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บทคัดยอ 

งานวิจัยเปนการประยุกตใชหนอนแมลงวันลาย (BSFL) ในการจัดการอินทรียประเภทขยะ

อาหาร โดยสวนแรกศึกษาการเจริญเติบโตของหนอนแมลงวันลายที่เลี้ยงดวยขยะเศษอาหารน้ำหนัก 

1,000 กรัม จากโรงอาหารดวยหนอนแมลงวันลายจำนวน 50 100 200 และ 400 ตัวตอกระบะ  

ในระยะเวลา 20 วัน ในสวนที่สองเปรียบเทียบการเจริญเติบโตของหนอนแมลงวันลายเมื่อเลี้ยงดวย

อาหารที่ผสมใหมีองคประกอบแตกตางกัน โดยใชจำนวนตัวหนอน 10 ตัวตอกลอง ใหอาหารปริมาณ 

300 กรัม ระยะเวลาเลี้ยง 10 วัน ผลการทดลองสวนแรกพบเมื่อใชหนอนแมลงวันลาย 400 ตัวตอกระบะ  

ซึ่งเทากับอัตราการปอนอาหาร 125 มิลลิกรัมตอตัวตอวันหรือปริมาณอาหาร 1,000 มิลลิกรัมตอตัว  

มีประสิทธิภาพสูงสุดในการลดปริมาตรของขยะอาหาร แตหนอนมีน้ำหนักตัวเฉลี่ยนอยที่สุด โดยมีคา

ดัชนีการลดของเสีย (WRI) เทากับ 1.73±0.21 และไมมีความแตกตางอยางมีนัยสำคัญทางสถิติ การทดลอง

สวนที่สองพบวา อาหารสูตรผสมขาวสุก สูตรผสมผักลวก และสูตรผสมรวม ทำใหหนอนแมลงวันลายมี

น้ำหนักตัวมากกวาการเลี้ยงดวยอาหารสูตรผสมเนื้อหมูบดหรืออาหารควบคุม โดยอาหารสูตรผสม 

ผักลวกและอาหารสูตรผสมรวม มีคา WRI สูงกวาอาหารสูตรอื่น (7.75±0.13 และ 7.84±0.08 ตามลำดับ) 

จากผลการวิจัยนี้แสดงใหเห็นวาการใชหนอนแมลงวันลายเปนวิธีการจัดการขยะอาหารที่มีประสิทธิภาพ 
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Abstract 

 This research investigated the use of black soldier fly larvae (BSFL) for decomposing 

cafeteria food waste. The first part of the study investigates the growth of BSFL fed 1,000 

grams per tray of food waste with 50, 100, 200, and 400 larvae over a 20-day period. The 

second part compares the growth of BSFL fed different food compositions using 10 larvae 

per box, 300 grams of food, over a 10-day period. It was found that using 400 larvae per 

tray with a feeding rate of 125 mg/larvae/day (wet basis) was most effective in reducing 

substrates volume.  However, these larvae had lower body weight, the waste reduction 

index (WRI)  was 1.73±0.21 , has not shown a significant difference.  Subsequently, the 

larvae fed with cooked rice, blanched vegetables, and a mixed formula had a significantly 

higher growth rate compared to minced pork and a control formula. And the blanched 

vegetable and mixed formula diets resulted in a significantly higher WRI 7. 75±0. 13 and 

7.84±0.08 respectively. These findings suggest that BSFL larvae are a promising method 

for food waste management.  
 

Keywords: black soldier fly larvae (BSFL), food waste, waste reduction index (WRI) 
 

บทนำ 

แมลงวันลาย (Hermetia illucens L.) จัดอยูในวงศ Stratiomydae อันดับ Diptera ตัวเต็มวัย

จะมีลักษณะภายนอกคลายตัวตอ ลำตัวมีสีดำ ที่ปลายขาทุกคูมีสีขาวเห็นชัดเจน มีความยาวรางกาย  

12-20 มิลลิเมตร โดยเพศเมียมีความยาวของรางกายและความยาวของปกมากกวาเพศผูเล็กนอย พบได

ทั ่วไปในสภาพภูมิอากาศแบบเขตรอนและเขตอบอุ น มีขีดจำกัดของการพัฒนาเปนตัวเต็มวัยอยูที่

อุณหภูมิในชวง 30-36 องศาเซลเซียส ถาอุณหภูมิลดต่ำลงตัวหนอนจะมีการพัฒนาจะชาลงและมีชนาด

ตัวใหญขึ้น (Tomberlin & Sheppard, 2001) ไมมีรายงานวาแมลงวันลายเปนอันตรายตอมนุษย  

ไมเปนพาหะนำโรค และไมเปนศัตรูพืช (Sheppard et al., 2002)  แมลงวันลายระยะตัวหนอนไมมีขา 

ลำตัวมี 12 ปลอง เรียวยาว แบนดานบนลาง มีสีแตกตางกันในแตละระยะของตัวหนอน โดยในระยะแรก

เปนสีขาว และมีสีเขมขึ้นในระยะทายของการเจริญเติบโต เมื่อเปนหนอนระยะกอนเขาดักแดจะมีสี

น้ำตาลเขม มีความยาวประมาณ 15–22 มิลลิเมตร น้ำหนักประมาณ 200 มิลลิกรัม (Tanchow, 2017) 

เมื่อเขาสูระยะดักแดจะไมเคลื่อนที่และไมกินอาหาร (Barros et al., 2019) แสดงวงจรชีวิตในภาพที่ 1 

(Figure 1)  
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Figure 1 Developmental stages in the life cycle of black soldier fly Hermetia illucens 

(A) 1st instar larva stage (B) 2nd instar larva stage (C) 3rd instar larva stage (D) 

6th instar larva stage (pre-pupa) (E) pupa stage and (F) Adult stage. 
 

แมลงวันลายพบไดงายบริเวณที่มีซากมูลสัตวและซากพืชที่กำลังยอยสลาย เนื่องจากในระยะ

ตัวหนอนของแมลงวันลายกินซากอินทรียวัตถุไดหลากหลายชนิดเปนอาหาร (Üstüner et al., 2003) 

แมลงวันลายตัวเต็มวัยจึงชอบวางไขในรองหรือรอยแยกแตกของวัตถุที ่อยูใกลกับแหลงอาหารของ 

ตัวหนอน หนอนแมลงวันลายมีอัตราการกินอาหารท่ีสูงมาก โดยเฉพาะมูลของปศุสัตว จึงมีการนำหนอน

แมลงวันลายมาใชในการลดปริมาณมลูของปศุสัตวได (Čičková et al., 2015) โดยแมลงวันลายสามารถ

เปลี่ยนขยะอินทรียเปนมวลของหนอนแมลงวันลายไดสูงสุดรอยละ 25 ซึ่งสามารถนำไปใชประโยชนใน

ดานอื่นๆ (Dortmans et al., 2017) นอกจากนี้แมลงวันลายยังถูกนำมาใชในการควบคุมแมลงวันบาน

โดยชีววิธี โดยแมลงวันลายสามารถจำกัดการวางไขและลดจำนวนตัวหนอนของแมลงวันบานได 

(Bradley & Sheppard, 1984) ชวยใหควบคุมการวางไขของแมลงวันบาน (Musca domestica) ได 

(Miranda et al., 2019 : 11-12) และสามารถใชระยะของหนอนแมลงวันลายเพื่อประมาณระยะเวลา

หลังการตายในทางนิติกีฏวิทยาไดอีกดวย (Pujol-Luz et al., 2008) จากการศึกษาพบวาชนิดของ

แบคทีเรียในสำใสของหนอนแมลงวันลายและแบคทีเรียในแหลงอาหารซึ่งเปนที่อยูอาศัยของตัวหนอนมี

ความสัมพันธกัน โดยขึ้นอยูกับชนิดของอาหารและความหนาแนนของตัวหนอน  เมื่อจำนวนตัวหนอน

เพ่ิมขึ้นจำนวนแบคทีเรียแลคโตบาซิลลัสในอาหารจะลดลง การกินอาหารของตัวหนอนจะทำใหอุณหภูมิ

ของกลองอาหารเพิ่มขึ้น ชวยใหการยอยสลายเร็วขึ้นและลดปริมาณแบคทีเรียที่กอใหเกิดโรค มีผลตอ

ความปลอดภัยในการนำตัวหนอนไปบริโภค (Schreven et al., 2022) หนอนแมลงวันลายยังมีศักยภาพ

ในการบำบัดน้ำชะขยะ เมื่อผสมน้ำชะขยะกับขี้เลื่อย หรือกากเบียร หนอนแมลงวันลายสามารถเปลี่ยน

ของเสียเปนกาซและชีวมวลได (Grossule & Lavagnolo, 2020) ในการทดลองเลี้ยงหนอนแมลงวัน

ลาย โดยใชรำขาวผสมลงในน้ำชะขยะในสัดสวนรอยละ 25 50 75 และ 100 พบวาในอาหารมีลักษณะ

เหลว อัตราการตายของหนอนจะสูงกวา มีน้ำหนักตัวนอยกวา หนอนไมสามารถเขาสูดักแดไดภายใน
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ระยะเวลา 60 วัน (Grossule & Lavagnolo, 2020) และความชื้นของอาหารสงผลตอความยากงายใน

การนำผลผลิตที่เหลือจากยอยของหนอนแมลงวันลายไปใช การคัดแยกจะทำไดยากเมื่อความชื ้นมี 

คามากกวา 80 เปอรเซ็นต (Cheng & Lo, 2017) 

การเลี้ยงหนอนแมลงวันลายโดยใชกากตะกอนจากบอเกรอะรวมกับเศษผักจากตลาดสดใน

สัดสวนตาง ๆ ใชอัตราการใหอาหารในปริมาณ 167 มิลลิกรัมตอตัวตอวัน พบวาที่ระยะเวลา 15 วัน 

น้ำหนักของหนอนแมลงวันลายอยูระหวาง 195-220 มิลลิกรัม โดยอาหารที่มีสัดสวนของผักอยูเปน

จำนวนมากจะใหน้ำหนักของหนอนนอยกวา (Diener et al., 2011) ขณะที่การเลี้ยงหนอนแมลงวันลาย

จำนวนกลองละ 200 ตัว โดยใชฟางขาวบด ซึ ่งเปนอาหารที่มีเสนใยเซลลูโลสสูง ใชเวลาเลี้ยงเปน

ระยะเวลา 60 วัน ใหอาหารในอัตราสวน 12.5 25 50 100 และ 200 มิลลิกรัมตอตัวตอวัน พบวาการ

ใหอาหารในปริมาณมากทำใหหนอนในระยะกอนเขาดักแดมีน้ำหนักมากที่สุด มีระยะเวลาพัฒนาการสั้น

ที่สุด 38.2±1.15 วัน แตมีประสิทธิภาพในการลดของเสียนอยที่สุด มีคา Waste Reduction Index 

(WRI) เทากับ 0.204±0.01 (Manurung et al., 2016) ในการศึกษาการยอยสลายขยะอินทรียดวย

หนอนแมลงวันลายโดยมีสวนผสมของ เศษผักผลไม ของเสียจากโรงแปรรูปเนื้อสัตว และอาหารไก

สำเร็จรูป ในสัดสวนตาง ๆ ทีน่ำมารวมกันใหมีน้ำหนัก 10 กิโลกรัม แบบใหครั้งเดียว ใสตัวหนอนอายุ 5 

วัน จำนวน 6,000 ตัว หรือเทากับ 75.75 มิลลิกรัมตอตัวตอวัน เมื่อครบอายุ 22 วันพบวาหนอนท่ีเลี้ยง

ดวยสวนผสมในสัดสวนเศษผักตอเศษเนื้อ 75 ตอ 25 มีน้ำหนักมากที่สุด 216 มิลลิกรัมตอตัว แตไมมี

ความแตกตางทางสถิติกับอาหารไกสำเร็จรูป การใหหนอนกินแตผักหรือในอาหารมีสวนผสมของเศษ

เนื้อมากขึ้นไมเปนผลดีตอการเจริญเติบโตของหนอนแมลงวันลาย การใชเศษผักอยางเดียวมีอัตราการ

เจริญเติบโตต่ำที่สุด แตก็มีอัตราการตายนอยที่สุด (Addeo et al., 2021) การใหอาหารแบบตอเน่ืองจะ

ทำใหขนาดและน้ำหนักของตัวหนอนดีกวาการใหอาหารแบบครั้งเดียวเนื่องจากหนอนไดรบัอาหารที่ใหม

อยูเสมอ มีเวลาเพียงพอในการยอยอาหาร และตัวอาหารไมเกิดการเนาเสียจากเชื้อจุลินทรียอื ่น ๆ 

(Holtermans, 2023)   

นอกจากนี้หนอนแมลงวันลาย (black soldier fly larvae) หรือ BSFL ยังแปรรูปเปนอาหาร 

น้ำมันเชื้อเพลิงได ปลอกของดักแดประกอบดวยสารไคติน ซึ่งชวยใหผลผลิตเหลือทิ้งทางการเกษตรที่มี

คุณคาทางอาหารต่ำกลายเปนอาหารสัตวที่มีคุณคาทางอาหารสูงได (Siddiqui et al., 2022) อาหารท่ี

ใชสามารถเลี้ยงหนอนแมลงวันลายที่มีความหลากหลาย ปริมาณโปรตีนที่พบในหนอนแมลงวันลาย 

จึงมีคาอยูระหวาง 42.1-51 % ไขมัน 35 % และใหพลังงาน 2,900 กิโลแคลอรี่ตอกิโลกรัม (Burana & 

Jamjanya, 2011) และพบวาการเลี้ยงหนอนแมลงวันลายดวยเศษอาหารครัวเรือนมีประสิทธิภาพของ

การเจริญเติบโตที่ดกีวาการเลีย้งดวยถั่วเหลือง กากเบียร และมูลไก (Kinasih et al., 2018; Sun et al., 

2022) ในประเทศมาเลเซียไดนำขยะอาหาร ของเสียจากการผลิตน้ำมันปาลม ขยะอินทรียจากครัวเรือน 

เศษปลา มาเปนอาหารใหแมลงวันลายอายุ 5 วัน จำนวน 100 ตัว ในอัตราสวน 250 500 1000 1500 
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และ 2000 มิลลิกรัมตอตัวตอวัน พบวาขยะอาหารสามารถยอยไดดีที่สุด มีคาดัชนีการลดของเสีย WRI 

เทากับ 4.43±0.06 ที่อัตราการใหอาหาร 500 มิลลิกรัมตอตัวตอวัน โดยการใหอาหารจำนวนมากจะทำ

ใหตัวหนอนมีพัฒนาการเร็วขึ้น อยางไรก็ตามที่อัตราการใหขยะอาหาร 1,000 มิลลิกรัมตอตัวตอวัน  

ตัวหนอนมีพัฒนาการเร็วและมีน้ำหนักตัวในระยะกอนเขาสูดักแดมากที่สุด คือตัวหนอนมีพัฒนาการ 

ในวันที่ 12 และมีน้ำหนักตัว 127.3±2.4 มิลลิกรัม (Yuan & Hasan, 2022) ทั้งน้ีเมื่อผสมขยะอาหารกับ  

ขี้เลื่อยในสัดสวนขยะอาหาร 9 สวนตอขี้เลื่อย 2 สวน แลวใชหนอนแมลงวันยอยเปนระยะเวลา 9 วัน 

จะไดสวนของขยะที่เหลือซึ่งสามารถใชเปนปุยและไดตัวหนอนไปใชเปนอาหารสัตว ชวยลดระยะเวลาใน

การในการทำปุยหมัก และไดประโยชนทางออมจากหนอนแมลงวันลาย (Liu et al., 2021) การลอ 

ตัวหนอนแมลงวันลายจากธรรมชาติ มาชวยจัดการขยะที่เตรียมไวพบวาสามารถลดปริมาตรขยะอินทรีย

ไดที่ประกอบดวยเศษอาหารจากครัวเรือนและมูลวัวในสัดสวน 3 ตอ 1 ทีม่ีน้ำหนักรวม 4 กิโลกรัม และ

ใสใสเดือน 10 ตัวในวันที่ 15 เมื่อครบ 60 วัน พบวาขยะมีปริมาตรลดลงรอยละ 50 (Ritika et al., 2015)  

หนอนแมลงวันลายจึงมีความเหมาะสมที่จะใชเปลี่ยนแปลงขยะอินทรียดวยกระบวนการทาง

ชีวภาพใหเปนเชื้อเพลิงชีวภาพหรือเปนอาหารเลี้ยงสัตว วิธีการนี้ไดผลดีและไดรับความนิยมมากขึ้นใน

ภูมิภาคอาเซียน โดยเฉพาะอยางยิ่งในประเทศที่ยังไมมีระบบและเทคโนโลยีการจัดการขยะอินทรียที่

เหมาะสม (Kim et al., 2021) ผู วิจัยมีความประสงคที ่จะศึกษาการกำจัดขยะอาหารที ่เกิดขึ ้นใน

มหาวิทยาลัยราชภัฏรำไพพรรณี ดวยหนอนแมลงวันลาย โดยจะศึกษาทั้งการเปลี่ยนแปลงของขยะ

อาหารและลักษณะการเจริญเติบโตของหนอนแมลงวันลาย 
 

วิธีดำเนินการวิจัย 

 สวนที่ 1 ศึกษาอัตราและลักษณะการยอยสลายขยะอาหารดวยหนอนแมลงวันลายในกรณีท่ี

ใชจำนวนตัวหนอนแตกตางกัน 1) ภาชนะที่ใชเลี ้ยงเปนตะกราพลาสติกตาถี ่ทรงสี ่เหลี่ยม ขนาด 

25x30x5 เซนติเมตร จำนวน 20 ใบ มีรูดานลางเพื่อระบายน้ำชะขยะ ใสในกระบะพลาสติกเพื่อรองรับ

น้ำชะขยะ เตรียมแผนฟวเจอรบอรด ปดดานบนของกระบะ และเตรียมผาตาขายตาถี่ไวคลุม 2) นำขยะ

อินทรียจากโรงอาหาร อาคาร 36 เทใสตะกราตาถี่ทิ้งไวใหขยะอินทรียสะเด็ดน้ำ ชั่งขยะน้ำหนัก 1,000 

กรัม บรรจุลงในตะกราพลาสติก ชั่งน้ำหนักและวัดความสูงของขยะอินทรียในตะกรา 3) คัดเลือกหนอน

แมลงวันลายอายุ 10 วัน วางลงบนอาหารเลี ้ยง โดยแบงเปน 5 ชุดการทดลอง ไดแก ไมใสหนอน

แมลงวันลาย (ชุดควบคุม) ใสหนอนแมลงวันลาย 50 100 200 และ 400 ตัว ตามลำดับ 4) เรียงกระบะ

เลี้ยงบนชั้นภายในโรงเรือนเพาะเลี้ยงแมลง ของคณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏ

รำไพพรรณี เลี้ยงในสภาวะอากาศเปด บันทึกผลการยุบตัวของขยะทุก 5 วัน ทำการทดลอง 20 วัน  

โดยไมมีการเติมอาหารเพิ่ม 5) สุมหนอนแมลงวันลายในแตละทรีทเมนต ๆ ละ 5 10 20 และ 40 ตัว 

ตามลำดับ มาชั่งน้ำหนักหนอน นำตัวหนอนมาวางไวบนกระดาษกราฟเพ่ือถายรูปวัดความยาวและความ

กวางของตัวหนอนแมลงวันลายจากภาพถาย ดวยโปรแกรม ImageJ เสร็จแลวจึงนำหนอนกลับไปไวที่
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เดิม เมื่อครบ 20 วัน บันทึกน้ำหนักและความสูงของขยะเศษอาหาร คำนวณคาดัชนีการลดของเสีย 

(Waste Reduction Index : WRI) โดยใชสมการที ่ 1 (Ahmad et al., 2023) ในการทดลองใชทรีท

เมนตละ 4 ซ้ำ วางแผนการทดลองแบบสุ มสมบูรณ (Completely Randomized Design; CRD) 

วิเคราะหขอมูล One-way ANOVA และเปรียบเทียบคาเฉลี ่ยดวยวิธี Tukey’HSD ดวยโปรแกรม

สำเร็จรูป SPSS เวอรช่ัน 23.0 

WRI   = ( 
น้ำหนักเริ่มตน - น้ำหนักสุดทาย 

) x 
100  (1) 

น้ำหนักเริ่มตน วัน  
 

สวนที่ 2 ศึกษาอัตราการเจริญเติบโตของหนอนแมลงวันลายที่เลี้ยงดวยขยะอินทรียที่เตรียม

ขึ้นมาเปนตัวแทนของอาหารประเภท แปง เสนใย และเนื้อสัตว 1) เตรียมกลองพลาสติกใสขนาด 11.5 

x 11.5 x 6.8 เซนติเมตร ที่ฝาปดมีการเจาะชอง กรุดวยผาตาขายเพ่ือระบายอากาศ 2) เตรียมอาหารที่

ใชเลี้ยงหนอนแมลงวันลาย 5 สูตร สูตรละ 3 กลอง ใสอาหารกลองละ 300 กรัม ประกอบดวย 2.1) 

อาหารสูตรควบคุมซึ่งมีกากถั่วเหลือง เมล็ดขาวโพดปน และรำขาว ในอัตราสวน 1:1:1 2.2) อาหารสูตร

ควบคุมผสมดวยเนื้อหมูบดลวกสุกในอัตราสวน 1:1 2.3) อาหารสูตรควบคุมผสมดวยขาวสวยสุกใน

อัตราสวน 1:1 2.4) อาหารสูตรควบคุมผสมดวยเศษผักลวกสุกในอัตราสวน 1:1 และ 2.5) อาหารสูตร

ควบคุม 150 กรัม ผสมดวยเนื้อหมูบดลวกสุก ขาวสวยสุก และเศษผักลวกสุก ผสมกันในอัตราสวน 

1:1:1 จำนวน 150 กรมั เติมน้ำกลั่นเพ่ือเพิ่มความช้ืนของอาหารตลอดการทดลอง 3) ใสหนอนแมลงวัน

ลายอายุ 10 วันที่ จำนวน 10 ตัวตอกลอง 4) วางกลองเลี้ยงภายในมุงภายในโรงเรือนเพาะเลี้ยงแมลง 

ของคณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏรำไพพรรณี โดยเลี้ยงในสภาวะอากาศเปด 

เก็บขอมูลทุกวันเปนเวลา 10 วัน 5) สุมจับตัวหนอนจำนวน 5 ตัวตอกลอง นำมาวางไวบนกระดาษกราฟ

เพื่อถายรูป วัดความยาวและความกวางของตัวหนอนแมลงวันลายจากภาพถายดวยโปรแกรม ImageJ 

จากนั้นนำหนอนไปชั่งน้ำหนัก แลวจึงนำหนอนกลับไปเลี้ยงในกลองเดิม เมื่อครบ 10 วัน บันทึกน้ำหนัก

ขยะเศษอาหารที่ทำการทดลอง แลวคำนวณคาดัชนีการลดของเสีย และนำอาหารที่เหลือไปอบแหงเพื่อ

หาคาความช้ืน 
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Figure 2  Experimental design (A) cafeteria food waste (B) preparation of food waste  

in experiment 1 (C) integrations of food waste for fed BSFL in experiment 2 

and (D) experiment shelf. 
 

ผลการวิจัย  

การทดลองสวนที่ 1 เปรียบเทียบประสิทธิภาพของหนอนแมลงวันลายจำนวน 0 50 100 200 

และ 400 ตัวตอถาด ในการยอยสลายเศษอาหารจากโรงอาหาร 1,000 กรัม ซึ่งมีสวนประกอบของ 

ขาวสวย เสนกวยเตียว เศษผัก เศษเนื้อสัตว ในระยะเวลา 20 วัน โดยไมเติมอาหารใหม พบวาหนอน

แมลงวันลายจำนวน 400 ตัว เทากับอัตราการใหอาหาร 125 มิลลิกรัมตอตัวตอวัน ชวยลดปริมาณขยะ

อาหารไดมากที่สุด มีการเนาเสียนอยที่สุด แตตัวหนอนมีขนาดเล็ก มีน้ำหนักเฉลี่ย 218±9.44 มิลลิกรัม 

โดยตัวหนอนมีน้ำหนักนอยที่สุดและมีสีเขมกวา แสดงผลในตารางที่ 1 (Table 1) และภาพที่ 3 (Figure 3) 

โดยรูปแบบการเลี้ยงในกระบะที่มีฝาปดดานบน พบวาปริมาณหนอนแมลงวันลายมีผลตอการลด

ปริมาตรขยะอาหารสังเกตไดจากความสูงของอาหารในกระบะซึ่งมีความสูงลดลง แตไมมีผลตอการ 

ลดน้ำหนักของขยะอาหาร เนื่องจากคาดัชนีการลดของเสียหรือคา WRI ไมมีความแตกตางกันทางสถิติ  

ดังผลการทดลองในตารางที่ 2 (Table 2) 
 

Table 1 Day 20 wight, highest wight and highest wight day of BSFL fed 1000g of food waste 

with 0, 50, 200 and 400 lavae per tray 
 

BSFL describes 
Number of lavae per tray 

0 50 100 200 400 

Day 20 wight (mg) - 242±8.66a 231±8.69ab 233±11.06ab 218±9.44b 

Highest wight (mg) - 277±25.00a 262±9.57b 272±17.08a 252±9.57C 

Highest wight (day)  - 15 10 15 15 
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Table 2  Substrate wight, WRI, and volume reduction after fed 1000g of food waste to 0, 

50, 200 and 400 lavae per tray. 
 

Substrate 

describes 

Number of lavae per tray 

0 50 100   200    400 

Substrate wight (mg) 636±26.4ns 657±53.4ns 668±41.9ns 662±33.5ns 652±43.2ns 

WRI (wet basis) 1.81±0.13ns 1.71±0.26ns 1.65±0.20ns 1.68±0.16ns 1.73±0.21ns 

volume reduction (%) 16.94±7.42c 21.41±7.28b 19.17±10.24b 27.51±7.54ab 42.09±8.57a 
 

การทดลองสวนที่ 2 เปรียบเทียบอัตราการเจริญเติบโตของหนอนแมลงวันลายเมื่อเลี้ยงดวย

อาหารที่เตรียมขึ้นมา ไดแก อาหารควบคุม (รำขาว กากถั่วเหลือง เมล็ดขาวโพดปน) อาหารควบคุมผสม

เนื้อหมูสุกบด อาหารควบคุมผสมขาวสวยสุก อาหารควบคุมผสมผักลวก อาหารสูตรผสม (ขาวสวย  

ผักลวก หมูสุก ในอัตราเทากัน แลวผสมกับอาหารควบคุมในอัตราสวนเทากัน) วัดอัตราการเจริญเติบโต

ของหนอนแมลงวันลาย เปนระยะเวลา 10 วัน พบวาหนอนแมลงวันลาย ที่เลี้ยงดวยอาหารสูตรผสมขาวสวย 

สูตรผสมผักลวก และสูตรผสมรวม มีน้ำหนักตัวเฉลีย่มากกวาการเลี้ยงดวยอาหารควบคุมและอาหารสูตร

ผสมเนื้อหมูสุก โดยมีน้ำหนัก 199±16.69a  198±22.01a และ 188±8.5ab มิลลิกรัม ตามลำดับ และอาหาร

สูตรผสมเนื้อหมูสุกทำใหหนอนแมลงวันลายมีพัฒนาการเร็วที่สุดแตมีน้ำหนักตัวสูงสุดนอยกวาอาหาร

สูตรอื่น ทั้งนี้การใชอาหารสูตรผสมรวมเลี้ยงหนอนมีผลใหน้ำหนักของขยะอาหารลดลงไดดีที่สุด มีคา 

WRI เทากับ 7.84±0.08  ดังแสดงในตารางท่ี 3 และ 4 (Table 3 and 4)   
 

 
 

Figure 3 Developmental of black soldier fly over a 20-day period (A) 50 larvae/tray 

(B) 100 larvae/tray (C) 200 larvae/tray and (D) 400 larvae/tray  

 



Life Sciences and Environment Journal 2024; 25(2): 454-465 

462 

 

Table 3  Day 10 wight, highest wight and highest wight day of BSFL fed 300g of 

control, protein-base, carbohydrate-base, fiber-base and mixed diet  
 

BSFL describes 

Feedstock 

control 
Mixed with 

minced pork 

Mixed with 

cooked rice 

Mixed with 

vegetables 
Mixed all  

Day 10 wight (mg) 156±15.79bc 148±22.06c 199±16.69a 198±22.01a 188±8.50ab 

Highest wight (mg) 224±10.4a 192±11.5b 226±10.3a 224±8.7a 224±13.8a 

Highest wight (day)  7 5 8 8 7 

 

  Table 4 Substrate wight, WRI and day 10 high after fed 300g of control, protein-base, 

carbohydrate-base, fiber-base and mixed diet  

Substrate describes 

Feedstock 

control 
Mixed with 

minced pork 

Mixed with 

cooked rice 

Mixed with 

vegetables 
Mixed all  

Substrate wight (mg) 170±1.1c 116±0.6b 105±7.0b 67±4.0a 64±2.5a 

WRI (wet basis) 4.31±0.03d 6.11±0.02c 6.50±0.23b 7.75±0.13a 7.84±0.08a 

 Relative humidity (%) 15.43±3.04a 17.72±0.54ab 18.13±1.15ab 29.68±3.24c 22.71±1.36b 

 

อภิปรายผล  

การนำเศษอาหารที่เหลือจากโรงอาหารจำนวน 1000 กรัม มาใชเลี้ยงหนอนแมลงวันลายอายุ 

10 วัน จำนวน 0 50 100 200 และ 400 ตัว พบวาการการใชหนอนแมลงวันลายจำนวน 50 ตัว หรือ

เทากับอัตราการปอนอาหาร 1,000 มิลลิกรัมตอตัวตอวัน หนอนแมลงวันลายมีน้ำหนักตัวกอนเขาดักแด

มากที่สุดสอดคลองกับงานของ Manurung (2016) และพบวาหนอนแมลงวันลายเขาสูระยะดักแดชา

กวาการทดลองอ่ืน สอดคลองกับการศึกษาของ Amrul (2022) ทีพ่บวาชวงที่เปนตัวหนอนจะมียาวนาน

ขึ้นถาอาหารมีปริมาณมากหรือมีความชื้นสูง ขณะที่จำนวนตัวหนอน 100 ตัวตอกลองนั้นตัวหนอนมี

พัฒนาการเร็วโดยมีน้ำหนักตัวสูงสุดในวันที่ 10 สำหรับคา WRI ของทุกการทดลองอยูในชวง 1.65-1.81 

ซึ่งไมมีความแตกตางกันทางสถิติ เนื่องจากดานบนกระบะปดดวยแผนฟวเจอรบอรดทำใหไอน้ำหรือ

ความช้ืนที่เกิดข้ึนยังคงอยูในกระบะเลี้ยง โดยตัวหนอนจำนวน 400 ตัวตอกลองสามารถลดปริมาตรของ

อาหารไดถึงรอยละ 42 สอดคลองกับงานของ Ritika (2015) ในการวิจัยสวนที ่ 2 การเลี ้ยงหนอน

แมลงวันลายแบบแยกประเภทอาหาร ในอัตรา 3,000 มิลลิกรัมตอตัวตอวัน พบวาหนอนแมลงวันลายที่

เลี้ยงดวยอาหารสูตรท่ียอยไดยาก เชน เนื้อสัตว หรืออาหารที่ไมไดผานการทำใหสุกกอน ทำใหตัวหนอน

แมลงวันลายมีน้ำหนักนอย สอดคลองกับงานวิจัยของ Addeo (2021)  ขณะที่อาหารสูตรผสมรวมมี 

คาดัชนีการลดของเสีย WRI มากที่สุด เนื่องจากอาหารสูตรผสมมีองคประกอบของสวนที่เปนสารอาหาร
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ที่เหมาะสมและมีสวนของอาหารที่ยอยไดงาย สอดคลองกับการศึกษาของ Yuan (2022) ดังนั้นขยะ

อาหารที่เปนปญหาอยูในปจจุบันนี้จึงมีความเหมาะสมที่จะใชหนอนแมลงวันลายในการชวยจัดการ  

โดยพัฒนาการใหอาหารท่ีเหมาะสมกับอายุของตัวหนอน การเพิ่มคุณคาทางอาหารที่ใชเลี ้ยงหนอน 

โดยการหมักอาหารดวยจุลินทรีย และการปรับปรุงถังหมักท่ีใหเหมาะสม 
 

สรุปผลการวิจัย   

 ในการทดลองเลี้ยงหนอนแมลงวันลายในกระบะที่มีฝาปดดานบน ใหอาหารขยะจากโรงอาหาร

จำนวน 1,000 กรัม แบบใหครั้งเดียว จำนวนตัวหนอนที่ใสมีผลตอการยอยสลายขยะอาหารและมีผลตอ

การเจริญเติบโตของตัวหนอน ในกรณีนี้เมื่อใสตัวหนอนจำนวนมากขยะอาหารจะลดปริมาตรลงไดมาก

และจะมีการเนาเสียนอยลงระหวางการทดลอง แตอาจสงผลตอน้ำหนักตัวและพัฒนาการของตัวหนอน

ไดเชนกัน นอกจากนั้นเมื่อทดลองผสมสูตรอาหารที่ใชเลี้ยงหนอนแมลงวันลาย ใหมีสัดสวนชองแปง 

โปรตีน และเสนใย แตกตางกัน โดยผสมกับอาหารสูตรควบคุมที่มีกากถั่วเหลือง เมล็ดขาวโพดปน และ

รำขาว สรุปไดวาอาหารที่ยอยไดงาย เขน ขาวสุก ผักตม มีผลตอน้ำหนักตัวของหนอนแมลงวันลาย  

และคาดัชนีการลดของเสียของอาหารสูตรผสมรวมมีคาสูงที่สุด จึงมีความมั่นใจไดวาการใชแมลงวันลาย

มาชวยจัดการกับอาหารขยะมีความเปนไปไดและเปนผลดีตอสภาวะแวดลอม 
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