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บทคัดย่อ  

 บทความน้ีมีจุดมุ่งหมายเพ่ือศึกษาชุดความคิดความโสดดา้นลบในนวนิยาย

ไทยช่วง พ.ศ. 2516 - พ.ศ. 2560 ผลการศึกษาพบว่า ชุดความคิดความโสดดา้นลบท่ี

ปรากฏในนวนิยายไทย  ปรากฏ 3 ชุดความคิด ไดแ้ก่ 1) ความโสด คือ ความอปัยศ 

ประกอบดว้ย 1.1)  ถูกดอ้ยค่าว่าไร้คู่ครอง  1.2) ถูกดอ้ยค่าว่าอปัลกัษณ์ 1.3) ถูกดอ้ยค่า

ว่าเบ่ียงเบนทางเพศ  2) ความโสด คือ ความทุกข ์ประกอบดว้ย 2.1) ความโสด คือ 

ความทุกขข์องคนโสด 2.2) ความโสด คือ ความทุกขข์องผูท่ี้เก่ียวขอ้งกบัคนโสด          

3) ความโสด คือ การขดัค่านิยมดั้งเดิม  ทั้งน้ีจากการศึกษาพบว่านวนิยายเป็นเคร่ืองมือ

ท่ีผูเ้ขียนใชถ่้ายทอดแนวคดิปิตาธิปไตยและแนวคดิเพศสภาพผา่นการเสนอชุดความคิด

ความโสดดา้นลบ 
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Abstract 

 This article explored the representations of negative attitudes towards 

singleness in Thai novels published from 2516 to 2560 B.E. The study reveaed that 

singleness is negatively presented throughout the texts and can be classified into 

three main aspects. First, singleness is a shame. Singleness is associated with one’s 

inability to find partners, one’s ugliness, and/or one’s homosexuality. Second, 

singleness is related to misery, namely, characters who stay single suffer from their 

unmarried status and such status also causes troubles to those around them. Third, 

singleness contradicts to traditional social value. The research found that the selected 

novels are deployed as a tool to convey the notions of patriarchy and gender through 

their negative depiction of one being single. 
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บทนํา 

 คนโสดเป็นกลุ่มบคุคลหน่ึงท่ีสังคมไทยสนใจเพราะคนโสดเป็นกลุ่มคนท่ีมี

สถานะท่ีแตกต่างจากความคาดหวงัขององคก์รต่าง ๆ ในสังคมท่ีตอ้งการให้สมาชิกใน

สังคมแต่งงานเพ่ือสร้างครอบครัวอนัจะเป็นองคป์ระกอบในการพฒันาสังคมต่อไป แต่

จากการสาํรวจขอ้มูลของสถาบนัประชากรและสังคมวิทยามหาวิทยาลยัมหิดล พบว่า

ในช่วงปี พ.ศ. 2523 –  พ.ศ. 2533  จาํนวนประชาชนไทยท่ีเป็นโสดเพ่ิมขึ้นอยา่ง

ต่อเน่ือง และมีแนวโนม้ตดัสินใจอยูเ่ป็นโสดมากกว่าการหาคู่ครองเพ่ือสร้างครอบครัว  

(Springsnews, 2016) สถานการณ์ดงักล่าวส่งผลใหเ้กิดงานวิจยัท่ีศึกษาเก่ียวกบัคนโสด

ในสังคมไทย 
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 จากการสาํรวจงานวิจยัท่ีเก่ียวกบัการศึกษาเร่ืองคนโสด ผูวิ้จยัพบว่าปรากฏ

งานวิจยั 2 ลกัษณะ ไดแ้ก่ 1) งานวิจยัท่ีสอบถามขอ้มูลจากคนโสด 2) งานวิจยัท่ีศึกษา

วรรณกรรมท่ีมีเน้ือหาเก่ียวกบัความโสด 

 งานวิจยัท่ีศึกษาวรรณกรรมท่ีมีเน้ือหาเก่ียวกบัความโสด จากการสาํรวจพบว่า 

มีจาํนวน 2 เร่ือง งานวิจยัแรก ศึกษาแนวคิดเร่ืองความโสดจากวรรณกรรมเป็นงานวิจยั

ของ Meesomsarn (2004) ท่ีศึกษาเร่ือง ภาพลักษณ์หญงิโสด : นัยของการเมือง โดย

ศึกษาตวัละครหญิงโสดในบทละครโทรทศัน์จาํนวน 10 เร่ือง ผลการศึกษาพบว่า      

บทละครโทรทศัน์สร้างภาพลกัษณ์ตวัละครท่ีเป็นหญิงโสดว่ามีความวิปริตทางอารมณ์  

ไม่มีความดึงดูดทางเพศ มีนิสัยเห็นแก่ตวั ไม่มีความเป็นผูห้ญิง แสดงใหเ้ห็นว่าบท

ละครโทรทศัน์สร้างภาพลกัษณ์ให้ตวัละครหญิงโสดมีความบกพร่องเพ่ือเสนอ

ภาพลกัษณ์ของผูห้ญิงท่ีสังคมปรารถนา ผูวิ้จยัสรุปว่าบทละครโทรทศัน์ไม่ไดเ้ป็นส่ือท่ี

ผลิตขึ้นเพ่ือประโยชน์ของผูห้ญิงแต่เป็นส่ือท่ีสืบทอดอุดมการณ์ชายเป็นใหญ่ให้แก่

ผูช้มละครโทรทศัน ์

   งานวิจยัของ Srisaman (2013) ท่ีศึกษาเร่ือง แหวนดอกไม้ : ตัวละครสวม

บทบาทเพศตรงข้ามภายใต้ความโสดและครอบครัวในสังคมสมัยใหม่ ผลการศึกษา

พบว่า ตวัละครชายและหญิงท่ีมีลกัษณะเพศตรงขา้มและมีสถานภาพโสดต่างพบกบั

ปัญหาจากการครองตวัเป็นโสด ลายสิงห์ซ่ึงเป็นตวัละครชายตอ้งขดัแยง้กบัครอบครัว

เพราะถูกครอบครัวเพราะถูกครอบครัวตั้งคาํถามว่าเหตุใดจึงไม่แตง่งาน                 

ส่วนแหวนเพชรเป็นตวัละครหญิงท่ีมีความขดัแยง้ทางความคิดกบัสังคมเน่ืองจาก

แหวนเพชรคดิว่าสังคมให้สิทธิประโยชน์กบัคนท่ีมีคู่ครองมากกว่าคนโสด  

 จากการสาํรวจงานวิจยัท่ีศึกษาวรรณกรรมเก่ียวกบัความโสดพบว่า                    

ปรากฏนวนิยายท่ีมีการเสนอความโสดในดา้นลบ ผูวิ้จยัจึงสนใจศึกษาการเสนอชุด

ความคิดความโสดดา้นลบในนวนิยาย ผูวิ้จยัไดส้าํรวจนวนิยายท่ีมีเน้ือหาเก่ียวกบั  

ความโสดโดยใชห้ลกัในการสาํรวจ คือ การดูจากช่ือเร่ืองของนวนิยายท่ีปรากฏคาํท่ี

บ่งช้ีความหมายของการมีสถานภาพโสด เช่น โสด คาน คานทอง หมา้ย และพิจารณา
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เน้ือหาโดยรวมของนวนิยายท่ีปรากฏบนปกหนา้หรือปกหลงัของนวนิยายท่ีอธิบาย

ว่านวนิยายเร่ืองดงักล่าวมีเน้ือหาเก่ียวกบัเร่ืองคนโสด จากการสาํรวจพบว่า นวนิยายท่ีมี

เน้ือหาเก่ียวกบัความโสดมีจาํนวน 43 เร่ือง ทั้งนวนิยายท่ีเป็นรูปเล่มแบบและนวนิยาย

ออนไลน์ ผูวิ้จยัจึงสนใจศึกษาชุดความคิดความโสดดา้นลบท่ีปรากฏนวนิยายไทย 

 

วัตถุประสงค์การวิจัย 

เพ่ือศึกษาชุดความคิดความโสดดา้นลบในนวนิยายไทยช่วง พ.ศ. 2516 -   

พ.ศ. 2560 

 

วิธีดําเนินการวิจัย 

  การวิจยัเร่ือง ชุดความคิดความโสดดา้นลบท่ีปรากฏในนวนิยายไทยช่วง                     

พ.ศ. 2516 - พ.ศ. 2560  มีวิธีการดาํเนินการวิจยัตามลาํดบัขั้นตอนดงัต่อไปน้ี 

 1. ขั้นเก็บรวบรวมขอ้มูล    

รวบรวมนวนิยายไทยท่ีมีโครงเร่ืองเก่ียวกบัเร่ืองความโสดทั้งท่ีเป็นรูปเล่ม

และในอินเทอร์เน็ตท่ีปรากฏในช่วง พ.ศ. 2516 - พ.ศ. 2560 จาํนวน  43 เร่ือง  ประกอบ

ดว้ยนวนิยายท่ีเป็นรูปเล่มแบบเล่มเดียวจบและแบบนวนิยายชุด จาํนวน 36 เร่ือง 

และนวนิยายออนไลน ์จาํนวน  7  เร่ือง   

2. ขั้นศึกษาและวิเคราะหข์อ้มูล   

  2.1 วิเคราะห์ชุดความคดิความโสดดา้นลบท่ีปรากฏในนวนิยายไทยท่ีเป็น

ขอ้มูลท่ีใชศึ้กษา โดยใชแ้นวคิดปิตาธิปไตยและแนวคิดเพศสภาพในการศึกษาและ

วิเคราะหข์อ้มูล 

 2.2  สรุปและอภิปรายผล 
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ผลการวิจัย 

 จากการศึกษาพบว่า การเสนอชุดความคิดความโสดดา้นลบในนวนิยายไทย

ช่วง พ.ศ. 2516 - พ.ศ. 2560  ปรากฏชุดความคิดความโสดดา้นลบ 3 ชุดความคิด ไดแ้ก่ 

ความโสด คือ ความอปัยศ ความโสด คือ ความอปัลกัษณ์  และ ความโสด คือ              

การขดัค่านิยมดั้งเดิม 

1. ความโสด คือ ความอปัยศ ปรากฏการเสนอว่า ความโสด คือ ความอปัยศท่ี

ทาํใหค้นโสดถูกดอ้ยค่าว่าไร้คู่ครอง ดอ้ยค่าว่าอปัลกัษณ์ และดอ้ยค่าว่ามีพฤติกรรม

เบ่ียงเบนทางเพศ 

 1.1 การดอ้ยค่าว่าไร้คู่ครอง  

 ในนวนิยายเร่ือง รักบังใจ (2554) ของ อุรัสยา นาํเสนอชุดความคิดความ

โสดดา้นลบว่าความโสดทาํให้ผูห้ญิงโสดตอ้งรู้สึกอปัยศเพราะถูกดอ้ยค่าว่าไม่สามารถ

หาคู่ครองได ้ดงัเหตุการณ์ท่ีลภสัรดาตอ้งรู้สึกอปัยศเม่ือไปงานมงคลสมรสของพลอย

รวีเน่ืองจากพลอยรวีประกาศให้แขกท่ีมาร่วมงานรู้ว่าลภสัรดาเป็นผูห้ญิงคนสุดทา้ย

ของคนท่ีศึกษารุ่นเดียวกนัท่ียงัเป็นโสด “เราทั้งสามรู้โดยอตัโนมติัว่ากาํลงัถูกกลัน่

แกลง้ รวมถึงแกแ้คน้คดีความเก่า ๆ กลางงานแต่งงาน แถมสายตาจิกกดัแกมสาแก่ใจ

ของเจา้สาวหยดุลง ณ ตาํแหน่งท่ีพวกเรานัง่อยูอ่ยา่งจงใจ” (U Rut Sa Ya, 2011, p. 34)  

จากขอ้ความจะเห็นว่าผูเ้ขียนนาํเสนอว่า ความโสด คือ สถานะท่ีทาํให้ผูห้ญิง

โสดถูกประเมินว่ามีคุณสมบติัท่ีดอ้ยกว่าผูห้ญิงท่ีไดแ้ตง่งาน เห็นไดจ้ากผูเ้ขียนนาํเสนอ

ให้ลภสัรดาตวัละครหญิงท่ีมีคุณสมบติัเพียบพร้อม แต่เม่ือลภสัรดายงัเป็นโสด        

พลอยรวีจึงทาํให้ลภสัรดาตอ้งรู้สึกอปัยศโดยใชช่้วงของการแยง่รับช่อดอกไมเ้จา้สาว

ประกาศให้ผูท่ี้มาร่วมงานรู้ว่าลภสัรดายงัเป็นโสดทาํให้ลภสัรดาโกรธท่ีถูกพลอยรวี

ประจานต่อหนา้คนจาํนวนมากว่ายงัหาคูค่รองไม่ได ้แสดงให้เห็นว่านวนิยายเสนอว่า

ความโสดทาํใหผู้ห้ญิงโสดถูกตอกย ํ้าว่าการหาคู่ครองไม่ไดเ้ป็นเร่ืองท่ีผิดปกติและ    

การแต่งงานมีครอบครัวเป็นเร่ืองสาํคญัของผูห้ญิง นอกจากน้ียงัสะทอ้นให้เห็นว่า
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ผูเ้ขียนถ่ายทอดแนวคิดปิตาธิปไตยว่าผูห้ญิงจะมีคุณค่าหรือไม่อยูท่ี่การตดัสินใจของ

ผูช้ายและผูห้ญิงก็ให้คุณค่ากบัการท่ีตนเองถูกเลือกจากผูช้าย 

   1.2 การถูกดอ้ยค่าว่าอปัลกัษณ์  

1.2.1 ถูกดอ้ยค่าว่ามีความอปัลกัษณ์ภายนอก  

ในนวนิยายเร่ือง กว่าจะลงจากคาน (2531) ของ กรุง ญ  

ฉตัร เสนอชุดความคดิว่า ความโสดทาํใหค้นโสดไดรั้บความอปัยศดว้ยการถูกดอ้ยค่า

ว่าเป็นคนท่ีมีรูปลกัษณ์ภายนอกอปัลกัษณ์ ดงัเหตุการณ์ท่ีประกายรัศมีถูกเธียรดนยั

ประเมินว่าท่ีเธอยงัเป็นโสดเพราะเธอเป็นคนไม่สวย “โฮย้ ! ไม่จริงครับ คุณหา     

ความสวยไม่ไดเ้ลย น่าเบ่ือเหมือนยารุ ตลอดเวลาท่ีคุณพูดผมเบ่ือฉิบหาย เหมือนนาง

แกว้หนา้มา้...”  (Krung Yo Chat, 1988, p.6) เธียรดนยัไปพบประกายรัศมีผูห้ญิงโสดท่ี    

นงนุชแม่เล้ียงของเขาแนะนาํให้รู้จกัและตอ้งการให้เป็นคู่รักของเธียรดนยั         

ประกายรัศมีเม่ือพบเธียรดนยัก็แสดงความคิดว่าเธอมีรูปลกัษณ์ท่ีอาจจะไม่สวยท่ีสุดแต่

เธอก็มีคุณสมบติัท่ีสามารถทาํใหผู้ช้ายมาสนใจตนเองได ้แต่เธียรดนยักลบัประเมินว่าท่ี

ประกายรัศมีตอ้งเป็นโสดเพราะรูปลกัษณ์ภายนอกของเธอท่ีไม่สามารถดึงดูดผูช้ายได ้ 

ต่อมาเธียรดนยันาํเร่ืองรูปร่างของประกายรัศมีมาวิจารณ์ใหน้งนุชฟังทาํให้

ประกายรัศมีไดรั้บความอปัยศจากการวิจารณ์ของเธียรดนยั “ไม่เอาครับผมไม่อยากได้

ผูห้ญิงหุ่นตะเกียบ” (Krung Yo Chat, 1988, p. 13) แสดงให้เห็นว่าผูเ้ขียนนาํเสนอ

แนวคิดปิตาธิปไตยว่าผูช้ายมีอาํนาจท่ีจะกาํหนดมาตรฐานรูปลกัษณ์ของผูห้ญิงเห็นได้

จากเธียรดนยัตดัสินว่าสาเหตุท่ีทาํให้ประกายรัศมีเป็นโสดเพราะรูปลกัษณ์ของเธอไม่

เป็นท่ีตอ้งใจเธียรดนยั จากนั้นเธียรดนยันาํเร่ืองท่ีประกายรัศมีมีรูปลกัษณ์ท่ีไม่ถูกใจเขา

ไปแจง้ให้นงนุชทราบ นงนงนุชมิไดโ้ตแ้ยง้ท่ีเธียรดนยัดอ้ยค่าเร่ืองรูปลกัษณ์ของ

ประกายรัศมีแสดงให้เห็นว่านงนุชยอมรับการกาํหนดมาตรฐานรูปลกัษณ์ของเธียรดนยั           

จึงกล่าวไดว่้าผูเ้ขียนตอกย ํ้าแนวคดิปิตาธิปไตยท่ีให้อาํนาจผูช้ายในการกาํหนด

มาตรฐานรูปลกัษณ์ของผูห้ญิง  

 1.2.2 ถูกดอ้ยค่าว่ามีความอปัลกัษณ์ภายใน  
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ในนวนิยายเร่ือง กว่าจะลงจากคาน (2531) ของ กรุง ญ ฉตัร เสนอชุด

ความคิดว่าความโสดทาํให้คนโสดไดรั้บความอปัยศเพราะถูกดอ้ยค่าว่ามีความ

อปัลกัษณ์ภายใน ดงัเหตุการณ์ท่ีประกายรัศมีสาวโสดท่ีมีฐานะการศึกษาท่ีดีแต่เม่ือเธียร

ดนยัมาพบเธอเขาพบว่าประกายรัศมีซกัถามเก่ียวกบัชีวิตของเขาและแสดงความคิดเห็น

เก่ียวกบัการดาํเนินชีวิตของเขามากเกินไปทาํให้เธียรดนยัประเมินว่าอุปนิสัยท่ีไม่ตอ้ง

ใจเขาดงักล่าวคือสาเหตุท่ีทาํใหป้ระกายรัศมีเป็นโสด “ส่ิงเหล่าน้ีไม่ไดห้มายความว่าจะ

ทาํให้ผูช้ายชอบหล่อนได ้ไม่มีผูช้ายคนไหนอยากพาตนเองโจนลงนรกเพราะไดภ้รรยา

เป็นผูน้าํเจา้ก้ีเจา้การและจุน้จา้นหรอก การไดห้ล่อนเป็นเมียหมายความว่าจะไดแ้ม่อีก

โสตหน่ึงดว้ย” (Krung Yo Chat, 1988, p. 6) 

จะเห็นไดว่้าผูเ้ขียนเสนอให้เธียรดนยัมีอาํนาจตดัสินใจว่าผูห้ญิงท่ีมีนิสัยอยา่ง 

ประกายรัศมีสมควรท่ีจะเป็นโสดเพราะประกายรัศมีมีนิสัยชอบบงการชีวิตซ่ึง         

เธียรดนยัเห็นว่าเป็นลกัษณะนิสัยท่ีบกพร่อง แสดงให้เห็นว่าผูเ้ขียนนาํเสนอแนวคดิ

ปิตาธิปไตยท่ีให้อาํนาจผูช้ายในการเป็นผูน้าํ ดงันั้นผูห้ญิงโสดท่ีมีความคิดเป็นของ

ตนเองและบงการผูช้ายมากเกินไปจึงไดรั้บความอปัยศเพราะถูกผูช้ายดอ้ยค่าว่าเป็น

ผูห้ญิงท่ีมีนิสัยท่ีผูช้ายไม่ตอ้งการ 

 ในนวนิยายเร่ือง แหวนดอกไม้ (2547) ของ ดวงตะวนั  เสนอชุดความคิดว่า 

ความโสดทาํใหผู้ช้ายโสดไดรั้บความอปัยศเพราะถูกดอ้ยค่าว่าไม่มีความกลา้หาญ ดงั

เหตุการณ์ท่ีแหวนเพชรเขา้ใจผิดว่าลายสิงห์แอบสะกดรอยตามเพราะเขาสนใจเธอ แต่

ความจริงแลว้ลายสิงห์มาตามหาสาธุการสามีของดาวจงกลซ่ึงเป็นนอ้งสาวของลาย

สิงห ์“หนอยโดนจบัไดแ้ลว้ยงัมาทาํไก๋อีกหรือ โหย..ไม่แน่จริงน่ีหว่า จะจีบฉนั อุตส่าห์

ดั้นดน้ตามฉนัมาถึงน่ี แลว้ทาํไมไม่กลา้รับอยา่งลูกผูช้าย มิน่าล่ะถึงไดอ้ยูเ่ป็นโสดไม่มี

ใครเอามาถึงป่านน้ี” (Duan Ta Wan, 2015, p. 83) 

จะเห็นไดว่้าผูเ้ขียนเสนอว่าแหวนเพชรเป็นผูห้ญิงท่ีมีความคิดว่าผูช้ายตอ้งมี

ความกลา้หาญ เม่ือแหวนเพชรเช่ือว่าลายสิงห์แอบสะกดรอยตามเธอ แต่ลายสิงห์

ปฏิเสธ แหวนเพชรจึงดอ้ยค่าความเป็นชายของลายสิงห์ว่าเขาไม่มีความกลา้ญ แสดงให้
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เห็นว่าผูเ้ขียนเสนอแนวคดิเพศสภาพท่ีสังคมกาํหนดให้ผูช้ายตอ้งเป็นคนกลา้หาญใน

การยอมรับความจริง 

  1.3  ถูกดอ้ยค่าว่าเบ่ียงเบนทางเพศ  

ในนวนิยายเร่ือง ลุ้นหัวใจดอกไม้เจ้าสาว (2551) ของ ป้าหนอนและ 

คณะ เสนอว่า ความโสดทาํให้ผูห้ญิงโสดตอ้งไดรั้บความอปัยศเพราะถูกดอ้ยค่าว่ามี

พฤติกรรมเบ่ียงเบนทางเพศ ดงัเหตุการณ์ท่ีจอมนางถูกเพ่ือน ๆ ในกลุ่มทาํให้รู้สึกอปัยศ

ดว้ยการดูถูกว่าจอมนางเป็นโสดเพราะมีพฤติกรรมเบ่ียงเบนทางเพศโดยดูจากการแต่ง

กายของจอมนาง “แม่น่ีก็อีกจะมาช่วงชิงดอกไมห้าอะไรมิทราบก็ออกแนวทอมสุดฤทธ์ิ 

ดูสิ..แมแ้ต่วนัท่ีตอ้งมางานแต่งงานเพ่ือนเป็นวนัท่ีสาว ๆ แต่ละคนประชนัความสวย แม่

คุณยงัมาในแจ็คเก็ตหนงักลบัสีนํ้าตาลลูกววั”  (Pa Hnon et al., 2008, p.13) 

จะเห็นไดว่้าจอมนางถูกเพ่ือน ๆ ในกลุ่มทาํให้ไดรั้บความอปัยศ 

ดว้ยการดอ้ยค่าว่าเธอมีพฤติกรรมเบ่ียงเบนทางเพศเน่ืองจากจอมนางแต่งกาย               

ไม่เหมาะสมกบัความเป็นผูห้ญิง แสดงใหเ้ห็นว่าผูเ้ขียนเสนอแนวคิดเพศสภาพว่า

ผูห้ญิงตอ้งแต่งกายดว้ยเส้ือผา้ท่ีแสดงความเป็นผูห้ญิง  

  ในนวนิยายเร่ือง ดาวเกีย้วเดือน (2555) ของ รอมแพง เสนอชุด

ความคิดว่า ความโสดทาํใหผู้ช้ายโสดไดรั้บความอปัยศเพราะถูกดอ้ยค่าว่ามีพฤติกรรม

เบ่ียงเบนทางเพศ ดงัเหตุการณ์ท่ี ม.ร.ว. จนัทรภาณุผูช้ายท่ีมีความโดดเดน่และเป็นท่ี

สนใจของผูห้ญิง “หม่อมราชวงศจ์นัทรภาณุ นวรัตน์ไงล่ะแกดงัจะตาย หลงัเขาจริง

เชียว หล่อมาก รวยมากแลว้ก็ตระกูลดีสุด ๆ หนุ่มสังคมท่ีกาํลงัเป็นท่ีจบัตามองของ 

สาว ๆ หลายคนเชียวล่ะ” (Rom Pang, 2013, p. 43) แต่เน่ืองจากเขายงัคงมีสถานะโสด

ทั้งท่ีอายสุมควรท่ีจะมีครอบครัวจึงถูกประกายดาวกล่าวหาว่ามีพฤติกรรมเบ่ียงเบนทาง

เพศจึงยงัเป็นโสด  “สามสิบห้าเป็นเกยห์รือเปล่า” (Rom Pang, 2013, p. 43)  

  จะเห็นไดว่้าผูเ้ขียนเสนอแนวคดิเพศสภาพว่าสังคมกาํหนดบทบาท

ให้ผูช้ายตอ้งแตง่งานมีครอบครัว นอกจากน้ีตามธรรมชาติของผูช้ายตอ้งสนใจผูห้ญิง 
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ดงันั้นผูช้ายท่ีอายมุากแลว้แต่ไม่สนใจผูห้ญิงและยงัมีสถานะโสดคนในสังคมจะถูก

ดอ้ยค่าว่ามีพฤติกรรมเบ่ียงเบนทางเพศ 

2. ความโสด คือ ความทุกข ์ 

 2.1 ความโสด คือ ความทุกขข์องคนโสด 

 2.1.1 ทุกขเ์พราะรู้สึกอา้งวา้ง  

ในนวนิยายเร่ือง ปฏิบตัิการคานกระดก (2554) ของ     

อยัยเ์นญ่า เสนอว่า ความโสดทาํให้คนโสดเกิดความทุกขเ์พราะรู้สึกอา้งวา้ง                   

ดงัเหตุการณ์ท่ีสินีนาฏพบว่าปฏิญญารุ่นพ่ีท่ีมีพฤติกรรมเบ่ียงเบนทางเพศเสียชีวิตเพียง

ลาํพงัเพราะเป็นคนโสดการเสียชีวิตของรุ่นพ่ีสร้างความทุกขจ์ากความหวาดกลวัท่ี

จะตอ้งเป็นโสดใหก้บัสินีนาฏ “เธอบอกถึงส่ิงท่ีตนเองกลวันัน่คอืการจากไปอยา่ง

เดียวดาย” (Ai Ne Ya, 2011, p.416)  ความทุกขจ์ากความหวาดกลวัสถานะโสดทาํให้

สินีนาฏร้องไหด้ว้ยความทุกข ์“ร่างบางร้องไหป้ร่ิมใจแทบขาดในออ้มกอดของ              

ชิวานนท ์วินาทีน้ีเองเขาถึงเพ่ิงเขา้ใจน่ีเองคือเหตผุลท่ีเธอกลวัการขึ้นคานเพียงเพราะไม่

อยากจากโลกน้ีไปอยา่งโดดเด่ียว” (Ai Ne Ya, 2011, p.417) 

  จะเห็นไดว่้าผูเ้ขียนเสนอว่าความโสดทาํให้สินีนาฏเป็นทุกขเ์พราะ

รู้สึกอา้งวา้ง แสดงให้เห็นว่านวนิยายเสนอแนวคิดปิตาธิปไตยว่าผูห้ญิงตอ้งการผูช้ายมา

ดูแล 

 2.1.2 ทุกขเ์พราะอบัอาย  

  ในนวนิยายเร่ือง โสดพร้อมเสิร์ฟ (2558) ของ รทิวตัร บุณยเกียรติ  

เสนอชุดความคิดว่าความโสดทาํให้คนโสดตอ้งเป็นทุกขเ์พราะรู้สึกอบัอาย ดงั

เหตุการณ์ท่ีริศราหญิงสาวสวยรู้สึกทุกขใ์จเพราะอบัอายท่ีจะใหผู้อ่ื้นรู้ว่าตนเองเป็นโสด  

“ฉนัไม่ไหวแลว้แก ฉนัอยากแต่งงาน” (Rathiwat Bunyakiat, 2015, p.198)  ริศรารู้สึก

ว่าความโสดทาํใหต้นเองอยูใ่นสังคมอยา่งไม่มีความสุขเพราะไม่สามารถทนไดท่ี้ตอ้ง

ทาํกิจกรรมต่าง ๆ เพียงลาํพงั ดงันั้นริศราจึงตอ้งการแตง่งานเพราะการมีคู่ครองจะเป็น
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เคร่ืองยืนยนัท่ีทาํให้เธอใชชี้วิตไดอ้ยา่งไม่อบัอายคนในสังคม  “คนสวยอยา่งฉนัจะไป

นัง่ดูหนงัในโรงคนเดียวไดอ้ยา่งไรน่าขายหนา้จะตาย” (Bunyakiat, 2015, p.198)  

การนาํเสนอให้ริศราเห็นว่าการแต่งงานคือทางออกสุดทา้ยท่ีจะทาํให้เธอ

สามารถดาํเนินชีวิตไดอ้ยา่งปกติแสดงใหเ้ห็นว่านวนิยายนาํเสนอว่าผูห้ญิงโสดยงัยึดติด

ว่าการมีคู่ครองคือส่ิงท่ีช้ีวดัว่าตนเองเป็นผูห้ญิงท่ีปกติเพราะมีคุณสมบติัเพียงพอให้

ผูช้ายเลือกไปเป็นคูค่รอง แสดงให้เห็นแนวคดิปิตาธิปไตยว่าผูช้ายมีสิทธ์ิในการเลือก

ผูห้ญิงและผูห้ญิงให้อาํนาจผูช้ายในการเลือกตนเอง 

 2.1.3 ทุกขเ์พราะความโสดเก่ียวขอ้งกบัความเจ็บป่วย  

ในนวนิยายเร่ือง มาดามคานทอง (2560) ของ เฌอมา นาํเสนอว่า

ความโสด คือ ความทุกขข์องคนโสดเพราะสถานะโสดมีผลต่อการเจ็บป่วย ดงั

เหตุการณ์ท่ีตรีประดบัหญิงสาวท่ียงัเป็นโสดเกิดอาการปวดทอ้งอยา่งรุนแรงจนหมด

สติ เม่ือตรีประดบัถูกนาํตวัส่งโรงพยาบาล แพทยต์รวจพบว่าอาการปวดทอ้งอยา่ง

รุนแรงของเธอเกิดจากถุงนํ้ารังไขด่า้นซา้ยแตก แพทยจึ์งรักษาดว้ยการตดัถุงนํ้ารังไข่

ดา้นซา้ยออก เม่ือตรีประดบัฟ้ืนจากการผา่ตดัและพบว่าตนเองถูกตดัรังไขด่า้นซา้ยไป 

ก็ทาํให้เธอเป็นทุกขว่์าหากเธอยงัมีสถานะโสดและถุงนํ้ารังไขด่า้นขวาของเธอแตก

เหมือนดา้นซา้ยก็อาจทาํใหเ้ธอถูกตดัรังไข่ดา้นขวาจนทาํให้เธอไม่สามารถมีบุตรได ้ 

“เธอครุ่นคดิแลว้น่ิงนาน นึกยอ้นถึงช่วงเวลาหลายวนัท่ีผา่นมาท่ีเธอรู้สึกเหมือนตกนรก

ทั้งเป็นกบัความคิดท่ีว่าตนเองมีลูกไม่ได”้  (Choe Ma, 2017, p.111) 

จากขอ้ความผูเ้ขียนเสนอว่าคนโสดเม่ือป่วยเป็นโรคท่ีเก่ียวขอ้งกบัระบบ     

สืบพนัธ์ การเป็นโสดทาํให้เกิดความทุกขเ์พราะกงัวลว่าหากตนเองยงัหาคูค่รองไม่ได ้

อาการป่วยอาจทาํให้ไม่สามารถมีบุตรไดอ้ยา่งถาวร 

 2.1.4 ทุกขเ์พราะถูกกดดนัใหห้าคูค่รอง  

 ในนวนิยายเร่ือง ปฏิบัตกิารหักคานทอง (2558) ของ พบพร 

นาํเสนอว่าความโสด คือ ความทกุขท่ี์ทาํให้ผูช้ายโสดรู้สึกกดดนัจากความคาดหวงัให้มี

คู่ครองจากคนในครอบครัว ดงัเหตุการณ์ท่ี ม.ร.ว. ธรรมรัตน์ชายหนุ่มโสดท่ียงัไม่
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ตดัสินใจเลือกคูค่รองแต่ญาติกลบัเป็นห่วงว่าเขาจะหาคูค่รองไม่ไดจึ้งพยายามหาผูห้ญิง

มาแนะนาํใหเ้ขา การกระทาํของญาติทาํให้ ม.ร.ว. ธรรมรัตน์รู้สึกเป็นทุกขเ์พราะถูก

กา้วก่ายในชีวิตส่วนตวั “ว่าแลว้ก็รู้สึกเซ็งอยา่งหาท่ีสุดไม่ไดถึ้งขนาดกระโจนตวัออก

จากเตียงควา้เส้ือผา้ยดัใส่กระเป๋าขอล้ีภยัอยา่งด่วนทีเดียว อยูว่งัน้ีไม่ไดแ้ลว้มีโอกาส

โดนคลุมถุงชนแหง ๆ”  (Phobpon, 2015, p.18) 

จากขอ้ความจะเห็นว่าผูเ้ขียนเสนอว่า ความโสด คือ ความทุกขเ์น่ืองจาก

สถานะโสดทาํให้ผูช้ายโสดถูกญาติกา้วก่ายเร่ืองการหาคู่ครอง 

 2.2 ความโสด คือ ความทุกขข์องผูท่ี้เก่ียวขอ้งกบัคนโสด 

        จากการศึกษาพบว่านวนิยายเสนอชุดความคิดว่าความโสดทาํให้คนใน

ครอบครัวของคนโสดเป็นทุกข ์ 

 2.2.1 ทุกขเ์พราะถูกตั้งคาํถามว่าทาํไมสมาชิกในครอบครัวเป็นโสด  

     ในนวนิยายเร่ือง โสดพร้อมเสิร์ฟ (2558) ของ รทิวตัร บุณยเกียรติ 

เสนอชุดความคิดว่า ความโสดทาํให้คนในครอบครัวของคนโสดเป็นทุกขเ์พราะถูกตั้ง

คาํถามว่าทาํไมสมาชิกในครอบครัวยงัมีสถานะโสด ดงัเหตุการณ์ท่ีแพรวพรรณราย

มารดาของพลอกถกัทุกขใ์จท่ีเพ่ือน ๆ สอบถามว่าเหตุใดบุตรสาวจึงยงัมีสถานะโสด 

“อายขุองลูกก็จะสามสิบแลว้สมควรท่ีจะแตง่งานเป็นฝ่ังเป็นฝาไดแ้ลว้ อีกอยา่ง แม่เบ๊ือ 

เบ่ือท่ีตอ้งคอยตอบคาํถามของเพ่ือน ๆ เร่ืองแฟนของลูกเตม็ที” (Bunyakiat, 2015, p. 

15) 

จากขอ้ความแพรวพรรณรายรู้สึกทุกขใ์จเพราะถูกเพ่ือน ๆ ถามถึงพลอยถกั

บุตรสาวท่ีอาย ุ30 ปีแลว้แต่ยงัมีสถานะโสด แพรวพรรณรายทนความทุกขใ์จท่ีเพ่ือน ๆ 

มกัถามถึงสถานะโสดของพลอยถกัไม่ไหวจึงหาคูใ่ห้พลอยถกัดว้ยการดูตวั                 

จากขอ้ความแสดงให้เห็นว่าผูเ้ขียนเสนอแนวคดิเพศสภาพท่ีสังคมกาํหนดให้ผูห้ญิง

แต่งงานมีครอบครัว  

 2.2.2 ทุกขเ์พราะกงัวลว่าจะไม่มีคนดูแลคนโสด   

   ในนวนิยายเร่ือง Lady Flirt บังเอิญโสดคุณคนหล่อโปรด 
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จีบ (ม.ป.ป.) ของ ปุยฝ้าย เสนอว่าความโสดทาํใหค้นในครอบครัวเป็นทุกขเ์พราะกงัวล

ว่าคนโสดจะไม่มีคนดูแล ดงัเหตกุารณ์ท่ีมารดาของดาริกากงัวลใจท่ีบุตรสาวยงัเป็น

โสด  “ถา้คุณดอลล่ีไม่ไดแ้ต่งงาน แลว้คุณแม่กบัคุณตาตายจากไปคณุดอลล่ีจะอยูย่งัไง 

เกิดเจ็บป่วยตอนแก่ขึ้นมาใครจะอยูดู่แลคะ” (Pui Fai, n.d., p.54) จากขอ้ความแสดงให้

เห็นว่าผูเ้ขียนเสนอว่าความโสดทาํให้ผูท่ี้เก่ียวขอ้งกบัผูห้ญิงโสดเป็นทุกขเ์พราะเป็น

ห่วงว่าบุตรสาวยงัไร้คู่จะใชชี้วิตลาํบากเพราะไร้คนดูแล  

 2.2.3 ทุกขเ์พราะความโสดสัมพนัธ์กบัดวงชะตา  

    ในนวนิยายเร่ือง หัวใจไกลคานทอง (2555) ของ เขมปัณณ์ เสนอ

ว่า ความโสด คือ ความทุกขข์องคนท่ีเก่ียวขอ้งกบัคนโสดเน่ืองจากความโสดส่งผล

กระทบต่อดวงชะตาของคนโสด ดงัเหตุการณ์ท่ีพบพรพ่ีสาวของ   พราวพุธรู้ว่าพราว

พุธนอ้งสาวท่ียงัเป็นโสดกาํลงัจะประสบเคราะห์ร้ายซ่ึงเคราะห์จะหมดไปหากพราวพุธ

สามารถหาคู่ครองได ้“พบพรจึงนาํคาํทาํนายท่ีถอดจากบุพนิมิตท่ีเห็นภาพพราวพุธ

ประสบอนัตรายมาปรึกษาคู่แฝด ซ่ึงภาพคาํทาํนายนั้นถอดเป็นคาํพยากรณ์ไดว่้า ถึง

คราวปีชง หาคู่สมพงษแ์ต่งงานแกเ้คลด็” (Khem Ma Pan, 2012, p.194) 

 จากขอ้ความจะเห็นไดว่้าผูเ้ขียนเสนอว่า ความโสด คือ ความทุกขข์องผูท่ี้

เก่ียวขอ้งกบัคนโสดเน่ืองจากสถานะโสดจะทาํให้นอ้งสาวมีเคราะห์ ดงันั้นเม่ือพ่ีสาวรู้

ว่าการมีคู่ครองจะช่วยใหน้อ้งสาวพน้เคราะห์ไดส้ถานะโสดของนอ้งสาวจึงสร้าง   

ความทุกขใ์จให้กบัพ่ีสาว 

 2.2.4 ทุกขเ์พราะเห็นว่าคนโสดถูกใส่ความ  

 ในนวนิยายเร่ือง แหวนดอกไม้ (2547) ของ ดวงตะวนั เสนอว่า 

ความโสด คือ ความทุกขท่ี์ทาํใหบุ้คคลท่ีเก่ียวขอ้งกบัคนโสดทุกขใ์จเน่ืองจากพบว่าคน

โสดถูกบุคคลท่ีไม่หวงัดีนาํสถานะโสดสร้างเร่ืองเพ่ือใส่ร้ายให้คนโสด เส่ือมเสีย ดงั

เหตุการณ์ท่ีมารดาของแหวนเพชรตอ้งทุกขใ์จท่ีไดท้ราบข่าวลือจากคนในหมู่บา้นว่า 

แหวนเพชรยงัเป็นโสดเพราะตอ้งการมีความสัมพนัธ์กบัผูช้ายอยา่งเสรี “มนัเปล่ียน

ผูช้ายไม่ซํ้าหนา้  ทาํตวัเหมือนพวกหากิน แต่น่ียอมใหเ้ขาเอาฟรี ๆ อา้งว่ารักอิสระไม่
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แต่งงาน”  (Duan Ta Wan, 2015, p.370) จากข่าวลือท่ีแหวนเพชรถูกใส่ร้ายทาํให้มารดา

ของแหวนเพชรทุกขใ์จเม่ือไดยิ้นข่าวลือดงักล่าว “นํ้าตาคนเป็นแม่รินไหลลงมาอยา่ง

สุดกลั้น ผูห้ญิงท่ีกาํลงัเป็นหวัขอ้สนทนาของชาวบา้นร้านตลาดในเวลาน้ีจะเป็นใครอ่ืน

ไปไม่ไดเ้ลยนอกจากลูกสาวคนเดียวของนาง” (Duan Ta Wan, 2015, p.370)  

 จากขอ้ความจะเห็นไดว่้า มารดาของแหวนเพชรเม่ือไดรู้้ว่าสถานะโสดของ

แหวนเพชรถูกบุคคลท่ีไม่หวงัดีนาํไปสร้างข่าวลือท่ีสอดคลอ้งกบัความคิดของคนใน

หมู่บา้นท่ีต่างก็เห็นว่าแหวนเพชรอายมุากแลว้แต่ยงัมีสถานะโสดซ่ึงถือเป็นเร่ือง

ผิดปกติในความคดิของคนในหมู่บา้นทาํให้ชาวบา้นเช่ือว่าข่าวลือเป็นความจริง 

 3. ความโสด คือ การขดัค่านิยมดั้งเดิม  

ในนวนิยายเร่ือง กว่าจะลงจากคาน (2531) ของ กรุง ญ ฉตัร เสนอชุด

ความคิดว่าความโสด คือ การขดัค่านิยมดั้งเดิม ดงัเหตุการณ์ท่ีบิดาของดุริยาคิดว่า

บุตรสาวไม่ควรอยูเ่ป็นโสด “ผูห้ญิงใหเ้ก่งอยา่งไรถา้ไม่มีสามีก็แปลกอยู ่คนแก่ ๆ ยงั

พูดกนัว่าสามีเป็นฉตัรแกว้กั้นเกศให้งามหนา้งามเนตรไดต้ลอดเวลา” (Krung Yo Chat, 

1988, p.115) 

 จากขอ้ความบิดาของดุริยาตอ้งการให้ดุริยามีสามีทั้งท่ีดุริยาเป็นผูห้ญิงท่ีมี

หนา้ท่ีการงานท่ีดีสามารถดาํเนินชีวิตไดด้ว้ยตนเอง แสดงให้เห็นว่าผูเ้ขียนเสนอว่า

ผูห้ญิงตอ้งมีสามีเพราะสามีจะดูแลและทาํใหผู้ห้ญิงอยูใ่นสังคมไดอ้ยา่งมีเกียรติ แสดง

ให้เห็นแนวคิดปิตาธิปไตยว่าสังคมให้ความสาํคญักบัอาํนาจของผูช้าย ผูห้ญิงท่ีไดรั้บ

การยอมรับจากผูช้ายให้ไปเป็นคูค่รองถือว่าเป็นผูห้ญิงท่ีมีคุณสมบติัท่ีดีแมว่้าจะเป็น

ผูห้ญิงท่ีสามารถดูแลตนเองไดแ้ตก็่ควรมีสามี  

 สรุปไดว่้า การเสนอชุดความคิดความโสดดา้นลบในนวนิยายไทย ปรากฏชุด

ความคิดดา้นลบ 3 ชุดความคดิ ไดแ้ก่ 1) ความโสด คือ ความอปัยศ ประกอบดว้ยความ

โสด คือ ความอปัยศท่ีทาํให้คนโสดถูกดอ้ยค่าว่าไร้คู่ครอง ความโสด คือ ความอปัยศท่ี

ทาํใหค้นโสดถูกดอ้ยค่าว่าอปัลกัษณ์  และ ความโสด คือ ความอปัยศท่ีทาํใหค้นโสดถูก

ดอ้ยค่าว่ามีพฤติกรรมเบ่ียงเบนทางเพศ 2) ความโสด คือ ความทุกข ์ประกอบดว้ย   
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ความโสด คือ ความทุกขข์องคนโสด และ ความโสด คือ ความทุกขข์องผูท่ี้เก่ียวขอ้ง

กบัคนโสด  3) ความโสด คือ การขดัค่านิยม 

 

อภิปรายผล 

การเสนอชุดความคิดความโสดดา้นลบในนวนิยายไทยช่วงปี พ.ศ. 2516 - 

พ.ศ. 2560 ผูวิ้จยัพบว่า ชุดความคิดความโสด คือ ความอัปยศ  ผูเ้ขยีนถ่ายทอดแนวคดิ

ปิตาธิปไตย แบ่งไดเ้ป็น 1) การถ่ายทอดว่าผูช้ายใชอ้าํนาจความเป็นชายประเมินผูห้ญิง

ท่ีมีสถานะโสดให้ไดรั้บความอปัยศดว้ยการดอ้ยค่าว่า ผูห้ญิงโสด คือ ผูห้ญิงท่ีมีรูปร่าง

และนิสัยไม่เป็นท่ีตอ้งการของผูช้าย 2) ผูห้ญิงยอมรับอาํนาจของผูช้ายโดยผูเ้ขียน

นาํเสนอชุดความคดิความโสด คอื ความอปัยศท่ีทาํใหผู้ห้ญิงโสดถูกเพ่ือนท่ีไดแ้ตง่งาน

ทาํให้ไดรั้บความอปัยศดว้ยการดอ้ยค่าว่าเป็นผูห้ญิงไร้คู่ แสดงให้เห็นว่าผูเ้ขียน

ถ่ายทอดแนวคิดปิตาธิปไตยท่ีผูห้ญิงยอมรับอาํนาจของผูช้ายท่ีเป็นฝ่ายตดัสินใจเลือก

ไปเป็นคูค่รอง ดงันั้นผูห้ญิงท่ีสามารถหาคู่ครองไดจึ้งกลา้ท่ีจะนาํสถานะการมีคู่ครอง

ของตนเองเป็นจุดแขง็เพ่ือโจมตีเพ่ือนผูห้ญิงท่ีเป็นอริกนัและยงัเป็นโสด ส่วนผูห้ญิงท่ี

เป็นโสดก็จะรู้สึกอปัยศอบัอายท่ีถูกคู่แข่งนาํสถานะโสดมาดอ้ยค่าว่าหาคู่ครองไม่ได ้ 

3) คนในสังคมประเมินว่าผูห้ญิงท่ีมีคุณค่า คือ ผูห้ญิงท่ีผูช้ายเลือกไปเป็นคูค่รอง แสดง

ให้เห็นถึงแนวคิดปิตาธิปไตยในนวนิยายท่ีแสดงให้เห็นว่าผูห้ญิงท่ีถูกผูช้ายเลือกไป

เป็นคู่ครอง คือ ผูห้ญิงท่ีมีคุณค่า  

ชุดความคิดความโสด คือ ความทุกข์ จากการศึกษาพบว่า การเสนอชุด

ความคิดความโสด คือ ความทุกข ์ผูเ้ขียนไดถ่้ายทอดแนวคิดปิตาธิปไตย แบ่งเป็น          

1) ความโสดทาํให้ผูห้ญิงโสดเป็นทุกขเ์พราะตอ้งการมีคูค่รองคอยดูแลแสดงใหเ้ห็นว่า

ผูเ้ขียนถ่ายทอดแนวคิดปิตาธิปไตยท่ีผูห้ญิงโสดยอมรับว่าผูช้ายมีอาํนาจมากกว่าและ

ตอ้งการให้ผูช้ายดูแลชีวิต ดงันั้นเม่ือผูห้ญิงยงัหาคูค่รองไม่ไดจึ้งเกิดความทุกข ์

นอกจากน้ียงัปรากฏการถ่ายทอดแนวคิดปิตาธิปไตยในการเสนอว่าผูห้ญิงโสดรู้สึกเป็น

ทุกขเ์พราะกลวับคุคลอ่ืนทราบว่าตนเองยงัหาคูค่รองไม่ได ้แสดงให้เห็นว่าผูเ้ขียน
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ถ่ายทอดแนวคิดปิตาธิปไตยว่า ผูห้ญิงยอมรับใหผู้ช้ายเป็นฝ่ายเลือกตนเองไปเป็น

คู่ครองและยอมรับว่าผูห้ญิงท่ีถูกผูช้ายเลือกคือผูห้ญิงท่ีไดรั้บการยอมรับการเป็นโสด

ถือว่าเป็นผูห้ญิงท่ีไม่ไดรั้บการยอมรับทาํให้ผูห้ญิงตอ้งการปกปิดไม่ให้คนอ่ืนรู้ว่า

ตนเองยงัเป็นโสด 2) ผูท่ี้เก่ียวขอ้งกบัผูห้ญิงโสดเป็นทุกขท่ี์บุตรสาวหรือพ่ีนอ้งท่ีเป็น

ผูห้ญิงยงัหาคูค่รองไม่ได ้แสดงให้เห็นว่าผูเ้ขียนถ่ายทอดแนวคิดปิตาธิปไตยว่าบิดา

มารดาและพ่ีนอ้งของผูห้ญิงโสดยอมรับใหบุ้ตรสาวหรือพ่ีนอ้งท่ีเป็นผูห้ญิงแตง่งาน

เพ่ือจะไดมี้คู่ครองคอยดูแลและเป็นผูน้าํชีวิต  

ชุดความคิดความโสด คือ การขัดค่านิยมด้ังเดิม จากการศึกษาผูวิ้จยัพบว่า 

การเสนอชุดความคิดความโสด คอื การขดัค่านิยมดั้งเดิม ผูเ้ขียนไดถ่้ายทอดแนวคิด

ปิตาธิปไตยว่า ผูห้ญิงตอ้งมีสามีคอยดูแล แมผู้ห้ญิงจะมีแนวคิดว่าสามารถทาํงานเพ่ือ

เล้ียงชีพไดแ้ละสามารถดูแลตนเองได ้แต่ผูท่ี้เก่ียวขอ้งกบัผูห้ญิงโสดกลบัคิดว่า         

การตดัสินใจอยูเ่ป็นโสดของผูห้ญิงท่ีเป็นบุตรสาวหรือนอ้งสาวเป็นความคิดท่ีไม่

เหมาะสมเพราะผูห้ญิงจะมีชีวิตท่ีดีไดต้อ้งมีสามีคอยคุม้ครองดูแล  

นอกจากน้ีการเสนอชุดความคดิความโสดดา้นลบยงัปรากฏการถ่ายทอด

แนวคิดเพศสภาพ  ผา่นชุดความคิดความโสดดา้นลบไดแ้ก่ ชุดความคิดความโสด คือ 

ความอปัยศ โดยนาํเสนอว่า ความโสดทาํใหค้นโสดถูกดอ้ยค่าว่ามีพฤติกรรมเบ่ียงเบน

ทางเพศ โดยพบว่า ผูเ้ขียนเสนอว่า ความโสดทาํให้ผูช้ายโสดท่ีประกอบอาชีพไม่ตรง

กบัเพศสภาพท่ีสังคมกาํหนดและยงัไม่มีคู่ครองถูกทาํให้ไดรั้บความอปัยศว่าเป็นผูมี้

พฤติกรรมเบ่ียงเบนทางเพศ และปรากฏการถ่ายทอดแนวคดิเพศสภาพในการเสนอชุด

ความคิดความโสด คือ ความอปัยศท่ีทาํให้ผูช้ายโสดท่ีมีสถานะโสดถึงแมจ้ะมีหนา้ท่ี

การงานท่ีดี มีฐานะร่ํารวย และมีการศึกษาท่ีดี แตห่ากยงัมีสถานะโสดก็จะถูกคนใน

สังคมประเมินว่าเป็นผูช้ายท่ีมีพฤติกรรมเบ่ียงเบนทางเพศ  

จากเหตผุลท่ีกล่าวไปขา้งตน้แสดงให้เห็นว่านวนิยายยงัเป็นเคร่ืองมือท่ีผูเ้ขียน

ใชถ่้ายทอดแนวคดิปิตาธิปไตยท่ียงัให้อาํนาจเพศผูช้ายในการตดัสินว่าผูห้ญิงโสดเป็น

ผูห้ญิงท่ีไม่ปกติ และผูห้ญิงก็ยอมรับในอาํนาจของเพศชายให้เป็นฝ่ายเลือกตนเองไป
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เป็นคู่ครอง  นอกจากน้ีนวนิยายเป็นเคร่ืองมือในการถ่ายทอดแนวคิดเพศสภาพท่ี

กาํหนดว่าผูช้ายตอ้งแตง่งานมีครอบครัวเม่ือถึงช่วงเวลาท่ีเหมาะสม โดยผูเ้ขียนเสนอ

แนวคิดดงักล่าวในการเสนอชุดความคิดความโสด คือ ความอปัยศท่ีทาํให้ผูช้ายท่ียงั

เป็นโสดและเป็นผูช้ายท่ีมีการศึกษาและมีหนา้ท่ีการงานท่ีดีถูกประเมินว่ามีพฤติกรรม

เบ่ียงเบนทางเพศ ดงันั้นผูวิ้จยัจึงเห็นว่านวนิยายไทยเป็นเคร่ืองมือท่ีผูเ้ขียนใชถ่้ายทอด

แนวคิดปิตาธิปไตยและแนวคดิเพศสภาพผา่นการเสนอชุดความคดิความโสดดา้นลบ

ทั้งชุดความคดิความโสด คือ ความอปัยศ ความโสด คือ ความทุกข ์และความโสด คือ 

การขดัค่านิยมดั้งเดิม 

 

ข้อเสนอแนะงานวิจัย 

 ควรศึกษาชุดความคิดความโสดดา้นลบจากวรรณกรรมชีวประวติั 
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