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ผลการศึกษาพบวา  เกษตรกรสวนใหญรอยละ 90.86  เปนเพศชาย  มีอายุเฉลี่ย 44.26 ป  เกษตรกร

สวนใหญไมไดรับการศึกษารอยละ 52.60  มีจํานวนสมาชิกในครอบครัวเฉลี่ย 6.73 คน  อาชีพหลักคือปลูกผัก 
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จางแรงงานในการปลูกพลับรอยละ 67.43  ปลูกพลับนานเฉลี่ย 12.06 ป  ปลูกพลับเฉลี่ยจํานวน 286.10 ตน ปลูก
พลับในที่ดินของตนเองทั้งหมด  ใชพ้ืนที่ในการปลูกพลับเฉลี่ย 7.70 ไร  เกษตรกรมีรายไดจากการปลูกพลับ
เฉลี่ย 42,413.14 บาทตอป  รายจายจากการปลูกพลับเฉลี่ย 5,915.14 บาทตอป  แหลงที่ไดรับความรูการปลูก
พลับมากที่สุดคือ  จากเจาหนาที่โครงการหลวงรอยละ 95.43  เกษตรกรเคยไดรับการฝกอบรมเรื่องการปลูก
พลับเฉลี่ย 3.30 ครั้ง  และเกษตรกรสวนใหญเปนสมาชิกกลุมศูนยพัฒนาโครงการหลวงแมแฮรอยละ 64.57 
เกษตรกรทั้งหมดปลูกพลับพันธุพี 2  เปนพันธุการคา  เกษตรกรสวนใหญจําหนายใหกับพอคาคนกลางมารับซื้อ
ที่สวนรอยละ 90.86  เกษตรกรมีความรูและความตองการเทคโนโลยีการผลิตพลับในระดับปานกลาง  และมี
ปญหาที่สําคัญคือโรคและแมลง   

 
ผลการทดสอบสมมติฐาน  พบวาระดับการศึกษาสูงสุดมีความสัมพันธกับความตองการเทคโนโลยี

การผลิตพลับของเกษตรกรอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และรายไดจากการปลูกพลับ มีความสัมพันธ
กับความตองการเทคโนโลยีการผลิตพลับของเกษตรกรอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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The  objectives  of  this  research  were  to  study  personal  characteristics, persimmon  cultivation 

characteristics, knowledge, needs  for  persimmon  production  technology, problems, obstacles  including  
suggestions  of  farmers  in  Mae  Hae  Royal  Project  Development  Center, Changwat  Chiang  Mai.  The  
data  were  collected  by  interviewing  175  farmers.  Then, all  data  were  analyzed  by  using  statistics  of  
percentage, arithmetic  mean, minimum, maximum  and  standard  deviation. Hypothesis  testing  was  done  
by  using  Chi-square  and  Pearson , s  Product  Moment  Correlations  Coefficient (r). 

 
The  results  revealed  that  most  farmers  were  male  at  90.86%  and  average  age  was  44.26 

years  old  and  non  education at  52.60%.  Each  family  had  the  average  of  6.73  members.  The  average 
labor  of  persimmon  cultivation  consisted  of  2.85  persons. Growing  vegetable  was  the  main  occupation  
of  most  farmers  at  63.43%  and  growing  persimmon  was  sub  occupation  at  93.71%. The  growers  had 
12.06  years  of  growing  experience. Growing  persimmon  was  at  the average of  286.10  trees, and  
average  land  holding  7.70  rais.  The  farmers  did  not  apply  loan.  They  earned  cash  income  from  
persimmon  yield  at  42,413.14  baths per year.  Average  expenses  were  5,915.14  bath per year.  Farmers  
gained  knowledge  on  the  persimmon  cultivation  from  the  Royal  Project  Extension  Agent  at  95.43%. 
The  farmers  were  used  to  trinned  at  least   3.30  times.  Most  farmers  were  members  of  Mae  Hae  
Royal  Project  Development  Center at  64.57%.  P2  was  widely  grown  variety.  Their  produces  were  
sold  to  middle  men  at  90.86%.  Problems  most  frequently  encountered  to  farmers  were  diseases and  
insects.  Most  farmers  had  knowledge  and  needs  on  persimmon  production  technology  at  moderate 
level. 

 
The  hypothesis  testing  found  that  education  was  highly  related  to  the  technological  needs  of 

farmers  on  persimmon  production  at  significant  level  of .01  and  cash  income  from  persimmon  yield 
was  related  to  the  technological  needs  of  farmers  on  persimmon  production  at  significant  level  of .05 
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บทที่ 1 
 

บทนํา 
 

ความสําคัญของปญหา 
 

พลับ  เปนไมผลกึ่งรอนชนิดผลัดใบ  อยูในวงศ  Ebenaceae  สกุล  Diospyros  ผลไมชนิดนี้
เปนที่นิยมและไดรับการยอมรับจากผูบริโภค  พลับมีถ่ินกําเนิดในประเทศจีน  แตมีการเพาะปลูก
และไดรับการพัฒนาพันธุอยางแพรหลายในประเทศญี่ปุน  ซ่ึงเรียกวา  “กาก”ิ  (kaki)  กอนป  ค.ศ.  
1900  พลับเปนไมผลที่สําคัญที่สุดของประเทศญี่ปุน  ตอมาในศตวรรษที่  14  มีการนําพลับเขาไป
ปลูกในประเทศเกาหล ี ในปลายศตวรรษที ่ 19  มีการนําพลับไปเพาะปลูกในประเทศเขตอบอุน 
หลาย ๆ ประเทศ  ในปจจุบนัพบวามีการปลูกพลับเพื่อเปนการคาเพิ่มมากขึ้นในประเทศบราซิล
อิตาลี  สหรัฐอเมริกา  อิสราเอล  นิวซีแลนด  ออสเตรเลีย  และสวนอืน่ ๆ ของโลก  รวมทั้งพลับได
กลายเปนพืชเศรษฐกิจที่สําคัญและเปนที่รูจักกันทัว่โลกดวย (กรมสงเสริมการเกษตร, 2543) 

 
ในประเทศไทยพลับเปนไมผลเศรษฐกิจทีสํ่าคัญบนพื้นที่สูง  โดยมูลนิธิโครงการหลวง

รวมกับมหาวทิยาลัยเกษตรศาสตรไดนําพลับพันธุตาง ๆ  เขามาทดลองปลูกและศึกษาวิจยัเพื่อ
สงเสริมใหชาวเขาปลูกทดแทนฝน  ตั้งแต  พ.ศ.  2512  ที่สถานีวิจัยดอยปุย จังหวัดเชียงใหม  และ
พบวาสามารถเจริญเติบโตและใหผลผลิตไดดี  จึงไดเร่ิมนําออกสงเสริมใหเกษตรกรชาวเขาปลูก
เปนอาชีพทดแทนการปลูกฝน  ในป  พ.ศ.  2522  โดยในระยะแรกไดนําพลับพันธุดไีปเปลี่ยนยอด
บนตนตอกลวยฤาษีที่เกดิตามธรรมชาติบนพื้นที่สูง  และนาํตนกลาพลับพันธุดีสวนหนึ่งจาก
ประเทศไตหวนัมาสงเสริมใหเกษตรกรปลูก  ตอมาในป  พ.ศ.  2527  จึงเริ่มมีผลผลิตพลับจากงาน
สงเสริมออกจําหนายเปนครัง้แรกจํานวน  403  กิโลกรัม  ปจจุบันพืน้ทีป่ลูกพลับสวนใหญของ
ประเทศไทยอยูในพื้นที่โครงการหลวง  ซ่ึงจากการสํารวจในป  พ.ศ.  2548  มีพื้นที่ปลูกประมาณ  
5,979  ไร  แหลงปลูกพลับที่สําคัญไดแกศนูยพัฒนาโครงการหลวงแมแฮ  หวยสมปอย  อางขาง   
ทุงหลวง  วดัจนัทร  แมโถ  และอินทนนท  จังหวดัเชยีงใหม  และศนูยพัฒนาโครงการหลวงหวยน้าํ
ขุน  และแมปนูหลวง  จังหวดัเชียงราย  (ฉลองชัย  แบบประเสริฐ และคณะ, 2548)  และปจจุบนั
เกษตรกรบนที่สูงใหความสนใจการปลูกพลับมากขึ้น  มีการขยายพืน้ที่การปลูกไปสูที่สูงของ
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จังหวดัเพชรบรูณ  พิษณุโลก  และเลย  ผลผลิตพลับที่ออกสูตลาดมีแนวโนมเพิ่มขึ้นเรื่อย ๆ  จาก
สถิติตั้งแตป  พ.ศ.  2541  มีผลผลิตพลับรวม  116,251  กิโลกรัม  จนกระทั่งในป  พ.ศ.  2549  มี
ผลผลิตรวมถึง  772,207  กิโลกรัม  รวมระยะเวลา  9  ปที่ผานมามีผลผลิตเพิ่มขึ้นถึง  7  เทา (ตาราง
ที่ 1 ) 
 
ตารางที่ 1  จํานวนผลผลิตพลับปการผลิต 2541-2549 
 

จํานวนผลผลติ (กิโลกรัม)  
ป พ.ศ. ขายผานมูลนธิิ

โครงการหลวง 
เกษตรกรขายเอง รวม 

2541 20,057 96,194 116,251 
2542 33,051 151,641 184,692 
2543 53,130 213,970 267,100 
2544 42,733 251,083 293,816 
2545 38,533 442,318 480,851 
2546 23,946 56,975   80,921 
2547 44,764 459,105 503,869 
2548 41,655 478,420 520,075 
2549 70,485 701,722 772,207 

หมายเหต:ุ ในปพ.ศ. 2546  เกิดลูกเห็บตกทําใหผลผลิตเสียหายเปนจํานวนมาก 
ที่มา: งานพัฒนาและสงเสริมการผลิตไมผล  มูลนิธิโครงการหลวง (2549) 
 
 พลับเปนไมผลที่มีลักษณะเดนในหลาย ๆ ดาน  เปนพืชเศรษฐกิจบนพืน้ที่สูงที่มีศักยภาพดี
ในการปลูก  ทัง้ในดานการผลิตและการตลาด  โดยพลับตองการสภาพภมูิอากาศที่ไมหนาวเยน็ยาว 
นานนัก  พื้นทีท่ําการเกษตรที่สามารถใชปลูกพลับเปนการคาได  จึงมีจาํนวนมากในหลายพื้นที่  
ประกอบกับพลับเปนไมผลที่ทนแลง  การปฏิบัติดูแลรักษางาย  การใชสารเคมีปองกันกําจัดศัตรูพชื
นอยมาก  ขอจาํกัดในการปลูกจึงมีนอยไมวาจะเปนในดานพื้นที่ที่เหมาะสม  ความพรอมของ
เกษตรกรหรือการลงทุน  จึงเหมาะสําหรับพื้นที่สูงเปนอยางยิ่งเพราะตองคํานึงถึงการอนุรักษ
ส่ิงแวดลอมเปนสําคัญ (ฉลองชัย  แบบประเสริฐ  และคณะ, 2548) 
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 ปจจุบันผลผลิตพลับในประเทศไทยเปนทีรู่จักและนิยมบริโภคอยางแพรหลาย  เพราะ
รสชาติเปนที่ยอมรับของผูบริโภคประกอบกับมีคุณคาทางอาหารสูง   การขยายตวัของตลาดจึงเพิม่
มากขึ้น  นอกจากนี้เมื่อพิจารณาถึงผลกระทบจากการคาเสรี  ซ่ึงเปนเรื่องสําคัญที่ตองคํานึงถึงใน
การทําการเกษตร  พบวาการแขงขันของผลผลิตจากประเทศคูคาเสรีซ่ึงเปนแหลงผลิตพลับที่สําคัญ
ของโลก  เชน  ประเทศจีน  ญี่ปุน  ออสเตรเลีย  และนวิซีแลนดมีนอยมาก  เพราะผลผลิตพลับของ
ไทยมีฤดูกาลเก็บเกีย่วไมตรงกับประเทศเหลานี้  โดยเกบ็เกี่ยวกอนประเทศจนีประมาณ 1-1.5 เดือน  
ดังนั้นนอกจากจะไมมีปญหาในดานการแขงขันในสถานการณการคาเสรีแลว  ยังมีโอกาสในดาน
การสงออกในอนาคตไดมีการพัฒนาคุณภาพผลผลิตใหไดมาตรฐาน  (ฉลองชัย  แบบประเสริฐ  
และคณะ, 2548)   
 
 ศูนยพัฒนาโครงการหลวงแมแฮเปนแหลงที่มีการปลูกพลับมากที่สุด  พบวาในป  พ.ศ.
2549  มีพื้นทีก่ารปลูกพลับ  3,522.8  ไร  ผลผลิตที่ไดทั้งหมด  469,250  กิโลกรัม  (ศูนยพัฒนา
โครงการหลวงแมแฮ, 2549)  แตเกษตรกรยังประสบปญหาในการปลูกพลับเพื่อใหไดคุณภาพและ
ปริมาณตามทีต่ลาดตองการ  โดยปญหาทีพ่บสวนใหญคือผลผลิตมีขนาดเล็ก  มีการแตกของขั้วผล  
ผลลาย  และผลผลิตพลับยังไมเพียงพอกับความตองการของผูบริโภค  จะเห็นไดจากมีการนําเขา
พลับจากประเทศตาง ๆ  เชน  ญี่ปุน  ออสเตรเลีย  นิวซีแลนด  และจนี  ฯลฯ  เปนมูลคาปละหลาย
ลานบาท  ซ่ึงในป  พ.ศ.  2549  มีปริมาณการนําเขาพลับสด  418,929  กโิลกรัม  มีมูลคา 13,517,000  
บาท  (ศูนยสารสนเทศการเกษตร, 2550)  การนําเขาพลับจากตางประเทศมีแนวโนมเพิ่มมากขึ้น  
ดังนั้นถาหากสามารถพัฒนาและปรับปรุงคุณภาพการผลิตพลับไดก็จะเปนการลดปริมาณการนําเขา
พลับจากตางประเทศได  
 
 จากสถานการณดังกลาวช้ีใหเห็นวา  การศึกษาความตองการเทคโนโลยีในการผลิตพลับ
ของเกษตรกรในเขตรับผิดชอบของศูนยพฒันาโครงการหลวงแมแฮมคีวามจําเปนอยางเรงดวน  
เพื่อนําผลจากการศึกษาไปใชเปนสวนประกอบสําหรับการแนะนําสงเสริมการปลูกพลับใหแก
เกษตรกร  และปรับปรุงแกไขปจจัยที่มีผลตอการผลิตใหเหมาะสมและมีประสิทธิภาพมากขึ้น     
ซ่ึงสงผลใหผลผลิตพลับที่ไดนั้นมีคณุภาพเปนที่ตองการของผูบริโภค  เพิ่มปริมาณผลผลิต  สราง
รายไดใหกับเกษตรกรในเขตรับผิดชอบของศูนยพัฒนาโครงการหลวงแมแฮ  และนาํไปสูการ
พัฒนาการผลิตพลับในพื้นที่อ่ืนตอไป 
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วัตถุประสงคของการวิจัย 
 

1. เพื่อศึกษาขอมูลพื้นฐานของเกษตรกร 
 

2. เพื่อศึกษาขอมูลพื้นฐานเรือ่งการปลูกพลับ 
 
3. เพื่อศึกษาความรูในดานเทคโนโลยีการผลิตพลับของเกษตรกร 
 
4. เพื่อศึกษาความตองการเทคโนโลยีการผลิตพลับของเกษตรกร 

 
5. เพื่อศึกษาปญหาอุปสรรคและขอเสนอแนะของเกษตรกรตอการใชเทคโนโลยีการผลิต

พลับ  
 

6. เพื่อศึกษาความสัมพันธของขอมูลพื้นฐานของเกษตรกร  ขอมูลพื้นฐานเรื่องการปลูก
พลับ  และความรูในดานเทคโนโลยีการผลิตพลับของเกษตรกรกับความตองการเทคโนโลยีการ
ผลิตพลับของเกษตรกร  
 

ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ 
 

1. เพื่อใชเปนแนวทางในการประกอบการพิจารณาตดัสินใจเลือกเทคโนโลยีการผลิตพลับ
ที่เหมาะสมในการถายทอดใหตรงตามความตองการของเกษตรกร 
 

2. ผลการวิจัยสามารถใชเปนแนวทางในการพัฒนาการผลิตพลับ  การแกไขปญหาการผลิต 
พลับใหตรงตามความตองการของเกษตรกร 
 

3. เพื่อเปนขอมูลพื้นฐานใหหนวยงานทีเ่กีย่วของในการสงเสริมการผลิตพลับ  เพื่อจัดทํา 
โครงการถายทอดความรูทางเทคโนโลยีการผลิตพลับตามความตองการของเกษตรกร 
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ขอบเขตของการวิจัย 
 
 การวิจยัคร้ังนี้เปนการศึกษาเกี่ยวกับความตองการเทคโนโลยีการผลิตพลับของเกษตรกรใน
เขตรับผิดชอบของศูนยพัฒนาโครงการหลวงแมแฮ  จังหวัดเชยีงใหม  ความสูงจากระดับน้ําทะเล  
1200  เมตร  พิกัด(UTM)  E451900  N2077700 ในปการเพาะปลูก  2550  จํานวน  315  ราย 
 

 นิยามศัพทปฏิบัติการ 
 

เกษตรกร  หมายถึง  เกษตรกรผูปลูกพลับในเขตรับผิดชอบของศูนยพัฒนาโครงการหลวง
แมแฮ  ซ่ึงอาศยัอยูในเขตพืน้ที่  3  อําเภอ (แมแจม  แมวาง  และสะเมิง)  จังหวดัเชยีงใหม  อาจเปน 
หัวหนาครัวเรือนหรือตัวแทนคนใดคนหนึง่ในครัวเรือนซึ่งเปนผูปฏิบัติจริงที่สามารถใหขอมูลได 
 

ขอมูลพื้นฐานของเกษตรกร  หมายถึง  ขอมูลในดานเพศ  ชนเผา  การนับถือศาสนา  อายุ  
ระดับการศึกษาสูงสุด  จํานวนสมาชิกในครอบครัว  อาชีพหลัก  อาชีพรอง  และการเปนสมาชิก
กลุมการเกษตร องคกร หรือสถาบันในทองถ่ิน  

 
เพศ  หมายถึง  สถานภาพ  ชาย หญิง  ของเกษตรกรผูใหแบบสัมภาษณ 
 
ชนเผา  หมายถึง  การสืบทอดสายโลหิต  เชื้อสาย  ภาษา  ความเชื่อ  วิชาการดํารงชีวิต  

วัฒนธรรม ประเพณีของชนกลุมใดกลุมหนึ่งตั้งแตอดีตถึงปจจุบันโดยทั่วไปใชคําวา “เผา” เพื่อแยก
กลุมชนที่แตกตางกันอยางชดัเจน  ไดแก  กระเหรีย่ง  แมว  เยา  ลีซอ  อีกอ ลัวะ  ถ่ิน  ขมุ  และมลาบ
รี  รวมทั้งชนกลุมนอยและชาวไทยภูเขาและชาวไทยพืน้ราบที่อาศัยปะปนอยูกับชาวไทยภเูขา (กรม
ประชาสงเคราะห, 2541) 

 
การนับถือศาสนา  หมายถึง  การนับถือศาสนาของเกษตรกร 

 
 อายุ  หมายถึง  จํานวนปตั้งแตเกิดจนถึงปจจุบันของเกษตรกรในขณะตอบแบบสัมภาษณ  
 

ระดับการศึกษาสูงสุด  หมายถึง  การศึกษาสูงสุดที่เกษตรกรเขารับจนสาํเร็จการศึกษา 
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จํานวนสมาชกิในครอบครัว  หมายถึง  สมาชิกในครอบครัวทั้งหมดที่อาศัยรวมกนัจรงิใน 
ปจจุบัน 
 

อาชีพหลัก  หมายถึง  กิจกรรมที่กอใหเกิดรายไดสูงสุดอยางสม่ําเสมอ หรือเปนกจิกรรมที่
ไดปฏิบัติเปนประจํา 
 

อาชีพรอง  หมายถึง  กิจกรรมที่กอใหเกิดรายไดรองจากกิจกรรมหลัก  หรือเปนกิจกรรมที่
ปฏิบัติเปนบางเวลา 

 
การเปนสมาชกิกลุมการเกษตร  องคกร  หรือสถาบนัในทองถิ่น  หมายถึง  จํานวนกลุม  

องคการ  หรือสถาบันในทองถ่ินที่เกษตรกรไดเขารวมเปนสมาชิก  ไดแก  สหกรณการเกษตร  กลุม 
เกษตรกร  กลุมยุวเกษตรกร  กลุมแมบานเกษตรกร  และธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณ  ทั้งนี้
การเขาเปน  สมาชิกกลุมของเกษตรกรไมจาํกัดจํานวนกลุม  เกษตรกรอาจเปนสมาชิกเพียงกลุม 
เดียวหรือมากกวานั้นก็ได 
 

ขอมูลพื้นฐานเรื่องการปลูกพลับ  หมายถงึ  ขอมูลในดานจํานวนแรงงานที่ใชในการปลูก
พลับ  การจางแรงงานที่ใชในการปลูกพลับ  จํานวนปทีป่ลูกพลับ  จํานวนตนพลับ  ขนาดพื้นทีใ่น
การปลูกพลับ  การกูเงินเพื่อการปลูกพลับ  รายไดจากการปลูกพลับตอป  รายจายจากการปลูกพลับ
ตอป  แหลงทีไ่ดรับความรูจากการปลูกพลับ  การฝกอบรมการปลูกพลับ  พันธุพลับ  ตนตอ  การ
ขจัดความฝาด  แหลงจําหนายพลับ  และการแปรรูป 
 

จํานวนแรงงานที่ใชในการปลูกพลับ  หมายถึง  สมาชิกในครอบครัวเกษตรกรทั้งหมดที่
ปฏิบัติงานในสวนพลับ  และแรงงานรับจางที่ปฏิบัติงานในสวนพลับทั้งแรงงานประจําและแรงงาน
ช่ัวคราว 

 
การจางแรงงานที่ใชในการปลูกพลับ  หมายถึง  การจางแรงงานประจําและแรงงานชัว่คราว

ในการการปลกูพลับ 
 
 จํานวนปท่ีปลูกพลับ  หมายถึง  ระยะเวลาที่เกษตรกรปลกูพลับจนถึงปจจุบัน (ปการผลิต 
2550) 
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จํานวนตนพลบั  หมายถึง  ตนพลับทั้งหมดที่เกษตรกรปลกูและใหผลผลิตแลว 
 
 ขนาดพื้นท่ีในการปลูกพลับ  หมายถึง  พื้นที่ทั้งหมดที่เกษตรกรใชในการปลูกพลับ มี
หนวยเปนไร 
 
 การกูเงินเพื่อการปลูกพลับ  หมายถึง  แหลงที่เกษตรกรกูเงินเพื่อการปลกูพลับ 
 

รายไดจากการผลิตพลับตอป  หมายถึง  จํานวนเงินที่ไดจากการขายผลผลิตพลับของ
เกษตรกร ในปการผลิต  2549 

 
รายจายจากการผลติพลับตอป  หมายถึง  จาํนวนเงินที่จายจากการผลิตพลับของเกษตรกร

ทั้งหมดในปการผลิต  2549 
 

แหลงท่ีไดรับความรูเร่ืองการปลูกพลับ  หมายถึง  ส่ือที่เกษตรกรไดรับขาวสาร  ทาง
การเกษตรเปนประจําทกุวนั  ทุกสัปดาห  ทุกเดือน  หรือทุกป  ไดแก  โทรทัศน  วิทย ุหนังสือพิมพ 
/วารสารทางดานเกษตร  เพือ่นบาน  ผูนําทองถ่ิน  นิทรรศการ  ทัศนศึกษา  ฝกอบรม/ประชุม/ชม
การสาธิต  เจาหนาที่จากหนวยงานราชการ  พนักงานบรษิัทเอกชน  เจาหนาที่จากโครงการหลวง  
ประสบการณ 

 
การฝกอบรมการปลูกพลับ  หมายถึง  จํานวนครั้งที่เกษตรกรไดรับการฝกอบรมเรื่องการ

ปลูกพลับจากศูนยพัฒนาโครงการหลวงแมแฮ  หรือมูลนิธิโครงการหลวงฝายไมผล 
 
พันธุพลับ  หมายถึง  พันธุพลับทั้งหมดทีเ่กษตรกรปลูก  ไดแก  พันธุฟูยู  พี 1  พี 2  พี 3  

และพ ี4 
 
ตนตอ  หมายถึง  พันธุของตนตอพลับที่เกษตรกรปลูก  ไดแก  พันธุเตาซ่ือ  และพนัธุกลวย

ฤาษี 
 
การขจัดความฝาด  หมายถึง  วิธีที่เกษตรกรใชในการขจัดความฝาดของผลพลับ 
 
แหลงจําหนายพลับ  หมายถงึ  แหลงที่เกษตรกรจําหนายผลผลิตพลับ 
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การแปรรูป  หมายถึง  การนาํผลพลับสดมาทําการแปรรูปเพื่อใหไดผลิตภัณฑใหม 
 

เทคโนโลยีการผลิตพลับ  หมายถึง  การที่เกษตรกรนําความรูทางวิทยาศาสตร  มาประยุกต
ใชในการผลิตพลับซึ่งประกอบดวย  การเลือกพื้นที่  การขยายพันธุและการผลิตตนกลา  พันธุ  การ
ปลูก  การปฏิบัติดูแลระหวางการปลูก  โรคและแมลง  การเก็บเกีย่ว  การจัดการชวงหลังการเก็บ
เกี่ยวของพลับ  และการแปรรูป 

 
ความรูในดานเทคโนโลยีการผลิตพลบัของเกษตรกร  หมายถึง  ระดับความรูของเกษตรกร

ในดานเทคโนโลยีการผลิตพลับเปนความรูที่เกษตรกรมีอยู  และสามารถวัดไดดวยแบบวัดความรู 
 
 ความตองการเทคโนโลยีการผลิตพลับของเกษตรกร  หมายถึง  ความตองการของเกษตรกร
ในดานตาง ๆ  ที่เกี่ยวของกับเทคโนโลยีการผลิตพลับ ซ่ึงประกอบดวย  การเลือกพื้นที ่ การขยาย 
พันธุและการผลิตตนกลา  พันธุ  การปลูก  การปฏิบัติดูแลระหวางการปลูก  โรคและแมลง การเก็บ
เกี่ยว  การจดัการชวงหลังการเก็บเกีย่วของพลับ  และการแปรรูป 
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บทที่ 2 
 

การตรวจเอกสาร 
 
การวิจยัคร้ังนีไ้ดมีแนวทางในการตรวจเอกสารที่เกี่ยวของ  ดังนี ้
 
1. ความหมายและแนวคิดเกีย่วกับความรู 
2. แนวคดิและทฤษฏีเกี่ยวกับความตองการ 
3. ความหมายและแนวคิดเกีย่วกับเทคโนโลยี 
4. เทคโนโลยีการผลิตพลับ 
5. ศูนยพัฒนาโครงการหลวงแมแฮ 
6. ผลงานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 

ความหมายและแนวคิดเกี่ยวกับความรู 
 

ความหมายของความรู 
 

บุญธรรม  กิจปรีดาบริสุทธิ์  (2535)  ไดใหความหมายของความรูวา  หมายถึง  การระลึกถึง
เร่ืองราวตาง ๆ  ที่เคยมีประสบการณมาแลว และรวมถึงการจําเนื้อเร่ืองตาง ๆ  ทั้งที่ปรากฏอยูในแต
และเนื้อหาวิชา  และวิชาทีเ่กีย่วพนักับเนื้อหาวิชานัน้ดวย 
 
 ศุกภนิตย  พลไพรินทร  (2540)  ใหความหมายความรูวาเปนความสามารถในการคิด  
เขาใจขอเท็จจริง  นําไปแกปญหาใหเหมาะสมกับสถานการณขณะนั้น  บวกกับประสบการณเดิมที่
เกิดจากการเรยีนรู  แลวตัดสินใจประเมนิคาเปนเรื่องใดเรื่องหนึ่งซึ่งมคีวามชดัเจนและมีคุณภาพ 
 
 ราชบัณฑิตยสถาน  (2546)  ใหความหมายวา  ความรูเปนสิ่งที่ส่ังสมมาจากการศึกษาเลา
เรียน  การคนควา  หรือประสบการณ  รวมทั้งความสามารถเชิงปฏิบัติและทักษะ 
 
 สรุป  ความรู  หมายถึง ขอเท็จจริง เปนสิ่งทีไ่ดจากการศึกษา การคนควา  หรือ
ประสบการณที่บุคคลไดสะสมไว  และถายทอดตอกนัมา  
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ระดับของความรู 
 
 บุญธรรม  กิจปรีดาบริสุทธิ์  (2549  อางถึง  Bloom,  1956) ไดแบงระดบัความรูเปนระดับ  
ไดแก  รูจํา  เขาใจ  ประยุกต  วิเคราะห  สังเคราะห  และประเมิน 
 

1. รูจํา  (knowledge)  ไดแก  ความสามารถในการจําหรือระลึกเรื่องราวที่เคยเรียนรูเคยมี
ประสบการณมากอน   
 

2. เขาใจ  (comprehension)  ไดแก  ความสามารถในการอธิบาย  ส่ือความหมายและขยาย
ความในเรื่องราวและเหตกุารณตาง ๆ  ดวยคําพูดหรือเขียนดวยภาษาของตนเองได 
 

3. ประยุกต  (application)  เปนความสามารถที่ตองทําความเขาใจอยางถองแทในวิธีการ  
ทฤษฎี  หลักการ  แนวคิดหรอืนามธรรมของเรื่องนั้น ๆ  แลวนําวิธีการ  ทฤษฎี  หลักการแนวคดิ  
หรือนามธรรมของเรื่องนั้นไปใชในสถานการณใหม ๆ  ที่แตกตางจากสถานการณเดิมได 
 

4. วิเคราะห  (analysis)  เปนความสามารถในการแยก  แตกเปนชิ้นสวนยอย ๆ  จดัเรยีงเปน
ลําดับของสวนยอย ๆ  นัน้  ใหเห็นความสาํคัญ  เห็นความสัมพันธซ่ึงกันและกนั   
 

5. สังเคราะห  (synthesis)  เปนความสามารถในการรวม  ผสม  ผสานสวนยอย ๆ  เขาดวย 
กันใหเปนเรื่องเดียวกัน  ในลักษณะการจดัเรียบเรียงหรอืรวบรวมที่มแีบบแผนหรือโครงสรางใหม
ที่ไมเคยมีมากอน   
 

6. ประเมิน  (evaluation)  เปนความสามารถในการตัดสนิคุณคาของสิ่งตาง ๆ  ทั้งเนื้อหา
และวิธีการ  เพื่อใหสอดคลองกับสถานการณที่เกิดขึน้  อาจจะกําหนดขึ้นเองจากความรู  และ
ประสบการณ  หรืออาศัยแนวความคิดของผูอ่ืนก็ได   
 
 จะเห็นไดวาความรูนอกจากจะเปนขอเท็จจริง  ความสามารถในการจาํ  และเขาใจ
รายละเอียดของขอมูลในดานตาง ๆ  ที่บุคคลไดสะสมและถายทอดตอ ๆ  กันมา  รวมถึงเปนขอเท็จ
จริงที่บุคคลสามารถรับทราบได และสามารถแสดงออกเปนพฤติกรรมที่ระลึกไดแลวยงัประกอบ
ไป  ดวยการรูจํา  ความเขาใจ  การนําไปใช  การวิเคราะห  สังเคราะห  และประเมนิคาไดดวยจึง
จะเปนความรูที่แทจริง 
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การวัดความรู 
 

จํานง  พรายแยมแข  (2535)  กลาววา  การวัดความรูนั้นสวนมากนยิมใชแบบทดสอบ  ซ่ึง
แบบทดสอบนี้เปนเครื่องมอืประเภทขอเขียนที่นยิมใชกันทั่ว ๆ ไป  แบงออกเปน  2 ชนิด  คือ 

 
1.  แบบอัตนัยหรือแบบความเรียง  โดยใหเขียนตอบเปนขอความสั้น ๆ  ไมเกิน  1-2  

บรรทัดหรือเปนขอ ๆ  ตามความเหมาะสม 
 
2.  แบบปรนัย แบงเปน 
 

  2.1  แบบเตมิคาํหรือเติมขอความใหสมบูรณ  แบบทดสอบนี้เปนการวัดความ 
สามารถในการหาคําหรือขอความมาเติมลงในชองวางของประโยคที่กาํหนดใหถูกตองแมนยํา  โดย
ไมมีคําตอบใดชี้นํามากอน 

 
 2.2  แบบถูก-ผิด  แบบทดสอบนี้วัดความสามารถในการพิจารณาขอความที่

กําหนดใหวาถูกหรือผิด  ใชหรือไมใช  จากความสามารถที่เรียนรูมาแลว  โดยจะเปนการวดัความจํา
และความคิดในการออกแบบทดสอบควรตองพิจารณาถงึขอความจะตองชัดเจน  ถูกหรือผิดเพียง
เร่ืองเดยีว  ส้ันกะทัดรัดไดใจความ  และไมควรใชคําปฏิเสธซอน 

 
 2.3  แบบจับคู  แบบทดสอบนี้เปนลักษณะการวางขอเท็จจริง  เงื่อนไข  คํา  ตัวเลข 

หรือสัญลักษณไว  2  ดานขนานกัน  เปนแถวตั้ง  2  แถว  แลวใหอานดูขอเท็จจริงในแถวตั้งดาน
หนึ่งวามีความเกี่ยวของ  จับคูไดพอดีกับขอเท็จจริงในอกีแถวตั้งหนึ่ง  โดยทั่วไปจะกาํหนดให
ตัวเลือกในแถวตั้งดานหนึ่งนอยกวาอีกดานหนึ่ง  เพื่อใหไดใชความสามารถในการจบัคูมากขึ้น 

 
 2.4  แบบเลือกตอบ  ขอสอบแบบนี้เปนขอสอบที่นิยมใชกันในปจจุบนั  เนื่องจาก

สามารถวัดไดครอบคลุมจุดประสงคและตรวจใหคะแนนไดแนนอน  ลักษณะของขอสอบประกอบ 
ดวยสวนขอคําถาม  และตัวเลือกโดยตัวเลือกจะมีตวัเลือกที่เปนตวัถูก  และตัวเลือกทีเ่ปนตัวลวง 
ผูเขียนขอสอบตองมีความรูในวิชานัน้อยางลึกซึ้ง  และรูวธีิการเขียนขอสอบ  โดยมีขอควรพิจารณา 
คือในสวนขอคําถามตองชัดเจนเพยีงหนึ่งเรื่องภาษาที่ใชกะทัดรัดเหมาะสมกับระดับของผูตอบไม
ใชคําปฏิเสธหรือปฏิเสธซอนกัน  และไมควรถามคําถามแบบทองจํา  และในสวนตวัเลือกควรมี
คําตอบถูกเพียงคําตอบเดียวที่มีความกะทดัรัดไมช้ีนําหรือแนะคําตอบ  มีความเปนอิสระจากกัน     
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มีความเปนอันหนึ่งอันเดียวกนัเรียงตามลําดบัตามปริมาณหรือตัวเลข  ตวัลวงตองมีความเปนไปได
และกําหนดจํานวนตวัเลือก  4  หรือ  5  ตัวเลือก 
 
 สรุป  การวดัความรูสามารถทําไดหลายวิธี  ซ่ึงสามารถเลือกใชไดตามความเหมาะสม 
สําหรับการวิจยัคร้ังนี ้ ผูวิจยัไดเลือกวิธีแบบจํากัดคําตอบ  แบบถูก-ผิด  ซ่ึงงายและสะดวกในการ
ตอบ  เนื่องจากผูตอบแบบวดัความรูอาจมีระยะเวลาอันจาํกัด  และมีระดับการศึกษาทีห่ลากหลาย
แตกตางกัน 
 

แนวคิดและทฤษฏีเก่ียวกับความตองการ 
 

 นงลักษณ  เอมประดิษฐ  (2533)  กลาววา  ความตองการ  (needs)  เปนความรูสึกปรารถนา
ที่จะไดรับส่ิงที่คาดหวังหรอืมุงหมายใหไดรับการตอบสนองความรูสึกและรับรูแตความตองการนี้
ยังไมลํ้าลึกเทากับคานิยม 
 
 วิจิตร  อาวะกลุ  (2535)  กลาววา  ความตองการ  (needs)  หมายถึง  สภาวะที่บุคคลยังขาด
หรือยงัไมมีส่ิงใดสิ่งหนึ่ง  และมีความตองการที่จะมีหรือใหไดมาในสิ่งเหลานั้น  โดยความตองการ
อาจแบงไดเปน  2  ลักษณะ  ดังนี้  คือ 
 

1. ความตองการในสิ่งที่ใชในการดํารงชีวติ  (biological  needs)  หรือความตองการทาง 
รางกาย  เชน  ตองการอากาศเพื่อการหายใจ  ตองการน้าํดื่ม  ตองการอาหารบํารุงรางกาย  เปนสิ่ง 
จําเปนเบื้องตนที่มนุษยขาดไมได  จําเปนตองแสวงหา  ถาขาดสิ่งนี้แลวมนุษยจะไมนึกถึงส่ิงอ่ืนใด 
 

2. ความตองการในสิ่งจรรโลงใจ  (socio-psychological  needs)  หรือความตองการทางใจ  
เชน  การตองการการยอมรบั  ความรัก  เพื่อนฝูง  ความเห็นอกเห็นใจ  ตองการตําแหนงหนาที่ทาง
สังคม  ตองการมีฐานะดีขึน้  มนุษยมีความตองการที่ไมมส้ิีนสุด  ในขั้นนี้มนุษยตองการทําอะไรให
เปนพิเศษที่ตนอยากจะทํา  หรือตองการบรรลุส่ิงที่ตนมุงหวังไว  (self  actualization)  นับวาเปน
ความตองการขั้นสูงสุดของมนษุยแลวในขั้นนี้   
 
 ยุพา วงศไชย (2536  อางถึง  Maslow, 1970)  ไดใหแนวความคิดเรื่องลําดับขั้นความ
ตองการของมนุษยมี  5  ขั้นตอน  ตามลําดบัดังนี ้
 



 13

1. ความตองการดานสรีรวิทยา  เปนความตองการพื้นฐานของมนุษยทีเ่รียกกันวาปจจยั 
สําคัญในการดาํรงชีวิต  หากไมไดรับการตอบสนองแลว  ไมอาจดํารงชวีิตอยูได  เมื่อไมไดรับการ
ตอบสนองจะแสดงออกในรูปตาง ๆ  เชน  การหิวกระหาย  เปนตน 
 

2. ความตองการความปลอดภัย  เปนความตองการของมนุษยที่ตองการไดรับการปกปอง 
ใหพนจากอนัตราย  พนจากการถูกหลอกลวง  พนจากการถูกทอดทิ้งใหอยูตามลําพัง 

 
3. ความตองการความรัก  เปนความตองการที่จะใหคนอืน่พอใจรักใคร  โดยเฉพาะอยาง 

ยิ่งคนที่ตนคบคาสมาคมดวย  หรือ  คนที่เปนสมาชิกกลุมเดียวกับตน 
 
 4. ความตองการที่จะไดรับการยกยอง  เปนความตองการใหคนอื่นยกยองนับถือในความมี
ศักดิ์ศรี  ความรู  ความสามารถ 

 
5. ความตองการประสบความสําเร็จในชีวติเปนความตองการที่จะสรางและมีศักยภาพ 

ขึ้นในตวัเองเพื่อการพัฒนาตนเอง  ใหประสบความสําเร็จในชวีติโดยมีความคิดสรางสรรคและ
แสดง ออกในความตองการเปนตัวของตวัเองใหคนอื่นทราบ 
 
 บุญปลูก  บุญอาจ  (2536  อางถึง  Sanders, 1966)  ไดแบงความตองการของเกษตรกร
ออกเปน  3  ประการคือ 
 

1. ความตองการทางสังคม  จะชี้ใหเหน็ลักษณะของคานยิม  ทัศนคติ  ระดับการศึกษา   
ฐานะทางเศรษฐกิจและสังคม  การเขารวมอยูในสังคม  ประเพณแีละความเชื่อถือของเกษตรกร 
 

2. ความตองการทางเศรษฐกจิ  จะชีใ้หเห็นถึงปญหาที่เกดิขึ้นโดยตรงในทองถ่ิน  ซ่ึง 
สามารถวิเคราะหปญหาของเกษตรกรทั้งหมดในการเขาถึงเกษตรกร  และยังสามารถนํามาพิจารณา
แหลงที่มาของรายได  การใชที่ดินและแหลงทรัพยากรธรรมชาติไดดวย 
 

3. ความตองการทางเทคโนโลยี  จะสามารถชี้ใหเหน็ถึงปญหาของเกษตรกรไดโดยเฉพาะ 
เร่ืองการประกอบอาชีพของเกษตรกร 
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จากแนวคิดทั้งหมดที่กลาวขางตนจะเห็นไดวา  ความตองการเปนสวนสําคัญในการที่จะ 
ทําใหเขาใจถึงพฤติกรรมของมนุษย  ซ่ึงมนุษยยอมมีความตองการที่แตกตางกันไปแลวแตแนว
ทางการดําเนนิชีวิตของแตละบุคคลที่จะพัฒนา  และเพิม่พูนความรู  ความสามารถ  การทราบระดบั
ความตองการของคนทําใหเกิดประโยชนในการกําหนดจุดมุงหมายและแนวทางการดําเนินงาน
เพื่อใหการปฏิบัติงานมีประสิทธิภาพยิ่งขึน้สําหรับนําไปใชดํารงชีวิตอยูในสังคมและนําไปใช
ประกอบอาชพีใหบรรลุผลสําเร็จอยางมีประสิทธิภาพ 
 

ความหมายและแนวคิดเก่ียวกับเทคโนโลยี 
 

 นักวิชาการหลายทานไดใหความหมายคําวาเทคโนโลยีหลากหลายความหมายดวยกนั  ซ่ึง
จะยกมาเปนตวัอยางพอสังเขปดังนี ้
 

ปญญา  หิรัญรัศมี  (2530)  กลาววา  เทคโนโลยี  เปนการนําความรูทางวิทยาศาสตรมา
ประยุกตใชในการคิดคน  ประดิษฐ  หรือดําเนินการในกจิกรรมตาง ๆ  ดวยวิธีการใหม  เพื่อให
กิจกรรมนั้น ๆ  ดาํเนินไปไดอยางมีประสิทธิภาพ 
 
 สิปปนนท  เกตุทัต  (2534)  กลาววา  เทคโนโลยี  หมายถงึ  การนําความรูทางวิทยาศาสตร
และศาสตรอ่ืน ๆ  มาผสมผสานประยุกต  เพื่อสนองเปาหมายเฉพาะตามความตองการของมนุษย  
ดวยการนําทรพัยากรตาง ๆ  มาใชในการผลิต  และจําหนาย  ใหตอเนื่องตลอดทั้งกระบวนการ  หาก
เทคโนโลยีสอดคลองกับสภาพเศรษฐกจิ  สังคม  การเมือง  วัฒนธรรม  และสภาพแวดลอม  เทคโน 
โลยีนั้นก็จะเกือ้กูลเปนประโยชนตอทั้งบุคคลและสวนรวม  แตหากไมสอดคลองก็จะกอใหเกดิ
ปญหาตามมามหาศาล 
 
 ชม  ภูมิภาค  (2539)  อธิบายวา  เทคโนโลยี  หมายถึงการประยุกตอยางมีระบบ  ซ่ึงมี
ความรูทางวิทยาศาสตร  หรือความรูอ่ืนทีไ่ดระเบยีบดแีลวตองานปฏิบัติ  โดยจุดหมายของ
เทคโนโลยีมีอยู  3  ประการ  คือ 
 

1. ใหเกิดผลตามที่ตองการ  หรือที่เรียกวา  ประสิทธิผล 
 
2. ใหเกิดประสิทธิภาพ  หมายความวา  ใชแรงงานและเวลานอยแตไดผลมาก 
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3. ใหเกิดความประหยดั  คือ  มคีาใชจายนอย  แตไดผลมาก 
 
 สรุป  เทคโนโลยี  หมายถึง  การประยกุตความรู  แนวคิด  วิธีการ  เครื่องมือ  และอุปกรณ
ตาง ๆ ทางวิทยาศาสตรมาใชอยางเปนระบบ  เพื่อกอใหเกิดประโยชนแกงานอยางมปีระสิทธิภาพ
และประหยัดทรัพยากร 
 
เทคโนโลยีการเกษตร 
 
 สิน  พันธุพินิจ  (2544  อางถึง  Burton, 1992) กลาววา เทคโนโลยีการเกษตร  เปน
วิทยาศาสตรประยุกต  โดยการนําความรูทีไ่ดจากการวจิยัดานวิทยาศาสตรไปสรางสรรคเครื่อง 
จักรกลการเกษตร  การแปรรูปและพัฒนาพันธุพืช  พันธุสัตวใหม ๆ  เพื่อนําไปปรับปรุงวิธีการผลิต
ในฟารม  การปรับปรุงวิธีการแปรรูป  การขนสงและการจําหนายผลิตภณัฑการเกษตร 
 
 บุญสม  วราเอกศิริ  (2535)  กลาววา  เทคโนโลยีการเกษตร  คือการประดิษฐ  คิดคน
เครื่องมอืและวิธีการที่จะเพิม่ผลผลิต  แปรรูป  และการตลาด  เชน  มกีารใชรังสีและสารเคมีในการ
ปรับปรุงพันธุพืช  การทําฝนเทียม  การชลประทาน การทําเครื่องมือเครื่องจักรในการผลิต  การแปร
รูป  การปองกันกําจัดศัตรูพชืโดยวิธีชีวภาพ  เปนตน 
 
 ศุภพร  ไทยภกัดี  และพันธจิตต  พรประทานสมบัติ  (2547)  กลาววา  เทคโนโลยีการ 
เกษตรหมายถงึ  ความรู  วิทยาการ  เทคนคิ  วิธีการ  เครื่องจักรกลการเกษตรที่เกษตรกรนํามาใช
ปรับปรุงหรือเพิ่มผลผลิตในการเกษตร 
 
 สรุปเทคโนโลยีการเกษตร  หมายถึง  การนําความรู  วิทยาการ  เทคนคิ  และวิธีการทาง
วิทยาศาสตรมาประยุกตใชในการประดษิฐเครื่องมืออุปกรณหรือเทคนิควิธีการในการปรับปรุงการ
ผลิตเพื่อเพิ่มผลผลิตในการเกษตร 
  
ปจจัยท่ีมีผลตอการยอมรับเทคโนโลย ี
 
 สิน  พันธุพินิจ  (2544)  กลาววา  การยอมรับเทคโนโลยีของเกษตรกร  ขึ้นอยูกับปจจยั
ดังตอไปนี ้
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1. สภาพแวดลอมดานเศรษฐกจิ  (economic  factor)  เปนปจจัยที่เกี่ยวของกับรายไดการ 
ใชจายเงินเพื่อใหไดกําไรปจจัยเศรษฐกิจทีม่ีตอการยอมรบัของเกษตรกร  มีดังตอไปนี้ 
 

 1.1  ขนาดไรนาของเกษตรกร   
1.2 รายไดสูง   
1.3 สินเชื่อเพื่อการเกษตร   
1.4 กําไรและผลประโยชน  
1.5 ทุน 

 
2. สภาพแวดลอมทางดานสังคมและวัฒนธรรม  (socio-cultural  factor)  ปจจัยทางสังคม 

และวัฒนธรรมที่มีผลตอการยอมรับเทคโนโลยี  มีดังตอไปนี ้
 

1.1 ศาสนา 
1.2 การศึกษา 
1.3 อายุ 
1.4 บทบาทของแมบานเกษตรกร 
1.5 ความปรารถนาของเกษตรกร 
1.6 พฤติกรรมการติดตอส่ือสารของเกษตรกร 

 
3. สภาพแวดลอมดานชีวภาพและกายภาพ  (biological  and  physical)  ปจจัยสภาพ 

แวดลอมดานชีวภาพ  ประกอบดวยส่ิงที่มชีีวิตในทองถ่ิน  อันรวมถึงพืชสัตวที่จะเจริญเติบโต  สวน
สภาพแวดลอมทางกายภาพ  ประกอบดวยสภาพของดิน  แหลงน้ํา  ถนน  ที่จะชวยสงเสริมใหทํา
การเกษตรไดดีและมีความมัน่คง 
 
 วิจิตร อาวะกุล  (2535)  ไดกลาวถึงลักษณะประการสําคญัของการยอมรับ  ดังนี้คือ 
 

1.  ลักษณะที่ไดผลดีและมีกําไร  เกษตรกรจะยอมรับวิธีกรรมใหม ๆ  จะตองสามารถบอก 
หรือทําใหเกษตรกรเห็นวาดีอยางไร  จะไดประโยชนหรือกําไร  หรือไดผลตอบแทนเร็วหรือมาก
สักเทาไร  ถาเห็นวาผลประโยชนเปนที่พอใจเกษตรกรก็จะยอมรับ 
 
 



 17

2. วิธีการไมยุงยาก  หมายถงึ  ส่ิงนั้นเขาใจงาย  เกษตรกรจะรับไดเร็วกวาส่ิงที่ยุงยากสับสน 
เชน  วิธีการเลี้ยงหรือวิธีการผสมปุย  ผสมสารเคมีฆาแมลง  ไมสลับซับซอนยากในการปฏิบัติ
เกษตรกรก็จะยอมรับ  เปนตน 
 

3. สอดคลองกบัสิ่งที่มีหรือปฏิบัติอยู  ถาส่ิงที่นําไปแนะนาํนั้นสอดคลองกับสิ่งที่เขาทําอยู
แลวก็จะทําใหยอมรับไดงาย  เชน  เขามีบออยูแลวเราแนะนําใหเขาเลี้ยงปลา  เปนตน 

 
4. แบบทดลองจํานวนเล็กนอยได  หมายถงึ  ส่ิงนั้นสามารถที่จะแบงใหเอาไปทดลอง

จํานวนนอยได  เชน  ปุย  สารเคมีฆาแมลง  ถาเกษตรกรตองการทดลองก็สามารถซื้อหรือแบงเอา
ไปทดลองจํานวนนอยกอนไดไมจําเปนตองซื้อคร้ังละทั้งถังหรือเปนจาํนวนมาก 
 

5. เห็นผลชัดแจง  ส่ิงที่นํามาแนะนํากับเกษตรกรถาส่ิงที่แสดงใหเห็นชัดเจน  เชน  การไถ 
หรือการทํางานของรถแทรกเตอร  เครื่องมือตาง ๆ  หรือหัวฉีดรดน้ําฝนเทียม  เปนตน  จะชวยจูง
ใจใหเกษตรกรรับงายหรือรับทันที  ตรงกนัขามถาการทํางานหรือการทดลองคลุมเครือก็จะไม
ยอมรับหรือปฏิเสธแนวความคิดนั้นทันท ี
 
 สรุปการยอมรับเทคโนโลยีประกอบดวยหลายปจจัย  ดังนั้นการที่เกษตรกรจะยอมรับ
เทคโนโลยีใหม ๆ  นั้นจึงจําเปนตองศึกษาถึงความตองการของเกษตรกรและสภาพความเปนอยูของ
เกษตรกร  เพือ่ใหเกษตรกรเกิดการยอมรับเทคโนโลยีและนําเทคโนโลยีนั้นไปใชไดอยางเหมาะสม 
 

เทคโนโลยีการผลิตพลับ 
 

ลักษณะทั่วไป   
 

พลับ  เปนไมผลยืนตนที่มีอายุยืนยาว  มีทรงพุมตั้งตรง  แผกิ่งกานสาขาดี  ถาไมมีการตัด
แตงกิ่งจะสูงถึง  12  เมตร  หากตัดแตงกิ่งควบคุมทรงพุมจะมีความสูงประมาณ  3-9  เมตร  เมื่อโต
เต็มที่ทรงพุมกวางประมาณ  9  เมตร  หลังจากปลูก  3-5  ป  จะใหผลผลิต  และจะใหผลผลิตไดนาน
ถึง  50-75 ป  ทนทานตอสภาพความแหงแลง  ปฏิบัติดูแลรักษางาย  สามารถเจริญเติบโตและใหผล
ผลิตไดดีในสภาพความหนาวเยน็ปานกลาง พลับเปนไมผลที่มีการพักตัว  (Bud dormancy) ตองการ
อากาศหนาวเยน็  (chilling requirement)  ระยะหนึ่งเพื่อใหแตกตาและเจริญเติบโตตอไป  อากาศ
เย็นที่พืชไดรับจะตองมีอุณหภูมิต่ํากวา  7.2  องศาเซลเซียส อยางนอย  100  ช่ัวโมง  ขึ้นอยูกับพนัธุ 



 18

ในพื้นที่ที่มกีารแหงแลงสามารถปลูกพลับได  แตการคมนาคมขนสงตองสะดวก  เนือ่งจากฤดูกาล
เก็บเกีย่วของพลับเปนชวงฤดูฝน  นอกจากนี้สภาพพื้นที่ที่ตองมีแสงแดดสองอยางทั่วถึง  เพื่อใหผล
พลับมีคุณภาพผิวดีและมีสีสันสวยงาม (โอฬาร  ตัณฑวิรุฬห, 2544) 
 
การจําแนกพันธุพลับ   
 

สถาบันวิจัยพชืสวน  (2540)  ไดแบงพลับออกเปน  2  ชนิด  ตามรสชาติของผล  คือ 
 
1. พลับหวาน  (Sweet  หรือ  Non-astringent  persimmon)  พลับพันธุเหลานี้  เมื่อผลสุก 

จะมีรสหวานกรอบ  ไมมีรสฝาด  ซ่ึงเมื่อเก็บมาจากตนก็สามารถรับประทานไดเลย 
 

2. พลับฝาด  (Astringent  persimmon)  เมื่อผลแกยังคงมรีสฝาดและความฝาดจะหายไป 
เมื่อผลสุกงอม  สารที่ทําใหพลับฝาดคือ  แทนนินที่ละลายน้ําได  (Soluble  tannin)  ซ่ึงปกติผลพลับ
ฝาดจะมีปริมาณแทนนินอยู  0.80-1.94 %  ของน้ําหนักผล 
 

พลับทั้ง  2  ชนิดนีย้ังสามารถแบงยอยไดอีก  2  ชนิดคือ 
 
1. ชนิดสเีนื้อคงที่  (Pollination  constant)  คือพลับที่สีของเนื้อคงเดิมไมเปลี่ยนสีไมวาจะ 

มีการผสมเกสรหรือไมมีการผสมเกสรก็ตาม  แตอาจสังเกตเหน็จุดสีเขมเปนจุดเล็ก ๆ  ในบางพันธุ  
 

2. ชนิดสีเนื้อเปล่ียนแปลง  (Pollination  variant)  คือถาไมมีการผสมเกสรสีของเนื้อเปน 
สีเหลืองออน  แตถามีการผสมเกสรเกิดขึ้นสีเนื้อของผลพลับ  จะเปลี่ยนจากสีเหลืองออนเปนสี
น้ําตาลแดง  หมายความวาสีของเนื้อจะเปลี่ยนแปลงไปตามลักษณะของการผสมเกสรหรือการที่มี
เมล็ดเปนบางครั้ง  เนื่องจากการผสมเกสรไมดีจึงมีเมล็ดเกิดขึ้นภายในผลนอย  หรือมีเพียงเมล็ด
เดียวและปรากฏสีน้ําตาลแดงใหเห็นเฉพาะรอบ ๆ  บริเวณเมล็ดเทานัน้  ผลดานที่ไมมีเมล็ดสีของ
เนื้อจะมีสีออนตามปกติ  และมีจุดเขมเลก็ ๆ  และพลับหวานจะกลายเปนพลับฝาดไดถาไมมีเมล็ด
เลย 
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พันธุพลับและลักษณะประจําพันธุ 
 
 สําหรับพันธุพลับที่ปลูกในประเทศไทยไดนําพันธุมาจากประเทศตาง ๆ  มีหลายพันธุ  ทั้ง
ชนิดพลับฝาดและพลับหวานชนิดสีเนื้อคงที่และชนิดสีเนื้อเปลี่ยนแปลง  โดยพบวากลุมพันธุพลับ
ฝาดจะเจริญเติบโตดี  และมทีรงพุมใหญกวากลุมพันธุพลับหวาน  รวมทั้งใหผลผลิตตอตนสูงกวา
พลับหวานมาก  สําหรับพันธุที่มูลนิธิโครงการหลวงสงเสริมใหเปนพนัธุการคา  (ฉลองชยั  แบบ
ประเสริฐ  และคณะ, 2548)  คือ  พลับฝาดพันธุ  ซือโจ  หรือซิชู  หรือพี 2  (Xichu  หรือP 2)  พลับ
หวานชนิดสีเนื้อคงที่พันธุฟยูู  (Fuyu)  และพลับหวานชนิดสีเนื้อเปลี่ยนแปลงพันธุเฮียะคุเมะ  
(Hyakume)  นอกจากนีย้ังมีพลับพันธุอ่ืน ๆ  ที่รวบรวมหรอือยูในระหวางการศึกษา 
 

1. พันธุซือโจ  หรือ  ซิชู  หรือ  พี 2  (Xichu  or  P 2) 
 

เปนพลับฝาดชนิดสีเนื้อคงที่  นาํเขาจากประเทศไตหวนั  สามารถเจริญเติบโตไดดีใน 
ประเทศไทยตองการความหนาวเย็นไมยาวนานนัก  ปลูกเปนการคาไดในพื้นที่สูงจากระดับน้ําทะเล
ตั้งแต  900  เมตรขึ้นไป  ใบแกกอนรวงจะมีสีสมแดง  ผลมีลักษณะทรงสี่เหล่ียมคอนขางแบน  เนื้อ
ผลสีเหลืองออน  น้ําหนักผลประมาณ  80-140  กรัม  มักไมคอยมีเมล็ดเพราะการตดิผลคอนขางดก  
ผลผลิตมีคุณภาพดีมากคือ  มสีีเหลืองสม่ําเสมอทั้งผลในขณะที่ผลยังแข็งอยูและหลังขจัดความฝาด
แลวเนื้อผลยังรักษาความกรอบไดดี  ความหวานประมาณ  17  องศาบริกซ  เปนพันธุที่เกษตรกร
ปลูกมากที่สุด  คือประมาณ  95  เปอรเซ็นตของพื้นที่ปลูกทั้งหมด  แตพลับพันธุนี้มีหลายสายพันธุ  
ดังนั้นการปลูกจึงตองเลือกสายพันธุที่ผลใหญและมีลักษณะตรงตามพันธุ 
 

2. พันธุฟูย ู(Fuyu) 
 

เปนพลับหวานชนิดสีเนื้อคงที่  พันธุที่โครงการหลวงสงเสริมใหเกษตรกรปลูก  มีการ 
นําพันธุเขามาจากหลายประเทศ  เชน ญี่ปุน  ออสเตรเลีย  สหรัฐอเมริกา  พลับพันธุนีน้ิยมปลูกเปน
การคาในประเทศตาง ๆ  ทั่วโลก  แตในประเทศไทยปจจบุันยังมีการปลูกและมีผลผลิตนอยมาก
เพราะเปนพันธุที่เจริญเติบโตชามาก  และตองการอากาศที่หนาวเยน็  พื้นที่ที่เหมาะสําหรับปลูก
พันธุนี้จะตองมีความสูงจากระดับน้ําทะเลตั้งแต  1,200  เมตร  ขึ้นไป  นอกจากนี้ยังมปีญหาขั้วแตก  
ผลผลิตจึงเสียหายมากเมื่อโดนน้ําฝน  ใบพลับพันธุฟูยมูีสีเขียวเขม  ฐานใบมน  ปลายใบแหลม  
ขอบใบเรียบ  ดอกไมสมบูรณเพศ  มีทั้งดอกตัวผูและดอกตัวเมยี  แตสวนใหญจะเปนดอกตวัเมยี  
สามารถติดผลไดโดยไมตองผสมเกสร  ดอกตัวเมยีจะมีขนาดใหญกวาดอกตัวผู  กลีบดอกสีเขียว
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ออน  มองเห็นรังไขไดอยางชัดเจน  ผลมีลักษณะกลมแบนเล็กนอยมี  4  พู  มีเมล็ด  2-4  เมล็ด  เมื่อ
สุกผลมีสีเหลืองสดจนถึงสม  รสหวาน  เนื้อกรอบ  ออกดอกประมาณเดือนกุมภาพันธ  และเก็บ
เกี่ยวในเดือนกรกฎาคม – สิงหาคม  พลับพันธุฟูยูในประเทศไทยมีน้ําหนักผลประมาณ  150-200  
กรัม  ขณะทีใ่นตางประเทศเชนประเทศญีปุ่น  ผลมีน้ําหนักถึง  250  กรัม  การปลูกพลับพันธุฟูยู
ควรปลูกพลับพันธุอ่ืนที่มีจํานวนเกสรตัวผูมากเพื่อชวยในการติดผลเชนพันธุพ ี1 (P 1) และพนัธุ
ฮอด  เปนตน 
 

3. พันธุจิโร (Jiro) 
 

เปนพลับหวานชนิดสีเนื้อคงที่  ผลมีขนาดใหญกวาพนัธุฟูยูเล็กนอย  ลักษณะผล 
คอนขางแบน  เห็นเหล่ียมชดัเจน  4-8  เหล่ียม  สวนปลายผลจะเห็นรอยแตกชดัเจน  ผิวผลสีเหลือง
ออน  คุณภาพการรับประทานสดดีมากสามารถปลูกไดดใีนประเทศไทย  แตเปนพันธุที่คอนขาง
ออนแอมีการเจริญเติบโตชากวาพนัธุฟูย ู
 

4. พันธุเฮียะคุเมะ  (Hyakume) 
 

เปนพลับหวานชนิดสีเปลี่ยนแปลง  ปจจบุันยังมีการปลูกนอยมากเชนกัน  เพราะยงัติด 
ผลไดไมดีนัก  ลักษณะผลคอนขางยาวคลายรูปหัวใจ  และคอนขางใหญ  น้ําหนักประมาณ  150 -
200  กรัม  ผลมีสีเหลืองแตกนผลมีรอยเสนขีดสีดําทําใหดไูมสวยงาม  แตคุณภาพในการรับประ 
ทานสดดี  เมื่อดอกไดรับการผสมเกสรหรือติดเมล็ด  สีของเนื้อใกล ๆ บริเวณที่ตดิเมลด็จะมีสี
น้ําตาลแดงและจะไมมีรสฝาด  แตบริเวณทีไ่มมีเมล็ดเนื้อผลจะมีสีเหลืองออนและมีรสฝาดมาก
ดังนั้นถาหากดอกไดรับการผสมเกสรไมทั่วถึงจะมกีารตดิเมล็ดนอย  ในผลนั้นจะมีทัง้สวนที่มีรส
หวานและรสฝาดอยูดวยกนั  ซ่ึงลักษณะดงักลาวเมื่อสังเกตจากภายนอกจะไมทราบ  ดังนั้นกอนที่
จะนําผลมารับประทานหรือจําหนาย  จึงตองนําไปทําการขจัดความฝาดกอน  เพื่อความแนใจโดย
การรมดวยกาซคารบอนไดออกไซด  (CO2)  การปลูกพนัธุพลับเฮียคุเมะคูกับพันธุอ่ืนที่มีเกสรตัวผู
จะชวยทําใหการติดผลดีขึ้น 
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5. พันธุโทเนวาเซ  (Tone  Wase) 
 

เปนพลับฝาดพันธุใหมทีก่ลายพันธุมาจากพันธุฮิราทาเนนาชิ  ขนาดผลเล็กกวาและม ี
ลักษณะเปนรูปสี่เหล่ียมเล็กนอย  ผลแกและเก็บเกีย่วไดเร็วกวาพันธุฮริาทาเนนาชิประมาณ  14  วนั  
มีรสชาติดี  นิยมปลูกมากในประเทศญี่ปุน  สําหรับในประเทศไทยการติดผลดีเชนกนั  แตคุณภาพ
หลังการขจัดความฝาดยังไมดี  คือ  เนื้อผลนิ่มไมกรอบ 
 

6. พันธุฮริาทาเนนาชิ  (Hiratanenashi) 
 

เปนพลับฝาดที่มีลักษณะผลและขนาดคลายพันธุฟยูู  แตผลสุกกอนพันธุฟูยู  มีรสชาติดี 
มาก  พลับพันธุฮิราทาเนนาชิรวมทั้งพันธโุทเนวาเซ  เปนพันธุที่มีโครโมโซม  2n = 135  (เปนพวก  
nonaploids  2n = 9x)  ซ่ึงพลับพันธุอ่ืนๆ  โดยทั่วไปจะมโีครโมโซม  2n = 90  (hexaplids  2n = 6x)  
เปนพันธุที่ไมมีเมล็ด  สามารถขจัดความฝาดไดงาย  รสชาติอรอย  ทั้ง ๆ ที่ปริมาณน้ําตาลต่ํากวา
พันธุอ่ืน  การออกดอกติดผลมักจะมีลักษณะอาการติดผลเวนป  หลังจากขจัดความฝาดแลวผลจะ
เก็บไวไดไมนาน  อยางไรกต็ามพลับทั้ง  2  พันธุเปนพลับฝาดที่นิยมปลูกกันมากในประเทศญี่ปุน
ขณะนี้  เนื่องจากผลสุกกอนพันธุอ่ืนและมรีสชาติที่ดี  ทําใหไดราคาคอนขางสูงเพราะเปนชวงตน
ของฤดูกาล 
 

7. พันธุฮาชิยา  (Hachiya) 
 

เปนพลับฝาดชนิดสีเนื้อคงที่  นิยมปลูกทีรั่ฐแคลิฟอรเนยีในสหรัฐอเมริกา  เนื่องจากผล 
ที่สุกนิ่มจะมีรสหวาน  ซ่ึงในสหรัฐอเมริกาผูบริโภคสวนหนึ่งนิยมรับประทานผลพลับที่สุกแลวเนื้อ
นิ่ม  ลักษณะผลมีขนาดใหญ  ผิวสีเหลืองอมแดงเวลาสุกเต็มที่สีเหลืองอมสม  แตเมื่อปลูกใน
ประเทศไทยขนาดผลไมใหญนัก  น้ําหนักเฉลี่ยประมาณ  141  กรัม  เหมาะสําหรับนําไปแปรรูป
เปนพลับแหง 
 

8. พันธุไนติงเกล  (Nightingate) 
 

เปนพลับฝาด  ลักษณะคลายกับพันธุฮาชิยามาก  คือผลมีลักษณะเปนรูปรางกรวยยาว   
แตสวนปลายผลจะเรียวยาวกวาพนัธุฮาชิยา  ผลมีขนาดใหญ  ผิวสีเหลืองออนกวาพนัธุฮาชิยาเล็ก 
นอย  นําไปทําเปนพลับแหงไดดีและคุณภาพใกลเคียงกบัพันธุฮาชิยา 
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9. พันธุทาเนนาช ิ (Tanenashi) 
 

ผลมีขนาดใหญ  ลักษณะกลมยาวคลายรูปกรวย  มีรสฝาดเล็กนอย  เมือ่สุกเต็มที่เนื้อ 
นิ่ม  ผิวสีแดงสม  มีรสหวาน  ไมมีเมล็ด  เหมาะสําหรับการทําพลับแหง 
 

10. พันธุพ ี1  (P 1) 
 

เปนพลับฝาดชนิดสีเนื้อของผลคงที่  นําเขาจากไตหวนั  ดอกมีทั้งดอกตัวผู  ดอกตวัเมีย   
และดอกกระเทยในตนเดยีวกัน  เนื้อผลสีเหลืองออน  ติดผลไดดีมาก  มีน้ําหนกัผลเฉลี่ยประมาณ  
153  กรัม  บริเวณใตขั้วผลมกัจะมีรอยแตก  เมื่อสุกเต็มทีข่ั้วผลหลุดรวงไดงาย  และคณุภาพการ
รับประทานสดไมดีจึงไมเปนที่นิยมของตลาด  แตขอดีของพันธุพี 1  คือ  มีดอกตัวผูมากเมื่อปลูก
รวมกับพันธุฟยููจะชวยใหพนัธุฟูยูติดผลดขีึ้น  หรือถาปลูกรวมกับพนัธุเฮียคุเมะจะทาํใหมีการผสม
เกสรดี  มีการติดเมล็ดมาก 
 

11. พันธุอ้ังไส  หรือ  พี 3  (Ang-sai  or  P 3) 
 

เปนพลับฝาดชนิดสีเนื้อของผลคงที่  ทรงผลคอนขางกลม  ที่กนผลจะมีรอยขีดเปนรูป 
ส่ีเหล่ียมติดอยูเกือบทุกผล  มีการติดผลดี  ผลมีขนาดคอนขางเล็ก  ไมคอยติดเมล็ด  น้าํหนักผลเฉลี่ย
ประมาณ  120  กรัม  ผลสุกสีแดงจัด  คณุภาพปานกลางผลเก็บเกี่ยวไดชากวาพนัธุพ2ี  คือเก็บเกีย่ว
ในเดือนสิงหาคมถึงตนเดือนกันยายน  สามารถใชรับประทานสดและใชทําพลับแหงไดด ี
 

12. พันธุนูซิน  หรือ  พี 4  (Niu  scin  or  P 4) 
 

เปนพลับฝาดชนิดสีเนื้อของผลคงที่  ผลมีลักษณะคลายรูปหัวใจ  คลายกับพนัธุเฮียะคุ 
เมะแตผลอาจยาวกวาเล็กนอย  เมื่อแกผลมีสีเหลืองสม  ขนาดของผลคอนขางใหญ  น้ําหนักเฉลี่ย
ประมาณ  152  กรัม  เนื้อผลสีเหลืองออน  สวนใหญใชประโยชนในการทําพลับแหง  การกินสดไม
ดีเพราะการสุกในผลไมสม่าํเสมอ  กนผลจะสุกกอนสวนอื่นทําใหผลเสียหายกอนเกบ็เกี่ยว 
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13. พันธุจูหง  และพันธุหงเหมย 
 

เปนพลับฝาด  มาจากไตหวนั  มีการเจริญเตบิโตไดดีในพืน้ที่สูงของประเทศไทย  ผลมี 
ขนาดปานกลางถึงคอนขางใหญเหมาะสําหรับนําไปแปรรูปเปนพลับแหงหรือกึ่งแหง 
 
สภาพพืน้ท่ีท่ีเหมาะสม 
 
 ความสูงของพื้นที่  พลับสามารถขึ้นไดดีตั้งแตระดับพื้นราบของจังหวดัเชียงใหมและ
เชียงราย  จนกระทั่งถึงบนพืน้ที่สูง  1,300-1,400  เมตรจากระดับน้าํทะเลขึ้นอยูกับพันธุ  แตพันธุที่มี
คุณภาพดีและเปนที่ตองการของตลาดมักจะตองการความหนาวเยน็คอนขางสูง  จึงควรปลูกใน
พื้นที่สูงตั้งแต  1,000  เมตรขึ้นไป  ซ่ึงในพืน้ที่ดังกลาวสามารถปลูกพลับพันธุที่นิยมปลูกกันเปน
การคาทั่วโลกในปจจุบนันี้ได  นอกจากจังหวัดเชียงใหมและเชียงรายซึง่เปนแหลงปลูกพลับเพื่อ
การคาของประเทศไทยแลวยังมีการขยายไปสูพื้นที่สูงสวนอื่นของประเทศ  เชน  นาน  พะเยา  
พิษณุโลก  กาญจนบุรี  เลย  เพชรบูรณ  นครราชสีมา  เปนตน  (เมธี  มานะพงศ, 2548) 
 
สภาพอุณหภมิูท่ีเหมาะสม 
 
 พลับเปนพืชทีส่ามารถปรับตัวใหเขากับสภาพภูมิอากาศทีแ่ตกตางกันออกไปไดมาก
สามารถขึ้นไดดีในเขตอากาศหนาวเยน็จนถึงเขตกึ่งรอน  พลับหวานโดยทั่วไปแลวชวงการเจริญ
ของผล  มักจะตองการอุณหภูมิที่สูงกวาพลับฝาดเล็กนอยอุณหภูมิที่สูงจะมีผลทําใหการพัฒนาสีผิว
ของผลดีขึ้น  อยางไรก็ตามอุณหภูมิที่เหมาะสมสําหรับการเจริญเติบโตของพลับควรเฉลี่ย  14-15  
องศาเซลเซียส  (กรมสงเสริมการเกษตร, 2543) 
 
ดิน 
 
 สําหรับดินนั้น  พลับขึ้นไดดใีนดินแทบทุกชนิด  แตทีเ่หมาะสมควรมหีนาดนิลึกมีความ
อุดมสมบูรณสูง  และมีการระบายน้ําทีด่ี  pH  ที่เหมาะสมควรอยูในระหวาง  6-6.5  พลับเปนพืชที่
ทนตอสภาพดนิที่มีน้ําขังหรือดินที่มีความชื้นสูงไดดี  แตในบริเวณเชนนี้จะสงเสริมใหพลับ
เจริญเติบโตทางกิ่งกานมาก  และในชวงการติดผลจะมีเปอรเซ็นตการรวงของผลสูง  (กรมสงเสริม
การเกษตร, 2543) 
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การขยายพันธุและการผลิตตนกลา   
 
 การปลูกพลับเปนการคาจะผลิตกลาและขยายพันธุ  โดยวธีิการตอยอดพนัธุดีลงบนตนตอที่
ไดจากการเพาะเมล็ดเชนเดียวกับไมผลชนดิอื่น ๆ  แตเนือ่งจากพลับเปนไมผลที่มีการเจริญเติบโต
สัมพันธกับชวงฤดูกาลเปนอยางมาก  และตนกลามักจะชะงักการเจรญิเติบโตไดงาย  การขยายพนัธุ
และผลิตตนกลาจึงตองมีการวางแผนที่ดี  โดยผลิตใหไดตนกลาที่มีคุณภาพดแีละตรงกับฤดูกาล
ปลูกที่เหมาะสม  เพื่อใหตนกลาเจริญเติบโตไดดีหลังปลูก  วิธีการขยายพนัธุและผลิตตนกลาพลับที่
ใชในประเทศไทยมี  2  วิธี ดังนี ้ (ฉลองชัย  แบบประเสริฐ  และคณะ, 2548)    
 

1. การขยายพนัธุและผลิตตนกลาพันธุดใีนเรือนเพาะชํากอนนําไปปลกูในแปลงปลูก 
 
    วิธีนี้จะทําการเพาะเมล็ดตนตอในเดือนกันยายนถึงเดอืนพฤศจิกายน  จากนัน้ยายปลูกลง 

ในภาชนะปลกูเลี้ยงใหมอีายปุระมาณ  1  ป  แลวจึงเปลีย่นยอดเปนพันธุดีในเดือนธันวาคมของป
ตอไป  และเลีย้งตนกลาพนัธุดีในเรือนเพาะชําใหแข็งแรงกอนนําไปปลูกในฤดูฝนประมาณเดือน
พฤษภาคม 
 
     การขยายพนัธุวิธีนี้ไมแนะนําใหใชในปจจุบันเพราะถงึแมวาจะงายในการปฏิบัติดแูล
รักษาตนกลา  แตตนกลาที่ไดจะมีคณุภาพต่ําเนื่องจากตนกลาอยูในภาชนะปลูกที่มีพืน้ที่จํากดั  
ความอุดมสมบูรณของตนกลาจึงต่ําทําใหยอดพันธุที่เปลี่ยนมักจะชะงกัการเจริญเติบโตในชวง  1  ป
แรก  โดยเฉพาะในสภาพการปลูกที่ขาดน้าํหรือการดูแลรักษาแบบไมประณีตของเกษตรกรใน
ปจจุบัน 
 

2. การขยายพนัธุโดยการผลิตตนตอในเรือนเพาะชําและปลูกลงแปลงกอนทําการเปลี่ยน
ยอดวิธีนีจ้ะเพาะเมล็ดในเดือนกันยายน-พฤศจิกายน  และเลี้ยงตนตอในภาชนะปลูกใหมีอายุ
ประมาณ  7  เดือน  และพรอมปลูกลงแปลงในเดือนพฤษภาคมของปตอไป  จากนัน้ดูแลตนตอให
สมบูรณเพื่อเปลี่ยนยอดเปนพันธุดีในเดือนธันวาคม 
 
     การขยายพนัธุวิธีนี้เปนวธีิการที่แนะนําใหเกษตรกรใชในปจจุบนัเพราะหลังจากการ
เปลี่ยนพันธุแลว  ยอดพนัธุดีจะเจริญเติบโตอยางรวดเรว็ไมชะงกัการเจริญเติบโตในระยะแรก  
เนื่องจากตนตอมีความอุดมสมบูรณและระบบรากที่ดี  แตในระหวางการเปลี่ยนพันธุจะตองมีการ
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ระมัดระวังความเสียหายตาง ๆ  ที่ทําใหการเปลี่ยนพันธุไมประสบความสําเร็จ  เชน  สัตวเล้ียง
ทําลาย  และความเสียหายจากลม  เปนตน 
 
ตนตอและการเพาะเมล็ด 
 
 การปลูกพลับเปนการคา  จะขยายพนัธุโดยการเพาะเมลด็ตนตอและเปลีย่นยอดเปนพนัธุดี  
ตนตอพลับที่ใชในประเทศไทยมี  2  ชนิด  คือตนตอพันธุเตาซ่ือ  (D. lotus)  จากไตหวนั  และตน
ตอพื้นเมืองของไทยที่อยูในสกุลพลับคือ  กลวยฤาษี  (D. glandulosa)  ซ่ึงมีอยูทั่วไปตามธรรมชาติ
ในบริเวณที่สูงทางภาคเหนือ  ตนตอทั้ง  2  ชนิดนี้สามารถเขากันไดดีกบัพลับฝาดทุกพันธุ  แตใน
พลับหวานโดยเฉพาะพันธุฟยููจะมีปญหาการเขากันไมดนีัก  จึงควรใชพลับฝาดเสียบเปนตนตอ
กลางกอนเปลีย่นเปนพลับหวานบนพลับฝาดอีกครั้ง  ลักษณะของกลวยฤาษี  ใบจะมสีีคลํ้ามีขนและ
หนากวาพันธุเตาซ่ือ  สวนใบของพันธุเตาซ่ือจะเรียบและไมมีขน  ทั้ง  2  พันธุมีขนาดผลใกลเคียง
กัน  คือมีขนาดเล็ก  เสนผาศนูยกลางประมาณ  2  เซนติเมตร  มีรสฝาด  และภายในผลมีเมล็ด  6-8  
เมล็ด  
 
 ผลเตาซ่ือและกลวยฤาษจีะเก็บเกีย่วไดในเดือนกันยายนถึงเดือนพฤศจกิายน  สามารถนํา
เมล็ดมาเพาะไดทันทีเมล็ดมีเปอรเซ็นตการงอกคอนขางดโีดยเฉพาะเตาซื่อมีเปอรเซ็นตการงอก
ประมาณ  60  เปอรเซ็นต  จากการศึกษาการเจริญเติบโตของพลับเตาซ่ือ  และกลวยฤาษี  พบวาเตา
ซ่ือมีการเจริญเติบโตดกีวาและตนกลาสวนใหญมีความสม่ําเสมอกัน  สําหรับเมล็ดที่นาํออกจากผล
แลวยังไมตองการเพาะสามารถเก็บรักษาไวไดนาน  แตเมื่อจะนํามาเพาะจะตองทําลายการพักตัว
ของเมล็ดกอน  โดยนําเมล็ดคลุกกับขุยมะพราวที่ชุบน้ําพอหมาดและแชเยน็อุณหภมูิประมาณ  5-6  
องศาเซลเซียส  เปนเวลาประมาณ  1  เดือน  การเพาะเมลด็พลับสามารถเพาะไดในกระบะหรือ
แปลงเพาะโดยใชขุยมะพราวผสมกับขี้เถาแกลบและทรายอัตราสวน  1:1:1  เมื่อตนกลามีใบ  2-3  
ใบจึงยายลงถุงปลูก  พลับมีระบบรากลึกแตปริมาณรากไมมากดังนัน้ถุงปลูกที่ใชควรมีความสูง
ประมาณ  30-45  เซนติเมตร  เมื่อตนกลาเจริญเติบโตดีแลว  จึงนําไปปลูกหรือเปลี่ยนพันธุตอไป 
การเปลี่ยนยอดพันธุ 
 
 การเปลี่ยนยอดพันธุพลับ  ทาํไดโดยการตดิตา  (Budding)  หรือตอกิ่ง  (Grafting)    ในฤดู
หนาวคือประมาณเดือนธันวาคมถึงตนเดอืนกุมภาพันธ  ซ่ึงเปนชวงพกัตัวของตนพลับ  การเปลี่ยน
ยอดพันธุสวนใหญนยิมทําในแปลงปลูก  และใชวิธีการเปลี่ยนยอดแบบเสียบล่ิม  (Cleft  Grafting)  
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แตถาตนตอมขีนาดเล็กอาจจะใชแบบเสียบขาง  (Side  Grafting)  หรือการติดตาแบบชิป  (Chip  
Budding)  การตอกิ่งแบบเสยีบล่ิมมีวิธีการดังนี ้
 

1. การเตรียมตนตอ 
 

อายุและขนาดของตนตอมีความสําคัญตอการเปลี่ยนยอดมาก  จึงควรผลิตและปลูกตน 
ตอลงแปลงปลูกตามคําแนะนําขางตน  เพราะถาปลูกชาตนตอมีขนาดเล็กเกินไปไมสามารถเปลี่ยน
ยอดไดในฤดพูักตัวตองรอฤดูพักตัวตอไปตนตอก็จะมขีนาดใหญเกนิไป  ถึงแมวาหลังเปลี่ยนยอด
ตนจะมกีารเจริญเติบโตอยางรวดเร็ว  แตบาดแผลรอยตอกิ่งของตนตอจะหุมไมสนิทและแหงเมื่อ
เขาฤดูแลง  ทําใหเกิดปญหาตนตอผุตามมาในอนาคตดังนั้นตนตอควรมีอายุประมาณ  1  ป  ขนาด
เสนผาศูนยกลางของลําตนประมาณ  2-3  เซนติเมตร 
 

2. วิธีการเปลี่ยนยอด 
 

วิธีการเปลี่ยนยอด  ทําไดโดยตัดตนตอใหมีความสูงประมาณ  10-20  เซนติเมตร  จาก 
พื้นดินเตรียมแผลที่ตนตอโดยผาเขาในเนื้อไมเล็กนอย  ใหแผลยาวประมาณ  1.0-1.5  นิ้ว  เตรยีม
ยอดพันธุดีโดยใชกิ่งพันธุดทีี่พักตัวแลวและมีตาที่สมบูรณขนาดเสนผาศูนยกลางของกิ่งประมาณ  
0.5-1.0  เซนติเมตร  ปาดกิ่งเปนรูปล่ิม  ความยาวเทากับแผลของตนตอแลวเสียบลงในแผลของตน
ตอ  ในกรณีทีต่นตอมีขนาดใหญจะตองเสยีบกิ่งมากกวา  1  กิ่ง  เพื่อใหรอยตอประสานงายขึ้น  พนั
กิ่งดวยพลาสตกิหรือเชือกฟางหุมดวยถุงพลาสติกเพื่อชวยรักษาความชืน้และปองกนักิ่งแหงโดยใช
กระดาษหนังสือพิมพหุมอีกชั้นหนึ่งเพื่อปองกันแสงแดดไมใหกระทบโดยตรงกบักิ่งพันธุดี  ซ่ึงจะ
ทําใหอุณหภูมภิายในถุงรอนเกินไป  หลังจากกิ่งแตกตาเจริญเปนยอดใหมแลวเจาะถงุพลาสติกที่หุม
ใหยอดของกิ่งเจริญออกมา  ระวังอยาใหยอดเจริญจนเตม็ถุงเพราะจะทําใหยอดไหม  และตองปก 
หลักผูกยดึยอดเพื่อปองกันลมพัดหัก  ในกรณีที่เสียบหลายยอด  ใหเลือกยอดที่สมบูรณไว  1  ยอด  
สวนยอดทีเ่หลือใหตัดยอดควบคุมไมใหเจริญเติบโตแขงกับยอดที่เลือกไว  หลังจากรอยตอ
ประสานสนิทดีแลวจึงตัดทิ้ง  (ฉลองชัย  แบบประเสริฐ  และคณะ, 2548)    
  
การจัดทรงตนและการตัดแตงก่ิง 
 
 การจัดทรงตน  (Training)  และการตัดแตงกิ่ง  (Pruning)  เปนการปฏิบัติดูแลรักษาพืน้ฐาน
ที่มีความสําคัญตอการปลูกไมผลทุกชนิดโดยเฉพาะการผลิตไมผลเพื่อเปนการคาในปจจุบัน  ที่มุง
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ใหไดผลผลิตที่ดีทั้งดานปรมิาณและคณุภาพโดยมีการประหยดัตนทนุการผลิตใหมากที่สุด  การจัด
ทรงตนและการตัดแตงกิ่งทีเ่หมาะสมมีประโยชนจะทําใหตนไมผลใหผลผลิตไดดี  และสะดวกใน
การปฏิบัติดูแลรักษาในดานตาง ๆ  เชน  การเก็บเกีย่ว  การพนยาและการหอผล  เปนตน  การที่จะ
จัดทรงตนหรือตัดแตงกิ่งเพือ่ควบคุมใหตนพลับมีการเจริญเติบโต  การใหผลผลิตและทรงตนตาม
ความตองการไดนั้นจะตองมีความเขาใจนิสัยการเจริญเติบโตของพลับเปนอยางด ี (ฉลองชัย  แบบ
ประเสริฐ  และคณะ, 2548)    
 
 การจัดทรงตน 
 
 พลับเปนไมผลที่ตองการแสงแดดมากโดยเฉพาะในขณะที่ผลกําลังเปลี่ยนสี  เพราะแสง 
แดดจะทําใหผลพลับมีสีเหลืองสม่ําเสมอทั้งผลซึ่งเปนคุณภาพของผลผลิตที่ตองการของตลาด  แต
โดยธรรมชาติพลับมักจะมกีิง่จํานวนมาก  และกิ่งมีลักษณะตั้งตรงทําใหทรงตนสูงและไดรับแสง 
แดดไมเต็มที่  ประกอบกับในประเทศไทยผลพลับสุกในฤดูฝนที่มีเมฆหมอกมากและแสงแดดนอย  
จึงตองมีการจดัทรงตนใหต่ําและแผกวางเพื่อใหแสงแดดสองไดทั่วทรงพุมและสะดวกในการ
ปฏิบัติดูแลรักษา  การจัดทรงตนเปนการทาํใหตนไมเจรญิเติบโตไปตามรูปทรงและรูปแบบที่
แนนอนตามความตองการ  ซ่ึงจะตองทําตัง้แตตนไมยังเล็กและทําอยางตอเนื่องเปนประจําทุกป  
การจัดทรงตนมีวัตถุประสงคเพื่อใหตนพลับมีกิ่งโครงสรางที่มีความแข็งแรงและสมดุล  ควบคุม
การเจริญเติบโตทางลําตนและควบคุมการสรางกิ่งเพื่อใหใชประโยชนตอพื้นที่ทรงพุมใหมากที่สุด  
เพื่อสะดวกในการปฏิบัติดูแลรักษา  นอกจากนี้เพื่อกระตุนการออกดอกและใหผลผลิตดีขึ้นและ
ผลผลิตมีคุณภาพดี  ทรงตนของพลับที่นิยมใชในปจจุบนัคือแบบเปดกลาง  (Open  Centre)  และ
แบบปรามิดดดัแปลง  (Modified  Centre  Leader)  (ฉลองชัย  แบบประเสริฐ  และคณะ, 2548)    
 

1. แบบเปดกลาง  (Open  center)  การตัดแตงกิ่งแบบนีเ้ปนระบบที่ใชไดกับไมผลหลาย 
ชนิดรวมทั้งพลับโดยจะทําการตัดยอดใหมคีวามสูงจากระดับดนิ  60-70  เซนติเมตร  เพื่อเรงการ
แตกยอด  หลังจากนั้นจะทําการคัดเลือกยอด  3  ยอด  เพือ่ใชเปนกิ่งหลัก  สําหรับยอดที่เหลือซ่ึงอยู
ใกล ๆ กับยอดที่คัดเลือกไวจะทําการตัดทิ้งเพื่อหลีกเลี่ยงปญหาความแออัดของยอกที่มีมากเกินไป 
 

2. แบบปรามิดดดัแปลง  (Modified  Centre  Leader)  หลังจากปลูกตนตอ  และเปลี่ยน 
ยอดแลว  เมื่อยอดใหมเจริญเติบโตขึ้นควรตัดยอดตนออนใหมีความสูงจากระดับพื้นดินประมาณ  
60-70  เซนติเมตร  เปนการชวยกระตุนใหแตกกิ่งโครงสราง  หลังจากนั้นจะคัดเลือกไว  3-4  กิ่ง  
เพื่อใหใชเปนกิ่งหลัก  ตาสองถึงสามตาที่อยูบริเวณสวนปลายของยอดจะเจริญเติบโตไดดี  ในฤดู
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หนาวปที่  2  ควรทําการตัดกิ่งโครงสรางใหเหลือ  2/3  ของความยาวในฤดู  ปที่  3  ควรทําการตัด
อีกครั้งหนึ่งเพือ่เรงใหมีการแตกกิ่งแขนง  สําหรับกิ่งแรกทีแ่ตกออกมาควรใหมีความสูงจากระดบั
ดิน  60-70  เซนติเมตร  และกิ่งตาง ๆ  ควรมีระยะหางระหวางกัน  20-30  เซนติเมตร  
 

นอกจากนี้ยังมกีารจัดทรงตนแบบ  Y-Shape  tree  และ  T-Shape  tree  เพื่อพัฒนาคุณภาพ 
ของผลผลิตใหมีคุณภาพสูงสุดเพื่อการสงออก  ซ่ึงระบบเหลานี้ตองอาศัยตนทุนสูง  มีการจัดการที่
แตกตางกันออกไป  ซ่ึงอาจจะยังไมมีความจําเปนสําหรับการทําสวนพลับในประเทศไทย  (กรม
สงเสริมการเกษตร, 2543) 
 

การตัดแตงก่ิง 
 
การตัดแตงกิ่งพลับมีวัตถุประสงคเพื่อใหตนพลับมีกิ่งที่จะใหผลผลิตในปตอไปที่สมบูรณ

สม่ําเสมอกัน  และอยูในตําแหนงที่เหมาะสมกระจายอยูทัว่ทรงพุม  และทําใหทรงพุมโปรง  
แสงแดดสองถึงภายในทรงพุม  ทําใหตนแข็งแรง  และใหผลผลิตที่มีคุณภาพและใหผลผลิต
สม่ําเสมอกันทุกป  นอกจากนี้ยังทําใหมทีรงตนสวยงามตามตองการ  ดังนั้นการตัดแตงพลับจึงมี
ความสําคัญมาก  และจะตองเขาใจนิสัยการเจริญเติบโตและการออกดอกของพลับรวมทั้งเทคนิค
วิธีการตัดแตงเปนอยางดี  (ฉลองชัย  แบบประเสริฐ  และคณะ, 2548)    

 
1. นิสัยการเจรญิเติบโตและการออกดอกของพลับ 

 
    ตนพลับจะทิ้งใบและพกัตัวในฤดูหนาวระหวางเดือนตุลาคม-กุมภาพันธ  และเริม่แตกตา 

ในเดือนมีนาคม  ในกิ่งที่พกัตัวแลว  1  กิ่ง  จะแตกตาเกิดเปนกิ่งใหมหลายกิ่ง  ทั้งนี้ขึน้กับขนาดของ
กิ่งเดิม  กิ่งใหมที่เกิดบริเวณปลายยอด  2-3  กิ่ง  จะมดีอกติดออกมา  ดังนั้นการออกดอกติดผลจะมี
ความสัมพันธกับการเกดิกิ่งเปนอยางมาก  กิ่งใหมในปนีจ้ะเปนกิ่งที่แตกตาและใหผลผลิตในป
ตอไป  ถากิ่งเดิมมีความสมบูรณพอเหมาะก็จะออกดอกไดดี  ดังนั้นการตัดแตงกิ่งที่ดีจะตองควบคุม
ใหตนพลับมีกิง่ที่จะแตกตาเปนกิ่งที่ใหผลผลิตที่สมบูรณกระจายอยูทัว่ทรงตน(ฉลองชัย  แบบ
ประเสริฐ  และคณะ, 2548) 
 
     การที่กิ่งพลับ 1  กิ่งมีการแตกตาเปนกิ่งใหมหลาย ๆ กิง่  ดังนั้นเมื่อมกีารแตกกิ่งตอเนื่อง  
2-3  ป  ผลที่ตามมาคือกิ่งจะมีจํานวนมากและมีขนาดเล็กลงเรื่อย ๆ  จนกระทั่งไมสมบูรณพอที่จะมี
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ดอกและใหผลผลิตไดจึงตองมีการตัดแตงลดปริมาณกิ่งใหมีจํานวนนอยลงเพื่อเพิ่มความสมบูรณ
ของกิ่ง 
 

2. วิธีการตัดแตงกิ่ง 
 
    การตัดแตงกิ่งพลับในรอบ  1  ปจะทํา  3  คร้ังคือการตัดแตงในฤดพูักตัว  1  คร้ัง  ในชวง 

เดือนธันวาคม-มกราคม  และการตัดแตงในชวงฤดูเจริญเติบโต  2  คร้ัง  ในชวงเดือนพฤษภาคมและ
กรกฎาคม (ฉลองชัย  แบบประเสริฐ  และคณะ, 2548)  
 
การปลูกและการปฏิบตัิดูแลรักษา 
 
 การปลูกและการปฏิบัติดูแลรักษา (ฉลองชัย  แบบประเสริฐ  และคณะ, 2548)  
 

1. การปลูกและระบบปลูก 
 
    พื้นที่ปลูกพลับสวนใหญอยูบนพื้นที่สูง  พื้นที่จึงมักจะมีความลาดชันสูง  การเตรียม 

พื้นที่จึงตองมกีารวางระบบอนุรักษดนิและน้ําไวลวงหนา  เชน  การปรบัพื้นที่ใหเปนขั้นบันไดดิน  
หรือขั้นบันไดปลูกไมผลเฉพาะตน  และควรทําการปลูกหญาแฝกขวางความลาดเทของพื้นที่และ
ปลูกพืชคลุมดิน  เชน  ถ่ัวตาง ๆ  เพื่อปองกันการชะลางพงัทลายของดินดวย  นอกจากนี้ควรทําการ
สํารวจถึงสภาพความอุดมสมบูรณของดิน  ความเปนกรดเปนดางของดิน  (pH)  ลักษณะเนื้อดนิ  
การระบายน้ําของดิน  ความลึกของหนาดนิ  และอินทรยีวัตถุในดิน  เพื่อใหทราบวาลักษณะดินมี
ความเหมาะสมกับพลับหรือไม  ถาไมเหมาะสมจะตองทาํการปรับปรุงดินกอนปลูก  หลังจาก
เตรียมพื้นทีแ่ลวจึงทําการวางผังปลูกโดยระยะปลูกพลับทีเ่หมาะสมสําหรับพลับฝาด  คือ  8 x 8  
เมตร  เพราะเปนพันธุที่เจรญิเติบโตเร็ว  ทรงพุมแผกวางมากโดยเฉพาะการจดัทรงตนแบบเปดกลาง
ที่ตองการใหตนเตี้ย  สําหรับพลับหวานทั้งพันธุฟูยู  จิโร  และเฮียะคุเมะซึ่งมีการเจริญเติบโตชาและ
มีทรงพุมคอนขางเล็กระยะปลูกที่เหมาะสมคือ  4 x 4  เมตร  และถาสามารถทําไดควรใหแถวปลูก
อยูในแนวทิศเหนือใต  เพื่อใหไดรับแสงแดดที่ดยีิ่งขึ้นในกรณีที่พืน้ทีป่ลูกมีลมแรงควรทําการปลูก
ไมบังลมไวลวงหนา  การปลกูพลับในประเทศไทยควรปลูกโดยใชตนตอในชวงตนฤดูฝน  จากนัน้
จึงเปลี่ยนยอดเปนพันธุดีในฤดูหนาว  และควรปลูกพันธุทีม่ีดอกตัวผูมากเพื่อชวยผสมเกสรสลับกัน
ไปกันตนที่ปลูกในอัตราสวน  1:8  สวนวิธีการปลูกก็เชนเดียวกับไมผลอ่ืน ๆ  โดยเตรยีมหลุมขนาด
ไมนอยกวา  0.7 x 0.7 x 0.7  เมตร   
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2. การผสมเกสรและการติดผล 
 
     การปลูกพลับบางพันธุตองการคูผสมเกสร  เพื่อใหการติดผลและคุณภาพของผลดีขึ้น   

ดอกของพลับมีอยู  3  ชนิด  คือ  ดอกตัวผู  ดอกตัวเมีย  และดอกสมบูรณเพศ  ซ่ึงแตละชนิดอาจ
แยกกันอยูคนละตน  (dioecious)  พันธุที่มีเฉพาะดอกตัวเมีย  ไดแก  ฟยู ู (Fuyu)  จิโร  (Jiro)  ฮิรา
ทาเนนาชิ  (Hiratanenashi)  และไซโจ  (Saijo)  ดอกตัวเมยีของพลับจัดเปนดอกเดี่ยวมเีกสรตัวผูที่
เปนหมันอยู  4  อัน  ขนาดโตกวาดอกตัวผูซ่ึงออกที่ปลายกิง่เปนกลุม  มีจาํนวน  3  ดอก  (cymes)  
แตละดอกยอยมีกานเกสรตวัผูอยู  16  อัน  แยกกัน  ละอองเกสรตัวผูมีชีวิตอยูไดนาน  5-7  วัน  สวน
พันธุที่มีดอกตวัผูและดอกตัวเมียอยูบนตนเดียวกัน  (monoecious)  ไดแก  เซนจิมารุ  (Zenjimaru)  
อากางากิ  (Akagaki)  เอ็มมอน  (Emon)  และฮานาโกโซ  (Hana-gosho)  ดอกสมบูรณเพศจะมี
ขนาดกลางๆ  ระหวางดอกตวัเมียและดอกตัวผู  และจะพบอยูตรงกลางของกลุมชอดอกตัวผู  ดอก
ตัวเมียสามารถติดผลเองได  โดยไมมีการผสมเกสรก็ได  ซ่ึงเรียกวาผลเทียม  (parthenocarpic  fruit)  
แตไมมีเมล็ด  แตละพันธุมีอัตราสวนดอกตัวผูและดอกตัวเมียในตนเดียวกันในสัดสวนที่ตางกนัไป 
 

    พลับพันธุฟูยู  (Fuyu)  ซ่ึงเปนพลับหวานพันธุการคา  จงึพบวาถาไมมกีารผสมเกสร  ผล
ออนมักจะรวงหลน  จากรายงานของตางประเทศพบวา  การชวยผสมเกสรจะทําใหผลผลิตดีขึ้น  คือ  
การติดผลสูงถึง  91  เปอรเซ็นต  เปรียบเทยีบกับการไมชวยผสมเกสรซึ่งติดเพียง  47  เปอรเซ็นต  
เทานั้น  การชวยผสมเกสรนอกจากจะทําใหติดผลดีกวาแลว  ยังทําใหน้ําหนกัผลสูงกวาการไมผสม
เกสร  5-20  เปอรเซ็นต  ดังนัน้การปลูกพลับใหมีคุณภาพและลดการรวงของผล  ควรปลูกพันธุที่ให
ดอกตัวผูมากสลับ  หรือแซมกับพันธุการคาที่มีดอกตัวเมียอยางเดียวในสัดสวน  1:8  หรือประมาณ  
10-15  เปอรเซ็นต  ของจํานวนตนทั้งหมดพนัธุที่ใชสําหรับผลิตเกสรตัวผู  ไดแก  พนัธุพี 1  (P1)  
ฮอด  เซนจิมารุ  (Zenjimaru)  อากางากิ  (Akagaki)  ไดไดมารุ  (Dai  Dai  Maru)  ไกเลย  (Gailey)  
และโอมิยา  วาเซ  (Omiya  Wase)  แตอยางไรก็ตามการผสมเกสรจะลดลงเมื่ออุณหภูมิสูงเกินกวา  
22  องศาเซลเซียส  สาเหตุที่อุณหภูมิสูงทําใหการตดิผลลดลง  เนื่องจากอุณหภูมิสูงมีผลทําใหยอด
และใบเจริญอยางรวดเร็ว จึงทําใหผลออนรวงเพราะเกิดการแกงแยงอาหารของยอดและใบที่มี
มากกวาคารโบไฮเดรทในกิง่จึงไมเพยีงพอตอการเลี้ยงผล   

 
3. การปลิดผล 
 
    โดยทั่วไปพลับมีการติดผลประมาณ  20-30  เปอรเซ็นต  ของจํานวนดอกทั้งหมด   
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มาตรฐานของจํานวนผลตอตนที่โตเต็มที่  ประมาณ  12-16  ผลตอตารางเมตรของพื้นที่ทรงพุม  
ดังนั้นควรปลิดผลเมื่อเห็นวาพลับติดผลดกเกินไป  โดยไวผลเพียง 1-2  ผลตอกิ่งและควรทําการ
ปลิดผลหลังติดผลแลว  1  เดือน  ผลที่ปลิดออกควรเปนผลที่อยูบริเวณสวนปลายของกิ่งเนื่องจาก
ดอกที่เกดิโคนกิ่งมักจะมีกลีบเลี้ยงขนาดใหญ  ผลจึงมีความสมบูรณและมีขนาดใหญรวมทั้งการ
แตกปริบริเวณขั้วผลจะมีนอยกวาผลที่เกิดในบริเวณปลายกิ่ง  มีรายงานวาการปลิดผลมีผลตอ
คุณภาพของผลพลับและยังสามารถลดการหลุดรวงของผลตามธรรมชาติ  ความสมดลุของจํานวน
ใบตอผลพลับจะขึ้นอยูกับพนัธุ  เชน  พันธุเบาควรมีใบ  20-25  ใบตอผล  พันธุหนักควรมีใบ  10-15  
ใบตอผล  และพันธุที่สุกชาควรมีใบ  10  ใบตอผล  อยางไรก็ตามผลการศึกษาที่ออสเตรเลียพบวา
การปลิดผลไมไดทําใหขนาดของผลโตขึ้น  เพราะน้ําหนักผลไมไดมีปจจัยมาจากตําแหนงที่ติดผล  
ความยาวของกิ่ง  ขนาดกิ่ง  พื้นที่ใบหรือจาํนวนใบตอผล  แตน้ําหนกัผลมีความสัมพันธกับจํานวน
ผลและพื้นที่ผิวทรงพุมมากกวาและพบวาจํานวนผลที่เหมาะสมคือ  10  ผลตอตารางเมตรของพื้นที่
ทรงพุม   
 

4. การหอผล 
 
    การหอผลเปนวิธีการหนึง่ในการปองกนัแมลงและศตัรูตาง ๆ  ที่จะมาทําลายผลพลับ   

โดยเฉพาะอยางยิ่งนกและแมลงวันผลไม  การหอผลจะทําในพลับหวานเทานั้น  พลับฝาดไม
จําเปนตองหอผล  การหอผลจะเริ่มทําหลังจากการปลิดผลแลวในเดือนมิถุนายนหรือกอนที่ผลจะ
เร่ิมเปลี่ยนสี  วัสดุที่ใชหอผลควรเปนวัสดทุี่โปรงแสงอาจจะเปนถุงพลาสติกใสหรือวสัดทุี่แสง
สามารถสองเขาไปไดบาง  เชน  มุงตาขายไนลอนบาง ๆ  หรือวัสดุอ่ืน ๆ  ที่ใชหอผลและมีขายอยู
ทั่วไปในทองตลาด  หากใชถุงพลาสติกควรตัดปลายถุงเพื่อไมใหมีน้ําขังภายในถุง  การใชวัสดุ
โปรงแสงก็เพือ่ใหผลพลับไดมีการพัฒนาสีที่ดี  และชวยใหสามารถมองเห็นผลไดชัดเจนซึ่งสะดวก
ตอการเก็บเกี่ยวผลผลิตดวย   
 

5. การใหปุย  ใหน้ําและกําจดัวัชพืช 
 

1.1 การใหปุย 
 

โดยปกตแิลวการใหปุยพลับจะตองทําการวิเคราะหความอุดมสมบูรณของดินใน 
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พื้นที่ปลูกเสียกอน  แลวจึงกาํหนดชนิดและปริมาณปุยทีจ่ะให  แตเนื่องจากสภาพการปลูกพลับของ
เกษตรกรทัว่ไปในปจจบุันยงัมีขอจํากัดในการวิเคราะหดนิ  เพราะตองใชคาใชจายคอนขางมาก  จึง
ไดแนะนําการใหปุยในเบื้องตน  สําหรับตนพลับที่ใหผลผลิตแลว  โดยแบงใสปละ  3  คร้ัง  ดังนี้ 
 

1) คร้ังที่ 1 ในชวงฤดูหนาวขณะที่ตนพกัตัวกอนที่ตาจะแตก  ใสปุยสูตร  15-15-15   
อัตรา  1-2  กิโลกรัม  และ  46-0-0  อัตรา  1  กิโลกรัมตอตน  และใสปุยอินทรียปริมาณ  20-25  
กิโลกรัมตอตน  โดยวิธีการขุดรองรอบทรงพุมใสปุยแลวฝงกลบ 

 
2) คร้ังที่  2  ในชวงที่พลับติดผลขนาดเล็กประมาณเดือนพฤษภาคม  ใสปุยสูตร  13- 

13-21  หรือ  12-12-17+2  อัตรา  2  กิโลกรัมตอตน 
 
3) คร้ังที่  3  ในชวงที่ผลกําลังเจริญเติบโต  กอนเก็บเกี่ยวประมาณ  1  เดือน  หรือผล 

เร่ิมที่จะเปลี่ยนสี  ใสปุยสูตร  13-13-21  หรือ  12-12-17+2  อัตรา  1-2  กิโลกรัมตอตน  และใหปุย
สูตร  0-0-60  อัตรา  1  กิโลกรัมตอตน 
 

พลับตองการธาตุแมกนเีซียมมากกวาไมผลชนิดอื่น  จึงอาจจะใชปุยเคมบีางสูตรที่มี 
แมกนีเซยีมเปนองคประกอบ  เชน  12-12-17+2  หรือใชโดโลไมทซ่ึงมีแมกนีเซยีมเปนองค 
ประกอบประมาณ  10-11  เปอรเซ็นต  แทนการใชปูนขาวในการปรับความเปนกรดเปนดาง  
นอกจากนี้อาจจะใหธาตุอาหารเสริมทางใบดวยก็ได   
 

1.2 การใหน้ํา 
 

พลับจะแตกตาและเริ่มเจริญเติบโตในฤดแูลงคือเดือนมีนาคม  ถาสามารถใหน้ําได 
บางในฤดูแลงก็จะทําใหตนพลับมีการเจรญิเติบโตและการใหผลผลิตที่ดีขึ้น  แตสวนใหญแลวการ
ปลูกพลับจะอาศัยน้ําฝนโดยไมตองใหน้ําเนื่องจากสวนใหญผลเจริญเติบโตจนถึงเก็บเกี่ยวผลในฤดู
ฝน 
 

1.3 การกําจัดวัชพชื 
 

พลับเปนไมผลที่มีความแข็งแรงและทนทานมาก  มีระบบรากลึก  การกําจัดวัชพืช 
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จึงไมจําเปนตองทําบอยนัก  โดยใชวิธีการตัดหญาใหส้ันและคลุมโคนปองกันวัชพืชหรืออาจจะ
ปลูกพืชคลุมดิน  เชน  ถ่ัวตางๆ  ชวยควบคมุวัชพืชและบาํรุงดิน 
 
ตารางที่ 2  การปฏิบัติดูแลรักษาประจําปของพลับในประเทศไทย 
 

เดือน ระยะการเจริญของพลับ การปฏิบตัิดูแลรักษา 
มกราคม 
กุมภาพนัธ 
มีนาคม 
เมษายน 
พฤษภาคม 
 
มิถุนายน 
กรกฎาคม 
 
สิงหาคม
กันยายน 
ตุลาคม 
พฤศจิกายน 
 
ธันวาคม 

พักตัว 
พักตัว 
แตกตา  ผลิใบและออกดอก 
ติดผล 
ติดผล 
 
ติดผล 
ผลเร่ิมสุก 
 
ผลสุก 
ผลสุก 
ทิ้งใบและเริ่มพักตัว 
พักตัว 
 
พักตัว 

ตัดแตงกิ่งและเปลี่ยนยอดพนัธุ 
ตัดแตงกิ่งและเปลี่ยนยอดพนัธุ 
ปองกันและกําจัดเพลี้ยไฟ  และแมลงกินใบ 
ปองกันและกําจัดเพลี้ยไฟ  และแมลงกินใบ 
ปลิดผลและหอผลในพลับหวาน  ใสปุยคร้ังที่ 1 
สูตร  13-13-21  หรือ  12-12-17+2 
หอผลในพลับหวาน 
ใสปุยคร้ังที่  2  สูตร  13-13-21  หรือ  12-12-17+2 
และ  0-0-60  และตัดแตงกิ่งกระโดง 
เก็บเกีย่วผลผล 
เก็บเกีย่วผลผลิต 
กําจัดวัชพืชและคลุมโคน 
ใสปุยคร้ังที่  3  สูตร  15-15-15  และ  46-0-0  และ
ปุยอินทรีย 
ตัดแตงกิ่งและเปลี่ยนยอดพนัธุ 

ที่มา: ฉลองชัย  แบบประเสรฐิ  และคณะ (2548) 
 
การเก็บเกี่ยวและการจัดการหลังการเก็บเกี่ยว 

 
การเก็บเกี่ยว 
 
ผลพลับสามารถเก็บเกี่ยวไดประมาณกลางเดือนกรกฎาคมถึงตนเดือนกนัยายน  ทั้งนีข้ึ้นอยู

กับพันธุ  โดยดัชนีการเก็บเกี่ยวนั้นจะดูจากลักษณะสีของผิวผลเปนหลัก  จึงจําเปนตองรูจักลักษณะ
ประจําพันธุของพลับแตละพันธุเปนอยางดีความเขมของสีผิวมีความสัมพันธกับปริมาณน้ําตาล  
(Total  Soluble Solid)  ในผลพลับเปนอยางมาก  คือถาผลพลับไดรับแสงแดดเต็มทีจ่ะมีการ
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พัฒนาการเกิดสีดี  ระดับของปริมาณน้ําตาลในผลจะสูงตามไปดวย  การเก็บเกีย่วพลับพันธุที่ปลูก
เปนการคามีดชันีเก็บเกี่ยวดงันี้(ฉลองชัย  แบบประเสริฐ  และคณะ, 2548)    
  

1. พลับฝาดพันธุพี  2  (P2)  ผลมีความสุกประมาณ  80  เปอรเซ็นต  คือมีสีเหลืองทั้งผลแต
ตองยังไมเปนสีสมเพราะจะทําใหเนื้อผลไมกรอบ  หลังจากขจัดความฝาด 

 
2. พลับหวานพันธุฟูยู  (Fuyu)  ผลมีความสุกประมาณ  80  เปอรเซ็นต  คือมีสีเหลืองทั้งผล  

หรือเหลืองอมสมแตผลยังแข็ง  ไมสุกนิ่ม 
 
3. พลับหวานพันธุเฮียะคุเมะ  (Hyukume)  ผลเปลี่ยนจากสีเขียวเปนสีเหลืองแลวประมาณ  

70  เปอรเซ็นต  จากกนผล 
 
วิธีเก็บเกี่ยวใหใชกรรไกรเล็ก ๆ  ตัดที่ขั้วผลใหหลุดจากกิ่งจากนั้นตัดขั้วผลใหส้ันเพื่อ

ปองกันไมใหทิ่มแทงผลอื่นเสียหายและใหสวนของกลีบเลี้ยงติดอยูที่ผลดวย  และระวงัอยาใหผิว
ผลเกิดแผลหรือชํ้าโดยเดด็ขาดเพราะจะทําใหผลเนาขณะขจัดความฝาด  นําผลที่เก็บเกี่ยวไดใสลง
ในภาชนะที่รองดวยกระดาษหรือฟองน้ําเพื่อปองกันผิวผลเสียหาย  ถาผลมีราดําติดหรือสกปรกให
เช็ด  ออกดวยผาหรือฟองน้ําแลวจึงคัดคณุภาพตามชั้นมาตรฐานคุณภาพที่กําหนดบรรจุและสง
จําหนายหรือนําไปขจัดความฝาด 
 

วิธีขจัดความฝาดในผลพลับ 
 
ความฝาดของผลพลับนั้นเกดิขึ้นจากปริมาณสารแทนนนิที่ละลายน้ําได  (Water  soluble  

tannin)  ซ่ึงรวมอยูในเซลพิเศษในเนื้อผลที่เรียกวา  tannin  cells  สารแทนนินนี้  คือสารประกอบ
พวก  polyphenol  ที่มีน้ําหนกัโมเลกุลสูงและมีหมู  hydroxyl  phenolic  มากพอที่จะทําใหเกิด
อาการฝาดขึ้น  เมื่อเรากินผลพลับดิบแทนนินเซลในเนื้อจะแตกออกและปลอยสารแทนนินที่ละลาย
น้ําไดออกมาทาํใหเกิดรสฝาดมาก  สารประกอบในแทนนินของพลับจาํแนกออกเปน
Proanthocyanidin  polymer  ประกอบดวย  cate-chin,  catechin-3-gallate, gallocatechin  และ  
gallocatechin-3-gallate  ในอตัราสวน  1:1:2:2  และยังมี  unknown  residue  ที่ปลายทั้งสองขางซึ่ง
ในผลพลับที่เปนพลับหวานและพลับฝาดนั้นพบวามีการจัดเรียงขององคประกอบตางกันจึงทําใหมี
คุณสมบัติแตกตางกันดวย  นอกจากนีใ้นพลับแตละพันธุยังมีสัดสวนขององคประกอบทั้ง  4  สวน
นี้แตกตางกันเชนกัน  และในพลับแตละชนิดมีองคประกอบของสารแทนนินตางกันโดยพบวาแทน
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นินของผลออนพลับหวาน  เชน  พันธุฟูยู  มีน้ําหนกัโมเลกุลเบากวาผลออนของพลับฝาด เชน  
พันธุฮิราทาเนนาชิ (Hiratanenashi)  ผลพลับจะมีการสะสมของแทนนนิที่ละลายน้ําไดเปนปริมาณ
มากระหวางผลยังออน  สําหรับในพลับหวานความเขมขนของแทนนนิจะลดลงอยางรวดเร็วจน
เหลือเพียงเลก็นอยตั้งแตผลออนยังพัฒนาอยูบนตน  ในขณะที่ความเขมขนของแทนนินที่อยูในผล
พลับฝาดจะลดลงไดก็ตอเมือ่ถูกขจัดดวยวธีิตาง ๆ  หรือเมื่อพลับสุกเต็มที่จนผลนิ่ม  แทนนนิจะถกู
เปลี่ยนใหอยูในรูปที่ไมละลายน้ําเวลารับประทานจึงไมรูสึกฝาด  สาเหตุที่สารแทนนนิถูกเปลี่ยนไป
อยูในรูปที่ไมละลายน้ํา  เกดิขึ้นจากมีการสะสมของ  acetaldehyde  เกิดขึ้นภายในเนื้อผลเมื่อผลอยู
ในสภาวะทีไ่มมีอากาศ  จึงทาํใหมีการเปลีย่นแปลงรูปของสารแทนนนิเกิดขึน้(ฉลองชัย  แบบ
ประเสริฐ  และคณะ, 2548) 

 
วิธีในการทําใหผลพลับหายฝาดทําไดหลายวิธีแตวิธีการที่ทําใหผลพลับมีคุณภาพดีตาม

ความตองการของตลาดคือผลมีสีสวยงามและผลยังกรอบแข็งอยูนัน้  วิธีที่นิยมใชในทางการคามี  2  
วิธี  คือ  การรมดวยกาซคารบอนไดออกไซด  (Co2)  และการบรรจุผลพลับโดยใชสุญญากาศ  การ
ขจัดความฝาดของพลับฝาดวิธีตางๆ(ฉลองชัย  แบบประเสริฐ  และคณะ, 2548)  มีดังนี้ 
 

1. การรมดวยกาซคารบอนไดออกไซด (Co2)   
 

     เปนวิธีที่นยิมใชกันมากทีสุ่ดในปจจุบัน  เนื่องจากทําไดงายและคุณภาพของพลับยังดีคือ
สีผลสวยและผลยังกรอบเหมาะสําหรับผลผลิตพลับที่มีปริมาณมาก  วิธีการทําโดยบรรจุผลพลับใน
ถุงพลาสติกหนา  2.5  มล.  ขนาด  18x24  นิ้ว  จํานวน  10  กิโลกรัมตอถุง  จากนั้นดดูเอาอากาศ
ออกจากถุงใหหมดและปดปากถุงใหแนน  เติมกาซคารบอนไดออกไซดที่มีความเขมขน  100  
เปอรเซ็นตเขาไปแทนจนเตม็ถุง  ทิ้งไวประมาณ  3-4  วัน  ทั้งนี้ขึ้นอยูกับพันธุ  ภายใตสภาพความ
ดันบรรยากาศปกติที่อุณหภมูิ  20  องศาเซลเซียส  ในทางปฏิบัติการเกบ็ไวในอุณหภมูิหองเปนเวลา  
5  วัน  ก็สามารถขจัดความฝาดได  หลังจากเติมกาซคารบอนไดออกไซดได  3  วัน  ใหเติมกาซอีก
คร้ังเพื่อใหการขจัดความฝาดมีประสิทธิภาพเต็มที่  หลังจากขจัดความฝาดแลวยังคงนํามาเก็บรักษา
ผลผลิตไวไดอีกนานถึง  1  เดือน  ที่อุณหภูมิ  4  องศาเซลเซียส  ในประเทศญี่ปุนมีการทดลองลด
ความฝาดโดยใชวิธี  CTSD  (Constant  Temperature  Short  Duration)  ดวยการอัดกาซคารบอนได 
ออกไซดเขาไปในถุงนาน  18-24  ช่ัวโมง  แลวเก็บพลับในที่อุณหภูมิ  30  องศาเซลเซียส  นาน  3  
วัน  จะไดผลพลับที่มีคุณภาพดีไมนิ่ม 
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2. การใชการบรรจุแบบสุญญากาศ 
 
    เปนวิธีการที่โครงการหลวงไดพฒันาขึน้ใชกับพลับพนัธุพี 2  (P 2)  วิธีการนี้จะตองใช

เครื่องบรรจุแบบสุญญากาศ  โดยวิธีทําคือบรรจุผลพลับในถุงพลาสติกที่ใชสําหรับเครื่องโดยเฉพาะ
น้ําหนกัผลประมาณ  500  กรัม  จากนั้นใหเครื่องทํางานดดูอากาศภายในถุงออกหมดและปดปากถุง
จนสนิท  ขณะขจัดความฝาดตองระวังอยาใหถุงร่ัว  จากนัน้เก็บรักษาไว  4-5  วันในสภาพอุณหภูมิ 
หองก็หายฝาดหรือนําเขาเก็บรักษาในหองเย็นทันทีเปนเวลา  1  เดือน  กจ็ะหายฝาด  วธีินี้สามารถ
เก็บรักษาผลผลิตไดนานถึง  3  เดือน 

 
3. การใชน้ําปนูใส 
 
    นําปูนที่ใชกินกับหมากมาละลายน้ําทิ้งไว  1  คืน  จนน้ําปูนมีฝาคลายผลึกเหนือน้ําปูนใส   

รินเอาแตสวนน้ําขางบนนี้ไวนําผลพลับไปแชในน้ําปูนใสนาน  5-7  วัน  ความฝาดจะหายไปและ
สามารถนําผลพลับมารับประทานไดโดยเนื้อยังกรอบอยูในขณะที่แชอยูในน้ําปูนใสไมควรขยับ
ภาชนะและหากอากาศอบอุนจะใชเวลาสัน้กวาปกติ  ขอเสียของวิธีนีค้ือเมื่อนําผลพลับออกมาจาก
น้ําปูนใสแลวจะเก็บรักษาผลไดนาน  2-3  วันเทานั้น  และที่บริเวณผวิผลจะมีคราบปูนสีขาว ๆ เกาะ
อยูที่ผิวผลทําใหดูไมสวย 
 

4. การใชแอลกอฮอล  
 
    โดยนําแอลกอฮอลเขมขน  35-40  เปอรเซ็นต  หรือเหลาโรง  หรือเหลาสาเกมาใชรมผล 

พลับภายในภาชนะปด  โดยใชอัตราสวนแอลกอฮอล  10  มล.  ตอภาชนะปดขนาด  1  ลิตร  ใช
เวลานาน  5-7  วนั  ไอระเหยจากแอลกอฮอลจะถูกดูดซับเขาไปทําใหความฝาดหายไป  โดยที่ผล
พลับยังคงแข็งและมีคุณภาพดี  ขอระวังอยาใหผลพลับแชอยูในแอลกอฮอลเพราะจะทําใหสีผล
เปลี่ยนไป  และรสชาติเปลี่ยนไป  ขอเสียของวิธีนี้คือ  ผลอาจมีกล่ินแอลกอฮอลติดอยูบาง  และผล
มักจะเสียภายใน  2-3  วัน  หลังจากเอาออกจากภาชนะรม  จึงควรบริโภคทันทีหลังจากรมไมควรทิ้ง
ไวนาน  หรืออีกวิธีหนึ่งวางผลพลับเรียงซอนกัน  2  ช้ัน  ในกลองกระดาษประมาณ  15  กิโลกรัม  
แลวพนสารละลายแอลกอฮอลความเขมขน  30-40  เปอรเซ็นต  จํานวน  150-200  ซีซี  ลงบนผล
พลับ  จากนั้นปดกลองดวยกระดาษกาวประมาณ  10  วนั  ความฝาดจะหายไป 
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5. การแชในน้าํรอนหรือน้ําอุน  40  องศาเซลเซียส  นาน  15-24  ช่ัวโมง 
 
    วิธีนี้เปนวิธีดั้งเดิมของชาวญี่ปุน  เหมาะสําหรับรับประทานภายในครอบครัว  เพราะจะ 

ไดผลพลับคุณภาพไมดีนัก  คือ  เนื้อผลนิ่ม  ขั้วผลหลุด 
 

6. การใชอีเทรฟอน  (Ethrel) 
 
    โดยจุมผลลงในสารละลายอีเทรลความเขมขน  500-1000  ppm.  นาน  5-10  นาที  แลว 

ทิ้งไว  3-5  วัน  สามารถลดความฝาดได 
 

7. การใช  Ethanol 
 
    โดยใชพนในขณะที่ผลพลับยังอยูบนตน  ปริมาณและระยะเวลาที่ใชขึ้นอยูกับพนัธุ   

ขนาดของผล  และอายุของผล  และทําใหการพัฒนาของผลดีขึ้น  สามารถลดแทนนินไดและ
ปริมาณ  reducing  sugar  เพิ่มขึ้น 
 

8. การแชแข็ง  (Freezing) 
 
    ที่อุณหภูมิ  -25  องศาเซลเซียส  นาน  10-90  วัน  ปริมาณแทนนินจะลดลงทั้งนี้ขึ้นอยูกับ 

พันธุ  แตวิธีนีไ้มสามารถกําจัดแทนนินไดหมด 
 

9. การใชรังสีแกมมาที่ความเขมขน  0.15-0.25  Mrad  ของสาร  Cobalt 
 

    จะทําใหปริมาณแทนนินลดลงและความฝาดจะหายไป  แตมีขอเสียคือผลจะนิ่ม 
 
กรรมวิธีที่ลดความฝาดของผลพลับ  ในแตละวิธีอาจจะทําไมไดในผลพลับบางพันธุ  เชน   

การใชกาซคารบอนไดออกไซด  อาจจะทาํใหพลับบางพันธุ  เชน  พนัธุโยโกโน  และฮาชิยา  เกดิ
อาการผิดปกตไิด  (toxic)  เชน  ทําใหเกิดรอยช้ําบนผิวของผลพลับซึ่งตองใชวิธีอ่ืนในการขจัดความ
ฝาด  เชน  การแชน้ําปูนใส  เปนตน  อยางไรกต็ามพลับพนัธุ  พี 2  นั้นสามารถใชคารบอนไดออก 
ไซด  ขจัดความฝาดไดงาย  และไมเกิดอาการผิดปกติแตอยางใด 
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การคัดมาตรฐานคุณภาพพลับและการบรรจุหีบหอ 
 

การจําหนายผลผลิตพลับตองมีการคัดแยกผลผลิตตามคุณภาพของผลผลิต  เพื่อสรางความ
เชื่อมั่นแกผูบริโภค  โดยหลังจากการเก็บเกีย่วหรือผานกรรมวิธีลดความฝาดแลว  ใหคดัแยกและ
บรรจุผลดวยความประณีต  หลีกเลี่ยงไมใหเกิดตําหนเิสียหายหรือปนเปอนจากสิ่งที่เปนพิษตางๆ  
ซ่ึงมาตรฐานคุณภาพพลับและการบรรจุหีบหอของมูลนิธิโครงการหลวงกําหนดไวดังนี้ (ฉลองชัย  
แบบประเสริฐ  และคณะ, 2548)    
 
 1. พลับฝาดพันธุ พี 2  (P 2) 

 
    1.1 มาตรฐานคุณภาพของพันธุ  พ ี2  (P 2) 

 
          มาตรฐาน:  ช้ันมาตรฐานพิเศษ  (เกรดพิเศษ)  :  น้ําหนักของผล  120  กรัมขึ้นไป 

หรือจํานวน  4  ผล/ถาด  ลักษณะผลตรงตามพันธุ  ผิวดหีรือมีตําหนิเฉพาะที่เปนแผลแหงไดไมเกิน  
5  เปอรเซ็นตของผล  ผิวผลไมมีแผลช้ํา  สีเหลืองทั้งผล 
 

          ช้ันมาตรฐาน 1 (เกรด 1)  :  น้ําหนักของผล  100-119  กรัม  หรือจํานวน  5  ผล/ถาด  
ลักษณะผลตรงตามพันธุ  ผิวดีหรือมีตําหนไิดเฉพาะแผลแหงไมเกิน  5  เปอรเซ็นตของผล  ผิวผล
ไมมีแผลช้ํา  สีเหลืองทั้งผล 

 
          ช้ันมาตรฐาน 2 (เกรด 2)  :  น้ําหนักของผล  85-99  กรัม  หรือจํานวน 6 ผล/ถาด  ผิว

ดีหรือมีตําหนไิดเฉพาะที่เปนแผลแหงไดไมเกิน  5  เปอรเซ็นตของผล  ผิวผลไมมีแผลช้ํา  สีเหลือง
ทั้งผล 
 

1.2 การบรรจุหีบหอ 
 
          การบรรจุจากศูนย  หลังจากคัดคณุภาพตามชั้นมาตรฐานคุณภาพแลวใหบรรจุลงใน

ลังพลาสติกสีเขียว  แยกตะกราตามชั้นคุณภาพ  ภายในตะกราเรียงผลเปนชั้น ๆ  โดยรองผลดวย
ฟองน้ําในแตละชั้น  และสงใหงานคดับรรจุขจัดความฝาดกอนจําหนาย 
 

          การบรรจุเพื่อจําหนาย  บรรจุผลใสถาดโฟมแยกตามชั้นคุณภาพ  หุมดวยแผน 
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พลาสติก  PVC.  น้ําหนักรวมประมาณ  500  กรัมตอถาด 
 

2. พลับหวานพันธุฟูยู  (Fuyu) 
 

    2.1 มาตรฐานคุณภาพของพลับหวานพันธุฟูยู  (Fuyu) 
 
          ช้ันมาตรฐานพิเศษ  (เกรดพิเศษ)  :  น้ําหนกัของผล  120  กรัมขึ้นไปหรือจํานวน  4   

ผลตอถาด  ลักษณะผลตรงตามพันธุ  ผิวดีไมมีตําหนิจากโรคแมลงหรือแผลช้ําหรือขั้วแตก  สี
เหลืองทั้งผล 

 
          ช้ันมาตรฐาน  1  (เกรด  1)  :  น้ําหนกัของผล  120  กรัมขึ้นไป  หรือจํานวน  4  ผล 

ตอถาด  ลักษณะผลตรงตามพนัธุ  ผิวดีมตีําหนิเฉพาะทีเ่ปนแผลแหงไดไมเกนิ  5  เปอรเซ็นตของผล  
ผิวผลไมมีแผลช้ํา  ขั้วผลแตกไดแตขนาดไมใหญเกนิไป  สีเหลืองทั้งผล 

 
          ช้ันมาตรฐาน  2  (เกรด  2 )  :  น้ําหนักของผล  100-119 กรัม  หรือจํานวน  5  ผล 

ตอถาด  ลักษณะผลตรงตามพันธุผิวดีมีตาํหนิเฉพาะที่เปนแผลแหงไดไมเกนิ  5  เปอรเซ็นตของผล  
ผิวผลไมมีแผลช้ํา  ขั้วผลแตกไดแตขนาดไมใหญเกนิไปสีเหลืองทั้งผล 

 
    2.2 การบรรจุหีบหอ 
 
          หลังจากคัดคุณภาพแลวใหบรรจุผลใสถาด  ขนาดถาดละ  500  กรัม  หุมดวยแผน 

พลาสติก  PVC  และบรรจุลงกลองผลไม  4  ถาดตอกลอง  แยกตามเกรด  และนํากลองบรรจุใสลัง
พลาสติกสีเขียวอีกครั้งหนึ่งแลวจึงสงใหงานคัดบรรจ ุ
 

3. พลับหวานพันธุเฮียะคุเมะ  (Hyakume) 
 

    3.1 มาตรฐานคุณภาพพลบัหวานพันธุเฮียะคุเมะ(Hyakume) 
 
          ช้ันมาตรฐาน  (เกรดพเิศษ)  :  น้ําหนกัของผล  250  กรัมขึ้นไป  หรือ  2  ผลตอถาด  

มีตําหนิไดเฉพาะที่เปนแผลแหงไมเกนิ  5  เปอรเซ็นตของผล  ยกเวนเสนสีน้ําตาลที่เปนลักษณะ
ประจําพันธุ  ผลมีสีเหลือง  70  เปอรเซ็นต 
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          ช้ันมาตรฐาน  1  (เกรด  1)  :  น้ําหนกัของผล  200-249  กรัม  หรือ  3  ผลตอถาด  มี
ตําหนิไดเฉพาะที่เปนแผลแหงไมเกนิ  5  เปอรเซ็นตของผล  ยกเวนเสนสีน้ําตาลที่เปนลักษณะ
ประจําพันธุ  ผลมีสีเหลือง  70  เปอรเซ็นต 

 
          ช้ันมาตรฐาน  2  (เกรด  2 )  :  น้ําหนักของผล  150-199 กรัม  หรือจํานวน  4  ผล 

ตอถาด  มีตําหนิไดเฉพาะที่เปนแผลแหงไมเกิน  5  เปอรเซ็นตของผล  ยกเวนเสนสีน้าํตาลที่เปน
ลักษณะประจาํพันธุ  ผลมีสีเหลือง  70  เปอรเซ็นต 
 

    3.2 การบรรจุหีบหอ 
 
          การบรรจุจากศูนย  หลังจากคัดคณุภาพแลวใหบรรจุผลในลังพลาสติกสีเขียว  แยก 

ตะกราตามชั้นมาตรฐานภายในลังเรียงผลเปนชั้น ๆ  โดยรองผลดวยฟองน้ํา  สงใหงานคัดบรรจุทํา
การขจัดความฝาด  เชนเดยีวกับพันธุพี 2  (P 2) 

 
          การบรรจุเพื่อจําหนาย  บรรจุผลลงในถาดโฟมแยกตามชั้นมาตรฐาน  หุมดวยแผน

พลาสติก  PVC  น้ําหนัก  500  กรัมตอถาด   
 

          พลับพันธุเฮียะคุเมะ (Hyakume)  เปนพลับหวาน  ชนิดสีเนื้อเปลีย่นแปลงตามการ
ผสมเกสร  (Pollination  variant  and  nonastringent)  แตในประเทศไทยการผสมเกสรไมสม่ําเสมอ
จึงทําใหเนื้อผลยังฝาด  และตองขจัดความฝาดดวยคารบอนไดออกไซด 
 

4. พลับพันธุพี 1 (P 1) พี 3 (P 3)  และพี 4 (P 4)  สําหรับทําพลับแหง 
 

    มาตรฐานคุณภาพ  :  ผลมีขนาดเสนผาศนูยกลางตั้งแต  5.5  เซลติเมตร  และน้ําหนักของ
ผล  150  กรัมขึ้นไป  ไมมีรอยแผลและรอยช้ําแตมีตําหนิที่เปนผลแหงไดเล็กนอย  การบรรจุลงใน
ลังพลาสติกสีเขียวโดยเรียงผลเปนชั้น ๆ  รองดวยฟองน้ําเพื่อปองกันผลช้ํา 
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อายุการวางจําหนายและการเก็บรักษา 
 

วิธีการลดความฝาดที่ใชมีผลตออายุการวางจําหนายและการเก็บรักษา  พลับฝาดบางพันธุที่
เก็บเกีย่วมาแลวเมื่อนําไปขจดัความฝาดโดยใชแอลกอฮอลจะมีอายุการวางจําหนายเพยีง 5-6 วัน แต
ถาใชวิธีการขจัดความฝาดดวยกาซคารบอนไดออกไซดจะมีอายกุารวางจําหนายไดนานถึง 15 วัน 

 
 การขจัดความฝาดโดยบรรจผุลพลับในสภาพสุญญากาศ  นอกจากจะชวยขจดัความฝาดให
หายไปไดภายในเวลา  4-5  วัน  ในสภาพอุณหภมูิหองแลว  ยังสามารถชวยยดือายกุารวางจําหนาย
ไดยาวนานขึ้นอีกดวย  และถาหากมีการเกบ็รักษาในหองเย็นอณุหภูมปิระมาณ  5  องศาเซลเซียส  ก็
สามารถที่จะยดือายุการเก็บรักษาไดนานประมาณ  3  เดอืน(ฉลองชัย  แบบประเสริฐ  และคณะ, 
2548) 
 

ในประเทศญีปุ่น  พลับหวานพันธุฟูยูสามารถเก็บในหองเย็นที่อุณหภมูิ  0  องศาเซลเซียส
ไดนาน  2  เดอืน  และหากเก็บในหองที่สามารถควบคุมบรรยากาศไดจะเก็บรักษาไดนานถึง  5-6  
เดือน  การหอหุมผลดวยถุงหรือแผนฟลมพลาสติกก็มีผลตอการเก็บรักษาเชนเดยีวกนั  โดยเฉพาะ
การเก็บรักษาในหองเยน็ที่อุณหภูมิ  0  องศาเซลเซียส  (ฉลองชัย  แบบประเสริฐ  และคณะ, 2548)    
 
โรคและแมลงที่สําคัญของพลับ 
 
แมลงศัตรูของพลับ 

 
แมลงศัตรูของพลับมีคอนขางนอยและมีเพยีงบางชนิดเทานั้นที่ทําลายรนุแรงถึงระดับ

เศรษฐกิจโดยแมลงที่สําคัญที่พบไดแก  แมลงวันผลไม  เพล้ียออน  (Aicena longisetosa)  เพล้ียไฟ 
(Thrips tabaci)  เพล้ียหอย  หนอนผีเสื้อกนิใบ  (Fam. Limacodidae)  และดวงกัดกนิในเวลา
กลางคืน  (Fam. Scarabaeidae)  เปนตน  (ฉลองชัย  แบบประเสริฐ  และคณะ, 2548)    

 
1. แมลงวันผลไม 

 
    แมลงวันผลไมเปนศัตรูพชืที่สําคัญของพลับถึงแมวาจะไมรุนแรงเชนผลไมอ่ืน ๆ  ตัวเต็ม

วัยเปนแมลงวนัผลไมขนาดประมาณ  1  เซนติเมตร  สีเหลืองสลับดํา  เพศเมียจะใชอวัยวะวางไข
แทงผล และวางไขไวในผล  เมื่อตัวหนอนฟกออกจากไขก็จะชอบไชกนิเนื้อผลทําใหผลเปนจุดช้ํา  
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และเนา  เนื่องจากมีแบคทีเรียเขาทําลายซ้ําตัวหนอนที่พบในลักษณะหวัแหลมทายปาน  หากพบมี
การทําลายของแมลงวันผลไมใหเก็บผลที่ถูกทําลายไปเผาหรือฝงดินใหลึกๆ  ในพลับหวานการหอ
ผลพลับจะเปนวิธีปองกันการทําลายของแมลงวันผลไมไดดีที่สุดในพื้นที่ที่มีการระบาดรุนแรงให
ใชวิธีการติดกบัดักเมทิลยจูีนอลผสมกับสารกําจัดแมลงแขวนไวในแปลงพลับรวมกับการใชเหยื่อ
พิษโปรตีนไฮโดรไลเสท  ฉีดพนกอนที่จะมีการระบาดรนุแรงประมาณ  1  เดือน  จะเปนการชวย
กําจัดตวัเต็มวยัที่มีอยูในพื้นที่ได 

 
2. เพลี้ยไฟ 

 
    เพล้ียไฟเปนแมลงศัตรูที่มีความสําคัญคอนขางมาก เพราะคุณภาพของพลับขึ้นอยูกับ 

ความสวยงามของผิวผลซึ่งผลที่ถูกเพลี้ยไฟทําลายจะมีตําหนิเพล้ียไฟมขีนาดเล็ก  ประมาณ  1  
มิลลิเมตร ตัวยาวสีเหลืองออนจนถึงมีสีน้ําตาลเคลื่อนไหวรวดเร็ว ตวัเตม็วัยมีปกบินได  ทําลายพลับ
โดยการใชปากเขี่ยดดูน้ําเลีย้งกินน้ําเลีย้งบริเวณใบออน  ยอดออน  ดอก  และผลออน  ทําใหใบยอด
ออนหงิกมวนมีแผลสีน้ําตาลแหงกราน หยุดการเจริญเตบิโต หากเขาทาํลายในชวงผลออนจะทําให
เกิดอาการกนผลลายหลังจากที่ผลขยายใหญขึ้น  ดังนั้นการปองกันกําจดัเพลี้ยไฟจึงตองเริ่มปฏิบัติ
ตั้งแตเร่ิมติดดอกและผลออน  โดยทําการสํารวจปริมาณเพลี้ยไฟในชวงนั้น หากพบมีการระบาด
ของเพลี้ยไฟใหใชสารเคมีกาํจัดแมลง  อะบาเม็กตินฉีดพนทั่วทั้งตนโดยเฉพาะบริเวณดอกและผล
ออน 
 

3. เพลี้ยออน  เพลี้ยหอย  และเพลี้ยแปง 
 

    เปนแมลงขนาดเล็ก  ขยายพันธุไดรวดเรว็ไมคอยเคลื่อนยายมากนกั  จะอาศัยดูดกินน้ํา 
เล้ียงพืชตามยอดออน  ใตใบกิ่งกานและบรเิวณขัว้ผล  ซ่ึงทําใหเกิดปญหาสิ่งแปลกปลอมในผลพลับ  
รวมทั้งน้ําหวานที่เพล้ียทั้งสามชนิดปลอยออกมายังเปนอาหารของราดํา  ทําใหเกิดคราบเหนยีวสีดํา
เกาะตามกิ่ง  ใบ  และผล  ซ่ึงทําใหผลผลิตไมเปนที่ตองการของตลาดและเสียเวลาในการทําความ
สะอาด  ในแปลงที่มีการระบาดของเพลี้ยทัง้สามชนิดรวมทั้งพบวาเริ่มมีราดําเกิดขึ้น  จําเปนตองมี
การใชสารเคมีกําจัดแมลง  เชน  คลอรไพริฟอส  โปรฟโนฟอส  ฉีดพน  และควรระวังเรื่องระยะ
ตกคางของสารเคมีที่ผลพลับดวย 
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โรคของพลับ 
 

พลับมีโรคหลายชนิดแตสวนใหญไมมีผลกระทบตอการผลิตจึงไมมีการใชสารเคมีในการ
ปองกันกําจดั  (ฉลองชัย  แบบประเสริฐ  และคณะ, 2548)    
 

1. โรคโคนเนา  สาเหตุเกิดจากเชื้อราในดนิ เชน Pythium sp.  อาการ ใบจะเหีย่วเหลือง   
บริเวณโคนตนเปนแผลสีดําขอบแผลชัดเจน ตนจะแหงตายในเวลาตอมาพบกับตนในแปลงปลูก 
 

    การปองกันกําจัด หากมีตนที่แสดงอาการเหี่ยวรุนแรง  หรือตนแหงตายแลว ใหขุดตน
เผาทําลาย  อยาใหดนิที่ติดโคนตนหรือบริเวณโคนตนรวงหลนในแปลง  จากนั้นราดสารเคมี 
ประเภทเมตาแล็กซิล  (Metalaxyl)  บริเวณโคนตนที่แสดงอาการเหี่ยวหรือบริเวณที่ขุดออก 
 

2. โรคใบจุดเหลี่ยม (Angular leaf spot) สาเหตุเกดิจากเชื้อรา Cercospora kaki Dllis &  
 Everhart  อาการของโรคคือ  มีลักษณะเปนจุดเหล่ียมสีดํากระจดักระจายบนใบ  พบมากบนใบแก
ทําใหใบรวงได 
 

    การปองกันกําจัด โดยการฉีดพนดวยสารปองกันกําจดัเชื้อราเชน แคบแทน (Captan)   
และแมนโคเซ็บ  (Mancozeb) 
 

3. โรคใบจุดดํา (Black spot) สาเหตุเกิดจากเชื้อรา Phoma kakivora  Hara อาการของโรค
คือ ผลพลับที่กลีบดอกรวงแลวแสดงอาการจุดสีดําบนผลออน เสนผาศูนยกลาง 1-1.5 ซม.  เมื่อสอง
ดูจุดสีดําดวยแวนขยายจะพบวาเกดิจุดดําของอวัยวะสรางสปอร (pycnidium) จํานวนมาก เชื้อจะ
แพรระบาดโดยลมและน้ําฝน 
 

    การปองกันกําจัด โดยการฉีดพนดวยสารปองกันกําจดัเชื้อราเชน  แมนโคแซบ 
(Mancozeb) 
 

4. โรคผลเนา (Mucor fruit rot) สาเหตุเกิดจากเชื้อรา Mucor flavens Drummond&Villani  
อาการของโรค คือ ผลพลับที่แกบนตนเริม่แสดงอาการสีซีดจากบริเวณสวนใดสวนหนึ่งของผลและ
ลุกลามอยางรวดเรว็  ตอมาผิวผลจะปลิแตก  มีเมือกสีขาวขุนไหลออกมาและเริ่มมีเสนใยสีเหลือง
ของเชื้อราคลุมบนเนื้อเยื่อทีเ่ปดออกตรงรอยแตก กลุมเสนใยสีเหลืองฟูเจริญคลุมทั่วทั้งผลในเวลา
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ตอมาและจะฝอแหงไปพรอมกับผลพลับที่เปลี่ยนเปนสีน้าํตาล  ผลที่เนาจะสงกลิ่นเหม็นรุนแรง  
นอกจากนี้สปอรของเชื้อรายังสามารถเขาทําลายผลพลับที่หอในถุงกระดาษได 
 

    การปองกันกําจัด ตดัแตงทรงพุมใหโปรงใหระบายอากาศไดดเีพื่อลดปริมาณเชื้อ ใน
สภาพความชืน้สูงซ่ึงเหมาะกับการระบาดของโรคนี้ และควรฉีดพนสารเคมีปองกันกําจัดเชื้อราเปน
ระยะ ๆ  เชน แมนโคเซบ (Mancozeb) 
 

5. โรคผลเนา (Rhizopus rot) สาเหตุ เกิดจากเชื้อรา Rhizopus stolonifer อาการของโรคจะ
เกิดอาการเนาบริเวณขัว้ผลมีเสนใยสีเทาเจริญฟูรอบขั้วผล  โดยเชื้อจะเขาทําลายทางแผลบริเวณขัว้
ผลและกลีบเลี้ยง 

 
    การปองกันกําจัด ฉีดพนสารปองกันกําจดัเชื้อรา  เชน  ไดคลอแรน (Dichloran) 

 
6. โรคขั้วผลเนา (Stem  end rot) สาเหตุเกดิจากเชื้อรา Botryodiplodia theobromae อาการ 

ของโรคมีแผลที่ช้ันของกลีบเลี้ยง  (calyx) เนื่องจากการเกบ็เกี่ยวและขนยายอยางไมระมัดระวัง เมื่อ
รมดวยกาซคารบอนไดออกไซดจะทําใหกลีบเลี้ยงหลุดงาย  เกดิแผลที่ขั้วผลทําใหเชือ้ราเขาทําลาย
และลุกลามเขาในเนื้อเยื่อของผลตอไป 
 
     การปองกันกําจัด  ระมดัระวังการปฏิบัติ ในการเก็บเกีย่วและขนยายมารมกาซคารบอน 
ไดออกไซด  ไมใหกลีบเลี้ยงหลุดจากขัว้ผล  โดยทั่วไปผลพลับฝาดจะมคีวามทนทานตอการเขา
ทําลายตอเชื้อผลเนาไดดีกวาพลับหวาน  เนื่องจากมีสารแทนนนิแตควรระมัดระวงัการเกิดบาดแผล
ที่เปนชองทางใหโรคเขาทําลายได 
 

ศูนยพัฒนาโครงการหลวงแมแฮ 
 
ความเปนมา  (ศูนยพัฒนาโครงการหลวงแมแฮ, 2549)  
 

ศูนยพัฒนาโครงการหลวงแมแฮมีสถานที่ตั้งอยูที่บานแมแฮเหนือ  ต.แมนาจร  อ.แมแจม  
จ.เชียงใหม ซ่ึงมีพื้นที่ดําเนนิการเขตติดตอ  3  อําเภอ  ไดแก  อ.แมแจม  อ.แมวาง และ  อ.สะเมิง 
เกษตรกรสวนใหญเปนชาวไทยภูเขาเผากะเหรี่ยงและมง  ประกอบอาชพีทํานา  ทําไรเล่ือนลอย  
โดยปลูกฝนทาํไรขาวและขาวโพด  ตลอดจนเลี้ยงสัตวแบบปลอยไปตามธรรมชาติและอพยพ
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เคล่ือน  ยายหาที่เพาะปลูกใหมทุกปโดยการบุกรุกปาและเผา  เกษตรกรมีฐานะยากจน  ผลิตอาหาร
ไมพอ เพียงกบัการบริโภค  ไมมีเสนทางคมนาคมเชื่อมระหวางหมูบาน  หรือการติดตอกับพื้นที่ราบ
ราษฎรชาวไทยภูเขามกัติดฝน  การเจ็บปวยมักรักษาโดยการเลี้ยงผี  ตามแบบวัฒนธรรมประเพณี
ดั้งเดิม  ปพ.ศ.  2521  พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหวั  ทรงมีพระราชดําริใหมีการพัฒนาอาชีพของ
เกษตรกรชาวไทยภเูขาบานแมแฮและหมูบานใกลเคยีง  มจ.ภีศเดช รัชนี ประธานมูลนิธิโครงการ
หลวงไดใหสํานักงานเกษตรภาคเหนือ  เปนผูดําเนินการ  “โครงการหลวงพัฒนาเกษตรที่สูงแมแฮ”
ซ่ึงตอมาเปลี่ยนชื่อเปน  “ศูนยพัฒนาโครงการหลวงแมแฮ”  เพื่อพัฒนาชุมชนแบบผสมผสานบน
พื้นที่สูงตามพระราชดําริ 

 
วัตถุประสงคของการดาํเนินงาน 
 

1. เพื่อยกระดับฐานะความเปนอยูของชาวเขาในเขตโครงการ 
 
2. เพื่อนําผลและวิธีการจากการวิจัยเกษตรที่สูงไปถายทอดและสงเสริมแกชาวเขาเพื่อ 

ทดแทนการทําไรเล่ือนลอยและการปลูกฝน 
 

3. ประสานงานการพัฒนาปจจยัพื้นฐานที่จําเปนไดแก  ถนน  ระบบชลประทานและ 
สุขอนามัยชาวเขา 
 

4. ประสานงานและสนับสนุนใหเกิดการอนุรักษธรรมชาติและการใชที่ดนิใหเหมาะสม   
ชักจูงใหเกดิการรวมตัวของชาวเขาในรูปกลุมเกษตรกร 
 
ท่ีตั้งศูนย  
 

อยูในพืน้ที่หมูบานแมแฮ  หมูที่  3  ตําบลแมนาจร อําเภอแมแจม จังหวดัเชียงใหม  พกิัด
(UTM)  E451900  N2077700 

 
เสนทางคมนาคม 
 

การเดินทางไปสูศูนยพัฒนาโครงการหลวงแมแฮ มีอยู  2  เสนทาง  คือ 
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1.  เสนทางแรกเริ่มจากจังหวัดเชยีงใหมไปตามทางหลวงหมายเลข  10  ถึงอําเภอแมริม   
แลวเล้ียวซายมุงหนาสูอําเภอสะเมิง  ตามทางหลวงหมายเลข  1096  จากนั้นใชเสนทาง รพช. ผาน 
บานแมสาบ  บานแมขาน  บานปางมะโอ  แลวเล้ียวซายเขาสูบานมอนยะ  และที่ทําการศูนยฯ รวม 
ระยะทางประมาณ  83  กิโลเมตร  ใชเวลาเดินทางประมาณ  2  ช่ัวโมง 
 

2.  เสนทางที่สอง  เร่ิมจากจังหวัดเชียงใหมไปตามทางหลวงหมายเลข  108  ผานอําเภอ   
หางดง  เมื่อถึงอําเภอสันปาตองใหเล้ียวขวาไปตามทางหลวงหมายเลข  1013  ผานอําเภอแมวาง  
จากนั้นใชเสนทาง  รพช . ผานบานวังผาปนู  บานหวยขาวลีบ  บานแมเตียน  แลวเขาสูที่ทําการศูนย
ฯ รวมระยะทางประมาณ  78  กิโลเมตร  ใชเวลาเดินทางประมาณ  2  ช่ัวโมง 
 
ภูมิประเทศ 
  

พื้นที่สวนใหญเปนเนินเขาและภเูขาสลับซับซอน มีพื้นที่ราบ  แคบ ๆ ตามแนวเหนือ–ใต 
สองฝงลําหวยแมแฮและหวยแมเตยีนเปนพื้นที่ดอนทัว่ไปมีความ  ลาดชัน  30%  แรที่พบมาก  คือ 
ดีบุกและซีไลท  ความสูงจากระดับน้าํทะเล  900-1,600  เมตร  ลักษณะเปนดินเหนยีวปนทรายมี
หนาดนิคอนขางลึก  มีการระบายน้าํดี  ความอุดมสมบูรณ  ปานกลาง  มีระดับความเปนกรด-ดาง 
ประมาณ  4.5-5.5  ขอบเขตพื้นที่รับผิดชอบ  20,625 ไร  เปนพื้นที่ของศนูย  75.86 ไร  เปนพื้นที่
การเกษตร  ประมาณ  9,853  ไรหรือประมาณรอยละ  47.7  ของพื้นที่ทั้งหมด  พื้นที่ที่อยูอาศัย 
ประมาณ  778  ไรหรือประมาณรอยละ  3.87  ของพื้นที่ทั้งหมด  พื้นที่สาธารณประโยชน  ประมาณ 
130 ไรหรือประมาณรอยละ  0.5  ของพื้นที่ทั้งหมด  พื้นที่ปาไมและภูเขา  ประมาณ  9,981  ไรหรือ
ประมาณรอยละ  48  ของพื้นที่ทั้งหมด   

 
ภูมิอากาศ  อุณหภูมิเฉล่ียสูงสุด 24.20   องศาเซลเซียส 
   อุณหภูมิเฉล่ียต่ําสุด 19.21   องศาเซลเซียส 
   มีปริมาณน้ําฝนตลอดป 1,137.5   มิลลิเมตร 
 
ประชากร 
 

หมูบาน   14  หมูบาน  คือ  แมแฮเหนอื  แมแฮนอย  ปาเกี๊ยะนอย  หวยขมิ้นใน  หวยขมิ้น
นอก  หวยหอย  มอนยะเหนอื  มอนยะใหม  มอนยะกลาง  มอนยะใต  ปาไผ  ขุนแมเตียน  แมเตียน
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นอก  หวยน้ําจาง  พื้นที่ขยายบอแกว  10  หมูบาน  คือ  ปาเกี๊ยะนอก  แมขะปู  แมยางหา  บอแกว  
หวยเตา  ปาเกีย๊ะใน  เดนฮอม  หนองคริชูใน  แมแจะ  แมตะละเหนือ  
 

ประชากร  จํานวน  9,108  คน  1,750  ครัวเรือน 
 
จํานวนเกษตรกรที่สงเสริม จํานวน  489  ราย  (ครัวเรือน) 
 
เผา กระเหรี่ยง  มง  และจีนฮอ 
 
ศาสนา พุทธ  คริสต  และนับถือผี 
 

งานวิจัยในสถาน ี
 

1.1 การปลูกพืช 
 

ศูนยพัฒนาโครงการหลวงแมแฮไดมกีารทดสอบสาธิต  การปลูกพืชเพือ่เปนตัวอยาง
และหาแนวทางที่จะสงเสริมใหกับเกษตรกร  พืชผัก  6  ชนิด  ไดแก  ผักกาดหอมใบแดง 
มะเขือเทศเชอรี่เหลือง  บรอคโคลี่  ผักกาดหอมหอ  โอคลีฟแดง  อาติโชค  ไมผล  2  ชนดิ  ไดแก 
องุนไรเมล็ด  และกวีีฟรุต 
 

1.2 การเลี้ยงสัตว 
 

 ศูนยพัฒนาโครงการหลวงแมแฮไดมกีารทดสอบการเลี้ยงกระตายเพื่อที่จะใชเปนพอ
แมพันธุ  และกระตายขนุ  เพื่อสนับสนุนศูนยพัฒนาโครงการหลวงตาง ๆ  และเกษตรกรในพื้นทีท่ี่
สนใจ  ที่จะเลีย้งกระตายเปนรายไดเสริม  ซ่ึงภายในศูนยฯมีกระตายจาํนวน  5  สายพันธุ  301  ตัว  
เปนพอพนัธุ  29 ตัว  แมพนัธุ  112  ตัว  กระตายขุน  160  ตัว  
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งานสงเสริมและพัฒนาอาชพี 
 

1.1  งานสงเสริมการผลิตผัก 
 
 สงเสริมเกษตรกรจํานวน  489  ราย  มีพื้นที่ปลูกประมาณ  600  ไร  โดยทําการ
สงเสริมพืชหลักจํานวน  11  ชนิด  ไดแก  ผักกาดหอมหอ  ผักกาดขาวปลี  ผักกาดหางหงส  
กะหล่ําปลี  กะหลํ่าปลีแดง  กะหลํ่าปลีหัวใจ  พารสเลย  ซุกินี  ตนหอมญี่ปุน  กระเทยีมตน  และบีท
รูท  ปริมาณผักทั้งหมดจํานวน  1,831,692  กก.  คิดเปนมูลคาทั้งหมด  18,675,192.40  บาท  และ
เกษตรกรที่สงผลผลิตไมผานมูลนิธิโครงการหลวงจํานวน  200  ราย  รวมปริมาณทัง้หมด
55,000,000  กก. คิดเปนมูลคาทั้งหมด  5,600,000  บาท  
 
 ปจจุบันทางศนูยพัฒนาโครงการหลวงแมแฮไดมกีารปลูกถ่ัวพุมดํา  เพือ่ปรับปรุง
โครงสรางของดิน เพื่อใหเหมาะสมกับการปลูกผักอินทรีย  พื้นที่สาธิตการผลิตผักอินทรีย 10 ไร 
 

1.2 งานสงเสริมไมผล 
 
ตารางที่ 3  งานสงเสริมไมผล 
 

ปริมาณผลผลติท่ีผาน
มูลนิธิโครงการหลวง 

เกษตรกรขายเอง  
ชนิด จํานวน 

เกษตรกร 
(ราย) 

 
พื้นที่ 
( ไร ) ปริมาณ 

(กก.) 
มูลคา 
(บาท) 

ปริมาณ 
(กก.) 

มูลคา 
(บาท) 

1. บวย 149 469.25 5,791 49,568 60,000 360,000 
2. พลัม 39 14.12 672 15,780 11,000 220,000 
3. สาลี่ 162 324.68 9,911 117,008.5 200,000 2,000,000 
4. พลับ 315 3,522.8 19,250 453,197 450,000 9,900,000 
5. องุน 1 1 141 19,000 - - 
รวม 315 3,522.8 35,765 654,553.5 721,000 12,480,000 

ที่มา: ศูนยพัฒนาโครงการหลวงแมแฮ (2549) 
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งานแปรรูปผลผลิต  ไดมีการทดลองทําลูกพลับอบแหง  เพื่อหาแนวทางการพัฒนาคณุภาพ
ลูกพลับอบแหงใหดยีิ่งขึ้น 
 
            1.3  งานสงเสริมสตรอเบอรี่ 
 
ตารางที่ 4  งานสงเสริมสตรอเบอรี่ 
 

ปริมาณผลผลติท่ีผานมูลนิธิ 
โครงการหลวง 

เกษตรกรขายเอง ชนิด จํานวน
เกษตรกร 

(ราย) 

พื้นที่ 
    (ไร) 

ปริมาณ
(กก.) 

มูลคา 
(บาท) 

ปริมาณ
(กก.) 

มูลคา 
(บาท) 

1. สตรอเบอรี่ 3 15 6,894.65 773,317 30,000 2,400,000 
2. ไหลสตรอเบอรี่ 2 2 17,630 26,445 - - 

รวม 5 17 24,524.65 799,762 30,000 2,400,000 
ที่มา: ศูนยพัฒนาโครงการหลวงแมแฮ (2549) 
 
 1.4  นอกภาคการเกษตร 
 
 1.2.1  งานหัตถกรรม  ชาวบานหมูบานหวยหอยไดมกีารผลิตผาจากใยกัญชงซึ่งจะทาํ
กันภายในหมูบาน 
 

1.2.2 งานทองเที่ยว  ไดนําเจาหนาที่และเกษตรกรเขารวมประชุมปรึกษา เพือ่หาแนว 
ทางในการพัฒนาแหลงทองเที่ยวจาํนวน 2 คร้ัง ที่สถานีวิจัยโครงการหลวงอินทนนท  และศูนย
พัฒนาโครงการหลวงวดัจันทร 
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ภาพที่ 1  แผนที่ที่ตั้งชุมชนศนูยพัฒนาโครงการหลวงแมแฮ 
ที่มา: สํานักพฒันาเกษตรที่สูง (2548) 
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ผลงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
 

วิฆเนศ  ศิลปะวัฒนานนัท  (2541)  ไดศึกษาเรื่องการยอมรับเทคโนโลยีการปลูกไมผลเขต
หนาวของเกษตรกรในเขตสงเสริมของศูนยพัฒนาโครงการหลวงมอนเงาะ  อําเภอแมแตง  จังหวัด
เชียงใหม  จากประชากรจํานวน  85  ราย  ผลการทดสอบสมมติฐานพบวา  อายุ  ความสามารถใน
การอาน  และการไปเยีย่มดแูปลงสาธิตของศูนยพัฒนาโครงการหลวงมอนเงาะมีความสัมพันธตอ
การยอมรับเทคโนโลยีการปลูกไมผลเขตหนาวของเกษตรกร  สวนเผาพันธุ  สถานภาพการสมรส  
จํานวนสมาชิกในครัวเรือนที่ทํางานดานการเกษตรได  พื้นที่ถือครอง  จํานวนปที่ปลูกไมผลเขต
หนาว  ฐานะทางเศรษฐกิจ  รายไดจากการจาํหนายไมผลเขตหนาว  การไดรับขอมูลขาวสารจาก
เจาหนาที่สงเสริมการเกษตร  การไดรับขอมูลขาวสารจากเพื่อนเกษตรกร  การไดรับการฝกอบรม  
การไดเดนิทางเขาไป  ติดตอในเมือง  และความยากงายของการใชเทคโนโลยีไมมีความสัมพันธตอ
การยอมรับการใชเทคโนโลยีการปลูกไมผลเขตหนาว 
 

อัฉราวด ี ชาญสุวรรณ  (2543)  ไดศึกษาถงึความต องการเทคโนโลยีการผลิตมะขามหวาน
ของเกษตรกร  ศึกษากรณีเกษตรกรผูปลูกมะขามหวานในตําบลวังชมภ ู อําเภอเมือง  จังหวดัเพชร
บูรณ กลุมตัวอยาง จํานวน  122 ราย  ผลการทดสอบสมมติฐานพบว า  เกษตรกรที่มีระดับการศกึษา
รายได   และความรูแตกต างกัน  มีความต องการเทคโนโลยีการผลิตมะขามหวานแตกต างกัน 

 
พันธุเลิศ  เตชปุญยง  (2544)  ไดศึกษาความต องการใชเทคโนโลยีการผลิตทุเรียนของ

เกษตรกร  ศึกษาเฉพาะกรณตีําบลแม พลู  อําเภอลับแล  จังหวดัอุตรดิตถ  จํานวนทั้งหมด  157  ราย
ผลการทดสอบสมมติฐาน  พบวาป จจัยการรับข าวสารการเกษตรมีความสัมพันธ กับความต องการ
ใช เทคโนโลยใีนการผลิตทุเรียนของเกษตรกร 

 
นริศรา  ทุนมณี  (2544)  ไดศึกษาปจจัยทีม่ีผลตอการใชเทคโนโลยีการผลิตมะมวงเพื่อการ

สงออกของเกษตรกรกลุมปรับปรุงคุณภาพไมผล  จังหวดัฉะเชิงเทรา  จากประชากรทั้งหมด 60 คน
การทดสอบสมมุติฐานพบวา  การใชเทคโนโลยีการผลิตมะมวงเพื่อการสงออกมีความสัมพันธกับ
จํานวนแรงงานในครัวเรือนที่ใชในการผลิตมะมวง  และพบวาการใชเทคโนโลยีการผลิตมะมวง
เพื่อการสงออกไมมีความสมัพันธกับจํานวนแหลงขอมูลขาวสาร  ประสบการณเร่ืองการผลิต
มะมวง  จํานวนพื้นที่ที่ใชในการผลิตมะมวงและความรูเร่ืองการผลิตมะมวงเพื่อการสงออก 
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เหรียญชัย  เกดิพงษ  (2544)  ไดศึกษาถึงปจจัยที่มีผลตอการยอมรับเทคโนโลยีการผลิต
พลับของเกษตรกรในเขตรับผิดชอบของศูนยพัฒนาโครงการหลวงแมแฮ  จังหวัดเชยีงใหม  จาก
ตัวอยางเกษตรกร  จํานวน  120  คน  พบวาเกษตรกรมีทศันคติตอการผลิตพลับระดับปานกลาง  แต
ยอมรับเทคโนโลยีการผลิตพลับระดับนอย  ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการยอมรับเทคโนโลยีการ
ผลิตพลับของเกษตรกร  ไดแก  เพศ  ศาสนา  ทุนประกอบอาชีพและแรงงานในครอบครัว  
เกษตรกรประสบปญหาสําคัญในเรื่อง  การขาดแคลนน้ํา  และตลาดรับซื้อผลผลิต   
  

นภาภรณ   พรหมชนะ  และจักรกฤษณ   พจนศิลป  (2546)  ไดศึกษารปูแบบการจําหนาย
พลับ  และวิเคราะหผลตอบแทนทางการเงินของการผลิตพลับในประเทศไทย  ในแหล งปลูกพลับที่
ใหญที่สุดคือ  พื้นที่ศูนยพัฒนาโครงการหลวงแม แฮ  อําเภอแมแจม  จังหวัดเชียงใหม  โดยทําการ 
ศึกษาพลับฝาดพันธุ  P2  และพลับหวานพนัธุฟูย ู ที่ปลูกบนต นตอพลบัพันธุเตาซ่ือ  และพันธุกลวย
ฤาษี  โดยจําแนกตามช วงอายุของพลับ  และวิเคราะห ผลตอบแทนทางการเงินในโครงการปลูกพลับ
ฝาดพันธุ  P2  บนต นตอเต าซ่ือ  ผลการศึกษาพบว า  พลับที่ปลูกในประเทศไทยส วนใหญใช รับประ 
ทานสด  พันธุที่นิยมปลูกเปนการค า  ไดแก   พันธุ  P2  ฟูย ู และไฮยาคัม  สวนพันธุที่เหมาะสําหรับ
ทําพลับแห ง  ไดแก  พันธุฮาชิยา ทานีนาชิ  ไนติงเกล  จูหง  และหงเหม ย  ซ่ึงยังมีการผลิตไม มากนกั  
ด านการจําหนายผลผลิต พบวาเกษตรกรจําหนายผานมูลนิธิโครงการหลวงประมาณร อยละ 15 ของ
ผลผลิตทั้งหมด  ที่เหลือจําหน ายผานผูรวบรวมท องถ่ินไปยังพอค าขาย  สงในกรุงเทพมหานคร  
 

จิราพร  จรรยาออน  (2548)  ไดศึกษาการวเิคราะหทางการเงินของการลงทุนทําสวนพลับ
ในอําเภอแมแจ ม  จังหวัดเชยีงใหม  พบวาสวนทุกขนาดมีความเหมาะสมและคุมคาตอการลงทุน  
จากผลการศึกษาสรุปไดวา การลงทุนทําสวนพลับเปนทางเลือกหนึ่งทีใ่หผลตอบแทนที่คุมคานา
สงเสริมและสนับสนุนใหแกผูที่สนใจในการลงทุนตอไป 

 
เมธี  มานะพงศ  (2548)  ไดศึกษาเรื่องการใชเทคโนโลยกีารผลิตพลับของเกษตรกรชาว

ไทยภเูขาในจังหวัดเชียงใหม  จํานวน  234  ราย  พบวาเกษตรกรสวนใหญเปนเพศชายอายุเฉล่ีย  
45.4  ป  สวนใหญเปนชนเผากะเหรี่ยง นับถือศาสนาพุทธ  ไมไดเรียนหนังสือ  มีสมาชิกในครอบ 
ครัวเฉลี่ย  5  คน  เปนครอบครัวเดี่ยว  มีสมาชิกที่เปนแรงงานในการผลิตพลับเฉลี่ย  3  คน  มีการ
จางแรงงานในการผลิตพลับ  ทํานาเปนอาชพีหลัก  ทําสวนเปนอาชีพรอง  มีรายไดในภาคการ 
เกษตรเฉลี่ย  37,798.50  บาท  นอกภาคการเกษตร  25,955.50  บาท  มีรายจายในครวัเรือนเฉลี่ย  
36,164.50  บาท  เกษตรกรมพีื้นที่ปลูกพลับเฉลี่ย  3.9  ไร  สวนใหญปลูกพลับฝาด  เคยไดรับการ
ฝกอบรมเรื่องการปลูกพลับ  ไดรับความรูการปลูกพลับจากเจาหนาทีส่งเสริมการเกษตร  เปน
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สมาชิกสถาบันเกษตรกร  ไมไดกูยืมเงินมาลงทุนปลูกพลับ  เกษตรกรมีคาใชจายในการผลิตพลับ
เฉล่ีย  4,006.50  บาท  มีรายไดเฉล่ีย  16,154  บาท  มีปญหาเรื่องการคมนาคมไมสะดวก  มีการ
เสนอแนะใหมีการประกันราคาพลับ 

 
นันทนา  ปรีประดิษฐ  (2549)  ไดศึกษาเรื่องการยอมรับเทคโนโลยีการทําสวนยางพารา

ของเกษตรกร  อําเภอสหัสขันธ  จังหวดักาฬสินธุ  จากเกษตรกรจํานวน  164  คน  ผลการทดสอบ
สมมติฐานพบวา  เพศและอายุมีความสัมพนัธตอการยอมรับเทคโนโลยีการทาํสวนยางพาราของ
เกษตรกรในขัน้ตอนการเสรมิรายไดของเจาของสวนยางพาราและการดูแลรักษาสวนยาง  รายไดมี
ความสัมพันธตอการยอมรับเทคโนโลยีการทําสวนยางพาราของเกษตรกรในขั้นตอนการการปลูก
ยางพาราและการดูแลรักษาสวนยาง  สวนการเปดรับขาวสารผานสื่อบุคคลและสื่อเฉพาะกิจมี
ความสัมพันธตอการยอมรับเทคโนโลยีการทําสวนยางพาราของเกษตรกรในขั้นตอนเรื่องพันธุ
ยางพาราและการปลูกยางพารา  ขอเสนอแนะสวนใหญ  คือ  เกษตรกรตองการขอมูลขาวสารเรื่อง
การดูแลรักษาสวนยางเพิ่มเตมิ  และอยากใหเผยแพรผานสื่อตาง ๆ  ใหทั่วถึงและมากขึ้น 
 
 สุระกุล สุภามาลา  (2549)  ไดศึกษาความตองการเทคโนโลยีการผลิตสตรอเบอรี่ของ
เกษตรกรในตาํบลบอแกว  อําเภอสะเมิง  จงัหวัดเชียงใหม  กลุมตัวอยางจํานวน  169  ราย  ผลการ
ทดสอบสมมติฐานพบวา  ขอมูลพื้นฐานทางเศรษฐกิจและสังคมของเกษตรกร  ไมมีความสัมพันธ
กับความตองการเทคโนโลยีการผลิตสตรอเบอรี่  แหลงทีเ่กษตรกรไดรับความรูเร่ืองการปลูกสตรอ
เบอรี่ในดานประสบการณมคีวามสัมพันธกับความตองการเทคโนโลยีการผลิตสตรอเบอรี่  ระดับ
ความรูของเกษตรกรในระดบัมากและระดบัปานกลางมคีวามสัมพันธกับความตองการเทคโนโลยี
การผลิตสตรอเบอรี่ 
  

สมมติฐานในการวิจัย 
 

การศึกษาครั้งนี้ไดตั้งสมมตฐิานไว ดังนี ้
 

สมมติฐานที่ 1  ขอมูลพื้นฐานของเกษตรกรมีความสัมพันธกับความตองการเทคโนโลยี
การผลิตพลับของเกษตรกร 
 

สมมติฐานที่ 1.1  เพศของเกษตรกรมีความสัมพันธกับความตองการเทคโนโลยีการผลิต
พลับของเกษตรกร 
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สมมติฐานที่ 1.2  อายุของเกษตรกรมีความสัมพันธกับความตองการเทคโนโลยีการผลิต
พลับของเกษตรกร 
 

สมมติฐานที่ 1.3  ระดับการศกึษาสูงสุดของเกษตรกรมีความสัมพันธกับความตองการ
เทคโนโลยีการผลิตพลับของเกษตรกร 

 
สมมติฐานที่ 1.4  จํานวนสมาชิกในครอบครัวของเกษตรกรมีความสัมพันธกับความ

ตองการเทคโนโลยีการผลิตพลับของเกษตรกร 
 

สมมติฐานที่ 1.5  การเป นสมาชิกกลุมการเกษตร องค กร หรือสถาบันในท องถ่ินของ
เกษตรกรมีความสัมพันธกับความตองการเทคโนโลยีการผลิตพลับของเกษตรกร 

 
สมมติฐานที่ 2  ขอมูลพื้นฐานเรื่องการปลูกพลับมีความสัมพันธกับความตองการ

เทคโนโลยีการผลิตพลับของเกษตรกร 
 

สมมติฐานที่ 2.1  จํานวนแรงงานที่ใชในการปลูกพลับของเกษตรกรมีความสัมพันธกบั
ความตองการเทคโนโลยีการผลิตพลับของเกษตรกร 

 
สมมติฐานที่ 2.2  จํานวนของตนพลับของเกษตรกรมีความสัมพันธกับความตองการ 

เทคโนโลยีการผลิตพลับของเกษตรกร 
 

สมมติฐานที่ 2.3  จํานวนปในการปลูกพลับของเกษตรกรมีความสัมพันธกับความตองการ 
เทคโนโลยีการผลิตพลับของเกษตรกร 

 
สมมติฐานที่ 2.4  รายได จากการปลูกพลับต อปของเกษตรกรมีความสัมพันธกับความ

ตองการเทคโนโลยีการผลิตพลับของเกษตรกร 
 

สมมติฐานที่ 2.5  การฝกอบรมการปลูกพลับมีความสัมพนัธกับความตองการเทคโนโลยี
การผลิตพลับของเกษตรกร 
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สมมติฐานที่ 3  ความรูในดานเทคโนโลยีการผลิตพลับของเกษตรกรมคีวามสัมพันธกับ
ความตองการเทคโนโลยีในการผลิตพลับของเกษตรกร 
 

กรอบแนวความคิดการวิจัย 
 
 

                        ตัวแปรต น       ตัวแปรตาม 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 

ข อมูลพื้นฐานของเกษตรกร 
เพศ 
อายุ 

ระดับการศึกษาสูงสุด 
จํานวนสมาชิกในครอบครัว 

การเป นสมาชกิกลุมการเกษตร องค กร
หรือสถาบันในท องถ่ิน 

ขอมูลพื้นฐานเรื่องการปลูกพลับ 
จํานวนแรงงานที่ใชในการปลูกพลับ 

จํานวนตนของพลับ 
จํานวนปในการปลูกพลับ 

รายไดจากการปลูกพลับต อป  
การฝกอบรมการปลูกพลับ 

ความรูในดานเทคโนโลยีการผลิตพลับ
ของเกษตรกร 

ความตองการเทคโนโลยีการผลิตพลับ 
การเลือกพื้นที ่

การขยายพนัธุและการผลิตตนกลา 
พันธุ 

การปลูก 
การปฏิบัติดูแลระหวางการปลูก 

การจัดการโรคและแมลง 
การเก็บเกีย่ว 

การจัดการชวงหลังการเก็บเกี่ยว 
การแปรรูป 
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บทที่ 3 
 

วิธีการวิจัย 
 

ประชากรและการคัดเลือกตัวอย าง 
 

ประชากรที่ทําการศึกษาครั้งนี้  คือ  เกษตรกรผูปลูกพลับในเขตรับผิดชอบของศูนยพฒันา
โครงการหลวงแมแฮ  จังหวดัเชียงใหม  ในปการเพาะปลูก  2550  จํานวนทั้งสิ้น  315  ราย  โดยการ
ประมาณขนาดตัวอยางจากตารางกําหนดขนาดกลุมตัวอย างของ  Krejcie and Morgan  ที่ระดับ
ความเชื่อมั่นทางสถิติ .05  ได กลุมตัวอยางจํานวน  175  ราย  และทําการคัดเลือกกลุมตัวอยางโดย
ใช วิธีการสุมตัวอยางแบบง าย  (Simple random sampling)  

 
เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 

 
เครื่องมือในการเก็บขอมูล  คือ  แบบสัมภาษณ (Interview schedule)  ประกอบดวยคําถาม

ปลายป ด  และคําถามปลายเป ด  โดยแบงคําถามออกเป น  5  ตอน  ดังนี ้
 

ตอนที่ 1  ข อมูลพื้นฐานของเกษตรกร 
 

ตอนที่ 2  ขอมูลพื้นฐานเรื่องการปลูกพลับ 
 

ตอนที่ 3  ความรูในดานเทคโนโลยีการผลิตพลับของเกษตรกร 
 

ตอนที่ 4  ความต องการเทคโนโลยีในการผลิตพลับของเกษตรกร 
 

ตอนที่ 5  ป ญหาอุปสรรคและข อเสนอแนะในการผลิตพลับของเกษตรกร 
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การทดสอบเครื่องมือ 
 

ไดนําแบบสัมภาษณ ไปทดสอบกับเกษตรกรที่ไม ใชกลุมตัวอยาง  แตมีลักษณะคุณสมบัติ 
ใกล เคียงกับกลุมตัวอยางจริง  จํานวน  30  ราย  นําแบบสัมภาษณ มาหาค าความเชื่อมัน่ของแบบ
สัมภาษณ โดยใช สูตร K - R 20 ของ Kuder Richardson formula ที่ระดบัความเชื่อมั่นทางสถิติ .05 
และผูวิจยัทําการปรับปรุงแก ไขใหสมบูรณ ยิ่งขึ้นตามคําแนะนําจากผูทรงคุณวุฒ ิและคณะกรรมการ
ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ 
 

การเก็บรวมรวมข อมูล 
 

การวิจยัคร้ังนีร้วบรวมขอมลูไดจาก 
 

1. ขอมูลทุติยภูมิ  (secondary data)  ศึกษาจากเอกสารวิชาการและผลงานวิจยัที่เกีย่วของ 
 

2. ขอมูลปฐมภูมิ  (primary data)  นําแบบสัมภาษณที่ผานการแกไขเรียบรอยแลว  ไป 
สัมภาษณเกษตรกร  โดยผูวจิัยและผูชวยสัมภาษณ ที่ได รับการชี้แจงทําความเข าใจในการเก็บรวบ 
รวมข อมูลจํานวน  8  คน  นําแบบสัมภาษณ ไปทําการเก็บรวบรวมขอมูล  โดยวธีิการสัมภาษณ 
รายบุคคลจากเกษตรกรที่ถูกคัดเลือก  ในเดอืนกรกฎาคม 2550  หลังจากไดทําการตรวจสอบความ
เรียบรอยถูกตองแลว  จึงนําไปวิเคราะหขอมูลตอไป 
 

การวิเคราะห ข อมูลและสถิติท่ีใช  
 

เมื่อรวบรวมแบบสัมภาษณ ที่ไดดําเนินการสัมภาษณ เรียบรอยแลว  ไดทําการตรวจสอบ 
ความสมบูรณของข อมูล  จากนั้นนําขอมูลที่ไดมาลงรหัสทําการวิเคราะห ด วยเครื่องคอมพิวเตอร 
โดยใชโปรแกรมสําเร็จรูปเพื่อการวิจยัทางสังคมศาสตร   ซ่ึงแบ งออกเปน  6  ตอน  ดังต อไปนี ้
 

ตอนที่ 1  ขอมูลพื้นฐานของเกษตรกร  วิเคราะหโดยการแจกแจงความถี่ (Frequency)  หา  
คารอยละ (Percentage)  คาเฉลี่ย (Mean)  คาต่ําสุด (minimum) คาสูงสุด (maximum)  และคา SD.
สําหรับการสรุปขอมูลเบื้องตน 
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ตอนที่ 2  ขอมูลพื้นฐานเรื่องการปลูกพลับ  วิเคราะห โดยการแจกแจงความถี่ (Frequency)   
หาค ารอยละ (Percentage)  คาเฉลี่ย (Mean)  คาต่ําสุด (minimum) คาสูงสุด (maximum) และคา SD.
สําหรับการสรุปขอมูลเบื้องตน 

 
ตอนที่ 3  ความรูในดานเทคโนโลยีการผลิตพลับของเกษตรกร  วิเคราะห โดยกําหนดระดับ

ความรูเกี่ยวกบัเทคโนโลยีการผลิตพลับของเกษตรกร  เป น 3 ระดับ คือ ระดับมาก ระดับปานกลาง  
ระดับนอย  จากนั้นนํามาแจกแจงความถี่  (Frequency)  หาค ารอยละ  (Percentage) 

 
การศึกษาเรื่อง  ความรูในดานเทคโนโลยีการผลิตพลับของเกษตรกร  ผูวิจัยไดรวบรวมองค 

ความรูเกี่ยวกบัเทคโนโลยีการผลิตพลับ  จากแหลงวิชาการต าง ๆ  แลวนํามาสร างเป นแบบทดสอบ
ความรูในประเด็นตาง ๆ  จํานวน  20  ขอ  ทั้งนี้ไดใหคาคะแนน  ถูก  เท ากับ  1  คะแนน  ผิด  เทากับ  
0  คะแนน  รวมคะแนนเต็ม  20  คะแนน  

 
 ความรูระดับมาก  หมายถึง  คะแนนที่อยูในชวงระหวาง  15-20 คะแนน 
 ความรูระดับปานกลาง หมายถึง  คะแนนที่อยูในชวงระหวาง   8-14  คะแนน 
 ความรูระดับนอย หมายถึง  คะแนนที่อยูในชวงระหวาง   0- 7  คะแนน 
 

ตอนที่ 4  ความต องการเทคโนโลยีการผลิตพลับของเกษตรกร  วิเคราะห โดยหาคา 
มัชฌิมเลขคณิต  (Arithmetic mean)  แบบมาตราส วนประมาณค า  (Rating Scale) 
  
 ในการแปรความหมายจากการใหคาน้ําหนกั  ดังนี ้
  
 ตองการมาก  เทากับ   3 คะแนน 
 ตองการปานกลาง เทากับ  2 คะแนน 
 ตองการนอย  เทากับ  1 คะแนน 
 
 นําขอมูลที่ไดมาแจกแจงความถี่ในแตละขอ  แลวนําเสนอในรูปตารางประกอบความเรียง  
สําหรับคะแนนเฉลี่ยแบงออกเปนชวง ๆ  ดังนี้  คือ 
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 คาเฉลี่ยระหวาง  2.35-3.00 หมายถึง  ความตองการมาก 
 คาเฉลี่ยระหวาง  1.67-2.34 หมายถึง  ความตองการปานกลาง 
 คาเฉลี่ยระหวาง  1.00-1.66 หมายถึง  ความตองการนอย 
 

ตอนที่ 5  ปญหาอุปสรรคและข อเสนอแนะในการผลิตพลับของเกษตรกร  เปนคําถาม
ปลายเป ด  (Open – ended question)  วิเคราะห โดยการแจกแจงความถี ่(Frequency)  หาค ารอยละ 
(Percentage)  และผูวิจยัทําการเรียบเรียงขอมูลจากการสํารวจเพื่อเปนขอมูลประกอบการวิจยั 

 
ตอนที่ 6  ทดสอบสมมติฐาน  วิเคราะห โดยใชคาไคสแควร  (Chi-square test)  สําหรับการ

ทดสอบความสัมพันธของปจจัย  ไดแก  เพศ  ระดับการศึกษา  วเิคราะหโดยใชคาสัมประสิทธิ์
สหสัมพันธแบบเพียรสันโปรดักสโมเมนท  (Pearson  Product  Moment  Correlation  Coefficient)  
สําหรับการทดสอบความสัมพันธของปจจัย  ไดแก  อายุ  จํานวนแรงงานที่ใชในการปลูกพลับ  
จํานวนปในการปลูกพลับ  จํานวนตนของพลับ  รายไดจากการปลูกพลับตอป  การฝกอบรมการ
ปลูกพลับ  ความรูในดานเทคโนโลยีการผลิตพลับของเกษตรกร  และความตองการเทคโนโลยีการ
ผลิตพลับ 
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บทที่ 4 
 

ผลการวิจัยและขอวิจารณ 
 

ผลการวิจัย 
 

การวิจยัเร่ืองความตองการเทคโนโลยีในการผลิตพลับของเกษตรกรในเขตรับผิดชอบของ
ศูนยพัฒนาโครงการหลวงแมแฮ  จังหวัดเชียงใหม  ไดแบงผลการวิจัยออกเปน  6  ตอน  ดังนี ้

 
ตอนที่ 1  ข อมูลพื้นฐานของเกษตรกร 

 
ตอนที่ 2  ขอมูลพื้นฐานเรื่องการปลูกพลับ 

 
ตอนที่ 3  ความรูในดานเทคโนโลยีการผลิตพลับของเกษตรกร 

 
ตอนที่ 4  ความต องการเทคโนโลยีในการผลิตพลับของเกษตรกร 

 
ตอนที่ 5  ป ญหาอุปสรรคและข อเสนอแนะในการผลิตพลับของเกษตรกร 
 
ตอนที่ 6  การทดสอบสมมติฐาน 
 
ผลการวิจัยในแตละตอนมรีายละเอียดดังนี ้
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ตอนที่ 1  ขอมูลพื้นฐานของเกษตรกร 
 

ขอมูลพื้นฐานของเกษตรกร ประกอบดวย  เพศ  ชนเผา  การนับถือศาสนา  อายุ  ระดบั
การศึกษาสูงสุด  จํานวนสมาชิกในครอบครัว  อาชีพหลัก  อาชีพรอง  และการเปนสมาชิกกลุม
การเกษตร องคกร หรือสถาบันในทองถ่ิน  จากผลการศึกษา (ดังแสดงในตารางที่ 5 )  ปรากฎผล
ดังนี ้
 

เพศ  เกษตรกรรอยละ 90.86  เปนเพศชาย  รอยละ 9.14  เปนเพศหญิง 
  
ชนเผา  เกษตรกรสวนใหญเปนชาวเขาเผากะเหรี่ยงและมงเทากันคือรอยละ 49.70  และ

รอยละ 0.60  เปนชนเผาจีนฮอ 
 
การนับถือศาสนา  เกษตรกรสวนใหญนับถือศาสนาพุทธ  รอยละ 93.14  รองลงมานับถือ

ศาสนาคริสต  รอยละ 6.29  และ  รอยละ 0.57  นับถือผี  
 
อายุ  เกษตรกรมีอายุ  41-50  ป  รอยละ 32.57  รองลงมามีอายุ  31-40  ป  รอยละ 30.86  

อายุ  51-60  ป  รอยละ 13.71  มีอายุ  21-30  รอยละ 12.00  มีอายุมากกวา  60  ป  รอยละ 10.86  โดย
เกษตรกรมีอายุมากที่สุด  83  ป  นอยที่สุด  21  ป  มีอายุเฉลี่ย  44.26  ป 

 
ระดับการศึกษาสูงสุด  เกษตรกรสวนใหญไมไดรับการศกึษา รอยละ 52.60  รองลงมาจบ

การศึกษาระดบัประถมศึกษา รอยละ 29.10  มัธยมศึกษาปที่ 3  รอยละ  8.60  มัธยมศึกษาปที่ 6  
รอยล 6.30  ปวช.  รอยละ 1.70  ปวส.  รอยละ 1.10  และมีการศึกษาระดับปริญญาตรี รอยละ 0.60  

 
จํานวนสมาชกิในครอบครัว  จํานวนสมาชิกในครอบครัวของเกษตรกร  มีจํานวนสมาชิก 

1-5  คน  รอยละ 46.30  รองลงมามีจํานวนสมาชิก  6-10  คน  รอยละ 43.43 มีจําวนสมาชิก  11-15 
คน  รอยละ 9.14  และมีจํานวนสมาชิก  15-20  คน  รอยละ 1.10  จํานวนสมาชิกในครอบครัวมาก
ที่สุด  20  คน  นอยที่สุด  3  คน มีจํานวนสมาชิกในครอบครัวของเกษตรกรเฉลี่ย  6.73  คน 
 

อาชีพหลัก  เกษตรกรมีอาชีพหลักในการปลูกผัก  รอยละ 63.43  รองลงมาปลูกขาว  รอยละ 
19.43  ปลูกพลับ  รอยละ 7.43  รับจาง  รอยละ 4.57  คาขาย  รอยละ 3.43  ปลูกไมดอก เล้ียงสัตว 
และรับราชการ  รอยละ 0.57  เทากัน 
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อาชีพรอง  เกษตรกรมีอาชีพรองในการปลูกพลับ  รอยละ 93.71  รองลงมาปลูกสาลี่  รอย
ละ 17.14  ปลูกขาว  รอยละ 16.00  ปลูกผัก  รอยละ 13.71  คาขาย  รอยละ 8.57  เล้ียงสัตว  รอยละ 
12.57  รับจางและปลูกไมดอก  รอยละ 6.86  ปลูกพลัม  รอยละ 5.14  ปลูกบวย  รอยละ 4.00  และ
ปลูกกาแฟ รอยละ 1.71 
 

การเปนสมาชกิกลุมการเกษตร องคกร หรอืสถาบันในทองถิ่น  เกษตรกรไมเปนสมาชิก
กลุมการเกษตร องคกร หรือสถาบันในทองถ่ิน  รอยละ 29.71  เกษตรกรเปนสมาชิก  รอยละ 70.29 
โดยเกษตรกรสวนใหญเปนสมาชิกกลุมศูนยพัฒนาโครงการหลวงแมแฮ  รอยละ 64.57  รองลงมา
เปนสมาชิกกลุมสหกรณการเกษตรแมแฮ  รอยละ 34.86  กลุมฟนฟูและอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ 
รอยละ  13.71  กลุมสตรีแมบาน  รอยละ 10.29  กลุมธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณ(ธกส.) 
รอยละ  6.86  กลุมสหกรณการเกษตรทุงหลวง  รอยละ 6.29  กลุมเยาวชน  รอยละ 5.14  และกลุม
สหกรณการเกษตรมงโครงการหลวงแมแฮ  รอยละ 2.86 
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ตารางที่ 5  จํานวนและรอยละของเกษตรกรจําแนกตามขอมูลพื้นฐานของเกษตรกร 
(n  =  175) 

เกษตรกร ขอมูลพื้นฐานของเกษตรกร 
จํานวน (ราย) รอยละ 

เพศ 
     ชาย 
     หญิง 

 
159 
16 

 
90.86 
9.14 

 
ชนเผา 
     กะเหรี่ยง 
     มง 
     จีนฮอ 

 
87 
87 
1 

 
49.70 
49.70 
0.60 

 
การนับถือศาสนา 
     พุทธ 
     ศริสต 
     นับถือผี 

 
163 
11 
1 

 
93.14 
6.29 
0.57 

 
อายุ (ป) 
     21- 30  

31-40   
41-50 
51-60   
มากกวา  60  

 
21 
54 
57 
24 
19 

 
12.00 
30.86 
32.57 
13.71 
10.86 

     มากที่สุด = 83  ป นอยทีสุ่ด = 21  ป  เฉล่ีย = 44.26  ป  S.D. = 12.488 
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ตารางที่ 5  (ตอ) 
(n  =  175) 

เกษตรกร ขอมูลพื้นฐานของเกษตรกร 
จํานวน (ราย) รอยละ 

ระดับการศึกษาสูงสุด 
     ไมไดรับการศึกษา 
     ประถมศึกษาปที่  1-6 
     มัธยมศึกษาปที่  3 
     มัธยมศึกษาปที่  6 
     ปวช. 
     ปวส. 
     ปริญญาตรี 

 
92 
51 
15 
11 
3 
2 
1 

 
52.60 
29.10 
8.60 
6.30 
1.70 
1.10 
0.60 

 
จํานวนสมาชกิในครอบครัว (คน) 
      1-5  
     6-10  
     11-15  
     16-20  

 
81 
76 
16 
2 

 
46.29 
43.43 
9.14 
1.14 

     มากที่สุด = 20  คน นอยทีสุ่ด = 3  คน  เฉล่ีย  = 6.73  คน  S.D. = 3.023 
 
อาชีพหลัก 
     ปลูกผัก 
     ปลูกพลับ 
     ปลูกไมดอก 
     ปลูกขาว 
     เล้ียงสัตว 
     รับจาง 
     คาขาย 
     รับราชการ 

 
111 
13 
1 
34 
1 
8 
6 
1 

 
63.43 
7.43 
0.57 
19.43 
0.57 
4.57 
3.43 
0.57 

 
 



 65

ตารางที่ 5  (ตอ) 
(n  =  175) 

เกษตรกร ขอมูลพื้นฐานของเกษตรกร 
จํานวน (ราย) รอยละ 

อาชีพรอง1/

     ปลูกผัก 
     ปลูกพลับ 
     ปลูกพลัม 
     ปลูกสาลี่ 
     ปลูกบวย 
     ปลูกไมดอก 
     ปลูกกาแฟ 
     ปลูกขาว 
     เล้ียงสัตว 
     รับจาง 
     คาขาย 

 
24 
164 
9 
30 
7 
12 
3 
28 
22 
12 
15 

 
13.71 
93.71 
5.14 
17.14 
4.00 
6.86 
1.71 
16.00 
12.57 
6.86 
8.57 

 
การเปนสมาชกิกลุมการเกษตร  องคกร  หรือสถาบันในทองถิ่น 
     ไมเปน 
     เปน1/

          กลุมศูนยพัฒนาโครงการหลวงแมแฮ 
          กลุมสตรีแมบาน 
          กลุมเยาวชน 
          กลุมฟนฟูและอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ 
          สหกรณการเกษตรแมแฮ 
          กลุมสหกรณการเกษตรทุงหลวง 
          กลุมสหกรณการเกษตรมงโครงการหลวงแมแฮ 
          ธนาคารเพื่อการเกษตรกรและสหกรณ(ธกส.) 

52 
123 
113 
18 
9 
24 
61 
11 
5 
12 

29.71 
70.29 
64.57 
10.29 
5.14 
13.71 
34.86 
6.29 
2.86 
6.86 

 
หมายเหต:ุ 1/  เกษตรกรสามารถตอบไดมากกวา 1 ขอ 
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ตอนที่ 2  ขอมูลพื้นฐานเรื่องการปลูกพลับ 
 

ขอมูลพื้นฐานเรื่องการปลูกพลับ  ประกอบดวย  จํานวนแรงงานที่ใชในการปลูกพลับ  การ
จางแรงงานทีใ่ชในการปลูกพลับ  จํานวนปที่ปลูกพลับ  จํานวนตนพลับ  ขนาดพื้นทีใ่นการปลูก
พลับ  การกูเงนิเพื่อการปลูกพลับ  รายไดจากการปลูกพลับตอป  รายจายจากการปลูกพลับตอป 
แหลงที่ไดรับความรูจากการปลูกพลับ  การฝกอบรมการปลูกพลับพันธุพลับ  ตนตอ  การขจัดความ
ฝาด  แหลงจําหนายพลับ  และการแปรรูปจากผลการศึกษา (ดังแสดงในตารางที่ 6) ปรากฎผลดังนี้ 

 
จํานวนแรงงานที่ใชในการปลูกพลับ  เกษตรกรสวนใหญใชแรงงาน  1-3  คน  รอยละ 

76.57  รองลงมาใชแรงงาน  4-6  คน  รอยละ 21.14  และใชแรงงาน  7-9  คน  รอยละ 2.29  โดยใช
แรงงานมากทีสุ่ด  9  คน นอยที่สุด  1  คน  โดยใชแรงงานเฉลี่ย  2.85  คน 

 
การจางแรงงานที่ใชในการปลูกพลับ  เกษตรกรสวนใหญไมไดจางแรงงานในการปลูกพลับ  

รอยละ 67.43  เกษตรกรจางแรงงานในการปลูกพลับ  รอยละ 32.57  โดยจางแรงงานในการตัด
หญา+เก็บผล  รอยละ 16.57  รองลงมาจางแรงงานในการขุดหลุม+ตัดหญา+เก็บผล  รอยละ 7.43 
จางแรงงานในการเก็บผล  รอยละ 4.57 จางแรงงานในการตัดหญา  รอยละ 2.86  และจางแรงงานใน
การขุดหลุม+เก็บผล  รอยละ 1.14 

 
จํานวนปท่ีปลูกพลับ  เกษตรกรปลูกพลับ  7-12  ป  รอยละ 42.86  รองลงมาปลูกพลับ    

13-18  ป  รอยละ 21.14  และปลูกพลับมากกวา  18  ป รอยละ 18.29  และปลูกพลับ  1-6  ป รอยละ 
17.71  โดยปลูกพลับมากที่สุด  30  ป  นอยที่สุด  4  ป  เฉล่ียปลูกพลับ  12.06  ป 

 
จํานวนตนพลบั  เกษตรกรสวนใหญปลูกพลับจํานวน  101-500  ตน  รอยละ 57.14 

รองลงมาปลูกพลับนอยกวา  101  ตน  รอยละ 30.29  ปลูกพลับจํานวน  501-1,000  ตน  รอยละ  
11.43  และปลูกพลับมากกวา  1,000  ตน รอยละ 1.14  โดยปลูกพลับมากที่สุด  1,500  ตน  นอย
ที่สุด  15  ตน เฉลี่ยปลูกพลับ  286.10  ตน 

 
ขนาดพื้นท่ีในการปลูกพลับ  เกษตรกรผูปลูกพลับใชที่ดนิของตนเองทัง้หมด สวนใหญใช

พื้นที่ในการปลูกพลับ 1-5  ไร  รอยละ 50.86  รองลงมา 6-10  ไร  รอยละ 30.86  มากกวา 15  ไร  
รอยล  10.29  และนอยที่สุด  11-15  ไร  รอยละ  8.00  เกษตรกรปลูกพลับในพื้นที่ของตนเอง  และ
ใชแรงงานภายในครอบครัว  โดยมีพื้นที่ปลูกพลับมากที่สุด  35  ไร นอยที่สุด  1  ไร เฉล่ีย 7.70  ไร 
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การกูเงินเพื่อการปลูกพลับ  เกษตรกรสวนใหญไมไดกูเงนิเพื่อการปลูกพลับคิดเปนรอยละ 
78.29  สวนเกษตรกรที่กูเงนิเพื่อการปลูกพลับมีรอยละ  21.71  โดยสวนใหญกูเงนิจากกองทุน
หมูบาน  รอยละ  13.71  รองลงมาคือ  สหกรณการเกษตรแมแฮ  รอยละ  6.29  ธนาคารเพื่อการ 
เกษตรและสหกรณ(ธกส.) รอยละ  1.14  และสหกรณออมทรัพยครู  รอยละ  0.57   

 
รายไดจากการปลูกพลับตอป  เกษตรกรมีรายไดจากการปลูกพลับเปนจํานวนเงิน 10,001-

50,000 บาท รอยละ 40.57 รองลงมามีรายไดนอยกวาหรือเทากับ 10,000 บาท รอยละ 35.43 มี
รายได 50,001-100,000 บาท รอยละ 16.00 และนอยที่สุดมีรายไดมากกวา 100,000 บาท รอยละ 
8.00 โดยมีรายไดมากที่สุด 300,000 บาท นอยที่สุด 200 บาท เฉล่ีย 42,413.14 บาท 
 

รายจายจากการปลูกพลับตอป  เกษตรกรมรีายจายจากการปลูกพลับนอยกวาหรือเทากับ 
1,000 บาท รอยละ 36.57  รองลงมา 1,001-5,000 บาท  รอยละ 34.86  มากกวา 10,000 บาท รอยละ 
17.14  และ 5,001-10,000 บาท รอยละ 11.43 โดยมีรายจายมากที่สุด 85,000 บาท นอยที่สุด 0 บาท 
เฉล่ีย 5,915.14 บาท 
 

แหลงท่ีไดรับความรูจากการปลูกพลับ  เกษตรกรไดรับความรูจากการปลูกพลับมากที่สุด
คือ จากเจาหนาที่โครงการหลวง รอยละ 95.43 รองลงมาคือจากประสบการณ รอยละ 69.14 จาก
การฝกอบรม/ประชุม/ชมการสาธิต รอยละ 60.00  จากเพื่อนบาน รอยละ 41.14 จากผูนําทองถ่ิน 
รอยละ 3.43 และจากเจาหนาที่จากหนวยราชการ รอยละ 2.86 

 
การฝกอบรมการปลูกพลับ  เกษตรกรไมเคยไดรับการฝกอบรม รอยละ 39.43  และเคย

ไดรับการฝกอบรม รอยละ 60.57  จํานวนครั้งที่เคยไดรับการฝกอบรมมากที่สุดคือ  1-4  คร้ัง      
รอยละ 32.57  รองลงมา คือ  5-8  คร้ัง รอยละ  16.57  9-12  ครั้ง รอยละ 8.00  และมากกวา  12  คร้ัง 
รอยละ 3.40  โดยเขารับการฝกอบรมมากทีสุ่ด  16  คร้ัง  นอยที่สุด  0  คร้ัง  เฉล่ีย  3.30  คร้ัง 

 
พันธุพลับ  เกษตรกรปลูกพลับพันธุพี 2 รอยละ 100.00  รองลงมาเปนพันธุพี 3 รอยละ 

20.00  พันธุฟูยู รอยละ 17.71 พันธุพี 4 รอยละ 10.29  และพันธุ พ ี1 รอยละ 6.29 
 

ตนตอ  เกษตรกรไดตนตอจากการเพาะเลี้ยงตนตอเอง  รอยละ 58.29  รองลงมาเปนตนตอ
ปา  รอยละ 49.14  ไดรับจากโครงการหลวง  รอยละ 29.14 และซื้อตนตอมาปลูกเอง  รอยละ 26.29   
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พันธุตนตอ  เกษตรกรปลูกตนตอพันธุเตาซื่อเปนพันธุที่เกษตรกรใชมากที่สุด รอยละ 
87.43  และปลูกตนตอพันธุกลวยฤาษี  จํานวนรอยละ 53.71 
 

การขจัดความฝาด  เกษตรกรสวนใหญใชวิธีการขจัดความฝาดโดยใชกาซคารบอนได 
ออกไซด  รอยละ 74.86 รองลงมา ไมมีการขจัดความฝาด  รอยละ 16.57 ใชน้ําปูนใส  รอยละ 8.57
และใชแอลกอฮอร  รอยละ 2.29 

 
แหลงจําหนายพลับ  สวนใหญพอคาคนกลางมารับซื้อที่สวน  รอยละ 90.86  รองลงมาขาย

เองในตลาดหรือตามรานคา รอยละ 20.00  และศูนยพัฒนาโครงการหลวงแมแฮ  รอยละ 16.57 
 
การแปรรูป  เกษตรกรผูปลูกพลับทั้งหมดไมไดมีการแปรรูปผลผลิตพลับ  คิดเปนจํานวน

รอยละ 100.00  
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ตารางที่ 6  จํานวนและรอยละของเกษตรกรจําแนกตามขอมูลพื้นฐานเรื่องการปลูกพลับ 
(n  =  175) 

เกษตรกร ขอมูลพื้นฐานเรื่องการปลูกพลับ 
จํานวน (ราย) รอยละ 

จํานวนแรงงานที่ใชในการปลูกพลับ (คน) 
     1-3   
     4-6  
     7-9   

 
134 
37 
4 

 
76.57 
21.14 
2.29 

     มากที่สุด = 9 คน  นอยทีสุ่ด = 1 คน  เฉล่ีย  = 2.85  คน     S.D. = 1.424 
 

การจางแรงงานที่ใชในการปลูกพลับ 
     ไมไดจาง 
     จาง 
          ตัดหญา  
          เก็บผล 
          ขุดหลุม+เก็บผล 
          ตัดหญา+เก็บผล 
          ขุดหลุม+ตัดหญา+เก็บผล 

 
118 
57 
5 
8 
2 
29 
13 
 

 
67.43 
32.57 
2.86 
4.57 
1.14 
16.57 
7.43 

จํานวนปท่ีปลูกพลับ (ป) 
     1-6  
     7-12  
     13-18  
     มากกวา 18  

 
31 
75 
37 
32 

 
17.71 
42.86 
21.14 
18.29 

     มากที่สุด = 30  ป  นอยทีสุ่ด = 4  ป  เฉล่ีย = 12.06  ป  S.D. = 5.695 
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ตารางที่ 6  (ตอ) 
(n  =  175) 

เกษตรกร ขอมูลพื้นฐานเรื่องการปลูกพลับ 
จํานวน (ราย) รอยละ 

จํานวนตนพลบั (ตน) 
     นอยกวา 101   
     101-500  
     501-1,000   
     มากกวา 1,000   

 
53 
100 
20 
2 

 
30.29 
57.14 
11.43 
1.14 

     มากที่สุด= 1,500  ตน  นอยที่สุด = 15  ตน  เฉล่ีย = 286.10  ตน  S.D. = 261.485 
 
ขนาดพื้นท่ีในการปลูกพลับ (ไร) 
     ที่ดินของตนเอง 
      1–5  
     6-10  
     11-15   
     มากกวา 15  

 
175 
89 
54 
14 
18 

 
100.00 
50.86 
30.86 
8.00 
10.29 

     มากที่สุด = 35  ไร  นอยทีสุ่ด  = 1  ไร  เฉล่ีย = 7.70  ไร  S.D. = 6.267 
   
การกูเงินเพื่อปลูกพลับ 
     ไมกู 
     กู1/

          ธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณ (ธกส.) 

          สหกรณการเกษตรแมแฮ 
          กองทุนหมูบาน 
          สหกรณออมทรัพยครู 

 
137 
38 
2 
11 
24 
1 

 
78.29 
21.71 
1.14 
6.29 
13.71 
0.57 
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ตารางที่ 6  (ตอ) 
 (n  =  175) 

เกษตรกร ขอมูลพื้นฐานเรื่องการปลูกพลับ 
จํานวน (ราย) รอยละ 

รายไดจากการผลิตพลับตอป (บาท) 
     นอยกวาหรือเทากับ 10,000  
     10,001-50,000  
     50,001-100,000   
     มากกวา  100,000   

 
62 
71 
28 
14 

 
35.43 
40.57 
16.00 
8.00 

     มากที่สุด = 300,000  บาท  นอยที่สุด = 200  บาท  เฉล่ีย = 42,413.14  บาท  S.D. = 59,024.50 
 
รายจายจากการผลิตพลับตอป (บาท) 
     นอยกวาหรือเทากับ 1,000 
     1,001-5,000  
     5,001-10,000  
     มากกวา  10,000  

 
64 
61 
20 
30 

 
36.57 
34.86 
11.43 
17.14 

     มากที่สุด = 85,000  บาท  นอยที่สุด =  0  บาท  เฉล่ีย = 5,915.14  บาท  S.D. = 10393.06 
 
แหลงท่ีไดรับความรูจากการปลูกพลับ1/

     ผูนําทองถ่ิน 
     เจาหนาทีจ่ากหนวยราชการ 
     เจาหนาทีจ่ากโครงการหลวง 
     เพื่อนบาน 
     ฝกอบรม/ประชุม/ชมการสาธิต 
     ประสบการณ 

 
6 
5 

167 
72 
105 
121 

 
3.43 
2.86 
95.43 
41.14 
60.00 
69.14 
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ตารางที่ 6  (ตอ) 
 (n  =  175) 

เกษตรกร ขอมูลพื้นฐานเรื่องการปลูกพลับ 
จํานวน (ราย) รอยละ 

การฝกอบรม 
     ไมเคย 
     เคย 

 
69 
106 

 
39.43 
60.57 

          1-4  คร้ัง 
          5-8  คร้ัง 
          9-12  ครั้ง 
          มากกวา 12  คร้ัง 

57 
29 
14 
6 

32.57 
16.57 
8.00 
3.43 

   มากที่สุด = 16  คร้ัง  นอยที่สุด = 0  คร้ัง  เฉล่ีย = 3.30  คร้ัง  S.D. = 4.015 
   
พันธุพลับ1/ 
     ฟูย ู
     พี 1 
     พี 2 
     พี 3 
     พี 4 

 
31 
11 
175 
35 
18 

 
17.71 
6.29 

100.00 
20.00 
10.29 

 
ตนตอ1/ 
     เพาะเลี้ยงตนตอเอง 
     ซ้ือตนตอมาปลูก 
     ไดรับจากโครงการหลวง 
     ตนตอปา 
 
พันธุตนตอ1/

     พันธุเตาซ่ือ 
     พันธุกลวยฤาษี 

 
102 
46 
51 
86 
 
 

153 
94 

 
58.29 
26.29 
29.14 
49.14 

 
 

87.43 
53.71 
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ตารางที่ 6  (ตอ) 
 (n  =  175) 

เกษตรกร ขอมูลพื้นฐานเรื่องการปลูกพลับ 
จํานวน (ราย) รอยละ 

การขจัดความฝาด1/ 
     แอลกอฮอร 
     น้ําปูนใส 
     กาซคารบอนไดออกไซด 
     ไมมีการขจดัความฝาด 

 
4 
15 
131 
29 

 
2.29 
8.57 
74.86 
16.57 

 
แหลงจําหนายพลับ1/ 
     ขายเองในตลาดหรือตามรานคา 
     พอคาคนกลางมารับซื้อที่สวน 
     ศูนยพัฒนาโครงการหลวงแมแฮ 

 
35 
159 
29 

 
20.00 
90.86 
16.57 

 
การแปรรูป 
     ไมไดทําการแปรรูป 

 
175 

 
100.00 

 
หมายเหต:ุ 1/  เกษตรกรสามารถตอบไดมากกวา 1 ขอ 
 

ตอนที่ 3  ความรูในดานเทคโนโลยีการผลติพลับของเกษตรกร 
 
 จากการศึกษาความรูในดานเทคโนโลยีการผลิตพลับโดยใชแบบสัมภาษณดานความรูมี
ทั้งหมดขอ 20  (ดังแสดงในตารางที่ 7)  ปรากฏผลดังนี้ 

 
เกษตรกรสวนใหญคิดเปนรอยละ 62.71  ตอบแบบทดสอบถูก  และรอยละ 37.29  ตอบ

แบบสอบถามผิด  ทั้งนี้สามารถแยกความรูออกเปนประเด็นยอย ๆ  ไดดังนี ้
 
 1. พลับเปนพชืที่ตองการน้ํามากปลูกโดยอาศัยน้ําฝนอยางเดียวไมได  เกษตรกรตอบถูก 
รอยละ 85.71  ตอบผิด  รอยละ 14.29  
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 2. หลุมที่ใชในการปลูกพลับควรมีขนาดไมนอยกวา 0.7x0.7x0.7 เมตร  เกษตรกรตอบถูก 
รอยละ 44.57  ตอบผิด  รอยละ 55.43   
 
 3. พลับพันธุพี 2  ควรใชระยะปลูก 3 x 3  เกษตรกรตอบถูก  รอยละ 74.29  ตอบผิด  รอยละ 
25.71  
 
 4. ตนตอพันธุเตาซ่ือเปนพันธุพื้นเมืองที่มอียูทั่วไปในบริเวณที่สูงทางภาคเหนือของไทย 
เกษตรกรตอบถูก  รอยละ 34.86  ตอบผิด  รอยละ 65.14  
 
 5. ตนตอที่เหมาะสมในการเปลี่ยนยอดควรมีอายุ  ประมาณ  1 ป  ขนาดของเสนผา 
ศูนยกลางของลําตน  ประมาณ  2-3  เซนติเมตร  เกษตรกรตอบถูก  รอยละ 46.86  ตอบผิด  รอยละ 
53.14   
  
 6. การเปลี่ยนยอดตนตอควรกระทํากับตนตอที่อยูในถุงพลาสติก  เกษตรกรตอบถูก  รอย
ละ 57.14  ตอบผิด  รอยละ 42.86  
 
 7. การจัดทรงตนจะตดัแตงกิ่งใหตนเตีย้และแผกวาง  เกษตรกรตอบถูก  รอยละ 78.29  
ตอบผิด  รอยละ 21.71  
 

8. การตัดแตงกิ่งพลับควรตดับริเวณปลายกิ่งออก  เกษตรกรตอบถูก  รอยละ 26.86  ตอบ
ผิด  รอยละ 73.14  

 
9. การตัดแตงกิ่งพลับใน  1  ป ควรจะทํา  1  คร้ัง  เกษตรกรตอบถูกรอยละ  9.14  ตอบผิด 

รอยละ  90.86  
 
10. การตัดแตงกิ่งเปนปจจัยที่สําคัญในการปลูกพลับเพื่อใหไดผลผลิตที่มีคุณภาพ 

เกษตรกรตอบถูก  รอยละ 93.71  ตอบผิด  รอยละ 6.29  
 
11. เพล้ียไฟเปนสาเหตุของผลลายในพลับ  เกษตรกรตอบถูก  รอยละ 85.14  ตอบผิด  รอย

ละ 14.86  
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12. หลังจากเริม่ติดผลควรมีการฉีดยาปองกันเพลี้ยไฟ  เกษตรกรตอบถูก  รอยละ 69.14 
ตอบผิด  รอยละ 30.86  
  
 13. เพล้ียออนและเพลี้ยหอยเปนสาเหตุทําใหเกิดราดําในผลพลับ  เกษตรกรตอบถูก  รอย
ละ 79.43  ตอบผิด  รอยละ 20.57  
 
 14. การปองกนัโรคผลเนาที่เกิดจากเชื่อราในพลับควรฉดีพนดวยสารปองกันเชื้อราแมนโค
เซบ  เกษตรกรตอบถูก  รอยละ 45.71  ตอบผิด  รอยละ 54.29  
 
 15. พลับเปนไมผลที่มีปญหาเรื่องโรคและแมลงมาก  ตองมีการฉีดยาเปนประจาํเกษตรกร
ตอบถูก  รอยละ 79.43  ตอบผิด  รอยละ20.57   
 
 16. การกําจัดวชัพืชโดยใชวิธีการตัดหญาใหส้ันและคลุมโคนปองกันวชัพืชหรืออาจปลูก
พืชคลุมดิน  เกษตรกรตอบถูก  รอยละ 88.00  ตอบผิด  รอยละ 12.00  
 
 17. การใสปุยขึ้นอยูกับคาการวิเคราะหความอุดมสมบูรณของดินในพื้นที่ปลูกสําหรับ
ขอแนะนําที่ใชเปนแนวทางในการใสปุย  คือ  แบงใส  3  ครั้ง  เกษตรกรตอบถูก  รอยละ 35.43  
ตอบผิด  รอยละ 64.57  
 
 18. การรวงของผลพลับเกิดจากการขาดธาตุโบรอนและแคลเซียม  เกษตรกรตอบถูก  รอย
ละ 52.00  ตอบผิด  รอยละ 48.00  
 
 19. การเก็บเกีย่วผลพลับควรสวมถุงมือหรือตัดเล็บใหส้ัน  เกษตรกรตอบถูก  รอยละ 93.14 
ตอบผิด  รอยละ 6.86  
 

20. การเก็บเกีย่วผลพลับใหใชกรรไกรเล็ก ๆ ตัดที่ขั้วผลใหหลุดจากกิ่งโดยใหมีขั้วเหลือ
ยาวประมาณ  1  นิ้ว  เกษตรกรตอบถูก  รอยละ 75.43  ตอบผิด  รอยละ 24.57  
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ตารางที่ 7  จํานวนและรอยละของเกษตรกรจําแนกตามความรูในดานเทคโนโลยีการผลิตพลับ 
(n  =  175) 

ตอบถูก ตอบผดิ  
เทคโนโลยีการผลิตพลับ 

 
เฉลย จํานวน 

(ราย) 
รอยละ 

 
จํานวน 
(ราย) 

รอยละ 
 

 1. พลับเปนพชืที่ตองการน้ํามากปลูกโดยอาศัย 
     น้ําฝนอยางเดียวไมได 

ผิด 150 85.71 25 14.29 

 2. หลุมที่ใชในการปลูกพลับควรมีขนาดไม 
     นอย  กวา 0.7x0.7x0.7 เมตร 

ถูก 78 44.57 97 55.43 

 3. พลับพันธุพี2 ควรใชระยะปลูก 3 x 3 ผิด 130 74.29 45 25.71 
 4. ตนตอพันธุเตาซ่ือเปนพันธุพื้นเมืองที่มอียู 
     ทั่วไปในบริเวณที่สูงทางภาคเหนือของไทย 

ผิด 61 34.86 114 65.14 

 5. ตนตอที่เหมาะสมในการเปลี่ยนยอดควรมี 
     อายุประมาณ 1 ป ขนาดของเสนผาศูนยกลาง 
     ของลําตนประมาณ  2-3  เซนติเมตร 

ถูก 82 46.86 93 53.14 

 6. การเปลี่ยนยอดตนตอควรกระทํากับตนตอที่ 
     อยูในถุงพลาสติก 

ผิด 100 57.14 75 42.86 

 7. การจัดทรงตนจะตดัแตงกิ่งใหตนเตีย้และแผ 
     กวาง 

ถูก 137 78.29 38 21.71 

 8. การตัดแตงกิ่งพลับควรตดับริเวณปลายกิ่ง  
     ออก 

ผิด 47 26.86 128 73.14 

 9. การตัดแตงกิ่งพลับใน 1 ป ควรจะทํา 1 คร้ัง ผิด 16 9.14 159 90.86 
10. การตัดแตงกิ่งเปนปจจัยที่สําคัญในการปลูก 
      พลับเพื่อใหไดผลผลิตที่มีคุณภาพ 

ถูก 164 93.71 11 6.29 

11. เพล้ียไฟเปนสาเหตุของผลลายในพลับ ถูก 149 85.14 26 14.86 
12. หลังจากเริม่ติดผลควรมีการฉีดยาปองกัน 
      เพล้ียไฟ 

ถูก 121 
 

69.14 54 
 

30.86 

13. เพล้ียออนและเพลี้ยหอยเปนสาเหตุทําให 
      เกิดราดําในผลพลับ 

ถูก 
 

139 
 

79.42 36 
 

20.57 
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ตารางที่ 7  (ตอ) 
(n  =  175) 

ตอบถูก ตอบผดิ  
เทคโนโลยีการผลิตพลับ 

 
เฉลย จํานวน 

(ราย) 
รอยละ จํานวน 

(ราย) 
รอยละ 

14. การปองกนัโรคผลเนาที่เกิดจากเชื่อราใน 
      พลับควรฉีดพนดวยสารปองกันเชื้อราแมน 
      โคเซบ  (mancozeb) 

ถูก 80 
 

45.71 
 

95 
 

54.29 
 

15. พลับเปนไมผลที่มีปญหาเรื่องโรคและแมลง 
      มากตองมีการฉีดยาเปนประจํา 

ผิด 139 79.43 36 20.57 

16. การกําจัดวชัพืชโดยใชวิธีการตัดหญาใหส้ัน 
      และคลุมโคนปองกันวัชพืชหรืออาจปลูกพืช 
      คลุมดิน 

ถูก 154 88.00 21 12.00 

17. การใสปุย ขึ้นอยูกับคาการวิเคราะหความ 
      อุดมสมบูรณของดินในพื้นที่ปลูกสําหรับ 
      ขอแนะนาํที่ใชเปนแนวทางในการใสปุย  
      คือ แบงใส 3 คร้ัง 

ถูก 62 35.43 113 64.57 

18. การรวงของผลพลับเกิดจากการขาดธาตุ 
      โบรอนและแคลเซียม 

ถูก 91 52.00 84 48.00 

19. การเก็บเกีย่วผลพลับควรสวมถุงมือหรือตัด 
      เล็บใหส้ัน 

ถูก 163 93.14 12 6.86 

20. การเก็บเกีย่วผลพลับใหใชกรรไกรเล็ก ๆ ตัด 
      ที่ขั้วผลใหหลุดจากกิ่งโดยใหมีขัว้เหลือยาว 
      ประมาณ 1 นิ้ว 

ผิด 132 75.43 43 24.57 

รวม  2195 62.71 1305 37.29 
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ระดับความรูในดานเทคโนโลยีการผลิตพลับของเกษตรกร 
 

ระดับความรูในดานเทคโนโลยีการผลิตพลับของเกษตรกรแบงออกเปน  3  ระดับ  คือ 
ความรูระดับมาก  ความรูระดับปานกลาง  และความรูระดับนอย  ดังแสดงในตารางที่ 8  จาก
การศึกษาปรากฎผลดังนี ้

 
เกษตรกรมีความรูเกี่ยวกับเทคโนโลยีการผลิตพลับในระดับปานกลางโดยตอบแบบ

สัมภาษณไดคะแนนเฉลี่ย  12.54  คะแนนจากคะแนนเตม็  20  คะแนน  และไดคะแนนมากที่สุด 19 
คะแนน  คะแนนนอยที่สุด  6  คะแนน  และสามารถจําแนกตามระดับความรู  ดังนี ้
 

1. เกษตรกรมีความรูเกี่ยวกับเทคโนโลยีการผลิตพลับในระดับมาก  จํานวน  42  คน   
คิดเปนรอยละ 24 .00  
 

2. เกษตรกรมคีวามรูเกี่ยวกบัเทคโนโลยีการผลิตพลับในระดับปานกลาง  จํานวน 132 คน  
คิดเปนรอยละ 75.40  
 

3. เกษตรกรมีความรูเกี่ยวกับเทคโนโลยีการผลิตพลับในระดับนอย  จํานวน 1 คน  
คิดเปนรอยละ 0.60 
 
ตารางที่ 8  จํานวนและรอยละของเกษตรกรจําแนกตามระดับความรูในดานเทคโนโลยีการผลิต 

     พลับ 
(n  =  175) 

เกษตรกร ระดับความรู 
จํานวน(ราย) รอยละ 

     ความรูระดบัมาก (15-20  คะแนน) 42 24.00 
     ความรูระดบัปานกลาง (8-14  คะแนน) 132 75.40 
     ความรูระดบันอย (0-7  คะแนน) 1 0.60 
     มากที่สุด = 19  คะแนน นอยที่สุด = 6  คะแนน  เฉล่ีย = 12.54  คะแนน  S.D. = 2.425 
     รวม 175 100.00 
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ตอนที่ 4  ความตองการเทคโนโลยีการผลติพลับของเกษตรกร 
 

ความตองการเทคโนโลยีการผลิตพลับของเกษตรกรประกอบดวย  การเลือกพื้นที่ (ระดับ
ความสูงที่เหมาะสม  ดินที่เหมาะสม  อุณหภูมิที่เหมาะสม)  การขยายพนัธุและการผลิตตนกลา (การ
เลือกใชตนตอ  การเตรียมตนตอ  วิธีการเปลี่ยนยอด  วธีิการติดตา)  พันธุ (พันธุที่ใชปลูก) การปลูก
(การเตรียมหลุมปลูก  เวลาในการปลูก  ระยะปลูก) การปฏิบัติดูแลรักษาระหวางการปลูก (การให
ปุย  การใหน้ํา  การปลิดผล  การหอผล  การกําจัดวัชพืช  การจัดทรงตน  การตัดแตงกิง่) โรคและ
แมลง (การปองกันและกําจดัโรคที่สําคัญของพลับ  การปองกันและกําจดัแมลงและศัตรูที่สําคัญ
ของพลับ)  การเก็บเกีย่ว (วิธีการเก็บผล) การจัดการชวงหลังการเก็บเกีย่ว (การคัดเกรด  วิธีลดความ
ฝาด  การบรรจุหีบหอ  การเก็บรักษาผลพลับ)  การแปรรูป (การแปรรปูพลับ) (ดังแสดงในตารางที่ 
9) จากการศึกษาปรากฎผลดังนี้ 

 
 ความตองการเทคโนโลยีการผลิตพลับของเกษตรกรโดยรวมพบวา  เกษตรกรสวนใหญมี
ความตองการเทคโนโลยีการผลิตพลับในระดับมากคือ  รอยละ 53.96  ระดับปานกลาง  รอยละ 
26.07  ระดับนอย  รอยละ 8.97  และไมตองการ  รอยละ 11.01  เมื่อดูคะแนนเฉลี่ยโดยรวมพบวา  
คาคะแนนอยูในระดับปานกลาง  คือ  มีคาเฉลี่ย 2.23  
 

ความตองการเทคโนโลยีการผลิตพลับของเกษตรกร  เร่ืองการเลือกพื้นที่  เกษตรกรมคีวาม
ตองการระดับมาก  มีคาเฉลี่ย 2.36  เร่ืองดนิที่เหมาะสมเกษตรกรมีความตองการระดบัมาก  มี
คาเฉลี่ย 2.49  รองลงมาคืออุณหภูมิที่เหมาะสม  และระดบัความสูงที่เหมาะสม  เกษตรกรมีความ
ตองการระดับปานกลาง มีคาเฉลี่ย 2.31, 2.27 ตามลําดับ 
 
 ความตองการเทคโนโลยีการผลิตพลับของเกษตรกร  เร่ืองการขยายพนัธุและการผลิตตน
กลา  เกษตรกรมีความตองการระดับปานกลาง  มีคาเฉลี่ย 2.28  เร่ืองวิธีการเปลี่ยนยอดมีความ
ตองการระดับมาก  มีคาเฉลี่ย 2.38  รองลงมาคือการเลือกใชตนตอ การเตรียมตนตอ วิธีการติดตา
เกษตรกรมีความตองการระดับปานกลาง  มีคาเฉลี่ย 2.31, 2.26, 2.17  ตามลําดับ 
 
 ความตองการเทคโนโลยีการผลิตพลับของเกษตรกร  เร่ืองพันธุเกษตรกรมีความตองการ
ระดับมาก  มีคาเฉลี่ย 2.59  เร่ืองพันธุที่ใชปลูก  เกษตรกรมีความตองการระดับมาก  มคีาเฉลี่ย 2.59 
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 ความตองการเทคโนโลยีการผลิตพลับของเกษตรกร  เร่ืองการปลูก  เกษตรกรมีความ
ตองการระดับปานกลาง  มีคาเฉลี่ย 1.93  เร่ืองระยะปลูก  เวลาในการปลูก  การเตรียมหลุมปลูก  
เกษตรกรมีความตองการระดับปานกลาง  มีคาเฉลี่ย 1.99, 1.95, 1.85  ตามลําดับ 
 
 ความตองการเทคโนโลยีการผลิตพลับของเกษตรกร  เร่ืองการปฏิบัติดูแลรักษาระหวางการ
ปลูก  เกษตรกรมีความตองการระดับปานกลาง  มีคาเฉลี่ย 2.06  เร่ืองการตัดแตงกิ่ง  การจัดทรงตน  
และการใหปุย  มีความตองการระดับมาก  มีคาเฉลี่ย 2.63, 2.56, 2.37  ตามลําดับ  การปลิดผลและ
การกําจัดวัชพชื  เกษตรกรมคีวามตองการระดับปานกลาง  มีคาเฉลี่ย 1.97, 1.75  ตามลําดับ  การให
น้ําและการหอผล  เกษตรกรมีความตองการระดับนอย  มีคาเฉลี่ย1.64, 1.53 ตามลําดับ 
  
 ความตองการเทคโนโลยีการผลิตพลับของเกษตรกร เร่ืองโรคและแมลง  เกษตรกรมีความ
ตองการระดับมาก  มีคาเฉลี่ย 2.63  เร่ืองการปองกันและกําจัดโรคที่สําคัญของพลับ  และการ
ปองกันและกําจัดแมลงและศตัรูที่สําคัญของพลับ  เกษตรกรมีความตองการระดับมาก  มีคาเฉลี่ย 
2.65, 2.60 ตามลําดับ 
 
 ความตองการเทคโนโลยีการผลิตพลับของเกษตรกร  เร่ืองการเก็บเกีย่ว  เกษตรกรมีความ
ตองการระดับปานกลาง  มีคาเฉลี่ย 2.09 เร่ืองวิธีการเก็บเกี่ยว  เกษตรกรมีความตองการระดับปาน
กลาง  มีคาเฉลี่ย 2.09 
 
 ความตองการเทคโนโลยีการผลิตพลับของเกษตรกร  เร่ืองการจัดการชวงหลังการเกบ็เกี่ยว 
เกี่ยว  เกษตรกรมีความตองการระดับปานกลาง  มีคาเฉลี่ย 2.30  เร่ืองการเก็บรักษาผลพลับเกษตรกร
มีความตองการระดับมาก มคีาเฉลี่ย 2.54  วิธีการลดความฝาด  การบรรจุหีบหอ  และการคัดเกรด  
เกษตรกรมีความตองการระดับปานกลาง  มีคาเฉลี่ย 2.31, 2.18, 2.17  ตามลําดับ 
 
 ความตองการเทคโนโลยีการผลิตพลับของเกษตรกร เร่ืองการแปรรูป  เกษตรกรมีความ
ตองการระดับมาก มีคาเฉลี่ย 2.42  เร่ืองการแปรรูปพลับ  เกษตรกรมีความตองการระดับมาก  มี
คาเฉลี่ย 2.42 
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ตารางที่ 9  จํานวนและรอยละของเกษตรกรจําแนกตามระดับความตองการเทคโนโลยีการผลิต 
    พลับ 

(n  =  175) 
ระดับความตองการ 

มาก ปานกลาง นอย  ไมตองการ 
 

เทคโนโลยีการผลิตพลับ 
จํานวน
(ราย) 

(รอยละ) 

จํานวน
(ราย) 

(รอยละ) 

จํานวน
(ราย) 

(รอยละ) 

 จํานวน
(ราย) 

(รอยละ) 

คะแนน
เฉล่ีย 

ความ 
หมาย 

1. การเลือกพื้นท่ี        
- ระดับความสูงที่  
   เหมาะสม 

78 
(44.6) 

76 
(43.4) 

12 
(6.9) 

 9 
(5.1) 

2.27 ปาน
กลาง 

- ดินที่เหมาะสม 
 

111 
(63.4) 

47 
(26.9) 

9 
(5.1) 

 8 
(4.6) 

2.49 มาก 

- อุณหภูมิที่เหมาะสม 
 

83 
(47.4) 

71 
(40.6) 

13 
(7.4) 

 8 
(4.6) 

2.31 ปาน
กลาง 

รวม      2.36 มาก 
        
2. การขยายพนัธุและการผลิตตนกลา      
- การเลือกใชตนตอ 103 

(58.9) 
39 

(22.3) 
17 

(9.7) 
 16 

(9.1) 
2.31 ปาน

กลาง 
- การเตรียมตนตอ 90 

(51.4) 
54 

(30.9) 
17 

(9.7) 
 14 

(8.0) 
2.26 ปาน

กลาง 
- วิธีการเปลี่ยนยอด 108 

(61.7) 
36 

(20.6) 
21 

(12.0) 
 10 

(5.7) 
2.38 มาก 

- วิธีการติดตา 101 
(57.7) 

26 
(14.9) 

24 
(13.7) 

 24 
(13.7) 

2.17 ปาน
กลาง 

รวม      2.28  ปานกลาง 
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ตารางที่ 9  (ตอ) 
(n  =  175) 

ระดับความตองการ 
มาก ปานกลาง นอย  ไม

ตองการ 

 
เทคโนโลยีการผลิต

พลับ 
จํานวน
(ราย) 

(รอยละ) 

จํานวน
(ราย) 

(รอยละ) 

จํานวน
(ราย) 

(รอยละ) 

 จํานวน
(ราย) 

(รอยละ) 

คะแนน
เฉล่ีย 

ความ 
หมาย 

3. พันธุ        

- พันธุที่ใชปลูก 129 
(73.7) 

30 
(17.1) 

7 
(4.0) 

 9 
(5.1) 

2.59 มาก 

รวม      2.59 มาก 
        
4. การปลูก        
- การเตรียมหลุมปลูก 49 

(28.0) 
76 

(43.4) 
24 

(13.7) 
 26 

(14.9) 
1.85 ปาน

กลาง 
- เวลาในการปลูก 65 

(37.1) 
61 

(34.9) 
25 

(14.3) 
 24 

(13.7) 
1.95 ปาน

กลาง
- ระยะปลูก 64 

(36.6) 
67 

(38.3) 
22 

(12.6) 
 22 

(12.6) 
1.99 ปาน

กลาง
รวม                           1.93   ปานกลาง 
        
5. การปฏิบตัดิูแลรักษาระหวางการปลูก      
- การใหปุย 100 

(57.1) 
52 

(29.7) 
10 

(5.7) 
 13 

(7.4) 
2.36 มาก 

- การใหน้ํา 61 
(34.9) 

39 
(22.3) 

26 
(14.9) 

 49 
(28.0) 

1.64 นอย 

- การปลิดผล 84 
(48.0) 

35 
(20.0) 

23 
(13.1) 

 33 
(18.9) 

1.97 ปาน
กลาง 
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ตารางที่ 9  (ตอ) 
(n  =  175) 

ระดับความตองการ 
มาก ปานกลาง นอย  ไมตองการ 

 
เทคโนโลยีการผลิต

พลับ จํานวน
(ราย) 

(รอยละ) 

จํานวน
(ราย) 

(รอยละ) 

จํานวน
(ราย) 

(รอยละ) 

 จํานวน
(ราย) 

(รอยละ) 

คะแนน
เฉล่ีย 

ความ 
หมาย 

- การหอผล 51 
(29.1) 

41 
(23.4) 

33 
(18.9) 

 50 
(28.6) 

1.53 นอย 

- การกําจดัวัชพืช 56 
(32.0) 

58 
(33.1) 

23 
(13.1) 

 38 
(21.7) 

1.75 ปาน
กลาง 

- การจัดทรงตน 121 
(69.1) 

39 
(22.3) 

7 
(4.0) 

 8 
(4.6) 

2.56 มาก 

- การตัดแตงกิง่ 129 
(73.7) 

35 
(20.0) 

3 

(1.7) 
 8 

(4.6) 
2.63 มาก 

รวม         2.06  ปานกลาง
 
6. โรคและแมลง 

       

- การปองกันและ 
  กําจัดโรคที่สําคัญ 
  ของพลับ 

131 
(74.9) 

30 
(17.1) 

10 
(5.7) 

 4 
(2.3) 

2.65 มาก 

- การปองกันและ 
  กําจัดแมลงและศัตรู 
  ที่สําคัญของพลับ 

126 
(72.0) 

33 
(18.9) 

10 
(5.7) 

 6 
(3.4) 

2.60 มาก 

รวม      2.63 มาก 
 
7. การเก็บเกี่ยว 

       

- วิธีการเก็บผล 83 
(49.7) 

52 
(29.7) 

13 
(7.4) 

 27 
(15.4) 

2.09 ปาน
กลาง 

รวม      2.09    ปานกลาง 
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ตารางที่ 9  (ตอ) 
(n  =  175) 

ระดับความตองการ 
มาก ปานกลาง นอย  ไมตองการ 

 
เทคโนโลยีการผลิตพลับ 

จํานวน
(ราย) 

(รอยละ) 

จํานวน
(ราย) 

(รอยละ) 

จํานวน
(ราย) 

(รอยละ) 

 จํานวน
(ราย) 

(รอยละ) 

คะแนน
เฉล่ีย 

ความ 
หมาย 

8. การจัดการชวงหลังการเก็บเกี่ยว      
- การคัดเกรด 87 

(49.7) 
52 

(29.7) 
14 

(8.0) 
 22 

(12.6) 
2.17 ปาน

กลาง 
- วิธีลดความฝาด 104 

(59.4) 
39 

(22.3) 
14 

(8.0) 
 18 

 (10.3) 
2.31 ปาน

กลาง 
- การบรรจุหีบหอ 84 

(48.0) 
57 

(32.6) 
16 

(9.1) 
 18 

(10.3) 
2.18 ปาน

กลาง 
- การเก็บรักษาผลพลับ 
 

129 
(73.7) 

26 
(14.9) 

5 
(2.9) 

 15 
(8.6) 

2.54 
 

มาก 

รวม      2.30  ปานกลาง 
        
9. การแปรรูป        
- การแปรรูปพลับ 
 

128 
(73.1) 

15 
(8.6) 

10 
(5.7) 

 22 
(12.6) 

2.42 
 

มาก 

รวม      2.42 
 

มาก 
 

รวม 2455 
(53.96) 

1186 
(26.07) 

408 
(8.97) 

 501 
(11.01) 

2.23   ปานกลาง 
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ตอนที ่5  ปญหาอุปสรรคและขอเสนอแนะในการผลติพลบัของเกษตรกร 
  
ปญหาอุปสรรคในการผลติพลับของเกษตรกร 
 

จากการศึกษาปญหาอุปสรรคในการผลิตพลับของเกษตรกร  ประกอบดวย  การเลือกพื้นที่ 
การขยายพนัธุและการผลิตตนกลา  พันธุ  การปลูก การปฏิบัติดูแลระหวางการปลูก  โรคและแมลง
การเก็บเกีย่ว  แปรรูป  การตลาด  และอื่น ๆ  จากผลการศึกษา (ดังแสดงในตารางที่ 10 ) ปรากฎผล
ดังนี ้
 

การเลือกพื้นท่ี  เกษตรกรมีปญหารอยละ 34.29  โดยมีปญหาเรื่องขาดแคลนน้ํา  รอยละ 
15.43  ดินขาดความอุดมสมบูรณ  รอยละ 14.29  พื้นที่ลาดชัน  รอยละ 8.57  และลมแรง  รอยละ 
4.00 

 
 การขยายพันธุและการผลิตตนกลา  เกษตรกรมีปญหารอยละ 29.14  โดยมีปญหาเรื่องเสียบ
ยอดแลวไมติด  รอยละ 13.14  ขาดความรูเร่ืองการเพาะเมล็ดและผลิตตนกลา  รอยละ 9.14  ขาดกิ่ง
พันธุดี  รอยละ 5.14  และขาดแคลนอุปกรณ  รอยละ 1.71   
 
 พันธุ  เกษตรกรมีปญหารอยละ 15.43  โดยมีปญหาเรื่องพลับพันธุพี 2 ใหผลขนาดเล็ก  
รอยละ 12.57  และพลับพันธุฟูยูใหผลผลิตนอย  รอยละ 2.86 
 
 การปลูก  เกษตรกรมีปญหารอยละ 20.00  โดยมีปญหาเรือ่งปลูกแลวตนพลับตาย  รอยละ 
18.29  และระยะปลูกที่เหมาะสม  รอยละ 5.71 
 
 การปฏิบตัิดูแลระหวางการปลูก  เกษตรกรมีปญหารอยละ 23.43  โดยมีปญหาเรื่องปุยเคมี
และสารกําจัดแมลงศัตรูพืชมีราคาแพง  รอยละ 14.29  ขาดความรูดานการตัดแตงกิง่  รอยละ 5.71 
อัตราการใสปุย  รอยละ 3.43 
 
 โรคและแมลง  เกษตรกรมีปญหารอยละ 71.43  โดยมีปญหาเรื่องแมลงวันทอง  รอยละ
22.23  มด  รอยละ 17.14  แมลงเจาะลําตน  รอยละ 14.29  เพล้ียหอย  รอยละ 11.43 ราดํา  รอยละ 
8.57  หนอนกนิใบ  รอยละ 6.86  และเพลีย้ไฟ  รอยละ 2.86  
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 การเก็บเกี่ยว  เกษตรกรมีปญหารอยละ 29.14  โดยมีปญหาเรื่องตนพลับสูง  รอยละ 15.43 
ผลเนาและมีจดุดํา  รอยละ 10.29  และผลและขั้วผลแตก  รอยละ 8.57  
 
 การจัดการชวงหลังการเก็บเกี่ยวของพลับ  เกษตรกรมีปญหารอยละ 23.43  โดยมีปญหา
เร่ืองขาดมาตรฐานการคัดขนาด  รอยละ 6.29  บมและพลบัไมหายฝาด  รอยละ 4.57  บมแลวผลเสีย 
และการเก็บรักษาผลพลับเทากัน  รอยละ 2.86    
 

การแปรรูป  เกษตรกรมีปญหารอยละ 19.43  โดยมีปญหาเรื่องขาดความรูในการแปรรูป 
รอยละ 18.86  และขาดอุปกรณ  รอยละ 0.57 
 
 การตลาด  เกษตรกรมีปญหารอยละ 54.29  โดยมีปญหาเรื่องไมมีตลาดรับซื้อที่แนนอน 
รอยละ 20.57  ราคารับซื้อต่ํา  รอยละ 16.57  และผลผลิตลนตลาด  รอยละ 94.29 
  

ปญหาอุปสรรคอื่น ๆ  เกษตรกรมีปญหารอยละ 33.14  โดยมีปญหาเรื่องการคมนาคมไม
สะดวก  รอยละ 20.00  ลูกเหบ็  รอยละ 7.43  และขาดเอกสารสิทธ  รอยละ 5.71  

 
ตารางที่ 10  จาํนวนและรอยละของเกษตรกรจําแนกตามปญหาอุปสรรคในการผลิตพลับ 

(n  =  175) 
มีปญหาและอุปสรรค ไมมีปญหาและอุปสรรค ประเด็นของปญหาอุปสรรค1/ 

จํานวน (ราย) รอยละ จํานวน (ราย) รอยละ 
1. การเลือกพื้นท่ี 60 34.29 115 65.71 
    - ขาดแคลนน้ํา 27 15.43 148 84.57 
    - ดินขาดความอุดมสมบูรณ 25 14.29 150 85.71 
    - พื้นที่ลาดชัน 15 8.57 160 91.43 
    - ลมแรง 7 4.00 168 96.00 
     
 2. การขยายพนัธุและการผลิตตนกลา 51 29.14 124 70.86 
    - เสียบยอดไมติด 23 13.14 152 86.86 
    - ขาดความรูเร่ืองการเพาะเมล็ดและ  
      ผลิตตนกลา 

16 
 

9.14 159 90.86 
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ตารางที่ 10  (ตอ) 
(n  =  175) 

มีปญหาและอุปสรรค ไมมีปญหาและอุปสรรค ประเด็นของปญหาอุปสรรค1/ 
จํานวน (ราย) รอยละ จํานวน (ราย) รอยละ 

    - ขาดกิ่งพนัธุดี 9 5.14 166 94.86 
    - ขาดแคลนอุปกรณ 3 1.71 172 98.29 
     
3. พันธุ 27 15.43 148 84.57 
    - พลับพันธุพี 2 ใหผลขนาดเล็ก 22 12.57 153 87.43 
    - พันธุฟูยใูหผลผลิตนอย 5 2.86 170 97.14 
     
4. การปลูก 35 20.00 140 80.00 
    - ปลูกแลวตนตาย 32 18.29 143 81.71 
    - ระยะปลูกที่เหมาะสม 10 5.71 165 94.29 
     
5. การปฏิบตัดิูแลรักษาระหวางการปลูก 41 23.43 134 76.57 
    - ปุยเคมแีละสารกําจัดแมลงศัตรูพืชมี  
      ราคาแพง 

25 14.29 150 85.71 

    - ขาดความรูดานการตัดแตงกิ่ง 10 5.71 165 94.29 
    - อัตราการใสปุย 6 3.43 169 96.57 
     
6. โรคและแมลง 125 71.43 50 28.57 
    - แมลงวนัทอง 39 22.29 136 77.71 
    - มด 30 17.14 145 82.86 
    - แมลงเจาะลําตน 25 14.29 150 85.71 
    - เพล้ียหอย 20 11.43 155 88.57 
    - ราดํา 15 8.57 160 91.43 
    - หนอนกินใบ 12 6.86 163 93.14 
    - เพล้ียไฟ 5 2.86 170 97.14 
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ตารางที่ 10  (ตอ) 
(n  =  175) 

มีปญหาและอุปสรรค ไมมีปญหาและอุปสรรค ประเด็นของปญหาอุปสรรค1/ 
จํานวน (ราย) รอยละ จํานวน (ราย) รอยละ 

7. การเก็บเกี่ยว 51 29.14 124 70.86 
    - ตนพลับสูง 27 15.43 148 84.57 
    - ผลเนาและมีจุดดํา 18 10.29 157 89.71 
    - ผลและ ขั้วผลแตก 15 8.57 160 91.43 
     
8. การจัดการชวงหลังการเก็บเกี่ยวของ
พลับ 

41 23.43 134 76.57 

    - ขาดมาตรฐานการคัดขนาด 11 6.29 164 93.71 
    - บมแลวพลับไมหายฝาด 8 4.57 167 95.43 
    - บมแลวผลเสีย 5 2.86 170 97.14 
    - การเก็บรักษาผลพลับ 5 2.86 170 97.14 
     
9. การแปรรูป 34 19.43 141 80.57 
    - ขาดความรูในการแปรรปู 33 18.86 142 81.14 
    - ขาดอุปกรณ 1 0.57 174 99.43 
     
10. การตลาด 95 54.29 80 45.71 
    - ไมมีตลาดรับซื้อที่แนนอน 36 20.57 139 79.43 
    - ราคารับซื้อต่ํา 29 16.57 146 83.43 
    - ผลผลิตลนตลาด 10 5.71 165 94.29 
     
11. ปญหาอุปสรรคอื่น ๆ 58 33.14 117 66.86 
    - การคมนาคมไมสะดวก 35 20.00 140 80.00 
    - ลูกเห็บ 13 7.43 162 92.57 
    - ขาดเอกสารสิทธ 10 5.71 165 94.29 
หมายเหต:ุ 1/  เกษตรกรสามารถตอบไดมากกวา 1 ขอ 
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ขอเสนอแนะในการผลิตพลบัของเกษตรกร 
 

เกษตรกรใหขอเสนอแนะ  11  ขอ  จากผลการศึกษา (ดังแสดงในตารางที่ 11 )  ปรากฎผล
ดังนี้  เกษตรกรเสนอใหมีการอบรมเรื่องการปองกันกําจดัโรคและแมลง  รอยละ 22.29  อบรมเรื่อง
การแปรรูปพลับ  รอยละ 18.86  การจัดหาแหลงน้ําที่เหมาะสมตอการผลิตพลับ  รอยละ 9.14  
ตองการทราบขอมูลเร่ืองพันธุพลับที่มีผลใหญ  อบรมเรื่องการทําปุยอินทรียและปุยชีวภาพ  และ
ตองการใหมกีารสรางถนนเพื่อการคมนาคมที่สะดวกขึ้น  รอยละ 8.57  เทากัน  อบรมเร่ืองการเสียบ
ยอด  รอยละ 7.42  ศูนยพัฒนาโครงการหลวงควรรับซื้อผลผลิตพลับจากเกษตรกรมากขึ้น  และ
ตองการใหมกีารประชาสัมพันธพลับกับผูบริโภค  รอยละ 6.86  เทากัน  อบรมใหความรูเร่ืองการ
บํารุงดินและควรจัดหาปุยเคมีและสารกําจดัแมลงศัตรูพชืราคาถูกแกเกษตรกร  รอยละ 4.00  เทากนั  
 
ตารางที่ 11  จาํนวนและรอยละของเกษตรกรจําแนกตามขอเสนอแนะในการผลิตพลับ 

(n  =  175) 
เกษตรกร ขอเสนอแนะของเกษตรกร1/ 

จํานวน (ราย) รอยละ 
อบรมเรื่องการปองกันและกําจัดโรคและแมลง 39 22.29 
อบรมเรื่องการแปรรูปพลับ 33 18.86 
จัดหาแหลงน้ําใหเหมาะสมตอการผลิตพลับ 16 9.14 
ตองการขอมูลเร่ืองพันธุพลับที่มีผลใหญ 15 8.57 
อบรมเรื่องการทําปุยอินทรียและปุยชีวภาพ 15 8.57 
ตองการใหมกีารสรางถนนเพื่อการคนนาคมที่สะดวกขึ้น 15 8.57 
อบรมเรื่องการเสียบยอด 13 7.42 
ศูนยพัฒนาโครงการหลวงควรรับซื้อผลผลิตพลับจาก
เกษตรกรมากขึ้น 

12 6.86 

ตองการใหมกีารประชาสัมพันธพลับกับผูบริโภค 12 6.86 
อบรมใหความรูเร่ืองการปรับปรุงบํารุงดิน 7 4.00 
ควรจัดหาปุยเคมีและสารกําจัดแมลงศัตรูพืชราคาถูกแก
เกษตรกร 

7 4.00 

หมายเหต:ุ 1/  เกษตรกรสามารถตอบไดมากกวา 1 ขอ 
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ตอนที่ 6  การทดสอบสมมตฐิาน 
 

สมมติฐานในการวิจยัคร้ังนี้  คือ  ขอมูลพื้นฐานของเกษตรกร  ขอมูลพื้นฐานเรื่องการปลูก
พลับ  และความรูในดานเทคโนโลยีการผลิตพลับของเกษตรกร  มีความสัมพันธกับความตองการ
เทคโนโลยีการผลิตพลับของเกษตรกร  ทาํการทดสอบโดยใชคาไคสแควร (Chi-square test)  หา
ความสัมพันธของตัวแปรอสิระที่เปนขอมูลเชิงคุณภาพ  ไดแก  เพศ  ระดับการศึกษาสูงสุด  และหา
ความสัมพันธโดยคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธแบบเพยีรสันโปรดักสโมเมนท (Pearson  Product  
Moment Correlation  Coefficient)  หาความสัมพันธของตัวแปรอิสระที่ประกอบดวย  อายุ  จํานวน
แรงงานที่ใชในการปลูกพลับ  จํานวนปในการปลูกพลับ  จํานวนตนพลับ  รายไดจากการปลูกพลับ  
การเปนสมาชกิกลุม องคกร หรือสถาบันทองถ่ินของเกษตรกร การฝกอบรมการปลูกพลับ  และ
ความรูในดานเทคโนโลยีการผลิตพลับของเกษตรกร 

 
สมมติฐานที่ 1 
 
 ขอมูลพื้นฐานของเกษตรกรมีความสัมพันธกับความตองการเทคโนโลยีการผลิตพลับของ
เกษตรกร 
 

ตัวแปรเชิงคณุภาพ  ไดแก  เพศ  ระดับการศึกษาสูงสุด  วเิคราะหขอมูลโดยใชคาไคสแควร 
(ดังแสดงในตารางที่ 12 และตารางที่ 13)  ผลการทดสอบสมมติฐาน  พบวา 
 
 เพศของเกษตรกรไมมีความสัมพันธกับความตองการเทคโนโลยีการผลิตพลับของ
เกษตรกร  ดังนั้นจึงปฏิเสธสมมติฐานที่ 1.1  
 

ระดับการศึกษาสูงสุดของเกษตรกรมีความสัมพันธกับความตองการเทคโนโลยีการผลิต
พลับของเกษตรกรอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  ดังนั้นจึงยอมรบัสมมติฐานที่ 1.3 
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ตารางที่ 12  แสดงความสัมพันธระหวางเพศกับความตองการเทคโนโลยีการผลิตพลับของ 
      เกษตรกร 

 
เพศ ระดับความตองการเทคโนโลยีการผลิตพลับ

ของเกษตรกร ชาย 
(ราย) 

หญิง
(ราย) 

รวม 
(ราย) 

คาไคสแควร 

มาก 
ปานกลาง 
นอย 
ไมตองการ 

73 
58 
22 
6 

12 
4 
0 
0 

85 
62 
22 
6 

5.891 

รวม 159 16 175  
df = 3  คาไคสแควร.05 = 7.8147 
 
ตารางที่ 13  แสดงความสัมพันธระหวางระดับการศกึษาสูงสุดของเกษตรกรกับความตองการ 

      เทคโนโลยีการผลิตพลับของเกษตรกร 
 

ระดับการศึกษาสูงสุด ระดับความตองการเทคโนโลยีการผลิตพลับ
ของเกษตรกร ไมไดรับ

การศึกษา
(ราย) 

ไดรับ
การศึกษา

(ราย) 

รวม 
(ราย) 

คาไคสแควร 

มาก 
ปานกลาง 
นอย 
ไมตองการ 

55 
21 
13 
3 

30 
41 
9 
3 

85 
62 
22 
6 

14.106** 

รวม 92 83 175  
df = 3  คาไคสแควร.05 = 7.8147 
** มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  
 
 ตัวแปรเชิงปรมิาณ  ประกอบดวย  อายุ  จาํนวนสมาชิกในครอบครัว  การเปนสมาชกิกลุม
องคกร หรือสถาบันในทองถ่ิน วิเคราะหขอมูลโดยใชคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธแบบเพียรสันโปร
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ดักสโมเมนท (Pearson  Product  Moment Correlation  Coefficient) ดังแสดงในตารางที่ 14  ผลการ
ทดสอบสมมติฐานพบวา 
 
 อายุ  จํานวนสมาชิกในครอบครัว  และการเปนสมาชิกกลุมองคกร หรือสถาบันในทองถ่ิน  
ไมมีความสัมพันธกับความตองการเทคโนโลยี  ดังนั้นจึงปฏิเสธสมมติฐานที ่1.2  1.4  และ1.5 
 
ตารางที่ 14  แสดงความสัมพันธระหวางขอมูลพื้นฐานของเกษตรกรกบัความตองการเทคโนโลยี 

      การผลิตพลับของเกษตรกร 
 

ขอมูลพื้นฐานของเกษตรกร 
คาสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธระหวางขอมูลพื้นฐาน
ของเกษตรกรกับความตองการเทคโนโลยีการ

ผลิตพลับของเกษตรกร (r) 
อายุ -.003 
จํานวนสมาชิกในครอบครัว -.041 
การเปนสมาชกิกลุมองคกร หรือสถาบัน  
ในทองถ่ิน 

.014 

 
สมมติฐานที่ 2  
 
 ขอมูลพื้นฐานเรื่องการปลูกพลับมีความสัมพันธกับความตองการเทคโนโลยีการผลิตพลับ
ของเกษตรกร 
 
 ตัวแปรเชิงปรมิาณ  ประกอบดวย  จํานวนแรงงานที่ใชในการปลูกพลับ  จํานวนตนพลับ  
จํานวนปในการปลูกพลับ  รายไดจากการปลูกพลับตอป  และการฝกอบรมการปลูกพลับ  วิเคราะห
ขอมูลโดยใชคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธแบบเพียรสันโปรดักสโมเมนท (Pearson  Product  
Moment Correlation  Coefficient) ดังแสดงในตารางที่ 15  ผลการทดสอบสมมติฐานพบวา 
 
 จํานวนแรงงานที่ใชในการปลกูพลับ  จํานวนตนพลับ จํานวนปในการปลูกพลับ  และการ
ฝกอบรมการปลูกพลับของเกษตรกรไมมคีวามสัมพันธกับความตอง การเทคโนโลยี  ดังนัน้จึง
ปฏิเสธสมมติฐานที่ 2.1  2.2  2.3  และ2.5  แตรายไดจากการปลูกพลับตอป  มีความสัมพันธกับ
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ความตองการเทคโนโลยีการผลิตพลับของเกษตรกรอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  ดังนั้นจึง
ยอมรับสมมติฐานที่ 2.4 
 
ตารางที่ 15  แสดงความสัมพันธระหวางขอมูลพื้นฐานเรือ่งการปลูกพลับกับความตองการ 

      เทคโนโลยีการผลิตพลับของเกษตรกร 
 

ขอมูลพื้นฐานเรื่องการปลูกพลับ 
คาสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธระหวางขอมูลพื้นฐาน
เร่ืองการปลูกพลับกับความตองการเทคโนโลยีการ

ผลิตพลับของเกษตรกร (r) 
จํานวนแรงงานที่ใชในการปลูกพลับ -.098 
จํานวนตนพลับ -.115 
จํานวนปในการปลูกพลับ -.067 
รายไดจากการปลูกพลับตอป  -.192* 
การฝกอบรมการปลูกพลับ -.031 

* มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
 
สมมติฐานที่ 3  
 

ความรูในดานเทคโนโลยีการผลิตพลับของเกษตรกรมีความสัมพันธกับความต องการ
เทคโนโลยีในการผลิตพลับของเกษตรกร  ผลการทดสอบสมมติฐานพบวา 

 
ความรูในดานเทคโนโลยีการผลิตพลับของเกษตรกรไมมีความสัมพันธกับความต องการ

เทคโนโลยีในการผลิตพลับของเกษตรกร  ดังนั้นจึง  ปฏิเสธสมมติฐานที่ 3  ดังแสดงแสดงในตาราง
ที่ 16 
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ตารางที่ 16  แสดงความสัมพันธระหวางความรูในดานเทคโนโลยีการผลิตพลับของเกษตรกรกับ 
      ความตองการเทคโนโลยีการผลิตพลับของเกษตรกร 

 

ความรูในดานเทคโนโลยีการผลิตพลับของ
เกษตรกร 

คาสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธระหวางความรูในดาน
เทคโนโลยีการผลิตพลับของเกษตรกรกับความ
ตองการเทคโนโลยีการผลติพลับของเกษตรกร (r) 

ความรู .063 
 

วิจารณผล 
 

จากผลการศึกษาพบวาเกษตรกรผูปลูกพลับสวนใหญเปนเพศชายที่มีอายุเฉล่ีย  44.26  ป  
และพบวาเกษตรกรสวนใหญไมไดรับการศึกษาซึ่งสอดคลองกับผลการศึกษาของนภาภรณ  พรหม
ชนะและจักฤษณ  พจนศิลป (2546)  และเมธี  มานะพงศ (2548)  ที่พบวาเกษตรกรผูปลูกพลับสวน
ใหญไมไดรับการศึกษา  ทั้งนี้เนื่องจากพื้นที่ปลูกพลับสวนใหญอยูในพืน้ที่สูงเปนพื้นที่หางไกลซึ่ง
ในอดีตการศึกษายังเขาไมถึง  เกษตรกรรอยละ 63.43  ปลูกผักเปนอาชพีหลักเนื่องจากมีโครงการ
สงเสริมการปลูกผักเมืองหนาวของศูนยพฒันาโครงการหลวงแมแฮ  เพราะการปลูกผักไดรายไดดี  
ดังเห็นไดจากรายไดจากการขายผักของเกษตรกรในป 2549  มีรายไดรวมถึง 18,675,192.40 บาท 
(ศูนยพัฒนาโครงการหลวงแมแฮ, 2549) 
 

เกษตรกรทั้งหมดปลูกพลับในพื้นที่ของตนเอง  และสวนใหญไมไดจางแรงงานในการปลูก
พลับ  เนื่องจากการปลูกพลับมีการดูแลรักษานอยจึงใชแรงงานในครอบครัวเปนผูดูแล  โดยใช
แรงงานประมาณ  3  คน  สอดคลองกับผลการศึกษาของ  เหรียญชัย  เกดิพงษ (2544) และเมธี  
มานะพงศ (2548)  พบวาเกษตรกรใชแรงงานในครอบครัวเฉลี่ย  3  คน  เนื่องจากการปลูกพลับใช
ตนทุนนอยและไมตองดแูลรักษามาก  เกษตรกรสวนใหญจึงไมไดกูเงนิในการปลูกพลับ  และพบวา
มีรายจายจากการปลูกพลับเฉลี่ยเพียง  5,915.14  บาทตอป  เกษตรกรมรีายไดจากการปลูกพลับเฉลี่ย  
42,413.14  บาทตอป  และจากการศึกษาของเหรียญชัย  เกดิพงษ (2544)  พบวาเกษตรกรมีรายได
เฉล่ียจากการปลูกพลับ  56,975.00  บาท  เนื่องจากปจจุบนัมีเกษตรกรสนใจการปลูกพลับเพิ่มขึ้น  
และพบวามีจํานวนเกษตรกรผูปลูกพลับในเขตรับผิดชอบของศูนยพัฒนาโครงการหลวงแมแฮในป  
2544  มีเพียง  200  ราย  แตในปการเพาะปลูกป 2550  พบวามีเกษตรกรถึง 315 ราย  จึงทําให
ผลผลิตพลับมีจํานวนมากขึน้และทําใหเกดิการกดราคาจากพอคาคนกลาง  เนื่องจากเกษตรกรสวน
ใหญนยิมขายแบบเหมาสวน  เพราะสะดวกไมตองเก็บเกี่ยวและคัดขนาดเอง  สวนที่ขายใหกับ
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โครงการหลวงมีเพียงรอยละ 16.57  ถึงแมวาโครงการหลวงจะใหราคาดีวาแตก็มีมาตรฐานสูง
เชนกัน  เกษตรกรเกือบทั้งหมดไดรับความรูการปลูกพลับจากเจาหนาที่โครงการหลวง  ดังนัน้
เจาหนาที่โครงการหลวงจึงเปนสวนสําคัญในการสงเสริมใหความรูกับเกษตรกรในการใช
เทคโนโลยีการผลิตพลับ  เกษตรกรทั้งหมดปลูกพลับพนัธุพี 2  เปนพนัธุการคาเนื่องจากเปนพันธุที่
ใหผลผลิตมากที่สุด  และการดูแลรักษานอยเพราะเปนพลับฝาด แตมีขอเสียคือผลมีขนาดเล็ก  
เกษตรกรรอยละ 74.86  ใชกาซคารบอนไดออกไซดในการขจัดความฝาดของพลับเนื่องจากทําได
งายและเหมาะสําหรับผลผลิตพลับที่มีปริมาณมาก  เกษตรกรทั้งหมดไมไดทําการแปรรูปเนื่องจาก
ยังขาดความรูและอุปกรณในการแปรรูป  สวนการทําพลับแหงนั้นทํายากและไมคุมทุนเนื่องจาก
ผลผลิตพลับในประเทศไทยจะเก็บเกีย่วในฤดูฝนการทําพลับแหงตองใชเตาอบทําใหมีราคาแพงเมื่อ
เทียบกับพลับแหงที่นําเขาจากตางประเทศ   

 
เกษตรกรสวนใหญมีความรูเร่ืองเทคโนโลยีการผลิตพลับอยูในระดับปานกลาง  เมือ่

พิจารณาคําถามที่ละขอพบวาเกษตรกรสวนใหญมีความรูนอยในเรื่องเทคโนโลยีการผลิตพลับดังนี้  
เร่ืองการเตรียมหลุมปลูกพลับ  เกษตรกรตอบผิดรอยละ 55.43  จากการสัมภาษณพบวาเกษตรกร
สวนใหญจะขดุหลุมปลูกที่มขีนาดเล็กกวาขนาด 0.7x0.7x0.7 เมตร เร่ืองของแหลงที่มาของตนตอ
เกษตรกรตอบผิดรอยละ 65.14 จากการสัมภาษณพบวาเกษตรกรไมทราบวาแหลงที่มาของตนตอมา
จากแหลงใด  เร่ืองตนตอที่เหมาะสมในการเปลี่ยนยอด  เกษตรกรตอบผิดรอยละ 53.14 จากการ
สัมภาษณพบวาเกษตรกรสวนใหญจะเปลี่ยนยอดกับตนตอที่มีอายุ 2-3 ป และมีขนาดเสนผาศูนย 
กลางของลําตนประมาณ 5-10 เซนตเิมตร  เร่ืองการตัดแตงกิ่งพลับ เกษตรกรตอบผิดรอยละ 73.14 
จากการสัมภาษณพบวาเกษตรกรมักตัดแตงกิ่งพลับบริเวณปลายกิ่งออก  เร่ืองจํานวนครั้งในตัดแตง
กิ่งพลับ เกษตรกรตอบผิดรอยละ 90.86 จากการสัมภาษณพบวาเกษตรกรสวนใหญมกัตัดแตงกิ่ง
พลับเพียงปละครั้งเทานั้น  เร่ืองการปองกันโรคผลเนา  เกษตรกรตอบผิดรอยละ 54.29  จากการ
สัมภาษณพบวาเกษตรกรไมทราบวิธีการปองกันโรคผลเนา  เร่ืองการใสปุย เกษตรกรตอบผิดรอย
ละ 64.57  จากการสัมภาษณพบวาเกษตรกรสวนใหญใสปุยปละ1-2 ครั้งเทานั้น  เนื่องจากปุยเคมีมี
ราคาแพง   

 
เกษตรกรมีความตองการเทคโนโลยีการผลิตพลับในระดับปานกลาง  แตเมื่อพิจารณาที่ละ

ประเด็นพบวาเกษตรกรมีความตองการเทคโนโลยีการผลิตพลับในระดับมากดังนี้  เร่ืองการปองกัน
และกําจดัโรคของพลับ  พบวาเกษตรกรมคีวามตองการเทคโนโลยีการผลิตพลับในเรื่องนี้มากที่สุด  
เนื่องจากเกษตรกรยังขาดความรูเกี่ยวกับโรคพลับ  และวธีิการปองกันกาํจัด  เร่ืองการตัดแตงกิ่ง  
จากการสัมภาษณพบวาเกษตรกรใหความสําคัญกับการตัดแตงกิ่งมากเพราะทําใหผลผลิตพลับมี
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คุณภาพดีแตเกษตรกรยังขาดความรูในเรื่องการตัดแตงกิ่งคอนขางมากดงันั้นควรสงเสริมใหมีการ
ตัดแตงกิ่งอยางถูกวิธี  เรื่องการปองกันและกําจัดแมลงศัตรูของพลับ  จากการสัมภาษณพบวา
เกษตรกรมีปญหาเรื่องหนอนเจาะลําตนและกินใบพลับโดยเฉพาะกับตนที่เพิ่งเปลี่ยนยอดทําใหตน
ตาย  แมลงวนัทองทําใหผลผลิตมีตําหนิ  และมดทําใหการเก็บเกีย่วลําบาก  เร่ืองพนัธุที่ใชปลูก  จาก
การสัมภาษณพบวาเกษตรกรมีความตองการไดพันธุพลับที่มีขนาดใหญขึ้น  เพราะเมื่อเปรียบเทียบ
กับพลับจากตางประเทศพบวาพันธุพลับทีป่ลูกอยูมีขนาดและราคาตางกันมาก  เร่ืองการจัดทรงตน  
จากการสัมภาษณพบวาเกษตรกรใหความสําคัญกับการจัดทรงตนมากขึ้นเนื่องจากการจัดทรงตนทาํ
ใหผลผลิตพลับมีคุณภาพดี  และเก็บเกี่ยวงาย  เร่ืองการเกบ็รักษาผลพลับ  จากการสัมภาษณพบวา
เมื่อถึงฤดูการเก็บเกีย่วผลพลับทําใหผลผลิตพลับออกมากและบางครั้งขายไมทันทําใหผลผลิต
บางสวนเสียหาย  เร่ืองดินที่เหมาะสม  จากการสัมภาษณพบวาเกษตรกรใหความสําคญักับการบํารุง
ดินเนื่องจากทาํใหผลผลิตมีคุณภาพมากขึน้ เร่ืองการแปรรูป จากการสัมภาษณพบวาเกษตรกร
ตองการความรูเกี่ยวกับการแปรรูปเพราะปจจุบันยังขาดทั้งความรูและอุปกรณในการแปรรูป  เรื่อง
วิธีการเปลี่ยนยอด  จากการสัมภาษณพบวาเกษตรกรหลายรายยังขาดความรูและทกัษะเกีย่วกับ
วิธีการเปลี่ยนยอด  เร่ืองการใหปุย จากการสัมภาษณพบวาเกษตกรตองการทราบวิธีการใชปุยเคมีที่
เหมาะสมในการบํารุงตนพลับ 

   
 ปญหาอุปสรรคของเกษตรกรพบวาสวนใหญมีปญหานอย  แตเมื่อพจิารณาทีละประเด็น
พบวาเกษตรกรมีปญหาเรื่องโรคและแมลงมากที่สุด  ซ่ึงสอดคลองกับการศึกษาของนภาภรณ  
พรหมชนะและจักฤษณ  พจนศิลป (2546) พบวาเกษตรกรมีปญหาเรื่องโรคและแมลงเชนกัน  
ปญหาที่พบคือ แมลงวันทองเจาะผลทําใหผลผลิตเสียหาย  หนอนกินใบหลังจากเสียบยอกกิ่งพันธุดี
กับตนตอ  สงผลใหกิ่งพันธุเสียหาย 
 

จากการทดสอบสมมติฐาน  พบวาระดับการศึกษาสูงสุดของเกษตรกร มีความสัมพันธกับ
ความตองการเทคโนโลยกีารผลิตพลับของเกษตรกรอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  โดย
เกษตรกรที่ไมไดรับการศึกษามีความตองการเทคโนโลยีการผลิตพลับมากกวาเกษตรกรที่ไดรับ
การศึกษา  เนือ่งจากเกษตรกรที่ไมไดรับการศึกษามีความสามารถในการศึกษาหาความรูและ
เทคโนโลยีการผลิตพลับนอยกวาเกษตรกรที่ไดรับการศกึษา  สอดคลองกับอัฉราวด ี ชาญสุวรรณ  
(2543)  พบวาเกษตรกรที่มีระดับการศกึษาแตกตางกันมคีวามตองการเทคโนโลยีการผลิตมะขาม
หวานแตกตางกัน 
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รายไดจากการปลูกพลับ  มีความสัมพันธกบัความตองการเทคโนโลยีการผลิตพลับ  อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  โดยพบวาเกษตรกรที่มีรายไดจากการปลูกพลับนอยมคีวามตองการ
เทคโนโลยีการผลิตพลับมากกวาเกษตรกรที่มีรายไดมากกวา  เนื่องจากเกษตรกรที่มรีายไดนอยมี
ความตองการเทคโนโลยีการผลิตพลับเพื่อผลิตพลับใหไดคุณภาพดีขึ้นและสามารถขายไดราคาดี  
สอดคลองกับกับนันทนา ปรีประดิษฐ (2549) พบวารายไดมีความสัมพันธตอการยอมรับเทคโนโลยี
การทําสวนยางพาราของเกษตรกร 
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บทที่ 5 
 

สรุปผลการวิจัยและขอเสนอแนะ 
 

สรุปผลการวิจัย 
 

 การศึกษาเรื่องความตองการเทคโนโลยีการผลิตพลับของเกษตรกรในเขตรับผิดชอบของ
ศูนยพัฒนาโครงการหลวงแมแฮ  จังหวัดเชียงใหม  วัตถุประสงคของการศึกษาเพื่อ  1) ศึกษาขอมูล
พื้นฐานของเกษตรกร  2) ศึกษาขอมูลพื้นฐานเรื่องการปลูกพลับ  3) ศึกษาความรูในดานเทคโนโลยี
การผลิตพลับของเกษตรกร  4) ศึกษาความตองการเทคโนโลยีการผลิตพลับของเกษตรกร  5)ศึกษา
ปญหาและขอเสนอแนะของเกษตรกรตอการใชเทคโนโลยีการผลิตพลับ 6) ศึกษาความสัมพันธ
ของขอมูลพื้นฐานของเกษตรกร  ขอมูลพื้นฐานเรื่องการปลูกพลับ  และความรูในดานเทคโนโลยี
การผลิตพลับของเกษตรกรกับความตองการเทคโนโลยีการผลิตพลับของเกษตรกร  กลุมตัวอยางที่
ใชในการศึกษาครั้งนี้  คือ  เกษตรกรผูปลูกพลับในเขตรับผิดชอบของศูนยพัฒนาโครงการหลวงแม
แฮ  จังหวัดเชยีงใหม  จํานวน 175 ราย  เครื่องมือที่ใชเปนแบบสัมภาษณ  สถิติเชิงพรรณนาที่ใชใน
การวิเคราะหขอมูลคือ  คารอยละ  และคาเฉลี่ย  สวนคาสถิติเชิงอนุมานที่ใชในการ  พสูิจนสมมติ 
ฐาน  คือ  การวิเคราะหคาไคสแควร  และคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธเพยีรสันโพรดัคโมเมนต 
 
ตอนที่ 1  ขอมูลพื้นฐานของเกษตรกร 
 
 เกษตรกร  รอยละ 90.86  เปนเพศชาย  เปนชาวเขาเผากะเหรีย่งและมง  รอยละ 49.70  นับ
ถือศาสนาพุทธ  รอยละ 93.14  มีอายุเฉลี่ย  44.26  ป  เกษตรกรสวนใหญไมไดรับการศึกษา  รอยละ 
52.60  มีจํานวนสมาชิกในครอบครัวเฉลี่ย 6.73  คน  อาชีพหลักคือปลูกผัก  รอยละ 63.43  อาชีพ
รองคอืปลูกพลับ  รอยละ 93.71  และเกษตรกรสวนใหญเปนสมาชิกกลุมศูนยพัฒนาโครงการหลวง
แมแฮ  รอยละ 64.57 
 
ตอนที่ 2  ขอมูลพื้นฐานเรื่องการปลูกพลับ 
 

เกษตรกรใชแรงงานในการปลูกพลับเฉลี่ย  2.85 คน  ไมไดจางแรงงานในการปลูกพลับ
รอยละ 67.43  ปลูกพลับนานเฉลี่ย  12.06  ป  ปลูกพลับเฉลี่ยจํานวน  286.10  ตน ปลูกพลับในที่ดนิ
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ของตนเองทั้งหมด  ใชพืน้ทีใ่นการปลูกพลับเฉลี่ย  7.70 ไร  เกษตรกรสวนใหญไมไดกูเงินเพื่อการ
ปลูกพลับ  รอยละ 78.29  มีรายไดจากการปลูกพลับเฉลี่ย  42,413.14  บาท  รายจายจากการปลูก
พลับเฉลี่ย  5,915.14  บาท  แหลงที่ไดรับความรูการปลูกพลับมากที่สุดคือ  จากเจาหนาที่โครงการ
หลวง  รอยละ 95.43  เกษตรกรเคยไดรับการฝกอบรมเรื่องการปลูกพลับเฉลี่ย  3.30  คร้ัง  เกษตรกร
ทั้งหมดปลูกพลับพันธุพี 2  เปนพันธุการคา  เพาะเลี้ยงตนตอเองรอยละ 58.29 ใชตนตอพันธุเตาซ่ือ
รอยละ 53.71  ใชกาซคารบอนไดออกไซดขจัดความฝาดของพลับรอยละ 74.86  เกษตรกรสวน
ใหญจําหนายใหกับพอคาคนกลางมารับซื้อที่สวนรอยละ 90.86  และเกษตรกรทั้งหมดไมไดทําการ
แปรรูป 
 
ตอนที่ 3  ความรูในดานเทคโนโลยีการผลติพลับของเกษตรกร 
 

เกษตรกรสวนใหญรอยละ 75.40  มีความรูเกี่ยวกับเทคโนโลยีการผลิตพลับในระดับปาน
กลางโดยทําแบบทดสอบไดคะแนนอยูในชวง 8-14  คะแนน เกษตรกรตอบแบบสอบถามได
คะแนนสูงสุด 19  คะแนน ต่ําสุด 6  คะแนน และพบวาเกษตรกรมีความรูเกี่ยวกับเทคโนโลยีการ
ผลิตพลับเฉลี่ย 12.54  คะแนน 
 
ตอนที่ 4  ความตองการเทคโนโลยีการผลติพลับของเกษตรกร 
 
 ความตองการเทคโนโลยีการผลิตพลับของเกษตรกร ในระดับมาก คือ การปองกันและ
กําจัดโรคของพลับ (2.65)  การตัดแตงกิ่ง (2.63)  การปองกันและกําจดัแมลงและศัตรูที่สําคัญของ
พลับ (2.60)  พันธุที่ใชปลูก (2.59)  การจัดทรงตน (2.56)  การเก็บรักษาผลพลับ (2.54)  ดินที่
เหมาะสม (2.49)  การแปรรปูพลับ (2.42)  วิธีการเปลี่ยนยอด (2.38)  การใหปุย (2.36) 
  
 ความตองการเทคโนโลยีการผลิตพลับของเกษตรกร ในระดับปานกลาง คือ อุณหภูมิที่
เหมาะสม (2.31)  การเลือกใชตนตอ (2.31)  วิธีลดความฝาด (2.31)  ระดับความสูงที่เหมาะสม
(2.27) การเตรียมตนตอ (2.26)  การบรรจหุีบหอ (2.18)  การคัดเกรด (2.17)  วิธีการติดตา (2.17) 
วิธีการเก็บผล (2.09)  ระยะปลูก (1.99)  การปลิดผล (1.97)  เวลาในการปลูก (1.95)  การเตรียมหลุม
ปลูก (1.85)  การกําจัดวัชพืช (1.75) 
 
 ความตองการเทคโนโลยีการผลิตพลับของเกษตรกร ในระดับนอย คือ  การใหน้ํา (1.64)  
การหอผล (1.53) 
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ตอนที ่5  ปญหาอุปสรรคและขอเสนอแนะในการผลติพลบัของเกษตรกร 
 

ปญหาอุปสรรคในการผลิตพลับที่พบมากที่สุดคือ  โรคและแมลง  รอยละ 71.43  การตลาด
รอยละ 54.29  การเลือกพื้นที ่ รอยละ 34.29  การขยายพนัธุและผลิตตนกลา  และการเก็บเกีย่ว  รอย
ละ 29.14  เทากัน  การปฏิบตัิดูแลระหวางการปลูก  และการจัดการชวงหลังการเก็บเกี่ยวของพลับ 
รอยละ 23.43  เทากัน  การปลูก  รอยละ 20.00  การแปรรูป  รอยละ 19.43  และพันธุ  รอยละ 15.43 
 
 เกษตรกรใหขอเสนอแนะ  11  ขอดังนี้  เกษตรกรเสนอใหมีการอบรมเรื่องการปองกัน
กําจัดโรคและแมลง  รอยละ 22.29  อบรมเรื่องการแปรรูปพลับ  รอยละ 18.86  การจดัหาแหลงน้ําที่
เหมาะสมตอการผลิตพลับ  รอยละ 9.14  ตองการทราบขอมูลเร่ืองพันธุพลับที่มีผลใหญ  อบรมเรื่อง
การทําปุยอินทรียและปุยชีวภาพ  และตองการใหมกีารสรางถนนเพื่อการคมนาคมที่สะดวกขึ้น  
รอยละ 8.57  เทากัน  อบรมเรื่องการเสียบยอด  รอยละ 7.42  ศูนยพัฒนาโครงการหลวงควรรับซื้อ
ผลผลิตพลับจากเกษตรกรมากขึ้น  ตองการใหมีการประชาสัมพันธพลับกับผูบริโภค  รอยละ 6.86 
เทากัน  อบรมใหความรูเร่ืองการบํารุงดินและควรจัดหาปุยเคมีและสารกําจัดแมลงศัตรูพืชราคาถูก
แกเกษตรกร  รอยละ 4.00  เทากัน 
 
ตอนที่ 6  การทดสอบสมมตฐิาน 
 

ผลการทดสอบสมมติฐาน  พบวา  สมมตฐิานที ่1  ขอมูลพื้นฐานของเกษตรกร  ไดแก  เพศ  
อายุ  จํานวนสมาชิกในครอบครัว  การเปนสมาชิกกลุมองคกร หรือสถาบันในทองถ่ิน ไมมีความ 
สัมพันธกับความตองการเทคโนโลยีการผลิตพลับของเกษตรกร  แตระดับการศึกษาสงูสุดมีความ 
สัมพันธกับความตองการเทคโนโลยีการผลิตพลับของเกษตรกรอยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 
.01  สมมติฐานที่ 2  ขอมูลพื้นฐานเรื่องการปลูกพลับ ไดแก จํานวนแรงงานที่ใชในการปลูกพลับ  
จํานวนตนพลับ  จํานวนปทีใ่ชในการปลูกพลับ  การฝกอบรมการปลูกพลับ ไมมีความสัมพันธกับ
ความตองการเทคโนโลยีการผลิตพลับของเกษตรกร แตรายไดจากการปลูกพลับ  มีความสัมพันธ
กับความตองการเทคโนโลยีการผลิตพลับของเกษตรกรอยางมีนัยสําคญัทางสถิติที่ระดับ .05  และ
สมมติฐานที่ 3  ความรูในดานเทคโนโลยีการผลิตพลับของเกษตรกรไมมีความสัมพนัธกับความ
ตองการเทคโนโลยีการผลิตพลับของเกษตรกร  
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ขอเสนอแนะ 
 

ขอเสนอแนะจากการวิจัย 
 

1. จากผลการศึกษาพบวาเกษตรกรมีความตองการเทคโนโลยีการผลิตพลับเรื่องโรค 
และแมลงอยูในระดับมาก  และมีปญหาเรื่องโรคและแมลงอยูในระดับสงูเชนกัน  ดังนัน้ศูนยพัฒนา
โครงการหลวงแมแฮควรใหความรูเกี่ยวกบัวิธีปองกันกาํจัดโรคและแมลง  โดยเนนวิธีธรรมชาติลด
การใชสารเคมีเพื่อการอนุรักษ  โดยกําจัดโรคและแมลงศตัรูพืชดวยวิธีผสมผสาน  เชน การใชสาร
สกัดจากธรรมชาติ  (การใชสมุนไพรพื้นบาน  น้ําสมควันไม)  การใชชีววิธี  (การใชตวัห้ําตัวเบยีน  
เชื้อราและแบคทีเรีย)  การใชกลวิธี  (เครื่องดัดจับแมลง)  
 

2. จากผลการวิจยัพบวาเกษตรกรมีปญหาปุยเคมีมีราคาแพง   ดังนั้นศูนยพัฒนาโครงการ 
หลวงแมแฮควรสงเสริมใหมีการใชปุยอินทรีย  ปุยคอก  ปุยหมัก  ปุยพืชสด  ปุยน้ําชวีภาพเพื่อลด
ตนทุนการผลิต  
 

3. จากผลการวิจยัพบวาเกษตรกรมีความตองการเทคโนโลยีการผลิตพลับเรื่องการจัดทรง 
ตน  และการตัดแตงกิ่งอยูในระดับมาก  และพบวาเกษตรกรมีปญหาการเก็บเกีย่วผลผลิตเนื่องจาก
ตนสูง  ดังนั้นศูนยพัฒนาโครงการหลวงแมแฮควรสงเสริมเรื่องการจัดทรงตนและตดัแตงกิ่งพลับ
เปนประจําทกุป  โดยทําตั้งแตตนยังเล็ก  เชน  ทรงตนแบบเปดกลาง  หรือแบบประมดิดัดแปลง  
โดยใหตนเตีย้โปรงเพื่อทําใหผลผลิตพลับมีคุณภาพดี  สะดวกในการปฏิบัติดูแลรักษาในดานตาง ๆ  
และเก็บเกี่ยวสะดวก   
 

4. จากผลการวิจยัพบวาเกษตรกรสวนใหญขายผลผลิตพลับใหกับพอคาคนกลางที่มารับ 
ซ้ือที่สวนรอยละ 90.86  ซ่ึงทําใหเกิดปญหาถูกกดราคา  เนื่องจากขออางวาผลผลิตไมไดคุณภาพ  
ดังนั้นศูนยพัฒนาโครงการหลวงแมแฮควรจัดโครงการสงเสริมการปลูกพลับภายใตระบบ GAP 
เพื่อพัฒนาคณุภาพผลผลิตพลับใหไดมาตรฐาน  และควรมีการสนับสนุนใหเกษตรกรเกิดการ
รวมกลุมหรือในรูปแบบของสหกรณการเกษตรเพื่อจําหนายผลผลิตเปนจุดเดยีว  ทําใหสามารถ
ตอรองราคากับพอคาเพื่อลดปญหาการกดราคา  หรือการรวมกลุมเพื่อการจัดระบบการจัดจําหนาย  
หาตลาดและกาํหนดราคาเอง  พัฒนาระบบการขายพลับ  คัดคุณภาพ  สรางตราสินคา  และพัฒนา
บรรจุภัณฑ 
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5. จากผลการวิจยัพบวาเกษตรกรมีความตองการเทคโนโลยีดานการแปรรูปพลับอยูใน 
ระดับมาก  มปีญหาไมสามารถขายผลผลิตที่มีขนาดเล็กและมีตําหนิ  และยังไมมีการแปรรูปผลผลิต
จากพลับ  ดังนั้นควรมีการอบรมใหความรูในเรื่องการแปรรูปผลพลับเพื่อเปนการเพิม่มูลคาของ
ผลผลิตพลับ  และสรางเปนผลิตภัทฑทองถ่ิน 
 
 6.  จากผลการวิจยัพบวาแหลงที่เกษตรกรไดรับความรูเร่ืองการปลูกพลับมากที่สุด  คือ  จาก
เจาหนาที่โครงการหลวง  ดงันั้นศนูยพัฒนาโครงการหลวงแมแฮควรจัดทําโครงการสงเสริมการ
ผลิตพลับแบบครบวงจร  โดยการจัดทาํแปลงตัวอยาง  เพือ่เปนตัวอยางใหแกเกษตรกรในการแหลง
เรียนรูเร่ืองการปลูกพลับ 
 
ขอเสนอแนะในการทําวิจัยคร้ังตอไป 
 

1. เพื่อใหการวจิัยเร่ืองนี้สมบรูณยิ่งขึ้น  ควรทําการวิจยัในทํานองเดียวกนัโดยการวิจยัเชิง
คุณภาพ (qualitative research) ศึกษาพฤติกรรมของเกษตรกรในการใชเทคโนโลยีการผลิตพลับ  
เพื่อใหทราบปญหาในการปฏิบัติงาน  เพื่อหาแนวทางในการแกไขตอไป 

 
2. ควรทําการวิจยัเกีย่วกับปจจยัที่มีผลตอความตองการเทคโนโลยีการผลิตพลับในพื้นที่ 

อ่ืนตอไปเพื่อเปนขอมูลพื้นฐานใหแกหนวยงานที่เกี่ยวของในการพัฒนาการถายทอดความรูสู
เกษตรกรใหมปีระสิทธิภาพมากขึ้น 
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ฉลองชัย  แบบประเสริฐ  และคณะ.  2548.  การปลูกพลับ.  เชียงใหม: มูลนิธิโครงการหลวง. 
 
ชม  ภูมิภาค.  2539.  เทคโนโลยีการศึกษา.  กรุงเทพมหานคร: ไทยรายวนัการพิมพ. 
 
นงลักษณ  เอมประดิษฐ.  2535.  นักสังคมสงเคราะหกับการพัฒนาสงัคม.  กรุงเทพมหานคร: 

สํานักพิมพมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร. 
 

นันทนา  ปรีประดิษฐ.  2549.  การยอมรับเทคโนโลยีการทําสวนยางพาราของเกษตรกร  อําเภอ 
 สหัสขันธ  จังหวัดกาฬสินธุ.  วิทยานิพนธวิทยาศาสตรมหาบัณฑติ สาขาสงเสริม 
 การเกษตร, มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร. 
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นภาภรณ  พรหมชนะ และจกัรกฤษณ  พจนศิลป.  2546.  รายงานการวจัิยการวิเคราะหผลตอบแทน
ทางการเงินของการผลติพลบัในประเทศไทย.  รายงานเสนอตอสถาบันวิจยัและพัฒนา
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร.  ธันวาคม 2546.  (อัดสําเนา). 

 
นริศรา  ทุนมณี.  2544.  ปจจัยท่ีมีผลตอการใชเทคโนโลยีการผลิตมะมวงเพื่อการสงออกของ 

เกษตรกรกลุมปรับปรงุคุณภาพไมผล  จังหวัดฉะเชิงเทรา.  วิทยานิพนธวิทยาศาสตร
มหาบัณฑติ สาขาสงเสริมการเกษตร, มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร. 
 

บุญธรรม  กิจปรีดาบริสุทธิ์.  2535.  ระเบียบวิธีวิจัยทางสงัคมศาสตร.  กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ 
และทําปกเจรญิผล.   
 

____.  2549.  เทคนิคการสรางเครื่องมือรวบรวมขอมูลสําหรับการวิจัย.  กรุงเทพมหานคร:  
จามจุรีโปรดักท  อางถึง  Bloom, B.S.(ED).  1956.  Taxonomy  of  Educational   
Objectives : Cognitive  Domain.  New  York : David  Mckay  Company, Inc. 

 
บุญปลูก  บุญอาจ.  2536.  ความตองการความรูทางการเกษตรของประชาชนในหมูบานใกลเคียงกับ 

วิทยาลัยเกษตรกรรม. วิทยานิพนธวิทยาศาสตรมหาบัณฑิต สาขาสงเสริมการเกษตร, 
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร.  อางถึง  Sanders, H.C.  1966.  The  Cooperative  Extension 
Service.  New Jersey: Prentice-Hall Inc. 

 
บุญสม  วราเอกศิริ.  2535.  สงเสริมการเกษตร:หลักและวิธีการ.  เชียงใหม  สถาบัน 
 เทคโนโลยีการเกษตรแมโจ. 
 
ปญญา  หิรัญรัศมี.  2530.  เทคโนโลยีท่ีเหมาะสมกับการเกษตร  เอกสารการสอนมหาวิทยาลัย  

สุโขทัยธรรมาธิราช ชุดวิชาความรูท่ัวไปเก่ียวกับการสงเสริมการเกษตรหนวย 
ท่ี 8 - 15.  กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพบริษัทเอเชียเพรสจาํกัด. 
 

พันธุเลิศ  เตชปุญยง.  2544.  ความตองการใชเทคโนโลยีในการผลิตทุเรียนของเกษตรกร  ศึกษา 
เฉพาะกรณีเขตพื้นท่ีตําบลแมพลู  อําเภอลับแล  จังหวัดอุตรดิตถ.  วิทยานิพนธวิทยา
ศาสตรมหาบัณฑิต สาขาสงเสริมการเกษตร, มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร. 
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เมธี  มานะพงศ.  2548ก.  เทคโนโลยีการผลิตพลับ.  กองพัฒนาการเกษตรพื้นที่เฉพาะ  กรม 
สงเสริมการเกษตร.  (อัดสําเนา). 

 
____.  2548ข.  การใชเทคโนโลยีการผลติพลับของเกษตรกรชาวไทยภูเขาในจงัหวัด 
 เชียงใหม.  กองพัฒนาการเกษตรพื้นที่เฉพาะ  กรมสงเสริมการเกษตร.  (อัดสําเนา). 
 
ยุพา  วงศไชย.  2536.  การบริหารองคการสังคมสงเคราะหเอกชน.  กรุงเทพมหานคร: กองการ 

สังคมสงเคราะหเอกชน  กรมประชาสงเคราะห  กระทรวงมหาดไทย.  อางถึง  Maslow, 
A.H. 1970.  Motivation and  Personality.  New York: Harper. 

 
ราชบัณฑิตยสถาน.  2546.  พจนานุกรมฉบับราชบัณฑติยสถาน  พ.ศ.  2542.  กรุงเทพมหานคร:   

บริษัทนานมีบุคสพับลิเคชั่นส. 
 

วิฆเนศ  ศิลปะวัฒนานนัท.  2541.  การยอมรับเทคโนโลยีการปลูกไมผลเขตหนาวของเกษตรกรใน 
เขตสงเสริมของศูนยพฒันาโครงการหลวงมอนเงาะ  อําเภอแมแตง  จังหวัดเชียงใหม.  การ 
คนควาอิสระ  วิทยาศาสตรมหาบัณฑติ สาขาสงเสริมการเกษตร, มหาวทิยาลัยเชยีงใหม. 
 

วิจิตร  อาวะกลุ.  2535.  หลักการสงเสริมการเกษตร.  กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพไทย 
วัฒนาพานิชจาํกัด. 

 
ศุกภนิตย  พลไพรินทร.  2540.  เทคนิคการประเมินผล.  กรุงเทพมหานคร: สํานักพมิพแพรพิทยา. 
 
ศุภพร  ไทยภกัดี และ พันธจิตต  พรประทานสมบัติ.  2547.  “ส่ือมวลชนและสื่อบุคคลกับการ 
 ยอมรับเทคโนโลยีการเกษตรของเกษตรกร ในอําเภอดําเนินสะดวก  จงัหวัดราชบุรี”. วิทยา 

สารกําแพงแสน  2(1) 2547: 1-12. 
 

ศูนยพัฒนาโครงการหลวงแมแฮ.  2549.  รายงานประจําป  2549.   
 
ศูนยสารสนเทศการเกษตร  สํานักงานเศรษฐกิจการเกษตร.  2550.  จดหมายอิเล็กทรอนิกส. 17   

สิงหาคม 2550. 
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สถาบันวิจัยพชืสวน.  2540.  พลับและบวย.  กรุงเทพมหานคร: กรมวิชาการเกษตร  กระทรวง 
 เกษตรและสหกรณ. 
 
สิน  พันธุพินิจ.  2544.  การสงเสริมการเกษตร.  กรุงเทพมหานคร: อักษรพิทยา.  อางถึง  Burton  L.   
 De  Vere. 1992.  Agriscience  and  Technology.  New  York: Delmar  Publishers  Inc. 
 
สิปปนนท  เกตุทัต.  2534.  เทคโนโลยีสิ่งแวดลอมและคุณภาพชีวิต.  กรุงเทพมหานคร: 

โรงพิมพกระทรวงอุตสาหกรรม. 
 
สุระกุล  สุภามาลา.  2549.  ความตองการเทคโนโลยีการผลิตสตรอเบอรี่ของเกษตรกรใน 

ตําบลบอแกว อําเภอสะเมิง  จังหวัดเชียงใหม.  วิทยานพินธวิทยาศาสตรมหาบัณฑิต  
 สาขาสงเสริมการเกษตร, มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร. 
 

สํานักพัฒนาเกษตรที่สูง.  2548.  แผนที่ท่ีตั้งชุมชนศูนยพัฒนาโครงการหลวงแมแฮ.  (1: 50,000) 
 
เหรียญชัย  เกดิพงษ.  2544.  ปจจัยท่ีมีผลตอการยอมรับเทคโนโลยีการผลิตพลับของเกษตรกรใน 

เขตรับผดิชอบของศูนยพฒันาโครงการหลวงแมแฮ  จังหวัดเชียงใหม. วิทยานพินธเกษตร
ศาสตรมหาบัณฑิต สาขาสงเสริมการเกษตร, มหาวิทยาลยัสุโขทัยธรรมาธิราช. 

 
อัฉราวด ี ชาญสุวรรณ.  2543.  ความตองการเทคโนโลยีการผลิตมะขามหวานของเกษตรกร: 

ศึกษากรณีเกษตรกรผูปลูกมะขามหวานในตําบลวังชมพ ู อําเภอเมือง  จังหวัดเพชรบรูณ. 
วิทยานิพนธวทิยาศาสตรมหาบัณฑิต สาขาสงเสริมการเกษตร, มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร. 

 
โอฬาร  ตัณฑวิรุฬห.  2544.  การผลิตพลับในประเทศไทย.  กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพชนารักษ. 
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ลําดับที่........ 
แบบสัมภาษณ 

เร่ือง ความตองการเทคโนโลยีการผลิตพลับของเกษตรกร 
ในพื้นท่ีศูนยพฒันาโครงการหลวงแมแฮ อําเภอแมแจม จังหวัดเชียงใหม 

ผูใหสัมภาษณ :  ช่ือ – สกุล ...............................................................โทรศัพท.................................. 
บานเลขที่................หมูที่........ บาน....................ตําบล..................อําเภอ.................จังหวัดเชยีงใหม 
วัน เดือน ป ที่ใหสัมภาษณ................................................................................................................... 

 
คําแนะนําสาํหรับสัมภาษณ 
 ใหทําเครื่องหมาย  ลงในวงเล็บหนาขอความที่ตองการและเติมขอความลงในชองวาง
ของแตละคําถามเพื่อใหไดความหมายที่สมบูรณ 
ตอนที ่1  ขอมูลพื้นฐานของเกษตรกร 
1. เพศ  (  ) ชาย  (  ) หญิง 
2. อายุ ................ป (ตั้งแต 6เดือนขึ้นไป นบัเปน 1 ป)  
3. ชนเผา  (  ) กะเหรีย่ง  (  ) มง   (  ) จีนฮอ  (  ) คนเมือง 
4. ทานนับถือศาสนา (  ) พุทธ  (  ) คริสต (  ) อ่ืนๆ(ระบุ)..................... 
5. ระดับการศกึษาสูงสุด ...................................................... 
6. จํานวนสมาชิกในครอบครัว (นับรวมผูใหสัมภาษณดวย) ......................คน 
7. อาชีพหลัก (หมายถึงอาชพีที่ใชเวลาทํามากที่สุดในรอบป)  

(  ) ปลูกพลับ     (  ) ปลูกพืชไร  (ระบุ)................... 
(  ) ปลูกพืชสวน (ระบุ) ...................  (  ) เล้ียงสัตว  (ระบุ) ................... 

  (  ) คาขาย      (  ) รับจาง 
8. อาชีพรอง (หมายถึงอาชีพที่ใชเวลาทํารองลงมาจากอาชีพหลัก)  

(  ) ปลูกพลับ     (  ) ปลูกพืชไร  (ระบุ)................... 
(  ) ปลูกพืชสวน (ระบุ) ...................  (  ) เล้ียงสัตว  (ระบุ) ................... 
(  ) คาขาย      (  ) รับจาง 

ตอนที่ 2  ขอมูลพื้นฐานเรื่องการปลูกพลับ 
1. จํานวนแรงงานทางการเกษตรในการปลูกพลับ .......................คน 
2. การจางแรงงาน  
              (  ) ไมไดจาง                     (  ) จาง (ระบุ) .......................................................... 
3. ทานปลูกพลับทั้งหมด ...............................ตน.........................ไร 
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4.  ลักษณะการถือครองพื้นที่ในการปลูกพลับ 
(  )  ที่ดินของตนเอง              (  ) เชา 

5. ทานปลูกพลับมานาน ................................ป 
6. ทานกูเงินเพือ่ปลูกพลับหรือไม 

(   ) ไมกู    (   ) กู    
7. ถากูโปรดระบุแหลงเงินกูที่ใชมาจาก (สามารถตอบไดมากกวา 1 ขอ) 

(  ) ธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณ (ธกส.)  
(  ) เพื่อนบาน 
(  ) ธนาคารพาณิชย    
(  ) สหกรณการเกษตรแมแฮ 
(  ) อ่ืนๆ (ระบุ) ............................................ 

8. ทานมีรายไดจากการปลูกพลับปละ .....................................................บาท 
9. รายจายในการปลูกพลับปละ 
 - คาจางแรงงาน............................................................................บาท/ป 
 - คาปุยเคมี....................................................................................บาท/ป 
 - คายาฆาแมลง.............................................................................บาท/ป 
 - คาใชจายอ่ืนๆ.............................................................................บาท/ป 
   รวม.............................................................................................บาท/ป 
10. ทานไดรับความรูเร่ืองการปลูกพลับจากแหลงใดมากที่สุด (ตอบไดมากกวา 1 ขอ) 

(  ) โทรทัศน      (  ) วิทย ุ
(  ) หนังสือพิมพ/วารสารทางดานการเกษตร  (  ) เพื่อนบาน 
(  ) ผูนําทองถ่ิน      (  ) นิทรรศการ 
(  ) ทัศนศึกษา      (  ) ฝกอบรม/ประชุม/ชมการสาธิต 
(  ) เจาหนาที่จากหนวยงานราชการ   (  ) พนักงานบริษัทเอกชน 
(  ) เจาหนาทีจ่ากโครงการหลวง   (  ) ประสบการณ   

11. ทานเคยไดรับการฝกอบรมเรื่องการปลูกพลับมาแลวหรือไม 
 (  ) ไมเคย  (  ) เคย  ถาเคย จํานวนทั้งหมด.................คร้ัง 
12. ทานเปนสมาชิกกลุมการเกษตร องคกร หรือสถาบันในทองถ่ินหรือไม 

(  ) ไมเปน  (  )  เปน  
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13. ถาตอบเปนกลุมการเกษตร องคกร หรือสถาบันในทองถ่ิน สามารถตอบไดมากกวา 1 ขอ 
(  ) กลุมสตรีแมบาน  (  ) ธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณ (ธกส.) 
(  ) สหกรณการเกษตรแมแฮ (  ) กลุมศูนยพัฒนาโครงการหลวงแมแฮ 
(  ) กลุมเยาวชน   (  ) กลุมฟนฟแูละอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ  
(  ) กลุมอ่ืน ๆ (ระบ)ุ........................... 

14. พันธุพลับที่มีอยูในสวนของทาน 
(  ) พันธฟูย ู    (  ) พันธุจิโร 
(  ) พันธุซือโจ หรือ ซิชุ หรือ พี 2    (  ) พันธุเฮียะคุเมะ 
(  ) พันธุนูซิน หรือ พี 4    (  ) พันธุพี 1 (P1) 

 (  ) พันธุฮาชิยา (Hachiya)   (  ) พันธุไนติงเกล (Nightingale) 
(  ) พันธุอ้ังใส (Ang-sai) พี 3  (  ) พันธุฮิราทานีนาชิ (Hiratanenashi) 
(  ) พันธุโทเนวาเซ (Tonewase)  (  ) พันธุทานีนาชิ(Tanenashi) 
(  ) พันธุจูหง    (  ) พันธุหงเหมย 

15. ทานจัดหาตนตอมาปลูกจาก 
(  ) เพาะเลี้ยงตนตอเอง    (  ) ซ้ือตนตอมาปลูก 
(  ) ไดรับจากโครงการหลวง  (  ) ตนตอปา 

16. ทานใชตนตอพันธุใด 
 (  ) พันธุเตาซ่ือ    (  ) กลวยฤาษ ี
17. ทานใชวิธีใดในการขจัดความฝาดของผลพลับ 
 (  ) การใชแอลกอฮอล   (  ) การใชกาซคารบอนไดออกไซด 
 (  ) การใชน้ําปูนใส   (  ) การใชสภาพสุญญากาศ 
 (  ) การปลอยใหผลสุกนิ่ม  (  ) ไมมกีารขจัดความฝาด 
18. แหลงจําหนายผลผลิตพลับ 

(  ) ขายเองในตลาด, ตามรานคา   (  ) ตัวแทนบรษิัทเอกชน 
(  ) พอคาคนกลางมารับซื้อที่สวน  (  ) รวมกลุมจาํหนาย 
(  ) ศูนยพัฒนาโครงการหลวงแมแฮ (  ) อ่ืนๆ (ระบุ).................................... 

19. การแปรรูปพลับ  
(  ) ไมไดทําการแปรรูป   (  ) ทําการแปรรูป(ระบุ)……............................. 
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ตอนที ่3  ความรูในดานเทคโนโลยีการผลติพลับของเกษตรกร 
 

ขอความ ถูก ผิด 
1.  พลับเปนพชืที่ตองการน้ํามากปลูกโดยอาศัยน้ําฝนอยางเดียวไมได  * 
2.  หลุมที่ใชในการปลูกพลับควรมีขนาดไมนอยกวา 0.7x0.7x0.7 เมตร *  
3.  พลับพันธุพี2 ควรใชระยะปลูก 3 x 3  * 
4.  ตนตอพันธุเตาซ่ือเปนพันธุพื้นเมืองที่มอียูทั่วไปในบริเวณที่สูงทางภาคเหนือของ
ประเทศไทย 

 * 

5.  ตนตอที่เหมาะสมในการเปลี่ยนยอดควรมีอายุประมาณ 1 ป ขนาดของ
เสนผาศูนยกลางของลําตนประมาณ  2-3  เซนติเมตร 

*  

6.  การเปลี่ยนยอดตนตอควรกระทํากับตนตอที่อยูในถุงพลาสติก  * 
7.  การจัดทรงตนจะตดัแตงกิ่งใหตนเตีย้และแผกวาง *  
8.  การตัดแตงกิ่งพลับควรตดับริเวณปลายกิ่งออก  * 
9. การตัดแตงกิ่งพลับใน 1 ป ควรจะทํา 1 คร้ัง  * 
10. การตัดแตงกิ่งเปนปจจัยที่สําคัญในการปลูกพลับเพื่อใหไดผลผลิตที่มีคุณภาพ *  
11. เพล้ียไฟเปนสาเหตุของผลลายในพลับ *  
12. หลังจากเริม่ติดผลควรมีการฉีดยาปองกันเพลี้ยไฟ *  
13. เพล้ียออนและเพลี้ยหอยเปนสาเหตุทําใหเกิดราดําในผลพลับ *  
14. การปองกนัโรคผลเนาที่เกิดจากเชื่อราในพลับควรฉดีพนดวยสารปองกันเชื้อรา 
แมนโคเซบ(mancozeb) 

*  

15. พลับเปนไมผลที่มีปญหาเรื่องโรคและแมลงมาก ตองมีการฉีดยาเปนประจํา  * 
16. การกําจัดวชัพืชโดยใชวิธีการตัดหญาใหส้ันและคลุมโคนปองกันวชัพืชหรืออาจ
ปลูกพืชคลุมดิน 

*  

17. การใสปุย ขึ้นอยูกับคาการวิเคราะหความอุดมสมบูรณของดินในพื้นที่ปลูก
สําหรับขอแนะนําที่ใชเปนแนวทางในการใสปุย คือ แบงใส 3 คร้ัง  

*  

18. การรวงของผลพลับเกิดจากการขาดธาตุโบรอนและแคลเซียม *  
19. การเก็บเกีย่วผลพลับควรสวมถุงมือหรือตัดเล็บใหส้ัน  *  
20. การเก็บเกีย่วผลพลับใหใชกรรไกรเล็กๆตัดที่ขั้วผลใหหลุดจากกิ่งโดยใหมีขั้ว
เหลือยาวประมาณ 1 นิ้ว 

 * 
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ตอนที ่4  ความตองการเทคโนโลยีการผลติพลับของเกษตรกร 
 

ระดับความตองการ เทคโนโลยีการผลิตพลับ 
มาก  ปานกลาง นอย ไมตองการ 

1. การเลือกพื้นท่ี 
- ระดับความสูงที่เหมาะสม 
- ดินที่เหมาะสม 
- อุณหภูมิที่เหมาะสม 
2. การขยายพนัธุและการผลิตตนกลา 
- การเลือกใชตนตอ 
- การเตรียมตนตอ 
- วิธีการเปลี่ยนยอด 
- วิธีการติดตา 
3. พันธุ 
- พันธุที่ใชปลูก 
4. การปลูก 
- การเตรียมหลุมปลูก 
- เวลาในการปลูก 
- ระยะปลูก 
5. การปฏิบตัดิูแลรักษาระหวางการปลูก 
- การใหปุย 
- การใหน้ํา 
- การปลิดผล 
- การหอผล 
- การกําจดัวัชพืช 
- การจัดทรงตน 
- การตัดแตงกิง่ 
6.โรคและแมลง 
- การปองกันและกําจัดโรคทีสํ่าคัญของพลับ 
- การปองกันและกําจัดแมลงและศัตรูที่สําคัญของพลับ 
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ระดับความตองการ เทคโนโลยีการผลิตพลับ 
มาก  ปานกลาง นอย ไมตองการ 

7. การเก็บเกี่ยว 
- วิธีการเก็บผล 
8. การจัดการชวงหลังการเก็บเกี่ยว 
- การคัดเกรด 
- วิธีลดความฝาด 
- การบรรจุหีบหอ 
- การเก็บรักษาผลพลับ 
9. การแปรรูป 
- การแปรรูปพลับ 
 

    

 
ตอนที ่5  ปญหาในการผลติพลับของเกษตรกร 
1. การเลือกพื้นท่ี 

(  ) มีปญหาและอุปสรรค   (  ) ไมมีปญหาและอุปสรรค 
ปญหาและอุปสรรคคือ.................................................................................................................. 
ขอเสนอแนะ.................................................................................................................................. 
2. การขยายพนัธุและการผลิตตนกลา 

(  ) มีปญหาและอุปสรรค   (  ) ไมมีปญหาและอุปสรรค 
ปญหาและอุปสรรคคือ.................................................................................................................. 
ขอเสนอแนะ.................................................................................................................................. 
3. พันธุ 

(  ) มีปญหาและอุปสรรค   (  ) ไมมีปญหาและอุปสรรค 
ปญหาและอุปสรรคคือ.................................................................................................................. 
ขอเสนอแนะ.................................................................................................................................. 
4. การปลูก 

(  ) มีปญหาและอปุสรรค   (  ) ไมมีปญหาและอุปสรรค 
ปญหาและอุปสรรคคือ.................................................................................................................. 
ขอเสนอแนะ.................................................................................................................................. 
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5. การปฏิบตัดิูแลรักษาระหวางการปลูก 
(  ) มีปญหาและอุปสรรค   (  ) ไมมีปญหาและอุปสรรค 

ปญหาและอุปสรรคคือ.................................................................................................................. 
ขอเสนอแนะ.................................................................................................................................. 
6. โรคและแมลง 

(  ) มีปญหาและอุปสรรค   (  ) ไมมีปญหาและอุปสรรค 
ปญหาและอุปสรรคคือ.................................................................................................................. 
ขอเสนอแนะ.................................................................................................................................. 
7. การเก็บเกี่ยว 

(  ) มีปญหาและอุปสรรค   (  ) ไมมีปญหาและอุปสรรค 
ปญหาและอุปสรรคคือ.................................................................................................................. 
ขอเสนอแนะ.................................................................................................................................. 
8. การจัดการชวงหลังการเก็บเกี่ยวของพลบั 

(  ) มีปญหาและอุปสรรค   (  ) ไมมีปญหาและอุปสรรค 
ปญหาและอุปสรรคคือ.................................................................................................................. 
ขอเสนอแนะ.................................................................................................................................. 
9. การแปรรูป 

(  ) มีปญหาและอุปสรรค   (  ) ไมมีปญหาและอุปสรรค 
ปญหาและอุปสรรคคือ.................................................................................................................. 
ขอเสนอแนะ.................................................................................................................................. 
10. การตลาด 

(  ) มีปญหาและอุปสรรค   (  ) ไมมีปญหาและอุปสรรค 
ปญหาและอุปสรรคคือ.................................................................................................................. 
ขอเสนอแนะ.................................................................................................................................. 
11. ปญหาและอุปสรรคอื่น ๆ คือ................................................................................................... 
ขอเสนอแนะ.................................................................................................................................. 
....................................................................................................................................................... 
 



ประวัติการศึกษา และการทํางาน 
 
ช่ือ –นามสกุล นางสาวนิศากร  ล้ีชาญพานิชยกิจ 
วัน เดือน ป ที่เกิด วันที่  24  เดือนสิงหาคม  พ.ศ. 2526 
สถานที่เกิด  จังหวดัราชบุรี 
ประวัติการศึกษา วิทยาศาสตรบณัฑิต (วิทยาศาสตรเกษตร) 

มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 
ตําแหนงปจจบุัน เจาหนาทีว่ิจยั 
สถานที่ทํางานปจจุบัน สถาบันวิจัยและพัฒนาแหงมหาวิทยาลัย 

เกษตรศาสตร 
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