
บทท่ี 2 
 

การตรวจเอกสาร 
 

ในการศึกษาครั้งนี้ ผูวิจัยไดตรวจเอกสารในสวนตางๆ ดงัตอไปนี ้
 

สวนที่ 1  แนวคิดและทฤษฎทีี่เกี่ยวของ 
 

 1.  แนวคดิและทฤษฎีเกีย่วกบัความตองการ 
 

 2.  แนวคดิเกีย่วกับสิ่งอํานวยความสะดวก 
 

 3.  แนวคดิเกีย่วกับนนัทนาการ 
 

 4.  แนวคดิเกีย่วกับสวนสาธารณะ 
 

สวนที่ 2  ผลงานวิจยัที่เกีย่วของ 
 

สวนที่ 3  พื้นที่ศึกษา 
 

แนวคิดและทฤษฎีท่ีเก่ียวของ  
 
1.  แนวคิดและทฤษฎีเก่ียวกับความตองการ 
 
 ฉลอง (2521) กลาววา ความตองการคือ อะไรก็ตามที่ทําใหเกิดแรงจูงใจครอบงําใหบคุคล
แสดงพฤติกรรม ดวยอํานาจความตองการในสิ่งนั้น และเมื่อบุคคลไดรับความพึงพอใจแลวสามารถ
ลดแรงขับในการแสดงออกได ส่ิงนั้นกเ็ปนความตองการอยางหนึ่ง 
 
 ศิริโสภาคย (2534) กลาววา ความตองการเปนการแสดงพฤติกรรมอยางหนึ่งของมนษุย  
อันเนื่องมาจากการไดรับแรงจูงใจ (motive) ซ่ึงเปนปจจยัที่มีอิทธิพลทําใหบุคคลแสดงความสนใจ 
หรือแสดงพฤติกรรมในการปรับปรุง ไปตามทางที่ถูกตองและทําใหเกดิความพอใจ 



 7

 ศันสนีย (2543) ไดอธิบายวาแรงผลักดันที่เกิดจากความตองการ แบงออกได  2 รูปแบบ 
 
1.  Biological need หรือ physiological need เปนความตองการที่เกิดขึ้นจากการขาดของ

รางกายมนษุยที่เกี่ยวของกับชีวิต ถาหากไมมีการตอบสนองอาจถึงแกความตายได เพราะเปนความ
ตองการของชีวิต 
 
 2.  Social need หรือ phychological need เปนความตองการที่เกิดจากสังคมภายนอกเปน
แรงผลัก เปนความตองการทางดานจิตใจ เปนความอยากไดใครดี ความตองการทางดานจิตใจนีไ้ม
มีที่ส้ินสุดขึ้นอยูกับความอยากของแตละคนที่แตกตางกนั ความตองการดานจิตใจนีห้ากไมสามารถ
ตอบสนองไปยังเปาหมายทีต่องการอาจจะเบนไปยังเปาหมายอื่นทดแทนได เชน นกัศึกษาสอบเขา
มหาวิทยาลัยของรัฐไมได ก็เบนไปเรียนมหาวิทยาลัยของเอกชนได 
 
 พจน (2530 อางถึงใน จีรวัลย, 2535) ไดอธิบายถึงทฤษฎีของ Maslow เกี่ยวกับความ
ตองการของมนุษย โดยแบงลําดับขั้นความตองการได 5 ระดับ ดังนี ้
 

1.  ความตองการทางสรีระพื้นฐาน (physiological needs) 
 
 เปนความตองการสิ่งจําเปนพื้นฐานของชวีิต นับตั้งแตอากาศหายใจ อาหารบํารุง

รางกาย เครื่องนุงหม ยารักษาโรค ที่อยูอาศัย และการสืบพันธุเพื่อการดาํรงเผาพันธุ เปนตน 
 
 2.  ความตองการความปลอดภัย (safety needs) 
 
 มนุษยตองการปกปองคุมครองชีวิตใหมีความมั่นคงปลอดภัย หลบหลีกความสับสน
วุนวาย ความลมเหลว ความไมแนนอน ตองการพนจากโรคภัยไขเจ็บทัง้ปวง ไมอยากเจ็บปวย 
 
 3.  ความตองการสังคม (social needs) 
 
 ตองการเปนสวนหนึ่งของสังคม ตองการความรัก ความเห็นใจ ตองการเปนที่รัก เปนที่
นิยมชมชอบของคนอื่น ตองการเทาเทียมกบัคนอื่น ตองการความทันสมัยอยางรสนิยมสูงแมรายได
ต่ํา อยากอยูเปนหมูเหลาเปนสังคม ไมอยากอยูโดดเดี่ยว 
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4.  ความตองการความภาคภมูิใจ (self-esteem needs) 
 
 ตองการเปนตวัของตัวเอง พึง่ตนเอง ใหคนอื่นยอมรับ ไดรับการยกยอง ไดรับเกยีรติยศ

ชื่อเสียง ใหคนอื่นทําตาม อยากไดความภมูิใจในตนเอง ไมอยากไดรับการดูถูกเหยียดหยาม 
 
 5.  ความตองการประจักษในตนเอง (self-actualization needs)  
 
 ตองการความกาวหนา พัฒนาชีวิตในรูปแบบตางๆ ใหตนมีพลัง อํานาจ ความเฉลียว
ฉลาด ตองการเรียนรู กลัวความเสื่อม ความไมกาวหนาในชีวิต ความตองการขั้นนี้เปนความตองการ
ขั้นสูงสุด เปนความตองการที่บุคคลตระหนักถึงศักยภาพแหงตน จากการที่มีโอกาสพัฒนาตนเอง
ให   มีความกาวหนาอยูเสมอ และตองการแสดงความสามารถของตนใหเกิดผลตอสังคม 
 
2.  แนวคิดเก่ียวกับสิ่งอํานวยความสะดวก 
 
 2.1  ความหมายของสิ่งอํานวยความสะดวก 
 
 สุรเชษฎ และ ศิริลักษณ (2535) ไดใหความหมายของสิ่งอํานวยความสะดวกวา 
หมายถึง ส่ิงใดก็ตามที่ฝายจดัการพื้นทีจ่ัดสราง ใหผูใชประโยชนไดรับความสะดวกสบาย โดยมี
หนาที่หลักในการตอบสนองแกผูมาเยือน ปองกันผลกระทบอันอาจเกดิจากผูมาใชประโยชน เปน
ส่ิงที่จําเปนตอการจัดการและบํารุงรักษาพืน้ที่ และเปนสิ่งที่จะสรางภาพลักษณแกแหลงนันทนาการ
ในสายตาของผูมาเยือน 
 

 ศนูยวิจัยปาไม  (2541) ไดใหความหมายของสิ่งอํานวยความสะดวก คือ บริเวณพืน้ที่ 
และโครงสรางหรือส่ิงปลูกสรางตางๆ ที่ผูบริหารจัดการแหลงทองเที่ยวจัดใหมีขึ้นภายในแหลง
ทองเที่ยวเพื่อรองรับกิจกรรมผูมาเยือน และกิจกรรมในการบริหารจัดการพื้นที่แหลงทองเที่ยว 
ตัวอยางเชน พืน้ที่ปคนิค ศูนยบริการนักทองเที่ยว หองน้าํ หองสุขา เปนตน 

 
 นภวรรณ (2542) ไดใหความหมายของสิ่งอํานวยความสะดวกวา หมายถึง บริเวณพืน้ที่ 
และโครงสรางหรือส่ิงปลูกสรางตางๆ ที่ถูกจัดสรางขึ้นภายในแหลงทองเที่ยวเพื่อรองรับกิจกรรม
ของผูมาเยือน และกิจกรรมในการบริหารจดัการแหลงทองเที่ยว โดยสิ่งอํานวยความสะดวกมี
บทบาทสําคัญตอแหลงทองเที่ยว โดยสรุป คือ 1. สนองความตองการของผูใชประโยชน/
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นักทองเที่ยวในการประกอบกิจกรรมนันทนาการ/กิจกรรมการทองเที่ยว 2. ชวยปองกันรักษา
ทรัพยากร และสภาพแวดลอมของแหลงทองเที่ยวไมใหเสื่อมโทรมลงเนื่องจากกิจกรรมการ
ทองเที่ยว 3. ชวยปองกันอันตรายที่อาจเกดิขึ้นกับนักทองเที่ยวขณะประกอบกิจกรรม 4. เปน
เครื่องมือ/ส่ือในดานการใหความรู สรางความเขาใจ และเพิ่มโอกาสใหนักทองเที่ยวสัมผัสชื่นชม
ธรรมชาติมากขึ้น 5. อํานวยความสะดวกใหกับการบริหารจัดการแหลงทองเที่ยว 6. มีบทบาท
ทางออมในการสรางภาพลักษณ (image) ของแหลงทองเที่ยว 
 

 วัชรี (2536) ไดสรุปความหมายของสิ่งอํานวยความสะดวกวา หมายถึง ส่ิงปลูกสราง
หรือส่ิงที่พัฒนาขึ้นในพื้นทีส่วนสาธารณะเพื่อใหบริการแกผูมาใชบริการดานความสะดวกสบาย 
การปองกันสขุภาพอนามยั ความปลอดภยัและทรัพยสินของผูเขามาใชบริการ รวมทั้งส่ิงอํานวย
ความสะดวกในการประกอบกิจกรรมนันทนาการประเภทตางๆ ส่ิงอํานวยความสะดวกเหลานี้   
เชน ถนน ทางเทา โตะปคนคิ ปาย เครื่องหมายสัญลักษณตางๆ ศูนยบริการนักทองเที่ยว ที่ทําการ 
นอกจากนี้รวมไปถึงการบริการเกี่ยวกับ น้าํดื่ม น้ําใช หองน้ํา หองสุขา ที่กําจัดของเสยี เปนตน 
 
 2.2  ประเภทของสิ่งอํานวยความสะดวก 
 

 สุรเชษฎ และ ศิริลักษณ (2535) ไดแบงส่ิงอํานวยความสะดวกออกเปน 4 ประเภท 
ดังนี ้
 
 2.2.1  อาคาร (buildings) สามารถแบงออกเปน 2 ประเภทยอย ไดแก    
 
 ก.  อาคารสําหรับเจาหนาที่ ไดแก ที่ทําการ บานพักหรือหอพักเจาหนาที ่
โรงเรือนสําหรับสาธารณูปโภค เปนตน 
 

ข.  อาคารสําหรับบริการนักทองเที่ยว ไดแก ศูนยบริการนักทองเที่ยว หองน้ํา
หองสุขา รายขายของเบ็ดเตลด็ รานอาหาร เปนตน 
 
 2.2.2  ส่ิงอํานวยความสะดวกสําหรับผูใชเวลากลางวัน (day-use facilities) เปนสิ่ง
อํานวยความสะดวกสําหรับนักทองเที่ยวมาใชประกอบกจิกรรมในชวงเวลากลางวนัเทานั้น ไดแก 
บริเวณรับประทานอาหาร บริเวณแลนเรือ ทางเทา สนามเพื่อการเลน จดุชมววิ เปนตน 
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 2.2.3  ส่ิงอํานวยความสะดวกสําหรับผูมาพักแรม (overnight facilities) หมายถึง       
ส่ิงอํานวยความสะดวกสําหรับผูมาพักแรม ไดแก ที่กางเต็นทหรือบริเวณตั้งแคมป ที่พักแรมเปน
อาคารหรือบานพักถาวร เปนตน 
 
 2.2.4  ส่ิงอํานวยความสะดวกสนับสนุน (support facilities) ส่ิงอํานวยความสะดวก
ประเภทนี้ ไดแก ส่ิงที่เปนอาคารสถานที่ รวมถึงการสรางความสวยงามใหแกแหลงนันทนาการ       
มีการใหบริการทั้งเจาหนาทีแ่ละผูมาเยือน ไดแก น้ําดื่มน้าํใช สุขา ถังขยะ ระบบถนน ที่จอดรถ 
เครื่องหมายหรือแผนปายตางๆ การปลูกตนไมที่ใหรมเงาและความสวยงาม เปนตน 
 
 2.3  กระบวนการพัฒนาสิ่งอํานวยความสะดวก 
 
 นภวรรณ (2542) กลาววา การพัฒนาสิ่งอํานวยความสะดวกเปนกระบวนการที่มี  
ความตอเนื่องเชื่อมโยงการวางแผนทุกระดบั โดยเฉพาะอยางยิ่งการวางแผนในระดับบริเวณ (site 
planning) หรือการวางผังบริเวณ ซ่ึงมีกระบวนการโดยสรุป ดังนี้  
 
 2.3.1  การกําหนดวัตถุประสงค  ซ่ึงเปนการกําหนดวัตถุประสงคของแหลงหรือ
วัตถุประสงคของบริเวณ 
 
 2.3.2  การวิเคราะหผูใชประโยชน (user analysis) ซ่ึงไดแก นักทองเทีย่ว หรือผูมา
เยือนเพื่อทําความเขาใจกับลักษณะของผูใชประโยชนแตละกลุมวามีความคิดเห็น ความตองการทีม่ี
ตอการพัฒนาพื้นที่ และสิ่งอํานวยความสะดวกทีจ่ัดขึ้นในพื้นที่ซ่ึงอาจทําดวยวิธีการสังเกตควบคู
กับการใชแบบสอบถาม หรือสัมภาษณขอมูลจากผูใชประโยชนเกี่ยวกบัภูมิหลัง และรูปแบบ
กิจกรรมที่ใชประโยชนในพื้นที่ทุกลักษณะ 
 
 2.3.3  การวิเคราะหบริเวณ (site analysis) ซ่ึงในกระบวนการวิเคราะหจะตองสํารวจ
วิเคราะหขอมูลที่จําเปน 3 กลุม คือ ปจจัยทางธรรมชาติ ปจจัยดานสุนทรียภาพ และปจจัยดาน
วัฒนธรรมและการใชทีด่ินเดิม 
 
 2.3.4  การสังเคราะหขอมูลและกําหนดโปรแกรมในการพัฒนา เปนการสรุปเกี่ยวกับ
ศักยภาพของบริเวณเพื่อกําหนดความเหมาะสมของกิจกรรมในแตละบริเวณทีก่ิจกรรมของผูมา
เยือน และกิจกรรมการปฏิบัติงานของเจาหนาที ่
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 2.3.5  การพัฒนาผังหลัก และการกําหนดเขตการใชที่ดนิ เปนการแสดงตําแหนงทีต่ั้ง
ขององคประกอบทุกๆ สวนของบริเวณในผังแมบท ซ่ึงจะตองมีการกําหนดเขตการใชที่ดิน 
(zoning) ที่ชัดเจน มีการกําหนดทางเลือกในการพัฒนาลกัษณะตางๆ  
 
 2.3.6  การออกแบบสิ่งอํานวยความสะดวกและตกแตงภมูิทัศน เปนการนําแนวคิด และ
หลักการในการออกแบบมาประยุกตใชในการกําหนดรูปแบบของสิ่งอํานวยความสะดวกในแตละ
บริเวณใหเหมาะสม 
 
 2.3.7  การพัฒนาตามแบบ เปนการนําแบบสิ่งอํานวยความสะดวก และแบบในการ
ตกแตงภูมิทัศนไปพัฒนาในพื้นที่จริงโดยจะตองใหความสําคัญกับผลกระทบจากการพัฒนา การลด
ของเสีย และการนําเอาเศษวสัดุเหลือใชมาใชประโยชน การใชเทคโนโลยี และชางในทองถ่ินเพื่อ
เปนการกระจายรายไดจากการพัฒนาสูชุมชนดังกระบวนการพัฒนาสิ่งอํานวยความสะดวกดังกลาว
ขางตนสามารถสรุปได ดังภาพที่ 1 
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วิเคราะหผูใชประโยชน วิเคราะหบริเวณ 

สังเคราะหขอมูลและกําหนด 
โปรแกรมในการพัฒนา 

พัฒนาผังหลัก แบบสิ่งอํานวยความสะดวก 
และแบบในการตกแตงภูมิทศัน 

ดําเนินการพัฒนาตามแบบ 

กําหนดวัตถุประสงค 

ภาพที่ 1  กระบวนการพฒันาสิ่งอํานวยความสะดวก 
ที่มา: นภวรรณ (2542) 
 

 นอกจากนี้ สุรเชษฎ และ ศิริลักษณ (2535) ไดใหขอพิจารณาในการพฒันาสิ่งอํานวย
ความสะดวกวา ควรยึดถือแนวทางของแผนการจัดการและผังบริเวณตลอดจนการแบงเขตการ
จัดการที่ไดกําหนดไว แตก็มปีจจัยหรือขอพิจารณาบางประการที่ผูเกี่ยวของควรคํานึงถึง ดังนี้ 
 

 1.  การใชพื้นที่เปนอยางไร 
 
 2.  ปริมาณและชนิดของที่ดนิและแหลงน้าํที่มีอยูเหมาะสมกับการพัฒนามากนอย
เพยีงใด 
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 3.  ที่ดินและแหลงน้ําที่ใชในการพัฒนาสามารถรองรับจํานวนผูใชประโยชนไดมาก
นอยเพยีงใด ทีจ่ะไมกอใหเกดิผลกระทบตอสภาพแวดลอม 
 

 4.  ส่ิงอํานวยความสะดวกทีส่รางขึ้นสามารถบํารุงรักษาใหอยูในสภาพที่ดีภายใต
กรอบงบประมาณและกําลังคนที่มีอยูหรือไม 
 
3.  แนวคิดเก่ียวกับนันทนาการ 
 
 3.1  ความหมายของนันทนาการ 
 

 Butler (1967 อางถึงใน สุรเชษฎ และ ศิริลักษณ, 2535) ใหความหมายของนันทนาการ 
วาเปนรูปแบบอยางใดอยางหนึ่งของกิจกรรมในเวลาวาง ที่บุคคลเลือกกระทําเพื่อใหเกิดความ
ร่ืนรมยและความพึงพอใจแกตนเองโดยตรง  
  
 คณิต (2534) ไดสรุปความหมายของนันทนาการวา หมายถึง กิจกรรมยามวางที่ทุกคน
เขารวมดวยความสมัครใจและกอใหเกดิความพึงพอใจ โดยกจิกรรมนัน้จะตองไมขัดตอวัฒนธรรม
อันดีงามของสังคม 
 
 พีระพงศ (2542) กลาวถึง นนัทนาการ วาเปนกิจกรรมที่กระทําในเวลาวาง โดยมีความ
พึงพอใจ สมัครใจ ไมมีการบงัคับ และไดรับความสุขเพลิดเพลินใจจากการเขารวมกจิกรรม 
 
 สุรเชษฎ และ ศิริลักษณ (2535) ไดสรุปลักษณะที่สําคัญของนันทนาการไว ดังนี ้
 
 1.  นันทนาการจะตองเปนกจิกรรม (activity) กลาวคือ จะตองเปนการกระทําหรือ
ปฏิบัติโดยที่รางกายหรือกลามเนื้อ หรืออวัยวะสวนหนึง่สวนใดเคลื่อนไหว หากอยูเฉยๆ เชน การ
นอนหลับ ไมจัดวาเปนกจิกรรมนันทนาการ 
 
 2.  การเขารวมกิจกรรมตองเขารวมดวยความสมัครใจ (voluntary) โดยเกิดจากแรง
กระตุนภายในของตนเอง ไมไดเกดิจากการบังคับแตอยางใด 
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 3.  กิจกรรมนนัทนาการทุกรูปแบบจะตองเกิดขึ้นในเวลาวาง หรือชวงเวลาที่อิสระจาก
ภารกิจการงาน การปฏิบัติกจิสวนตวัอ่ืนๆ  
 
 4.  กิจกรรมนัน้ตองมีผลทําใหผูเขารวมเกดิความพึงพอใจ หรือความรื่นรมยโดยตรง 
 
 5.  ตองเปนกิจกรรมที่เปนที่ยอมรับของสังคม ไมใชอบายมุขหรือผิดศลีธรรม  เชน   
การพนัน ดื่มสุรา ฯลฯ 
 

 6.  กิจกรรมทีก่ระทํานัน้ตองไมยึดถือเปนอาชพี เชน นักกีฬาอาชีพประเภทตาง ๆ      
เปนตน 

 
 ดังนั้นกจิกรรมบางประเภทบางชนิดจึงไมจัดเปนกิจกรรมนันทนาการ โดยเฉพาะ  
อยางยิ่งกจิกรรมที่ใหความสนุกสนาน (amusement) แตเพียงอยางเดียว หรือกิจกรรมฆาเวลา (time-
filling) หรือกจิกรรมที่ใหคณุคาแกชวีิตนอยมาก (low-quality participation) เชน การใชเวลาวาง 
เพื่อการเที่ยวเตร เลนการพนัน นั่งหรือนอนฆาเวลา ประพฤติพาลเกเรและการกระทาํอื่นๆ ที่เปนพษิ
เปนภยัแกตัวเองและสังคม จะเห็นวากิจกรรมเหลานี้ไมใชกิจกรรมที่เปนการสรางสรรค มีแตผลเสีย
หรือเปนอันตรายแกผูเขารวม และเปนการลดโอกาสของตนเองในการที่จะสรางสรรคส่ิงใหมหรือ
เพิ่มพนูประสทิธิภาพทั้งทางรางกายและจิตใจทีจ่ะมีชวีิตอยูรวมกับคนอืน่ๆ และสังคมไดอยางปกติสุข 

 
3.2  ประเภทกจิกรรมนันทนาการ 
 
 กิจกรรมนันทนาการนั้นแบงไดหลายประเภท Hackett (1971 อางถึงใน เมตตา, 2539) 

ไดจําแนกประเภทของกิจกรรมนันทนาการไว 2 แบบ ดงันี้  
 
 1.  Passive Recreation เปนการพักผอนหยอนใจที่ไมใชการออกแรง หรือ ออกกําลัง

กาย แตเปนไปในลักษณะความสงบ เปนการผอนคลายความเหน็ดเหนื่อย ไดแก การชื่นชม
ธรรมชาติ ภูมิทัศนของเมือง การไดใกลชิดกับธรรมชาติ อาทิเชน การชมวิว การปคนคิ การนั่งฟง
เสียงน้ําตก เปนตน 

 
 2.  Active Recreation  เปนกจิกรรมนันทนาการที่ตองใชแรง มีการออกกําลังกาย อาทิ
เชน การเดนิปา การขี่จักรยาน การลองแกง เปนตน 
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 นอกจากนี้ เอือ้มพร (2527) ไดแบงรูปแบบกิจกรรมนันทนาการออกเปน 2 ลักษณะ คือ 
 
 1.  กิจกรรมนนัทนาการภายนอกอาคาร (outdoor recreation) ซ่ึงสามารถแบงออกเปน  
 
 -  กิจกรรมนันทนาการนอกอาคารที่เปนของสาธารณะ (outdoor public) เชน สนาม

กีฬา สนามเดก็เลน อุทยานแหงชาติ วนอทุยาน เปนตน 
 
 -  กิจกรรมนันทนาการนอกอาคารที่เปนสวนตวั (outdoor private) เชน การทําสวน 

การปลูกผัก การวายน้ําในบาน เปนตน 
 
 2.  กิจกรรมนนัทนาการภายในอาคาร (indoor recreation) ซ่ึงสามารถแบงออกเปน  
 
 -  กิจกรรมนันทนาการในอาคารที่เปนของสาธารณะ (indoor public) เชน 

ยิมนาสติก เทควอนโด สวนสนุกภายในอาคาร เปนตน 
 
 -  กิจกรรมนันทนาการในอาคารที่เปนสวนตัว (indoor private) เชน การดูโทรทัศน 

การฟงเพลง การอานหนังสือ เปนตน 
 

3.3  ประโยชนและคณุคาของนันทนาการ 
 
 สุรเชษฎ และ ศิริลักษณ (2535) ไดกลาวถึงประโยชนและคุณคาของนนัทนาการไว     
6 ดาน  ดังนี ้
 

 1.  ประโยชนและคุณคาดานสุขภาพรางกาย (physiological values) กิจกรรม
นันทนาการที่มีประโยชนและมีคุณคาตอสุขภาพรางกาย เชน การเดิน การขี่จักรยาน ถาหากมีการ
เขารวมกิจกรรมอยางสม่ําเสมอ จะชวยใหระบบอวัยวะตางๆ ของรางกายและกลามเนื้อมีสภาพที่ดี
ขึ้น เพิ่มความแข็งแรงแกรางกาย ชวยผอนคลายความตงึเครียด ทําใหมีกําลังในการทํางานตอไป 

 
 2.  ประโยชนและคุณคาดานจิตใจ (psychological values) จากสภาพของสังคมเมืองที่

ขยายและเติบโตมากขึ้น ทําใหคนเราตองอยูในภาวะของการแขงขัน อยูในสภาพแวดลอมที่แออัด
และเปนพิษ ขาดความเปนธรรมชาติ ทําใหเกิดความเครยีดและเหนื่อยหนายตอภารกจิการงาน  
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เมื่อไดสัมผัสหรือใกลชิดกบัธรรมชาติชวยใหคนเราผอนคลาย และชวยใหเกิดความเขาใจอันดี
ระหวางสมาชกิในครอบครัวและสังคม 

 
 3.  ประโยชนและคุณคาดานเศรษฐกจิ (economic values) ดานเศรษฐกิจ นันทนาการ

สงผลกระทบตอเศรษฐกิจทัง้ระดับทองถ่ิน ภูมภิาค และประเทศเปนอยางมาก ชวยใหเกิดการจาง
งานและกระจายรายไดไปสูสังคม นันทนาการเกี่ยวของกับการผลิต และการตลาดดานอุปกรณหรือ
เครื่องมือที่จําเปนในการประกอบกจิกรรมนันทนาการ เชน อุปกรณพกัแรม อุปกรณตกปลา เปนตน 
และยังเกี่ยวของกับธุรกิจดานตางๆ เชน โรงแรม บังกะโล การขนสง การสื่อสาร อาหารและ
เครื่องดื่ม นับวานันทนาการมีผลกระทบตอระบบเศรษฐกิจทั้งทางตรงและทางออม 

 
 4.  ประโยชนและคุณคาดานสังคม (sociological values) หากมกีารพฒันาพื้นทีแ่ละ     

มีการจัดการทีด่ี ก็จะสงผลดีตอประชาชนโดยเฉพาะกลุมเยาวชนและวัยรุน ไดใชเวลาวางในการ
ประกอบกิจกรรมนันทนาการ โดยไมไปปฏิบัติตนในทางที่ผิดหรือเปนภัยตอสังคม เชน การพนนั 
มั่วสุม ติดยาเสพติด เปนตน  และชวยสรางความสัมพันธอันดี ตลอดจนการมีระเบียบวินัย เคารพ 
ในสิทธิของผูอ่ืน 

 
 5.  ประโยชนและคุณคาดานวัฒนธรรม (cultural values) การประกอบกิจกรรม

นันทนาการทําใหเกิดการเรยีนรู และมีประสบการณเกี่ยวกับแหลงธรรมชาติ ประวัตศิาสตร 
วัฒนธรรม ทําใหคนเราเห็นคุณคาของธรรมชาติวาเปนสิง่สวยงามที่จะตองสงวนและรักษาไว     
ชวยใหคนในสังคมเกิดความภาคภูมใิจในสมบัติของชาติ 

 
 6.  ประโยชนและคุณคาดานการศึกษา (educational values) พื้นทีน่ันทนาการ เปรียบ

ไดกับหองปฏิบัติการทางธรรมชาติ ที่ทุกคนสามารถเขาไปศึกษา คนควาเกี่ยวกับสิ่งตางๆ ที่เปน
ธรรมชาติไดดวยตวัเอง นอกจากนี้พืน้ที่นันทนาการยังเปนแหลงที่ชวยสนับสนุนใหคนในสังคมมี
จิตสํานกึตอการอนุรักษและสงวนรักษาธรรมชาติ และทรัพยากรธรรมชาติอยางมีเหตุผลอีกดวย 

 
 นอกจากนี้ บันเทิง และ เจษฎา (2543) ยังไดสรุปประโยชนและคณุคาของกิจกรรม

นันทนาการไว ดังตอไปนี ้
 
 1.  ชวยใหบุคคลและชุมชนไดรับความสนุกสนาน มีความสุขในชีวิตและรูจักใชเวลา

ใหเกิดประโยชน 
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 2.  ชวยใหบุคคลและชุมชนพัฒนาสุขภาพจิต และสมรรถภาพทางกายที่ดี ทําใหเกิด
ความสมดุลของชีวิต 

 
 3.  ชวยปองกนัปญหาอาชญากรรม และพฤติกรรมเบี่ยงเบนในทางไมพึงประสงคของ

เด็กและเยาวชน การพัฒนาพฤติกรรมของเด็กและเยาวชน นับวาเปนสิ่งสําคัญในการเสริมสราง
ลักษณะนิสัยทีพ่ึงประสงค เพื่อเปนกําลังของบุคลากรที่มีประสิทธิภาพในอนาคต กจิกรรม
นันทนาการตางๆ ชวยใหเดก็และเยาวชนสามารถเลือกเองไดตามความสนใจ และรูจกัการใชเวลา
วางใหเกดิประโยชนจึงเปนการพัฒนาลักษณะนิสัยที่พึงประสงคได 

 
 4.  สงเสริมความเปนพลเมืองดี การที่ชุมชนไดมีโอกาสใชเวลาวางใหเกิดประโยชน 

โดยการเขารวมกิจกรรมนันทนาการ จะไดเรียนรูในเรื่องของหนาที่ความรับผิดชอบ เห็นคณุคา  
ของสังคมเสรีประชาธิปไตย ลดความเหน็แกตวั เสริมสรางคุณธรรมจริยธรรม ความมีน้ําใจ              
การใหบริการ รูจักอาสาสมัครชวยเหลือสังคม ซ่ึงถือวาเปนกิจกรรมของการเปนพลเมอืงที่ดีของ
ประเทศชาต ิ

 
 5.  สงเสริมการพัฒนาอารมณสุข กิจกรรมนันทนาการจะชวยพัฒนาอารมณสุข รวมทั้ง

ความสนุกสนาน และความสุขสงบ ลดความตึงเครียด ความวิตกกังวล ทําใหอารมณแจมใส และ
ชวยใหรูจกัการพัฒนาการในการควบคุมอารมณและบคุลิกภาพที่ดีอีกดวย 

 
 6.  สงเสริมและอนุรักษศิลปวัฒนธรรมของชาติ กิจกรรมนันทนาการที่สงเสริม

ทางดานนี้ ไดแก การละเลนพื้นบาน ประเพณีพื้นบาน วถีิชีวิตความเปนอยู ตลอดจนแหลง
นันทนาการประเภทอุทยานประวัติศาสตร โบราณสถาน และโบราณวตัถุ กิจกรรมเหลานี้จะชวย
สงเสริมใหคนในชาติเกิดการเรียนรู มีทัศนคติที่ดี มีความซาบซึ้งและหวงแหน อันจะกอใหเกดิการ
อนุรักษศิลปวฒันธรรมและเอกลักษณของชาติใหคงอยูตอไป 

 
 7.  สงเสริมการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ ไดแก กิจกรรมนันทนาการกลางแจง   

นอกเมือง เชน กิจกรรมการอยูคายพกัแรม เดินปา ศึกษาธรรมชาติ ไตเขา เปนตน กจิกรรมเหลานี้ 
จะชวยสอนบคุคลที่ไดเขารวม ใหรูจักและเหน็คุณคาของธรรมชาติ มีความซาบซึ้งและสามารถดูแล
รักษาไวเพื่อประโยชนตอสังคม และประชาชาติโลก 
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 8.  สงเสริมในเรื่องการบําบัดรักษา กิจกรรมนันทนาการเพื่อการบําบัดนี้เปนกรรมวิธี
และกิจกรรมที่สามารถชวยบําบัดรักษาผูปวย ทั้งทางดานรางกาย และจิตใจ เชน งานอดิเรก งาน
ประดิษฐสรางสรรค และยังสงเสริมความหวัง ความคิด และการใชเวลาวางใหแกคนปวยทีก่ําลัง
ตอสูกับความทุกขทรมานทางรางกายและจิตใจ สวนกจิกรรมนันทนาการประเภทกฬีา หรือออก
กําลังกาย กจ็ะชวยสงเสริมการพฒันาหรือฟนฟูสภาพรางกายได และกจิกรรมนันทนาการทางดาน
สังคมจะชวยสงเสริมใหผูปวยมีขวัญและกาํลังใจ 

 
 9.  สงเสริมการมีมนุษยสัมพนัธ และการทาํงานเปนทีม กิจกรรมกลุมสัมพันธจะชวย 

ใหบุคคลไดกลาแสดงออก สามารถละลายพฤติกรรมของกลุม เสริมสรางคุณคาทางสังคม สราง
ประสบการณการอยูรวมกันอยางมีความสขุ เชน กิจกรรมเกม กฬีา หรือกีฬาเพื่อการแขงขัน 
กจิกรรมการอยูคายพกัแรมเหลานี้ชวยฝกการทํางานเปนหมูคณะ ลดความเหน็แกตวั สงเสริม   
ความสามัคคี และความเขาใจอันดีในหมูคณะ 

 
 10.  สงเสริมและบํารุงขวัญบุคลากรในหนวยงาน การจดักิจกรรมนันทนาการขึ้นใน

หนวยงานตางๆ ยอมสงผลดีตอบุคลากรในหนวยงานนั้นๆ ใหเกดิความรัก ความสามัคคี มีขวัญและ
กําลังใจตอการที่จะปฏิบัติหนาที่การงานตอไป  

 
3.4  แหลงนันทนาการและประเภทของแหลงนันทนาการ 

 
 สุวดี (2529) ใหความหมายของแหลงนันทนาการไววา แหลงนันทนาการ หมายถึง 
บริเวณพืน้ที่ทีม่ีสภาพแวดลอมทางธรรมชาติ เชน ตนไม สัตว ปาไม เปนตน และพื้นที่นั้นสามารถ
เอื้ออํานวยใหบุคคลประกอบกิจกรรมนันทนาการประเภทตางๆ ไดตามความสนใจและถนัด แหลง
นันทนาการในความหมายนี้ไดแก สวนสาธารณะ อุทยานแหงชาติ ปาสงวน ชายทะเล เปนตน   
 

 Clawson and Knetsch (1974) ไดแบงประเภทของพื้นทีน่ันทนาการออกเปน 3 กลุม
โดยพิจารณาจากความเปนเจาของและการใหบริการ ความใกลไกลจากแหลงชุมชน และลักษณะ
ที่ตั้งทางภูมิศาสตร ตลอดจนระดับความเปนธรรมชาติหรือการพัฒนาโดยมนษุย ดังนี ้
 
 1.  พื้นทีน่ันทนาการแบบเนนผูใช (user - oriented areas) ลักษณะเดนทีสํ่าคัญของพืน้ที่
นันทนาการในกลุมนี้ คือ การเขาถึงทําไดโดยสะดวกและอยูใกลแหลงชุมชนมีการพฒันาสิ่งอํานวย
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ความสะดวกอยางครบครนั เปดโอกาสใหประชาชนทัว่ไปไดใชเฉพาะเวลากลางวนัไมมีการคางแรม 
พื้นที่นันทนาการกลุมนี้ เชน สวนสาธารณะ สนามเด็กเลน สวนสัตว สนามกีฬา  สระวายน้ํา เปนตน 
 
 2.  พื้นที่นันทนาการแบบเนนธรรมชาติ (resource – based areas) ลักษณะเดนของ
พื้นที่นันทนาการในกลุมนีค้ือ ความเปนธรรมชาติ หรือเปนแหลงธรรมชาติอยูหางไกลจากชุมชน
หรือเมือง เปดโอกาสใหผูใชเขารวมปฏิบัติกิจกรรมตางๆ หลายรูปแบบ และสามารถพักแรมได 
พื้นที่เหลานี้ เชน ภูเขา ทะเล ชายฝง แหลงน้ําธรรมชาติ เปนตน การไปเยือนพืน้ที่นันทนาการใน
กลุมนี้ตองมีการเดินทาง ซ่ึงตองใชทั้งเวลาและเงินคอนขางมาก พื้นที่มขีนาดคอนขางใหญ เชน 
อุทยานแหงชาติ และเขตรักษาพันธุสัตวปา เปนตน 
 
 3.  พื้นที่นันทนาการแบบกึ่งธรรมชาติ (intermediate areas) พื้นทีน่ันทนาการใน   กลุม
นี้อยูระหวางกลางพื้นที่ทั้งสองกลุมดังที่กลาวขางตน ทั้งในเชิงภูมิศาสตรและปริมาณการใชสวน
ใหญจะอยูไมหางไกลจากแหลงชุมชนมากนัก ประมาณ 1-2 ชั่วโมง โดยรถยนต มกีารพัฒนาสิ่ง
อํานวยความสะดวกคอนขางดี เหมาะสําหรับการใชประโยชนชวงเวลากลางวันและวนัหยดุสัปดาห 
เชน วนอุทยาน เขตหามลาสัตวปา รีสอรทของเอกชน เปนตน พื้นทีน่นัทนาการในกลุมนี้มีพื้นที่
ขนาดใหญกวาพื้นที่นนัทนาการแบบเนนผูใช แตเล็กกวาพื้นที่นันทนาการแบบเนนธรรมชาติ 
 
4.  แนวคิดเก่ียวกับสวนสาธารณะ 
 
 4.1  ความหมายของสวนสาธารณะ 
 

 เอื้อมพร (2527) ไดกลาวไววา สวนสาธารณะและสถานที่พักผอนหยอนใจเปนสถานที่
ที่ชวยใหเกิดความสมดุลระหวางสิ่งกอสรางและธรรมชาติ โดยเปนพืน้ที่ออกกําลังกายและสถานที่
พักผอนทางดานจิตใจหลังภารกิจประจําวนั สถานที่เหลานี้อาจเปนสวนสาธารณะ วนอุทยาน สวน
สัตว สนามกฬีา บริเวณถนนโดยจัดทางเดนิที่รมร่ืน อาจประดับดวยน้าํพุ เกาอี้นั่ง แสงไฟ เพื่อให
ผูใชเกิดความพงึพอใจและปลอดภัย 
 
 อัมภาพันธ (2544) ไดใหความหมายของสวนสาธารณะวา หมายถึง สถานที่พักผอน
หยอนใจ พืน้ที่ออกกําลังกาย และเปนพื้นที่ศึกษาธรรมชาติ ที่มีการจดัแตงสภาพภมูิทัศนไวอยาง
สวยงาม และประชาชนทั่วไปสามารถเขามาใชประโยชนไดอยางเทาเทียมกัน โดยมีการจัดการสิ่ง
อํานวยความสะดวกไวบริการ 
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 รุงโรจน (2545) ไดใหความหมายของสวนสาธารณะวา หมายถึง พื้นที่ที่รัฐจัดขึ้น
เพื่อใหประชาชนไดใชประโยชน โดยไมเรียกเก็บคาบริการ เปนสถานที่พักผอนหยอนใจ มกีารจัด
สภาพใหสวยงาม สงบรมร่ืน เพื่อใหผอนคลายความตึงเครยีด โดยใชประโยชนไดเทาเทียมกัน       
มีการจัดบริเวณเพื่อความสวยงาม ประกอบไปดวยไมดอกไมประดับ สระน้ํา สนามหญา นอกจากนี้
ยังมีส่ิงอํานวยความสะดวกตางๆ เพื่อตอบสนองความตองการของประชาชน รวมทัง้การจัด
กิจกรรมภายในสวนสาธารณะ เชน กิจกรรมการออกกําลังกาย ซ่ึงประชาชนสามารถไปใชบริการ
สวนสาธารณะไดกอนไปทาํงานหรือกลับจากการทํางาน 

 
4.2  ประเภทของสวนสาธารณะ 

 
 สวนสาธารณะ สามารถแบงออกกวางๆ ไดเปน 2 ประเภท ไดแก สวนสาธารณะที่
อาศัยเนื้อหาของธรรมชาติ และวัฒนธรรมเปนพื้นที่นนัทนาการ (natural park) และสวนสาธารณะ
ในเมือง (urban park) ซ่ึงไดแกสวนสาธารณะทีจ่ัดสรางพื้นที่นันทนาการขึ้น เพื่อรองรับความ
ตองการพักผอนของคนเมือง ซ่ึงในปจจุบนัสวนสาธารณะถือเปนแหลงรวมกิจกรรมนนัทนาการเขา
เปนโครงสรางหนึ่งของเมือง และเปนสวนประกอบที่สําคัญสวนหนึ่งของวิถีชีวิตคนเมือง สามารถ
จําแนกประเภทสวนสาธารณะไดดังนี ้ 
 
 4.2.1  สวนสาธารณะระดับชุมชน   
 

 เปนสวนสาธารณะที่อยูในยานที่พักอาศยัในลักษณะที่เขาถึงไดงาย มักเขาถึง
ดวยการเดนิ หรือจักรยานเปนสวนใหญ สวนสาธารณะระดับนี้มีผูใชมากที่สุดมักเปนเด็ก วัยรุน 
และแมบาน เพราะเปนผูมีเวลาวาง และใชชีวิตประจําวนัไมหางจากชมุชนมากนกั สวนสาธารณะ
ระดับชุมชนอาจจะมจีํานวนมากกวา 1 แหงก็ได ทั้งนี้ขึน้อยูกับขนาดของพื้นที่ในชุมชน 
สวนประกอบที่สําคัญของสวนประเภทนี้ ไดแก สนามเด็กเลน และสนามกีฬา 
 
 4.2.2  สวนสาธารณะระดับเมือง  
 
 เปนสวนสาธารณะขนาดใหญที่ใชเพื่อการพักผอนนานๆ คร้ังในโอกาสพิเศษ 
หรือในชวงทีม่ีเวลาวางมาก มักเปนกจิกรรมที่ทําเปนกลุมระหวางครอบครัวหรือมิตรสหาย ถือเปน
การพักผอนรวมกัน รูปแบบของสวนสาธารณะประเภทนี้มักเนนที่พื้นที่โลงกวาง  มกีิจกรรม
หลากหลายให เลือกสําหรับคนหลายวัย หลายประเภท เชน การเลนเรอื การชมการแสดงกลางแจง 
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 4.2.3  สวนสาธารณะในระดบัพิเศษ 
 
 ลักษณะคลายสวนสาธารณะระดับเมืองในแงผูใชประโยชน อาจมาจากยานใด
ของเมืองก็ได แตความแตกตางอยูที่วา สวนประเภทนี้จะเนนกจิกรรมเรื่องใดเรื่องหนึ่งเปนพิเศษ 
เชน สวนสนกุ สวนสัตว สวนพฤกษศาสตร เปนตน 
 
 4.2.4  สวนสาธารณะระดับยอมในเมือง 
 
 เปนพื้นที่พกัผอนในยานอื่นๆ ที่ไมใชยานพักอาศัย เชน ยานพาณิชยกรรม     
ยานอุตสาหกรรม ยานธุรกิจ มีขนาดหลากหลายตั้งแตขนาดปานกลางไปถึงขนาดเล็ก สามารถใช
เปนพื้นที่ประดับใหเมืองสวยงาม และเปนพื้นที่สําหรับผูสัญจรไปมาไดพักผอน มักมีกิจกรรม       
ที่ไมหลากหลายมากนกั เชน การนั่งพักรอเวลาหรือเปนทีน่ัดพบกอนไปสถานที่อ่ืน  
 
 4.2.5  วนอุทยาน อุทยานประวัติศาสตร และอุทยานแหงชาต ิ
 
 เปนพื้นที่ที่มีลักษณะพิเศษเฉพาะตวั เชน พืน้ที่ที่มีความสวยงามของธรรมชาติ 
หรือบริเวณทีม่ีเนื้อหาเกี่ยวกับความหลังทางประวัติศาสตร  การออกแบบมักจะเนนอยูในกรอบ
ความคิดที่วา ทําอยางไรจึงจะเก็บเนื้อหาและคุณคาเหลานั้นไวได การพักผอนลักษณะนี้อยูที่การได
อยูกับความสงบ ความสวยงามของธรรมชาติ ดังนั้นสถานที่เหลานี้ควรจดัระบบสื่อความหมายไว
ในแผนการออกแบบดวย (นลุิบล, 2535 อางถึงใน อโนชา, 2545) 
 
 4.3  ลําดับขั้นหรือขนาดของสวนสาธารณะ 
 
 สุรเชษฎ และคณะ (2537) กลาวไววา ลําดบัขั้นหรือขนาดของสวนสาธารณะในเมือง
จะมีความแตกตางกันออกไป ซ่ึงส่ิงที่เปนตัวกําหนดถึงความแตกตางของสวนสาธารณะแตละ
ขนาดหรือลําดบัขั้น ไดแก ขนาด รูปแบบการพัฒนา ส่ิงอํานวยความสะดวกที่มีอยู ที่ตัง้ และ
ขอบเขตการใหบริการ 
 
 Northam (1979 อางถึงใน สุรเชษฎ, 2537) ไดกําหนดขนาดของสวนสาธารณะ       
โดยแบงออกเปน 6 อันดับ คอื 
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 1.  ที่เด็กเลน (tot-lots, vest-pocket parks or play lots) สวนระดับลางสุดนี้ใชพืน้ที่  
เพียงเล็กนอยประมาณ 200 ตารางเมตร ประกอบไปดวยเครื่องเลนสําหรับเด็ก เชน มาหมุน ชิงชา 
กระดานลืน่ เกาอี้นั่งเลน สวนระดับนีต้ั้งอยูใกลกับชุมชนมากที่สุด ขามถนนนอยที่สุด ตั้งอยูใน
ระยะเดินเทา (walking distance) เขาถึงไดงาย กระจายอยูในพื้นที่ทุก 4-5 บล็อก ตอ 1 แหง ผูมาใช
คือ ประชากรวัยเด็กเล็ก พี่เล้ียงหรือผูปกครอง มีการใชทกุวันในตอนเยน็ แนวทางการพัฒนาทําได
โดยงาย โดยอาศัยที่เวนวางขนาดเล็กที่ทิ้งราง ที่วางในสถานที่ราชการ หนวยงานทองถ่ิน 
 
 2.  สวนระดับละแวกบาน (neighborhood park) สวนระดับนี้มีขนาดประมาณ 10-25 ไร 
ส่ิงอํานวยความสะดวกในสวนมีเพิ่มมากขึน้กวาระดับที่ 1 เพราะกลุมผูใชมีหลายกลุมมากขึ้น         
มีพื้นที่แบงออกไปตามวตัถุประสงคของผูมาใช ในกลุมอายุตางกัน เชน ที่เลนเกมส ที่วิ่งเลน
สําหรับเด็ก ทางรถจักรยานสําหรับเด็กโต ลานออกกําลังกายเบาๆ ของผูสูงอายุ สามารถเดินทาง   
มาใชบริการไดโดยการเดิน 
 
 3.  สวนระดับชุมชน (community park) สวนระดับนี้มีขนาดเนื้อที่ประมาณ 40 ไร มี  
ส่ิงอํานวยความสะดวกเพิ่มขึน้มากกวาระดบั 1 และ2 มีที่เลนกีฬาแบบงาย เชน ตะกรอ วอลเลยบอล 
เปนตน พืน้ทีสํ่าหรับการพักผอนแบบเพลิดเพลินกับสิง่สวยงาม คือ สวนดอกไม สวนระดับนี้จะ
ใหบริการแกประชาชนทุกเพศ ทุกวยั มีขอบเขตการใหบริการกวางขึ้น คือ ระยะเดินทางเกินกวา
ระยะเดินเทา 
 
 4.  สวนระดับเขต (district park) สวนระดับนี้ขนาดจะมีความสัมพันธกบัสิ่งอํานวย
ความสะดวกภายในสวน มีขนาดมากกวา 100 ไร  มีส่ิงอํานวยความสะดวกบางอยางทีไ่มมีในสวน
ระดับ 1  2  และ 3 เชน บริเวณที่ปกนกิ ที่จอดรถ ลานอเนกประสงค บริเวณที่มีลักษณะเฉพาะ 
(special feature) เชน สวนดอกไมขนาดใหญ ที่เลนเรือ จักรยาน ทีต่กปลา ลําธาร เปนตน สวน
ระดับนีใ้หบริการแกประชาชนจํานวนมาก รัศมีการใหบริการกวางมากขึ้น  ผูที่อยูใกลมาใชสวน
ดวยการเดนิ แตผูที่อยูไกลเดนิทางโดยใชระบบขนสงมวลชน รถยนต  ใชเวลาพกัผอนนานขึ้น 
เพราะมีกจิกรรมใหความเพลิดเพลินหลายชนิด 
 
 5.  สวนระดับเมืองหรือมหานคร (city park or metropolitan park) สวนระดับนี้มีเนื้อที่
ตั้งแต 500-1,500 ไร กิจกรรมหนักไปทาง active recreation นอกเหนือจากกจิกรรมตางๆ ที่มีอยูใน
สวนระดับลางแลว จะมีกิจกรรมอื่นๆ ที่สนุกสนาน ตืน่เตน ดึงดดูใจ เชน สนามฟุตบอล สถานที่



 23

เลนเรือ สถานที่พักแรม ตกปลา มีลานจัดงานตามเทศกาล ผูใชบริการจะเดนิทางมาจากทุกแหงของ
เมือง และใชเวลาพักผอนนานกวาครึ่งวัน 
 
 6.  สวนระดับภาค (regional park) สวนระดับนี้เปนระดบัสูงสุดของสวนสาธารณะ        
มีขนาดเนื้อทีม่ากหลายพนัไรขึ้นไป และมีลักษณะเฉพาะ เชน มีลักษณะเปนพื้นที่ทีง่ดงามตาม
ธรรมชาติ ไดแก บึง แมน้ํา แองน้ํา ตนไมตามธรรมชาติ มีลักษณะเปนที่อยูอาศัยของสัตวตาม
ธรรมชาติ หรือ อาจมีลักษณะเฉพาะ คือ เปนที่อยูอาศัยของสัตวในรูปของสวนสัตวขนาดเล็ก สวน
ระดับนีใ้หบริการประชาชนในบริเวณเขตเมืองทั้งหมด และพื้นที่ใกลเคียงในเขตอิทธิพลของเมือง  
 

4.4  ลักษณะของสวนสาธารณะและสถานที่พักผอนหยอนใจที่ด ี
 

 สวนสาธารณะที่ดี ควรมกีารพัฒนาและปรับปรุง เพื่ออํานวยความสะดวกและให   
ความปลอดภยัแกผูมาใชบริการ ตามหลักการจัดการสวนสาธารณะและสถานที่พักพักผอนหยอนใจ
ตามที่เอื้อมพร (2527) กลาวไว ดังนี ้
 

 1.  สวนสาธารณะทีด่ี ควรใหความสะดวกแกผูมาใชบริการโดยใหทราบถึงชื่อของ
สวนสาธารณะ มีการจดัทําปายชื่อสวนใหเห็นเดนชดั บริเวณประตทูางเขาภายในสวนสาธารณะ
จะตองมีแผนที่หรือแผนผังแสดงตําแหนงตางๆ ที่ผูมาใชบริการสามารถเขาไปยังพืน้ที่ที่ตองการ  
อีกทั้งถนนภายในสวนสาธารณะจะตองมสัีดสวนที่ไดมาตรฐานเพื่อความปลอดภยั มีศูนยให
คําแนะนําและบริการ มีถังขยะ และสุขา ที่เพียงพอตอความตองการของผูใชบริการ 
 
 2.  ภายในสวนสาธารณะจะตองมีความปลอดภัย เชน มยีามรักษาการณ มีแสงสวางที่
เพียงพอในยามค่ําคืน มีประตูเขา-ออกไมมากนัก มีปายบอกบริเวณทีอ่าจกอใหเกิดอันตราย และ
จะตองมีการซอมแซมอุปกรณใหมีสภาพสมบูรณ 
 
 3.  สวนสาธารณะตลอดจนสถานที่ตางๆ ภายในสวน จะตองมีการดูแลรักษาที่ดี มีการ
ปลูกและดแูลรักษาตนไม และอนุรักษสภาพแวดลอม ที่สวยงามตามธรรมชาติไวใหไดดยีิ่งขึ้น 
 
 จุรี (2529) ไดใหขอเสนอแนะลักษณะของสวนสาธารณะที่ดี ดังนี ้
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 1.  จากลักษณะการปฏิบัติงานของลูกจางประจําและเจาหนาที่ยามรักษาความปลอดภยั 
ซ่ึงสามารถที่จะพบปะพูดคุยกับประชาชน ถาทางงานสวนสาธารณะตองการที่จะอาศัยบุคคล
เหลานั้นเปนสื่อกลางในการที่จะถายทอดขาวสาร หรือเผยแพรความรูใหกับประชาชน ก็ควรที่จะ
ทําการฝกอบรม ใหความรูทีจ่ะเปนประโยชนในการติดตอส่ือสารกับประชาชนดวย เพื่อใหบุคคล
เหลานั้นมีความเขาใจและพรอมที่จะปฏิบัติหนาที่นัน้ 
 
 2.  ทุกสวนสาธารณะควรมีการติดตั้งเครื่องขยายเสียงตามสาย ตลอดจนมีการใชส่ือ    
ที่เปนภาพสะดุดตากับผูพบเห็น แทนการเขียนแผนปายประกาศดวยตวัหนังสือเพยีงอยางเดยีว 
เพราะการประชาสัมพันธที่ดีของสวนสาธารณะจะทําใหไดรับความรวมมือจากประชาชนที่มาใช
สวนสาธารณะ ปญหาตางๆ เชน ปญหาทิ้งขยะ ปญหาการทําลายตนไม ก็จะลดนอยลงดวย เพราะ
การปรับผูกระทําผิดเพียงอยางเดียวจะไมไดผล และสิ่งหนึง่ที่ควรจะกระทําคือ การอบรมและสราง
นิสัยใหเยาวชน เปนคนที่มีระเบียบวินยั มคีวามรับผิดชอบตอสาธารณะสมบัติของสวนรวมอีก   
ทางหนึ่งดวย 
 
 3.  สวนสาธารณะทีด่ีควรจะมีประตูทางเขา-ออก ใหนอยที่สุด เพียง 1-2 ประตูเทานั้น 
เพื่อความสะดวกในเรื่องการรักษาความปลอดภัย และการจัดระเบยีบตางๆ ของสวนสาธารณะ 
 

 4.  ทุกสวนสาธารณะ ควรจดัทําแผนที่จําลองตรงบริเวณทางเขา เพื่อแสดงที่ตั้งของ
สถานที่ตางๆ ภายในสวนสาธารณะ ตลอดจนทําปายบอกทิศทางไปยังบริเวณตางๆ ดวย เพื่ออํานวย
ความสะดวกใหกับประชาชนที่เขามาใชบริการสวนสาธารณะ 

 
 5.  ทุกสวนสาธารณะควรมีรานขายอาหารและเครื่องดื่ม ที่สะอาดถูกอนามัย และราคา
ไมแพง อยางนอยสวนละ 1 แหง เพื่อทีจ่ะชวยลดปญหาบุคคลภายนอกลักลอบนําส่ิงของเขามาขาย
ในสวน การมรีานอาหารนี้จะชวยใหประชาชนไดรับประทานอาหารทีส่ะอาด และลดปญหาการขดู
รีดราคาคาอาหาร ซ่ึงปรากฏอยูเสมอตามขาวหนังสือพมิพ 
 
 6.  อุปกรณในการปฏิบัติงานควรจะจัดซื้อของดีมีคุณภาพ ไมเสียงาย และงาน
สวนสาธารณะควรจะทําการฝกอบรมใหความรูดานเครื่องยนต ตลอดจนวิธีการดูแลรักษา
เครื่องยนตและอุปกรณตางๆ ใหกับผูที่ใชเครื่องมือเหลานั้นดวย เพื่อเปนการยืดอายุการใชงาน    
ของเครื่องมือตางๆ ไมใหเสยีเร็วหรือเสียหายมาก 
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 4.5  แนวคดิเกีย่วกับการจัดการสวนสาธารณะ 
 
 แนวความคิดพื้นฐานของการจัดการพื้นทีน่ันทนาการ สามารถสรุปไดวาในการจัดการ
พื้นที่นันทนาการไมวาจะมพีื้นที่ขนาดเลก็หรือขนาดใหญ ทั้งที่เปนพื้นที่ของรัฐหรือเอกชน จะอยู
ใกลหรือไกลจากแหลงชุมชนก็ตาม มีส่ิงสําคัญที่ตองพิจารณา 2 ประการ คือ ประการที่หนึ่งการ
ใหบริการและอํานวยความสะดวก และเปดโอกาสใหผูใชประโยชนหรือนักนันทนาการไดรับ
ประสบการณตางๆ ตลอดจนใหความรูความเขาใจแกผูใชประโยชนเกีย่วกับพื้นที่ ประการที่สอง
การสงวนรักษาไวซ่ึงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมของพื้นที่ใหคงอยูอยางไมเสื่อมสลาย  
และสามารถเอื้ออํานวยประโยชนใหแกสาธารณชนตลอดไป (สุรเชษฎ และ ศิริลักษณ, 2535) ซ่ึง
แนวความคิดนี้สอดคลองกับการศึกษาของ ปฎฐะ (2523 อางถึงใน เวทสิา, 2544) โดยไดกลาวถึง
วัตถุประสงคในการจัดการสวนสาธารณะไวดังนี ้
 
 1.  เพื่อจัดใหเปนสถานที่ในลักษณะสภาพแวดลอมธรรมชาติ 
 
 2.  เพื่อกันพืน้ที่สวนหนึ่งใหมีลักษณะเปนธรรมชาติเพื่อใหมีตนไมและเปนทีว่างเพือ่
ลดอากาศเปนพิษ 
 
 3.  เพื่อเปนสวนหนึ่งที่สําคัญในการชวยอนรัุกษธรรมชาติ โดยเฉพาะในเรื่องพืชพันธุที่
หายากหรือกําลังจะสูญพันธุ และจะไดรับการดูแลใหปลอดภัยในสวนสาธารณะ 
 
 4.  เปนสถานศึกษาในเรื่องธรรมชาติใหแกประชาชนโดยทางออม 
 

 5.  เปนสถานที่แสดงถึงความเจริญของผูคนในประเทศนั้น ในเรื่องความรูความเขาใจ
ในวิทยาการธรรมชาติ เปนที่แสดงใหเหน็ถึงความเปนระเบียบเรยีบรอยและวินยัอันดีของ
ประชาชนที่เขาใชบริการในสวนสาธารณะ 

 
 วัชรี (2536)ไดนําหลักการของการจัดการทางดานอุทยานแหงชาติ มาสรุป
แนวความคิดเพื่อเปนแนวทางในการแบงเขตการจัดการ (management zoning) สวนสาธารณะ     
ไวดังนี ้
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 1.  เขตบริการ (service zone) เปนเขตที่จัดไวเพื่อรองรับการพัฒนาสิ่งกอสรางและ    
ส่ิงอํานวยความสะดวกประเภทตางๆ ซ่ึงอํานวยความสะดวกแกเจาหนาที่ฝายจัดการสวนสาธารณะ
และเพื่อบริการแกผูเขามาใชบริการในสวนสาธารณะ ไดแก อาคารในสวนของการบริหาร        
ศูนยประชาสมัพันธผูมาใชบริการ หองน้าํ รานอาหาร รานขายของที่ระลึก ที่จอดรถ เปนตน 
 

 2.  เขตนันทนาการแบบสงบเงียบ (passive recreation zone) เปนเขตการพักผอนหยอน
ใจที่ไมใชการออกแรงหรือออกกาํลังกายแตเปนบริเวณของการพักผอนหยอนใจ ซ่ึงใกลชิดกับ
ธรรมชาต ิใหความสงบและรมร่ืน ผอนคลายความตึงเครยีดและความเหน็ดเหนื่อย  เชน การปคนิค 
การนั่งเลน ฉะนั้นรูปแบบของการพัฒนาหรอืจัดสรางสิ่งอาํนวยความสะดวก และการใหบริการ
จะตองสอดคลองกับกิจกรรมหรือความตองการแกผูเขามาใชบริการ ซ่ึงจะพบวาบริเวณนี้จะตองมี
ความสวยงาม มีการปลูกดอกไม แปลงดอกไม สนามหญา สระน้ํา มานั่ง มีการจาํลองภูมิทัศนทาง
ธรรมชาติที่สวยงาม เชน น้าํตก น้ําพุ สวนสัตว เปนตน 

 
 3.  เขตนันทนาการแบบใชพละกําลัง (active recreation zone) เปนเขตการพักผอน
หยอนใจที่ตองการออกแรง ออกกําลังกาย กิจกรรมประเภทนี้ ไดแก การเดิน การวิ่ง การขี่จักรยาน 
การเลนฟุตบอล การพายเรือ การวายน้ํา การขับรถเลน เปนตน จึงตองมีการจัดบริเวณเพื่อเปนเขตใน
การจัดการใหบริการแกผูมาใชบริการไดอยางเหมาะสม เชน สนามกีฬา โรงยิมเนเซียม สระวายน้ํา 
ทางเดินเทา เปนตน 
 

 ในการแบงเขตการจัดการสวนสาธารณะดงักลาว จะตองสนองความตองการแกผูมาใช
บริการไดอยางเหมาะสมทั้งในดานความสะดวกสบาย ความปลอดภยั และสามารถปองกันสภาพ
พื้นที่ของสวนสาธารณะจากการใชประโยชนของผูมาใชบริการได   
 

ผลงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
 
 จีรวัลย (2534) ทําการศึกษาประเมินความตองการสิ่งอํานวยความสะดวกดานการสื่อ
ความหมายของผูมาพักผอนที่สวนหลวง ร.9 โดยกลุมตัวอยางที่ศึกษา คือ ผูที่เขามาพักผอนใน  
สวนหลวง ร.9 จํานวน 321 คน ผลการศึกษาพบวา ชนดิของสื่อที่ผูมาพักผอนตองการ 5 อันดับแรก 
ไดแก เครื่องหมายและแผนปาย แผนพับ นิทรรศการ ทางเดินเทาศกึษาธรรมชาติและโปสเตอร 
ตามลําดับ และพบวาผูมาพกัผอนที่มีเพศ อายุ สถานภาพสมรส ระดับการศึกษา รายได การเคยมา 
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ยานพาหนะทีใ่ชในการเดินทาง ประเภทกลุมและจํานวนสมาชิกในกลุม ที่แตกตางกัน มีความ
ตองการสิ่งอํานวยความสะดวกดานการสื่อความหมายที่แตกตางกันดวย 
 
 วัชรี (2536) ทาํการศึกษาความคิดเห็นของประชาชนที่มตีอส่ิงอํานวยความสะดวก         
การใหบริการ และรูปแบบการใชประโยชนในสวนสาธารณะ กรณีผูเขามาใชสวนสาธารณะของ
กรุงเทพมหานคร โดยการสัมภาษณประชาชนผูเขามาพักผอนในสวนสาธารณะทั้ง 3 แหง คือ    
สวนลุมพินี สวนจตจุักร และสวนธนบุรีรมย จํานวน 558 คน ผลการศกึษาพบวา ผูมาใชประโยชน
สวนใหญ มีความเหน็วาส่ิงอํานวยความสะดวก และการใหบริการที่มปีริมาณเพียงพอและมีคุณภาพ
ที่เหมาะสมแลว ไดแก สนามหญา ตนไม ถนน ทางเทา สวนหยอม  และถังขยะ เปนตน สวนสิ่ง
อํานวยความสะดวกและการใหบริการที่มปีริมาณไมเพยีงพอ และมีคุณภาพไมเหมาะสมไดแก    
การฉายวดีีทัศน และสไลดประกอบคําบรรยาย รานจําหนายของที่ระลึก ส่ิงพิมพ เอกสารแผนพับ 
การแสดงนิทรรศการ โทรศัพท เปนตน  
 
 สําหรับรูปแบบการใชประโยชน พบวา การนั่งพักผอน การเดินเลน การชมทิวทัศน การ
อานหนังสือ วิง่และออกกําลังกาย เปนรูปแบบการใชประโยชนที่ผูมาพกัผอนกระทําและเขารวม
มากกวารูปแบบอื่นๆ นอกจากนี้ผลการศึกษาพบวาผูมาพักผอนที่มีลักษณะสวนบุคคล และลักษณะ
ทางเศรษฐกิจสังคมที่ตางกัน มีความคิดเห็นในดานปรมิาณและคณุภาพของสิ่งอํานวยความสะดวก 
การใหบริการ และรูปแบบการใชประโยชนแตกตางกันอยางมีนัยสําคญัทางสถิติที่ระดับ 0.5 
 

อัมภาพันธ (2544) ทําการศกึษา ความตองการดานนนัทนาการของประชาชนที่มีตอ
สวนสาธารณะในเขตรอบนอกของกรุงเทพมหานคร โดยกลุมตัวอยางที่ใชในการวิจยั คือ ผูมาใช 
สวนพระนคร สวนธนบุรีรมย และสวนหนองจอก จํานวน 415 คน ผลการวิจยัพบวาผูที่มาใช
สวนสาธารณะสวนใหญใหความสําคัญกับความพอเพยีงของอุปกรณและสิ่งอํานวยความสะดวก 
พื้นที่ออกกําลังกาย และพื้นที่พักผอนมากกวาความเปนระเบียบ ความสะอาด และความปลอดภยั 
และขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งนี้ คือ 1) ควรมีการปรับปรุงส่ิงอํานวยความสะดวกและการ
ใหบริการและสงเสริมใหประชาชนที่มาใชสวนชวยกนัดแูลรักษาอุปกรณและสิ่งอํานวยความ
สะดวกตางๆ ภายในสวน 2) มีการจัดการพื้นที่โดยมกีารแบงพื้นที่เปน active zone และ passive 
zone ออกจากกันเพื่อไมใหเกิดปญหาการรบกวนซึ่งกนัและกัน 3) พื้นที่ออกกําลังกายหรือพื้นที่
สําหรับเลนกฬีายังไมเพยีงพอตอความตองการ จึงควรจัดใหมีพื้นที่เพื่อใชสําหรับรอหรือชมกีฬาไว
ในบริเวณใกลเคียง อาจทําเปนพื้นที่กึ่งพักผอนหรือมีการจัดเปนพื้นที่เลนกีฬาแบบไมเต็มรูปแบบ 
เพื่อลดปญหาการรุกลํ้าพื้นทีสํ่าหรับพักผอน 4) การคัดเลอืกตําแหนงทีต่ั้งของสวนสาธารณะควรอยู
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ใกลแหลงที่อยูอาศัยเพื่อใหเขามาใชไดสะดวก มีการใชประโยชนของทีด่ินเพื่อการนันทนาการแบบ
ตางๆ และควรมีการวิเคราะหแนวโนมที่อาจจะเกิดผลกระทบขึ้นกับพืน้ที่บริเวณใกลกับพื้นที่สราง
สวนสาธารณะ 5) การออกแบบและวางผังบริเวณควรมีการศึกษาจํานวน ลักษณะของประชาชน 
และแนวโนมของอัตราการเจริญเติบโตของชุมชน โดยอาศัยความรวมมือจากผูเชี่ยวชาญในสาขา
ตางๆ 6) หลังสรางสวนสาธารณะ ควรมกีารประเมินผลงานเพื่อหาขอบกพรองหรือปญหาที่เกิดขึน้
และทําการปรบัปรุงแกไข 
 
 เวทิสา (2544) ไดทําการศึกษาความพึงพอใจของประชาชนผูมาใชบริการตอการจัดการ
สวนสาธารณะ กรณีศึกษา สวนสาธารณะหนองประจกัษ จังหวดัอุดรธานี โดยกลุมตัวอยางที่
ทําการศึกษา คอืผูเขามาใชบริการสวนสาธารณะหนองประจักษที่มีอาย ุ15 ปขึ้นไป จาํนวน 381 คน 
เครื่องมือที่ใชในการศึกษาคอื แบบสอบถามและการสัมภาษณแบบเจาะลึก ผลการศึกษาพบวา กลุม
ตัวอยางมีความพึงพอใจตอการจัดการสวนสาธารณะหนองประจักษในระดับปานกลาง และผลการ
วิเคราะหการผันแปร พบวา การใหคณุคาสิ่งแวดลอมทีแ่ตกตางกันมคีวามพึงพอใจตอการจัดการ
สวนสาธารณะหนองประจกัษแตกตางกนัอยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 อายุ ระดับ
การศึกษา ลักษณะที่พักอาศยั ประเภทของผูมาใชบริการสวนสาธารณะหนองประจกัษที่แตกตาง
กันมีความพึงพอใจตอการจดัการสวนสาธารณะหนองประจักษแตกตางกันอยางมนีัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ 0.01  
 
 สวนปญหาและความตองการของประชาชนผูมาใชบริการสวนสาธารณะหนองประจักษ 
คือ ดานความสะอาด โดยตองการใหเพิ่มถังขยะตามจดุตางๆ มากขึ้น รวมถึงตองการใหมีการ
ลงโทษผูกระทําผิดอยางชัดเจน และตองการใหมีการทํานุบํารุงรักษาสาธารณูปโภคตางๆ ให   
ใชไดเสมอ ดานความปลอดภัย ตองการใหมีเจาหนาทีดู่แลรักษาความปลอดภัยอยางเพียงพอและ   
มีประสิทธิภาพ และขอเสนอแนะ คือ ภาครัฐควรจัดเจาหนาที่ดแูลในการจัดการสวนสาธารณะ 
หนองประจกัษ รวมทั้งมีการประชาสัมพันธขอความรวมมือจากประชาชนผูมาใชบริการในการ
ปฏิบตัิตามกฎระเบียบ และเจาหนาที่ตองเพิ่มความเขมงวดในการรักษากฎระเบยีบและบทลงโทษ  
ผูที่ไมปฏิบัติตามอยางจริงจัง 
 
 รุงโรจน (2545) ทําการศึกษาปจจัยที่มีผลตอการใชประโยชนสวนสาธารณะภายใตการ
บริหารของสถานีรถไฟบางกอกนอย กรุงเทพมหานคร โดยการสัมภาษณหวัหนาครัวเรือนหรือ
ผูแทนจํานวน 396 ครัวเรือน ผลการศึกษาพบวา ปจจยัที่มคีวามสัมพันธกับความตองการใช
ประโยชนสวนสาธารณะ ไดแก ระดับการศึกษาและความชอบในชนดิไมที่ปลูก 
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 สวนการแกไขปญหาในพืน้ที่ศึกษา โดยหวังผลใหประชาชนไดรับประโยชนจากพื้นที่ให
มากขึ้น หนวยงานของภาครฐัจึงควรมุงเนนประชาสัมพนัธใหประชาชนมีความรูความเขาใจในการ
ไดรับประโยชนและบริการตางๆ ในพื้นที่ ตลอดจนปรับปรุงพื้นที่เพื่อการพักผอนหยอนใจ การจัด
ปลูกตนไมและกิจกรรมนันทนาการตางๆ ใหดกีวาทีเ่ปนอยู นอกจากนีก้ารวางแผนการจัดการที่
เหมาะสมกเ็พือ่เพิ่มศักยภาพของพื้นที่สวนสาธารณะในการอํานวยประโยชนอยางสูงสุดและยั่งยนื
แกประชาชนตลอดไป 
 
 วิศิษฏ (2547) ทําการศึกษาปจจัยที่มีผลตอความพึงพอใจตอส่ิงอํานวยความสะดวกดาน
นันทนาการในสวนหลวง ร.๙ โดยการสอบถามประชาชนที่เปนกลุมตวัอยางจํานวน 400 คน ที่เขา
มาทองเที่ยวในสวนหลวง ร.๙ ผลการศึกษาพบวา นกัทองเที่ยวที่มีความแตกตางกันทางดานเพศ 
อายุ ระดับการศึกษาและอาชพี ที่เขามาทองเที่ยวในสวนหลวง ร.๙ มีความพึงพอใจตอส่ิงอํานวย
ความสะดวกดานนันทนาการในสวนหลวง ร.๙ แตกตางกันอยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
ขณะที่รายไดและเวลาวาง ไมมีผลตอความพึงพอใจตอส่ิงอํานวยความสะดวกดานนนัทนาการของ
แหลงนันทนาการแหงนี ้
 

กรอบแนวคิดการวิจัย 
 

จากแนวคิด ทฤษฎี และผลงานวิจยัที่เกีย่วของดังกลาวขางตน ผูวิจยันํามาสรุปเปนกรอบ
แนวคดิในการศึกษาความตองการสิ่งอํานวยความสะดวกและการใหบริการของสวนศรีนครเขื่อน
ขันธ โดยปจจยัที่คาดวาจะมผีลตอความตองการของผูมาใชประโยชน คือ ปจจัยทางเศรษฐกิจและ
สังคม ไดแก เพศ อายุ ระดับการศึกษา รายได ภูมิลําเนา และปจจยัดานพฤติกรรมของผูมาใช
ประโยชนไดแก ประเภทกลุมของผูมาใชประโยชน วัตถุประสงคหลักของผูมาใชประโยชน 
ระยะเวลาที่ใชประโยชนในสวน และคาใชจายในการเดนิทางมายังสวน แสดงความสัมพันธ        
ไดดังภาพที่ 2 
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ปจจัยทางเศรษฐกิจและสังคม 
1.  เพศ 
2.  อายุ 
3.  ระดับการศกึษา 
4.  รายได 
5.  ภูมิลําเนา 

ความตองการสิ่งอํานวยความ
สะดวกและการใหบริการของ
สวนศรีนครเขือ่นขันธ 

พฤติกรรมของผูมาใชประโยชน 
1.  ประเภทกลุมของผูมาใชประโยชน 
2.  วัตถุประสงคหลักของผูมาใชประโยชน 
3.  ระยะเวลาที่ใชประโยชนในสวน 
4.  คาใชจายในการเดินทางมายังสวน 

 
ภาพที่ 2  แสดงความสัมพันธระหวางความตองการสิ่งอํานวยความสะดวกและการใหบริการของ 

 สวนศรีนครเขื่อนขันธกับตวัแปรที่ตองการศึกษา  
 

พื้นท่ีศึกษา 
 
 พื้นที่บางกะเจา เปนพื้นทีใ่นเขตอําเภอพระประแดง จังหวัดสมุทรปราการ ซ่ึงตั้งอยูระหวาง
ชุมชนของกรุงเทพมหานครและจังหวัดสมุทรปราการ ประกอบดวย 6 ตําบล คือ ตําบลบางยอ 
ตําบลบางกะเจา ตําบลบางกอบัว ตําบลบางน้ําผ้ึง ตําบลบางกระสอบ และตําบลทรงคนอง  พื้นที่
บางกะเจามีลักษณะเปนพืน้ทีชุ่มน้ําชนิดหนึง่ คือ เปนพื้นที่ราบลุมน้ําทวมถึง มีแมน้ําเจาพระยา
ลอมรอบเกือบรอบพื้นที่ทําใหมีลักษณะคลายรูปกระเพาะหมู  
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สวนศรีนครเขื่อนขันธ

 
ภาพที่ 3  แผนที่แสดงที่ตั้งสวนศรีนครเขื่อนขันธ 
ที่มา: สํานักงานนโยบายและแผนทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม (2546) 
 

สวนศรีนครเขือ่นขันธ หรือสวนบางกะเจา เปนสวนสาธารณะซึ่งตั้งอยูบริเวณ ตําบล     
บางกะเจา อําเภอพระประแดง จังหวัดสมทุรปราการ อยูใกลแมน้ําเจาพระยา ตรงขามกับ             
เขตคลองเตย กรุงเทพมหานคร (ภาพที่ 3) เปนสวนสาธารณะที่เดิมอยูในความรับผิดชอบของ
สํานักงานนโยบายและแผนทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม ตอมาเมื่อวันที่ 27 มนีาคม 2546  
ไดโอนภารกิจใหกรมอทุยานแหงชาติ สัตวปา และพันธุพืช ดูแลดําเนนิการ และไดมีการจัดตั้ง
หนวยงานเฉพาะขึ้นเพื่อดูแลพื้นที่ โดยใชช่ือวาศูนยจัดการพื้นที่สีเขียวเชิงนิเวศนครเขื่อนขันธ      
จัดตั้งขึ้นเมื่อวนัที่ 7 กรกฎาคม 2546 อยูภายใตสังกดัสวนเพาะชํากลาไม สํานักจัดการและฟนฟู
พื้นที่ปาอนุรักษ กรมอุทยานแหงชาติ สัตวปา และพันธุพชื ตอมากรมอุทยานแหงชาต ิสัตวปา และ
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พันธุพืช ไดมอบงาน ศูนยจดัการพื้นที่สีเขยีวเชิงนิเวศนครเขื่อนขันธ ใหสวนเพาะชํากลาไม สํานัก
สงเสริมการปลูกปา กรมปาไม เมื่อวันที่ 14 มกราคม 2548 ซ่ึงเปนไปตามกฎกระทรวงแบงสวน
ราชการ กรมปาไม และกรมอุทยานแหงชาติ สัตวปา และพันธุพืช กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติ
และสิ่งแวดลอม พ.ศ. 2547 

 
ลักษณะเดนและสิ่งที่นาสนใจในสวน ไดแก สนามกฬีา สระน้ําขนาดใหญ  ศาลาพกัผอน

ริมน้ํา หอชมววิ สูงประมาณ 7 เมตร (ภาพที ่4 และ 5) หากขึ้นไปขางบนจะมองเห็นทวิทัศนของ
สวนศรีนครเขือ่นขันธไดโดยรอบ และใชเปนจุดดนูกไดดวย ซ่ึงมีทั้งนกกระเตน็ นกกระยาง หลาย
ชนิดอาศัยอยูถ่ินนี้ นอกจากนีภ้ายในสวนศรีนครเขื่อนขันธยังประกอบดวยสวนมะพราว และสวน
หมาก ซ่ึงถือเปนพันธุไมดั้งเดิมของทองถ่ิน ทั้งนี้เพื่อใหคนรุนหลังไดมีโอกาสเรียนรูถึงวิถีชีวิตการ
ทําสวนของคนรุนกอนอกีดวย สวนศรีนครเขื่อนขันธเปดใหบริการทกุวัน ระหวาง 05.00-19.00 น.  
 

  

 

  

 
ภาพที ่4  สภาพทั่วไปภายในสวนศรีนครเขื่อนขันธ 
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ภาพที่ 5  รูปแบบกิจกรรมทีพ่บภายในสวนศรีนครเขื่อนขันธ 
 

การคมนาคม 
 
1.  การคมนาคมทางรถยนต 
 

 สวนศรีนครเขือ่นขันธ สามารถเขาถึงไดโดยทางรถยนต  โดยใชเสนทางถนนสุขสวัสดิ์ 
ถึงสามแยกพระประแดง เล้ียวซายสูถนนนครเขื่อนขันธ ระยะทางประมาณ 1 กิโลเมตร จะถึงตัว
ตลาดพระประแดง จะมีทางบังคับเลี้ยวซายกอนถึงทาน้ํา ใกลที่วาการอําเภอพระประแดง จากนั้น
ตรงไปตามถนนเพชรหึงษ ระยะทางประมาณ 6 กิโลเมตร ถึงทางแยกเลี้ยวซายเขาซอยวัดราษฎร-
รังสรรค (ซอยบางกะเจา) อีกประมาณ 2 กิโลเมตร จะถึงพืน้ที่สวน  
 

 รถเมล สาย ปอ.138 (สวนจตุจักร-พระประแดง) ปอ.6 (ปากเกร็ด-พระประแดง)         
ลงที่ตลาดพระประแดง นั่งรถเมลสีฟาที่บอกไปบางกอบัว แลวลงปากทางวัดราษฎรรังสรรค        
คารถ 5 บาท จากนั้นนั่งมอเตอรไซครับจางเขาไปถึงสวน คารถประมาณ 15 บาท 
 
 2.  การคมนาคมทางเรือ 
 

 โดยขึ้นเรือที่ทาเทียบเรือวัดคลองเตยนอก ใกลกรมศุลกากร จะมีเรือขามแมน้ําเจาพระยา
มาขึ้นที่ทาเทียบเรือบางกะเจา (ทากํานันขาว) แลวสามารถเขาถึงพื้นที่สวนศรีนครเขื่อนขันธไดโดย
การเดินเทา หรือนั่งมอเตอรไซครับจางเขาไปในซอยวัดราษฎรรังสรรค ระยะทางประมาณ 500 เมตร   
คารถประมาณ 10 บาท 
 


