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บทคัดยอ

 การวิจยัคร้ังนีเ้ปนการวิจยัเชิงคณุภาพ (Qualitative Research) มวีตัถุประสงคเพือ่ศกึษาศึกษาผล
ทีเ่กดิขึน้หลงักระบวนการบําบดั ฟนฟู คมุประพฤติ ในคดยีาเสพติด ทีส่งผลตอการสรางพืน้ทีท่างสงัคมและ
พฒันาอตัลกัษณ ตวัตนของนักศกึษาทีต่องคดียาเสพตดิ กลุมเปาหมายท่ีใชในการวิจยัครัง้นี ้คอื นกัศกึษา
ที่ตองคดียาเสพติด ที่มีรายชื่อในทะเบียนนักศึกษากลุมเสี่ยง รวมทั้งไดผานกระบวนการบําบัด ฟนฟู คุม
ประพฤติ ในคดียาเสพติด ที่กําลังศึกษาตอในระดับมหาวิทยาลัย จํานวน 5 คน เครื่องมือที่ใชในการวิจัย
ไดแก แนวทางการสัมภาษณ แนวทางการสังเกต ผลการวิจัยพบวา การดํารงชีวิตทางสังคมของคนเหลา
นี้หลังการบําบัดยาเสพติดแลวนั้น ยังคงไมสามารถที่จะดําเนินชีวิตอยางคนทั่วไปไดอยางเทาเทียม พวก
เขายงัไมไดรบัความเขาใจและการยอมรบัจากสงัคมไดอยางบรสิทุธิใ์จแมวาจะผานกระบวนการบาํบดัแลว
กต็าม การดาํเนินชวีติยังตองพบกบัปญหาไมเวนแมแตการมีความสัมพนัธทางสังคมกับบคุคลอ่ืน ยิง่ไปกวา
นัน้คนยงัพบวามกีารตตีราคนเหลานีว้าเปนอาชญากร ซึง่เปนกระบวนการสรางทางสงัคม ทีท่าํใหเกดิอคต ิ
การเกลียดชัง การกีดกัน และการเลือกปฏิบัติ สะทอนใหเห็นวาพวกเขาไดถูกจับวางไวในตําแหนงคนชาย
ขอบและกําลังเผชิญกับความรุนแรงเชิงโครงสรางอยูตลอดเวลา
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Abstract

 This research is qualitative research which aims to study and development area of social 
space for drug accused students after receiving   post-treatment. The qualitative research was 
conducted by in-depth interviews among 5 post-treatment accused students. The fi ndings showed 

that social life of post-treat accused students are still not able to live as normal person. They 
have not fully accepted by society, even have been  through drug treatment process. Moreover, 
stigmatization of them as criminals . It revealed that this research can be some parts of social 

construction processes which involved in social bias, prejudice, abherrence, exclusion and social 
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บทนํา

 ทามกลางความผันผวนท่ีเกิดขึน้ในสภาวะ
ที่โลกไรพรมแดน รวมท้ังปรากฏการณของความ
หลากหลายท่ีเกิดขึ้นในท่ัวทุกมุมโลก ผนวกกับ
ความทันสมัยของระบบเทคโนโลยีทางการสื่อสาร 
สงผลใหการสงตอแนวความคิด ระบบการปกครอง 
ระบบเศรษฐกิจ การกระจายของวัฒนธรรมและการ
เลื่อนไหลทางวัฒนธรรม วิถีชีวิต ความเชื่อ อันสง
ผลทั้งดานบวกและดานลบตอสังคม และในขณะ
เดียวกันประเทศไทยไดถกูทาทายตอความทันสมัย
ของสภาวะโลกหางความหลากหลาย ที่มีปจจัย
นานนับประการเขามากระทบกับสังคมไทย อีกทั้ง
ประเทศไทยยังตกอยูในภาวะของการถูกคุกคาม 
ซึง่ไมวาจะเปนภยัคุกคามทางดานเศรษฐกิจ สงัคม
และเทคโนโลย ีภยัคกุคามทัง้หมดไดสงผลใหความ
มั่นคงของสังคมไทยไดถูกสั่นคลอน ไมเวนแมแต
ประเด็นปญหาทางการเมือง การเกิดขึ้นของการ
ละเมิดสิทธิมนุษยชน การคามนุษยขามชาติ หรือ
ภัยท่ีเกิดจากการกอการรายเปนตน ซึ่งลวนทําให
สังคมไทยจําเปนตองตั้งรับและแกไขสถานการณ
ที่เกิดขึ้นเพื่อใหสามารถรักษาสถานะภาพความ

มั่นคงของสังคมใหดํารงอยูได 
 ภัยจากปญหายาเสพติดถือเปนภัยที่
สําคัญท่ีสุดอยางหน่ึงที่เกิดจากปญหาของสังคม 
โดยเฉพาะใน สภาวะปจจุบันไดกลายเปนภัยที่

รายแรงท่ีทําลายความม่ันคงของสังคมทุกภาค
สวนทั้งระดับโลก ระดับรัฐ ระดับชุมชน ระดับ
ครอบครัวและในระดับปจเจก นอกจากน้ียังพบวา
สถานการณปญหายาเสพติดของประเทศไทยจัด
อยูในข้ันวิกฤต โดยสถานการณการแพรระบาด
ของยาเสพติดไดทวีความรุนแรงขึ้นอยางรวดเร็ว 

เพราะมีการผลิตยาเสพติดทั้งภายในประเทศและ
มีการลักลอบนําเขามาจากตางประเทศมากมาย
หลายชนิด เชน เฮโรอีน ยาบา ยาอี โดยถึงแม
เจาหนาที่จะไดปราบปรามจับกุมการคายาเสพ
ติดอยางเขมงวดและจริงจัง แตก็ไมทําใหการแพร
ระบาดของยาเสพติดลดลงแตกลับทําใหผูผลิตได
พัฒนายาเสพติดใหออกฤทธิ์ไดแรงขึ้นและการ
ตรวจพบสารเสพติดในตัวผูเสพไดยากขึ้น ทําให
เจาหนาที่จับกุมไดยากย่ิงขึ้น นอกจากน้ี ในการ
ดําเนินการปราบปรามยาเสพติดยังมีเจาหนาที่
ของรัฐจํานวนไมนอยเขาไปมีผลประโยชนและมี
สวนเก่ียวของกับการคายาเสพติดเสียเอง ทําให
การปองกนัและปราบปรามยาเสพติดไมสมัฤทธ์ิผล
      จากสถานการณดงักลาว ไดสงผลกระทบ
อยางรุนแรงตอความเจริญกาวหนาของประเทศ 
โดยเฉพาะปญหาทางดานเศรษฐกิจและสังคมท่ี
นับจะทวีความรุนแรงยิ่งขึ้น ซึ่งจากสถิติพบวาผู
ติดยาเสพติดจํานวนมากจะเปนผูกอคดีอุกฉกรรจ 
นอกจากนี้ยังกอใหเกิดปญหาอาชญากรขามชาติ
และปญหาความมั่นคงแหงชาติ และหากละเลยจะ
กอใหเกิดวิกฤตการณทางสังคมอยางรุนแรงจนไม

สามารถแกไขได เพราะปญหายาเสพติดไมใชเรื่อง
ที่จะสามารถควบคุมใหอยูในวงจํากัดไดอีกตอไป 
แตกลับจะเปนปญหาระดับชาติที่ลุกลามอยางไม
จบส้ิน ดังนั้น จึงเห็นสมควรที่ทุกฝายควรใหความ
สําคัญกับปญหาดังกลาว พรอมท้ังหามาตรการใน
การปองกันและปราบปรามยาเสพติดใหบรรลุผลอ

ยางจริงจัง 
 ในกระบวนการตอสูกบัสถานการณยาเสพ
ติดเชิงนโยบายของรัฐบาลที่ผานมา มุงเนนดาน

การปราบปราม มากกวาการปองกัน โดยมองวา
ปญหายาเสพติดเปนเรื่องของอาชญากรรมท่ีตอง

discriminations by members of the society against them. This structural and symbolic violence 
mirrors would refl ect their way of life and confi dentiality.
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ใชมาตรการปราบปรามนํา กลาวคือหากสามารถ
ปราบปรามจับกุมผูคาไดปญหาก็จะหมดไป บน
ฐานความเช่ือวาตราบใดท่ีคนซื้อยังมีอยูและเพิ่ม
ขึ้น ตราบนั้นยอมจะมีผูขายอยูเสมอ นอกจากนี้
กลไกดานการปราบปรามเองก็ยังไมเอ้ืออํานวย
ทั้งดานปริมาณและคุณภาพท่ีจะใหการทํางานมี
ประสิทธิภาพ ไมวาจะเปนเรื่องของคน เงิน หรือ
อุปกรณเคร่ืองมือเคร่ืองใช อีกทั้งนโยบายของ
รฐับาลมุงเนนใหราชการเปนผูลงไปดําเนนิการเปน
หลัก โดยมีประชาชนเปนเปาหมายในการดําเนิน
การมใิชเปนผูมสีวนรวม มกีารสัง่การจากระดบับน
ลงลาง แตละหนวยงานมีงบประมาณของตนเอง
ในการดําเนินงานและไมมีการประสานงาน ทําให
ขาดเอกภาพตางคนตางทํา เกิดความซํ้าซอน และ
ประชาชนไมเกดิความรูสกึรวมในกิจกรรมการแกไข
ปญหา ไมเกิดความรับผิดชอบและความผูกพันกับ
การแกไขปญหา เหน็วาการแกไขปญหาเปนหนาที่
ของรัฐ ไมใชของตนเองหรือของชุมชนที่จะตอง
เขาไปรับผิดชอบ ซึ่งสะทอนใหเห็นวารัฐบาลมอง
ปญหายาเสพติดเปนลักษณะแยกสวน ทั้งดานการ
ปองกัน การปราบปรามการบําบัดรักษาและฟนฟู 
โดยแตละเร่ืองก็มอบใหหนวยงานท่ีรับผิดชอบไป
ดําเนินการเองตามงบประมาณท่ีไดรับ ไมมองและ
พจิารณาปญหาในแบบองครวม ไมมกีารบรูณาการ 
การแกปญหาจึงไมครบวงจรซ่ึงทําใหไมประสบผล

สําเร็จ (สํานักงานคณะกรรมการปองกันและปราบ
ปรามยาเสพติด, 2556) 
 จากสภาพปญหาและสถานการณยาเสพ
ติดดังที่กลาวมานับไดวาปญหายาเสพติดไดถูกจัด

ไวเปนวาระแหงชาติและมีผลตอเสถียรภาพความ
มั่นคงและความนาเชื่อถือ จังหวัดมหาสารคาม
ซึ่งเปนจังหวัดที่ไดชื่อวาเปนเมืองแหงการศึกษา 

และมีแนวโนมของความเจริญในลักษณะที่กาว
กระโดด มีการยายถ่ินเขามาอาศัยของประชากร

แฝงจํานวนมาก ทัง้ทีเ่ปนนกัศกึษาและบุคคลท่ัวไป 
อีกทั้งการเขามาของโรงงานอุตสาหกรรมขนาด
ใหญและแรงงานขามชาติ ทั้งหมดลวนแตนํามาซึ่ง

สังคมความเสี่ยงและสถานการณการระบาดของ
ยาเสพติดใหทวีความรุนแรงมากขึ้น แตถึงอยางไร
ก็ตามในสถานศึกษามีความพยายามท่ีจัดการกับ
สถานการณปญหายาเสพติด เชน การจัดมีระบบ
ขอมูลที่เอื้ออํานวยใหผูบริหาร อาจารยสามารถใช
วเิคราะหใหทราบถึงปญหาไดทกุมติแิละทุกระดับ มี
ระบบการใหคําปรึกษาแกนักศึกษา มีกระบวนการ
แกไขปญหาอยางเปนระบบ รวมทัง้การจัดกจิกรรม
ที่หลากหลายเพ่ือใหนักศึกษาเขามามีสวนรวมใน
การดําเนินกิจกรรมและมีการสงตอนักศึกษาท่ีอยู
ในภาวะเส่ียงและมีถกูดาํเนนิคดีเกีย่วกับยาเสพติด
ใหกับหนวยงานภาครัฐที่เกี่ยวของดําเนินการดูแล 
เชน การฟนฟู การบําบัดและการเขาคายตาง ๆ 
(คณะกรรมาธกิารวสิามญัศกึษาปญหาการปองกัน
และแกไขปญหายาเสพติด, 2545)

 งานวิจัยและงานการศึกษาจํานวนมากท่ี
มีความพยายามจะรายงานใหทราบถึงโทษภัยของ
ยาเสพตดิและการจัดการกบัปญหายาเสพตดิแตใน
สวนของการศกึษาถึงตัวตนของผูทีเ่กีย่วของกบัยา
เสพติดทัง้ทีเ่ปนผูเสพและผูคา รวมถึงการทําความ
เขาใจในการตอสูในชวีติประจาํวนั การตอสูกบัวาท
กรรมทางสังคมของกลุมคนเหลานี้ยังถูกละเลย
หรือมีจํานวนนอย โดยเฉพาะอยางยิ่งการทําความ
เขาใจถงึวถิชีวีติของเยาวชนและนักเรยีน นกัศกึษา 
ที่ดูราวกับวามีชีวิตที่เปนปกติและไดรับโอกาสจาก
สังคม แตในอีกมุมหนึ่งพวกเขาตองดําเนินชีวิต

ทามกลางการถูกจัดประเภทวาเปนบุคคลที่มีราย
ชื่อพิเศษของสถานบันการศึกษา เปนผูที่ตองเขา
รับการบําบัดหรือตองรายงานตัวตลอดเปนตลอด 

ในบางครั้งตองเปนกลุมเปาหมายของการทําวิจัย
เก่ียวกับยาเสพติด แตพวกเขาเหลานี้ไดมีความ
พยายามที่จะสรางตัวตนเพื่อใหเปนที่ยอมรับจาก

สังคม พยายามสรางคุณงามความดีในตัวเอง เชน 
การตั้งใจเรียนเพื่อใหไดมาซึ่งผลการเรียนที่สูงกวา
คนอ่ืน หรือการเขาเปนนักกีฬาท่ีมีความสามารถ
สงูและมรีางวลัรองรบัมากมาย ทัง้นีก้เ็พือ่ใหตนเอง
นั้นไดมีพื้นที่ทางสังคม แตแมวาพวกเขาเหลานี้จะ
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พยายามเทาไร ก็ไมไดหมายความวาสังคมกระแส
หลักจะไมจับตามองหรือไววางใจในตัวพวกเขา
อยางจริงใจ ถึงแมวาจะอยูในสังคมที่มีวาทกรรม
ของคําขวัญ “กลับตัว กลับใจ สังคมใหอภัย” ก็ตาม

โจทยวิจัย

 ในสภาวการณปจจุบันนักศึกษาท่ีไดผาน
การบําบัด ฟนฟู คุมประพฤติ ในคดียาเสพติด มี
อุปสรรคและขอจํากัดในการดํารงคุณภาพชีวิตใน
สงัคมและอยางไร ทามกลางความแตกตางท่ีมคีวาม
หลากหลาย กลุมคนเหลานี้มีกระบวนการในการ
สรางพ้ืนท่ีทางสังคมของตนเองอยางไร

วัตถุประสงคของการวิจัย

 ศกึษากระบวนการสรางพ้ืนทีท่างสังคมท่ี
เกิดขึ้นหลังกระบวนการบําบัด ฟนฟู คุมประพฤติ 
ในคดียาเสพติด ที่สงผลตอการพัฒนาอัตลักษณ
และตัวตนของนักศึกษาที่ตองคดียาเสพติด 

กรอบแนวคิดในการวิจัย

 ปรากฏการณที่มีนักศึกษากลุมหน่ึงท่ีถูก
ระบุชื่อในรายการของนักศึกษากลุมเสี่ยงและตอง
คดียาเสพติด ทั้งในฐานะของผูเสพและผูคา ได

ถูกจัดเปนบุคคลพิเศษท่ีตองใหความรวมมือกับ
สถานศกึษาและหนวยงานภาครฐัในการดาํเนนิงาน
ปองกันและแกไขปญหายาเสพติดตาง ๆ นอกจาก
นี้รูปแบบของการใชชีวิตประจําวันกลุมคนเหลานี้
ไดถูกตีตราจากกรอบมาตรฐานหลักทางสังคมวา
เปนกลุมคนนากลัว เปนอาชญากร มีพฤติกรรม
เสีย่ง และตองระมัดระวัง เปนภยัของสังคม สมควร

ที่ภาครัฐและสถานศึกษาจะตองเขามาจัดการ
ควบคุม  การใหบทบาทของรัฐและสถานศึกษาตอ
อาํนาจในการจดัการเรือ่งยาเสพตดิจงึเปนความทบั
ซอนบนความเปนการเมือง  อีกทั้งคนเหลานี้ไดมี

ความพยายามท่ีจะเปล่ียนแปลงตนเองไปในทาง
ที่สังคมกระแสหลักตองการ ซึ่งมีผลตอการดํารง
ชีวิตภายใตระบบสังคม วัฒนธรรม และกฎหมายที่
ใหรองรับ ดังนั้นกลุมคนเหลานี้จึงพยายามที่จะยืน
หยัดตอสูเพือ่ทีจ่ะสรางตวัตน และแสวงหาพืน้ทีท่าง
สังคมในการแสดงออกซึ่งตัวตนในแงมุมตางๆ 

ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย

ระเบียบวิธีวิจัย

 การศึกษาในครั้งนี้เปนการศึกษาแบบมุง
เนนการศึกษาโดยใชหลักของการวิจัยเชิงคุณภาพ 

(Qualitative Research) เพื่อเก็บรวบรวมขอมูลที่
เกีย่วของกบักระบวนการบําบดั ฟนฟ ูคมุประพฤติ 
ในคดียาเสพติด ที่มีตอการพัฒนาอัตลักษณและ
ตัวตน ซึ่งเปนการบูรณาการขอมูลทั้งทางดาน

พฤติกรรมทางสังคม โดยใชหลักการของระเบียบ
วิธีวิจัยแบบ Oral History เพื่อเปนการศึกษา Life 
History ภายใตกระบวนทัศนสรางสรรคสังคม ใน

การบอกเลาหรือการเลาเร่ืองท่ีเคยถูกละเลย หรือ
ปฏิเสธไมใหมีการกลาวถึง เพื่อใหทราบถึง การ
ดํารงชีวิตประจําวันและกระบวนการตอสูในชีวิต

ประจาํวัน  
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กลุมเปาหมาย

 คือนักศึกษาที่ตองคดียาเสพติด ที่มีราย
ชื่อในทะเบียนนักศึกษากลุมเส่ียง รวมท้ังไดผาน
กระบวนการบําบดั ฟนฟู คมุประพฤติ ในคดียาเสพ
ติด ที่เขาศึกษาตอในระดับมหาวิทยาลัย จํานวน 5 
คน 

พื้นที่ในการทําวิจัย

 คือ สถานศึกษาระดับอุดมศึกษา ใน
จังหวัดมหาสารคาม

เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย

 ในการศึกษาครั้งน้ี ผูวิจัยเปนเครื่องมือ
หลักในการเก็บรวบรวมขอมูลและวิเคราะหขอมูล 
โดยใชวิธีการดังตอไปนี้
 1) การสังเกตอยางมีสวนรวมและ
ไมมสีวนรวม โดยผูวจิยัไดกาํหนดแนวทางการใน
สงัเกตโดยการกาํหนดวตัถุประสงคในการสงัเกตไว
ลวงหนา ซึ่งในขณะที่ผูวิจัยจะเขาไปสูพื้นท่ีในการ
ศึกษา ผูวิจัยจะศึกษาเกี่ยวกับบริบทสภาพทั่วไป
ของพื้นที่นั้น คือ ความเปนอยูของนักศึกษาที่ตอง
คดียาเสพติด ลักษณะของครอบครัว สถานศึกษา 
กลุมเพื่อน นอกจากนี้ผูวิจัยจะเขาไปสังเกตแบบ
ไมมสีวนรวม คอื การเฝาสังเกตพฤตกิรรมทางสงัคม 
เชน การเขาไปสังเกตการพูดคุยกันภายในระหวาง
นกัศกึษาท่ีตองคดียาเสพติด และสังเกตลักษณะการ

ใชชวีติรวมกนัของนกัศึกษาทีต่องคดยีาเสพตดิ กบั
บุคคลอื่นวาเปนอยางไร มีการทํากิจกรรมอะไรบาง
ในแตละวนั โดยผูวจิยัมแีนวทางการสงัเกต ประกอบ

ไปดวย แนวทางการสังเกตแบบไมมสีวนรวม (Non-
Participant Observation) และแนวทางการสังเกต

แบบมีสวนรวม (Participant Observation) เปน
เครื่องมือในการเก็บรวบรวมขอมูล
 2) การสัมภาษณ   ผู วิ จั ยทํ าการ
สัมภาษณผูใหขอมูลตามแนวทางการสัมภาษณที่

สรางขึ้น และรวมถึงขอคําถามท่ีอาจจะเกิดขึ้นใน
ระหวางการสังเกต โดยใชเทคนิคการสัมภาษณ
แบบก่ึงโครงสราง (Semi-Structure Interview หรอื 
SSI) ในการสัมภาษณผูรูหรือผูใหขอมูลเปนสําคัญ 
สวนการใหสมัภาษณกลุมเปาหมายนัน้จะใชวธิกีาร
สมัภาษณแบบเจาะลึก (In-Depth Interview) โดยมี
แนวทางการสัมภาษณเปนเคร่ืองมือในการรวบรวม
ขอมลู ในขณะทีท่าํการศกึษาผูวจิยัจะปรบัแนวทาง
ในการสัมภาษณใหสอดคลองกบัสถานการณทีเ่กดิ
ขึน้ในขณะน้ันเสมอ เพือ่ใหไดขอมูลทีค่รอบคลุมและ
ตรงตามวัตถุประสงคของการวิจัย 
 3) การบันทึกเสียงคําสัมภาษณ /
บันทึกภาพ/สนทนากลุม ผูวิจัยใชวิธีการบันทึก
เสียง บันทึกภาพ เพื่อเปนการชวยความจําขอมูล
ทีไ่ดจากการสัมภาษณ/การสนทนากลุม ทัง้นีผู้วจิยั
ทําการขออนุญาตผูใหขอมูลกอนเสมอ เมื่อไดรับ
อนุญาตจึงจะทําการบันทึก 

การวิเคราะหขอมูล

 1) การวิเคราะหเชงิเน้ือหา (content 
analysis) ผูวจิยัทําการอานขอมูลท่ีไดจากการเก็บ
รวบรวมขอมูล รวมทั้งฟงเสียงจากการสัมภาษณ/
สนทนากลุม ที่บันทึกมา เพื่อใหเห็นรายละเอียด
ทั้งหมด เพื่อใหผูวิจัยสามารถหาสาระหลักและ
หยิบยกขึ้นมาเปนประเด็นขอความรูหลัก (theme) 

และรอง ที่ไดจากการประมวลขอมูลดังที่กลาวถึง 
 2) การวเิคราะหโดยใชตาราง (matrix 
analysis) ขอมูลที่ไดจากการศึกษาถูกนํามาจัด
กลุมขอมูลโดยใชตาราง (matrix) เพื่อใหเห็นความ

ชัดเจน ซึ่งจะทําใหผูวิจัยสามารถนําไปใชรวมใน
การวิเคราะหเชิงเนื้อหาที่กลาวถึงขางตน

ขอจํากัดของการวิจัย

 การเก็บขอมูลในครั้งนี้เปนเพียงสวน
ประกอบหน่ึงของการวิจัยเรื่อง กระบวนการสราง
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พื้นที่ทางสังคมของนักศึกษาท่ีตองคดียาเสพติด 
ซึ่งปรากฏการณที่เกิดขึ้นกับนักศึกษาท่ีตองคดียา
เสพติดนี้ เปนเพียงเหตุการณ เรื่องราวชีวิตของ
บุคคลกลุมหน่ึงเทานั้น ไมอาจจะเปนตัวแทนของ
นักศึกษาที่ตองคดียาเสพติดทั้งหมดได

ผลการวิจัย 

  ภายใตความสัมพันธเชิงอํานาจของ
สังคมไทย หลายครั้งที่สังคมจัดวางความสัมพันธ 
และคุณคาในความเปนคนไวบนมาตรฐานท่ีสังคม
กระแสหลักกําหนดข้ึน โดยเฉพาะอยางย่ิงกับ
กลุมเด็กและเยาวชนที่จะตองมีความประพฤติที่ดี
งาม ตั้งใจเรียน และดํารงชีวิตอยูในศีลธรรมอันดี 
และหากไดมีการกระทําใดที่แตกตางออกไปจาก
บรรทดัฐานของสงัคม เชนการใชยาเสพตดิหรอืการ
เขาไปยุงเกี่ยวกับกระบวนการคายาเสพติด จะถูก
มองวาเปนคนไมดี สมควรแลวที่จะตองถูกจัดการ
หรือดําเนินการตามกฏหมาย  หลายคร้ังที่กลุมคน
เหลาน้ีตองเผชญิกบัขอจาํกดัในการดาํรงชวีติ พวก
เขาตองอยูอยางออนแอ และถูกหวาดระแวง รวม
ทั้งสูญเสียโอกาสในการพัฒนาตนเอง ทั้งนี้ลวน
เกิดจากการระทําของสังคม นโยบายรัฐ ระเบียบ
ของสถานศึกษา และการบังคับใชกฎหมายที่ไม
เปนธรรม รวมถงึอคติ คานยิม และบรรทดัฐานทาง
สังคมท่ีครอบงําชีวิต จนเปนจุดกําเนิดใหพวกเขา

ตองถูกตัดสินและลงโทษ และไมมีขอยกเวนแมวา
กลุมคนเหลาน้ีจะยังเปนผูเยาว และยงัเปนนกัเรยีน 
นักศึกษา ที่จําเปนตองมีอนาคตอีกยาวไกล แต
ตองมาเผชิญกับโครงสรางสังคมท่ีทําใหพวกเขา

ไมสามารถกําหนดชะตาชีวิตของตนเองได อีกท้ัง
ยังทําใหตองเส่ียงที่จะถูกกระทํารุนแรงซํ้าซากใน

อีกหลากหลายรูปแบบในอนาคต
 1. ความพยายามสรางตัวตน สราง
พื้นที่ทางสังคมเพื่อพัฒนาอัตลักษณ

 นับตั้งแตการตราพระราชบัญญัติยาเสพ
ติดใหโทษ พ.ศ. 2522 กําเนิดขึ้นเพื่อเปนกฎหมาย

หลักในการลงโทษผูกระทําความผิดเก่ียวกับคดียา
เสพติด และไดมีการแกไขเพิ่มเติมมาหลายครั้งจน
กระทั่งลาสุดมี พระราชบัญญัติยาเสพติดใหโทษ 
(ฉบับที่ 5) พ.ศ. 2545 เพื่อปรับปรุงบทลงโทษให
มีความสอดคลองกับสถานการณปจจุบันมากข้ึน 
นั่นคือ ไดแกไขโทษในความผิดเกี่ยวกับการมีไวใน
ครอบครองเพื่อจําหนาย และการจําหนายยาเสพ
ตดิใหโทษจํานวนเล็กนอยใหมโีทษขัน้สงูลดลง ทัง้นี้
เพื่อใหบุคคลซึ่งตองหาวาเสพเขาสูกระบวนการ
ฟนฟูสมรรถภาพตามกฎหมายวาดวยการฟนฟู
สมรรถภาพผูติดยาเสพติด พ.ศ. 2545 และเพิ่ม
มาตรการในการปองกันและปราบปรามยาเสพ
ติดใหโทษใหมีการคนไดโดยไมมีหมายคน การให
อาํนาจสัง่ตรวจหรอืทดสอบวาบคุคลมยีาเสพตดิให
โทษในรางกายหรือไม
 สําหรับกระบวนการยุติธรรมและขอ
กฎหมายในสวนที่เกี่ยวของกับเด็กและเยาวชน
ไดมีวิวัฒนาการและปรับปรุงเปลี่ยนแปลงให
สอดคลองกับบริบทและการเปล่ียนแปลงทาง
สังคม โดยไดจัดตั้งองคกรพินิจและคุมครองเด็ก
กระทรวงยุติธรรม อีกทั้งยังไดประกาศใช พระราช
บัญญัติศาลเยาวชนและครอบครัวและวิธีพิจารณา
คดีเยาวชนและครอบครัว พ.ศ. 2553 ซึ่งประกาศ
ในราชกิจจานุเบกษา เมื่อวันที่ 22 พฤศจิกายน 
2553 (มีผลบังคับใช 22 พฤษภาคม 2554) เพื่อ

เปนการใหความคุมครองสิทธิสวัสดิภาพ และวิธี
ปฏบิตัติอเด็ก เยาวชน สตรแีละบคุคลในครอบครัว 
รวมท้ังในสวนของกระบวนการพิจารณาคดีของ
ศาลเยาวชนและครอบครัว เพื่อใหสอดคลองกับ

กฎหมายรัฐธรรมนูญ อนุสัญญาวาดวยสิทธิเด็ก
และอนุสัญญาวาดวยการขจัดการเลือกปฏิบัติตอ
สตรีในทุกรูปแบบ (กระทรวงการพัฒนาสังคมและ
ความมั่นคงของมนุษย, 2554) 
 โจเปนนักศึกษาท่ีถูกจับในคดียาบา และ

อยูในระหวางกระบวนการบําบัด โจไดเลาใหฟง
วาการเขาสูกระบวนการบําบัด และเขาคายปรับ
เปล่ียนพฤติกรรม คืนคนดีสูสังคมน้ันทําใหโจมี
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สภาพชีวิตท่ีเปลี่ยนแปลงไป นั่นคือในชวงสาม
เดือนแรกโจไมไดหันกลับไปยุงกับยาเสพติดอีก โจ
มสีภาพรางกายท่ีอวนทวนสมบูรณขึน้ และกลับมา
เรียนหนังสอืตามปกติ แตโจตองรายงานตัวกบัคณะ
กรรมการติดตามผลการดําเนินงานแกไขปญหายา
เสพติดอยางตอเนือ่งอยางนอย 1 ป โจคาดหวังและ
ใหสญัญากบัตวัเองวาตอไปน้ีจะดาํเนนิชวีติเหมือน
เด็กนักศึกษามหาวิทยาลัยทั่วๆไป แตสังคมไมได
สวยงามอยางท่ีโจเขาใจ โจเลาใหฟงวาทางหนวย
งานในการบําบัดไดรายงานเรื่องของโจใหทาง
มหาวิทยาลัยทราบ และมีเพ่ือนบางสวนรวมท้ัง
อาจารยไดรูเร่ืองราวของโจ แตนั่นไมสําคัญเทากับ
พฤตกิรรมของสิง่แวดลอมรอบตวัโจทีเ่ปล่ียนแปลง
ไป ในครัง้ท่ีรถจักรยานยนตทีห่อพกัทีโ่จเชาอยูหาย
ไป มขีาวลอืวาโจเปนคนทาํใหมนัหายทัง้ทีใ่นความ
เปนจรงิโจไมไดเปนคนขโมย ผูดแูลหอพกับอกวาโจ
เปนคนขโมยแนๆ เพราะโจติดยา เพื่อนของโจเปน
คนเลาใหผูดูแลหอพักฟง และน่ันเปนที่มาทําใหโจ
ตองเขาสูโรงพักเพ่ือสอบปากคําในฐานะผูตองสงสัย
ขโมยรถจักรยานยนต ทั้งตํารวจและผูดูแลหอพัก
ตางโยนคําถามใหกบัโจและต้ังธงปายสีขอหาใหกบั
โจ เพราะในอดตีของโจพวัพันยาเสพตดิ แมวาโจจะ
ยังเปนเพียงผูตองสงสัยยังไมใชผูตองหาก็ตาม แต
นัน่ทาํใหโจตองถูกสัง่ใหยายไปหาหอพักอืน่อยูเพือ่
เรยีนหนังสอื สิง่ทีเ่กดิขึน้กบัชวีติหลงัการบําบัดของ
โจทาํใหโจหดหูและทอแท แตนัน่คงไมสาํคญัเทากบั
การทีพ่อและแมของโจยงัมแีนวโนมเชือ่วาโจพวัพนั
กับรถจักรยานยนตที่หายไป

 ...ผมเสียใจมากครับ เสียความรูสึก ผม
ไดพยายามทาํตวัเองใหเปนทีย่อมรบัแลว แตเมือ่มี
เหตกุารณอะไรไมด ีเขามกัจะปายความผดิมาทีผ่ม

กอน แมวาคดีรถหายจะจับคนรายไดแลว แตไมมี
ใครสักคนขอโทษผม ทุกคนทําเฉยราวกับวาเร่ือง

นี้ไมเคยเกิดขึ้น ผมตองยายของออกจากหอพัก
เดิม มาหาหอพักใหม เพราะทุกคนเกรงกลัวและ
หวาดระแวงผม ไมใชเรือ่งงายเลยทีผ่มจะใชชวีติให

ไดอยางคนอ่ืนๆ ทัว่ไป นอยใจครับ... (โจ นกัศกึษา
วัย 19 ป)

 เ ห ตุ ก า รณ ที่ เ กิ ด กั บ โ จ เ ป น เ พี ย ง
ปรากฏการณที่เกิดขึ้นจริงในสังคม นั่นคือการตี
ตราที่มาจากทัศนคติ ความเชื่อและการกระทําเชิง
ลบของบุคคลทีม่ตีอผูอืน่ การตีตราในบริบทของโจ
ไดตอกย้ําใหเห็นถึงความรุนแรงเชิงโครงสรางและ
ความรุนแรงทางสังคมท่ีบุคคลท่ีพัวพันกับยาเสพ
ติดตองเผชิญ นอกจากนี้ความเปนเพศในสังคมที่
มีความเช่ือเรื่องชายเปนใหญยังทําใหการกระทํา
รุนแรงตอผูพัวกันยาเสพติดมีความเขมขนมากข้ึน 
ผูหญิงท่ีใชยาเสพติดถูกมองลดทอนคุณคาและถูก
รังแกจิตใจอยางไมสามารถปองกันตนเองได
 นอย เปนนกัศกึษาทีถ่กูดาํเนนิคดยีาเสพ
ติด โดยนอยไดเลาใหฟงวา แตเดิมนอยเปนเด็กใน
ตางอําเภอและเขามาเรียนในตัวจังหวัด นอยเชา
หอพักอยูกับเพื่อนชายท่ีคบหาเปนแฟนกัน โดย
นอยไมเคยรูมากอนวาแฟนของตัวเองน้ันมีอาชีพ
เสริมคือสงยาบา เม่ือตํารวจจับแฟนของนอยไป 
นอยตองไปใหปากคําและยนืยนัวานอยไมไดมสีวน
รูเหน็กับการคายาของแฟนเลย แตถงึอยางไรกต็าม
ทางตํารวจก็ไดแจงใหกับมหาวิทยาลัยทราบ นอย
ยังไดเลาใหฟงอีกวา หลังจากที่แฟนถูกจับนอยได
มาเชาบานอยูกบัเพือ่นทีเ่รยีนในสาขาเดียวกัน โดย

บานท่ีเชานั้นอยูในซอยเล็กๆ ไมไกลจากที่เรียน
มากนัก วันหนึ่งตํารวจบุกเขามาตรวจคนบานและ
ทําการตรวจคนทรัพยสิน ตํารวจไดพบของกลาง
จากเพ่ือนผูหญิงของนอย และเจาหนาที่ตํารวจชาย

ทําการตรวจคนรางกายนักศึกษาหญิงดวยตนเอง 
เพราะไมมีเจาหนาที่หญิงมา เพ่ือนผูหญิงของนอย
ตองเปดทกุอยางใหเขาดเูพือ่คนหาของกลางเพ่ิมเตมิ 

 ...หนูเคยมีแฟนที่พัวพันกับการคายาบา
คะ แตเขาก็ถูกจับดําเนินคดีไปแลว พอมาอยูกับ
เพื่อน เพื่อนก็มาพัวพันอีก และวันที่ตํารวจมาคน
นั้นเขาใหเพื่อนเปดทุกอยางเพื่อคนหาของกลาง 
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หนูถามเขาวาไมมีเจาหนาที่ผูหญิงเหรอ เขาก็ดา
หนวูาอยาปญหาเยอะ ...และบอกวาพวกเดก็ตดิยา
จะมาทาํทีหวงอะไร ทพีวกมงึมเีซก็สแลกยา มัว่กนั
ยงัทาํได ประสาอะไรกับตรวจคน... (แกว นกัศกึษา
วัย 20 ป)

 เรื่องของโจและนอย เปนเหตุการณที่
สะทอนสังคมของความจริงในชีวิตของนักศึกษาท่ี
ตองพัวพันกับคดียาเสพติดทั้งที่ตั้งใจและไมตั้งใจ 
นอกจากการถูกตีตราทางสังคมแลว ความรุนแรง
ของอคติและการกระทํารนุแรงตอคนเหลาน้ีทัง้ทาง
ตรงและทางออมไดสงผลตอสภาพชีวติของพวกเขา 
แมวาพวกเขาจะพยายามท่ีจะสรางภาพลักษณใหม
ใหกบัตนเองเพ่ือใหเปนทีย่อมรับทัง้การแสดงความ
สามารถท่ีโดดเดน การตัง้ใจศกึษาเลาเรยีนจนไดรบั
รางวลั แตนัน่กไ็มไดทาํคณุคาและศกัดิศ์รขีองพวก
เขาถูกยกระดับขึ้น และในบางคร้ังบางเหตุการณที่
สงัคมมองวาน่ีคอืสิง่ศกัดิส์ทิธิแ์ละสูงสงกส็งวนไวให
เฉพาะบุคคลที่มีประวัติบริสุทธิ์เทานั้น
 บอยเปนนักศึกษาท่ีเรียนดี และคณะท่ี
บอยเรียนน้ันเปนคณะท่ีมคีะแนนแอดมิสชันสงู นัน่
คือมีเพียงนักเรียนชั้นหัวกะทิที่จะไดโอกาสในการ
เขาเรียนในคณะและสาขาวิชาน้ี บอยเชาหอพัก
อยูกับเพื่อนอีกหนึ่งคน ซึ่งเพื่อนของบอยมีความ
ชื่นชอบกีฬาฟุตบอลเปนพิเศษ เมื่อมีนัดที่สําคัญ

ของการแขงขันเพื่อนของบอยจะลงพนันเดิมพัน
อยูบอยๆ ซึ่งในบางครั้งบอยก็ไดเลนบอลกับเพื่อน
เหมือนกัน แตมาวันหน่ึงเพื่อนขาดแคลนเร่ือง
เงินอยางหนักเพราะไมมีใชหนี้พนันบอล และเกิด

อาการเครียดจนตองหาทางออก เพ่ือนไดนําสิ่ง
หน่ึงเขามาในหองพักโดยบอกบอยวาสิ่งนี้จะชวย
ใหหายเครียด ในตอนนั้นบอยกําลังคิดมากเรื่อง
เตรียมตัวสอบ จึงไดทดลองเสพกับเพ่ือน แตสิ่งที่
เกิดขึ้นทําใหรางกายของบอยเปล่ียนไป คือ บอย

ไมงวงนอนเลย และสามารถดหูนังสอืไดจนเชา จาก
การลองยาของบอยในคร้ังแรกท้ิงระยะหางถึง 1 
เดอืน เพือ่ทดสอบตวัเองวาบอยมอีาการอยากหรอื

ไม แตก็ไมมีอะไรเกิดขึ้น บอยจึงเชื่อวาตัวเองนั้น
สามารถควบคุมไดและไดใชยาก็ตอเม่ือตองอยูดึก
เพื่อทํางานสงอาจารยหรือทองหนังสือสอบเทานั้น
 หลังจากที่ ใชยาบอยครั้งเพื่อเหตุผล
ทางการเรียน บอยบอกวาวันหน่ึงตํารวจมาจับ
เพื่อนของบอยเพราะเพื่อนแอบขายยา และไดมา
ตรวจคนหองพกั นัน่คอืบอยไดถกูจบัตรวจปสสาวะ
ดวย เมือ่ผลตรวจออกมาเปนสมีวง บอยจึงตองเขา
สูกระบวนการของภาครัฐในการบําบัดและเขาคาย
ตางๆ แตเมื่อเสร็จส้ินกระบวนการบําบัด บอยก็ใช
ชีวิตปกติเหมือนนักศึกษาทั่วไป แตสิ่งที่เกิดขึ้นคือ 
บอยยังใชยาอยูอยางตอเน่ืองเพราะยาสามารถทํา
ใหบอยทํางานเรียนไดอยางยาวนานและมีผลการ
เรียนเปนที่นาพอใจ ความเช่ือของบอยตางจาก
เหตุผลทางการแพทยที่เกี่ยวของกับยาเสพติด
อยางสิ้นเชิง โดยบอยเลาใหฟงวา บอยรับรูเรื่อง
ราวของโทษภัยของยาบามากมายจากคายบําบัด 
แตเหตุการณเหลานั้นไมไดเกิดขึ้นในตัวบอยเลย 
บอยมองวายาบาก็เหมือนยาท่ัวๆไป เสพมากก็
อันตรายคลุมคลั่ง เสพแตนอยก็ไมมีอะไร และหาก
เสพอยางมีสติยาบาก็มีประโยชนในตัวของมันเอง 
บอยบอกวายาบาก็เหมือนเหลา เหมือนเบียร เสพ
มากก็เมา ในสวนตัวของบอยแลว อยากจะเสพจะ
เลิกเมื่อไรก็ได ไมแตกตางจากการด่ืมเหลา และ
บอยไมเขาใจวาทาํไมภาครฐัและสือ่มวลชนใหความ

สาํคญักบัยาบามากนัก หรอืยาบาจะเปนวฒันธรรม
ของยาเสพติด
 ความเชือ่ของบอยไดฝงรากลกึไปพรอมๆ
กันกับการใชชีวิตในการศึกษาเลาเรียน บอยบอก

วาโทษภัยของยาเสพติดทําอะไรบอยไมไดเลย แต
โทษภัยของสังคมท่ีมีตอผูเสพยาตางหากที่รุนแรง
มากกวาฤทธ์ิของยาบา นั่นเพราะเมื่อถึงวันไหวครู
ประจําป ในหลักสูตรสาขาวิชาไดเลือกใหบอยเปน
คนกลาวนําปฏิญาณ เพราะบอยเปนผูที่มีผลการ

เรยีนสูงทีส่ดุ แตมอีาจารยและเพือ่นบางคนคดัคาน
วาไมได เพราะบอยเคยเสพยา เปนตัวอยางที่ไมดี 
ไมคูควรกับภารกิจนี้ 
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 “...เสียใจมากครับ ในเมื่อเหตุการณทุก
อยางกจ็บไปแลว ผมกป็กตเิหมอืนเพือ่นทัว่ไป และ
ยงัมผีลการเรยีนด ีแตหลายสิง่หลายอยางทีผ่มควร
ไดรบัโอกาสน้ัน มนักลับเปนไปไมได เพียงเพราะเห
ตุผลน้ําเนาวาผมเคยเสพยา ...ก็ไหนในคายบําบัด
บอกวา กลับตัวกลับใจ สังคมใหอภัย หรือน่ันจะ
เปนเพียงคําขวัญเทาน้ันครับ ...แตผมก็ไมคิดมาก
หรอกเพราะทําใจไวอยูแลว แตสิ่งที่ผมกังวลตอไป
ในอนาคตก็คือ หากผมเรียนจบแลว ประวัติเหลา
นี้ไดถูกบันทึกไวหรือไมอยางไร จะมีผลตอการ
เขาทํางานที่ดีๆไหม หรือแมแตการรับราชการจะ
เปนไปอยางไร อันนี้ตางหากที่ผมกังวล...”  (บอย 
นักศึกษาวัย 22 ป)

 นอกจากปรากฏการณทีเ่กดิขึน้กับโจ นอย 
และบอย แลว เรื่องราวของโบวก็เปนอีกตัวอยาง
หนึง่ของการเบียดขับท่ีทาํใหโบวตองสูญเสียโอกาส

ในชีวิตการทํางานราชการ เพียงเพราะวาในอดีต
โบวเคยเสพยามากอน
 โบวเปนลูกสาวคนเดียวของบานมีพี่ชาย
สองคน พอของโบวเปนผูบริหารสถานศึกษา สมัย
เรียนมหาวิทยาลัยโบวเคยแอบเสพยากับเพือ่น แต
เพยีงเพราะโบวตองการทดลองดูและหวังผลในการ
อานหนังสอืยามดึก ซึง่น่ันไมไดมปีญหาสําหรบัโบว

เลย โบวเปนเพียงผูเสพเพราะทางบานของโบวมี

ฐานะพอที่โบวจะขอตังคมากเพิ่มขึ้นกวาปกติเพื่อ
ซื้อยามาเสพ โบวอาจจะโชคดีตรงที่วาไมไดถูก
ดําเนินคดีตามกฎหมายเหมือนเพื่อน ทั้งท่ีถูกจับ
ไปพรอมกัน ทั้งน้ีคงเปนเพราะเสนสายของพอที่

ชวยเหลอืโบวไว จากน้ันไมไดนานหลังจากเรยีนจบ 
โบวไดสอบเขาทาํงานเปนพนักงานจางตามภารกิจ
ของหนวยงานภาครัฐแหงหน่ึง ซึ่งโบวเองไมแนใจ
วาสอบไดเพราะความสามารถหรือเพราะเสนสาย
ของพอเธอ แตนั่นไมสําคัญเทากับการตั้งอกตั้งใจ

ทํางาน และในระหวางท่ีทํางานโบวไดอานหนังสือ
อยางหนกัเพือ่เตรยีมตวัเขาสอบแขงขนัรบัราชการ
ที่กําลังจะมาถึง และน่ันทําใหโบวไดหันหายาอีก

ครัง้ ซึง่โบวไดเลาใหฟงวาโบวจะใชมนัเม่ือวนัทีโ่บว
ตองการอานหนังสือหรือทํางานดึกเทานั้น ไมไดใช
ยาเปนประจํา และโบวยืนยันวาไมไดติดใจอะไร ใน
สายตาของโบวมองวายาบา กค็อืยาประเภทหนึง่ที่
ชวยทําใหทํางานไดยาวนานขึ้นเทานั้นเอง ไมไดมี
พิษภัยอะไรเยอะถารูจักใชมัน 
 หลังจากน้ันโบวก็สอบรับราชการได และ
ไดทํางานไมไกลจากพอมากนัก แตเมื่อพอของโบว
เกษียณอายุราชการ โบวจึงจําเปนตองปรับเปล่ียน
บทบาทตนเอง เพราะไมมีพอคอยปกปองอีกแลว 
โบวทําหนาที่ตัวเองอยางเต็มความสามารถ แตวัน
หนึ่งมีคนนําเร่ืองของโบวกับการใชยามาเปดเผย 
เหตุการณในชีวิตโบวก็เปล่ียนแปลงไป สายตาท่ี
มองโบวเต็มไปดวยความหวาดระแวง และไมเปนท่ี
ไววางใจกับเพือ่นรวมงานเพียงเพราะวากลัววาโบว
จะชักชวนลูกศิษยลูกหาใหเขาหายาเหมือนตัวเอง

 ...รูสึกแยคะ กับคําพูดของเพื่อนรวมงาน 
ทัง้ทีเ่ราก็เปนคนคนหน่ึงทีป่กตทิัว่ไป หรอืวาเราจะ
คิดไปเองก็ไมรู เขาอางตลอดวาเพื่อการเปนแบบ
อยางทีด่ ีและนีเ่ปนงานราชการทีจ่าํเปนตองใชแบบ
อยางทีด่ ีหากประวตัไิมดกีล็าออกไปซะ แตพอกใ็ห
สติวา หากลาออกไปกใ็ชวาปญหาจะหมด เพราะแม
จะไปเร่ิมตนท่ีใหมกค็งเจอปญหาเดิม โบวกท็าํไดแต
ทําใจ และพยายามทําดีใหมากที่สุด เพราะโบวรูวา
สําหรับตัวของโบวเอง ทําดีเสมอตัว ทําไมดีเพียง

นดิกต็ดิลบแลวคะ...  (โบว อดตีนกัศกึษา วยั 28 ป)

 แมวานกัศกึษาเหลานีจ้ะเคยพวัพนักบัยา

เสพตดิทัง้ทีเ่คยผานการบาํบดั หรอือยูระหวางการ
บําบัด หรือแมแตไมเคยถูกจับดําเนินคดี คนเหลา
นี้ยังมีความพยายามท่ีจะปรับเปล่ียนพฤติกรรมให

เปนที่ยอมรับของสังคม แตการดําเนินชีวิตประจํา
วันคนเหลานี้ยังไมสามารถทําไดหรือไดรับการ

ยอมรับจากสังคมอยางแทจริง พื้นที่ของการเรียน 
การใชชีวิต หรือการทํางาน กลุมคนเหลานี้ยังถูก
จํากัดสิทธิ์ และสามารถแสดงออกซ่ึงตัวตนของ
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ตนเองไดเพียงระดับหน่ึงเทานั้น
 เรื่องราวของชีวิตหลังการบําบัดของคน
เหลานี้ไมไดมีความสุขหรือไดรับโอกาสทางสังคม
อยางที่ตนเองใฝฝน การถูกเบียดขับจากการใช
ชีวิตกอนบําบัดและหลังบําบัดไมไดแตกตางกัน 
แตสิ่งหน่ึงท่ีคนเหลานี้หวัง คือ การใหไดรับโอกาส
ทางสังคมอยางบริสุทธิ์ใจ อยางนอยก็ในสิทธิ์ของ
สมาชกิในสงัคมคนหนึง่ทีค่วรไดรบัการคุมครองดงั
ที่รัฐธรรมนูญไดกําหนดไวเทานั้น

 2. การตอสูและตอรองกับอัตลักษณ
ของนักศึกษาที่ตองคดียาเสพติด
 จากเรือ่งเลาของกลุมเปาหมายสะทอนให
เห็นวาอัตลักษณของคนเหลาน้ีเปนผลพวงมาจาก
กระบวนการสรางความหมายผานวาทกรรม โดยมี
สังคมเปนผูสราง กําหนด หรือนิยามให นั่นคืออัต
ลักษณจึงเปนพื้นที่แหงการตอรอง การนิยามและ
การใหความหมาย แตในขณะเดียวกันอัตลักษณ
ก็เปนพื้นที่ใหคนเหลาน้ีตองชวงชิงการนิยามเพื่อ
สรางความหมายใหมใหกบัตนเอง นัน่คอืการเผชญิ
หนากับสถานการณที่ตองตอสูตอรองกับตนเอง
และตอรองกับผูอื่นอยูตลอดเวลา ทั้งนี้เพราะความ
จาํเปนท่ีตองควบคมุตวัตนใหอยูภายใตกฏเกณฑที่
สังคมกําหนด เพ่ือการเขาถึงทรัพยากรหรือโอกาส
ตางๆ

 ความหลากหลายท่ีมีอยูของสังคม นําไป
สูการตอรอง ตอสูทางอัตลักษณและการสรางตัว
ตนของนกัศกึษาท่ีตองคดยีาเสพตดิ ทีส่ะทอนผาน
การใชชีวิตประจําวัน เชน การความอึดอัดภายใน

ใจอันเกิดจากความไมบริสุทธ์ิใจของสังคมกระแส
หลักถึงการใหอภัยตนเอง แตระดับของการอภัย
ยังเปนขอถกเถียงท่ีแตละคนไดรับไมเทากัน คน

เหลานี้ที่เกิดและเติบโตในฐานะของครอบครัวทาง
เศรษฐกิจและสังคมในระดับสูงอาจจะไดรับการให

อภัยหรือการกระทําทางสังคมแตกตางจากคนอ่ืน 
หรือคนท่ีมีความรู ความสามารถในตนเองอาจจะ
ไดรับการกระทําที่ไมเทาเทียมกับคนที่ไมมีอะไร

ที่โดดเดนเปนพิเศษ ทั้งนี้ขึ้นอยูกับมุมมองทาง
สังคมและพ้ืนที่ที่คนเหลานี้ดํารงอยู ทั้งนี้เพราะ
พื้นที่ของประสบการณและความรุนแรงที่แตละ
คนไดรับเปนเรื่องราวเฉพาะตัวบุคคลและเปนการ
รับรูดวยตนเองที่เชื่อมโยงกับการจัดการความ
สัมพันธระหวางตนเองและสังคม เปนพื้นท่ีทาง
สังคมอันเปนปฏิบัติการบนพ้ืนที่สาธารณะท่ีขึ้นอยู
กับลักษณะของพ้ืนที่และเวลา นั่นคือ คนเหลานี้
ยังตกอยูภายใตระบบพลวัตของสังคมท่ีเปนความ
ทาทายทางยุทธศาสตรใหคนเหลานี้ตองต้ังรับและ
รุกเพื่อตนเอง การเขาถึงทรัพยากรทางสังคม เชน 
โอกาสของการทํางานหรือการดํารงชีวิตทั่วๆไป 
จะเปนความทาทายใหคนเหลานี้ตองสรางตัวตน 
แสวงหาพื้นที่ และกําเนิดยุทธศาสตรเพื่อตนเอง
ขึ้นมา ดังนั้นคนเหลานี้จึงตองปรับตัวเองใหเขากับ
สถานการณทางสังคมที่ตองตอรองกับตนเองและ
ตอรองกับผูอื่นตลอดเวลาทั้งนี้ก็เพื่อความอยูรอด
ของตนเอง
 

สรุปผลและอภิปรายผลการวิจัย   

 การใชชีวิตทามกลางสังคมที่ใหความ
หมายและเบียดขับผูที่พัวพันกับยาเสพติดไมวาจะ
เปนผูเสพผูคา จะเปนเด็กหรือผูใหญ จะผานการ
บําบัดหรือไมผานการบําบัด จะถูกดําเนินคดีหรือ

ไม สงผลใหคนเหลานีต้องตกอยูในสภาวะของความ
เปนชายขอบ และถูกกระทํารุนแรงอยางซับซอน 

นอกจากประเด็นทางกฎหมายแลว สถานการณ
ทางสังคมและสถาบันทางสังคม ยังไมชัดเจนใน
การใหโอกาสหรือใหสิทธิที่เทาเทียมตอคนเหลานี้ 

ตวัตนท่ีเปราะบางยังถกูกระทาํรนุแรงเชิงโครงสราง
จากความเชื่อ จารีต ประเพณี อีกทั้งยังตองตกอยู
ภายใตอํานาจของมายาคติในสังคม กระบวนการ
ตีตราและการเหมารวม ยังเปนประเด็นสําคัญที่
กระทําใหคนเหลานี้ตองกลายเปนชายขอบ
 แมวาคนเหลานีจ้ะมคีวามพยายามใหการ
สรางตัวคน แสวงหาพ้ืนที่ใหกับตนเอง พยายาม
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เชิดชูอัตลักษณตามที่สังคมกระแสหลักตองการ 
แตสงัคมยังคงเหมารวมและตีตราคนเหลาน้ีทัง้ดาน
กฎหมายและดานสังคมใหไมสามารถดํารงชีวิตได
เทาเทียมโดยปราศจากมายาคติดังคนปกติทั่วไป 
ดังท่ี Farmer (2005) มองวาคนชายขอบมักเผชิญ
กับขอจํากัดนานัปการท่ีทําใหพวกเขาตองออนแอ 
หรือสูญเสียศักยภาพและโอกาสในการพัฒนาตัว
เอง ขอจาํกดัเหลานัน้พบในระบบเศรษฐกจินโยบาย
รัฐ และการบังคับใชกฎหมายท่ีไมเปนธรรม รวม
ทั้งเกิดจากอคติ คานิยม และวัฒนธรรมครอบงํา 
ที่เนนการตัดสินและลงโทษบุคคลที่มีพฤติกรรมไม
สอดคลองกับบรรทัดฐานที่สังคมบอกวา “ถูกตอง” 
และ “ดีงาม”  มายาคติที่สรางภาพใหกับคนเหลานี้
ไมวาจะเปนวาทกรรมของการเอาดไีมได ความเปน
อาชญากร เปนผูราย ยงัไมสามารถลบไปจากสังคม 
แมวาในความเปนจริงจะมีเพียงบางคนเทานั้นที่
เปนจริงอยางที่สังคมสรางมายาคติไว แตนั่นไมใช
ทุกคนที่จะเปนอยางที่วา ปรากฏการณการตีตรา
สรางมายาคติทางสังคมถูกทําใหเปนปกติ โดยที่
คนสวนใหญในสังคมไมรูทันและเห็นคลอยตาม 
ซํ้ายังสรางใหเปนความรุนแรงในรูปแบบตางๆ คน
เหลาน้ีสมควรแลวท่ีจําเปนตองจัดการข้ันเด็ดขาด 
ไมวาจะเปนการเพิ่มโทษโดยกฎหมาย การปฏิเสธ 
การกีดกัน การเลือกปฏิบัติโดยสังคม รวมทั้งการ
ฆาปดปากกนัเองของขบวนการคายาเสพตดิก็ตาม 

นั่นคือคนเหลานี้ยังตกอยูภายใตความรุนแรงเชิง
โครงสรางและเชงิสญัลกัษณ ดงัท่ี Bourdier (2000) 
มองวาความรุนแรงเชิงสญัลกัษณมกัถกูบดบังดวย
วิธีคิดและมองวาสังคม วัฒนธรรมมีบทบาทในการ

ผลติและยนืยนัการใชความรนุแรง เชนเดยีวกนักบั 
Foucault (1980) ที่เชื่อวารัฐไมไดทําใหประชากร
เชื่อฟงรัฐโดยการใชกําลังหรืออาวุธควบคุมแบบ
ตรงๆ แตใชอาํนาจผานการสรางความรูเพือ่ควบคุม
คน นัน่คอื สมาชิกของสังคมยอมรับเอาความรูเก่ียว

กับระบบคุณคา (norms and values) ชุดตางๆ 
ที่มาในรูปของกฎหมาย วินัย บรรทัดฐานจารีต
ประเพณี และศีลธรรม เปนตน มาไวในตัวเอง การ

มคีวามรูเหลานัน้ทาํใหคนตองควบคุมความคิดและ
พฤติกรรมของตนใหอยูในกรอบที่รัฐตองการ
 ถึงอยางไรก็ตามการเก็บขอมูล และการ
ลงขอสรุปในบทความเรื่องนี้เปนเพียงขอคนพบที่
เปนสวนหนึ่งของการศึกษาเรื่องกระบวนการสราง
พื้นที่ทางสังคมของนักศึกษาผูตองคดียาเสพติด 
ดังนั้นขอมูลเร่ืองคนเหลาที่ผานการบําบัดยาเสพ
ติดแลวนั้นไมสามารถท่ีจะเปนตัวแทนของชีวิต
นกัศกึษาผูตองหาคดียาเสพติดทกุคนประเทศไทย
ได เนื่องจากขอจํากัดของการใชชีวิตและความ
หลากหลายทางสังคมท่ีคนเหลานี้เผชิญอยู รวม
ไปถึงระดับของฐานะ ชนชั้น และอาชีพ อันรวมไป
ถึงคุณภาพชีวิตดานเศรษฐกิจและสังคมที่มีระดับ
ที่แตกตางกัน คนเหลานี้อาจจะมีคุณภาพชีวิตที่ดี
หลังการบําบัด ในขณะที่บางคนมีคุณภาพชีวิตที่
แยลง คนบางคนประสบความสําเร็จในการใชชีวิต
หลังการบําบัด ในขณะที่คนบางคนไมไดรับโอกาส
ทางสังคมอยางท่ีตนเองคาดหวังไวจนเปนเงื่อนไข
สําคัญใหหันกลับเขาไปสูกระบวนการของยาเสพ
ติดอีกครั้ง 
 กระบวนการสรางพื้นที่ทางสังคมของ
นกัศกึษาท่ีตองคดียาเสพติดมีความทับซอนอยูบน
เงื่อนไขทางสังคมหลายประการ การที่คนเหลานี้มี
การสรางอัตลักษณทางตัวตนท่ีแนนอน ชัดเจน และ
โดดเดน อีกทั้งหากคนเหลานี้รูเทาทันกับมายาคติ

และการเบียดขับทางสังคมท่ีมตีอตนเอง กจ็ะทําให
พวกเขานัน้สามารถทีจ่ะดาํรงคณุภาพชวีติในสงัคม
ไดอยางมคีวามสขุ นัน่คอืคนเหลาน้ีควรจะหนัมาให
ความสําคัญกับตนเอง พอใจในส่ิงที่ตนเองกระทํา

แมวาสงัคมจะไมเชือ่ใจกต็าม และไมยอมตกอยูภาย
ใตอํานาจของวาทกรรมทางสังคม จนกระทั่งทําให
ตนเองนอยเนื้อตํ่าใจ จนหันกลับไปสูกระบวนการ
ยาเสพติดอีก สักวันคนเหลานี้อาจจะมีพื้นที่และได
รับการยอมรับอยางเต็มใจและมีความสุขในการใช

ชีวิตในสังคมไดอยางปกติ  
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ขอเสนอแนะ 

 จากการศึกษาทําใหพบกระบวนการสราง
พืน้ทีท่างสงัคมของนกัศกึษาทีต่องคดยีาเสพตดิ ซึง่
สามารถนํามาใชเพ่ือการวิเคราะห ทําความเขาใจ 
ถึงตัวตนของนักศึกษากลุมน้ี อีกทั้งยังเปนพื้นที่ให
พวกเขาไดพูดถึง สิทธิมนุษยชนและศักดิ์ศรีความ
เปนมนุษยของตนเอง  อีกทั้งยังเปนขอเสนอแนะ
เชงินโยบายใหกบัสถานศกึษาและหนวยงานภาครฐั
อืน่ๆ ทีเ่กีย่วของ วาคนใชยาเสพตดิมสีทิธทิีจ่ะไดรบั
การดูแลดานสุขภาพ บําบัดและฟนฟูสมรรถภาพ 
เขาถงึบรกิารสงัคม และไดรบัโอกาสทางการศกึษา 
และทางเศรษฐกิจ แตทีส่าํคญักวาน้ัน การทําความ
เขาใจถึงอัตลักษณและตัวตนของคนเหลานี้จะ
ประสบความสําเร็จก็ตอเมื่อสังคมกระแสหลัก กาว
พนอคติ มองคนใชยาเสพติดในทัศนะใหม และ
ภาครฐัตองนําหลักการเร่ืองสทิธมินษุยชนมาสูการ
ปฏบิตัอิยางแทจรงิในมาตรการทกุเรือ่งทีเ่ก่ียวของ
กับยาเสพติด
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