
นิพนธตนฉบับ

1  ครู, วิทยฐานะชํานาญการพิเศษ, โรงเรียนคําโพนทองบริบูรณราฎรบํารุง สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษากาฬสินธุ เขต 3 

 เบอรโทรศัพท 080-416-7321 
1 Experienced level Qualifi cation teacher, Khamphonthong Boriboonrajbumroong School Kuchinarai District, Kalasin Province under the 

Kalasin Primary Educational Offi ce Zone 3. E-mail: Maliwan_puk@hotmail.com

การพฒันาแบบฝกความสามารถทางดานเหตผุล โดยใชเพลงเสรมิปญญา เรือ่ง สิง่รอบตวัเรา 
ธรรมชาติรอบตัวและสารรอบตัว สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ชั้นประถมศึกษาปที่ 3
The Development of Ability in Reasoning Using Intellect Supporting Songs about one’s 
Surroundings, Nature and the Scientifi c Substances Around Us 

มลิวรรณ เขจรศาสตร1 

Maliwan Khejonsart1

Received: 1 December 2013 ; Accepted: 31 March 2014

บทคัดยอ
การวจิยัในครัง้นีม้วีตัถปุระสงคเพือ่พฒันาและศกึษาประสทิธภิาพและดชันปีระสทิธผิลของแบบฝกความสามารถทางดานเหตผุล 
โดยใชเพลงเสริมปญญา เรื่อง สิ่งรอบตัวเรา ธรรมชาติรอบตัวและสารรอบตัว สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ชั้นประถมศึกษาป
ที่ 3 กอนและหลังการฝก และความพึงพอใจของนักเรียน ตอการพัฒนาความสามารถทางดานเหตุผล โดยใชเพลงเสริมปญญา 
เร่ือง สิ่งรอบตัวเรา ธรรมชาติรอบตัว และสารรอบตัว สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ชั้นประถมศึกษาปที่ 3 กลุมตัวอยาง ไดแก 
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 จํานวน18 คน โรงเรียนคําโพนทองบริบูรณราษฎรบํารุง อําเภอกุฉินารายณ สํานักงานเขต
พื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษากาฬสินธุ เขต 3 ปการศึกษา 2556 ซึ่งไดมาโดยการสุมแบบกลุม (Cluster Random Sampling) 
เครื่องมือที่ใชในการวิจัย ไดแก แบบฝก จํานวน 7 ชุด แบบทดสอบ แบบปรนัยชนิดเลือกตอบ จํานวน 30 ขอ และแบบประเมิน
ความพึงพอใจของนักเรียน กับการพัฒนาความสามารถทางดานเหตุผล โดยใชเพลงเสริมปญญา เรื่อง สิ่งรอบตัวเรา ธรรมชาติ
รอบตัว และสารรอบตัว สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ชั้นประถมศึกษาปที่ 3 สถิติที่ใช ในการวิเคราะหขอมูล ไดแก รอยละ 
คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบสมมติฐาน ใช t-test (Dependent Samples) ผลการวิจัยพบวาการพัฒนาและ
ศึกษาความสามารถดานเหตุผล โดยใชเพลงเสริมปญญา เรื่อง สิ่งรอบตัวเรา ธรรมชาติรอบตัว และสารรอบตัว สาระการเรียน
รูวิทยาศาสตร ชั้นประถมศึกษาปที่ 3 มีประสิทธิภาพเทากับ 90.16/92.77 ซึ่งสูงกวาเกณฑมาตรฐาน 80/80 มีดัชนีประสิทธิผล 
เทากับ 0.8421 แสดงวานักเรียนมีความรูเพ่ิมขึ้นคิดเปนรอยละ 84.21 ความสามารถดานเหตุผล หลังฝกสูงกวากอนฝก อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และนักเรียนมีความพึงพอใจ โดยรวมมีคาเฉลี่ย(x) เทากับ 4.87 อยูในระดับมากที่สุด

คําสําคัญ: แบบฝกความสามารถทางดานเหตุผล เพลงเสริมปญญา สิ่งรอบตัวเรา ธรรมชาติรอบตัว สารรอบตัว สาระการ

เรียนรูวิทยาศาสตร ชั้นประถมศึกษาปที่ 3

Abstract
This research was undertaken to develop and study the effi ciency of an effective index, compare pre and post scores 

after doing certain exercises, and assess the satisfaction of students’ development of their ability in reasoning by using 
Intellect Supporting Songs about their Surroundings, Nature and the scientifi c substances around Us. The program 
was conducted in a Science class of Prathom Suksa 3. The sample groups were 18 Prathom Suksa 3 students in the 
academic year of 2013 in Khomphonthong Boriboonrajbumroong School, Kuchinarai District, Kalasin Province under 
Kalasin Primary Educational Offi ce Zone 3 by using the Cluster Random Sampling. The tools used in this research 

were 7 copies of exercises, 30 numbers of 4 alternatives achievement test and satisfaction questionnaires to the 
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development of ability in reasoning by using Intellect Supporting Songs which about surroundings: the nature around 
us and the substances around us in science of Prathom Suksa 3. The statistics used were percentage, mean, standard 
deviation, and a hypothesis test using t-test (Dependent Samples). The results of this research found that the effi ciency 
of the development of ability in reasoning by using intellect supporting songs was 90.16/92.77 which was higher than the 
standard criteria of 80/80 and the effective index was 0.8421, this shows that the achievement of students was higher 
than 84.21. The ability in reasoning in the post practice was signifi cantly higher at the level of .05 and the average
(x) of satisfaction was 4.87 which was in the level of “most”.

Keywords: The Ability in reasons, Intellect Supporting Songs, exercises which about the Surroundings, the Nature 
Around Us and the Substances Around Us in Science of Prathom Suksa 3.

บทนํา
วิทยาศาสตรมีบทบาทสําคัญย่ิงในสังคม ปจจุบันและอนาคต 
เพราะวิทยาศาสตรเกี่ยวของกับชีวิตของทุกคน ทั้งในการ
ดํารงชีวิตประจําวันและในอาชีพตางๆ เปนเครื่องมือเครื่องใช
เพื่ออํานวยความสะดวกในชีวิตและการทํางานลวนเปนผล
ของความกาวหนาทางวิทยาศาสตรผสมผสานกับความคิด
สรางสรรคและศาสตรอื่นๆ วิทยาศาสตรเปนวัฒนธรรมของ
โลกสมัยใหม ซึ่งเปนสังคมแหงความรู (Knowledge based 
society) ทกุคนจงึจาํเปนตองไดรบัการพฒันาใหรูวทิยาศาสตร 
(Scientific literacy for all) เพ่ือที่จะมีความรู้ความเข้าใจ
โลกธรรมชาติและเทคโนโลยีที่มนุษยสรางสรรคขึ้น และนํา
ความรูไปใชอยางมีเหตุผล สรางสรรค มีคุณธรรม ความรู
วิทยาศาสตรไมเพียงแตนํามาใชในการพัฒนาคุณภาพชีวิตที่
ด ีแตยงัชวยใหคนมคีวามรู ความเขาใจทีถ่กูตอง เก่ียวกบัการ
ใชประโยชน การดูแลรักษา ตลอดจนการพัฒนาส่ิงแวดลอม
และทรัพยากรธรรมชาติอยางสมดุลและย่ังยืน และที่สําคัญ
อยางยิ่งในความรูวิทยาศาสตรชวยเพ่ิมขีดความสามารถใน
การพัฒนาเศรษฐกิจ สามารถแบงปนกับนานาประเทศและ

ดาํเนินชวีติอยูรวมกนัในสังคมโลกอยางมคีวามสุข การจัดการ
เรียนการสอนวิทยาศาสตรที่ผานมาพบวายังไมประสบผล
สําเร็จเทาที่ควร ทั้งนี้สาเหตุอาจมาจากตัวผูเรียนเอง คือ
ผูเรยีนขาดการคดิวเิคราะห ขาดการคดิอยางมเีหตผุลและการ
คิดอยางมีระบบ หรือสภาพปญหาดานคุณภาพการสอนของ
ครู คือครูผูสอนขากเทคนิคการสอน เทคนิคที่ใชไมเอ้ือใหผู

เรยีนเกิดการคิดอยางมเีหตผุล1 จากการท่ีนกัเรยีนไดประเมิน
ผลการประเมินคณุภาพการศึกษาข้ันพืน้ฐานจากแบบทดสอบ

ความสามารถดานเหตุผลในระดับชาติจากสํานักทดสอบ
ทางการศึกษา สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
กระทรวงศึกษาธิการ (NT) ปการศึกษา 2555 พบวากลุมสาระ

การเรียนรู ความสามารถดานเหตุผลอยูในระดับไมนาพอใจ 
ควรไดรับการพัฒนามี 4 ขอดังนี้ 1)วิเคราะหดวยการ
เปรยีบเทยีบขอมูล สถานการณ หรอืสารสนเทศโดยใชความรู

ดานวิทยาศาสตรอยางมีเหตุผล 2)จัดกลุมขอมูล สถานการณ
หรือสารสนเทศโดยใชความรูดานวิทยาศาสตรอยางมีเหตุผล
3)นาํขอมลู สถานการณ หรอืสารสนเทศมาวิเคราะหและประยุกต

ใชในการวางแผน โดยใชความรูดานวิทยาศาสตรอยางมี
เหตุผล 4)วิเคราะหและกําหนดปญหาและสามารถหาทางแก
ปญหาไดอยางมีประสิทธิภาพและประสิทธิผล เลือกใชขอมูล 
สถานการณ หรอืสารสนเทศในการตัดสนิใจและ/หรอืแกปญหา 
โดยใชความรูดานวทิยาศาสตรอยางมเีหตุผล ดงันัน้เพือ่ใหเกดิ
การพัฒนาผลการประเมนิคณุภาพการศกึษาขัน้พืน้ฐาน ผูวจิยั
จงึทาํการศกึษาเรือ่งการพฒันาความสามารถดานเหตุผล โดย
ใชเพลงเสรมิปญญา เรือ่ง สิง่รอบตวัเรา ธรรมชาตริอบตวั และ
สารรอบตัว สาระการเรยีนรูวทิยาศาสตร ชัน้ประถมศกึษาปที ่
3 ใหเกิดประสทิธภิาพประสทิธผิลแกนกัเรียน เกิดการเรียนรูที่
มีการวิเคราะหดวยหลักการของเหตุผล สามารถนําความรูไป

ใชในชีวิตประจําวันไดอยางมีความสุขบนพ้ืนฐานของเหตุผล 
ซึ่งสงผลใหนักเรียนเปนอนาคตของชาติไปสรางครอบครัว 

ชุมชน สังคม และประเทศชาติตอไป

ความมุงหมายของการวิจัย
 1.  เพื่อพัฒนาแบบฝกความสามารถดานเหตุผล 
โดยใชเพลงเสริมปญญา เรือ่ง สิง่รอบตัวเรา ธรรมชาติรอบตัว 
และสารรอบตัว สาระการเรียนรูวทิยาศาสตร ชัน้ประถมศึกษา

ปที่ 3 ที่มีประสิทธิภาพเขาเกณฑ 80/80 
 2. เพ่ือศึกษาดัชนีประสิทธิผลการพัฒนาแบบฝก
ความสามารถดานเหตุผล โดยใชเพลงเสริมปญญา เรื่อง สิ่ง
รอบตัวเรา ธรรมชาติรอบตัว และสารรอบตัว สาระการเรียนรู
วิทยาศาสตร ชั้นประถมศึกษาปที่ 3 

 3. เพือ่เปรียบเทียบความสามารถดานเหตุผลกอน
และหลังการฝกดวยแบบฝกความสามารถดานเหตุผล โดยใช
เพลงเสรมิปญญา เรือ่งสิง่รอบตวัเรา ธรรมชาตริอบตวั และสาร
รอบตัว สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ชั้นประถมศึกษาปที่ 3
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 4. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของผูเรียนที่มีตอการ
พัฒนาแบบฝกความสามารถดานเหตุผล โดยใชเพลงเสริม
ปญญา เร่ือง สิ่งรอบตัวเรา ธรรมชาติรอบตัว และสารรอบตัว 
สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ชั้นประถมศึกษาปที่ 3 

วิธีดําเนินการวิจัย
 ประชากรและกลุมตัวอยาง
 1.  ประชากร ไดแก นกัเรยีนชัน้ประถมศกึษา ปที ่3 
ปการศึกษา 2556 กลุมโรงเรียนตําบลสามขา อาํเภอกุฉนิารายณ 
จังหวัดกาฬสินธุ จํานวน 100 คน จาก 5 โรงเรียน 5 หอง
 2.  กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ ไดแก กรอบ
คือวิธีการสุมแบบกลุม (Cluster Random Sampling) โดย
หนวยการสุมแบบกลุมคอื โรงเรยีนคาํโพนทองบรบิรูณราษฎร
บาํรงุ อาํเภอกฉุนิารายณ สาํนักงานเขตพืน้ทีก่ารศกึษาประถม
ศึกษากาฬสินธุ เขต 3 เมื่อสุมไดโรงเรียนก็ไดหองเรียนและ
จํานวนนักเรียนตามมา คือนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 3 
จาํนวน 18 คน เรยีนโดยแบบฝกความสามารถทางดานเหตุผล
โดยใชเพลงเสริมปญญา เรือ่ง สิง่รอบตัวเรา ธรรมชาติรอบตัว
และสารรอบตัว สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 

เครื่องมือท่ีใชในการรวบรวมขอมูล
 เครื่องมือท่ีใชในการรวบรวมขอมูลในครั้งนี้ มีดังนี้ 
แบบฝกความสามารถทางดานเหตุผล โดยใชเพลงเสรมิปญญา 
จาํนวน 7 ชดุ แบบทดสอบความสามารถทางดานเหตุผล โดย
ใชเพลงเสริมปญญา แบบปรนัยชนิดเลือกตอบ จํานวน 30 
และแบบประเมินความพึงพอใจ กับการพัฒนาความสามารถ
ทางดานเหตุผล โดยใชเพลงเสริมปญญา เรื่อง สิ่งรอบตัวเรา 
ธรรมชาติรอบตัว และสารรอบตัว สาระการเรียนรูวทิยาศาสตร 
ชั้นประถมศึกษาปที่ 3
  1. การสรางแบบฝกความสามารถทางดานเหตุผล 
โดยใชเพลงเสริมปญญา เรือ่ง สิง่รอบตัวเรา ธรรมชาติรอบตัว 

และสารรอบตวั สาระการเรยีนรูวทิยาศาสตร ชัน้ประถมศกึษา
ปที่ 3 ที่ผูวิจัยสรางขึ้น ไดจัดทําตามลําดับขั้นตอน ดงันี้
  1.1 เขียนกรอบความคิดในการเตรียมแบบ

ฝกความสามารถทางดานเหตุผล โดยใชเพลงเสริมปญญา 
เรื่อง สิ่งรอบตัวเรา ธรรมชาติรอบตัว และสารรอบตัว สาระ
การเรียนรูวิทยาศาสตร ชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ศึกษาความ

หมาย วิธีการเขียน แลวดําเนินการทําแบบฝกความสามารถ
ทางดานเหตุผล โดยใชเพลงเสริม
  1.2 นาํแบบฝกความสามารถทางดานเหตุผล 
โดยใชเพลงเสริมปญญา เรือ่ง สิง่รอบตัวเรา ธรรมชาติรอบตัว 
และสารรอบตวั สาระการเรยีนรูวทิยาศาสตร ชัน้ประถมศกึษา

ปที ่3 ทีเ่สรจ็เรยีบรอยแลว เสนอตอผูเชีย่วชาญ พจิารณาความ
ถูกตอง ความเหมาะสมของเนื้อหา แกไขและใหขอเสนอแนะ 
ซึ่งผูเชี่ยวชาญมีจํานาน 5 ทานดังนี้
   1.2.1  รศ.ดร.ไพฑรูย สขุศรีงาม ตาํแหนง 
ครูผูสอนนักศึกษาปริญญาโท สาขาวิทยาศาสตรศึกษา และ
คณบดีบณัฑติวทิยาลัย มหาวทิยาลัยมหาสารคาม ผูเชีย่วชาญ
ดานแผนการจัดการเรียนรู
   1.2.2  รศ.จรีะพรรณ สขุศรงีาม ตาํแหนง 
ครูผูสอนนักศึกษาปริญญาโท สาขาวิทยาศาสตรศึกษา และ

หวัหนาภาควิทยาศาสตร มหาวิทยาลัยมหาสารคาม ผูเชีย่วชาญ
ดานการตรวจสอบเครื่องมือ
   1.2.3  นายพชร แกวกาหลง ตําแหนง 
ครูเชี่ยวชาญสาขาวิทยาศาสตร โรงเรียน บัวขาว อําเภอ
กุฉินารายณ องคการบริหารจังหวัดกาฬสินธุ ผูเชี่ยวชาญ
ดานสื่อและแหลงเรียนรู 
   1.2.4  นายสมศักดิ์ สันวิลาศ ตําแหนง 
ครูเชี่ยวชาญสาขาวิทยาศาสตร โรงเรียนบานมวงกุล อําเภอ
นาค ูสาํนกังานเขตพืน้ทีก่ารศกึษาประถมศกึษากาฬสนิธุ เขต 
3 ผูเชี่ยวชาญดานการเรียนการสอน
   1.2.5  นายคมสัน อทุยัวฒัน ตาํแหนง ครู
เชีย่วชาญสาขาวทิยาศาสตร โรงเรยีนสมเดจ็พทิยาคม อาํเภอ
สมเด็จ สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 24 
ผูเชี่ยวชาญดานแบบฝกความสามารถทางดานเหตุผล
  ผูเชี่ยวชาญประเมินแบบฝกความสามารถทาง
ดานเหตุผล โดยใชเพลงเสริมปญญา เรื่อง สิ่งรอบตัวเรา 
ธรรมชาติรอบตัว และสารรอบตัว สาระการเรียนรูวทิยาศาสตร 
ชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ซึ่งเปนแบบมาตราสวนประมาณคา 5 
ระดบั ม ี6 ดาน ไดแก สาระสาํคญั ตวัชีว้ดั เนือ้หา กระบวนการ
เรยีนรู สือ่และแหลงเรียนรู และกระบวนการวัดผลและประเมิน
ผล และใหผูเชี่ยวชาญประเมินตรวจสอบและพิจารณาโดย
ใชแบบประเมนิชนดิมาตราสวนประมาณคา  5 ระดับ (Rating 

Scale) ตามวิธีของลิเคอรท (Likert) โดยกําหนดเกณฑ ดังนี้ 
 คะแนน 4.51-5.00 มีคุณภาพเหมาะสมมากท่ีสุด 
 คะแนน 3.51-4.50 มีคุณภาพเหมาะสมมาก 
 คะแนน 2.51-3.50 มีคุณภา พเหมาะสมปานกลาง 
 คะแนน 1.51-2.50 มีคุณภาพเหมาะสมนอย 

 คะแนน 1.00-1.50 มีคุณภาพเหมาะสมนอยที่สุด 
  1.3 นาํแบบฝกความสามารถทางดานเหตุผล 
โดยใชเพลงเสริมปญญา เรือ่ง สิง่รอบตัวเรา ธรรมชาติรอบตัว 

และสารรอบตัว สาระการเรียนรูวทิยาศาสตร ชัน้ประถมศกึษา
ปที่ 3 ที่ผานการตรวจสอบความถูกตองและขอเสนอแนะจาก
ผูเชี่ยวชาญ แลวนําไปทดลองใช (Try out) กับนักเรียนช้ัน
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ประถมศึกษาปที่ 3 ปการศึกษา 2556 โรงเรียนคําโพนทอง
บริบูรณราษฎรบํารุง ชั้นประถมศึกษา ปที่ 3 เพ่ือแกไขขอ
บกพรอง 
  1.4 นาํแบบฝกความสามารถทางดานเหตุผล 
โดยใชเพลงเสริมปญญา เรือ่ง สิง่รอบตัวเรา ธรรมชาติรอบตัว 
และสารรอบตวั สาระการเรยีนรูวทิยาศาสตร ชัน้ประถมศกึษา
ปที่ 3 ที่ปรับปรุง และเสนอตอผูเชี่ยวชาญชุดเดิม ใหประเมิน
ตามแบบประเมินท่ีผูวิจัยสรางขึ้น  
  1.5  นาํแบบฝกความสามารถทางดานเหตุผล 
โดยใชเพลงเสริมปญญา เรื่อง สิ่งรอบตัวเรา ธรรมชาติรอบ
ตัว และสารรอบตัว สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ชั้นประถม
ศึกษาปที่ 3 ที่ผูเชี่ยวชาญตรวจใหคะแนนมาหาคาเฉลี่ย โดย
ยึดเกณฑการตัดสินระดับคะแนนเฉล่ียอยูระหวาง 3.50-5.00 

เปนเกณฑตัดสินจึงถือวาผาน
  1.6 นาํแบบฝกความสามารถทางดานเหตุผล 
โดยใชเพลงเสริมปญญา เรื่อง สิ่งรอบตัวเรา ธรรมชาติรอบ
ตัว และสารรอบตัว สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ชั้นประถม
ศึกษาปที่ 3 ที่ไดรับประเมินและทดลองหาประสิทธิภาพ มา
ปรับปรุงแกไขใหเกิดความสมบูรณยิ่งข้ึน นํามาพิมพเพ่ือใช
จรงิกบันกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปที ่3 จาํนวน 18 คน โรงเรยีน
คําโพนทองบริบูรณราษฎรบํารุง ปการศึกษา 2556 ซึ่งได

มาโดยการสุมแบบกลุม (Cluster Random Sampling) แลว
ทําการรายงานผลตอไป
 2. การสรางแบบทดสอบวดัความสามารถทางดาน
เหตุผล เรื่อง สิ่งรอบตัวเรา ธรรมชาติรอบตัว และสารรอบตัว 
สาระการเรยีนรูวทิยาศาสตร ชัน้ประถมศกึษาปที ่3 แบบปรนยั
ชนดิเลือกตอบ จาํนวน 30 ขอ เปนแบบทดสอบ แบบองิเกณฑ 
ผูวิจัยดําเนินการสรางและหาคุณภาพดังตอไปนี้ 
  2.1  ศกึษาคูมอืครู หนงัสอืเรียนวชิาวทิยาศาสตร 
ชั้นประถมศึกษาปที่ 3 สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เร่ือง 
สิ่งรอบตัวเรา ธรรมชาติรอบตัว และสารรอบตัว ชั้นประถม
ศึกษาปที่ 3 
  2.2  ศึกษาวิธีการสรางแบบทดสอบ และ
วิธีการวิเคราะหจุดประสงค เนื้อหา  
  2.3  วิ เคราะห ความสัมพันธ ระหว างจุด

มุงหมายของหลักสตูร จดุประสงค ความสามารถทางดานเหตุผล
กําหนด เนื้อหา แลวสรางแบบวัดความสามารถทางดาน
เหตุผลทางการเรียน เรื่อง สิ่งรอบ ตัวเรา ธรรมชาติรอบตัว 
และสารรอบตัว สาระการเรียนรูวทิยาศาสตร ชัน้ประถมศึกษา
ปที่ 3 นั้นพิจารณาตามจุดประสงคจากเพลงเสริมปญญา 
ดงัตารางตอไปน้ี ไดจาก  จาํนวน 40 ขอ ตองการใชจรงิ 30 ขอ
ดังตาราง 2  

Table 1 Analyze the relation of contents, objectives of learning and the number of the tests on the topic “Surroundings
Around Us, Nature Around Us and Natural Substances Around Us” in Science Department of Prathom Suksa 3

Exercises objectives Reason Ability
Number of the tests

All created Really used

No.1-7 As lesson plans As lesson plans 40 30

  2.4 นาํแบบทดสอบทีผู่วจิยัสรางขึน้ เสนอ ตอ
ผูเชี่ยวชาญ เพื่อตรวจสอบความสอดคลอง  ระหวางขอสอบ
กบัจดุประสงคเชงิพฤติกรรม และความถูกตองของการใชภาษา  
  2.5  นําแบบทดสอบเสนอตอผูเชี่ยวชาญชุด
เดิม เพ่ือหาคุณภาพของแบบทดสอบโดยการประเมินความ

สอดคลองระหวางขอสอบกับจุดประสงคเชิงพฤติกรรมเปน
รายขอ 
  2.6 นําแบบทดสอบที่ผู เชี่ยวชาญประเมิน  

แลวมาวิเคราะหหาคาดัชนีความสอดคลองระหวางแบบ
ทดสอบกับจุดประสงคเชิงพฤติกรรม โดยใชสูตร IOC 
  (สมบัติ ทายเรือคํา.  2552 : 101) มีเกณฑการ
ใหคะแนน  ดังน้ี 

  ใหคะแนน +1 เมือ่แนใจวาขอสอบน้ันวดัตรงตาม
จุดประสงคเชิงพฤติกรรม 
  ใหคะแนน 0 เมื่อไมแนใจวาขอสอบน้ันวัดตรง
ตามจุดประสงคเชิงพฤติกรรม  
  ใหคะแนน -1 เมื่อแนใจวาขอสอบนั้นวัดไมตรง

ตามจุดประสงคเชิงพฤติกรรม  
  โดยนําผลการประเมินดัชนีความสอดคลอง  
ระหวางขอสอบกับจุดประสงคเชิงพฤติกรรม ของผูเชี่ยวชาญ

ทั้ง 5 ทาน มาหาคาเฉลี่ยเทียบกับเกณฑที่กําหนด โดยถือวา
คาเฉล่ีย คะแนนต้ังแต 0.50 ขึ้นไป  เปนขอสอบท่ีมีความ

เที่ยงตรงตามเน้ือหา ผลการประเมินคาความสอดคลอง
ระหวางเนื้อหาของแบบทดสอบกับจุดประสงคการเรียนรูของ
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ผูเชี่ยวชาญ จํานวน 5 คน ปรากกฎวามีคาความสอดคลอง
ตั้งแต 0.67 – 1.00 ทั้ง 30 ขอ เมื่อเทียบระดับเกณฑคุณภาพ
อยูในเกณฑใชได 
  2.7 นําแบบทดสอบท่ีผานการตรวจสอบ 
พิมพเปนฉบับจริง นําไปทดลองใช (Tryout) กับนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปที่ 3 จํานวน 18 คน โรงเรียนคําโพนทอง
บริบูรณราษฎรบํารุง (เปนกลุมเดียวกับขอ 1.5) จากนั้นนํา
แบบทดสอบมาหา คาคุณภาพ โดยให 1 คะแนนสําหรับขอที่
ตอบถูก และ 0 คะแนน สาํหรับขอทีต่อบผิด นาํแบบทดสอบมา 
วิเคราะหเปนรายขอ เพ่ือหาคาอํานาจจําแนกตามวิธีของ
เบรนแนน (Brennan) และคาความเชื่อมั่นของ

การดําเนินการวิจัย
 ในการวิจัยไดดําเนินการรวบรวมขอมูล ดําเนินการ
ทดลอง ดังน้ี ผูวิจัยนําหนังสือ ไปเสนอตอผูบริหารโรงเรียน 
เพื่อขออนุญาตทดลองเก็บรวบรวมขอมูล โดยดําเนินการ
สอนดวยตนเอง กอนทดลองผูวิจัยนําแบบทดสอบกอนเรียน 
ทดสอบกับนักเรียน ทําแบบวัดความพึงพอใจ และตรวจเก็บ
คะแนนไว เมื่อดําเนินการสอนเสร็จแลว ผูวิจัยใหนักเรียน
กลุมตัวอยาง ทําแบบทดสอบหลังเรียนและทําแบบวัดความ
พงึพอใจ ตรวจผลแลวนาํคะแนนทีไ่ดมาวเิคราะห โดยใชวธิกีาร
ทางสถิติเพื่อทดสอบสมมติฐาน

สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล
 1. สถิติพื้นฐาน ไดแก
  1.1 รอยละ (Percentage) (บุญชม ศรีสะอาด. 

2545 : 104) 

   
p = 100f




  
 

 เม่ือ p แทน รอยละ
  f แทน ความถี่ที่ตองการแปลงใหเปนรอยละ
  N แทน  จํานวนความถี่ทั้งหมด

  1.2  คาเฉลี่ย (Arithmetic Mean) โดยใชสูตร 
(บุญชม ศรีสะอาด. 2545 : 105)

    = 



 

 เม่ือ       แทน  คาเฉลี่ย

     แทน  ผลรวมของคะแนนท้ังหมด
  N แทน  จํานวนนักเรียน

  1.3  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard 
Deviation) มีสูตรดังนี้ (บุญชม ศรีสะอาด. 2545 : 106)

     
 

 1NN
XXN 22




  S.D.  

 เมื่อ S.D  แทน สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน
   X  แทน คะแนนแตละตัว
  N แทน จํานวนคะแนนในกลุม
  S แทน ผลรวม

 2.  สถิติในการหาคุณภาพของเคร่ืองมือ
  2.1  การตรวจสอบคุณภาพของแบบทดสอบ
   2.1.1 หาคาความเที่ยงตรงเชิงเน้ือหา
ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยหาคาความ
สอดคลองระหวางขอสอบกบัจุดประสงคการเรียนรู โดยใชสตูร 
IOC (Index of Item Objective Congruence) (สมนกึ ภทัทยิธน.ี 
2544 : 166-167) ดังนี้

 IOC =

R

    
 เมื่อ IOC แทน ดัชนีความสอดคลองกับ
    จุดประสงคการเรียนรู

  R   แทน ผลรวมระหวางคะแนนความคิดเห็น
    ของผูเชี่ยวชาญทั้งหมด
  N แทน จํานวนผูเชี่ยวชาญทั้งหมด

   2.1.2 การคํานวณหาคาระดับความยาก

 
p = 


R

 p แทน ระดับความยาก
 R แทน จํานวนผูตอบถูกทั้งหมด 

   (ซึ่งเทากับ Ru + Rl)
 N แทน จํานวนคนในกลุมสูงและกลุมตํ่า
  2.1.3  การหาคาอาํนาจจําแนก (Discrimination) 
ของแบบทดสอบวดัความสามารถทางดานเหตุผล โดยใชสตูร 
Brennan (บุญชม ศรีสะอาด. 2545 : 90)

    

 

B = 
1n
 U

 -  
2n
 L

 



Maliwan Khejonsart J Sci Technol MSU670

 เม่ือ B แทน คาอํานาจจําแนก
  U  แทน  จํานวนผูสอบผานเกณฑที่ตอบถูก
  L แทน จาํนวนผูสอบ ไมผานเกณฑทีต่อบถกู  
  n1 แทน จํานวนผูสอบผานเกณฑ
  n2 แทน จํานวนผูสอบไมผานเกณฑ

  2.1.4  การหาคาความเชือ่มัน่ (Reliability) ของ
แบบทดสอบวัดความสามารถทางดานเหตุผล โดยใชวิธีการ
ของ Lovett (บุญชม ศรีสะอาด. 2545 : 96)

ccr  = 1 - 
   2i

2
ii

C 1k
Xk




 เม่ือ  ccr  = แทน ความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ  
  k แทน จํานวนขอสอบ
  X

i
 แทน คะแนนของแตละคน  

  C แทน คะแนนเกณฑหรอืจดุตดัของแบบ
ทดสอบ

   2.1.5 หาประสิทธิภาพของเพลงเสริม
ปญญา ขั้น เรื่อง สิ่งรอบตัวเรา ธรรมชาติรอบตัว และสาร
รอบตัว เร่ือง สิ่งรอบตัวเรา ธรรมชาติรอบตัว และสารรอบ
ตัว สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ตาม
เกณฑ 80/80 โดยใชสตูร E

1 
/E

2 
 ดงันี ้(เผชญิ กจิระการ. 2544 

: 46-51)

 

  100
A
NE 1 







 เม่ือ E
1
 แทน ประสิทธิภาพของกระบวนการ

  SX  แทน คะแนนรวมของแบบทดสอบหลัง
เรียนดวยแบบฝกความสามารถทางดานเหตุผล โดยใชเพลง
เสริมปญญาทุกชุดรวมกัน
  A แทน คะแนนเตม็ของแบบทดสอบหลงัเรียน

  N แทน จํานวนนักเรียนท้ังหมด

100
B
NE 2 







 เมื่อ E
2
 แทน ประสิทธิภาพผลลัพธ

  Sx แทน คะแนนรวมของแบบทดสอบวดัความ
สามารถทางดานเหตุผลทางการเรียนหลังการเรียนรูดวยเพลง
เสริมปญญา
  B แทน  คะแนนเต็มของแบบทดสอบวัด
ความสามรถดานเหตุผลทางการเรียน    
  N แทน  จํานวนนักเรียนทั้งหมด

  2.1.6  หาดชันปีระสทิธผิลของเพลงเสรมิปญญา 
ขัน้ เรือ่ง สิง่รอบตวัเรา ธรรมชาตริอบตวั และสารรอบตวั เรือ่ง 
สิง่รอบตัวเรา ธรรมชาตริอบตัว และสารรอบตวั สาระการเรยีน

รูวิทยาศาสตร ชั้นประถมศึกษาปที่ 3 (E.I.) เผชิญ กิจระการ. 
2544 : 46-51

      ผลรวมคะแนนทดสอบหลังฝก     

   ผลรวม       คะแนนทดสอบกอนฝก 

  (คะแนนเต็ม    จํานวนนักเรียน)   

     ผลรวมคะแนนทดสอบกอนเรียน 

E.I.         

 3.  สถิติที่ใชในการทดสอบสมมติฐาน
  เปรียบเทียบคะแนนเฉล่ียกอนฝกและหลังฝก 
ดวยแบบฝกความสามารถทางดานเหตุผล โดยใชเพลงเสริม
ปญญา เรื่อง สิ่งรอบตัวเรา ธรรมชาติรอบตัว และสารรอบตัว 
เร่ือง สิง่รอบตวัเรา ธรรมชาตริอบตวั และสารรอบตวั สาระการ
เรียนรูวิทยาศาสตร ชั้นประถมศึกษาปที่ 3 โดยใชสูตร t-test 
(Dependent Sample) 

 
 1n

DDn

D
t

22






 
  

 เมื่อ t แทน คาสถติทิีจ่ะใชเปรยีบเทยีบกบัคาวกิฤติ
  D  แทน คาผลตางระหวางคูคะแนน
  n  แทน จาํนวนกลุมตวัอยางหรอืจาํนวนคูคะแนน 

สรุปผลการวิจัย
 1. การพัฒนาแบบฝกความสามารถดานเหตุผล 
โดยใชเพลงเสริมปญญา เรือ่ง สิง่รอบตัวเรา ธรรมชาติรอบตัว 
และสารรอบตัว สาระการเรียนรูวทิยาศาสตร ชัน้ประถมศึกษา
ปที่ 3 มีประสิทธิภาพเทากับเทากับ 90.16/92.77 ซึ่งสูงกวา

เกณฑมาตรฐาน 80/80
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 2.  ดัชนีประสิทธิผลการพัฒนาแบบฝกความ
สามารถดานเหตุผล โดยใชเพลงเสริมปญญา เร่ือง สิ่งรอบ
ตัวเรา ธรรมชาติรอบตัว และสารรอบตัว สาระการเรียนรู
วิทยาศาสตร ชั้นประถมศึกษาปที่ 3 มีคาดัชนีประสิทธิผล 
เทากับ 0.8421 แสดงวานักเรียนมีความรูเพิ่มขึ้นดานผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียน คิดเปนรอยละ 84.21
 3.  การพัฒนาแบบฝกความสามารถดานเหตุผล 
โดยใชเพลงเสริมปญญา เรือ่ง สิง่รอบตัวเรา ธรรมชาติรอบตัว 

และสารรอบตัว สาระการเรียนรูวทิยาศาสตร ชัน้ประถมศกึษา
ปที ่3 หลงัฝกสงูกวากอนฝก อยางมนียัสาํคญัทางสถติทิีร่ะดบั 
.05
 ตอนที่ 3 วิเคราะหแบบทดสอบวัดการพัฒนาความ
สามารถทางดานเหตุผล โดยใชเพลงเสริมปญญา เรื่อง สิ่ง
รอบตัวเรา ธรรมชาติรอบตัว และสารรอบตัว สาระการเรียนรู
วิทยาศาสตร ชั้นประถมศึกษาปที่ 3 กอนฝกและหลังฝก จาก
คะแนนตอนที่ 2 ตามขั้นตอน ดังตาราง 2

Table 2 Analyzing reason ability tests by using intellectual supporting songs on the topic “Surroundings, Nature Around 
Us and Nature Substances Around Us” in Science Department of Prathom Suksa 3 before and after doing 
exercises.

Reason Ability Total
before (n=18) after (n=18)

t p
x % S.D. x % S.D.

1. Analyzed by comparing the situ-
ations or technology information by 
using scientifi c knowledge reasonably 

12 639 5324 1.54 10.56 87.96 0.70 -10.25 .000*

2. Arranged data group, situations or 
technology information by using scien-
tifi c knowledge reasonably

6 2.56 42.59 0.62 5.33 88.89 0.49 -13.42 .000*

3. Analyzed data, situations or techno
logy information and applied to use in 
planning by using scientifi c knowledge 
reasonably

6 2.83 47.22 0.384 5.22 87.08 0.43 -1.39 .000*

4. Analyzed and set up problems and 
discovered the method of solving pro
blems effi ciently. Use data, situations 
or technology information to decide 
and/or to solve problems by using 

scientifi c knowledge reasonably

6 2.33 38.89 0.84 5.17 86.11 0.38 -14.02 .000*

Total 30 14.11 47.04 2.37 26.27 87.59 117 -20.43 .000*

Be signifi cant in statistics at the level of .05
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 จากตาราง 2 พบวา นักเรียนโดยสวนรวมกอนฝก
ความสามารถทางดานเหตุผล โดยใชเพลงเสริมปญญา เรื่อง 
สิง่รอบตวัเรา ธรรมชาตริอบตวัและสารรอบตวั สาระการเรยีน
รูวิทยาศาสตร  ชั้นประถมศึกษาปที่ 3 มีคะแนนเฉลี่ยความ
สามารถทางดานเหตุผล โดยรวม (x= 14.11 คิดเปนรอยละ 
47.04 ของคะแนนเต็ม) และเปนรายขอ ขอที่ 1x= 6.39 คิด
เปนรอยละ 53.24 สูงกวาเกณฑรอยละ 50 ของคะแนนเต็ม 
ขอที่ 2 x= 2.56 คิดเปนรอยละ 42.59 ตํ่ากวาเกณฑรอยละ 
50 ของคะแนนเตม็ ขอท่ี 3 x= 2.83 คดิเปนรอยละ 47.22 ตํา่
กวาเกณฑรอยละ 50 ของคะแนนเต็ม และ ขอที่ 4 x= 2.33 
คดิเปนรอยละ 38.85 ตํา่กวาเกณฑรอยละ 50 ของคะแนนเตม็ 
 4. นกัเรยีนชัน้ประถมศึกษาปที ่3 มคีวามพงึพอใจ
จากการฝกดวยแบบฝกความสามารถดานเหตผุล โดยใชเพลง
เสริมปญญา เร่ือง สิง่รอบตัวเรา ธรรมชาติรอบตัว และสารรอบ
ตัว สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ชั้นประถมศึกษาปที่ 3 โดย
รวมมีคาเฉลี่ย(x) เทากับ 4.87 อยูในระดับมากที่สุด

อภิปรายผล
จากผลการพัฒนาความสามารถดานเหตผุล โดยใชเพลงเสริม
ปญญา เร่ือง สิ่งรอบตัวเรา ธรรมชาติรอบตัว และสารรอบตัว 
สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  ชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ไดสรุป
ผลการศึกษา ดังตอไปนี้
 1.  ประสิทธิภาพการพัฒนาความสามารถดาน
เหตผุล โดยใชเพลงเสรมิปญญา เรือ่ง สิง่รอบตวัเรา ธรรมชาติ
รอบตัว และสารรอบตัว สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ชั้น
ประถมศึกษาปที่ 3 หมายถึง คะแนนจากแบบทดสอบใน

กระบวนการสอนและสอบหลังการเรียนไดสูงกวาเกณฑ
มาตรฐาน 80/80 เทากับ 90.16/92.77 อดคลองกบัการพฒันา

แผนการจัดการเรียนรู กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย เรื่อง
การอานจับใจความ โดยใชกระบวนการกลุมรวมมือ (STAD) 

ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 พบวาแผนการจัดการเรียนรู มี
ประสทิธภิาพ 82.37/81.80 2 สอดคลองกบัการพฒันาแผนการ
เรยีนรูภาษาไทย ดานการอานและการเขียนคาํยาก ชัน้ประถม
ศึกษาปที่ 4 ดวยกระบวนการกลุมที่ใชแบบฝกทักษะ ผลการ

ศึกษาพบวา มีประสิทธิภาพเทากับ 84-71/82-33 3 สอดคลอง
กับผลการจัดกิจกรรมการเรียนรูภาษาไทย เรื่อง คํายาก ชั้น

ประถมศึกษาปที่ 5 โดยใชแบบฝกทักษะประกอบกลุมรวม
มือแบบ STAD พบวามีประสิทธิภาพเทากับ 87.22/86.27 4 
และสอดคลองกับการศึกษาความสามารถดานการอานคําของ

นกัเรียนท่ีมคีวามบกพรองทางการเรียนรู ชัน้ประถมศึกษาปที ่
4 -6 โดยใชแบบฝกประกอบวิธโีฟนิกส มปีระสิทธิภาพเทากบั 
82.64/78.33 ซึ่งเปนไปตามเกณฑ 75/75 5

 การทีน่กัเรยีนมคีะแนนความสามารถทางดานเหตผุล 
หลังฝกดวยเพลงเสริมปญญาสูงกวากอนฝกนั้นเปนเพราะ 
 1.1 แบบฝกเพลงเสริมปญญา เปนแบบฝกความ
สามารถทางดานเหตผุล ทีใ่หความรูและความบนัเทงิไดอยาง
นาสนใจ คอืการนาํเนือ้หาของสาระการเรยีนรูวทิยาศาสตรมา
แตงเปนทํานองเพลงท่ีไพเราะ ทําใหนักเรียนรองเพลงอยาง
ตัง้ใจและมคีวามสขุ นกัเรยีนสามารถจาํเพลงไดด ีซึง่หมายถงึ
จาํเนือ้หาทีแ่ตงเปนบทเพลงนัน้เอง นกัเรยีนมคีวามกระตอืรอืลน
และมีความตองการที่จะรองเพลงมากเพราะนักเรียนไดทั้ง
เนื้อหาสาระและความบันเทิง นอกจากเพลงที่ทําใหนักเรียน
ไดรบัความรูเปนอยางดแีลวยงัมใีบความรูของเนือ้หาสาระการ
เรียนรูวิทยาศาสตรที่มีความรูเจาะเร่ืองราว ประเด็นสําคัญที่
นาสนใจไดเปนอยางดี เชน เรื่องของไดโนเสาร การรีไซเคิล 
เปนตน ใบงานมีเนื้อหาที่เปนบทรอยแกวนักเรียนอานแลวได
ความรู ซึ่งความรูทั้งในเพลงและใบความรูนี้เปนความความรู
ทีส่ามารถนําไปวิเคราะหเปรียบเทียบ นาํความรูไปประยุกตใช
ในชีวิตประจําวันหรือประยุกตใชใหเกิดประโยชนตอกิจกรรม
ของตนเองได นําความรูไปใชในการตัดสินใจเพื่อแกปญหาใน
เรื่องที่เปนประโยชนแกตนเองและผูอื่นได
 1.2 แบบฝกเพลงเสริมปญญา เปนแบบฝกความ
สามารถทางดานเหตุผล เปนแบบฝกที่ชวยใหนักเรียนไดฝก
วเิคราะหเนือ้หาสาระการเรียนรูวทิยาศาสตร ทาํใหนกัเรยีนได
ฝกการทาํแผนผงัความคดิ ไดเรยีนรูขอใหญของเรือ่งทีก่าํหนด 
และหัวขอยอยที่ไดเรียนรูวามีอะไรบาง สามารถยกตัวอยาง
จากเน้ือหาหรือจากความรูประสบการณไดอยางถูกตอง เชน 
เรือ่งความสมัพนัธของสิง่มชีวีติกบัสิง่มชีวีติ ภาวะเหย่ือกบัผูลา 

มตีวัอยางคือ ปลาใหญกนิเล็ก จิง้จกกินแมลง งกูนิกบ เปนตน 
นกัเรยีนไดฝกวเิคราะหดวยการเปรยีบเทยีบ ทาํใหนกัเรียนได
ฝกการสงัเกตจากรปูภาพ ขอความของเนือ้หาท่ีมคีวามเหมอืน
ความแตกตางแลวเขียนเปรียบเทียบไดอยางถูกตอง ฝกการ
จดักลุมขอมูลจากเน้ือหาสาระท่ีไดศกึษาทําใหนกัเรียนสามารถ
แยกเนือ้หาเขากลุมไดตามหวัขอไดอยางถกูตอง แบบฝกเพลง
เสรมิปญญาไดฝกการนาํเนือ้หาสาระตามทีก่าํหนดมาประยกุต
ใชเพือ่ใหเกดิประโยชนกบัชีวติของตนเองอยางสรางสรรค เชน 

ความรูจากการเรื่องการดื่มนํ้าเพื่อสุขภาพ นักเรียนสามารถ
นําความรูไปปฎิบัติได คือ ไมดื่มมากหลังรับประทานอาหาร

เพราะจะทําใหนํ้ายอยเจือจางทํางานไมเต็มที่ ควรด่ืมหลังรับ
ประทานอาหาร 2 ชั่วโมง และแบบฝกสามารถนําความรูมา
ตัดสินใจแกปญหา เชน การนําความรูเรื่องการรีไซเคิลมาแก

ปญหาขยะขากกลองนมสามารถนํากลองนมมารีไซเคิลเปน
กระเปา ตะกรา หรือของใชอื่น ๆ เปนตน 
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 1.3 แบบฝกเพลงเสริมปญญา เปนแบบฝกความ
สามารถทางดานเหตุผล ที่มีแบบทดสอบทายแบบฝกความ
สามารถทางดานเหตุผล ทําใหนักเรียนไดฝกการคิดวิเคราะห 
ฝกการเปรียบเทียบ ฝกการจัดกลุม ฝกการนําความรูไป
ประยุกตใชไดอยางเหมาะสมและสรางสรรค ไดนําความรู
ไปเพื่อตัดสินใจในการแกปญหาไดถูกตองเหมาะสม ทําให
นักเรียนมีความสามารถทางดานเหตุผล จึงสามารถเลือก
คําตอบจากแบบทดสอบไดอยางถูกตอง
 2. ดัชนีประสิทธิผลการพัฒนาความสามารถดาน
เหตผุล โดยใชเพลงเสรมิปญญา เรือ่ง สิง่รอบตวัเรา ธรรมชาติ
รอบตัว และสารรอบตัว สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ชั้น
ประถมศกึษาปที ่3 มคีาดชันีประสทิธผิล เทากับ 0.8421 แสดง
วานักเรียนมีความรูเพ่ิมขึ้นดานผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน คิด
เปนรอยละ 84.21 ซึ่งสอดคลองกับดัชนีประสิทธิผลของแบบ
ฝกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นพ้ืนฐาน กลุมสราง
เสริมประสบการณชีวิต ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 มีคาเทากับ 
0.55 ซึ่งแสดงวานักเรียนมีความรูเพิ่มขึ้นรอยละ 55.00 6 
สอดคลองกับดชันปีระสิทธผิลของแบบฝกทกัษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 มีคาเทากับ 0.66 7 
สอดคลองกับการพัฒนาแผนการเรียนรูภาไทย ดานการอาน
และการเขียนคํายาก ชัน้ประถมศึกษาปที ่4 ดวยกระบวนการ
กลุมทีใ่ชแบบฝกทกัษะ ผลการศกึษา พบวา มดีชันปีระสทิธผิล
ของการเรียนรู มคีาเทากบั 0.6131 หมายถึงนักเรียนมีความรู
เพิม่ขึน้รอยละ 61.31 3 สอดคลองกบัการพฒันาความสามารถ
การอานเชิงวิเคราะห กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ชั้น
ประถมศึกษาปที่ 5 โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู กลุมรวม

มอืแบบ STAD ประกอบการใชแบบฝกทกัษะ พบวา มคีาดชันี
ประสิทธผิลเทากบั 0.6547 แสดงวาผูเรยีนมีความกาวหนาใน

การเรียนรอยละ 65.47 8 สอดคลองกับผลการจัดกิจกรรมการ

เรียนรู เร่ืองการอานและการเขียนสระเปล่ียนรูปและสระลดรูป 
กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปที่ 2 โดยใช
แบบฝกทักษะประกอบกิจกรรมกลุม รวมมือแบบ NHT พบ
วามีดัชนีประสิทธิผล เทากับ 0.4559 หมายความวาผูเรียนมี
ความกาวหนาในการเรียน รอยละ 45.59 9 สอดคลองกับผล

การอานเชิงวิเคราะห ชั้นประถมศึกษาปที่ 4 โดยใชแบบฝก
ทักษะประกอบการจัดกิจกรรมดวยกลุมรวมือแบบ NHT พบ
วา มีดัชนีประสิทธิผลของ แผนการจัดการเรียนรู การอานเชิง

วเิคราะห ประกอบกลุมรวมมอืแบบ NHT มคีาเทากบั 0.6979 10

และสอดคลองกับการศึกษาความสามารถดานการอานคําของ

นักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู ชั้นประถมศึกษา
ปที่ 4-6 โดยใชแบบฝกประกอบวิธีโฟนิกส ผลการศึกษา
คนควาพบวามีดัชนี้ประสิทธิผลเทากับ 0.6321 หมายความ

วา นกัเรียนมีความกาวหนาในการเรียนคิดเปนรอยละ 63.21 5 
ทั้งนี้สืบเนื่องมาจาก
  2.1 แบบฝกความสามารถทางดานเหตุผล 
โดยใชเพลงเสริมปญญา มีเนื้อหาที่สอดคลองกับกิจกรรม 
สอดคลองกบัรปูภาพทีม่คีวามสวยงาม เนือ้แตงเปนเพลงทาํให
นักเรียนสามารถรองซํ้าไดหลายครั้งทําใหนักเรียนไดความรู
จากการรองเพลง จดจําเนื้อหาไดดียิ่งขึ้น สามารถนําความรู
ไปใชไดกับชีวิตประจําวัน นอกจากนั้นใบความรูยังมีรูปภาพ
ประกอบที่สอดคลองกันแลว ใบความรูมีเนื้อหาที่หลายหลาย
นาติดตามเม่ืออานแลวสามารถนําความรูไปใชเกิดประโยชน
แกตนเองและผูอื่นรอบ ๆ ตัวเราไดอยางดีมาก 
  2.2 แบบฝกความสามารถทางดานเหตุผล 
โดยใชเพลงเสริมปญญา ในแบบฝกมีการทดลองชองจริง 
การเขียนดวยความคิดของนักเรียนเองโดยการเขียนนั้นตอง
ใชความรูจากเนื้อหาสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรทุกคร้ัง 
ทําใหนักเรียนไดฝกการคิดวิเคราะหวามีความถูกตองเหมาะ
สมหรือไม แลวตัดสินใจใชความรูในการจัดการกับปญหา
ไดอยางถูกตองเหมาะสม การที่นักเรียนสามารถแกปญหา
ดวยตัวเองไดนั้นเปนสิ่งที่ดีมากเพราะทําใหเมื่อเติบโตไปใน
อนาคตจะทําใหนักเรียนสามารถแกปญหาไดทั้งเร่ืองสวน
ตัว เรื่องหนาที่การงานที่ปฏิบัติ และสามารถสรางจิตสํานึก
ที่สรางสรรค ปลูกฝงความรักส่ิงท่ีอยูรอบตัวเรา อนุรักษ
ธรรมชาติ ทรัพยากรธรรมชาติ จึงทําใหนักเรียนรูคุณคาและ
อยากรักษาความงดงามของธรรมชาติอยางยั่งยืนตอไป
 3.  การพฒันาความสามารถทางดานเหตผุล โดยใช
เพลงเสริมปญญา เรื่อง สิ่งรอบตัว ธรรมชาติรอบตัว และสาร
รอบตัว สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ชั้นประถมศึกษาปที่ 3 
มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังฝกสูงกวากอนฝก อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยใชแบบฝกทักษะประกอบ
กลุมรวมมอืแบบ STAD พบวา มผีลสมัฤทธิท์างการเรยีนหลงั
เรียนเพ่ิมขึ้นจากกอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 

.05 4 สอดคลองกับการศึกษาความสามารถดานการอานคํา
ของนักเรียนท่ีมคีวามบกพรองทางการเรียนรู ชัน้ประถมศึกษา
ปที ่4-6โดยใชแบบฝกประกอบวธิโีฟนกิส ผลการศกึษาคนควา

พบวามีความสามารถดานการอานคําหลังเรยีนโดยใชแบบฝก
ประกอบวธิโีฟนกิสสงูกวากอนเรยีน อยางมนียัสําคญัทางสถติิ
ที่ระดับ .05 5 ทั้งนี้สืบเนื่องมาจาก
  3.1  แบบฝกความสามารถทางดานเหตุผล 
โดยใชเพลงเสริมปญญา มีจุดประสงคชัดเจน มีเนื้อหาสาระ

การเรียนรูวิทยาศาสตรที่ตรงกับจุดประสงค ทําใหนักเรียน
ไดฝกการคิดวิเคราะหอยางมีเหตุมีผล นักเรียนมีความ
กลาแสดงออก กลาคิด กลาพูดแสดงความคิดเห็น มีความคิด
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ที่ละเอียดรอบคอบ สรางนักเรียนใหมีความเพียรพยายาม
กับการที่จะหาคําตอบโดยการไดศึกษาคนควาอยางถี่ถวน 
นักเรียนจึงเกิดองคความรูที่เปนความคิดรวบยอดและจับใจ
ความประเด็นสําคัญของเนื้อหาไดอยางแทจริง 
  3.2  แบบฝกความสามารถทางดานเหตุผล 

โดยใชเพลงเสรมิปญญา ในการทาํแบบฝกครแูละนกัเรยีนรวมกัน
อภิปรายหลังจากทําแบบฝกความสามารถทางดานเหตุผล 
โดยใชเพลงเสริมปญญา ทําใหนักเรียนมีความต่ืนเตนกับคํา
ตอบของตนเอง เมื่อนักเรียนทราบคําตอบแลว สามารถนํา
คําตอบนั้นมาปรับปรุงแกไขแบบฝกเพื่อใหถูกตองตอไป เมื่อ
นักเรียนไดทําอีกคร้ังจึงเปนการฝกซ้ําสรางความม่ันใจและ
มีประโยชนกับการทําแบบฝกในชุดตอ ๆ ไปไดเปนอยางดี 
จากการที่นักเรียนไดฝกแบบยํ้าคิดย้ําทําน้ีจึงเปนการฝกที่มี
คุณภาพสําหรับฝกความสามารถทางดานเหตุผล นักเรียนจึง
มีการพัฒนาความมีเหตุมีผลที่ชัดเจนอยางยิ่ง
 4.  นกัเรยีนชัน้ประถมศึกษาปที ่3 มคีวามพงึพอใจ
จากการฝกความสามารถดานเหตผุล โดยใชเพลงเสรมิปญญา 
เร่ือง สิง่รอบตวัเรา ธรรมชาตริอบตวั และสารรอบตวั สาระการ
เรียนรูวิทยาศาสตร ชั้นประถมศึกษาปที่ 3 โดยรวมมีคาเฉลี่ย
(x) เทากับ 4.87 อยูในระดับมากที่สุด สอดคลองกับผลการ
จัดกิจกรรมการเรียนรู เรื่องการอานและการเขียนสระเปล่ียน
รูปและสระลดรูป กลุมสาระการศึกษาภาษาไทย ชั้นประถม
ศกึษาปที ่2 โดยใชแบบฝกทกัษะประกอบกจิกรรมกลุมรวมมอื
แบบ NHT พบวา นกัเรยีนมคีวามพงึพอใจมาก 9 สอดคลองกบั
ผลการอานเชงิวเิคราะห ชัน้ประถมศกึษาปที ่4 โดยใชแบบฝก
ทกัษะประกอบการฝกกจิกรรมดวย กลุมรวมมอืแบบ NHT พบ

วา นักเรียนมีความพึงพอใจตอการเรียนดวยแผนการจัดการ
เรียนรู การอานเชิงวิเคราะห โดยใชแบบฝกทักษะประกอบ

การฝกกจิกรรมดวย กลุมรวมมอืแบบ NHT อยูในระดบัมาก 10 

ทั้งนี้สืบเน่ืองมาจาก
  4.1  แบบฝกความสามารถทางดานเหตุผล 
โดยใชเพลงเสรมิปญญา มเีพลงท่ีมทีาํนองทีน่กัเรยีนอยากรอง 
โดยเนือ้หาของเพลงแมวาจะเปนสาระการเรยีนรูวทิยาศาสตร
แตเม่ือนํามาใสทํานองแลวจึงทําใหนักเรียนมีความชอบท่ีจะ

รองเพลงโดยไมเคอะเขนิและรองดวยความตัง้ใจมากยิง่ขึน้ ใบ
ความรูทีม่เีน้ือหาสาระทีห่ลากหลายเปนเรือ่งราวทีน่กัเรยีนให

ความสนใจเน้ือหาสามารถนําไปประกอบใชในชีวิตประจําวัน
ไดเปนอยางดี รูปภาพประกอบมีความเหมาะสมกับเนื้อหาจึง
ทําใหนักเรียนเกิดความพึงพอใจกับรูปภาพที่มีสีสันแปลกตา

กวาท่ีเคยเห็นมากกอน นักเรียนเลยใสใจท่ีจะศึกษาใบความรู
อยางตั้งใจ การทดลองจากของจริงในแบบฝกนี้มีการทดลอง
ควบคูกับการคิดวิเคราะห การเขียนบันทึก การเขียนสรุปให

ไดใจความกระชับเนื้อหาถูกตอง นักเรียนจึงไดฝกจากแบบ
ฝกนีอ้ยางหลากหลายทาํใหนกัเรยีนสามารถคดิอยางรอบคอบ
และมีเหตุผลการบันทึกความรูสําหรับนักเรียนท่ีสามารถจะ
บนัทกึขอมลูไดเองยอมหมายถึงนกัเรียนน้ันสามารถคิดวเิคราะห

ความถกูตองไดเอง แบบฝกนีจ้งึเปนพสิจูนวานกัเรยีนสามารถ
ทํากิจกรรมและสามารถทํางานเขียนงานไดเองไดถูกตอง
เหมาะสม การสรุปผลการทดลอง ทําใหนักเรียนไดมีความ
คิดรอบคอบและสามารถมีความคิดที่เปนจุดรวบยอดไดเปน
อยางดี 
  4.2  แบบฝกความสามารถทางดานเหตุผล 
โดยใชเพลงเสริมปญญา เปนแบบฝกที่มีกิจกรรมหลากหลาย 
คือ การทําแผนผังความคิดจากหัวขอที่กําหนด นักเรียนจะ
ไดวเิคราะหเนือ้หาท่ีมคีวามเก่ียวของกบัหวัขอนัน้แลวทาํเปน
แผนผังความคิดไดอยางถูกตอง การทําตารางเพ่ือเปรียบเทียบ
เนื้อหาของขอมูลตามท่ีโจทยกําหนด  นักเรียนจะได
ศึกษาขอมูลอยางละเอียดรอบคอบ การท่ีนักเรียนไดศึกษา
ขอมูลอยางพินิจพิเคราะหเพื่อหาขอเปรียบเทียบของขอมูล
ทําใหนักเรียนไดขอมูลที่แมนยําถูกตอง และนักเรียนยังได
วิเคราะหเนื้อหาทําใหเกิดความรูที่คงทน การฝกคดิวิเคราะห
ขอมูลที่กําหนดใหแลวนําความรูที่ไดมาใชใหเกิดประโยชนที่
สรางสรรคกับชีวิต การนําความรูมาจัดกลุมขอมูลใหถูกตอง 
การนําความรูมาแกปญหา ทําใหนักเรียนไดใชความรูจาก
การศึกษาอยางละเอียดรอบคอบเพื่อมาทําใหการดําเนินชีวิต
ทีม่คีณุคาและไมสิน้เปลอืง มคีณุภาพมากขึน้ประหยดัมากขึน้ 
เชน การนําวัสดุจากธรรมชาติมาใชแทนผลิตภัณฑที่ตองจาย
เงินซื้อ การนํากลับมาใชใหม การใชสิ่งของใหเกิดประโยชน
และคุมคา การตรวจสอบ การอนุรักษ เปนตน ทําใหนักเรียน
เปนผูที่ใชชีวิตอยางมีเหตุมีผล เปนผูที่รูจักพิจารณาถึงความ
จําเปน พิจารณาถึงความเหมาะสมใหมากที่สุดเพื่อจะไดใช
ทรพัยากรธรรมชาติ หรอืส่ิงอืน่ๆ ใหเกดิความพอเพียงไดเปน 
อยางด ีเม่ือนกัเรยีนเปนผูทีม่เีหตมุผีล สามารถตดัสินใจในเร่ือง
เก่ียวกบัความรูจากการเรียนรูแลวยอมทาํใหนกัเรียนสามารถ
ดําเนินชีวิตที่ดีมีคุณภาพในอนาคตไดอยางถูกตองเหมาะสม
ตอไป

ขอเสนอแนะ
 ขอเสนอแนะสําหรับการนําไปใช
 สําหรับครู
 1.  ครูผูสอนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ที่มีปญหาการ

เรียนการสอนกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร หรือกลุม
สาระอ่ืน ๆ ควรนําการสอนไปใชกับนักเรียนมีความสามารถ
ทางดานเหตุผล โดยใชเพลงเสริมปญญา เรื่อง สิ่งรอบตัวเรา 
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ธรรมชาติรอบตัว และสารรอบตัว สาระการเรียนรูวทิยาศาสตร 
ชั้นประถมศึกษาปที่ 3 นี้ไปใชในการจัดกิจกรรมการเรียนการ
สอนเพื่อพัฒนาความสามารถทางดานเหตุและผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน
 2.  ครูผูสอนควรเตรียมการสอนรวมถึงอุปกรณใน
การสอนใหพรอม เชน แบบฝกความสามารถทางดานเหตุผล 
แผนเพลงพรอมเคร่ืองเลนใหมีความพรอมในการเรียนการ
สอน
 3.  ครูสามารถใหนักเรียนฝกรองเพลงเสริมปญญา
นอกช่ัวโมงเรียนไดหรือนําไปฝกรองท่ีบานเพ่ือทําใหนักเรียน
จดจําเน้ือหาแพลงไดดียิ่งขึ้น

กิตติกรรมประกาศ
ขอขอบพระคุณคณะผูบริหารสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา
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สวนเก่ียวของทุกทาน และขอมอบเปนเคร่ืองบูชาพระคุณ บดิา 
มารดา และบูรพาจารยตลอดจน ผูมีพระคุณทุกทาน
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