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บทคัดยอ
การวจิยัคร้ังนีม้วีตัถปุระสงค 1) เพือ่ศกึษาสภาพทางเศรษฐกจิของเกษตรกรผูผลิตผกัปลอดสารพษิจากการใชนํา้บาดาล 2) เพือ่
ศึกษาสภาพการบริหารจัดการกลุมของกลุมเกษตรกรผูผลิตผักปลอกสารพิษจากการใชนํ้าบาดาล 3) เพื่อศึกษาระบบการจัด
การน้ําของกลุมเกษตรกรเพื่อผลิตผักปลอดสารพิษ 4) เพื่อศึกษาเทคโนโลยีของการผลิตผักปลอดสารพิษจากการใชนํ้าบาดาล 
วิธีการศึกษาโดยการรวบรวมขอมูลจากการสัมภาษณ การสังเกตในแปลงผัก และการประชุมกลุมยอย ขอมูลดังกลาวไดนํามา
วิเคราะหทางสถิติ ไดแก ความถี่ คารอยละ คาเฉลี่ย แลวจึงอภิปรายผลและพรรณนาโวหาร โดยดําเนินการศึกษาวิจัยระหวาง
เดือนมิถุนายน 2553-พฤษภาคม 2554
 การศึกษาวิจัยพบวา สมาชิกกลุม 50 รายที่ไดรับการสัมภาษณ สวนใหญมีรายไดจากภาคเกษตร ครัวเรือนละ 72,941 
บาทตอป มีรายจายในภาคเกษตร ครัวเรือนละ 62,560.20 บาทตอป สมาชิกทุกคนเขารวมกิจกรรมกลุมในป 2552 แรงจูงใจที่
เขารวมกลุมไดแก 1) ตองการมีที่ดินปลูกผัก 2) ตองการมีแปลงปลูกผักใกลบาน 3) มีนํ้ารดผักตลอดเวลา สมาชิกกลุมจายคา
นํ้าชวงฤดูแลงสูงกวาฤดูฝน 57.25 บาทตอรายตอเดือน และ 20 บาทตอรายตอเดือน พบวา จุดเดนของคณะกรรมการ 2 ดาน 
ไดแก 1) ความรูความสามารถ 2) มีการบริหารจัดการกลุมที่ดี สมาชิกของกลุมมีความเห็นวา คณะกรรมการกลุมควรไดรับการ
เพิ่มพูนความรู และประสิทธิภาพในการทํางานดาน 1) การตลาดผักปลอดสารพิษ 2) การแปรรูปผลผลิต 3) การบริหารเงิน

บัญชี และ 4) การสรางเครือขาย ในป 2553 กลุมเก็บเงินคานํ้าบาดาลได 16,138 บาท (มกราคม – ธันวาคม 2553) มีคาใชจาย 
13,675 บาท มีผลกําไร 2,181 บาท ขณะที่ป 2554 กลุมมีรายไดจากคานํ้าบาดาล 37,455 บาท มีคาใชจาย 11,678 บาท มีผล

กําไร 25,777 บาท สมาชิกทุกคนครอบครองพื้นที่ปลูกผักคนละ 105 ตารางเมตร ชนดิผักที่สมาชิกกลุมนิยมปลูก 3 ชนิดแรก 

คือ 1) ผักคะนา 2) ตนหอม และ 3) ผักบุง สมาชิกกลุมปลูกผักปลอดสารพิษทุกคนใชปุยคอกจากมูลโค กระบือ มีการใชปุยหมัก 
ปุยขี้หมู ปุยขี้ไก มีการใชปุยน้ําหมักชีวภาพและแกลบในการปลูกผักดวย เกษตรกรมีการพรางแสงโดยใชทั้งทางมะพราว และ 

สแลนสีเขียว โดยมีวัตถุประสงคเพ่ือ 1) ลดความเขมของแสงใหผักเจริญเติบโตดี 2) ปองกันแสงแดดเผาหนาดิน สมาชิกกลุม
ตองการเพิ่มพูนความรูในดาน 1) การตลาดผักปลอดสารพิษ 2) เทคนิคการใชนํ้าแบบประหยัด 3) การปองกันและการกําจัด
ศัตรูผัก 4) การปองกันการพังทลายของหนาดิน และ 5) การทําปุยอินทรีย และสารสกัดไลแมลง

คําสําคัญ: ผักปลอดสารพิษ การใชนํ้าบาดาล
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Abstract
The objectives of this study were 1) to study the socio-economic structure of members of a group involved in the 
production of chemical free vegetables using ground water, 2) to study the management of the group involved in the 
production of chemical free vegetables using ground water,3) to study the water management skills of the group. 4) to 
study the technology behind chemical free vegetable production using ground water. Various research methods were 
used: interviews, observations, group meetings and seminars. Then, the data were analyzed by using statistical test: 
frequency, percentage, means, and an explanation was used to describe the fi ndings.
 The study found that the members of the group had an annual farm income average of 72,941 baht per 
household, while their expenditures on the farm were 62,560.20 baht per household per year. Their motivation to 
participate in the group included: 1) need land to cultivate vegetable, 2) need the cvitivated land nearby their houses, 
3) water for farm is available. Farmer’s expenditure for water in the rainy season was lower than in the dry season: 
57.25 baht per month and 20 baht per month, respectively. The study also found that the strengths of their committees 
were: knowledge and good management skills. However, the committees still needed to improve on 1) marketing skills, 
2) vegetable processing, 3) fi nancial and accounting management and 4) network set up. In 2010, the group had an 
income of 16,138 baht, and expenditures of 13,675 baht realizing a profi t of 2,181 baht, while in 2011 the group had 
an income of 37,455 baht, and expenditures of 11,678 baht realizing a profi t of 25,777 baht. Every member occupied 
cultivated land of 105 square meters for growing various vegetables. The most popular vegetables were: Chinese kale, 
spring onion and glory morning. All farmers applied organic matter for vegetable production, such as manure from cow, 
buffalo, chicken and pig, including liquid organic fertilizer. Farmers used coconut leaves and green net as protection 
from the rain and sunshine. All members need more knowledge to improve their land, especially knowledge of the 
1) chemical free vegetable market, 2) effi ciency water use technology, 3) pest control and management, 4) erosion 
protection and 5) various formulas for making compost. 

Keywords: chemically free vegetable, using ground water

บทนํา
ประเทศไทยเปนประเทศเกษตรกรรมที่สามารถผลิตผลผลิต
ดานการเกษตรเหลือจากการบริโภคและสงออกนํารายได
เขาสูประเทศเปนจํานวนมาก ดังเชน ชวงป 2541 – 2546 
ประเทศไทยสามารถผลิตอาหารเพ่ือสงออกเปนเงินตราเขาสู
ประเทศปละ 400,000 ลานบาท ขณะทีบ่รโิภคภายในประเทศ
คิดเปนมูลคาปละ 600,000 ลานบาท โดยประเทศไทยเปน
แหลงผลิตอาหารและเปนผูสงออกอาหารอยูในอันดับที่ 14 

ของโลก ทั้งนี้เนื่องจาก ความไดเปรียบดานแหลงวัตถุดิบ
และผลผลิตทางการเกษตรสําหรับปอนกระบวนการผลิตและ
แปรรูปเปนผลิตภัณฑ ที่มีหลากหลายประเภท

 ในการผลิตระดับเกษตรกรรายยอยนั้น เกษตรกร
มีการผลิตพืชและเลี้ยงสัตวที่หลากหลาย ท้ังเพื่อการบริโภค

ในครัวเรือนและจําหนาย เกษตรกรที่อยูในเขตชลประทาน
สามารถดําเนินกิจกรรมทางการเกษตรไดตลอดทั้งป เชน ทํา
นา 2-3 ครั้งตอป ขณะท่ีเกษตรเขตนํ้าฝนสามารถทํานาได

ปละคร้ัง จึงเห็นไดแลววา นํ้ามีความสําคัญสําหรับการผลิต

ทางการเกษตร ประเดน็ท่ีสาํคญัคอื จะหาแหลงนํา้แลวกระจาย

ไปสูแปลงไรนาของเกษตรกรไดอยางไร โดยเฉพาะอยางยิ่ง
แลวเกษตรกรในเขตภาคตะวนัออกเฉยีงเหนอื ทีม่พีืน้ท่ีในเขต

ชลประทานประมาณ เพียงรอยละ 19 ของพ้ืนที่ทั้งหมด ดัง
นั้นการใชนํ้าแบบประหยัดและมีการจัดการน้ําที่ดี จึงมีความ

จําเปนตอเกษตรกรในภูมิภาคน้ี หากมองถึงที่ดินทํากินของ

เกษตรกรในปจจุบันแลว พบวามีการถือครองที่ดินลดลงจาก
การแบงมรดกและการจําหนาย ดงันัน้การท่ีจะผลิตใหเพยีงพอ
สําหรับการบริโภคและจําหนายนั้น จึงตองมีการใชดินและนํ้า

ใหเกิดประโยชนและมีประสิทธิภาพสูงสุดในพื้นที่ขนาดเล็ก 
ดวยการดําเนินกิจกรรมปลูกพืชที่มีอายุสั้น บริโภคไดและ

จําหนายได ซึ่งจะทําใหมีการผลิตไดมากรอบ (ครั้ง) ตอป 

สงผลตอเกษตรกรมรีายไดตอพืน้ท่ีเพิม่มากข้ึน ดงัเห็นไดจากการ
ปลูกผักที่สามารถผลิตไดตลอดปทั้งเพื่อบริโภคและจําหนาย 
ขณะเดียวกัน เมื่อมีพื้นที่นอยลงจึงตองมีระบบน้ําเช่ือมตอ
มายังแปลงผลิต ซึ่งระบบนํ้าตองมีการจัดสรรอยางเปนธรรม 

เชน จายเงินตามการใชนํ้าจริง มีนํ้าไวบริการเกษตรกรตลอด
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เวลา เปนดน ซึ่งสิ่งเหลาน้ีตองมีการศึกษาเพ่ือไดขอมูลท่ีจะ
นําไปประมวลในการนําไปประยุกตในทองถิ่นอื่นตอไป มีการ
ศึกษาเก่ียวกับการนํานํ้าบาดาลไปใชในการปลูกผัก พบวา 
เกษตรกรมีรายไดเฉล่ียเดือนละ 2,748.89 บาท ในพื้นที่เฉลี่ย 
840 ตารางเมตร (สมาคมพัฒนาประชากรและชุมชนสาขา
บานไผ, 2538) ขณะที่กอนรวมโครงการเกษตรกรมีรายได
เฉล่ีย 1,943.33 บาทตอเดือน จงึเหน็ไดวา หากมีการสนับสนนุ
ใหมีการนํานํ้าบาดาลมาใชประโยชนอยางมีประสิทธิภาพ
สามารถสรางรายไดใหกับเกษตรกรไดเปนอยางดี ในการนํา
นํา้บาดาลไปดาํเนินกจิกรรมทางการเกษตรน้ัน ไกรเลศิ ทวกีลุ 
และประภัสสร เตชะประเสริฐวิทยา (2547) พบวา เกษตรกร
ในโครงการรมิทางรถไฟทาพระ จงัหวดัขอนแกน ปลกูดอกไม
จากการใชนํ้าบาดาล มีรายไดเฉล่ีย 15,500 บาทตอเดือนใน
พื้นท่ี 1,200 ตารางเมตร
 กองวิจัยและประเมินผล (2539) รายงานวา จาก
การประเมินผลกลุมเกษตรกร จํานวน 19 กลุม ใน 5 จังหวัด 
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ พบวา เกษตรกรมีรายไดจากการ
ปลูกผักในโครงการบาดาลลอยฟา (นํานํ้าบาดาลมาผลิตผัก) 
มีรายไดเฉลี่ย 3,750 บาทตอเดือน ในพื้นที่ 800 ตารางเมตร
 ในการดําเนินกิจกรรมน้ําบาดาลมาทําการเกษตร
นั้น โดยเฉพาะอยางย่ิงการรวมกลุมปลูกผัก สามารถดําเนิน
กิจกรรมรายกลุม โดยมีการแบงบทบาทและหนาที่ของคณะ
กรรมการอยางชัดเจน
 Taweekul (2005) พบวา คณะกรรมการจัดการ
โครงการธนาคารผักที่ใชนํ้าบาดาลทําการเกษตรที่สนับสนุน
โดยสมาคมพัฒนาประชากรและชุมชน ประกอบดวย 11 
ตําแหนง ซึ่ง 5 ใน 11 ตองเปนผูหญิง โดยมี 8 ตําแหนง มี
วาระ 1 ป ขณะท่ีกรรมการในโครงการบาดาลลอยฟา บาน
นานิคม อาํเภอโนนศลิา จงัหวัดขอนแกน มคีณะกรรมการท่ีมา
จากการเลือกตั้ง 9 คน ใน 9 ตําแหนง
 กองวิจัยและประเมินผล (2539) รายงานวา ใน 19 

กลุมเกษตรกรท่ีใชนํา้บาดาลปลูกผกั มคีณะกรรมการดําเนนิการ
ที่มาจากการเลือกต้ัง โดยระบบนํ้าบาดาลเพ่ือการเกษตร
ดังกลาว เปนทรัพยากรของกลุม ดังน้ัน คณะกรรมการจึงมี

บทบาทสําคัญในการจัดการ การดูแล การจัดสรรนํ้า และการ
ซอมบํารุงระบบทั้งหมด โดยมีงบประมาณจากการเก็บคานํ้า
 สําหรับผลประโยชนที่ ไดจากการนํานํ้ าระบบ

ชลประทานใหกับเกษตรกร ซึ่งแหลงน้ําอาจเปนทั้งผิวดิน
และใตดนิ เมื่อนํานํ้ามาใชแลวเกษตรกรเชื่อมั่นวา จะสามารถ

ลดหนี้สินลงได มีรายไดสูงขึ้น ผลผลิตทางการเกษตรสูงขึ้น 
สิ่งแวดลอมดีขึ้น และกลุมเกษตรกรมีกิจกรรมตลอด ขณะ

เดียวกัน เกษตรกรไดสะทอนภาพใหเห็นวา หากมีนํ้าใน
ชุมชนใชไดทั้งการเกษตรและอุปโภค บริโภคแลว จะสงผลให
เศรษฐกิจของครัวเรือนและชุมชนดีขึ้น และมีการทํางานเปน
กลุมมากข้ึน (บรษิทั สยาม พารากอน เอน็จิเนยีริง่ คอนซัลแทนต 
จํากัด, 2552)
 ดังนั้น จึงเห็นไดวา เม่ือมีแหลงนํ้าใตดินแลวนํามา
ใชประโยชนทางการเกษตร ยอมกอใหเกิดผลที่เปนภาพที่ดี
ทั้งทางสังคมและเศรษฐกิจ รวมถึงสภาพแวดลอมที่ดีขึ้น

วัตถุประสงคของการศึกษาวิจัย
 1) เพื่อศึกษาสภาพทางเศรษฐกิจและสังคมของ
เกษตรกรผูผลิตผักปลอดสารพิษจากการใชนํ้าบาดาล
 2) เพือ่ศกึษาสภาพการบรหิารจดัการกลุมของกลุม
เกษตรกรผูผลิตผักปลอดสารพิษจากการใชนํ้าบาดาล
 3)  เพือ่ศกึษาระบบการจัดการน้ําของกลุมเกษตรกร
เพื่อผลิตผักปลอดสารพิษ

 4)  เพือ่ศกึษาเทคโนโลยีของการผลิตผกัปลอดสารพิษ
จากการใชนํ้าบาดาล

วิธีดําเนินการศึกษาวิจัย
 การศึกษาวิจัยเร่ืองน้ีอาศัยระเบียบวิธีการวิจัยเชิง
สาํรวจ (Survey Research) เพือ่ศกึษาการผลติผกัปลอดสารพิษ 
โดยการใชนํ้าบาดาลของกลุมเกษตรกร คณะผูศึกษาวิจัยได
กําหนดวิธีการศึกษาวิจัยดังนี้
 เครื่องมือที่ใชในงานวิจัย
 เครือ่งมือทีใ่ชในการวจิยัครัง้นีแ้บงตามรปูแบบในการ
เก็บขอมูล ดังตอไปนี้
 1.  เครือ่งมอืเชงิคณุภาพ (Qualitative Instrument) 
  1.1  การสัมภาษณเชิงลึก (In - depth Inter-
view) โดยใชแบบสมัภาษณ เปนเครือ่งมอืในการเกบ็ขอมลู ซึง่
โครงสรางของแบบสัมภาษณประกอบดวย คําถามปลายเปด 

ในการสัมภาษณจะเปดโอกาสใหผูถกูสมัภาษณไดแสดงความ
คิดเห็นอยางอิสระ แบบสัมภาษณแบงเปน 7 ประเด็นใหญๆ  
ไดแก 1) ขอมูลทั่วไปของเกษตรกร 2) ขอมูลดานเศรษฐกิจ 

3) ขอมูลดานการจัดการกลุม 4) การจัดการนํ้า 5) ขอมูลดาน
เทคโนโลยีการผลิตผกัปลอดสาร 6) ความพึงพอในการเขารวม
โครงการกลุม และ 7) ขอเสนอแนะตางๆ

  1.2  การประชุมกลุม (Group discussion) ใช
ระบบคําถามประเด็นหลักๆ ในการอภิปรายกลุม ดังเชน การ
ตลาด การกระตุน และเชญิชวนเกษตรกรเขารวมโครงการ การ
จัดต้ังกลุมนิติบุคคล การสนับสนุนจากภาครัฐและเอกชน
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 วิธีการรวบรวมขอมูล
 จากการดําเนินการศึกษาวิจัยฉบับนี้ ไดจําแนกการ
เก็บขอมูล ดังน้ี
 1.  การเกบ็รวบรวมขอมลูเบือ้งตน เก่ียวกบัการจดั
การน้ํา การใชนํา้บาดาลเพ่ือการเกษตร การผลิตผกัปลอดสาร
พิษ การบริหารจัดการกลุม โดยใชวิธีการเก็บรวบรวมขอมูล
จาก 2 แหลง คือ
  1.1  ขอมูลทุติยภูมิ (Secondary data) เปน
ขอมูลท่ีไดจากบทความทางวิชาการ วารสาร งานวิจัย การ
คนควาทาง Internet การศึกษาจากเอกสารตางๆ ที่เกี่ยวของ 
ตลอดจนขอมูลทางสถิติตางๆ จากหนวยงานราชการและ
เอกชน รวมทั้งขอมูลจากการบันทึกของเกษตรกร กลุม
เกษตรกรเกี่ยวกับการผลิตผัก การใชนํ้า รายงานการประชุม
กลุม และขึ้นราคาผลผลิต
  1.2  ขอมูลปฐมภูมิ (Primary data) ไดจาก
การสอบถามและสัมภาษณเกษตรกรผูผลิตผักปลอดสารพิษ
ใน 5 ประเด็นหลัก จํานวน 50 ราย
 2.  การเก็บรวบรวมขอมูลเพื่อยืนยันขอมูล และ
แนวทางพัฒนากลุม จากเจาหนาท่ีทีเ่กีย่วของ ผูนาํชุมชน และ
คณะกรรมการกลุม จํานวน 25 คน

ผลการศึกษาวิจัยและอภิปรายผล 
ผลการวิจัยแบงออกเปน 7 สวน ไดแก 1) ขอมูลท่ัวไป
ของเกษตรกร 2) ขอมูลดานเศรษฐกิจ 3) การจัดการกลุม 
4) ระบบการจัดการนํ้า 5) เทคโนโลยีการผลิตผักปลอดสาร
พษิ และ 6) ความตองการและความพึงพอใจของเกษตรกรตอ
การเขารวมโครงการกลุมปลูกผักปลอดสารพิษ และ 7) การ
ประชุมกลุมยอยดานการบริหารจัดการกลุม ซึ่งผลการวิจัยมี
รายละเอียดดังน้ี 
 1. ขอมูลท่ัวไปของเกษตรกร
  จากการศึกษาขอมูลทั่วไป ไดแก เพศ อายุ 

จํานวนสมาชิกในครัวเรือน จํานวนแรงงานการเกษตรในครัว
เรอืน และสมาชกิในครวัเรอืนทีก่าํลังศกึษา มรีายละเอยีดดงันี ้
  1.1 เพศ พบวา สวนใหญรอยละ 68.0 เปน
หญิง 

  1.2  อายุ พบวา รอยละ 46.0 มีอายุมากกวา 
50 ป รองลงมารอยละ 40.0 มีอายุอยูระหวาง 41-50 ป อายุ
เฉล่ีย 59.48 ป ตํ่าสุด 42 ป สูงสุด 79 ป 
  1.3  สมาชิกในครัวเรือน พบวา รอยละ 44.0 มี

สมาชิกในครัวเรือนอยูระหวาง 3-4 คน รองลงมารอยละ 34.0 มี
สมาชกิในครวัเรอืนไมเกิน 2 คน และสวนทีเ่หลอืรอยละ 22.0 มี
สมาชกิในครวัเรอืนมากกวา 4 คน เฉลีย่ 3.26 คน ตํา่สดุ 1 คน
สูงสุด 8 คน  

  1.4 สมาชิกในครัวเรอืนท่ีเปนแรงงานทางดาน
การเกษตร เมือ่จําแนกตามจํานวนคน พบวา สวนใหญรอยละ 
72.0 มีแรงงานดานการเกษตร ไมเกิน 2 คน รองลงมารอยละ 
24.0 มีแรงงานดานการเกษตรระหวาง 3-4 คน แรงงานเฉลี่ย 
2.30 คน ตํ่าสุด 1 คน สูงสุด 5 คน และเมื่อจําแนกตามเพศ 
พบวา สวนใหญรอยละ54.0 มแีรงงานเปนชาย และสวนทีเ่หลือ
รอยละ 46.0 เปนหญิง นอกจากนี้ เมื่อจําแนกตามอายุพบวา 
รอยละ 37.0 เปนแรงงานทีม่อีายมุากกวา 50 ป รองลงมารอย
ละ 32.7 เปนแรงงานที่มีอายุอยูระหวาง 41-50 ป และสวนที่
เหลือรอยละ 30.1 เปนแรงงานที่มีอายุไมเกิน 40 ป แรงงาน
อายุเฉลี่ย 55.69 ป ตํ่าสุด 21 ป สูงสุด 82 ป
  1.5 สมาชิกในครัวเรือนที่กําลังศึกษา พบวา 
สวนใหญ รอยละ 84.0 มีสมาชิกในครัวเรือนที่กําลังศึกษา ไม
เกิน 1 คน เฉลี่ย 0.54 คน ตํ่าสุด 0 คน สูงสุด 3 คน 
 2. ขอมูลดานเศรษฐกิจ
จากการศกึษาขอมลูดานเศรษฐกจิ ไดแก ทีด่นิถอืครอง รายได
จากภาคการเกษตร รายไดนอกภาคการเกษตร รายจายใน
ภาคการเกษตร และรายจายนอกภาคการเกษตร ในชวงเดือน
มิถุนายน 2553 - พฤษภาคม 2554 มีรายละเอียดดังนี้ 
  2.1 ที่ดินถือครอง พบวา เกษตรกร รอยละ 
46.0 มทีีด่นิถอืครองไมเกนิ 20 ไร รองลงมารอยละ 42.0 มทีีด่นิ
ถือครองอยูระหวาง 21-40 ไร เฉลี่ย 22.64 ไร ตํ่าสุด 0.1 ไร 
สูงสุด 111.2 ไร
  2.2  รายไดจากภาคการเกษตร พบวา รอยละ
44.4 มีรายไดมากกวา 60,000 บาท รองลงมารอยละ 30.0 
มีรายไดไมเกิน 30,000 บาท และสวนที่เหลือรอยละ 20.0 มี
รายไดอยูระหวาง 30,001-60,000 บาท เฉลี่ย 72,941 บาท 
ตํ่าสุด 1,000 บาทสูงสุด 434,000 บาท
  2.3 รายไดนอกภาคการเกษตร พบวา รอยละ
48.0 มรีายไดนอกภาคการเกษตร ไมเกนิ 10,000 บาท รองลง
มารอยละ 28.0 รายไดนอกภาคการเกษตรอยูระหวาง 10,001-

20,000 บาท และสวนท่ีเหลือรอยละ 24.0 รายไดนอกภาค
การเกษตรมากกวา 20,000 บาท เฉล่ีย 14,198.00 บาท ตํา่สดุ
1,000 บาทสูงสุด 63,000 บาท
  2.4  รายจายในภาคการเกษตร พบวา รอยละ 
48.0 มรีายจาย ในภาคการเกษตร มากกวา 60,000 บาท รอง

ลงมารอยละ 36.0 มรีายจาย ในภาคการเกษตรไมเกิน 30,000 
บาท และสวนท่ีเหลือรอยละ 16.0 มรีายจาย ในภาคการเกษตร
อยูระหวาง 30,001-60,000 บาท เฉล่ีย 62,560.20 บาท 

ตํ่าสุด 1,120 บาทสูงสุด 167,500 บาท
  2.5  รายจายนอกภาคการเกษตร พบวา 
สวนใหญรอยละ 52.0 มีรายจายนอกภาคการเกษตร ไม
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เกิน 10,000 บาท รองลงมารอยละ 32.0 มีรายจายนอกภาค
การเกษตร มากกวา 20,000 บาท เฉล่ีย 33,851.92 บาท
ตํ่าสุด 1,690 บาทสูงสุด 131,700 บาท
  2.6  รายไดรวมทัง้หมด พบวา สวนใหญรอยละ 
56.0 มีรายไดรวมท้ังหมด ทั้งในภาคการเกษตรและนอกภาค
การเกษตร มากกวา 60,000 บาท รองลงมารอยละ 24.0 มรีาย
ไดไมเกิน 30,000 บาท และสวนที่เหลือรอยละ 20.0 มีรายได
รวมทั้งหมดระหวาง 30,001-60,000 บาท เฉล่ีย 87,859.00 
บาท ตํ่าสุด 2,000 บาทสูงสุด 473,000 บาท
  2.7 รายจายรวมทัง้หมด พบวา สวนใหญรอย
ละ 54.0 มีรายจายรวมทั้งหมด ทั้งในภาคการเกษตรและนอก
ภาคการเกษตร มากกวา 80,000 บาท รองลงมารอยละ 26.0 
มีรายจายรวมทั้งหมดอยูระหวาง 40,001-80,000 บาท เฉลี่ย 
94,192.12 บาท ตํ่าสุด 2,810 บาท สูงสุด 223,700 บาท
  2.8  ผลตางรายไดกบัรายจายผลกําไร/ขาดทุน 
เมือ่จาํแนกตามกาํไร พบวา เกษตรกรผูผลิตผกัปลอดสารพษิ 
สวนใหญรอยละ 52.2 มีกําไรมากกวา 80,000 บาท รองลง
มารอยละ 30.5 มีกําไรไมเกิน 40,000 บาท และสวนที่เหลือ
รอยละ 17.3 อยูระหวาง 40,001-80,000 บาท กําไรเฉลี่ย 
62,230.04 บาท ตํา่สดุ 664 บาทสงูสดุ 381,500 บาท นอกจาก
นี้เม่ือจําแนกตามผลขาดทุน พบวา เกษตรกรผูผลิตผักปลอด
สารพิษ รอยละ 40.8 ขาดทุนมากกวา 7,000 บาท รองลงมา
รอยละ 40.7 ขาดทุนไมเกิน 5,000 บาท และสวนที่เหลือรอย
ละ 18.5 ขาดทุนอยูระหวาง 5,001-7,000 บาท โดยเกษตรกร
ผูผลิตผักปลอดสารพิษขาดทุน เฉล่ีย 67,411.85 บาท ตํ่าสุด 
3,460 บาท สูงสุด 197,460 บาท
 3.  กลุมและการบริหารการจัดการกลุม
  การดําเนินงานไดมีการจัดตั้งกลุมขึ้นมาบริหาร
จัดการโดยมีกํานันและผูใหญบานทั้งสองหมูบานเปนผูนํา 

มีกรรมการบริหารในแตละฝาย เชน ประธาน รองประธาน 
เลขานุการ เหรัญญิก และกรรมการทั่วไป เปนตน และมีที่
ปรึกษาที่สนับสนุนหลักคือ นายอําเภอ เกษตรอําเภอ เกษตร
ตาํบล รวมถงึเจาหนาทีส่าธารณสุขทีเ่ขามาชวยเรือ่งการตรวจ
คุณภาพผัก

  ในการกําหนดทศิทางการทาํงานและกฎระเบยีบ
กลุมน้ัน กลุมตองประชุมสมาชิกหาขอตกลงรวมกันทุกคร้ัง 
เชนเร่ือง การออม การคืนเงินทีท่างอําเภอสนับสนุนมา 5,000 
บาท รวมถึงการเก็บคานํ้าบาดาลหนวยละ 3 บาท เปนตน 
ทศิทางขางหนา ทางกลุมกําลงัดาํเนนิการจดทะเบยีนเปนกลุม

สหกรณ โดยจะเปนกลุมผูรเิริม่และจะมกีารขยายรบัสมาชกิไป
ทั่วทั้งอําเภอ เพ่ือผลิตผักใหไดเพียงพอกับความตองการของ

ตลาด

 จากการศึกษาดานการจัดการกลุมของเกษตรกร
กลุมปลูกผกัปลอดสารพิษ จาํนวน 11 ประเด็น ไดแก การเปน
สมาชกิกลุมผกั แรงจงูใจเขาเปนสมาชกิกลุมปลูกผกั การเปน
คณะกรรมการกลุม จาํนวนคานํา้บาดาลตอเดือน การเขารวม
ประชมุ การรบัทราบกฎระเบยีบของกลุม การรบัทราบเงนิทนุ
ของกลุม การดําเนินงานกลุมของคณะกรรมการ จุดเดนของ
คณะกรรมการบริหารกลุม ความคิดเห็นของสมาชิกตอการ
เพิ่มพูนความรู เพื่อใหเกิดประสิทธิภาพการดําเนินงานของ
คณะกรรมการกลุม และประโยชนจากการเขารวมกลุม
ผักปลอดสารพิษ มีรายละเอียดดังนี้
 3.1  การเปนสมาชิกกลุมผัก พบวา เกษตรกรผูผลิต
ผักปลอดสารพิษทั้งหมดรอยละ 100.0 เขามาเปนสมาชิกเมื่อ
ป พ.ศ. 2552
 3.2  แรงจูงใจเขาเปนสมาชิกกลุมปลูกผัก พบวา 
เกษตรกรผูผลิตผักปลอดสารพิษ รอยละ 36.4 ตองการมี
ที่ดินปลูกผัก รองลงมารอยละ 24.9 แปลงผักอยูใกลบานของ
เกษตรกรจงึมแีรงจงูใจเขาเปนสมาชกิกลุมปลกูผกั นอกจากนี้
รอยละ 17.0 มีนํ้ารดผักตลอดเวลา รอยละ14.0 ตองการมีผัก
ไวบริโภคและจําหนาย และสวนที่เหลือรอยละ 7.7 มีความ
ชวยเหลือจากภายนอกผานกลุม 
 3.3  การเปนคณะกรรมการกลุม พบวา สวนใหญ
รอยละ 78.0 ไมเปนคณะกรรมการ และสวนที่เหลือรอยละ 
22.0 เปนคณะกรรมการกลุม
 3.4 จํานวนคานํ้าบาดาลตอเดือน เมื่อจําแนกตาม
ชวงฤดูฝน พบวา รอยละ 38.0 จายคานํ้า อยูระหวาง 11-20 
บาท รองลงมารอยละ 34.0 จายคานํ้ามากกวา 20 บาท และ

สวนทีเ่หลอืรอยละ 28.0 จายคานํา้ไมเกนิ 10 บาท เฉลีย่ 20.0 
บาท ตํ่าสุด 0 บาท สูงสุด 55 บาท นอกจากนี้เมื่อจําแนกตาม

ชวงฤดูแลง พบวา รอยละ 40.0 จายคานํ้า มากกวา 50 บาท 

รองลงมารอยละ 38.0 อยูระหวาง 31-50 บาท และสวนท่ีเหลือ
รอยละ 22.0 จายคานํ้าไมเกิน 30 บาท เฉลี่ย 57.28 บาท
ตํ่าสุด 15 บาท สูงสุด 157 บาท
 3.5 การเขารวมประชุม พบวา สวนใหญรอยละ 54.0 
เขารวมประชุมบอยๆ รองลงมารอยละ 40.0 เขารวมประชุม

ทกุครั้ง 
 3.6 การรับทราบกฎระเบียบของกลุม พบวา รอยละ 

100.0 รับทราบกฎระเบียบของกลุม 
 3.7 การรับทราบเงินทุนของกลุม พบวา เกือบ
ทั้งหมดรอยละ 90.0 ไมทราบเงินทุนของกลุม โดยคิดวามีเงิน

ทุนประมาณ 10,000 บาท 
 3.8 การดําเนินงานกลุมของคณะกรรมการ พบวา 
ทั้งหมดรอยละ100.0 เห็นวาคณะกรรมการมีความเขมแข็ง 
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 3.9 จุดเดนของคณะกรรมการบริหารกลุม พบวา 
สวนใหญรอยละ 68.0 มีความรูความสามารถ รองลงมารอย
ละ 26.0 มีการบริหารจัดการกลุมที่ดี และสวนที่เหลือรอยละ 
2.0 เทากัน พบวา จุดเดนของคณะกรรมการบริหารกลุม คือ 
มีความสามัคคี มีความซื่อสัตย และมีความเปนผูนํา 
 3.10 ความคดิเหน็ของสมาชกิตอการเพ่ิมพนูความรู 
เพือ่ใหเกดิประสทิธภิาพการดาํเนินงานของคณะกรรมการกลุม 
พบวา รอยละ 30.7 ตองการเพิ่มเติมความรูเรื่องการแปรรูป 
รองลงมารอยละ 26.0 ตองการเพ่ิมเติมความรูเรื่องการสราง
เครือขาย รอยละ 22.0 ตองการเพ่ิมเติมความรูเร่ืองการเงิน
การบญัช ีรอยละ 16.7 ตองการเพิม่เตมิความรูเรือ่งการตลาด
ผกัปลอดสารพิษ รอยละ 4.0 ตองการเพ่ิมเตมิความรูเรือ่งการ
ปรบัปรงุดนิ และสวนท่ีเหลือรอยละ 0.3 ตองการเพิม่เตมิความรู
เรื่องการผลิตผักปลอดสารพิษ ตามลําดับ
 3.11 ประโยชนจากการเขารวมกลุมผกัปลอดสารพิษ 
พบวา รอยละ 30.7 ไดรบัประโยชนจากการมผีกัปลอดสารพษิ
ไวบริโภค รองลงมารอยละ 26.5 มีผักปลอดสารพิษจําหนาย
เปนรายได รอยละ 21.8 มีที่ดินทํากินและแหลงนํ้าใกลบาน 
รอยละ 19.7 มีความรูดานการตลาดจากการอบรมและดูงาน 
และสวนทีเ่หลอืรอยละ 1.3 มเีพือ่นเกษตรกรและเครอืขายตาม
ลําดับ
 4.  ระบบการจัดการนํ้า
  ระบบน้ํามหีอถังสงูหรือทีพ่กันํา้ ซึง่เปนของเดิม
ของชุมชนอยูแลว มีการสูบนํ้าบาดาลใสหอถังแลวจายไปใน
แปลงผักชาวบาน ในแปลงผักมีการติดมิเตอรนํ้า เพ่ือใหเกิด
ความเปนธรรมในการเก็บคานํ้า การจายนํ้ามีการจายเปน

เวลา โดยมีกรรมการทําหนาที่เปด-ปด และตรวจสอบการ
รัว่ไหลของทอนํา้ ในสวนการดแูลรักษาของระบบยอยในแปลง

จะเปนหนาท่ีของเจาของแปลง

  คณะกรรมการเก็บเงินคาน้ําเพ่ือเปนคาไฟฟา 
สวนท่ีเหลือจัดเก็บเปนกองทุน โดยเก็บคานํ้าจากสมาชิกใน
อัตราหนวยละ 3 บาท 
  ดานการบริหารจัดการแบบกลุมของผูปลูกผัก
ปลอดสารพิษบานสวาง อําเภอซําสูง คณะกรรมการกลุมจึงมี

บทบาทสําคัญในการเก็บเงินคานํ้าจากสมาชิก เพื่อนําไปเปน
คาใชจายตางๆ จากการศึกษาพบวา ในป 2553 กลุมเก็บเงิน
คานํ้าได 16,138 บาท (มกราคม – ธันวาคม 2553) มีคาใช
จาย 13,675 บาท มีผลกําไร 2,181 บาท ขณะที่ป 2554 กลุม
มีรายไดจากคาน้ํา 37,455 บาท มีคาใชจาย 11,678 บาท มี

ผลกําไร 25,777 บาท 
  ในป พ.ศ. 2553 คาไฟฟามากกวา ป พ.ศ. 
2554 คือ 12,144 บาท และ 6,773 บาท ตามลําดับ ขณะที่
กลุมมีรายไดจากการเก็บคานํ้า 11,138 บาท ในป 2553 และ 

32,455 บาท ในป 2554 เหตุผลคือ ระบบสูบนํา้บาดาลมีปญหา
เรื่องระบบไฟฟารั่ว ประกอบกับการกระจายของฝนดีทําให
เกษตรกรลดการใชนํา้ลง จากปญหาไฟฟากลุมเกษตรทีร่ัว่จน
ทาํใหกลุมตองจายคาไฟฟาสงู ทางกลุมไดดาํเนนิการซอมแซม
ในการแกไขปญหาดังกลาว ดังเห็นไดจากคาซอมแซมบํารุง
รักษาที่สูง 23,920 บาทในป 2554 และสวนป 2555 ทางกลุม
มีเงินกองทุน จํานวน 25,777 บาท ไวใชจายสําหรับกิจกรรม
ของกลุมตอไป
 5.  เทคโนโลยีการผลิตผักปลอดสารพิษ
  จากการศึกษาเทคโนโลยีการผลิตผักปลอดสาร
พิษ มีรายละเอียดดังนี้
  5.1  พืน้ทีก่ารปลูกผกั พบวา เกษตรกรผูผลิต
ผกัปลอดสารพิษทัง้หมดรอยละ 100.0 ใชพืน้ทีใ่นการปลูกผัก 
105 ตารางเมตร กวาง 7 เมตร ยาว 15 เมตร
  5.2  ชนดิผกัทีผ่ลิตในชวงเดอืนมถินุายน 2553 
– พฤษภาคม 2554 พบวา ชนิดผักที่เกษตรกรผลิตมากที่สุด 
คือ ชวงเดือนมิถุนายน 2553 กรกฎาคม 2553 และมกราคม 
2554 จํานวน 18 ชนิด รองลงมาสิงหาคม 2553 และธันวาคม 
2553 จํานวน 15 ชนิด และกันยายน 2553 จํานวน 13 ชนิด 
นอกจากนี้ยังพบวา ชวงเดือนที่เกษตรกรผูผลิตผักปลอดสาร
พิษปลูกผักนอยที่สุด คือ ชวงเดือนพฤษภาคม 2554 จํานวน 
1 ชนิด
  5.3  ผลผลิตของผักแตละชนิด พบวา ชนิด
ผักที่ไดผลผลิตมากท่ีสุด คือ ผักกะหลํ่าป จํานวน 45 กิโลกรัม
ตอพื้นที่ 30 ตารางเมตร รองลงมาผักกาดเขียว จํานวน 38 

กิโลกรัมตอพื้นที่ 30 ตารางเมตร และผักขึ้นฉายและผักกาด

ขาว จํานวน 33 กิโลกรัมตอพื้นที่ 30 ตารางเมตร นอกจากน้ี
ยังพบวา ชนิดผักที่ไดผลผลิตนอยที่สุด คือ พริก จํานวน 13 

กิโลกรัมตอพื้นที่ 30 ตารางเมตร
  5.4 วิธีการปลูกผัก พบวา วิธีการที่ปลูกมาก

ที่สุด คือ การโรยดวยเมล็ด ทั้งนี้ขึ้นอยูกับชนิดผักที่เกษตรกร
ปลูก
  5.5 การปรับปรุงบาํรงุดนิ พบวา รอยละ 25.1 
ใชปุยคอก รองลงมารอยละ 20.1 เทากัน ใชนํ้าหมักชีวภาพ

และใชแกลบ รอยละ 16.1 ใชขี้หมู รอยละ 9.0 เทากัน
ใชปุยหมักและใชปุยขี้ไก และสวนที่เหลือรอยละ 0.6 ใชเชื้อ
ไตรโครเดอรมา

  5.6 การตากดินกอนปลูก พบวา สวนใหญ 
รอยละ 94.0 ตากดินกอนปลูก จํานวน 7-15 วัน และสวนที่

เหลือรอยละ 2.0 เทากัน ตากดินกอนปลูก จํานวน 5 วัน ตาก
ดนิกอนปลกู จาํนวน 2 วนั และไมมกีารตากดนิกอนปลกู เฉลีย่ 
10.50 วัน ตํ่าสุด 0 วัน สูงสุด 11 วัน
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  5.7 วัสดุพรางแสง พบวา สวนใหญรอยละ 
60.0 พรางแสงดวยแสลนสีเขียว รองลงมารอยละ 32.0 พราง
แสงดวยทางมะพราว และสวนที่เหลือรอยละ 8.0 ไมใชวัสดุ
พรางแสง
  5.8 วัตถุประสงคการพรางแสง พบวา รอย
ละ 37.0 พรางแสงเพ่ือลดความเขมขนของแสงเพื่อใหผัก
เจริญเติบโตไดดี รองลงมารอยละ 26.0 เพ่ือปองกันแสงแดด 
เผาหนาดิน รอยละ 21.0 พรางแสงเพื่อกันฝนกระแทกใบผัก
และการชะลางดิน และสวนทีเ่หลอืรอยละ 15.5 พรางแสงเพ่ือ
ทํางานไดสะดวกไมรอนมาก ตามลําดับ
  5.9 ชนดิผกัทีน่ยิมปลูก พบวา ชนดิผกัทีน่ยิม
ปลูก รอยละ 44.0 คือ ผักคะนา รองลงมารอยละ 25.0 นิยม
ปลูกตนหอม รอยละ 14.8 นิยมปลูกผักบุง รอยละ 6.4 นิยม
ปลกูผกักยุชาย รอยละ 4.0 นยิมปลูกโหระพาและผักกาด และ
สวนท่ีเหลือรอยละ 0.6 เทากัน นิยมปลูกสะระแหน แมงลัก 
และตั้งฉาย ตามลําดับ เนื่องจากชนิดผักดังกลาวปลูกงาย
เหมาะสมกับสภาพดิน และจําหนายไดราคาสูง เปนทีต่องการ
ของตลาด
  5.10 ชนิดผักที่มีราคาสูง พบวา ชนิดผักที่
จําหนายไดราคาสูง รอยละ 80.0 คือ ผักคะนา รองลงมา
รอยละ 6.0 คือ ตนหอมและผักกวางตุง และรอยละ 2.0 คือ 
ตัง้ฉาย ผกับุง โหระพา และกุยชาย เนือ่งจากชนดิผกัดังกลาว
ไดผลผลิตสูง ราคาตอหนวยสูง และเปนผักที่ขาดแคลนตลาด
เปนท่ีตองการของผูบริโภคเปนสวนใหญ
  5.11 สถานที่จําหนายผัก พบวา รอยละ 47.2 
จําหนายผักใหกับสหกรณการเกษตร รองลงมารอยละ 44.3 
แมคาหรอืตลาดท่ัวไป และสวนทีเ่หลือรอยละ 8.5 จาํหนายเอง 
  5.12  การใชสารอินทรียในการผลิตผักปลอด
สารพิษ พบวา ทั้งหมดหรือรอยละ 100.0 ใชนํ้าหมักชีวภาพ 

รองลงมารอยละ 96.0 เทากัน ใชใบพืชหมักไลแมลง และใช
ปุยคอกผสมแกลบ รอยละ 78.0 ใชปุยหมักชนิดตางๆ รอยละ 

42.0 ใชสารสกัดไลแมลง และสวนที่เหลือรอยละ 2.0 ใชปุย
พืชสดในแปลงผักแลวไถกลบ 
  5.13 การใชสารเคมีในการผลิตผักปลอดสาร
พษิ พบวา เกอืบทัง้หมดรอยละ 98.0 ใชยาปองกันโรค รองลง
มารอยละ 10.0 ใชยาฆาแมลง รอยละ 4.0 ใชยาฆาหญา และ
สวนท่ีเหลือรอยละ 2.0 ใชปุยเคมีสูตรตางๆ
  5.14 ความรูที่ตองการเพิ่มเติม พบวา รอย
ละ 29.6 ตองการความรูเรื่องการตลาดผัก รองลงมารอยละ 

21.9 ตองการความรูเรื่องเทคนิคการใชนํ้าแบบประหยัด รอย
ละ 13.0 ตองการความรูเรือ่งการปองกันและการกาํจดัศตัรผูกั 

(โรคและแมลง) รอยละ 12.1 ตองการความรูเรื่องการปองกัน
การชําระหนาดิน รอยละ 9.7 เทากัน ตองการความรูเรื่องการ
ทําปุยหมักชีวภาพและการทําสารสกัดสมุนไพรไลแมลง และ
สวนที่เหลือรอยละ 4.0 ตองการความรูเรื่องการปรับปรุงดิน 
 6.  ความตองการและความพึงพอใจของเกษตรกร
ตอการเขารวมโครงการกลุมปลูกผักปลอดสารพิษ
จากการศึกษา มีรายละเอียดดังนี้ 
  1) ความตองการชวยเหลือและสนับสนุนจาก
บุคคลหรือหนวยงานที่เกี่ยวของ พบวา รอยละ 22.0 ตองการ
ใหบุคคลหรือหนวยงานพัฒนาแปลงผักเปนแหลงศึกษาดู
งาน รองลงมารอยละ 16.0 ดานการปรับปรุงบํารุงดิน รอย
ละ 12.0 ดานสนับสนุนงบประมาณรอยละ 10.0 ดานการทํา
สารสกัดสมุนไพรไลแมลง รอยละ 8.0 ความรูเกี่ยวกับสาร
อินทรีย รอยละ 6.0 ดานการฝกอบรมและแลกเปลี่ยนเรียนรู 
และสวนทีเ่หลอืรอยละ 4.0 เทากัน ตองการความชวยเหลอืใน
ดาน (1) การปลูกสมุนไพร (2) พัฒนาเรื่องเทคโนโลยีพื้นบาน
หรือภูมิปญญาทองถิ่น (3) ความรูเรื่องการตลาด และ (4) ไม
ตองการความชวยเหลือ 
  2) ความพึงพอใจของเกษตรกรตอการเขารวม
โครงการกลุมปลูกผกัปลอดสารพิษ พบวา เกษตรกรสวนใหญ
รอยละ 68.0 มีความพึงพอใจตอโครงการดังกลาวอยูในระดับ
มาก รองลงมารอยละ 24.0 มีความ พึงพอใจอยูในระดับมาก
ที่สุด และรอยละ 8.0 มีความพึงพอใจอยูในระดับปานกลาง 
ตามลําดับ 
 7.  ผลการประชุมกลุมยอยดานการบริหาร
จัดการกลุม
  7.1  ทิศทางการทํางาน
   ทศิทางขางหนา ทางกลุมกาํลังดาํเนนิการ
จดทะเบียนเปนกลุมสหกรณ โดยจะเปนกลุมผูริเริ่มและจะมี
การขยายรบัสมาชกิไปทัว่ทัง้อาํเภอ เพือ่ผลติผกัใหไดเพยีงพอ
กับความตองการของตลาด

  7.2 ระบบการจัดการนํ้า
   ระบบนํ้ามีหอถังสูงซึ่งเปนของเดิมของ
ชุมชนอยูแลว มีการสูบนํ้าบาดาลใสหอถังแลวจายไปในแปลง
ผักของสมาชิก ในหัวแปลงผักจะมีการติดมิเตอรนํ้า ในสวน
การดแูลรกัษาของระบบยอยในแปลงจะเปนหนาทีข่องเจาของ

แปลง
   ในการเก็บคานํ้าประปาสําหรับนํ้าใชใน
ชมุชนกาํหนดไวที ่หนวยละ 6 บาท สาํหรบัประปาการเกษตร

หนวยละ 3 บาท สําหรับคาไฟฟาขึ้นอยูกับการใชนํ้าในแตละ
ฤดูกาล



Taweekul et al. J Sci Technol MSU282

สรุปผลจากการวิจัย
อําเภอซําสูง จังหวัดขอนแกน หางจากเมืองขอนแกนราว 35 
กิโลเมตร ชาวบานมีอาชีพทํานาเปนหลัก สวนใหญยากจน
รายไดเฉล่ียตอหัวของประชากร 40,293 บาทตอป ตํา่กวารายได
เฉล่ียตอหัวของประชากรในจังหวัดขอนแกน 70,000 บาทตอ
คนตอป จากการศึกษาพบวามีหนี้สินกับ ธ.ก.ส. ถึง 13 ลาน
บาท เฉล่ียแลว หมูบานละ 4 ลานบาท โครงการผลิตผักปลอด
สารพิษของกลุมเกษตรกรบานสวางน้ี จึงเปนโครงการหนึ่งที่
จะชวยแกไขปญหาดังกลาว
 จุดแข็งของอําเภอซําสูงคือ ในพ้ืนที่มีนํ้าดี พื้นที่บาง
สวนอยูในเขตชลประทานและสวนอืน่มนีํา้ใตดนิด ีตวัอาํเภออยู
ไมไกลจากตัวจังหวัดขอนแกนท่ีเปนเมืองใหญของภาคตะวัน
ออกเฉียงเหนือ ซึ่งเปนโอกาสอันดีในการทําการตลาด สภาพ
การประกอบอาชีพของชุมชนคือ คนในพื้นท่ีทําการเกษตร
เปนหลัก ใชเวลาในการทําไรทํานาประมาณ 4 เดือน สวนอีก 
8 เดือนวางงาน โจทยใหญในการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม 
คือทําอยางไร คนจะมีงานทําและมีรายไดมากกวา 4 เดือน
 โดยภาพรวมแลวสมาชิกลุมมีรายไดรวม 87,859 
บาทตอป มรีายจายรวม 94,192.12 บาทตอป รายจายมากกวา
รายได 6,333.12 บาทตอป อยางไรก็ตามสมาชิกทั้ง 50 ราย 
มีรายไดมากกวารายจาย 23 คน เฉลี่ย 62,230.10 บาทตอ
ป ขณะท่ีสมาชิกอื่น 27 คน มีรายจายมากกวารายไดเฉล่ีย 
67,411.85 บาทตอครัวเรือนตอป
 ในดานการบริหารจัดการกลุม สมาชิกทุกคนเขา
รวมกิจกรรมกลุมในป 2552 แรงจูงใจที่เขารวมกลุมไดแก 
1) ตองการมีที่ดินปลูกผัก 2) ตองการมีแปลงปลูกผักใกลบาน 
3) มีนํ้ารดผักตลอดเวลา สมาชิกของกลุมสวนใหญเขารวม
กิจกรรมกลุม ดังเชน การเขารวมประชุมอยูในเกณฑทุกครั้ง
และบอยๆ ครั้ง ถึง 47 คน และทุกคนรับทราบ กฎ กติกาของ
กลุม รวมถึงม่ันใจวาคณะกรรมการกลุมมีความเขมแข็งถงึรอย
ละ 100 ขณะเดยีวกนัสมาชกิไดแสดงความคดิเหน็เกีย่วกบัจดุ
เดนของคณะกรรมการ 2 ดาน ไดแก 1) ความรูความสามารถ 

2) มีการบริหารจัดการกลุมที่ดี นอกจากน้ีสมาชิกของกลุมมี
ความเห็นวา คณะกรรมการกลุมควรไดรับการเพ่ิมพูนความ
รู และประสิทธภิาพในการทํางานดาน 1) การตลาดผักปลอด
สารพิษ 2) การแปรรูปผลผลิต 3) การบริหารเงินบัญชี และ 
4) การสรางเครือขาย ที่นาสนใจประการหนึ่งสําหรับการ

รวมกลุมของเกษตรกร คือ ประโยชนที่ไดจากการรวมกลุมมี 
4 ประการสําคัญ คือ 1) มีผักปลอดสารพิษไวบริโภค 2) มีผัก
ปลอดสารพษิไวจาํหนาย 3) มทีีด่นิทาํกนิและแหลงนํา้ใกลบาน 
และ 4) มีความรูดานการตลาดจากการศึกษาดูงาน

 ดานการบรหิารจัดการแบบกลุม คณะกรรมการกลุม
มบีทบาทสําคัญในการเก็บเงนิคานํา้จากสมาชิก เพือ่นาํไปเปน
คาใชจายตางๆ จากการศึกษาพบวา ในป 2553 กลุมเก็บเงิน
คานํ้าได 16,138 บาท (มกราคม – ธันวาคม 2553) มีคาใช
จาย 13,675 บาท มีผลกําไร 2,181 บาท ขณะที่ป 2554 กลุม
มีรายไดจากคานํ้า 37,455 บาท มีคาใชจาย 11,678 บาท มี
ผลกําไร 25,777 บาท
 ในดานการผลิตผกัปลอดสารพษิ สมาชกิทกุคนครอบ
ครองพื้นที่ปลูกผักคนละ 105 ตารางเมตร (กวาง 7 เมตร ยาว 
15 เมตร) โดยสมาชิกไดปลูกผักกินในท้ังฤดูฝนและฤดูแลง 
ไดแก คะนา พริก มะเขือ ผักบุง สะระแหน ตนหอม แมงลัก 

หอมแบง ผักฮองเต โหรพา กะหลํ่าปลี ผักชี เปนตน ซึ่งผัก
เกอืบทกุชนดิมอีายเุกบ็เกีย่ว 30-45 วนั ยกเวนผกัทีบ่รโิภคผล 
เชน พริก ถั่วพลู ดอกขจร สําหรับการปลูกผักตางๆ เหลาน้ี 
เกษตรกรใชวิธีโรยเมล็ดเปนสวนมาก ยกเวนบางชนิดที่ตอง
หวานกลา เชน พริก การปกชํา ไดแก สะระแหน ใชหัวปลูก 
เชน หอมแบง
 สมาชิกกลุมทุกคนใชปุยคอกจากมูลโค กระบือ บาง
รายมีการใชปุยหมัก ปุยขี้หมู และปุยขี้ไกรวมดวย สมาชิก 40 
ราย มีการใชปุยนํ้าหมักชีวภาพและแกลบในการปลูกผักดวย 
ขณะท่ีมีสมาชิกเพียง 1 ราย ใชเชื้อราไตรโคเดอรมาในการ
ปองกันโรครากและโคนเนา
 สมาชิกกลุมรู จักการตากดินสําหรับฆาเชื้อโรค 
เห็นไดจากเกษตรกร 49 ราย ตากดิน ขณะที่ 1 รายไมเคย
ปฏิบัติ ดวยในบางฤดูกาลมีแสงแดดจา เกษตรกรมีการพราง
แสงโดยใชทั้งทางมะพราว และ สแลนสีเขียว 46 ราย โดยมี
วัตถุประสงคเพื่อ 1) ลดความเขมของแสงใหผักเจริญเติบโตดี 
2) ปองกันแสงแดดเผาหนาดนิจนเกินไป 3) กนัเม็ดฝนทําลาย
ใบผักและชะลางหนาดิน และ 4) เกษตรกรสามารถทํางานได
สะดวกสบายไมรอนเกนิไป
 ในดานการใชสารอนิทรยีสาํหรบัการผลติ สมาชกิทุก

คนใชปุยหมักชีวภาพ ใชสารจากการหมักพืชผักไลแมลง 48 
ราย ใชสารสกัดไลแมลง 21 ราย ใชปุยคอกผสมแกลบดิบ 48 
ราย และไถกลบพืชปุยสด 1 ราย 
 ในการพัฒนาผลิตผักปลอดสารพิษสมาชิกกลุม
ตองการเพ่ิมพูนความรูในดานตางๆ ไดแก 1) การตลาดผัก
ปลอดสารพิษ 2) เทคนิคการใชนํา้แบบประหยัด 3) การปองกัน
และการกาํจดัศตัรผูกั 4) การปองกนัการพงัทลายของหนาดนิ 
และ 5) การทําปุยอินทรีย และสารสกัดไลแมลง

 สําหรับการเขารวมกลุมดําเนินกิจกรรมการผลิตผัก
ปลอดสารพิษนั้น โดยภาพรวมแลวเกษตรกรมีความพึงพอใจ
ตอการเขารวมกจิกรรมในระดับมากรอยละ 68 และระดับมาก
ที่สุด รอยละ 24 
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ขอเสนอแนะ
 ดานเศรษฐกิจของครัวเรือนสมาชิก
 เกษตรกรท่ีเปนสมาชิกกลุมมีรายไดจากภาคเกษตร 
มากกวารายจายภาคเกษตร แตรายไดรวมของครัวเรือนกับ
นอยกวารายจายรวม หมายถึง รายจายนอกภาคเกษตรมี
มาก ดังน้ัน ครัวเรือนตองลดคาใชจายนอกภาคเกษตรลงไป 
กจิกรรมควรทําไดแก การปลูกพชืผกัสวนครวัเพือ่บรโิภค เล้ียง
ปลา ปู หอย มดแดง กบ จิ้งหรีด ในพื้นที่เล็กๆ รวมถึงการลด
คาโทรศัพท ลดการใชจายฟุมเฟอย
 ดานบริหารจัดการกลุม
 1) ทางกลุมมคีณะกรรมการทีเ่ขมแขง็ โดยมกีาํนนั
เปนแกนนําหลัก อยางไรก็ตามคณะกรรมการควรหาทาง
ชักชวนคนรุนใหม มารวมกิจกรรมในสวนผักใหมากขึ้น ดวย
ปจจุบันสมาชิกมีอายุเฉล่ียประมาณ 59.69 ป ซึ่งอีก 5-6 ป
ขางหนาพละกําลังของเกษตรกรกลุมนี้จะคอยๆ ลดลง และ
เลิกทํากิจกรรมการเกษตร ดังนั้น การสรางแรงจูงใจใหรุนลูก
หลานเขารวมกิจกรรม จึงเปนกิจกรรมท่ีทางกลุมควรดําเนิน
การดวยการสรางแรงจูงใจคอยๆ ชี้ใหเห็นถึงประโยชนในการ
รวมกลุมทาํกจิกรรมปลูกผกั การไดรบัการจัดสรรท่ีดนิและน้ํา
ในการทําการเกษตรใกลบาน รวมท้ังการใชเทคโนโลยีการผลิต
ผักที่งายสะดวกเหมาะสมตอคนรุนใหม
 2) นอกจากนี้คณะกรรมการกลุม ควรไดรับการ
เพิม่พนูทักษะและความรูดาน (1) การหาตลาดใหมากข้ึนรวม
ทั้งทักษะการจําหนายผลิตภัณฑ การทําสต๊ิกเกอรและบรรจุ
ภัณฑ (2) ทักษะและเทคนิคการเพิ่มมูลคาผักดวยการแปรรูป
เปนผลิตภัณฑตางๆ โดยเฉพาะเมื่อผักมีราคาถูกแลวทําเปน
ผลิตภณัฑของกลุม เชน ผกัดอง ผกัหัน่เปนชิน้ๆ พรอมบริโภค
ในรูปบรรจุภัณฑที่นาสนใจและนาซื้อหา (3) คณะกรรมการ
ควรฝกทักษะดานบัญชีพอที่จะรูหลักการลงรายรับ รายจาย 
การคิดกําไรขาดทุน และประมาณการดานการเงินที่สามารถ
ใชในการวางแผนงานของกลุมได และ (4) คณะกรรมการควรมี
การสรางเครือขายท้ังดานการผลิต การตลาด ผูผลิตปุยอนิทรีย 

และกลุมเกษตรอื่นๆ รวมถึงภาครัฐ ภาคธุรกิจ ที่จะสามารถ
ชวยเหลอืและแลกเปลีย่นองคความรูตลอดจนการแลกเปลีย่น
ผลผลิตได

 ดานเทคโนโลยีการผลิตผัก
 1)  กรมวิชาการการเกษตรไดจัดสรางโรงปุยหมัก

ใหแกกลุม แตการดําเนินงานการผลิตยังไมตอเนื่อง และผลิต
ในปริมาณทีน่อย ดงันัน้ คณะกรรมการจงึควรมอบหมายภาระ
หนาที่ใหมีคนที่รับผิดชอบอยางชัดเจน จัดสรรเงินทุนเพ่ือจัด

ซื้อวัตถุดิบอยางพอเพียง

 2)  คณะกรรมการอาจเปนเจาภาพในการผลิตสาร
สกัดไลแมลงศัตรูพืช และใหบริการแกมวลหมูสมาชิกในราคา
ที่ประหยัด เพื่อกระตุนใหมีการใชสารอินทรียมากขึ้น
 3) ดวยทําเลท่ีตั้งของแปลงผักเปนพื้นที่ลาดเอียง 
แปลงปลูกผกัของสมาชกิควรมกีารกออฐิบลอ็ก หรอืวสัดอุืน่กัน้
ขอบแปลงท้ัง 4 ดาน เพือ่ปองกนัการชะลางหนาดนิทีส่มบรูณ
 4)  ในชวงท่ีฝนตกชุก ดินแฉะและอุมนํ้า สงผลให
ผักเนาเสียหายมาก สมาชิกบางรายทิ้งแปลงในฤดูฝน ดังนั้น 
สมาชิกควรปรับปรุงคุณภาพทางกายภาพของดินดวยการใช
แกลบเผา แกลบดิบ ปุยคอก พรอมทํารองระบายน้ําใหไหล
เร็ว รวมทั้งมีการปลูกพืชปุยสดสําหรับปรับปรุงคุณภาพของ
ดินดวย
 5) สมาชิกควรมีการปลูกผักที่สามารถแปรรูปได 
ดังเชน ทําผักดอง (หอมแดง ผักเสี้ยน ผักกาดเขียวปลี ผัก
กระจอน) เพื่อเพิ่มมูลคาและจําหนายไดงายในพื้นที่
 6)  สมาชกิควรปลกูผกัทีป่ลกูครัง้เดยีวและจาํหนาย
หรือบริโภคตอดป เชน กระเพา โหรพา สะระแหน กุยชาย 
แมงลัก
 7)  รอบๆ แปลงใหญ สมาชิกควรปลูกผักยืนตนที่
เก็บขายและบรโิภคไดตลอดปเชน ชะอม ผกัหวานบาน กลวย 
ผกัติว้ ผกัเม็ก ซึง่เปนผกัทีค่นในพ้ืนทีช่อบบริโภคและจําหนาย
เปนอาหารพื้นบานได
 8) กลุมควรมีกิจกรรมการผลิตเมล็ดพันธุ และก่ิง
พันธุบริการใหสมาชิกรวมทั้งมีการทําแปลงผลิตเมล็ดพันธุใน
พืชบางชนิดสําหรับแกปญหาเมล็ดพันธุแพง
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