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บทคัดยอ
การศึกษาน้ีเปนการศึกษาถึงระบาดวิทยาของพยาธิ Phaneropsolus bonnei และความสัมพนัธของการติดเช้ือพยาธิชนดิน้ีในตัว
ออนแมลงปอกับมนุษย ในเขตพ้ืนที่จังหวัดกาฬสินธุ โดยการตรวจหาเชื้อพยาธิในประชากรและตัวออนแมลงปอ ในพื้นที่รอบๆ 
เขื่อนลําปาว โดยการเลือกพ้ืนที่ในเขตอําเภอที่ติดกับเขื่อน ไดแก อําเภอสหัสขันธ หนองกุงศรี หวยเม็ก และยางตลาด อําเภอ
ละ 1 หมูบาน ในการศกึษาครัง้นีม้กีลุมตวัอยางทัง้หมด 190 คน พบวาประชากรในอาํเภอสหสัขนัธมกีารตดิเชือ้พยาธ ิP. bonnei 
มากท่ีสุด คิดเปนรอยละ 8 รองลงมาคืออําเภอหนองกุงศรี อําเภอหวยเม็ก และอําเภอยางตลาด คิดเปนรอยละ 4.54, 2.17, และ 
2 ตามลําดบั การตรวจหาพยาธิระยะ metacercaria ในตัวออนแมลงปอ พบวา ตวัออนระยะ metacercaria ของพยาธิ P. bonnie
พบมากที่สุดในอําเภอหนองกุงศรี คือ metacercaria 1,150 ตัวในตัวออนแมลงปอปริมาณ 100 กรัม รองลงมาคือ อําเภอ
สหสัขนัธ หวยเมก็ ยางตลาด และ คดิเปน 25, 14 และ 7.69 ตวัตามลาํดับ จะเหน็ไดวาอตัราการตดิเชือ้พยาธิในตวัออนแมลงปอ
แตละอําเภอไมมีความแตกตางกัน (p > 0.05) และอัตราการติดเชื้อ P. bonnie ในประชากรแตละอําเภอไมมีความแตกตางกัน
(p > 0.05) ความสัมพันธของการตรวจพบ metacercaria ในตัวออนแมลงปอและการติดเชื้อพยาธิในประชากรในแตละอําเภอ
ไมมีความสัมพันธกัน (p > 0.05) ผลการวิจัยในครั้งนี้ผูวิจัยสามารถนําไปศึกษาระบาดวิทยาและความรุนแรงของการติดเชื้อท้ัง
ในคนและตัวออนแมลงปอ ซึ่งเปนตัวกลางของการเจริญเติบโตของพยาธิ 

คําสําคัญ: ระบาดวิทยา การติดเชื้อ พยาธิระยะเมตาเซอรคาเรีย พยาธิใบไมลําไสขนาดเล็ก ตัวออนแมลงปอ จังหวัดกาฬสินธุ

Abstract
The research was designed to investigate the Phaneropsolus bonnei infection and the correlation between the intensity 
of infections in naiads of dragonfl y and in the local human population. Four villages in four districts located in the vicinity 
in Lampoa Dam of Kalasin province were selected for this investigation. These districts are Sahatsakhan, Nongkungsri, 

Heuymek and Yangtalad. Human population sampling size of 190 subjects from the four respective districts were 
under study. Highest rate of P. bonnei parasitic infected was found to be 8 percent among the human population from 
Sahatsakhan district, followed by the human population from Nongkungsri district, Heuymek district and Yangtalad 

district at the rate of 4.54, 2.17 and 2 respectively. Examinations of P. bonnei at the metacercaria stage infested in 



Kuasit et al. J Sci Technol MSU218

dragonfl y larvae stage were found in all 1,150 samples from Nongkungsri. At the same time, there were only 25, 14 and 
7.69 larvae infested per 100 grams found in Sahatsakhan district, Heuymek district and Yangtalad district respectively. 
Furthermore, there was no correlation in the rate of P. bonnei parasitic infection in dragonfl y larvae at metacercaria 
stage and the rate of infection in populations from the various districts (P > 0.05). The fi ndings of this research could 
be useful for further epidemiology study as well as for predicting the severity of parasitic infection in the human popu-
lation and in naiads of dragonfl y larvae, as dragonfl y larvae themselves are considered to be mediator for the growth 
cycle of P. bonnei.

Keywords: Epidemiology, Infections rate, metacercaria, Phaneropsolus bonnei, Dragon Fly Larvae, Kalasin province 

บทนํา
ปจจุบันโรคหนอนพยาธิจากสัตวที่ติดตอมาสูคนผานทาง
อาหาร (food-borne parasitic zoology) ยังคงเปนโรคที่มี
ความสําคัญและเปนปญหาทางดานสาธารณสุขอยางมาก
ในประเทศไทยโดยเฉพาะในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ทั้งนี้
เนื่องจากประชาชนยังคงนิยมบริโภคอาหารท่ีปรุงไมสุก หรือ
สุกๆดิบๆ เชน กอยปลาดิบ หอยดิบ เนื้อดิบ ตัวออนแมลงปอ
ดิบ เปนตน ดังน้ันจึงทําใหยังคงมีอัตราการติดเช้ือหนอน
พยาธิสูง เชน พยาธิใบไมตับ (Opisthorchis viverrini) พยาธิ
ใบไมลําไสขนาดเล็ก (minute intestinal fl ukes, MIF) พยาธิ
ตืด (Taenia sp.) เปนตน1 พยาธิใบไมลําไสขนาดเล็กใน 
family Lecithodendriidae ที่พบในประเทศไทยมี 3 ชนิด คือ 
Phaneropsolus bonnei, Phaneropsolus spinicirrus 
และ Prosthodendrium molenkampi 2,3 จังหวัดกาฬสินธุ
เปนจังหวัดในภาคตะวันออกเฉียงเหนือของประเทศไทย 
มีอาณาเขตติดกับจังหวัดอื่นๆ ดังนี้ ทิศเหนือจรดจังหวัด
อุดรธานี และจังหวัดสกลนคร ทิศตะวันออกจรดจังหวัด
มกุดาหาร  ทศิใตจรดจังหวัดมหาสารคาม และจังหวัดรอยเอ็ด 
ทิศตะวันตกจรดจังหวัดขอนแกน และจังหวัดมหาสารคามมี

แหลงนํา้ท่ีสาํคญัคอืเข่ือนลําปาว ซึง่เปนเข่ือนดิน อยูในเขตอําเภอ
สหัสขันธ อําเภอคํามวง และอําเภอยางตลาด เขื่อนนี้อยูหาง

จากตัวเมืองจังหวัดกาฬสินธุประมาณ 36 กิโลเมตร ดังแสดง
ในแผนภาพที ่1 จากการศกึษาระบาดวทิยาของพยาธใิบไมตบั

และพยาธิใบไมลําไสขนาดเล็กใน Family Lecithodendriidae 
ที่บานหวยมะทอ อําเภอหวยเม็ก จังหวัดกาฬสินธุ โดยการ
ตรวจหาไขพยาธิทั้งสองจากอุจจาระพบวาการติดเช้ือพยาธิ

ใบไมลาํไสขนาดเล็กกลุม Lecithodendriidae สงูถงึรอยละ 44 
รองจากพยาธิใบไมตบั (Opisthorchis viverrini) ซึง่พบรอยละ 
573 นอกจากน้ียังพบวาประชาชนบางคนมีพยาธิใบไมลําไส
ขนาดเล็ก Lecithodendriidae ในลําไสมากกวา 10,000 ตัว4 

Figure 1  Showing Map of research setting were 
located in communities around Lampao 
Dam, Kalasin Province http://www.thai-tour.
com/thaitour/northeast/kalasin/data/map.htm

 การมีพยาธิในลําไสจํานวนมากนาจะมีผลทําใหเยื่อ
บุผนังลําไสเล็กถูกทําลายและมีผลตอการดูดซึมอาหาร5,6 ซึ่ง
จะทําใหผูปวยเปนโรคเกี่ยวกับระบบทางเดินอาหารได การ

ศึกษาทางดานระบาดวิทยาของพยาธิใบไมลําไสขนาดเล็ก
ชนิดอื่นๆ ก็มีบางดังนี้ การศึกษาการระบาดของพยาธิใบไม
ลําไสขนาดเล็ก H. pumilio โดยการตรวจหาตัวเต็มวัยของ
พยาธิ โดยการใหยา praziquantel กับคนไขจํานวน 411 คน 
ที่โรงพยาบาลเวชศาสตรเขตรอน กรุงเทพมหานคร ระหวาง
ป ค.ศ. 1979-1982 พบคนไขที่ติดเชื้อพยาธิ 12 คนไดพยาธิ
รวมท้ังหมด 301 ตัว7 นอกจากน้ีมีรายงานการระบาดของ
โรค heterophyiasis ในหลายประเทศ ดังนี้ ใน Khuzeatan 

ประเทศอิหราน8 พบรอยละ 8 ประเทศเกาหลี พบรอยละ 10-
20 ในเมืองที่เปนแหลงระบาดของโรค9 รอยละ 20.7 ประเทศ
ญี่ปุน ในหมูบานชาวประมง Shizuoka prefecture10 และพบ
ในเวียงจันทน ประเทศลาว รอยละ 90.4 (Opisthorchiid และ 

heterophyid eggs)11 ในประเทศไทยเคยพบการระบาดของ
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พยาธิ MIF Stellantchasmus falcatus ในจังหวัดเชียงใหม 
3 ราย12,13 และพบตัวเต็มวัยจากการถายยา praziquantel 
ในประชากรจังหวัดสกลนคร และยโสธร 2 ราย7 นอกจากนี้
ยังมีรายงานการระบาดในประเทศญี่ปุน14,15 เกาะ Hawaii16 
ประเทศฟลิปปนส17 และประเทศเกาหลี18 พยาธิใบไมลําไส
ขนาดเล็ก Metagonimus yokogowai พบระบาดมากจนถือ
ไดวาเปน common trematode ที่ประเทศเกาหลี9 

 จะเห็นไดวาการศึกษาเก่ียวกบัพยาธิใบไมลาํไสขนาด
เล็กในประเทศไทยมีนอยมาก ดานระบาดวิทยา พยาธิวิทยา 
ตลอดจนการติดตอ และสัตวทีเ่ปนรงัเก็บโรค ดงันัน้การศึกษา
ครั้งนี้จึงไดศึกษาเก่ียวกับระบาดวิทยาของพยาธิ P. bonnei 
เพราะเปนพยาธิที่มีความสําคัญและพบมากในคนไทย 
และยังมีการศกึษาเกี่ยวกับพยาธิชนิดนี้นอยมาก 

วัตถุประสงค 
 เพื่อศึกษาระบาดวิทยาของพยาธิ P. bonnei ในเขต
พืน้ท่ีจงัหวัดกาฬสนิธุและเพือ่หาความสมัพนัธของการตดิเชือ้
พยาธิชนิดนี้ในตัวออนแมลงปอ กับมนุษย 

วิธีการวิจัย
การศึกษานี้เปนการศึกษาเชิงสํารวจและวิเคราะห โดยการ
ตรวจหาเช้ือพยาธิในประชาชน และตัวออนแมลงปอ ในพื้นที่
รอบๆ เขือ่นลาํปาว จงัหวัดกาฬสินธุ โดยการเลือกพืน้ท่ีในเขต
อาํเภอท่ีตดิกบัเข่ือน ไดแก อาํเภอสหสัขนัธ อาํเภอหนองกุงศรี 
อําเภอหวยเม็ก และอําเภอยางตลาด อําเภอละ 1 หมูบาน ซึ่ง
มีขั้นตอนการดําเนินงาน ดังนี้ ดําเนินการวิจัย เมษายน 2555 

ถึง ตุลาคม 2555 โดยสํารวจพื้นที่ สุมเลือกพ้ืนที่ที่ศึกษา เก็บ
ตวัออนแมลงปอ และในพืน้ท่ีเกบ็ตวัออนพยาธริะยะ metacer-

caria ในแมลงปอ ในกรณขีองประชากรใหเก็บอจุจาระปริมาตร 
30 กรัม นําอุจจาระมาวิเคราะห(ตรวจ)ที่คณะแพทยศาสตร 
มหาวิทยาลัยมหาสารคาม ดวยวิธี modifi ed formalin ether 

concentration technique (FECT) รวบรวมและวิเคราะห
ขอมลู โดยหาความชุกของการติดเชือ้พยาธิในคน เปรยีบเทียบ
การตรวจพบตัวออนพยาธิในแตละพื้นที่ วิเคราะหความ
สมัพนัธระหวางการตรวจพบตัวออนพยาธิในตวัออนแมลงปอ
กบัอตัราการตดิเชือ้พยาธใินคนในแตละพืน้ท่ี การเกบ็รวบรวม

ตวัออนระยะติดตอ โดยเก็บตวัออนแมลงปอจากแหลงนํา้ โดย
การชอนดวยสวงิ นาํมาลางใหสะอาด บดดวยเครือ่งปนนํา้ผลไม
(blender) โดยเติมนํ้าเกลือ (0.85 % NaCl) ลงไปเล็กนอย

ปนนาน 1 นาท ีเกบ็รวบรวม metacercaria  โดยนาํสวนผสมที่
ไดมากรองผานตะแกรงลวดท่ีมชีองขนาด 400, 250 และ 106 
ไมโครเมตร ตามลําดบั แลวนาํตะกอนทีต่ดิบนตะแกรงสุดทาย

มาตกตะกอนดวยนํ้าเกลือใน sedimentation jar หลายๆ คร้ัง 
จนกระท่ังนํ้าเกลือที่อยูสวนบนใสจึงนําเอาตะกอนท่ีไดไปคัด
แยกและเก็บรวบรวม metacercaria ของพยาธิใบไมลําไส
ขนาดเล็กตรวจหาพยาธิ P. bonnei  ดวยกลองจุลทรรศน 
สเตอริโอ ซึ่ง metacercaria มีลักษณะคอนขางกลมเปลือก
บาง ตัวออนมี excretory bladder ขนาดใหญสีดํา ลักษณะ
คลายรูปหัวใจมองเห็นชัดเจน นําขอมูลที่ไดมาเปรียบเทียบ
หาความชุกและความสัมพันธ โดยใชการวิเคราะหทางสถิติ
เชงิพรรณนาไดแก จาํนวน รอยละ และวิเคราะหความสัมพันธ 
Pearson correlations และ One-Way ANOVA ดวยโปรแกรม
คอมพิวเตอร SPSS for Window โดยโครงการวิจัยครั้งนี้ได
ผานคณะกรรมการจริยธรรมการวิจัยของคณะแพทยศาสตร 
มหาวิทยาลัยมหาสารคาม โดยอนุมัติใหผูวิจัยสามารถศึกษา
วิจัยในมนุษยที่เปนกลุมตัวอยางในครั้งนี้

Figure 2 Metacercaria of P. bonnei 

 Figure 2 แสดง metacercariae ของพยาธใิบไมลาํไส
ขนาดเล็ก P. bonnei ที่มีลักษณะคอนขางกลมเปลือกบาง 
ตัวออนมี excretory bladder ขนาดใหญสีดํา ลักษณะคลาย
รูปหัวใจมองเห็นชัดเจน 

Figure 3 Bgg of P. bonnei 
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 Figure 3 แสดงรูปรางลักษณะของไขพยาธิ P. bon-
nei จะคลายกับไขพยาธิ O. viverrini และ Haplorchis spp. 
แตมีลักษณะท่ีแตกตางกันตรงท่ีไขพยาธิ P. bonnei จะมี
เปลือกบาง เรียบ ไมมีไหล (Shoulder) ตรงรอยตอระหวางฝา 
(operculum) เปลือกไขดานตรงขามกับฝา ไมมีปุม (knob) 
หรือมีปุมขนาดเล็ก และเมื่อยอมสีไอโอดีนเจือจางแลวสองดู
ดวยกลองจลุทรรศนธรรมดาจะพบ idiophilic body ขนาดใหญ

ที่สวนทายทอยของ miracidium ซึ่งลักษณะเชนนี้จะไมพบใน
ไขพยาธิ O. viverrini และ Haplorchis spp.

ผลการวิจัย
พบวาระบาดวิทยา และความสัมพันธของการติดเชื้อของ
พยาธิ P. bonnei ในตัวออนแมลงปอ และในคนท่ีอาศัยใน 
4 อําเภอในเขตพ้ืนที่จังหวัดกาฬสินธุ ผลการศึกษาแสดงใน
ตารางดังตอไปนี้

Table 1 Frequency metacercarias of Phaneropsolus bonnei in the naiads of dragon fl y
 

Districts  Frequency 
(gms)

Frequency metacer-
cariaes 

Rate Infected of Pb. 
(item / 100 gms)

Ban Sansamran, Yangtalad District 780 60 7.69

Ban Namon, Sahatsakhan District 600 150 25

Ban Nongsamkha, Nongkungsri District 600 6,900 1,150

Ban Nongno, Heuymek District 500 70 14

Table 2 Rate infected numbers of Phaneropsolus bonnie

Districts Number Infected Number Rate Infection (%)

Ban Sansamran, Yangtalad District 50 1 2

Ban Namon, Sahatsakhan District 50 4 8

Ban Nongsamkha, Nongkungsri District 44 2 4.54

Ban Nongno, Heuymek District 46 1 2.17

Total 190 8 4.21

 Table 1 แสดงจํานวนของการติดเช้ือของตัวออน

พยาธิ Phaneropsolus bonnei ระยะ metacercaria ตอ
ปริมาณของตัวออนแมลงปอ พบวาอัตราการติดเชื้อของตัว
ออนพยาธริะยะ metacercaria ในตวัออนแมลงปอ มมีากทีส่ดุ

ที่หมูบานหนองสามขา อําเภอหนองกุงศรี จํานวน 6,900 ตัว 
ในตัวออนแมลงปอปริมาณ 600 กรัม คดิเปนอตัราการติดเช้ือ
ในตัวออนแมลงปอ 1,150 ตัวตอปริมาณของตัวออนแมลงปอ 
100 กรมั สวนพ้ืนท่ีทีพ่บนอยทีส่ดุคอื บานแสนสาํราญ อาํเภอ

ยางตลาด โดยพบจํานวน 60 ตัว ในตัวออนแมลงปอปริมาณ 
780 กรมั คดิเปนอตัราการติดเชือ้ในตวัออนแมลงปอ 7.69 ตวั
ตอปริมาณของตัวออนแมลงปอ 100 กรัมตามลําดับ

 Table 2 แสดงจํานวนอัตราการติดเช้ือของตัวออน
พยาธิ P. bonnei ที่พบในประชากรท่ีอาศัยอยูตามเขตอําเภอ

ตางๆ ทั้ง 4 อําเภอ ในจังหวัดกาฬสินธุ ที่ไดทําการศึกษา พบ
วามีประชากรที่ติดเชื้อทั้งหมด 8 คนไดแก 1 คนจากหมูบาน
แสนสําราญ อําเภอยางตลาด และ 1 คน จากบานหนองโน

อําเภอหวยเม็ก คิดเปนอัตราการติดเชื้อเทากับรอยละ 2 และ 
2.17 ตามลําดับ สําหรับพื้นท่ีที่พบวากลุมตัวอยางมีการติด
เชื้อพยาธิลําไสขนาดเล็ก ที่ตรวจพบในคนมากที่สุดจํานวน 4 

คน และ 2 คนไดแก พื้นที่หมูบานนามน อําเภอสหัสขันธ และ
บานหนองสามขา อําเภอหนองกุงศรี พบอัตราการติดเชื้อคิด
เปนรอยละ 8 และ 4.54 ตอประชากรตวัอยาง ตามลาํดับ ทัง้นี้

กลุมประชากรตัวอยาง ทัง้หมดท่ีตรวจพบการติดเชือ้พยาธิ P. 
bonnei ไดรับยา praziquantel เพื่อการรักษาทุกราย

 ผลการศึกษาคร้ังนี้พบวาความสัมพันธของการ
ตดิเช้ือพยาธิ P. bonnei ในตัวออนแมลงปอ และคน ไมมคีวาม
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สัมพันธกัน (r = 0.080, P = 0.920) สวนอัตราการเกิดการ
ติดเชื้อในตัวออนแมลงปอแตละอําเภอไมมีความแตกตางกัน 
(F = 0.263, P = 0.810) และอตัราการตดิเชือ้พยาธใินคนพบวา
ใน 4 อําเภอไมมีความแตกตางกัน (F = 0.167, P = 0.866) 

วิจารณและสรุปผล
ผลการศึกษาครั้งนี้พบวา ประชากรที่อาศัยอยูตามเขตอําเภอ
ตางๆ ทั้ง 4 อําเภอ ในจังหวัดกาฬสินธุ ที่ไดทําการศึกษานั้น 
พบวามปีระชากรทีต่ดิเชือ้พยาธลิาํไสขนาดเลก็ในพืน้ทีอ่าํเภอ
ยางตลาด และอาํเภอหวยเมก็ มปีรมิาณนอยมากเพยีงหมูบาน
ละ 1 คน เทาน้ัน ในขณะเดยีวกนั จากผลการสาํรวจหาตวัออน
ระยะ metacercaria ของพยาธิ P. bonnei ในตัวออนแมลงปอ 
นั้นก็พบวามีปริมาณนอยเชนกัน ในขณะที่หมูบานนามน 
อําเภอสหัสขันธ พบวามีตัวออนพยาธิในตัวออนแมลงปอ
จาํนวนมาก 1,150 ตวัตอตัวออนแมลงปอจํานวน 100 กรมั แต
ยงัตรวจพบไขของพยาธใินอจุจาระของประชากรในพืน้ทีน่อย 
ซึง่กอนหนานีพ้บวาประชากรในพ้ืนท่ีเขตภาคตะวันออกเฉียง
เหนือมีการติดเช้ือของพยาธิที่ติดตอจากการบริโภคอาหาร
เหลาน้ีจํานวนมาก เชน ผลการศึกษาระบาดวิทยาของพยาธิ
ใบไมตบัและพยาธิใบไมลาํไสขนาดเล็กใน Family Lecithoden
driidae ที่บานหวยมะทอ อําเภอหวยเม็ก จังหวัดกาฬสินธุ 
โดยการตรวจหาไขพยาธิทัง้สองจากอุจจาระพบวาการติดเชือ้
พยาธใิบไมลาํไสขนาดเลก็กลุม Lecithodendriidae สงูถงึรอย
ละ 44 รองจากพยาธใิบไมตบั (Opisthorchis viverrini) ซึง่พบ
รอยละ 573 นอกจากน้ียังพบวาประชากรบางคนมีพยาธิใบไม

ลําไสขนาดเล็ก lecithodendriidae ในลําไสมากกวา 10,000 
ตัว4 จากการตรวจพบพยาธิที่จังหวัดอุดรธานีพบการติดเชื้อ 
P. molenkampi และ P. bonnei จํานวน 24 คน19 และจาก

การศึกษาผูปวยท่ีรบัไวในโรพยาบาลกรุงเทพมหานครในชวงป 
พ.ศ. 2519 - 2521 พบวาความชุกของ P. molenkampi  และ 

P. bonnei มีมากถึงรอยละ 19.4 และ 15 ตามลําดับ2 และผล
การศึกษาครั้งนี้พบวามีอัตราการติดเชื้อพยาธินอยลง ซึ่งพบ
ไดเพียงรอยละ 0.1 เทานั้น ทั้งน้ีอาจเน่ืองมาจากพฤติกรรม

การบริโภคเปลี่ยนไปโดยอาจรับประทานอาหารที่ปรุงสุกแลว 
หรอืจากการทีไ่ดรบัการรกัษาโดยการใหยาถายพยาธ ิจงึทาํให
การติดเชื้อลดนอยลงดวยเชนกัน การศึกษาปจจัยที่มีผลตอ
การติดเช้ือพยาธิในลําไสของประชากรท่ีหางไกลในภาคตะวัน
ออกเฉียงเหนือ ของประเทศไทย พบวามี 3 ปจจัย ที่มีผลตอ

การติดเชื้อพยาธิเหลานี้ชัดเจนน้ีคือ รายไดประชากร อุปนิสัย
การใชสวม และการบริโภคอาหารท่ีปรงุไมสกุ20 ในปจจบุนัพบ
วา ประชากรในพ้ืนที่ มีการใชสวมครบกันทุกครอบครัว และ
นิยมบริโภคอาหารที่ปรุงไมสุกนอยลง ซึ่งอาจมีผลทําใหการ

ระบาดของพยาธินอยลง จึงทําใหการศึกษาคร้ังนี้ตรวจพบ
พยาธิชนิดนี้นอยลงทั้งในตัวออนแลงปอและอุจจาระของคน  
อยางไรกต็ามพยาธชินดินีย้งัสามารถตรวจพบไดในพืน้ทีอ่ืน่ใน
ปรมิาณมาก เชน ในประเทศลาวซ่ึงประชากรน้ันมีการติดเช้ือ
พยาธิทีเ่กดิจากการบริโภคอาหารท่ีปรุงจากสัตวนํา้ในแหลงนํา้
ธรรมชาติทีป่รงุไมสกุและนอกจากนีย้งัมลีกัษณะทางประชากร
และวัฒนธรรมการบริโภคที่คลายคลึงกันกับจังหวัดกาฬสินธุ
และมพีืน้ทีใ่กลเคยีงกบัภาคตะวนัออกเฉยีงเหนือ ประเทศไทย 
พบการติดเช้ือพยาธิ P. bonnei มากถึงรอยละ 20.3 ในจังหวัด 
สาละวัน รอยละ 0.9 ในจังหวัดสะหวันนะเขต21,22 ตรวจพบ
P. molenkampi  และ P. bonnei รวมกันมากถึงรอยละ 81.1 
ในจังหวัดคํามวน23 และจังหวัดเวียงจันทน รอยละ 3.421 และ
ตรวจพบพยาธิใบไมลําไสขนาดเล็ก รอยละ 3.8-10.9 ที่รอบ
เขื่อนนํ้างึมประเทศลาว24 เปนตน 
 นอกจากน้ีพืน้ทีด่าํเนนิการ โดยเลือก 4 หมูบานจาก 
4 อําเภอ ที่ตั้งอยูรอบเขื่อนลําปาว จังหวัดกาฬสินธุ ไดแก 
บานนามน อําเภอสหัสขันธ บานหนองโน อําเภอหวยเม็ก 
บานแสนสําราญ อําเภอยางตลาด  บานหนองสามขา อําเภอ
หนองกุงศรี ซึ่งหมูบานทั้งหมดเปนหมูบานที่มีอาณาเขต
ติดกับเขตเขื่อนลําปาว ประชากรสวนใหญประกอบอาชีพ
เกษตรกรรม เชน ทํานา ทําไรมันสําปะหลัง ไรออย และ
ประชากรบางสวนทําอาชีพดานการปะมง จบัสัตวนํา้ เชน ปลา 
ตัวออนแมลงปอ ในบึง หนองนํ้า หรือหนองนํ้าขนาดเล็กใกล
เขือ่นลาํปาว ซึง่สตัวนํา้เหลานัน้ไดถกูนาํมาปรงุเปนอาหาร ทัง้
ที่สุก ไมสุก หรือสุกๆดิบๆ อาหารพื้นบานดังกลาวไดแก กอย
ปลา ปลาสม กอยตัวออนแมลงปอ (Contains raw naiads 
or dragonfl ies) ซึ่งอาหารเหลานี้เปนที่นิยมมากในประชากร
ชาวไทย ในพื้นที่ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ โดยการเก็บ

ตวัออนแมลงปอในชวงเดอืน เมษายน 2555 ถงึ ตลุาคม 2555 

 การศกึษาครัง้นีท้าํใหทราบถงึระดับของระบาดวทิยา
ของพยาธิใบไมในลําไสของพื้นที่เคยมีการระบาด โดยเฉพาะ
พืน้ทีท่ีอ่ยูรอบบริเวณแหลงนํา้ทีส่าํคัญ คอืเขือ่นลําปาว ซึง่ผลการ
วิจัยในคร้ังนี้ผูวิจัยสามารถนําไปศึกษาพยาธิตัวออนวามี
ชนดิใดบางทีท่าํใหเกดิความรนุแรงในการตดิเชือ้ทัง้ในคนและ

ในตัวออนแมลงปอทีถ่อืวาเปนตัวกลางของการเจรญิเตบิโตใน
ระยะตัวออนของพยาธิ พบวาการตรวจพบการติดเช้ือตัวออน
พยาธิมีปริมาณนอยอาจเนื่องมากจากการเก็บกลุมตัวอยาง
ในพื้นที่ยังไมมีการเก็บกระจายมากพอ ควรเพ่ิมพื้นที่ศึกษา 
ไดแก หมูบาน หรอื อาํเภอใหมากขึน้ รวมถงึจาํนวนประชากร

กลุมตัวอยางท่ีอยูในพ้ืนที่ใหมีจํานวนมากข้ึน และควรมีการ
ศึกษาถึงพฤติกรรมการบริโภคอาหารอาหารของประชากรใน
กลุมพื้นที่เส่ียงท่ีมีการติดเชื้อเพื่อเปนการเตรียมการใหความ
รูในการปฏิบัติตัวและปรับเปลี่ยนพฤติกรรมที่ถูกตองตอไป
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กิตติกรรมประกาศ
 ทั้ง น้ีผูวิจัยขอขอบพระคุณคณะแพทยศาสตร 
มหาวิทยาลัยมหาสารคามที่ใหการสนับสนุนงบประมาณใน
การทาํวจิยั รวมถงึตวัแทนหมูบานท่ีเปนพืน้ทีว่จิยัทัง้ 4 อาํเภอ 
ไดแก ผูใหญบาน อาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบาน และ
กลุมตัวอยางท่ีเขารวมการวิจัยในครั้งนี้ 
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