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       The objective of this research was to study parents’ need toward early childhood 
education management of private kindergarten under Loei Education Service Area office 1. 
 
         Subjects used in this study were 302 preschool parents from Kindergarten level 1-3  
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private   kindergarten schools was used as an instrument. Data was analyzed by frequency, 
percentage, mean, and standard deviation. 
 
         Results indicated that parents’ need of preschool children was at high level in all areas 
such as teachers and staffs, physical environment, parent and school relationship, food service, 
curriculum and instruction, health and safety.  
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บทที่ 1 
 

บทนํา 
 

 ความสําคัญของปญหา 
 
 ตามพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 มาตราท่ี 9 ขอ 6 มาตราท่ี12, 14, 18 
 และมาตราท่ี 41 ไดระบุไววา ใหครอบครัว ชุมชน องคกรชุมชน องคกรปกครองสวนทองถ่ิน 
เอกชน องคกรเอกชน องคกรวิชาชีพ สถาบันศาสนา สถานประกอบการ และสถาบันสังคมอ่ืนๆ  
ท้ังภาครัฐและเอกชนใหมีความรูความสามารถในการอบรมเล้ียงดูและมีสวนรวมในการจัด
การศึกษาใหสอดคลองกับความตองการทองถ่ิน (กรมวชิาการ กระทรวงศึกษาธิการ, 2546)  
และนอกจากนี้แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบับท่ี 10 (พ.ศ.2550-2554) ไดมุงเนน 
ในการพัฒนาประเทศท่ีใหความสําคัญกับการมีสวนรวมของทุกภาคสวนในสังคมและมุงให  
“ คนเปนศูนยกลางการพัฒนา ” และใชเศรษฐกิจเปนเคร่ืองมือชวยพฒันาใหคนมีความสุขและ 
มีคุณภาพชีวิตท่ีดีข้ึนพรอมท้ังปรับเปล่ียนวธีิการพัฒนาแบบแยกสวนมาเปนบูรณาการแบบองครวม 
เพื่อใหเกิดความสมดุลระหวางการพัฒนาเศรษฐกิจ สังคม และการปกครองจึงไดกําหนดเปาหมาย 
ท่ีเปนเคร่ืองช้ีวัดผลการพัฒนา โดยเพิ่มปริมาณการเตรียมความพรอมของเด็กปฐมวัย (0-5 ป)  
อยางมีคุณภาพ เพื่อเพ่ิมคุณภาพการจดัการศึกษาทุกระดบั (สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาเศรษฐกิจ
และสังคมแหงชาติ, 2549)  โดยรัฐไดสงเสริมใหการจัดการศึกษาระดบัปฐมวัยในปจจุบันเปน 
การจัดการศึกษาในลักษณะการอบรมเล้ียงดูใหการศึกษาแกเดก็ทุกดาน โดยครอบคลุมเด็กทุก
ประเภท และสงเสริมใหหนวยงานตางๆ มีสวนรวมในการอบรมเล้ียงดูและจัดกระบวนการเรียนรู
ในการจดัการศึกษาระดับนีอี้กดวย  (กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ, 2546)  
  
 สภาพสังคมในปจจุบันเปล่ียนแปลงไปอยางรวดเร็ว สถาบันครอบครัวกลายเปนสังคมท่ีมี
ขนาดเล็กท่ีประกอบดวยสมาชิกในครอบครัวคือ พอ แม ลูก เทานั้น ผนวกกับสภาพเศรษฐกิจท่ี 
แปรผันอัตราคาครองชีพสูงข้ึน ทําใหเกิดความจําเปนใหสมาชิกในครอบครัว ตองชวยกันประกอบ
อาชีพเพื่อหารายไดมาจุนเจือครอบครัวใหมากข้ึน ทําใหพอแมและญาติผูใหญของเดก็ตองออกไป
ทํางานนอกบาน เด็กขาดการอบรมเล้ียงดูท่ีดี ดวยเหตุนี้จึงทําใหการศกึษาปฐมวัยเขามามีบทบาท
สําคัญตอการดําเนินชีวิตเปนอยางมาก  ผูปกครองตองพึ่งพาสถานศึกษาปฐมวัยในการจัดการศึกษา 
และอบรมเล้ียงดูบุตรหลานมากย่ิงข้ึน ซ่ึงรัฐบาลตระหนักถึงปญหาดงักลาว และเล็งเห็นความสําคัญ 
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ของการจัดการศึกษาและการอบรมเล้ียงดูในระดบัปฐมวัยเปนอยางยิ่ง จึงไดกําหนดไวใน
พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ.2542 ใหมีการจดัการศึกษาในระดับนีไ้วในหนวยงานตางๆ 
ตามท่ีไดกลาวมาแลว ซ่ึงแตละหนวยงานที่รับผิดชอบการจัดการศึกษา อบรมเล้ียงดเูด็กปฐมวัย  
จะมีรูปแบบการจัดประสบการณใหกับเดก็ท่ีแตกตางกันไปทําใหมีปญหาในเร่ืองของการใหบริการ
วิชาการ โดยเฉพาะหลักสูตรท่ีใช ซ่ึงสงผลกระทบตอการพัฒนาการ การเตรียมความพรอมทาง 
ดานรางกาย อารมณ สังคม สติปญญา ของเด็กโดยตรง ดังท่ีแผนพัฒนาการศึกษาแหงชาติฉบับท่ี 10 
พ.ศ.2545-2549 ไดกําหนดใหมีการยกระดับการศึกษาพืน้ฐานไวในแผนงาน โดยมีวตัถุประสงค
ครอบคลุมต้ังแตการเตรียมความพรอมเดก็แรกเกิดท่ีควรไดรับการเล้ียงดูอยางถูกตองและได
ตั้งเปาหมายใหเด็กปฐมวยัทุกคนไดรับการเตรียมความพรอมอยางนอย 1 ป กอนเขาเรียนระดับ
ประถมศึกษากอนป พ.ศ.2544 และขยายปริมาณการเขาถึงบริการการศึกษาระดับกอนประถมศึกษา
ของเด็กปฐมวยั (3-5 ป) จากรอยละ 65 เปนไมต่ํากวารอยละ 90 ในป พ.ศ. 2549 พรอมท้ังไดวาง
แนวทาง มาตรการในการขยายบริการการเตรียมความพรอมแกเดก็ปฐมวัยตอไป (สํานักงาน 
คณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ สํานักนายกรัฐมนตรี, 2549)  
 
  ซ่ึงแสดงใหเห็นวาเด็กควรไดรับการพัฒนาทางดานรางกาย อารมณ จิตใจ และสังคม  
โดยสงเสริมการเตรียมความพรอมท่ีจะเรียนรูในทุกดานของเด็กปฐมวยั (0-5 ป) รวมทั้งสนับสนุน
ทุกสวนของสังคมต้ังแตประชาชน ครอบครัว ชุมชน องคกร เอกชน ใหมีสวนรวมและรับผิดชอบ
ในการจัดการศึกษาอยางเต็มศักยภาพ มีรูปแบบการจัดการศึกษาท่ีหลากหลาย สนองตอบความตองการ
ของบุคคลสังคมและประเทศชาติไดอยางรวดเร็วตามสภาพการณท่ีเปล่ียนแปลงไป ดังท่ีพระราชบัญญัติ
การศึกษาแหงชาติ พ.ศ.2542  และท่ีแกไขเพิ่มเติม (ฉบับที่ 2) พ.ศ. 2545 ระบุไววา การจัดการศึกษา
ตองเปนไปเพือ่พัฒนาคนไทยใหสมบูรณท้ังรางกาย จิตใจ มีสติปญญา ความรู คุณธรรม จริยธรรม
และวัฒนธรรมในการดํารงชีวิต สามารถอยูรวมกับผูอ่ืนไดอยางมีความสุข และมาตรา 18 มีขอกําหนดให
จัดการศึกษาปฐมวัยและการศึกษาข้ันพืน้ฐานของโรงเรียนท่ีเปดสอนระดับปฐมวัย และตลอดจน
แนวการจัดการศึกษายังบงถึงกระบวนการการจัดการเรียนรู ใหโรงเรียนและหนวยงานท่ีเกีย่วของ
ดําเนินการในเรื่องเนื้อหาสาระและกจิกรรมใหสอดคลองกับความสนใจและความถนดัของผูเรียน 
ทักษะกระบวนการตางๆ การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน สภาพแวดลอมส่ือตางๆ ท่ีเอ้ือตอ 
การเรียนรู (สํานักงานรับรองมาตรฐานและประเมินคุณภาพการศึกษา องคการมหาชน,  2547)  
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 ดังนั้นหนวยงานท่ีเกีย่วของและสถานศึกษาตางๆ ท่ีรับผิดชอบในการจัดการศึกษาปฐมวัย 
โดยเฉพาะโรงเรียนเอกชนมีความจําเปนท่ีจะตองเรงพัฒนาคุณภาพการจัดการศึกษาของโรงเรียน 
ใหผูปกครองเกิดความเช่ือม่ัน ศรัทธา สงบุตรหลานเขามาเรียน การท่ีผูปกครองจะตัดสินใจสง 
บุตรหลานเขาเรียนในโรงเรียนใดนัน้ ยอมตองการใหบุตรหลานไดรับการศึกษาท่ีดแีละตองการ 
ใหเปนสถานที่ ท่ีมีความพรอมในการจดัการศึกษาระดับปฐมวัยเปนอยางดี 
 
 การจัดการศึกษาปฐมวยัของโรงเรียนอนุบาลเอกชน สังกดัสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา
จังหวดัเลยเขต 1 ปการศึกษา 2553 ภาคเรียนท่ี 2 พบวามีโรงเรียนเอกชนท่ีเปดสอนระดับช้ันอนุบาล
ท้ังหมด 10 โรงเรียน มีจํานวนนักเรียนระดับอนุบาลรวม 1,415 คน ซ่ึงไดขอมูลจากการสงแบบสอบถาม
ขอเก็บรวบรวมขอมูลจํานวนนักเรียน ช้ันอนุบาล 1-3 ของโรงเรียนอนุบาลเอกชนสังกัดสํานักงาน
เขตพ้ืนท่ีการศกึษาจังหวดัเลยเขต 1 ซ่ึงแตละโรงเรียนมีจํานวนนกัเรียนมากนอยแตกตางกันไป  
อาจเปนเพราะผูปกครองตางมีเจตคติท่ีแตกตางกันในการพิจารณาขอปจจัยตางๆ เพื่อตัดสินใจเลือก
โรงเรียนใหบุตรหลาน ผูปกครองบางคนพิจารณาเลือกโรงเรียนอนุบาลในหลายๆ ปจจัย เชน เร่ือง
หลักสูตรการเรียนการสอน โรงเรียนอยูใกลบานเพราะสะดวกในการเดินทาง ประหยัดเวลาและ
คาใชจาย  มีบริการเสริมนอกหลักสูตร มีส่ิงแวดลอมท่ีสะอาดปลอดภัย รวมท้ังการดูแลเอาใจใสท่ีดี
จากคุณครู 
 
 ดังนั้นโรงเรียนอนุบาลเอกชนในปจจุบันจงึจําเปนตองจดัการศึกษาปฐมวัยในลักษณะท่ี 
พึงประสงค  ซ่ึงไดแก ดานหลักสูตรและการเรียนการสอน ดานครูและบุคลากร ดานการจัด - 
สภาพแวดลอม ดานการจดับริการอาหารสําหรับเด็ก ดานสุขอนามัยและความปลอดภัย และ 
ดานความสัมพันธระหวางโรงเรียนกับผูปกครอง และดานบริการอ่ืนๆ เชน  ดนตรี  ภาษา 
คอมพิวเตอร เปนตน ท้ังนี้องคประกอบดังกลาวลวนเปนส่ิงท่ีทําใหเดก็เกิดการเรียนรูและไดรับ
ประสบการณตรง รวมท้ังเปนการตอบสนองความตองการของผูปกครอง ซ่ึงสถานศึกษาปฐมวัย
ควรเตรียมส่ิงเหลานี้ใหพรอมสําหรับเด็กปฐมวัย เพื่อพัฒนาการในดานรางกาย อารมณ สังคม และ
สติปญญา รวมท้ังใหผูปกครองไววางใจท่ีจะสงบุตรหลานเขารับการศึกษา โดยสถานศึกษาปฐมวยั
ท่ีมีคุณภาพนัน้ ควรไดมีการศึกษาขอมูลหรือสํารวจความตองการของชุมชนท่ีสถานศึกษาปฐมวยั
ตั้งอยู ไดแก ความตองการของผูปกครองหรือผูท่ีมีความเกี่ยวของกับเด็กวามีความตองการในดาน
การจัดการศึกษาเร่ืองใด ลักษณะการจดัเปนอยางไร เพื่อนําไปใชกาํหนดแนวทางการจัดการศึกษา
ปฐมวัยใหตรงตามความตองการของผูปกครอง และเปนไปตามหลักการจัดการศึกษาปฐมวัย  
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 ดังนั้นความตองการของพอ แม ผูปกครองจึงมีความสําคัญในกระบวนการจัดการศึกษา
ใหกับเด็ก และความตองการของผูปกครองจึงเปนพืน้ฐานสําคัญ ท่ีจะนําไปสูลักษณะท่ีพึงประสงค
ดานการจดัการศึกษาระดับปฐมวัยไดเปนอยางด ี
 
 ดวยเหตุผลดังกลาวผูวิจยัจึงสนใจท่ีจะศึกษาความตองการของผูปกครองตอการจัดการศึกษา
ปฐมวัยโรงเรียนอนุบาลเอกชน สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาจังหวดัเลยเขต 1 เพือ่ใหไดขอมูล
ท่ีสามารถนําไปใชในการวางแผนพัฒนาโรงเรียนในการจัดการศึกษาปฐมวัยโรงเรียนเอกชนและ
เปนไปตามความตองการของผูปกครอง อันจะสงผลตอการพัฒนาการจัดการศึกษาปฐมวัยของ
โรงเรียนอนุบาลเอกชน สังกดัสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาจังหวัดเลยเขต 1 ใหมีคุณภาพและ
ประสิทธิภาพตอไป  

 
วัตถุประสงคของการวิจัย 

 
 การวิจยันี้มีวัตถุประสงคเพื่อ ศึกษาความตองการของผูปกครองตอการจัดการศึกษาปฐมวัย
โรงเรียนอนุบาลเอกชน สังกดัสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาจังหวัดเลยเขต 1 
 

ประโยชนของการวิจัย 
 

 ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับจากการศึกษาน้ี มีดังตอไปนี ้
 
 1.  ไดแนวทางในการปรับปรุง และพัฒนาการจัดการศึกษาของโรงเรียนอนุบาลเอกชน
สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาจังหวดัเลยเขต 1 ท่ีสอดคลองกับความตองการของผูปกครองและ
ชุมชน 
 
 2.  ไดแนวทางพัฒนาการจัดการศึกษาปฐมวัยของโรงเรียนอนุบาลเอกชนใหเกิดประสิทธิภาพ
และประสิทธิผลตอไป  
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ขอบเขตของการวิจัย 
 
 การวิจยัคร้ังนีมี้ขอบเขตการศึกษา ดังนี้  
 
 1.  ขอบเขตดานประชากร 
  
      ประชากรในการศึกษาคร้ังนี้ ไดแก ผูปกครองเด็กปฐมวัย ระดับช้ันอนุบาลปท่ี 1-3  
ท่ีกําลังศึกษาอยูในโรงเรียนอนุบาลเอกชน สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาจังหวดัเลยเขต 1  
ปการศึกษา 2553 ภาคเรียนท่ี 2 จํานวน 10 โรงเรียน รวมจํานวนประชากรท้ังส้ิน 1,415 คน และ
กลุมตัวอยางไดมาจากการวธีิการสุมแบบแบงช้ัน และนาํมากําหนดขนาดกลุมตัวอยางตาม
อัตราสวนจากตารางของ Krejcie and Morgan ใช ประชากรผูปกครองเด็กปฐมวัยโรงเรียนอนุบาล
เอกชน สังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา จังหวดัเลยเขต 1 ไดขนาดกลุมตัวอยาง 302 คน  
 
 2.   ขอบเขตดานเนื้อหา 
 
       ขอบเขตดานเนื้อหาการศึกษานี้ประกอบดวย  
 
  -  ดานหลักสูตรและการเรียนการสอน 
  -  ดานครูและบุคลากร 
  -  ดานการจัดสภาพแวดลอม 
  -  ดานการจัดบริการอาหารสําหรับเด็ก 
  -  ดานสุขอนามัยและความปลอดภัย 
  -  ดานความสัมพันธระหวางโรงเรียนกับผูปกครอง 
 
 3.   ขอบเขตดานตัวแปร 
 
       ความตองการของผูปกครองตอการจัดการศึกษาปฐมวัยโรงเรียนอนุบาลเอกชน สังกดั
สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาจังหวดัเลยเขต 1  
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นิยามศัพทเฉพาะ 
 
 การวิจยัในคร้ังนี้ ผูวิจยัไดใหนิยามศพัท ดังนี ้
 
 ความตองการของผูปกครอง หมายถึง ส่ิงท่ีผูปกครองคิด รูสึก ปรารถนา และตองการ
เกี่ยวกับการจดัการศึกษาสําหรับเด็กระดับปฐมวัยของโรงเรียนอนุบาลเอกชน สังกัดสํานักงานเขต
พื้นที่การศึกษาจังหวดัเลยเขต 1  
 
 ผูปกครอง หมายถึง ผูท่ีทําหนาท่ีในการดูแลเล้ียงดูเดก็ และเอาใจใส ใหการอบรมส่ังสอน
แกเดก็ท่ีบาน อาจเปนบิดามารดา หรือ ญาติพี่นองของเดก็ท่ีเขารับการศึกษาในระดับการศึกษา
ปฐมวัยของโรงเรียนอนุบาลเอกชน สังกัดสํานักงานเขตพืน้ท่ีการศึกษาจงัหวัดเลยเขต 1 
 
 เด็กปฐมวัย หมายถึง เด็กท่ีมีอายุระหวาง 3-6 ป และกําลังศึกษาอยูในระดับช้ันอนุบาล 
ปท่ี 1-3 ในภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2553 ของโรงเรียนอนุบาลเอกชน สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ี
การศึกษาจังหวัดเลยเขต 1 
 
 โรงเรียนเอกชนท่ีจัดการศึกษาปฐมวัย  หมายถึง สถานศึกษาเอกชนท่ีทําการสอนในระดับ
อนุบาล หรือทําการสอนต้ังแตระดับช้ันอนบุาลถึงระดับช้ันประถมศึกษาหรือมัธยมศึกษา สังกัด
สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาจังหวดัเลยเขต 1 
 
 การจัดการศึกษาสําหรับเด็กปฐมวัย  หมายถึง  การจัดการศึกษาสําหรับเด็กท่ีมีอายุระหวาง
แรกเกดิ- 6 ป เปนการสงเสริมใหเดก็มีความพรอมและพัฒนาท้ังดานรางกาย จิตใจ อารมณ สังคม 
สติปญญา มีบุคลิกภาพท่ีเหมาะสมกับวยั และจัดการศึกษาในดานหลักสูตรและการเรียนการสอน 
ดานครูและบุคลากร ดานการจัดสภาพแวดลอม ดานการจดับริการอาหารสําหรับเดก็ ดานสุขอนามัย
และความปลอดภัย  ดานความสัมพันธระหวางโรงเรียนกบัผูปกครอง 
 
 ดานหลักสูตรและการเรียนการสอน  หมายถึง แนวทางการจัดประสบการณ  และการประเมิน
พัฒนาการ เพือ่ใหบรรลุผลตามหลักสูตรท่ีตองการใหเด็กวยั 3-5 ป ไดพัฒนาทุกดานอยางสมดุล 
ท้ังดานรางกาย อารมณ จิตใจ สังคม และสติปญญา 
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 ดานครูและบคุลากร  หมายถึง ผูท่ีมีหนาท่ีรับผิดชอบเด็กต้ังแตเดก็เร่ิมเขามาถึงสถานศึกษา 
ดูแลเอาใจใส อบรม เล้ียงดู และใหความรู  
 
 ดานการจัดสภาพแวดลอม หมายถึง สภาพการจัดอาคาร สถานท่ี พื้นที่ ส่ือ วัสดุ ครุภณัฑ 
ท้ังภายในและภายนอกหองเรียนสรางบรรยากาศใหเหมาะสมมีคุณภาพแกการเรียนรู  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

8 

บทที่ 2 
 

การตรวจเอกสาร 
 

 ในการวิจัยเร่ือง ความตองการของผูปกครองตอการจัดการศึกษาปฐมวัยโรงเรียนอนุบาล
เอกชน สังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาจังหวดัเลยเขต 1 ผูวิจัยไดศึกษา คนควาเอกสารเกี่ยวกับ
แนวคิดทฤษฏี หลักการ และงานวิจยัท่ีเกี่ยวของตามลําดับดังนี ้
 
 1. ความหมายของการจัดการศึกษาปฐมวัย 
 2. จุดมุงหมายของการจัดการศึกษาปฐมวัย 
 3. ความสําคัญของการศึกษาปฐมวัย 
 4. หลักการจัดการศึกษาปฐมวัย 
 5. หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย 
 6. ครูและบุคลากร 
 7. การจัดสภาพแวดลอม 
 8. การจัดบริการอาหารสําหรับเด็ก 
 9. สุขอนามัยและความปลอดภัย 
 10.  ความสัมพันธระหวางโรงเรียนกับผูปกครอง 
 11.  ทฤษฏีลําดับข้ันความตองการของ Maslow 
 12.  งานวิจยัท่ีเกี่ยวของ 
 

ความหมายของการจัดการศึกษาปฐมวัย 
 
 นักการศึกษาไดใหคําจํากัดความหรือความหมายของการจัดการศึกษาปฐมวัย ซ่ึงสามารถ
รวบรวมไดดังนี้ 
 
 Good (1945 อางใน เยาวพา  เดชะคุปต, 2542) ไดกลาวถึงความหมายของการจัดการศึกษา
ปฐมวัยวา โครงการหรือหลักสูตรท่ีจัดทําสําหรับเด็กในโรงเรียนเดก็เล็ก โรงเรียนอนบุาล หรือ 
ช้ันประถมปท่ี 1– 3 
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 Hymes (1969 อางใน เยาวพา  เดชะคุปต, 2542) กลาววา การจัดการศึกษาปฐมวยั หมายถึง 
การจัดการศึกษาสําหรับเดก็ที่มีอายุตัง้แตแรกเกดิจนถึง 6 ป ซ่ึงการจดัการศึกษาดงักลาวจะมีลักษณะ
พิเศษท่ีแตกตางไปจากระดับอ่ืนๆ ท้ังนี้เพราะเดก็ในวัยนี้เปนวยัท่ีสําคัญตอการวางรากฐาน
บุคลิกภาพและการพัฒนาทางสมอง 
 
 เยาวพา  เดชะคุปต (2542) กลาววา การจดัการศึกษาปฐมวัย หมายถึง การจัดการศึกษา
สําหรับเด็กท่ีมีอายุตั้งแตแรกเกิดจนถึง 6 ป ซ่ึงการจัดการศึกษาดังกลาวจะมีลักษณะพเิศษท่ีแตกตาง 
ไปจากระดับอ่ืนๆ ท้ังนี้เพราะเดก็ในวยันี้เปนวยัท่ีสําคัญตอการวางรากฐานบุคลิกภาพและการพฒันา 
สมองการจัดการศึกษาสําหรับเด็กในวยันี้มีช่ือเรียกตางกนัไปหลายช่ือ ซ่ึงแตละโปรแกรมก็มีวิธีการ
และลักษณะในการจัดกิจกรรมซ่ึงมีจุดมุงหมายท่ีจะชวยพัฒนาเดก็ในรูปแบบตางๆ กนั 
 
 สมร ทองดี (2536) กลาววา การจัดการศึกษาปฐมวยั เปนการสงเสริมใหเดก็มีความพรอม
และพัฒนาท้ังดานรางกาย จติใจ อารมณ สังคม สติปญญา มีบุคลิกภาพท่ีเหมาะสมกบัวัย และพรอม
ท่ีจะรับการศึกษาในระดับตอไป 
 
   สรุปไดวา การจัดการศึกษาปฐมวัย เปนการจัดการศึกษาสําหรับเด็กแรกเกิดจนถึง 6 ป  
มีความพิเศษแตกตางจากการจัดการศึกษาระดับอ่ืน ท้ังนี้การจัดการศึกษาสําหรับเด็กปฐมวัยนั้น 
เปนการสงเสริมใหเดก็มีความพรอมและพัฒนาท้ังดานรางกาย จิตใจ อารมณ สังคม สติปญญา  
ใหมีบุคลิกภาพท่ีเหมาะสมกับวยั และจัดการศึกษาในดานหลักสูตรและการเรียนการสอน  
ดานครูและบุคลากร ดานการจัดสภาพแวดลอม ดานการจัดบริการอาหารสําหรับเด็ก เปนตน 
 

จุดมุงหมายของการจัดการศึกษาปฐมวัย 
 
 การจัดการศึกษาปฐมวยัเปนการจัดการศึกษาท่ีหลากหลายแตกตางจากการศึกษาในระดับ
อ่ืนๆ โดยมีรูปแบบและจุดมุงหมายทีแ่ตกตางกันไปตามสภาพความตองการ นโยบายหรือหลักปรัชญา
การศึกษาของแตละหนวยงานที่จัด แตอยางไรก็ดี จุดมุงหมายในการจัดการศึกษาปฐมวัยท่ีเหมาะสม 
ควรมีเปาหมายเดียวกันคือ ควรเนนพัฒนาการของเด็กทุกๆ ดาน ซ่ึงการใหการศึกษาอบรมและเล้ียงดู
เด็กระดับปฐมวัยอยางถูกตองเหมาะสมยอมมีความสําคัญตอประเทศชาติอยางยิ่ง เพราะถาเด็กในวัย
นี้ไดรับการสงเสริมพัฒนาการอยางถูกตองเหมาะสมจะสงผลดีและเปนรากฐานตอพฒันาการและ
การศึกษาระดบัอ่ืนดวย 
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 ดังนั้นการจัดการศึกษาในระดับนี้จึงควรเปนการจัดการศึกษาท่ีเสริมสรางพัฒนาการและ
ประสบการณของเด็กใหมีความพรอมใหมากท่ีสุดเทาท่ีจะทําได  จุดมุงหมายของการศึกษาระดับ
ปฐมวัยไมใชเพียงแตเปนการเตรียมเด็กใหพรอมท่ีจะเขาเรียนตอในประถมศึกษาเทานั้น แตควรเปน
การชวยเด็กใหมีชีวิตที่สมบูรณแบบตามเดก็ปฐมวยัพึงมี เพราะเดก็วยันีเ้ปนวยัท่ีพรอมเรียนรู ครู
และผูเกีย่วของตองมีวิธีสอนใหเหมาะสมเพื่อใหเด็กดํารงชีวิตในวยัเร่ิมตนดวยความสุข และพัฒนา
ดานตางๆ อยางเต็มท่ี (เยาวพา  เดชะคุปต, 2542) 
 
 กระทรวงศกึษาธิการ (2540) ไดกลาวถึงจดุมุงหมายของการจัดการศึกษาปฐมวัยไววา 
เพื่อใหเด็กทุกคนมีพัฒนาการทางรางกาย อารมณ สังคม และสติปญญา เต็มตามศักยภาพของ 
แตละบุคคล และเพื่อใหเด็กมีคุณลักษณะท่ีพึงประสงค และคุณลักษณะตามวยั โดยแยกตาม
พัฒนาการของเด็กตามกลุมอายุ 3-4 ป 4-5 ป 5-6 ป ตามลําดับ 
 
 สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ สํานักนายกรัฐมนตรี (2526 อางใน  เยาวพา  
เดชะคุปต, 2542) ไดดําเนินงานวิจยัเร่ืองรูปแบบศูนยเดก็กอนวัยเรียนหรือศูนยเด็กปฐมวัย และ 
ไดกําหนดจุดมุงหมายของการจัดการศึกษาปฐมวัยเอาไวดังตอไปนี ้
 
 1. เพื่อสงเสริมพัฒนาการทางกายของเด็กอยางเต็มท่ี เพื่อจะไดเปนพลเมืองไทยท่ีสมบูรณ 
แข็งแรง 
 
 2. เพื่อสงเสริมพัฒนาการดานบุคลิกภาพ อารมณ และสังคมของเด็ก เพื่อใหเปนผูใหญ 
ท่ีมีสุขภาพสมบูรณ มีความเขมแข็งทางจิตใจท่ีจะเผชิญอุปสรรคและอันตรายได 
 
 3. เพื่อใหเด็กมีนสัิยขยัน แข็งแรง ซ่ือสัตย มีระเบียบวินยั ประหยดั สะอาด 
 
 4. เพื่อสงเสริมความคิดสรางสรรคดานตางๆ 
 
 5. เพื่อเช่ือมโยงความสัมพันธระหวางบานกับโรงเรียนหรือศูนยเดก็เล็กกอนวัยเรียน 
ในการสงเสริมพัฒนาการดานตางๆ ของเด็ก 
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 6. เพื่อตระหนักในปญหาความเบ่ียงเบนของพฒันาการเสียแตแรกและดําเนินการตอไป
โดยเหมาะสม 
 
 Essa. (1996  อางใน กุลยา  ตนัติผลาชีวะ, 2545)  กลาวถึง การจัดการศึกษาปฐมวยัวา 
มีวัตถุประสงคเพื่อจัดการศึกษาในรูปแบบบริการ การดูแลและเล้ียงดูเด็กใหเปนไปอยางเหมาะสม
กับพัฒนาการ พรอมกันนั้นยงัเปนการใหการศึกษาเพื่อสงเสริมการปรับตัวเขากับสังคม เพื่อทักษะ
ทางปญญา และพัฒนาการทุกดานใหกับเดก็รวมถึงการชวยเหลือเด็กดอยโอกาส และการให
การศึกษาแกผูปกครอง เพื่อการเล้ียงดูเด็กท่ีดี  
 
 หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2546 กลาวไวดงันี้ หลักสูตรการศึกษาปฐมวยั 
สําหรับเด็กอาย ุ3-5 ป มุงใหเด็กมีพัฒนาการดานรางกาย อารมณ จิตใจ สังคม และ สติปญญา  
ท่ีเหมาะสมกบัวัย ความสามารถและความแตกตางระหวางบุคคล จึงกาํหนดจุดหมายซ่ึงถือเปน
มาตรฐานคุณลักษณะท่ีพึงประสงค ดังนี ้
 
 1.  รางกายเจริญเติบโตตามวัย และมีสุขนิสัยท่ีดี 
 
 2.  กลามเนื้อใหญและกลามเนื้อเล็กแข็งแรง ใชไดอยางคลองแคลวและประสานสัมพันธกัน 
 
 3.  มีสุขภาพจิตด ีและมีความสุข 
 
 4.  มีคุณธรรม จริยธรรม และมีจิตใจท่ีดีงาม 
 
 5.  ช่ืนชมและแสดงออกทางศิลปะ ดนตรี การเคล่ือนไหว และรักการออกกําลังกาย 
 
 6.  ชวยเหลือตนเองไดเหมาะสมกับวยั 
 
 7.  รักธรรมชาติ ส่ิงแวดลอม วัฒนธรรม และความเปนไทย 
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 8.  อยูรวมกับผูอ่ืนไดอยางมีความสุขและปฏิบัติตนเปนสมาชิกท่ีดีของสังคมในระบอบ
ประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข 
 
 9.  ใชภาษาส่ือสารไดเหมาะสมกับวยั 
 
 10.  มีความสามารถในการคิดและการแกปญหาไดเหมาะสมกับวัย 
 
 11.  มีจินตนาการและความคิดสรางสรรค 
 
 12.  มีเจตคติท่ีดีตอการเรียนรู และมีทักษะในการแสวงหาความรู 
  
 สรุปไดวา จุดมุงหมายของการจัดการศึกษาปฐมวัยไมวาจะเปนรูปแบบใด ควรเปนการจัด
การศึกษาเพื่อพัฒนาเดก็ทุกๆ ดานไปพรอมๆ กัน และควรสงเสริมใหบานและโรงเรียนไดมีการรวมมือ
ในการสงเสริมพัฒนาการใหแกเด็กในวัยดังกลาวไปพรอมๆ กันดวย 
 

ความสําคัญของการศึกษาปฐมวัย 
 
 นักจิตวิทยาและนักการศึกษาท่ัวไป ตางเนนถึงความสําคัญของเด็กปฐมวัยวา เปนวัยท่ีมี
ความสําคัญท่ีสุด การพัฒนาบุคคลใหมีคุณภาพมีผลมาจากการสงเสริมพัฒนาการต้ังแตเดก็ ซ่ึงเปน
ระยะท่ีเด็กสามารถเรียนรูส่ิงตางๆ ไดอยางรวดเร็ว การกระตุนทางห ูตา จมูก กาย ใหไดยิน ไดเหน็ 
ไดสัมผัส และไดเรียนรูโดยการเลนตั้งแตเดก็ โดยเฉพาะดานความรักจากพอ แม จะชวยใหใยประสาท
ในเซลลสมอง ขยายงอกงาม ทําใหเด็กสามารถเรียนรูไดงายมีชีวิตชีวา รูเหตุผลอันเปนพื้นฐาน 
การพัฒนาเดก็ใหสมบรูณมากท่ีสุด แตถาหากวยันี้ไมไดรับการเอาใจใส เม่ือพนวยันี้ไป เด็กจะ
เรียนรูส่ิงตางๆ ไดดวยความยากลําบาก แตเนื่องจากภาวะครอบครัวในปจจุบันมักจะเปนครอบครัว
เชิงเดี่ยวแตกตางจากสมัยกอนที่เปนครอบครัวใหญ มีปู ยา ตา ยาย ท่ีชวยเล้ียงดูเดก็เม่ือพอ แม  
ไปทํางาน แตปจจุบันนี้มักพบเห็นนอย ประกอบกับสภาพเศรษฐกจิของไทยท่ีบีบค้ันใหผูปกครอง
ในครอบครัวตองออกไปประกอบอาชีพนอกบานเพื่อเพิ่มรายได ดังนั้นสถานรับเล้ียงเด็ก 
สถานบริบาลทารก หรือโรงเรียนอนุบาลเด็ก จึงเปนสถานท่ีสําคัญสําหรับใหการศึกษาอบรมเล้ียงดู
เด็กปฐมวัย โดยการจัดการศึกษาปฐมวัย เปนการจัดประสบการณเพื่อเตรียมการพรอมใหแกเดก็ 
อายุ 3 – 5 ป ในดานรางกาย อารมณ สังคมและสติปญญากอนเขาเรียนในสถานศึกษาข้ันพื้นฐาน 
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 ดังนั้น จากความสําคัญของการพัฒนาเดก็ในวยั แรกเกดิ-6 ป ดังกลาว จึงนํา ไปสูการจัด
การศึกษาปฐมวัยในรูปแบบตางๆ ตั้งแตการใหความรูแกหญิงมีครรภ พอแม ในเร่ืองการดูแล
สุขภาพอนามยั โภชนาการ การอบรมเล้ียงดูเด็ก ตลอดจนการจัดศูนยเด็กประเภทตางๆ ปจจุบัน 
มีหลายหนวยงานท้ังภาครัฐบาลและเอกชนรวมรับภาระในการจดับริการใหกับเด็กในวัยนี ้ 
ซ่ึงมีจุดมุงหมายในการใหบริการแตกตางกนัไปตามภารกจิหลักของหนวยงาน ฉะนัน้การจัด
การศึกษาปฐมวัย จึงเปนการจัดการศึกษาท่ีมีความสําคัญและจําเปนท่ีสุด โดยอาศยัธรรมชาติ
พัฒนาการและความตองการในข้ันพื้นฐานของมนุษยซ่ึงเปนสากล ผนวกกับหลักการและแนวทาง
อันดีงามของวฒันธรรมไทย จะทําใหเดก็ไดรับการพัฒนาอยางเต็มศักยภาพ เพื่อเติบโตเปนผูใหญ 
ท่ีมีคุณภาพเปนพลังความสําคัญในการพัฒนาประเทศชาติตอไป (อุษณีย โพธิสุข, 2542; ทิศนา แขมมณี
และคณะ, 2536; วัลลภ ปยะมโนธรรม, 2544)  
 

หลักการจัดการศึกษาปฐมวัย 
 
 แผนการจัดการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2535 ไดกําหนดหลักการจัดการศึกษาเพื่อใหบุคคล 
ไดศึกษาและเรียนรูอยางตอเนื่องตลอดชีวติ เพื่อพัฒนาตนเองท้ังในดานสติปญญา จิตใจ รางกาย
และสังคมไดอยางสมดุลและเหมาะสมกับวัย กลาวคือ ระบบการศึกษาในระดับปฐมวัยนัน้เปน
การศึกษาท่ีมุงเนนการอบรมเล้ียงดู และพฒันาความพรอมของเด็กท้ังทางรางกาย อารมณ-จิตใจ 
สติปญญา บุคลิกภาพและสังคมเพ่ือการเรียนรูในข้ันตอไป (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษา
แหงชาติ สํานกันายกรัฐมนตรี, 2535) หลักการจัดการศึกษาปฐมวัยมีดังนี ้
 
 1.  หลักการพัฒนาเด็กโดยองครวม  โดยเร่ิมจากการพัฒนาดานรางกายใหแข็งแรงสมบูรณ 
กระตุนใหสมองไดรับการพฒันาอยางเต็มที่ พัฒนาดานจิตใจและอารมณใหเปนผูท่ีมีความรูสึกท่ีดี
ตอตนเอง เช่ือม่ันในตนเอง ราเริงแจมใส สามารถควบคุมอารมณตนเองได พัฒนาดานสังคมโดย 
ใหมีโอกาสปฏิสัมพันธกับบุคคลและส่ิงแวดลอมรอบตัว มีมนุษยสัมพนัธดีสามารถดํารงชีวิตรวมกับ
ผูอ่ืนไดอยางมีความสุข รวมทั้งพัฒนาดานสติปญญา สงเสริมความคิดสรางสรรค บนวิถีชีวิตของ
เด็กตามสภาพครอบครัวบริบทของชุมชน สังคมและวัฒนธรรม 
 
 2.  หลักการจัดประสบการณท่ียดึเด็กเปนสําคัญ โดยจัดการอบรมเล้ียงดูดวยความรัก  
ความเอาใจใส และการจดัการเรียนรูผานการเลนและกิจกรรมที่เหมาะสมกับวยั โดยคํานึงถึง 
ความแตกตางระหวางบุคคล เนนการเรียนรูท่ีสนุกสนาน เลนใหมีความรู และเกิดพัฒนาการท่ีสมวัย
อยางสมดุล 
 



 

 

14 

 3.  หลักการสรางเสริมความเปนไทย โดยการปลูกฝงจิตสํานึกของความเปนไทย ความเปน
ชาติไทยท่ีมีวฒันธรรมท่ีดีงาม  เคารพนับถือและกตัญูกตเวทีตอบิดามารดา  มีชาติ  ศาสนา 
พระมหากษัตริยเปนศูนยรวมจิตใจ ทําใหเกิดความรักความภาคภูมิใจในตนเอง ครอบครัว ทองถ่ิน
และประเทศไทย 
 
 4.  หลักความรวมมือ โดยครอบครัว ชุมชน และสถานศึกษาโดยรวมมือกนัในการอบรม
เล้ียงดูและพัฒนาเด็กใหมีพฒันาการเหมาะสมกับวยั สามารถดํารงชีวิตประจําวนัไดอยางมีคุณภาพ
และความสุข ตลอดจนพรอมท่ีจะเรียนรูในการศึกษาข้ันพื้นฐานตอไป 
 
 5.  หลักแหงการสอดคลอง อุดมการณ หลักการ และมาตรฐานในการจัดการศึกษาปฐมวยั
ตองสอดคลองกับสาระบัญญัติในรัฐธรรมนญูแหงราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 2540 พระราชบัญญัติ
การศึกษาแหงชาติ พุทธศักราช 2542 แกไขเพ่ิมเติม (ฉบับท่ี 2) พุทธศักราช 2545 นโยบายการศกึษา
ของรัฐบาลท่ีแถลงตอรัฐสภา สอดคลองกับมาตรฐานการศึกษาของชาติและสัมพันธเช่ือมโยงกับ
มาตรฐานการศึกษาข้ันพืน้ฐาน (สํานักงานรับรองมาตรฐานและประเมินคุณภาพการศึกษา องคการ
มหาชน, 2547)  
 
 กรมวิชาการ (2547) คูมือหลักสูตรการศึกษาปฐมวัยพุทธศักราช 2546 สําหรับเด็กอายุ 3-5 
จัดทําหลักสูตรการศึกษาปฐมวัยฉบับนี ้ยึดหลักการจัดการศึกษาปฐมวัย ดังนี ้
 

 1.  การสรางหลักสูตรท่ีเหมาะสม การพัฒนาหลักสูตรพิจารณาจากวยัและประสบการณ 
ของเด็ก โดยเปนหลักสูตรท่ีมุงเนนการพัฒนาเด็กทุกดาน ท้ังดานรางกาย อารมณ จิตใจ สังคม และ
สติปญญา โดยอยูบนพื้นฐานของประสบการณเดิมท่ีเดก็มีอยู และประสบการณใหมท่ีเด็กจะไดรับ
ตองมีความหมายกับตัวเดก็ เปนหลักสูตรท่ีใหโอกาสทัง้เด็กปกต ิเด็กดอยโอกาส และเด็กพเิศษ 
ไดพัฒนา รวมทั้งยอมรับในวฒันธรรมและภาษาของเด็ก พัฒนาเดก็ใหรูสึกเปนสุขในปจจุบัน  
มิใชเพียงเพ่ือเตรียมเด็กสํา หรับอนาคตขางหนาเทานัน้ 
 
 2.  การสรางสภาพแวดลอมท่ีเอ้ือตอการเรียนรูของเด็ก สภาพแวดลอมท่ีเอ้ือตอการเรียนรู
จะตองอยูในสภาพที่สนองความตองการ ความสนใจของเด็กท้ังภายในและภายนอกหองเรียน 
ผูสอนจะตองจัดสภาพแวดลอมใหเด็กไดอยูในท่ีท่ีสะอาด ปลอดภัย อากาศสดช่ืน ผอนคลาย  
ไมเครียด มีโอกาสออกกํา ลังกายและพักผอน มีส่ือวัสดอุุปกรณ มีของเลนท่ีหลากหลาย เหมาะสม
กับวยั ใหเด็กมีโอกาสไดเลือกเลน เรียนรูเกี่ยวกับตนเองและโลกท่ีเดก็อยู รวมท้ังพัฒนาการ  
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อยูรวมกับคนอ่ืนในสังคม ดังนั้น สภาพแวดลอมท้ังภายในและภายนอกหองเรียนจึงเปนเสมือน
หนึ่งสังคมท่ีมีคุณคาสํา หรับเด็กแตละคนจะเรียนรูและสะทอนใหเหน็วาบุคคลในสังคมเห็น
ความสําคัญของการอบรมเล้ียงดูและใหการศึกษากับเดก็ปฐมวยั 
 
 3.  การจัดกิจกรรมท่ีสงเสริมพัฒนาการและการเรียนรูของเด็ก ผูสอนมีความสําคัญตอ 
การจัดกจิกรรมพัฒนาเดก็อยางมาก ผูสอนตองเปล่ียนบทบาทจากผูบอกความรูหรือส่ังใหเดก็ทํา  
มาเปนผูอํานวยความสะดวกในการจัดสภาพแวดลอมประสบการณและกิจกรรมสงเสริมพัฒนาการ
และการเรียนรูของเด็กท่ีผูสอนและเด็กมีสวนท่ีจะริเร่ิมท้ัง 2 ฝาย โดยผูสอนจะเปนผูสนับสนุน 
ช้ีแนะ และเรียนรูรวมกับเด็ก สวนเดก็เปนผูลงมือกระทํา เรียนรู และคนพบดวยตนเอง ดังนั้น 
ผูสอนจะตองยอมรับ เห็นคุณคา รูจักและเขาใจเดก็แตละคนท่ีตนดูแลรับผิดชอบกอน เพื่อจะได
วางแผน สรางสภาพแวดลอม และจัดกิจกรรมท่ีจะสงเสริมพัฒนาการและการเรียนรูของเด็ก  
ไดอยางเหมาะสม นอกจากนีผู้สอนตองรูจักพัฒนาตนเอง ปรับปรุงใชเทคนิคการจัดกิจกรรมตางๆ 
ใหเหมาะกับเด็ก 
 
 4.  การบูรณาการการเรียนรู การจัดการเรียนการสอนในระดับปฐมวัยยึดหลักการบูรณาการ
ท่ีวา หนึ่งแนวคิดเด็กสามารถเรียนรูไดหลายกิจกรรม หนึ่งกิจกรรมเด็กสามารถเรียนรูไดหลาย
ทักษะและหลายประสบการณสําคัญ ดังนั้น เปนหนาท่ีของผูสอนจะตองวางแผนการจดัประสบการณ
ในแตละวนัใหเด็กเรียนรูผานการเลนท่ีหลากหลายกจิกรรม หลากหลายทักษะหลากหลายประสบการณ
สําคัญอยางเหมาะสมกับวยัและพัฒนาการ เพื่อใหบรรลุจุดหมายของหลักสูตรแกนกลางท่ีกําหนด
ไว 
 
 5.  การประเมินพัฒนาการและการเรียนรูของเด็ก การประเมินเด็กระดับปฐมวัยยึดวิธี 
การสังเกตเปนสวนใหญ ผูสอนจะตองสังเกตและประเมินท้ังการสอนของตนและพัฒนาการ 
การเรียนรูของเด็กวาไดบรรลุตามจุดประสงคและเปาหมายท่ีวางไวหรือไม ผลท่ีไดจากการสังเกต 
พัฒนาการ จากขอมูลเชิงบรรยาย จากการรวบรวมผลงาน การแสดงออกในสภาพท่ีเปนจริง ขอมูล 
จากครอบครัวของเด็ก ตลอดจนการท่ีเด็กประเมินตนเองหรือผลงาน สามารถบอกไดวาเดก็เกดิ 
การเรียนรูและมีความกาวหนาเพียงใด ขอมูลจากการประเมินพัฒนาการจะชวยผูสอนในการวาง
แผนการจัดกิจกรรม ช้ีใหเหน็ความตองการพิเศษของเด็กแตละคน ใชเปนขอมูลในการส่ือสาร 
กับพอ แม  ผูปกครองเด็ก และขณะเดยีวกันยังใชในการประเมินประสิทธิภาพการจัดการศึกษา 
ใหกับเด็กในวยันี้ไดอีกดวย 
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 6.  ความสัมพันธระหวางผูสอนกับครอบครัวของเด็ก เด็กแตละคนมีความแตกตางกัน 
ท้ังนี้เนื่องจากสภาพแวดลอมท่ีเด็กเจริญเติบโตข้ึนมา ผูสอน พอแม และผูปกครองของเด็ก 
จะตองมีการแลกเปล่ียนขอมูล ทํา ความเขาใจพัฒนาการและการเรียนรูของเด็ก ตองยอมรับ 
และรวมมือกนัรับผิดชอบ หรือถือเปนหุนสวนท่ีจะตองชวยกันพัฒนาเด็กใหบรรลุเปาหมายท่ี
ตองการรวมกนั ดังนั้น ผูสอนจึงมิใชจะแลกเปล่ียนความรูกับพอแม ผูปกครองเก่ียวกับการพัฒนา
เด็ก 
 
  สรุปไดวา หลักการจัดการศึกษาปฐมวยัท่ีสําคัญเกี่ยวกับพฒันาการของเดก็ท่ีมีความสัมพันธ
และการพัฒนาอยางตอเนื่องเปนข้ันตอนไปพรอมกันทุกดานคือ ดานรางกาย อารมณ สังคมและ
สติปญญา และการเรียนรูท่ียดึใหเด็กไดเรียนรูจากหลักสูตรท่ีเหมาะสม  สภาพแวดลอมท่ีเอ้ือตอ 
การเรียนรูของเด็ก จัดกิจกรรมท่ีสงเสริมพัฒนาการและการเรียนรูของเด็ก พรอมท้ังบูรณาการ 
การเรียนรู มีประเมินพัฒนาการการเรียนรูของเด็ก และเช่ือมความสัมพันธระหวางผูสอนกับ
ครอบครัวของเด็กเพื่อใหไดขอมูล เปนตน 
 

หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย 
 
 หลักสูตรการจดัการศึกษาปฐมวัยถือวาเปนหลักการสําคัญในการจดัการศึกษาปฐมวัย  
และเปนการกาํหนดแนวทางในการจดัการศึกษาปฐมวัยใหเปนไปตามจุดมุงหมายท่ีตั้งไว  โดยมี
หลักการจัดประสบการณการเรียนรูใหกับเด็กปฐมวัย และตองยดึหลักการอบรมเล้ียงดูควบคูกับ
การใหการศึกษา  โดยตองคํานึงถึงความสนใจและความตองการของเด็กทุกคน ซ่ึงหลักสูตร
การศึกษาปฐมวัยนัน้ ยดึตามหลักสูตรแกนกลางท่ีกระทรวงศึกษาธิการเปนผูกําหนดไว และ
สถานศึกษาแตละแหงจะนําหลักสูตรดังกลาวไปใชในการจัดทําหลักสูตรในสถานศึกษาตอไป  
โดยการจดัการศึกษาระดับปฐมวัยนี้ ไดมีผูใหความหมายเก่ียวกับหลักสูตรการศึกษาปฐมวัยไว ดังนี้ 
 
 สิริมา  ภิญโญอนันตพงษ (2545) กลาววา หลักสูตรตามความหมายของพจนานุกรมฉบับ
ราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ.2525 หมายถึงรายวชิาท่ีกําหนดไวใหศึกษาเพ่ือวัตถุประสงคอยางใดอยาง
หนึ่ง ซ่ึงเปนความหมายท่ีใชในการจดัการศึกษาใหกับระดับช้ันเรียน ตัง้แตช้ันที่เปนภาคบังคับและ
ช้ันเรียนท่ีสูงข้ึนไปในระดับช้ันเรียนดังกลาวจะมีโครงรางของหลักสูตรท่ีแนนอนตายตัว และ 
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มีหลักสูตรท่ีสอดคลองกัน สําหรับปฐมวยันั้น เนื่องจากเปนการศึกษาของภาคบังคับ จึงยังไมได 
มีการกําหนดเปนทางการท่ีแนนอน การกําหนดความหมายของคําวา หลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัย 
จึงมีหลากหลายความหมายอันเปนแนวทางกําหนดการจดัการศึกษาปฐมวัย ดงันี ้
 
 1.  หลักสูตรการศึกษาปฐมวัยในความหมายกิจกรรม เนนเด็กเปนสําคัญ มองกิจกรรม 
เนนประสบการณเกิดข้ึนจากการตัดสินใจเลือกของเด็ก โดยมีครูเปนผูใหการสนบัสนนุและ 
คอยชวยเหลือ 
 
 2.  หลักสูตรการศึกษาปฐมวัยในความหมายมวลประสบการณของเด็กในโรงเรียน มองวา
ทุกส่ิงทุกอยางเปนประสบการณของเด็ก มุงการสนองความตองการของเด็กในดานความเปนมนุษย
เนนเร่ืองส่ิงแวดลอมท่ีอยูรอบๆ ตัว 
 
 3.  หลักสูตรการศึกษาปฐมวัยในความหมายแผนสําหรับการสอน มองวาโรงเรียนจัดทํา
แผนสําหรับการสอนใหเปนแนวทางการจดัประสบการณใหกับครูผูสอน 
 
 4.  หลักสูตรการศึกษาปฐมวัยในความหมายการจัดประสบการณเปนหนวยการเรียนรู  
มองวาการจดัประสบการณไมแบงเปนรายวิชา แตนํารายวิชาตางๆ มาบูรณาการกัน เปนเร่ือง 
หรือหนวยการเรียน 
 
 5.  หลักสูตรการศึกษาปฐมวัยในความหมายโปรแกรมการศึกษา มองวาแนวทางการจัด
ประสบการณเปนการจัดโปรแกรมการศึกษาท่ีมีแนวการสอนเปนแบบเฉพาะ อาทิเชน โปรแกรม
การจัดการสอนตามแนวของ Montessori โปรแกรมการสอนแบบ Waldorf เปนตน 
 
 สรุปไดวา หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย หมายถึง แนวการจดัประสบการณซ่ึงเปนมวล
ประสบการณในโรงเรียนท่ีเกิดข้ึนในแตละวนั มีลักษณะการจัดเนนสภาพการณท่ีเกดิข้ึนใน
ขณะนัน้ โดยมีลักษณะใหเด็กเปนผูเลือกทํากิจกรรม เนนเด็กลงมือปฏิบัติเปนสําคัญ เรียนรูดวย
ตนเอง ครูเปนผูวางแผน คอยสนับสนุน และตัดสินใจในการท่ีเดก็เลือกดําเนนิกิจกรรมนั้นๆ  
การวางแผนการจัดประสบการณ เปนไปในลักษณะแบบบูรณาการเนือ้หา กิจกรรม และในการ 
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จัดประสบการณ บางโปรแกรมมีลักษณะการจัดมีวิธีการจัดโดยเฉพาะตามทฤษฎีนั้นๆ สอดคลอง
กับหลักสูตรการศึกษาปฐมวยั พุทธศักราช 2546 ไดกลาวถึงหลักการของหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย
ซ่ึงมีสาระสําคัญ ดังนี้  
 
 1.   สงเสริมกระบวนการเรียนรูและพัฒนาการท่ีครอบคลุมเด็กปฐมวัยทุกประเภท 
 
 2.   ยึดหลักการอบรมเล้ียงดูและใหการศึกษาที่เนนเดก็เปนสําคัญ โดยคํานึงถึงความ
แตกตางระหวางบุคคล และวิถีชีวิตของเด็กตามบริบทของชุมชน สังคม และวัฒนธรรมไทย 
 
 3.   พัฒนาการเดก็โดยองครวมผานการเลนและกิจกรรมท่ีเหมาะสมกับวยั 
 
 4.   จัดประสบการณการเรียนรูใหสามารถดํารงชีวิตประจําวนัไดอยางมีคุณภาพ 
และมีความสุข 
 
 5.  ประสานความรวมมือกันระหวางครอบครัว ชุมชน สถานศึกษาในการพัฒนาเดก็ 
เพื่อใหการศึกษาท่ีจัดโดยสถานศึกษาทุกแหงมีมาตรฐานทัดเทียมกันสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยท่ีมี
คุณภาพและมาตรฐานน้ันจํา เปนจะตองมีการนํา หลักสูตรลงสูการปฏิบัติเพื่อใหเด็กปฐมวัยไดอยู
ในส่ิงแวดลอมของการเรียนรูท่ีเหมาะสม 
 
  ดังนั้นจึงไดมีการกําหนดหลักสูตรการศึกษาปฐมวยั พุทธศักราช 2546 ข้ึนเพื่อเปนแนวทาง
ในการจดัประสบการณการเรียนรู ใหผูเกี่ยวของสามารถนําหลักสูตรฉบับนี้ไปพัฒนาเด็กไดถูกตอง
เหมาะสมมีประสิทธิภาพและมาตรฐานเดียวกันสอดคลองกับพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ 
พ.ศ.2542 และหลักสูตรการศึกษาข้ันพืน้ฐาน พุทธศักราช 2544 
 
 McCarthy and Houston (1980 อางใน นภเนตร  ธรรมบวร, 2551) กลาวถึงองคประกอบ
ของหลักสูตรท่ีสําคัญ 2 ประการ คือ 
 
 1.  เนื้อหา (Content)  หมายถึง ความจริง ความคิดรวบยอด รวมถึงขhอมูลท่ีเด็กจําเปน 
ตองเรียนรู ซ่ึงเปนสวนสําคัญของหลักสูตร การเลือกเนือ้หาของหลักสูตรข้ึนอยูกับปจจัยตางๆ 
 เชน ประเภทของหลักสูตร วัตถุประสงคของหลักสูตร ชุมชนท่ีโรงเรียนต้ังอยูผูเรียน และผูสอน   
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ถาจุดประสงคของหลักสูตรมุงเนนการสงเสริมความคิดสรางสรรคดานสุนทรียศาสตร (artistic 
creativity) เนื้อหาในหลักสูตรจะมีกจิกรรมศิลปะ ดนตรีและการเตนรําเปนสวนประกอบท่ีสําคัญ  หรือ
โรงเรียนมีความเช่ือในทฤษฏีการเรียนรูหรือทฤษฎีพัฒนาการเด็กทฤษฎีใดทฤษฎีหนึ่ง ทฤษฎีดังกลาว 
ยอมสงผลตอเนื้อหาของหลักสูตรนอกจากนั้นผูบริโภค เชน โรงเรียน ครูผูปกครอง และตัวเด็ก  
ลวนมีสวนสําคัญตอการตัดสินใจ และเลือกเนื้อหาของหลักสูตรท้ังส้ิน 
 
  หลักสูตรท่ีมุงเนนเนื้อหา (Content – oriented curriculum) มุงเตรียมเด็ก เพ่ือความสําเร็จใน
การเรียนหัวใจสําคัญของความสําเร็จของเด็กมักอยูท่ีอนาคตมากกวาความสนุกสนานของการเรียนรู
หรือพัฒนาการ ปจจุบันหลักสูตรมักใหความสําคัญกับการทองจําการติวเขมในดานเนื้อหาขอมูล 
และความคิดรวบยอดท่ีจะชวยใหเด็กเติบโตเปนผูใหญท่ีประสบความสําเร็จในสังคมของการแขงขัน   
เชน เดก็ในวัย 5 ขวบอาจไดรับการติวเขมดานคณิตศาสตร ภาษาไทย โดยเดก็อาจจะอาน
หนังสือพิมพได  บวก–ลบเลขไดคลองแคลวแตไมเขาใจในส่ิงท่ีตนเองอาน หรือไมสามารถนํา
ความรูท่ีไดจากการคิดเลขไปปรับใชในชีวตประจําวันได เปนตน 
 
 2.   กระบวนการ (Process)  หมายถึง วิธีการท่ีเด็กใชในการเรียนรูการพัฒนาทักษะใน 
การเรียนรู  และการนําความรูท่ีไดไปปรับใชในชีวิตประจําวัน  หลักสูตรท่ีเนนกระบวนการจะให 
ความสําคัญกับวิธีการท่ีเดก็คิดและคนหาขอมูล หลักสูตรในรูปแบบท่ีมีความซับซอนมาก เพราะ 
มุงเนนใหเดก็เรียนรูและสนกุกับการเรียน วัตถุประสงคของหลักสูตรจะอยูท่ีการพฒันาทักษะ 
การเรียนรูท่ัวๆ ไป มากกวาการใหขอมูลเฉพาะเจาะจง  อยางไรก็ตาม นักการศึกษาที่เช่ือใน
หลักสูตรในแนวน้ีก็มีความหวังวาเดก็ท่ีผานหลักสูตรท่ีเนนกระบวนการเจริญเติบโตเปนผูใหญ 
ท่ีประสบความสําเร็จตอไปในอนาคต การใหความสําคัญกับกระบวนการเปรียบเสมือนกับการให 
เคร่ืองมือในการหาความรูแกเด็ก เด็กจะตระหนักถึงวิธีการตางๆ ในการเรียนรูและไดมาซ่ึงขอมูล 
ตางๆ มากกวาการใหขอมูลที่เฉพาะเจาะจงซ่ึงอาจไมสัมพันธกับความรูท่ีจําเปนสําหรับโลกใน
อนาคตก็ได  
 
  หลักสูตรปฐมวัย สวนใหญจะอยูในรูปแบบของการผสมผสานกันระหวางเนื้อหาและ 
กระบวนการ ถึงแมวาในบางหลักสูตรอาจใหความสําคัญกับองคประกอบใดองคประกอบหนึ่ง 
มากกวา ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญาของเปยเจทจะใหความสําคัญแกท้ังสององคประกอบควบคู 
กันไป และถือวาเปนส่ิงท่ีแยกกันไมไดในวัยเด็กเล็ก หลักสูตรท่ีเนนกระบวนการจะมีความจําเปน 
มากกวาหลักสูตรท่ีเนนเนื้อหา แตเม่ือเดก็โตข้ึนเนื้อหาจะมีความสําคัญมากกวากระบวนการ   
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 สาระท่ีควรเรียนรู  เปนเร่ืองราวรอบตัวเดก็ท่ีนํามาเปนส่ือในการจดักิจกรรม ใหเดก็เกิด 
การเรียนรู ไมเนนการทองจําเนื้อหา ผูสอนสามารถกําหนดรายละเอียดข้ึนเองใหสอดคลองกับวัย 
ความตองการ และความสนใจของเด็ก โดยใหเดก็ไดเรียนรูผานประสบการณสําคัญท่ีระบุไวขางตน 
 ท้ังนี้อาจยดืหยุนเนื้อหาได โดยคํานึงถึงประสบการณและส่ิงแวดลอมในชีวิตจริงของเด็ก 
 เด็กอายุ 3 - 5 ป ควรเรียนรู มีดังนี ้(คูมือหลักสูตรการศึกษาปฐมวยั พุทธศักราช 2546, 2547) 
 
 1.  เร่ืองราวเกีย่วกับตัวเด็ก เด็กควรรูจักช่ือ นามสกุล รูปราง หนาตา รูจักอวัยวะตางๆ วิธี
ระวังรักษารางกายใหสะอาด ปลอดภัย การรับประทานอาหารท่ีถูกสุขลักษณะ เรียนรูท่ีจะเลนและ
ทําส่ิงตางๆดวยตนเองคนเดยีว หรือกับผูอ่ืน ตลอดจนเรียนรูท่ีจะแสดงความคิดเหน็ ความรูสึก และ
แสดงมารยาทท่ีดี  
 
 2.  เร่ืองราวเกีย่วกับบุคคลและสถานท่ีแวดลอมเด็ก เดก็ควรไดมีโอกาสรูจักและรับรู
เร่ืองราวเกีย่วกับครอบครัว สถานศึกษา ชุมชน รวมท้ังบุคคลตางๆ ท่ีเด็กตองเกีย่วของหรือมีโอกาส
ใกลชิดและมปีฏิสัมพันธในชีวิตประจําวัน  
 
 3.  ธรรมชาติรอบตัว เดก็ควรจะไดเรียนรูส่ิงมีชีวิต ส่ิงไมมีชีวิต รวมท้ังความเปล่ียนแปลง
ของโลกท่ีแวดลอมเด็กตามธรรมชาติ เชน ฤดูกาล กลางวนั กลางคืน ฯลฯ  
 
 4.  ส่ิงตางๆ รอบตัวเดก็ เดก็ควรจะไดรูจกัสี ขนาด รูปราง รูปทรง น้ําหนกั ผิวสัมผัสของ 
ส่ิงตางๆ รอบตัว ส่ิงของเคร่ืองใช ยานพาหนะ และการส่ือสารตางๆ ท่ีใชอยูในชีวิตประจําวนั  
  
 การจัดประสบการณ  สําหรับเด็กปฐมวัยอายุ 3 - 5 ป จะไมจัดเปนรายวิชาแตจัดในรูปของ
กิจกรรมบูรณาการผานการเลน เพื่อใหเด็กเรียนรูจากประสบการณตรง เกิดความรู ทักษะ คุณธรรม 
จริยธรรม รวมท้ังเกิดการพฒันาท้ังดานรางกาย อารมณ จติใจ สังคม และสติปญญา โดยมีหลักการ 
และแนวทางการจัดประสบการณ ซ่ึงหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2546ไดกาํหนด
หลักการจัดประสบการณไวดั้งนี ้
 
 1.  หลักการจัดประสบการณ  
 
       1.1  จัดประสบการณการเลนและการเรียนรูเพื่อพัฒนาเดก็โดยองครวมอยางตอเนื่อง 
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       1.2  เนนเดก็เปนสําคัญ สนองความตองการ ความสนใจ ความแตกตาง ระหวางบุคคล
และบริบทของสังคมท่ีเด็กอาศัยอยู 
 
       1.3  จัดใหเดก็ไดรับการพัฒนาโดยใหความสําคัญท้ังกับกระบวนการและผลผลิต 
 
       1.4  จัดการประเมินพัฒนาการใหเปนกระบวนการอยางตอเนื่อง และเปนสวนหนึ่งของ
การจัดประสบการณ 
 
       1.5  ใหผูปกครองและชุมชนมีสวนรวมในการพฒันาเด็ก 
  
 2.   แนวทางการจัดประสบการณ 
 
       2.1  จัดประสบการณใหสอดคลองกบัจิตวทิยาพฒันาการ คือเหมาะกับอายุ วุฒิภาวะ
และระดับพัฒนาการ เพื่อใหเด็กทุกคนไดพัฒนาเต็มตามศักยภาพ 
 
       2.2  จัดประสบการณใหสอดคลองกับลักษณะการเรียนรูของเด็กวยันี้คือ เดก็ไดลงมือ
กระทํา เรียนรูผานประสาทสัมผัสท้ัง 5 ไดเคล่ือนไหว สํารวจ เลน สังเกต สืบคน ทดลอง และคิด
แกปญหาดวยตนเอง 
 
       2.3  จัดประสบการณในรูปแบบบูรณาการ คือ บูรณาการท้ังทักษะและสาระการเรียนรู  
 
       2.4  จัดประสบการณใหเด็กไดริเร่ิม คิด วางแผน ตัดสินใจ ลงมือกระทํา และนําเสนอ
ความคิดโดยผูสอนเปนผูสนับสนุน อํานวยความสะดวก และเรียนรูรวมกับเด็ก 
  
       2.5  จัดประสบการณใหเด็กมีปฏิสัมพันธกับเดก็อ่ืน กับผูใหญ ภายใตสภาพแวดลอม 
ท่ีเอ้ือตอการเรียนรู ในบรรยากาศท่ีอบอุนมีความสุขและเรียนรูการทํากจิกรรมแบบรวมมือใน
ลักษณะตางๆ กัน 
 
      2.6  จัดประสบการณใหเด็กมีปฏิสัมพันธกับส่ือและแหลงการเรียนรูท่ีหลากหลายและ
อยูในวิถีชีวิตของเด็ก 
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       2.7  จัดประสบการณท่ีสงเสริมลักษณะนิสัยท่ีดแีละทักษะการใชชีวิตประจําวัน
ตลอดจนสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมใหเปนสวนหนึ่งของการจัดประสบการณการเรียนรูอยาง
ตอเนื่อง 
 
       2.8  จัดประสบการณท้ังในลักษณะท่ีมีการวางแผนไวลวงหนาและแผนท่ีเกิดข้ึน 
ในสภาพจริงโดยไมไดคาดการณไว 
 
      2.9  ใหผูปกครองและชุมชนมีสวนรวมในการจดัประสบการณ ท้ังการวางแผน 
การสนับสนุนส่ือการสอน การเขารวมกิจกรรม และการประเมินพัฒนาการ 
 
       2.10  จัดทําสารนิทัศนดวยการรวบรวมขอมูลเกี่ยวกับพฒันาการและการเรียนรูของเด็ก
เปนรายบุคคล นํามาไตรตรองและใชใหเปนประโยชนตอการพัฒนาเด็กและการวจิยัในช้ันเรียน 
  
 3.   การจัดกิจกรรมประจําวัน  
 
       กิจกรรมสําหรับเด็กอายุ 3-5 ป สามารถนํามาจัดเปนกิจกรรมประจําวันไดหลายรูปแบบ 
เปนการชวยใหท้ังผูสอนและเดก็ทราบวาแตละวนัจะทํากิจกรรมอะไร เม่ือใดและอยางไร การจัด
กิจกรรมประจําวันมีหลักการจัดและขอบขายของกิจกรรมประจําวนั ดังนี้ 
 
       3.1  หลักการจัดกิจกรรมประจําวัน   
 
               3.1.1  กําหนดระยะเวลาในการจัดกิจกรรมแตละกิจกรรมใหเหมาะสมกับวยั 
ของเด็กในแตละวัน 
 
               3.1.2  กิจกรรมท่ีตองใชความคิด ท้ังในกลุมเล็กและกลุมใหญ ไมควรใชเวลา
ตอเนื่องนานเกินกวา 20 นาที 
 
   3.1.3  กิจกรรมท่ีเดก็มีอิสระเลือกเลนเสรี เชน การเลนตามมุม การเลนกลางแจง 
เปนตน ใชเวลาประมาณ 40 – 60 นาที 
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   3.1.4  กิจกรรมควรมคีวามสมดุลระหวางกิจกรรมในหองและ นอกหอง กิจกรรม
ท่ีใชกลามเนื้อใหญและกลามเน้ือเล็ก กจิกรรมท่ีเปนรายบุคคล กลุมยอยและกลุมใหญ กิจกรรม 
ท่ีเด็กเปนผูริเร่ิมและผูสอนเปนผูริเร่ิม และกิจกรรมท่ีใชกําลังและไมใชกําลังจัดใหครบทุกประเภท 
ท้ังนี้กิจกรรมท่ีตองออกกําลังกายควรจัดสลับกับกิจกรรมที่ไมตองออกกําลังมากนกั เพื่อเด็กจะได
ไมเหนื่อยเกนิไป 
 
    3.2  ขอบขายของกิจกรรมประจําวัน การเลือกกจิกรรมท่ีจะนํามาจัดในแตละวัน  
ตองใหครอบคลุมส่ิงตอไปนี้ 
 
            3.2.1  การพัฒนากลามเน้ือใหญ เพือ่ใหเดก็ไดพฒันาความแข็งแรงของกลามเนื้อ
ใหญ การเคล่ือนไหว และความคลองแคลวในการใชอวัยวะตางๆ จึงควรจัดกิจกรรม โดยใหเดก็ 
ไดเลนอิสระกลางแจง เลนเคร่ืองเลนสนาม เคล่ือนไหวรางกายตามจังหวะดนตรี  
 
            3.2.2  การพัฒนากลามเน้ือเล็ก เพื่อใหเดก็ไดพัฒนาความแข็งแรงของกลามเนื้อ
เล็ก การประสานสัมพันธระหวางมือและตา จึงควรจัดกิจกรรมโดยใหเด็กไดเลนเคร่ืองเลนสัมผัส 
เลนเกมตอภาพ ฝกชวยเหลือตนเองในการแตงกาย หยบิจับชอนสอม ใชอุปกรณศิลปะ เชน สีเทียน 
กรรไกร พูกัน ดินเหนียว เปนตน 
 
             3.2.3  การพัฒนาอารมณ จิตใจ และปลูกฝงคุณธรรม จริยธรรม เพื่อใหเด็ก 
มีความรูสึกที่ดีตอตนเองและผูอ่ืน มีความเชื่อม่ัน กลาแสดงออก มีวนิัยในตนเอง รับผิดชอบ 
ซ่ือสัตย ประหยัด เมตตากรุณา เอ้ือเฟอ แบงปน มีมารยาทและปฏิบัตตินตามวัฒนธรรมไทยและ
ศาสนาท่ีนับถือ จึงควรจัดกิจกรรมตางๆ ผานการเลนใหเด็กไดมีโอกาส ตัดสินใจเลือก ไดรับ 
การตอบสนองตามความตองการ ไดฝกปฏิบัติโดยสอดแทรกคุณธรรม จริยธรรม ตลอดเวลา 
ท่ีโอกาสเอ้ืออํานวย 
 
             3.2.4  การพัฒนาสังคมนิสัย เพื่อใหเด็กมีลักษณะนสัิยที่ดี แสดงออกอยางเหมาะสม
และอยูรวมกับผูอ่ืนไดอยางมีความสุข ชวยเหลือตนเองในการทํากิจวัตรประจําวนั มีนสัิยรักการทํางาน 
รูจักระมัดระวงัความปลอดภยัของตนเองและผูอ่ืน จึงควรจัดใหเด็กไดปฏิบัติกิจวัตรประจําวนัอยาง
สมํ่าเสมอ เชน รับประทานอาหาร พักผอนนอนหลับ ขับถาย ทําความสะอาดรางกาย เลนและทํางาน
รวมกับผูอ่ืน ปฏิบัติตามกฎกติกาขอตกลงของสวนรวม เกบ็ของเขาท่ีเม่ือเลนหรือทํางานเสร็จ ฯลฯ 
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   3.2.5  การพัฒนาการคิด เพื่อใหเด็กไดพัฒนาความคิดรวบยอด สังเกต จําแนก 
เปรียบเทียบ จดัหมวดหมู เรียงลําดับเหตุการณ แกปญหา จึงควรจัดกิจกรรมใหเด็กไดสนทนา
อภิปรายแลกเปล่ียนความคิดเห็น เชิญวิทยากรมาพูดคุยกับเด็ก คนควาจากแหลง ขอมูลตางๆ 
ทดลอง ศึกษานอกสถานท่ี ประกอบอาหาร หรือจัดใหเดก็ได เลนเกมการศึกษาท่ีเหมาะสมกับวยั
อยางหลากหลาย ฝกการแกปญหาในชีวิตประจําวนัและในการทํา กิจกรรมท้ังท่ีเปนกลุมยอย  
กลุมใหญ หรือรายบุคคล 
 
   3.2.6  การพัฒนาภาษา เพื่อใหเดก็ไดมีโอกาสใชภาษาส่ือสาร ถายทอดความรูสึก 
ความนึกคิด ความรูความเขาใจในส่ิงตางๆ ท่ีเด็กมีประสบการณ จึงควรจัดกิจกรรมทางภาษา 
ใหมีความหลากหลายในสภาพแวดลอมท่ีเอ้ือตอการเรียนรู มุงปลูกฝงใหเด็กรักการอาน และ
บุคลากรท่ีแวดลอมตองเปนแบบอยางท่ีดใีนการใชภาษา ท้ังนี้ตองคํานึงถึงหลักการจัดกิจกรรม 
ทางภาษาท่ีเหมาะสมกับเดก็เปนสําคัญ 
 
   3.2.7  การสงเสริมจินตนาการและความคิดสรางสรรค เพื่อใหเด็กไดพัฒนา
ความคิดริเร่ิมสรางสรรค ไดถายทอดอารมณความรูสึกและเห็นความสวยงามของส่ิงตางๆ รอบตัว 
โดยใชกิจกรรมศิลปะและดนตรีเปนส่ือ ใชการเคล่ือนไหวและจังหวะ ตามจินตนาการ ใหประดิษฐ 
ส่ิงตางๆ อยางอิสระตามความคิดริเร่ิมสรางสรรคของเด็ก เลนบทบาทสมมติในมุมเลนตางๆ เลนน้ํา 
เลนทราย เลนกอสรางส่ิงตางๆ เชน แทงไมรูปทรงตางๆ เปนตน  
 
 การประเมินพัฒนาการ หมายถึง กระบวนการสังเกตพฤติกรรมของเดก็ในขณะทํา 
กิจกรรมแลวจดบันทึกลงในเคร่ืองมือท่ีผูสอนสรางข้ึนหรือกําหนดอยางตอเนื่อง เพื่อเปรียบเทียบ
พฤติกรรมท่ีเดก็แสดงออกในแตละคร้ัง เปนขอมูลในการพัฒนากิจกรรมใหเดก็ไดรับการพัฒนา
อยางเต็มตามศักยภาพ (กรมวชิาการคูมือหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2546, 2547) 

 
หลักการประเมินพัฒนาการของเด็ก 

 
 1. ประเมินพัฒนาการของเด็กครบทุกดานและนํา ผลมาพัฒนาเด็ก 
 
 2. ประเมินเปนรายบุคคลอยางเสมอตอเนื่องตลอดป 
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 3. สภาพการประเมินควรมีลักษณะเชนเดยีวกบัการปฏิบัติกิจกรรมประจําวัน 
 
 4. ประเมินอยางเปนระบบ มีการวางแผน เลือกใชเคร่ืองมือและจดบันทึกไวเปนหลักฐาน 
 
 5.    ประเมินตามสภาพจริงดวยวิธีการหลากหลายเหมาะกับเด็ก รวมทัง้ใชแหลงขอมูล 
หลายๆ ดาน ไมควรใชการทดสอบ 
 
ขั้นตอนการประเมินพัฒนาการ   
 
 การประเมินพฒันาการเดก็ปฐมวัย จะตองผานข้ันตอนตางๆ ดังตอไปนี้ 
 
 1. ศึกษาและทําความเขาใจพัฒนาการของเดก็ในแตละชวงอายุทุกดาน ไดแก ดานรางกาย 
อารมณ จิตใจ สังคม และ สติปญญา ดังปรากฏในหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2546 
อยางละเอียด จึงจะทําใหดํา เนินการประเมินพัฒนาการไดอยางถูกตองและตรงกับความเปนจริง 
 
 2. วางแผนเลือกใชวิธีการและเคร่ืองมือท่ีเหมาะสมสําหรับใชบันทึกและประเมิน
พัฒนาการ เชน แบบบันทึกพฤติกรรมเหมาะท่ีจะใชบันทึกพฤติกรรมของเด็ก การบันทึกรายวัน
เหมาะกับการบันทึกกจิกรรมหรือประสบการณท่ีเกดิข้ึนในช้ันเรียนทุกวัน การบันทึกการเลือกของ
เด็กเหมาะสําหรับใชบันทึกลักษณะเฉพาะหรือปฏิกิริยาท่ีเด็กมีตอส่ิงตางๆ รอบตัว เปนตน ดังนั้น 
จึงเปนหนาท่ีของผูสอนท่ีจะเลือกใชเคร่ืองมือประเมินพฒันาการใหเหมาะสม เพื่อจะไดผลของ
พัฒนาการท่ีถูกตองตามตองการ 
 
 3. ดําเนินการประเมินและบันทึกพัฒนาการ หลังจากท่ีไดวางแผนและเลือกเคร่ืองมือ 
ท่ีจะใชประเมินและบันทึกพฒันาการแลว กอนจะลงมือประเมินและบันทึกจะตองอานคูมือหรือ 
คําอธิบายวิธีการใชเคร่ืองมือนั้นๆ อยางละเอียด แลวจึงดําเนินการตามข้ันตอนท่ีปรากฏในคูมือ 
และบันทึกเปนลายลักษณอักษรตอไป 
 
 4. ประเมินและสรุป การประเมินและสรุปนั้นตองดูจากผลการประเมินหลายๆ คร้ัง 
ไมใชเพยีงคร้ังเดียว หรือนํา เอาผลจากการประเมินเพยีงคร้ังเดียวมาสรุป อาจทํา ใหผิดพลาด 
ไดผลการประเมินดูไดจากผลท่ีปรากฏในเคร่ืองมือประเมินและบันทึกพัฒนาการ เชน ประเมิน 
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การใชกลามเนื้อใหญของเดก็อาย ุ3 ป ปรากฏวายังเดินข้ึนบันไดสลับเทาไมได ก็ตองมา 
ตีความหมายวากําลังขาของเด็กยังมีไมพอท่ีจะเดนิสลับเทาข้ึนบันได อาจสรุปไดวาพฒันาการ 
กลามเนื้อใหญยังไมแข็งแรงเหมาะสมกับวยัตองจัดกิจกรรมพัฒนากลามเน้ือใหญสวนขาตอไป 
 
 5. รายงานผล เม่ือไดผลจากการประเมินและสรุปพัฒนาการของเด็กแลว ผูสอนจะตอง
ตัดสินใจวาจะรายงานขอมูลไปยังผูใด เพ่ือจุดประสงคอะไร และจะตองใชรูปแบบใดสําหรับ
รายงาน เชน ตองรายงานผูบริหารสถานศึกษา ผูปกครอง เพื่อใหทราบวากิจกรรมหรือประสบการณ
ท่ีสถานศึกษาจัดใหเดก็นั้น สงเสริมพัฒนาการของเด็กแตละคนอยางไร เปนไปตามจุดประสงค
หรือไม เพื่อจะไดวางแผนชวยเหลือเด็กไดตรงตามความตองการตอไป โดยสถานศึกษาจะมีสมุด
รายงานประจํา ตัวเดก็ ผูสอนใชสมุดรายงานน้ันเปนเคร่ืองมือหรือแบบรายงานผูปกครองได และ
ครูผูสอนมีขอเสนอแนะหรือจะขอความรวมมือจากผูปกครองเก่ียวกับการสงเสริมพัฒนาการเดก็ 
ก็อาจจะเขียนเพิ่มเติมลงไปในสมุดรายงาน และตองคํานงึไวเสมอไมวาจะใชแบบรายงานใด ขอมูล
ควรจะมีความหมายเกิดประโยชนแกเดก็เปนสําคัญการบันทึกขอความลงในสมุดรายงานประจําตัว
เด็ก ผูสอนควรใชภาษาในทางสรางสรรคมากกวาในทางลบ 
 
 6. การใหผูปกครองมีสวนรวมในการประเมิน ผูสอนตองตระหนกัวาการทํางานรวม 
กับผูปกครองเก่ียวกับการพฒันาเด็กเปนเร่ืองสําคัญมาก ผูสอนควรยกยองผูปกครองท่ีพยายาม 
มีสวนรวมในการพัฒนาเดก็ ผูสอนจะตองตอนรับผูปกครองท่ีมาสถานศึกษา ขอบคุณสําหรับ 
ความรวมมือ เขียนจดหมายถึงผูปกครองเพ่ือรายงานเร่ืองเด็ก พูดคุยดวยตนเองหรือทางโทรศัพท 
ส่ิงเหลานี้จะทํา ใหผูปกครองรูสึกถึงความสําคัญของตนเองและตองการท่ีจะมีสวนรวมกับผูสอน 
ในการพัฒนาเด็กของตน การติดตอสัมพันธอันดีกับผูปกครองควรจะเปนการติดตอส่ือสาร 2 ทาง 
คือ จากสถานศึกษาไปสูบานและจากบานมายังสถานศึกษา กระตุนใหผูปกครองแสดงความคิดเหน็
ท่ีมีประโยชนตอการจดัประสบการณใหแกเดก็ เพราะผูปกครองจะใหขอมูลที่ถูกตองเกีย่วกับตัวเดก็ 
ซ่ึงผูสอนสามารถนําไปใชเปนพื้นฐานในการจัดกจิกรรมที่เหมาะสมเพ่ือพัฒนาเดก็ไดเปนอยางด ี 
 
วิธีการและเคร่ืองมือท่ีใชในการประเมินพฒันาการเด็ก  
 
 ในการสรุปผลการประเมินพฒันาการเดก็ปฐมวัยแตละคร้ัง ควรใชวิธีการประเมินอยาง
หลากหลาย เพือ่ใหไดขอมูลท่ีสมบูรณท่ีสุด วิธีการท่ีเหมาะสมและนยิมใชในการประเมินเด็ก
ปฐมวัย มีดวยกันหลายวิธี ดังตอไปนี ้
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 1.  การสังเกตและการบันทึก การสังเกต มีอยู 2 แบบ คือ การสังเกตอยางมีระบบ ไดแก  
การสังเกตอยางมีจุดมุงหมายที่แนนอนตามแผนท่ีวางไว และอีกแบบหนึง่คือ การสังเกตแบบไมเปน
ทางการ เปนการสังเกตในขณะท่ีเด็กทํา กจิกรรมประจําวันและเกดิพฤติกรรมท่ีไมคาดคิดวา 
จะเกิดข้ึนและผูสอนจดบันทึกไว 
 
 2.  การสนทนา สามารถใชการสนทนาไดท้ังเปนกลุมหรือรายบุคคล เพื่อประเมิน 
ความสามารถในการแสดงความคิดเห็นและพัฒนาการดานการใชภาษาของเด็กและบนัทึกผล 
การสนทนาลงในแบบบันทึกพฤติกรรมหรือบันทึกรายวนั 
 
 3.  การสัมภาษณ ดวยวิธีพูดคยุกบัเด็กเปนรายบุคคลและควรจัดในสภาวะแวดลอม 
ท่ีเหมาะสมเพือ่ไมใหเกิดความเครียดและวิตกกังวล ผูสอนควรใชคํา ถามท่ีเหมาะสมเปดโอกาส 
ใหเดก็ไดคิดและตอบอยางอิสระ จะทํา ใหผูสอนสามารถประเมินความสามารถทางสติปญญา 
ของเด็กและคนพบศักยภาพในตัวเด็กไดโดยบันทึกขอมูลลงในแบบสัมภาษณ 
 
 4.  การรวบรวมผลงานท่ีแสดงออกถึงความกาวหนาแตละดานของเด็กเปนรายบุคคล โดย
จัดเก็บรวมรวมไวในแฟมผลงาน (Portfolio) ซ่ึงเปนวิธีรวบรวมและจัดระบบขอมูลตางๆ ท่ีเกี่ยวกับ
ตัวเดก็โดยใชเคร่ืองมือตางๆรวบรวมเอาไวอยางมีจุดมุงหมายท่ีชัดเจนแสดงการเปล่ียนแปลงของ
พัฒนาการแตละดาน นอกจากนี้ยังรวมเคร่ืองมืออ่ืนๆ เชน แบบสอบถามผูปกครอง แบบสังเกต
พฤติกรรม แบบบันทึกสุขภาพอนามัย ฯลฯ เอาไวใน แฟมผลงาน เพื่อผูสอนจะไดขอมูลท่ีเกี่ยวกับ
ตัวเดก็อยางชัดเจนและถูกตอง การเก็บผลงานของเด็กจะไมถือวาเปนการประเมินผลถางานแตละ
ช้ินถูกรวบรวมไวโดยไมไดรับการประเมินจากผูสอนและไมมีการนํา ผลมาปรับปรุงพัฒนาเดก็หรือ
ปรับปรุงการสอนของผูสอน ดังนั้นจึงเปนแตการเก็บสะสมผลงานเทานั้น เชน แฟมผลงานขีดเขียน 
งานศิลปะ จะเปนเพียงแคแฟมผลงานเด็กถาไมมีการประเมิน แฟมผลงานนี้จะเปนเคร่ืองมือการประเมิน
ตอเม่ืองานท่ีสะสมแตละช้ินถูกใชในการบงบอกความกาวหนา ความตองการของเด็ก และเปนการ
เก็บสะสมอยางตอเนื่องท่ีสรางสรรคโดยผูสอนและเดก็ ผูสอนสามารถใชแฟมผลงานอยางมีคุณคา
ส่ือสารกับผูปกครองเพราะการเก็บผลงานเด็กอยางตอเนื่องและสมํ่าเสมอ ในแฟมผลงานเปนขอมูล
ใหผูปกครองสามารถเปรียบเทียบความกาวหนาท่ีลูกของตนมีเพิ่มข้ึนจากผลงานช้ินแรกกับช้ินตอๆ 
มา ขอมูลเหลานี้จะสะทอนภาพของความงอกงามในเด็กแตละคนไดชัดเจนกวาการประเมินโดยใช
การใหเกรด ผูสอนจะตองช้ีแจงใหผูปกครองทราบถึงท่ีมาของการเลือกช้ินงานแตละช้ินท่ีสะสม 
ในแฟมผลงาน เชน เปนช้ินงานท่ีดีท่ีสุดในชวงระยะเวลาท่ีเลือกช้ินงานนั้น เปนช้ินงานท่ีแสดง
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ความตอเนื่องของงานโครงการ ฯลฯ ผูสอนควรเชิญผูปกครองมามีสวนรวมในการคัดสรรช้ินงาน 
ท่ีบรรจุในแฟมผลงานของเด็ก 
 
 5.   การประเมินการเจริญเติบโตของเด็ก ตัวช้ีของการเจริญเติบโตในเดก็ท่ีใชท่ัวๆ ไป 
ไดแก น้ําหนัก สวนสูง เสนรอบศีรษะ ฟน และการเจริญเติบโตของกระดูก  
 
 สรุปไดวา หลักสูตรสําหรับเด็กปฐมวัยนั้นหมายรวมถึง ทุกส่ิงซ่ึงเกิดข้ึนในช้ันเรียนของ
เด็กต้ังแตเชาท่ีเด็กมาถึงโรงเรียนจนกระท่ังเด็กกลับบาน นอกจากนั้นยงัครอบคลุมถึงพัฒนาการ 
ทุกดานของเดก็ไมวาจะเปนดานรางกาย อารมณ สังคม และสติปญญา ดังนั้นในการวางแผน
หลักสูตรการเรียนการสอนสําหรับเด็ก ครูจําเปนตองคํานึงถึงอายุของเด็ก ความตองการความสนใจ
ของเด็ก ขนาดของช้ันเรียน รวมไปถึงชวงเวลาในการเรียนดวย  และหลักสูตรปฐมวยัท่ีมีคุณภาพ
ตองสะทอนถึงธรรมชาติของเด็ก เชน ความอยากรูอยากเห็นในการแสวงหาส่ิงตางๆ รอบตัว และ
หลักสูตรท่ีดีตองมุงเนนกระบวนการเรียนรูท่ีผูเรียนเปนศูนยกลาง โดยเปดโอกาสใหเด็ก 
มีปฏิสัมพันธกับส่ิงแวดลอมรอบตัว และมีการประเมินพัฒนาการเดก็ปฐมวัยเปนกระบวนการ 
อยางตอเนื่อง ซ่ึงการประเมินนั้นเปนสวนหนึ่งของกิจกรรมปกติตามตารางกิจกรรมประจําวนั 
และครอบคลุมพัฒนาการของเด็กทุกดาน เพื่อนํา ผลมาใชในการจดักิจกรรมหรือประสบการณ 
พัฒนาเดก็ใหเต็มตามศักยภาพของแตละคน  
 

ครูและบุคลากร 
 
 ครูปฐมวัยเปนครูคนแรกท่ีเดก็ไดพบเปนคร้ังแรกของการมาโรงเรียน ความประทับใจ 
คร้ังแรกเปนเร่ืองสําคัญ ดังนั้นครูปฐมวัยควรจะตองสรางความประทับใจใหเดก็เห็นวาประสบการณ
จากการมาโรงเรียนเปนเร่ืองสนุกสนาน เพลิดเพลิน มีความสุข  และครูปฐมวัยนั้นเปรียบเสมือน
ตัวแทนพอ แม ของเด็กขณะท่ีอยูในโรงเรียน เปนตนแบบท่ีดีใหแกเด็กในการถายทอดแบบ
พฤติกรรมตางๆ ครูตองมีพฤติกรรมโตตอบกับเด็กตลอดเวลาและมีอิทธิพลในการเสริมสราง
บุคลิกภาพและพัฒนาการของเด็ก  
 
 บุคลากรในสถานศึกษาปฐมวัย ไดแก พี่เล้ียง แมครัว คนงานชาย  คนงานหญิง บรรดา
บุคลากรเหลานี้ตางมีหนาท่ีเกี่ยวของกับเดก็ท้ังส้ิน โดยเฉพาะพี่เล้ียงเดก็เปนผูท่ีอยูใกลชิดกับกลุม
เด็กปฐมวัยและทําหนาท่ีเปนผูชวยครู สวนบุคลากรอ่ืนๆ ตางก็ ปฏิบัติหนาท่ีของตน เพื่อบริการ
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ความสะดวก ความสะอาด ความเปนระเบียบเรียบรอย และความปลอดภัย ใหแกเด็กและครู 
ในสถานศึกษาปฐมวัย 
 
 ลักษณะและบทบาทบุคลากรในสถานศึกษาปฐมวัย บุคลากรท่ีทํางานเกีย่วกับเดก็ปฐมวัย
จะตองเปนบุคคลท่ีรักเด็ก อารมณดี ยิ้มแยมแจมใส วาจาสุภาพเรียบรอย ใจเย็น มีเมตตากรุณา 
อดทน ขยัน ซ่ือสัตย คลองแคลววองไว ตรงตอเวลา สุขภาพรางกายแข็งแรง แตงกายสุภาพ และ 
อยูในระเบียบวินัย  
 
 คุณสมบัตขิองครูปฐมวัย  ครูปฐมวัยเปรียบเสมือนพอ แม พี่เล้ียง เพื่อน และผูนําของเด็ก 
ดังนั้นครูปฐมวัยจึงควรมีคุณลักษณะโดยท่ัวไป ดังนี้  
 
 1. บุคลิกภาพท่ีเหมาะสมเปนแบบอยาง  
 2.   วาจาสุภาพ น้ําเสียงออนโยนและพูดกับเด็กเปนประโยคท่ีสมบูรณชัดเจน   
 3. ยิ้มแยมแจมใส อัธยาศัยดี ซ่ึงจะทําใหเดก็รูสึกอบอุน 
 4. มีความรักเดก็และปฏิบัติตอเด็กทุกคนดวยความรักอยางแทจริงเสมอเทากัน 
 5. อารมณดี ใจเยน็ มีเมตตา กรุณา 
 6. มีความเปนระเบียบ สะอาด ประหยดั 
 7. มีความอดทน ขยัน รับผิดชอบเอาใจใสตอหนาท่ี 
 8. ซ่ือตรง ยุติธรรมและตัดสินใจดี 
 9. เขาใจธรรมชาติและความตองการของเด็ก  
 10.  มีความสามารถทางศิลปะ งานฝมือ รองเพลง เลนดนตรี 
 11.  สุขภาพรางกายแข็งแรง คลองแคลววองไวอยูเสมอ 
 
 การจัดการของโรงเรียนอนบุาลใหมีประสิทธิภาพและประสิทธิผล ตองใหสอดคลองกับ
ความตองการของเด็ก ผูปกครองและบุคลากร (กระทรวงศึกษาธิการ, 2536: 18) ดังนั้นการบริหาร 
ท่ีมีประสิทธิภาพทําใหเกิดสภาพแวดลอมท่ีเอ้ืออํานวยตอการจัดการเล้ียงดูใหมีคุณภาพดี  
ซ่ึงครูผูสอนเด็กระดับปฐมวยันั้นเปนผูท่ีมีบทบาทสําคัญไมตางจาก บิดา มารดา ในการอบรมเล้ียงดู
เด็ก ดังนั้นผูท่ีชวยใหการศกึษาแกเด็กระดบันี้เปนไปแบบไหน ผลจะบังเกิดอยางไร ยอมข้ึนอยูกับ
บุคคลท่ีแวดลอมอยูดวย (ราศรี  ทองสวัสดิ์, 2529)  
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 บทบาทของครูปฐมวัย  มีความสําคัญตอเด็กมาก เพราะครูตองมีการปฏิสัมพันธกับเด็ก
ตลอดเวลาท่ีอยูในโรงเรียนจงึทําใหมีอิทธิพลในการเสรมิสรางบุคลิกภาพและพัฒนาการของเด็ก 
อยางมาก ดังท่ีคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ (เยี่ยมลักษณ อุดาการ, 2545) ไดกลาวถึงบทบาท
ของครูเด็กเล็กไว 7 ดานดังนี ้
 
 1.  บทบาทของครูในฐานะท่ีเปนแบบอยางของเด็ก 
 2.  บทบาทของครูในการเสริมสรางบุคลิกภาพและการสรางสรรค 
 3.  บทบาทของครูในการสงเสริมโภชนาการเด็ก 
 4.  บทบาทของครูในการสงเสริมนิสัยสวนตัวและสังคม 
 5.  บทบาทของครูในการสงเสริมการใชกลามเนื้อเล็กและการปรับตัวท่ัวไป 
 6.  บทบาทของครูในการสงเสริมการเคล่ือนไหวของกลามเนื้อใหญและการทรงตัว 
 7.  บทบาทของครูในการสงเสริมความเขาใจภาษา 
 
บทบาทของครูปฐมวัยในการสอน ครูจะตองมีการเตรียมการสอน เร่ิมตั้งแต 
 
 1.  การวางแผนการสอน 
 2.  ออกแบบกจิกรรมการเรียนรู และเตรียมส่ือประกอบกิจกรรม 
 3.  ลงมือจัดกิจกรรม  
 
 ทุกข้ันตอนตองคํานึงถึงความสนใจ ความตองการและพัฒนาการของเด็กไดอยางสอดคลอง 
เปดโอกาสใหเด็กไดลงมือกระทําดวยตนเอง จนสามารถนําไปใชประโยชนในชีวิตประจําวนั  
(เยีย่มลักษณ  อุดาการ, 2545) 
 
บทบาทของครูปฐมวัยในการควบคุมดูแลเด็กกอนนํากิจกรรมการเลน 
 
 1.  สํารวจอุปกรณของเลน 
 2.  จัดเตรียมอุปกรณของเลน 
 3.  สาธิตวิธีการเลนใหแกเด็กเทาท่ีจําเปน 
 4.  เปดโอกาสใหเด็กไดเลนตามความสนใจและความตองการ 
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 ในขณะท่ีเดก็เลนนั้น ครูตองดูแลอยางใกลชิด รวมท้ังปลูกฝงคุณธรรม จริยธรรมทางสังคม
ในเดก็ดวย 
 
บทบาทของครูในขณะควบคุมการเลนในหองศูนยการเรียน 
 
 1.  เตรียมอุปกรณ จัดหาอุปกรณใหครบ 
 2.  กระตุนใหเด็กเกิดความสนใจ 
 3.  สังเกตและศึกษาพฤติกรรมในขณะท่ีเด็กเลน 
 
บทบาทของครูปฐมวัยในการควบคุมดูแลเด็กขณะเลนสรางสรรค 
 
 1.  เตรียมอุปกรณ, วัสดุท่ีจําเปนใหเดก็ 
 2.  กระตุนและเปดโอกาสใหเดก็ไดทํากจิกรรมตามความตองการและความสนใจของเด็ก 
  3.  เสริมกําลังใจ ช่ืนชนยนิดีตอผลงานของเด็ก 
 4.  สรางบรรยากาศใหเกิดความรูสึกอิสระ ปลอดภัยใหแกเดก็ในขณะท่ีเดก็ทํากิจกรรม 
 5.  สังเกตและศึกษาพัฒนาการของเด็ก 
 
 บทบาทของครูปฐมวัยตอพอแมผูปกครองเด็ก ครูปฐมวยัตองสรางความเขาใจอันดี
ระหวางโรงเรียนกับพอแม ผูปกครองเด็ก โดยปฏิบัติดังนี้ 
 
 1.  ยินดใีหความรวมมือในการใหคําปรึกษาและชวยเหลือในการแกไขปญหาเด็ก 
 
 2.  เชิญพอแมมาประชุมอยางสมํ่าเสมอ เพื่อแลกเปล่ียนความคิดและสรางความเขาใจ 
อันดีตอกัน 
 
 3.  มีการสรางขอมูลขาวสารถึงผูปกครองเปนระยะ เพื่อแจงผลการพัฒนาการของเด็ก 
 
 4.  ครูควรหาโอกาสไปเยี่ยมเยยีนเด็กบางคร้ังบางคราว โดยเฉพาะเดก็ท่ีมีปญหา 
 
 5.  ยินดใีหผูปกครองพอแมเด็กมาเยี่ยมช้ันเรียนในโรงเรียนได 
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 จากท่ีกลาวมาขางตน จึงพอสรุปบทบาทของครูปฐมวัยพอสังเขปไดดงันี้ 
 
 1.  บทบาทในการเปนแบบอยางท่ีดีใหแกเด็ก 
 
 2.  บทบาทในการเสริมสรางบุคลิกภาพและการสรางสรรคใหกับเด็ก 
 
 3.  บทบาทในการสงเสริมโภชนาการของเด็ก และสงเสริมนิสัยสวนตัวและสังคมใหแก
เด็กไดอยางเหมาะสม 
 
 4.  บทบาทในการสงเสริมพัฒนาการการใชกลามเนื้อเล็ก รวมท้ังการปรับตัวใหสามารถอยู
ในสังคมได 
 
 5.  บทบาทในการสงเสริมการเคล่ือนไหวของกลามเนื้อใหญและการทรงตัวใหเหมาะสม
เชน การยืน การเดิน การนั่ง การวิ่ง 
 
 6.  บทบาทในการสงเสริมความเขาใจทางภาษา อาจจัดกิจกรรมใหเด็กไดแสดงออก 
โดยอาจจะใหเด็กเลาเร่ืองตนเอง 
 
 7. บทบาทในการติดตอหรือปฏิสัมพันธกับพอแมผูปกครองของเด็ก 
 
 ลัดดา  นีละมณี (2524 อางใน เยาวพา เดชะคุปต, 2542) กลาววา บทบาทของครูปฐมวัย 
ดังนี้  
 
 1. เขาใจธรรมชาติของเด็ก เชน เด็กแสดงออกดวยการไมชอบอยูนิ่ง ชอบเลน มีความสนใจ
ระยะส้ัน เบ่ืองาย สนใจส่ิงแวดลอมใกลๆ ตัว  
 
 2. เขาใจความตองการของเด็ก ซ่ึงเด็กแตละคนมีความตองการแตกตางกนัไปในบางส่ิง 
แตโดยท่ัวไปแลวเด็กมักมีความตองการตรงกันในเร่ือง ความรัก ความปลอดภัย การยอมรับวาเปน
คนสําคัญ การเลียนแบบผูใหญ การเหนีย่วร้ังควบคุมตนเอง การยึดถือ เช่ือม่ัน และคําแนะนําพรอม
เหตุผล 
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 3. ใหความรักความอบอุนแกเดก็อยางจริงใจ 
 
 4. จัดกิจกรรมท่ีเหมาะสมใหกบัเด็ก 
 
 5. ประเมินความพรอมในการเรียนรู 
 
 บทบาทหนาท่ีของครูในการสอน (กุลยา ตนัติผลาชีวะ, 2545) มีดังนี ้
 
 1. ผูวางแผนการสอน หมายถึง แผนการสอนประจําบทเรียน ท่ีสรางขึ้นเพื่อใหเหมาะสม
กับนักเรียนในช้ันเรียนของครูมากท่ีสุด 
 
 2. ผูออกแบบกิจกรรมการเรียนรู ใหตรงตามจดุประสงคการสอนของครูและสอดคลอง 
ตามแผนท่ีครูเตรียมไว 
 
 3. ผูสอน หมายถึง การนําแผนการสอนสูการปฏิบัติ 
 
 4. ผูประเมินการสอน  คือการประเมินผลสัมฤทธ์ิของการสอนวาครูสามารถสรางใหเด็ก  
เรียนรูไดสูงสุดเพียงใด มีประเด็นใดตองแกไขพัฒนา  
 
 หนาท่ีของครูปฐมวัยท่ีพงึประสงค  งานในหนาท่ีของครูปฐมวัยนั้นมิใชเพียงการสอน 
ในช้ันเรียน แตจะตองดแูล อบรม เล้ียงดู ใหความรู ตลอดจนตรวจตรา แกไขปญหาที่เกี่ยวกับเด็ก
ตลอดท้ังวัน จนถึงเวลาท่ีผูปกครองมารับเด็กกลับบาน และยังมีงานสืบเนื่องในการใหความรวมมือ 
ชวยเหลือ แนะนําผูปกครองเก่ียวกับเด็กอีกดวย นอกจากนี้ยังตองเตรียมงานใหพรอมสําหรับ 
ในแตละวนัใหเรียบรอย ท้ังนี้เพื่อใหการปฏิบัติงานในหนาท่ีมีประสิทธิภาพและประสิทธิผล  
 
 ลัดดา  นีละมณี (2524 อางถึงใน เยาวพา  เดชะคุปต, 2542) กลาววา หนาท่ีของครูปฐมวัย 
ในสถานศึกษาน้ัน แบงไดดงันี้ 
 
 1. หนาท่ีในการสอน 
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 2. บทบาทหนาท่ีในการอบรมเล้ียงด ู
 3. งานธุรการประจําวัน 
 4. การประเมินผลการปฏิบัติงาน  
 
 ดังนั้นจึงสรุปไดวา บุคลากรไมวาจะเปนครู ผูบริหาร หรือบุคลากรอ่ืนๆ ท่ีทํางานใน
สถานศึกษาปฐมวัยควรรูจักและเขาใจเดก็ เอาใจใสและสนใจเด็กทุกคน ตองมีความยตุิธรรม เห็น
อกเห็นใจ รักเด็ก ยิ้มแยมแจมใสและมีเมตตากรุณาแกเดก็ทุกคน และครูเปนผูท่ีมีบทบาทสําคัญ
ท่ีสุดในการดแูลและใหการศึกษาแกเดก็ เพื่อสงเสริมพัฒนาการ สุขภาพ และความเปนอยูอยางเปน
ปกติสุขสําหรับเด็กปฐมวัย ดังนั้นส่ิงเหลานี้จะทําใหเด็กมีประสบการณท่ีดีในการมาโรงเรียนและ
ทําใหเด็กเกิดความรูสึกสนุกสนาน เพลิดเพลิน มีความสุข  อบอุน ปลอดภัย 
 

การจัดสภาพแวดลอม 
 
 การจัดสภาพแวดลอม มีความสําคัญตอเด็กเนื่องจากธรรมชาติของเด็กในวยันี้ สนใจท่ีจะ
เรียนรู คนควา ทดลองและตองการสัมผัสกับส่ิงแวดลอมรอบตัว ดังนัน้ การจัดเตรียมส่ิงแวดลอม
อยางเหมาะสมตามความตองการของเด็กจงึมีความสําคัญท่ีเกี่ยวของกับพฤติกรรมและการเรียนรู
ของเด็กมาก เด็กสามารถเรียนรูจากการเลนท่ีเปนประสบการณตรงท่ีเกิดจากการรับรูดวยประสาทสัมผัส
ท้ัง 5 จึงจําเปนตองจัดส่ิงแวดลอมในโรงเรียนใหสอดคลองกับสภาพและจุดมุงหมายของหลักสูตร 
เพื่อสงผลใหบรรลุจุดมุงหมายในการพัฒนาเด็ก ซ่ึงการจดัสภาพแวดลอม มีหลักสําคัญท่ีตองคํานึง
คือ ความสะอาด ปลอดภัย ความมีอิสระอยางมีขอบเขตในการเลน ความสะดวกในการทํากิจกรรม 
ความพรอมของอาคารสถานท่ี ความเพยีงพอเหมาะสมในเร่ือง ขนาด น้ําหนกั จํานวน สีของส่ือ 
และเคร่ืองเลน บรรยากาศในการเรียนรู และการจัดท่ีเลนมุมประสบการณตางๆ ซ่ึงท้ังหมดนี้เปน
องคประกอบสําคัญ ดังนั้นผูท่ีเกี่ยวของควรมีความรูความเขาใจเปนอยางดีในการจัดสภาพแวดลอม
สําหรับโรงเรียนอนุบาล (กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ, 2540) 
 
 เด็กจะเจริญเติบโตเปนพลเมืองท่ีดีของสังคมและประเทศชาติไดนั้น สวนหนึ่งข้ึนอยูกบั
การอบรมเล้ียงดูท่ีเด็กไดรับจาก สภาพแวดลอมถือเปนสวนหนึ่งท่ีชวยเสริมสรางพัฒนาการเดก็  
เร่ิมแตสภาพแวดลอมในบาน สภาพแวดลอมในโรงเรียน และสภาพแวดลอมในสังคม การจัด
สภาพแวดลอมท่ีเหมาะสมและมีคุณคาจะชวยใหเด็กไดรับประสบการณตรงและเกดิการเรียนรู 
ท่ีจะอยูรวมกบับุคคลรอบขาง นอกจากน้ียังชวยใหเดก็ไดคนควา ทดลอง สังเกต หาเหตุผล 
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แกปญหา และขยายประสบการณไดอยางกวางขวาง ซ่ึงประสบการณตางๆ ดังกลาว ถือเปน 
พื้นฐานในการสรางเสริมพัฒนาการของเดก็ อาคารสถานท่ีและสภาพแวดลอมจึงนบัไดวาเปน 
ส่ิงแวดลอมท่ีเอ้ือตอการเรียนรูของเด็ก ดังนั้นโรงเรียนควรจัดสภาพแวดลอมใหเหมาะสมตอ 
การเรียนรูของเด็ก เพื่อเสริมสรางคุณภาพชีวิตท่ีมีคุณคา ซ่ึงจะชวยพัฒนาเด็กท้ังทางรางกาย  
อารมณ จิตใจ สังคม สติปญญา และจริยธรรม เพื่อเปนรากฐานอันม่ันคงในการกาวไปสูการพัฒนา
ในวยัผูใหญ   
 
 ราศี  ทองสวัสดิ์  (2526 อางถึงใน เยาวพา  เดชะคุปต, 2542) กลาวถึงการจัดหองเรียนวา 
ลักษณะการจดัหองเรียนควรเปนแบบประหยัด ไมควรแยกหองเลนออกไวตางหาก แตควรจดัรวม
ไวในหองเรียน หากเปนหองท่ีมีขนาดใหญมาก อาจใชเปนท่ีรับประทานอาหารและท่ีนอนรวมกนั
ได นอกจากนีย้ังสามารถจัดพื้นท่ีใหไดประโยชนอยางเต็มท่ีโดยแยกหองเรียนเปนสวน เพื่อจัด
กิจกรรมตางๆ ในหองเรียนไดดวย เชน มีมุมการเรียนรูตางๆ นอกเหนือจากพื้นท่ีปกติท่ีใชทํา
กิจกรรมอยูเปนประจํา เปนตน 
 
 การจัดการสภาพแวดลอมจึงเปนส่ิงท่ีสําคัญตอชีวิตของเด็กมากโดยสามารถแบงการ 
จัดสภาพแวดลอมทางการเรียนออกเปน 2 ดานคือ สภาพแวดลอมภายในหองเรียน และ
สภาพแวดลอมภายนอกหองเรียน 
 
 1.  สภาพแวดลอมภายในหองเรียน หองเรียนเปนสถานท่ีครูและนักเรียนจะตองทํางาน
รวมกัน อยูรวมกัน ควรจัดสภาพแวดลอมใหเหมาะสมกบัวัยของเด็ก ซ่ึง เบญจา  แสงมลิ (2527) 
กลาววา การจดัมุมในหองเรียนสําคัญตอเดก็มาก ทําใหเดก็อยากมาโรงเรียนเพราะอยากเลนเคร่ืองเลน 
และทําใหเดก็เรียนรูจากส่ิงของเหลานี ้ 
 
 2.  สภาพแวดลอมภายนอกหองเรียน การจัดสภาพแวดลอมภายนอกหองเรียนมีความสําคัญ
สําหรับเด็กช้ันอนุบาลมาก ซ่ึง ราศี  ทองสวัสดิ์ (2529) กลาววา การจัดสภาพแวดลอมภายนอก
หองเรียน ไดแก การจัดกิจกรรมการเลนภายนอกหองเรียนเพื่อการพัฒนาดานรางกาย และฝกพัฒนาการ
ฝกประสาทสัมผัสระหวางตากับมือ 
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 ประภาพรรณ  เอ่ียมสุภาษติ (2528) กลาววา การจัดสภาพแวดลอมในหองเรียนควรจะตอง
จัดเพื่อใหสนองพัฒนาการดานรางกาย อารมณ และกิจกรรมตางๆ ควรใหสนองความต่ืนตัวทาง
รางกายและสติปญญาของเด็ก  
 
 กรมสามัญศึกษา (2528) ไดกลาวถึงการจดัหองเรียนโดยสรุปไดดังนี ้การจัดหองเรียนจะ
เปนส่ิงหนึ่งท่ีชักจูงเดก็ใหสนใจและกระตือรือรนอยากเรียนโดยไมเบ่ือหนายบทเรียนสวนความ
กวางขวางโอโถงของหองนั้นข้ึนอยูกับอัตภาพของโรงเรียน การจดัหองเรียนตองคํานึงถึงส่ิง
ตอไปนี ้
 
 1.   ความมีระเบียบของการจัดหองเรียน 
 2.  ความสะอาดในหองเรียนเม่ือทํากิจกรรมเสร็จ 
 3.  ความรวมมือของนักเรียน 
 
 จินตนา  หมูผ้ึง (2525) กลาววา เด็กๆ มิไดพอใจแตภายในหองเรียนเทานั้น เด็กตองการ 
ท่ีจะออกไปเลนกลางแจง เชน การออกไปวิ่งเลน ดังนั้นครูตองหาวัสดเุคร่ืองเลนเพ่ือเปนการออก
กาํลังกายของเด็ก 
 
 สรุปไดวาการจัดสภาพแวดลอมภายนอกหองเรียนเนนการเลนอิสระ โดยครูตองอธิบายถึง
วัตถุประสงคของการเลนและดูแลความปลอดภัยใหแกเด็กอยางใกลชิด 
 
 Greenman (1988 อางใน นภเนตร  ธรรมบวร, 2551) ใหขอเสนอแนะวา ในการเร่ิมตน 
จัดช้ันเรียน ครูควรพิจารณาถึงวัสดุ อุปกรณท่ีเคล่ือนยายไมไดกอน เชน ประตู หนาตาง ปล๊ักไฟ 
เปนตน นอกจากนั้นควรคํานงึถึงวามีแสงสวางเพยีงพอหรือไม อากาศถายเทสะดวกหรือไม  
และอุปกรณในช้ันเรียน รวมถึงวัสดุอุปกรณตางๆ ท่ีเคล่ือนยายได ครูอาจเขียนรายชื่อกิจกรรม 
ทุกอยางท่ีจะเกิดข้ึน และดําเนินไปในช้ันเรียนต้ังแตเชาจนถึงหลังเลิกเรียน ซ่ึงส่ิงเหลานี้ครูควร
วิเคราะหแผนการจัดช้ันเรียนโดยคํานึงถึงวาการเรียนรูควรเกิดข้ึนทุกดาน ท้ังพัฒนาการดานรางกาย 
พัฒนาการดานอารมณ จิตใจ พัฒนาการดานสติปญญา และพัฒนาการทางดานสังคม นอกจากน้ัน
ครูควรคํานึงถึงเนื้อหาของหลักสูตรดวยเพราะการเรียนรูของเด็กนัน้ไมไดเกดิข้ึนในศูนยการเรียน 
หรือมุมใดมุมหนึ่งในหองเรียนเทานั้น แตการเรียนรูของเด็กจะเกิดข้ึนไดนั้น ตองอยูในสภาพแวดลอม 
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อาคาร สถานท่ีท่ีเอ้ืออํานวยและมีความเหมาะสมตอการเรียนรูของเด็กดวย ดงันั้นครูควรจดัสภาพแวดลอม 
อาคาร สถานท่ี ท้ังภายนอก ภายในหองเรียน ใหเอ้ือตอการเรียนรูของเดก็ 
 
 เบญจา  แสงมลิ (2545) อาคารสถานท่ีและสภาพแวดลอมของสถานศึกษาระดับ 
กอนประถมศึกษา มีหลายแบบ อาคารเรียนมี 1 ช้ัน หรือ 2 ช้ัน ข้ึนอยูกบัสภาพแวดลอม 
และการออกแบบ อาคารเรียนของเด็กวัยนีข้องรัฐหรือเอกชน จะมีลักษณะคลายคลึงกนัคือ 
เปนอาคารถาวร อยูในบริเวณกวาง มีตนไมรมร่ืน สะดวกแกการคมนาคม เปนสวนใหญ 
 
 1.  ท่ีตั้ง สถานท่ีตั้งไมควรหางไกลจากชุมชนจนเกนิไป การคมนาคมควรสะดวก  
การดูดซึมและระบายนํ้าด ีไมมีเสียง ไมมีกล่ินหรือควันรบกวน อยูหางไกลจากแหลงอันตราย 
 
 2.  บริเวณ บริเวณโรงเรียนควรมีเนื้อท่ีกวางขวางพอสมควร พื้นสนามราบเรียบ ปราศจาก
ส่ิงท่ีเปนอันตรายแกเด็ก บริเวณโรงเรียนควรจัดใหสวยงาม รมร่ืน มีไมดอกไมประดบัและตนไม 
ท่ีใหรมเงา ควรมีมุมนั่งเลน บริเวณสะอาดเรียบรอย มีท่ีท้ิงขยะ และมีร้ัวกั้นเปนเขตแนนอน 
 
 3.  อาคารเรียน ลักษณะอาคารตองเหมาะสมกบัเด็ก มีบรรยากาศคลายบาน ควรเปนอาคาร
ช้ันเดียว แตถาเปนอาคารท่ีมีมากกวา 1 ช้ัน หองของเด็กวยันี้ตองอยูช้ันลางสุด ตัวอาคารควรมี
ลักษณะถาวรแบบเหมาะสมกับกิจกรรมการเรียนรูของเดก็ และถูกตองตามสุขลักษณะ อาคารควร
ทาสีใหสดช่ืนสวยงาม ไมฉูดฉาดหรือมืดทึบ มีลูกกรงที่ม่ันคงแข็งแรง ระเบียงกวาง มีหนาตาง  
ชองระบายลม บันไดของอาคารควรมีขนาดกวาง 1.20 เมตร สูงไมเกิน 2 เมตร ลูกกรงตั้งไมสูงเกิน
กวา 17 ซม. และลูกกรงนอนกวาง 25 ซม. ถาบันไดชองสูงกวากําหนด ควรมีชานพักขนาดกวาง 
ไมนอยกวา 1.50 เมตร ถาอาคารต้ังแต 2 ช้ันข้ึนไปจะตองมีบันไดอยางนอย 2 แหง ตัวอาคารจะตอง
ม่ันคงแข็งแรง 
 
 4.  หองอาหาร หองอาหารสําหรับเด็กระดับกอนประถมศึกษา ควรอยูใกลกับอาคารเรียน 
และควรมีหลังคากันฝนเช่ือมระหวางอาคารเรียนและโรงอาหาร โตะอาหารและบริเวณตองจัด 
ใหสะอาดเรียบรอย มีกอกน้าํดื่ม น้ําใช ท่ีมีความสูงเหมาะสมกับเดก็ นอกจากนัน้ควรมีปายนิเทศ 
บอกรายการอาหาร หรือรูปอาหารหลักท่ีเปนประโยชนตอรางกาย เพื่อสงเสริมการเรียนรู 
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 5.  หองน้ําหองสวม หองน้ําหองสวมควรอยูในหองเรียน ถาโรงเรียนใดสามารถจัดทําได 
ก็สงผลที่ดีในการดูแล เพราะจะใหความสะดวกแกเดก็และครูไมตองท้ิงเด็กอ่ืนๆ ไวเพียงลําพัง  
สวมท่ีใชควรมีขนาดเล็ก ไมสูงมากนัก มีทอน้ําไหล มีอางลางมือ สบู ขัน และผาเช็ดมือไวใหพรอม 
เพื่อฝกสุขนิสัยเดก็ในการใชหองน้ํา หองสวม 
 
 6.  หองอ่ืนๆ นอกจากท่ีกลาวมาแลว ในสถานศึกษาระดับกอนประถมศึกษา ควรมีหอง 
อ่ืนๆ อีก เชน หองพยาบาล หองสมุด หองประชุม หองพกัครู หองครูใหญและหอง ธุรการ เปนตน 
 
 สรุปไดวาการจัดสภาพแวดลอมรวมถึงอาคารสถานท่ีและหองเรียนสําหรับเด็กปฐมวยั  
ควรจัดใหมีขนาดใหญพอท่ีเด็กจะทํางานและอยูรวมกับผูอ่ืนไดโดยไมรูสึกอึดอัด สภาพหองเรียน
ควรมีสภาพคลายบาน มีความยืดหยุน และมีพื้นที่โลงใหมากท่ีสุด เพือ่ใหเดก็เคล่ือนไหวและ 
ทํากิจกรรมไดสะดวก ในขณะเดยีวกันภายในหองเรียนควรมีบริเวณท่ีเดก็สามารถทํางานหรือ 
ทํากิจกรรมคนเดียวหรือกับครู หรือกิจกรรมที่ตองการความสงบ ตองการใชสมาธินานๆ ตองการ
เปนตัวของตัวเอง ไวใหเดก็ดวยควรจัดเปนสัดสวนแตอยูในสายตาของครู อุปกรณตางๆ ในหองเรียน
ควรจัดใหสอดคลองกับหลักสูตร โดยมุงใหเดก็เกดิการเรียนรูและจัดไวตามกลุมวิชาและกิจกรรม
ตางๆ จัดหาอปุกรณใหเหมาะสมกับธรรมชาติและวิธีการเรียนรูของเดก็ ซ่ึงครูควรจัดหองเรียน 
ใหเหมาะสมกบัเนื้อท่ีท่ีมีอยู และใชเนื้อท่ีทุกตารางน้ิวใหเกิดประโยชนมากท่ีสุด 
 

การจัดบริการอาหารสําหรับเด็ก 
 
 อาหารมีความสําคัญตอเด็กปฐมวัยมาก เพราะสงผลตอการเจริญเติบโตของรางกาย 
ความสามารถในการตานทานโรค ความเจริญของระบบสมองและเสนประสาทท่ีมีผลตอพัฒนาการ
ดานสติปญญา อารมณ และบุคลิกภาพของเด็ก เม่ือเด็กไดรับอาหารเขาไปแลวจะเกิดกระบวนการ
ยอย การดูดซึม เพื่อนําไปใช สวนท่ีเหลือก็จะสะสมหรือกําจัดออกไปโดยการขับถายทําใหเกิด
พัฒนาการของรางกาย ในการนําเอาสารอาหารท่ีไดไปหลอเล้ียงรางกาย ตั้งแตเซลลเนื้อเยื่อ 
ระบบตางๆ ท่ีควบคุมกลไกการทํางานของอวัยวะ ดังนัน้ผูเล้ียงดูเดก็ควรคํานึงถึงการจัดอาหาร 
ใหเหมาะสมกบัสภาพและวยัของแตละบุคคลโดยคํานึงถึงความตองการสารอาหาร ประโยชนท่ีจะ
ไดรับจากสารอาหาร ปริมาณของอาหารที่ควรไดรับ และพิษภยัของอาหาร เด็กท่ีไดรับอาหารท่ีด ี
มีคุณภาพ ไดรับอาหารเพียงพอ มีสารอาหารครบถวนตามความตองการ จะมีสุขภาพอนามัยท่ีสมบูรณ 
มีการเจริญเติบโตและมีพัฒนาการดานตางๆ เปนปกติ  ดังนั้น งานบริการอาหารใหกับเด็กนั้น  
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เปนหนาท่ีของทางโรงเรียนโดยตรง โดยใหบริการท้ังชวงเชา กลางวัน และบาย ซ่ึงสามารถจัด 
ไดหลายรูปแบบโดยเลือกจดัตามความเหมาะสมของสภาพการณของโรงเรียน และมีวัตถุประสงค
เพื่อสงเสริมสุขภาพบริการดานความสะดวก สรางนิสัยการรับประทานอาหารที่ดีมีคุณคาทาง
โภชนาการ (อารมณ  สุวรรณปาล, 2537) 
 
 วราภรณ  รักวจิัย (2535) กลาววา เด็กปฐมวัยเปนวยัท่ีตองการอาหารท่ีถูกสัดสวนและ 
มีปริมาณท่ีเพยีงพอตอเด็ก ดังน้ันการจดัอาหารท่ีมีคุณคาถูกตองตามหลักโภชนาการ คือมีสารอาหาร
ครบท้ัง 5 หมูแลว เดก็ควรไดรับประทานอาหารในปริมาณท่ีเพยีงพอกบัความตองการของรางกาย
อีกดวย และท่ีสําคัญควรดูแลเร่ืองความสะอาดปลอดภยั ไมใหเกิดอันตรายกับเดก็ 
 
 อาหารมีความสําคัญท่ีสุดตอสุขภาพรางกายและเปนปจจยัพ้ืนฐานท่ีสําคัญท่ีสุดตอกระบวน 
การศึกษา เด็กปฐมวัยศึกษาตองไดรับอาหารท่ีมีประโยชน จํานวนเพียงพอและควรรับประทาน
อาหารตามกําหนดเวลาเพื่อความเจริญเติบโตของรางกายและสมอง พื้นฐานของการมีพัฒนาการ
ดานรางกายท่ีดีนั้น นอกเหนอืจากการออกกําลังกายและพักผอนแลวกคื็อ การไดรับปริมาณ
สารอาหารท่ีครบถวนเพื่อใหอวัยวะทุกสวนไดเจริญเติบโตโดยเฉพาะสมอง จากการศึกษาภาวะ 
ทางโภชนาการพบวา  วยัทารกเซลลสมองเจริญรอยละ 63 ของผูใหญ เด็กอายุ 1 ป เซลลสมองเจริญ
รอยละ 83-86 ของผูใหญ เดก็อายุ 3 ป เซลลสมองเจริญรอยละ 90 ของผูใหญ และเดก็อายุ 6 ปเซลล
สมองเจริญสมบูรณเต็มท่ีเทาผูใหญ (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน, 2539) 
 
 ความตองการอาหารของคนเราเร่ิมต้ังแตอยูในครรภของมารดา ตามหลักจติวิทยาพัฒนาการ 
วัยแรกเกดิ-12 ป เปนวยัทองของชีวิตเพราะเปนวัยแหงการวางรากฐานทุกอยางท่ีสําคัญของชีวิต  
เร่ิมต้ังแตแรกเกิด-2 ป ซ่ึงเปนวัยท่ีพัฒนาอยางรวดเร็วในดานความเจริญทางสรีระรางกายตลอดจน
บุคลิกภาพและลักษณะนิสัยพื้นฐานของเดก็ ดังนั้นควรเตรียมอาหารใหเหมาะสมกบัความสามารถ
ในการเค้ียว การกลืนของเดก็ ปลูกฝงนิสัยการกินท่ีดใีหแกเดก็ ซ่ึงจะชวยใหเด็กกนิอาหารได 
ทุกประเภทตามท่ีรางกายตองการ (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ สํานกันายก 
รัฐมนตรี, 2535) 
 
 ยุวดี  กาญจนษัฐิติ (2529) กลาววา เดก็ปฐมวัยกําลังอยูในวัยท่ีตองการอาหารถูกสัดสวน 
ในปริมาณท่ีเพียงพอจึงจะทาํใหรางกายเจริญเติบโตเต็มท่ี อาหารที่ใหสารอาหารครบถวนหรือท่ี
เรียกวา ถูกหลักโภชนาการนัน้จะพัฒนารางกายและเซลลในสมองของเด็กอยางสมบูรณ ซ่ึงสงผล



 

 

40 

ใหเดก็มีสมรรถภาพในการรับรูไดดีกวาเดก็ท่ีเปนโรคขาดสารอาหาร ดังนั้นเปาหมายสําคัญของ
สถานศึกษาปฐมวัยจึงควรท่ีจะตองเนนในเร่ืองการปรับปรุงและสงเสริมการจัดบริการอาหารใหแก
เด็กอยางถูกตองตามหลักโภชนาการ การจดับริการอาหารในโรงเรียนนั้น เดก็ไดรับประทาน 
อาหารวางเชา 1 ม้ือ อาหารกลางวัน 1 ม้ือ และอาหารวางบาย 1 ม้ือ หลักในการจัดอาหารท่ีมี
ประโยชนถูกหลักโภชนาการนั้น สามารถทําไดดังนี ้
 
 1. ยึดหลักอาหาร 5 หมูจะใหสารอาหารท่ีจําเปนตอรางกายท้ัง 6 ชนิด 
 
 2. จัดใหปริมาณอาหารและสารอาหารพอเหมาะกับความตองการของแตละบุคคล 
 
 3. ใหอาหารที่มีคุณคาทดแทนเนื้อสัตว เชน เตาหู ถ่ัวงอก หรือเสริมดวยขนมท่ีมีคุณคาทาง
โปรตีนแทนกไ็ด 
 
 4. จัดอาหารท่ีถูกปาก ถูกรสนิยมของเด็ก เพื่อดึงดูดความสนใจและกระตุนใหเด็ก 
อยากรับประทาน 
 
 5. จัดรายการอาหารไมซํ้ากันบอยคร้ัง 
 
 6. จดัอาหารใหสวยงามนารับประทาน 
 
 ปราณี  แกวเจริญ (2533) กลาวถึงหลักการจัดอาหารใหเด็กปฐมวัยวา ส่ิงท่ีควรคํานึงถึงคือ
ความตองการของเด็กวาชอบลักษณะและคุณสมบัติอาหารแบบใด อาหารท่ีจัดควรมีลักษณะดังนี ้
 
 1.  รูปรางและขนาด เด็กชอบลักษณะอาหารท่ีมีรูปรางหลากหลายรูปแบบ สามารถตัก
รับประทานไดงาย เปนช้ินเล็กๆ เชน รูปไข รูปกลม รูปเหล่ียม เปนตน 
 
 2.  สี เด็กชอบอาหารท่ีมีสีสันตางๆ ดังนั้นควรจัดอาหารใหมีสีสันหลากหลาย อาจใชผัก 
ท่ีมีสีตางกันหัน่เปนช้ินเล็กๆ ผสมเขาไปเพื่อเพ่ิมสีสันใหนารับประทานมากย่ิงข้ึน 
 
 3.  ลักษณะเนื้อสัตว เชน ออนนุม กรอบ เหลวขน  
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 4.  รสชาติ เด็กชอบอาหารที่มีรสออนและมีรสออกหวานมากกวาเปร้ียวหรือเค็ม  
 
 5.  กล่ิน เด็กๆ ไมชอบอาหารท่ีมีกล่ินฉุน ดังนั้นเม่ือทําอาหารใหเดก็รับประทาน ควรจะ 
ใสผักที่มีกล่ินฉุนใหนอยลง  
 
 6.  อุณหภูมิ อากาศก็เปนอีกปจจยัหนึ่งท่ีมีผลตอความรูสึกอยากรับประทานอาหารของเด็ก 
ดังนั้นเม่ืออากาศรอนควรจัดอาหารจําพวกผัก ผลไม เคร่ืองดื่มเย็นๆ ถาอากาศหนาวควรจัดอาหาร 
ท่ีอุนๆ ใหเดก็ เปนตน 
 
 กลาวโดยสรุปคือ การจัดอาหารท่ีมีคุณคาและมีปริมาณท่ีเพียงพอเหมาะสมกับวยัแลว  
ควรมีรูปรางลักษณะท่ีนารับประทาน  สีสันดึงดูดความสนใจของเด็ก ไมมีกล่ินฉุน รสไมจัด และ
เด็กสามารถตักรับประทานไดอยางสะดวก ท่ีสําคัญอยาจัดอาหารใหซํ้าติดตอกันนานๆ เพราะจะทํา
ใหเดก็รูสึกเบ่ือและไมยอมรับประทานอาหารชนิดนัน้เลย 
 
 นภเนตร  ธรรมบวร (2546) กลาววา โภชนาการ อาหารที่เด็กรับประทานสงผลตอสุขภาพ
ของเด็ก ดวยเหตุนี้ทางโรงเรียนจึงควรจัดใหเดก็รับประทานอาหารตางๆใหครบท้ัง 5 หมู และอยูใน
อัตราสวนท่ีเหมาะสมนอกจากน้ันก็ควรใหความสําคัญของการโภชนาตอการพัฒนาการทางดาน
รางกายและสุขภาพของเดก็ ท้ังนี้เนื่องจากในบางครอบครัวอาจใหเดก็รับประทานอาหารท่ีมี
สวนประกอบของน้ําตาลมากเกินไป หรือ จําพวกอาหาร “จานดวน” เปนตน ทางโรงเรียนควรมี
บันทึกรายการอาหารในแตละวนัเพื่อแจงใหพอแม ผูปกครองทราบ ส่ิงสําคัญประการหนึ่งท่ีครูตอง
ใหการดแูลเอาใจใส คือ ในระหวางการรับประทานอาหาร ครูจําเปนตองสรางบรรยากาศใหการ
รับประทานอาหารของเด็กดาํเนินไปไดดวยด ีสงเสริมใหเด็กไดพดูคุย สนทนา และมีปฏิสัมพันธ
ระหวางกัน ขณะรับประทานอาหาร ครูไมควรเรงหรือบังคับเด็กมากเกินไป 

 
 จึงสรุปไดวา อาหารเปนส่ิงสําคัญสําหรับรางกาย โดยเฉพาะเด็กปฐมวยัตองการอาหารเพ่ือ
เสริมสรางใหรางกายเจริญเติบโตแข็งแรง เพราะเปนวยัท่ีรางกายเจริญเติบโตอยางรวดเร็ว รวมท้ัง
ความเจริญทางสมอง ถาเด็กไดรับประทานอาหารท่ีมีประโยชนถูกหลักโภชนาการ และเพยีงพอตอ
รางกายของเดก็แลว ก็จะเสริมสรางความแข็งแรง การเจริญเติบโตท้ังทางรางกายและสมองไป
พรอมๆ กันไดเปนอยางดี ดังนั้นโรงเรียนควรจัดอาหารใหครบถวน ท้ังอาหารเสริมในชวงเชา 
และชวงบาย อาหารหลักในชวงกลางวนั และอาหารทุกอยางตองสะอาด ปลอดภัย มีสารอาหาร
ครบถวนท้ัง 5 หมู 
 



 

 

42 

สุขอนามัยและความปลอดภัย 
 
 สุขอนามัยและความปลอดภัยสําหรับเด็กอนุบาลมีความสําคัญเปนอยางยิ่ง ซ่ึงสถานศึกษา 
ควรจัดบริการใหเดก็ เพื่อเปนการปองกัน ขจัดความเจ็บปวย สงเสริมใหเด็กมีสุขภาพที่ดี
เจริญเติบโตตามวัยไดอยางสมบูรณ  
 
 กาญจนา  ศรีกาฬสินธ (2535) กลาววา การบริการดานสุขภาพอนามัยในโรงเรียนมีความสําคัญ
มาก เพราะจะชวยใหเด็กไดเจริญเติบโตและมีพัฒนาการตางๆ ไปในทิศทางท่ีถูกตอง ซ่ึงการจัดการ
บริการดานสุขภาพอนามยัในโรงเรียนนั้นจดัข้ึนเพื่อใหบริการทางดานปองกันรักษาและสงเสริม
สุขภาพนักเรียนและบุคลากรในโรงเรียนใหอยูในสภาพท่ีดีท่ีสุดเทาท่ีจะทําได 
 
 Brownell (1984 อางใน บุญเพ็ญ  ภักดจีิต, 2538) กลาววา การจัดสุขภาพอนามัยแกนกัเรียน
และผูปกครองเปนการสงเสริมการเยยีวยารักษาสุขภาพ วางโครงการชวยเหลือเดก็พิการ ปองกัน
และควบคุมโรคภัยไขเจ็บ และการใหการปฐมพยาบาลแกนักเรียนท่ีเจ็บปวยฉุกเฉินประจําวัน 
ซ่ึงโรงเรียนควรจะจัดบริการสุขภาพอนามยัใหกับนกัเรียนในรูปแบบตางๆ เชน บริการตรวจ
สุขภาพบริการวัคซีนปองกันโรคระบาด เปนตน 
 
 สมใจ  ทิพยชัยเมธา ( 2529) กลาวถึงเร่ืองสวัสดิศึกษา ซ่ึงเปนเร่ืองท่ีเกี่ยวของกับความปลอดภัย
วา ภายในโรงเรียนควรมีการปองกันอุบัติเหตุท่ีอาจเกดิข้ึน เชนอุบัติเหตุจากปล๊ักไฟ ส่ิงท่ีมีอันตราย
ตางๆ ควรเก็บใหพนมือเด็ก โรงเรียนควรใหสวัสดิศึกษาในกิจวัตรประจําวันแกเด็ก ซ่ึงหมายถึง
กิจกรรมท่ีเดก็ตองทําซํ้าๆ อยูทุกวัน ครูตองพยายามแนะนําใหเด็กสามารถทําไดถูกตอง เชน การใช
หองน้ํา การข้ึนลงบันได การเลนกับเพื่อน และการใชเคร่ืองเลนสนามน้ัน ส่ิงเหลานีห้ากเดก็กระทํา
อยางรีบรอน ไมระมัดระวังอาจทําใหเกิดอันตรายได สวสัดิศึกษาในสถานศึกษาปฐมวัยสําหรับเดก็
ครอบคลุมถึงเร่ืองตางๆ ดังตอไปนี ้
 
 1.  ความสะอาดท่ัวไป หมายถึง บริเวณรอบอาคารและบริเวณตัวอาคารซ่ึงแยกออกจาก
หองตางๆ และระเบียง ควรจัดใหมีเจาหนาท่ีทําความสะอาดท้ังเชา – เย็น 
 
 2.  น้ําดื่มน้ําใช เดก็ทุกคนตองมีแกวน้ําสวนตัวเปนของตัวเอง และทุกเย็นเจาหนาท่ีตองนํา
แกวไปลางทําความสะอาดทุกวัน 
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 3.  หองน้ํา หองสวม ควรอยูในอาคารเดียวกัน ไมอยูไกลจนเกินไป เนื่องจากเด็กปฐมวยัใช
หองน้ํา หองสวมประมาณวนัละ 3-4 คร้ัง ท้ังนี้ตองรักษาความสะอาดอยางประณีตและมีน้ําเพยีงพอ  
 
 4.  หองอาหาร ตองมีความสะอาด จัดบรรยากาศกระตุนความตองการรับประทานอาหาร
ใหแกเดก็ เชนมีภาพโปสเตอรช้ีชวนใหรูจักคุณคาของอาหาร เปนตน 
 
 5.  หองนอน เลือกมุมท่ีมีอากาศถายเทไดสะดวก หางไกลเสียงรบกวน สําหรับท่ีนอนนัน้
ไมวาจะเปนพ้ืนแบบใดก็ตามควรมีเส่ือปูกอนจะวางท่ีนอน  
 
 6.  หองพยาบาล อาจจัดเปนหองเล็กๆ ใกลกับหองพักครูหรือหองผูบริหาร ควรมีเตียงนอน
พักสําหรับเดก็ท่ีปวย 1-2 เตียง หองโปรงโลงสบายอากาศถายเทไดสะดวก มีตูยาซ่ึงอาจจะตกแตง
ดวยภาพเด็กท่ีมีอนามัยดใีนรูปแบบตางๆ มีโตะเล็กๆ สําหรับนั่งรับประทานยา และอาจตกแตงมุม
นั่งเลน มีนิทาน เพื่อสรางความเพลิดเพลินทําใหเด็กไมกลัวการรับประทานยาหรือทําแผล เปนตน 
 
 สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน (2536) ไดกลาวถึงขอบเขตของงานดาน
สุขอนามัยไว 7 ดานดวยกัน คือ การตรวจสุขภาพ การชัง่น้ําหนกัและวัดสวนสูง การปองกัน
อุบัติเหตุและการปฐมพยาบาล การปองกันและควบคุมโรคติดตอภายในสถานศึกษา  
 
 การใหภูมิคุมกันโรค การบันทึกสุขภาพและการสงเสริมสุขภาพจติ กลาวถึงของขาย 
การบริการดานสุขอนามัยและวิธีดําเนนิงานบริการในสถานศึกษาปฐมวัยดังนี ้
 
 1.  การตรวจสุขภาพ การตรวจสุขภาพเปนการบริการในระยะเร่ิมแรกท่ีเดก็เขามา 
ในสถานศึกษาจนถึงจบการศึกษา การตรวจสุขภาพในระยะเร่ิมแรกเปนการตรวจหาขอบกพรอง
หรือความผิดปกติของสุขภาพเด็ก ซ่ึงถาพบจะงายตอการรักษาและปองกัน การตรวจสุขภาพในท่ีนี ้
หมายถึง การตรวจความสะอาดของรางกาย การวัดสายตา การชั่งน้ําหนกัและวัดสวนสูง และ 
การตรวจสุขภาพฟน การตรวจสุขภาพควรทําเปนประจําวันโดยครูหรือผูดูแลเด็ก สวนการตรวจ 
สุขภาพรางกายในระยะท่ีสถานศึกษากําหนด และเม่ือเจบ็ปวยเปนหนาท่ีของแพทยหรือ 
เจาหนาท่ีอนามัย 
 

2.  การจัดหองพยาบาล สําหรับการดูแลเดก็เจ็บปวยหรือไดรับอุบัติเหตุ ท่ีหองพยาบาล 
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ควรมีเจาหนาท่ีพยาบาลประจํา ถาไมมีเจาหนาท่ี ครู ผูดูแลเด็กจะตองมีความรูในการดูแลและให 
การปฐมพยาบาลเด็กในเบ้ืองตน ท่ีหองพยาบาลจะตองมีตูยาและอุปกรณการปฐมพยาบาล  
มียาสามัญเบ้ืองตน มีเตียงพยาบาล 
 
 3.  การควบคุมโรคติดตอ หากมีโรคติดตอเกิดข้ึนและเด็กท่ีเจ็บปวยเปนโรคติดตอ 
จะตองใหผูปกครองดูแลรักษาเด็กและหยุดอยูกับบานจนกวาจะหายขาด จึงรับเดก็เขาสูสถานศึกษา 
นอกจากนั้น ตองจัดใหมีการใหภมิูคุมกันโรคติดตอแกเดก็เม่ือมีการระบาดของโรคท้ังนี้ ตองแจง 
และขออนุญาตจากผูปกครองกอน 
 
 4.  การจัดสุขาภิบาลในสถานศึกษา โดยดูแลใหอยูในสถานท่ีสะอาด ถูกสุขลักษณะ  
มีความปลอดภัย ปราศจากโรคภัยและอุบัติเหต ุ
 
 เบญจา  แสงมะลิ (2545) กลาววา สุขภาพของเด็กเปนท่ีนาสนใจ เพราะจากการศึกษาของ 
Project Head Start ในสหรัฐอเมริกา ปรากฏวาเด็กท่ีมีสุขภาพไมดีจะมีความสามารถตํ่ากวาเด็ก 
ท่ีมีสุขภาพด ีสุขศึกษามีประโยชนตอกิจกรรมตางๆของเด็ก ไมจํากัดเฉพาะแตการตรวจสุขภาพ 
ควรลางมือ แตเปดโอกาสใหเด็กไดฝกและหาความรู กิจนิสัย เจตคติ และเขารวมในกิจกรรม 
ท่ีชวยเหลือความเปนอยูท่ีถูกสุขลักษณะ  
 
 นภเนตร  ธรรมบวร (2546) กลาววา การดแูลดานสุขภาพอนามัยของเด็ก มีดังนี ้ 
 
   1. การรักษาความสะอาด หองเรียนของเด็กปฐมวัยควรมีการดูแลรักษาความสะอาด 
เปนประจํา รวมตลอดถึงวัสดุ อุปกรณประกอบการสอนควรมีการทําความสะอาดเปนระยะๆ  
อยางสมํ่าเสมอ หองน้ําและโถสวมควรมีพอเพียงกับจํานวนเด็ก ครูควรเปนแบบอยางท่ีดีแกเด็ก 
ในการลางมือกอนรับประทานอาหาร และหลังการเขาหองน้ํา 
 
   2. การระบายอากาศ แสงสวาง และความรอน ระบบระบายอากาศท่ีดีท่ีสุด คือ การเปด 
หนาตางใหอากาศถายเท แตถาอากาศรอนเกินไป ควรมีพดัลมเพดานเพือ่ชวยระบายอากาศ 
หองเรียนไมควรมีแสงสวางมากเกินไป เพราะจะทําใหเดก็เคืองตา บริเวณท่ีมืดควรทาสีสวาง 
เพื่อชวยใหบริเวณนั้นแลดูสวางข้ึน หองเรียนควรสะอาด ไมอับช้ืน หนาตางควรมีมุงลวด 
เพื่อปองกันยุงหรือแมลงท่ีจะเขามาทําอันตรายเด็ก 
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  3.  การปองกันโรคติดตอ ครูควรแจงใหพอแม ผูปกครองทราบเม่ือมีโรคติดตอเกิดข้ึนใน 
โรงเรียน เชน อีสุกอีใส หัด หรือปญหาท่ีมักพบบอยๆ เชน เหา เกิดข้ึนในช้ันเรียน โรงเรียนและครู 
มีหนาท่ีสําคัญในการปองกนัโรคติดตอในโรงเรียน 
 
   4. นโยบายดานสุขภาพอนามัยของโรงเรียน โรงเรียนจําเปนตองรายงานใหพอแม 
ผูปกครองทราบเม่ือมีเด็กเจ็บปวยในระหวางการมาโรงเรียน นอกจากนัน้ โรงเรียนทุกแหง ควรมี 
หองพยาบาล หรือสถานท่ีสําหรับใหเด็กนกัเรียนท่ีเจ็บปวยนอนพักโดยแยกจากเด็กคนอ่ืนและมีครู 
หรือพยาบาลดแูลอยางใกลชิดจนกวาพอแม ผูปกครองจะมารับกลับ กอนการรับเด็กเขาเรียนใน 
โรงเรียน ทางโรงเรียนควรใหพอแมผูปกครองกรอกทะเบียนประวัติสุขภาพเดก็ อุปนิสัยในการ 
รับประทานอาหาร การนอนหลับ การไดรับวัคซีนตางๆ รวมตลอดถึงส่ิงท่ีเด็กแพ เปนตน 
นอกจากนั้น โรงเรียนควรมแีฟมประวัติสุขภาพของครูและเด็กเพื่อความสะดวกในการดูแลเด็ก 
และการติดตอกับผูปกครองควรมีขอหามไมใหเดก็ท่ีปวยเปนโรคติดตอมาเรียน ผูปกครองตองดูแล 
เด็กท่ีบานจนกวาเดก็จะหายขาดจึงอนุญาตใหเด็กกลับมาเรียนใหม 
 
 โรงเรียนอนุบาลกองบิน7 กลาวถึงการจัดใหมีสวัสดิการพิเศษเกี่ยวกับสุขภาพและ 
ความปลอดภยัสําหรับนักเรียน ดังนี ้ 
 
 1.  บริการอาหารเสริม เพื่อสุขภาพนักเรียน เชน ขาวตม นมสด ในม้ือเชาของทุกวัน  
 
              2.  บริการดานสุขภาพ เชน เคลือบฟลูออไรด หยอดวัคซีนโปลิโอ และตรวจสุขภาพ
นักเรียนเปนรายคน จากแพทยและพยาบาลโรงพยาบาล กองบิน 7  
 
 3.  จัดทําประกันอุบัติเหตุใหกบันักเรียนทุกคน ซ่ึงสอดคลองกับโรงเรียนบานเขาแหลม 
ท่ีจัดใหมีสวัสดิการพิเศษเกีย่วกับสุขภาพและความปลอดภัยสําหรับนกัเรียน ดังนี ้ 
 
      3.1  ดูแล ใหการปฐมพยาบาล/หองพยาบาล แกบุคลากร และนักเรียนท่ีไดรับ
อุบัติเหตุระหวางท่ีอยูโรงเรียน 
 
      3.2  ประสานงานกับหนวยงานพยาบาล/สถานพยาบาล/โรงพยาบาล และผูปกครอง 
รับสงในรายท่ีปวยหนักในกรณีท่ีอยูในโรงเรียน 
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      3.3  ใหบริการทดสอบสายตา ทดสอบการไดยนิ ตรวจสุขภาพฟนแกนักเรียน 
ในโรงเรียน 
 
     3.4  ประสานงานกับเจาหนาท่ีสาธารณสุขในการฉีดวัคซีนใหกับนักเรียนตามวัย 
 
      3.5  จัดทําขอมูลแสดงภาวการณเจริญเติบโตนกัเรียน (น้ํานกั/สวนสูง) เปรียบเทียบกับ
เกณฑมาตรฐาน และทดสอบสมรรถภาพทางกาย 
 
      3.6  ประสานกับบริษัทประกันชีวิตจัดทําประชีวิตใหกับนกัเรียน 
 
         3.7  จัดระบบสาธารณูปโภคท่ีปลอดภัยใหกับนกัเรียน 
 
 สรุปไดวา การจัดบริการสุขอนามัยและความปลอดภัยใหแกเดก็ จึงมีความจําเปนอยางยิ่ง 
ท่ีทางโรงเรียนจะตองมีการวางแผนปองกนัอยางเต็มท่ี เพื่อใหเกิดสภาพแวดลอมท่ีปลอดภัยแกเด็ก
และเดก็ทุกคนมีสุขภาพท่ีดี เจริญเติบโตตามวัยไดอยางสมบูรณ  
 

ความสัมพันธระหวางโรงเรียนกับผูปกครอง 
 
 การเรียนของเด็กปฐมวัยไมไดแยกบานออกจากโรงเรียนหรือแยกโรงเรียนออกจากบาน 
เพราะการศึกษาปฐมวยัเปนการสานตอการสงเสริมพัฒนาการสูการศกึษาท่ีเปนการเรียนรูอยาง 
เปนระบบในสถานท่ีท่ีเรียกวาโรงเรียน ดังนั้นการสรางความสัมพันธท่ีดีระหวางครูและผูปกครอง 
จะชวยใหครูเขาใจลักษณะสําคัญของเด็ก ผูปกครองเขาใจในการศึกษาท่ีโรงเรียนใหแกเดก็  
ครูกับผูปกครองมีหนาท่ีในการใหการศึกษาแกเด็กเหมือนกันตรงท่ีตองสงเสริมพัฒนาการและ 
ใหการดแูลเพยีงแตคนละบทบาทคนละพันธกิจ หากประสานบทบาททั้งสองคนเขาดวยกัน โอกาส
ของเด็กจะไดรับการดูแลและเรียนรูอยางเต็มศักยภาพ เพราะครูรูขอมูลเด็กท่ีบาน ผูปกครองรูขอมูล
เด็กท่ีโรงเรียน การแลกเปล่ียนขอมูลซ่ึงกันและกันเปนตวัเช่ือมใหการพฒันาและดูแลเด็กเปนไป
อยางตอเนื่อง ผูปกครองเด็กปฐมวัยมีสวนท้ังการดูแลและการศึกษาแกเด็กรวมกับโรงเรียนในฐานะ
ของผูใหความรู ผูใหขอมูลและสนับสนุนการศึกษา การมีสวนรวมทางการศึกษา ของผูปกครองนั้น
ทําใหสามารถเช่ือมสานความเปนอยู การดแูล และการใหความรูแกเดก็อยางตอเนื่องจากบาน 
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สูโรงเรียนและจากโรงเรียนสูบาน ดังนั้นการท่ีผูปกครองใหความรวมมือกับทางโรงเรียนอยาง
จริงจังทําใหเกดิผลลัพธในทางบวกกับเด็ก ปรับปรุงการส่ือสารท่ีดีระหวางผูปกครองกับเด็ก 
ปรับปรุงทัศนคติของเด็กท่ีมีตอโรงเรียนและเพิ่มความตองการไปโรงเรียนดวย และยังชวยให 
การเสริมสรางพัฒนาการเดก็เปนไปอยางตอเนื่องมีประสิทธิภาพ (กุลยา  ตันติผลาชีวะ, 2545)  
 
 สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน (2542 อางถึงใน พัชรี  สวนแกว, 2536)  
ไดกลาวถึงความสําคัญและคุณคาของสายสัมพันธบานกบัโรงเรียนไววา เด็กมีความผูกพันและ 
เปนสวนหนึ่งของครอบครัว เด็กเขาตองการความรักความอบอุนจากครอบครัวเปนอันดับแรก 
ดังนั้นพอแมจงึเปนผูท่ีมีความสําคัญและมีอิทธิพลตอชีวิตของเด็กเปนอยางมาก จนสามารถกลาว 
ไดวาพอแมคือครูคนแรกของลูก ซ่ึงความรวมมือระหวางบานกับโรงเรียน ในการประสานสัมพันธ
เพื่อพัฒนาคุณภาพชีวติของเด็กนั้น ควรดําเนินบนรากฐานของความเขาใจท่ีดีตอกัน เพราะการไป
โรงเรียนของเด็กปฐมวัยนี้เปนเร่ืองละเอียดออนและสําคัญมาก ถือเปนการปูพื้นฐานการศึกษา
เบ้ืองตนแกชีวติท้ังยังเปนสภาวะท่ีเด็กตองเผชิญกับการเปล่ียนแปลงสภาพแวดลอมจากบานและ 
คนใกลชิดไปสูสถานท่ีแปลกใหม คนแปลกหนา และกิจวัตรประจําวันท่ีไมเหมือนเดมิ โรงเรียน
ตองพัฒนาและหาวิธีการทํางานรวมกับผูปกครองใหมีประสิทธิภาพ เพื่อใหสามารถจัดการศึกษาท่ี
สนองความตองการของเด็กไดอยางเหมาะสม ความสัมพันธท่ีดีระหวางผูปกครองและครู นอกจาก
จะสงผลโดยตรงตอการอบรมเล้ียงดูแลวยังเปนปจจยัสําคัญท่ีมีผลตอการเสริมสรางการพัฒนาการ
ทุกดานของเดก็ เพราะท้ังสองฝายตางมีจุดมุงหมายเดียวกัน ท่ีตองการเห็นเดก็เจริญเติบโตแข็งแรง  
มีความสุข มีลักษณะท่ีพึงประสงค  ดังน้ันการสรางความสัมพันธระหวางบานกับโรงเรียนจะเปน
กระบวนการสองทางคือ จากบานไปยังโรงเรียน และจากโรงเรียนไปยังบาน ซ่ึงโรงเรียนสามารถ
จัดกิจกรรมตางๆ  ดังมีรายละเอียด ดังนี้    
 
 1.  ขาวสารประจําสัปดาห ครูอาจแจงขาวสารของโรงเรียนใหผูปกครองทราบโดยใชจดหมาย
ท่ีส้ันกะทัดรัด นาสนใจเพ่ือกระตุนผูปกครองใหอานและรูสึกวาจดหมายน้ันเจาะจงมาท่ีผูปกครอง
โดยตรง และตรงไหนท่ีครูตองการจะเนนควรขีดเสนใตไว  
 
 2.  ขาวสารสําหรับผูปกครองโดยท่ัวไปประเภทรายสัปดาหประกอบดวยเนื้อหาสวน
สําคัญ 4 สวน ซ่ึงสถานศึกษาสามารถดัดแปลงไดตามความเหมาะสม ดงันี้ (วรนาท  รักสกุลไทย, 
2537) 
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      2.1  รายละเอียดของเนื้อหาและกจิกรรมท่ีเด็กจะไดรับและเรียนรูในสัปดาหนั้น 
 
      2.2  กิจกรรมเสนอแนะทุกประเภท "เลนกับลูก" เชน การรองเพลง วาดภาพ หรือเลา
นิทาน เปนตน 
 
       2.3  รายการเมนูอาหารประจําสัปดาห เพื่อใหผูปกครองรับทราบและสามารถพูดคุย
สนทนากับลูก พรอมท้ังติดตามตรวจสอบคุณภาพโภชนาการได 
 
       2.4  ความคิดเหน็ ขอเสนอแนะของผูปกครอง เพื่อใหสถานศึกษารับทราบปรับปรุง  
หรือปฏิบัติ 
 
       2.5  จุลสาร การพิมพสารเพื่อประชาสัมพันธความเปนไป หรือสรุปกิจกรรมท่ีผานมา
หรือท่ีเกิดข้ึนในอดีต ซ่ึงชวยใหผูปกครองทราบขาวคราวความเคล่ือนไหวของสถานศึกษาอยาง
สมํ่าเสมอ ซ่ึงนิยมแบงเปน 4 สวน คือ 
 
    สวนท่ี 1  สวนของบรรณาธิการ เปนการกลาวทักทายและชี้แจงรายละเอียด
เร่ืองราวตางๆ ท่ีตองการเนน 
 
   สวนท่ี 2  เร่ืองราวของเด็กๆ ซ่ึงมักเปนการเลาสูถึงพฤติกรรมท่ีนารักนาสนใจ 
เพื่อใหผูปกครองติดตาม 
 
   สวนท่ี 3  บทความรู เกีย่วกับการอบรมเล้ียงดู การพัฒนาเด็ก หรืออ่ืนๆ ท่ีนารู 
 
   สวนท่ี 4  เบ็ดเตล็ด อาจเปนคอลัมนเลนกับลูก เพื่อสงเสริมสายสัมพันธท่ีดีใน
ครอบครัว คอลัมนรวมสนุกจากผูอาน อาจเปนการทักทายปญหา การตอเติมภาพ หรืออ่ืนๆ 
 
 3.  แผนปายนเิทศ เปนการแสดงขอมูล ขาวสาร วันสําคัญ ใหผูปกครองรับทราบท่ีโรงเรียน 
โดยอาจทําได 3 ลักษณะคือ 
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      3.1  สถานศึกษาแสดงขอมูล ขาวสาร แกผูปกครองและชุมชนฝายเดยีว 
      3.2  ผูปกครองรวมกับสถานศึกษาแสดงขอมูลขาวสารรวมกัน 
      3.3  ผูปกครองแสดงขอมูลขาวสารฝายเดียว 
 
 4.  การเยี่ยมบานเด็ก เปนกิจกรรมที่สําคัญกิจกรรมหน่ึงท่ีจะชวยใหครูทราบความสัมพนัธ 
ภายในครอบครัวเด็ก และเขาใจพฤติกรรมของเด็กมากยิ่งข้ึน โดยมีขอควรคํานึงถึง ดังน้ี  
(วรนาท รักสกุลไทย, 2537) 
 
      4.1  มีการนัดหมายผูปกครองลวงหนาดวยตนเองหรือจดหมาย 
     4.2  ไปเยีย่มบานตามเวลานัดหมาย 
  4.3  พยายามสรางบรรยากาศท่ีดแีละเปนกันเองมากท่ีสุด 
     4.4  ใชเวลาพดูคุยแตพอเหมาะ แตใหเกิดประโยชน 
     4.5  ถาเปนการพูดคุยถึงปญหาเดก็ ไมควรใหเดก็รวมฟงดวย 
     4.6  รักษามารยาทของแขกท่ีด ีไมพูดความลับของครอบครัว 
     4.7  ลากลับดวยทาทีท่ีประทับใจ 
 
 5.  กิจกรรมวนัเปดบาน เปนกิจกรรมท่ีโรงเรียนในตางประเทศนิยมมาก ซ่ึงกิจกรรมนี้
สถานศึกษาจดัเตรียมการเรียนการสอนใหผูปกครองมาสังเกตการณและรวมกิจกรรมกับเด็ก  
โดยมีการตกแตงหองเรียนดวยผลงานของเด็ก มีการรองเพลง ทองคําคลองจองและทําทาทาง
ประกอบเพลงส้ันๆ รวมท้ังเปดโอกาสใหผูปกครองรวมเลนกับลูกๆ เชน ปนดินน้ํามัน เลนเกม
การศึกษา หรือเลนตอบล็อกดวยกนั มีบรรยากาศอบอุนเปนกันเอง ซ่ึงครูตองพรอมท่ีจะสนทนา
และตอบคําถามของผูปกครองดวย 
 
 6.  การปฐมนิเทศผูปกครอง เพื่อช้ีแจงและทําความเขาใจกับผูปกครองในเรื่องการจัด
ประสบการณ กิจกรรมเตรียมความพรอมสําหรับเด็ก และแนวนโยบายตางๆ ของโรงเรียนรวมท้ัง
ชวยผูปกครองในการเตรียมลูกกอนเขาเรียนอีกดวย 
 
 จากกจิกรรมการสรางความสัมพันธดังกลาวขางตน เปนกิจกรรมท่ีสามารถชวยสราง
ความสัมพันธระหวางบานกบัโรงเรียนหรือชุมชนกับโรงเรียนไดเปนอยางด ีแตอยางไรก็ตามตอง
ข้ึนอยูกับสภาพและความเหมาะสมของโรงเรียนดวย 
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 สรุปไดวา ความสัมพันธระหวางโรงเรียนกบัผูปกครองนั้น เปนส่ิงท่ีสําคัญมาก ซ่ึงทาง
โรงเรียนควรใหความสนใจเอาใจใส ดแูล พัฒนาความรวมมือกันอยางตอเนื่อง ดวยเหตุผลท่ีวา 
การจัดการศึกษาในระดับปฐมวัยนั้น เด็กตองการความรัก ความเอาใจใส การดแูลมากเปนพิเศษ ครู
และผูปกครองตองหันหนาเขารวมมือกันดแูล และพัฒนาความเจริญเติบโตท้ังดานรางกาย อารมณ 
จิตใจ สังคม และสติปญญา ของเด็กใหพัฒนาไปพรอมๆ กันอยางมีประสิทธิภาพ ในหลากหลาย
รูปแบบของความสัมพันธระหวางโรงเรียนกับผูปกครอง เชน การจัดทําวารสาร ปายนิเทศ การเยีย่ม
บาน การปฐมนิเทศ เปนตน ถาทางโรงเรียนและผูปกครองใหความรวมมือกันเปนอยางดี แลกเปล่ียน
ความคิดเหน็ ความรูตางๆ เกี่ยวกับเด็ก กจ็ะทําใหการจัดการศึกษาในระดับปฐมวัยนัน้พัฒนาไปได
อยางมีประสิทธิภาพยิ่งข้ึน  
 

ทฤษฎีลําดับขัน้ความตองการของ Maslow 
 
 ความตองการ หมายถึง การกระทําหรือพฤติกรรมของคนเราท่ีเห็นอยูทุกวันยอมเปนผล
ผลักดันท่ีตองการทําส่ิงใดส่ิงหนึ่งใหสําเร็จ ความตองการเปนความปรารถนาของบุคคลท่ีจะไดรับ
การตอบสนองความพอใจของบุคคลเปนความตองการท่ีลึกซ้ึงกวาความจําเปน ความตองการเกิด
จาก การเรียนรูดานวัฒนธรรมและสังคม ซ่ึงถือวาเปนความตองการดานจิตวิทยา เปนความตองการ
การยอมรับและการยกยองจากสังคม รวมท้ังความตองการประสบความสําเร็จสูงสุดในชีวิต  
(ศิริวรรณ เสรีรัตน, ปริญ ลักษิตานนท, ศุภร เสรีรัตน, และองอาจ ปทะวานิช, 2541) 
 
 Maslow (1987 อางใน พรรณ ีชูทัย เจนจิต, 2538) เสนอแนวความคิดพืน้ฐานเกี่ยวกับ 
ความตองการของมนุษย วามนุษยทุกคนลวนมีความตองการในดานตางๆ ท่ีเร่ิมตนจากในระดับตํ่า
ท่ีเกี่ยวกับ การกิน การพกัอาศัย และเม่ือความตองการในระดับตนๆ นี้ไดรับการตอบสนองแลว 
มนุษยก็ยังมีความตองการในระดับสูงยิ่งๆ ข้ึนไปตามลําดับ Maslow ไดแบงความตองการของ
มนุษยวา มนษุยทุกคนลวนมีแตความตองการท่ีจะสนองความตองการใหกับตนเองท้ังส้ิน ซ่ึงความ
ตองการนั้นมีตางๆ กันมากมายโดยจัดเปนลําดับข้ันท่ีเรียงจากข้ันความตองการข้ันท่ีต่ําสุดข้ึนไป 
สูความตองการข้ันสูงสุดดังนี้  
 
 1.  ความตองการทางดานรางกาย 
 2.  ความตองการความปลอดภยั 
 3.  ความตองการความรักและความเปนเจาของ 
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 4.  ความตองการเปนท่ียอมรับและไดรับการยกยอง 
 5.  ความตองการที่จะตระหนกัในความสามารถของตนเองหรือรูจักตนเอง 
 6.  ความตองการที่จะรูและท่ีจะเขาใจ 
 7.  ความตองการทางดานสุนทรียะ 
 
 Maslow (1970 อางใน ประสาท  อิศรปรีดา, 2538) เสนอความตองการไว 7 ข้ัน แตเวลา
กลาวโดยท่ัวไปจะกลาวเพยีง 5 ข้ัน ท้ังนี้เพราะถาคนสามารถพัฒนามาถึงข้ันท่ี 5 ได ก็จะมีความ
ตองการไปสูข้ันท่ี 6 และ 7 ไดเอง เพราะท้ัง 2 ข้ันสุดทายเปนคุณสมบัตท่ีิพัฒนามาจากข้ันท่ี 1 ถึง 5 
นั่นเอง ทฤษฎีของ Maslow ในข้ันท่ี 6 คือ ความตองการที่จะรูและท่ีจะเขาใจ ดังท่ี Maslow  
ไดกลาวไววา ความตองการของมนุษยไดพัฒนาเปนลําดับข้ันตอนอยางตอเนื่องสูงข้ึนไป ถาไดรับ
การตอบสนองความตองการในแตละข้ันนั้นอยางเพียงพอ  ซ่ึงความตองการในแตละข้ัน มี
รายละเอียดสรุปไดดังนี้คือ  
 
 ข้ันท่ี 1  ความตองการทางดานรางกาย ความตองการพื้นฐานทางกายภาพน้ันเปนความตองการ
ในระดบัตํ่าข้ันแรกเปนความตองการซ่ึงจําเปนเพื่อการอยูรอดอันเปนเร่ืองทางกายภาพ คือ 
ความตองการในการพกัผอน อากาศ อุณหภูมิท่ีพอเหมาะ การขับถาย การเคล่ือนไหว เร่ืองเพศ  
รวมตลอดถึงความตองการในปจจยัส่ีคือ อาหาร เคร่ืองนุงหม ท่ีอยูอาศัย และยารักษาโรค 
 
 ข้ันท่ี 2  ความตองการความปลอดภัย สําหรับความตองการท่ีจะมีความปลอดภัยและ 
ความม่ันคงนี้เปนความตองการท่ีปรารถนาท่ีจะอยูหางจากส่ิงท่ีเปนภยัอันตรายท้ังปวงตอชีวิต 
ไมวาจะเปนอุบัติเหตุ โรคภยัไขเจ็บตางๆ รวมตลอดจนถึงความไมมีเสถียรภาพทางเศรษฐกิจ ดังนัน้
บุคคลและองคการจึงสนใจในหลักประกนับางอยาง ไดแก การประกนัภัยในรูปแบบตางๆ เชน  
ในดานสุขภาพ อุบัติเหตแุละชีวิต เปนตน รวมถึงการเกบ็เงินสะสม การใชบําเหนจ็บํานาญเม่ือ
เกษยีณอายุ ส่ิงตางๆ เหลานี้อาจทําใหเกิดความรูสึกปลอดภัยและม่ันคง 
 
 ข้ันท่ี 3  ความตองการความรักและความเปนเจาของ ความตองการความรักใคร และความรู
สึงเปนเจาของน้ี บุคคลโดยท่ัวไปมักจะมีความสัมพันธกบับิดามารดา สามีภรรยาและลูกรวมตลอด
ถึงญาติพี่นอง นอกจากนั้นความตองการนีอ้าจตอบสนองไดในสภาพแวดลอมทางสังคม ไดแก 
ความตองการมีความสัมพันธอันอบอุนกับเพื่อน โดยเฉพาะกับเพื่อนรวมงาน และความรูสึกท่ีวาตน
นั้นเปนสวนหนึ่งของกลุม เปนคนท่ีมีคุณคาของกลุมท่ีเขาเปนสมาชิก ถาปราศจากความรูสึกท่ีเปน
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สวนหนึ่งของกลุมแลว เขาจะรูสึกวาเขาเปนบุคคลไมพึงปรารถนา และรูสึกวาตนนัน้ไมเปนท่ีตองการ
หรือไมมีคุณคาและเร่ืองท่ีคลุมไปถึงความรูสึกเปนเจาของดวย 
 
 ข้ันท่ี 4 ความตองการที่จะไดรับการยกยองและเปนท่ียอมรับภูมิใจในตนเอง ข้ันนี้ หมายถึง 
ความตองการของบุคคลท่ีมีคุณคาในสายตาของคนอ่ืน ดังนั้นจึงเปนเร่ืองท่ีเกี่ยวกับความสามารถท่ี
แทจริง ความสําเร็จ และความเคารพท่ีไดรับจากคนอื่น ความตองการเหลานี้แบงเปน 2 กลุมยอย คือ  
 
 1.  ความปรารถนาท่ีจะมีความแข็งแกรง มีความสําเร็จ มีความเพียงพอ มีความมั่นใจ 
เพื่อท่ีจะเผชิญโลก และมีความเปนอิสระและเสรีภาพ 
 
 2.  ความปรารถนาท่ีจะมีช่ือเสียงและเกยีรติภมิู ซ่ึงเปนการไดรับการเคารพหรือไดรับ 
การยกยองจากบุคคลอ่ืน การไดรับ ความสนใจ ความสําคัญ หรือการเห็นคุณคา  
 
 ข้ันท่ี 5  ความตองการสําเร็จสมหวังในชีวติหรือความรูสึกวาตนเองมีคุณคา เม่ือความตองการ
ข้ันท่ี 1-4 ไดรับการตอบสนองแลวมนุษยจะมีความตองการข้ันสูงสุด คือตองการความสําเร็จ
สมหวังในชีวติ บุคคลท่ีจะสมหวังจะมีลักษณะเขาใจความจริง ยอมรับตนเองและธรรมชาติ  
มีความสามารถในตนเอง รูซ้ึงถึงปญหา สามารถแยกแยะไดวาส่ิงใดถูกส่ิงใดผิด มีอิสระ พรอมท่ีจะ
เห็นคุณคาและยกยองผูอ่ืน มีมนุษยสัมพนัธท่ีดีเขาใจเพือ่นมนุษย 
 
 ข้ันท่ี 6  ความตองการที่จะรูและท่ีจะเขาใจ เปนความตองการจะสัมฤทธ์ิทางปญญา หมายถึง 
ความปรารถนาท่ีจะรูหรืออยากรู และเขาใจส่ิงตางๆ ดวยความสนใจอยางแทจริง  
 
 ข้ันท่ี 7  ความตองการทางดานสุนทรียะ ความตองการทีจ่ะทําส่ิงดีงาม ไดแกความตองการ
ความเปนระเบียบ สัจธรรมและความงาม  
 
 ข้ันท่ี 6  และข้ันท่ี 7  จะเกิดข้ึนไดก็ตอเม่ือมนุษยไดรับการตอบสนองในข้ันท่ี 1-5 อยางเปน
ลําดับ ดังนั้นจะมีความตองการไปสูข้ันความตองการท่ีจะรูและท่ีจะเขาใจและข้ันความตองการ
ทางดานสุนทรียะ ไดเอง เพราะท้ัง 2 ข้ันสุดทายเปนคุณสมบัติท่ีพัฒนามาจากข้ันท่ี 1 ถึง 5 นั่นเอง 
จากทฤษฎีลําดบัข้ันความตองการของ Maslow แบงความตองการเปน 2 ระดับ คือ 
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6.   ความตองการรูและเขาใจ (Desire to know and condescend) 

7.  ความตองการที่จะทําส่ิงดีงาม (Aesthetic needs) 

1. ความตองการในระดับตํ่า (Lower  order needs)  ประกอบดวยความตองการทางรางกาย 
ความตองการความปลอดภยัและม่ันคง และความตองการความผูกพันหรือการยอมรับ 

 
2. ความตองการในระดับสูง (Higher order needs)  ประกอบดวยความตองการ การยกยอง

และความตองการความสําเร็จในชีวิต 
 
 Maslow ไดสรุปวาการไมเขาใจตนเองอยางแทจริงเกดิจากความพยายามท่ีไมถูกตองของ
การแสวงหาความม่ันคงปลอดภัย เชน การท่ีบุคคลสรางความรูสึกใหผูอ่ืนเกิดความพงึพอใจตนโดย
พยายามหลีกเล่ียงหรือขจัดขอผิดพลาดตางๆ ของตน บุคคลเชนนี้จึงมีแนวโนมท่ีจะพทัิกษความ
ม่ันคงปลอดภยัของตน โดยแสดงพฤติกรรมในอดีตท่ีเคยประสบผลสําเร็จ แสวงหาความอบอุน 
และสรางมนุษยสัมพันธกับผูอ่ืน ซ่ึงลักษณะเชนนีย้อมขัดขวางวิถีทางท่ีจะเขาใจตนเองอยางแทจริง 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
ภาพท่ี 1  แผนภูมิความตองการตามลําดับข้ันของ Maslow  
ท่ีมา: พรรณทิพย  ศิริวรรณบุศย (2551)  
 

2.   ความม่ันคงปลอดภัย   (Safety needs) 

4.  ภูมิใจในตนเอง (Self-esteem needs) 

5.   ความรูสึกวาตนเองมีคุณคา (Needs for self-actualization) 

1.   ความตองการทางรางกาย (Physical needs) 

3.   ความรักความมีเจาของ (love and belonging needs) 
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 Maslow อธิบายวา ความตองการพื้นฐานของมนุษยไดรับการตอบสนอง มนุษยก็จะพัฒนา
พฤติกรรมของเขาใหสูงข้ึนไปตามลําดับข้ัน เม่ือมนุษยมี Self-actualization มนุษยจะถึงซ่ึง Peak 
experiences และในจดุนี้ บุคคลจะสามารถทําในส่ิงท่ีดีงามมีความสามารถท่ีจะทําความเขาใจและ
เรียนรูในส่ิงตางๆ รอบตัวเขาได และส่ิงจูงใจภายนอกอาจเขามาเสริมทําใหเดก็เกิดพฤติกรรม 
ท่ีพึงปรารถนาไดม่ันคงขึ้น 
 
 สรุปวา ความตองการพื้นฐานในการจัดการศึกษาปฐมวัยของผูปกครองเปนสวนสําคัญ 
ท่ีจะสามารถพัฒนาพฤติกรรมของเด็กปฐมวัยใหสูงข้ึนไปตามลําดับข้ันได ถาโรงเรียนและ
ผูปกครองรวมมือกัน ซ่ึงจะทําใหเขาใจในตัวเดก็มากยิ่งข้ึน การจัดการศึกษากจ็ะพัฒนาข้ึนไป
ตามลําดับ เนื่องจากทุกฝายใหความรวมมือและตอบสนองความตองการในแตละระดับข้ัน 
ความตองการของเด็กปฐมวยัไดตรงตามความตองการและตรงตามพัฒนาการการเรียนรู เปนตน 
 

งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
 

งานวิจัยภายในประเทศ 
 
 สุดารัตน  แซซ่ี (2542) ไดศึกษาความคาดหวังของผูปกครองเก่ียวกับการจัดการศึกษาของ
โรงเรียนอนุบาลเอกชน ในเขตลาดพราว กรุงเทพมหานคร พบวาผูปกครองสวนใหญคาดหวัง 
ในเร่ืองการจดัประสบการณการเรียนการสอนมุงพัฒนาเด็กใหมีความพรอมท้ังทางดานรางกาย 
อารมณ สังคม และสติปญญา เพื่อใหเด็กมีความพรอมศึกษาตอในระดับช้ันประถมศึกษา ครูอนุบาล
ตองเปนผูท่ีทําใหเดก็เกดิความรักและไววางใจมากท่ีสุด ส่ือการเรียนการสอนควรมีความปลอดภยั 
สภาพแวดลอมภายในโรงเรียนเหมาะสมกบัเด็กอนุบาล หองเรียนมีการระบายอากาศไดดแีละมีแสง
สวางเพียงพอ ครูตองแจงขาวสารใหผูปกครองทราบสมํ่าเสมอ และมีการเอาใจใสความปลอดภัยใน
การับสงนักเรียน 
 
  ยุพิน  จันทรสุขสถิตย (2545) ไดทําการวิจยั เร่ือง เกณฑในการตัดสินใจเลือกโรงเรียน
เอกชนระดับอนุบาลของผูปกครองในเขตอําเภอเมืองเชียงใหม ผลการวิจัย พบวา เกณฑในการ
ตัดสินใจเลือกโรงเรียนเอกชน ของผูปกครองท่ีใชมากท่ีสุด คือ ครูมีความรู ความสามารถดาน
การศึกษาปฐมวัยโดยตรง การจัดประสบการณการวดัผลประเมินผลโดยการสังเกตพฒันาการ  
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ท้ังดานรางกาย อารมณ สังคมและสติปญญาของนักเรียน ครูผูสอนเปนผูท่ีเปนแบบอยางแบบอยาง
ท่ีดีท้ังดานการแตงกายและกริิยามารยาท บริเวณโรงเรียนและหองเรียนสะอาด รมร่ืน สวยงาม  
นาอยูมากท่ีสุด มีหองครัวและโรงอาหารใหนักเรียนเปนสัดสวน การแจงขอมูลขาวสารความ
เคล่ือนไหว และการจัดกิจกรรมตางๆ ของโรงเรียน 
 
 ณัฐฑรี  สินธุนาวา (2546) ไดทําการวจิัย เร่ือง ความตองการของผูปกครองท่ีมีตอการ 
จัดกิจกรรมประจําวันสําหรับเด็กระดับกอนประถมศึกษา ผลการวิจัย พบวา 1. ดานกิจกรรมหลัก 
ท้ัง 6 ผูปกครองมีความตองการโดยรวมในระดับมากท่ีสุดโดยเฉพาะเร่ืองตอไปนี้ ดานประเภท 
และรูปแบบของกิจกรรม ผูปกครองตองการใหจัดประเภทและรูปแบบของกิจกรรมท่ีหลากหลาย 
 เปดโอกาสใหเด็กไดแสดงความคิดเห็น เปนกิจกรรมท่ีมีเนื้อหาสอดคลองกับประสบการณท่ีเดก็
ตองการเรียนรู ไมบังคับเด็กเขารวมกิจกรรม ใหเดก็เขารวม ดานส่ืออุปกรณ ผูปกครองตองการให
โรงเรียนสนใจเร่ืองคุณภาพ ความสะอาด ความปลอดภยัของส่ือและอุปกรณท่ีใชในแตละกจิกรรม 
ดานการดแูลของครูประจําช้ัน ผูปกครองตองการใหครูทําหนาท่ีดแูลและกระตุนสงเสริมใหเด็ก 
ทํากิจกรรมตางๆอยางท่ัวถึง 2. ดานการจดับริการอาหารสําหรับเด็ก ผูปกครองมีความตองการ
โดยรวมในระดับมากท่ีสุด โดยเฉพาะเร่ืองความตองการใหทางโรงเรียนจัดอาหารท่ีมีประโยชน  
มีความหลากหลาย มีปริมาณพอเพยีงสําหรับเด็ก โดยคํานึงถึงคุณคาตามหลักโภชนาการ และเนน
ในเร่ืองของความสะอาดและปลอดภัยของอาหาร 3. ดานการดูแลรักษาความปลอดภยัสําหรับเด็ก 
ผูปกครองมีความตองการโดยรวมอยูในระดับมากท่ีสุด โดยเฉพาะเร่ืองตองการใหมีการจัด
สภาพแวดลอมของหองเรียนอาคารท่ีถูกสุขลักษณะ ตองการใหมีการจัดเตรียมน้ําดื่มท่ีสะอาด 
และตองการใหทางโรงเรียนมีการเตรียมพรอมอยูตลอดเวลาในการปองกันอุบัติเหตุหรือเหตุ 
ฉุกเฉินท่ีอาจเกิดข้ึนได 4. ดานการติดตอส่ือสารระหวางครูกับผูปกครอง ผูปกครองมีความตองการ 
โดยรวมมาก โดยเฉพาะเร่ืองตองการใหเร่ืองท่ีติดตอส่ือสารมีเนื้อหาสาระเกี่ยวกับกิจกรรม 
ประจําวัน พฤติกรรมของเด็ก การดูแลเด็กท่ีเกิดข้ึนในแตละวัน โดยใชวิธีการติดตอส่ือสาร 
ท่ีหลากหลายรูปแบบ และโรงเรียนควรมกีารทําจุลสารรายเดือนเพ่ือเพ่ิมพูนความรูใหกับผูปกครอง 
นอกจากนี้ตองการใหนาํขอเสนอแนะตางๆ ท่ีไดรับจากผูปกครองไปพัฒนาและปรับปรุงใชจริง 
5. ดานการประเมินผลตามสภาพจริง ผูปกครองมีความตองการโดยรวมในระดับมากท่ีสุด 
โดยเฉพาะเร่ืองตองการใหมีการวัดและประเมินผลครบทุกดาน มีการนําขอมูลท่ีไดรับจาก 
การประเมินผลไปใชเพื่อปรับปรุงการเรียนการสอนใหเหมาะสมกับเด็ก โรงเรียนตองมีระบบ 
การติดตามผลและประเมินผลพัฒนาการของเด็กอยางสมํ่าเสมอและตอเนื่อง 
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 นงคนุช  พันธนิกุล (2546) ไดศึกษาความคาดหวังของผูปกครองตอการจัดการศึกษาของ
โรงเรียนอนุบาล เอกชน อําเภอเมือง จังหวดัขอนแกน พบวา โดยภาพรวมและรายดานอยูในระดับ
มาก เรียงตามลําดับดังนี ้ดานการประเมินผลนักเรียน ดานความสัมพันธระหวางโรงเรียนกับ
ผูปกครอง ดานการจัดสภาพแวดลอม และดานการจัดการเรียนการสอน เปรียบเทียบความคาดหวัง
ของผูปกครองในเขตและนอกเขตเทศบาลตอการจัดการศึกษาโรงเรียนอนุบาลเอกชน พบวา  
โดยภาพรวมไมแตกตางกัน แตมีความแตกตางกันในเร่ืองการจัดกจิกรรมการเรียนรู และการจดั
เคร่ืองเลนและอุปกรณของเลนกิจกรรมดวยความสมัครใจ และเนนกิจกรรมที่ทําใหเดก็ไดรับ 
ความสนุกเพลิดเพลินและไดรับความรูในเวลาเดียวกนั  
 
 กุลยา  นังคลาภิวัฒน (2548) ไดศึกษาความตองการของผูปกครองในการจัดการศึกษาของ
โรงเรียนอนุบาลเบญจมาศ จังหวัดลําปาง พบวา ผูปกครองตองการใหทางโรงเรียนจดัประสบการณ
ใหนกัเรียนมีพฒันาการดานรางกาย อารมณ-จิตใจ สังคม สติปญญา และแจงใหผูปกครองทราบ
เกี่ยวกับการวดัประเมินผลความกาวหนาของนักเรียน สวนท่ีผูปกครองไมตองการคือ การใหมีการ
เรียนเสริมหรือสอนพิเศษนกัเรียนในตอนเย็น มีการบานใหนกัเรียนเปนประจําทุกวนั จัดใหนกัเรียน
ทัศนศึกษานอกโรงเรียน และไมตองการเนนนักเรียนใหอานออกเขียนได และผูปกครองตองการให
ทางโรงเรียน จดัหาน้ําดื่ม น้าํใชท่ีสะอาดไวบริการนักเรียนอยางเพียงพอ จัดใหนกัเรียนรับประทาน
อาหารที่สะอาดถูกหลักโภชนาการ ตลอดจนสนับสนุนนักเรียนไดแสดงออกตามความรูความสามารถ  
มีกิจกรรมเกีย่วกับกฬีาและนันทนาการ 
 
 ปณิดา  สุวรรณาภา (2548) ไดศึกษาความคิดเห็นของผูปกครองเก่ียวกับการจัดการศึกษา
ของโรงเรียนอนุบาลโชติวิทย จังหวัดเชียงใหม พบวาผูปกครองสวนใหญเห็นดวยท่ีโรงเรียน
ติดตอส่ือสารระหวางผูปกครองและครูประจําช้ันผานสมุดพฤตกิรรมจัดประสบการณท่ีมุงเนน 
การเตรียมความพรอมทางดานรางกาย อารมณ-จิตใจ สังคม และสติปญญา ครูเอาใจใสนักเรียนและ
มีมารยาท สอนดนตรีและนาฏศิลป สอดแทรกคุณธรรม จริยธรรมใหแกนักเรียน สอนภาษาอังกฤษ
เปนกิจกรรมเสริมหลักสูตร ใหบริการประกันอุบัติเหตุแกนักเรียน ใหบริการอาหารกลางวัน อาหารวาง
และนม มีสภาพแวดลอมในโรงเรียนท่ีรมร่ืนและปลอดภัยและใหขาวสารความเคล่ือนไหวในโรงเรียน
แกผูปกครองผานสารสัมพันธ เดือนละ 1 คร้ัง 
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 จีรญา  เกียรติรัศมี (2549)  ไดศึกษาความตองการในการจดัการศึกษาของผูปกครอง
นักเรียนโรงเรียนอนุบาลเอกชนในเขตอําเภอเมือง จังหวดันครปฐม พบวา โดยภาพรวมอยูในระดบั
มาก เม่ือพิจารณาเปนรายดานพบวา มีความแตกตางกัน คือดานบุคลากร ดานการจดัประสบการณ 
โดยผูปกครองท่ีมีระดับการศึกษาปริญญาตรีข้ึนไปมีความตองการสูงกวาผูปกครองท่ีมีระดับ
การศึกษาตํ่ากวาปริญญาตรี ดานอ่ืนๆ ไมแตกตางกัน ถาจําแนกความตองการตามรายไดของ
ผูปกครองนักเรียน โดยรวมพบวามีความแตกตางกัน ดานบุคลากร ดานสงเสริมสุขภาพอนามัย  
ดานพัฒนาการของเด็ก โดยผูปกครองท่ีมีรายไดมากวา 20,000 บาท มีความตองการสูงกวา
ผูปกครองท่ีมีรายไดไมเกิน 20,000 บาท ดานอ่ืนๆ ไมแตกตางกัน 
 
 จรรยา  ดวงสรอย (2549) ไดศึกษาความตองการของผูปกครองนักเรียนในการจัดการศึกษา
ของโรงเรียนอนุบาลสันทราย จังหวัดเชียงใหม  พบวาผูปกครองสวนใหญตองการใหจัดกิจกรรม
สงเสริมพัฒนาการใหครบทุกดาน สงเสริมความคิดริเร่ิมสรางสรรค สงเสริมใหเดก็ไดเรียนรูจาก
การลงมือปฏิบัติใหเด็กเรียนรูพื้นฐานเก่ียวกับการอยูรวมกันในสังคม ใหจดักิจกรรมเสริมหลักสูตร
คอมพิวเตอร ดนตรีไทย วายน้ํา หองเรียนสะอาด ปลอดภัย อากาศถายเท มีแสงสวางและพ้ืนท่ี
เพียงพอ มีสนามเด็กเลนในรม มีลานอเนกประสงค ใหประเมินผลพัฒนาการเด็กโดยวิธีสังเกต 
ทดสอบ สนทนา และรวบรวมผลงาน โดยครูผูสอนเปนผูประเมิน และใหรายงานผลการประเมิน
พัฒนาการเดก็ใหทราบอยางตอเนื่อง 
 
 ประนอม  ถาวรสิน (2549) ไดศึกษาความตองการของผูปกครองในการจดัการศึกษาปฐมวัย
ของโรงเรียนประถมศึกษา สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาสระแกว เขต 1 พบวามีความตองการ
ในการจดัการศึกษาโดยรวมอยูในระดับมาก เรียงตามลําดับ ดังนี้ ดานครูและพ่ีเล้ียงเด็ก ดานการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอน ดานความปลอดภัย ดานอาหารและสุขภาพ และดานการบริการ  
เม่ือจําแนกตามอาชีพของผูปกครองพบวา มีความตองการในการจดัการศึกษาปฐมวยัแตกตางกัน 
โดยผูปกครองท่ีมีระดับวุฒกิารศึกษาระดับประถมศึกษาและระดับมัธยมศึกษา 
 
 ดอกออ  คําบัวสัก (2550) ไดศึกษาความตองการในการจดัการศึกษาระดับช้ันอนุบาลของ
ผูปกครองนักเรียนโรงเรียนอรุโณทัย จังหวัดลําปาง พบวา ผูปกครองมีความตองการอยูในระดับ
มากในเร่ือง การจัดหลักสูตรการเรียนการสอนใหสอดคลองกับความพรอมทางดานสติปญญาของ
เด็ก จดักิจกรรมเพ่ือสงเสริมพัฒนาการดานรางกายของเด็ก จัดกิจกรรมเพ่ือสงเสริมพัฒนาการดาน
อารมณจิตใจของเด็ก จดักิจกรรมและอบรมดานคุณธรรม จริยธรรมใหแกเด็ก นําเทคโนโลยีมาใช
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ในการเรียนการสอน จัดกิจกรรมเพ่ือสงเสริมพัฒนาการดานสติปญญาของเด็ก จดัส่ือตามแผน 
การจัดประสบการณใชส่ือในการจัดกิจกรรมตามแผนการจัดประสบการณ  ดานงานกิจการนักเรียน
ท้ังหมดคือ จัดบริการน้ําดื่ม อาหารกลางวนั และอาหารวางท่ีสะอาด ถูกสุขลักษณะจัดบริการตรวจ
สุขภาพเด็ก จดับริการรักษาพยาบาลเบ้ืองตน จัดใหมีครูเวรในการดูแลความปลอดภยัแกนักเรียน  
มีความสะดวกในการรับ-สงนักเรียน  ดานครูผูสอน ครูเปนแบบอยางท่ีดี ดาน กริยา มารยาท  
มีความรักใหแกเด็กทุกคนเสมอเทากัน 
 
 บุญมา  สามทองกลํ่า (2550) ไดศึกษาความสัมพันธระหวางความคาดหวังตอการจัดการ 
ศึกษาปฐมวัย กับการมีสวนรวมของผูปกครองโรงเรียนเอกชน ในสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา
นครปฐม เขต 1 พบวา การพจิารณาในภาพรวมและรายดาน ผูปกครองมีความคาดหวงัดานอาคาร
สถานท่ีมากท่ีสุด รองลงมาคือ ดานบริหารบุคลากร ดานการเรียนการสอน ดานธุรการและการเงิน 
ดานกิจการนักเรียนและดานความสัมพันธกับชุมชน ท่ีเปนเชนนี้เนื่องจากผูปกครองสวนใหญมีอายุ
ระหวาง 25-35 ป เปนผูใหญวัยทํางานมีการศึกษาระดับปริญญาตรี สวนใหญมักประกอบอาชีพ
คาขาย หรือธุรกิจสวนตัว จึงมีความคิดในการสรางครอบครัว สรางอนาคตใหม่ันคง หวังใหบุตร
หลานของตนไดเขาเรียนในสถานศึกษาท่ีมีคุณภาพเพื่อใหบุตรหลานของตนมีความรูความสามารถ 
มีพัฒนาการตามวัยท่ีเหมาะสม และสามารถศึกษาตอในระดับประถมศึกษาไดอยางดี  
 
 ปาริฉัตร  ปญญานะ (2550) ไดศึกษาความตองการของผูปกครองนักเรียนในการจดัการ 
ศึกษาของโรงเรียนจิตโรภาส อําเภอแมริม จังหวดัเชียงใหม พบวาผูปกครองสวนใหญตองการใหมี
การจัดประสบการณใหนักเรียนมีพัฒนาการดานสติปญญา และควรมีบันทึกการเรียนการสอนของ
ครูแจงใหทางผูปกครองทราบ ควรมีครูท่ีมีความรูทางจิตวิทยาเพื่อท่ีจะชวยสงเสริมพฒันาการของ
นักเรียน ใหมีลานสําหรับจัดกิจกรรมสําหรับเด็ก รวมท้ังหองเรียนควรมีแสงสวางเพียงพอและ 
ควรใหมีอากาศถายเทไดอยางสะดวก 
 
 สุมาลี  สุกันธารา (2550) ไดศึกษาความตองการของผูปกครองในการจดัการศึกษาของ
โรงเรียนอนุบาลสุมาลี อําเภอดอยสะเก็ด จงัหวัดเชียงใหม พบวาผูปกครองสวนใหญตองการให 
จัดประสบการณใหนักเรียนอานออก เขียนได ใหเดก็มีพัฒนาการทางดานสติปญญา อารมณ-จิตใจ 
และสังคม จัดกิจกรรมสงเสริมการเรียนรูทักษะคณิตศาสตร สงเสริมใหนักเรียนไดเรียนรูเกีย่วกับ
มารยาทในการรับประทานอาหาร จัดผูรับผิดชอบดูแลความปลอดภัยใหแกนักเรียน และมีการปองกัน
อันตรายท่ีเกดิจากการใชอาคารสถานท่ี สวนท่ีไมตองการคือสอนพิเศษใหแกนักเรียนทุกวนัเสาร  
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มีกิจกรรมการเรียนรูความสามารถพิเศษ รวมท้ังมีเคร่ืองปรับอากาศในหองเรียน โดยขอเก็บคาใชจาย
จากผูปกครอง รวมเปนคณะกรรมการชมรมผูปกครองนักเรียน รวมเปนวิทยากรใหแกนักเรียน และ
จัดกิจกรรมสารสัมพันธครูและผูปกครองภาคเรียนละครั้ง 
 
 สมชาย   วีระศิลป (2550) ไดศึกษาสภาพท่ีเปนจริงและความตองการของผูปกครองในการ
จัดการศึกษาระดับกอนประถมศึกษาของโรงเรียนบานบางแสน สังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา
ชลบุรี เขต 2 พบวาสภาพท่ีเปนจริงในการจัดการศึกษาระดับกอนประถมศึกษาของโรงเรียนบาน
บางแสน ดานการจัดสภาพแวดลอมในโรงเรียน ดานการจัดบริการนักเรียน ดานการจัดประสบการณ 
และการเรียนการสอน และดานความสัมพันธระหวางโรงเรียนกับผูปกครอง โดยรวมอยูในระดับ
คาเฉล่ียมากไปหานอย และความตองการของผูปกครองในการจดัการศึกษาระดับกอนประถมศึกษา
ของโรงเรียนบานบางแสน ดานการจดัประสบการณและการเรียนการสอน และดานความสัมพันธ
ระหวางโรงเรียนกับผูปกครองอยูในระดับคาเฉล่ียมากไปหานอย ความตองการของผูปกครอง
จําแนกตามอายุและอาชีพแตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ 
 
 ทิพาพร  ตันฆศิริ (2551) ไดศึกษาความตองการของผูปกครองเก่ียวกับการจัดการศึกษา
ระดับปฐมวัยในโรงเรียนนานาชาติ จังหวดัเชียงใหม พบวาในภาพรวมเกี่ยวกับความตองการของ
ผูปกครองของนักเรียนระดับปฐมวัยเกีย่วกบัการจัดการศึกษาสําหรับเดก็ระดับปฐมวยัในโรงเรียน
นานาชาติ จังหวัดเชียงใหมอยูในระดับมากท่ีสุด 3 ดาน ไดแก ดานสุขอนามัยและความปลอดภัย 
ดานครูและบุคลากรและดานการจัดบริการอาหารสําหรับเด็ก และระดับมาก 3 ดาน ไดแก  
ดานอาคารสถานท่ีและสภาพแวดลอม ดานการมีสวนรวมระหวางโรงเรียนกับผูปกครอง และ 
ดานหลักสูตรและการเรียนการสอนขอเสนอแนะเพ่ิมเติมของผูปกครอง คือ ผูปกครองใหความสําคัญ
ในดานความปลอดภัยของรถโรงเรียน ใหโรงเรียนมีงบประมาณในการสงครูไปอบรมตามสถานท่ี
ตางๆ ท่ีมีการจัดประชุมของโรงเรียนนานาชาติ การจัดอาหารไมควรมีเมนูซํ้าๆ กัน หลักสูตรและ
เอกสารตางๆ ท่ีเกี่ยวของควรไดรับการแปลเปนภาษาไทย นอกเหนือจากนั้นการจัดการเรียน 
การสอนควรบูรณาการเนื้อหาท่ีเรียนกับการนําไปใชในชีวิตประจําวัน 
 
 นารี  จันทรภิรมย (2551) ไดศึกษาการตดัสินใจของผูปกครองในการสงบุตรหลานเขาเรียน 
ระดับปฐมวัยในโรงเรียนกลุมวัดเกต เทศบาลนครเชียงใหมในการตัดสินใจสงบุตรหลานเขาเรียน 
ผูปกครองสวนใหญเห็นวา ครูเปนแบบอยางท่ีดี  ครูมีมนุษยสัมพันธด ีครูดูแลเอาใจใสนักเรียน  
มีความสะดวกในการเดินทางในดานสังคม  โรงเรียนเปนท่ียอมรับของชุมชนและรวมอนุรักษ
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วัฒนธรรมทองถ่ิน มีกิจกรรมการเรียนรวมกัน หองเรียนมีอากาศถายเทสะดวก หองสมุดมีส่ือ 
การเรียนรูเหมาะสมกับวยั และมีการจัดแสดง ผลงานนักเรียน ดังนั้นการตัดสินใจของผูปกครอง 
ในการสงบุตรหลานเขาเรียนระดับปฐมวัยในกลุมโรงเรียนวัดเกต เทศบาลนครเชียงใหม ผลท่ีได
สามารถนํามาเปนแนวทางในการจัดการศึกษาเนื่องจากปจจัยพืน้ฐานการตัดสินใจดานสวนตัว  
ดานสังคม และดานส่ิงแวดลอมท่ีคนพบสอดคลองกับแผนพัฒนาเทศบาลนครเชียงใหม  
ซ่ึงกอใหเกิดประสิทธิภาพสูงสุดไดในโอกาสตอไป 
 
 พัชรินทร  จันทรสองแสง (2551)  ไดศึกษาการมีสวนรวมของผูปกครองในโครงการศูนย
เล้ียงเด็ก เพื่อผูใชแรงงานในสถานประกอบกิจการและชุมชน พบวาไมปรากฏการมีสวนรวม 
ในระดบัมาก โดยการมีสวนรวมในระดับปานกลาง ไดแก การสงเสริมการเรียนรูของเด็กท่ีบาน  
การรับความรู และการติดตอส่ือสาร สวนการเปนอาสาสมัครและการตัดสินใจมีระดับการมีสวนรวม
นอย พบปญหาการมีสวนรวมของผูปกครองในโครงการศูนยเล้ียงเด็ก เพื่อผูใชแรงงานในสถาน
ประกอบกิจการและชุมชนในดานการตัดสินใจมากท่ีสุด คือ ศูนยเล้ียงเด็กไมเปดโอกาสให
ผูปกครองเขารวมในการตัดสินใจ สวนปญหาในดานการรับความรู การติดตอส่ือสาร การเปน
อาสาสมัคร และการสงเสริมการเรียนรูของเด็กท่ีบาน คือ ผูปกครองไมมีเวลา ขอเสนอแนะท่ี
ผูปกครองเรียกรองมากท่ีสุด คือ การจัดสรรบุคลากรใหเพียงพอกับจํานวนเด็ก รองลงมา คือ การ
จัดสรรเวลาพกัเท่ียงในการรวมกิจกรรมกบัเด็ก และจากการศึกษาศูนยเล้ียงเด็กกรณตีัวอยาง พบวา 
ผูบริหารยึดหลักการบริหารงานแบบครอบครัว ศูนยเล้ียงเด็กสวนใหญมีนโยบายทีไ่มชัดเจน 
ในการสงเสริมการมีสวนรวมของผูปกครองในการอบรมเล้ียงดูเดก็ โดยการดาํเนินการแบบไมเปน
ทางการ โดยผูดูแลเด็กเปนผูรับผิดชอบ ซ่ึงผูปกครองสวนใหญเขามามีสวนรวมในลักษณะไมเปน
ทางการเชนกนั  
 
 วรรณธิดา  วงษสาจันทร(2551) ไดศึกษาปญหา และความตองการพัฒนาการจัดการศึกษา
ระดับปฐมวัยของโรงเรียนสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษากาญจนบุรี เขต 3 พบวาปญหาและความตองการ
พัฒนาการจดัการศึกษาระดบัปฐมวัย ไดแก การปรับปรุงและพัฒนาหลักสูตรใหสอดคลองกับ
ทองถ่ิน ส่ือและอุปกรณการเรียนมีความเหมาะสมเพียงพอตอนักเรียน เคร่ืองเลนในสนามมีความ
แข็งแรงปลอดภัย และการจดัการเรียนรูแบบบูรณาการตองมีความสอดคลองกับวิธีการเรียนรูของ
นักเรียน  
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 สุทธิชา  มาลีเลศ (2551) ไดศึกษาสภาพและปญหาการจัดประสบการณสําหรับเดก็วยั
อนุบาลในศูนยพัฒนาเด็กเล็กพบวาดานการจัดการเรียนการสอน ผูดูแลเด็กในศูนยพัฒนาเด็กเล็ก 
ท้ังสามขนาด พบวา สถานการณในภาคใตเปนอุปสรรคตอการจัดประสบการณในศูนยพัฒนาเดก็
เล็ก คือ ผูดูแลเด็กไมมีขวัญและกําลังใจในการทํางาน มีการใชหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย  
พุทธศักราช 2546 รวมกับแผนการจัดประสบการณการเรียนรูการศึกษาปฐมวัย (อายุ 3-5 ป)  
ภาคเรียนท่ี 1 และภาคเรียนท่ี 2 สําหรับศูนยพัฒนาเดก็เล็ก สังกัดองคกรปกครองสวนทองถ่ิน  
มีการพัฒนาหลักสูตรโดยจัดกิจกรรมใหสอดคลองกับความตองการและความสนใจของเด็ก  
ผูดูแลเด็กจัดกจิกรรมท่ีสงเสริมพัฒนาการทางดานรางกาย คือ กิจกรรมเขาจังหวะ กิจกรรมท่ี
สงเสริมพัฒนาการทางดานอารมณ-จิตใจ คือ การรองเพลง กิจกรรมท่ีสงเสริมพัฒนาการทาง 
ดานสังคม คือ การเลนและการทํางานรวมกับผูอ่ืน และจัดกิจกรรมท่ีสงเสริมพัฒนาการทาง 
ดานสติปญญา คือ การเลานิทาน ดานการจัดสภาพแวดลอมทางกายภาพ ศูนยพัฒนาเด็กเล็กท้ังสาม
ขนาด ตั้งอยูใกลแหลงชุมชน การจัดหองเรียนช้ันอนุบาลแยกเปนเอกเทศ มีความปลอดภัย อากาศ
ถายเทไดสะดวก มีแสงสวางเพียงพอสําหรับทํากิจกรรม มีการจัดตกแตงหองเรียนดวยปายนิเทศ 
และผลงานของเด็ก มีท่ีเก็บผลงานและของใชสวนตัวสําหรับเด็กแตละคน และจัดใหมีสนามเด็ก
เลนและเคร่ืองเลนสนาม ดานส่ือการเรียนการสอน ผูดูแลเด็กเล็กของศูนยพัฒนาเดก็ท้ังสามขนาด 
ใชส่ือเปนประจําทุกวนัในการจัดประสบการณ ส่ือท่ีใชเปนส่ือการเรียนการสอนท่ีผลิตข้ึนเอง 
หลักการเลือกส่ือการเรียนการสอน คือ หางายในทองถ่ิน และประหยัด วิธีการจัดหาส่ือ-อุปกรณ
การจัดประสบการณมาจากการจัดทํารวมกบัเด็กและเพื่อนครู และมีการซอมแซมส่ือ-อุปกรณ 
การจัดประสบการณดวยตนเองและกับเพ่ือนครู ดานการประเมินพัฒนาการ ผูดูแลเดก็เล็กของ 
ศูนยพัฒนาเดก็ท้ังสามขนาด ใชวิธีการสังเกตพฤติกรรม สาเหตุท่ีเลือกเพราะมีความสะดวก และ 
มีการประเมินพัฒนาการสัปดาหละ 1 คร้ัง ปญหาท่ีพบ ไดแก ผูดแูลเดก็ขาดความรูในการจัด
ประสบการณสําหรับเด็กวัยอนุบาล ขาดแคลนงบประมาณในการจัดซ้ือส่ือ-อุปกรณประกอบ 
การสอน ผูดูแลเด็กมีจํานวนไมเพยีงพอ การจัดสนามเดก็เลนและเคร่ืองเลนสนามไมเพียงพอและ 
ไมเปนสัดสวน 
 
 ขนิษฐา  มะปะโท (2552) ไดศึกษาสภาพและปญหาการดําเนินงานการจัดการศึกษาระดับ
อนุบาลของโรงเรียนเทศบาลนคร สังกัดองคกรปกครองสวนทองถ่ิน ผลจากการสังเกตพฤติกรรม
การจัดประสบการณการเรียนรูพบวาครูทุกคนเปดโอกาสใหเดก็มีโอกาสพูดคุยกันในชวงเวลา 
ท่ีเหมาะสม ครูตอบคําถาม และตอบสนองตอคําถามของเด็กเรียกช่ือเดก็แตละคนอยางสมํ่าเสมอ
ชมเชยเม่ือเดก็ทําในส่ิงท่ีเหมาะสม และใหกําลังใจเม่ือเดก็ทําไมสําเร็จเปดโอกาสใหเด็กแสดงออก



 

 

62 

และทําในส่ิงท่ีตนเองชอบ ตัง้ใจฟงในส่ิงท่ีเด็กพดู แสดงออก และมีการโตตอบกับเดก็ พูดคุยกับ 
เด็กดวยความสุภาพ ใชน้ําเสียงนุมนวล และใหความสนใจ ดูแลกจิวัตรประจําวนัของเด็ก ครูใหเดก็
เรียนรูรวมกับเด็กหองอ่ืนและมอบหมายงานใหเด็กไดคิด กระทํารวมกบับุคคลตางๆ แวดลอมตัว
เด็ก  และการจัดการศึกษาระดับอนุบาลเพือ่ตอบสนองความตองการของชุมชนโดยรอบ ลดภาระ
คาใชจายของผูปกครอง และเพื่อพัฒนาเดก็ใหเจริญเติบโตสมวัย มีความพรอมท้ัง 4  ดาน เนื่องจาก
ระดับอนุบาลเปนสวนหนึ่งของโรงเรียนเทศบาล โครงสรางการบริหารงานจึงเปนโครงสราง
เดียวกับการบริหารของโรงเรียน ซ่ึงแบงเปน ฝายบริหาร ฝายวิชาการ ฝายธุรการ และฝายกิจการ
นักเรียน โรงเรียนไดรับงบประมาณอุดหนุนการศึกษาทั้งหมดจากเทศบาลนครตนสังกัด ไดรับ 
การประเมินภายนอกโดยสํานักงานรับรองมาตรฐานและประเมินคุณภาพการศึกษา(สมศ.) ทุก  
5 ป และไดรับการประเมินภายในโดยคณะกรรมการที่ไดรับการจัดต้ังข้ึน ประกอบดวยผูบริหาร
สถานศึกษา หวัหนาระดับอนุบาล และผูทรงคุณวุฒิจากสํานักการศึกษา โดยมีการจดัการประเมิน
คุณภาพภายในเปนประจําทุกป และมีการรายงานผลการประเมินตอเทศบาลนครตนสังกัดแลวนาํ
ผลการประเมินมาปรับปรุงพัฒนาการจดัการศึกษาระดบัอนุบาล 
 
 จากการศึกษางานวิจยัท่ีเกี่ยวของทําใหทราบวาความตองการของผูปกครองตอการจัด
การศึกษาปฐมวัยโรงเรียนอนุบาลเอกชน มีความสําคัญอยางยิ่งในการพัฒนาเดก็ใหเปนมนุษย 
ท่ีสมบูรณในอนาคต และการที่จะทําใหการจัดการศึกษาระดับปฐมวัยโรงเรียนอนุบาลเอกชน  
บรรลุเปาหมายดานการจัดการศึกษาไดนั้น นอกจากครูแลว ผูปกครองยังมีสวนรวมท่ีสําคัญอยางยิ่ง 
ซ่ึงความตองการและความคิดเห็นของผูปกครองตอการจัดการศึกษาปฐมวัยมุงเนนการเตรียม 
ความพรอมท้ังส่ีดาน ความรับผิดชอบ กลาแสดงออก มีระเบียบวินยั และชวยเหลือตนเองได  
ดังนั้นการจัดการศึกษาปฐมวยัในปจจุบันจงึตองจัดใหเปนไปในลักษณะท่ีโรงเรียนควรมีขอตกลง
รวมกับผูปกครอง และชุมชนใหชัดเจน มีความเขาใจท่ีตรงกัน เพื่อทําใหการจัดการศึกษาปฐมวัย
เปนไปในทิศทางเดียวกนั และมีคุณภาพสอดคลองไปตามศักยภาพของผูเรียนอยางมีประสิทธิภาพ 
 
งานวิจัยตางประเทศ 
  
 Petronio (1995) ไดศึกษาการเลือกโรงเรียนของผูปกครองนักเรียนอนบุาล  พบวา
แหลงขอมูลขาวสารที่ใชในการตัดสินใจเลือกโรงเรียน คือ การปรึกษาเพื่อน และผูคุนเคยท่ีมี
ประสบการณ และทายท่ีสุดจะเลือกโรงเรียนท่ีอยูใกลบาน และเลือกโรงเรียนจากความม่ันใจ 
การดูแลเดก็ และการสอนของครู 



 

 

63 

 Griffith (1996) ไดศึกษารูปแบบการมีสวนรวมของผูปกครองกับความพอใจในการจดั
การศึกษาของรัฐ พบวาการส่ือสารระหวางผูปกครองกับโรงเรียน และสภาวะแวดลอมของโรงเรียน
มีผลโดยตรงตอความพึงพอใจของผูปกครองมากท่ีสุด รองลงมาไดแกการใหอํานาจแกผูปกครอง 
อยางไรก็ตามสวนท่ีมีความสัมพันธตอความพึงพอใจของพอแม คือสภาวะแวดลอมตลอดจนการให
ขอมูลขาวสารแกผูปกครอง นอกจากนี้ยังพบวาความสัมพันธระหวางการมีสวนรวมของผูปกครอง
ข้ึนอยูกับคุณภาพการรับรูขอมูลจากโรงเรียน การใหอํานาจแกผูปกครอง การใหผูปกครองมีสวน
รวมกับโรงเรียน และการรับรูตอสภาวะของโรงเรียน 
 
 Louise (1998) ไดศึกษาเกีย่วกับ ความพึงพอใจของพอแม และครอบครัว ในการเขามามี
สวนรวมในการประกอบกิจกรรม พบวา พอ แม และผูปกครองตองการมากกวาการเขาไปมีสวน
เกี่ยวของ คือตองการเขาไปเปนหุนสวนในการชวยเหลืออยางเทาเทียมกันระหวางครอบครัว 
กับกิจกรรมท่ีจัดไว พอแมมีความคาดหวังท่ีจะรวมใหคําแนะนําแกบุตร ใหเงินชวยเหลือและ
ตัดสินใจในการรวมออกแบบโครงการและบริการสําหรับบุตรหลานและครอบครัว และเขาพบวา 
ส่ิงท่ีพอแมสามารถชวยไดมากที่สุด คือ การใหความรูเฉพาะทาง ทักษะ และความรูสึกท่ีไดรับจาก
กิจกรรม การประเมินผลและการบริการโดยตรงสําหรับบุตร และสรุปไดวา พอแม ควรมีความรูใน
การใหความชวยเหลือในชวงเวลาเยน็วนัหยุด สวนชุมชนตองการใหความชวยเหลือดานขาวสาร 
 
 Lopez and Irma (1998) ไดศึกษาเกี่ยวกับสภาพการมีสวนรวมของผูปกครองในการจัด
การศึกษาระบบสองภาษา จากการศึกษาพบวา พอแม สนับสนุนใหบุตรเรียนสองภาษาและหลาย
วัฒนธรรมท้ังท่ีบาน โรงเรียน และชุมชน เพื่อเปนการสืบทอดส่ิงท่ีเปนวัฒนธรรมประเพณ ีและส่ิง
ท่ีไมไดเปนวฒันธรรมประเพณ ีพอแมทุกคนมีความตองการทางการศึกษาสูงมาก ตองการใหบุตร
จบการศึกษาแลวประกอบอาชีพได สําหรับภาษาอังกฤษนัน้เปนภาษาท่ีเด็กสามารถพูดไดตั้งแต
กําเนิด ดังนั้นภาษาท่ีสองจึงมีความจําเปนท่ีตองศึกษาเพิม่เติมเพื่อใหสามารถอาน เขียน และใชเปน
ภาษาท่ีสองรองจากภาษาอังกฤษ 
 
 จากการศึกษาเอกสารท่ีเกี่ยวของ พบวา การจัดการศึกษาในระดับอนุบาลมีแนวทาง และ
จุดมุงหมายในการจัดโดยยดึหลักการพัฒนาเด็กในทุกๆ  ดาน และเปนการเตรียมความพรอมใหแก
เด็กในการศึกษาตอในระดับสูงข้ึน ผูปกครองในปจจุบันมีไดเล็งเหน็ถึงความสําคัญของการศึกษา
ระดับนี้รวมท้ังใหความสนใจและมีความตองการใหโรงเรียนท่ีจัดการเรียนการสอนระดับอนุบาล  
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ดานบุคคล 

 เพศ 
 อายุ 
 ระดับการศึกษา 
 อาชีพ 
 รายได 
 สถานภาพครอบครัว 

                       ดานงาน 

 ดานหลักสูตรและการเรียนการสอน 

 ดานครูและบุคลากร 
 ดานการจดัสภาพแวดลอม 
 ดานการจดับริการอาหารสําหรับเด็ก 
 ดานสุขอนามัยและความปลอดภัย 
 ดานความสัมพันธระหวางโรงเรียน

กับผูปกครอง 
 

 

ตัวแปรท่ีศึกษา 
ความตองการของผูปกครองตอการจัด
การศึกษาปฐมวัยโรงเรียนอนุบาล
เอกชน สังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ี

การศึกษาจังหวัดเลยเขต 1 

ไดจัดการเรียนการสอนอยางมีประสิทธิภาพ ครอบคลุมพัฒนาการของเด็กในทุกดาน ท้ังดาน
รางกาย อารมณ-จิตใจ สังคม และสติปญญา เพื่อใหเด็กมีความพรอมในการศึกษาระดับท่ีสูงข้ึนไป
และเจริญเติบโตข้ึนมาเปนสมาชิกท่ีดีของสังคม เปนพลเมืองท่ีดีของประเทศชาติและสามารถอยู
รวมกับผูอ่ืนไดอยางมีความสุข 
 

กรอบแนวความคิดในการวิจัย 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
  
  
 

    
                                                                                                        
                                                                                          
 
 
 ภาพท่ี 2  กรอบแนวคิดในการวิจัย 
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บทที่ 3 
 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 
 การวิจยัเร่ืองความตองการของผูปกครองตอการจัดการศึกษาปฐมวัยโรงเรียนอนุบาล
เอกชน สังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาจังหวดัเลยเขต 1 เปนการวจิัยเชิงสํารวจ ผูวิจัยได
ดําเนินการตามข้ันตอนตางๆ ดังนี้  

 
ประชากรและกลุมตัวอยาง 

 
 ประชากร ไดแก ผูปกครองเด็กปฐมวัยท่ีกาํลังศึกษาอยูในระดับช้ันอนบุาลปท่ี 1-3 โรงเรียน
อนุบาลเอกชน สังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาจังหวัดเลย เขต 1 ปการศึกษา 2553 ภาคเรียนท่ี 2
จํานวน 1,415 คน  
 
 กลุมตัวอยาง ไดแก ผูปกครองเด็กปฐมวัยท่ีกําลังศึกษาอยูในระดับช้ันอนุบาลปท่ี 1-3 
โรงเรียนอนุบาลเอกชน สังกดัสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาจังหวัดเลย เขต 1 ปการศึกษา 2553  
ภาคเรียนท่ี 2 ไดมาจากวิธีการสุมแบบแบงช้ัน และนํามากําหนดขนาดกลุมตัวอยางตามอัตราสวน
จากตารางของ Krejcie and Morgan (1970 อางใน ธีรวุฒ ิเอกะกุล, 2543) ไดขนาดกลุมตัวอยาง
ท้ังส้ิน 302 คน  
 
 ขอบเขตดานตวัแปร ไดแก ความตองการของผูปกครองตอการจัดการศึกษาปฐมวัย
โรงเรียนอนุบาลเอกชน สังกดัสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาจังหวัดเลยเขต 1  
 
ตารางท่ี 1  จํานวนประชากรเด็กปฐมวัยและจํานวนผูปกครองเด็กปฐมวัยท่ีเปนกลุมตัวอยาง  

          (n=302) 
 โรงเรียน                               จํานวนประชากร (คน)                     จํานวนกลุมตัวอยาง (คน) 

1.  อนุบาล ก.                                        120                                                      26 
2.  อนุบาล ข.                                        120                                                      26 
3.  อนุบาล ค.                                        90                                                        19 
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ตารางท่ี 1  (ตอ) 
                                                                                                                                      (n=302) 

 โรงเรียน                             จํานวนประชากร  (คน)           จํานวนกลุมตัวอยาง  (คน)               

4.   อนุบาล ง.                                       150                                 32 
5.   อนุบาล จ.                                  200                                  42 
6.   อนุบาล ฉ.                                     280                                   59 
7.   อนุบาล ช.                                       45                              10 
8.   อนุบาล ซ.                                  220                        47 
9.   อนุบาล น.                                 60                                 13 
10. อนุบาล บ.                        130                                      28 

     รวม                                        1,415                                   302 
 

เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 
 
 เคร่ืองมือท่ีใชในการศึกษาคร้ังนี้ คือ แบบสอบถามเกี่ยวกับความตองการของผูปกครองตอ
การจัดการศึกษาปฐมวยัโรงเรียนอนุบาลเอกชน สังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาจังหวัดเลยเขต 1 
ซ่ึงผูวิจัยไดสรางข้ึนจากการคนควาเอกสารและงานวจิัยท่ีเกี่ยวของ โดยมีรายละเอียดดังนี้  
 
 แบบสอบถามความตองการของผูปกครองตอการจัดการศึกษาปฐมวัยโรงเรียนอนุบาล
เอกชน สังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาจังหวดัเลยเขต 1 แบงเปน 3 ตอน โดยมีรายละเอียดดังนี ้
 
 ตอนท่ี 1  ขอมูลพื้นฐานและสถานภาพของผูปกครอง ดาน เพศ อายุ ระดับการศึกษา อาชีพ 
รายได สถานภาพครอบครัว จํานวน 7 ขอ 
 
 ตอนท่ี 2  แบบสอบถามความตองการของผูปกครองตอการจัดการศึกษาปฐมวยัโรงเรียน
อนุบาลเอกชน สังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาจังหวัดเลยเขต 1 ซ่ึงจําแนกเปน 6 ดาน ไดแก 
 

1. ดานหลักสูตรและการเรียนการสอน จํานวน 6 ขอ 
2. ดานครูและบุคลากร จํานวน 6 ขอ 
3. ดานการจดัสภาพแวดลอม 6 ขอ 
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4. ดานการจดับริการอาหารสําหรับเด็ก จํานวน 6 ขอ 
5. ดานสุขอนามัยและความปลอดภัยจํานวน 6 ขอ 
6. ดานความสัมพันธระหวางโรงเรียนกับผูปกครอง จํานวน 6  ขอ 

 
 ลักษณะของแบบสอบถาม เปนแบบมาตราสวนประเมินคา (Rating Scale) มี 5 ระดับ และ
กําหนดค าระดับความตองการ ดังตอไปน้ี 
 
 ระดับ 1  หมายถึง ความตองการของผูปกครองท่ีมีตอการจัดการศึกษาอยูในระดับนอยท่ีสุด  
 
 ระดับ 2  หมายถึง ความตองการของผูปกครองท่ีมีตอการจัดการศึกษาอยูในระดับนอย  
 
 ระดับ 3  หมายถึง ความตองการของผูปกครองท่ีมีตอการจัดการศึกษาอยูในระดับปานกลาง  
 
 ระดับ 4  หมายถึง ความตองการของผูปกครองท่ีมีตอการจัดการศึกษาอยูในระดับมาก 
 
 ระดับ 5  หมายถึง ความตองการของผูปกครองท่ีมีตอการจัดการศึกษาอยูในระดับมากท่ีสุด  
 
 ตอนท่ี 3  ขอเสนอแนะเก่ียวกับความตองการของผูปกครองตอการจัดการศึกษาปฐมวยั
โรงเรียนอนุบาลเอกชน สังกดัสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาจังหวัดเลยเขต 1 มีลักษณะเปนคําถาม
ปลายเปดในดานหลักสูตรและการเรียนการสอน ดานครูและบุคลากร ดานการจดัสภาพแวดลอม  
ดานการจดับริการอาหารสําหรับเด็ก ดานสุขอนามัยและความปลอดภัย และดานความสัมพันธ
ระหวางโรงเรียนกับผูปกครอง  
 

การสรางเคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 
 

 ในการสรางแบบสอบถาม เพื่อการวิจยั ไดดําเนนิการตามข้ันตอน ดังนี้ 
 
 1.   ศึกษางานวิจัย และเอกสาร ตําราวิชาการที่เกี่ยวของ เพื่อเปนขอมูลในการสรางแบบสอบถาม
ภายใตคําปรึกษาแนะนําของอาจารยท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ 
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 2.  รางแบบสอบถามและขอคําถาม นําเสนอคณะกรรมการท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ เพื่อ 
ตรวจสอบและปรับปรุงแกไข 
 
 3.  นําแบบสอบถามท่ีปรับปรุงแลวเสนอตอผูเช่ียวชาญ จํานวน 3 คน ตรวจสอบเพ่ือให 
แบบสอบถามมีความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) โดยการหาคา IOC (Index of item 
objectivity congruence) ซ่ึงไดคา IOC = 1 เพื่อใหครอบคลุมวัตถุประสงคท่ีศึกษา แลวปรับปรุง
แกไขตามขอเสนอแนะ 
 
 4.  นําแบบสอบถามท่ีไดไปทดลองใชกับผูปกครองท่ีไมใชกลุมตัวอยาง จาํนวน 30 คน  
ซ่ึงมีความคลายคลึงกับกลุมตัวอยางมากท่ีสุด แลวนํามาวิเคราะหหาความเช่ือม่ัน (Reliability)  
ของแบบสอบถาม โดยใชคาสัมประสิทธ์ิแอลฟา (Alpha Coefficient) ของ Cronbach  (ชีพสุมน 
รังสยาธร และสุภาพ ฉัตราภรณ, 2545) ไดคาความเช่ือม่ัน .96 ซ่ึงแสดงวาแบบสอบถามนี้ 
มีความเชื่อม่ันในระดับสูง จงึไดแบบสอบถามไปใชกับกลุมตัวอยางท่ีศึกษาคร้ังนี ้
  
 5.  นําแบบสอบถามเสนออาจารยท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ เพื่อใหความเห็นชอบแลวจัดทํา
แบบสอบถามฉบับสมบูรณข้ึน นําไปใชเปนแบบสอบถามฉบับจริงของการวิจยัคร้ังตอไป  

 
การเก็บรวบรวมขอมูล 

 
 ผูวิจัยดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูล ดังนี้ 
 
 1.  รวบรวมรายช่ือ จํานวนและที่อยูของโรงเรียนอนุบาลเอกชนในจังหวัดเลยจากสํานักงาน
เขตพ้ืนท่ีการศกึษาจังหวดัเลย เขต 1  
 
 2.  ผูวิจัยขอหนังสือจากภาควิชาการศึกษา คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 
ถึงผูบริหารโรงเรียนอนุบาลเอกชน สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาจังหวัดเลย เขต 1 เพ่ือขอ 
ความอนุเคราะหในการเก็บขอมูลเพื่อการทําวิทยานิพนธ 
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 3.   สงหนังสือขอความอนุเคราะหในการเก็บขอมูลเพื่อการทําวิทยานิพนธ พรอมแบบสอบถาม 
ไปยังผูอํานวยการ สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศกึษาจังหวดัเลย เขต 1 เพื่อสงตอเร่ืองไปยังโรงเรียน
อนุบาลเอกชน ท่ีอยูในเขตพืน้ท่ีการศึกษาจงัหวัดเลย เขต 1 และผูวิจยัดําเนินการแจกแบบสอบถาม
ท่ีโรงเรียนอนบุาลดวยตนเอง จํานวน 340 ฉบับ 
 
 4.  ผูวิจัยดําเนินการเก็บขอมูลดวยตนเอง โดยไดรับคืนมา 302 ชุด คิดเปนรอยละ 88.82 
ของจํานวนแบบสอบถามท่ีสงไป 340 ชุด ซ่ึงไดกลุมตัวอยางท่ีคาดหวงัตามคาในตารางท่ีสุม คือ 
302 ซ่ึงคําตอบในแบบสอบถามท่ีไดรับกลับคืนมาทุกฉบับมีความสมบูรณและสามารถนํามา
ดําเนินการวิเคราะหขอมูล 
 
 4. นําแบบสอบถามมาทําการวิเคราะหขอมูล 
 

การวิเคราะหขอมูล 
 
 ตอนท่ี 1  ขอมูลเกี่ยวกับสถานภาพของผูตอบแบบสอบถาม วิเคราะหขอมูลดวยการแจก
แจงความถ่ี และคํานวณเปนคารอยละ นําเสนอเปนตารางประกอบความเรียง 
 
 ตอนท่ี 2  ความตองการของผูปกครองตอการจัดการศึกษาปฐมวยั ท้ัง 6 ดาน วเิคราะห
ขอมูลดวยการคํานวณหาคาเฉล่ีย ( x ) และคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ใชเกณฑการแปลความ 
ดังนี ้(ประคอง กรรณสูตร, 2513) 
 
 คาเฉล่ีย 4.51 – 5.00 หมายความวา ตองการมากท่ีสุด 
 คาเฉล่ีย 3.51 – 4.50 หมายความวา ตองการมาก 
 คาเฉล่ีย 2.51 – 3.50 หมายความวา ตองการปานกลาง 
 คาเฉล่ีย 1.51 – 2.50 หมายความวา ตองการนอย 
 คาเฉล่ีย 1.00 – 1.50 หมายความวา ตองการนอยท่ีสุด 
 และนําเสนอเปนตารางประกอบความเรียง 
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 ตอนท่ี 3  นําขอมูลในสวนท่ีเปนคําถามปลายเปดมาวิเคราะหขอมูลเชิงเนื้อหา (Content 
analysis) โดยคํานวณคาความถ่ี สรุปนําเสนอประกอบความเรียง  
 

สถิติท่ีใชในการวิจัย 
 
 1.  วิเคราะหขอมูลพื้นฐาน สถานภาพของผูปกครอง โดยใชความถ่ี (f) และรอยละ  
 2.  วิเคราะหความคิดเห็นของผูปกครองใชคาเฉล่ีย ( x ) และสวนเบีย่งเบนมาตรฐาน (S.D.) 
 3.  วิเคราะหเนื้อหา โดยใชความถ่ี (f) สรุปเปนความเรียง  
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บทที่ 4 
 

ผลการวิจัยและขอวิจารณ 
 

ผลการวิจัย 
 

 การวิจยัคร้ังนี้เปนการศึกษาความตองการของผูปกครองตอการจัดการศึกษาปฐมวัย
โรงเรียนอนุบาลเอกชน สังกดัสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาจังหวัดเลยเขต 1 โดยมีลักษณะพื้น
ฐานขอมูลท่ัวไปของผูปกครองเด็กปฐมวยัไดแก เพศ อาย ุระดับการศึกษา อาชีพ รายไดของ
ครอบครัว ความสัมพันธกับเด็กปฐมวัย และ เหตุผลท่ีเลือกสงบุตร-ธิดา เขาเรียนในโรงเรียนอนุบาล
เอกชน ความตองการของผูปกครองตอการจัดการศึกษาปฐมวัยโรงเรียนอนุบาลเอกชน สํานักงาน
เขตพ้ืนท่ีการศกึษาจังหวดัเลยเขต 1 ในดานองคประกอบท่ีเกี่ยวของกบัการจัดหลักสูตรและการ
เรียนการสอน ดานครูและบุคลากร ดานการจัดสภาพแวดลอม ดานการจัดบริการอาหารสําหรับเด็ก 
ดานสุขอนามัยและความปลอดภัย และดานความสัมพันธระหวางโรงเรียนกับผูปกครอง ซ่ึงแบง
ออกเปน 3 ตอนดังนี ้
 
              ตอนท่ี 1  ลักษณะพื้นฐานขอมูลทั่วไปของผูปกครองเด็กปฐมวัย 
 
 ตอนท่ี 2   ความตองการของผูปกครองตอการจัดการศึกษาปฐมวยัโรงเรียนอนุบาลเอกชน 
สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาจังหวดัเลยเขต 1 แบงออกเปน 6 ดาน คือ ดานหลักสูตรและ 
การเรียนการสอน ดานครูและ บุคลากร ดานการจัดสภาพแวดลอม ดานการจัดบริการอาหารสําหรับ
เด็ก ดานสุขอนามัยและความปลอดภัย และดานความสัมพันธระหวางโรงเรียนกับผูปกครอง  
 
 ตอนท่ี 3  ขอเสนอแนะอ่ืนๆ ของผูปกครองตอการจัดการศึกษาปฐมวัยโรงเรียน 
 อนุบาลเอกชน 
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ตอนท่ี 1 ลักษณะพื้นฐานขอมูลท่ัวไปของผูปกครองเด็กปฐมวัย 
 
  กลุ มตัวอย างท่ีใชในการศึกษาคร้ังนี้ คือผูปกครองเด็กปฐมวัยท่ีกําลังศึกษาอยูในระดบั 
ช้ันอนุบาลปท่ี 1-3 โรงเรียนอนุบาลเอกชน สังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาจังหวัดเลย เขต 1 
 ปการศึกษา 2553 ภาคเรียนท่ี 2 จํานวน 302 คน จําแนกตาม เพศ อายุ ระดับการศึกษา อาชีพ รายได
ของครอบครัว ความสัมพันธกับเด็กปฐมวยั และ เหตุผลท่ีเลือกสงบุตร-ธิดา เขาเรียนในโรงเรียน
อนุบาลเอกชน ดังตอไปนี้ (ตารางท่ี 2) 
 
ตารางท่ี 2  คาความถ่ี คารอยละของลักษณะพ้ืนฐานขอมูลท่ัวไปของผูปกครองเด็กปฐมวัย 

                                                                                                                                         (n = 302) 
ลักษณะพื้นฐานขอมูลท่ัวไปของผูปกครองเด็กปฐมวัย                จํานวน                    รอยละ          
เพศชาย                                 106                35.1              
เพศหญิง                                       196               64.9   
           
อายุ    20-25 ป                                                                                  17              5.6 
อายุ    26-30 ป                                                                              50                 16.6 
อายุ    31-35 ป                                                                   113           37.4 
อายุ    36-40 ป                                                                                 68                 22.5 
อายุ    41-45 ป                                                                                 34              11.3 
อายุ    46 ปข้ึนไป                                                                           20                 6.6 
 
ระดับการศึกษามัธยมศึกษา                                                            56                   18.5 
ระดับการศึกษา ปวช. / ปวส.                                       44              14.6 
ระดับการศึกษาปริญญาตรี                                                             176                   58.3 
ระดับการศึกษาสูงกวาปริญญาตรี                                                  19             6.3 
 อ่ืนๆ ระบุไว ดังนี ้                                                                          7                          2.3 
                 ประถมศึกษาปท่ี 4     (3)                                                                                                 
              ประถมศึกษาปท่ี 6     (4)                                    
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ตารางท่ี 2  (ตอ) 
                                                                                                                                         (n = 302) 

ลักษณะพื้นฐานขอมูลท่ัวไปของผูปกครองเด็กปฐมวัย                จํานวน                    รอยละ          
อาชีพรับราชการ                                                          107    35.4     
อาชีพพนักงานรัฐวิสาหกิจ                           8                     2.6 
อาชีพพนักงานบริษัท                         31              10.3 
อาชีพธุรกิจสวนตัว                                                         68                   22.5  
อาชีพรับจางท่ัวไป             13                     4.3 
อาชีพแมบาน              35                   11.6 
อาชีพเกษตรกรรม                           25                    8.3 
 อ่ืนๆ ระบุไว ดังนี ้                                                      15                    5.0    
                               อาชีพครูโรงเรียนเอกชน    (7) 
                  นักงานของรัฐบาล             (8)   
 
รายไดต่ํากวา 6,000 บาท                                                       21               7.0   
รายได 6,001-12,000 บาท                                                       78                   25.8 
รายได 12,001-18,000 บาท                                                      67                   22.2 
รายได 18,001-24,000 บาท                                                         45                   14.9 
รายได 24,001-30,000 บาท                                                   33                   10.9 
รายไดมากกวา 30,001 บาท ข้ึนไป                                              58                   19.2 
 
ความสัมพันธกับเด็กปฐมวยัเปนบิดา                                    98                    32.5 
ความสัมพันธกับเด็กปฐมวยัเปนมารดา          166            55.0 
ความสัมพันธกับผูปกครอง ระบุไว ดังนี ้                                 38                    12.5 
          ปู         (4)      ยา       (4)  
                     ตา       (7)      ยาย     (6) 
                   ลุง       (5)      ปา      (6)                                                                           
      นา       (3)      อา      (3) 
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ตารางท่ี 2  (ตอ) 
                                                                                                                                         (n = 302) 

ลักษณะพื้นฐานขอมูลท่ัวไปของผูปกครองเด็กปฐมวัย                จํานวน                    รอยละ          
เหตุผลท่ีเลือกสงบุตร-ธิดาเขาเรียนในโรงเรียนอนุบาลเอกชน  
(ตอบไดมากกวา 1 ขอ)   โรงเรียนไดมาตรฐาน               250           82.8     
โรงเรียนอยูใกลบาน                                                                           85                     28.1    
มีพี่นองเรียนอยู                                                                               99                     32.8              
คาใชจายไมสูงเกินไป                                                                        81                     26.8  
สะดวกตอการรับ-สง                                                                       121                    40.1  
โรงเรียนมีการประชาสัมพันธดี                                                    74                    24.5              
โรงเรียนจัดสวัสดิการเสริมดี                                                            68              22.5              
อ่ืนๆ                                                                                               23                      7.6              
                              สนใจ ดแูล เอาใจใสเดก็เปนอยางดี      (10) 
                              เนนการสอนภาษาอังกฤษ                    (9) 
                              ติดตอ แจงขาวสารอยางสมํ่าเสมอ        (4) 

  
 ผูปกครองมากกวาคร่ึงหนึ่งท่ีเปนกลุมตัวอยาง รอยละ 64.9 เปนเพศหญิง ท่ีเหลือเปน 
เพศชาย รอยละ 35.1  
 
 ผูปกครองท่ีเปนกลุมตัวอยาง รอยละ 37.4 มีอายุระหวาง 31- 35 ป รองลงมามีอายุระหวาง 
36 -40 ป คิดเปนรอยละ 22.5 อายุระหวาง 26 - 30 ป รอยละ 16.6 อายุระหวาง 41 -45 ป รอยละ 11.3 
ผูปกครองท่ีมีอายุ 46 ปข้ึนไป รอยละ 6.6  และผูปกครองท่ีมีอาย ุ20-25 ป รอยละ 5.6  
  
 ผูปกครองท่ีเปนกลุมตัวอยาง รอยละ 58.3 มีระดับการศึกษาปริญญาตรีรองลงมามีระดับ
การศึกษามัธยมศึกษา รอยละ 18.5 ระดับการศึกษา ปวช. / ปวส. รอยละ 14.6 ระดับการศึกษาสูง
กวาปริญญาตรี รอยละ 6.3 และจํานวนนอยท่ีสุด มีการระบุระดับการศึกษาอ่ืนๆ คือ ประถมศึกษา 
ปท่ี 4 และประถมศึกษาปท่ี 6 คิดเปนรอยละ 2.3  
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 ผูปกครองท่ีเปนกลุมตัวอยาง รอยละ 35.4 มีอาชีพรับราชการ รองลงมาเปนการประกอบ
ธุรกิจสวนตัวรอยละ 22.5 แมบาน รอยละ 11.6 อาชีพพนักงานบริษัท รอยละ 10.3 อาชีพเกษตรกรรม 
รอยละ 8.3 นอกจากนี้มีการระบุอาชีพอ่ืนๆ คือ อาชีพครูโรงเรียนเอกชนและพนักงานของรัฐบาล 
รอยละ 5.0 อาชีพรับจางท่ัวไป รอยละ 4.3 และอาชีพท่ีมีสัดสวนนอยท่ีสุดคืออาชีพรัฐวิสาหกจิ  
รอยละ 2.6 
 
 ผูปกครองท่ีเปนกลุมตัวอยาง รอยละ 25.8 มีรายไดของครอบครัวตอเดอืน ระหวาง 
 6,001 – 12,000 บาท รองลงมามีรายไดของครอบครัวตอเดือนระหวาง 12,001 – 18,000 บาท  
คิดเปนรอยละ 22.2 รายไดของครอบครัวตอเดือนมากกวา 30,001 บาทข้ึนไป รอยละ 19.2  
รายไดของครอบครัวตอเดือนระหวาง 18,001 – 24,000 รอยละ 14.9 รายไดของครอบครัวตอเดือน  
24,001 – 30,000 บาท รอยละ 10.9 และจํานวนนอยท่ีสุด มีรายไดครอบครัวตอเดือนตํ่ากวา  
6,000 บาท มีเพียงรอยละ 7.0  
 
 ผูปกครองท่ีเปนกลุมตัวอยางกวาคร่ึงหนึ่ง รอยละ 55.0 มีความสัมพันธกับเด็กปฐมวยั 
ในฐานะมารดา รองลงมารอยละ 32.5 มีความสัมพันธเปนบิดา มีความสัมพันธเปนผูปกครอง 
 คิดเปนรอยละ 12.5 โดยไดระบุความสัมพันธเปนผูปกครอง คือ ปู ยา ตา ยาย ลุง ปา นา และ อา 
 
 ผูปกครองท่ีเปนกลุมตัวอยางจํานวน 301 คน มีเหตุผลในการเลือกสงบุตร-ธิดา เขาเรียน 
ในโรงเรียนอนุบาลเอกชน รวมท้ังหมดคิดเปนรอยละ 99.7 และมีผูไมแสดงความคิดเห็น 1 คน  
คิดเปนรอยละ 0.3 โดยมีเหตผุล ดังนี้ โรงเรียนไดมาตรฐาน มีผูตอบ 250 คิดเปนรอยละ 82.8 
รองลงมาคือ สะดวกตอการรับ-สง มีผูตอบ 121 คิดเปนรอยละ 40.1 มีพี่นองเรียนอยู ผูตอบ 99  
คิดเปนรอยละ 32.8 โรงเรียนอยูใกลบาน มีผูตอบ 85 คิดเปนรอยละ 28.1 คาใชจายไมสูงเกินไป 
ผูตอบ 81 คิดเปนรอยละ 26.8 โรงเรียนมีการประชาสัมพันธดี มีผูตอบ74 คิดเปนรอยละ 24.5 
โรงเรียนจัดสวัสดิการเสริมดี ผูตอบ 68 คิดเปนรอยละ 22.5 และจํานวนนอยท่ีสุด มีผูเลือกตอบ  
23 คิดเปนรอยละ7.6 และผูท่ีเลือกตอบมีการระบุเหตุผลอ่ืนๆ ท่ีสงบุตร-ธิดา เขาเรียนในโรงเรียน
อนุบาลเอกชน คือ โรงเรียนเอกชนใหความสนใจ ดแูล เอาใจใสเดก็เปนอยางดี โรงเรียนเอกชน 
เนนการสอนภาษาอังกฤษ และโรงเรียนเอกชนมีการติดตอ แจงขาวสารใหผูปกครองไดรับทราบ
อยางสมํ่าเสมอ 
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ตอนท่ี 2 ความตองการของผูปกครองตอการจัดการศึกษาปฐมวัยโรงเรียนอนุบาลเอกชน สังกัด
สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาจังหวัดเลยเขต 1 
 
 แบงออกเปน 6 องคประกอบท่ีเกี่ยวของกบัการจัดการศกึษาปฐมวัย ไดแก ดานหลักสูตร
และการเรียนการสอน ดานครูและบุคลากร ดานการจัดสภาพแวดลอม ดานการจดับริการอาหาร
สําหรับเด็ก ดานสุขอนามัยและความปลอดภัย และดานความสัมพันธระหวางโรงเรียนกับ
ผูปกครอง 
 
ตารางท่ี 3 คาเฉล่ีย คาเบ่ียงเบนมาตรฐาน ความตองการของผูปกครองตอการจัดการศึกษาปฐมวยั 
               โรงเรียนอนุบาลเอกชน สังกดัสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาจังหวัดเลยเขต 1 ดาน 
               หลักสูตรและการเรียนการสอน 

                                                                                                                                       (n = 302) 
ดานหลักสูตรและการเรียนการสอน                             x               S.D.        ระดับความตองการ 

1.  หลักสูตรสงเสริมกระบวนการเรียนรูและ         4.39        0.68           มาก 
 พัฒนาการดานรางกาย อารมณ-จิตใจ สังคม  
 และสติปญญา 
2.  หลักสูตรการเรียนการสอนเปดโอกาสใหเด็ก         4.32         0.69               มาก   
 ไดลงมือปฏิบัติดวยตนเอง เนนประสบการณตรง 
3.  โรงเรียนจดัประสบการณแบบบูรณาการท้ัง           3.91        0.86           มาก 
 ทักษะและสาระการเรียนรูเปนเร่ืองหรือเปน  
 หนวยการเรียนรู 
4.  โรงเรียนจดักิจกรรมการเรียนรูผานการเลน            3.31         1.09         ปานกลาง 
 ไมเนนการอานเขียน 
5.  โรงเรียนมีการประเมินพฒันาการเดก็                     4.24        0.86             มาก 
 ท่ีหลากหลายวธีิ เชน การสังเกต                                  
 การใชแฟมสะสมผลงาน 
6.  โรงเรียนมีการแจงผลการประเมินพัฒนาการ         4.58   0.61          มากท่ีสุด 
 ของเด็กใหผูปกครองไดทราบทุกภาคเรียน 

                                             คาเฉล่ียรวม              4.12         0.79          มาก 
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ดานหลักสูตรและการเรียนการสอน 
 
 จากการศึกษาพบวาความตองการของผูปกครองตอการจัดการศึกษาปฐมวัยโรงเรียน
อนุบาลเอกชน สังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาจังหวัดเลยเขต 1 ดานหลักสูตรและการเรียน 
การสอน ในภาพรวมโดยเฉล่ียอยูในระดับมาก ( x =  4.12 ) เม่ือพิจารณารายขอพบวาผูปกครอง 
มีความตองการดานหลักสูตรการเรียนการสอนในระดับมากท่ีสุด 1 ประเด็น คือ โรงเรียนมีการแจง
ผลการประเมินพัฒนาการของเด็กใหผูปกครองไดทราบทุกภาคเรียน ( x = 4.58) รองลงมา
ผูปกครองมีความตองการในระดับมาก 4 ประเด็น คือ หลักสูตรสงเสริมกระบวนการเรียนรู 
และพัฒนาการดานรางกาย อารมณ-จิตใจ สังคม และสติปญญา ( x =  4.39) รองลงมาหลักสูตร 
การเรียนการสอนเปดโอกาสใหเดก็ไดลงมือปฏิบัติดวยตนเอง เนนประสบการณตรง ( x = 4.32)
โรงเรียนจัดประสบการณแบบบูรณาการท้ังทักษะและสาระการเรียนรูเปนเร่ืองหรือเปนหนวย 
การเรียนรู ( x = 3.91) โรงเรียนมีการประเมินพัฒนาการเดก็ท่ีหลากหลายวิธี เชน การสังเกต การใช
แฟมสะสมผลงาน ( x = 4.24)  และสุดทายคือ ผูปกครองมีความตองการระดับปานกลาง 1 ประเด็น 
ไดแก โรงเรียนจัดกจิกรรมการเรียนรูผานการเลนไมเนนการอานเขียน ( x = 3.31) (ตารางท่ี 3) 
              
ตารางท่ี 4   คาเฉล่ีย คาเบ่ียงเบนมาตรฐาน ความตองการของผูปกครองตอการจัดการศึกษาปฐมวยั

โรงเรียนอนุบาลเอกชน สังกดัสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาจังหวัดเลยเขต 1 ดานครู 
และบุคลากร 

                                                                                                                                          (n = 302)     
ดานครูและบคุลากร                                                x              S.D.      ระดับความตองการ  

1.  ครูผูสอนจบการศึกษาหรือมี                       4.33           0.81      มาก 
 วุฒิการศึกษาทางดานปฐมวยัโดยตรง                       
2.  ครูมีบุคลิกภาพท่ีเหมาะสม เชน                  4.47    0.72  มาก 
 วาจาสุภาพ น้ําเสียงออนโยน อารมณดี  
 ใจเย็นและมีเมตตากรุณา 
3.  ครูมีความเขาใจพัฒนาการของ                   4.46         0.67       มาก 
 เด็กปฐมวัยเปนอยางด ี
4.  ครูมีเขาใจในความแตกตาง                        4.36      0.69          มาก  
 ระหวางบุคคลของเด็กแตละวัย   
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ตารางท่ี 4  (ตอ)                                                                                                 
                                                                                                                                         (n = 302)     

ดานครูและบคุลากร                                                 x              S.D.     ระดับความตองการ 

5.  ครู  ครูผูชวย  พี่เล้ียง มีความรู                     4.35  0.71    มาก 
 และประสบการณดานการจดัการเรียน   
 การสอนเด็กปฐมวัย 
6.  ครู  ครูผูชวย  พี่เล้ียง มีความสามารถ         4.35  0.71   มาก 
 ในการดแูลเดก็ปฐมวยัเปนอยางด ี

                                       คาเฉล่ียรวม              4.38   0.71      มาก 

 
ดานครูและบคุลากร 
 
 จากการศึกษาพบวาความตองการของผูปกครองตอการจัดการศึกษาปฐมวัยโรงเรียนอนุบาล
เอกชน สังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาจังหวดัเลยเขต 1 ดานครูและบุคลากรในภาพรวม 
โดยเฉล่ียอยูในระดับมาก ( x =  4.38) เม่ือพิจารณาเปนรายดานพบวาผูปกครองมีความตองการ 
ดานครูและบุคลากรในระดับมากท้ัง 6 ประเด็น คือ ครูผูสอนจบการศึกษาหรือมีวุฒกิารศึกษา
ทางดานปฐมวยัโดยตรง ( x =  4.33) ครูมีบุคลิกภาพท่ีเหมาะสม เชน วาจาสุภาพ น้ําเสียงออนโยน 
อารมณดี ใจเยน็และมีเมตตากรุณา ( x = 4.47) ครูมีความเขาใจพัฒนาการของเด็กปฐมวยัเปนอยางด ี
 ( x = 4.46) ครูมีเขาใจในความแตกตางระหวางบุคคลของเด็กแตละวยั( x = 4.36) ครู ครูผูชวย   
พี่เล้ียง มีความรูและประสบการณดานการจัดการเรียนการสอนเด็กปฐมวัย ( x = 4.35) และ ครู   
ครูผูชวย  พี่เล้ียง มีความสามารถในการดแูลเด็กปฐมวยัเปนอยางด ี( x = 4.35)  (ตารางที่ 4) 
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ตารางท่ี 5  คาเฉล่ีย คาเบ่ียงเบนมาตรฐาน ความตองการของผูปกครองตอการจัดการศึกษาปฐมวัย
โรงเรียนอนุบาลเอกชน สังกดัสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาจังหวัดเลยเขต 1 ดานการ 

                   จัดสภาพแวดลอม 
                                                                                                                                    (n = 302) 
ดานการจัดสภาพแวดลอม                                    x                S.D.          ระดับความตองการ 

1.  โรงเรียนมีบรรยากาศรมร่ืน ตั้งอยู               4.48         0.65           มาก 
 หางไกลจากเสียงรบกวน 
2.  โรงเรียนมีสนามสําหรับเลนกลางแจง         4.39       0.65          มาก  
 และมีมุมพักผอนสําหรับนั่งเลนผอนคลาย 
3.  หองเรียนมีพื้นที่เพยีงพอสําหรับ                 4.24       0.79               มาก 
 ทํากิจกรรม เชน กิจกรรมเคล่ือนไหวและ  
 จังหวะ  กจิกรรมศิลปะ และกิจกรรมเสรี                                                                                      
4.  โรงเรียนจดัมุมการเรียนรูในหองเรียน        4.22      0.73             มาก 
 เชน มุมนิทาน มุมบล็อก จัดอยางเปน 
 ระเบียบและสงเสริมพัฒนาการดานตางๆ  
 ของเด็ก 
5.  โรงเรียนมีการจัดครุภณัฑตางๆ ใน            4.31       0.71      มาก 
 หองเรียน เชน โตะ เกาอ้ี มีขนาดท่ี 
 เหมาะสมกับเด็ก 
6.  โรงเรียนจดัส่ือและวัสดใุนการเรียน           4.19       0.74            มาก 
 การสอน เชน บล็อกไมรูปรางตางๆ  
 บานตุกตา และเคร่ืองเคาะจงัหวะ  
 มีความเหมาะสมตอการเรียนรูของเด็ก 

                                 คาเฉล่ียรวม                   4.30       0.71            มาก 

 
ดานการจัดสภาพแวดลอม    
 
 จากการศึกษาพบวาความตองการของผูปกครองตอการจัดการศึกษาปฐมวัยโรงเรียน
อนุบาลเอกชน สังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาจังหวัดเลยเขต 1 ดานการจัดสภาพแวดลอม 
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ในภาพรวมโดยเฉล่ียผูปกครองมีความตองการมาก ( x = 4.30) เม่ือพิจารณาเปนรายดานพบวา
ผูปกครองมีความตองการดานการจัดสภาพแวดลอมในระดับมากท้ัง 6 ประเด็น คือ โรงเรียน 
มีบรรยากาศรมร่ืน ตั้งอยูหางไกลจากเสียงรบกวน ( x = 4.48) โรงเรียนมีสนามสําหรับเลนกลางแจง
และมีมุมพักผอนสําหรับนั่งเลนผอนคลาย ( x = 4.39) หองเรียนมีพื้นทีเ่พยีงพอสําหรับทํากิจกรรม 
เชน กิจกรรมเคล่ือนไหวและจังหวะ กิจกรรมศิลปะ และกิจกรรมเสรี ( x = 4.24) โรงเรียนจดัมุม 
การเรียนรูในหองเรียน เชน มุมนิทาน มุมบล็อก จัดอยางเปนระเบียบและสงเสริมพัฒนาการดาน
ตางๆ ของเด็ก ( x = 4.22) โรงเรียนมีการจดัครุภัณฑตางๆ ในหองเรียน เชน โตะ เกาอ้ี มีขนาดท่ี
เหมาะสมกับเด็ก ( x = 4.31) โรงเรียนจัดส่ือและวัสดใุนการเรียนการสอน เชน บล็อกไมรูปรางตางๆ 
บานตุกตา และเคร่ืองเคาะจังหวะ มีความเหมาะสมตอการเรียนรูของเด็ก ( x = 4.19) (ตารางท่ี 5) 
 
ตารางท่ี 6  คาเฉล่ีย คาเบ่ียงเบนมาตรฐาน ความตองการของผูปกครองตอการจัดการศึกษาปฐมวัย 
                  โรงเรียนอนุบาลเอกชน สังกัดสํานักงานเขตพืน้ท่ีการศึกษาจงัหวัดเลยเขต 1 ดานการ 
                  จัดบริการอาหารสําหรับเด็ก  

                                                                                                                                       (n = 302) 
ดานการจัดบริการอาหารสําหรับเด็ก                         x            S.D.               ระดับความตองการ 
1.  โรงเรียนจดัอาหารกลางวันท่ีถูกตอง          4.38         0.70          มาก      
 ตามหลักโภชนาการครบถวนท้ัง 5 หมู 
2.  โรงเรียนจดัอาหารกลางวันท่ีมีจํานวน           4.41     0.64                      มาก  
 เพียงพอตอความตองการของเด็ก 
3.  โรงเรียนจดัอาหารท่ีใหมีสีสันหลากหลาย    4.12        0.78               มาก      
 เพื่อดึงดูดความสนใจ และกระตุนใหเดก็ 
 อยากรับประทานอาหาร     
4.  โรงเรียนจดัหองครัว หองอาหารอยาง        4.33      0.70               มาก    
 สะอาดและถูกสุขลักษณะ 
5.  โรงเรียนจดัอาหารวาง 2 คร้ังตอวัน           4.18       0.87               มาก 
 คือ ชวงเชา  และชวงบาย 
6.  โรงเรียนมีรายการอาหารแจงผูปกครอง      3.41     1.35             ปานกลาง 
 ใหทราบลวงหนา 
                                            คาเฉล่ียรวม          4.13 0.84                      มาก 
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ดานการจัดบริการอาหารสําหรับเด็ก 
 
 จากการศึกษาพบวาความตองการของผูปกครองตอการจัดการศึกษาปฐมวัยโรงเรียน
อนุบาลเอกชน สังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาจังหวัดเลยเขต 1 ดานการจัดบริการอาหาร
สําหรับเด็กในภาพรวมโดยเฉล่ียอยูในระดบัมาก ( x = 4.13) เม่ือพิจารณาเปนรายดานพบวา
ผูปกครองมีความตองการดานการจัดบริการอาหารสําหรับเด็กในระดับมาก 5 ประเด็น คือ  
โรงเรียนจัดอาหารกลางวันท่ีถูกตองตามหลักโภชนาการครบถวนท้ัง 5 หมู ( x = 4.38) โรงเรียน 
จัดอาหารกลางวันท่ีมีจํานวนเพียงพอตอความตองการของเด็ก ( x = 4.41) โรงเรียนจดัอาหาร 
ท่ีมีสีสันหลากหลายเพื่อดึงดดูความสนใจ และกระตุนใหเด็กอยากรับประทานอาหาร ( x = 4.12) 
โรงเรียนจัดหองครัว หองอาหารอยางสะอาดและถูกสุขลักษณะ ( x = 4.33) โรงเรียนจดัอาหารวาง  
2 คร้ังตอวัน คือ ชวงเชาและชวงบาย ( x = 4.18) รองลงมา 1 ประเด็น ผูปกครองมีความตองการ 
ปานกลางไดแก โรงเรียนมีรายการอาหารแจงผูปกครองใหทราบลวงหนา ( x = 3.41) (ตารางท่ี 6) 
 
ตารางท่ี 7  คาเฉล่ีย คาเบ่ียงเบนมาตรฐาน ความตองการของผูปกครองตอการจัดการศึกษาปฐมวัย  
                  โรงเรียนอนุบาลเอกชน สังกัดสํานักงานเขตพืน้ท่ีการศึกษาจงัหวัดเลยเขต 1 ดาน  
                   สุขอนามัยและความปลอดภยั        

                                                                                                                                       (n = 302) 
ดานสุขอนามยัและความปลอดภัย                               x           S.D.           ระดับความตองการ       

1. โรงเรียนมีความพรอมในการปองกัน             4.01      0.95               มาก 
 เหตุฉุกเฉินท่ีอาจเกิดข้ึนกับเด็ก เชน  
 การซอมหนีไฟ การทําประกันอุบัติเหตุ 
2. โรงเรียนมีการคัดกรอง สังเกตสุขภาพเดก็     3.98        0.97          มาก 
 ทุกวันในตอนเชากอนเขาเรียน 
3. โรงเรียนมีมาตรการปองกันโรคติดตอ           4.07    0.95            มาก 
 เชน โรคมือ ปาก เทาเปอย ไขหวัดใหญ  
 ไขเลือดออก อีสุกอีใส เปนตน 
4. ครูผูสอนและครูผูชวยทุกคน                         4.16     0.84               มาก 
 มีความรูเร่ืองการปฐมพยาบาลเบ้ืองตน  
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ตารางท่ี 7  (ตอ) 
                                                                                                                                       (n = 302) 

ดานสุขอนามยัและความปลอดภัย                                x               S.D.        ระดับความตองการ 
5. โรงเรียนมีการจัดเตรียมหองพยาบาล          4.40             2.98                       มาก 
 อยางเหมาะสม ท้ังดานสถานท่ี อุปกรณ 
  และบุคลากรดูแล                                                                                                                                       
6. โรงเรียนจัดใหมีการฆาเชื้อ                         4.13             0.88                       มาก 
 ทําความสะอาด หองน้ํา และอุปกรณ 
 เคร่ืองใชของเด็กท้ังเชา – เยน็ 

                                   คาเฉล่ียรวม                4.12            1.26                 มาก 

 
ดานสุขอนามยัและความปลอดภัย   
 
 จากการศึกษาพบวาความตองการของผูปกครองตอการจัดการศึกษาปฐมวัยโรงเรียน
อนุบาลเอกชน สังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาจังหวัดเลยเขต 1 ดานสุขอนามัยและความ
ปลอดภัย ในภาพรวมโดยเฉล่ียอยูในระดับมาก ( x = 4.12) เม่ือพิจารณารายขอพบวาผูปกครอง 
มีความตองการดานสุขอนามัยในระดับมาก 6 ประเดน็ คือ โรงเรียนมีความพรอมในการปองกัน 
เหตุฉุกเฉินท่ีอาจเกิดข้ึนกับเด็ก เชน การซอมหนีไฟ การทําประกันอุบัติเหต ุ( x = 4.01) โรงเรียน 
มีการคัดกรอง สังเกตสุขภาพเด็กทุกวนัในตอนเชากอนเขาเรียน ( x = 3.98)  โรงเรียนมีมาตรการ
ปองกันโรคติดตอเชน โรคมือ ปาก เทาเปอย ไขหวัดใหญ ไขเลือดออก อีสุกอีใส เปนตน  
( x = 4.07) ครูผูสอนและครูผูชวยทกุคนมีความรูเร่ืองการปฐมพยาบาลเบื้องตน ( x = 4.16)  
โรงเรียนมีการจัดเตรียมหองพยาบาลอยางเหมาะสม ท้ังดานสถานท่ี อุปกรณ และบุคลากรดูแล 
( x = 4.40) โรงเรียนจดัใหมีการฆาเช้ือทําความสะอาด หองน้ํา และอุปกรณเคร่ืองใชของเด็ก 
ท้ังเชา – เย็น ( x =  4.13) (ตารางท่ี 7) 
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 ตารางท่ี 8  คาเฉล่ีย คาเบ่ียงเบนมาตรฐาน ความตองการของผูปกครองตอการจัดการศึกษาปฐมวัย 
                   โรงเรียนอนุบาลเอกชน สังกัดสํานักงานเขตพืน้ท่ีการศึกษาจงัหวัดเลยเขต 1 ดาน 
                    ความสัมพันธระหวางโรงเรียนกับผูปกครอง 

                                                                                                                                       (n = 302) 
ดานความสัมพันธระหวางโรงเรียนกับผูปกครอง            x           S.D.     ระดับความตองการ 
1. โรงเรียนมีการจัดต้ังสมาคมครู                          3.89         0.82            มาก 
 และผูปกครอง 
2. โรงเรียนใหผูปกครองมีสวนรวมรับรู                  4.15       0.73           มาก 
 ในการสงเสริม แกไขพฤติกรรมและ 
 พัฒนาการของเด็ก 
3. โรงเรียนจัดใหมีการปฐมนเิทศ                            4.29        0.74        มาก  
 กอนเปดภาคเรียน 
4. โรงเรียนเปดโอกาสใหผูปกครองเขามา              3.88       0.93          มาก 
 มีสวนรวมในการจัดกจิกรรมการเรียนรู 
 ใหกับเด็ก เชน เชิญเปนวิทยากร  
 โครงการพอแมอาสา 
5. โรงเรียนใหคําปรึกษาผูปกครอง                        4.21       0.88   มาก 
 ไดตลอดเวลา เชน ทางโทรศัพท หรือ 
 เชิญมาพบสวนตัว 
6.  โรงเรียนแจงขาวสารในโรงเรียน                     4.46         0.70         มาก 
 ใหผูปกครองทราบอยางสมํ่าเสมอ 

                                       คาเฉล่ียรวม                   4.14      0.80    มาก 

                   
ดานความสัมพันธระหวางโรงเรียนกับผูปกครอง 
 
 จากการศึกษาพบวาความตองการของผูปกครองตอการจัดการศึกษาปฐมวัยโรงเรียน
อนุบาลเอกชน สังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาจังหวัดเลยเขต 1 ดานความสัมพันธระหวาง
โรงเรียนกับผูปกครอง ในภาพรวมโดยเฉล่ียอยูในระดับมาก ( x = 4.14) เม่ือพิจารณารายขอพบวา
ผูปกครองมีความตองการดานความสัมพนัธระหวางโรงเรียนกับผูปกครองในระดับมาก 6 ประเดน็ 
คือ โรงเรียนมีการจัดต้ังสมาคมครูและผูปกครอง ( x = 3.89) โรงเรียนใหผูปกครองมีสวนรวมรับรู
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ในการสงเสริม แกไขพฤติกรรมและพัฒนาการของเด็ก  ( x = 4.15) โรงเรียนจดัใหมีการปฐมนิเทศ
กอนเปดภาคเรียน ( x = 4.29) โรงเรียนเปดโอกาสใหผูปกครองเขามามีสวนรวมในการจัดกิจกรรม
การเรียนรูใหกับเด็ก เชน เชิญเปนวิทยากรโครงการพอแมอาสา ( x =  3.88) โรงเรียนใหคําปรึกษา
ผูปกครองไดตลอดเวลา เชน ทางโทรศัพท หรือเชิญมาพบสวนตัว ( x = 4.21) โรงเรียนแจงขาวสาร
ในโรงเรียนใหผูปกครองทราบอยางสมํ่าเสมอ ( x = 4.46) (ตารางท่ี 8) 
 
 จากการศึกษาความตองการของผูปกครองตอการจัดการศึกษาปฐมวัยโรงเรียนอนุบาล
เอกชน สังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาจังหวดัเลยเขต 1 โดยรวมมีความตองการมาก มีคาเฉล่ีย
คือ ( x = 4.19) และมีความตองการมากในดานครูและบุคลากรเปนอันดับท่ีหนึ่ง ( x =  4.38) 
รองลงมาเปนอันดับท่ีสองดานการจัดสภาพแวดลอม ( x =  4.30) ดานความสัมพันธระหวาง
โรงเรียนกับผูปกครอง ( x = 4.14) ดานการจัดบริการอาหารสําหรับเด็ก ( x = 4.13) และลําดับ
สุดทายท่ีมีความตองการเทากันคือ) ดานหลักสูตรและการเรียนการสอน ( x =  4.12)  
ดานสุขอนามัยและความปลอดภัย ( x = 4.12)  (ตารางท่ี 9) 
 
ตารางท่ี 9  สรุป คาเฉล่ีย คาเบ่ียงเบนมาตรฐาน ความตองการของผูปกครองตอการจัดการศึกษา 
                  ปฐมวัยโรงเรียนอนุบาลเอกชน สังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาจังหวัดเลยเขต 1 
 
ความตองการของผูปกครอง                           x                        S.D.            ระดับความตองการ 
ตอการจัดการศึกษาปฐมวัย 
โรงเรียนอนุบาลเอกชน 

1. ดานครูและบุคลากรเปนอันดับท่ีหนึ่ง         4.38                     0.71                           มาก 
2. ดานการจดัสภาพแวดลอม                          4.30                     0.71                            มาก 
3. ดานความสัมพันธระหวางโรงเรียน            4.14                     0.80                            มาก 
 กับผูปกครอง  
4. ดานการจดับริการอาหารสําหรับเด็ก           4.13                    0.84                            มาก 
5. ดานหลักสูตรและการเรียนการสอน            4.12                    0.79                            มาก 
6. ดานสุขอนามัยและความปลอดภัย               4.12                    1.26                            มาก 

                                            รวม                      4.19                   0.85                            มาก 
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ตอนท่ี 3 สรุปคาความถี่ขอเสนอแนะเพิ่มเติมของผูปกครองบางสวนเก่ียวกับความตองการจัด
การศึกษาระดับปฐมวัยโรงเรียนอนุบาลเอกชน สังกัดสํานักงานเขตพืน้ท่ีการศึกษาจังหวัดเลยเขต 1 
 
 จากการศึกษาเร่ืองความตองการของผูปกครองตอการจัดการศึกษาปฐมวัยโรงเรียนอนุบาล
เอกชน สังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาจังหวดัเลยเขต 1 มีประเด็นขอเสนอแนะ เกี่ยวกับความ
ตองการจัดการศึกษาระดับปฐมวัยโรงเรียนอนุบาลเอกชน ในดานหลักสูตรและการเรียนการสอน 
ดานครูและบุคลากร ดานการจัดสภาพแวดลอม ดานการจัดบริการอาหารสําหรับเด็ก  
ดานสุขอนามัยและความปลอดภัย และดานความสัมพันธระหวางโรงเรียนกับผูปกครอง  ดังนี้ 
 
ดานหลักสูตรและการเรียนการสอน  
 
 ขอเสนอแนะดานการจดัหลักสูตรการเรียนการสอนท่ีผูปกครองมีความตองการเหมือนกัน 
คือ ตองการใหสอดแทรกเร่ืองคุณธรรม จริยธรรม และศีลธรรมในการเรียนรูแตละวัน จํานวน 8 คน
ตองการใหเนนการอาน เขียน ควบคูไปกับการเรียนรูแบบเตรียมความพรอม จํานวน 15 คน ตองการให
มีการอธิบายการเรียนการสอนแบบบูรณาการใหผูปกครองเขาใจมากยิ่งข้ึนจํานวน 12 คน ตองการ
ใหเดก็ไดเรียนภาษาอังกฤษเพิ่มมากข้ึน จํานวน 5 คนตองการใหบูรณาการเนื้อหาท่ีเรียนกับการ
นําไปใชในชีวติประจําวนัจํานวน 10 คน และนอกจากน้ี ผูปกครองยังมีขอเสนอแนะความตองการ
ดานการจดัการเรียนการสอน อีกหลายประเด็น คือ ตองการใหเนนการเรียนการสอนดานวิชาการ
เพิ่มมากข้ึน จํานวน 5 คน ตองการใหมีการบานวชิาการทุกวัน จํานวน 2 คน ตองการใหฝกการเขียน
หนังสือใหมากข้ึน จํานวน 3 คน ตองการใหเด็กไดฝกการแสดงความสามารถของตนเองในการ
เรียนหนาช้ันเรียน เชน นําเพื่อนๆ อาน ก-ฮ เปนตน จํานวน 1 คน ตองการใหเด็กไดเรียนรูเกีย่วกับ
การใชคอมพิวเตอรเบ้ืองตน จํานวน 1 คน ตองการใหเสริมหลักสูตรเกีย่วกับการเรียนมารยาทไทย 
ดนตรีไทย รําไทย จํานวน 2 คน  
 
ดานครูและบคุลากร  
 
 ขอเสนอแนะดานครูและบุคลากรท่ีผูปกครองมีความตองการเหมือนกัน คือ ตองการใหมี
คุณครูชาวตางชาติมาสอนภาษาอังกฤษใหกบัเด็ก จํานวน 9 คน ตองการใหครูติดตามเด็กเม่ือขาด
เรียนหลายๆ วนัจํานวน 3  คน ตองการใหคุณครูดูแลเอาใจใสเดก็ทุกคนอยางท่ัวถึง จาํนวน 11 คน 
ตองการใหมีครูพี่เล้ียงในหองเรียน หองละ 2 คน จํานวน 6 คน และขอเสนอแนะความตองการ 
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อ่ืนๆ ดานครูและบุคลากร คือ ตองการใหครูจบการศึกษาปฐมวัยโดยตรง ตองการใหครูใสชุดที่
คลองแคลวในการสอนและดูแลเด็ก จํานวน 2 คน ตองการใหมีครู 2 คน ตอ 1 หองเรียนเพื่อจะได
ดูแลเด็กไดท่ัวถึง จํานวน 3 คน ตองการใหครูพี่เล้ียงอยูประจําในหองเรียนกับคุณครูตลอดเวลา 
เพื่อชวยดูแลเด็กอยางท่ัวถึง จํานวน 3 คน และตองการใหครูเปนแบบอยางในการพูด เชน พดูจา
ไพเราะ พดูคําควบกลํ้า การออกเสียงคําตางๆ จํานวน 12  คน เปนตน 
 
ดานการจัดสภาพแวดลอม  
 
 ขอเสนอแนะดานการจดัสภาพแวดลอมท่ีผูปกครองมีความตองการเหมือนกัน คือ ตองการ
หองเรียนมีระบบถายเทอากาศท่ีดีทุกหอง จํานวน 7 คน ตองการใหจัดการเก็บวัสดุอุปกรณ  การเรียน
การสอนอยางเหมาะสมและมีพื้นที่เพยีงพอสําหรับเด็กทํากิจกรรม จํานวน 8 คน ตองการใหเปด
เคร่ืองปรับอากาศเฉพาะเวลาอากาศรอน หรือเปดเฉพาะตอนท่ีเด็กนอนกลางวันเทานั้น จํานวน  
11 คน ตองการใหปลูกตนไมบริเวณสนามเด็กเลนและรอบๆ อาคารเรียนใหมากยิ่งข้ึนจํานวน  
13 คน และขอเสนอแนะความตองการอื่นๆ ดานการจดัสภาพแวดลอม คือ ตองการใหจัดวางโตะ 
เกาอ้ี ใหหางจากกระดานในระยะท่ีพอดีและควรหันหนาตรง จํานวน 8 คน ตองการใหมีสนาม 
ท่ีเปนพื้นดินทรายใหเด็ก จํานวน 2 คน ตองการใหจดัอาคารสถานท่ีใหเปนสัดสวน แยกสวนเดก็
อนุบาลและเดก็ประถมศึกษาใหชัดเจนจํานวน4 คน ตองการใหจดัมุมนั่งเลนพักผอนท่ีสนามเพ่ือ 
ใหเดก็ไดนั่งผอนคลาย จํานวน 4 คน เปนตน 
 

ดานจัดบริการอาหารสําหรับเด็ก  
 
 ขอเสนอแนะดานจัดบริการอาหารสําหรับเด็ก ท่ีผูปกครองมีความตองการเหมือนกัน  
คือ ตองการใหจัดอาหารท่ีมีสารอาหารครบท้ัง 5 หมู และมีสีสันนารับประทานเพ่ือดึงดูดใหเด็ก
รับประทานอาหารใหไดจนหมด จํานวน 12 คน ตองการใหเปล่ียนเมนูอาหารไมควรจัดอาหาร 
ซํ้าๆ ติดตอกันหลายวัน จํานวน 10 คน ตองการใหจดัตารางอาหารแจงใหผูปกครองทราบเปนราย
สัปดาหและบอกรายละเอียดสารอาหารท่ีเด็กไดรับวามีอะไรบางในแตละม้ือท่ีรับประทาน จํานวน 
5  คน ตองการใหเพิ่มเมนูอาหารวางบายใหกับเดก็อีก 1 ม้ือ จํานวน 9  คน และขอเสนอแนะ 
ความตองการอื่นๆ ดานจัดบริการอาหารสําหรับเด็ก คือ ตองการใหเดก็ไดรับประทานผลไม 
ท่ีหลากหลายตามฤดูการ จํานวน 5 คน ตองการใหเพิ่มอาหารเชา หรือจัดรานคาไวใหผูปกครอง 
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ไดซ้ืออาหารใหเด็กไดรับประทาน จํานวน 2 คน ตองการใหเดก็ไดฝกรับประทานอาหาร จํานวน  
5 คน ท่ีมีผักเปนสวนผสมหลายๆ ชนิด เปนตน 
 
ดานสุขอนามยัและความปลอดภัย  
 
 ขอเสนอแนะดานสุขอนามัยและความปลอดภัย ท่ีผูปกครองมีความตองการเหมือนกนั คือ 
ตองการใหมีการทําความสะอาดของใชสวนตัวของเดก็ทุกวัน หรืออยางนอยสัปดาหละ 3 คร้ัง 
จาํนวน 12 คน ตองการใหพืน้หองน้ําแหง ไมเปยก หรือมีแผนกันล่ืนปูไวท่ีพื้นใหเด็ก จํานวน 6 คน 
ตองการใหจัดท่ีลางมือไวใหเด็กและควรมสีบู หรือเจลสําหรับลางมือดวย จํานวน 6  คน ตองการให
ติดขอบยางท่ีมุมตางๆ ในหองน้ํา เชน ขอบอางนํ้า หรือขอบอ่ืนๆ ท่ีเปนเหล่ียม เพื่อไมใหเดก็ชน
หรือล่ืนลมไปโดน จํานวน 10  คน และขอเสนอแนะความตองการอ่ืนๆ ดานสุขอนามัยและความ
ปลอดภัย ตองการใหลางทําความสะอาดหองน้ําวันละ 2 คร้ัง ในชวงเชาและชวงกลางวัน จํานวน  
8 คน ตองการใหติดกลองวงจรปดในบริเวณจุดสําคัญท่ีอาจเกิดอันตรายกับเด็ก เชน หองน้ํา สนาม
เด็กเลน ประตูหนาโรงเรียน จํานวน12  คน เปนตน 
 
ดานความสัมพันธระหวางโรงเรียนกับผูปกครอง  
  
 ขอเสนอแนะดานความสัมพันธระหวางโรงเรียนกับผูปกครอง ท่ีผูปกครองมีความตองการ
เหมือนกนั คือ ตองการใหโรงเรียนเพิ่มชองทางในการติดตอ สงขอมูลขาวสารใหผูปกครองไดรับ
ทราบมากข้ึน เชน e-mail website ขอความทางมือถือ โทรศัพท เปนตน จํานวน 15 คน ตองการ 
ใหทางโรงเรียนจัดประชุมผูปกครอง ภาคเรียนละ 2 คร้ัง จํานวน 5  คน ตองการใหทางโรงเรียนจัด
ประชุมกลุมยอย เปดโอกาสใหผูปกครองไดปรึกษาหรือแลกเปล่ียนความคิดเห็นเร่ืองท่ีเกี่ยวกับเด็ก 
กับคุณครูประจําช้ัน จํานวน 8 คน และขอเสนอแนะความตองการอ่ืนๆ ดานความสัมพันธระหวาง
โรงเรียนกับผูปกครอง ตองการใหคุณครูแนบจดหมาย หรือกระดาษโนตส้ันๆ ในสมุดการบานเดก็
มาดวยไมควรบอกใหเด็กมาสื่อสารกับผูปกครองเอง โดยเฉพาะเด็กเล็กๆ ท่ียังไมสามารถส่ือสาร 
ไดดี จํานวน 12  คน 
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ขอวิจารณ 
 
 จากการศึกษาเร่ืองความตองการของผูปกครองตอการจัดการศึกษาปฐมวัยโรงเรียนอนุบาล
เอกชน สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาจังหวัดเลยเขต 1 มีประเด็นท่ีนํามาสูขอวิจารณ เกี่ยวกับความตองการ
จัดการศึกษาระดับปฐมวัยโรงเรียนอนุบาลเอกชน ในดานหลักสูตรและการเรียนการสอน ดานครู
และบุคลากร ดานการจดัสภาพแวดลอม ดานการจัดบริการอาหารสําหรับเด็กดานสุขอนามัยและ
ความปลอดภยั และดานความสัมพันธระหวางโรงเรียนกบัผูปกครอง  ดังนี ้
 
ดานหลักสูตรและการเรียนการสอน 
 
 จากการศึกษา พบวา ความตองการของผูปกครองตอการจัดการศึกษาปฐมวัยโรงเรียน
อนุบาลเอกชน สังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาจังหวัดเลยเขต 1 ดานหลักสูตรและการเรียน 
การสอน โดยรวมอยูในระดบัมาก กลาวคือ ผูปกครองมีความตองการมากท่ีสุดใหโรงเรียนแจง 
ผลการประเมินพัฒนาการของเด็กใหผูปกครองไดทราบทุกภาคเรียน และผูปกครองมีความตองการ
มากอยากใหทางโรงเรียนจัดหลักสูตรสงเสริมกระบวนการเรียนรูและพัฒนาการดานรางกาย 
อารมณ-จิตใจ สังคม และสติปญญา รวมท้ังตองการใหจัดหลักสูตรการเรียนการสอนเปดโอกาส 
ใหเดก็ไดลงมือปฏิบัติดวยตนเอง เนนประสบการณตรง และมีการจดัประสบการณแบบบูรณาการ 
ท้ังทักษะ สาระการเรียนรูเปนเร่ืองหรือเปนหนวยการเรียนรู พรอมท้ังตองการใหทางโรงเรียนไดมี 
การประเมินพฒันาการเดก็ท่ีหลากหลายวิธี เชน การสังเกต การใชแฟมสะสมผลงาน ซ่ึงสอดคลอง
กับงานวจิัยของ สุมาลี  สุกันธา (2550) พบวาผูปกครองสวนใหญตองการใหจัดประสบการณให
สอดคลองกับพัฒนาการท้ัง 4  ดาน ของเดก็ปฐมวยั ซ่ึง ปาริฉัตร  ปญญานะ (2550) ศึกษาพบวา
ผูปกครองสวนใหญตองการใหมีการจัดประสบการณใหนกัเรียนไดพัฒนาการดานรางกาย  อารมณ-
จิตใจ สังคม และสติปญญาโดยมีบันทึกการเรียนการสอน หรือประเมินผลการสอนอยางสมํ่าเสมอ 
และ จรรยา ดวงสรอย (2549) ศึกษาพบวา ผูปกครองสวนใหญตองการใหจัดกิจกรรมสงเสริม
พัฒนาการใหครบทุกดาน สงเสริมใหเด็กไดเรียนรูจากการลงมือปฏิบัติใหเด็กเรียนรูพื้นฐานเกีย่วกับ
การอยูรวมกันในสังคม และใหประเมินผลพัฒนาการเดก็ โดยครูผูสอนเปนผูประเมิน พรอมท้ัง 
ใหรายงานผลการประเมินพฒันาการเดก็ใหทราบอยางตอเนื่อง 
 



 

 

89 

 ในประเด็นท่ีผูปกครองระบุวามีความตองการในระดับปานกลาง คือ ตองการใหโรงเรียน
จัดกิจกรรมการเรียนรูผานการเลนไมเนนการอานเขียน อาจเปนเพราะผูปกครองไมเขาใจวิธีการ
เรียนรูแบบเตรียมความพรอมของเด็กปฐมวัย และยังไมไดรับความรูเร่ืองการเรียนแบบเตรียม 
ความพรอมอยางถูกตอง  ดังนั้นโรงเรียนควรแนะนําและใหความรูผูปกครองในเร่ืองการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอน การเรียนแบบเตรียมความพรอมคืออะไรและดีอยางไรกับเดก็ปฐมวยั 
เปนตน 
 
ดานครูและบคุลากร 
 
 จากการศึกษา พบวา ความตองการของผูปกครองตอการจัดการศึกษาปฐมวัยโรงเรียนอนุบาล
เอกชน สังกัดสํานักงานเขตพืน้ท่ีการศึกษาจงัหวัดเลยเขต 1 ดานครูและบุคลากร โดยรวมอยูในระดับ 
มีความตองการมาก กลาวคือ ครูมีบุคลิกภาพท่ีเหมาะสม เชน วาจาสุภาพ น้ําเสียงออนโยน อารมณดี  
ใจเย็นและมีเมตตากรุณา พรอมท้ังตองการครูมีความเขาใจพัฒนาการของเด็กปฐมวัยเปนอยางดี 
เขาใจในความแตกตางระหวางบุคคลของเด็กแตละวยั และครู ครูผูชวย พี่เล้ียง ตองมีความรู 
และประสบการณดานการจดัการเรียนการสอนเด็กปฐมวัยรวมถึงผูปกครองมีความตองการครู  
ครูผูชวย  พี่เล้ียง ท่ีมีความสามารถในการดูแลเด็กปฐมวยัเปนอยางดี  และจากงานวจิัยของ  
ทิพาพร  ตันฆศิริ (2551) ท่ีศึกษาความตองการของผูปกครองเก่ียวกับการจัดการศึกษาระดับปฐมวัย
ในโรงเรียนนานาชาติ จังหวดัเชียงใหม พบวา ผูปกครองตองการใหโรงเรียนสงครูไปอบรม 
ตามสถานท่ีตางๆ เพื่อเพ่ิมพนูทักษะความรู พัฒนาตนเอง และมีความรูความสามารถในการจดั
ประสบการณเรียนการสอน นารี จันทรภิรมย (2551)  พบวา ผูปกครองสวนใหญเหน็วา ครูเปน
แบบอยางท่ีดี ครูมีมนุษยสัมพันธด ีครูดูแลเอาใจใสนกัเรียน ซ่ึงสอดคลองกับ ดอกออ คําบัวสัก 
(2550) พบวา ดานครูผูสอน ครูเปนแบบอยางท่ีดี ดาน กริยา มารยาท มีความรักใหแกเด็กทุกคน
เสมอเทากัน  
 
 ในประเด็นท่ีผูปกครองระบุวามีความตองการครูผูสอนท่ีจบการศึกษาหรือมีวุฒิการศึกษา
ทางดานปฐมวยัโดยตรง อาจเปนเพราะผูปกครองมีความเช่ือม่ันวา ครูท่ีจบการศึกษาหรือมีวุฒิ
การศึกษาทางดานปฐมวัยโดยตรงนั้น มีความรูและความสามารถในการดูแลเด็ก พรอมท้ัง 
มีความสามารถในการจัดการเรียนการสอนใหกับเดก็ปฐมวัยไดอยางสอดคลองตรงตามพัฒนาการ 
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ดานการจัดสภาพแวดลอม    
 
 จากการศึกษา พบวา ความตองการของผูปกครองตอการจัดการศึกษาปฐมวัยโรงเรียน
อนุบาลเอกชน สังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาจังหวัดเลยเขต 1 ดานการจัดสภาพแวดลอม 
โดยรวมผูปกครองมีความตองการระดับมาก กลาวคือ ผูปกครองตองการใหโรงเรียนมีบรรยากาศ
รมร่ืน ตั้งอยูหางไกลจากเสียงรบกวน มีสนามสําหรับเลนกลางแจงและมีมุมพักผอนสําหรับนั่งเลน 
รวมท้ังตองการใหโรงเรียนมีการจัดครุภณัฑตางๆ ในหองเรียน เชน โตะ เกาอ้ี มีขนาดท่ีเหมาะสม
กับเด็ก หองเรียนมีพื้นที่เพียงพอสําหรับทํากิจกรรม เชน กิจกรรมเคล่ือนไหวและจังหวะ กิจกรรม
ศิลปะ กิจกรรมเสรี และโรงเรียนจัดมุมการเรียนรูในหองเรียน เชน มุมนทิาน มุมบล็อก จัดอยางเปน
ระเบียบและสงเสริมพัฒนาการดานตางๆ ของเด็ก ซ่ึงงานวิจัยของ ปณิดา  สุวรรณาภา (2548) ศึกษา
ความคิดเหน็ของผูปกครองเก่ียวกับการจัดการศึกษาของโรงเรียนอนุบาลโชติวิทย จังหวัดเชียงใหม 
พบวาผูปกครองมีความคิดเห็นวาการจัดสภาพแวดลอมในโรงเรียนตองรมร่ืนและปลอดภัย โดย
สอดคลองกับ สุดารัตน แซซ่ี (2542) ท่ีศึกษาพบวาผูปกครองสวนใหญคาดหวังสภาพแวดลอม
ภายในโรงเรียนเหมาะสมกับเด็ก หองเรียนมีการระบายอากาศไดดแีละมีแสงสวางเพียงพอ  
 
 ในประเด็นท่ีผูปกครองระบุวามีความตองการใหโรงเรียนจัดส่ือและวัสดุในการเรียน 
การสอน เชน บล็อกไมรูปรางตางๆ บานตุกตา และเคร่ืองเคาะจังหวะ มีความเหมาะสมตอการ
เรียนรูของเด็ก อาจเปนเพราะโรงเรียนนัน้ มีส่ือและวัสดใุนการเรียนการสอนไมเพียงพอตอความ
ตองการของเด็ก ดังนั้นทางโรงเรียนควรจดัเตรียมส่ือและวัสดุในการเรียนการสอนเพ่ิมเติมใหมาก
ยิ่งข้ึน และเพียงพอตอความตองการของเด็ก 
 
ดานการจัดบริการอาหารสําหรับเด็ก 
 
 จากการศึกษา พบวา ความตองการของผูปกครองตอการจัดการศึกษาปฐมวัยโรงเรียน
อนุบาลเอกชน สังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาจังหวัดเลยเขต 1 ดานการจัดบริการอาหาร
สําหรับเด็ก โดยรวมมีความตองการอยูในระดับมาก กลาวคือ ผูปกครองตองการใหโรงเรียน 
จัดอาหารกลางวันท่ีมีจํานวนเพียงพอตอความตองการของเด็ก และจัดอาหารกลางวนัท่ีถูกตอง 
ตามหลักโภชนาการครบถวนท้ัง 5 หมู รวมท้ังโรงเรียนจัดหองครัว หองอาหารอยางสะอาด 
ถูกสุขลักษณะและจัดอาหารวาง 2 คร้ังตอวัน คือ ชวงเชาและชวงบาย โดยตกแตงอาหารใหมีสีสัน
หลากหลายเพือ่ดึงดูดความสนใจ และกระตุนใหเด็กอยากรับประทานอาหาร ซ่ึงสอดคลองกับ  
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งานวิจยัของ ณัฐฑรี สินธุนาวา (2546) ท่ีทําการวิจยั เร่ือง ความตองการของผูปกครองท่ีมีตอการ 
จัดกิจกรรมประจําวันสําหรับเด็กระดับกอนประถมศึกษา พบวาดานการจัดบริการอาหารสําหรับ
เด็ก ผูปกครองมีความตองการโดยรวมในระดับมากท่ีสุด โดยเฉพาะเรื่องความตองการใหทาง
โรงเรียนจัดอาหารท่ีมีประโยชน มีความหลากหลาย มีปริมาณพอเพยีงสําหรับเด็ก โดยคํานึงถึง
คุณคาตามหลักโภชนาการ และเนนในเร่ืองของความสะอาดและปลอดภัยของอาหาร สอดคลอง
กับ ยุพนิ  จันทรสุขสถิตย (2545) พบวาผูปกครองมีเกณฑในการตดัสินใจเลือกโรงเรียนอนุบาลให
ลูก ในดานการจัดบริการอาหารสําหรับเดก็ คือ มีหองครัวและโรงอาหารใหนักเรียนเปนสัดสวน 
 
 ในบางประเดน็ท่ีผูปกครองท่ีมีความตองการปานกลาง คือ ไมตองการใหโรงเรียน 
แจงรายการอาหารใหผูปกครองทราบลวงหนา อาจเปนเพราะโรงเรียนสวนมากไดมีการแจง 
รายการอาหารประจําวนัใหผูปกครองทราบทุกวนั แตรายการอาหารอาจไมชัดเจน หรือเม่ือมีการ
เปล่ียนแปลงรายการอาหารจะทําใหไมตรงกับรายการอาหารท่ีไดแจงไปใหผูปกครองทราบ  
จึงทําใหผูปกครองบางทานไมตองการใหแจงรายการอาหารทุกวัน  ดังนัน้ ทางโรงเรียนควรแจง
รายการอาหารใหผูปกครองทราบสัปดาหละคร้ัง สองสัปดาหคร้ัง หรือเดือนละคร้ัง ถามีการ
เปล่ียนแปลงรายการอาหารควรแจงผูปกครองใหทราบกอนลวงหนา 
 

ดานสุขอนามยัและความปลอดภัย   
 
 จากการศึกษา พบวา ความตองการของผูปกครองตอการจัดการศึกษาปฐมวัยโรงเรียน
อนุบาลเอกชน สังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาจังหวัดเลยเขต 1 ดานสุขอนามัยและความปลอดภัย  
โดยรวมมีความตองการอยูในระดับมาก กลาวคือผูปกครองตองการใหโรงเรียนจัดเตรียมหอง
พยาบาลอยางเหมาะสม ท้ังดานสถานท่ี อุปกรณ และบุคลากรดูแล พรอมท้ังตองการใหครูผูสอน
และครูผูชวยทกุคนมีความรูเร่ืองการปฐมพยาบาลเบ้ืองตน และจัดใหมีการฆาเช้ือทําความสะอาด 
หองน้ํา และอุปกรณเคร่ืองใชของเด็กท้ังเชา – เย็น และมีมาตรการปองกันโรคติดตอ เชน โรคมือ 
ปาก เทาเปอย ไขหวดัใหญ ไขเลือดออก อีสุกอีใส  รวมทั้งมีความพรอมในการปองกันเหตุฉุกเฉินท่ี
อาจเกิดข้ึนกับเด็ก เชน การซอมหนีไฟ การทําประกันอุบัติเหต ุซ่ึงสอดคลองกับงานวจิัยของ ณฐัฑรี  
สินธุนาวา (2546) ท่ีทําการวจิัย เร่ือง ความตองการของผูปกครองท่ีมีตอการจัดกจิกรรมประจําวนั
สําหรับเด็กระดับกอนประถมศึกษา ผูปกครองตองการใหโรงเรียนสนใจเร่ืองคุณภาพ ความสะอาด 
ความปลอดภยัของส่ือและอุปกรณท่ีใชในแตละกจิกรรม และตองการใหทางโรงเรียนมีการ
เตรียมพรอมอยูตลอดเวลาในการปองกันอุบัติเหตุหรือเหตุฉุกเฉินท่ีอาจเกิดข้ึนได 
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 ในบางประเด็นท่ีผูปกครองระบุวา โรงเรียนมีการคัดกรอง สังเกตสุขภาพเด็กทุกวันในตอนเชา
กอนเขาเรียน อาจเปนเพราะทําใหการรับ – สง เด็กลาชา ซ่ึงผูปกครองบางทานอาจมีธุระ หรือ 
มีความจําเปนตองพาเด็กมาโรงเรียน เนื่องจากท่ีบานไมมีผูดูแล เปนตน ดังนั้น ทางโรงเรียนควร
เปล่ียนแปลงเวลาในการคัดกรอง สังเกตสุขภาพเดก็  เชน เปล่ียนเวลาเปนหลังเลิกเขาแถวเคารพ 
ธงชาติ หรือเวลาเขาหองเรียน เพื่อความสะดวกในการรับสงผูปกครอง  
 
ดานความสัมพันธระหวางโรงเรียนกับผูปกครอง 
 
 จากการศึกษา พบวา ความตองการของผูปกครองตอการจัดการศึกษาปฐมวัยโรงเรียน
อนุบาลเอกชน สังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาจังหวัดเลยเขต 1 ดานความสัมพันธระหวาง
โรงเรียนกับผูปกครองโดยรวมมีความตองการอยูในระดบัมาก กลาวคือ ผูปกครองตองการให
โรงเรียนแจงขาวสารในโรงเรียนใหผูปกครองทราบอยางสมํ่าเสมอ มีการจัดปฐมนิเทศกอนเปด 
ภาคเรียนโรงเรียนมีการจดัต้ังสมาคมครูและผูปกครอง พรอมท้ังตองการคําปรึกษาจากครูได
ตลอดเวลา เชน ทางโทรศัพท หรือเชิญมาพบสวนตัว และตองการใหทางโรงเรียนเปดโอกาสให
ผูปกครองมีสวนรวมรับรูในการสงเสริม แกไขพฤติกรรมและพัฒนาการของเด็ก  รวมท้ังตองการ
ใหโรงเรียนจดัต้ังสมาคมครูและผูปกครอง ซ่ึงสอดคลองกับงานวจิัยของ ปณิดา สุวรรณาภา (2548) 
พบวา ผูปกครองตองการไดรับขาวสารความเคล่ือนไหวในโรงเรียนผานสารสัมพันธ เดือนละ 1 
และงานวิจยัของ พัชรินทร จันทรสองแสง (2551)  ท่ีศึกษาการมีสวนรวมของผูปกครองใน
โครงการศูนยเล้ียงเด็ก เพื่อผูใชแรงงานในสถานประกอบกิจการและชุมชน พบวา ผูปกครองเขา
รวมในการตัดสินใจ ในดานการรับความรู การติดตอส่ือสารและการสงเสริมการเรียนรูของเด็ก  
 
 ในบางประเดน็ท่ีผูปกครองระบุวา โรงเรียนเปดโอกาสใหผูปกครองเขามามีสวนรวม 
ในการจดักิจกรรมการเรียนรูใหกับเด็ก เชน เชิญเปนวิทยากรโครงการพอแมอาสา อาจเปนเพราะ
ผูปกครองสวนใหญไมมีเวลาท่ีจะเขามารวมทํากิจกรรมกับทางโรงเรียน ดังนั้นการท่ีจะขอความ
รวมมือกับผูปกครองนั้น ทางโรงเรียนควรแจงรายละเอียดใหทราบลวงหนา เพื่อใหผูปกครอง
เตรียมตัวหรือหาเวลาท่ีสะดวกในการเขามารวมกิจกรรม 
 
 สรุปการศึกษา พบวา ความตองการของผูปกครองตอการจัดการศึกษาปฐมวัยโรงเรียน
อนุบาลเอกชน สังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาจังหวัดเลยเขต 1 ใน 6 ดานผูปกครองมีความตองการ
อยูในระดับมากท้ังหมด กลาวคือ ผูปกครองใหความสําคัญและมีความตองการดานครูและบุคลากร
เปนอันดับหนึง่ อาจเปนเพราะครูปฐมวยัเปนครูคนแรกที่เด็กไดพบเปนคร้ังแรกของการมาโรงเรียน 
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ความประทับใจคร้ังแรกเปนเร่ืองสําคัญ ดังนั้นครูปฐมวยัควรจะตองสรางความประทับใจใหเดก็
เห็นวาประสบการณจากการมาโรงเรียนเปนเร่ืองสนุกสนาน เพลิดเพลิน มีความสุข  และครูปฐมวัยนั้น
เปรียบเสมือนตัวแทนพอ แม ของเด็กขณะท่ีอยูในโรงเรียน เปนตนแบบท่ีดีใหแกเด็ก  ในการถายทอด
แบบพฤติกรรมตางๆ ครูตองมีพฤติกรรมโตตอบกับเดก็ตลอดเวลาและมีอิทธิพลในการเสริมสราง
บุคลิกภาพและพัฒนาการของเด็ก และดานอ่ืนๆ ท่ีผูปกครองใหความสําคัญและความตองการ
รองลงมาเปนลําดับ คือ ดานการจัดสภาพแวดลอม ดานความสัมพันธระหวางโรงเรียนกับผูปกครอง  
ดานการจดับริการอาหารสําหรับเด็ก  ดานหลักสูตรและการเรียนการสอน  ดานสุขอนามัยและ 
ความปลอดภยั  
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บทที่ 5 
 

สรุปผลการวิจัยและขอเสนอแนะ 
 

สรุปผลการวิจัย 
 
 การวิจัยคร้ังนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษา ศึกษาความตองการของผูปกครองตอการจัด
การศึกษาปฐมวัยโรงเรียนอนุบาลเอกชน สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาจังหวดัเลยเขต 1 กลุม
ตัวอยาง คือ ผูปกครองเด็กปฐมวัยท่ีกําลังศึกษาอยูในระดบัช้ันอนุบาลปท่ี 1-3 โรงเรียนอนุบาล 
เอกชน สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาจังหวดัเลย เขต 1 ปการศึกษา 2553 ภาคเรียนท่ี 2 จํานวน  
302 คน ท่ีไดจากการสุมอยางงาย โดยใชการคํานวณเพื่อกําหนดขนาดกลุมตัวอยางของ Krejcie  
& Morgan จากประชากรทั้งหมด จํานวน 1,415 คน เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจยัในคร้ังนี้เปน
แบบสอบถาม ซ่ึงแบงออกเปน 3 ตอน คือ 1) ลักษณะขอมูลพื้นฐานและสถานภาพของผูปกครอง
เด็กปฐมวัย  2) ความตองการของผูปกครองตอการจัดการศึกษาปฐมวัยโรงเรียนอนุบาลเอกชน
สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาจังหวดัเลยเขต 1 และ 3) ขอเสนอแนะเก่ียวกับความตองการของ
ผูปกครองตอการจัดการศึกษาปฐมวยัโรงเรียนอนุบาลเอกชน สังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา
จังหวดัเลยเขต 1 ผูวิจัยดําเนนิการขอทําหนังสือราชการเพ่ือขอความอนุเคราะหจากผูอํานวยการ
สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาเลย เขต 1 ดําเนินการประสานงานกับทางโรงเรียนโดย
ออกหนังสือราชการถึงผูอํานวยการโรงเรียนอนุบาลเอกชนในเขตพื้นท่ีการศึกษาท่ี 1 เพื่อเก็บขอมูล
การทําวิทยานพินธ และผูวจิยัดําเนนิการเกบ็ขอมูลดวยตนเอง โดยเดินทางไปแจกแบบสอบถาม  
ท่ีโรงเรียนอนบุาลเอกชน สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศกึษาจังหวดัเลยเขต 1 โดยฝากไวกับครู
ประจําช้ันท่ีดแูลเด็ก แจกใหกับ ผูปกครองท่ีมีบุตร หลาน เรียนอยูท่ีโรงเรียนอนุบาลเอกชน
สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาจังหวดัเลยเขต 1 สวนการวเิคราะหขอมูลใชเคร่ืองคอมพิวเตอร  
โดยใชโปรแกรมสําเร็จรูป สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล คือ ความถ่ี คารอยละ คาเฉล่ีย  
คาเบ่ียงเบนมาตรฐาน การวเิคราะหขอมูล ไดผลสรุปดังนี้ 
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ลักษณะขอมูลพื้นฐานและสถานภาพของผูปกครองเด็กปฐมวัย   
 
 ผูปกครองกวาคร่ึงหนึ่งท่ีเปนกลุมตัวอยาง (รอยละ 64.9) เปนเพศหญิง (รอยละ 37.4) มีอายุ
ระหวาง 31- 35 ป ประมาณคร่ึงหนึ่ง (รอยละ 58.3) มีระดับการศึกษาปริญญาตรี(รอยละ 35.4)  
มีอาชีพรับราชการ และ (รอยละ 25.8) มีรายไดของครอบครัวตอเดือน ระหวาง 6,001 – 12,000 บาท 
ผูปกครองมีความสัมพันธกบัเด็กมากกวาคร่ึงหนึ่ง (รอยละ 55.0) มีความสัมพันธกับเด็กปฐมวัยใน
ฐานะมารดา และเหตุผลในการเลือกสงบุตร-ธิดา เขาเรียนในโรงเรียนอนุบาลเอกชน รวมท้ังหมด
คิดเปน (รอยละ 99.7) โดยมีเหตุผลท่ีเลือกตอบมากท่ีสุด คือ โรงเรียนไดมาตรฐาน (รอยละ 82.8) 
 
ความตองการของผูปกครองตอการจัดการศึกษาปฐมวัยโรงเรียนอนุบาลเอกชน สังกัดสํานักงานเขต
พื้นท่ีการศึกษาจังหวัดเลย เขต 1 
 
 1. หลักสูตรและการเรียนการสอน โดยรวมความตองการของผูปกครองตอการจัด 
การศึกษาปฐมวัยโรงเรียนอนุบาลเอกชน สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาจังหวดัเลยเขต 1  
ดานหลักสูตรและการเรียนการสอน โดยเฉล่ียอยูในระดบัความตองการมาก ( x = 4.12) ผูปกครอง
ใหความสําคัญ 1 ประเด็นเปนอันดับหนึง่ อยูในระดับความตองการมากท่ีสุด ไดแก โรงเรียนมีการ
แจงผลการประเมินพัฒนาการของเด็กใหผูปกครองไดทราบทุกภาคเรียน ( x = 4.58) และรองลงมา
ผูปกครองมีความตองการเทากัน 3 ประเดน็ อยูในระดับมีความตองการมาก ไดแก หลักสูตร
สงเสริมกระบวนการเรียนรูและ พัฒนาการดานรางกาย อารมณ-จิตใจ สังคม และสติปญญา  
( x = 4.39) รองลงมาหลักสูตรการเรียนการสอนเปดโอกาสใหเดก็ไดลงมือปฏิบัติดวยตนเอง เนน
ประสบการณตรง ( x = 4.32) โรงเรียนจัดประสบการณแบบบูรณาการท้ังทักษะและสาระการเรียนรู
เปนเร่ืองหรือเปนหนวยการเรียนรู ( x = 3.91) โรงเรียนมีการประเมินพัฒนาการเด็กท่ีหลากหลายวิธี 
เชน การสังเกต การใชแฟมสะสมผลงาน ( x = 4.24) และประเด็นสุดทาย ผูปกครองมีความตองการ
อยูในระดับปานกลาง ไดแก โรงเรียนจัดกิจกรรมการเรียนรูผานการเลนไมเนนการอานเขียน  
( x = 3.31)   
 
 2. ครูและบุคลากร โดยรวมความตองการของผูปกครองตอการจัดการศึกษาปฐมวยั
โรงเรียนอนุบาลเอกชน สังกดัสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาจังหวัดเลยเขต 1 ดานครูและบุคลากร
โดยเฉล่ียอยูในระดับความตองการมาก ( x = 4.38) ผูปกครองใหความสําคัญ 6 ประเดน็เปนอันดับ
หนึ่ง เทากัน อยูในระดับความตองการมากไดแก ครูมีบุคลิกภาพท่ีเหมาะสม เชน วาจาสุภาพ 
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น้ําเสียงออนโยน อารมณดี ใจเย็นและมีเมตตากรุณา ( x = 4.47) ครูมีความเขาใจพัฒนาการของเด็ก
ปฐมวัยเปนอยางดี ( x = 4.46)  ครูมีเขาใจในความแตกตางระหวางบุคคลของเด็กแตละวยั ( x = 4.36)  
ครู ครูผูชวย พี่เล้ียง มีความรูและประสบการณดานการจดัการเรียนการสอนเด็กปฐมวัย ( x = 4.35) 
และ ครู ครูผูชวย พีเ่ล้ียง มีความสามารถในการดูแลเด็กปฐมวัยเปนอยางดี ( x = 4.35)  ครูผูสอน 
จบการศึกษาหรือมีวุฒิการศึกษาทางดานปฐมวัยโดยตรง ( x = 4.33)  
 
  3.  การจัดสภาพแวดลอม โดยรวมความตองการของผูปกครองตอการจัดการศึกษาปฐมวยั
โรงเรียนอนุบาลเอกชน สังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาจังหวดัเลยเขต 1 ดานการจดัสภาพแวดลอม 
โดยเฉล่ียอยูในระดับมีความตองการมาก ( x = 4.30) ผูปกครองใหความสําคัญ 6 ประเด็นเปนอันดับ
หนึ่ง เทากัน อยูในระดับความตองการมาก ไดแก โรงเรียนมีบรรยากาศรมร่ืน ตั้งอยูหางไกลจาก
เสียงรบกวน ( x = 4.48) โรงเรียนมีสนามสําหรับเลนกลางแจงและมีมุมพักผอนสําหรับนั่งเลนผอน
คลาย ( x = 4.39) หองเรียนมีพืน้ท่ีเพียงพอสําหรับทํากิจกรรม เชน กิจกรรมเคล่ือนไหวและจังหวะ 
กิจกรรมศิลปะ และกิจกรรมเสรี ( x = 4.24) โรงเรียนจัดมุมการเรียนรูในหองเรียน เชน มุมนิทาน 
มุมบล็อก จัดอยางเปนระเบียบและสงเสริมพัฒนาการดานตางๆ ของเดก็ ( x = 4.22) โรงเรียนมีการ
จัดครุภณัฑตางๆ ในหองเรียน เชน โตะ เกาอ้ี มีขนาดท่ีเหมาะสมกับเดก็ ( x = 4.31) โรงเรียนจดัส่ือ
และวัสดใุนการเรียนการสอน เชน บล็อกไมรูปรางตางๆ บานตุกตา และเคร่ืองเคาะจงัหวะ มีความ
เหมาะสมตอการเรียนรูของเด็ก ( x = 4.19) 
 
 4.  การจัดบริการอาหารสําหรับเด็ก โดยรวมความตองการของผูปกครองตอการจัด 
การศึกษาปฐมวัยโรงเรียนอนุบาลเอกชน สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาจังหวดัเลยเขต 1  
ดานการจดับริการอาหารสําหรับเด็ก โดยเฉล่ียอยูในระดบัความตองการมาก ( x = 4.13) ผูปกครอง
ใหความสําคัญ 5 ประเด็นเทากัน อยูในระดับความตองการมาก ไดแก โรงเรียนจัดอาหารกลางวัน 
ท่ีถูกตองตามหลักโภชนาการครบถวนท้ัง 5 หมู ( x = 4.38) โรงเรียนจดัอาหารกลางวนัท่ีมีจํานวน
เพียงพอตอความตองการของเด็ก ( x = 4.41) โรงเรียนจัดอาหารท่ีใหมีสีสันหลากหลายเพื่อดึงดูด
ความสนใจ และกระตุนใหเด็กอยากรับประทานอาหาร ( x = 4.12) โรงเรียนจดัหองครัว หองอาหาร
อยางสะอาดและถูกสุขลักษณะ ( x = 4.33) โรงเรียนจัดอาหารวาง 2 คร้ังตอวัน คือ ชวงเชาและ 
ชวงบาย ( x = 4.18) และประเด็นสุดทาย ผูปกครองมีความตองการอยูในระดับปานกลาง ไดแก 
โรงเรียนมีรายการอาหารแจงผูปกครองใหทราบลวงหนา ( x = 3.41) 
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 5.  สุขอนามัยและความปลอดภัย โดยรวมความตองการของผูปกครองตอการจัดการศึกษา
ปฐมวัยโรงเรียนอนุบาลเอกชน สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาจังหวดัเลยเขต 1 ดานสุขอนามัย
และความปลอดภัย โดยเฉล่ียอยูในระดับความตองการมาก ( x = 4.12) ผูปกครองใหความสําคัญ  
6 ประเด็นเทากัน อยูในระดบัความตองการมาก ไดแก โรงเรียนมีความพรอมในการปองกันเหตุ
ฉุกเฉินท่ีอาจเกิดข้ึนกับเด็ก เชน การซอมหนีไฟ การทําประกันอุบัติเหต ุ( x = 4.01) โรงเรียนมีการ
คัดกรอง สังเกตสุขภาพเดก็ทุกวันในตอนเชากอนเขาเรียน ( x = 3.98)  โรงเรียนมีมาตรการปองกัน
โรคติดตอเชน โรคมือ ปาก เทาเปอย ไขหวดัใหญ ไขเลือดออก อีสุกอีใส เปนตน ( x = 4.07) 
ครูผูสอนและครูผูชวยทุกคนมีความรูเร่ืองการปฐมพยาบาลเบ้ืองตน ( x = 4.16) โรงเรียนมีการ
จัดเตรียมหองพยาบาลอยางเหมาะสม ท้ังดานสถานท่ี อุปกรณ และบุคลากรดูแล ( x = 4.40) 
โรงเรียนจัดใหมีการฆาเชื้อทําความสะอาด หองน้ํา และอุปกรณเคร่ืองใชของเด็กท้ังเชา – เย็น  
( x = 4.13) 
 
 6.  ความสัมพันธระหวางโรงเรียนกับผูปกครอง โดยรวมความตองการของผูปกครองตอ
การจัดการศึกษาปฐมวยัโรงเรียนอนุบาลเอกชน สังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาจังหวัดเลยเขต 1 
ดานความสัมพนัธระหวางโรงเรียนกับผูปกครอง โดยเฉล่ียอยูในระดับความตองการมาก ( x = 4.14) 
ผูปกครองใหความสําคัญ 6 ประเด็นเทากนั อยูในระดับความตองการมาก ไดแก โรงเรียนมีการ
จัดต้ังสมาคมครูและผูปกครอง ( x = 3.89) โรงเรียนใหผูปกครองมีสวนรวมรับรูในการสงเสริม 
แกไขพฤติกรรมและพัฒนาการของเด็ก  ( x = 4.15) โรงเรียนจดัใหมีการปฐมนิเทศกอนเปดภาค
เรียน ( x = 4.29) โรงเรียนเปดโอกาสใหผูปกครองเขามามีสวนรวมในการจัดกิจกรรมการเรียนรู
ใหกับเด็ก เชน เชิญเปนวิทยากรโครงการพอแมอาสา ( x = 3.88) โรงเรียนใหคําปรึกษาผูปกครอง 
ไดตลอดเวลา เชน ทางโทรศัพท หรือเชิญมาพบสวนตวั ( x = 4.21) โรงเรียนแจงขาวสารในโรงเรียน 
ใหผูปกครองทราบอยางสมํ่าเสมอ ( x = 4.46) 
 
 สรุปการศึกษา พบวา ความตองการของผูปกครองตอการจัดการศึกษาปฐมวัยโรงเรียน
อนุบาลเอกชน สังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาจังหวัดเลยเขต 1 ใน 6 ดานผูปกครองมีความ
ตองการอยูในระดับมากท้ังหมด กลาวคือ ผูปกครองใหความสําคัญและมีความตองการดานครูและ
บุคลากรเปนอันดับหนึ่ง อาจเปนเพราะครูปฐมวัยเปนครูคนแรกท่ีเด็กไดพบเปนคร้ังแรกของการมา
โรงเรียน ความประทับใจคร้ังแรกเปนเร่ืองสําคัญ ดังนั้นครูปฐมวัยควรจะตองสรางความประทับใจ
ใหเดก็เห็นวาประสบการณจากการมาโรงเรียนเปนเร่ืองสนุกสนาน เพลิดเพลิน มีความสุข  และครู
ปฐมวัยนั้นเปรียบเสมือนตัวแทนพอ แม ของเด็กขณะท่ีอยูในโรงเรียน เปนตนแบบทีด่ีใหแกเด็ก 
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ในการถายทอดแบบพฤติกรรมตางๆ ครูตองมีพฤติกรรมโตตอบกับเดก็ตลอดเวลาและมีอิทธิพล 
ในการเสริมสรางบุคลิกภาพและพัฒนาการของเด็ก และดานอ่ืนๆ ท่ีผูปกครองใหความสําคัญ 
และความตองการรองลงมาเปนลําดับ คือ ดานการจดัสภาพแวดลอม ดานความสัมพนัธระหวาง
โรงเรียนกับผูปกครอง  ดานการจัดบริการอาหารสําหรับเด็ก  ดานหลักสูตรและการเรียนการสอน 
ดานสุขอนามัยและความปลอดภัย  
 
สรุปคาความถ่ีขอเสนอแนะเพิ่มเติมของผูปกครองบางสวนเกี่ยวกับความตองการจัดการศึกษา
ระดับปฐมวัยโรงเรียนอนุบาลเอกชน สังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาจังหวัดเลย เขต 1 
 
 1.  ดานหลักสูตรและการเรียนการสอน  
 
  ขอเสนอแนะดานการจัดหลักสูตรการเรียนการสอนท่ีผูปกครองมีความตองการเหมือนกัน 
คือ ตองการใหสอดแทรกเร่ืองคุณธรรม จริยธรรม และศีลธรรมในการเรียนรูแตละวัน จํานวน 8 คน
ตองการใหเนนการอาน เขียน ควบคูไปกบัการเรียนรูแบบเตรียมความพรอม จํานวน 15 คน 
ตองการใหมีการอธิบายการเรียนการสอนแบบบูรณาการใหผูปกครองเขาใจมากยิ่งข้ึน จํานวน 12 
คน ตองการใหเด็กไดเรียนภาษาอังกฤษเพิ่มมากข้ึน จํานวน 5 คนตองการใหบูรณาการเนื้อหาท่ี
เรียนกับการนาํไปใชในชีวิตประจําวนัจํานวน 10 คน และนอกจากน้ี ผูปกครองยังมีขอเสนอแนะ
ความตองการดานการจดัการเรียนการสอน อีกหลายประเด็น คือ ตองการใหเนนการเรียนการสอน
ดานวิชาการเพิ่มมากข้ึน จํานวน 5 คน ตองการใหมีการบานวิชาการทุกวัน จํานวน 2 คน ตองการให
ฝกการเขียนหนังสือใหมากข้ึน จํานวน 3 คน ตองการใหเด็กไดฝกการแสดงความสามารถของ
ตนเองในการเรียนหนาช้ันเรียน เชน นําเพือ่นๆ อาน ก-ฮ เปนตน จํานวน 1 คน ตองการใหเดก็ได
เรียนรูเกีย่วกับการใชคอมพิวเตอรเบ้ืองตน จํานวน 1 คน ตองการใหเสริมหลักสูตรเกีย่วกับการเรียน
มารยาทไทย ดนตรีไทย รําไทย จํานวน 2  คน  
 
 2.  ดานครูและบคุลากร  
 
  ขอเสนอแนะดานครูและบุคลากรท่ีผูปกครองมีความตองการเหมือนกัน คือ ตองการให
มีคุณครูชาวตางชาติมาสอนภาษาอังกฤษใหกับเด็ก จํานวน 9 คน ตองการใหครูติดตามเด็กเม่ือขาด
เรียนหลายๆ วนัจํานวน 3  คน ตองการใหคุณครูดูแลเอาใจใสเดก็ทุกคนอยางท่ัวถึง จาํนวน 11 คน 
ตองการใหมีครูพี่เล้ียงในหองเรียน หองละ 2 คน จํานวน 6 คน และขอเสนอแนะความตองการ 
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อ่ืนๆ ดานครูและบุคลากร คือ ตองการใหครูจบการศึกษาปฐมวัยโดยตรง ตองการใหครูใสชุดที่
คลองแคลวในการสอนและดูแลเด็ก จํานวน 2 คน ตองการใหมีครู 2 คน ตอ 1 หองเรียนเพื่อจะได
ดูแลเด็กไดท่ัวถึง จํานวน 3 คน ตองการใหครูพี่เล้ียงอยูประจําในหองเรียนกับคุณครูตลอดเวลาเพ่ือ
ชวยดแูลเดก็อยางท่ัวถึง จํานวน 3 คน และตองการใหครูเปนแบบอยางในการพูด เชน พูดจาไพเราะ 
พูดคําควบกลํ้า การออกเสียงคําตางๆ จํานวน 12  คน เปนตน 
 
 3.   ดานการจัดสภาพแวดลอม  
 
  ขอเสนอแนะดานการจดัสภาพแวดลอมท่ีผูปกครองมีความตองการเหมือนกัน คือ 
ตองการหองเรียนมีระบบถายเทอากาศทีด่ทุีกหอง จํานวน 7  คน ตองการใหจัดการเก็บวัสดุอุปกรณ 
การเรียนการสอนอยางเหมาะสมและมีพืน้ท่ีเพียงพอสําหรับเด็กทํากจิกรรม จํานวน 8 คน ตองการ
ใหเปดเคร่ืองปรับอากาศเฉพาะเวลาอากาศรอน หรือเปดเฉพาะตอนท่ีเด็กนอนกลางวันเทานั้น 
จํานวน 11 คน ตองการใหปลูกตนไมบริเวณสนามเด็กเลนและรอบๆ อาคารเรียนใหมากยิ่งข้ึน
จํานวน 13 คน และขอเสนอแนะความตองการอ่ืนๆ ดานการจัดสภาพแวดลอม คือ ตองการให 
จัดวางโตะ เกาอ้ี ใหหางจากกระดานในระยะท่ีพอดแีละควรหันหนาตรง จํานวน 8 คน ตองการใหมี
สนามท่ีเปนพืน้ดินทรายใหเด็ก จํานวน 2 คน ตองการใหจัดอาคารสถานท่ีใหเปนสัดสวน แยกสวน
เด็กอนุบาลและเด็กประถมศึกษาใหชัดเจนจํานวน4 คน ตองการใหจดัมุมนั่งเลนพักผอนท่ีสนาม
เพื่อใหเด็กไดนั่งผอนคลาย จํานวน 4 คน เปนตน 
 
 4.   ดานจัดบริการอาหารสําหรับเด็ก  
 
  ขอเสนอแนะดานจัดบริการอาหารสําหรับเด็ก ท่ีผูปกครองมีความตองการเหมือนกัน 
คือ ตองการใหจัดอาหารท่ีมีสารอาหารครบท้ัง 5 หมู และมีสีสันนารับประทานเพ่ือดึงดูดใหเด็ก
รับประทานอาหารใหไดจนหมด จํานวน 12  คน ตองการใหเปล่ียนเมนูอาหารไมควรจัดอาหาร 
ซํ้าๆ ติดตอกันหลายวัน จํานวน 10 คน ตองการใหจดัตารางอาหารแจงใหผูปกครองทราบเปนราย
สัปดาหและบอกรายละเอียดสารอาหารท่ีเด็กไดรับวามีอะไรบางในแตละม้ือท่ีรับประทาน จํานวน 
5  คน ตองการใหเพิ่มเมนูอาหารวางบายใหกับเดก็อีก 1 ม้ือ จํานวน 9  คน และขอเสนอแนะ 
ความตองการอื่นๆ ดานจัดบริการอาหารสําหรับเด็ก คือ ตองการใหเดก็ไดรับประทานผลไมท่ี
หลากหลายตามฤดูการ จํานวน 5 คน ตองการใหเพิ่มอาหารเชา หรือจดัรานคาไวใหผูปกครองไดซ้ือ
อาหารใหเด็กไดรับประทาน จํานวน 2 คน ตองการใหเด็กไดฝกรับประทานอาหาร จํานวน 5 คน  
ท่ีมีผักเปนสวนผสมหลายๆ ชนิด เปนตน 
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 5.   ดานสุขอนามยัและความปลอดภัย  
 
  ขอเสนอแนะดานสุขอนามัยและความปลอดภัย ท่ีผูปกครองมีความตองการเหมือนกนั 
คือ ตองการใหมีการทําความสะอาดของใชสวนตัวของเด็กทุกวัน หรืออยางนอยสัปดาหละ 3 คร้ัง 
จํานวน 12  คน ตองการใหพื้นหองน้ําแหง ไมเปยก หรือมีแผนกันล่ืนปูไวท่ีพืน้ใหเด็ก จํานวน  
6  คน ตองการใหจดัท่ีลางมือไวใหเดก็และควรมีสบู หรือเจลสําหรับลางมือดวย จํานวน 6  คน 
ตองการใหตดิขอบยางท่ีมุมตางๆ ในหองน้ํา เชน ขอบอางน้ํา หรือขอบอ่ืนๆ ท่ีเปนเหล่ียม  
เพื่อไมใหเดก็ชนหรือล่ืนลมไปโดน จํานวน 10  คน และขอเสนอแนะความตองการอื่นๆ ดาน
สุขอนามัยและความปลอดภัย ตองการใหลางทําความสะอาดหองน้ําวนัละ 2 คร้ัง ในชวงเชาและ
ชวงกลางวนั จาํนวน 8 คน ตองการใหตดิกลองวงจรปดในบริเวณจุดสําคัญท่ีอาจเกิดอันตรายกับ
เด็ก เชน หองน้ํา สนามเด็กเลน ประตูหนาโรงเรียน จํานวน12  คน เปนตน 
 
 6.   ดานความสัมพันธระหวางโรงเรียนกับผูปกครอง  
  
  ขอเสนอแนะดานความสัมพันธระหวางโรงเรียนกับผูปกครอง ท่ีผูปกครองมีความตองการ
เหมือนกนั คือ ตองการใหโรงเรียนเพิ่มชองทางในการติดตอ สงขอมูลขาวสารใหผูปกครองไดรับ
ทราบมากข้ึน เชน e-mail website ขอความทางมือถือ โทรศัพท เปนตน จํานวน 15 คน ตองการให
ทางโรงเรียนจดัประชุมผูปกครอง ภาคเรียนละ 2 คร้ัง จํานวน 5  คน ตองการใหทางโรงเรียนจัด
ประชุมกลุมยอย เปดโอกาสใหผูปกครองไดปรึกษาหรือแลกเปล่ียนความคิดเห็นเร่ืองท่ีเกี่ยวกับเด็ก 
กับคุณครูประจําช้ัน จํานวน 8 คน และขอเสนอแนะความตองการอ่ืนๆ ดานความสัมพันธระหวาง
โรงเรียนกับผูปกครอง ตองการใหคุณครูแนบจดหมาย หรือกระดาษโนตส้ันๆ ในสมุดการบานเดก็
มาดวยไมควรบอกใหเด็กมาสื่อสารกับผูปกครองเอง โดยเฉพาะเด็กเล็กๆ ท่ียังไมสามารถส่ือสาร 
ไดดี จํานวน 12  คน 
 

ขอเสนอแนะ 
 
 จากผลการศึกษาผูวิจยัไดแบงขอเสนอแนะออกเปน 2 สวน คือ ขอเสนอแนะท่ีไดจากผล 
ของการวิจยั และ ขอเสนอแนะในการทําวจิัยคร้ังตอไป 
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ขอเสนอแนะท่ีไดจากผลของการวิจัย 
 
 1. ดานหลักสูตรและการเรียนการสอน ผูบริหารควรจัดใหมีการประเมินพัฒนาการของ
เด็กอยางตอเนือ่ง และแจงผลการประเมินใหผูปกครองทราบทุกภาคเรียน และควรจัดการประชุม
ผูปกครอง หรือจัดทําวารสารใหความรูกับผูปกครองเร่ืองการเรียนแบบเตรียมความพรอมให
ผูปกครองเขาใจมากยิ่งข้ึน 
 
 2. ดานครูและบุคลากร ผูบริหารควรใหความสําคัญกับบุคลิกภาพของคุณครูในโรงเรียน 
เพราะครูปฐมวัยตองเปนแบบอยางท่ีดีใหกบัเด็ก ดังนั้นตองมีบุคลิกลักษณะเหมาะสมท้ังทางดาน
จิตใจอารมณ สังคม มีความขยันอดทน ตรงตอเวลา มีความรับผิดชอบสูง และมีความต้ังใจท่ีจะ
ปฏิบัติตอเด็กดวยความเมตตา ความออนโยน ผูดูแลเด็ก และผูบริหารควรคัดเลือกครูท่ีมีประสบการณ
ดานการอบรมเล้ียงดูเดก็ มากกวาคัดเลือกจากวุฒกิารศึกษาท่ีเกีย่วของกับเด็กปฐมวยัโดยตรง เพราะ
ครูบางทานจบการศึกษาเกี่ยวของกับเด็กปฐมวัย แตไมมีประสบการณและไมมีความรักความเอ็นดู
แกเดก็ อาจทําใหการดแูลและจัดการเรียนการสอนไดไมเหมาะสมเทาครูท่ีมีประสบการณและมี
ความรักใหแกเด็ก 
 
 3. ดานการจดัสภาพแวดลอม ผูบริหารควรจัดใหมีส่ืออุปกรณในการเรียนรูใหเพยีงพอ 
ตอการเรียนรูของเด็ก 
 
 4. ดานการจดับริการอาหารสําหรับเด็ก ผูบริหารควรจัดใหมีการทําตารางอาหารประจําวัน
พรอมท้ังแสดงรายการอาหารประจําวนัใหผูปกครองทราบ อยางนอยสัปดาหละ 1 คร้ัง หรือเดือนละ  
1 คร้ัง 
 
 5. ดานสุขอนามัยและความปลอดภัย ผูบริหารควรใหความสําคัญในเร่ืองการจัดเตรียม
หองพยาบาล ท้ังดานสถานท่ี อุปกรณและบุคลากร พรอมท้ังการคัดกรองเด็ก สังเกตสุขภาพเดก็ 
ทุกวันในตอนเชากอนเขาเรียน อาจทําใหการรับสงลาชา ดังนั้นผูบริหารควรเปล่ียนเวลาเปนชวง
หลังเลิกเขาแถวเคารพธงชาติ 
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 6. ดานความสัมพนัธระหวางโรงเรียนกับผูปกครอง ผูบริหารควรใหความสําคัญในเร่ือง 
การเช่ือมสัมพันธท่ีดีระหวางบานและโรงเรียน โดยการจัดกิจกรรมใหผูปกครองเขามามีสวนรวม
เพิ่มมากข้ึนเพือ่ใหผูปกครองไดมีความเขาใจในการจัดกจิกรรมการเรียนการสอนแบบเตรียม 
ความพรอมของเด็กปฐมวัยมากยิ่งข้ึน  
 
ขอเสนอแนะในการทําวิจัยคร้ังตอไป 
 
 1.  ควรศึกษาความตองของผูปกครองตอการจัดการศึกษาปฐมวัยในโรงเรียนสังกัดของรัฐ 
เชน โรงเรียนของรัฐ โรงเรียนเทศบาล ท้ังนี้เพ่ือปรับปรุงสถานศึกษาปฐมวัยของรัฐใหมีประสิทธิภาพ
ไดมาตรฐานใกลเคียงกนั ตามหลักสูตรการศึกษาปฐมวยั พุทธศักราช 2546 ของกระทรวงศึกษาธิการ 
 
 2.  ควรเปรียบเทียบความตองการของผูปกครอง ตอการจัดการศึกษาปฐมวัยระหวาง
โรงเรียนสังกดัตางๆ   
 
 3.   ควรศึกษาความสัมพันธระหวาง เพศ อายุ ระดับการศึกษา อาชีพ รายได ของผูปกครอง
กับความตองการของผูปกครองตอการจัดการศึกษาปฐมวยั 
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ภาคผนวก 

 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ภาคผนวก ก 
ตัวอยางหนังสือขอความรวมมือเก็บรวบรวมขอมูลจํานวนนักเรียน 
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ท่ี ศธ 0513.109/ว.866      คณะศึกษาศาสตร 
        มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร
                           (สําเนา)                                50 ถนนพหลโยธิน 
         แขวงลาดยาว เขตจตุจักร   
        กรุงเทพ ฯ 10900 

                                  7 กรกฎาคม   2553 

เร่ือง ขอความอนุเคราะหในการเกบ็ขอมูลเพื่อการทําวิทยานพินธ 

เรียน     ผูอํานวยการโรงเรียน ก.  

ส่ิงท่ีสงมาดวย     แบบสอบถามเก็บรวบรวมขอมูลจํานวนนักเรียนระดบัช้ันอนุบาล 1-3 

 
ดวยนางสาวฉัตรวิไล  สุรินทรชมพู  นิสิตปริญญาโท  สาขาวิชาปฐมวยัศึกษา  ภาควชิา

การศึกษา     คณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร  ไดรับอนมัุติจากบัณฑิตวิทยาลัยใหทํา
วิทยานิพนธเร่ือง  “ความตองการของผูปกครองตอการจัดการศึกษาปฐมวัยโรงเรียนอนุบาลเอกชน 
สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาจังหวดัเลยเขต 1” ภายใตการควบคุมของคณะกรรมการท่ีปรึกษา
วิทยานิพนธ คือ รองศาสตราจารย ดร.ปทมาวดี เลหมงคล และอาจารย ดร.อรพรรณ บุตรกตัญู  

เพื่อความสมบูรณของวิทยานิพนธ  การวิจัยคร้ังนี้จําเปนตองขอความอนเุคราะหจากโรงเรียน
อนุบาลชื่นจิต  ในการเก็บรวบรวมขอมูลวทิยานิพนธ โดยตอบแบบสอบถามขอมูลจํานวนนักเรียน
ระดับช้ันอนุบาล 1-3 จึงเรียนมาเพ่ือโปรดพิจารณาใหความอนุเคราะหและหวังเปนอยางยิ่งวาคง
ไดรับความรวมมือจากทานดวยดี ท้ังนี้ขอรับแบบสอบถามขอมูลจํานวนนักเรียนระดบัช้ันอนุบาล 
1-3 สงคืนภายในวนัท่ี 19 กรกฎาคม 2553 จักเปนพระคุณยิ่ง และขอขอบพระคุณอยางสูงมา ณ 
โอกาสนี้ 

ขอแสดงความนับถือ 
 
ภาควิชาการศึกษา คณะศกึษาศาสตร 
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 
โทร. 0-2579-7114 ตอ 111 
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ภาคผนวก ข 
การสุมกลุมตัวอยาง 
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การสุมตัวอยาง : การกําหนดกลุมตัวอยางโดยใชตาราง Krejcie and Morgan ในการคํานวณ 
หาขนาดตัวอยาง ขนาดประชากรมี 1,415 คน ไดกลุมตัวอยางท้ังส้ิน 302 คน โดยไดมาจาก 
 
 ขนาดประชากรกลุมตัวอยาง  302 ×100 = 21.34  
                                                                1,415 
 
 ดังนั้น คิดเปนอัตราสวนรอยละ 21 ของจํานวนประชากรในแตละโรงเรียน ไดกลุม
ตัวอยางท้ังส้ิน 302 คน  
  
ตารางผนวกท่ี 1  การเทียบบัญญัติไตรยางศหากลุมตัวอยาง 

 
โรงเรียนอนุบาล               จํานวนประชากร             เทียบสัดสวน                จํานวนกลุมตัวอยาง 
    
อนุบาล  ก.                                120                           120×21  = 25.20                    26    คน 
                                                                                         100 
อนุบาล  ข.                                120                          120×21  = 25.20                    26     คน 
                                                                                        100 
 
อนุบาล ค.                                 90                             90×21  = 18.90                     19    คน 
                                                                                         100   
 
อนุบาล ง.                                150                        150×21  = 31.86                        32   คน 
                                                                                     100 
 
อนุบาล  จ.                                200                         200×21  = 42                            42   คน 
                                                                                    100 
 
อนุบาล  ฉ.                                280                          280×21  = 58.8                        59    คน 
                                                                                     100 
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ตารางผนวกท่ี 1  (ตอ) 
 
โรงเรียนอนุบาล               จํานวนประชากร               เทียบสัดสวน                จํานวนกลุมตัวอยาง 
 
อนุบาล  ช.                                     45                            45×21  = 6.20                            10   คน 
                                                                                         100 
 
อนุบาล  ซ.                                     220                          220×21  = 49.65                         47   คน 
                                                                                         100 
 
อนุบาล  บ.                                     60                            60×21  = 12.41                       13    คน 
                                                                                         100 
 
อนุบาล  ป.                                     130                          130×21  = 28.34                      28   คน 
                                                                                         100 

                      รวม                          1,415                                                                       302   คน 
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ภาคผนวก ค 
รายช่ือผูเช่ียวชาญในการตรวจเคร่ืองมือวิจยั 
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รายชื่อผูเชี่ยวชาญ 
 

1. ดร.ปยะนันท   หิรัณยชโลทร อาจารยประจําสาขาปฐมวัย 
 ภาควิชาการศึกษา  คณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 
 

2. ผศ.ดร.เพ็ญศรี แสวงเจริญ อาจารยประจําโรงเรียนสาธิตแหงมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 
 คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 

 
3. อาจารยจุไรพร รอดเช้ือ อาจารยใหญประจําโรงเรียนอนุบาลคหกรรมศาสตรเกษตร 
 ภาควิชาคหกรรมศาสตร  คณะเกษตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 
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ภาคผนวก ง 
ตัวอยางหนังสือขอความรวมมือเปนผูเช่ียวชาญในการตรวจแบบสอบถาม 
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บันทึกขอความ 
(สําเนา) 

สวนราชการ    คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร  โทร.1823  ตอ 161 
ที่  ศธ 0513.10901/กศ.149      วันที่   26    สิงหาคม   2553 
เร่ือง  ขอความอนุเคราะหเปนผูเช่ียวชาญตรวจเครื่องมือวิจยั 

 
เรียน ดร.ปยะนันท   หิรัณยชโลทร 
 
สิ่งท่ีสงมาดวย ความตองการของผูปกครองตอการจัดการศึกษาปฐมวัยโรงเรียนอนุบาลเอกชน  

สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาจังหวัดเลยเขต 1”  
 
      เนื่องดวยนางสาวฉัตรวิไล  สุรนิทรชมพู  นิสิตปริญญาโท  สาขาปฐมวัยศึกษา  ภาควิชาการศึกษา 
คณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร   ซึ่งเปนนิสิตในความดูแลของ รศ.ดร.ปทมาวดี  เลหมงคล  
กําลังทําวิทยานิพนธเรื่อง  “ความตองการของผูปกครองตอการจัดการศึกษาปฐมวัยโรงเรียนอนุบาล
เอกชน สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาจังหวัดเลยเขต 1”   โดยไดดําเนินการสรางแบบสอบถามเพ่ือ 
ใชสํารวจความตองการของผูปกครองท่ีมีบุตร หลาน เรียนอยูในระดับช้ันอนุบาล 1-3 โรงเรยีนอนุบาล
เอกชน สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาจังหวัดเลยเขต 1 ในดานหลักสูตรและการเรียนการสอน ดานครู 
และบุคลากร ดานการจัดสภาพแวดลอม ดานการจัดบริการอาหารสําหรับเด็ก ดานสุขอนามัยและ 
ความปลอดภัย และดานความสัมพันธระหวางโรงเรียนกับผูปกครอง   
 

ซึ่งพิจารณาแลวเห็นวา ดร.ปยะนันท  หิรัณยชโลทร เปนผูมีประสบการณ และมีความรู 
ความสามารถเปนอยางดี จึงใครขอความอนุเคราะหจากทานเปนผูเช่ียวชาญตรวจสอบความเหมาะสม 
พรอมท้ังเสนอแนะแนวทางแกไข เพื่อใหนิสิตไดปรับปรุงแกไขแบบสอบถามท่ีจะใชในการทํา
วิทยานิพนธในครั้งน้ีใหสมบูรณยิ่งข้ึน 

 
 

                 จึงเรียนมาเพื่อโปรดพิจารณาใหความอนุเคราะห จักเปนพระคุณยิ่ง  
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ภาคผนวก จ 
ตัวอยางหนังสือขอความอนุเคราะหในการเก็บขอมูลทําวทิยานิพนธ 
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ที่ ศธ 0513.109/ 1295     คณะศึกษาศาสตร 
       มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 

        50 ถนนพหลโยธิน แขวงลาดยาว 
        เขตจตุจักร  กรุงเทพ ฯ 10900 

                                 4   กันยายน 2553 

เร่ือง ขอทําหนังสือราชการเพ่ือขอความอนุเคราะหในการเก็บขอมูลเพ่ือการทําวิทยานิพนธ 
 
เรียน     ผูอํานวยการสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาเลย เขต 1 
 
 ดวยนางสาวฉัตรวิไล  สุรินทรชมพู  นิสิตปริญญาโท  สาขาวิชาปฐมวัยศึกษา  ภาควิชาการศึกษา     คณะ
ศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร  ไดรับอนุมัติจากบัณฑิตวิทยาลัยใหทําวิทยานิพนธเรื่อง  “ความตองการ
ของผูปกครองตอการจัดการศึกษาปฐมวัยโรงเรียนอนุบาลเอกชน สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาจังหวัดเลย
เขต 1”  
 

 เพ่ือความสมบูรณของวิทยานิพนธ   การวิจัยครั้งน้ีจําเปนตองขอความอนุเคราะหจากผูอํานวยการสํานักงาน
เขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาเลย เขต 1 ดําเนินการประสานงานกับทางโรงเรียนมหาไถศึกษาเลย  โรงเรียน
อนุบาล ก.  โรงเรียนอนุบาล ข. โรงเรียนอนุบาล  ค. โรงเรียนอนุบาล ง. โรงเรียนอนุบาล  
จ.โรงเรียนอนุบาล  ฉ. โรงเรียนอนุบาล ช.  โรงเรียนอนุบาล ซ. และโรงเรียนอนุบาล บ. ในการเก็บรวบรวมขอมูล
วิทยานิพนธ โดยใชแบบสอบถามผูปกครองในระดับปฐมวัยเพ่ือศึกษาความตองการ การจัดการศึกษาปฐมวัย
โรงเรียนอนุบาลเอกชน สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาจังหวัดเลยเขต 1  ดังน้ันจึงขอความอนุเคราะหจาก
สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาเลย เขต 1 ประสานงานกับทางโรงเรียนโดยออกหนังสือราชการถึง
ผูอํานวยการโรงเรียนขางตน เพ่ือดําเนินการดังกลาว  

 
  จึงเรียนมาเพ่ือโปรดพิจารณา และคณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร หวังเปนอยางยิ่งวาคง

ไดรับความอนุเคราะหจากทาน ทั้งน้ีนางสาวฉัตรวิไล  สุรินทรชมพู จะมาติดตอรายละเอียดตางๆ และสง
แบบสอบถามไปยังโรงเรียนขางตนในวันเปดภาคเรียนที่ 2 ดวยตนเองอีกครั้งหน่ึง จักขอขอบพระคุณอยางสูงมา 
ณ โอกาสน้ี 

 
       ขอแสดงความนับถือ                      

นางสาวฉัตรวิไล  สุรินทรชมพู  
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร   
โทร. 0-89-050-5460 หรือ 0-85-998-4273 
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ที่ ศธ 0513.109/ ว.1149       คณะศึกษาศาสตร 
       มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 

        50 ถนนพหลโยธิน แขวงลาดยาว 
        เขตจตุจักร  กรุงเทพ ฯ 10900 

                                 7   กันยายน 2553 

เร่ือง ขอความอนุเคราะหในการเก็บขอมูลเพ่ือการทําวิทยานิพนธ 

เรียน     ผูอํานวยการโรงเรียนอนุบาล ก.  

สิ่งท่ีสงมาดวย     แบบสอบถามเก็บรวบรวมขอมูลจํานวนนักเรียนระดับช้ันอนุบาล 1-3 

 
ดวยนางสาวฉัตรวิไล  สุรินทรชมพู  นิสิตปริญญาโท  สาขาวิชาปฐมวัยศึกษา  ภาควิชาการศึกษา     คณะ

ศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร  ไดรับอนุมัติจากบัณฑิตวิทยาลัยใหทําวิทยานิพนธเรื่อง  “ความตองการ
ของผูปกครองตอการจัดการศึกษาปฐมวัยโรงเรียนอนุบาลเอกชน สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาจังหวัดเลย
เขต 1” ภายใตการควบคุมของคณะกรรมการท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ คือ รองศาสตราจารย ดร.ปทมาวดี เลหมงคล 
และอาจารย ดร.อรพรรณ บุตรกตัญู  

เพ่ือความสมบูรณของวิทยานิพนธ  การวิจัยครั้งน้ีจําเปนตองขอความอนุเคราะหจากโรงเรียนอนุบาลช่ืนจิต  
ในการเก็บรวบรวมขอมูลวิทยานิพนธ โดยใชแบบสอบถามผูปกครองในระดับปฐมวัยเพ่ือศึกษาความตองการ 
การจัดการศึกษาปฐมวัยโรงเรียนอนุบาลเอกชน สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาจังหวัดเลยเขต 1  จึงเรียนมา
เพ่ือโปรดพิจารณาใหความอนุเคราะหและหวังเปนอยางย่ิงวาคงไดรับความรวมมือจากทานดวยดี ทั้งน้ีนางสาว
ฉัตรวิไล  สุรินทรชมพู จะมาติดตอรายละเอียดตางๆ และขอรับแบบสอบถามกลับคืนดวยตนเองอีกครั้งหน่ึง จัก
ขอขอบพระคุณอยางสูงมา ณ โอกาสน้ี 

 

 ขอแสดงความนับถือ 
                            
 
นางสาวฉัตรวิไล  สุรินทรชมพู  
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 
โทร. 0-89-050-5460 หรือ 0-85-998-4273 
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ภาคผนวก  ฉ 
แบบสอบถาม 
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             ภาควิชาการศึกษา 
         คณะศึกษาศาสตร 
         มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 
                               

                           10     พฤศจิกายน 2553 

เร่ือง ขอความรวมมือในการตอบแบบสอบถาม 

เรียน     ทานผูปกครอง 

ส่ิงท่ีแนบมาดวย     แบบสอบถามจํานวน 1 ชุด 

 
ดวยนางสาวฉัตรวิไล  สุรินทรชมพู  นิสิตปริญญาโท สาขาวิชาปฐมวัยศึกษา  ภาควิชา

การศึกษา คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร  ขณะกําลังทําวทิยานิพนธ เร่ือง  “ความ
ตองการของผูปกครองตอการจัดการศึกษาปฐมวัยโรงเรียนอนุบาลเอกชน สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ี
การศึกษาจังหวัดเลยเขต 1” ซ่ึงคาดวาผลจากการศึกษาคร้ังนี้จะเปนประโยชนตอการจัดการศึกษา 
และเปนแนวทางในการพัฒนาคุณภาพของโรงเรียนตอไป 

 
การศึกษาคร้ังนี้จะสําเร็จได ตองอาศัยความรวมมือจากทานในการตอบแบบสอบถาม  

ซ่ึงคําตอบจากทานเปนส่ิงสําคัญและมีคายิ่งตอการศึกษาคร้ังนี้ ดังนั้น ขาพเจาจึงใครขอความ
อนุเคราะหจากทานในการตอบแบบสอบถาม และขอความกรุณาสงแบบสอบถามกลับคืนท่ีคุณครู
ประจําช้ัน ภายในวันท่ี  30 พฤศจิกายน 53 จักเปนพระคุณยิ่ง 

 
ขาพเจาหวังเปนอยางยิ่งวาจะไดรับความอนุเคราะหจากทานและขอขอบพระคุณท่ีกรุณา

สละเวลาอันมีคาในการตอบแบบสอบถามมา ณ โอกาสนี้ 

 
 ขอแสดงความนับถือ 
ฉัตรวิไล สุรินทรชมพู 

(นางสาว ฉัตรวิไล สุรินทรชมพู) 
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แบบสอบถาม 
เรื่อง 

 
ความตองการของผูปกครองตอการจัดการศึกษาปฐมวัยโรงเรียนอนุบาลเอกชน สังกดัสํานักงาน 

เขตพ้ืนท่ีการศกึษาจังหวดัเลยเขต 1 
********************************************************************* 
 

คําช้ีแจง  
  

แบบสอบถามแบงออกเปน 3 ตอนดังนี ้
 

  ตอนท่ี 1    ขอมูลท่ัวไปของผูตอบแบบสอบถาม 
 ตอนท่ี 2    ความตองการของผูปกครองในดานหลักสูตรและการเรียนการสอน  

    ดานครูและบุคลากร ดานการจัดสภาพแวดลอม ดานการจัดบริการ   
    อาหารสําหรับเด็ก ดานสุขอนามัยและความปลอดภยั และดาน   
     ความสัมพันธระหวางโรงเรียนกับผูปกครอง  

ตอนท่ี 3     ความตองการอื่นๆ ของผูปกครองตอการจัดการศึกษาปฐมวยัโรงเรียน 
                   อนุบาลเอกชน 
 

คําแนะนําในการตอบแบบสอบถาม 
 

1. โปรดอานคําช้ีแจงในการตอบแบบสอบถามแตละตอนใหเขาใจ 
2. กรุณาตอบทุกขอเพ่ือประโยชนในการวิจยั 
3. เม่ือตอบแบบสอบถามแลว กรุณาสงคืนท่ีครูประจําช้ัน 

 
ขอบพระคุณอยางสูงท่ีใหความรวมมือ 

 
-------------------------------------------------- 
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ตอนท่ี 1    ขอมูลทั่วไปเกี่ยวกับผูตอบแบบสอบถาม 
คําช้ีแจง  โปรดเขียนเคร่ืองหมาย   ลงใน            หนาขอความท่ีตรงหรือใกลเคียงกับขอมูลของ
    ทาน ตามความเปนจริง 
1.  เพศ  ชาย  หญิง 
 
2.  อายุ  20-25 ป  26-30 ป  31-35 ป 
  36-40 ป  41-45 ป               46 ปข้ึนไป 
 
3.  ระดับการศึกษา มัธยมศึกษา ปวช. /ปวส. ปริญญาตรี   
   สูงกวาปริญญาตรี          อ่ืนๆ โปรดระบุ..................................... 
 
4.  อาชีพ รับราชการ  พนักงานรัฐวสิาหกิจ     พนักงานบริษัท        
  ธุรกิจสวนตัว  รับจางท่ัวไป          แมบาน             
  เกษตรกรรม  อ่ืนๆ โปรดระบุ..................................... 
 
5.  ทานมีรายไดเฉล่ียรวมของครอบครัวตอเดือน 
  ต่ํากวา 6,000 บาท 6,001-12,000 บาท 12,001-18,000 บาท  
  18,001-24,000 บาท 24,001-30,000 บาท มากกวา 30,001 บาท ข้ึนไป 
 
6.  ทานมีความสัมพันธกับนักเรียนในฐานะ 
  บิดา     มารดา          ผูปกครอง (ลุง/ปา/นา/อา/ปู/ยา/ตา/ยาย............................) 
                            อ่ืนๆ โปรดระบุ.....................................      
 
7.  ทานตัดสินใจใหบุตร-ธิดา เขาเรียนในโรงเรียนอนุบาลเอกชนสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา
จังหวดัเลยเขต 1 เพราะ (ตอบไดมากกวา 1 ขอ) 
  โรงเรียนไดมาตรฐาน  โรงเรียนอยูใกลบาน 
   มีพี่นองเรียนอยู    คาใชจายไมสูงเกินไป 
   สะดวกตอการรับ-สง  โรงเรียนมีการประชาสัมพันธดี 
  โรงเรียนจัดสวัสดิการเสริมดี          อ่ืนๆ ................................................ 
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ตอนท่ี 2  ขอมูลเกี่ยวกับความตองการของผูปกครองตอการจัดการศึกษาปฐมวยัโรงเรียนอนุบาล
   เอกชน สังกดัสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาจังหวัดเลยเขต 1 ใน 6 ดาน 

 
คําช้ีแจง  โปรดเขียนเคร่ืองหมาย  /  ลงในชองท่ีตรงกับความตองการของทานมากที่สุด   
ระดับความตองการ 
 
ระดับ 1  หมายถึง ความตองการของผูปกครองท่ีมีตอการจัดการศึกษาอยูในระดับนอยท่ีสุด  
ระดับ 2  หมายถึง ความตองการของผูปกครองท่ีมีตอการจัดการศึกษาอยูในระดับนอย  
ระดับ 3  หมายถึง ความตองการของผูปกครองท่ีมีตอการจัดการศึกษาอยูในระดับปานกลาง  
ระดับ 4  หมายถึง ความตองการของผูปกครองท่ีมีตอการจัดการศึกษาอยูในระดับมาก 
ระดับ 5  หมายถึง ความตองการของผูปกครองท่ีมีตอการจัดการศึกษาอยูในระดับมากท่ีสุด  
 
1.  ดานหลักสูตรและการเรียนการสอน 
 

ระดับความตองการ ขอ รายการ 
 5 4 3 2 1 

1 หลักสูตรสงเสริมกระบวนการเรียนรูและพัฒนาการดานรางกาย 
อารมณ-จิตใจ สังคม และสติปญญา 

     

2 หลักสูตรการเรียนการสอนเปดโอกาสใหเด็กไดลงมือปฏิบัติ
ดวยตนเอง เนนประสบการณตรง 

     

3 โรงเรียนจัดประสบการณแบบบูรณาการท้ังทักษะและสาระการ
เรียนรูเปนเร่ืองหรือเปนหนวยการเรียนรู  

     

4 โรงเรียนจัดกิจกรรมการเรียนรูผานการเลน ไมเนนการอาน
เขียน 

     

5 โรงเรียนมีการประเมินพัฒนาการเด็กท่ีหลากหลายวิธี เชน การ
สังเกต การใชแฟมสะสมผลงาน  

     

6 โรงเรียนมีการแจงผลการประเมินพัฒนาการของเด็กให
ผูปกครองไดทราบทุกภาคเรียน 
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2.   ดานครูและบุคลากร 
 

ระดับความ
ตองการ 

ขอ รายการ 
 

5 4 3 2 1 

1 ครูผูสอนจบการศึกษาหรือมีวุฒิการศึกษาทางดานปฐมวยัโดยตรง       

2 ครูมีบุคลิกภาพท่ีเหมาะสม เชน วาจาสุภาพ น้ําเสียงออนโยน 
อารมณดี ใจเยน็และมีเมตตากรุณา  

     

3 ครูมีความเขาใจพัฒนาการของเด็กปฐมวัยเปนอยางด ี      

4 ครูมีเขาใจในความแตกตางระหวางบุคคลของเด็กแตละวยั      

5 ครู  ครูผูชวย  พี่เล้ียง มีความรูและประสบการณดานการจัดการ
เรียนการสอนเด็กปฐมวัย 

     

6 ครู  ครูผูชวย  พี่เล้ียง มีความสามารถในการดูแลเด็กปฐมวัยเปน
อยางดี  

     

 
3.  ดานการจัดสภาพแวดลอม 
 

ระดับความ
ตองการ 

ขอ รายการ 
 

5 4 3 2 1 

1 โรงเรียนมีบรรยากาศรมร่ืน ตั้งอยูหางไกลจากเสียงรบกวน      

2 โรงเรียนมีสนามสําหรับเลนกลางแจงและมีมุมพักผอนสําหรับ
นั่งเลนผอนคลาย 

     

3 หองเรียนมีพื้นที่เพียงพอสําหรับทํากิจกรรม เชน กิจกรรม
เคล่ือนไหวและจังหวะ  กิจกรรมศิลปะ และกิจกรรมเสรี  

     

4 โรงเรียนจัดมุมการเรียนรูในหองเรียน เชน มุมนิทาน มุมบล็อก จัด
อยางเปนระเบียบและสงเสริมพัฒนาการดานตางๆ ของเด็ก 
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ระดับความ
ตองการ 

ขอ รายการ 
 

5 4 3 2 1 

5 โรงเรียนมีการจัดครุภณัฑตางๆ ในหองเรียน เชน โตะ เกาอ้ี มี
ขนาดท่ีเหมาะสมกับเด็ก 

     

6 โรงเรียนจัดส่ือและวัสดใุนการเรียนการสอน เชน บล็อกไมรูปราง 
ตางๆ บานตุกตา และเคร่ืองเคาะจังหวะ มีความเหมาะสมตอการ
เรียนรูของเด็ก 

     

 
4.   ดานการจัดบริการอาหารสําหรับเด็ก 

 

ระดับความ
ตองการ 

ขอ รายการ 
 

5 4 3 2 1 

1 โรงเรียนจัดอาหารกลางวันท่ีถูกตองตามหลักโภชนาการครบถวน
ท้ัง 5 หมู 

     

2 โรงเรียนจัดอาหารกลางวันท่ีมีจํานวนเพยีงพอตอความตองการ
ของเด็ก 

     

3 โรงเรียนจัดอาหารใหมีสีสันหลากหลาย เพือ่ดึงดูดความสนใจและ
กระตุนใหเด็กอยากรับประทานอาหาร 

     

4 โรงเรียนจัดหองครัว หองอาหารอยางสะอาดและถูกสุขลักษณะ       

5 โรงเรียนจัดอาหารวาง 2 คร้ังตอวัน คือ ชวงเชาและชวงบาย      

6 โรงเรียนมีรายการอาหารแจงผูปกครองใหทราบลวงหนา      
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5.  ดานสุขอนามัยและความปลอดภยั   
 

ระดับความ
ตองการ 

ขอ รายการ 
 

5 4 3 2 1 

1 โรงเรียนมีความพรอมในการปองกันเหตุฉุกเฉินท่ีอาจเกดิข้ึนกับ
เด็ก เชน การซอมหนีไฟ การทําประกันอุบัติเหต ุ

     

2 โรงเรียนมีการคัดกรอง สังเกตสุขภาพเดก็ทุกวันในตอนเชากอน
เขาเรียน 

     

3 โรงเรียนมีมาตรการปองกันโรคติดตอ เชน โรคมือ ปาก เทาเปอย 
ไขหวดัใหญ ไขเลือดออก อีสุกอีใส เปนตน 

     

4 ครูผูสอนและครูผูชวยทุกคนมีความรูเร่ืองการปฐมพยาบาล
เบ้ืองตน 

     

5 โรงเรียนมีการจัดเตรียมหองพยาบาลอยางเหมาะสม ท้ังดาน
สถานท่ี อุปกรณ และบุคลากรดูแล 

     

6 โรงเรียนจัดใหมีการฆาเชื้อ ทําความสะอาด หองน้ํา และอุปกรณ
เคร่ืองใชของเด็กท้ังเชา - เยน็ 

     

 
6.  ดานความสัมพันธระหวางโรงเรียนกับผูปกครอง 
 

ระดับความ
ตองการ 

ขอ รายการ 
 

5 4 3 2 1 

1 โรงเรียนมีการจัดต้ังสมาคมครูและผูปกครอง      

2 โรงเรียนใหผูปกครองมีสวนรวมรับรูในการสงเสริม แกไข
พฤติกรรมและพัฒนาการของเด็ก 

     

3 โรงเรียนจัดใหมีการปฐมนเิทศกอนเปดภาคเรียน      
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ระดับความ
ตองการ 

ขอ รายการ 
 

5 4 3 2 1 

4 โรงเรียนเปดโอกาสใหผูปกครองเขามามีสวนรวมในการจัด
กิจกรรมการเรียนรูใหกับเด็ก เชน เชิญเปนวิทยากร โครงการพอ
แมอาสา 

     

5 โรงเรียนใหคําปรึกษาผูปกครองไดตลอดเวลา เชน ทางโทรศัพท 
หรือเชิญมาพบสวนตัว 

     

6 โรงเรียนแจงขาวสารในโรงเรียนใหผูปกครองทราบอยาง
สมํ่าเสมอ 

     

 
ตอนท่ี 3  ขอเสนอแนะอ่ืนๆ ในการจัดการศึกษาปฐมวัย  
 

1. ดานหลักสูตรและการเรียนการสอน……………………………………………………… 

 …………………………………………………………………………………………….
 ……………………………………………………………………………………………. 

2. ดานครูและบุคลากร………………………………………………………………………. 

 …………………………………………………………………………………………….
 ……………………………………………………………………………………………. 

3. ดานการจดัสภาพแวดลอม................................................................................................... 

 …………………………………………………………………………………………….
 ……………………………………………………………………………………………. 

4. ดานการจดับริการอาหารสําหรับเด็ก.................................................................................... 

 …………………………………………………………………………………………….
 ……………………………………………………………………………………………. 
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5. ดานสุขอนามัยและความปลอดภัย....................................................................................... 

 …………………………………………………………………………………………….
 ……………………………………………………………………………………………. 

6. ดานความสัมพันธระหวางโรงเรียนกับผูปกครอง................................................................ 

 …………………………………………………………………………………………….
 ……………………………………………………………………………………………. 

                                                       
                                                  

ขอขอบพระคุณ ในการอนุเคราะหตอบแบบสอบถามมา ณ โอกาสนี้



 

ประวัติการศึกษา และการทํางาน 
 

ช่ือ –นามสกุล นางสาวฉัตรวไิล  สุรินทรชมพู 
วัน เดือน ป ท่ีเกิด 28 สิงหาคม 2526 
สถานท่ีเกิด  จังวัดเลย 
ประวัติการศึกษา ครุศาสตรบัณฑิต สาขาปฐมวัย มหาวิทยาลัย

ราชภัฏจันทรเกษม  
ตําแหนงปจจบัุน ครูประจําช้ันอนุบาล 
สถานท่ีทํางานปจจุบัน โรงเรียนรุจิเสรีวิทยา 
ทุนการศึกษาท่ีไดรับ ทุนเรียนดี ของธนาคารนครหลวงไทย  

ป พ.ศ.2547 
 


