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การศึกษามีวัตถุประสงคเพื่อสํารวจภูมิหลังของนักขี่จักรยานเสือภูเขา ความชอบดานสภาพแวดลอมทาง
นันทนาการและประสบการณที่คาดหวัง และทดสอบสมมุติฐานระหวางความชอบดานสภาพแวดลอมทางนันทนาการ
และประสบการณที่คาดหวังกับภูมิหลังของนักขี่ โดยทําการทดสอบ t และ F test  ที่ระดับนัยสําคัญทางสถิติ .05 จากนักขี่ 249 
คน พบวา สวนใหญเปนชาย อายุ 24-34 ป มีการศึกษาระดับปริญญาตรี รายไดระหวาง 5,001-15,000 บาทตอเดือน อาศัยใน
จังหวัดเชียงใหม ชอบกิจกรรมที่ตองใชพละกําลังมาก ใชจักรยานแบบมีระบบกันสะเทอืน ไมเปนสมาชิกชมรมจักรยาน มี
ประสบการณในการขี่ระหวาง 1-5 ป เคยมีประสบการณในการแขงขันมาแลว มักประกอบกิจกรรมรวมกับกลุมเพื่อน และ
ใชระยะเวลาประกอบกิจกรรมต่ํากวา 3 ช่ัวโมงตอครั้ง และชอบเสนทางผานปาธรรมชาติ เสนทางเดี่ยว เสนทางลงเขาและ
ขึ้นเขา ชอบใชประโยชนรวมกับผูใชเสนทางแบบไมใชยานยนต และตองการใหกําหนดกฎระเบียบ  พัฒนาสิ่งอํานวยความ
สะดวกพื้นฐานและระบบสื่อความหมายธรรมชาติ สวนประสบการณที่คาดหวังในระดับมาก คือ ดานการพักผอนและ
สัมผัสธรรมชาติ ดานจักรยานเสือภูเขา ดานการคนพบสิ่งใหมๆ ดานความตื่นเตนทาทาย ดานความภาคภูมิใจในตนเอง 
และดานปฏิสัมพันธกับผูอื่น ความคาดหวังระดับปานกลาง คือ ดานการอนุรักษและการเรียนรู  ผลการทดสอบสมมุติฐาน 
พบวา ความแตกตางระหวางภูมิหลังของนักขี่กับความชอบดานสภาพภูมิทัศนและดานสังคม ไมมีความ สัมพันธอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติ ความแตกตางดานความชอบเสนทางเดี่ยวมีความสัมพันธกับอายุ การศึกษา ที่อยูอาศัยปจจุบัน และ
ประสบการณในการแขง ในขณะทีค่วามแตกตางดานความชอบเสนทางลาดยางสัมพันธกับลักษณะกลุมที่เขารวมกิจกรรม 
และความชอบเสนทางลูกรังสัมพันธกับประสบการณในการแขงและลักษณะการขี่จักรยานเสือภูเขา อยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติความ แตกตางดานความชอบสภาพเสนทาง พบวา เสนทางที่มีพ้ืนผิวขรุขระมีสิ่งกีดขวางสัมพันธกับประเภทจักรยาน
ที่ใช ประสบการณในการแขงและลักษณะการขี่ เสนทางพื้นผิวราบเรียบสัมพันธกับเพศ เสนทางขึ้นเขาสัมพันธกับอายุ
และลักษณะการขี่ เสนทางลงเขาสัมพันธกับลักษณะการขี่อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ความแตกตางของความชอบดานการ
จัดการ เรื่องการสือ่ความหมายธรรมชาติ พบวา สัมพันธกับอายุ รายได ที่อยูอาศัยในปจจุบัน และประสบการณในการแขง 
ความตองการการกําหนดกฎระเบียบ พบวา สัมพันธกับการเปนสมาชกิชมรมจักรยาน ความตองการสิ่งอํานวยความสะดวก
สัมพันธกับรายไดอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ สําหรับความสัมพันธระหวางความแตกตางของภูมิหลังกับประสบการณที่
คาดหวัง พบวา ระดับการศึกษาที่แตกตางกันสัมพันธกับความคาดหวังดานการพักผอนและสัมผัสกับธรรมชาติ ดานความ
ภาคภูมิใจในตนเองและการอนุรักษและเรียนรู สวนประสบการณในการแขงที่แตกตางกันมีความสัมพันธกับความคาดหวงั
ดานการคนพบสิ่งใหม  ๆดานจักรยานเสือภูเขา และดานความตื่นเตนทาทาย สวนลักษณะการขี่ที่ตางกันมีความสัมพันธกับ
ความคาดหวังทุกปจจัย ยกเวน ดานการปฏิสัมพันธกับผูอื่น และการอนุรักษและเรียนรู สวนลักษณะกลุมที่เขารวม
กิจกรรมตางกันมีความสัมพันธกับความคาดหวังดานความตื่นเตนทาทาย และความเสี่ยง อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ  
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