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บทคัดยอ

 การวจิยัครัง้นีใ้ชระเบยีบวธิวีจิยัเชงิคณุภาพ มวีตัถปุระสงคเพือ่พฒันาตวัชีว้ดัความสาํเรจ็เกษตรกร
ตนแบบเพ่ือการพ่ึงตนเองและพ่ึงพากันเองตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของเครือขายปราชญชาว
บานภาคตะวันออกเฉียงเหนือ โดยใชวธิกีารเก็บขอมลูจากเอกสารและการศึกษาภาคสนามดวยการสังเกต
แบบมีสวนรวม สัมภาษณเชิงลึก สนทนากลุม และประชุมเชิงปฏิบัติการ โดยการเลือกกลุมตัวอยางแบบ
เจาะจง ประกอบดวย ปราชญชาวบาน เกษตรกรตนแบบ และผูมีสวนเกี่ยวของของเครือขายปราชญชาว
บานภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ในจังหวัดขอนแกน นครราชสีมา บุรีรัมย สุรินทร และอํานาจเจริญ จํานวน 
12 เครือขาย ระยะเวลา 1 ป ผลการวิจัยพบวา มีตัวชี้วัดรวม 39 ตัวชี้วัด ประกอบดวย ปลูกพืชเลี้ยงสัตว
หลากหลายชนิด ไมสรางหน้ี ครอบครัวอบอุน ทาํเกษตรผสมผสาน ลดรายจาย พึง่ตนเองและพ่ึงพากัน เปน
แบบอยางท่ีดี มีงานทําตลอดป มีความพอเพียง วางแผนชีวิต วางแผนการ ใชพื้นที่ สรางแหลงนํ้า อาหาร
ปลอดสารพิษ มทีีด่นิทํากนิของตนเอง มลีกูหลานสบืทอด ใชแรงงาน ตนเอง ใชปุยอนิทรยี อนรุกัษประเพณี

วฒันธรรม มกีลัยาณมติร สิง่แวดลอมด ีดตูวัเองใหออก-บอก ตวัเองใหได-ใชตวัเองใหเปน ทาํเกษตรทฤษฎี
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สุขภาพแข็งแรง ขยันซื่อสัตย ปลูกผักสวนครัว ภูมิใจในสิ่งที่ทํา มีอาหารพอกิน-แจก-แลกเปลี่ยน-ขาย เลิก
อบายมุข ที่อยูอาศัยม่ันคง ศรัทธาในอาชีพ อนุรักษปาไม ลดการใชสารเคมี และมีอิสรเสรีภาพ
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Abstract

 This research used qualitative research methods. Aims to study development of the 
success indicators of the model farmers for self-reliance and interdependence based on the Suf-
fi ciency Economy Philosophy of local philosophers network in the Northeast. The data collection 
from the document and fi eld study by participatory observation, in-depth interviews, focus groups 
and workshop. By purposive selective sample include local philosophers, model farmers and 
stakeholders local philosophers network in the northeast in the province of Khon Kaen, Nakhon 
Ratchasima, Buriram, Surin and Amnat Charoen total 12 network duration of one year. The fi ndings 
of this study revealed that there were 39 indicators altogether including: growing plants and raising 
animals in diverse species, debt-free living, warm family, doing integrated farming, reduction of 
expenses, self-reliance and interdependence, being good models, having work for all year round, 
self-suffi ciency, life planning, planning of land use, building water resources, toxic-free foods, own-
ing one’s own land, having heirs, using one’s own labor, using organic fertilizers, conservation of 
traditions and cultures,  amicability, decent environments, self-understanding-advice-application, 
doing of the New Theory, learning through study tours, knowledge sharing, obtaining morality, 
making household accounting, obtaining knowledge and experiences, savings, being healthy, 
diligence and integrity, backyard gardening, being proud of what’s done, having enough foods for 
consumption-contribution-exchange-sales, keeping away from vices, owning stable lodgings, hav-

ing faith in one’s own career, conservation of forests, reduction of chemicals use and being free.

Keywords: Indicator, Model farmer, Self-reliance and interdependence, Suffi ciency Economy 
  Philosophy, Northeast

บทนํา

 ในป พ.ศ.2538 พอผาย สรอยสระกลาง 
พอสุทธินันท ปรัชญพฤทธิ์ และพอคําเด่ือง ภาษี 
ไดตัง้โรงเรียนชุมชนอีสานข้ึน ภายใตการสนับสนุน

ของสถาบันชุมชนทองถ่ินพัฒนาอีสาน เพื่อขยาย
ความคดิและรปูธรรมการทาํเกษตรผสมผสานออก

ไปสูชุมชน โดยเปดโอกาสใหเกษตรกรเขามาเรียน
รูกับปราชญชาวบาน ในเวลาตอมาจากโรงเรียน
ชุมชนอีสานพัฒนาสูมหาวิชชาลัยภูมิปญญาไท
อีสานคืนถิ่น และเมื่อจํานวนสมาชิกมากขึ้น จึงได

รวมตัวกันในนาม “เครือขายปราชญชาวบานและ
พหุภาคีภาคอีสาน” โดยมีวัตถุประสงคเพื่อหน่ึง
สรางองคความรูและกระบวนการเรียนรูในการพ่ึง
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ตนเองและพึ่งพากันเอง สองสงเสริมปราชญชาว
บานสรางผูนํารุนใหม และสามสรางเครือขายการ
เรียนรูสูการพึ่งตนเองและพ่ึงพากันเอง 1 ลาน
ครอบครัวในป พ.ศ.2560 ผานการบริหารจัดการ
ของมูลนิธิพัฒนาชุมชนอยางยั่งยืนเพ่ือคุณภาพ
ชีวิตดีจังหวัดขอนแกน (สํานักงานกองทุนเพ่ือ
สังคม, 2545) รวมถึงการสนับสนุนจากหนวยงาน
ภายนอก เชน สํานักงานกองทุนสนับสนุนการ
วิจัย  สํานักงานกองทุนสนับสนุนการสรางเสริมสุข
ภาพ สํานักงานคณะกรรมการสุขภาพแหงชาติ 
สถาบันวิจัยระบบสาธารณสุข โรงพยาบาลศูนย
ขอนแกน เปนตน ซึ่งองคความรูและขาวสารความ
เคล่ือนไหวของเครือขายไดมีการนําเสนอในรูป

ของจดหมายขาวหรือวารสารราย 3 เดือน เชน วา
รสารค้ําคณู จดหมายขาวกาวทนัประชาคมสขุภาพ
อําเภออุบลรัตน จดหมายขาวกาวทันปราชญชาว
บานภาคอีสาน เปนตน อีกทั้ง ในการรวมตัวกันยัง
เปดกวางใหพหภุาคีทีส่นใจเขารวมได ทัง้ในรูปแบบ
ของการรวมประชุม รวมเปนสมาชิก แลกเปลี่ยน

เรียนรูรวมกัน ใหขอคิดเห็นขอเสนอแนะ และ
สนับสนุนในรูปแบบตางๆ ทั้งนี้ เครือขายยังไดจัด
ประชุมใหญปละครั้ง เพื่อจัดเวทีรวมของเครือขาย
ทัง้หมด ซึง่ในการประชมุจะมกีารนาํเสนอองคความ
รูใหมๆ  ที่เครือขายไดคนพบมาในรอบป มีการ
วางแผนรวมกันในการขับเคลื่อนเครือขายในปตอ

ไป การเผยแพรผลงานของเครอืขายตอสาธารณชน
และผูสนใจ ปจจุบันมีทั้งสิ้น 12 เครือขาย โดยมี
ปราชญชาวบานและเกษตรกรตนแบบเปนวทิยากร
กระบวนการถายทอดความรูในหลักสูตรวิทยากร

กระบวนการเพ่ือการเปล่ียนแปลงสูการพ่ึงตนเอง
และพึ่งพากันเองภาคประชาชน หรือ “วปอ.ภาค
ประชาชน” เครือขายละ 7-25 คน เน่ืองเพราะ

เกษตรกรตนแบบ คือ ผูที่ประสบความสําเร็จอยาง
เปนรูปธรรมในการพ่ึงตนเองและพ่ึงพากันเอง จน

สามารถเปนแบบอยางและถายทอดความรูแก
เกษตรกรท่ัวไปได อีกทั้งยังมีพื้นที่ทําการเกษตร
ของตนเองที่ใชเปนแหลงเรียนรู ศึกษาดูงาน ซึ่ง

แนวปฏิบัติดังกลาวเปนการนอมนําหลักปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียงมาใชทั้งในการดําเนินชีวิตและ
การทําเกษตรกรรมที่เรียกวา “เกษตรพอเพียง” 
(ธวัชชัย เพ็งพินิจ และคณะ, 2554ก)
 เศรษฐกิจพอเพียง เปนปรัชญาในการ
ดํารงชีวิตที่ยึดหลักความพอเหมาะพอดี มีเหตุมี
ผลและความไมประมาท ซึ่งใหความสําคัญกับการ
พึ่งตนเองและพึ่งพากันเอง ดวยการดําเนินชีวิต
บนทางสายกลาง รูจักประมาณตน และดํารงชีวิต 
อยางพอเพยีง (สาํนกังานคณะกรรมการพเิศษเพือ่
ประสานงานโครงการอันเนื่องมาจากพระราชดําริ, 
2551) ถือเปนการพัฒนาแบบองครวมในลักษณะ
บูรณาการโดยมีคนเปนศูนยกลางท่ีอาศัยพลังทาง
สังคมขับเคล่ือนกระบวนการพัฒนาในรูปพหุภาคี 
(สํานักงานคณะกรรมการพิเศษเพื่อประสานงาน
โครงการอันเนื่องมาจากพระราชดําริ, 2552) อัน
เปนแนวทางการพัฒนาท่ีลุมลึกและกินความ
มากกวามิติทางเศรษฐกิจหรือการผลิต เนนความ
ยั่งยืนสูการรูเทาทันความเปล่ียนแปลง ตลอดจน
ยกระดับความสามารถในการพ่ึงตนเองของชุมชน
และสังคม (อมรวิชช นาครทรรพ, 2551) 
 อยางไรก็ตาม การประยุกตใชเศรษฐกิจ
พอเพียงใหเปนรูปธรรมตองอาศัยการพัฒนาตัว
ชี้วัดท่ีจะใชเปนมาตรฐานสําหรับการวัดผลการ
ดําเนินงาน (สุธาวัลย เสถียรไทย และคณะ, 2551) 

เนื่องจาก ตัวชี้วัดเปนตัวแปรที่สามารถสะทอน
หรืออธิบายส่ิงซึ่ งกําหนดข้ึนเพ่ือใชวัดความ
เปลี่ยนแปลง บงบอกสถานภาพ หรือสะทอนการ
ดาํเนินงานได (สาํนกังานคณะกรรมการพัฒนาการ

เศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ, 2550) ทั้งนี้ตัวชี้วัด
ระดับความเปนเศรษฐกิจพอเพียงมีความจําเปน
ในการดําเนินนโยบายเพ่ือพัฒนาประเทศ (แกม
ทอง อินทรัตน, 2551) เพราะตัวชี้วัดมีความสําคัญ
ในการเปนมาตรวดัหรอืไมบรรทดัวดัผลการดําเนนิ

งานที่เกิดขึ้นเทียบกับเปาหมายที่วางไว (สายสมร 
ศกัด์ิคาํดวง, 2551) ดงันัน้ การพฒันาตวัชีวั้ดความ
สําเร็จเกษตรกรตนแบบเพ่ือการพ่ึงตนเองและ
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พึ่งพากันเองตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง
ของเครือขายปราชญชาวบานภาคตะวันออกเฉียง
เหนือ จึงเปนการถอดความรูจากตนแบบท่ีประสบ
ความสําเร็จ (success model) และมีแนวปฏิบัติที่
ดี (best practice) จนไดรับการยอมรับจากสังคม
วงกวางวาสามารถดํารงตนอยูทามกลางกระแส
โลกาภิวัตนและความเปล่ียนแปลงไดอยางย่ังยืน
ดวยหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง จนสามารถ
เปนแบบอยางแกบุคคลคนสังคมวงกวาง ซึ่งตัวชี้
วัดยังสามารถนําไปใชเพื่อการพัฒนาประเทศได
เปนอยางดี

วัตถุประสงคการวิจัย

 เพื่อพัฒนาตัวชี้วัดความสําเร็จเกษตรกร
ตนแบบเพ่ือการพ่ึงตนเองและพ่ึงพากันเองตาม
หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของเครือขาย
ปราชญชาวบานภาคตะวันออกเฉียงเหนือ

วัสดุอุปกรณและวิธีการวิจัย

 1. ระเบียบวิธีวิจัย การวิจัยในคร้ังนี้ 
ใชระเบียบวิธีวิจัยเชิงคุณภาพ ซึ่งมีทั้งการศึกษา
เอกสารท่ีเกีย่วของ และการศึกษาขอมูลภาคสนาม
 2. ประชากรและกลุมตัวอยาง เปนการ
เลอืกแบบเจาะจง คอื เครอืขายปราชญชาวบานและ
พหุภาคีภาคอีสาน จํานวน 12 เครือขาย ประกอบ
ดวย
  2.1 เครือขายพอคําเด่ือง ภาษี 
“ปราชญชาวบานนักคิด นักพูด นักปฏิบัติแหงยุค

สมัย” บานโนนเขวา ตําบลหัวฝาย อําเภอแคนดง 
จังหวัดบุรีรัมย
  2.2 เครือขายพอจันทรที ประทุม

ภา “ปราชญชาวบานนักสูชีวิต” บานโนนรัง ตําบล
ตลาดไทร อําเภอชุมพวง จังหวัดนครราชสีมา

  2.3 เครือขายพอชาลี มาระแสง 
(เสียชีวิต)  “ปราชญชาวบานนักปลูกตนไม” บาน

กุดซวย ตําบลคําพระ อําเภอหัวตะพาน จังหวัด
อํานาจเจริญ
  2.4 เครือข ายพอ เชียง  ไทยดี  
“ปราชญชาวบานนักวิจัยรุนลายคราม” บานอนันต 
ตาํบลยาง อําเภอศีขรภูมิ จังหวัดสุรินทร
  2.5 เครือขายพอทองหลอ เจนไธ
สง (เสยีชวีติ) “ปราชญชาวบานผูพึง่ตนเองดวยการ
ออม” บานหายโศก ตําบลหายโศก อําเภอพุทไธสง 
จังหวัดบุรีรัมย
  2.6 เครือขายพอทัศน กระยอม 
“ปราชญชาวบานจงัหวดัขอนแกนผูสาํเรจ็ไดเพราะ 
5 พระ” บานโสกนํ้าขาว ตําบลกานเหลือง อําเภอ
แวงนอย จังหวัดขอนแกน
  2.7 เครือขายพอบุญเต็ม ชัยลา 
“ปราชญชาวบานนกัจดัการอารมณศลิปน” บานดง
บงั ตาํบลคอนฉมิ อาํเภอแวงใหญ จงัหวดัขอนแกน
  2.8 เครือขายพอประคอง มนต
กระโทก (อุปสมบท) “ปราชญชาวบานจังหวัด
นครราชสีมา” ตําบลพลับพลา อําเภอโชคชัย 
จังหวัดนครราชสีมา
  2.9 เครือขายพอผอง เกตพิบูลย 
“ปราชญชาวบานครูบํานาญผูเจริญรอยตามพ
ระยุคลบาท” บานโนนหมากพริก ตําบลโคกสงา 
อําเภอพล จังหวัดขอนแกน
  2.10 เครือขายพอผาย สรอยสระ
กลาง “ปราชญชาวบานนักจัดการจังหวัดบุรีรัมย” 
บานสระคูณ ตําบลโคกลาม อําเภอลําปลายมาศ 
จังหวัดบุรีรัมย
  2.11 เครือขายพอมหาอยู สุนทรธัย 

(เสยีชีวติ) “ปราชญชาวบานอาวุโสของภาคอีสานท่ี
มีความสุข” บานตะแบก ตําบลสลักได อําเภอเมือง 
จังหวัดสุรินทร

  2.12 เครือขายพอสุทธินันท ปรัชญ
พฤทธิ ์“ปราชญชาวบานทีไ่มยอมหยดุเรยีนรู” บาน
ปากชอง ตาํบลสนามชยั อาํเภอสตกึ จงัหวดับรุรีมัย
กลุมตัวอยาง ประกอบดวย ปราชญชาวบาน 
เกษตรกรตนแบบ และผูมีสวนเก่ียวของกับเครือ
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ขายปราชญชาวบานภาคตะวนัออกเฉยีงเหนอื เชน 
สมาชิกเครือขาย ครู เจาหนาที่รัฐ นักวิชาการ เจา
หนาท่ีองคกรปกครองสวนทองถ่ิน ผูนาํชมุชน ผูนาํ
กลุมในชุมชน เปนตน
 3. เครือ่งมอืในการเกบ็รวบรวมขอมูล มี
ดังน้ี
  3.1 เครื่องมือหรืออุปกรณชวยใน
การเก็บรวบรวมขอมูลท่ัวไป เชน สมุดบันทึกภาค
สนาม กลองถายภาพ เครื่องบันทึกเสียง และวัสดุ
อุปกรณตางๆ เพื่อใชบันทึกหลักฐานที่เกี่ยวของ
กบัการวิจยั ซึง่ทาํใหการเก็บรวบรวมขอมลูมคีวาม
แมนยําและรวดเร็วขึ้น
  3.2 คูมือการเก็บขอมูลภาคสนาม 
เปนคูมือที่คณะผูวิจัยไดจัดทําขึ้น เพื่อใชเปน
แนวทางในการวิจัย โดยมีรายละเอียดท่ีสําคัญ
ในการดําเนินการวิจัย เชน ขอมูลพื้นฐานเครือ
ขาย ขอมูลเกษตรกรตนแบบ แนวคําถามในการ
สัมภาษณ ขอมูลผูใหสัมภาษณ วิธีการตรวจสอบ
ความครบถวนสมบูรณของขอมูล การบันทึกราย
ละเอียดประจําวัน การบันทึกสิ่งที่สังเกตพบของ
นักวิจัย เปนตน
  3.3 แบบสั ม ภ าษณ ห รื อ แ น ว
คําถาม (question) ที่คณะผูวิจัยสรางขึ้น เพื่อใช
เปนประเด็นหลักในการสัมภาษณหรือพูดคุย โดย
เนนท่ีความยดืหยุน (fl exibility) ของประเดน็ในการ

สมัภาษณ เพือ่ใหผูใหขอมลูหลกั (Key Information: 
KI) มีเวลาในการคิด วิเคราะห และตอบคําถามได
อยางหลากหลาย ครอบคลุมประเด็นที่ครบถวน 
รวมถงึสามารถเชือ่มโยงไปสูขอมลูทีส่าํคญัได ทัง้นี้

ผูถูกสัมภาษณบางคนจะถูกสัมภาษณมากกวา 1 
ครั้ง เพ่ือตรวจสอบยืนยันความถูกตองของขอมูล
 4. การตรวจสอบเครื่องมือ หลังจากที่
คณะผูวิจัยไดรวมประชุมออกแบบแนวคําถามใน
การสมัภาษณ เพือ่ใชในการเก็บรวบรวมขอมลูแลว 

คณะผูวิจัยไดนําเครื่องมือไปทดลองเก็บขอมูลจาก
กลุมตัวอยางในภาคสนาม เพ่ือทดสอบวาเครื่อง
มือน้ัน สามารถนํามาซึ่งขอมูลการวิจัยที่ครบถวน

หรือไม หรือสามารถท่ีจะเช่ือมโยงไปสูขอมูลหลัก
ที่ตองการมากนอยเพียงใด จากนั้นนําผลที่ไดจาก
ภาคสนามมาพฒันาเครือ่งมอืใหครอบคลมุประเดน็
ที่ตองการมากท่ีสุด ทั้งนี้แบบสัมภาษณที่พัฒนา
แลว ทางคณะผูวิจัยไดสงใหที่ปรึกษาพิจารณาอีก
ครั้ง
 5. การเก็บรวบรวมขอมูล คณะผูวิจัย
ใหความสาํคญักบัขอมลูจากแหลงขอมลูภาคสนาม
หรือขอมูลปฐมภูมิ (primary data) ดวยทัศนะแบบ
คนใน (emic) เพือ่ใชเปนขอมลูในการนาํเสนอภาพ
รวมของการวิจยั ในรปูของชาติพนัธุวรรณนา (eth-
nography) พรอมกับนําขอมูลจากแหลงขอมูลอื่น
มาสนับสนุนผลการวิจยั ซึง่ขัน้ตอนการเก็บรวบรวม
ขอมูล ประกอบดวย
  5.1 กา ร ศึ กษาข อ มู ล พ้ื น ฐ าน 
(documentary study) โดยคนควารวบรวมขอมูล
ที่เปนขอมูลทุติยภูมิ (secondary data) ทั้งจากส่ือ
เทคโนโลยีสารสนเทศ งานวิจัย บทความ วารสาร 
หนังสือ และสิ่งพิมพอื่นๆ ที่เกี่ยวของ เพื่อจัดทํา
ฐานขอมูลในการวิจัย ซึ่งคณะผูวิจัยไดเรียบเรียง
ขอมูลไวเปนหมวดหมูอยางเปนระบบ เพื่อตรวจ
สอบความครบถวนและนาํมาประกอบการวเิคราะห
ผลการวิจัย
  5.2 การศึกษาภาคสนาม (field 
study) เพื่อใหไดขอมูลที่ถูกตองเปนปจจุบัน คณะ

ผูวิจัยไดลงพื้นที่ภาคสนามทั้ง 12 เครือขาย เพื่อ
เก็บรวบรวมขอมูลและตรวจสอบความถูกตองของ
ขอมลู รวมถงึเขารวมเปนสวนหนึง่ของวถิชีวีติของ
กลุมตัวอยางในระยะเวลาหนึ่ง โดยใชวิธีการเก็บ

รวบรวมขอมูล ประกอบดวย
   5.2.1 การสังเกตแบบมีสวน
รวม (participatory observation) เปนการสังเกต

เชิงสํารวจ (survey) สภาพโดยท่ัวไปหรือปจจัยที่
มีอิทธิพลตองานวิจัย เพื่อหาหลักฐานหรือขอมูล
ที่เกี่ยวของ โดยบันทึกปรากฏการณที่มีผลตอการ
วิจัยในทุกดาน เชน การใชชีวิตประจําวัน วัตร
ปฏิบตั ิสภาพทางสังคม สิง่แวดลอม การปฏิสมัพนัธ
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ระหวางคนในชุมชนและบุคคลภายนอก การติดตอ
สื่อสาร เปนตน
   5.2.2 กา ร สั มภาษณ เ ชิ ง
ลึก (in-dept interview) เปนการสัมภาษณกลุม
ตวัอยางแบบไมเปนทางการผานแนวคําถามท่ีสราง
ขึ้น เพ่ือใหไดขอมูลที่ตองการหรือนําไปสูขอมูล
หลัก ประเด็นในการสัมภาษณ เชน การดําเนิน
ชวีติประจําวนั การประกอบอาชีพ การทํามาหากิน 
ภูมิปญญา การดํารงชีวิตตามปรัชญาเศรษฐกิจพอ
เพยีง ตวัชีว้ดัความสาํเรจ็ในแตละองคประกอบของ
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ปญหาอุปสรรค และ
แนวทางการพัฒนา เปนตน ซึ่งในการวิจัยครั้งนี้มี
การสัมภาษณเชิงลึกจํานวน 199 คน
   5.2.3 การสนทนากลุม (fo-
cus group) เปนการพูดคุยกับกลุมตัวอยางขนาด
เล็ก เชน ปราชญชาวบาน เกษตรกรตนแบบ ผูนํา
ชุมชน ผูนํากลุมในชุมชน และผูมีสวนเก่ียวขอ
งอื่นๆ เพื่อใหผูเขารวมมีโอกาสแสดงความคิด
เห็นและแลกเปล่ียนขอมูลเชิงลึก ซึ่งขอมูลท่ีไดจะ
มีทั้งขอมูลพื้นฐานของเครือขาย ขอมูลการทําการ
เกษตร ความสาํเรจ็ ความภาคภมูใิจ ผลทีไ่ดรบั ตวั
ชี้วัดความสําเร็จในแตละองคประกอบของปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง รวมถึงตรวจสอบความถูกตอง
ของขอมูล ซึ่งในการวิจัยครั้งน้ีมีการสนทนากลุม
จํานวน 17 กลุม ผูเขารวมรวมทั้งสิ้น 63 คน โดย

ไมนบัรวมคณะผูวจิยัและไมนบัชือ่ซํา้ เนือ่งจากบาง
คนเขารวมสนทนากลุมมากกวา 1 กลุม
   5.2.4 การประชุมเชิงปฏิบัติ
การ (work shop) โดยคณะผูวิจัยไดคัดเลือกกลุม

ตัวอยางในแตละเครือขายเขาประชุมเชิงปฏิบัติ
การรวมกัน เพื่อแลกเปล่ียนเรียนรู วิพากษวิจารณ 
แสดงความคิดเห็น และพัฒนาตัวชี้วัด ซึ่งมีการ
ประชุมเชิงปฏิบัติการ 2 ครั้ง โดยครั้งที่ 1 จัดขึ้นที่
ศูนยเรียนรูเครือขายพอทัศน กระยอม ครั้งที่ 2 จัด

ขึ้นที่ศูนยเรียนรูเครือขายพอผาย สรอยสระกลาง 
ผูเขารวมรวมทั้งสิ้น 113 คน ซึ่งกลุมตัวอยางที่เขา
รวมในแตละคร้ังจะเปนคนละกลุมที่มาจากแตละ

เครือขาย อยางไรก็ตาม กลุมเปาหมายบางคนจะ
เคยถูกสัมภาษณเชิงลึกและเคยเขารวมสนทนา
กลุมมากอน
 กา รศึ กษ า ตั วชี้ วั ด  คณะผู วิ จั ย ใ ช
กระบวนการสมัภาษณเชงิลกึ สนทนากลุม และจาก
เอกสารหลักฐานท่ีเชือ่ถอืได เชน ตวับคุคล สถานท่ี 
แหลงเรียนรู โครงการ กิจกรรม เปนตน เพื่อตรวจ
สอบยืนยนัความถูกตองนาเชือ่ถอืของขอมลู พรอม
กับสังเคราะหตัวชี้วัดออกใน 7 องคประกอบของ
หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง คือ ทางสายกลาง 
ความพอประมาณ ความมีเหตุผล การมีภูมิคุมกัน
ในตัวที่ดี เงื่อนไขความรู เงื่อนไขคุณธรรม และ

ความสมดลุมัน่คงยัง่ยนื จากนัน้สงใหทีป่รกึษาและ
ผูเชี่ยวชาญตรวจสอบ 
 การพัฒนาตัวชี้วัด คณะผูวิจัยใชการ
ประชุมเชิงปฏิบัติการ 2 ครั้ง ซึ่งแตละคร้ังกลุม
ตัวอยางเปนคนละกลุมกันจากแตละเครือขาย 
มารวมกันพัฒนาตัวชี้วัด ซึ่งที่ประชุมจะรวมกัน
ตรวจสอบความถูกตอง เพิ่มเติม ปรับเปลี่ยน เพื่อ
พัฒนาตัวชี้วัดใหสมบูรณที่สุด ทั้งนี้ หากมีตัวชี้
วัดท่ีเห็นวาสอดคลองเขากันไดหรือคลายคลึงกัน
หรือมีความสัมพันธกันที่ประชุมจะลงมติเพ่ือรวม
เขาเปนตัวชี้วัดเดียวกัน จากนั้นผูเขารวมประชุม
จะใหคานํ้าหนักตัวชี้วัดในแตละองคประกอบของ
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงดวยการใชเครื่องหมาย 
(mark) ในรูปของสติ๊กเกอร (sticker) ที่กําหนด

ตัวเลขไว โดยผูเขารวมประชุมแตละคนนําไปติด
ไวที่ตัวชี้วัดในแตละองคประกอบ จากนั้นนับรวม
คาคะแนนในแตละตัวชีว้ดัเพือ่จดัลาํดบัความสําคญั

ในแตละองคประกอบ โดยสต๊ิกเกอร 1 ชิ้นมีคา 1 
คะแนน ขอมูลที่ไดรับจากการประชุมเชิงปฏิบัติ
การทัง้ 2 ครัง้ คณะผูวจิยัไดนาํมาเชือ่มโยงเขาดวย

กัน เพื่อทําใหเปนชุดขอมูลเดียวกัน ซึ่งตัวชี้วัดที่
ไดรับการพัฒนาแลว คณะผูวิจัยจะตรวจสอบดวย

กระบวนการสะทอนกลับ (refl ective) โดยการนํา
กลับไปสัมภาษณเชิงลึก สนทนากลุม และตรวจ
สอบจากเอกสารหลักฐานเชิงประจักษ จากน้ันสง
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ใหที่ปรึกษาและผูเชี่ยวชาญ เพื่อตรวจสอบยืนยัน
อีกครั้ง
 6. การตรวจสอบขอมูล ใชวิธีการตรวจ
สอบแบบสามเสา (triangulation) ประกอบดวย การ
ตรวจสอบจากแหลงขอมูลโดยตรง (data triangula-
tion) จากนักวิจัย/ผูเชี่ยวชาญ/ที่ปรึกษาโครงการ
วิจัย (investigator triangulation) และจากงาน
วิชาการ/แนวคิด/ทฤษฎี (theory triangulation) ซึ่ง
ขอมลูทีไ่ดจากแหลงขอมลูท้ังหมด คณะผูวจิยัไดนาํ
มาตรวจสอบความถูกตองนาเชื่อถือซึ่งกันและกัน 
และนาํขอมูลท่ีมอียูไปตรวจสอบกบัแหลงขอมลูแห
ลงอืน่ๆ เพือ่เทียบเคียงความถูกตองของขอมลู เชน 
การนาํขอมลูทีไ่ดจากการสมัภาษณของบคุคลหนึง่
ไปเทียบเคียงกับขอมูลที่ไดจากการสัมภาษณของ
บุคคลอ่ืนๆ เปนตน รวมถึงการนําขอมูลไปตรวจ
สอบความถูกตองจากการสนทนากลุมและประชุม
เชิงปฏิบัติการ เทียบเคียงกับขอมูลที่ไดจากการ
สังเกต จากงานวิจัย เอกสารทางวิชาการ แนวคิด
ทฤษฎีทีเ่กีย่วของ เพือ่ใหขอมลูท่ีไดมคีวามสมบูรณ 
ถูกตอง และนาเชื่อถือมากที่สุด
 7. การจดัหมวดหมูและเรยีบเรยีง ขอมลู
ที่ไดจากแหลงตางๆ คณะผูวิจัยนํามาจัดหมวดหมู
ในเบื้องตน เชน ขอมูลพ้ืนฐาน การดําเนินชีวิต 
การประกอบอาชีพ จุดเดน ตัวชี้วัดความสําเร็จ 
แนวทางการพัฒนา เปนตน ผานกระบวนการ

ยอนระลึก (refl ective process) และกระบวนการ
สังเคราะห (synthesis process) เพื่อใหสามารถ
จดัเรยีงขอมลูไดตามลาํดบัเหตกุารณและเรียบเรยีง
เนือ้หาสาระใหเปนระบบทีช่ดัเจนมากขึน้ จากนัน้ก็

นําขอมูลที่ไดมาเชื่อมโยงสูผลการวิจัยท่ีคนพบ
 8. การวิเคราะหขอมูล เมื่อขอมูลไดถูก
เรียบเรียง จัดหมวดหมู และสังเคราะหแลว คณะผู
วิจัยไดนํามาวิเคราะหเนื้อหา (content analysis) 
ในแตละประเด็น จากน้ันเช่ือมโยงสูตัวชี้วัดความ

สาํเร็จเกษตรกรตนแบบพึง่ตนเองและพึง่พากนัเอง
ตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของเครือขาย
ปราชญชาวบานภาคตะวันออกเฉียงเหนอืใน 7 องค

ประกอบของปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง
 9. การนําเสนอ ใชการเขียนบรรยาย
เชิงพรรณนา (descriptive approach) ซึ่งเปนการ
นําขอมูลท่ีไดผานการวิเคราะหเนื้อหามานําเสนอ 
พรอมกับนําขอมูลจากการสัมภาษณเชิงลึก การ
สนทนากลุม การประชมุเชงิปฏบิตักิาร เอกสารทาง
วชิาการ และจากแหลงขอมลูอืน่ๆ ทีเ่กีย่วของมานาํ
เสนอสนับสนุนยืนยันผลการวิจัย

ผลการวิจัย

 ตัวช้ีวัดความสําเร็จเกษตรกรตนแบบพ่ึง
ตนเองและพึง่พากันเองตามหลักปรชัญาเศรษฐกิจ
พอเพียงของเครือขายปราชญชาวบานภาคตะวัน
ออกเฉียงเหนือใน 7 องคประกอบของหลักปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง โดยลําดบัตามคาคะแนนมากไป
หานอยไดดังนี้
 1. ตัวชี้วัดทางสายกลาง มี 10 ตัวชี้วัด 
ประกอบดวย ปลกูพชืเลีย้งสัตวหลากหลายชนดิ ไม
สรางหนี ้ครอบครวัอบอุน ทาํเกษตรผสมผสาน ลด
รายจาย พึง่ตนเองและพึง่พากนั เปนแบบอยางทีด่ ี
มงีานทําตลอดป มคีวามพอเพียง และวางแผนชีวติ

 2. ตัวชี้วัดความพอประมาณ มี 14 ตัว
ชี้วัด ประกอบดวย วางแผนการใชพื้นที่ พึ่งตนเอง
และพ่ึงพากัน สรางแหลงนํ้า อาหารปลอดสารพิษ 

ปลกูพืชเล้ียงสัตวหลากหลายชนิด มทีีด่นิทาํกนิของ
ตนเอง ครอบครัวอบอุน มลีกูหลานสืบทอด ไมสราง
หนี ้ใชแรงงานตนเอง ใชปุยอนิทรีย อนรุกัษประเพณี
วัฒนธรรม มีกัลยาณมิตร และส่ิงแวดลอมดี
 3. ตัวชี้วัดความมีเหตุผล มี 10 ตัวชี้วัด 
ประกอบดวย ปลูกพืชเล้ียงสัตวหลากหลายชนิด 
ดูตัวเองใหออก-บอกตัวเองใหได-ใชตัวเองใหเปน 

วางแผนการใชพืน้ที ่ทาํเกษตรผสมผสาน เปนแบบ
อยางที่ดี เรียนรูศึกษาดูงาน ทําเกษตรทฤษฎีใหม 
สรางแหลงนํ้า แบงปนความรู และใชปุยอินทรีย
 4. ตัวชี้วัดการมีภูมิคุมกันในตัวที่ดี มี 
17 ตัวชี้วัด ประกอบดวย มีที่ดินทํากินของตนเอง 
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มีคุณธรรม สรางแหลงนํ้า อาหารปลอดสารพิษ 
แบงปนความรู ปลูกพืชเล้ียงสัตวหลากหลายชนิด 
ทําบัญชีครัวเรือน มีงานทําตลอดป มีกัลยาณมิตร 
ครอบครัวอบอุน มีความรูและประสบการณ มีเงิน
ออม มีลูกหลานสืบทอด ที่อยูอาศัยม่ันคง ศรัทธา
ในอาชีพ อนุรักษปาไม และอนุรักษประเพณี
วัฒนธรรม
 5. ตัวชี้วัดเงื่อนไขความรู มี 12 ตัวชี้
วัด ประกอบดวย ปลูกพืชเล้ียงสัตวหลากหลาย
ชนดิ ครอบครวัอบอุน แบงปนความรู ใชปุยอนิทรยี 
ไมสรางหน้ี อาหารปลอดสารพิษ สิ่งแวดลอมดี 
สุขภาพแข็งแรง ลดรายจาย เรียนรูศึกษาดูงาน พึ่ง
ตนเองและพ่ึงพากัน และทําบัญชีครัวเรือน
 6. ตัวชี้วัดเงื่อนไขคุณธรรม มี 13 ตัวชี้
วัด ประกอบดวย ขยันซื่อสัตย เปนแบบอยางที่ดี 
ปลกูพชืเล้ียงสตัวหลากหลายชนิด ปลูกผักสวนครวั 
ไมสรางหน้ี ทําเกษตรผสมผสาน ภูมิใจในส่ิงที่ทํา 
มีอาหารพอกิน-แจก-แลกเปลี่ยน-ขาย ครอบครัว
อบอุน แบงปนความรู เลิกอบายมุข มีกัลยาณมิตร 
และศรัทธาในอาชีพ
 7. ตัวชี้วัดความสมดุล มั่นคง ยั่งยืน มี 
13 ตวัชีว้ดั ประกอบดวย ทาํเกษตรผสมผสาน ปลกู
พชืเลีย้งสตัวหลากหลายชนิด มอีาหารพอกิน-แจก-
แลกเปลี่ยน-ขาย ปลูกผักสวนครัว ขยันซ่ือสัตย 
ครอบครัวอบอุน สุขภาพแข็งแรง ภูมิใจในส่ิงท่ีทํา 

ลดการใชสารเคมี ไมสรางหนี้ เปนแบบอยางที่ดี มี
เงินออม และมีอิสรเสรีภาพ

วิจารณและสรุปผล

 จากผลการวิจัย มีความสอดคลองหรือ
เขากันไดกับงานวิจัยหลายช้ิน ไมวาจะเปนงาน

วิจัยของ ธวัชชัย เพ็งพินิจ และคณะ (2555) ที่
วิจัยตัวชี้วัดการประยุกตใชเศรษฐกิจพอเพียงของ
ธุรกิจชุมชนหมูบานโฮมสเตยจังหวัดหนองคาย

จาํนวน 37 ตัวชี้วัด โดยมีตัวชี้วัดที่สอดคลองหรือ
เขากนัไดจาํนวน 16 ตวัช้ีวดั ประกอบดวย ซือ่สตัย

สุจริต ประหยัดอดออม ใชปุยคอกปุยชีวภาพ ปลูก
ผักสวนครัว ลดรายจาย สืบสานประเพณี เรียน
รู ทําบัญชีครัวเรือน เปนแบบอยางที่ดี ครอบครัว
อบอุน สุขภาพแข็งแรง สิ่งแวดลอมดี แลกเปลี่ยน
ความรู ศึกษาดูงาน มีงานทํา และขยันอดทน รวม
ถงึงานวิจยัตวัชีว้ดัความสําเร็จเกษตรพอเพียงของ
ปราชญชาวบานและพหภุาคภีาคอสีานของ ธวชัชยั 
เพ็งพินิจ และคณะ (2554ข) จํานวน 43 ตัวชี้วัด ก็
พบเชนเดียวกันวา มีตัวช้ีวัดท่ีมีความสอดคลอง
ตองกันหรือเขากันไดจํานวน 14 ตัวชี้วัด ประกอบ
ดวย ลดรายจาย ทําเกษตรผสมผสาน ไมสรางหนี้ 
พึ่งตนเอง วางแผนการทํางาน เรียนรู ครอบครัว
อบอุน รางกายแข็งแรง มีลูกหลานสืบทอด ทํา
บญัชคีรวัเรอืน ซือ่สตัย เลกิอบายมขุ รกัษาสืบทอด
ประเพณี และส่ิงแวดลอมดี รวมถึงงานวิจัยตัวชี้
วัดการดําเนินชีวิตตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอ
เพียงของคนเมืองหนองคาย ของ ธวัชชัย เพ็ง
พินิจ และคณะ (2553) จํานวน 46 ตัวชี้วัด ก็พบ
อีกวามีตัวชี้วัดท่ีมีความสอดคลองหรือเขากันได 
จํานวน 14 ตัวชี้วัด ประกอบดวย พอประมาณ-พอ
เพียง ไมยุงเกี่ยวอบายมุข ไมสรางหนี้สิน ซื่อสัตย
สุจริต วางแผนการดําเนินชีวิต ทําเกษตรพอเพียง 
ทําบัญชีรายรับ-รายจาย พึ่งพาตนเอง สรางความ
อบอุนในครอบครัว เรียนรูตลอดเวลา ขยันหม่ัน
เพียร มีคุณธรรมจริยธรรม เชื่อมั่นในสิ่งที่ทํา และ

อบรมศึกษาดูงาน
 นอกจากน้ี ผลการวิจยัยังสอดคลองกับผล
การวิจยัของ ปวณีา ลีต้ระกลู (2554) ทีพ่บวา ปจจยั
ที่สงผลตอการพึ่งพาตนเอง คือ การหาความรูเพิ่ม

เติม ใชปุยจากธรรมชาติ เลี้ยงสัตวปลูกพืชบริโภค 
ลดรายจาย รวมกลุมเพื่อพูดคุยแลกเปลี่ยนความรู 
ขยัน ซื่อสัตย ชวยเหลือกัน สอดคลองกับผลการ

วจิยัของ สเุทพ พนัประสิทธิ ์(2553) ทีพ่บวา วธิกีาร
ผลิตตามแนวเกษตรทฤษฎีใหมเปนการผลิตเพื่อ

ตนเองเพ่ือครอบครัวเปนอันดับแรก เริ่มจากการ
ทําบัญชีรายรับรายจายของครัวเรือน ลดรายจาย
ลง ลดการพึ่งพิงจากภายนอก ปลูกผักสวนครัว ใช
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ปุยชีวภาพ แจกจายแบงปนผลผลิต สอดคลองกับ
ผลการวิจัยของ วรัญญา ทูลธรรม (2552) ที่พบวา 
รปูแบบการผลติทีส่ามารถนาํไปสูการพึง่พาตนเอง 
คอื ลดตนทนุการผลิต ลดคาใชจาย เรือ่งปุยเคมี นาํ
ปุยคอกและวตัถดุบิทีห่าไดมาใช ปลูกพชืผกั ผลไม
เพิม่เติมในพ้ืนที ่สอดคลองกับผลการวิจยัของ ไชย
รัตน ปราณี และคณะ (2551) ที่พบวา การเกษตร
ทีเ่นนการพึง่พาตนเอง เกษตรกรจะใชความรูความ
สามารถในการบริหารจัดการท่ีดิน โดยเฉพาะแห
ลงน้ําและกิจกรรมการเกษตรไดอยางเหมาะสม 
สอดคลองกับสภาพพ้ืนที่ และความตองการของ
เกษตรกรเอง โดยมีกิจกรรมลดรายจายเสริมราย
ได โดยทาํไรนาสวนผสมและเกษตรแบบผสมผสาน 
ปลูกผักสวนครัว ลดรายจาย ใชปุยคอกและทําปุย
หมัก จัดทําบัญชีครัวเรือน ลดการใชสารเคมี เข้า
ร่วมเป็นสมาชิกกลุ่มต่างๆ เพื่อแลกเปล่ียนเรียนรู้ 
ทําบัญชีรายรับ-รายจายในครัวเรือน ไมสรางหนี้ 
ลดละเลิกอบายมุข และสอดคลองกับผลการวิจัย
ของ ประภาพร สุปญญา (2550) ที่พบวา การนํา
หลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพยีงสูการปฏิบตัใินระดับ
ครอบครัว คอื การลดละเลิกอบายมขุ การออม การ
ทําเกษตรยั่งยืน และการจัดทําบัญชีครัวเรือน
 จากความสอดคลองหรือเขากันไดของ
ตัวชี้วัดดังกลาว เน่ืองเพราะวาเกษตรกรตนแบบ 
ลวนมีพื้นฐานวิถีชีวิตมาจากสังคมเกษตรกรรม

และมีการเช่ือมโยงปฏิสัมพันธกับสังคมภายนอก 
ซึ่งแสดงใหเห็นวาวิถีชีวิตและการประกอบอาชีพ
ของเกษตรกรตนแบบลวนเช่ือมโยงกับกระแส
สังคม ซึ่งการจะทําใหเกษตรกรสามารถพ่ึงตนเอง

และพึ่งพากันเองไดนั้น จําเปนอยางยิ่งที่จะตองยึด
หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงท้ังในระดับตนเอง 
ครอบครัว หมูบาน ชมุชน สงัคม และระดับประเทศ
ชาติ อีกทั้งเปนเพราะวาแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอ
เพยีงมีหลกัคดิและหลักปฏิบตัทิีเ่ปนสากล สามารถ

นําไปประยุกตใชกับทุกสาขาอาชีพหรือทุกบริบท
ทางสังคมและวฒันธรรม อยางไรก็ตาม แมปรชัญา
เศรษฐกิจพอเพียงจะแฝงดวยความเปนนามธรรม

สูง แตสําหรับการประยุกตใชปรัชญาเศรษฐกิจพอ
เพยีงทัง้ในการดาํรงชพีและการประกอบอาชพีแลว 
ลวนมเีปาหมายเพือ่การพึง่ตนเองและพึง่พากนัเอง
ทั้งส้ิน
 เมื่อพิจารณาตัวชี้วัดใน 7 องคประกอบ
ของปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง จะพบวา มีตัวชี้วัด
ทีป่รากฏอยูทกุองคประกอบ 1 ตวัชีว้ดั คอื ปลกูพืช
เลี้ยงสัตวหลากหลายชนิด นั่นหมายความวา ตัวชี้
วัดนี้เปนตัวชี้วัดที่แสดงใหเห็นถึงความสําเร็จของ
เกษตรกรตนแบบในการพ่ึงตนเองและพ่ึงพากันเอง
ตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไดชัดเจนมาก
ที่สุด ดังนั้น ในการพัฒนาเพ่ือมุงสูการพึ่งตนเอง
และพ่ึงพากันเองของเกษตรกร จึงควรใหความ
สาํคญักับการสงเสรมิการ “ปลูกพชืเลีย้งสัตวหลาก
หลายชนดิ” ซึง่จะนาํไปสูพึง่ตนเองและพึง่พากนัเอง
ของเกษตรกรไดอยางยั่งยืน
 อีกทั้ง ยังมีตัวช้ีวัดท่ีปรากฏอยูเพียง 1 
องคประกอบ จํานวน 12 ตัวชี้วัด ดังนี้ ทางสาย
กลางม ี2 ตวัชีว้ดั คอื มคีวามพอเพยีง และวางแผน
ชีวิต ความพอประมาณมี 1 ตัวชี้วัด คือ ใชแรงงาน
ตนเอง ความมีเหตุผลมี 2 ตัวชี้วัด คือ ดูตัวเอง
ใหออก-บอกตัวเองใหได-ใชตัวเองใหเปน และทํา
เกษตรทฤษฎีใหม มีภูมิคุมกันในตัวที่ดีมี 4 ตัวชี้
วัด คอื มีคุณธรรม มีความรูและประสบการณ ที่อยู
อาศยัมัน่คง และอนุรกัษปาไม เงือ่นไขคุณธรรมมี 1 

ตวัชีว้ดั คอื เลกิอบายมุข ความสมดุลม่ันคงยัง่ยนื ม ี
2 ตัวชี้วัด คือ ลดการใชสารเคมี และมีอิสรเสรีภาพ 
ทั้งนี้ตัวช้ีวัดดังกลาวเปนตัวช้ีวัดท่ีแสดงใหเห็นถึง
ความสาํเรจ็ของเกษตรกรตนแบบในการพึง่ตนเอง

และพึ่งพากันเองตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอ
เพยีงในองคประกอบน้ันๆ ไดอยางโดดเดนทีส่ดุ ซึง่
สามารถท่ีจะนําไปใชเปนตัวชีว้ดัหรือเกณฑประเมิน

ความสําเร็จในการพ่ึงตนเองและพ่ึงพากันเองของ
เกษตรกรไดเปนอยางดี
 นอกจากนี้ ยังมีตัวชี้วัดที่ปรากฏอยู
ระหวาง 2-6 องคประกอบจํานวน 26 ตัวชี้วัด นั่น
หมายความวา ยังมีตัวชี้วัดอีกจํานวนหนึ่ง ที่เชื่อม
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โยงสัมพันธกันในแตละองคประกอบของปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง ซึง่ชีใ้หเหน็วาปรชัญาเศรษฐกิจ
พอเพียงน้ันมีลักษณะเชิงบูรณาการอยางเปน
องครวม ดังน้ัน การกาวสูความสําเร็จในการพึ่ง
ตนเองและพ่ึงพากันเองตามปรัชญาเศรษฐกิจพอ
เพียง จึงจําเปนท่ีจะตองมีการบูรณาการไปพรอม
กัน เน่ืองจากการพึ่งตนเองและพ่ึงพากันเอง ลวน
มีความเชื่อมโยงกับทุกมิติชีวิตของเกษตรกรอยาง
รอบดานน่ันเอง
 อยางไรก็ตาม เม่ือนําทุกตัวชีว้ดัมาเปรียบ
เทียบใน 7 องคประกอบของปรัชญาเศรษฐกิจพอ
เพียง จะมีตัวชี้วัดรวมทั้งสิ้น 39 ตัวชี้วัด แบงออก
เปน ตัวชี้วัดที่ปรากฏอยู 7 องคประกอบมี 1 ตวัชี้
วัด ปรากฏอยู 6 องคประกอบมี 1 ตัวชี้วัด ปรากฏ

อยู 5 องคประกอบมี 1 ตัวชี้วัด ปรากฏอยู 4 องค
ประกอบมี 3 ตัวชี้วัด ปรากฏอยู 3 องคประกอบมี 
5 ตัวชี้วัด ปรากฏอยู 2 องคประกอบมี 16 ตัวชี้วัด 
และปรากฏอยู 1 องคประกอบมี 12 ตัวชี้วัด

กิตติกรรมประกาศ

 ขอขอบคุณ ปราชญชาวบาน เกษตรกร
ตนแบบ และผูใหขอมูลทุกทาน ขอขอบคุณ ผูชวย
ศาสตราจารย ดร.ธีระศักด์ิ ละมอม ที่กรุณาเปน
ที่ปรึกษาโครงการวิจัย และนางสาววราภรณ ติ๊บ
ใจ ที่มีสวนชวยเหลือที่สําคัญ งานวิจัยนี้ ไดรับทุน
อุดหนุนการวิจัยจากงบประมาณแผนดินดานการ
วิจัย ประจําปงบประมาณ พ.ศ.2555
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