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การตรวจเอกสาร 
 

ประวัติเมืองลอง 
 
 เมืองลองเปนชุมชนขนาดเลก็ หรือเรียกกนัวา “เมืองเชียงชื่น” เปนเมืองหนาดานที่สําคัญของ
อาณาจักรลานนา เปนชุมชนเกาแกที่มีความเจริญ มีความเปนมาทางวฒันธรรมไมนอย และเปนเมอืงที่
มีความเจริญรุงเรืองเมืองหนึง่ ซ่ึงเปนเมืองของชาวไทยวนหรือไทยโยนก ที่มีวัฒนธรรมเปนของ
ตนเอง ไมปรากฏหลักฐานทีแ่นชัดวาสรางขึ้นเมื่อใด ใครเปนผูสราง เมอืงลองเปนเมืองโบราณของ
อาณาจักรลานชางตั้งอยูในหบุเขาผีปนน้ํา ตามตํานานที่เลาขาน เมืองลองเคยเปนของพวกละวามากอน 
มีช่ือวา “กุกุฎไกเอิก” ในเวลาตอมา ราวพุทธศักราช 1078 พระนางจามเทวี พระธิดาของกษัตริยเมือง
ละโวไดเสด็จขึ้นมาครองเมืองลําพูน ระหวางการเดนิทางตามลําน้ํา เกดิความไมแนใจจึงใหลอง
เดินทางขึ้นไปตามลําน้ําหวยออ จนถึงบริเวณหนองออ เกดิความสงสัยวาจะผิดเสนทางจงึไดซักถาม
กัน เมืองนีจ้ึงไดช่ือวา “เวภาสิต” และบริเวณที่แวะพักไดแบงพระบรมสารีริกธาตุไว และสรางเจดยี
บรรจุพระบรมสารีริกธาตุ พระธาตุนี้มีช่ือที่เรียกตอมาวา “พระธาตุหนองออ” เสนทางที่ใชลองเดินใน
คร้ังนั้นจึงเรียกวา “เมืองลอง” (กรมศิลปากร, 2542) 
 
 ดังที่ปรากฏในพงศาวดารโยนก ในรัชสมัยสมเด็จพระบรมไตรโลกนาถ กษัตริยแหงกรุงศรี
อยุธยาไดยกกองทัพเขามารุกรานอาณาจักรลานนา เมื่อ พ.ศ. 2003 จากหลักฐานดังกลาวแสดงใหเห็น
วาเมืองลองในอดีต มีความเจริญรุงเรืองเมืองหนึ่ง ซ่ึงเปนเมืองของชาวไทยวนหรือไทโยนกที่มี
วัฒนธรรมของตนเอง เปนกลุมชนที่มีวิถีชีวิตความเปนอยูที่มีเอกลักษณเฉพาะตัว หญิงสาวชาวบานจะ
มีความสามารถในการทอผาของตนเองเพือ่ใชในโอกาสพิเศษ วัสดุอุปกรณในการทอผาก็เปนของ
พื้นบานที่ผลิตขึ้นเองเปนสวนใหญ (กรมศลิปากร, 2542) 
 
ชุมชนบานนามน 

 
บานนามนเปนชุมชนหนึ่งที่อยูอําเภอลอง จังหวดัแพร เชื่อกันวาจังหวัดนีเ้ปนนครแหง 

วรรณกรรมอมตะ ลิลิตพระลอ เมืองลองหรืออําเภอลองเปนชุมชนโบราณเกาแกที่ผูคนมาตั้งถ่ินฐาน
บานเรือนอยูเปนเวลาหลายรอยป จากตํานานเลาขานสบืตอกันมาวา ชุมชนแหงนี้มหีนองน้ําขนาดใหญ
ที่ผูคนมาตั้งบานเรือนบริเวณรอบ ๆ หนองน้ํา มียายแกคนหนึ่งชื่อ “ยายมน” ไดทําไรรอบ ๆ หนองน้ํา
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นี้ นานเขากลายเปนนาผนืใหญรอบหนองน้าํ ตอมาเรียกหมูบานนี้วา “บานนามน” ซ่ึงบรรพบุรุษที่
ไดมาตั้งบานเรือนอยูในชุมชนแหงนี้ คือ ชาวไทยวน (มหาวิทยาลัยศิลปากร,2542) 
สภาพภูมิศาสตร 
 
 เมืองลองหรืออําเภอลองในปจจุบันนี้ ตั้งอยูทางทิศตะวันตกของจังหวัดแพร อาณาเขตทางทิศ
เหนือติดตอกบัอําเภอสอง ทิศใตติดตอกบัอําเภอวังชิน้ ทิศตะวนัออกติดตอกับอําเภอเมืองแพร อําเภอ
สูงเมน อําเภอเดนชัย ทิศตะวนัตกติดตอกับจังหวดัลําปาง หางจากกรุงเทพมหานคร ประมาณ 620 
กิโลเมตร เสนทางคมนาคมติดตอไดทั้งทางรถยนตและรถไฟ สถานีรถไฟที่สําคัญ คือสถานีรถไฟ
บานปน อําเภอลอง (กรมศิลปากร, 2542) 
 
 ภูมิประเทศสวนใหญรอยละ 90 เปนภูเขาเทอืกเขา มีภูเขาลอมรอบ 4 ทิศ พื้นที่ราบประมาณ
รอยละ 10 เปนที่ราบระหวางหุบเขา เปนทีต่ั้งแหลงชุมชนและพืน้ที่ทําการเกษตร  
(ศูนยวัฒนธรรมจังหวดัแพร โรงเรียนนารีรัตน, 2538; บรรจง, 2539) 
 
 ลักษณะภูมิอากาศเปนแบบทุงหญาเมืองรอนมี 3 ฤดู คือ ฤดูรอนจะเริ่มประมาณปลายเดือน
กุมภาพนัธ ฤดูฝนเริ่มประมาณปลายเดือนพฤษภาคมและฤดูหนาวเริ่มประมาณปลายเดือนตุลาคม มี
แมน้ํายมเปนแมน้ําสายสําคัญที่ไหลผาน (ไมตรี, 2540) 
 
สภาพเศรษฐกจิ 
 
 ประชาชนสวนใหญประกอบอาชีพเกษตรกรรม โดยเฉพาะการเพาะปลกู และการเลี้ยงสัตว
พืชสําคัญที่ปลูก ไดแก ขาวเหนียว ถ่ัวลิสง ถ่ัวเขียว พุทรา สมโอ และสมเขียวหวาน สัตวที่เล้ียงไดแก 
โค กระบือ สุกร เปด ไก สวนใหญเล้ียงเปนรายไดเสริมใหกับครอบครัวและในปจจบุันกลุม 
แมบานจํานวนมากไดมกีารทอผาตีนจกทาํรายไดเสริมอกีทางหนึ่ง นอกจากนี้ในอําเภอลองยังเปน
พื้นที่ที่มีแรธาตุหลายชนิด มกีารทําเหมืองแรวุลเฟรม พลวงและแบไรต (สํานักงานพาณิชยจังหวดั 
แพร กระทรวงพาณิชย,  2542)  
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สภาพสงัคม 
 
 ประชากรของอําเภอลอง ป 2547 มีจํานวน 58,995 คน เปนเพศชาย 29,344 คน เปนเพศหญิง 
29,651 คน ความหนาแนนประชากร 41 คน / ตร. กม. (สํานักงานพาณิชยจงัหวัดแพร  กระทรวง
พาณิชย, 2547) ประชากรสวนใหญเปนคนพื้นเมือง ที่เรียกตัวเองวา “คนเมือง” นับถือศาสนาพุทธ
ประมาณรอยละ 98 พูดภาษาคําเมืองและสามารถใชภาษาไทยกลางในการติดตอส่ือสารได ประชากร
ยังคงยึดมัน่ในขนบธรรมเนียม ประเพณพีื้นบานที่สําคัญ เชน ประเพณีสงกรานต การกนิขาวสลาก 
(สลากภัต) การบูชาทาวทั้งสี่ การสงเคราะห เปนตน อําเภอนี้มีชนกลุมนอยเปนชาวเขาเผากะเหรีย่ง 
(ไมตรี, 2540) 
 
 อําเภอลองแบงเขตการปกครองออกเปน 9 ตําบล 84 หมูบาน โดยมีตําบลตาง ๆ คือ ตําบลหวย
ออ ตําบลบานปน ตําบลทุงแลง ตําบลหัวทุง ตําบลปากกาง ตําบลเวียงตา ตําบลบอเหล็กลอง ตําบลตา
ผามอก ตําบลแมปาน (บุปผา, 2542) 
 
การทอผาของชาวไทยวนในบานนามน ตาํบลหัวทุง อําเภอลอง จังหวดัแพร 

 
การทอผาพื้นเมืองของไทยนัน้มีกระจายอยูทั่วไปทุกภูมภิาค รูปแบบของผาแตละกลุมชนจะมี

ความแตกตางกันไปตามขนมธรรมเนียม คตินิยม และความเชื่อของแตละกลุมชน บานนามน ตําบลหัว
ทุง อําเภอลอง จังหวดัแพรเปนกลุมชนพืน้เมืองลานนา หรือชาวไทยวนในภาคเหนือจะนยิมทอผาฝาย
และผาไหม ทีม่ีการประดิษฐลวดลายอยางสวยงาม เปนชนกลุมใหญที่อาศัยอยูในลานนา บริเวณ 8 
จังหวดัภาคเหนือตอนบน ของประเทศไทย คือ เชียงใหม ลําพูน ลําปาง แพร นาน พะเยา เชียงราย 
แมฮองสอน  

 
ชาวไทยวนจากชุมชนแหงนีม้ีการทอผาพื้นเมืองที่มีช่ือเสียงเอกลักษณเฉพาะ คือ ผาตีนจก 

และจากหลักฐานภาพจิตรกรรมฝาผนังที่วัดเวียงตา อําเภอลอง เปนภาพแสดงวิถีชีวติของหญิงสาวสวม
ซ่ินตีนจก สันนิษฐานวาซิ่นตีนจกไดรับการสืบทอดมาจากชาวไทยวน (กรมศิลปากร, 2542) ดังนั้นการ
ทอผาตีนจกจึงมีความผูกผันกับวิถีชีวิตชาวเมืองลองโดยเฉพาะบานนามน ซ่ึงเปนถ่ินกําเนิดของครภููมิ
ปญญา สตรีในชุมชนแหงนีย้ังคงสืบทอดอาชีพทอผาตีนจกมาจนถึงปจจุบัน  
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ความงามของผาซิ่นตีนจกอยูที่ปลายของผาซิ่นที่เกิดจากการเรียงเสนดายทีละเสนเขาดวยกัน 
และเพิ่มดายพุงพิเศษ เพื่อใหเกิดลวดลายเฉพาะจดุ การเรยีงเสนดายดังกลาวบงบอกถงึความเพยีร
พยายามของผูทอ  การแตงกายประจําทองถ่ินของชาวบานนามน ผูชายสวมกางเกงและเสื้อ ซ่ึงตัดดวย
ผาหมอฮอมมีลักษณะคลายกางเกงขากวยของชาวจีน เรียกวา “เตี่ยวก”ี มีผาขาวมาคาดเอวแทนเข็มขัด 
โดยคาดขางในเสื้อ เสื้อมีลักษณะเปนคอกลมผาอกตลอด แขนทรงกระบอกกวาง ยาวเลยขอศอก
เล็กนอย ตดิกระดุม หรือใชผาเย็บติดผูกแทนกระดมุ สวนผูหญิงมีการแตงกายหลายรูปแบบที่เปน
เอกลักษณ โดยเฉพาะผาซิ่น ซ่ึงมี 2 ลักษณะ คือ ซ่ินตีนจก และซิ่นแหล ซ่ินจกเปนผาทอมือที่ชาวบาน
ทอขึ้น เพื่อนําไปตอเปนเชิงผาถุงที่ชาวบานเรียกวา “ซ่ิน” มีความสวยงาม อีกทั้งแสดงถงึฐานะทาง
เศรษฐกิจและสังคมของผูสวมใส ผาซิ่นทีต่อเชิงดวยผาจกมีช่ือเรียกวา “ซ่ินตีนจก” 
 

สวนซิ่นแหลเปนผาถุงพื้นสีดําที่เชิงผาถุงมีร้ิวสีแดง 2 แถบ และปลายเชงิมีอีก 1 แถบ เรียกอีก
อยางหนึ่งวา “ซ่ินกานคอควาย” เนื่องจากริ้วสีแดงทั้ง 2 แถบมีลักษณะเหมือนผิวหนังสวนคอของควาย
ที่ผูกเชือกไวตลอดเวลา โดยไมถูกแสงแดดเลย เมื่อแกเชอืกออกผิวหนงัสวนนั้น จึงไมมีสีเหมือนสวน
อ่ืน ๆ และเสื้อที่ผูหญิงใสกับซิ่นมีลักษณะ เปนเสื้อมอฮอมเขารูป แขนยาว คอวี คอกลม หรือคอจีน ติด
กระดุมหนา หรือสวมซิ่นตีนจก ใสเสื้อสีแดงเขารูป แขนสามสวน คอว ีคอจีน หรือคอกลมไมมีปก มัก
สวมใสทั้งผูใหญ และเด็กหญิง ในอดีตผูชายมีการแตงกายที่มีลักษณะคลายคลึงกัน คือ ใสกางเกง สวน
ผูหญิงมีการแตงกายโดยสวมซิ่นเหมือนกนั แตตางกนัทีล่วดลายที่เปนเอกลักษณเฉพาะของแตละ
ทองถ่ิน อีกทั้งผาซิ่นที่ผูหญิงสวมใส ยังบงบอกถึงฐานะของผูสวมใส 
 

ผาตนีจก 
 

ความหมายของ “ตีนจก”  
 
 พจนานกุรมฉบับราชบัณฑติยสถาน (2525) ไดใหคําอธิบายไววา จก หมายถึง ลวง แคะ ขุด 
หรือคุย สวนคาํวา ตีนจก หมายถึง เชิงซิ่นทีท่อลายจก โดยใชขนเมนควกั และใชดายหรือไหมสอดลาย 
แลวนํามาเย็บติดกับซิ่น เรียกผาที่มีเชิงซิ่นเชนนั้นวา ผาตนีจก 
 
 สํานักพัฒนาอตุสาหกรรมในครอบครัวและหตัถกรรม  กระทรวงอุตสาหกรรม (2542) ได
กลาวถึงคําวา จก ไวอยางสัน้ ๆ วา” จก” เปนลักษณะการทอผาดวยการสอดเสนไหมหรือฝาย ใหเกิด
ลวดลายในขณะที่ทําการทอ 
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 สุรพล (2542) และพเยาว (2543) ไดใหความหมายของจก ไวสอดคลองกัน คือ จกเปนเทคนิค
การทอผาใหเกิดลวดลายขึ้น โดยการใชไมไผปลายแหลม หรือขนเมน งัดชอนดายยนืขึ้น แลวใชดายสี
สอดไปตามรอยงัดชอนนัน้ การสอดดายสตีาง ๆ ไปตามรอยงัดซอนในจังหวะตาง ๆ กัน ทําใหเกดิ
ลวดลาย ลักษณะคลายผาปก  
 
 ไมตรี (2540) และ บริษัท เมจิกไลน จํากัด (2541) ไดกลาวเพิ่มเติมวา การใชไมงัดชอนขึ้นนี้ 
ถาทําดวยความชํานาญ จะรวดเรว็เหมือนอาการฉกของงู จึงเรียกวา “จก” คําวา จก จึงอาจมาจากคําวา 
“ฉก” ก็เปนได 
 
 ลําเดือน และวฑิูรย (2541) ไดใหความหมายของ ผาจก วา คือการทอผาที่ตองการอาศัยวิธีการ
สอดหรือควักเสนดายสีตาง ๆ สลับกันไปมาเพื่อใหเกิดเปนลวดลายตาง ๆ 
 
 จากความหมายและแนวคิด ของนักวิชาการขางตน พอสรุปไดวา คําวา “ตีนจก” เปนการรวม
คํา 2 คํา เขาดวยกัน คือคําวา “ตีน” และคําวา “จก” คําวาตีน มาจากตนีซิ่น หมายถึงเชิงของผาซิ่น สวน
คําวาจก คือลักษณะอาการของการทอลวดลายบนผืนผา โดยใชขนเมน ไมแหลม หรือนิ้วมือ ควกัหรือ
ลวง เสนดายสตีาง ๆ ใหเปนลวดลายตามทีก่ําหนดไว 
 
ชนิดของผาทอจกเมืองลอง 
 

 ในอดีตชางทอผาชาวเมืองลองสวนใหญ ทอผาจกในรูปของ “ผาตีนจก” หรือ “ตีนซิ่น”  ตอ
เชิงซิ่นตีนจก ที่ใชสวมใสในโอกาสสําคัญ เชน งานเทศกาล การไปทําบุญที่วัด เปนตน ในปจจบุันผา
ทอเมืองลองไดพัฒนารูปแบบของผาทอหลายรูปแบบมากขึ้นตามประโยชนการใชสอยที่สําคัญ มีดังนี้ 
(ศูนยวัฒนธรรมจังหวดัแพร โรงเรียนนารีรัตน, 2540; มหาวิทยาลัยศิลปากร, 2542) 
 
 1.  ตีนจก เปนผาทอจกที่มีวตัถุประสงคในการใชตอกับเชิงผาถุงเปนตีนซิ่น การทอ สวนใหญ
จะใชฟม 7 หลบ 8 หลบ และ 25 หลบ ซ่ึงเปนการทอทั้งผืนจะไดผาหนากวางประมาณ 10 นิว้ ยาว
ประมาณ 75 นิ้ว 
 
 2.  ผาสไบ หรือสวานบา เปนผาหนาแคบขนาด 7 นิว้ ยาว  60 นิ้ว เปนสวนใหญ รูปแบบของ
การทอจะมีขอบสดีํา 0.5 เซนติเมตร ทั้ง 2 ขาง ชายสไบทั้งสองขางจะปลอยเสนดายยนืไว มีการมดัถัก
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เปนตาขายเล็กนอยเพื่อความสวยงาม ตวัลายจะจกเปนสวนใหญ จะใชแมลายเพียง 3 แถวยาวเทานั้น 
แมลาย 5 แถวยาวมนีอยมาก ในปจจุบนันยิมใชพาดบาใหสวยงาม อดีตใชหมไปวดัเปนผารองกราบไป
ในตัว 
 3.  ผาคลุมไหล  เปนผาทอจกที่พัฒนาขึ้นมา เพื่อใชหมคลุมไหลเมื่ออากาศหนาว แทนการใช
ผาหมบางอยางในอดีต ปจจบุันนิยมใชกับการแตงกายแบบพื้นเมืองภาคเหนือ ขนาดของผามคีวาม
กวางประมาณ 18 นิ้ว ความยาวประมาณ 60 นิ้ว ผาชนิดนี้ผูใชบางคนนิยมนําไปตกแตงประดับฝาผนัง
บาน คลุมโตะรับแขก คลุมตูเย็น เพื่อความสวยงาม 
 
 4.  ผาแถบ เปนชื่อผาทอจกที่ทอเปนชิ้น ลักษณะลวดลายนอยกวาตนีซิ่น เปนผาที่ทอขึ้นเพื่อ
นําไปตัดตกแตงกับผาพื้น ใหเกิดความสวยงาม เมื่อตัวเยบ็เปนเสื้อผาสวมใส หรือนําไปประดิษฐเปน
ผลิตภัณฑอ่ืน ๆ ผาเทปเปนผาที่มีความกวางประมาณ 14 นิ้ว ยาวประมาณ 100 นิว้ 
 
เทคนิคและวิธีการทอ                                                                                                                                                      
 
 การทอผาตีนจกของชางทอผาบานนามน ตาํบลหัวทุง อําเภอลองในอดตีนั้น เปนการทอผา
ดวยกี่หรือหูกทอผาแบบพื้นเมือง และทําลวดลายบนผืนผา โดยการใชขนเมนหรือไมไผ ที่ทําปลาย
แหลมจกลวงดายเสนยืนจากดานหลังของผา ลักษณะการทอดวยวิธีดังกลาวจะตองอาศัยฝมือ ความ
ชํานาญและความอดทนของชางทอผาจึงจะไดผาที่สวยงาม (วิไลภรณ, 2542) 
 
 การทอจกเปนวิธีการทอใหเกิดลวดลายบนผืนผาดวยวิธีการเพิ่มเสนพุงพิเศษเขาไป โดยผูก
หรือเกาะเปนชวง ๆ ขณะทีท่อไมติดตอกนัตลอดหนากวางของผาโดยใชขนเมน นิ้วมือยกหรือจกแยก
เสนยืนขึ้นหรือลงแลวสอดเสนพุงพิเศษสลับสีตาง ๆ เขาไปตามลวดลาย ตลอดหนากวางของเสนดาย
ยืนแลวทอพื้นฐานสลับ 
 
การพัฒนา เทคนิคและวิธีการทอ 
 
 นางประนอม ทาแปง ประธานกลุมสตรีทอผาบานนามน ตําบลหัวทุง อําเภอลอง จังหวัดแพร 
เปนผูคิดคนและทดลอง หาวิธียนระยะเวลา ในการทอผาตีนจกโดยใช “เขา” ไดสําเร็จเปนคนแรกของ
บานนามน ตําบลหัวทุง อําเภอลอง จังหวดัแพร นอกจากนี้จังคิดคนวธีิออกแบบลายผาตาง ๆ ทั้งลาย
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โบราณและลายประยกุตตาง ๆ เพื่อใชกับเขาที่คิดคนมาใหม ทําใหยนเวลาในการทอผาไดเปนอยาง
มาก ทั้งยังงายตอการทอ 
 
 ผาตีนจกที่ไดจากการทอแบบการยกเขาของชาวบานนามน ตําบลหัวทุง อําเภอลอง จะเรียกวา 
“จกยกเขา” คือเปนการใชลวดลายของตีนจก แตทอดวยการนําเขามายกลาย แตขั้นตอนการสอดสีตอง
ใชมือ คือการ สอดสี หรือเพิ่มเสนดายสีเขาไปตามจุดที่ตองการ โดยใชการจกดายเสนยืนดวยขนเมน 
หรือไมแหลมเพียงบางสวน เพื่อใหไดลายที่สวยงาม (ไมตรี, 2540) 
 
 ในการเก็บลายดวยเขานั้น แมวาจะสามารถทําไดครบตามจํานวนไมของแตละลาย แตในทาง
ปฏิบัติปญหาสําคัญนั้นอยูทีก่ระบวนการทอ เนื่องจากการจกยกเขาสามารถทําไดในกรณีที่มีจํานวนเขา
ไมเกิน 25 ไมเทานั้น เพราะถามากกวานั้น เขาไมสามารถที่จะแยกเสนดายเพื่อใหกระสวยดายผาน
ตลอดไปได ดงันั้นจํานวนเขาที่ใชอยูในปจจุบันจะอยูระหวาง 19 – 22 ไม เปนสวนมาก เพื่อไมใหหนัก
แรงและลําบากแกคนทอมากเกินไป ซ่ึงหมายถึงวาลายที่จะเกิดจากการใชเขายก จะตองเปนลายทีใ่ช
ดายพุงไมเกิน 25 แถว ตอคร่ึงลาย การมัดเขา ชางมัดเขาจะทําไวเพยีงครึ่งดอกเทานั้น การทอผาจกให
เกิดลวดลายทีส่วยงามตองยกเขาเที่ยวไป เที่ยวกลับ 2 เที่ยว จึงจะไดลวดลาย 1 ดอก (มหาวิทยาลัย
ศิลปากร, 2542) 
 
การเตรียมเสนดาย 
 
 การเตรียมเสนดายกอนการทอผา แบงออกเปน 2 ประเภท คือ การเตรียมเสนยืนและการ
เตรียมเสนพุง ซ่ึงมีขั้นตอนดงันี้ 
 
 การเตรียมเสนดายยนื (เครือเสนดายยนื) หมายถึง เสนดายหรือเสนไหมทางแนวตั้ง ซ่ึงจะตอง
มีความเหนียวและแข็งแรง ไมขาดงายเพราะเวลาทอผาเสนยืนตองเสยีดสีกับฟนหวีและแรงกระทบ
ขณะเวลาทอ อาจทําใหเสนดายยนืเปนขนและขาดงาย จงึตองมีขั้นตอนดงัตอไปนี ้
 
 1.  นําเสนดาย หรือเสนไหม (เสนยนื, เสนพุง) ที่ซ้ือมาไปตมกับน้ําดางขี้เถา เพื่อใหส่ิงสกปรก
และไขมันตามธรรมชาติออกจากเสนดายหรือเสนไหม เพื่อชวยใหการยอมสีสม่ําเสมอและดูดสยีอม
ไดดี ลางน้ําใหสะอาด บีบน้ําใหหมาดและนําไปยอมสีตามตองการ 
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 2.  นําเสนดายที่ยอมสีแลว ผ่ึงบนราวจนแหงสนิท นําไปชุบน้ําใหเปยกบิดน้ําใหหมาดกระตกุ
ใหเรียงเสนลงแชในน้ําขาว (ที่ไดจากการแชขาว หรือการหุงขาวเจา) หรือน้ําที่ไดจากการลงแปงใหมี
ความหนดืกลบัไปมา ประมาณ 1 ช่ัวโมงนาํขึ้นมาบีบน้ําออก กระตกุ แลวผ่ึงในที่รมจนแหงสนิท 
 
 3.  นําเสนดายหรือเสนไหมไปกรอเขาหลอดใหญ เพื่อนาํไปเปนเสนยนื 
 
 4.  เดินดายหรือไหม (คนหูก) เพื่อจัดวางเสนยืนใหเปนรูปโครงของผืนผา โดยคํานวณความ
กวางยาวของผนืผาที่ตองการเพื่อสะดวกในการรอยใสฟนหวแีละสอดไมไขว 
 
 5.  หวีดายหรือไหม คือ การแผเสนยืนทีเ่ปนกําใหเรียบเสมอตามความกวางของฟนหวกีับ
เครือเสนยืน 
 
 6.  รอยเขาฟนหวี (ฟม) การรอยเสนยืนเขาชองฟนหวีโดยวัดความยาวหาจุดกึ่งกลางของฟน
หวีไปหาริม 2 ขาง เลือกฟนหวีใหไดขนาดเทากับความกวางของหนาผาแตละชองฟนหวจีะสอดเสน
ยืนเขาไป 2 เสน จนหมดดายหรือไหมครบทุกชองฟน ยกเวนริมฟนหวทีั้งสองดานสอดเสนยืน 4 เสน  
 
 7.  เก็บตะกอหรือฟนหวีเดมิมีเสนยืนคางตะกอเดิมไวผูทอจะใชวิธีตอเสนยืนเดิมใหติดกับเสน
ยืนใหม (การสืบหูก) โดยตอทีละเสนจนหมด เมื่อสืบหกูเสรจ็นําไมเรียวเล็กบางรอยปลายเสนยืนผูกไว
กับไมกําพนั สวนเสนยืนอีกขางหนึ่งนําไปผูกโยงไวกับปลายเสากี ่
 
 8.  ผูกโยงตะกอและฟนหวดีานบนเขากับคานบน แลวผูกโยงตะกอ และฟนหวดีานลางกับ
คานเหยยีบ 
 

9.  เก็บลายที่ตองการโดยการใชเขายกเสนดาย และสอดสีดวยเสนดายในกระสวย 
การเตรียมเสนดายพุง หมายถึง เสนดายหรือไหมที่พุงผานกระสวย ซ่ึงบรรจุหลอดเสนพุงไวภายใน 
สอดทางขวางโดยพุงจากซายไปขวา ยกเขาที่เก็บลายที่ตองการ แลวสอดใสเสนดายดวยใชขนเมน นิ้ว
มือยกหรือจกแยกเสนยนืขึ้นหรือลงแลวสอดเสนพุงพิเศษสลับสีตาง ๆ เขาไปตามลวดลาย ตลอดหนา
กวางของเสนดายยนื แลวเหยียบคานเหยียบและกระทบฟนหวีแลวทอพื้นฐานสลับแลวเหยยีบคาน
เหยยีบและกระทบฟนหวีอีกรอบ 
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อุปกรณทอผาจก 
 
 อุปกรณที่สําคัญในการผลิตผาทอตีนจก หมายถึง อุปกรณหลักที่สําคญัในการทอผาทุกชนิด มี
ดังนี ้  (รัชฎา,2547) 
 
 1.  กี่ หรือหูก (Loom)    คือเครื่องมือที่ใชทอผาใหเปนผืน เรียกวา กี่พื้นเมือง  เปนโครงไม
ขนาดเล็กทรงสี่เหล่ียมมีเสา 4 ตน ประกอบไปดวยฟนหวี ฟนหวจีะทําหนาที่กระทบเสนดายพุงใหขัด
เสนดายยืน กีพ่ื้นเมืองใชมือพุงกระสวยสลับไปมา ซายขวา คือถามือซายพุงกระสวยมือขวากจ็ับฟนหวี
กระทบ ถามือขวาพุงกระสวยมือซายก็จับฟนหวีกระทบสลับไปมาเชนนี้เร่ือย ๆ การทอดวยกี่พื้นเมือง
ใชเวลานานกวากี่กระตุกไดเนื้อผาเรียบเนยีน แลดูสวยงามกวาผาทอทีท่อจากกีก่ระตกุ กี่ชนดินี้ใชทอ
ผาไดทุกประเภททั้งผาพื้น ผามัดหมี่ ผาขิตและผาจก ชางทออาวุโสใชกีพ่ื้นเมือง ทอผาที่มีลวดลาย
ซับซอน เชน ผาขิต และผาจก 
 
 2.  ฟนหวี หรือฟม (Reed)  เปนเครื่องมือที่ใชกระทบเสนพุงใหขัดกับเสนยืน เปนผืนผา  
ฟนหวมีีลักษณะเปนกรอบสี่เหล่ียมผืนผาทําดวยไมจริง กรอบไมดานบนสลักลวดลาย กรอบไม
ดานลางเรียบไมทําลวดลาย ฟนหวีทําจากไมไผเหลาเกลาจนหมดเสี้ยนเปนซี่เล็ก ๆ ถ่ี ๆ  
 
 3.  ตะกอ หรือเขาหูก (Harness)   มีลักษณะเปนกรอบไมส่ีเหล่ียมผืนผา ผูทอจะเก็บตะกอ 
(เก็บเขา) เชือก ตามเสนดายยนืเสนเวนเสน สลับไปจนหมดความกวางของเสนยืน ตะกอลายพื้นฐาน 
(ลายขัด) มี 2 อัน สําหรับแยกเสนยนืออกเปน 2 หมู เพื่อที่จะพุงกระสวยผานไปมา ตะกอจะมีเชือก
เสนดายผูกแขวนไวดานบนเคลื่อนที่ไปมา ดานลางมีเชือกผูกติดกับคานเหยียบใหเล่ือนขึ้นลงเปดเสน
ยืนใหเปนชองเพื่อที่จะพุงกระสวยเขาหากนัไดสะดวก ตะกอและคานเหยยีบจะมีมากชุดเมื่อตองการผา
ที่มีลายมาก 
 
 4.  กระสวย (Shuttle) เปนเครื่องมือที่ใชสําหรับใสเสนพุงใหขัดกับเสนยืนสลับกับการกระทบ
ฟนหวี มีความยาวประมาณ 30 เซนติเมตร ทําดวยไมตรงกลางปอง เจาะเปนชองสําหรับ 
ใสหลอดเสนพุง ตรงปลายทั้งสองขางเรียวมน 
 
 5.  หลอดดาย   เปนเครื่องมือใสดายหรือไหมที่กรอแลวมี 2 ขนาด หลอดใหญใชกรอเสนดาย
ยืน (ในการเดนิเสนดายยืน) มีความกวางและยาวประมาณ 2 x 19 เซนติเมตร หลอดเล็กใชกรอเสนดาย
พุง (ใสไสกระสวยขณะทอผา) มีความกวางและยาวประมาณ 0.5 x 7 เซนติเมตร 
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 6.  ไมมวนผา (ไมกําพนั) เปนไมสําหรับมวนผาที่ทอเปนผืนผาแลว 
 
 7.  ไมพาดกี่ (ไมแปนหูก) เปนไมที่นั่งของผูทอผา 
 
 8.  ไมไขว  เปนไมสําหรับจดัเสนยืนใหเปนระเบียบ 
 
 9. ไมบังคับหนาผา (ไมคันผัง)  เปนไมสําหรับบังคับหนาผาใหตึงในขณะทอผา ทําดวยหวาย
กลมหรือไมไผ ตรงปลายไมทั้งสองขางจะสวมปลอกโลหะ หรือเหลาใหแหลม ตรึงติดอยู 
กับผา เพื่อชวยใหสะดวกในการสอดเสนพุงและกระทบฟนหว ี
 

10.  คานเหยยีบ   เปนไมสําหรับเหยยีบบังคับเสนดายยืนใหขึ้นลง 
 
 11.  ไมแขวนฟนหวีและแขวนตะกอ (คานหาบหกู)  เปนไมกลมทําจากไมไผ ปลายไมสอง
ขางมีเชือกแขวนกับโครงดานบนของกี่สําหรับแขวนของฟนหวีและแขวนขอบตะกอ 
 
การพัฒนาอปุกรณ 
 
 ตอมาไดมีการพัฒนากี่พืน้เมอืงโดยใชวิธีการกระตุกหรือเรียกวากี่กระตกุ เปนโครงไมขนาด
ใหญกวากี่พืน้เมืองมีเสาสี่เหล่ียม 4 ตน ปจจุบันพัฒนามาใชเหล็กแทนไมในการประกอบเปนโครงกี่ 
เพื่อสะดวกในการเคลื่อนยาย ประกอบไปดวยฟนหวีและอุปกรณในการทอ ชวงบนมสีายโยงตะกอกับ
โครงบน และชวงลางมีเชือกโยงตะกอกับเทาเหยยีบเพื่อแยกเสนยนื ชวงบนจะมีสายกระตุกเวลาใชมือ
ขวาดึงสายกระตุก กระสวยจะพุงผานเสนยืนที่แยกไปตามราง มือซายดึงฟนหวีกระทบเสนพุงทําใหผา
เนื้อแนน การทอกี่กระตกุมอืทั้งสอง และเทาจะตองสัมพันธกันเปนจงัหวะ กี่กระตกุนี้พัฒนามาจากกี่
พื้นเมืองทําใหทอผาไดเร็วขึน้ใชสําหรับทอผาพื้น ผาขิตและผามัดหมีท่ี่มีลวดลายไมซับซอนมาก 
 
วัสดุท่ีใช ทอผาจก 
 
 วัสดุที่ใชในการทอผา ประกอบไปดวย เสนใย สียอม ทั้งสียอมธรรมชาติ และสีวิทยาศาสตร 
(พรทิพย, 2541) 
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 เสนใย   เสนใย (Fibres) ที่นยิมทอผาโดยทัว่ ๆ ไปแบงเปน 3 ประเภท คือ 
  
 1.  ฝาย (Cotton)   ฝายเปนพชืเศรษฐกิจที่ปลูกไดทั่วไปในทุกภาคของประเทศไทย เพราะเปน
พืชเขตอากาศรอน ชอบดินเหนียวปนทราย อากาศโปรงไมชอบที่รมเงาบัง ปลูกงาย การปลูกฝายจะ
เร่ิมปลูกในเดอืนพฤษภาคมตอกับเดือนมถุินายน หรือปลายเดือนกรกฎาคมตอเดือนสิงหาคม เพราะ
ระยะเวลา 4 – 5 เดือนนี้เปนฤดูฝน จะชวยใหฝายไดรับฝนดี พอประมาณเดือนพฤศจกิายนถึงเดือน
ธันวาคม ฝายก็จะแกและแตกปุย การปลูกฝายชาวบานจะปลูกใหพรอม ๆ กับการปลูกขาวคือ หวาน
ขาวในนาในขณะที่รอใหกลาโต ก็จะทําการปลูกฝายไปดวยคือ ปลูกในไร หรือเนื้อทีท่ี่วางตอจาก
บริเวณบาน ซ่ึงสามารถดูแลไดทั่วถึง เมื่อเสร็จจากการปลูกฝายกลาในนาก็โตพอดี ตอจากนั้นก็ถอน
กลาแลวดํานาตอไป พรอมกนันั้นก็บํารุงรักษาฝายที่ปลูกไว ระยะเวลาที่ใชในการปลูกฝายจนกระทัง่
สามารถเก็บปุยไดใชเวลาประมาณ 6 -7  เดือน ชาวบานทกุครัวเรือนสามารถปลูกฝายได แลวนําเสนใย
ของฝายมาทอเปนผืนผา สําหรับนุงหมและใชสอยในชวีติประจําวนั 
 
 ปจจุบันใยฝายหาซื้อไดงาย แตการทอผาฝายคอนขางลดนอยลง เนื่องมาจากใยฝายไมเหนยีว 
เวลาทอจะขาดงาย ทําใหเสยีเวลาในการทอ และผาฝายไมคอยไดรับความนยิมแมวาราคาจะไมแพง
เทากับผาไหม แตผาฝายยับงาย รีดยาก ยอมสีไมคอยติด สีตก  ทําใหผาเกาเร็ว คณุสมบัติของเสนใยฝาย
ดูดความชืน้ไดงาย เปนตัวนาํความรอนที่ไมดี เหมาะสําหรับทอเปนเครื่องนุงหมในเมืองรอน เพราะผา
ฝายซับเหงื่อไดดี และสามารถระบายอากาศไดดี เมื่อฝายดูดความชื้นแลวความชืน้จะระเหยกลายเปน
ไอ ผูที่สวมใสเสื้อผาดวยผาฝายจะรูสึกเยน็สบาย นอกจากนี้ผาฝายมีความทนทานตอความรอนสูง 
สามารถฟอกขาวไดดวยสารฟอกขาวทกุชนิด ผาฝายเมื่อผานการใชงานไป นาน ๆ เนื้อผาจะยิ่งมี
ผิวสัมผัสออนนุมมากยิ่งขึน้ (พรทิพย, 2541) 
 

2.  ไหม (Silk) เล้ียงกันมากในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ภาคเหนือ และภาคกลาง สวนภาคใต
นั้นก็มกีารเลี้ยงกันบาง ชาวบานเริ่มตนจากการปลูกตนหมอนสําหรับเปนอาหารของตัวไหม ตนหมอน
ขึ้นไดดใีนดนิเกือบทุกชนิด ไมวาจะเปนดนิดีหรือดนิคอนขางเลวก็ตาม โดยหมอนตองการความชุม
ช้ืนเล็กนอยในระยะตั้งตัว แตเมื่อโตหมอนจะทนความแหงแลงไดดีพอสมควร การเลี้ยงไหม ตวัไหม
เปนสัตวชนดิหนึ่งที่มีลักษณะคลายตวัหนอนเมื่อแกตัวเขาจะชักใยหุมตัวของมันเอง และตัวไหมจะ
อาศัยอยูภายในนั้น ชาวบานจะนําใบหมอนที่หั่นเปนฝอย ๆไปใหตวัไหมกิน และเฝาดูแลตัวไหมชักใย 
ตัวไหมและใบหมอนสามารถเลี้ยงและปลูกไดทุกบาน ชาวบานจะเอารังไหมมาสาวเพื่อใหไดเสนไหม 
ตอจากนัน้ก็นาํเสนไหมมาฟอก โดยนํามาตมฟอกดวยดางเพื่อขับสีเสนไหมเดิมออก แลวนาํมากวักเพื่อ
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ทําใหเสนใยไหมติดตอกนัเปนเสนเดยีวกนัตลอด หลังจากนั้นจึงนํามายอมสี แลวจึงนําไปทอเปนผืน
ผาตามที่ตองการ 
 
 ในอดีตผูที่ทอผาไหมจะตองเล้ียงไหมเอง แตปจจุบนัมีความเจริญในดานตาง ๆ ทําใหสามารถ
หาซื้อเสนใยไหมไดงายขึ้น ผูทอผาสามารถหาซื้อไดตามความตองการ ทั้งขนาด ปริมาณดังนัน้ผูที่ทอ
ผาไหมจึงไมจาํเปนตองเล้ียงไหม แตยังมีบางทองถ่ินที่ผูทอผายังเล้ียงไหมกันอยู เพื่อเปนการลดตนทุน
ในการผลิต และใชเวลาวางใหเกิดประโยชน เสนใยไหมมีคุณสมบัติเฉพาะตัวทีด่ีคอื มีความเหนยีว 
สามารถทอดวยกรรมวิธีตาง ๆ ไดดี มีความลื่นเปนมัน ยดืหยุน เมื่อทอเปนผืนผาแลวมีความงดงามกวา
ผาประเภทอื่น ๆ นอกจากนีผ้าไหมยังระบายความรอนไดดี สวมใสสบาย แตมีขอเสียในดานการเกบ็
รักษา ตองพถีิพิถันในการเกบ็รักษา การซกัรีด เนื่องจากผาไหมยับงาย รีดคอนขางยาก ยอมสีไมคอย
ติด สีมักจะตก ทําใหผาเกาเร็ว ราคาคอนขางแพง ผูคนจึงไมคอยนยิมนาํมาตัดเสื้อผาใชสวมใสในการ
ทํางาน มักจะใชผาไหมเนื่องในโอกาสพิเศษ  (พรทิพย, 2541) 
 
 3.  เสนใยประดิษฐ (Synthetic Polymer Fibres) หมายถึง เสนใยกึ่งสังเคราะหที่ผลิตจากเซลลู
โซสของพืช เชน เนื้อไม และ เศษฝาย ฯลฯ และเสนใยสังเคราะหที่ผลิตดวยกรรมวธีิทางเคมีจาก
หองปฏิบัติการทางวิทยาศาสตรจนเปนเสนใยทีเ่มื่อทอเปนผืนผามีคุณสมบัติคลายผาฝายและผาไหม 
โดยมีขอดีและขอเสียแตกตางกันไป แบงออกเปน 2 ประเภท คือ (รัชฎา, 2547) 
  

      3.1  เสนใยกึ่งสังเคราะห   ผลิตจากสารประกอบของเซลลูโลสของพืช เชน เศษไม  
เศษฝาย ฯลฯ และผลิตจากสวนประกอบของใยโลหะ ประกอบกับกรรมวิธีทางเคมี ไดเสนใยโลหะ 
ประกอบกับกรรมวิธีทางเคมีไดเสนใยกึ่งสังเคราะหออกมามีช่ือทางการคาตาง ๆ กัน เชน เรยอน 
(Rayon) วิสคอส (Viscose) เบมเบอรก (Bamberg) อาซิเตรท (Acetate) มีลักษณะเปนเสนใยเรยีบล่ืน 
เปนมัน บางชนิดยับงาย บางชนิดคงรูป เสนใยบางชนิดดดูสียอมไดด ี
 
       3.2  เสนใยสังเคราะห ผลิตจากการเตรยีมสารเคมีโมเลกุลเล็ก ๆ ทําปฏิกิริยาเขาดวยกันจน
เปนโมเลกุลใหญ มีคุณสมบตัิที่จะรีดเปนเสนใยได ดวยขบวนการและกรรมวิธีผลิตสิ่งทอ ไดเสนใย
สังเคราะห มีช่ือเรียกทางการคาตาง ๆ กันไป เชน ไนลอน (Nylon) โพลีเอสเตอร (Polyester) อะไคร
ลิค (Acrylic) ขอดีคือเมื่อซักจะแหงเร็ว ไมยับงาย ขอเสียคือไมคอยดูดซับความชื้น จงึมีการนําเสนใย
มากกวา 1 ชนดิมาผสมกัน เชน ใยฝายผสมกับโพลีเอสเตอร จะไดคณุสมบัติที่ดีคือ ซักงาย แหงเรว็ ไม
ยับงาย ดดูความชื้นไดดีทําใหสวมใสสบาย ปจจุบนัมีเสนใยผสมถูกคดิคนเพิ่มขึ้นกวา 2,000 ชนิด เสน
ใยประดิษฐเปนเสนใยที่ชางทอผานิยมใชในการทอผากนัเปนสวนใหญ มีขอดี คอื ราคาถูก ยอมสีงาย 
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สีไมตก และหาซื้อไดงายภายในจังหวัด และนอกจังหวดั สะดวกในการทอเพราะมขีายทั้งที่ยอมสแีลว
และยังไมไดยอมสี เมื่อทอเปนผาแลวผูบริโภคในพื้นทีน่ิยมใชเพราะมีราคาถูก ทนทานตอการซักรีด 
ทนตอแสงแดด และไมยับงาย ขอเสียคือผูบริโภคในระดบักลางและสูงไมนิยมใช เนือ่งจากผูบริโภค
ในระดบันี้นยิมใชผาที่ผลิตจากเสนใยฝายหรือไหมลวนเพราะมีความสวยงาม มีลักษณะเฉพาะตวัทีท่ํา
ใหผูสวมใสเกดิความภาคภูมใิจ โดยเฉพาะผาไหมถาซักรีดแลวเก็บรักษาดวยวิธีที่ถูกตองสามารถเก็บ
ไดนานเปน 100 ปขึ้นไป 
 

สียอม  สีที่นิยมใชมีทั้งสีธรรมชาติและสีสังเคราะห 
 
 1.  สีธรรมชาติ  
 
      รัชฎา (2547) กลาววาสีธรรมชาติสวนมากไดจากพืช เชน สวนที่เปนราก แกน เปลือก ดอก
ผล และใบ ฯลฯ นําไปตัด สับ หั่นใหเปนชิน้เล็ก ๆ ถาเปนดอกไมสามารถตัด หั่นได นําไปตําหรือบด
ใหละเอยีด เพือ่สกัดเอาสีออกจากพืช การใหสีของตนไมชนิดเดยีวกันแตละตนจะไมเหมือนกนัแมจะ
เปนตนไมชนดิเดียวกนั เชน เปลือกสด เปลือกแหง เปลอืกตนออน เปลือกตนแก จะใหสีแตกตางกนั สี
ที่ยอมแตละครั้งจะคลายกนัแตไมเหมือนกัน ตนไม ดอกไมสวนใหญจะใหสีได วิธีสังเกตตนไมทีใ่หสี
ดูจากตนที่มียางไม และใบออนมีสี คาดวานาจะใชไดแตจะใหสีใดเปนสิ่งที่ตองทดลอง สีธรรมชาติ
บางชนิดไมสามารถติดแนนในเนื้อฝาย ไหมดวยตัวของมนัเองตองมีสวนผสมอยางอื่นรวมดวย เพือ่ให
ทนตอการซักและแสงแดด เชน สารสม น้ําดางขี้เถา หรือจุนสี น้ําสมสายชู ฝาด หรือสารแทนนิน ปูน
ขาว ดินโคลน น้ําสนิมเหล็กเปนตน สีที่ไดจะใหสีแตกตางกันไป การใชสารชวยใหตดิสีมีทั้งชนิดทีใ่ช
กอนยอม ใชขณะยอมและหลังการยอมสี ถาจะยอมเสนไหมใหเปนสแีดงใชคร่ังหรือ เปลือกหอยบาง
ชนิดเปนสยีอมที่ไดจากสัตว สีธรรมชาติเมื่อยอมออกมาแลวจะไดสีทีส่วยงาม กลมกลืน แตไมทนตอ
การซักและแสงแดด การยอมสีธรรมชาติของผูทอผาบางทองที่ไดสูญหายไปหลายสิบปแลว เพราะ
สาเหตุมาจากวิธีการยอมยุงยากซับซอน ใชเวลายอมนาน พืชที่ใชยอมหายากไมมีพืน้ที่ปลูกพืชใหสี 
เพื่อความสะดวกและรวดเร็ว ทําใหสีวิทยาศาสตรเขามาแทนที่สียอมธรรมชาติในทีสุ่ด 
 
     พืชพันธุไมนานาชนิดนํามายอมสีดวยกระบวนการแบบชาวบาน  การเลือกพืชที่ใหสีติดผา
ดีมีขอสังเกตงาย ๆ คือ ถาเปนใบหรือดอก เชน ใบคราม  ดอกอัญชัน  ดอกคําฝอย และดอกดาวเรือง  
เมื่อนํามาขยี้ทีม่ือ  ถาสตีิดมือดีนาจะใชยอมได   ถาเปนผลหรือเปลือก เชน ผลมะเกลอื และลูกหมาก 
เมื่อใชมีดถากดู ถายางถูกอากาศแลวเปลีย่นสี  นาจะนําไปใชไดเชนกัน  แกนและราก เชน ขมิ้น แกน
ตนฝาง และแกนมะเดื่อ เมื่อนํามาทุบหรือบดจึงจะไดสีที่ตองการ  
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     สีธรรมชาติที่นิยมใชไดแก ใบครามซึ่งใหสีน้ําเงิน  ดอกอัญชันซึ่งใหสีมวง  ดอกคําฝอยจซ่ึง
ใหสีแดง  ดอกดาวเรืองซึ่งใหสีเหลือง  คร่ังซึ่งใหสีแดง และผลมะเกลือซ่ึงใหสีดํา เปนตน สีที่ใช
แพรหลายในการทําผาจกบานนามน ตําบลหัวทุง อําเภอลอง จังหวดัแพร คือสีคราม  

 
      ชนิดของคราม 
 
      ครามเปนพชืลมลุก มีอยู 2 ชนิด ไดแก ครามบาน และครามปา  แตครามที่นิยมใชยอมผา
เปนครามบาน ฤดูกาลที่เหมาะสมในการปลูกคราม ควรเปนฤดูฝน คือ เดือนพฤษภาคม – มิถุนายน 
ขนาดตนสูง 1.5 เมตร ลักษณะใบคลายใบมะขาม ครามีอายุประมาณ 3 – 4 เดือน จะออกดอก แสดงวา
ครามแกจัดเตม็ที่ ที่จะนําไปหมักเพื่อใหไดสีสําหรับยอมผา 
 
      สีครามหรือ “สีหมอนิล” (Indigo Natural Dye) ไดมาจากตนคราม (Indigo Tine Plant) ใน
อดีตมีการปลูกโดยทัว่ไปในพื้นทีภ่าคอีสานในประเทศไทยและประเทศลาว ครามเปนพืชลมลุก
ลักษณะเปนไมพุมเมื่อโตเตม็ที่ใบมนเล็ก สีเขียวเขม ผิวหมน ขยายพันธุโดยใชเมล็ดหวานในพืน้ที่
เหมาะสม 
 

การผลิตเนื้อคราม 
 
        เมื่อตนครามแกเต็มทีพ่รอมที่จะเกบ็เกีย่ว ตดัตนครามเปนทอนเล็ก ๆ เพื่อนําไปแชในถัง 
หรือโอง เพื่อใหใบครามเนาเปอย จะไดเนื้อครามมากและมีคุณภาพตองเลือกเวลาในการตัด ควรตัดใน
ขณะที่มีน้ําคางเกาะอยูบนใบคราม ตัดตนครามจะตองทาํในเวลาเชาตรู จะไดรักษาความสดของใบ
ครามไวขณะที่นําไปแช  แชคราม 2 วัน ใบครามจะเนาเปอย เขยามดัครามใหใบหลุดหมด นํามดัคราม
เกาทิ้ง มัดครามชุดใหมมาแชอีก แชชุดตอ ๆ ไป ใชเวลา 1 วัน กจ็ะเนาเปอยไดดี นํามดัครามออกทิ้ง ทํา
ไปเรื่อย ๆ จะไดเนื้อครามขนพอ ซ่ึงจะออกเปนสีเขียว เหลือง จึงนําปนูขาวในปริมาณที่พอเหมาะ
ละลายน้ํา เทลงในถังน้ําครามผสมจนเปนเนื้อเดียว ใหเนือ้ครามตกตะกอน 2-3 วัน ใหน้ําอยูเหนือ
ตะกอน เร่ิมใสจึงรินน้ําทิ้ง นําเนื้อครามทีข่นเหนยีวเหมอืนโคลนเก็บไวในหมอดนิเผา เก็บเนื้อครามไว
สําหรับใชในการยอมไดตลอดป 
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        การเตรียมหมอยอมคราม 
 
       เปนการผสมน้ํากับน้ําดางเขมขนที่เตรยีมไวใสในอางดิน ใสเนื้อครามและปูนขาวลงผสม
ในอางน้ําดาง กวนใหเขากันเปนเนื้อเดียว ใชขันตักสวนผสมในอางยกขึน้สูง 1 ฟุต แลวคอย ๆ เทกลบั
ลงในอางเดิม ทําซ้ํา 3 -5 คร้ัง เรียกวา “การโจกคราม”  เปนการเพิ่มออกซิเจนแกน้ํายอมคราม
เกิดปฏิกิริยาเคมีทําใหเกิดสี   โจกครามจะทาํวันละ 2 เวลา เชา และเย็น โจกครามแลวจะรอใหน้ําคราม
ขึ้นฟองสีมวงเหลืองเงิน หมอครามพรอมที่จะยอม 
 
       การยอมคราม 
 
       ผาที่ตองการยอมไปแชน้าํและทุบใหน้ําซึมเขาเสนใย บิดใหหมาด นาํมาจุมในหมอครามที่
กําลังใหสี  ใชมือบีบฝาย เบา ๆ ฝายจะดดูซึมสีเขาในเสนใย สีน้ําครามในอางจะจางลงจึงนําฝายขึ้นตาก
ผ่ึงลม เพื่อนํามายอมใหมในครั้งตอไป จนกวาจะไดสีเขมตามที่ตองการ   
 

2.  สีสังเคราะห 
 
      รัชฎา (2547) กลาววา เปนสีที่ทนทานตอการซักรีด และแสงแดด ใหสีที่สดใสมกีาร
เกาะตดิเสนใยดี มีสีใหเลือกและผสมสีไดหลากหลาย ควรเลือกใชสีใหเหมาะสมกบัคุณสมบัติของเสน
ใยแตละชนิด เชน 
 
      สีเบสิค (Basic)   เปนสีชนิดแรกที่ถูกสงัเคราะหขึ้นมาแทนสีที่ไดจากธรรมชาติ ใหสีสดใส 
ราคาไมแพง แตมีขอเสีย คือ สีมีความคงทนไมสูดี เหมาะสําหรับการยอมสีเสนใยธรรมชาติไดจากพืช 
เชน ฝาย 
 
      สีแอสิค (Acic)  เมื่อยอมแลวจะใหสีสดใส มีชวงของสีที่กวาง (Shade) มีสีตาง ๆ มากมาย
ราคาปานกลาง เหมาะสําหรับการยอมสีเสนใยธรรมชาตทิี่ไดจากสตัว เชน ไหม ขนสตัวและเสนใย
ประดิษฐบางชนิด 

 
      สีไดเร็ค (Direct)  เปนสีทีย่อมงาย มีทั้งชนิดผงและชนิดน้ํา ราคาถูกมีชวงสีกวางมีสีตาง ๆ 
มากมายใชยอมฝาย ไหมเสนใยประดิษฐบางชนิดทําใหเปนสีที่นิยมใชกันทั่วไป 
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      สีรีแอ็คทีฟ (Reactive)  เปนสีที่มีวิธีการยอมไมยุงยาก มีความคงทนตอการซักรีดและ
แสงแดดใชยอมฝาย ไหม และเสนใยประดษิฐบางชนิด 
 
      สีแวต (Vat)  เปนสีที่ใหความคงทนตอการซักรีด และแสงแดดสูงเหมาะกับการยอมฝาย 
ไหม และเสนใยประดิษฐบางชนิด 

 
      ปจจุบันสีวทิยาศาสตร นยิมใชกนัมากในกลุมผูผลิตผาทอเนื่องจากราคาถูกหาซื้องาย ยอม
งาย ประหยัดเวลา มีสีใหเลือกมาก แตขอเสีย คือ ผลกระทบทางดานสิง่แวดลอมเนื่องดวยกรรมวิธีการ
สังเคราะหขึ้นทางเคมี ถาใชยอมจํานวนมาก และสม่ําเสมอการเทของเสียจากการยอมทิ้งจะมีผลตอดิน 
พืช และผูยอม  
 

ในการยอมสีทั้งสีธรรมชาติ และสีวิทยาศาสตร จุดประสงคคือ ตองการใหสีซึมเขาภายใน
เสนใยและคงทนสีไมตก ซ่ึงตองเลือกใชสีที่เหมาะสมกบัคุณสมบัติของเสนใยแตละชนิดแลวยังตอง
ประกอบดวยเทคนิคการยอมที่ถูกตอง การกลับเสนใยไปมาใหมีการเคลื่อนไหว เปนการชวยใหสีติด
เสนใยสม่ําเสมอ การเลือกอุณหภูมิในการยอม มี 2 วิธี คอื  
 
  1.  วิธียอมเยน็ไมตองตมน้ําสียอมหรือตม เพื่อใสสารชวยติดสีแลวตองทิ้งไวใหเย็น 
 
  2.  วิธียอมรอนหรือตมน้ําสยีอมใหรอนจดัหรือใหอุน ตามกําหนดระยะเวลาในการ
ยอมสีใหนานพอ เพื่อใหสีมกีารปรับความเขม และแทรกซึมเขาสูภายในเสน 
 
ลวดลาย 
 

ความหมายของลวดลาย 
 
 พจนานกุรมฉบับราชบัณฑติยสถาน (2525) ไดใหความหมายของคําวาลวดลาย หมายถึง 
รูปแบบ ซ่ึงประกอบดวยเสนเขียนหรือแกะสลัก 
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ชะลูด (2534) ไดใหความหมายของคําวา ลาย หมายถึง รูปที่ทําขึ้นเพือ่ตกแตงสิ่งใดสิ่งหนึ่งให
สวยงามสวนมากจะเปนรูปซ้ํา ๆ ของแมลาย ในจังหวะและลีลาตาง ๆ เชน ลายเครือเถา ลายกระหนก 
ลายกุดั่น ฯลฯ 
 
 จากความหมายของคําวา ลาย หรือลวดลาย ขางตน มีคําที่เกี่ยวของกับความหมายของคําวา 
ลาย หรือลวดลาย ไดแก คําวารูป รูปแบบ แมลาย เปนตน 
 

ความเปนมาของลวดลายผาจกบานนามน 
 
ลวดลายเฉพาะเอกลักษณดั้งเดิมของทองถ่ินบานนามน  สวนใหญไดแรงบันดาลใจมาจาก

ธรรมชาติ  ส่ิงแวดลอมในชวีิตประจําวัน ความเชื่อ และขนบธรรมประเพณีในทองถ่ิน ลวดลายที่เปน
เอกลักษณไดแก  ลายขอตะกอน  หรือ ขอไล  ลายหนาจัว่กาแล ลายงวงน้ําคุ  ลายขากําบุง  ลายดอก
ตะลอม  ลายนกคูกินน้ํารวมตน  ลายแมงโปงเล็น ลายงูหอยซาว  ลายโคมนอยตุงชยั  เปนตน ดังภาพที่ 
1,2,3,4,5,6,7,8,9 

 
ภาพตวัอยางผาลายดั้งเดิม 
 

 
                                  ภาพที่ 1 ลายขอไล 
                                 ที่มา : จกเมืองลองของดีเมืองแป (2542 ) 

 
                                ภาพที่ 2 ลายหนาจัว่กาแล 

                                ที่มา : จกเมืองลองของดีเมืองแป ( 2542 ) 
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                                  ภาพที่ 3 ลายงวงน้ําค ุ

                                 ที่มา : จกเมืองลองของดีเมืองแป ( 2542 ) 

 
                                 ภาพที่ 4 ลายขากําปุง 

                                 ที่มา : จกเมืองลองของดีเมืองแป ( 2542 ) 

 
                                 ภาพที่ 5 ลายดอกตะลอม 

                                ที่มา : จกเมืองลองของดีเมืองแป ( 2542 ) 

 
                                ภาพที่ 6 ลายนกคูกนิน้าํฮวมตน 

                                ที่มา : จกเมืองลองของดีเมืองแป ( 2542 ) 

 
                                ภาพที่ 7  ลายแมงโปงเล็น 
                               ที่มา : จกเมืองลองของดีเมืองแป (2542 ) 
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                                 ภาพที่ 8 ลายงูหอยซาว 

                                ที่มา : จกเมืองลองของดีเมืองแป ( 2542 ) 

 
                                ภาพที่ 9 ลายโคมนอยตงุชัย 
                                ที่มา : จกเมืองลองของดีเมืองแป ( 2542 ) 

 
ลายดั้งเดิมทีใ่ชในงานวิจยั  
 
ลายสะเปาลอยน้ํา  แรงบนัดาลใจมาจากเรอืที่ใชเปนพาหนะในการเดนิทางสมัยโบราณ 
ลายกาแล  แรงบันดาลใจมาจากสิ่งแวดลอมในช ีวิตประจําวัน  เปนหนาจั่วกาแลที่อยูบนหนา

บานของชาวลานนา  
ลายใบผักแวน  แรงบันดาลใจมาจากผักพื้นบานที่นํามารบัประทาน  
 
 ลักษณะและรปูแบบของลวดลาย 

 
 อัจฉราพร  (2534) กลาวถึง ลวดลายผา วา ผลิตภัณฑส่ิงทอที่มีลวดลายตาง ๆ มีอยู 2 ชนิด 
ไดแก 
 
 1.  เปนลวดลายที่เกดิจากสี แมจะเปนสีขาวบนพื้นขาวก็ยงัปรากฏเปนลวดลายเห็นไดชัด เมื่อ
นําผาที่มีลวดลายนี้ไปทําอยางใดอยางหนึ่งให ลวดลายหลุดออกไป ผานั้นกย็ังคงเปนผืนผาอยูใช
ประโยชนได ลวดลายประเภทนี้เรียกวาลวดลายตกแตงโดยมากเกิดจาการยอมและการพิมพพลิกแพลง
แบบตาง ๆ  
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 2.  ลวดลายที่เกิดจากการสอดคลองหรือขัดแยงกันของเสนดายดวย ทาํใหเกิดรูปแบบตาง ๆ 
กันบนผิวผา ถาดึงเอาเสนดายที่เปนลวดลายออก ผาบริเวณนั้นจะใชประโยชนไมได ลวดลายประเภท
นี้เรียกวา ลวดลายโครงสราง เกิดจากการทอ การถักนิตติง้ หรือการทําผาลูกไมบางวิธี 
 

สิทธิศักดิ์  (2529) กลาวถึง ลวดลายวา ส่ิงทีด่ลใจในการออกแบบลวดลาย แบงออกได 3 
ประเภท ไดแก 
 
 1.  รูปแบบจากธรรมชาติ  ส่ิงตาง ๆ ที่เกิดโดยธรรมชาติ รูปทรงที่เปนหลักตนแบบในการ
ออกแบบที่เนนรูปทรงของธรรมชาติไดแก 
 
       1.1  รูปแบบจากธรรมชาติ 
  -  ตนไม ใบไม ดอกไม กิ่งกาน ฯลฯ 
  -  ตนทรงสูง ทรงเตี้ย เปนพุม เปนชอ เปนเถา ฯลฯ 
               -  ใบเหลี่ยม ใบกลม ใบยาว ใบแฉก 
        1.2  สัตว 
   -  สัตว 2 เทา และสัตว 4 เทา 
   -  สัตวปกทกุชนิด 
    -  สัตวน้ํา เชน ปู ปลา กุง หอย ฯลฯ 
         1.3  แรธาตุ 
   -  หินตาง ๆ  ภูเขา 
    -  ดิน, น้ํา, กรวด, ทราย, สารประกอบจุลินทรียตาง ๆ 
ส่ิงเหลานี้มนษุยไดนํามาปรงุแตงจนเปนผลงานในการออกแบบ 
 
 2.  รูปแบบจากรูปทรงเรขาคณิต   รูปทรงเรขาคณิต ไดแก รูปทรงที่มนุษยสรางขึ้นดวย
เครื่องมือ มีสัดสวนแนนอน เชน รูปสามเหลี่ยม ส่ีเหล่ียม หาเหล่ียม วงกลม ฯลฯ รูปทรงเหลานี้เปนได
ทั้งสองมิติและสามมิติ รูปทรงเรขาคณิตเกดิจาก จดุ เสน รูปราง รูปทรง เปนสวนประกอบของการ
ออกแบบ เมื่อออกแบบแลวตองสามารถนําไปสรางตามความคิดนั้น 
 

3. รูปแบบจากลวดลายทางประวัติศาสตร  ในการออกแบบลวดลายเพื่อการตกแตง  
ลักษณะที่นยิมของศิลปะพื้นบานหรือศิลปะประจําชาตไิว ผูออกแบบควรศึกษาหาความรู จาก
แบบอยางลวดลายประดับในสมัยตาง ๆ เทาที่จะคนควาได เชน จากลายปนปูน ลายสลักหิน ลายดนิเผา 
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ลายสลักไม ลายสลักนูนบนโลหะ ลายประดับมุก ภาพเขียนและอืน่ ๆ เพื่อจะไดทราบถึงที่มาของ
รูปแบบและววิัฒนาการของลวดลาย เชน ลวดลายเครือเถา ลายกนก ลายเครือเถา ภาพสัตวในเรื่องทวย
เทพและอื่น ๆ แลวนําลวดลายตาง ๆ มาประยุกตใหเหมาะสมกับกาลสมัยโดยรักษารปูแบบหรือ
เอกลักษณเพื่อแสดงความงามของศิลปะทองถ่ิน หรือศิลปะประจําชาตใิหกาวหนาสืบไป ลวดลายทาง
ประวัติศาสตรที่ศึกษาได มีลายสมัยทวารวดี สมยัลพบุรี สมัยสุโขทัย สมัยเชียงแสน สมัยอยุธยา และ
สมัยรัตนโกสินทร 
 
ส ี

 
 พจนากรมฉบบัราชบัณฑิตยสถาน (2525) กลาววาสี หมายถึง ลักษณะแสงสวางปรากฏ แกตา
ใหเห็น เปนสขีาว ดํา แดง เขียว เปนตน 
 
 สวนศรี (2534)  กลาววาสี หมายถึง ลักษณะความเขมของแสงที่กระทบสายตาใหเปนสี มีผล
ถึงจิตวิทยา  คอื มีอํานาจบันดาลใหเกิดอารมณและความรูสึก 
 
 วิรัตน (2528)  อธิบายถึงความหมายของสีวา “สี” เปนองคประกอบหนึ่งของงานศิลปะที่มี
ความหมายมาก เพราะสีสามารถชวยใหเกดิคุณคาในองคประกอบอื่น ๆ เชน การใชสีปายใหเปนเสน
ตาง ๆ การใชสีใหเกดิจังหวะ การใชสีแสดงลักษณะของผิว นอกจากนั้นการใชสียังมีสวนสงเสริมให
เกิดความคิด ความรูสึก และอารมณ 
 
 จากแนวคิดของนักวิชาการ พอสรุปไดวา สีเปนองคประกอบของศิลปะ ที่เปรียบเทยีบประดุจ
องคประกอบหลักสามารถควบคุม และเปลี่ยนแปลงองคประกอบอื่น ทั้งนี้เพราะวาสีมีผลเกี่ยวกับ
องคประกอบทุกอยางที่ประกอบเปนภาพและมีอิทธิพลเหนือจิตใจ และคือใหเกิดความรูสึกในดาน 
ตาง ๆ ได 
 

ทฤษฎีสี 
  

ประเสริฐ (2525) ไดอธิบายถึงทฤษฎีของสีวาทฤษฎีสีที่ใชในปจจุบันมีอยู 3 ทฤษฎคีือ 
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1.  ทฤษฎีของชางเขียน กลาวถึงการผสมเนื้อสีแมสีวัตถุธาตุ คือ แดง เหลือง  
น้ําเงิน 
 2.  ทฤษฎีของนักวิทยาศาสตร กลาวคือการรวมแสง แมสีคือ แดง เขียว น้ําเงิน 

 
3.ทฤษฎีของนักจิตวิทยา กลาวคือ เร่ืองสีตามความรูสึกของตาที่เกิดจากการ 

มองเห็นแมสี คือ แดง เหลือง น้ําเงิน เขยีวน้ําทะเล 
 

ทฤษฎีของนกัวิทยาศาสตรนัน้เกี่ยวกับแสง มีประโยชนโดยตรงกับงานที่เกี่ยวของกับแสงสี 
บนเวที การถายภาพสแีละโทรทัศนสีในปจจุบัน 
 
 ทฤษฎีของนักจิตวิทยาเปนเรือ่งของการผสมสีโดยดี จากการหมุนแผนสี ซ่ึงเปนระบบที่
ประดิษฐขึน้โดย Dr. Wilnelm Ostwald. 
 

คุณลักษณะของสี 
 

ชะลูด (2534) ไดกลาวอธิบายถึงคุณลักษณะของสีวา สีทั้ง 12 สีในวงสี มีลักษณะพิเศษอยู 3 
ประการ คือ 

  
ก.  ความเปนสีแท หมายถึงคุณสมบัติที่แสดงลักษณะของตัวมันวาเปนสีอะไร และอยูใน

ตําแหนงใดในวงสี สีแทมีอยู 12 สี คือ 

                    -  สีขั้นที่ 1 หรือแมสี มี 3 สีคือ เหลือง แดง น้าํเงิน 
                    -  สีขั้นที่ 2  มี 3 สีคือ สม เขียว มวง 
                    -  สีขั้นที่ 3  มี 6 สีคือ สมเหลือง สมแดง เขียวเหลือง เขยีวน้ําเงิน  
มวงแดงมวงน้าํเงิน 
 

ข. น้ําหนกัออนแกของสี สีทั้ง 12 สี มีคุณสมบัติอีกอยางหนึ่ง คือมีน้ําหนักออน 
แก เฉพาะตวั อาจจะใกลเคียง เหมือนกนั หรือตางกัน น้าํหนักออน – แกเฉพาะตวันี ้เรียกวา น้ําหนัก
ปกติน้ําหนักปกติของทุกสี เปลี่ยนแปลงไดโดยผสมสีขาว สีเทา สีดํา และสีตรงขาม 
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สีทุกสีสามารถลดความเขมได 3 วิธี คือ 
 
 1.  ผสมขาว เพื่อลดความเขมโดยใหมีน้ําหนักไปในทางสีขาว สีที่ผสมขาวเรียกวา 
สีจาง 
   

2.  ผสมเทา หรือสีตรงขาม เพื่อลดความเขมโดยใหมีน้ําหนกกลาง ๆ เรียกวา 
 สีกลาง 
 3.  ผสมดํา เพื่อลดความเขมโดยใหมีน้ําหนักไปทางสีดํา เรียกวา สีคลํ้า 

 
การจัดโครงสี 

 
 การรูจักคุณสมบัติทางกายภาพทั้ง 3 ประการนี้ ชวยใหศลิปนและนักออกแบบสามารถสราง
ผลงานที่มีสีสรรตาง ๆ กันไปโดยไมซํ้าแบบกัน และสามารถจัดโครงสีตามวัตถุประสงคที่ตนเอง
ตองการได การจัดโครงสีอาจทําไดหลายวธีิ ดังตอไปนี ้
 
 1.  ใชสีตามวรรรณ (tone) 
 
       ชะลูด  (2534) ไดกลาวถึงวรรณะของสวีา สีที่มีอยูในวงสีธรรมชาติ สามารถแบงออกเปน 
2 วรรณะ ไดแก 
 
        ก.  วรรณะรอน หมายถึงสีใด ๆ ที่มีสวนผสมของสีแดงนับรวมทัง้สีเหลืองอีกสีหนึ่งดวย 
จากวงสีจะเหน็วาวรรณะรอนมี 7 สี คือ เหลือง สมเหลือง สม สมแดง แดง มวงแดง และมวง สีวรรณะ
รอนใหความรูสึกตื่นตา รอนแรง ฉูดฉาด ตืน่เตน ไมอยูนิง่ ๆ  
 

       ข.  สีวรรณะเย็น หมายถึงสีใด ๆ ที่มีสวนผสมของสีน้ําเงิน นบัรวมทั้งสีเหลืองอีก 
สีหนึ่งดวย ในวงสีวรรณะเยน็มีอยู 7 สี คือเหลือง, เขียวเหลือง, เขียว, เขียวน้ําเงิน, น้าํเงิน, มวงน้ําเงิน, 
และมวง, สีวรรณะเย็นใหความรูสึกถึงบรรยากาศที่รมเยน็ ชุมชื่น สบายตา สงบ เฉื่อยชา  
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 2.  ใชสีขางเคียง หรือสีคลาย ๆ กัน 
 

      ชะลูด  (2534) ไดอธิบายถึง การใชสีขางเคียง หรือสี คลาย ๆ กันวา สีคลายกันมี
ความหมายอยู 3 อยางคือ 
 
        ก.  เปนสคีูผสม สีคูผสมกลุมหนึ่งมี 3 สี ทั้งหมดมี 3 ชุด คือน้ําเงิน เหลือง เขียว. เหลือง 
แดง สม, น้ําเงนิ แดง มวง, เมื่อสังเกตใหดวีาสีคูผสมประกอบดวยสี 2 สีแรกเมื่อผสมกันแลวเกิดเปนสี
ที่ 3 
 
        ข.  เปนสีที่อยูติดกนัในวงสี สี 3 – 4 สีที่อยูติดกนัในวงสีเมื่อนํามาใชดวยกนั จะเขากันได
อยางดี เชน แดง สมแดง มวงแดง และมวง เปนตน  
 
        ค.  เปนสใีนตระกูลเดียวกัน สีแบงเปน 3 ตระกูล คอืตระกูลที่มีสวนผสมของเหลือง 
สวนผสมของแดง และสวนผสมของน้ําเงิน ยกตวัอยางสีตระกูลสีเหลือง ไดแก สมเหลือง สม เขียว
เหลือง เขียวและเหลือง (รวมทั้งหมด 5 สี) 
 

3. ใชคูสีตรงขาม หรือสีที่ติดกันรุนแรง 
 

                   ชะลูด  (2534) ไดอธิบายถึงคูสีตรงขามวาคูสีตรงขามคือสีคูที่ตัดกันรุนแรงมาก อยูตรงขาม
กันในวงสีและเปนสีที่อยูตางวรรณะกัน มทีั้งหมด 6 คู คอื เหลือง- มวง, เขียว – แดง, สม – น้ําเงิน, 
เขียวเหลือง – มวงแดง, เขียวน้ําเงิน – สมแดง, สมเหลือง – มวงน้ําเงนิ การใชสีคูตรงขามเปนเรื่องยาก
มาก แตถาใชไดไดถูกตองจะมีความงดงามและนาดไูมนอยทีเดยีว วิธีใชยึดหลักงาย ๆ ดังตอไปนี ้
 
        ก.  ใหพืน้ที่ของสีใดสีหนึ่งมากกวากนั ประมาณ 80 % : 20 %  
 
        ข.  ลดความเขมของสีทั้งสองกอนจะนําไปใช 
 
         ค.  ตัดเสนระหวางรอยตอของสี ดวยสีดํา ขาว หรือเทา  
 
 บางครั้งศิลปนและนักออกแบบพยายามหลีกเลี่ยงการใชสีที่ตัดกันรุนแรง ทั้ง 6 คู โดยเปลี่ยน
มาใชสีที่อยูตดิกับสีคูตรง 
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 4.  ใชสีเอกรงค 
 
       เสนห (2531) ไดอธิบายถึง สีเอกรงควา สีเอกรงค คือ สีแทหนึ่งสผีสมกับสีอ่ืน อีก 2-3-4-5 
สีก็ได แตสีทีน่ํามาผสมตองไมเปนสีที่ตัดกัน หรือคูปฏิปกษกนักับสีแท และเมื่อผสมกันแลวจะเปนสี
กลางทั้งหมด เชน ตองการเอกรงคน้ําเงินกใ็ชสีน้ําเงินเปนพื้นเปนเนื้อที่สวนใหญ แลวใชสีอ่ืนประกอบ 
คือน้ําเงินออน เขียวออน เหลืองออน เหลืองแก เหลืองปนสมซึ่งทําเปนสีกลางแลวทั้งหมด การใชสี
เอกรงคจะชวยใหภาพมีความประสานกัน ในระหวางวรรณะของสีซ่ึงอาจจะมีทั้งวรรณะสีรอนและเย็น
รวมกันในปรมิาณที่ไมเทากนั ชวยทาํใหงานศิลปะมีความกลมกลืนกันอยางลึกซึ้งดูเพลิดเพลินงดงาม
มาก 
 
 5.  ใชสภาพสสีวนรวม 
 
       พีระพงษ (2526)  อธิบายถึงการใชสภาพสีสวนรวมวา “ สภาพสีสวนรวม หมายถึงการจัด
โครงสีโดยใชสีหลาย ๆ สี แตเมื่อดูรวม ๆ แลวปรากฏเปนภาพของสีใดสีหนึ่ง โดยไมคํานึงถึงน้ําหนัก
และความเขมพุมไมเปนสภาพสีสวนรวมของสีเขียว ทั้ง ๆ ที่ในพุมไมนั้นมีสีอ่ืน ๆ อีกมากมาย เชน สี
เหลืองน้ําตาลมวง“  
 
 6.  ใชสีสามเสา 
 
       ชะลูด  (2534) อธิบายถึงการใชสีสามเสาวา สีสามเสาคือสีสามสีที่ไมตัดกนัรุนแรง และอยู
หางจากกันในวงสีเปนระยะเทา ๆ กัน สีสามเสาที่นิยมใชมีอยู 2 กลุมคือ 
 
        ก.  สีสามเสาขั้นที่ 1 ไดแก เหลือง แดง น้ําเงิน 
 
        ข.  สีสามเสาขั้นที่ 2 ไดแก เขียว มวง สม ใชกันมากในการออกแบบพาณิชยศิลป เชน 
ออกแบบ โฆษณาออกแบบปกหนังสือ ฉลากสินคา ฯลฯ 
  

7.  ใชสีแทสีเดยีวกับสีขาว เทาและดํา 
 
       สุชาติ (2536) อธิบายถึงการใชสีแทสีเดียวกันกับสีขาว เทา และดําวา “ การผสมสีแทดวยสี
ขาวสีดํา และสีเทา จะทําใหความเขมของสีเปลี่ยนแปลงไป อาทิเมื่อสีแทผสมดวยสีขาวจะทําใหมี
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น้ําหนกัสวางขึ้น และเมื่อสีแทผสมดวยสีดําจะทําใหมนี้าํหนักเขมขึน้ ซ่ึงในการผสมความเขมและ
ความสวางจะตองขึ้นอยูกับอัตราการผสมของสีขาวและสีดํา “ 
 

ความรูสึกของมนุษยที่มีตอการเห็น  
 

วิรุณ  (2526)  ไดอธิบายความรูสึกของมนุษยที่มีตอการไดเห็นสีตาง ๆ ไวดังตอไปนี ้
 
 1.  สีเหลือง สีเหลืองสด ใหความรูสึก ราเริง มีชีวิต สีเหลืองคล้ํา หรือสีเหลืองออกเขียว ให
ความรูสึก หดหู บอกถึงความเจ็บปวย ไมช่ืนบาน ขลาดกลัว นาเบื่อหนาย 
 
 2.  สีสม ใหความรูสึกรอนแรง สนุกสนาน กระตุนพลัง 
 
 3.  สีแดง ใหความรูสึกถึงอันตราย ความกลาหาญ และความรูสึกเกี่ยวกบัเพศ 
 
 4.  สีมวง สีมวงสด ใหความรูสึกโออา ภมูิฐาน สีมวงคล้ําใหความรูสึกหดหู ออนเพลยี เศรา 
 
  5.  สีน้ําเงิน รูสึกสุขุม เยือกเย็น เงยีบสงบ เฉยเมย เปนสีที่แสดงถึงความมีน้ําใจ มีเกียรติ และ
หนักแนน 
 6.  สีเขียว มีความรูสึกคลายกับสีน้ําเงิน บางครั้งใหความรูสึกสดชื่นสบายตา 
 
 7.  สีขาว มีความรูสึกในแงด ีเชน รูสึกบรสุิทธิ์ไรเดียงสา จริงใจ ใหม 
 
 8.  สีเทา ใหความรูสึกเกา มอีายุ เศรา 
 
 9.  สีดํา ใหความรูสึกเกี่ยวกบัความตาย เศราสลดลึกลับ และนากลวั 
 
 10.  สีน้ําตาล รูสึกทรุดโทรม เกาแก หนกัแนน เปนอดีต 
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แรงงานในการผลิตผาจก 
 
 นราทิพย ( 2543) กลาววาแรงงาน หมายถึง ทรัพยากรมนษุยที่มีสวนรวมอยูในกระบวนการ
ผลิต โดยสามารถแยกแรงงานออกไดเปน แรงงานไรฝมือ หมายถึงแรงงานที่ใชเฉพาะกําลังภายในการ
ผลิต เชน กรรมกรแบกหาม คนกวาดถนน คนเก็บขยะ ซ่ึงจะเห็นไดวางานเหลานี้ไมจาํเปนตองใชฝมือ
ในการผลิตแตอยางใด ตรงขามกับงานอื่นบางประเภท เชน การปนรูปปน การแกะสลัก การทอผา 
หรือการควบคมุการทํางานของเครื่องจักรเครื่องมือที่มีระดับเทคนิคสูง ๆ ที่จําเปนตองใชความรูและ
ความสามารถโดยเฉพาะ ซ่ึงผูที่จะเขามาทาํงานดังกลาวไดอาจจําเปนตองผานการอบรมหรือการเรียนรู
งานระยะหนึ่ง หรือในบางกรณีของงานบางอาชีพ เชน แพทย พยาบาล วิศวกร ผูจะเขามาเปนแรงงาน
ในอาชีพดังกลาวไดจะตองใชเวลาที่ยาวนานในการฝกอาชีพโดยผานกระบวนการศึกษา แรงงาน
ประเภทหลังนี ้เรียกวา แรงงานฝมือ  
 
 แรงงานผูทอผาพื้นเมืองสวนใหญจะประกอบอาชีพทางการเกษตรเปนอาชีพหลัก ทําการทอ
ผาพื้นเมืองเปนอาชีพรอง  ผูทอผาพื้นเมืองสวนใหญเปนเพศหญิงทั้งหมด เปนผูสูงอาย ุและผูที่
แตงงานมีครอบครัว คือเปนแมบาน และไมมีงานทําจึงตองจําเปนตองทอผาพื้นเมืองซึ่งเปนอาชีพที่ให
คาตอบแทนทีน่อยและใชเวลาในการผลิตนานกวาจะไดแตละชิ้น 
 
การถายทอดภมิูปญญาดานการทอผา 
 

ชนทุกหมูเหลาไดใชสติปญญาของตนในการสั่งสมความรูประสบการณเพื่อการดํารงชีวิต 
และไดถายทอดจากคนรุนหนึ่งไปสูคนอีกรุนหนึ่งตลอดมาดวยวิธีการตาง ๆ ที่แตกตางกันไปตาม
สภาพแวดลอมของแตละทองถ่ินอาจจะโดยทางตรงหรอืทางออม ซ่ึงนักวิชาการและนักการศึกษาได
ใหความหมายของการถายทอดดังนี ้

ปฐม (2535 )ไดใหความหมายไววา การถายทอดความรู หมายถึงวิธีการสงตอความรู ความ
ชํานาญหรือคานิยมที่มีอยูไปยังบุคคลอื่น อาจเปนเครือญาตหิรือสมาชิกคนอื่นในชมุชนก็ได อาจจะ
เปนการถายทอดโดยตรงหรอืทางออม ดวยการจงใจหรอืไมจงใจ 

 
 การทอผาพื้นเมืองในแตละครอบครัวเปนมรดกทางวัฒนธรรมอันเกาแก เปนกระบวนการ
เรียนรูทางสังคมในครอบครัว จากยายถึงหลานสาว จากแมถึงลูกสาวตั้งแตยังเล็ก การถายทอดทั้งโดย
วาจาและลายลกัษณอักษร หรือการสาธิต นอกจากสอนทอผาแลวยังอบรมสั่งสอนการดําเนินชวีิต 
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ความคิด ความอดทนเปนการสรางทัศนคติอันดีงามใหแกลูกหลาน มีความสัมพันธทีใ่กลชิดซึ่งกันและ
กันมากขึ้น 
 
การจําหนายและรายได 
 
 ชองทางการจําหนายตลอดจนการคิดคนการนําผาพื้นเมืองไปใชประโยชนใหหลากหลายยัง
ไมมีมากเทาทีค่วรโดยผูบริโภคสวนใหญยงัตองไปซื้อจากแหลงที่ทอและแหลงผลิตในตางจังหวัด 
ตามหางสรรพสินคา หรือการออกงานที่เกีย่วกับผาไทยของทางราชการ จึงนับไดวาเปนชองทางการจัด
จําหนายที่ยังไมแพรหลายเทาที่ควร ดังนั้นหากตองการสงเสริมดานผาทอพื้นเมืองใหแพรหลาย ควร
เพิ่มชองทางการจําหนายใหสะดวกแกผูซ้ือ โดยจัดเปนแหลงรวมสินคาหัตถกรรมไทยที่ไดมาตรฐาน
ทั้งดานราคา และคุณภาพสินคาใหมากขึ้น 
 
 จากการเปลี่ยนแปลงกระบวนการผลิตดานการทอผาจากเดิมที่ผลิตเพือ่ใชสอยในครวัเรือน
และเพื่อใชประโยชนในพิธีกรรมตาง ๆ ในชุมชนเปนหลัก เมื่อมีการผลิตเพื่อขายจึงมีการเปลี่ยนแปลง
กระบวนการผลิตตาง ๆ และมีการพัฒนารปูแบบของผาใหมากขึ้น ซ่ึงตองมีการใชตนทุนในการผลิต
มากขึ้นตามไปดวย และทําใหเกิดรายไดในครัวเรือนอยางสม่ําเสมอ จะมากหรือนอยข้ึนอยูกับตลาดที่
รองรับผลผลิตที่ได  บางครัวเรือนมีรายไดเสริมจากการทอผาทําใหมีฐานะดีขึน้และจนุเจือใน
ครอบครัว 
 

งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
 

ลักขณา (2540) ไดทําการวิจยัเร่ือง ความพงึพอใจที่มีตอผลิตภัณฑผาจกราชบุรี ที่ทําจากลาย
กาบซอนหัก ลายดอกเซีย และลายหักนกคู โดยนํามาทําเปน 5 ผลิตภณัฑ คือ กระเปาเอกสาร ซอง
อเนกประสงค ปกสมุดบันทกึ ปลอกหมอนอิง และภาพแขวนผนัง ซ่ึงเมื่อเปรียบเทียบระดับความพึง
พอใจ พบวา ผลิตภัณฑปลอกหมอนอิง มีคาเฉลี่ยความพงึพอใจมากที่สุดทั้งดานรปูแบบ ขนาด และ
ประโยชนใชสอย และผูประเมินยังนยิมซื้อ สินคาหัตถกรรมในสถานที่ทองเที่ยวทีไ่ดไป สวนใหญเพื่อ
ไปใชเอง และเปนของฝาก เหตุผลที่ซ้ือเพราะความชอบ ทั้งนี้จะซื้อผาฝาย และผลิตภัณฑผาฝาย เปน
อันดับหนึ่ง 
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 กฤษณา (2541) ไดทําการศึกษาเรื่องสมรรถวิสัยที่จําเปนสําหรับการประกอบอาชีพอิสระการ
ทอผาไหมพื้นเมือง : ศึกษากรณีอําเภอชนบท จังหวดัขอบแกน พบวาผูผลิตผาไหมพื้นเมืองสวนมาก
ไดรับความรูการทอผาไหมพื้นเมืองจากญาติผูใหญ ใชเงนิลงทุนของตนเองในการผลิตผาไหม โดยทํา
การทอผาปละ 3 – 4 คร้ัง มีการปลูกหมอนและเลี้ยงไหมพันธุพื้นเมืองเปนสวนมาก ไดเสนไหมเฉลี่ยป
ละ 13 กิโลกรัม ความรูจากการปลูกและการบํารุงการรักษาตนหมอนผูผลิตผาไหมพื้นเมืองไดรับ
ความรูจากบรรพบุรุษและจากประสบการณของตนเอง ในสวนการทอผาไหมพื้นเมอืงมีขั้นตอนคือ 
การฟอกไหมดิบ การยอมสพีื้น การยอมมดัหมี่ และการทอหูก ที่ใชในการทอเปนหกูพื้นเมือง การ
จําหนายผาไหมพื้นเมือง พบวามีการจําหนายใหพอคาคนกลางมากที่สุด ส่ิงจูงใจของผูผลิตผาไหม
พื้นเมือง คือ เปนงานที่มีรายไดดี และสามารถสืบทอดอาชีพของครอบครัวคุณลักษณะของผูผลิตผา
ไหมพื้นเมืองที่ตองมีคือ ความขยันและอดทน และความละเอียดปราณตี และมีรางกายแข็งแรง 
 
 กรมสงเสริมอุตสาหกรรม (2543)  รายงานการศึกษาวิจยัเร่ืองแนวทางการพัฒนาและอนุรักษ
ผาฝายทอมือเพื่อการตลาด พบวาปจจัยทีม่ีผลตอการเปลี่ยนแปลงเอกลักษณผาฝายทอมือประกอบไป
ดวย การเปลี่ยนแปลงทางดานเศรษฐกจิที่มกีารแขงขันกนัมากขึ้น ทําใหการผลิตเนนดานปริมาณ
มากกวาการคาํนึงถึงศิลปะที่เปนเอกลักษณของทองถ่ิน การเปลี่ยนแปลงทางดานภูมิศาสตรและ
สภาพแวดลอม ซ่ึงเปนผลจากสังคมที่มีการพัฒนาในดานวัตถุมากขึ้น มีการใชวิทยาการเทคโนโลยีตาง 
ๆ เขามามากทําใหระบบนิเวศทางธรรมชาติบางอยางถูกทําลาย ประกอบกับการปลูกฝายไดผลผลิตตอ
ไรนอยเนื่องจากศัตรูพืชและสภาพดินฟาอากาศทําใหเกษตรกรหันไปปลูกพืชชนิดอืน่แทนสงผลให
วัตถุดิบในการทอผาฝายนอยลง เปลี่ยนเปนการใชเสนใยประดิษฐแทนทําใหเอกลักษณการทอผาฝาย
ของทองถ่ินเปลี่ยนแปลงไป สําหรับความเปลี่ยนแปลงทีม่าจากอิทธิพลของวัฒนธรรมภายนอก สงผล
ใหสังคมชนบทไดรับวัฒนธรรมจากสังคมเมืองและตางประเทศเพิ่มขึน้ทําใหเกิดการผสมผสานศิลป 
เกิดการเปลีย่นแปลงทั้งดานรปูแบบ และประเภทผลิตภณัฑเพื่อสนองความตองการของตลาดที่
เปลี่ยนแปลงไปตามอิทธิพลของวัฒนธรรมในสวนของการอนุรักษผาทอของคนไทยไดเสนอใหมกีาร
อนุรักษชางฝมือ มีการสงเสริมและฝกอบรมใหมีการถายทอดความรูเพื่อใหเกิดชางฝมือรุนใหมเพิม่ขึ้น 
  
 อุไรวรรณ (2545)  ทําการวจิยัเร่ืองความพึงพอใจที่มีตอเสือ้นอกตกแตงดวยผาขิต  บานคําพระ 
จังหวดัอํานาจเจริญ ลวดลายผาขิตที่ใชตกแตงบนเสื้อนอกมี 3 ลาย คือ ลายขอสลับ  ลายนาคหวัขอและ
ลายดอกผักแวน  เสื้อนอกที่ใชประเมินมีจํานวน 5 รูปแบบการตกแตง  รวมเสื้อนอกตวัอยางที่ผลิตเพื่อ
ใชประเมินความพึงพอใจทั้งสิ้น 15 ตัว จากกลุมผูประเมนิเสื้อนอกตวัอยางจํานวน 200 คน  พบวา  
ลายดอกผักแวนมีคาเฉลี่ยความพึงพอใจดานตาํแหนงการจัดวางลวดลายสูงสุด  ลายขอสลับเอื้อมี
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คาเฉลี่ยความพึงพอใจดานภาพรวมสูงสดุ  สวนความพึงพอใจ   ในดานขนาดและความสมดุลของ
ลวดลายผาขิตพบวาเสื้อนอกตกแตงแบบ E  มีคาความเฉลี่ย    ความพึงพอใจสูงสุด 
  
 ศิรินทรา (2546) ทําการวจิัยเร่ืองความคิดเห็นที่มีตอชุดสภุาพสตรีที่ตกแตงดวยผาจก    เมือง
ลอง  จังหวัดแพรผลการวิจัยพบวา  ความคดิเห็นดานภาพรวม   ดานตําแหนงการจดัวางลวดลายผาจก  
ดานขนาดและความสมดุลของลวดลายผาจก  ปรากฏวาชุดสุภาพสตรีรูปแบบ B  ตัดเย็บจากผาพื้นสีดํา
และตกแตงดวยลวดลายผาจก บนชุดสุภาพสตรีตัวอยางที่บริเวณหนาอก ในแนวขวาง ดวยผาจกลาย
โคมและชอนอยตุงชัย มีคาเฉลี่ยความพึงพอใจสูงสุด   
 

จากการศึกษางานวิจยัที่เกี่ยวของ สามารถสรุปไดวา ผูบริโภคสวนใหญคํานึงถึงรูปแบบ ขนาด 
และประโยชนใชสอย เพราะปจจุบันไดมีการเปลี่ยนแปลงและมีการพฒันาผลิตภัณฑใหหลากหลาย
มากขึ้น ทั้งยงัคํานึงถึงเรื่องการดูแลรักษา ซ่ึงมักจะตองการผาที่สีไมตก ในสวนของการอนุรักษรูปแบบ
ผลิตภัณฑโดยใหคงเอกลักษณของทองถ่ินที่เปนลักษณะเดนนํามาประยกุตใหเขากับผลิตภัณฑตาง ๆ 
การอนุรักษแหลงผลิตใหเปนที่รูจักอยางกวางขวางโดยมกีารจัดกจิกรรมการสงเสริมตาง ๆ การ
อนุรักษเทคนคิและกรรมวิธีการผลิตโดยควรจัดใหมีการฝกอบรมถายทอดฝมือใหแกผูผลิตรุนหลัง ๆ 
ตอไป การอนรัุกษวัตถุดิบโดยใหมีการพฒันาพันธุฝายใหมีความทนทานตอโรคและแมลง แนว
ทางการพัฒนารูปแบบเพื่อการตลาด นอกจากความสวยงามแลวควรคํานึงถึงประโยชนใชสอย และ
การไดรับอรรถประโยชนสูงสุดของผูบริโภคมีการแปรรปูผลิตภัณฑใหสามารถนํามาใชประโยชนได
กวางขวางมากขึ้น เชน นํามาผลิตเปนเครื่องใชสอยในครวัเรือน เครื่องตกแตงบาน 


