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บทคัดยอ  

 บทความนี้มีวัตถุประสงคเพื่อนําเสนอแนวคิดเรื่อง “การวิจัยทางมนุษยศาสตร” จากเอกสารของ
นักวิชาการดานมนุษยศาสตร  ผลการศึกษาพบวา การวิจัยทางมนุษยศาสตรเปนการศึกษาที่ในเรื่องของ
คุณคาและหลักเกณฑการตัดสินคุณคา มีจุดประสงคหลัก คือ การแสวงหาความหมายและคุณคาของ
ประสบการณมนษุย โดยใชวธิกีารตีความและวินจิฉยัประสบการณของมนุษย  แมจดุประสงคหลักของการ
วจิยัทางมนษุยศาสตร จะเปนเรือ่งของการแสวงหาความจริงท่ีไมจาํเปนตองมีเรือ่งของผลในทางปฏิบตัมิา
ผกูมดั แตการวจิยัดานมนษุยศาสตรกส็ามารถทีจ่ะยงัประโยชนตอมนษุยชาติไดทัง้ในเรือ่งความเปนอยูและ
ในเร่ืองของคุณคาทางจิตใจ
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Abstract

 The purpose of this article is to study the concept of “Humanities research” from the 
documents of a Humanities researcher. The results show that humanities research is a study of 
value and principle to judge value. The main objects of Humanities research is fi nding of meaning 
and value of Humans by hermeneutics and  judge the human experience.  
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บทนํา

 ในขณะ ท่ีความเจ ริญก าวหน าของ
ประเทศไทยในทุกๆ ดานดําเนินไปขางหนาอยาง
ตอเนื่อง พรอมกันน้ันศักยภาพทางการวิจัยของ
ไทยก็กาวหนามากขึ้นตามลําดับ การวิจัยถูกจัด
ใหเปนภารกิจสําคัญของชาติที่ไดรับงบประมาณ
สนับสนุนมากข้ึนเรื่อยๆ  ในทุกมหาวิทยาลัยของ
ประเทศมีเรื่องของการวิจัยเปนภารกิจดานหนึ่ง
จากจํานวน 4 ดานที่ทุกมหาวิทยาลัยตองทําและ
ยิ่งไปกวาน้ันไดมีการอนุมัติงบประมาณพิเศษ
ใหกับมหาวิทยาลัยชั้นนําของประเทศที่ไดรับคัด
เลือกเปนมหาวิทยาลัยวิจัยแหงชาติอีกดวย จึง
กลาวไดวา ประเทศไทยไดกาวเขาสูยุคแหงการ
วิจัยอยางเต็มที่แลว  งานวิจัยที่โดดเดนและไดรับ
งบประมาณสนับสนุนจํานวนมากในแตละป ไดแก 
งานวิจัยทางดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  และ
รองลงมาไดแกงานวิจยัทางดานสังคมศาสตร  สวน
งานวิจัยที่ปรากฏนอยที่สุดก็คือ งานวิจัยทางดาน
มนุษยศาสตร  เพราะเหตุใดจึงเปนเชนนั้น คําตอบ
ก็อาจเปนไปไดวา งานวิจัยทางวิทยาศาสตร
ชวยตอบสนองความตองการพัฒนาทางดาน
วิทยาศาสตรและเทคโนโลยีของประเทศเพ่ือใหทัน
ตอการแขงขันในสงัคมโลก สวนภายในประเทศของ
เราเองก็ไดอาศัยงานวิจัยทางสังคมศาสตร ตลอด

ถึงงานวิจัยทางมนุษยศาสตรอันมีจํานวนนอยนี้
ชวยสนับสนุนในการพัฒนาดานมิติทางสังคมและ
การพัฒนามนุษย  มีนักวิชาการดานมนุษยศาสตร

จํานวนมากไดนําเสนองานวิจัยของตนเองในการ
ประชุมวิชาการตางๆ แตปรากฏวา นกัสงัคมศาสตร
และนักวิทยาศาสตรกลับโจมตีวา งานวิจัยทาง

มนุษยศาสตรมีระเบียบวิธีที่ไมชัดเจน  และได
ปฏิเสธงานวิจัยทางมนุษยศาสตร โดยใหความ

เห็นวา ขาดระเบียบวิธีวิจัย ขาดสถิติ แมบัณฑิต
วิทยาลัยบางมหาวิทยาลัยก็ไมยอมรับระเบียบวิธี
วิจัยทางปรัชญาและศาสนา เพราะเหตุวาไมมีสถิติ  

ซึ่งเปนมุมมองแบบวิทยาศาสตรที่เชื่อวา ความ

รูที่ถูกตองตองไดมาจากวิธีการวิทยาศาสตรและ
นักสังคมศาสตรก็ไดรับเอาวิธีวิทยาศาสตรเขามา
ใชในสาขาของตนอยางชัดเจน ในการคํานวณหา
ทัศนคติ  ความพึงพอใจ และปรากฏการณทาง
สังคมอื่นๆ โดยใชสถิติขั้นสูงและแบบสอบถาม 
ทั้งที่ปรากฏการณเหลานี้เปลี่ยนแปลงอยูเสมอ
หาไดคงท่ีตายตัวเหมือวิทยาศาสตรไม ผูเขียนจึง
เห็นวาการวิจัยทางมนุษยศาสตรยังไมเปนท่ีเขาใจ
ของสังคมเทาใดนัก เปนเหตุใหนักมนุษยศาสตร
เลือกทีจ่ะทํางานของตนเองอยางเงยีบๆ และตางคน
ตางทํา ซึ่งก็ไมเกิดประโยชนตอวงวิชาการดาน
มนุษยศาสตรของประเทศเทาใดนัก หากนัก
วิทยาศาสตรและนักสังคมศาสตรเขาใจธรรมชาติ
ของมนุษยศาสตรแลวก็จะชวยใหไมเกิดอคติตอ
การตดัสนิงานวจิยัทางมนุษยศาสตรดวยวธิคีดิแบบ
วทิยาศาสตร โดยยอมรบัวา ความรูและความจรงิที่
ไมอยูในกฎเกณฑของวทิยาศาสตรมอียู เชน ความ
งามของจิตรกรรม  ความไพเราะของดนตรี ความ
ซาบซึ้งในวรรณคดี และความดีงามทางศีลธรรม 
เปนตน ซึ่งตองใชวิธีการทางมนุษยศาสตรในการ
ทําความเขาใจและอธิบาย กอนที่จะอภิปรายถึง
ธรรมชาติและแนวทางการวิจัยทางมนุษยศาสตร
เพื่อใหเกิดความเขาใจธรรมชาติของแตละสาขา
วิชาการ ผู เขียนจึงขออธิบายความเบ้ืองตน
ดังตอไปนี้

ความหมายของการวิจัย

 คาํวา “วจิยั” นีม้นีกัวชิาการใหความหมาย
ไวตางๆ กัน ดังนี้
 จรีพรรณ  กาญจนะจิตรา (2549)  อธิบายวา
การวิจัย (Research) เปนการแสวงหาความรู

ขอเท็จจริงตางๆ อยางเปนระบบ มีระเบียบ
แบบแผน เพือ่ใหไดขอมลูทีม่หีลักฐานการวเิคราะห 
เปรียบเทียบ ตีความ เพื่อแสวงหาคําตอบของ
ปญหาตางๆ ที่เราสงสัย หรืออยากรู เพื่อการดํารง
ชีวิตของมนุษย 
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 สนิท  สมัครการ (2524) อธิบายวา การ
วิจัย คือ สวนของกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
(Scientific process) ในอันท่ีจะแสวงหาความรู้
ใหมๆ เพื่อสรางกฎเกณฑ และทฤษฎีตางๆ ขึ้นมา
อธบิายถงึความสมัพนัธของปรากฏการณตางๆ ไม
วาจะเปนปรากฏการณทางธรรมชาติ หรือ ปรากฏ
การทางสังคมวัฒนธรรมก็ตาม
 พระศรีคมัภรีญาณ (สมจินต สมฺมาปฺโญ) 
(2552) ไดรวบรวมและอธิบายความหมายของการ
วิจัยไววา วิจัย ประกอบดวย 2 คํา คือ “วิ” แปล
วา วิเศษ  แจงชัด โดดเดน และคําวา “จัย” แปลวา 
กอ  สะสม (ตรงกับภาษาบาลีวา จย)  วิจัย จึงแปล
วา  เก็บกอ  สะสมอยางละเอียดลออ ตรงกับภาษา
อังกฤษวา Research  
 พจนานุกรมของเวบสเตอรใหนิยามวา  
การวิจัย คือ การศึกษาคนควา วิเคราะห หรือ 
ทดลองอยางละเอียด เพือ่คนควาหาขอเทจ็จรงิและ
ความรูใหมเพือ่นาํไปสรางกฎ ทฤษฎ ีหรอื แนวทาง
ในการปฏิบัติ ซึ่ง ไมตรงกับภาษาบาลีเทาใดนัก
 พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถานให
นยิามวา วจิยั หมายถึง การสะสม การรวบรวม หรอื 
การคนควาเพ่ือหาขอมูลอยางถี่ถวนตามหลักวิชา
 โดยภาพรวมแลวจะพบวา นักวิชาการ
บางทานก็ระบุคอนขางจํากัดวา วิธีวิทยาศาสตร
เทานั้นที่เปนแนวทางในการวิจัย หรือ แสวงหา
ความรูที่ถูกตอง โดยไมไดอธิบายถึงการแสวงหา
ความรูทางสังคมศาสตรและมนุษยศาสตรเลย แต
โดยทั่วไปตามความหมายของพจนานุกรมจะระบุ
เพียงกวางๆ เทานั้นไมไดระบุวา จะตองใชวิธี

วิทยาศาสตรเทานั้น  ฉะน้ัน เพ่ือความเขาใจที่ถูก
ตองตอธรรมชาตขิองแตละสาขาวชิาการผูเขยีนจงึ
ขออธิบายลักษณะทั่วไปดังตอไปนี้

3 สาขาวชิาการ : วทิยาศาสตร สงัคมศาสตร 

มนุษยศาสตร

 ใ นบ ร รด า วิ ช าก า ร ท้ั ง  3  ส าข า น้ี  
มนุษยศาสตร เปนกระบวนแสวงหาความรู หรือ 
กระบวนการทางปญญาท่ีเกาแกทีส่ดุ  วทิยาศาสตร
เกิดตามมาในภายหลัง โดยเริ่มท่ียุโรปในคริสต
วรรษท่ี 17 จากน้ันสังคมศาสตรจึงเกิดตามมา
ในศตวรรษที่ 19 เนื่องจากมีการพยายามศึกษา
สังคมดวยวิธีการทางวิทยาศาสตร  แตอยางไร
ก็ตามมนุษยเองไดสํานึกวามีวิชาการในสาขา
มนุษยศาสตรเกิดขึ้น ก็เม่ือวิทยาศาสตรและ
สังคมศาสตรเกิดขึ้นแลว (โสรัจจ  หงสลดารมภ, 
2545)  โดยธรรมชาติของแตละสาขามีลกัษณะดังนี้
 1.  วทิยาศาสตร : ความรูเพ่ือการอยู
ในธรรมชาติและการสรางสรรคเทคโนโลยี
 ความรูทางวิทยาศาสตร เปนความรู
ชนิดแรกท่ีจําเปนสําหรับมนุษยและมนุษยได
พัฒนาความรูดานน้ีขึ้น เนื่องจากมนุษยตองอยู
ในธรรมชาติและพึ่งพาทรัพยากรธรรมชาติ ถาเรา
พิจารณาจากวิวัฒนาการทางความคิดของมนุษย 
จะพบวา ในยุคเริ่มแรกมนุษยในซีกโลกตะวันตก
นั้นสนใจเกี่ยวกับธรรมชาติเปนเร่ืองใหญมากกวา
สนใจเร่ืองเกี่ยวกับตัวเอง เชน ความดี ความช่ัว 
ชาวกรีกซึ่งเปนผูวางรากฐานอารยธรรมตะวันตก
เปนตัวอยางที่ดีในเรื่องนี้ นักปรัชญาไดคนหาคํา
ตอบเกี่ยวกับธาตุพื้นฐาน หรือ ปฐมธาตุ (First 

element) มาตอเนื่องยาวนาน ไดคําตอบแตกตาง
กนั จนกระทัง่ยคุสมยัของเดโมครติสุ (Democritus) 
ไดเสนอวา คอื อะตอม (atom) ซึง่เปนคาํตอบทีว่าง

รากฐานทางวิทยาศาสตรมาจนถงึปจจบุนั นอกจาก
นีค้วามรูทางคณิตศาสตรของพีทาโกรัส (Pythago-
ras) กม็คีวามเชือ่มโยงกบัระเบยีบของธรรมชาต ิใน

ขณะท่ีโลกตะวันออกกลับใหความสําคัญกับเร่ือง
จิตใจมากกวา กลาวคือ มุงอธิบายเพื่อทําความ
เขาใจโลก ในพระเวทระบุวา พระพรหมเปนผูสราง
โลก สรางมนุษยและกําหนดระบบวรรณะ แตสิ่ง
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ที่เปนเปาหมายสูงสุดคือ การกลับเขาไปรวมกับ
พรหมอกีครัง้หนึง่ โดยการบรรลุสจัจะดวยการรูแจง
ตนเอง (self actualization) (เดอืน  คาํด,ี 2545) ดงั
นั้น มนุษยกับวิทยาศาสตรจึงมีความสัมพันธกัน
อยางแนนแฟนมาตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน
 2.  มนษุยศาสตร : ความรูเพือ่ชีวติที่
มีคุณคาและการสรางสรรคสิ่งดีงาม
 มนุษยไดพยายามสะสมความรูผาน
ประสบการณของมนุษยชาติ ในลักษณะของความ
รูสึกผิดถูกชั่วดี โดยใชเหตุผลแสวงหาความเขาใจ
และหลักตัดสินคุณคาตางๆ ดังกลาว โดยถือเปน
เรื่องสําคัญและสูงสง เพราะในแงความสุขสบาย
ทางกาย สัตวหรือมนุษยก็ตองการเหมือนๆ กัน 
ขอแตกตางของมนษุยและสตัวกค็อื มนษุยสามารถ
คิดและรูสึกในทางที่ดีงามได สวนนี้ คือ วัฒนธรรม
ของมนุษย ทําใหมนุษยเปนผูมีศักดิ์ศรี มนุษยได
สะสมความรูดังกลาวและสรางสรรคสิ่งดีงามตางๆ 
อาทิ ปรัชญา ศาสนา ภาษา ดนตรี นาฏศิลป 
จิตรกรรม ประติมากรรม และวิชาอื่นๆ ที่เกี่ยวกับ
คุณคา องคความรูดังกลาวก็คือ ความรูและการ
สรางสรรคทางมนุษยศาสตรของมนุษย แมมนุษย
ในปจจุบันจะยกยองคนท่ีรํ่ารวยแตก็ยังถามตอไป
วา เขาไดมาโดยสุจริตหรือไม  แมจะยกยองคนที่มี
อํานาจ แตก็มักจะถามตอไปวา เขาใชอํานาจอยาง
เปนธรรมหรือไม   แมเราจะสนใจในประโยชนของ
สิง่ตางๆ แตกม็กัพจิารณาวา สิง่น้ันๆ สวยงามหรือ

ไม  ความรูสกึวาตนเองเปนผูมรีสนยิมเปนสิง่สาํคญั 
และถอืวาชวีติทีส่ะดวกสบายทางกายอยางเดียวไม
เพียงพอสําหรับมนุษยแตจะตองเปนชีวิตที่ดีและมี

คุณคาดวย
 3. สังคมศาสตร : ความรูเกี่ยวกับ
การนําอุดมการณมาสูการปฏิบัติ

 เมื่อมนุษยศาสตรสรางสรรคความคิด 
ทฤษฎี และปรัชญา อันเปนอุดมคติและอุดมการณ
ทั้งในดานศาสนา เศรษฐกิจ การเมือง กฎหมาย 
ภาษา และศิลปะ  ความคิดเหลานี้ไดถูกนํามาใช
ในทางปฏิบัติบาง ไมไดนํามาใชบาง เชน ศาสนา

ถกูนาํมาเปนแนวปฏิบตัใินการดําเนนิชวีติ ปรชัญา
การเมืองถูกนํามาใชในการกําหนดสถาบันการ
ปกครอง เปนตน การนํามาปฏิบติัในสังคมดังกลาว
ก็มักจะไมเปนไปตามแนวคิด ทฤษฎี หรือ ปรัชญา 
บางอยางอาจจะตรงกันขาม เชน การฆาสัตวเปน
สิ่งท่ีถูกหามตามคําสอนของพระพุทธศาสนา แต
เราก็มีการประหารชีวิตนักโทษและการฆาสัตวใน
โรงฆาสัตวเปนสิ่งถูกกฎหมาย สังคมศาสตรจะ
ศกึษาสภาพจริงเหลานีใ้นฐานะขอเท็จจริง กลาวคือ 
วิทยาศาสตรใชขอเท็จจริงเกี่ยวกับธรรมชาติเปน
ขอมูลในการศึกษาฉันใด สังคมศาสตรก็ใชขอเท็จ
จริงเกี่ยวกับสิ่งที่เกิดขึ้นและความเปนไปในสังคม
เปนขอมูลในการศึกษาฉันนั้น การที่สังคมศาสตร
ใชขอเท็จจริงเปนขอมูลในการศึกษาเชนเดียวกับ
วิทยาศาสตร ก็เพราะนักสังคมศาสตรตองการ
ศึกษาเร่ืองสังคมอยางเปนวิทยาศาสตรมากท่ีสุด 
เชนเดียวกับที่วิทยาศาสตรศึกษาทําความเขาใจ
ปรากฏการณธรรมชาติ กลาวคือ การสังเกต ระบุ
ปญหา ตั้งสมมติฐาน ทดลอง  วิเคราะห และสรุป
ผล แตเนื่องจากขอมูลทางสังคมศาสตรเปนเรื่อง
ของความรูสึกนึกคิดของคน พฤติกรรมของคน ซึ่ง
เปล่ียนแปลงไดงายและไมแนนอน เหมือนกับการ
ทดลองทางวิทยาศาสตร สงัคมศาสตรจงึตองอาศัย
วิธีการทางสถิติเขามาชวยใหเกิดความแนนอน
แมนยําเหมือนวิทยาศาสตร แตความรูที่ไดก็ไม

แนนอนแมนยําเชนเดียวกับวิทยาศาสตร เพราะ
ปรากฏการณทางสังคมเปล่ียนแปลงไปเร่ือยๆ  แต
ถงึกระนัน้สงัคมศาสตรกเ็ปนประโยชนในการเขาใจ
พฤติกรรมและขอเท็จจริงของคนในแตละสังคมใน

แตละชวงเวลาได
 ความรูทั้ง 3 อยางท่ีกลาวมาแลวเปน
ความรูที่จําเปนสําหรับมนุษย และการใชความรู
แตละอยางหรือความรูที่ผสมกันระหวางความรูดัง
กลาวก็ขึ้นอยูกับความตองการ ปญหา และสภาพ

แวดลอมของมนุษย ขอแตกตางที่เห็นไดชัดเจนก็
คือ วิทยาศาสตรและสังคมศาสตรสนใจศึกษาขอ
เท็จจริง (fact) (ทางธรรมชาติและทางสังคมตาม
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ลําดับ) สวนมนุษยศาสตรสนใจท่ีจะศึกษาในเรื่อง
ของคุณคา (value) (ปรีชา  ชางขวัญยืน, 2547) 

แนวทางการวิจัยทางมนุษยศาสตร

 การหาความรูของมนุษยกอนท่ีจะมี
พัฒนาการของวิทยาศาสตรสมัยใหม เปนเรื่อง
ของการเสนอตัวบทและตีความตัวบท (Epis-
teme) กับการใชฝมือในการประดิษฐสิ่งตางๆ 
(Techne) เมื่อมีวิทยาศาสตรสมัยใหมสองอยางนี้
จึงมารวมกัน ตอมานักวิชาการบางสวนจึงพบวา 
วิธีการของวิทยาศาสตรไมสามารถใชแกปญหา
บางอยางได ซึ่งปญหาดังกลาวก็คือ ปญหาเชิง
คุณคา ประวัติศาสตร และการตีความและวิจารณ
งานวรรณกรรม ดวยเหตุนี้จึงมีกระแสความคิด
วา มีวิชาการอีกแขนงหน่ึงที่ไมไดเดินตามวิธีการ
วิทยาศาสตร แตมีวิธีการของตนเองซ่ึงเรียกวา 
ศาสตรแหงการตีความ (Hermeneutics) อันเปน
วิธีการสําคัญของมนุษยศาสตร ตัวอยางงานวิจัย
ทางมนุษยศาสตร เชน เหตุใดกรุงศรีอยุธยาจึงเสีย
แกพมา การใชชวีติรปูแบบใดด ีถกูตอง และเหมาะ
สมที่สุด  ความรูที่แทจริงของมนุษยคืออะไร เรา
จะเขาใจความหมายของบทกวีนี้ไดอยางไร มีหลัก
เกณฑอะไรบาง เปนตน (โสรัจจ  หงสลดารมภ, 
2545)

 1. ลักษณะท่ัวไปของมนุษยศาสตร
  1. ปรัชญาหลักของวิชาการดาน
มนุษยศาสตร คือ ความสํานึกในคุณคาของความ
เปนมนุษย

  2. จุ ด ป ร ะ ส ง ค ที่ สํ า คั ญ ข อ ง
มนุษยศาสตร คือ การแสวงหาความหมายและ
คณุคาของประสบการณมนุษย

  3. วิธีการหลักของการศึกษาทาง
มนุษยศาสตร คือ การตีความและการวินิจฉัย
ประสบการณ

  4. ขอมูลของการคนคว าทาง
มนุษยศาสตรซึ่งอาจจะเปนเรื่องของบุคคล กลุม

บุคคล หรือ พฤติกรรม หรือ งานสรางสรรค อาจ
จะเปนขอมลูทีเ่ปนเนือ้หาทางอารมณ การพิจารณา
ขอมูลดังกลาวจึงเปนสิ่งที่จะทําใหมีลักษณะเปน
ปรนัยอยางสมบูรณไดยาก
  5. การคนหาขอเท็จจริงเปนเพียง
สวนหน่ึงของการศึกษาทางมนุษยศาสตร กจิกรรม
ทางปญญาที่สําคัญคือ การไตรตรอง ใครครวญ 
เพื่อแสวงหาความหมายและคุณคา (เจตนา 
นาควัชระ, 2547) 

 2.  ลกัษณะงานวิจยัทางมนุษยศาสตร
  1. เปนงานวิจัยทางดานเอกสาร 
(Documentary research) โดยนักวิชาการทาง
สังคมศาสตรและวิทยาศาสตรมักคิดวา การวิจัย
เอกสารเปนเรื่องงายๆ ไมสําคัญมาก แตในความ
เปนจริงก็คือ มีเรื่องราวมากมายท่ีตองใชวิธีการนี้
เทานั้นในการหาความรู เชน นักหนังสือพิมพที่ขุด
คุยเรื่องทุจริตโกงกินในรัฐวิสาหกิจ ตองใชการวิจัย
เอกสารทั้งส้ิน (Investigative reporting) 
  2. ไม ใชการ วิจัย เ ชิงประ จักษ
เทานั้น
  3. ไมใชสถิติเปนหลัก เพราะสถิติ
เปนการคาดคะเนความสัมพันธของปรากฏการณ
ทางกายภาพ 
  4. อาจใชขอมูลจากการทดลอง
วิทยาศาสตรหรือการสํารวจของนักสังคมศาสตร
เปนขออางอิงได แตไมตองทําวิจัยขอมูลเอง หาก
ทําและตองการแสดงใหใสไวภาคผนวก เพราะไม
ถือเปนงานวิจัยทางมนุษยศาสตร (กีรติ บุญเจือ, 
ม.ป.ป.)

  5. ใชการเรียบเรียงเสนอความคิด
เปนระบบ
 3. ระเบยีบวธิวีจิยัทางมนษุยศาสตร 

(Research methodology in Humanities)
 การศึกษา Research methodology 
มักพบในสังคมศาสตรที่มีความสงสัยวา วิธีการ
หาความรูของตนเองเช่ือถือไดหรือไม แตใน
วิทยาศาสตรกับมนุษยศาสตรไมคอยมีปญหาน้ี
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เทาใดนัก เพราะมีความมั่นใจในระเบียบวิธีวิจัย
ที่ใชอยูมากกวา ในกรณีของมนุษยศาสตร ไมวา
จะศึกษาอะไรก็ใชระเบียบวิธีการเดียวกันหมด 
และไมคอยสงสัยวา เปนระเบียบที่ใชไดหรือ
ไม  ในความเปนจริงแลวขั้นตอนการทําวิจัยทาง
มนุษยศาสตรเปนส่ิงจําเปนในวิชาการทุกๆ ดาน 
รวมท้ังวิทยาศาสตรและสังคมศาสตรดวย เพราะ
ไมวาสาขาวิชาการใดก็จะตองมีการอานและสรุป
เอกสารอางอิงทั้งสิ้น ดังที่ปรากฏในงานวิจัยสวน
ของการทบทวนวรรณกรรม ทฤษฎีและงานวิจัยที่
เกี่ยวของ  ตางกันเพียงแตวา มนุษยศาสตรใชวิธี
การนี้เปนสวนสําคัญหรือเปนหลักในการทําวิจัย
เทาน้ัน (โสรัจจ  หงสลดารมภ, 2545)

 4. ขัน้ตอนการวจิยัทางมนษุยศาสตร
  1. การเลอืกปญหา การต้ังปญหา
อาจกลายเปนปญหาใหญสําหรับนักมนุษยศาสตร
เพราะนิยามของปญหาในบริบทของวิทยาศาสตร
และสังคมศาสตรตองกระชับ ไมกวางจนเกินไป 
เพราะจะมีตัวแปรเขามาเก่ียวของมากมาย แต
ธรรมชาติของมนุษยศาสตรกลับเรียกรองใหสนใจ
ในประเด็นท่ีกวาง และในบางคร้ังกไ็มอาจต้ังปญหา
ทีก่ระชับและรัดกมุได เชน คณุคาของวรรณคดีและ
ผลกระทบตอสังคม  ภาษาถ่ินอีสาน  พุทธธรรม
กับการพัฒนาตนเอง  ความสุขในมุมมองศาสนา  
ความยุติธรรมทางสังคมกับคําสอนของพระพุทธ
ศาสนา เสรีภาพทางเพศกับสงัคมไทย  เปนตน แต

โสรัจจ  หงสลดารมภ (2545) ก็ไดสรุปลักษณะของ
หัวขอที่ดไีวดังนี้
  1.1 ตองเปนหัวขอท่ีสามารถอธบิาย

ปรากฏการณได 
  1.2 เพิ่มความรูที่มีอยูใหกวางขวาง
ขึ้น

  1.3 ชวยใหเขาใจเร่ืองราวตางๆ ใน
แงมุมท่ีลึกซึ้งข้ึน
  การรวบรวมขอมลูเพยีงอยางเดียวไม
สามารถเปนงานวิจัยที่ดีได  เราสามารถหาหัวขอ
ดีๆ ไดจากการเสวนากับนักวิชาการบอยๆ 

  2. การต้ังสมมุติฐาน มีความ
จําเปนหรือไม ที่ตองต้ังสมมติฐานในการวิจัยทุก
ประเภท เชน นักมนุษยศาสตรตองการที่จะวิจัย
เพื่อรวบรวมเพลงพื้นเมืองในทองถ่ินใดทองถ่ิน
หนึ่งซึ่งไมมีใครรวบรวมมากอน อาจจะไมจําเปน
ตองมีการตั้งสมมุติฐานก็ได หากจะตองมีการตั้ง
สมมุติฐาน นักมนุษยศาสตรพึงสังวรวา จะตองตั้ง
อยูบนรากฐานของความเปนจริงและขอเท็จจริง 
ไมใชเกิดจากความเชื่อและอคติบางประการใน
ลักษณะของการ “นั่งทางใน” เอาเอง สมมึติฐาน
ขัน้ตน หรือ การสรุปความท่ัวไป หรือ การต้ังทฤษฎี
จากผลการวิจัยอาจจะเปนส่ิงที่มนุษยศาสตรไม
สามารถทําไดแมนยําเทากับวิทยาศาสตร แตนัก
วิจัยควรกลาที่จะตีความขอมูลและสรุปผลการวิจัย
ของตน
  3. ขอมูล ขอมูลท่ีใชในการศึกษา
ทางมนุษยศาสตรนั้น โดยท่ัวไปจะเปนเอกสาร แต
นอกจากเอกสารแลวยังสามารถที่จะศึกษาในรูป
แบบของโบราณวัตถุ  งานศิลปะ หรอื คําบอกเลา
ของบุคคลท่ีนาเชื่อถือก็ได โดยวัฒนธรรมการวิจัย
ทางมนุษยศาสตรที่เห็นไดชัดเจน คือ การแสวงหา
ขอมลูปฐมภูม ิเชนเอกสารหายาก หรอื วตัถโุบราณ
หายากตางๆ แตขอควรระวังก็คือ เสนหของขอมูล
นั้นอาจจะทําใหเกิดความงมงายไดงาย เปนเหตุให
ไมตรวจสอบขอมูลเหลานั้นอยางถี่ถวน 

  4. วิธีการของเหตุผล การวิจัย
ทางมนษุยศาสตรจะเปนทีย่อมรบัหรอืไม ขึน้อยูกบั
ความสามารถของนักวิจัยในการใชเหตุผลอธิบาย
กระบวนการของการวิจัยของตน และวิเคราะห

ตีความขอมูลที่แสวงหามาได ทั้งนี้เพราะขอสรุป
ของงานวิจัยจํานวนมากไมสามารถทดสอบหรือ
พิสูจนไดวา เปนความจริงที่มีลักษณะสากลเชน
เดียวกับการวิจัยทางวิทยาศาสตร ดังนั้น ความ
สันทัดในวิธีการของตรรกวิทยา คือ การแสดง

เหตุผลจึงเปนส่ิงที่นักวิจัยทางมนุษยศาสตรจะ
ตองมี   
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  5. วธิกีารเชงิปริมาณ ความคดิที่
จะนาํคณติศาสตรมาใชในการคนควา จะเปนเครือ่ง
สนับสนุนความแมนตรงของศาสตรนั้นๆ เปนสิ่งที่
คนตะวันตกเช่ือกนัมานับรอยๆ ป แลว ในระยะหลัง
นี้การศึกษาดานสังคมศาสตรก็มีลักษณะท่ีเปนวิธี
การเชิงปริมาณเพิ่มมากขึ้นทุกที  แตความเชื่อถือ
ไดของการวิจัยทางมนุษยศาสตรในสวนรวมแลวก็
อาจจะไมสมัพนัธกบัการนาํวธิกีารเชงิปรมิาณมาใช
กบัการวจิยั  และกค็งไมมคีวามจาํเปนทีน่กัวจิยัทาง
มนษุยศาสตรจะตองกําหนดมโนทัศนของตนเองให
กระชับพอท่ีจะใชวิธีการทางคณิตศาสตรเขามาจับ

ได แตสิง่ทีค่วรคาํนึงเสมอกค็อื การวจิยัของศาสตร
อื่น เชน สังคมศาสตร อาจชวยสนับสนุนการวิจัย
ทางมนุษยศาสตรได 
  6.  การควบคุมและการทดลอง 
ในการวิจัยทางวิทยาศาสตรและสังคมศาสตรจะ
ตองมีการควบคุมตัวแปรตางๆ ที่เกี่ยวของ ในการ
วิจัยทางมนุษยศาสตรก็สามารถจะทําไดในงาน
วิจัยบางประเภทเทานั้น แตหลายๆ ประเภทก็ไม
สามารถทําไดเตม็ที ่เชน การวิจยัทางประวัตศิาสตร 
ซึง่เปนส่ิงผานไปแลว และหลักฐานท่ีหามาไดกเ็ปน
หลักฐานที่นักวิจัยรวบรวมมาจากแหลงตางๆ ที่
อยูนอกเหนือการควบคุม แตการวิจัยบางประเภท
ที่เรียกวา การวิจัยแบบสรางสรรค (Creative
research) ไดแก การวจิยัทางศลิปะแขนงตางๆ นัน้ 

เปนสิ่งที่นักวิจัยควบคุมไดและใชวิธีการทดลองได 
อาทิ การวิจัยศิลปะการแสดง โดยการทดลองรํา
ในหลายๆ ทา เพ่ือหากระบวนการรําที่ดี  เปนตน 
ผลที่ไดรับจากการวิจัย ก็คือ วิธีการแสดงละครที่

ดี ซึ่งนักวิจัยจะตองพยายามบรรยายออกมาใหผู
อื่นเขาใจไดดวย  แตโดยท่ัวไปแลวการวิจัยทาง
มนุษยศาสตรก็ไมจําเปนท่ีจะตองมีกลุมทดลอง 

(Experiment group) และกลุมควบคมุ (Controlled 
group) เชนเดียวกับวิทยาศาสตร  ( เจตนา 
นาควัชระ, 2547)

ประเภทของการวิจัยทางมนุษยศาสตร

 งานวิจัยดานมนุษยศาสตรอาจจัดเปน
แบบตางๆ ไดดังนี้
 1. งานรวบรวมและจัดประเภท  งาน
รวบรวมขอมูลอยางเดียว ยังไมจัดวาเปนการวิจัย 
งานจัดประเภทขอมูลก็ยังไมใชการวิจัย  แตงาน
รวบรวมและจัดประเภทอาจเปนงานวิจัยไดถา
ขอมูลนั้นเปนขอมูลซึ่งยังไมมีใครรวบรวมมากอน 
และเมื่อรวบรวมและจัดประเภทแลวทําใหเกิด
แนวคิด ความเขาใจ และแนวทางการศกึษาใหมใน
เรื่องน้ัน โดยการนําเสนออยางมีเหตุผล และหาก
เปนงานท่ีเคยมีผูรวบรวมและจัดประเภทมาแลว 
ก็ยังอาจจะเปนการวิจัยไดหากวามีการโตแยงวา 
การจัดประเภทอยางใหมถูกตองกวา หรือมีคุณคา
ในการศึกษาเรื่องดังกลาวมากกวา 
 2.  งานวิเคราะห  งานวิเคราะหทาง
มนุษยศาสตรเปนงานที่ผูวิจัยใชเหตุผล กรอบ
แนวคิด ทฤษฎี หรือ เกณฑ ในวิชามนุษยศาสตร
สาขาตางๆ เพื่อแยกแยะใหเห็นความเชื่อ เหตุผล
ที่สนับสนุนความเช่ือ นํ้าหนักของเหตุผล ความ
คิดเห็น ความถูกตองของขอมูล การวิเคราะหอาจ
เปนการใชหลักเกณฑ หรือ ทฤษฎีมาวิเคราะห
ขอมูล เพ่ือใหเขาใจขอมูลตามทฤษฎีนั้น เกิดเปน
แนวคิด ความเห็น หรือความรูใหมขึ้น หรือ อาจ
เปนการวิเคราะหหลกัเกณฑ หรอื ทฤษฎีวาถกูตอง 
หรือ บกพรองอยางไร 
 3.  งานสังเคราะห งานสังเคราะหเปน

งานที่มีประโยชนทางดานมนุษยศาสตร แตทํากัน
นอย งานประเภทน้ีที่นิยมทํากัน คือ งานศึกษา
สถานภาพของวิชาการแตละสาขา ซึ่งเปนงานท่ีมี

ขอบเขตกวางและมักทํากันในระดับงานรวบรวม
และจัดประเภท งานสังเคราะหที่เปนแบบที่ลกึและ

ทําไดยากคือ งานสังเคราะหองคความรูที่ไดจาก
การวิจัยในปญหาใหญๆ หรือ ปญหาระดับสาขา
วิชาการ 
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 4.  งานประเมินคา  การประเมินคา
เปนหนาท่ีสาํคญัทางวชิาการของนกัมนษุยศาสตร 
วทิยาศาสตรและสงัคมศาสตรศกึษาขอเทจ็จรงิ แต
ไมประเมินคาในแงผดิถกู ชัว่ด ีมคีณุคา ไมมคีณุคา  
งาม หรือ ไมงาม วชิามนุษยศาสตรเปนวิชาท่ีศกึษา
เกณฑวัดคุณคา นักมนุษยศาสตรจึงเปนผูมีหนาที่
ประเมินสิ่งที่นักวิทยาศาสตรและนักสังคมศาสตร
ศกึษาไว เพือ่ใหความรูนัน้ๆ เปนคณุ ไมเปนโทษแก
มนษุยชาติ นกัมนุษยศาสตรจะตองเปนผูชีท้างและ
หาทางออกตางๆ เพือ่ปองกนัปญหาและลดปญหา
อันจะเปนภัยแกมนุษย สังคม และธรรมชาติ โดย
วิทยาศาสตรและสังคมศาสตรศึกษาวา สิ่งตางๆ 
เปนอยางไร  มนุษยศาสตรศึกษาวา ควรจัดการ
อยางไรกับสิ่งเหลานี้   งานประเมินคาจึงเปนงาน
สําคัญที่จะทําใหมนุษยศาสตรมีสวนรวมในการ

พัฒนาประเทศ 
 5.  งานวิจัยสหสาขาวิชา  งานวิจัย
สหสาขาวิชา งานวิจัยสหวิทยาการ งานวิจัยขาม
สาขา งานวิจยัครอมสาขา เปนช่ือของงานวิจยัทีไ่ด
รบัความนิยมมากข้ึน เนือ่งจากในปจจุบนัเริม่สนใจ
แนวคดิแบบองครวม (Holism) เริม่มองเหน็วาความ
รูแบบเอกเทศแมจะแกปญหาเฉพาะสาขาไดดี แต
ก็แกปญหาเร่ืองอื่นไมได หากไมเห็นความสัมพันธ
กับความรูสาขาอื่นๆ แตการวิจัยขามสาขานั้น ผู
วิจัยจะตองระวังเรื่องความรูและการตีความที่ถูก
ตอง นัน่คอื ผูวจิยัท่ีอาศยัความรูในสาขาทีเ่กีย่วของ

จะตองศกึษาเปนพเิศษในสาขาใหม อยางนอยก็ใน
สวนความรูทัว่ไปและความรูเฉพาะในสวนทีจ่ะตอง
ใชในการวจิยั  งานวจิยัประเภทนีม้กีารทาํอยูบางใน

สาขาวรรณคดี  ปรัชญา  ศาสนา  ประวัติศาสตร 
แตยังมีนอยท้ังงานวิจัยและนักวิจัยท่ีสามารถจะ
ทํางานวิจัยได การวิจัยแบบน้ีจึงเปนทางเลือกใหม

ที่มีความสําคัญตอไปในวิชาการดานมนุษยศาสตร 
(ปรีชา  ชางขวัญยืน, 2547) 

ทิศทางในการวิจัยทางมนุษยศาสตร

 ทิศทางการวิจัยทางมนุษยศาสตร อาจ
กําหนดไดกวางๆ ดังนี้
 1. การวจิยัทีม่ทีศิทางมุงการอนรุกัษ  
การวิจัยประเภทน้ีเปนการวิจัยความรู หรือสิ่งที่
กําลังจะสูญไป เพื่อรักษาใหคงอยูและเปนการคง
อยูตามสภาพดั้งเดิม อาจจะเปนความรู เชน การ
ขบัเสภาบางแบบทีห่าผูขบัไดยาก  หรอือาจจะเปน
สิง่ของ เชน ประตมิากรรม หรอื สถาปตยกรรมทีห่า
ดไูดยาก การวจิยัชนดินีเ้ปนการรกัษาสิง่ทีม่คีณุคา 
ประโยชนก็คือ ทําใหสิ่งนั้นมีคุณคาเหลืออยู และ
อาจจะใชประโยชนอยางอ่ืน เชน ใชเปนตนแบบ
เพื่อจําลอง เปนตนแบบในการคิดออกแบบ หรือ
ใชในดานการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม เปนตน
 2. การวิจัยที่มีทิศทางมุงสรางองค
ความรู การวิจัยเพ่ือการอนุรักษก็เปนการวิจัยที่
สรางองคความรูชนิดหนึ่ง แตมีจุดมุงหมายเพื่อ
การอนุรักษ และความรูหลายอยางที่มีเรื่องปลีก
ยอยที่ยังไมมีผูวิจัย หรือเร่ืองท่ีมีผูวิจัยแลวแตยัง
ไมครบถวนรอบดาน การวิจัยสวนนี้ก็เปนการชวย
เสรมิองคความรูใหเพิม่พนูขึน้ ดงันัน้ แมบางครัง้จะ
ยังมองไมเห็นวา งานวิจัยนั้นจะนําไปใชประโยชน
อะไรได กม็ปีระโยชนในแงทีเ่ปนการสรางองคความ
รูใหสมบูรณ และอาจจะเปนประโยชนในอนาคต 
ดังเชน ความรูเรื่องธาตุตางๆ สารประกอบ ความ
ดันอากาศ แสง เสียงในวิทยาศาสตรชวงแรกๆ 

ก็ยังไมมีประโยชนอะไรในสมัยนั้น แตกลับเปน

ประโยชนมากมายในยุคปจจุบัน   
 3. การวิจัยที่มีทิศทางมุงการพัฒนา  
การวิจยัประเภทน้ีอาจเปนการหาความรูเพือ่พฒันา

วชิานัน้ เชน พฒันาเทคนคิ กลวธิ ีรปูแบบ การวจิยั
แบบนี้มีมาโดยธรรมชาติ ในการคิดคนสิ่งตางๆ  

เพียงแตคนสมัยกอนไมไดกําหนดลวงหนาวาจะ
เปนการวิจัย การวิจัยท่ีมีการกําหนดทิศทางเพ่ือ
การพัฒนาเชนในปจจุบัน ก็นาจะชวยกระตุนใหมี

การวิจยัเพ่ือพฒันาไดมากข้ึน และไดประโยชนตาม
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ความตองการมากข้ึน
 4. การวจิยัท่ีมทีศิทางมุงตอบปญหา
สังคม การวิจัยทางมนุษยศาสตรบางสาขาอาจ
ชวยตอบปญหาสังคมได การวิจัยแตละสาขาอาจ
ตอบปญหาสังคมตางกัน ประวัติศาสตร  ปรัชญา  
ศาสนา ภาษา อาจตอบขอสงสัยที่มาจากความ
รูในสาขานั้นๆ  งานวิจัยทางปรัชญาอาจแสดง
การวิเคราะหปญหา และคําตอบตางๆ ทางเลือก 
หรือ ขอควรระวังได เพราะปญหาที่เกิดขึ้นมัก
ไมใชปญหาทางวิทยาศาสตร หรือ ขอเท็จจริงทาง
สงัคม แตมกัเปนเรือ่งปญหาความขดัแยงทางความ
คิดของคนในสังคมตอเทคนิคหรือขอเท็จจริงทาง
สังคม เชน ปญหาการสรางโรงไฟฟา หรือ นิคม
อตุสาหกรรม ซึง่ไดรบัการตอตานจากชมุชน เพราะ
เห็นคุณคาของส่ิงแวดลอมมากกวา เปนตน  ปญหา
เหลานี้หากไมเขาใจมนุษยศาสตรแลวก็ยากท่ีจะ
แกไขปญหาได
 5. การวิจัยที่มีทิศทางมุงการพัฒนา
ประเทศ การวิจยัท่ีมุงพัฒนาประเทศในปจจุบนั เรา
มักมองไปในแงการพัฒนาวิทยาศาสตรเทคโนโลยี 
ซึ่งมักเช่ือมโยงกับเศรษฐกิจ นักวิทยาศาสตรอาจ
ชวยในสวนนีไ้ด  สวนนกัสังคมศาสตรกอ็าจชวยได
ในแงการมองปญหาสงัคม หรอื การคาดการณลวง
หนาทางดานสงัคม แตความขดัแยงจากการพฒันา
ก็อาจเกิดขึ้นไดหากไมพิจารณาดานความเชื่อทาง

ศาสนา หรือชีวิตจิตใจของคนรักถ่ินฐานบานเกิดที่
มีประวัติศาสตรอันยาวนานท่ีจะถูกทําลายไปจาก
การพัฒนาทางวัตถุ มนุษยศาสตรจึงเปนความรู
อีกมิติหนึ่งท่ีรัฐควรจะใหความสนใจ หากตองการ

เขาถึงจิตใจของประชาชน 
 การพัฒนาประ เทศด วยการ เนน ท่ี
วัฒนธรรมถือเปนจุดแข็งของไทย เพราะรายได
มหาศาลของประเทศอยูที่การทองเที่ยวและการ
คาท่ีเกิดจากวัฒนธรรม สวนจุดออนของเราก็คือ 

วิทยาศาสตรเทคโนโลยีที่ไมสามารถแขงขันกับ
ประเทศใหญๆ ได และตองนําเขาเทคโนโลยีจาก
ตางประเทศ  แตเรากลับทําจุดแข็งใหกลายเปนจุด

ออน และพยายามท่ีจะทําจุดออนใหเปนจุดแข็งใน
การพัฒนาประเทศเหมือนกับตะวันตก ทั้งนี้เพราะ
เราพัฒนาประเทศโดยไมรูจักมนุษยศาสตรและดู
หมิ่นมนุษยศาสตร หาไมแลวเราก็จะเปนประเทศ
ชั้นนําทางวัฒนธรรมประเทศหนึ่งในโลก (เจตนา  
นาควัชระ, 2547)

บทสรุป : มนุษยศาสตรกับการวิจัยเชิง

คุณคาและการพัฒนาสังคม

 วั ต ถุ ป ร ะ ส ง ค ข อ ง ก า ร วิ จั ย ท า ง
มนุษยศาสตรสวนใหญยังเปนไปเพ่ือขยายฐาน
ความรูใหกวางออกไป โดยไมตองพะวงวา ผลการ
วจิยันัน้จะเปนประโยชนหรอืไม เปนประโยชนในแง
ใดหรือไม ยกตวัอยางเชน การคนพบทางโบราณคดี
สมัยกอนประวัติศาสตรในประเทศไทย อาจจะไมมี
ผลกระทบโดยตรงตอชวีติความเปนอยูของคนไทย
ในปจจุบัน แตในเร่ืองของจิตใจแลว การท่ีนักวิจัย
พิสูจนใหเราเห็นวา อารยธรรมท่ีเกาแกที่สุดแหง
หนึ่งของโลก ไดถือกําเนิดมาบนผืนแผนดินที่เรา
อาศัยอยูในปจจุบัน ก็อาจจะทําใหเราเกิดจิตสํานึก
เชิงประวัติศาสตรอีกแบบหน่ึงขึ้นมา ซึ่งเราอาจ
จะไมไดสํานึกมากอน สิ่งที่นาสังเกตก็คือ การคน
พบอันเดียวกันนี้กําลังจะไปมีผลกระทบทางจิตใจ
ตอประเทศเพ่ือนบานของเราในเอเชียตะวันออก
เฉียงใตมากพอสมควร มนีกัวิชาการประเทศเพ่ือน

บานเรากําลังใชผลการวิจัยของเราไปสนับสนุน
สมมติฐานวา ดินแดนเอเชียตะวันออกเฉียงใตมี
วัฒนธรรมอันสูงสงมาตั้งแตบรรพกาล กอนยุคที่

คนตะวันตกจะเขามาลาอาณานิคม จึงสรุปไดวา 
การวิจัยทางมนุษยศาสตร ซึ่งแมจะจัดวาเปนการ
วิจัยพื้นฐาน (Basic research) เสียเปนสวนใหญ 

ก็อาจมีผลกระทบที่เปนประโยชนทางใจได
 แมวาการวิจัยทางมนุษยศาสตรจะมิได
มีจุดมุงหมายเพ่ือการวิจัยประยุกตโดยตรง แตใน
ระยะหลังก็มีผูเล็งเห็นประโยชนของการท่ีจะนําผล
การวจิยัดานนีไ้ปประยกุตใชใหเกิดประโยชนในดาน
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ตางๆ เชน ในดานการวางนโยบายและวางแผนการ
ศกึษา เชน สาํนกังานคณะกรรมการการศึกษาแหง
ชาติมอบหมายงานในรูปแบบที่เรียกวา Commis-
sioned research ใหแกนักวิจัยทางมนุษยศาสตร 
เพื่อทําการวิจัยเชิงประวัติในเร่ืองของวิวัฒนาการ
ของปรัชญาการศึกษาไทย เพื่อใหรูรากฐานทาง
ความคิดของคนไทย ซึ่งจะเปนประโยชนตอการ
วางแผนการศึกษาที่สอดคลองกับความคิดของ
คนไทย  นอกจากน้ันยังมีการมอบหมายงานวิจัย
ในเร่ืองของจริยธรรมซ่ึงรวมถึงการวิจัยในสาขา
ปรัชญาและศาสนา เพ่ือแสวงหาอุดมคติทาง
จริยธรรมจากผลงานของนักปราชญ นักคิด และ
ศาสดา เพื่อแสวงหาแนวทางอันเปนสากล โดย
จะนําผลการวิจัยดังกลาวไปประสานสัมพันธกับ
โครงการวิจัยทางสังคมศาสตรในเรื่องของคานิยม
ของคนไทยในปจจุบัน  จะเห็นไดวา การวิจัยทาง
มนษุยศาสตรมไิดเนนในเร่ืองการแสวงหาความรูใน 
“หอคอยงาชาง” เสมอไป ถาเรารูจักที่จะนําผลของ
การวจิยัในสาขานีม้าใชใหเปนประโยชนทางปฏบิตัิ

 การวิจัยในอีกแบบหนึ่งซึ่งอาจจะมีผลใน
ทางปฏิบัติไดก็คือ การวิจัยแบบสรางสรรค (Crea-
tive Research) ซึ่งในสาขามนุษยศาสตร ก็คือ 
การวิจัยเก่ียวกับกระบวนการสรางสรรคทางศิลปะ 
และผูสรางงานศิลปะเหลาน้ีบางคนก็สามารถที่จะ
สื่อความคิดและเทคนิคในการสรางสรรคใหผูอื่น
เขาใจไดอยางมีระบบซ่ึงการส่ือความดังกลาวแม
จะไมใชจดุประสงคของการสรางสรรคงานศิลปะ แต
ก็เปนผลพลอยไดที่จะเปนประโยชนในแงของการ
ใหความรูหรือการใหการศึกษาทางศิลปะ เปนการ
ตีแผประสบการณของตนใหผูอื่นไดรวมรับรูดวย 
หากงานศลิปะเหลานัน้ใหแงคดิทีป่ระโยชนกบัชวีติ
และสังคม ก็นับวางานวิจัยสรางสรรคนั้นไดสราง
ประโยชนใหญหลวงแกมนุษยชาติ
 สรุปไดวา แมวาจุดประสงคหลักของ
การวิจัยทางมนุษยศาสตร จะเปนเรื่องของการ
แสวงหาความจริงที่ไมจําเปนตองมีเรื่องของผลใน
ทางปฏิบัติมาผูกมัด แตการวิจัยดานมนุษยศาสตร
ก็สามารถท่ีจะยังประโยชนตอมนุษยชาติได ทั้งใน
เรื่องความเปนอยูและในเรื่องของคุณคาทางจิตใจ
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