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บทคัดยอ

 การศึกษาคร้ังนี้มีความมุงหมายเพ่ือพัฒนาการดําเนินงานเสริมสรางคุณลักษณะอันพึงประสงค  
ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศักราช  2551  โดยใชการวิจัยปฏิบัติการ (Action 
Research) ตามแนวคิดของเคมมิส และแม็กแท็คการท (Kemmis and McTaggart) จํานวน 2 วงรอบ
แตละวงรอบประกอบดวย 4 ขั้นตอน ไดแก การวางแผน การปฏิบตัิ การสังเกต และการสะทอนผล กลุม
ศึกษาคนควาจํานวน 6 คนและกลุมเปาหมาย จํานวน 18 คน เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูลคือ
แบบสังเกต แบบทดสอบ แบบสัมภาษณ แบบบันทกึและแบบประเมิน การตรวจสอบขอมลูใชเทคนิคการตรวจ
สอบขอมูลแบบสามเสา (Triangulation Technique) และนําเสนอผลการศึกษาคนควาขอมูลเชิงพรรณนา
ผลการศึกษา พบวาคือวงรอบท่ี 1 จัดกิจกรรมสงเสริมดานความซ่ือสัตย ไดแก ดานกิจกรรมทําดี พูดดี 
คดิด ีมนีํา้ใจเอือ้เฟอ ดานมวีนิยั ไดแก กจิกรรมอบรมธรรมวนัสุดสปัดาห และในวงรอบที ่2 มกีารดําเนนิการ
ดานซื่อสัตยสุจริต คือ กิจกรรมกลุมคนดีที่ควรยกยอง และดานมีวินัย คือ กิจกรรมเขาคายพุทธธรรม
โดยปรับปรุงการดาํเนนิกิจกรรม และมีการเชญิผูปกครองมาพบเพือ่ทําความเขาใจ และมสีวนรวมในการดูแล
กํากับบุตรของตน
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Abstracts

  The main objective of this present study is to develop the process of reinforcing the 
desired behavior , including honesty and  discipline,  of Nonchan Wittaya School students in 
Phayakkaphumpisai District, Mahasarakham Province. This particular process follows the Basic 
Education Core Curriculum B.E. 2551 (A.D. 2008). The present study followed the notion of Ac-
tion Research conducted by Kemmis and McTaggart. This kind of research consisted of 2 cycles 
and each cycle contained 4 steps: 1) planning, 2) practicing, 3) observing, and 4) refl ecting the 
results. There were six people cooperatively studying in this research and eighteen people being 
target population of this study. Observation, test, interview, memorandum, and assessment form 
were employed as the data collection tools. These tools would be validated based on the notion of 
Triangulation Technique. The results of the study would be presented in form of descriptive data. 

With reference to the two cycle , in the fi rst cycle to promote honesty the researcher developed 
activity: “do good activity, be well-spoken, think well, and be kind-hearted activities” and to promote 
discipline the activities: “giving dharma teaching on weekends” is developed.  In the second cycle, 
to promote honesty activity about “kind-hearted persons that should be praised” is developed 
and to promote discipline the researcher develops activities concerning “giving dharma teaching 
on weekends” and “holding the meeting with students’ parents to make an understanding and to 
participate in supervising their own children.” 

Keywords : reinforcing a desired behavior , meeting results , The Basic Education Core Curriculum

บทนํา

 โ ร ง เ รี ย น โ นน จ าน วิ ท ย า  อํ า เ ภ อ

พยัคฆภูมิพิสัย จังหวัดมหาสารคาม ปการศึกษา 
2554 มีครู จํานวน 15 คน และนักเรียน 285 คน 
จั ดการ ศึกษา ต้ั งแต ชั้ น  อนุบาลปที่  1  ถึ ง

ชัน้มัธยมศกึษาปที ่3 ไดดาํเนนิการสงเสรมิใหผูเรยีน
พัฒนาคุณธรรม จริยธรรม และคุณลักษณะ

อนัพงึประสงค ใหบรรลุจดุมุงหมายของการจดัการ
ศึกษา โดยมุงหวังใหผูเรียนมีคุณลักษณะอันพึง
ประสงคตามหลกัสูตร  จากแบบรายงานการพัฒนา

คุณลักษณะอันพึงประสงค ประจําปการศึกษา  
2553  ทีผ่านมา  พบวาผลการประเมนิคณุลักษณะ
อันพึงประสงคบางดานอยูในเกณฑที่ตํ่ากวาดาน
อื่น ๆ ไดแก ดานซื่อสัตยสุจริต ดานมีวินัย และ

จากการคัดกรองของครูที่ปรึกษาช้ันมัธยมศึกษา
ปที่ 1 – 3 ในแตละช้ันมีนักเรียนหลายคนท่ีมี
พฤติกรรมและคุณลักษณะไมพึงประสงค เชน 
ชอบพูดโกหก ขโมยส่ิงของเพ่ือน ชอบเอาเปรียบ ไม

รับผิดเมื่อตนทําผิด ทํางานไมเรียบรอย ขาดความ
รบัผดิชอบในการทาํงานทีไ่ดรบัมอบหมาย แตงกาย
ไมเรียบรอย ขาดการเสียสละ ไมตรงตอเวลา 
ไมปฏิบัติตามขอตกลงของโรงเรียนและหองเรียน 
ไมชวยกันรกัษาสาธารณะสมบตั ิโดยพบวานกัเรยีน

ที่มีคุณลักษณะไมพึงประสงค จํานวน 18 คน  
ประกอบดวย นกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปที ่1 จาํนวน 
3 คน นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 จํานวน 5 คน 

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 จํานวน 10 คน  
ซึ่งสอดคลองกับผลการประชุมเพื่อสํารวจความ
ตองการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงคตาม
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หลกัสตูรสถานศกึษา และจากการประชมุผูปกครอง
และคณะกรรมการสถานศึกษาขั้นพื้นฐาน  เมื่อวัน
ที่ 16 พฤษภาคม 2554 พบวา ผูปกครองสวนใหญ
ตองการใหโรงเรยีนจัดกจิกรรมพัฒนา และสงเสริม
คณุลักษณะอันพงึประสงคของนักเรียนอยางชัดเจน
และตอเนื่อง  (โรงเรียนโนนจานวิทยา. 2553 : 23)

จากความสาํคญัและความตองการพฒันาคุณลกัษณะ
อันพึงประสงคของนักเรียนดังกลาว
 อีกท้ังโรงเรียนยังไมมีแนวทางที่ชัดเจน
ในการเสริมสรางคุณลักษณะอันพึงประสงคของ
นักเรียน ผูศึกษาคนควาคนควาในฐานะท่ีเปน
ผูรับผิดชอบงานครูที่ปรึกษา ตระหนักและเห็น
ความสําคัญในการดําเนินการเพื่อเสริมสราง
คุณลกัษณะอันพึงประสงคของนักเรียน จึงมีความ
สนใจท่ีจะดําเนินการแกไขปญหาดังกลาว โดยใช
กิจกรรมที่หลากหลาย โดยความรวมมือของ ผูมี
สวนเกี่ยวของทุกฝาย ใหนักเรียนไดฝกปฏิบัติจริง
จนเกิดเปนนิสัยท้ังภายในและนอกสถานศึกษา  
เพื่อใหเกิดคุณลักษณะอันพึงประสงค อันนําไป
สูการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมอันเปนคุณลักษณะ
อันพึงประสงคของนักเรียนอยางยั่งยืน โดยใช
กระบวนการวิจัยปฏิบัติการ (Action Research 
Principle) เพื่อนําไปปรับปรุงการปฏิบัติขั้นตอไป 
และเปนขอสนเทศ ในการดําเนินงานเพ่ือเสริมสราง
คุณลักษณะอันพึงประสงค ของนักเรียนโรงเรียน

โนนจานวิทยา และหนวยงานท่ีเกี่ยวของตอไป

ความมุงหมายของการศึกษา

 เพื่อพัฒนาการดําเนินงานเสริมสราง
คุณลักษณะอันพึงประสงค ตามหลักสูตรแกน
กลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 

ของนักเรียนโรงเรียนโนนจานวิทยา อําเภอ
พยคัฆภูมพิสิยั จงัหวัดมหาสารคาม ในดานซ่ือสตัย
สุจริต และดานวินัย  

วิธีการศึกษา

 การศึกษาคนควาครั้งนี้  ใชหลักการวิจัย
ปฏิบัติการ (Action Research) ตามแนวคิดของ
เคมมิสและแม็กแท็กการท (ประวิต เอราวรรณ.  
2545:  5; อางอิงมาจาก  Kemmis and McTaggart. 
1988 : 11-15) ประกอบดวย การวางแผน (Planning) 
การปฏิบตั ิ(Action) การสังเกต (Observation) และ
การสะทอนผล (Refl ection)
 กลุมเปาหมาย เปนนักเรียนที่ไดจาก
คัดกรองจากครูที่ปรึกษาแตละช้ันตองไดรับการ
พัฒนาพฤติกรรมใหมีคุณลักษณะอันพึงประสงค 
ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน
พทุธศกัราช  2551 ชัน้มธัยมศกึษาปที ่1-3 โรงเรยีน
โนนจานวิทยา อําเภอพยัคฆภูมิพิสัย จังหวัด
มหาสารคาม จํานวน 18 คน ไดแก นักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 1 จํานวน 3 คน นักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปที่ 2 จํานวน 5 คน นักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปที่ 3 จํานวน 10 คน
 เคร่ืองมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูล
ในการศึกษาคนควาในครั้งนี้มี 3 ชนิด ไดแก 
1. แบบสงัเกต เปนแบบสงัเกตแบบมโีครงสราง  ใชใน
การเก็บรวบรวมขอมูลจากการสังเกตของกลุมผู
รวมศึกษาคนควา เพื่อใชการสังเกตพฤติกรรม
ผูเรียนในระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 - 3 ใน
กจิกรรม 2. แบบสมัภาษณ เปนการสมัภาษณแบบ
มีโครงสราง  โดยแบงเปน 2 ตอน ไดแก ตอนที่ 1 

เปนขอมลูท่ัวไป และตอนท่ี 2 เปนรายการสัมภาษณ 

มี 4 ฉบับ  ไดแก 2.1 แบบสัมภาษณครู 2 ฉบับ 
คือ 2.1.1 แบบสัมภาษณกลุมผูรวมศึกษาคนควา
ในการประชุม 2.1.2 แบบสัมภาษณครูเรื่องการ

พัฒนาคุณลักษณะท่ีพึงประสงคตามหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 
ของนัก เรียน  2 .2  แบบสัมภาษณนัก เ รียน 
2.3 แบบสมัภาษณผูปกครอง ใชเก็บขอมลูหลงัจาก
ดาํเนนิการจัดกจิกรรมสงเสริมผูศกึษาคนควาไดไป
พบผูปกครองท่ีบานเพือ่เกบ็ขอมลู 3. แบบประเมนิ 
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เปนแบบประเมนิพฤตกิรรมการพฒันาคณุลักษณะ
อันพึงประสงค ของนักเรียน โดยครูที่ปรึกษาใช

ประเมินพฤติกรรมของนกัเรยีนกลุมเปาหมายขณะที่
นกัเรยีนอยูในหองเรยีนและในบรเิวณโรงเรยีนตาม
เกณฑทีก่าํหนด จาํนวน 2 ดาน คอืดานซือ่สตัยสจุรติ
ดานมีวินัย โดยแบงเปน  2 ตอน ไดแก ตอนที่ 1 
เปนขอมลูทัว่ไป  และตอนที ่2 เปนรายการประเมนิ  
 การดําเนินการเก็บขอมูลในการศึกษา
คนความีขั้นตอน ดังนี้ 
 1. เริม่ดาํเนนิการเกบ็ขอมลู ตัง้แตวนัที ่
4 มกราคม 2555 ถึงวันที่ 22 มีนาคม 2555  
 2. ผูศึกษาคนควาไดนําแบบสังเกต
พฤติกรรม ไปเก็บรวบรวมขอมูล ดังนี้ แบบสังเกต
พฤตกิรรมนักเรยีนกลุมเปาหมาย โดยใหครปูระจํา
ชั้นเปนผูสังเกตพฤติกรรมนักเรียนในชวงกิจกรรม
อบรมธรรมะวันสุดสัปดาห กิจกรรม ทําดี พูดดี 
คิดดี มีนํ้าใจเอื้อเฟอ กิจกรรมกลุมคนดีที่ควร
ยกยอง และกิจกรรมเขาคายพุทธธรรม ตั้งแตวันที่ 
5 -8 มกราคม 2555
 3. ผูศึกษาคนควาไดนําแบบสัมภาษณ 
ซึ่งมีจํานวน 4 ฉบับ ไปใชเก็บรวบรวมขอมูล ดังนี้
  3.1 แบบสั มภาษณ ก ลุ มผู ร ว ม
ศึกษาคนควาในการประชุมในวงรอบท่ี 1 ใน
วันท่ี 5 มกราคม 2555 และวงรอบท่ี 2 ในวัน
ที่ 1 กุมภาพันธ 2555 โดยผูศึกษาคนควาเปน
ผูสัมภาษณของกลุมผูรวมศึกษาคนควาหลังจาก

ประชุมเสร็จ ใชเก็บขอมูลการแสดงความคิดเห็น
ของผูที่เขารวมประชุมแบบมีสวนรวม ในประเด็น
การวิเคราะหสภาพปญหา และรวมหาแนวทางใน

การกําหนดกิจกรรม 
  3.2 แบบสมัภาษณคร ู ใชเก็บขอมูล
จากครใูนการควบคุม ดแูล ในการดําเนนิงานพฒันา

คุณลักษณะอันพึงประสงคของนักเรียนในดาน
ซือ่สตัยสจุริต และดานมวีนิยั ในการดาํเนนิกจิกรรม
อบรมธรรมวันสุดสัปดาห กิจกรรมทําดี พูดดี คิดดี 
มีนํ้าใจเอื้อเฟอ กิจกรรมกลุมคนดีที่ควรยกยอง  
และกิจกรรมเขาคายพุทธธรรม

  3.3 แ บ บ สั ม ภ า ษณ นั ก เ รี ย น
ใชเก็บรวบรวมขอมลูจากนกัเรยีนอบรมธรรมวนัสุด
สปัดาห  กจิกรรมทาํดี  พดูด ี คดิด ี มนีํา้ใจเอือ้เฟอ  
กิจกรรมกลุมคนดีที่ควรยกยอง และกิจกรรมเขา
คายพุทธธรรม รวมกับผูรวมศึกษาคนควา
  3.4 แบบ สัมภาษณ ผู ป กครอ ง
ใชเกบ็รวบรวมขอมลูจากผูปกครองท่ีบาน หลงัจาก
จดักจิกรรมสงเสริมคุณลักษณะ โดยอบรมธรรมวนั
สดุสัปดาห กจิกรรมทําดี พดูดี คดิดี มนีํา้ใจเอ้ือเฟอ 
กิจกรรมกลุมคนดีที่ควรยกยอง และกิจกรรมเขา
คายพุทธธรรม  
 4. ผูศึกษาคนควาไดนําแบบประเมิน
พฤติกรรมนักเรียน โดยเก็บขอมูลในการประเมิน
พฤติกรรมนกัเรยีนหลงัจากเขารวมในกจิกรรมครัง้
ที่ 1 ในวันที่ 28 มกราคม 2555 คอื กิจกรรมอบรม
ธรรมวันสุดสัปดาห กิจกรรมทําดี พูดดี คิดดี มีนํ้า
ใจเอื้อเฟอ ครั้งที่ 2 ในวันที่ 11 มีนาคม 2555 คือ
กิจกรรมกลุมคนดีที่ควรยกยอง และกิจกรรมเขา
คายพุทธธรรม 
  การจัดกระทําขอมูล คือ 1. ผูศึกษา
คนควานําขอมูลที่ไดจากการเก็บรวบรวมขอมูล
ตามแผนปฏิบัติการในการดําเนินกิจกรรมแตละ
กิจกรรมมาจัดเรียงเปนหมวดหมูตามกรอบการ
ศึกษาคนควา เพื่อดําเนินการวิเคราะห ประมวล
ผล และเรียบเรียง นําเสนอในรูปของความเรียง 
2. ผูศึกษาคนควาและผูรวมศึกษาคนควาทําความ

เขาใจเก่ียวกับขอมูลที่เก็บรวบรวมมาไดทั้งหมด
หลาย ๆ รอบ แลวหาความสัมพันธของขอมูล
เหลานั้นในลักษณะความสอดคลองกับกรอบ

การศึกษาคนควา และสรางขอสรุปรวมกัน โดยนํา
เสนอในรูปของความเรียงท่ีสามารถบงบอกใหเห็น
การพัฒนาหรือการปรับปรุงเปลี่ยนแปลงตอการ

ดําเนินงานตามขอมูลที่ไดจัดกระทํา และดําเนิน
การวิเคราะหใหครอบคลุมกับเครื่องมือที่ใชในการ
เกบ็รวบรวมขอมลู  โดยใชหลกัการตรวจสอบขอมลู
โดยใชขอมูลมิติสามเสา (Triangulation)
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 การวิเคราะหขอมูล คือ 1. ขอมูลเชิง
ปริมาณ ดําเนินการโดยใชโปรแกรมสําเร็จรูปเพ่ือ
หาคาเฉลี่ย ไดแก แบบประเมินพฤติกรรมนักเรียน 
เพื่อเปรียบเทียบพฤติกรรมการพัฒนาคุณลักษณะ
อันพึงประสงคดานความซื่อสัตย และดานมีวินัย 
2. ขอมลูเชงิคณุภาพ นาํมาวเิคราะหโดยใชพรรณนา 
3. นําเสนอขอมูลโดยใชการพรรณนา สถิติที่ใช
ในการวิเคราะหขอมูล ดังนี้ 1. คาเฉลี่ย (Mean) 
2. สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  (Standard  Deviation)  

ผลการศึกษา

  วงรอบที่ 1 ผลการประชุมแบบมีสวน
รวม เพื่อรวมแสดงความคิดเห็นสภาพปญหา 
รวมวางแผน สรางความเขาใจและรวมกําหนดใน
การดําเนินกิจกรรมสงเสริมแกกลุมผูรวมศึกษา
คนควา จัดกิจกรรมในการดําเนินการเพื่อสงเสริม
คุณลักษณะอันพึงประสงคของนักเรียน    นักเรียน
รูสึกชอบกิจกรรมเพ่ือพัฒนาคุณลักษณะท่ีพึง
ประสงค และความเหน็ของผูปกครองรูสกึเหน็ดวย
กับการจัดกิจกรรมทุกคนแสดงความคิดเห็นวา 
รูปแบบการจัดกิจกรรมเหมาะสม เพราะกิจกรรม
เหมาะสมกับวัยและพัฒนาการเรียนรูของผูเรียน
ผูรวมศึกษาคนควา นักเรียนที่รวมกิจกรรม และ
ผูปกครองแสดงความคดิเหน็วาควรมกีจิกรรมทีส่ง
เสริมใหนกัเรยีนมคีวามซือ่สตัยตอตนเองในหนาทีท่ี่
ไดรบัมอบหมาย ใหความรวมมอืในการทาํกิจกรรม

สาธารณะประโยชน  รักและหวงแหนสาธารณะ
สมบตั ิ รวมมอืกนัดแูลรกัษาสภาพแวดลอมภายใน
บริเวณโรงเรียน  โดยแบงเขตพื้นท่ีรับผิดชอบให

ผูเรียนแตละชั้นชวยกันดูแลรักษาความสะอาด
และกิจกรรมเขาคายเพื่อใหนักเรียนไดรับความ

รูเกี่ยวกับการปฏิบัติตนใหเปนผูมีวินัยตอตนเอง
ฝกระเบียบวนิยั รูจกัเสียสละ มนีํา้ใจเอ้ือเฟอเผือ่แผ 
สามารถอยูรวมกับผูอื่นได  และสามารถนําหลัก
ธรรมไปใชในชีวิตประจําวัน ผูรวมศึกษาคนความี
สวนรวมในการวิเคราะหสภาพปญหาและกําหนด

แนวทางในการจัดกิจกรรม การกํากับดูแลควบคุม
นักเรียนและรวมแกปญหาท่ีเกิดในขณะท่ีจัด
กิจกรรม และนักเรียนท่ีเขารวมกิจกรรมไดมีหนา
ที่ในการจัดสถานที่ตามคําแนะนําของครู จาก
การประเมินพบวามีนักเรียนที่ผานการประเมิน
คุณลักษณะอันพึงประสงคตามหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 จํานวน 
5 คน และไมผานการประเมิน จํานวน 13 คนและ 
การเปรยีบเทยีบคาเฉลีย่ผลประเมนิพฤตกิรรมดาน
ความซื่อสัตย ขอที่ 1.5 มีคาเฉลี่ยสูงกวาทุกขอ คือ 
1.89 และดานมีวินัย ขอที่ 2.2 มีคาเฉลี่ยต่ํากวา
ทุกขอ คือ 0
 วงรอบท่ี 2 ใชกลยุทธการประชุมแบบ
มีสวนรวม เพื่อระดมความคิดเห็นใหทุกฝายที่
เกี่ยวของใหมีสวนรวมในการแสดงความคิดเห็น 
เพื่อกําหนดแนวทางในการพัฒนารวมกัน คือ ดาน
ซื่อสัตยสุจริต คือ กิจกรรมกลุมคนดีที่ควรยกยอง 
และดานมีวินัย คือ กิจกรรมเขาคายพุทธธรรม 
ดําเนินการตอเน่ืองจากที่ไดกําหนดไวแลวในการ
ประชมุแบบมีสวนรวมครัง้ท่ี 1 ชอบการจดักจิกรรม
เพือ่พฒันาคุณลกัษณะทีพ่งึประสงคไดแก กจิกรรม
กลุมคนดีที่ควรยกยองกิจกรรมเขาคายพุทธธรรม
ผูรวมศึกษาคนควา นักเรียนรูสึกชอบกิจกรรมเพื่อ
พัฒนาคุณลักษณะท่ีพึงประสงค และความเห็น
ของผูปกครองรูสึกเห็นดวยกับการจัดกิจกรรม  
เพราะทําใหนักเรียนมีความรูความเขาใจและเห็น

ความสําคัญในการใหความรวมมือปฏิบัติเกี่ยวกับ
ระเบียบวนิยัในการปฏบิตัติามกฎ ระเบยีบ ขอบงัคบั 
ขอตกลง ของโรงเรยีน รปูแบบการจดักิจกรรม เพือ่

พฒันาคุณลกัษณะทีพ่งึประสงคผูรวมศกึษาคนควา 
และนักเรียนที่ไดรวมกิจกรรม พบวาทุกคนแสดง
ความคิดเห็นวา รูปแบบการจัดกิจกรรมเหมาะสม 
เพราะกจิกรรมเหมาะสมกับวยัและพัฒนาการเรยีน
รูของผูเรยีน เปนการเสรมิแรงใหนกัเรยีนสนใจและ

เกิดความรู ความเขาใจ และแนวทางในการปฏิบัติ
ตนของนักเรียนเกี่ยวกับกฎระเบียบของโรงเรียน
ปญหาท่ีพบในการจัดกิจกรรมภายหลังจากจัด
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กิจกรรมกลุมคนดีที่ควรยกยอง และกิจกรรมเขา
คายพทุธธรรม กจิกรรมครัง้ที ่2 ครัง้ที ่2 ในวนัที ่11 
มีนาคม 2555 พบวาการประเมินพบวามีนักเรียน
ที่ผานการประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค
ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
พทุธศกัราช  2551 จาํนวน 13 คน การเปรยีบเทียบ
คาเฉลีย่ผลประเมนิพฤตกิรรมของนกัเรยีนจากการ
พัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงคตามหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 
พบวา ดานมีวินัย ขอที่ 2.4 และ ขอที่ 2.5 
มีคาเฉล่ียสูงกวาทุกขอ คือ 2 และ ความซื่อสัตย
ขอที่ 1.2 มีคาเฉลี่ยตํ่ากวาทุกขอ คือ 1 

อภิปรายผล

 ในการพัฒนาการดําเนินงานเสริมสราง
คุณลักษณะอันพึงประสงค ตามหลักสูตรแกน
กลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551  
ของนักเรียนโรงเรียนโนนจานวิทยา อําเภอ              
พยคัฆภูมพิสิยั  จงัหวัดมหาสารคามโดยใชกลยุทธ
การประชุมแบบมีสวนรวม และกิจกรรมในการ
ดําเนินการเพ่ือสงเสริมคุณลักษณะอันพึงประสงค
ของนักเรียน ไดจากการประชุมแบบมีสวนรวม   
ประกอบดวย  กิจกรรมท่ีดําเนินการในวงรอบท่ี 1  
ดานมีวินัย คือ กิจกรรมอบรมธรรมวันสุดสัปดาห

และดานความซือ่สตัย คอื กจิกรรมทาํด ีพดูด ีคดิด ี
มีนํ้าใจเอื้อเฟอ กิจกรรมท่ีดําเนินการในวงรอบที่ 2 
ดานความซื่อสัตย คือ กิจกรรมกลุมยอดคนดีที่
ควรยกยอง และดานมีวินัย คือ กิจกรรมเขาคาย
พทุธธรรม เม่ือดาํเนินการครบ 2 วงรอบ แลวทาํให

คุณลักษณะอันพึงประสงคของนักเรียนไดรับ
การพัฒนาขึ้น สามารถอภิปรายผลไดดังนี้
  1. กลยุทธการประชุมแบบมีสวนรวม 
ดําเนินการประชุม 2 ครั้ง คือ ครั้งที่ 1 ในวันที่ 5 
มกราคม 2555 และคร้ังที่ 2 ในวันที่ 1 กุมภาพันธ 
พ.ศ. 2555 กลุมผูรวมศึกษาคนควา ผูปกครอง
และนักเรียนกลุมเปาหมายไดมีสวนรวมในการ

แสดงความคิดเห็นสภาพปญหา การวางแผนรวม
กันกําหนดแนวทางในการแกไขปญหาการดําเนิน
งานการพัฒนาการสงเสริมดานซื่อสัตยสุจริต  และ
ดานมีวินัย  ตามกรอบการศึกษา กลุมผูรวมศึกษา
คนควาไดกําหนดแนวทางในการพัฒนาการเสริม
สรางคุณลักษณะอันพึงประสงคของนักเรียน  ดาน
ซื่อสัตยสุจริต และดานมีวินัย โดยอาศัยความรวม
มือจากผูปกครองนักเรียนและนักเรียนรวมทั้งผู
มีสวนเกี่ยวของซึ่งสวนหน่ึงเปนบุคคลในชุมชน
โดยใหนักเรียนมีความตระหนักในบทบาทหนาที่
ของตนเอง ผูปกครองควรเอาใจใสดูแลนักเรียน
ในปกครองตนเองโดยใหขอมูลที่เปนประโยชน
ตอการปองกันและแกไขปญหา รวมมือกับสถาน
ศึกษาเพื่อติดตาม และประเมินผลพฤติกรรม
ตาง ๆ เปนตน โดยเชิญบุคคลตาง ๆ ที่มีสวน
เกี่ยวของมารวมประชุม สรางความเขาใจท่ีตรง
กันกับกลุมผูรวมศึกษาคนควาเพื่อรับทราบปญหา 
ที่เก่ียวกับพฤติกรรมความมีวินัยดานความรับ
ผิดชอบ ทําความเขาใจในประเด็นปญหา โดยผู
มีสวนเก่ียวของทุกฝายไดแสดงความคิดเห็นและ
เสนอแนวความคิดในการปองกันและแกไขปญหา 
ซึ่งสอดคลองกับผลการศึกษาของ พิชิต บุญสาร 
(2550 : 110-112) พบวา อุดรธานี โดยใชกลยุทธ
การประชุมแบบมีสวนรวม กิจกรรมประกวด
มารยาท กจิกรรมการประกวดการแตงกายถกูตอง
ตามระเบียบของโรงเรียน กิจกรรมประกวด

เขตพ้ืนท่ีรับผิดชอบ กิจกรรมประกวดหองเรียน
นาอยู กจิกรรมอบรมนกัเรยีนในวนัสุดสปัดาห และ
การนิเทศกํากับ ติดตาม ทําใหนักเรียนมีความรู

ความเขาใจผูมีมารยาทเรียบรอย มีสัมมาคารวะ 
นักเรียนแตงกายถูกตองตามระเบียบโรงเรียน
ทุกคนมีความรับผิดชอบในการทําความสะอาด

หองเรียนและบริเวณที่รับผิดชอบ เปนผูที่เขาใจใน
การปฏิบัติตนที่แสดงออกถึงการมีวินัยและมีความ
รับผิดชอบ
 2. กลยุทธกิจกรรมในการดําเนินการ
เพ่ือสงเสริมคณุลักษณะอนัพึงประสงคของนกัเรียน 
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พบวาผลการจัดกจิกรรมในวงรอบท่ี 1 มกีารดําเนิน
การเพ่ือสงเสริมคุณลักษณะอันพึงประสงคของ
นักเรียนเพ่ือเปาหมายใหนักเรียนมีคุณลักษณะอัน
พึงประสงคดานความซื่อสัตยสุจริตไดแก กิจกรรม
อบรมธรรมวันสุดสัปดาห  ดานมีวินัยกิจกรรมทําดี 
พูดดี คิดดี มีนํ้าใจเอ้ือเฟอ จึงดําเนินตอในวงรอบ
ที่ 2 มีการดําเนินการเพื่อสงเสริมคุณลักษณะอัน
พึงประสงคของนักเรียนเพ่ือเปาหมายใหนักเรียน
มีคุณลักษณะอันพึงประสงคดานความซ่ือสัตย
สุจริตไดแก กิจกรรมกลุมยอดคนดีที่ควรยกยอง  
และดานมีวินัย ไดแกกิจกรรมเขาคายพุทธธรรม 
ปรากฏผลดังนี้ ผูรวมศึกษาคนควา นักเรียนรูสึก
ชอบกิจกรรมเพ่ือพัฒนาคุณลักษณะที่พึงประสงค 
และความเห็นของผูปกครองรูสึกเห็นดวยกับ
การจัดกจิกรรม เพราะทําใหนกัเรียนมคีวามรูความ
เขาใจและเห็นความสําคัญในการใหความรวมมือ
ปฏิบัติเกี่ยวกับระเบียบวินัยในการปฏิบัติตาม
กฎ ระเบียบ ขอบังคับ ขอตกลง ของโรงเรียน 
แตยงัมนีกัเรยีนบางคนท่ีไมปฏบิตัติามขอตกลงบาง
ขอ เชน พูดโกหกเพ่ือใหตนพนผิด ยืมสิ่งของของ
โรงเรียนแลวไมสงคืน เปนตน อีกทั้งรูปแบบการ
จัดกิจกรรมเหมาะสม เพราะกิจกรรมเหมาะสมกับ
วัยและพัฒนาการเรียนรูของผูเรียน เปนการเสริม
แรงใหนักเรียนสนใจและเกิดความรู ความเขาใจ 
และแนวทางในการปฏบิตัตินของนกัเรียนเก่ียวกบั
กฎระเบียบของโรงเรียน ปญหาที่เกิดขณะดําเนิน

การกิจกรรมอบรมธรรมวันสุดสัปดาห  พบวายังมี
พฤตกิรรมพดูโกหกเพือ่ใหตนพนผดิ ยมืสิง่ของของ
โรงเรียนแลวไมสงคืน เวลาในการจัดกิจกรรมเปน

ชั่วโมงสุดทายทําใหความสนใจของนักเรียนมีนอย 
จึงมีนักเรียนบางคนมักคุยขณะรวมกิจกรรมและ
ขออนุญาตไปเขาหองน้ําบอย ๆ และการสงสมุด

บันทึกความดีของนักเรียนพบวานักเรียนบางคน
สงชาจากท่ีกาํหนด และตองการใหเพิม่เตมิกจิกรรม

ที่จะสงเสริมการพัฒนาคุณลักษณะที่พึงประสงค
ของนักเรียน เพือ่นกัเรียนจะไดไมเบ่ือ ผูรวมศึกษา
คนความีสวนรวมในการวิเคราะหสภาพปญหา

และกําหนดแนวทางในการจัดกิจกรรม การกํากับ
ดูแลควบคุมนักเรียนและรวมแกปญหาท่ีเกิดใน
ขณะที่จัดกิจกรรม และนักเรียนที่เขารวมกิจกรรม
ไดมีหนาที่ในการจัดสถานท่ีตามคําแนะนําของครู 
บรรยากาศเปนกึ่งทางการมีความเปนกันเองสูง
ระหวางผูสัมภาษณกับผูใหขอมูล เนื่องจากเปน
เพื่อนรวมงานและตางใหความสําคัญ และรวมแรง
รวมใจในการแกปญหาพฤติกรรมของนักเรียนอยาง
เต็มใจสวนนักเรียนก็มีบรรยากาศเชนเดียวกัน
  หลงัดําเนนิการตามกลยทุธทัง้สอง พบวา
ผลการประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงคของ
นกัเรยีน จากการสงัเกตพฤตกิรรมของนกัเรยีนของ
ผูรวมศึกษาคนควา พบวา ผลจากการจัดกิจกรรม
ทําดี พูดดี  มีนํ้าใจเอื้อเฟอ มีการสังเกตพฤติกรรม
ดานความซ่ือสัตยพบวา ปฏิบัติตามขอตกลงหรือ
กติกาทางสังคมของโรงเรียน นักเรียนสวนใหญ
ทําความผิดแลวยอมรับกับครู เชน แกลงเพ่ือน
แลวยอมรับเมื่อครูสอบถาม  แตยังมีนักเรียนบาง
คนที่ไมปฏิบัติตามขอตกลงบางขอ เชน พูดโกหก
เพื่อใหตนพนผิด ยืมส่ิงของของโรงเรียนแลวไมสง
คืน เปนตน ผลการจัดกิจกรรมอบรมธรรมวันสุด
สัปดาหมีการสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนดาน
วินัยพบวา นักเรียนใหความรวมมือปฏิบัติเกี่ยว
กับระเบียบวินัยในการปฏิบัติตามกฎ ระเบียบ 
ขอบงัคบั ขอตกลง และแตงกายถูกตองตามระเบียบ 

จากการสัมภาษณผูปกครองของนักเรียนหลังจาก
ที่ไดจัดกิจกรรมสงเสริมคุณลักษณะอันพึงประสงค
พบวา พฤติกรรมของนักเรียนเวลาอยูที่บาน 
มีการเปลี่ยนแปลงไปในทางที่ดี เชน เคารพเชื่อฟง

คําสอนของขาพเจามากยิ่งขึ้น มีความเอื้อเฟอเผื่อ
แผ โดยขนมใหนองรับประทานดวย การประเมิน
ในวงรอบที่ 1พบวามีนักเรียนที่ผานการประเมิน
คุณลักษณะอันพึงประสงคตามหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 จํานวน 

5 คน และไมผานการประเมิน จํานวน 13 คน และ
จึงดําเนินการพัฒนาตอในวงรอบที่ 2 แลวจึงการ
ประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงคของนักเรียน
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ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
พุทธศักราช 2551 พบวานักเรียนท่ีเหลือทุกคน
ผานการประเมนิ การดําเนินการม ีซึง่สอดคลองกบั
ผลการศกึษาของ ปรยีาภรณ เชียงเครอื (2552 : 82-
85) ไดศึกษาการพัฒนาการดําเนินงานเสริมสราง
คุณลักษณะอันพึงประสงคของนักเรียนโรงเรียน
บานคลองกุม จังหวัดนครราชสีมา ดวยกิจกรรม 
5 กิจกรรม คือ กิจกรรมอบรมคุณธรรมจริยธรรม
ประจาํสปัดาห กจิกรรมการประกวด กจิกรรมพีด่แูล
นอง กิจกรรมหองเรียนนาอยู และกิจกรรมเขาคาย
ธรรมมะ ทําใหมีการเปลี่ยนแปลงดานพฤติกรรมที่
พึงประสงครวม 3 ดาน คือ 1) ความซื่อสัตย พบวา 
นักเรียนปรับเปล่ียนนิสัย พฤติกรรมใหเปนคนท่ีมี
ความซือ่สตัยตอตนเองมากขึน้ ยอมรบัผดิเมือ่ทําผดิ 
พูดแตความจริง ไมลอกการบานเพื่อน ไมทุจริตใน
การสอบ ปฏบิตัติามขอตกลงตาง ๆ  2) ดานความมี
วนิยัในตนเอง  พบวา ประพฤติปฏบิตัติามระเบียบ
ขอบังคับของโรงเรียน แตงกายถูกระเบียบ รักษา
ความสะอาดของหองเรียนและโรงเรียน เขาแถว
เปนระเบียบพูดจาสุภาพ 3) ดานความรับผิดชอบ
พบวา นักเรียนต้ังใจศึกษาเลาเรียน ประพฤติตน
เปนคนดี มคีวามรักความสามัคค ีปฏบิตัติามหนาที่
ที่ไดรับมอบหมาย เคารพเชื่อฟงครู และสอดคลอง
กับผลการศึกษาของ ทองพูล ภูสมิ (2553 : 117-
119) ไดศึกษาการพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมและ

คณุลกัษณะอนัพึงประสงค 8 ประการ ตามหลกัสูตร
แกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พ.ศ.2551 กรณี
ศกึษาโรงเรียนแกดําวทิยาคาร  สาํนกังานเขตพ้ืนที่
การศึกษามหาสารคาม เขต 1 โดยใชกระบวนการ

วงจรคุณภาพของเดมม่ิง และการวิจัยเชิงปฏิบัติ
การแบบมสีวนรวม  พบวาพฤตกิรรม ดานคณุธรรม
จรยิธรรมและคุณลักษณะอันพงึประสงค 8 ประการ 
ตามหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน  พ.ศ.
2551 เพิม่ขึน้ในทุกดาน โดยมคีาเฉล่ียจากคร ู 4.49  

ผูปกครอง 4.48 และนักเรียน 4.49

สรุป

 ในการพัฒนาการดําเนินการเพ่ือเสริม
สรางคุณลักษณะอันพึงประสงค ตามหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช  
2551 ของนักเรียนโรงเรียนโนนจานวิทยา
อําเภอพยัคฆภูมิพิสัย  จังหวัดมหาสารคาม 
ดานความซ่ือสัตย และดานวินัย โดยใชกลยุทธ
การประชุมแบบมีสวนรวม ในการรวมประชุมระดม
ความคิดเห็นอยางหลากหลาย จากแนวคิดและวิธี
การแกไขปญหาของผูเขารวมประชุม ที่ไดเสนอ
ตามกรอบการศึกษาและไดสรุปขอตกลงรวมกัน
ในการดําเนินกิจกรรม เพื่อแกไขพฤติกรรมของ
นกัเรยีน และกจิกรรมในการดาํเนนิการเพือ่สงเสรมิ
คณุลักษณะอันพงึประสงคของนักเรียน ไดจากการ
ประชุมแบบมีสวนรวม จนทําใหบรรลุผลในการ
พัฒนาดําเนินงานประเมิน

ขอเสนอแนะ

 1. ขอเสนอแนะทั่วไป
  1.1 ควรมีการประสานงานท่ีดีใน
การจัดกิจกรรมพัฒนาสงเสริมคุณลักษณะอันพึง
ประสงค เพื่อลดปญหา อุปสรรคในการดําเนินงาน
  1.2 ควรปรับเวลาให เหมาะสม 

เนือ่งจากโรงเรยีนมกีารจดักจิกรรมมากอาจผลกระ
ทบตอนักเรียนในการเรียนในชั้นเรียน
  1.3 ในการจดักจิกรรมนอกจากเชญิ

วิทยากรมาจากภายนอกแลวอาจใชเทคโนโลยีมา
เปนส่ือในการเรียนจะไดมีความหลากหลาย เพื่อ
ใหนักเรียนเกิดความสนใจและใหความรวมมือใน

กิจกรรมมากยิ่งขึ้น
 2. ขอเสนอแนะในการศกึษาคนควาตอไป
  2.1 ควรดําเนินกิจกรรมท่ีสงเสริม
คณุลักษณะอันพงึประสงคตอเน่ือง เพือ่ใหนกัเรียน
มคีณุลกัษณะอนัพงึประสงคทีค่งทน จนติดเปนนสิยั

ประจําตัว
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  2.2 ควรศึกษาหากลยุทธอื่น ๆ ที่
หลากหลายมาใชในการดําเนินการการสงเสริมให
นกัเรยีนมคีณุลกัษณะอนัพงึประสงคทีด่แีละมคีวาม
ยั่งยืน

กิตติกรรมประกาศ

 การศึกษาคนควาอิสระฉบับนี้ สําเร็จ
สมบรูณลงไดดวยความชวยเหลอืใหคาํแนะนาํ และ
แกไขขอบกพรองอยางดียิ่งจากอาจารยที่ปรึกษา 
และทานผูเชี่ยวชาญและกลุมผูรวมศึกษาคนควาที่
ไดใหความรวมมือในการเก็บขอมูล
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