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บทคัดยอ

 การศึกษาวิจัยคร้ังนี้มีจุดมุงหมายเพ่ือพัฒนาและศึกษาประสิทธิผลของชุดกิจกรรมเคมี เรื่อง 
ปโตรเลียมและพลังงานทดแทน โดยใชปญหาเปนฐาน สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย ซึ่ง
กระบวนการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน ประกอบดวยขั้นตอนสําคัญ คือ ขั้นกําหนดปญหา ขั้นวิเคราะห
ปญหา ขั้นเสนอวิธีแกปญหา และข้ันตรวจสอบผลลัพธ เครื่องมือที่ใชในการวิจัยนี้ไดรับการประเมินจากผู
เชี่ยวชาญ 5 ทาน พบวาชุดกิจกรรมมีคุณภาพอยูในระดับดีมาก จากนั้นหาคุณภาพของแบบทดสอบวัด
ความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร และแบบทดสอบวัดการใหเหตุผลทางวิทยาศาสตร พบ
วามีคาความเชื่อมั่น 0.84 และ 0.80 ตาม ลําดับ จากการศึกษานํารองพบวา ชุดกิจกรรมมีประสิทธิภาพ 
92.25/90.33 ซึ่งสูงกวาเกณฑ 80/80 ที่กําหนดไว เมื่อนําชุดกิจกรรมที่พัฒนาขึ้นไปใชกับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 4 ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2554 โรงเรียนไตรมิตรวิทยาลัย  จํานวน  40 คน พบวา
ความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร และความมเีหตผุลของนกัเรียนชัน้มัธยมศกึษาตอนปลาย 
ทีเ่รียนดวยชดุกจิกรรมเคมี เรือ่ง ปโตรเลียมและพลังงานทดแทน โดยใชปญหาเปนฐาน มคีะแนนหลังเรยีน
สูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05

คําสําคัญ : การใชปญหาเปนฐาน, การแกปญหาทางวิทยาศาสตร, การใหเหตุผลทางวิทยาศาสตร

ABSTRACT

 The chemistry activity packages on “petroleum and alternative energy” using problem-based 
learning methods have been developed for high school students, and their effi ciency is evaluated 
in this study. The method comprises four steps including problem identifi cation, analysis, produc-
tion and verifi cation. The quality of the equipment evaluated by 5 experts is rated at a high-level. 
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The trial study indicated that the package quality was 92.25/90.33 which was higher than standard 
80/80. The reliabilities of a solving science problem test and a scientifi c reasoning test were 0.84 
and 0.80 respectively. The assessment of 40 students in Mattayomsuksa รือกอําก four in the fi rst 
semester of the academic year 2011 at Trimitwittayalai school revealed a statistically signifi cant 
difference .05 after using the activity packages. 

Keywords :  Problem-based learning, Solving science problem, Scientifi c reasoning

บทนํา

 การจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร
ในโรงเรียนมีเปาหมาย เพื่อเตรียมความพรอมให
นักเรียนสามารถนําวิทยาศาสตรไปใชพัฒนาชีวิต
ของตนเอง มีความสามารถในการแกปญหาที่เกิด
ขึน้โดยใชความรูและหลกัการทางวทิยาศาสตร เพือ่
การดํารงชีวิตในโลกท่ีวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี
มีความกาวหนาตลอดเวลา การจัดการเรียนการ
สอนวิทยาศาสตรจึงมีความสําคัญ โดย เฉพาะใน
วิชาเคมี ที่ถือวาเปนศูนยกลางของวิทยาศาสตร 
เพราะความรูพื้นฐานทางเคมีมีความสําคัญตอ
นักการศึกษาชีววิทยา ฟสิกส ธรณีวิทยา นิเวศ 
วทิยา  และอืน่ๆ (การสอนวทิยาศาสตรสาํหรบัเดก็
ปฐมวัย, 2552)ซึ่งหัวใจสําคัญของการเรียน การ
สอนน้ัน ตองสอนใหรูวาอะไรคืออะไร และสอนให
รูวิธีการที่ไดมาซึ่งความรู จากลักษณะของเนื้อหา
วชิาเคมี จะเอ้ือตอการจัดกจิกรรมการเรียนการสอน
ที่ยึดผูเรียนเปนสําคัญไดดีอยูแลว องคประกอบท่ี

สําคัญท่ีสุดอยางหน่ึงท่ีจะชวยทําใหการปฏิรูปการ

เรียนรูวิชาเคมีสามารถบรรลุผลตามวัตถุประสงค
ที่ตองการได คือตัวผูสอน ที่ตองมีความสามารถ
ทําใหผูเรียนไดเรียนรูอยางครบถวน ตามหลักของ
การจัดการเรียนการสอนที่ดี ผูสอนมีสวนสําคัญใน
การสรางทรพัยากรมนษุยใหมคีณุภาพ โดย เฉพาะ

ในดานการสอนทีจ่ะตองเนนการสอนคนใหมากกวา
การสอนหนังสือ ตองทําใหผูเรียนเจริญงอกงาม
ครบสมบูรณทุกดาน เพ่ือใหเขาเปนทั้งคนเกงและ

คนดี ซึ่งจะเปนประโยชนกับสังคมสวนรวม และวิธี
การเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน (Problem-based 
learning) เปนวิธี การเรียนการสอนที่สงเสริมการ
เรียนรูที่ผูเรียนเปนศูนยกลาง ที่สามารถนํามา
ใชในการพัฒนาคุณภาพการเรียนรูของผูเรียนที่
ดีมากท่ีสุดวิธีหนึ่ง เพราะสอดคลองกับแนวการ
จัดการศึกษาตามพระราชบัญญัติการศึกษาแหง
ชาติ พ.ศ. 2542 คือทําใหผูเรียนเกิดทักษะในการ
คดิว-ิ เคราะห คดิแกปญหา และคิดอยางสรางสรรค 
ผูเรียนมีสวนรวมในการเรียนและไดลงมือปฏิบัติ
มากข้ึน  นอกจากน้ียังมีโอกาสออกไปแสวงหา
ความรูดวยตนเองจากแหลงทรัพยากรเรียนรู ทั้ง
ภายในและภายนอกสถานศกึษา ในสวนของผูสอน
กจ็ะลดบทบาทของการเปนผูควบคมุในชัน้เรยีนลง 
แตผูเรียนจะมีอํานาจในการจัดการควบคุมตนเอง 
สวนจะหาความรูใหมไดมากหรือนอยแคไหนก็
แลวแตความประสงคของผูเรียน เนื่องจากผูเรียน
เปนฝายรับผิดชอบการเรียนรูของตนเอง การที่ผู

เรียนตองหาความรูอยางตอเนื่อง ทําใหการเรียน
รูเปนกระบวนการตลอดชีวิต(lifelong process) 
เพราะความรูเกาที่ผูเรียนมีอยูแลวจะถูกนํามา

เชื่อมโยงใหเขากับความรูใหมตลอดเวลา จึงทําให
ผูเรยีนเปนคนไมลาหลัง ทนัเหตุการณ ทนัโลก และ
สามารถปรับตัวใหเขากับสังคมโลกในอนาคตได

อยางดีที่สุด งานวิจัยนี้จึงไดนําวิธี การจัดการเรียน
รูแบบใชปญหาเปนฐานมาใชในการจดัการเรยีนการ
สอนในรายวชิาเคม ีโดยพฒันาเปนชดุกจิกรรมเคม ี
เรื่อง ปโตรเลียมและพลังงานทดแทน เนื่องจาก
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พลังงานถือเปนปจจัยหนึ่งในการพัฒนาประเทศ 
ซึ่งครอบคลุมวิถีชีวิตของมนุษยในทุกๆดาน ไมวา
จะเปนกระบวนการผลิตในภาคอุตสาหกรรมตางๆ  
การขนสง การผลิตไฟฟา การบริโภคในครัว เรือน 
และการบริการอื่นๆ กิจกรรมตางๆ เหลา นี้ทุกขั้น
ตอนลวนเก่ียวของกับพลังงานแทบท้ังสิ้น ดังนั้น
จึงมีการสํารวจ ขุดคน และนําทรัพยากรเช้ือเพลิง
ฟอสซิลจากใตพภิพ ไดแก ถานหิน นํา้มนั และแกส
ธรรมชาติมาใชประโยชนอยางไมมีขีดจํากัด แมวา
ประเทศไทยจะมทีรพัยากรเชือ้เพลงิฟอสซลิอยูบาง 
แตก็ไมเพียงพอที่จะตอบสนองตอความตองการ
ของประชากรท่ีเพ่ิมมากข้ึนไดทั้งหมด จึงตองนํา
เขาแหลงพลงังานมาจากตางประเทศถงึกวารอยละ 
50 ของความตองการเชื้อเพลิงของประเทศ ทําให
ตองสูญเสียเงินตราใหกับตาง ประเทศเปนจํานวน
มาก (สถาบันวิจัยวิทยา ศาสตรและเทคโนโลยี
แหงประเทศไทย, 2551) กระทรวงพลังงานจึงได
กําหนดนโยบายดานพลังงานโดยดําเนินการให
พลังงานทดแทนเปนวาระแหงชาติ และสนับสนุน
ใหมีการผลิตและใชพลังงานทดแทน ตลอดจน
สงเสริมงานวิจัยดานพลังงานทดแทนทุกรูปแบบ
อยางจริงจังและตอเนื่อง โดยกระทรวงพลังงาน
ของประเทศไทยไดกําหนดมาตรการและกลยุทธ
ดานพลังงานท่ีสาํคญัของประเทศ 3 มาตรการ โดย 
2 ใน 3 มาตรการหลักมุงเนนการสงเสริมการใช

พลังงานอื่นๆ ทดแทนนํ้ามัน และการตั้งเปาผลิต
ไฟฟาจากพลังงานทดแทน เชน พลังงานชีวภาพ 
พลังงานน้ํา พลังงานแสงอาทิตย และพลังงาน
ลม ซึ่งมาตรการเหลานี้ตั้งขึ้นเพื่อลดการพ่ึงพา

การนําเขาพลังงานจากตาง ประเทศ และสงเสริม
ใหประเทศไทยหันมาผลิตพลังงานไวใชเปนของ
ตนเอง (พลูสุข โพธิรัก ขิต-ปรัชญานุสรณ, 2553) 
ในปจจุบันทั่วโลกมีการใชพลังงานทดแทนกัน
อยางแพรหลายมากขึ้น เพื่อทดแทนพลังงานจาก

เชื้อเพลิงฟอสซิลที่มีปริมาณจํากัด และลดผลกระ
ทบตอสิ่งแวด ลอมจากการใชเชื้อเพลิงฟอสซิล (ว
รนุช แจงสวาง, 2551) พลังงานทดแทนจึงเปน

พลังงานที่จําเปนอยางยิ่งสําหรบัโลกในอนาคต ดัง
นัน้การเผยแพรใหผูเรยีนและประชาชนไดตระหนกั
ถึงปญหาการขาดแคลนพลังงานและเรียนรูเรื่อง
พลังงานทดแทนจึงเปนการเตรียมความพรอม
สําหรับอนาคต ซึ่งสอดคลองกับพระราชบัญญัติ
การศึกษาแหงชาติ พุทธศัก- ราช 2542 ที่มุงเนน
การพัฒนาคนเปนสําคัญ เพื่อเตรียมการรองรับ
กระแสการเปล่ียนแปลงของโลกดานเทคโนโลยี 
สงัคม เศรษฐกจิ และการเมอืง อกีทัง้ใหความสาํคญั
สูงสุดในกระ บวนการปฏิรูปกระบวนการเรียนรูที่
เนนผูเรียนเปนสําคัญ เพื่อใหผูเรียนไดพัฒนาการ
เรียนรูอยางเต็มศักยภาพ สามารถเรียนรูไดดวย
ตน เอง และรูจักแสวงหาความรูไดอยางตอเน่ือง
ตลอดชีวิต และสงเสริมผูเรียนใหเกิดการรับรูในสิ่ง
ใหมทีท่นัสมยั และสบืเนือ่งจากหลกัสตูรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศักราช 2551 ของกลุม
สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ที่มุงหวังใหผูเรียนได
เรียนรูวิทยาศาสตรที่เนนการเชื่อมโยงความรูกับ
กระบวนการ มีทักษะในการคนควาและสรางองค
ความรู โดยใชกระบวนการในการสืบเสาะหาความ
รู และการแกปญหาที่หลากหลาย ใหผูเรียนมีสวน
รวมในการเรียนรูทุกขั้นตอน มีการทํากิจกรรม
ดวยการลงมือปฏิบัติจริงอยางหลากหลายเหมาะ 
สมกับระดับช้ัน ดังนั้นในการจัดการเรียนการสอน
วิทยาศาสตรทุกระดับ จึงควรบรรจุความรูตางๆ 
ทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีใหม ๆ และมีการ

ปูพื้นฐานท่ีดีใหกับเยาวชน ใหเปนคนรุนใหมที่มี
ความเขมแข็ง เพราะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี
เกี่ยวของกับชีวิตประจําวันของเราอยูทุกวินาที 

แตเนื้อหาเร่ืองปโตรเลียมในรายวิชาเคมีไมมีการ
กลาวถึงเรื่องของพลังงานทดแทนมากนัก ทั้งๆ ที่
แนวโนมความตองการพลังงานของโลกในอนาคต

มีแตจะเพิ่มข้ึน และเปนขอเท็จจริงที่หลีกเลี่ยงไม
ไดวาเราจะตองเผชิญกับปญหาวิกฤตพลังงาน ดัง

นั้นเพ่ือเปนการเตรียมความพรอมกับปญหาที่เกิด
ขึ้นและกําลังจะเกิดขึ้น ตอไป จึงควรจัดใหมีการให
ความรูในเรื่องพลังงานทดแทนกับผูเรียน เพื่อจะ



ÇÒÃÊÒÃÁ¹ØÉÂÈÒÊμÃ �áÅÐÊÑ§¤ÁÈÒÊμÃ � ÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂÁËÒÊÒÃ¤ÒÁ 73 »‚·Õè 32 ©ºÑº·Õè 3 ¾ÄÉÀÒ¤Á - ÁÔ¶Ø¹ÒÂ¹ ¾.È.2556

ไดเติบโตเปนบุคลากรที่มีความรูความ สามารถใน
การแกไขปญหาในดานพลังงานท่ีอาจจะเกิดขึน้กับ
การดาํรงชีวติในอนาคตตอไป ผูวจิยัจงึไดนาํเนือ้หา
เร่ืองพลังงานทดแทนมาเพิ่มเติมเขาไปในรายวิชา
เคมี เพื่อใหเนื้อหาในวิชาเคมีเรื่องปโตรเลียมมี
ความทันสมัยและรองรับการเปล่ียนแปลงดาน
พลังงานในอนาคต  โดยการจัดการเรียนการสอน
แบบใชปญหาเปนฐาน จะใหผูเรียนเปนศูนยกลาง
หรือผูเรียนเปนสาํคญั โดยมุงทีจ่ะใชปญหาจรงิหรอื
สถาน การณจาํลองเปนตัวเริม่ตน กระตุนการเรยีน
รู เพือ่ใหผูเรียนเกดิทักษะการคิดวจิารณในขณะท่ีผู
เรียนทํางานโดยใชปญหาเปนศูนย กลาง หลังจาก
ที่ผูเรียนไดใชความรูพื้นฐานในการทําความเขาใจ
และอธิบายแนวคิดตอปญหาน้ันแลว สิ่งที่ยังหลง
เหลืออยูในปญหาซ่ึงผูเรยีนไมเขาใจ จะเปนประเด็น
ที่ตองเรียนรูตอไป เพื่อใหไดความรูมาอธิบายและ
แกปญหา โดยผูเรียนจะพัฒนาแผนการเรียนรูที่จะ
นําไปสูการสืบคนขอมูลจากแหลงตางๆ เพื่อการ
เรยีนรูในสวนยอยๆ ทีเ่ก่ียวของกับสิง่ท่ีไมเขาใจใน
ปญหาในการสืบคน ผูเรยีนจะไดรบัมอบหมายเปน
รายบุคคลหรือกลุมใหดําเนิน การสืบคน  อีกท้ังยัง
เปนการกระตุนใหผูเรยีนอยากเรียนรู และถาผูเรยีน
สามารถแกปญหาไดก็จะมีสวนชวยใหจําเนื้อหา
ความรูนั้น ไดงายและนานข้ึน 
 ดงันัน้เพือ่ใหเยาวชนมคีวามรู ความเขาใจ
ปญหาตาง ๆ และเปนแนวทางในการลดปญหา

ดังกลาว ผูวิจัยจึงสนใจที่จะพัฒนาชุดกิจกรรมเคมี 
เรือ่ง ปโตรเลียมและพลังงานทด แทน โดยใชปญหา
เปนฐาน เพือ่เปนแนวทางในการเพ่ิมเตมิความรูใน

เน้ือหาเร่ืองปโตรเลยีมของรายวชิาเคมีใหกบัผูเรียน  
อีกท้ังยังเปนการพัฒนาความรูดานวิทยาศาสตรที่
ทันสมัย ขณะเดียวกันก็สามารถพัฒนาใหผูเรียน

เกิดทักษะการแกปญหาที่จําเปนในการดํารงชีวิต
อีกดวย

วัตถุประสงคของการวิจัย

 1. เพื่อศึกษาความสามารถในการแก
ปญหา และความมีเหตุผลของนักเรียนระดับ ชั้น
มัธยมศึกษาตอนปลายท่ีครูจัดการเรียนรูดวยชุด
กิจกรรมเคมี เรื่อง ปโตรเลียมและพลังงานทดแทน  
โดยใชปญหาเปนฐาน

วิธีการวิจัย

 ระเบียบวิธีวิจัย
 การศึกษาวิจัยครั้งนี้ เปนการวิจัยเชิง
ทดลอง ซึง่ทาํการทดลองตามแบบแผนการทดลอง
แบบ One-Group Pretest-Posttest Design (ชูศรี 
และองอาจ, 2551)

ตาราง 1 แสดงแบบแผนการทดลองแบบ One-
Group Pretest-Posttest Design

สอบกอน การทดลอง สอบหลัง

T
1

X T
2

สัญลักษณที่ใชในการทดลอง
T

1
 แทน การทดสอบกอนการทดลอง

T
2
 แทน การทดสอบหลังการทดลอง

X แทน การจัดการเรียนรูโดยใชชุดกิจกรรม

เคมี 
  เรื่องปโตรเลียมและพลังงานทดแทน 
โดยใช
  ปญหาเปนฐาน

 ประชากรและกลุมตัวอยาง
 ประชากร ที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ ไดแก 
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย ภาคเรียนท่ี 1 

ปการศึกษา 2554 โรงเรียนไตรมิตรวิทยาลัย เขต
สัมพันธวงศ จังหวดักรุงเทพมหานคร จํานวน 586 

คน
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 กลุมตวัอยาง ทีใ่ชในการวิจยัคร้ังนี ้ไดแก 
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ภาคเรียนที่ 1 ป
การศึกษา 2554 โรงเรียนไตรมิตรวิทยา ลัย เขต
สมัพนัธวงศ จงัหวดักรงุเทพมหานคร ไดมาจากการ
สุมแบบเจาะจง (Purposive Sampling) จาํนวน 40 
คน

เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย

 เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัยคร้ังนี้ประกอบ
ดวย
 1. ชุดกิจกรรมเคมี เร่ือง ปโตรเลียม
และพลงังานทดแทน โดยใชปญหาเปนฐานสําหรบั
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย ที่ผูวิจัยพัฒนา
ขึ้นเองซึ่งประกอบดวย 3 หนวยการเรียน ดังนี้ 
หนวยการเรียนที่ 1 ปโตรเลียม หนวยการเรียน
ที่ 2 พลังงานทดแทน และหนวยการเรียนที่ 3 
เทคโนโลยีที่ใชในการผลิตเชื้อเพลิงชีวมวล และได
จัดทําคูมือครูของชุดกิจกรรมเคมี เรื่อง ปโตรเลียม
และพลังงานทดแทน โดยใชปญหาเปนฐาน ไวดวย 
ซึง่คูมอืครูประกอบดวย คาํชีแ้จงการใชชดุกจิกรรม
เคมี  แผนการจัดการเรียนรู แนวทางการตอบของ
ปญหาท่ีใชเปนฐานในการเรียนรูประจําหนวยการ
เรียน เฉลยของแบบทดสอบยอยประจําชดุกิจกรรม  
และเฉลยของแบบทดสอบทายหนวยการเรียน ซึ่ง

ชดุกจิกรรมนีไ้ดผานการประเมนิจากผูเชีย่วชาญ 5 
ทาน พบวาความเหมาะสมขององคประกอบของชุด
กจิกรรม มคีาเฉล่ียระหวาง 3.60-5.00 และคาเบ่ียง
เบนมาตรฐานระหวาง 1.23-1.67 แสดงวาทุกองค

ประกอบของชุดกิจกรรมมีความเหมาะสมในระดับ
มาก และมากท่ีสุด มีคาดัชนีความสอดคลองตั้งแต 
0.60-1.00 และนําชดุกจิกรรมน้ีไปหาประสิทธภิาพ

กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนสตรีวัด
อัปสรสวรรค จํานวน 40 คน พบวาชุดกิจกรรม
เคมี เร่ือง ปโตรเลียมและพลังงานทดแทน โดยใช

ปญหาเปนฐาน สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ตอนปลาย มีประสิทธิภาพ 92.25/90.33 ซึ่งสูงกวา

เกณฑ 80/80 ที่กําหนดไว และชุดกิจกรรมเคมีที่
พัฒนาข้ึนมีขั้นตอนการจัดการเรียนรูโดยใชปญหา
เปนฐาน ดังตัวอยางตอไปนี้
 ขั้นที่ 1 การตั้งปญหา 
 ใหนักเรียนอานสถานการณแลวหาคํา
ตอบ
 พลังงานของประเทศไทย
 ประเทศไทยใชพลังงานคิดเปนมูลคาราว 

1 ใน 5 ของผลิตภัณฑมวลรวม และส่ังเขานํ้ามัน
เปนมูลคาปละ 5–6 แสนลานบาท สูงกวาที่เราสง
ขาวไปขายตางประเทศราว 7–8 เทา นํ้ามันกลาย
เปนสินคาหลักทีท่าํใหเศรษฐ- กจิไทยขาดดุลการคา
และเปนหนีส้งู ประเทศไทยใชนํา้มนัเพือ่การบรโิภค
สวนตัว เชน รถสวนตัว ไฟฟาสําหรับความบันเทิง 
มากกวาที่จะใชเพื่อการผลิตอยางมีประสิทธิ ภาพ 
ดังจะเห็นไดจากการท่ีคนไทยใชนํ้ามันเพ่ิมขึ้น
ในอัตรา 1.4 เทาของอัตราเพ่ิมของผลิต ภัณฑ
มวลรวมของประเทศ ซึ่งสูงกวาประเทศพัฒนา
อตุสาหกรรมทีใ่ชนํา้มนัเพิม่ตํา่กวา 1 เทาของ GDP
 ดังนั้นเราตองปรับเปล่ียนพฤติกรรม
การใชพลังงาน และตองเร่ิมตนศึกษาและหา
ทางปองกันหาทางแกไขต้ังแตตอนน้ี กอนที่
ประเทศไทยจะเกิดภัยพิบัติรายแรง และคนที่รอด
ชีวิตสวนนอยจะตองกลับไปใชชีวิตแบบบุพกาล
เหมือนในยุคกอนโลกมีนํา้มันใชในเชิงอตุสาหกรรม

เมื่ออานสถานการณแลว นักเรียนคิดวาเหตุการณ
ใดแสดงใหเห็นวาประเทศไทยกําลังประสบกับ
ปญหาดานพลังงาน
 ขั้นที่ 2 การวิเคราะหปญหา 

 ใหนักเรียนศึกษาขอมูลนี้ เพื่อประกอบ
การวิเคราะหปญหาที่เกิดขึ้น
 ปโตรลียม หมายถึง นํ้ามันที่ไดจากหิน

นํ้ามันดิบ แกสธรรมชาติ แกสธรรมชาติเหลว รวม
ไปถึงสารประกอบไฮโดรคารบอนอื่นๆ ที่เกิดตาม
ธรรมชาติและอยูในสภาพอิสระทุกสถานะ องค
ประกอบของธาตุในปโตรเลียม ไดแก คารบอน 
(81-87%)ไฮโดรเจน(10-14%) ออกซิเจน (0-6%) 
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ไนโตรเจน (0-1.2%) และกํามะถัน (0-6%)
 ใหนักเรียนสืบคนและจดบันทึกเพิ่ม
เติมเกี่ยวกับแหลงปโตรเลียมในประเทศไทยจาก
เว็บไซตตอไปนี้  หรือเว็บไซตอื่น ๆ 
 http://www.pttplc.com
 http://www.dede.go.th
 http://www.eppo.go.th
 ใหนักเรียนสรุปขอมูลที่ไดเปนแผนผัง
ความคิด 
 นักเรียนคิดวาสาเหตุหลักที่ทําใหเกิด
เหตุการณที่เปนปญหาดานพลังงานคืออะไร

ปญหา สาเหตุ เหตุผล

 ขั้นที่ 3 การเสนอวิธีการแกปญหา 
โปรดเขียนวิธีการท่ีนักเรียนจะชวยแกปญหาดาน
พลังงานได ใหมากที่สุด

ปญหา วิธีการแกปญหา

 ขั้นที่ 4 การตรวจสอบผลลัพธ 
 นักเรียนลองมาชวยกันบอกวิธีการแก
ปญหาของนักเรียนในขั้นที่ 3 การเสนอวิธีการแก 

ปญหามีขอดีและขอเสียอยางไร และพิจารณาสรุป
วานักเรียนจะสนับสนุนความคิดใด

วิธีที่ 1 ____________________________

ขอดี ขอเสีย

สรุป              ควรใช      ไมควรใช  

 2. แบบทดสอบวดัความสามารถในการ

แกปญหาทางวิทยาศาสตร ที่ผูวิจัยสรางขึ้นเอง มี

ลักษณะเปนแบบเลือกตอบ 4 ตัว เลือก จํานวน 5 
สถานการณ  ซึง่แตละสถาน- การณจะตัง้คาํถาม 4 
ขอ ตามลําดับขั้น ตอน ดังนี้ คือ ขั้นการระบุปญหา 
(Problem Identifi cation) ขั้นการวิเคราะหปญหา  
(Analysis) ขั้นการกําหนดวิธีแกปญหา (Produc-
tion)  และขั้นการตรวจสอบผลลัพธ (Verifi cation) 
ซึ่งแบบทดสอบน้ีมีคาดัชนีความสอดคลองต้ังแต 
0.60-1.00 คาความยากงายอยูระหวาง 0.23-0.82 
คาอํานาจจําแนกตั้งแต 0.20 ขึ้นไป และคาความ
เชื่อมั่นของแบบทด สอบท้ังฉบับเทากับ 0.84 ซึ่ง
มีตัวอยางดัง ตอไปนี้
 สถานการณที่ 1
 ประเทศไทยใชเชือ้เพลงิฟอสซลิเปนแหลง
พลงังานมายาวนานกวา 200 ป แลว และคาดวาเม่ือ
ประชากรเพิ่มมากขึ้น จะทําใหเกิดความตองการ
พลังงานมากขึ้นดวย  ในอนาคตประเทศไทยจึง
อาจจะเกิดวิกฤตการณการขาดแคลนพลังงาน 
เนื่องจากพลังงานท่ีใชสวนใหญ ไดแก นํ้ามันดิบ  
แกสธรรมชาติ และถานหิน ซึ่งพลังงานเหลานี้เปน
พลังงานที่มีไมมากนักในประเทศไทย  จึงไดมีการ
จัดหาแหลงพลังงานอื่น ๆ  มาใชทดแทนพลังงานที่
ไดจากเชื้อเพลิงฟอสซิล
 1. ข อ ใ ด เป นปญหา ท่ี สํ า คัญขอ ง
สถานการณนี้                        
  ก. เกิดการขาดแคลนพลังงาน
  ข. เกิดปญหาส่ิงแวดลอมอยาง

รุนแรง
  ค. ประชากรเพ่ิมมากข้ึนอยาง
รวดเร็ว
  ง. เกิดความวิตกกังวลเกี่ยวกับ
พลังงาน

 2. ข อ ใด คือสา เหตุ ของปญหา ใน
สถานการณนี้              
  ก. จํานวนประชากรเพ่ิมมากขึ้น

  ข. มนุษยจัดหาแหลงพลังงานอ่ืน
มาใช
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 ค. การใชเชื้อเพลิงฟอสซิลเปนแหลง
   พลังงาน
  
ง. พลังงานที่มีอยู ไม เพียงพอตอความ
   ตองการใช 
 3. นัก เ รี ยนคิ ดว า จ ะแกปญหา ใน
สถานการณนี้ไดอยางไร           
  ก. ลดการใชพลังงาน

  ข. ใชเช้ือเพลิงฟอสซิลตอไปเร่ือย ๆ

  ค. หาแหลงพลังงานอื่น ๆ มาใช
ทดแทน
  ง. จํากัดปริมาณพลังงานท่ีใชใน
แตละวัน
 4. จากการที่นักเรียนเสนอวิธีการแก
ปญหาในสถานการณนี้ผลที่เกิดขึ้นจะเปนอยางไร
  ก. มีแหล งพ ลังงานใหมมา ใช
ทดแทน 
  ข. ประชาชนใชพลังงานอยาง
ประหยัด  
  ค. ประชาชนมีพลังงานใชอยางไม
จํากัด
  ง. ประชาชนมีความรูเรือ่งพลังงาน
ทดแทนเปนอยางดี

 3. แบบทดสอบวัดการใหเหตุผลทาง
วิทยาศาสตรที่ปรับปรุงมาจากแบบทดสอบวัดการ

ใหเหตุผลทางวิทยาศาสตรของ Anton E. Lawson 
ขอสอบมีลักษณะเปนแบบใหตอบคําถาม พรอม
กับบอกเหตุผลของคําตอบนั้น มีจํานวน 12 ขอ 
โดยตองตอบใหถูกทั้งคําตอบและเหตุผลจึงจะได 

1 คะแนน ถาตอบผิดอยางใดอยางหนึ่งจะได 0 
คะแนน และมีเกณฑในการวัดความมีเหตุผล ดังนี้
คะแนนรวม  0-4  หมายถึง สามารถคิดได
    จากการสังเกต 
คะแนนรวม  5-8  หมายถึง อยูในระดับ

    ปานกลาง
    สามารถ
    เปลี่ยนแปลงได 

คะแนนรวม 9-12 หมายถึง สามารถคิด
    วิเคราะหในเชิง
    สมมติฐานได
 ซึ่งแบบทดสอบฉบับนี้มีคาดัชนีความ
สอดคลอง 0.60-1.00 คาความยากงายอยูระหวาง 
0.36-0.73 คาอาํนาจจําแนกต้ังแต 0.20 ขึน้ไป และ
คาความเช่ือมั่นของแบบทดสอบท้ังฉบับเทากับ 
0.80 ซ่ึงมีตัวอยางดังตอไปนี้
 1. ถาใหแสงสีแดงกับหลอดแกวทั้ง 4 
หลอดประมาณ 5 นาที จํานวนแมลงวันตรงสวนที่
ไมไดหุมดวย  กระดาษสีดําของแตละหลอดแสดง
ดังรูป แสดงวาแมลงวันตอบสนองตอสิ่งใด (ตอบ
สนอง หมายถึงบินเขาหาหรือบินหนี)

 ก. แสงสีแดง 
 ข. แรงโนมถวง 
 ค. ทั้งแสงสีแดง และแรงโนมถวง
 ง. ไมใชทั้งแสงสีแดง และแรงโนมถวง
 จงอธิบายเหตุผลที่เลือก

.....................................................................

.....................................................................
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การวิเคราะหขอมูล

 1. เปรยีบเทยีบคะแนนความสามารถใน
การแกปญหาทางวิทยาศาสตรกอนและหลังเรียน
ของนักเรยีนท่ีใชชดุกจิกรรมเคมี โดยใชวธิทีางสถิติ
แบบ t–test Dependent Samples

 2.  เปรียบเทียบคะแนนความมีเหตุผล
กอนและหลังเรียนของนักเรียนท่ีใชชุดกิจกรรม
เคมี โดยใชวิธีทางสถิติแบบ t–test Dependent 
Samples

ผลการวิจัย

ตาราง 1 แสดงคารอยละของคะแนนเฉล่ียจากแบบทดสอบทายกิจกรรมระหวางใชชุดกิจกรรมเคมี

การทดสอบ
ชุดกิจกรรมเคมี คารอยละรวม 3 หนวย

การเรียน (E
1
)

คารอยละ 
(E

2
)หนวยท่ี 1 หนวยที่ 2 หนวยที่ 3

ระหวางเรียน 92.75 92.00 92.75 92.25 -

หลังเรียน - - - - 90.33

 จากตาราง 1 พบวาชุดกิจกรรมเคมี เรื่อง 
ปโตรเลียมและพลังงานทดแทน โดยใชปญหาเปน
ฐาน สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนปลาย มี

คาประสิทธิภาพ E
1
/E

2
 เทากับ 92.25/90.33 ซึ่ง

สูงกวาเกณฑประสิทธิภาพ E
1
/E

2
 เทากับ 80/80 ที่

กําหนดไว

ตาราง 2 แสดงผลการเปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรกอนเรียนและ
หลังเรียนของนักเรียนทีไ่ดรบัการจัดการเรียนรูโดยใชชดุกจิกรรมเคม ีเร่ือง ปโตรเลยีมและพลงังานทดแทน 
โดยใชปญหาเปนฐาน 

ทดสอบ n k X S.D. t df p

กอนเรียน 40 30 12.38 3.11
11.05* 39 .000

หลังเรียน 40 30 18.43 2.56
*ระดับนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05

 จากตาราง 2 พบวา คะแนนความสามารถ
ในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรกอนเรียนของ
นักเรียน มีคะแนนเฉลี่ยและคาความ เบี่ยงเบน
มาตรฐานเทากับ 12.38  และ 3.11 ตามลําดับ 
จากน้ันจัดการเรียนรูโดยใชชุดกิจกรรมเคมี เรื่อง 

ปโตรเลียมและพลังงานทดแทน โดยใชปญหาเปน
ฐาน แลววัดคะแนนความสามารถในการแกปญหา

ทางวิทยาศาสตรหลังเรียนพบวามีคะแนนเฉลี่ย
และคาความเบ่ียงเบนมาตรฐานเทากบั 18.43 และ 

2.56 ตามลําดับ แสดงวาคะแนนความสามารถใน
การแกปญหาทางวิทยาศาสตรของนักเรียน หลัง
เรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .05
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ตาราง 3 แสดงผลการเปรียบเทียบคะแนนความมีเหตุผลกอนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนที่ไดรับการ
จัดการเรียนรูโดยใชชุดกิจกรรมเคมี  เรื่อง ปโตรเลียมและพลังงานทดแทน โดยใชปญหาเปนฐาน

ทดสอบ n k X S.D. t df p

กอนเรียน 40 12 10.68 2.14
12.71* 39 .000

หลังเรียน 40 12 5.60 2.43
*ระดับนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05

 จากตาราง 3 พบวา คะแนนความมเีหตผุล
กอนเรียนของนกัเรยีน มคีะแนนเฉลีย่และคาความ
เบ่ียงเบนมาตรฐาน เทากับ 5.60 และ 2.43 ตาม
ลําดับ จากนั้นจัดการเรียนรูโดยใชชุดกิจกรรม
เคมี เร่ือง ปโตรเลียมและพลังงานทดแทน โดยใช
ปญหาเปนฐาน แลววัดคะแนนความมีเหตุผลหลัง
เรียน พบวามีคะแนนเฉลี่ยและคาความเบี่ยงเบน
มาตรฐาน เทากับ 10.68 และ 2.14 ตามลําดับ 
แสดงวาคะแนนความมีเหตุผลของนักเรียนหลัง
เรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .05

อภิปรายผล

 จากการพัฒนาชุดกิจกรรมเคมี เรื่อง
ปโตรเลียมและพลังงานทดแทน โดยใชปญหาเปน
ฐาน สาํหรบันักเรยีนชัน้มัธยมศกึษาตอนปลาย ผล
การศึกษาสามารถอภิปรายไดดังนี้
 1. คะแนนความสามารถในการแก

ปญหาทางวิทยาศาสตร ของนักเรียนชั้นมัธยม 
ศึกษาตอนปลาย ที่เรียนดวยชุดกิจกรรมเคมี เรื่อง
ปโตรเลียมและพลังงานทดแทน  โดยใชปญหาเปน

ฐาน มคีะแนนหลังเรยีนสงูกวากอนเรียนอยางมีนยั
สําคัญทางสถิติที่ระดับ .05
 เน่ืองมาจากการจัดการเรียนรูโดยใช
ปญหาเปนฐาน เปนการจัดการเรียนรูที่นําปญหา
หรือสถานการณที่เกิดขึ้นจริงในชีวิตประจําวัน มา

เปนจุดเร่ิมตนของการเรียนรู ที่มุงเนนใหนักเรียน

ตระหนักถึงปญหาและสามารถแสวงหาแนวทาง
ในการศึกษาคนควาหาขอมูล เพื่อแกปญหานั้น
อยางมีประสิทธิภาพ และจากการดําเนินกิจกรรม
การเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน พบวานักเรียนมี
ความตืน่ตัว ใหความสนใจ มคีวามอยากรูอยากเหน็
และพยายามทําความเขาใจปญหา นักเรียนไดฝก
การคิดเชื่อม โยงปญหาเขากับชีวิตประจําวันหรือ
ประสบ การณเดิม ทําใหนักเรียนรูจักคิดวิเคราะห
ปญหา ไดฝกการใหเหตุผลและเช่ือมโยงความรูทีม่ี
อยูเดิมกับสถานการณปญหาท่ีไดพบ สอดคลองกบั
งาน วจิยัของหลายทานทีไ่ดศกึษาความสามารถใน
การแกปญหา จากผล การวจิยัพบวาการแกปญหา
เปนกลุมทําใหนักเรียนมีการเรียนรูดีขึ้นและทําให
นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยสูงขึ้น (Gabrielli, 1972 
; Mahalingam ; Schaefer; & Morlino, 2008) 
นอกจากน้ีทักษะกระบวนการทางวิทยา- ศาสตร

ขั้นบูรณาการสงผลตอความสามารถในการแก
ปญหาทางวิทยาศาสตรทั้ง 4 ขั้น คือ ขั้นการระบุ
ปญหา ขั้นการวิเคราะหปญหา ขั้นการกําหนดวิธี
แกปญหา และข้ันการตรวจสอบผลลัพธ สอดคลอง
กบัอกีหลายทาน ทีก่ลาววาการเรยีนรูโดยใชปญหา

เปนฐาน เปนการเรียนรูที่เปนผลของกระบวนการ
ทํางานที่มุงสรางความเขาใจและหาทางแกปญหา 
ตัวปญหาเปนจุด เริ่มตนของกระบวนการเรียนรู 
และเปนตวักระตุนตอไปในการพฒันาทกัษะการแก
ปญหาดวยเหตุผล และการสืบคนขอมูลที่ตองการ 

เพื่อสรางความเขาใจในตัวปญหาและวิธีการแกไข
ปญหา ซึ่งการฝกความ สามารถในการแกปญหา
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ทางวิทยาศาสตรโดยใชขั้นตอนของการจัดการ
เรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน สอดคลองกับความ
สามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรโดยใช
วิธีการทางวิทยาศาสตร ที่มุงเนนการระบุปญหา 
การตั้งสมมติฐาน การทดลอง และการสรุปผลการ
ทดลอง(รอยพิมพใจ, 2550 ; วรรณทิพา, 2540 ; สุ
พัตรา, 2552 ; บุญนํา, 2551; กิติภูมิ, 2550 ; Bar-
rows: & Tamblyn, 1980)
 2. คะแนนความมีเหตุผลของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย ที่เรียนดวยชุดกิจกรรม
เคมี เรื่องปโตรเลียมและพลังงานทดแทน โดยใช
ปญหาเปนฐาน  มีคะแนนหลังเรียนสูงกวากอน
เรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 เนื่อง
มาจากชุดกจิกรรมเคม ีเร่ืองปโตรเลยีมและพลงังาน
ทดแทน โดยใชปญหาเปนฐาน สําหรับนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย มีการจัดกิจกรรมการ
เรียนรูในรูปแบบท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญ โดยเนน
ใหผูเรียนไดแสดงศักยภาพที่แฝงอยูในตัวผูเรียน
ไดแสดงออกมาอยางเต็มความสามารถ โดยไมถูก
บังคับ ผูเรียนไดทํากิจกรรมอยางอิสระและเปน
ระบบ ผูเรียนไดมีโอกาสฝกปฏิบัติกิจกรรมอันเกิด
จากแนวคิดของตนเอง เนนการริเริ่มของผูเรียน 
ริเริ่มแสวงหา ศึกษา คิดวิเคราะห สรางความ
หมายและจัดระเบียบความรูดวยตนเอง ทําใหผู
เรียนเกิดความภาคภูมิใจและมองเห็นคุณคาของ
สิ่งน้ันๆ นอกจากนั้นกระบวนการจัดการเรียนรู
แบบใชปญหาเปนฐาน ทําใหผูเรียนมีพฤติกรรมท่ี
แสดงถึงความมีเหตุผล สอดคลองกับที่พฤติกรรม
การแสดงออกของนกัเรยีนทีช่ีบ้งเจตคตทิางเจตคติ

ทางวิทยา- ศาสตรดานความมีเหตุผล คอืยอมรับใน
คํา อธิบายเม่ือมีหลักฐานหรือขอมูลมาสนับสนุน
อยางเพียงพอ เห็นคุณคาในการใชเหตุผลในเรื่อง
ตางๆ พยายามอธิบายสิ่งตางๆ ในแงเหตุและผล 
ไมเชื่อโชคลางหรือคําทํานายท่ีไมสามารถอธิบาย

ตามวิธกีารทางวิทยา- ศาสตรได อธบิายหรือแสดง
ความคิดเห็นอยางมีเหตุผล หาความสัมพันธของ
เหตุและผลที่เกิดขึ้น ตรวจสอบความถูกตองหรือ

ความสมเหตุสมผลของแนวความคิดตางๆ กับ
แหลงขอมลูทีเ่ชือ่ถอืได เสาะแสวงหาหลักฐาน หรอื
ขอมูลจากการสังเกต หรอืการทดลองเพ่ือสนบัสนนุ
คําอธิบาย รวบรวมขอมูลอยางเพียงพอกอนจะลง
ขอสรุปเร่ืองราวตาง ๆ (สถาบันสงเสริมการสอน
วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี, 2549) และจากการ
พัฒนาชุดกิจกรรมตามวิธีการทางวิทยาศาสตร ที่
เนนใหนักเรียนสรางองคความรูดวยตนเองอยาง
เปนระบบตามวิธีการทางวิทยาศาสตร จึงสงผลตอ
การคดิอยางมเีหตผุลของนกัเรยีน คอื นกัเรยีนตอง
พิจารณาขอมูลที่เปนเหตุเปนผล และนํามาเช่ือม
โยงกับความรูที่นักเรียนไดศึกษาจากชุดกิจกรรม
ทาํใหนกัเรยีนไดฝกความสามารถในการคดิเหตผุล
เชิงนามธรรมไดฝกความ สามารถในการคิดตั้ง
สมมติฐานเชิงใชเหตุผลแบบอนุมาน และความ
สามารถในการอางเหตุผลเชิงตรรกวิทยา เพื่อใช
แกปญหา และตั้งสมมติฐาน การทดลอง และการ
สรุปผลการทดลองในสถานการณที่กําหนด ซึ่ง
สอดคลองกับงานวิจัยของหลายทานที่ไดเกี่ยวกับ
ความสามารถในการคดิอยางมเีหตผุลของนกัเรยีน 
ผลการวิจัยพบวาความสามารถในการคิดอยางมี
เหตุผลของนักเรียนกลุมทดลอง และกลุมควบคุม
แตกตางกัน (วิชชุดา, 2541 ; ปริวัติ, 2548)

ขอเสนอแนะ

 1. ครูสามารถนําการจัดการเรียนรูโดย
ใชปญหาเปนฐานไปใชในการจัดการเรียนรูในสาระ
การเรียนรูวิทยาศาสตร รวมทั้งสาระการเรียนรูอื่น 
ๆ ไดตามความเหมาะสม

 2. ปญหาทีใ่ชเปนฐานในการเรยีนรู   วา
เปนองคประกอบหลัก ดังนั้นครูจึงตองสรางปญหา
ใหมีลักษณะเปนปญหาปลายเปด หรือมีความยุง

ยากซับซอนเพียงพอท่ีจะกระตุนใหนักเรียนเกิด
การเรียนรู ใหนักเรียนไดคิดอยางหลากหลาย 
ครอบคลุมเนื้อหาใหไดมากที่สุด
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 3. การจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปน
ฐานพัฒนาใหผูเรียนเกิดทักษะการแกปญหา เพื่อ
นําไปสูการปฏิบัติและการใหเหตุผล ที่ตองผาน
กระบวนการคดิอยางมวีจิารณญาณแบบบรูณาการ
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