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บทคัดยอ

 การอธิบายเร่ืองเสียงและระบบเสียงภาษาไทยในหลักภาษากับภาษาศาสตรมีทั้งสวนท่ีเหมือน
กันและแตกตางกัน โดยในดานคําจํากัดความพบวาโดยรวมหลักภาษากับภาษาศาสตรใหคําจํากัดความ
ของเสียงเหมือนกัน แตมีความแตกตางกันในรายละเอียด ดานการออกเสียงพบวาหลักภาษาอธิบายวา
ลิ้นเปนอวัยวะที่สําคัญที่สดุที่ใชในการออกเสียง แตภาษาศาสตรอธิบายวาอวัยวะที่สําคัญที่สุดในการออก
เสยีงคือเสนเสียง อยางไรก็ด ีลิน้ถือเปนอวัยวะสําคญัทีใ่ชในการออกเสียงเชนกนั โดยเฉพาะการออกเสียง
สระ ดานการจัดระบบเสียงพบวาในสวนของเสียงวรรณยกุตมคีวามแตกตางกันอยางชัดเจน ทัง้นีเ้นือ่งจาก
ใชเกณฑในการวเิคราะหแตกตางกัน โดยหลักภาษาแบงวรรณยุกตออกเปน 2 ประเภท ไดแก วรรณยุกต
มีรูป และ วรรณยุกตไมมีรูป สวนภาษาศาสตรแบงวรรณยุกตออกเปน 2 ประเภท ไดแก วรรณยุกตระดับ 
และ วรรณยุกตเปลี่ยนระดับ
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Abstract

 Thai grammar and Linguistics have the same phonetics in defi nition but there are dif-
ferences in the details of pronunciation. Thai grammar describes the tongue as being the most 
important function in pronunciation, while Linguistics describes the vocal cords as the most impor-
tant. However the tongue is the important vocal organ especially for Thai vowels. The phonology 

in the tone marks found that there is a difference because of a different analysis. Thai grammar 
divides two types of tone marks; the image tone and no image tone. Linguistics divides two types 
of tone marks; level tone and contour tone.
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บทนํา

 ภาษาคือระบบสัญลักษณที่คนในสังคม 
กําหนดข้ึนเพ่ือใชในการติดตอสื่อสารระหวางกัน  
เมือ่ภาษาเปนสิง่สมมตุทิีค่นในสงัคมกาํหนดขึน้ ดงั
นัน้การเรียนรูภาษาจงึตองอาศัยกระบวนการเรยีน
รูทางสังคม (จรัลวิไล  จรูญโรจน, 2550 : 17)
 ภาษาเปนสิ่งคูกับสังคมมนุษย เกือบทุก
สิ่งทุกอยางท่ีเราเรียนจากสังคมตั้งแตแรกเกิดจน
ตาย เราเรียนรูไดโดยอาศัยภาษาเปนสื่อกลางใน
การถายทอด มนุษยจึงเห็นความสําคัญของภาษา
และสนใจศึกษาภาษากันมาแตโบราณ (จินดา  
เฮงสมบูรณ, 2542 : 1)
 คนไทยมีภาษาไทยเปนภาษาประจําชาติ 
ซึง่นอกจากจะใชในการติดตอสือ่สารแลว ภาษาไทย
ยงัเปนเครือ่งมอืสาํคญัในการบนัทกึ ถายทอด และ
เปนเคร่ืองสะทอนวัฒนธรรมไทยอีกดวย (ประภาศรี  
สีหอําไพ, 2550 : 33)
 การเรียนภาษาไทยตั้งแตอดีตจนถึง
ปจจุบันมักมุงเนนที่การเรียนเพื่อใหอานออกเขียน
ไดหรือที่เรียกวา “หลักภาษา” เปนสําคัญ  ดังที่ 
กําชัย ทองหลอ (2547 : 1) ไดกลาวถึงความหมาย
ของหลักภาษาไววา “คือวิชาที่วาดวยระเบียบการ
ใชอักษร การเขียนอาน การใชคํา ความหมายของ
คาํ การเรียงคาํ และท่ีมาของภาษา ซึง่มวีวิฒันาการ
ไปในลักษณะตางๆ” เมื่อหลักภาษาเปนแบบแผน
ในการเรียนรูภาษาไทย ดังนั้นหลักภาษาจึงจําเปน

ตองมีการกําหนดกฎเกณฑวาสิ่งใดถูกสิ่งใดผิด

เพื่อความเขาใจท่ีถูกตองชัดเจนรวมกัน เชนคําวา 
“โรงเรียน” ก็ตองออกเสียงวา “โรงเรียน” หากออก
เสียงวา “โลงเลียน” ยอมผิด เพราะ ร กับ ล เปน

คนละเสียงกัน  แตหากเปนการศึกษาภาษาแนว
ใหมซึง่เปนการนาํกระบวนการทางวทิยาศาสตรมา

ใชในการศึกษาภาษา และมุงบรรยายหรืออธิบาย
ปรากฏการณที่เกิดขึ้นจริงในภาษา โดยไมชี้เรื่อง
ความผิดถูก หรือที่เรียกวา “ภาษาศาสตร” การที่มี

ผูออกเสยีงคาํวา “โรงเรยีน” วา “โลงเลยีน” จงึไมใช

เรื่องผิด แตอาจเกิดขึ้นไดจากหลายสาเหตุ  เชน 
ผูพูดไมคุนเคยกับเสียง ร เพราะเสียง ร เปนเสียง
ที่ไมปรากฏในภาษาไทยบางถิ่น ไดแก ภาษาไทย
ถิน่เหนือ และ ภาษาไทยถิน่อีสาน หรอือาจเกดิจาก
ความเรงรีบในการพูด หรืออาจเกิดจากความจงใจ
ของผูพูดเองก็เปนได
 ดังนั้นหากมีการศึกษาเปรียบเทียบ
เสียงและระบบเสียงภาษาไทยในหลักภาษากับ
ภาษาศาสตร  ผลการศึกษาที่ไดนาจะชวยใหเห็น
ถงึพฒันาการของการศึกษาภาษาไทยไดชดัเจนยิง่
ขึ้น

วัตถุประสงคของการวิจัย

 เพื่อศึกษาเปรียบเทียบ สระ พยัญชนะ 
และวรรณยุกต ในดานคําจํากัดความ การออก
เสียง และการจัดระบบเสียง ในหลักภาษากับ
ภาษาศาสตร

ขอบเขตของการวิจัย

 การวิจัยในคร้ังนี้ ผูวิจัยไดศึกษาเปรียบ
เทียบเสียงและระบบเสียงภาษาไทยในหลักภาษา
กับภาษาศาสตร ใน 3 ดาน ไดแก คําจํากัดความ 
การออกเสียง และ การจัดระบบเสียง โดยใชขอมูล
หลักภาษา จากหนงัสอื หลักภาษาไทย ของ พระยา
อุปกิตศิลปสาร (2548)  และใชขอมูลภาษาศาสตร 

จากหนังสือ ระบบเสียงภาษาไทย ของ กาญจนา  
นาคสกุล (2545)  โดยจะวิเคราะหเฉพาะในสวนของ
อกัขรวิธ ีภาคท่ี 1 ลกัษณะอักษร ในหลักภาษาไทย 

และจะไมวเิคราะหในสวนทีเ่ก่ียวของกบัพยางคและ
คําในระบบเสียงภาษาไทย

วิธีดําเนินการวิจัย

 การวจิยัในครัง้นีเ้ปนการวจิยัเอกสาร โดย
ผูวิจัยไดสํารวจเอกสารท่ีเกี่ยวของกับหลักภาษา 
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และ ภาษาศาสตร ที่กลาวถึงเสียงและระบบเสียง
ภาษาไทยเปนหลัก 
 จากการสํารวจเอกสารพบวาหลักภาษา
ไทย ของ พระยาอุปกิตศิลปสาร เปนหนังสือหลัก
ภาษาท่ีคนไทยรูจักแพรหลายมากท่ีสุด และไดรับ
การตีพิมพเผยแพรออกมาอยางตอเนื่อง อีกท้ังยัง
มีอิทธิพลตอการแตงหนังสือหรือตําราหลักภาษา
ไทยในสมยัตอมาเปนอยางมาก ดงัปรากฏในคาํนาํ
ในหลักภาษาไทย ของ กําชัย  ทองหลอ (2547) วา 
“การเขยีนภาษาไทยใหเปนตาํราหลกัขนาดไดชือ่วา
หลักภาษาไทยน้ัน ขาพเจารูสึกวาจะหนี “โรคเอา
อยาง” ไมพน เพราะตําราภาษาไทยที่นับถือกันวา
เปนหลักฐานควรแกการยกยองเปนฉบับครูอยูใน
เวลาน้ีก็มีอยูแตตําราไวยากรณไทยของ เจาคุณ
อปุกติศลิปสาร (นิม่ กาญจนาชีวะ เปรียญ) เทานัน้” 
และในหลักภาษาไทย ของ เปลื้อง  ณ นคร (2549 
: 5) วา “ไวยากรณหรือที่เรียกกันวา หลักภาษา
ไทย นั้น กระทรวงไดตั้งกรรมการข้ึนมาพิจารณา 
แกไขปรับปรุงกันใหม ใหเปนของไทยๆ ไมใชเอา
โครง และแบบของอังกฤษ หรือบาลีมาเปนแนว 
กรรมการไดประชุมถกเถียงกันมาหลายปแลว ยัง
ตกลงอะไรกนัไมไดเทาใด ดงันัน้ เทาทีเ่ปนอยูบดันี้
ก็ตองใชหลักภาษาของเกาคือ อักขรวิธี วจีวิภาค 
วากยสัมพันธ ของทานอาจารยเจาคุณอุปกิตฯ 
ไปกอน ถึงแมจะมีบางคนหาวาเอารูปไวยากรณ

อังกฤษ บาลี สันสกฤตมาใช ก็ยังไมมีผูใดเขียน
ไวยากรณไทยแทๆ ออกมาใหเห็น”
 สวนที่เลือกใชขอมูลภาษาศาสตร จาก
หนังสือ ระบบเสียงภาษาไทย ของ กาญจนา  นาค

สกุล เน่ืองจากหนังสือเลมดังกลาวเปนหนังสือที่มี
การตีพิมพเผยแพรออกมาอยางตอเนื่อง อีกทั้งได
รับการอางอิงในหนังสือ บทความ งานวิจัย และ 
วิทยานิพนธตางๆ อยางแพรหลาย ดังคํานําใน 
การศึกษาไทยตามแนวภาษาศาสตร เลม 1 เสียง

และระบบเสียงในภาษาไทย ของ ราตรี  ธันวารชร 
(2537) วา “ในเลม 1 นี้ เปนเรื่องเก่ียวกับเสียงและ
ระบบเสียงในภาษาไทย ซึ่งผูเขียนไดยึดแนวจาก

ตํารา ระบบเสียงในภาษาไทย ของ ศ.ดร.กาญจนา 
นาคสกุล”
 ดังนั้นในการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยจึงใชขอมูล
หลักภาษา จากหนงัสอื หลักภาษาไทย ของ พระยา
อุปกิตศิลปสาร เพื่อเปนตัวแทนของการวิเคราะห
ภาษาไทยในอดีต  และใชขอมูลภาษาศาสตร จาก
หนังสือ ระบบเสียงภาษาไทย ของ กาญจนา  นาค
สกุล เพื่อเปนตัวแทนของการวิเคราะหภาษาไทย
ในปจจุบัน

ผลการวิจัย

 1. คําจํากัดความ
 หลักภาษาไดจําแนกเสียงในภาษาไทย  
ออกเปน 3 ชนิด ไดแก เสียงแท เสียงแปร และ
เสียงดนตรี โดยอักษรสําหรับแทนเสียงแท เสียง
แปร และ เสียงดนตรี เรียกวา สระ พยัญชนะ และ 
วรรณยุกต ตามลําดับ (อุปกิตศิลปสาร, 2548 : 
1-2)  สวนภาษาศาสตรไดจําแนกเสียงในภาษา
ไทยออกเปน 2 กลุม ไดแก กลุมที่สามารถแยก
ออกจากเสียงอ่ืนไดโดยเด็ดขาดมีลักษณะเดน
เฉพาะตัว ไดแก สระ และ พยัญชนะ เรียกวา 
segmental sounds และกลุมที่เปนสวนประกอบ
ของเสียงอื่น ไมอาจจะแยกเปลงเสียงไดโดยลําพัง 
ไดแก วรรณยุกต การลงเสียงหนักเบา ทํานอง
เสียง เปนตน เรียกวา supra-segmental features 
(กาญจนา  นาคสกุล, 2545 : 43) เมื่อเปรียบเทียบ

เสียงในหลักภาษากับภาษาศาสตรพบวา เสียงแท
ตรงกับเสียงสระ เสียงแปรตรงกับเสียงพยัญชนะ 
และ เสียงดนตรีตรงกับเสียงวรรณยุกต นั่นเอง

 เสียงสระ หลักภาษาอธิบายวา คือ เสียง
ที่ออกมาจากลําคอตรงๆ ซึ่งไมตองใชลิ้นหรือริม

ฝปากดัดแปลงใหปรวนแปรไป (อุปกิตศิลปสาร, 
2548 : 1) สวนภาษาศาสตรอธิบายวา เปนเสียง
กองซึง่ออกเสียงไดนาน หมายเอาเสียงซึง่ทาํหนาที่

เปนแกนของพยางค ซึง่เปลงโดยใหลมออกทางชอง
ปาก โดยไมกระทบกับอวัยวะในชองปาก (กาญจนา  
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นาคสกุล, 2545 : 43) จะเห็นไดวา หลักภาษากับ
ภาษาศาสตรใหคําจํากัดความของเสียงสระตรง
กันวาคือ เสียงที่ออกจากลําคอผานชองปากโดย
ไมกระทบกับอวัยวะในชองปาก อยางไรก็ดีพบขอ
นาสังเกตบางประการคือ  ภาษาศาสตรไดอธิบาย
ถึงเร่ืองความกองของเสียงดวย โดยความกองของ
เสียงนั้นจะสัมพันธกับเรื่องการสั่นของเสนเสียงซึ่ง
หลักภาษาไมไดกลาวถึงในประเด็นนี้
 เสียงพยัญชนะ หลักภาษาอธิบายวา คือ 
เสียงท่ีเปลงออกมาแลวกระดิกลิ้นใหกระทบ คอ 
เพดาน ฟน หรือริมฝปาก ทําใหเสียงปรวนแปร
เปนเสยีงตางๆ ไป (อปุกติศลิปสาร, 2548 : 1) สวน
ภาษาศาสตรอธิบายวา เปนเสียงกองหรือไมกอง
ก็ได ลมอาจออกมาทางปากหรือทางจมูกก็ได และ
ตาํแหนงของอวัยวะในชองปากท่ีลมไปกระทบมีผล
ใหเสียงพยัญชนะมีความแตกตางกัน  (กาญจนา  
นาคสกุล, 2545 : 45-50) จะเห็นไดวาหลักภาษากับ
ภาษาศาสตรใหคําจํากัดความของเสียงพยัญชนะ
ตรงกันในแงที่วาเปนเสียงที่ออกจากลําคอแลวก
ระทบกับอวยัวะในชองปากทําใหเสียงเปล่ียนแปลง
ไป ทั้งน้ีหลักภาษาถือวาอวัยวะสําคัญที่ทําใหเสียง
เปล่ียนแปลงไปคือ ลิน้ สวนภาษาศาสตรไมไดกลาว
ถึงลิ้นวาเปนอวัยวะท่ีใชในการออกเสียงพยัญชนะ
เลย แตกลาววาสาเหตุที่ทําใหเกิดเสียงพยัญชนะ
นอกจากจะเปนอวัยวะในชองปากแลว ทิศทางการ

ออกของลมก็มีผลดวยเชนกัน คือ หากลมบางสวน
ถูกผลักใหออกทางชองจมูกก็มีผลใหเสียงที่ไดมี
ความแตกตางกันดวย
 เสยีงวรรณยกุต หลกัภาษาอธบิายวา คอื

เสยีงแทหรือเสยีงแปร ซึง่ผูเปลงทาํใหเปนเสยีงสูงๆ 
ตํ่าๆ อยางเสียงดนตรี (อุปกิตศิลปสาร, 2548 : 2) 
สวนภาษาศาสตรอธิบายวา เปนระดับเสียงสูงตํ่า
ในคํา และเปนสวนสําคัญที่ทําใหคําตั้งแต 2 คําขึ้น
ไป ซึ่งมีสิ่งแวดลอมทางเสียงอยางเดียวกันมีความ

หมายแตกตางกัน (กาญจนา  นาคสกุล, 2545 : 
152) จะเห็นไดวาหลักภาษากับภาษาศาสตรให
คําจํากัดความของเสียงวรรณยุกตตรงกันวา เปน

ระดับเสียงสูงต่ําในคํา อยางไรก็ดีพบขอนาสังเกต
บางประการคือ ภาษาศาสตรยังอธิบายตอไปอีก
วาความสูงต่ําของระดับเสียงในคํานี้มีผลใหความ
หมายของคําแตกตางกันดวย ซึ่งหลักภาษาไม
ไดกลาวถึงความสัมพันธของระดับเสียงกับความ
หมายไวเลย
 2. การออกเสียง
 เสียงสระ หลักภาษาอธิบายวา แมเสียง
สระจะเปนเสียงแท ซึ่งเปลงออกจากลําคอ แตก็
ตองอาศยัฐานคอืทีเ่กดิบางเลก็นอยเหมอืนกนั  แต
ไมตองใชลิน้หรือรมิฝปากใหมากจนทาํใหเสียงแปร
ไปเปนพยัญชนะ (อุปกิตศิลปสาร, 2548 : 5) ซึ่ง
แสดงใหเหน็วาหลักภาษาใหความสําคญักบัลิน้หรือ
ริมฝปากเปนอยางมาก
 หลักภาษาไดจาํแนกเสียงสระออกเปน 32 
เสียง โดยสามารถจําแนกออกเปน 3 กลุม ไดแก 
สระแท สระประสม และ สระเกิน
 ในการออกเสียงสระแทสามารถจําแนกได
เปน 2 กลุม ไดแก สระแทฐานเดยีว และ สระแทสอง
ฐาน
 สระแทฐานเดียวมี 8 เสียง ไดแก อะ  อา  
อิ  อี  อึ  อื  อุ  และ อู  
 การออกเสียงสระเหลานี้ทําไดโดยใชลิ้น
หรือริมฝปากกระทบกับอวยัวะในชองปากเพียงฐาน
เดียว ดังนี้

เสียงสระ ตําแหนงที่เกิด

อะ  อา คอ

อิ  อี เพดาน

อึ  อื ปุมเหงือกหรือฟน

อุ  อู ริมฝปาก

 สวนสระแทสองฐานมี 10 เสียง ไดแก เอะ   
เอ  แอะ  แอ  เออะ  เออ  โอะ  โอ  เอาะ  และ ออ
 การออกเสียงสระแทสองฐานทําไดโดยให

ลมกระทบกับฐาน 2 ฐานพรอมกัน ดังนี้
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เสียงสระ ตําแหนงที่เกิด

เอะ  เอ  แอะ  แอ คอกับเพดาน

เออะ  เออ คอกับปุมเหงือกหรือฟน  

โอะ  โอ  เอา
ะ  ออ

คอกับริมฝปาก

 สวนสระประสมกับสระเกินในหลักภาษา
ไมไดระบุรายละเอียดไว เพียงแตกลาวถึงอยาง
คราวๆ วา สระประสม คือสระท่ีมีสําเนียงสระแท
ประสมกัน 2 เสียง ดังนี้

เสียงสระ เกิดจากเสียง

เอียะ อิ  กับ  อะ

เอีย อี  กับ  อา

เอือะ อึ  กับ  อะ

เอือ อื  กับ  อา

อัวะ อุ  กับ  อะ

อัว อู  กับ  อา

 สวนสระเกิน คอืสระท่ีมสีาํเนียงซ้ํากบัสระ
แท แตมีเสียงพยัญชนะ ประสมหรือสะกดอยูดวย
เทาน้ัน ดังน้ี

เสียงสระ มีเสียงซํ้ากับเสียง

ฤ  ฤๅ  ฦ  ฦๅ รึ   รือ   ลึ   ลือ

อํา อะ มีตัว ม สะกด คือ อัม

ไอ  ใอ อะ มีตัว ย สะกด คือ อัย

เอา อะ มีตัว ว สะกด

 สวนภาษาศาสตรไดจาํแนกเสียงสระออก
เปน 21 เสียง (หนวย) โดยจําแนกออกเปน 2 กลุม 
ไดแก สระเด่ียว และ สระประสม
 สระเด่ียว มี 18 เสียง (หนวย)  ไดแก    /
อะ/  /อา/  /อิ/  /อี/  /อึ/  /อื/  /อุ/  /อู/  /เอะ/  /เอ/  /
แอะ/  /แอ/  /เออะ/  /เออ/  /โอะ/  /โอ/  /เอาะ/  และ 
/ออ/

 สวนสระประสม มี 3 เสียง (หนวย) ไดแก  
/เอีย/  /เอือ/  และ /อัว/
 การออกเสียงสระในภาษาศาสตร จะใช
ตาํแหนงล้ิน ระดับล้ิน และ รปูปากเปนสําคญั  ดงันี ้
(กาญจนา  นาคสกุล, 2545 : 66-98)
 /อิ/ เปนสระหนา สูง สั้น ริมฝปากรี
 /อี/ เปนสระหนา สูง ยาว  ริมฝปากรี

 /เอะ/ เปนสระหนา กลางสูง สั้น ริมฝปากรี
 /เอ/ เปนสระหนา กลางสูง ยาว ริมฝปากรี
 /แอะ/ เปนสระหนา กลางตํ่า สั้น ริมฝปากรี
 /แอ/ เปนสระหนา กลางตํ่า ยาว ริมฝปากรี

 /อ/ึ เปนสระหลงัคอนไปกลาง  สงู สัน้  รมิ
ฝปากรี
 /อ/ื เปนสระหลงัคอนไปกลาง สงู ยาว  รมิ
ฝปากรี
 /เออะ/  เปนสระหลังคอนไปกลาง กลาง
สูง สั้น ริมฝปากรี
 /เออ/  เปนสระหลังคอนไปกลาง กลางสูง 
ยาว ริมฝปากรี
 /อะ/ เปนสระกลาง ตํา่ สัน้ รมิฝปากไมหอ

 /อา/ เปนสระกลาง ตํา่ ยาว รมิฝปากไมหอ
 /อุ/ เปนสระหลัง สูง สั้น ริมฝปากหอ
 /อู/ เปนสระหลัง สูง ยาว ริมฝปากหอ

 /โอะ/ เปนสระหลัง กลางสูง สั้น ริมฝปากหอ
 /โอ/ เปนสระหลัง กลางสูง ยาว ริมฝปากหอ

 /เอาะ/ เปนสระหลงั กลางตํา่ สัน้ รมิฝปากหอ
 /ออ/ เปนสระหลงั กลางตํา่ ยาว รมิฝปากหอ
 /เอีย/ เปนสระประสม เริ่มตนที่สระหนา 
สูง ริมฝปากรี และลงทายดวยสระกลางตํ่า

 /เอือ/ เปนสระประสม  เริ่มตนที่สระหลัง 
สูง ริมฝปากรี และลงทายดวยสระกลางตํ่า
 /อวั/ เปนสระประสม เริม่ตนทีส่ระหลัง สงู 

รมิฝปากหอ แลวเปลีย่นมาลงทายดวยสระกลางตํา่
 เสียงพยัญชนะ หลักภาษาไดจําแนก
อวัยวะท่ีใชในการออกเสียงพยัญชนะออกเปน 5 
ฐาน ไดแก คอ เพดาน ปุมเหงอืก ฟน และ รมิฝปาก 
ดังนี้
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เสียงพยัญชนะ ตําแหนงที่
เกิด

ก  ข  ฃ  ค  ฅ  ฆ  ง  ห  ฮ คอ

จ  ฉ  ช  ซ  ฌ  ญ  ย  ศ เพดาน

ฎ  ฏ  ฐ  ฑ  ฒ  ณ  ร  ษ  ฬ ปุมเหงือก

ด  ต  ถ  ท  ธ  น  ล  ส ฟน

บ  ป  ผ  ฝ  พ  ฟ  ภ  ม  ว ริมฝปาก

 ทั้งนี้ หลักภาษาอธิบายวา อ ไมนับวามี
เสยีง เพราะตัง้ไวสาํหรบัเปนทุนใหสระเกาะเทานัน้ 
(อุปกิตศิลปสาร, 2548 : 10)
 สวนภาษาศาสตรไดจาํแนกอวยัวะทีใ่ชใน
การออกเสียงพยัญชนะออกเปน 6 ฐาน ไดแก ชอง
ระหวางเสนเสียง เพดานออน เพดานแข็ง ฟนและ
ปุมเหงือก ริมฝปากกับฟน และ ริมฝปาก ดังนี้

เสียงพยัญชนะ ตําแหนงที่เกิด

/อ/  /ฮ/ ชองระหวางเสนเสียง

/ก/  /ค/  /ง/ เพดานออน

/จ/  /ช/  /ย/ เพดานแข็ง

/ต/  /ท/  /ด/  /น/  /ล/  
/ร/  /ซ/

ฟนและปุมเหงือก

/ฟ/ ริมฝปากกับฟน

/ป/  /พ/  /บ/  /ม/  /ว/ ริมฝปาก

 นอกจากน้ี ภาษาศาสตรยังไดจําแนก
ประเภทของเสียงพยัญชนะในภาษาไทยออกเปน 
6 ประเภท ไดแก เสียงระเบิด เสียงนาสิก เสียงขาง
ลิ้น เสียงรัว เสียงเสียดแทรก และ เสียงครึ่งสระ ใน
ขณะที่หลักภาษาไมไดกลาวถึงประเภทของเสียง
พยัญชนะนี้ไวเลย

 เสียงวรรณยุกต หลักภาษาไดจําแนก
วรรณยุกตออกเปน 5 เสียง ไดแก เสียงสามัญ 
เสียงเอก เสียงโท เสียงตรี และ เสียงจัตวา เมื่อ
จัดลําดับเสียงจากต่ําไปสูงจะไดเปน เสียงเอก 

เสียงโท เสียงสามัญ เสียงตรี และ เสียงจัตวา 
(อุปกิตศิลปสาร, 2548 : 13)
 สวนภาษาศาสตร  ไดจํ าแนกเ สียง
วรรณยุกตออกเปน 5 เสียง (หนวย) ดวยเชน
เดยีวกนั แตไมไดจดัเรยีงลาํดับความสงูตํา่ของเสยีง
วรรณยกุตไวอยางชดัเจน เนือ่งจากภาษาศาสตรจะ
ศึกษาความถ่ีของเสียงในชวงหน่ึงพยางควาอยูใน
ระดับใด จากนั้นจึงอธิบายเสียงนั้นตามท่ีปรากฏ
จริงโดยใชเครื่องมือทางวิทยาศาสตรที่สามารถ
พิสูจนได ดังนี้ (กาญจนา  นาคสกลุ, 2545 : 153-
158)
 วรรณยุกตระดับกลาง (mid tone) มรีะดับ
เสียงกลางๆ ประมาณ 120 Hz และจะคงอยูในระดับ
นัน้จนกระทัง่ปลายๆ พยางคจงึลดตํา่ลงมาเกอืบถงึ
ประมาณ 110 Hz
 วรรณยุกตระดับตํ่า (low tone) มีตนเสีย
งกลางๆ ประมาณ 120 Hz แลวจะลดตํ่าลงมาถึง
ประมาณ 100 Hz อยางรวดเรว็แลวคงอยูในระดบันี้
 วรรณยุกตเปลี่ยนตก (falling tone) เริ่ม
ตนที่ความถ่ีประมาณ 140 Hz แตในราวๆ 1 ใน 

4 ของความยาวชวงพยางคก็จะลดลงอยางรวด
เร็วจนตํ่ากวา 100 Hz ที่ปลายพยางค หรืออาจจะ
เปล่ียนสูงขึน้จากระดับตนพยางคนดิหนอยกอนจะ
ลดระดับเสียงลงอยางรวดเร็วก็ได
 วรรณยุกตระดับสูง (high tone) มลีกัษณะ
เดนที่มีระดับเสียงสูง โดยจะคอยๆ สูงขึ้นทีละนอย

จากตนพยางคประมาณ 125 Hz จนถึงประมาณ 
135-140 Hz เมื่อสิ้นพยางค หรืออาจจะลดต่ําตอน
ปลายๆ พยางคลงมาถงึประมาณ 130 Hz แลวแต

วาพยางคนั้นจบลงดวยเสียงประเภทใด
 วรรณยุกตเปลี่ยนขึ้น (rising tone) เริ่มที่
ความถี่ประมาณ 110 Hz แลวมักจะลดลงเล็กนอย

กอนจะเปล่ียนเสียงขึน้อยางรวดเร็วไปสูความถ่ีทีส่งู
ถึงประมาณ 140 Hz ที่ปลายพยางค
 3. การจัดระบบเสียง
 เสียงสระ หลักภาษาไดจําแนกเสียงสระ
ออกเปน 32 เสียง โดยสามารถจําแนกออกเปน 3 
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กลุม ไดแก สระแท สระประสม และ สระเกิน สระ
แท มี 18 เสียง  ไดแก  อะ  อา  อิ  อี  อึ  อื  อุ  อู  
เอะ   เอ  แอะ  แอ  เออะ  เออ  โอะ  โอ  เอาะ  และ 
ออ  สระประสม มี 6 เสียง  ไดแก  เอียะ  เอีย  เอือะ  
เอือ  อัวะ  และ อัว  สวนสระเกิน มี 8 เสียง  ไดแก  
ฤ   ฤๅ   ฦ   ฦๅ   อํา   ไอ   ใอ   และ เอา
 ขอนาสังเกตคือ  เสียงสระทั้ง 32 เสียงนี้ 
สามารถเขียนแทนดวยรปูเขยีนจาํนวน 32 รปูดวย
เชนกัน
 สวนภาษาศาสตรไดจาํแนกเสียงสระออก
เปน 21 เสยีง (หนวย) โดยสามารถจาํแนกออกเปน 
2 กลุม ไดแก สระเดี่ยว และ สระประสม
 สระเด่ียว มี 18 เสียง (หนวย)  ไดแก /อะ/  
/อา/  /อิ/  /อี/  /อึ/  /อื/  /อุ/  /อู/  /เอะ/  /เอ/ /แอะ/  /
แอ/  /เออะ/  /เออ/  /โอะ/  /โอ/  /เอาะ/  และ /ออ/
 สวนสระประสม ม ี3 เสยีง (หนวย)  ไดแก  
/เอีย/  /เอือ/  และ /อัว/
 ขอนาสังเกตคือ จํานวนสระเด่ียวใน
ภาษาศาสตรกับจํานวนสระแทในหลักภาษามี
จํานวนเทากัน และเปนสระเดียวกัน แตมีความ
แตกตางกันดานจํานวนของสระประสม และ
ภาษาศาสตรไมถอืวาสระเกนิเปนเสยีงสระในภาษา
ไทย
 เสยีงพยัญชนะ หลักภาษาไดจาํแนกเสียง
พยัญชนะออกเปน 20 เสียง ดังนี้
 (1.) ก
 (2.) ข  ฃ  ค  ฅ  ฆ

 (3.) ง

 (4.) จ

 (5.) ฉ  ช  ฌ
 (6.) ซ  ศ  ษ  ส
 (7.) ญ  ย

 (8.) ฎ  ด (กับเสียง ฑ บางคํา)
 (9.) ฏ  ต
 (10.) ฐ  ถ  ฑ  ฒ  ท  ธ
 (11.) น  ณ
 (12.) บ

 (13.) ป
 (14.) ผ  พ  ภ
 (15.) ฝ  ฟ
 (16.) ม
 (17.) ร
 (18.) ล  ฬ
 (19.) ว
 (20.) ห  ฮ
 (เสียง อ ไมนับ)
 สวนภาษาภาศาสตรไดจําแนกเสียง
พยัญชนะออกเปน 21 เสียง (หนวย) ดังนี้
 (1.) /ก/   
 (2.) /ค/   
 (3.) /ง/   
 (4.) /จ/   
 (5.) /ช/   
 (6.) /ซ/   
 (7.) /ย/   
 (8.) /ด/  
 (9.) /ต/   
 (10.) /ท/  
 (11.) /น/  
 (12.) /บ/  
 (13.) /ป/  
 (14.) /พ/  
 (15.) /ฟ/  

 (16.) /ม/  
 (17.) /ร/  
 (18.) /ล/  
 (19.) /ว/  
 (20.) /ฮ/  

 (21.) /อ/  
 ขอนาสังเกตคือ การจัดระบบเสียงใน
หลักภาษากับภาษาศาสตรมีความใกลเคียงกัน
มาก โดยแตกตางกันเพียงเสียงเดียวคือ อ ซึ่งหลัก
ภาษาอธิบายวา อ เปนเสียงสระคือสระออ  แต
ภาษาศาสตรอธิบายวา อ เปนทั้งเสียงสระคือ สระ 
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/ออ/  และยังเปนเสยีงพยัญชนะคือเสียง /อ/ อกีดวย
 เสียงวรรณยุกต หลักภาษาไดจําแนก
วรรณยุกตออกเปน 2 ประเภท ไดแก วรรณยุกตมี
รูป และ วรรณยุกตไมมีรูป
 วรรณยุกตมีรูป คือ วรรณยุกตที่ใชใชรูป
วรรณยุกตกํากับในการเขียน ไดแก ไมเอก ไมโท 
ไมตร ีและ ไมจตัวา ม ี4 เสยีง ไดแก เสยีงเอก เสยีง
โท เสียงตรี และ เสียงจัตวา สวนวรรณยุกตไมมี
รูป คือ วรรณยุกตที่ไมมีรูปวรรณยุกตกํากับในการ
เขียน มีครบท้ัง 5 เสียง ไดแก เสียงสามัญ เสียง
เอก เสียงโท เสียงตรี และ เสียงจัตวา โดยใชการ
พิจารณาเสียงตามหลักไตรยางศ (อุปกิตศิลปสาร, 
2548 : 13-14)
 ส วนภาษาศาสตร ไ ด จํ า แนก เ สีย ง
วรรณยุกตออกเปน 2 ประเภท ไดแก วรรณยุกต
ระดับ และ วรรณยุกตเปล่ียนระดับ (กาญจนา  นาค
สกุล, 2545 : 153-158)
 วรรณยุกตระดับ (level tone) เปน
วรรณยุกตซึ่งมีระดับความถี่ของเสียงคอนขาง

คงที่ตลอดพยางค จึงจัดไดวาเปนวรรณยุกตระดับ 
เสียงวรรณยุกตระดับในภาษาไทยมี 3 เสียง ไดแก 
วรรณยุกตระดับตํ่า (low tone) คือ วรรณยุกตเอก 
วรรณยุกตระดับกลาง (mid tone) คือ วรรณยุกต
สามัญ และ วรรณยุกตระดับสูง (high tone) คือ 
วรรณยุกตตรี

 สวนวรรณยุกตเปลี่ยนระดับ (contour 
tone) เปนวรรณยุกตซึ่งมีระดับความถี่ของการ
ออกเสียงเปล่ียนแปลงมากในชวงพยางคหนึ่งๆ 
เชน ตนพยางคออกเสียงใหมรีะดบัสงูแลวลดระดับ

เสียงลงอยางรวดเร็วไปสูระดับตํ่าท่ีปลายพยางค 
หรือตนพยางคเสียงมีระดับเสียงตํ่าแลวเพ่ิมระดับ
เสียงอยางรวดเรว็เปนระดับสูงท่ีปลายพยางค หรือ

เปล่ียนจากตํา่แลวไปสงูแลวตํา่อกีกไ็ด ในภาษาไทย
วรรณยกุตเปลีย่นระดับมี 2 เสยีง ไดแก วรรณยุกต

เปลี่ยนตก (falling tone) คือ เสียงวรรณยุกตโท 
และ วรรณยุกตเปลี่ยนขึ้น (rising tone)  คือ เสียง
วรรณยุกตจัตวา

สรุปและอภิปรายผลการวิจัย

 1. คําจํากัดความ
 หลักภาษากับภาษาศาสตรตางใหคํา
จาํกัดความของเสยีงสระ พยัญชนะ และวรรณยุกต
ไมแตกตางกัน กลาวคือ เสียงคือลมท่ีผานชองคอ
แลวออกทางชองปาก ถาลมท่ีออกมาน้ันไมถูก
อวัยวะภายในชองปากปดกัน้เสียงท่ีไดจะเปนเสียง 
“สระ” ถาลมทีอ่อกมานัน้ถกูอวยัวะภายในชองปาก
ปดกัน้เสยีงทีไ่ดจะเปนเสยีง “พยญัชนะ” สวนระดบั
เสียงสูงต่ําในคําเรียกวาเสียง “วรรณยุกต”
 อยางไรก็ตาม ภาษาศาสตรไดใหความ
สําคัญตอเสนเสียงเปนอยางมากเน่ืองจากเสน
เสียงคือตัวกําหนดความกอง-ไมกองของเสียง   
ซึ่งลักษณะทางเสียงขอนี้ทําใหเห็นความแตกตาง
ระหวางเสียงสระกับเสียงพยัญชนะบางเสียงได   
เพราะเสียงสระจะเปนเสียงกองทุกเสียงแตเสียง
พยญัชนะบางเสยีงเทานัน้ทีเ่ปนเสยีงกอง   ในขณะ
ที่หลักภาษาไมไดอธิบายถึงความกองของเสียงไว
เลย
 นอกจากน้ี หลกัภาษากับภาษาศาสตรยงั
อธิบายเรื่องชองทางออกของลมแตกตางกัน กลาว
คือ หลักภาษาอธิบายวาเสียงทุกเสียงเกิดจากลม
ผานชองคอแลวออกทางชองปาก แตภาษาศาสตร
อธิบายวา เสียง(ลม) ไมจําเปนตองออกทางชอง
ปากเพียงชองทางเดียว เนื่องจากเสียงพยัญชนะ
บางเสียงเกิดจากลมบางสวนถูกผลักใหออกทาง

จมูกและปากพรอมๆ กัน ซึ่งพยัญชนะชนิดนี้เรา

จะเรียกวา “พยัญชนะเสียงนาสิก”   
 2. วิธีการออกเสียง
 หลักภาษากับภาษาศาสตรอธิบายเรื่อง

การออกเสียงสระ พยัญชนะ และ วรรณยุกตมีทั้ง
สวนที่เหมือนกันและแตกตางกัน
 สวนท่ีเหมือนกันคือ เราจะสามารถออก
เสียงไดก็ตอเมื่อมีลมผานชองคอแลวไปกระทบ
อวัยวะตางๆ ในชองปาก และระดับความสูงตํ่า 
(ความถี่) ของเสียงที่เปลงออกมาในแตละครั้งหรือ
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ที่เรียกวาเสียงวรรณยุกต สามารถจําแนกไดเปน 
5 เสียงเชนเดียวกันแตมีชื่อเรียกแตกตางกัน
 สวนทีแ่ตกตางกนัคอื การออกเสยีงทีแ่ยก
ยอยลงไปในแตเสียงนั้นมีการใชอวัยวะในการออก
เสยีงท่ีแตกตางกัน โดยเฉพาะอยางยิง่เม่ือออกเสยีง
สระและพยญัชนะ  โดยหลกัภาษาอธบิายวาล้ินเปน
อวยัวะท่ีใชทัง้ในการออกเสียงสระและพยัญชนะ แต
ภาษาศาสตรอธิบายวาล้ินเปนอวัยวะท่ีใชในการ
ออกเสียงสระเทานั้น
 นอกจากนี้ หลักภาษากลาวถึงอวัยวะใน
การออกเสียงวามีเพียง 5 ฐาน ไดแก คอ เพดาน 
ปุมเหงือก ฟน และ ริมฝปาก สวนภาษาศาสตรได
ใหความหมายของคอวาคือเสนเสียง และไดแยก
เพดานออกเปน 2 สวน ไดแก เพดานออน และ 
เพดานแข็ง จึงมีฐานท่ีใชในการออกเสียงท้ังสิ้น 6 
ฐาน นอกจากนี้ยังพบขอนาสังเกตบางประการคือ 
หลกัภาษาอธิบายวาในการออกเสียงพยัญชนะหน่ึง
เสียงจะใชอวัยวะเพียงอวัยวะเดียวหรือฐานเดียว
เทานัน้ แตภาษาศาสตรอธบิายวาบางเสยีงอาจตอง
ใชอวัยวะในการออกเสียงมากกวาหน่ึงฐาน ไดแก 
ริมฝปากกับฟน และ ฟนกับปุมเหงือก
 เมื่อลองเปรียบเทียบอวัยวะในการออก
เสียงแตละเสียงโดยละเอียดพบวา หลักภาษากับ
ภาษาศาสตรอธิบายการออกเสียงพยัญชนะแตก
ตางกันอยางเดนชัด กลาวคือ ฐานคอ (เสนเสียง) 

ปรากฏเสียงรวมกันเพียงเสียงเดียว คือ  เสียง  ฮ  
ฐานเพดาน (เพดานออน , เพดานแข็ง)  ไมมีเสียง
ปรากฏรวมกันเลย  ฐานปุมเหงือก (ฟนและปุม
เหงือก) ไมมีเสียงปรากฏรวมกันเลย  ฐานฟน (ริม

ฝปากกับฟน) ไมปรากฏเสียงรวมกันเลย  และ ฐาน
รมิฝปาก ปรากฏเสียงรวมกัน 5 เสยีง ไดแกเสยีง บ 
ป ผ พ ภ ม และ ว (ทั้งหลักภาษาและภาษาศาสตร
อธิบายตรงกันวา ผ พ ภ ถือเปนเสียงเดียวกัน) 
สวน อ หลักภาษาไมนับวาเปนเสียงพยัญชนะ แต

ภาษาศาสตรถอืวา /อ/ เปนเสยีงพยญัชนะซึง่เกดิที่
ชองระหวางเสนเสียงเชนเดียวกับเสียง /ฮ/

 ผูวิจัยความเห็นวา ความแตกตางนี้เปน
ผลมาจากหลักภาษามุงอธิบายการออกเสียงใน
ภาษาไทยโดยอางอิงวิธีการออกเสียงในภาษา
บาลี-สันสกฤต การอธิบายการออกเสียงในภาษา
ไทยจึงมีความผิดเพ้ียนไปจากความเปนจริง 
นอกจากนีเ้ม่ือเปรยีบเทยีบการออกเสยีงพยญัชนะ
ในหลักภาษากับภาษาศาสตรพบวา การออกเสียง
พยัญชนะในภาษาศาสตรมีความสอดคลองกับ
ธรรมชาติของเสียงในภาษาไทยมากกวาในหลัก
ภาษา
 นอกจากน้ี  ภาษาศาสตรยังไดกําหนด
ประเภทของเสียงพยัญชนะในภาษาไทยออกเปน 
6 ประเภท ไดแก เสียงระเบิด เสียงนาสิก เสียงขาง
ลิ้น เสียงรัว เสียงเสียดแทรก และ เสียงครึ่งสระ ใน
ขณะที่หลักภาษาไมไดกลาวถึงประเภทของเสียง
พยัญชนะนี้ไวเลย
 3. การจัดระบบเสียง
 หลักภาษากับภาษาศาสตรมีการอธิบาย
การจัดระบบเสียงสระ พยัญชนะ และ วรรณยุกต
ทั้งสวนที่เหมือนกันและแตกตางกัน
 สวนท่ีเหมือนกันคือ ในภาษาไทยมีทั้ง
เสียงสระเดี่ยว และ สระประสม สระเดี่ยวในภาษา
ไทยมีทั้งส้ิน 18 เสียง แยกเปนสระเสียงส้ัน 9 เสียง  
ไดแก  อะ  อิ   อึ  อุ  เออะ  เอะ  แอะ  โอะ  และ 
เอาะ  และ สระเสียงยาว 9 เสียง  ไดแก  อา  อี  อื  

เออ  เอ  แอ  โอ  และ ออ  สวนสระประสมมีจํานวน
เสียงแตกตางกนั  หลักภาษาอธบิายวาสระประสมม ี
6 เสียง  ไดแก  เอียะ  เอีย  เอือะ  เอือ  อัวะ  และ 
อัว  ในขณะท่ีภาษาศาสตรอธิบายวาสระประสมมี

เพียง 3 เสียง (หนวย) เทานั้น  ไดแก  /เอีย/  /เอือ/  
และ /อัว/  สวน  เอียะ  เอือะ  และ อวัะ  เปนเสียง
ยอยของเสียง /เอีย/  /เอือ/ และ /อัว/ ตามลําดับ  
ดานเสียงพยัญชนะในภาษาไทยพบวามีจํานวน
ใกลเคียงกันมาก โดยหลักภาษาอธิบายวาเสียง

พยัญชนะมีทั้งส้ิน 20 เสียง  ไดแก  ก  ค  ง  จ  ช  
ซ  ย  ด  ต  ท  น  บ  ป  พ  ฟ  ม  ร  ล  ว  และ 
ฮ  สวนภาษาศาสตรอธิบายวาเสียงพยัญชนะใน



ÇÒÃÊÒÃÁ¹ØÉÂÈÒÊμÃ �áÅÐÊÑ§¤ÁÈÒÊμÃ � ÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂÁËÒÊÒÃ¤ÒÁ 21 »‚·Õè 32 ©ºÑº·Õè 1 Á¡ÃÒ¤Á - ¡ØÁÀÒ¾Ñ¹¸ � ¾.È.2556

ภาษาไทยมีทั้งสิ้น 21 เสียง (หนวย) คือเพ่ิมเสียง 
/อ/ อีกหนึ่งเสียง โดยใชการวิเคราะหคูเทียบเสียง 
(minimal pair)
 สวนที่แตกตางกันคือ ภาษาศาสตรไม
ถือวาสระเกินเปนเสียงสระในภาษาไทย เนื่องจาก
สระเกินแทจริงแลวก็คือเสียงสระเด่ียวท่ีมีเสียง
พยัญชนะประสมอยูดวย นั่นเอง
 กลาวโดยสรุป ผลการเปรียบเทียบ
เรื่องเสียงและระบบเสียงภาษาไทยในหลักภาษา
กับภาษาศาสตร ทําใหทราบวาหลักภาษากับ
ภาษาศาสตรมีการอธิบายเรื่องเสียงและระบบ
เสียงภาษาไทยท้ังสวนท่ีเหมือนกันและแตกตาง
กัน ทั้งนี้เนื่องจากใชเกณฑในการศึกษาวิเคราะห
แตกตางกัน โดยหลักภาษาจะใหความสําคัญตอ
ภาษาเขียนมากกวาภาษาพดู สวนภาษาศาสตรจะ
ใหความสําคัญตอภาษาพูดเปนหลัก ซึ่งสอดคลอง
กับความเห็นของนักภาษาศาสตรที่ใหความหมาย
ของ “ภาษา” วาหมายถงึเสยีงพูดของมนษุยเทาน้ัน 
(จินดา  เฮงสมบูรณ, 2542 : 10)
 อยางไรกต็าม แมหลักภาษาจะมุงอธบิาย
ลกัษณะของภาษาไทยโดยอาศยัภาษาเขยีนหรอืรปู
เขียนเปนเกณฑ แตจากผลการศึกษาแสดงใหเห็น
วา หลกัภาษาไดเริม่มคีวามพยายามในการอธิบาย
ลักษณะของภาษาไทยโดยใชเรื่องเสียงเปนเกณฑ
ดวยเชนกัน ดังปรากฏในคําอธิบายเร่ืองสระเกิน

ซึ่งเปนเสียงสระที่มีเสียงพยัญชนะประสมอยูดวย 
แมจะไมปรากฏในรูปเขียนก็ตาม การวิเคราะห
เสียงพยัญชนะในภาษาไทยท่ีมคีวามสอดคลองกัน
ถงึ 20 เสียง ยกเวนเสียง อ เพียงเสียงเดียวเทานั้น 
และตางเหน็วาเสยีงวรรณยกุตในภาษาไทยมทีัง้ส้ิน 
5 เสียงเชนเดียวกัน เปนตน จึงอาจกลาวไดวาการ
อธิบายเรื่องเสียงและระบบเสียงภาษาไทยในหลัก
ภาษามีคุณูปการและเปนพื้นฐานที่สําคัญอยางย่ิง
ในการศึกษาภาษาไทยตามแนวภาษาศาสตรใน
เวลาตอมา
 ผลการศึกษาวิจัยในครั้งนี้จึงนาจะเปน
ประโยชนอยางย่ิงตอการจัดการเรียนการสอน
ในวิชาภาษาไทยท้ังในระดับประถมศึกษาและ
มัธยมศึกษาเกี่ยวกับเสียงและระบบเสียงภาษา
ไทยซ่ึงตาํราสวนใหญมกัไมอธบิายหรือชีใ้หเหน็ถงึ
ความเหมือนและความแตกตางระหวางเสียงและ
ระบบเสียงภาษาไทยในหลักภาษากับภาษาศาสตร
ไวอยางชัดเจน

ขอเสนอแนะ

 1. ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบ “ระบบ
คํา” ในหลักภาษากับภาษาศาสตร
 2. ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบ “ระบบ
ไวยากรณ” ในหลักภาษากับภาษาศาสตร
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