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การสรางหลักสูตรสาระทองถิ่น เรื่อง ระบบนิเวศและการอนุรักษ
ทรัพยากรธรรมชาติเขาคอหงส สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 
6 : โรงเรียน ม.อ.วิทยานุสรณ อําเภอหาดใหญ จังหวัดสงขลา 

 

จารุวรรณ  ชูสงค เสาวลักษณ  รุงตะวันเรืองศรี เยาวนิจ  กิตติธรกุล 
 

บทคดัยอ 
 

การวิจัยครั้งนี้มีจุดมุงหมายเพ่ือสรางหลักสูตรสาระทองถ่ิน เรื่อง ระบบนิเวศและการอนุรักษ
ทรัพยากรธรรมชาติเขาคอหงส สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 6 และเพ่ือศึกษาผลการสราง
หลักสูตร มีวิธีดําเนินการดังนี้ วิเคราะหเอกสารเรื่องท่ีเกี่ยวกับระบบนิเวศเขาคอหงส งานวิจัยท่ี
เกี่ยวของ และสัมภาษณความตองการจากผูบริหารโรงเรียน และครู โรงเรียน ม.อ วิทยานุสรณ เพ่ือ
ยืนยันความเหมาะสมในการสรางหลักสูตรสาระทองถ่ินดังกลาว แลวดําเนินการสรางหลักสูตร
รวมกับครูผูสอน ใหผูทรงคุณวุฒิ จํานวน 3 คน ประเมินความเหมาะสมและความสอดคลองของ
หลักสูตร นําหลักสูตรมาปรับปรุงแกไข แลวนําไปใชหลักสูตรกับกลุมทดลอง คือ นักเรียน         
ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 6 โรงเรียน ม.อ.วิทยานุสรณ อําเภอหาดใหญ จังหวัดสงขลา ภาคเรียนท่ี 2          
ปการศึกษา 2552 จํานวน 40 คน ใชเวลาจํานวน 40 ช่ัวโมง ซ่ึงผลจากการสรางหลักสูตร มีดังนี้      
1) ผลการประเมินหลักสูตรสาระทองถ่ิน  เรื่อง ระบบนิเวศและการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ   
เขาคอหงสโดยผูทรงคุณวุฒิ อยูในระดับมากท่ีสุด   2) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนท่ี          
เรียนหลักสูตรสาระทองถ่ิน เรื่อง ระบบนิเวศและการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติเขาคอหงส     
หลังเรียนตามหลักสูตรทองถ่ิน สูงกวากอนเรียนตามหลักสูตรทองถ่ิน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ     
                                                        

   เปนผลงานจากการประชุมและนําเสนอผลงานวิชาการ เทคโนโลยีภาคใตวิจัย “สหวิทยาการเพื่อการพัฒนา
  อยางยั่งยืน” เม่ือวันท่ี 21 มกราคม 2554 
   นิสิตปริญญาโท สาขาการจัดการสิ่งแวดลอม คณะการจัดการสิ่งแวดลอม มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร 
   อาจารยประจํา คณะการจัดการสิ่งแวดลอม มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร 
   อาจารยประจํา คณะเทคโนโลยีและสิ่งแวดลอม  มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร 
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ท่ีระดับ .05   3) เจตคติตอการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติเขาคอหงสของนักเรียนหลังเรียน
หลักสูตร  สาระทองถ่ินสูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05   4) ความพึงพอใจ 
ท่ีมีตอหลักสูตรสาระของนักเรียนและครูท่ีผานการใชหลักสูตรอยูในระดับมากท่ีสุด 
 
คําสําคัญ  :  การสรางหลักสูตรสาระทองถ่ิน ระบบนิเวศเขาคอหงส  การอนุรักษทรัพยากรธรรมชาต ิ
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Abstract 

 

 This research was aimed to construct a local curriculum on Kho Hong Hill (KHH) 
ecosystem and its conservation for Matthayomsuksa VI students and to study the outcome of the 
curriculum. The research procedure were as follows: reviewed of documents related to the KHH 
ecosystem and relating researches and assessed the need to construct the local curriculum from 
school administrators and teachers in PSU Wittayanusorn School. Then the curriculum was 
constructed with participation from teachers and evaluated by three experts who assessed the 
appropriateness and relevance of the curriculum. The revised curriculum was then experimented 
on 40 Matthayomsuksa students of PSU Wittayanusorn school in Hat Yai, Songkhla, in the 
second semester of the academic year 2009, with 40 hours of duration. The results of the 
curriculum were as follows: 1) Evaluation of the curriculum by the experts yielded the result at 
the highest level. 2) Academic achievement of students after learning the local curriculum was 

                                                        

   The Work from Meetings and Presentations Scholarly Works Research of Southern Technology 
  “Interdisciplinary for Sustainable Development” January 21, 2011 
   Graduate students, Faculty of Environmental Management, Prince of Songkla University  
   Faculty member, Faculty of Environmental Management, Prince of Songkla University 
   Faculty member, Faculty of Technology and Environment, Prince of Songkla University 
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higher than before learning, statistically significant at the .05 level.  3) Attitudes toward 
conservation after learning was also higher than before learning, statistically significant at the .05 
level.  4) Student’s and teacher’s satisfaction with the curriculum were at the highest level. 

 
Key words : The Construction of a Local Curriculum, Kho Hong Hill (KHH) ecosystem, 
  Conservation of Natural Resources 
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บทนํา 
 ในอดีตประเทศไทยถือเปนประเทศ 
ท่ีมีความหลากหลายทางชีวภาพสูง ท้ังทาง
พันธุกรรม ทางชนิดพันธุและความหลากหลาย
ของระบบนิ เวศ มีพันธุ พืชและพันธุ สัตว
หลากหลายชนิด และมีระบบนิเวศอันเปนท่ีอยู
อาศัยของพืชและสัตวท่ีมีสภาพแตกตางกันท้ัง
บนบกและในน้ํา (วินัย วีระวัฒนานนท, 2537: 
56) แตในปจจุบันความเจริญกาวหนาทางดาน
เทคโนโลยี เข ามามีบทบาทท่ีสําคัญตอการ
ดํารงชีวิตของมนุษย ประเทศจึงมีนโยบายเรง
การพัฒนาสภาพความเปนอยูของประชาชน ผล
ท่ีตามมาคือ เกิดการตัดไมทําลายปา ซ่ึงเปน
ปญหาใหญในการทําลายดุลยภาพของระบบ
นิเวศ ทําใหเกิดการสูญเสียความหลากหลายทาง
ชีวภาพ รวมท้ังการสูญเสียทางวัฒนธรรม ความ
หลากหลายทางภาษา และภูมิปญญาทองถ่ิน 
นอกจากนี้ยังกอใหเกิดความเสียหายจากภัย
ธรรมชาติ  เชน น้ําทวม ดินถลม อีกดวย ซ่ึง
สภาพปญหาดังกลาวสงผลตอการดํารงชีวิตของ
มนุษย เหตุการณเชนนี้เกิดขึ้นอยางตอเนื่องใน
พ้ืนท่ีปาท่ัวประเทศ และคาดวาจะเกิดขึ้นตามมา
อีกในอนาคตอยางหลีกเล่ียงไมได   ปญหา
ดังกลาวมีความเช่ือมโยงกันจนเกรงวาจะทวี
ความรุนแรงเพ่ิมมากขึ้น (วิสุทธ์ิ ปาไม, 2548: 
158) ซ่ึงสาเหตุสําคัญเกิดจากการเรงพัฒนา
ทางดานเศรษฐกิจ  ความเจริญกาวหนาทาง

เทคโนโลยี และจํานวนประชากรพรอมท้ังความ
ตองการใชทรัพยากรท่ีมีปริมาณเพ่ิมขึ้น ทําใหมี
การบุกรุกทําลายพ้ืนท่ีปาและครอบครองท่ีดิน
ป าไม ท้ั ง ท่ี ถูก ตองตามกฎห มาย  และท่ี ผิ ด
กฎหมายโดยการใชประโยชนท่ีดินสวนใหญเพ่ือ
การเกษตร และมีการจัดการและใชประโยชน
จากทรัพยากรอยางขาดจิตสํานึก (สุกาญจน  
รัตนเลิศนุสรณ, 2549: 157) 

เขาคอหงสตั้งอยูในอําเภอหาดใหญ 
จังหวัดสงขลา มีพ้ืนท่ีครอบคลุมตําบลคอหงส
และตําบลทุงใหญ ซ่ึงถือเปนแหลงทรัพยากร
และส่ิงแวดลอมท่ีมีความสําคัญตอประชาชน
ชาวหาดใหญ เนื่องจากเขาคอหงสมีคุณคาการใช
ประโยชนหลายดาน เชน เปนแหลงตนน้ําลําธาร 
ปองกันการชะลางพังทลายของดิน ชวยดูดซับ
น้ําและกั้นน้ําใหไหลชาลงซ่ึงเปนการปองกันน้ํา
ทวม เปนเขตกําบังลมพายุ   เปนแหลงผลิต    
กาซออกซิเจนและแหลงกักเก็บกาซคารบอนได 
ออกไซดท่ีใหญท่ีสุดในเมืองหาดใหญ  ซ่ึงชวย
ปองกันการเกิดปรากฏการณ เรือนกระจก 
นอกจากนี้ยังเปนแหลงรวมความหลากหลาย
ทางชีวภาพ  ซ่ึงบงบอกถึงความอุดมสมบูรณ
ตามธรรมชาติ   แตเนื่องจากมีการบุกรุกเขาไป
ตัดไมทําลายปา รวมท้ังการปลูกสวนยางพารา 
ซ่ึงเปนการใชพ้ืนท่ีปาผิดประเภท  โดยไมคํานึง 
ถึงผลเสียท่ีจะเกิดขึน้ตามมา  จึงทําใหเขาคอหงส
เส่ือมโทรมลงอยางรวดเร็วเพราะสูญเสียความสมดุล 
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ของระบบนิเวศตามธรรมชาติ  ดังนั้นเพ่ือเปน
การลดปญหาและผลกระทบท่ีอาจเกิดขึ้นตอ
มนุษยและทรัพยากรธรรมชาติท่ีมีความสัมพันธกัน
ในระบบนิเวศท่ีซับซอน จึงจําเปนท่ีจะตองศึกษา
และทําความเขาใจในเรื่องระบบนิ เวศ และ
หลักการอนุรักษ  

มนุษยจึงเปนปจจัยสําคัญท่ีสุดในการ
พัฒนาเศรษฐกิจและสังคมของชาต ิดังนั้นการจะ
พัฒนาประเทศใหเจริญจึงจําเปนตองจัดการศึกษา
เพ่ือพัฒนาคน (ฆนัท ธาตุทอง, 2550 : 3) โดยการ 
ศึกษาจะพัฒนาคนใหมีความเขมแข็งทางดาน
สติปญญา มีการเรียนรูอยางตอเนื่องตลอดชีวิต 
และสรางความรูใหม ๆ เพ่ือจะดําเนินชีวิตและ
กาวไปในยุคโลกาภิวัฒนไดอยางผาสุกม่ันคง 
โดยยังคงรักษาความเปนไทยไวได รวมท้ังอยู
รวมกันกับธรรมชาติอยางผาสุก (พระธรรมปฎก, 
2541 : 1) ซ่ึงมีความสอดคลองกับพระราชบัญญัต ิ
การศึกษาแหงชาติ  พุทธศักราช 2542  ท่ีไดมี
การกําหนดใหการศึกษาเปนกระบวนการเรียนรู   
เพ่ือความเจริญงอกงามของบุคคลและสังคม 
โดยการถายทอดความรู   การฝก  การอบรม   
การสืบสานทางวัฒนธรรม    การสรางสรรค
ความกาวหนาทางวิชาการ  การสรางองคความรู
อันเกิดจากการจัดสภาพแวดลอม สังคมแหงการ
เรียนรู  และปจจัยเกื้อหนุนใหบุคคลเกิดการ
เรียนรูอยางตอเนื่องตลอดชีวิต  สามารถอยู
รวมกับผูอ่ืนไดอยางมีความสุข  เปดโอกาสให

สังคมมีสวนรวมในการจัดการศึกษา พัฒนา
สาระและกระบวนการเรียนรูใหเปนไปอยาง
ตอเนื่อง (กรมวิชาการ, 2544) 

นอกจากนี้ไดมีการกําหนดใหมีการ
จัดทําหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน คือจัดทํา
สาระของหลักสูตรตามวัตถุประสงคของหลักสูตร
แกนกลางในสวนท่ีเกี่ยวกับสภาพปญหาใน
ชุมชนและสังคม ซ่ึงหลักสูตรถือเปนองค 
ประกอบท่ีสําคัญอยางยิ่งของการจัดการศึกษา 
เนื่องจากหลักสูตรเปนเครื่องมือในการแปลง
จุดมุงหมายและนโยบายทางการศึกษาของชาติสู
การปฏิบัติในสถานศึกษาทุกระดับ หลักสูตรจึง
เปนหัวใจสําคัญของการศึกษาและเปนเครื่องช้ี
ถึงความเจริญของชาติ ถาประเทศใดมีหลักสูตร
ท่ีเหมาะสม และมีประสิทธิภาพคนในประเทศ
นั้นก็จะมีศักยภาพในการพัฒนาประเทศไดอยาง
เต็มท่ี  (วิทวัฒน  ขันติยมาน และอมลวรรณ         
วีระธรรมโน, 2547: 1) แตก็มีนักการศึกษาใน
ประเทศไทยหลายทานท่ีมีความเห็นตรงกัน     
วาการท่ีหลักสูตรแมบทกําหนดเนื้อหาและ
กิจกรรมอยางกวาง ๆ โดยท่ัวประเทศมีมาตรฐาน 
การศึกษาอยูในระดับเดียวกันนั้น  ไมสอดคลอง
กับปญหาและความตองการของคนในทองถ่ิน 
จึงไมนาแปลกใจท่ีพบวา แมการศึกษาภายใน 
ประเทศจะมีการขยายตัวเพียงใดก็ตาม  เด็กยัง
ขาดความรูความเขาใจและเห็นความสําคัญของ
ทองถ่ิน (ชัยอนันต    สมุทรวนิช, 2543 : 43) ซ่ึง
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ผลท่ีตามมาคือเด็กจะไมมีความรักความผูกพัน
และการอนุรักษภูมิปญญาและทรัพยากรภายใน
ทองถ่ินของตนเอง 

ดังนั้น การสรางหลักสูตรสาระทองถ่ิน
จึงมีความจําเปนอยางยิ่ง โดยหลักสูตรท่ีสรางขึ้น
จากสภาพปญหาใหเขากับสภาพชีวิตจริงของ
ผูเรียนตามทองถ่ินตางๆ หรือสรางจากเหตุการณ
ท่ีเกิดขึ้นในปจจุบันท่ีมีผลกระทบตอผู เรียน 
หลักสูตรทองถ่ินจะสอดคลองเหมาะสมกับ
สภาพเศรษฐกิจและสังคมของทองถ่ินนั้นๆ   
เนนการเรียนรูชีวิตของตนเอง ปรับตนเองใหทัน
กับการเปล่ียนแปลงของการพัฒนาและการใช
เทคโนโลยีขาวสารขอมูลในการเรียนรูตางๆ 
ผู เรียนจะไดเรียนรูทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอมในทองถ่ินของตนเอง สามารถ 
นําเอาความรูไปใชในการพัฒนาตนเอง  พัฒนา
เศรษฐกิจและทองถ่ินไดในอนาคต (อมรวิชช   
นาครทรรพ, 2551 : 76) 

โรงเรียน ม.อ.วิทยานุสรณ  ตําบล 
คอหงส  อําเภอหาดใหญ  จังหวัดสงขลา เปน
โรงเรียนในระดับมัธยมศึกษา มีบริเวณท่ีตั้ง    
ติดกับเขาคอหงส โดยครูและนักเรียนมีสวน   
ในการใชหรือไดรับประโยชนจากทรัพยากร 
ธรรมชาติจากเขาคอหงส  แตจากการท่ีผูวิจัย   
ไดทําการศึกษาสภาพท่ัวไป  และทรัพยากร      
ท่ีเปนองคประกอบภายในแหลงเรียนรูของ
ทองถ่ินบริเวณเขาคอหงสพบวา การใชแหลง

เรียนรูในทองถ่ินยังมองไมเห็นถึงความสําคัญ
และความจําเปนตอการดํารงชีวิตประจําวัน 
ดังนั้นการสรางหลักสูตรทองถ่ินเพ่ือใหผูเรียน
ไดเรียนรูในเรื่องท่ีเกี่ยวกับทองถ่ินตนเองจึงเปน
เรื่องจําเปน เพ่ือท่ีจะทําใหผูเรียนรูจักทําหนาท่ีตอ
ตนเอง ครอบครัว และทองถ่ิน ในการอนุรักษ
และจัดการทรัพยากรธรรมชาติบนเขาคอหงส
อยางมีประสิทธิภาพและเกิดประโยชนใหมาก
ท่ีสุด ตามหลักการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ
อยางแทจริง และสามารถดํารงชีวิตอยูไดอยางมี
ความสุขและเกิดความภาคภูมิใจในทองถ่ินของ
ตนเอง 
 ผูวิ จั ยจึ ง มีความสนใจในการสร าง
หลักสูตรสาระทองถ่ิน เรื่องระบบนิเวศและการ
อนุรักษทรัพยากรธรรมชาติเขาคอหงส สําหรับ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 6 : โรงเรียน ม.อ.
วิทยานุสรณ  อําเภอหาดใหญ  จังหวัดสงขลา 
เพ่ือใหนักเร ียนมีความรู   ความเขาใจเรื ่อง    
เขาคอหงสมากยิ่งขึ้น เกิดความตระหนักและ
ความพึงพอใจของนักเรียนและครูท่ีผานการ
เรียนและสรางหลักสูตรดังกลาว ซ่ึงจะนําไปสู
การรักและรวมกันอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ
ในถ่ินฐานบานเกิดของตนเองตอไป โดยมี
คําถามจากงานวิจัยดังตอไปนี้ 
         1. กระบวนการในการสรางหลักสูตร
สาระทองถ่ิน เรื่อง ระบบนิเวศและการอนุรักษ 
ทรัพยากรธรรมชาติเขาคอหงส ควรเปนอยางไร 
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2. ผลท่ีเกิดจากการสรางหลักสูตรสาระ
ทองถ่ิน  เรื่อง  ระบบนิเวศและการอนุรักษทรัพยากร 
ธรรมชาติเขาคอหงส เปนอยางไร 
 
วัตถุประสงคของงานวิจัย 

1. เพ่ื อสร างหลักสูตรสาระท องถ่ิน
สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 6 เรื่อง ระบบ
นิเวศและการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติเขา  
คอหงส 
  2. เ พ่ือศึกษาผลท่ีเกิดจากการสราง
หลักสูตรสาระทองถ่ิน เรื่อง ระบบนิเวศและการ
อนุรักษทรัพยากรธรรมชาติเขาคอหงสสําหรับ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  6 โรงเรียน ม.อ.    
วิทยานุสรณ  อําเภอหาดใหญ  จังหวัดสงขลา 

 
ระเบียบวิธีวิจัย 

ผูวิจัยไดดําเนินการสํารวจขอมูลพ้ืนฐาน
และสอบถามความตองการของโรงเรียนในชวง
เดือนกรกฎาคม - สิงหาคม 2552  ตอมาได
ดําเนินการสรางหลักสูตรชวงเดือนกันยายน-
ตุลาคม 2552 และทดลองใชในภาคเรียนท่ี 1 ป
การศึกษา 2552 ระหวางวันท่ี 14 พฤศจิกายน 2552 
ถึงวันท่ี 23 กุมภาพันธ 2553 จํานวน 10 แผนการ
จัดการเรียนรู โดยมีกลุมทดลอง คือ นักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปท่ี 6 โรงเรียน ม.อ.วิทยานุสรณ 
อําเภอหาดใหญ จังหวัดสงขลา ภาคเรียนท่ี 2 ป
การศึกษา 2552 จํานวน 40 คน ใชเวลาจํานวน 40 

ช่ัวโมง โดยมีเครื่องมือท่ีใชในการทดลอง ไดแก 
แผนการจัดการเรียนรู เอกสารประกอบการสอน 
และเครื่องมือท่ีใชในการประเมินผลประกอบดวย
แบบทดสอบความรูความเขาใจ แบบประเมิน
ความพึงพอใจในหลักสูตร  แบบวัดเจตคติ 
แบบฝกหัด  แบบประเมินหลักสูตรสําหรับ
ผูทรงคุณวุฒิ และแบบประเมินผลระหวางการ
จัดกิจกรรมการเรียนรู 

 
วิธีดําเนินการดําเนินวิจัย ผูวิจัยแบงเปน 

4  ขั้นตอนดังนี้  
 1.  การสํารวจความตองการและรวบรวม
ขอมูลในการสรางหลักสูตรสาระทองถ่ิน 
   1.1  ดําเนินการสํารวจขอมูลพ้ืนฐาน
แหลงการเรียนรู ทรัพยากรในทองถ่ิน บริเวณเขา
คอหงส  อําเภอหาดใหญ  จังหวัดสงขลา  

 1.2  รวบรวมขอมูลท่ีเกี่ยวกับ สัตวครึง่
บกครึ่งน้ํา สัตวเล้ือยคลาน นก มด สัตวเล้ียงลูก
ดวยนม และพืชบนเขาคอหงส จากภาควิชาชีววิทยา 
คณะวิทยาศาสตรมหาวิทยาลัยสงขลานครินทร  

 1.3  สําร วจ คว าม คิด เ ห็น จา กผู ท่ี
เกี่ยวของในโรงเรียน ไดแก ครู และผูอํานวยการ 
โรงเรียน ม.อ.วิทยานุสรณ โดยใชแบบสัมภาษณ
แบบกึ่งโครงสราง เพ่ือศึกษาสภาพปญหาและ
ความตองการของหลักสูตรสาระทองถ่ิน เรื่อง 
ระบบนิเวศและการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ
เขาคอหงส อําเภอหาดใหญ จังหวัดสงขลา  
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 2. การสรางและตรวจสอบคุณภาพหลักสูตร 
 ในขั้นตอนนี้ประเด็นสําคัญ คือ การ
สรางหลักสูตรและตรวจสอบคุณภาพหลักสูตร
สาระทองถ่ิน โดยจะสรางการสรางหลักสูตร
สาระทองถ่ิน คูมือครูและแผนการจัดการเรียนรู 
และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
รวมกันระหวางผูวิจัย และครูผูสอน ซ่ึงมีขั้นตอน
ดังนี้ 
 2.1  ผูวิจัย และครู รวมกันวิเคราะห
เนื้อหาท่ีจะนํามาสรางหลักสูตร  
 2.2  ผูวิจัย และครู ระดมความคิดเพ่ือ
ศึกษาเนื้อหาในหลักสูตรเพ่ือกําหนดหัวเรื่อง
หรือหัวเรื่องยอย 
 2.3  ผูวิจัย และครู ระดมความคิดเพ่ือ
กําหนดเนื้อหาในคูมือครูและแผนการจัดการ
เรียนรู ประกอบดวย มาตรฐานการเรียนรู  สาระ 
สําคัญ  ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง  สาระการเรียนรู 
กระบวนการจัดการเรียนรู  ส่ือการเรียน  การ
วัดผลประเมินผล  แหลงเรียนรูเพ่ิมเติม 
 2.4  ผูวิจัยรวบรวมเนื้อหาและจัดทํา
หลักสูตร คูมือครู แผนการจัดการเรียนรู  และ
จัดทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
 2.5  ผูวิจัยศึกษา และสรางแบบประเมิน
ความพึงพอใจ และแบบประเมินวัดเจตคติ 
 2.6  ผูวิจัยศึกษา กําหนดประเด็น  
และสรางแบบประเมินหลักสูตรสําหรับผูทรง 
คุณวุฒิ จํานวน 2 ชุด  

 2.7 ผูเช่ียวชาญประเมินความเหมาะสม
ของหลักสูตรท่ีดําเนินการสรางแลวในขั้นตน 

3. การนําหลักสูตรไปใช  
ในขั้นตอนนี้ประเด็นสําคัญ คือ การนํา

หลักสูตรสาระทองถ่ินเรื่องระบบนิเวศและการ
อนุรักษทรัพยากรธรรมชาติเขาคอหงสไปใช   
ซ่ึงเรียนในวิชาเลือกเสรีมีการจัดการเรียนรู  ระยะ 
เวลา 40 คาบ  ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 6  โรงเรียน  
ม.อ.วิทยานุสรณ ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2552 
ซ่ึงการวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน โดยมีการ
สังเกต การใชแบบทดสอบกอนและหลังการเรียน 
ช้ินงาน และผลงานตางๆ ของนักเรียน 

4. การประเมินผลการใชหลักสูตร 
ในขั้นตอนนี้ส่ิงสําคัญคือการประเมินผล

หลักสูตรสาระทองถ่ิน เรื่อง ระบบนิเวศและการ 
อนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ เขาคอหงสของ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 6 และครู โรงเรียน 
ม.อ.วิทยานุสรณในดานความรู ความเขาใจ ดาน
เจตคติและดานความพึงพอใจ 
 
ผลการวิจัย 
 ผลจากการสรางหลักสูตรสาระทองถ่ิน 
เรื่ อง ระบบนิ เวศและการอนุรักษทรัพยากร 
ธรรมชาติเขาคอหงส สําหรับนักเรียนช้ันมัธยม 
ศึกษาปท่ี 6 สามารถสรุปผล ไดดังนี้ 
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หลักสูตรสาระทองถ่ินเร่ืองระบบนิเวศและ 
การอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติเขาคอหงส 

 1.  หลักสูตรทองถ่ินเรื่อง ระบบนิเวศ
และการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติเขาคอหงส 
สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  6 มีองค 
ประกอบดังภาพท่ี 1 

 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 1 แสดงหลักสูตรสาระทองถ่ินเร่ืองระบบนิเวศ 
และการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติเขาคอหงส 
 
 โดยในสวนทฤษฎี มี 3 หัวเรื่องหลัก 
และ 8 หัวเรื่องยอย สวนภาคปฏิบัติ มี 1 หัวเรื่อง
หลัก  และ 2  หัว เรื่ องยอย  ซ่ึง ผูวิ จัยนําผล       
จากการจัดหมวดหมูเนื้อหาหลักมาวิเคราะห
ความสอดคลองกับ มาตรฐานกลุมการเรียนรู
วิทยาศาสตร ชวงช้ันท่ี 4 สามารถสรุปผลได  
ดังตาราง 

ตารางที ่1 แสดงสรุปผลการจัดหมวดหมูเนื้อหาหลักมา
วิเคราะหความสอดคลองกับมาตรฐานกลุมการเรียนรู
วิทยาศาสตร ชวงช้ันที่ 4 

 

 ว 1.2 ขอ 2 สืบคนขอมูล อภิปราย
และอธิบายถึงประโยชนของเทคโนโลยีชีวภาพ
ความหลากหลายของส่ิงมีชีวิต  ผลของเทคโนโลย ี
ชีวภาพ และความหลากหลายของส่ิงมีชีวิต       
ท่ีมีตอสังคมและส่ิงแวดลอม 
 ว 1.2 ขอ 3 สรางสถานการณจําลอง    
ท่ีแสดงถึงการเปล่ียนแปลงปจจัยตางๆ ใน
ส่ิงแวดลอมท่ีมีผลตอการอยูรอดของส่ิงมีชีวิต 
แตละชนิด และการอยูรอดของส่ิงมีชีวิตสัมพันธ
กับความหลากหลายของส่ิงมีชีวิต 
 ว 2.1 ขอ 1 วิ เคราะห   อภิปราย  และ 
อธิบายกระบวนการเปล่ียนแปลงแทนท่ีของ
ส่ิงมีชีวิต  ความสําคัญของความหลากหลายทาง
ชีวภาพความหลากหลายของระบบนิเวศ และ
ดุลยภาพของระบบนิเวศ 

มาตรฐานการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 
และเทคโนโลยี 

 

หนวยการเรียนรู ว 1.2 
ขอ 2 

ว 1.2 
ขอ 3 

ว 2.1 
ขอ 1 

ว 2.2 
ขอ 1 

หนวยที่ 1 
ความรูท่ัวไป

เก่ียวกับเขาคอหงส 

 

 

  

 

 

 
หนวยที ่2  

     ระบบนิเวศปาเขาคอ
หงส 

 

 

 

 

 

 

 

หนวยที ่3 
ระบบนิเวศแหลง

นํ้าบนเขาคอหงส 

 

 

 

 

 

 

 

 
หนวยที ่4 

 คายนักอนุรักษเขาคอ
หงส 

 

 

  

 

 

 
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 ว 2.2 ขอ 1 สํารวจ วิเคราะหสภาพ
ปญหาส่ิงแวดลอมและการใชทรัพยากรธรรมชาต ิ       
ในระดับทองถ่ิน ระดับประเทศและระดับโลก 
วิเคราะหสาเหตุของปญหา วางแผนและลงมือ
ปฏิบัติรวมกับชุมชน  ปองกันแกไขปญหา เฝา
ระวัง  อนุรักษ และพัฒนาทรัพยากรธรรมชาติ
และส่ิงแวดลอม 
  2. การประเมินผลการใชหลักสูตร ซ่ึงมี
เกณฑการประเมิน ดังตาราง 
 

ตารางที ่2 แสดงเกณฑการประเมินผลการใชหลักสูตร 
เกณฑประเมิน  ชวงคาเฉลี่ย 

มากท่ีสุด  5.00 – 4.01 
มาก  4.00 – 3.01 

ปานกลาง  3.00 – 2.01 
นอย  2.00 – 1.01 

นอยท่ีสุด  1.00 - 0.00 

จากการประเมินผลดานตางๆ ของหลักสูตรสาระ
ทองถ่ิน มี 2 ดาน ดังนี้ 
  2.1 .  ผลการประเมิน ภาพรวมของ
หลักสูตร จุดประสงคการเรียนรู เนื้อหา กิจกรรม
การเรียนรู   ระยะเวลา  ส่ือประกอบการเรียน    
การสอน  และการประเมินผลหลักสูตร โดย
ผูเ ช่ียวชาญดานการพัฒนาหลักสูตร 3 ทาน      
ผลปรากฏวา การประเมินความเหมาะสมของ 
แตละองคประกอบของโครงรางหลักสูตร  มี
คาเฉล่ีย ( X ) เทากับ 4.94 คาเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
(SD) เทากับ 0.07 แสดงวา โครงรางหลักสูตร   
มีความเหมาะสมอยูในระดับมากท่ีสุด 

 2.2. ผลจากการทดลองใชหลักสูตร
สาระทองถ่ิน เรื่อง ระบบนิเวศและการอนุรักษ
ทรัพยากรธรรมชาติเขาคอหงสพบวา 
 1)  นักเรียนท่ีเรียนตามหลักสูตร
ทองถ่ิน มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังการ
ทดลองใชหลักสูตรทองถ่ินสูงกวากอนทดลอง
ใชหลักสูตรทองถ่ิน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี
ระดับ .05 
 2) ผลการเรียนรูดานเจตคติตอ
ระบบนิเวศและการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ
เขาคอหงส  พบวากอนการใชหลักสูตรคาเฉล่ีย 
ผลการทดสอบทางเจตคติของหลักสูตร คือ 3.70 
และหลังการทดลองใชหลักสูตร 4.39  ผลการ
เปรียบเทียบความแตกตางคาเฉล่ียดวย t-test 
พบวามีความแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี
ระดับ .05 หลังการทดลองใชหลักสูตรของ
นักเรียน พบวา มีคาเฉล่ียอยูในระดับ มากท่ีสุด  
 3) ผลการประเมินความพึงพอใจ
ท่ีมีตอหลักสูตรระบบนิเวศและการอนุรักษ
ทรัพยากรธรรมชาติเขาคอหงส ของนักเรียนท่ีมี
ตอหลักสูตรคือ 4.55 และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
เทากับ 0.61 แสดงวานักเรียนมีความพึงพอใจอยู
ในระดับมากท่ีสุด  
    4)  ผลการประเมินความพึงพอใจ
ของครูท่ีมีตอหลักสูตร โดยรวมมีคาเฉล่ีย 4.60 
แสดงวาครูมีความพึงพอใจอยูในระดับมากท่ีสุด 
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สรุปและอภิปรายผล 
 การสรุปและอภิปรายผลการวิจัยครั้งนี้ 
ผูวิจัยเสนอตามวัตถุประสงคการวิจัย ดังนี้  
 1. การสรางหลักสูตรสาระทองถ่ิน 
  1.1 การดํ าเนินการสํารวจขอมูล
เกี่ยวกับทรัพยากรในทองถ่ิน และรวบรวมขอมูล
ท่ีเกี่ยวของกับ สัตวครึ่งบกครึ่งน้ํา สัตวเล้ือยคลาน 
นก มด สัตวเล้ียงลูกดวยนม และพืชบนเขาคอ
หงส  จากภาควิชาชีววิทยา คณะวิทยาศาสตร 
มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร บรเิวณเขาคอหงส 
อําเภอหาดใหญ จังหวัดสงขลา พบวาขอมูลท่ี
รวบรวมเก็บไวเปนขอมูลเชิงลึกไมเหมาะตอการ
นํามาจัดการเรียนการสอนในระดับช้ันมัธยมศึกษา 
ผูวิจัย และครูผูสอนรวมกันจัดหมวดหมู และ
วิเคราะหเนื้อหาใหมีความเหมาะสมกับนักเรียน
ระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนปลาย นอกจากนี้ยังมี
การสัมภาษณอาจารยภาคชีววิทยาท่ีมีความถนัด
ในเรื่องตาง ๆ เพ่ือใหขอมูลมีความชัดเจนยิ่งขึ้น  

    1.2  การดําเนินการสรางหลักสูตร
สาระทองถ่ินดังกลาว มี 2 สวนคือ สวนทฤษฎี  
มี 3 หัวเรื่องหลัก  และ 8 หัวเรื่องยอย  สวน
ภาคปฏิบัติ มี 1 หัวเรื่องหลัก และ 2 หัวเรื่องยอย 
โดยแตละหัวเรื่องมีจุดประสงคการเรียนรูขอบเขต 
เนื้อหา รูปแบบการเรียนการสอน ส่ือการสอน 
ระยะเวลา  วิธีประเมินผล  โดยในการกําหนด
โครงรางหลักสูตร ผูวิจัยไดจัดองคประกอบของ
หลักสูตร ใหมีความเหมาะสมครบถวนและ

สอดคลองกัน หลักสูตรท่ีมีการสรางขึ้นซ่ึงมี
เนื้อหาไมยากเกินไป และมีความเหมาะสมกับ
ผูเรียน และโรงเรียน ดังท่ี ธํารง บัวศรี (2542, หนา 8)   
ไดใหความเห็นเกี่ยวกับการจัดองคประกอบของ
หลักสูตรวา ถาหากหลักสูตรใดมีองคประกอบ
ของหลักสูตรท่ีไมครบถวน  ก็จะทําใหผูใช
หลักสูตรไมสามารถนําหลักสูตรไปใชอยางไดผล 
โดยหลักสูตรไดรับการตรวจสอบ  ครูฝาย
วิชาการ และครู ผูรับผิดชอบท่ีนําไปทดลอง 
นอกจากนี้ยังไดรับการตรวจสอบพิจารณาจาก
ผูทรงคุณวุฒิอีกดวย  

 

 1.3  การจัดการเรียนการสอนจาก
การสังเกตพฤติกรรมของผูเรียน พบวา ผูเรียนมี
ความสนใจ ตั้งใจและกระตือรือรนท่ีจะเรียน 
รวมถึงใหความรวมมือในการทํา กิจกรรม การ
ตอบคําถาม การแสดงความคิดเห็น การเลน   
เกมตางๆ ซ่ึงชวยสรางบรรยากาศในการเรียน
การสอนไดเปนอยางดี นอกจากนี้ในสวนของ
ภาคปฏิบัติ ผูเรียนไดสัมผัสกับสภาพแวดลอม
จริงๆ ชวยใหผูเรียนมีความสนใจ เขาใจ จดจําได
งายขึ้น  สอดคลองกับแนวคิดของ วรวัฒน 
ทิพจอย (2551: 110) ท่ีกลาววา ทุกส่ิงท่ีอยู
รอบตวัสามารถประกอบเปนส่ือการเรียนการสอน 
เพ่ือเพ่ิมศักยภาพ และประสบการณใหเกิดขึ้น 
กับตัวผูเรียนได  นอกจากนี้ผูวิจัยไดสอบถาม
ความรูสึกในการหวงแหนธรรมชาติเขาคอหงส
ของนักเรียนท่ีไดเรียนหลักสูตร ทําใหทราบถึง
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การตระหนักและเห็นถึงคุณคาของเขาคอหงส
ของนักเรียนและหันมาใหความสําคัญและเขามา
มีสวนรวมในการอนุรักษเขาคอหงสมากขึ้นดวย 
 2.  ผลท่ีเกิดจากการสรางหลักสูตรสาระ
ทองถ่ิน 
 2.1 นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนหลังการทดลองใชหลักสูตรสูงกวากอน
ทดลองใชหลักสูตรทองถ่ิน อยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติท่ีระดับ 0.5 อาจเปนเพราะวา เนื้อหาและ
กิจกรรมการเรียนการสอนมีรูปแบบท่ีหลากหลาย 
นักเรียนไดศึกษาจากธรรมชาติจริง และไดลงมือ
ปฏิบัติจริง ทําใหนักเรียนเกิดการเรียนรูอยาง
แทจริงซ่ึงสอดคลองกับแนวคิดของ เวธกา     
หนูเพ็ชร (2550: 975) กลาววา การเรียนโดยใช
ชุดกิจกรรมสวนหนึ่งเปนการจัดการศึกษานอก
หองเรียน ซ่ึงเปนการเรียนการสอนวิธีหนึ่งท่ี
ผูเรียนจะไดรับประสบการณตรง และไดรับการ
กระตุนความสนใจความอยากรูอยากเห็น จาก
ส่ือตางๆ ท่ีอยูในหองเรียนธรรมชาติซ่ึงตรงกับ
วิธีการเรียนรู ท่ีใหผูเรียน เรียนจากส่ิงท่ีเปน
รูปธรรมโดยผานการลงมือปฏิบัต ิ
 2.2. การประเมินด านเจตคติของ
นักเรียน หลังการทดลองใชหลักสูตรสูงกวากอน
ทดลองใชหลักสูตรอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี
ระดับ 0.5 อาจเปนเพราะวา มีการศึกษาธรรมชาติ    
อยางแทจริง ทําใหนักเรียนเห็นคุณคา และ
ความสําคัญของทรัพยากรในทองถ่ินของตนเอง 

สงผลใหนักเรียนมีการเปล่ียนแปลงดานเจตคติท่ี
ดีขึ้นซ่ึงสอดคลองกับแนวคิดของ ขวัญตา ทองใบ 
(2550: 8) กลาววา กิจกรรมตางๆ ท่ีกําหนดให
นักเรียนปฏิบัติอยางหลากหลาย สามารถเรียนรู
จากธรรมชาติท่ีมีอยูใกลตัวผู เรียนสัมผัสกับ
ส่ิงแวดลอมโดยตรง ทําใหผูเรียนเกิดความรัก
และหวงแหนตอทรัพยากรธรรมชาติท่ีมีอยูใน
ชุมชนของตน และเกิดการเรียนรูพรอมท่ีจะ
ปรับเปล่ียนพฤติกรรมของตน  เพ่ือเปนสวนหนึ่ง
ในการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ  การประเมิน
ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอหลักสูตร อยู
ในระดับมากท่ีสุด โดยเฉพาะกิจกรรมการเรียน
การสอนของหลักสูตร ชวยใหนักเรียนมีความ
ตระหนัก และเห็นคุณคาทรัพยากรธรรมชาติ
ภายในทองถ่ินมากยิ่งขึ้น 
 2.3.  การประเมินความพึงพอใจใน
ภาพรวมของหลักสูตรของครูผูสอนอยูในระดับ
มากท่ีสุด หัวขอท่ีมีความพึงพอใจท่ีหลักสูตร
ชวยใหนักเรียนมีความรู  ความเขาใจในเรื่อง
ระบบนิเวศและการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ
เขาคอหงส นักเรียนไดเรียนรูจากแหลงเรียนรู
ทรัพยากรธรรมชาติภายในทองถ่ิน กิจกรรม 
ตางๆ มีความนาสนใจ เปนตน 
 จะเห็นไดวาหลักสูตรสาระทองถ่ิน เรื่อง 
ระบบนิเวศและการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ
เขาคอหงส  ท่ีสรางตามลําดับขั้นตอน  และ
สามารถนําไปใชในการเรียนการสอนไดจริง 
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