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บทคัดยอ 

 

การวิจัยนี้ มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษารูปแบบการตัดสินใจของการใชเสรีภาพและการหนีไป
จากเสรีภาพในกิจกรรมตอนรับนองใหมในสถานศึกษา ผูวิจัยไดเลือกใชวิธีการวิจัยเชิงคุณภาพ โดย
ใชวิธีการเก็บรวบรวมขอมูลดวยการสังเกตและการสัมภาษณอยางลึกกับผูใหขอมูลคนสําคัญซ่ึง
เปนนักศึกษานองใหม ระดับปริญญาตรี ช้ันปท่ี 1 และนักศึกษารุนพี่ ช้ันปท่ี 2, 3 และ 4 ใน
สถานศึกษาแหงหนึ่งของประเทศไทยจากนั้น จึงนําขอมูลท่ีไดมาวิเคราะหดวยวิธีการวิเคราะห
ขอมูลแบบอุปนัย โดยการตีความปรากฏการณท่ีเกิดข้ึนจากการเก็บรวบรวมขอมูลในภาคสนาม ผล
การศึกษาพบวา ในกิจกรรมตอนรับนองใหมในสถานศึกษาแหงนี้ นักศึกษามีรูปแบบการตัดสินใจ
ของการใชเสรีภาพท้ัง 2 ชนิด คือ การใชเสรีภาพและการหนีไปจากเสรีภาพ ซ่ึงในรายละเอียด 
พบวา ในกิจกรรมตอนรับนองใหมท่ีเปนกิจกรรมสันทนาการและการบําเพ็ญประโยชนสาธารณะ 
ท้ังนักศึกษารุนนองและรุนพี่ จะใชเสรีภาพของตนเองในการตัดสินใจเขารวมกิจกรรมดวยความ
สนุกสนานและยิ้มแยมแจมใส ขณะท่ีในกิจกรรมการประชุมเชียร การรายงานตัว และการจัดแถว 
เพื่อฝกระเบียบวินัย ความอดทน และความสามัคคี นักศึกษาจะตัดสินใจหนีไปจากเสรีภาพ (Escape 
from Freedom) โดยท่ีสวนหน่ึงจะหันเขาหาบุคลิกภาพเผด็จการอํานาจนิยม (Authoritarianism) 
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กลาวคือ นักศึกษารุนพี่ โดยเฉพาะกลุมท่ีรับบทบาทหนาท่ีเปน “วากเกอรหรือคอมแบ็ท” จะแสดง
บุคลิกภาพเผด็จการอํานาจนิยมในแงของผูกระทํา (Sadistic) ในขณะท่ีนักศึกษานองใหมช้ันปท่ี 1 
บางสวนจะมีบุคลิกภาพเผด็จการอํานาจนิยมในแงของผูถูกกระทํา (Masochistic) แตนักศึกษานอง
ใหม ช้ันป ท่ี  1 สวนใหญ  จะเลือกใชวิ ธีการหนีไปจากเสรีภาพดวยการทําตัวเปนหุนยนต 
(Automation) อยางไรก็ดี ในสถานศึกษาแหงนี้ ไมพบนักศึกษาที่หนีไปจากเสรีภาพดวยวิธีการใน
ลักษณะการทําลาย (Destructiveness) 

 
คําสําคัญ  :  เสรีภาพ  การหนไีปจากเสรีภาพ  กิจกรรมตอนรับนองใหม  อีริค ฟรอมม 
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Abstract 
 

 The objective of this research was to study the decision types on using and escaping from 
freedom in the freshy welcome activity in academic institution. The researcher chose the 
qualitative method as the way of collecting data. The observation and in-depth interview 
technique were used with the key-informants who were the freshy in the first year of bachelor 
degree and the group of the second, the third, and the fourth year students in one academic 
institution in Thailand. The analytical induction was used for analysis the phenomenon that 
occurred during the step of data collecting. The research finding was as follow. On the freshy 
welcome activity in this academic institution, the students had both decision types of using and 
escaping from freedom. In details, this study found that on the freshy welcome activities which 
were the recreational activity and the public service activity, both the freshy and the other 
students used their freedom to participate on these activities with happiness and joyfulness.  On 
the other hands; as in the training of singing and cheering activity, the training of self presentation 
to another activity, and the training of doing the line of troops activity for enhancing skills of 
order, discipline, patience, and harmonious, the students decided to escape from freedom on all of 
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บทนํา 
ขาวสํา คัญท่ีหนังสือพิมพรายงาน

ในชวงเปดภาคการศึกษาใหมของแตละป
การศึกษา  เกือบจะท้ังหมดมักจะเปนขาว
เกี่ยวกับอุบัติเหตุและ/หรือการใชความรุนแรง
ของนักศึกษารุนพี่ท่ีกระทําตอนักศึกษารุนนอง
ท่ีเขามาเปนนองใหมในกิจกรรมตอนรับนอง
ใหมในสถานศึกษาแหงนั้น ดังมีตัวอยางของ
พาดหัวขาว คือ “ลามก-รุนแรง-เมา!! ‘รับนอง’ 
ปนี้ก็จะมีปญหา??” (เดลินิวส, 2 มิ.ย. 2549), 
“รับนองโหด”  ( เดลินิวส ,  17 มิ .ย .  2550),  
“3รุนพี่แสบมอบตัว ยันไมบังคับรุนนอง มอบ
ตัวแลว 3 คน นศ.รุนพี่รับนองใหมพิเรนทร  
ใชสเปรยพนกอนจุดไฟเผากลางหลังจน
พุพอง” (ไทยรัฐ, 13 มิ.ย. 2551), “XXX (ช่ือ
สถานศึกษาแหงหนึ่ง) รับนองถึงตาย พอแจง
ตํารวจเลนงาน ลูกถูกบังคับโหมงพื้น” (ไทยรัฐ
, 16 ก.ค. 2551) “ ‘เหยื่อ’ รุนพี่ XXX (ช่ือ
สถานศึกษาแหงหนึ่ง) โผลอีก  แฉรับนอง
โหดอวม พอนองแชมปจี้จับ พอนักศึกษาหนุม 
XXX (ช่ือสถานศึกษาแหงหนึ่ง) เหยื่อรับนอง
โหดโรแจงความใหตํารวจตามลากคอรุนพี่
ซาดิสตมาดําเนินคดีแลว” (ไทยรัฐ, 17 ก.ค. 
2551),  “สอบ 30 นศ. XXX (ช่ือสถานศึกษา
แหงหนึ่ง) รับนองโหด” (ไทยรัฐ, 18 ก.ค. 
2551),  “รับนองดับ! ท่ีแทกระทืบ มีสาเหตุเคย
เรียน ‘ชางกล’ คูอริเกา” (ไทยรัฐ, 19 ก .ค.

2551),  และ “สรุปพี่ผิดรับนองโหด สอบวินัย 
5 ผูบริหารXXX (ช่ือสถานศึกษาแหงหนึ่ง)  
ม.XXX (ช่ือสถานศึกษาแหงหนึ่ง) ก็โฉรับนอง
ใหมหนักบังคับรองเพลง!เครียดเปนลมชักหาม
สงรพ.กวา60” (ไทยรัฐ, 12 มิ.ย. 2552),  

ขาวท้ังหมดท่ีนําเสนอขางตนนี้ ลวน
เปนปรากฏการณของปฏิสัมพันธระหวางบุคคล
อยางนอยใน 2 กลุม ท่ีอยูรวมกันในสังคมเล็กๆ 
ท่ีเรียกวาสถานศึกษา โดยท่ีรูปแบบของ
ปฏิสัมพันธนี้ลวนอยูบนกระบวนการเดียวกัน
ข อ ง กิ จ ก ร ร ม นั ก ศึ ก ษ า ท่ี เ รี ย ก กั น ว า  
“การตอน รับนองใหม”  ท่ี จัดให มี ข้ึนใน
สถานศึกษานั้นๆ อยางไรก็ดี หากพิจารณาแลว
จะเห็นไดวาปฏิสัมพันธดังกลาว ก็คือ รูปแบบ
การตัดสินใจของการใชเสรีภาพของนักศึกษา
แตละคน  ซ่ึง มีทางเ ลือกท่ี เปนไปไดอยู  2 
แนวทาง คือ การใชเสรีภาพของตนเองในทาง
ท่ีสรางสรรคหรือการหนีไปจากเสรีภาพท่ีมีอยู
นั้น แตขอสังเกตจากเนื้อความของขาวขางตน
ซ่ึงเปนขาวสวนใหญท่ีเกี่ยวกับกิจกรรมการ
ตอนรับนองใหมในสถานศึกษาในสังคมไทย 
มักจะเปนทางเลือกอยางหลังนี้ เสียมากกวา 
อยางไรก็ดี ทางเลือกอยางแรกก็อาจจะพบเห็น
ไดบางบนหนาหนังสือพิมพ แมวาจะมีความถ่ี
ท่ีนอยมากก็ตาม  แตการนําเสนอขาวของ
หนังสือพิมพก็นิยมท่ีจะนําเสนอขาวในอยาง
หลังนี้มากกวา 
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รูปแบบการ ตัดสินใจของการใช
เสรีภาพดังกลาวของนักศึกษา สามารถอธิบาย
ไดดวยแนวความคิดทางจิตวิทยาการเมืองของ 
Erich Fromm (1941) ในหนังสือท่ีมีช่ือวา 
Escape from Freedom ท่ีมีสาระสําคัญโดยสรุป 
คือ  มนุษย ทุกคนลวนแลวแต เกิดมาและ
สามารถใชชีวิตอยูในสังคมไดอยางมีเสรีภาพ
เปนของตนเอง แตเม่ือแตละคนไดเผชิญกับ
ปญหาหรือสถานการณตางๆ  จะมีบางคน 
ท่ีสามารถใช เสรีภาพของตนเองไดอย าง
สรางสรรค ในขณะท่ีบางคนกลับยินยอมท่ีจะ
ละท้ิงเสรีภาพของตนเองไปแอบอิงอยูกับ
อํานาจภายนอกหรือความเปนเผด็จการใน 
ทุกรูปแบบ ดังนั้น การหนีไปจากเสรีภาพ จึง
เปนความกั งวลของมนุษย และทางออก 
ท่ีผิดพลาด โดยการหันเขาหาเผด็จการหรือการ
ยอมสูญเสียอิสรภาพโดยการทําตัวเปนเฟอง
เล็กๆ ในเคร่ืองจักร (สมบัติ  พิศสะอาด, 2530 : 
xii) หรือเหมือนกับหุนยนตเพราะไมมีเสรีภาพ
เปนของตนเอง ซ่ึง Fromm (1941 : viii) ไดให
คําอธิบายในประเด็นนี้ไวอยางชัดเจนวา แม
เสรีภาพจะทําใหคนเปนผูท่ีมีความเปนอิสระ
และมีเหตุผล แตในขณะเดียวกันเสรีภาพก็ทํา
ใหเขารูสึกโดดเด่ียว กระวนกระวายใจ และ
รู สึกวาไรพละกําลังได  ดังนั้น  บุคคลจึงมี
ทางเลือกอยู 2 ทาง คือ การหนีไปจากเสรีภาพ
ท่ีมีอยูไปสูการพึ่งพิงส่ิงอ่ืนและยอมกมหัว

ใหกับส่ิงนั้น  หรือกาวไปสูการใช เสรีภาพ
ทางบวกอยางสมบูรณ ซ่ึงจะทําใหเปนคนท่ีมี
ความเปนปจเจกบุคคลและลักษณะของความ
เปนตัวของตัวเองดังปรากฏในงานเขียนของ 
Fromm คือ    
 “…Freedom, though it has brought 
him independence and rationality, has made 
him isolated and, thereby, anxious and 
powerless. This isolation is unbearable and 
the alternatives he is confronted with are 
either to escape from the burden of this 
freedom into new dependencies and 
submission, or to advance to the full 
realization of positive freedom which is based 
upon the uniqueness and individuality of 
man…” 

อยางไรก็ดี Fromm (1941 : 136-206) 
ไดนําเสนอรูปแบบของการหนีไปจากเสรีภาพ
ไวเปน 3 ประเภท คือ การหันเขาสูบุคลิกภาพ
เผด็จการอํานาจนิยม(Authoritarianism) การ
ทําลายลาง (Destructiveness) และการทําตัว
เปนหุนยนต (Automation Conformity) กลาวคือ 

การหัน เข า สู บุค ลิกภาพเผด็จการ
อํานาจนิยม (Authoritarianism) คือ การที่บุคคล 
ตองการละท้ิงความเปนอิสระ ละท้ิงตัวตน 
แลวเอาตนเองเขาไปหลอมรวมเขากับคนบาง
คนหรือส่ิงภายนอกบางส่ิง เพื่อใหตนเองมี
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อํานาจหรือความเขมแข็งเพิ่มข้ึน ซ่ึงรูปแบบนี้ 
ก็คือ การที่คนเราตองการอยูใตอํานาจหรือ
ตองการมีอํานาจเหนือคนอ่ืน อันเรียกไดวาเปน
ความตองการแบบมาโซคิสต (Masochistic) 
และความตองการแบบซาดิสต  (Sadistic) 
นั่นเอง (Fromm, 1941: 141-179) 

บุคคลท่ีมีความตองการแบบมาโซคิสต 
จะมีลักษณะท่ีรูสึกวาตนเองตํ่าตอย ไรกําลัง 
เปนผูท่ีไมมีความสําคัญอะไร คนพวกนี้จะมี
แนวโนมท่ีจะดูถูกตนเอง ทําใหตนเองออนแอ 
ไมตองการจะเอาชนะไมวาจะในเร่ืองอะไรก็
ตาม ในขณะท่ีพวกเขาตองการท่ีจะพึ่งพิงพลัง
อํานาจท่ีอยูภายนอกตนเอง เชน การพึ่งพิงผูอ่ืน 
พึ่งพิงสถาบันตางๆ หรือพึ่งพิงธรรมชาติ ไม
ตองการทําอะไรตามท่ีตนเองตองการ แตจะ
ยอมกมหัวใหกับคําส่ัง หรือพลังอํานาจท่ีอยู
ภายนอกนั้นๆบุคลิกภาพแบบมาโซคิสตนี้ 
อาจจะแสดงออกมาในรูปแบบของการตําหนิ
ดาวาตนเอง(Self-accusation) การวิพากษวิจารณ
ตนเองอยางรุนแรง (Self-criticism) หรือการ
ชอบทรมานตนเองดวยพิธีกรรมและความคิดท่ี
แปลกประหลาดในรูปแบบตางๆ (Compulsory 
Rites and Thoughts) (Fromm, 1941: 142-143) 

ในทางตรงกันขาม บุคคลที่ มีความ
ตองการแบบซาดิสต จะมีลักษณะท่ีตองการ
อยากจะมีอํานาจบังคับคนอ่ืนอยางเด็ดขาด 
อยากทําใหคนอ่ืนมีสภาพเปนเหมือนลูกไก 

ในกํามือ ตองการที่จะปกครองคนอ่ืนอยาง
เบ็ดเสร็จ อยากทําตัวเองใหเปนเหมือนกับพระ
เจา และอยากจะกระทํากับผูอ่ืนอยางไรก็ได
ตามแตท่ีตนเองตองการ ซ่ึงอาจจะแสดงออก
ดวยวิธีการดูถูกเหยียบย่ําคนอ่ืนหรือการกดคน
อ่ืนใหกลายเปนทาสเพ่ือไปสูจุดมุงหมาย
ขางตนนี้อยางไรก็ตาม จุดมุงหมายท่ีรุนแรง
ท่ีสุด ก็คือ การทําใหคนอ่ืนตกอยูในสภาพท่ี
ได รับความทุกขทรมาน  ท้ังนี้ เพราะการมี
อํานาจเหนือผูอ่ืนนั้น ไมมีอะไรจะยิ่งใหญไป
กวาการทําใหผู อ่ืนไดรับความเจ็บปวดหรือ
บังคับใหเขาตองทนทุกขทรมานโดยท่ีเขาไม
สามารถปกปองตนเองได (Fromm, 1941: 157) 

ใ น ข ณ ะ ท่ี ก า ร ทํ า ล า ย ล า ง 
(Destructiveness) เปนรูปแบบที่ไมตองการท่ี
จะมุงเขาไปมีความสัมพันธแบบยึดติด ไมวาจะ
เปนแบบมาโซคิสตหรือแบบซาดิสตขางตนนี้ 
แตเปนการมุงทําลายผู อ่ืน เพื่อรักษาตัวเอง
เอาไวมิใหบุคคลหรือส่ิงภายนอกมาทําลาย
ตนเองได ดังนั้นจึงเปนการใชวิธีการทําลายส่ิง
ท่ีมาคุกคามจากภายนอกเพื่อเสริมพลกําลังของ
ตนเองใหเพิ่มมากข้ึน (Fromm, 1941: 179-185) 

ในประการสุดทาย  การทําตัวเปน
หุนยนต (Automation Conformity) เปนการ
สูญเสียตัวตนของตนเอง แลวนําเอาตัวตนแบบ
จอมปลอมเขามาแทนท่ี แตสภาวะเชนนี้ ก็จะ
ทําใหคนๆ นั้น ตองตกอยูในความรูสึกท่ีไม
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ม่ันคงปลอดภัย ชีวิตของเขาจะมีแตความวิตก
กังวลและความสงสัย สาเหตุท่ีเปนเชนนี้ก็
เพราะวาเขาไดสูญเสียเอกลักษณของตนเองไป
จนหมดส้ินแลว  เพราะเขาเลือกท่ีจะมีชีวิต
เปนไปตามความคาดหวังของผูอ่ืน อยางไรก็ดี 
เพื่อขจัดออกไปซ่ึงความหวั่นไหวอันเกิดข้ึน
จากการสูญเสียไปซ่ึงความเปนตัวตนดังกลาวนี้ 
เขาจึงตองจํายอมคลอยตามคนอ่ืน เพื่อทําให
ผูอ่ืนยอมรับนับถือเขาตอไป เพราะแมแตตัว
ของเขาเอง ก็ไมรูวาตนเองเปนใครอีกแลว 
ดังนั้นหากเขายินยอมท่ีจะทําตามความคาดหวัง
ของคนอ่ืนแลว คนอ่ืนก็จะไดรูวาเขาเปนใคร 
และถาหากคนอ่ืนรูวาเขาเปนใครแลว เขาก็จะรู
ตามไปดวย ดังนั้น เขาจึงยอมเช่ือตามท่ีคน
อ่ืนๆ บอกใหกระทําตามนั้น การยอมกระทํา
อะไรตามความคาดหวังของคนอ่ืนเชนนี้ หรือ
การไมยอมทําตนเองใหแตกตางไปจากคน
อ่ืนๆ ก็ดี ส่ิงเหลานี้ นอกจากจะสามารถชวยลด
หรือขจัดความสงสัยในเอกลักษณของตนเอง
ลงไดแลว ยังกลับทําใหผูนั้นมีความรูสึกม่ันคง
ปลอดภัยข้ึนมาไดอีกดวย  อยางไรก็ดี การ  
ยอมละท้ิงไปซ่ึงความเปนตัวของตัวเองเชนนี้ 
ก็ยอมจะทําใหชีวิตหมดความหมายตามไปดวย 
เหมือนดั่งกับผูท่ีตายไปแลวในแงของอารมณ
และสติปญญานั่นเอง แมวาเขาจะยังมีชีวิตอยูก็
ตาม (Fromm, 1941 : 185-206)  ดวยเหตุท่ี 

กิจกรรมการตอนรับนองใหมในสถานศึกษา
ในระดับอุดมศึกษา ในชวงเปดภาคการศึกษา
ใหมของแตละปการศึกษา มักจะมีขาวเกี่ยวกับ
เนื้อหาของกิจกรรมท่ีนักศึกษารุนพี่ไดใชความ
รุนแรงกระทําตอนักศึกษารุนนองท่ีเขามาเปน
นองใหมในสถานศึกษาแหงนั้น ดังนั้น ผูวิจัย
จึงมีความตองการที่จะศึกษาในเร่ืองนี้ โดยการ
พยายาม ท่ีจะตอบคํ าถามในเ ชิงจิตวิทยา
การเมืองของปฏิสัมพันธระหวางนักศึกษารุนพี่
กับนักศึกษารุนนองท่ีเขามาใหมวาในกิจกรรม
ตอนรับนองใหมนี้ นักศึกษาแตละกลุมได
เลือกใชรูปแบบของการใชเสรีภาพหรือการหนี
ไปจากเสรีภาพของตนเองในลักษณะอยางไร
บาง ดังนั้น ผูวิจัยจึงไดกําหนดคําถามของการ
วิจัยไวดังนี้ คือ ในกิจกรรมตอนรับนองใหมใน
สถานศึกษา นักศึกษาท่ีเขารวมจะมีรูปแบบ
ของการใชเสรีภาพหรือการหนีไปจากเสรีภาพ
ในลักษณะอยางไรบาง 
 

วัตถุประสงคของการวิจัย 
 จากปญหาของการวิจัยดังท่ีไดนําเสนอ
ขางตน   ผูวิจัยจึงไดกําหนดวัตถุประสงค     
ของการวิจัยไว  คือ  เพื่อศึกษารูปแบบการ
ตัดสินใจของการใชเสรีภาพและการหนีไป 
จากเสรีภาพในกิจกรรมตอนรับนองใหมใน
สถานศึกษา 
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ระเบียบวิธีวจิัย 
 ผูวิจัยไดเลือกใชวิธีการวิจัยเชิงคุณภาพ 
(Qualitative Research) โดยการศึกษาดวย
วิธีการสังเกต (Observation Technique) และ
การสัมภาษณอยางลึก (In-depth Interview 
Technique) และใชวิธีการวิเคราะหขอมูลดวย
วิ ธี ก า ร วิ เ ค ร า ะห แบบ อุปนั ย  (Analytical 
Induction) 

หนวยในการวิเคราะห 
หนวยในการวิเคราะหท่ีใชในการศึกษา

วิจัย คือ นักศึกษาในสถานศึกษาระดับอุดมศึกษา
แหงหนึ่ งของประเทศไทย  ซ่ึ งได รับการ
คัดเลือกดวยวิธีการสุมตัวอยางโดยไมใชหลัก
ความนาจะเปน (Non-probability Sampling) 
ในประเภทของการสุมแบบตามเปาประสงค 
(Purposive Sampling) โดยมีเกณฑท่ีใชในการ
คัดเลือก คือ จะตองเปนสถานศึกษาท่ีผูวิจัยและ
ผูชวยนักวิจัยสามารถเก็บรวบรวมขอมูลได
อยางสะดวก 

การเก็บรวบรวมขอมูล 
ผูวิจัยและผูชวยนักวิจัยทําหนาท่ีเก็บ

รวบรวมขอมูลดวยวิธีการสังเกตกิจกรรมตางๆ 
ท่ีจัดใหมีข้ึนในกิจกรรมตอนรับนองใหม ในป
การศึกษา  2553 ระหวางชวงปลายเ ดือน
พฤษภาคม ถึงเดือนกรกฎาคม พ.ศ. 2553 และ
ใชวิธีการสัมภาษณอยางลึกกับผูใหขอมูลคน

สําคัญ (Key Informants) ซ่ึงเปนท้ังนักศึกษา
นองใหมช้ันปท่ี 1 จํานวน 10 คน และนักศึกษา
รุนพี่ จํานวน 9 คน ของสถานศึกษาในระดับ 
อุดมศึกษาแหงนี้  โดยในการคัดเลือกผูให
ขอมูลคนสําคัญนี้ ผูวิจัยไดใชเทคนิคตุกตาหิมะ 
(Snowball Technique) ประกอบกับการคัดเลือก
ตามเกณฑท่ีผูวิจัยไดกําหนดข้ึน คือ ผูใหขอมูล
คนสําคัญจะตองเปนผูนําของกลุมนักศึกษาใน
ช้ันเรียนในแตละสาขาวิชา โดยใชเคร่ืองมือท่ี
ผูวิจัยไดพัฒนาข้ึนจํานวน 2 ฉบับ คือ แนวทาง
ในการสังเกต และแนวคําถามสําหรับการ
สัมภาษณอยางลึก 

การวิเคราะหขอมูล 
ผูวิจัยใชวิธีการวิเคราะหขอมูลแบบ

อุปนัย (Analytical Induction) กลาวคือ ผูวิจัย
แ ล ะ ผู ช ว ย นั ก วิ จั ย ไ ด ร ว ม กั น ตี ค ว า ม
ปรากฏการณ ท่ี สัง เกตเ ห็นไดจากการจัด
กิจกรรมตอนรับนองใหม ประกอบกับขอมูลท่ี
ไดรับจากการสัมภาษณอยางลึกกับผูใหขอมูล
คนสําคัญ โดยการตีความเนื้อหาจากสวนยอย
ของขอมูลท่ีเก็บรวบรวมมาได แลวจึงสรุปผล
เปนสวนใหญ (Inductive Method) ซ่ึงก็คือ ผล
ของการวิจัย (Findings) นั่นเอง 

การตรวจสอบขอมูลแบบสามเสา 
ในกระบวนการของการเก็บรวบรวม

ขอมูลและการวิเคราะหขอมูลนี้ ผูวิจัยไดใช



28 วารสารเทคโนโลยีภาคใต  ปท่ี  3   ฉบับท่ี  2   กรกฎาคม - ธันวาคม  2553  
 

วิ ธี ก า ร ต ร ว จ ส อบข อ มู ล แบบส า ม เ ส า 
(Triangulation) ตามคําแนะนําของ Denzin 
(1970 อางถึงใน สุภางค  จันทวานิช, 2546 : 
129-130) เพื่อเปนการยืนยันความถูกตองของ
ขอมูลท่ีเก็บรวบรวมมาได  ดังรายละเอียด
ตอไปนี้ คือ 1) การตรวจสอบสามเสาดาน
ขอมูล (Data Triangulation) คือ ผูวิจัยได
ตรวจสอบขอมูลโดยการเก็บรวบรวมจากเวลา 
สถานท่ี และบุคคลท่ีตางกัน และไดขอมูล
ตรงกัน 2) การตรวจสอบสามเสาดานผูวิจัย 
(Investigator Triangulation) คือ การตรวจสอบ
ขอมูลจากการเก็บขอมูลในภาคสนามท่ีมีท้ัง
ผูวิจัยและผูชวยวิจัย โดยหลังจากเก็บขอมูล
มาแลว  จึ งมาบันทึกขอ มูลดวยกันและมี
ความเห็นท่ีตรงกัน และ 3) การตรวจสอบสาม
เสาดานวิธีการรวบรวมขอมูล (Methodology 
Triangulation) คือ การเก็บรวบรวมขอมูล
หลายวิธี ซ่ึงในการวิจัยนี้ใชท้ังการสังเกตและ
การสัมภาษณอยางลึกประกอบกัน 

 

ผลการวิจัย 
สภาพโดยท่ัวไปของกิจกรรมการตอนรับนอง
ใหม 

สภาพโดยท่ัวไปของผู เข ารวมใน
กิจกรรมตอนรับนองใหมในสถานศึกษาแหงนี้ 
สามารถแบงออกเปนกลุมใหญๆ ได 2 กลุม คือ 
กลุมของนักศึกษาช้ันปท่ี 1 ท่ีเพิ่งจะผานระบบ

ก า ร คั ด เ ลื อ ก ขอ งมห า วิ ท ย า ลั ย แ ล ะ ได
ลงทะเบียนเขามาเปนนักศึกษาซ่ึงเรียกไดวา
เปน  “นักศึกษานองใหม”  และกลุมของ
นักศึกษารุนพี่ คือ นักศึกษาท่ีมีสถานภาพเปน
นักศึกษาชั้นปท่ี 2, 3 และ 4 ซ่ึงในกิจกรรม
ตอนรับนองใหมนี้ นักศึกษาที่ไดถูกกําหนด
โดยกลุมของนักศึกษารุนพี่เอง ใหมีบทบาท
หนาท่ีโดยตรงในกิจกรรม คือ นักศึกษาช้ัน     
ป ท่ี  2   ในขณะท่ีนัก ศึกษา ช้ันป ท่ี  3  จะมี   
หน า ท่ีทดสอบการแนะนํ า ตั ว  การบ ลูม        
การรองเพลงสาขาและคณะ การจัดแถวของ
นองใหมช้ันปท่ี 1 ฯลฯ  สวนนักศึกษาช้ันป     
ท่ี 4 จะมีหนาท่ีควบคุมอํานวยการเพื่อความ
ตอเนื่องของประเพณีการตอนรับนองใหม      
นี้ใหดําเนินตอไป  

การแบงหนาท่ีกันทํางานในกิจกรรม
ของกลุมนักศึกษารุนพี่ ช้ันปท่ี 2 สามารถแบง
ออกไดอยางคราวๆ ตามตําแหนงท่ีซ่ึงบางสวน
ไดรับการแตงต้ังหรือถายทอดมาจากรุนพี่ ช้ัน
ปท่ี 3 และตําแหนงอีกสวนหนึ่งก็เปนความ
สมัครใจแตก็จะตองได รับการลงคะแนน
เห็นชอบจากเพื่อนๆ ดวย ดังมีตําแหนงตางๆ 
อาทิ ประธานรุน ประธานเชียร ประธานวาก พี่
สอนรองเพลง พี่วาก พี่สวัสดิการ พี่พยาบาล  
พี่ปลอบ พี่สันทนาการ พี่สอนแถว ฯลฯ รุนพี่
ในตําแหนงตางๆ เหลานี้จะแสดงบทบาทตาม
หนาท่ีของตนเอง ซ่ึงในบางคร้ังก็อาจจะมี
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ความยืดหยุนของตําแหนงไดบางเชนเดียวกัน 
คือ อาจจะรวมทําหนาท่ีอ่ืนไดดวยในขณะท่ี
นักศึกษารุนนองสามารถแสดงบทบาทได
ค อนข า งแคบ  คือ  จะต อง ทํ าตาม ท่ี รุ นพี่
กําหนดใหเพียงเทานั้น ดังเห็นไดจากคําพูด
ของนักศึกษารุนนองเม่ือถูกสอบถามถึงเร่ือง
บทบาทและหนาท่ีในกิจกรรมตอนรับนองใหม 
ดังตอไปนี้ คือ 

“...ทําตามกฎระเบียบท่ีต้ังข้ึนในการ
รับนอง รองเพลง ตบมือ...ไปใหตรงเวลาตามท่ี
รุนพี่นัด...”  (หมูนอย : นามสมมุติ)    

“...ตําแหนงท่ีไดรับคือรุนนอง ซ่ึงมี
หนาท่ีปฏิบัติตามและต้ังใจรับฟงรุนพี่...อดทน
กับส่ิงเราตางๆ ไมวาจะเปนการกดดันตางๆ 
จากรุนพี่...” (สมชาย : นามสมมุติ) 

 
ผลของการศึกษารูปแบบการตัดสินใจ

ของการใชเสรีภาพและการหนีไปจากเสรีภาพ
ในกิจกรรมตอนรับนองใหมในสถานศึกษา
แหงนี้ พบวามีลักษณะดังตอไปนี้ คือ 

 
รูปแบบการตัดสินใจของการใชเสรีภาพ 
 เม่ือนักศึกษาไดเผชิญกับสถานการณ 
ซ่ึงในท่ีนี้ ก็คือ กิจกรรมสันทนาการและการ
บําเพ็ญประโยชนสาธารณะ ท้ังนักศึกษารุน
นองและนักศึกษารุนพี่  จะใชเสรีภาพของ
ตนเองในการตัดสินใจเขารวมกิจกรรมดวย

ความสนุกสนาน ราเริง และยิ้มแยมแจมใส ซ่ึง
กลาวไดวาเปนการใชเสรีภาพของตนเองได
อยางสรางสรรค อาทิ ในกิจกรรม“รับนองสโม
ฯ” ซ่ึงนักศึกษารุนพี่นําโดยกลุมนักศึกษาท่ีทํา
กิจกรรมของสโมสรนักศึกษา  จะนําเสนอ
กิจกรรมสันทนาการในรูปแบบตางๆ เพื่อให
รุนนองไดเขารวมกิจกรรม ดังมีตัวอยางเชน 
เกมสาวนอยตกน้ํา เกมโยนลูกโปง การรอง
เพลงประจํากลุมและเตนประกอบ เกมหนีบไข
ไก เกมเกาอ้ีดนตรี เปนตน 
 ในขณะท่ีในกิจกรรมการบํา เพ็ญ
ประโยชน อาทิ การรณรงคการออกกําลังกาย
ดวยกิจกรรมการเดินวิ่ ง เพื่ อ สุขภาพซ่ึงมี
ระยะทางประมาณ 10 กิโลเมตร แมวานักศึกษา
นองใหมบางคนจะรู สึกวาตนคอนขางจะ
เหนื่อยจากการเขารวมในกิจกรรมนี้และบาง
คนก็เกิดความคับของใจบางประการ แตความ
คับของใจนี้ก็กลับกลายเปนความเขาใจกันได
อยางดีระหวางรุนนองและรุนพี่ในท่ีสุด ดังเห็น
ไดจากขอความที่ติดประกาศไวบนกระดาน
ขาวในระบบอินเตอรเน็ตของสถาบันการศึกษา
แหงนี้ ดังนี้ 

“ขออนุญาตแสดงความคิดเห็นนิดนึง
นะคะ คือวางานประเพณีเดินวิ่งปนี้สนุกมาก
เลยไดออกกําลังกายดวย ดีดี ชอบๆ ตลอดทาง
ท่ีวิ่งมากินแตน้ําเปลาตลอดเลย แตจุดสุดทาย 
ท่ีพวกพ่ีๆชมรมวิทยุเคาอยูกันไดกินน้ําแดง



30 วารสารเทคโนโลยีภาคใต  ปท่ี  3   ฉบับท่ี  2   กรกฎาคม - ธันวาคม  2553  
 

ดวยดีจัง ทําใหนูเกิดขอสงสัยวาเคาจะใหกิน
น้ําหวานตอนเขาเสนชัยหรอ ทําไปทํามามัน
ไมใชนูถามพ่ีเคาวามหาลัยเคาซ้ือน้ําหวานให
หรอ? คําตอบก็คือเปลา พวกพี่ซ้ือกันเองนองนู
ปล้ืมมากเลยพอไดยินคํานั้น…” (ภาษาเดิมท่ี
โพสไวโดย นักศึกษารุนนองท่ีใชช่ือวา “นอง
ใหม 53” เม่ือวันท่ี 29 มิถุนายน 2553 เวลา 
19.47น.) 

หลังจากการเขารวมท้ังในกิจกรรม
สันทนาการและกิจกรรมบําเพ็ญประโยชน
เหลานี้ นักศึกษาทั้งรุนนองและรุนพี่ก็แสดง
ความสนุกสนาน ราเริง และยิ้มแยมแจมใส
ตามปกติ เพราะไมมีการละเมิดเสรีภาพซ่ึงกัน
และกัน  ดังนั้นจึงถือไดวาเปนรูปแบบการ
ตัดสินใจของการใชเสรีภาพของตนเองอยาง
สรางสรรคนั่นเอง 

 
รูปแบบการตัด สินใจของการหนี ไปจาก
เสรีภาพ 
 ผลจากการสังเกตและการสัมภาษณ
อยางลึกกับผูใหขอมูลคนสําคัญเกี่ยวกับการเขา
รวมกิจกรรมตอนรับนองใหมของนักศึกษารุน
พี่และนักศึกษารุนนองในกิจกรรมการประชุม
เชียร การบลูม การรายงานตัว และการจัดแถว 
เพื่อฝกระเบียบวินัย ความอดทน และความ
สามัคคี พบวาหนวยของการวิเคราะหท้ังสอง
กลุมนี้ ไดแสดงออกซ่ึงพฤติกรรมท่ีเปนไปตาม

แนวคิดเ ร่ืองหนีไปจากเสรีภาพของ  Erich 
Fromm (1941) อยางชัดเจน ดังสามารถจําแนก
ไดตอไปนี้ คือ 

 1)  การหันเขาหาบุคลิกภาพเผด็จการ
อํานาจนิยม (Authoritarianism) 
 1.1)  ในแงของผูกระทํา (Sadistic) 

นักศึกษารุนพี่ โดยเฉพาะกลุมท่ีรับ
บทบาทหนาท่ีเปน “วากเกอรหรือคอมแบ็ท” 
จะแสดงบุคลิกภาพเผด็จการอํานาจนิยมในแง
ของผูกระทํา โดยมีนักศึกษารุนพี่ท่ีรับบทบาท
หนา ท่ี อ่ืนๆ  เปนผูสนับสนุนอยู เ บ้ืองหลัง 
ในลักษณะท่ีเปนการทํางานและรับผิดชอบ
รวมกันเปนกลุมพฤติกรรมดังกลาวนี้สามารถ
สังเกตเห็นไดจากการแสดงออกซ่ึงพฤติกรรม
ท่ีผานทางคําพูดของวากเกอรไปยังกลุมของรุน
นอง โดยการใชน้ําเสียงท่ีดังจนคอนขางไปถึง
การตะคอก แมวาเม่ือพิจารณาจากเนื้อหาของ
คําพูดแลวจะ เปนประโยคที่ สุภาพก็ตาม 
รวมท้ังการแสดงออกของทาทางการวางอํานาจ 
ท่ีเหนือกวา อาทิเชน การบังคับใหรุนนองนั่ง
ลงกับพื้นในขณะท่ีกลุมรุนพี่ยืนควบคุมอยู
โดยรอบบริเวณ หรือการส่ังทําโทษรุนนองเม่ือ
มีใครบางคนในกลุมแสดงพฤติกรรมท่ีไมตรง
กับความคาดหวังของกลุมรุนพี่ ดวยวิธีการสั่ง
ใหกระโดดสะกอตจั้ม ลุกนั่ง วิดพื้น ขบเฟอง 
(นอนกล้ิงทับกัน ใชเฉพาะกับเพศชายเทานั้น) 
ฯลฯ ซ่ึงการกระทําท้ังหมดนี้ ก็มีเจตนาเพื่อ
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ตองการบังคับใหรุนนองทําตามคําส่ังของรุนพี่
นั่นเอง แมจะใหเหตุผลวา “เปนประเพณี” และ
ท่ีสําคัญก็คือส่ิงท่ีไดกระทําลงไปท้ังหมดนี้ ก็
ลวนแลวแตเปนผลประโยชนของรุนนองเอง
ท้ังส้ิน ไมวาจะเปนการละลายพฤติกรรมเพ่ือ
ทําใหรุนนองรักใครกลมเกลียวสามัคคีกัน
ในชวงระยะเวลาอันรวดเร็วท่ีรุนนองทุกคน
ตองพบกับความยากลําบากหรือความกดดัน
ตามสถานการณท่ีรุนพี่ไดจัดใหรวมกิจกรรม
กันนี้ หรือเหตุผลในเร่ืองของการใหความ
ชวยเหลือและดูแลคุมครองซ่ึงกันและกัน    
เปนตน แตท้ังหมดนี้ก็คือ พฤติกรรมท่ีเปนการ
ละเมิดเสรีภาพของผูอ่ืน แมจะอางวาเปนการ
แฝงไวดวยความปรารถนาดีก็ตาม แตก็เปนการ
ใชอํานาจบังคับใหผูอ่ืนกระทําในส่ิงท่ีตนเอง
ตองการ (โดยความเช่ือของตนเองวาจะเปน
ประโยชนกับรุนนอง หรืออาจเปนเพียงแค
ขออางเทานั้นก็เปนได) นั่นเองและการใช
อํานาจดังกลาวนี้ ก็ไมมีระเบียบ กฎหมาย หรือ
ขอบังคับใดๆ ท่ีใหการรับรองคุมครองสิทธิ
หรือเสรีภาพในการกระทําดังกลาวนี้ไวเลย 
ดังนั้น ดวยการแสดงออกซ่ึงพฤติกรรมดังกลาว
นี้ จึงเปนความตองการที่จะมีอํานาจเหนือคน
อ่ืน อยากบังคับคนอ่ืนอยางเด็ดขาด อยากทําให
คนอ่ืนมีสภาพเปนลูกไกอยูในกํามือ อันเปน
บุค ลิกภาพเผด็จการ อํานาจนิ ยมในแบบ 
Sadistic นั่นเอง  

 1.2) ในแงของผูถูกกระทํา 
(Masochistic) 

นัก ศึกษาน อ ง ใหมบ างส วนจะ มี
บุคลิกภาพเผด็จการอํานาจนิยมในแงของ
ผูถูกกระทํา กลาวคือ มีความยินดีท่ีจะรองรับ
การกระทําในลักษณะบุคลิกภาพเผด็จการ
อํานาจนิยมในแบบ Sadistic ของกลุมรุนพี่ 
โดยเช่ือวาเปนการฝกความอดทนของตนเอง
หรือเปนการทดสอบคุณสมบัติของตนเอง  
เ พร าะ เ ม่ื อผ านกิ จ กรรมดั งกล า วนี้ แ ล ว 
วัตถุประสงคหลักก็คือ ตองการท่ีจะ “ไดรุน” 
อันหมายถึงการมีเพื่อน รวมท้ังเพื่อนๆ รวมรุน
เดียวกันและกลุมรุนพี่ใหการยอมรับเขาเปน
สมาชิกคนหนึ่ง อันนํามาซ่ึงผลประโยชนของ
การใชชีวิตอยูอยางเปนสุขอยางนอยก็ในสังคม
ของสถานศึกษาแหงนี้ในชวงระยะเวลาตอไปอีก
ตลอด 4 ปขางหนา คือ คนอ่ืนมีความยินดีท่ีจะ
คบหาสมาคมหรือแลกเปล่ียนความชวยเหลือ
ท้ังทางดานการเรียนและการใชชีวิตประจําวัน
ดวย ดังตัวอยางคําพูดของนักศึกษารุนนอง 
ตอไปนี้  
 “...รับครับ เพราะตองการรูขีดจํากัด
ของตนเองวา เราสามารถทนตออุปสรรค
หรือไม...เพื่ออยากใหนองๆ มีความรักท่ีกลม
เกลียวกันไมแบงเปนพรรคเปนพวก มีอะไรก็
สามารถชวยเหลือซึ่งกันและกันได...ทําใหเรา
สามารถรูจักเพื่อนตางสาขาได  และมีความ  เห็น
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อกเห็นใจกันเ ม่ือเห็นเพื่อนถูกทําโทษ . . .”  
(ศรัณย : นามสมมุติ) 
 “...ไมไดรุน จึงตองอยูคนเดียว เชน 
การเรียน ท่ีเราเรียนแลวไมรูเร่ือง ถามรุนพี่ก็
ไมได เพราะเราไมไดรุน...”  (สมศรี : นามสมมุติ)  

นักศึกษารุนนองจึงมีความตองการ
อยางสูงท่ีจะพึ่งพิงพลังอํานาจท่ีอยูภายนอก
ตนเอง โดยยอมปฏิบัติตามคําส่ังของรุนพี่ ท้ัง
การมาเขารวมปฏิบัติในกิจกรรมและการ
ยอมรับการถูกลงโทษจากการแสดงพฤติกรรม
ท่ีไมเปนไปตามความคาดหวังของกลุมรุนพี่ 
ซ่ึงในบางคร้ังแมมิใชความผิดของตนเอง แตก็
ตองจํายอมรวมรับการลงโทษไปพรอมกันกับ
เพื่อนรวมรุนคนอ่ืนๆ ดวย  

ความยินดีท่ีจะรองรับการกระทําใน
ลักษณะบุคลิกภาพเผด็จการอํานาจนิยมใน
แบบ Sadistic ของรุนพี่นี้ นอกจากเหตุผล
ขางตนก็คือ การยอมปฏิบัติไปพรอมกับความ
เช่ือโดยสนิทใจวา การกระทําโดยใชอํานาจ
ละเมิดเสรีภาพของกลุมรุนพี่เปนกิจกรรมท่ี
ชอบธรรมซ่ึงตนเองจะตองเผชิญและแกไข
ปญหาดวยความอดทน อันจะเปนการพิสูจน
ใหคนอ่ืนๆ ไดมองเห็นวารุนนองเปนผู ท่ีมี
คุณสมบัติท่ีเหมาะสมกับ “การไดรุน” แมวา
กิจกรรมที่ ถูกจัดใหในบางกิจกรรม  จะมี
ลักษณะท่ีเปนการละเมิดเสรีภาพของรุนนอง
อยางชัดเจนก็ตาม เพราะโดยปกติแลวมนุษย

ยอมท่ีจะตองใหเกียรติและพึงปฏิบัติในหนทาง
ท่ีเคารพในเสรีภาพของผูอ่ืนพรอมๆ กันไปกับ
เสรีภาพของตนเองดวย 

อยางไรก็ดี การวิจัยในคร้ังนี้ ยังพบอีก
วา  การยอมถูกกระทําการละเมิดเสรีภาพ 
นอกจากเหตุผลดังกลาวขางตนแลว  ยังมี
เหตุผลของโอกาสท่ีจะไดเปนผูกระทํากับรุน
นองปหนาดวย ดังเชนท่ีนักศึกษานองใหมคน
หนึ่งไดใหขอมูลไววา สาเหตุท่ีตนเองยอมรวม
กิจกรรม “การรับนองพิเศษ” เชน กิจกรรมการ
ลงบอโคลนหรือการถูกลงโทษหนักกว า
เพื่อนๆ ก็เพื่อท่ีตนเองจะไดรับบทบาทหนาท่ี
เปนวากเกอรหรือคอมแบ็ทในปขางหนา ซ่ึงก็
คือการพัฒนาตนเองไปสูการมีบุคลิกภาพเผด็จ
การอํานาจนิยมแบบ Sadistic กับรุนนองท่ีจะ
เขามาใหมตอไปนั่นเอง ดังบทสนทนาตอไปนี้ 

ผูวิจัย : “ทําไมคุณจึงยอมใหรุนพี่ส่ัง

คุณใหลงบอโคลนหละ เคยมีคนอ่ืนๆ ส่ังคุณ

ใหทําอยางนี้ไดม้ัย” 

อวน (นามสมมุติ) : “ยอมครับ มัน

เทหดี”  

ผูวิจัย : “อะไรเทหหรือ” 

อวน : “ปหนาก็จะไดเปนคอมแบ็ท 

มันเทหดีครับ ก็เลยยอม” 

ซ่ึงก็มีความสอดคลองกับความคิดเห็น
ของรุนนองอีกคนหนึ่งท่ีวา  
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“...รุนนองเขารวมกิจกรรมเพ่ือบางคน
ก็อยากไดรุน บางคนก็มาเพ่ือความสนุก สวน
รุนพี่ก็มาเพ่ือถายทอดประสบการณท่ีเคยเจอมา 
หรือบางคนก็มาเพื่อความสะใจ ท่ีเม่ือกอนเคย
ไดรับนอง...”  (รินทร : นามแฝง) 

ดังนั้น  ดวยการแสดงออกซ่ึงพฤติกรรม 
การยอมจํานนดังกลาวนี้ จึงเปนความตองการที่
จะรองรับอํานาจของคนอ่ืน ดวยการยินยอมให
รุนพี่กระทําการละเมิดเสรีภาพของตนเอง     
ในบางกิจกรรม  โดยเฉพาะท่ีพบบอยก็คือ    
การประชุมเชียร  การบลูม  การรายงานตัว   
และการจัดแถว ไมวาจะเปนการยอมจํานนกับ
การใชประโยคคําพูดดวยน้ําเสียงท่ีแข็งกระดาง
ท่ีคอนไปทางตะคอกของ รุนพี่ ว าก เกอร       
การยินยอมปฏิบั ติตามคํา ส่ังและยอมรับ      
การลงโทษโดยไมมีเ ง่ือนไข  แมวาภายใน 
จิตใจมีความตองการจะโตแยงดวยเหตุผล   
ของตนเองออกไปบางก็ตาม  แตทายท่ีสุด        
ก็จํายอม ฯลฯ ซ่ึงเหลานี้ก็คือ การแสดงออก  
ซ่ึงบุคลิกภาพเผด็จการอํานาจนิยมในแบบ 
Masochistic นั่นเอง   

2)  ก า ร ทํ า ตั ว เ ป น หุ น ย น ต
(Automation) 
 นักศึกษานองใหมสวนใหญ จะเลือกใช
วิธีการหนีไปจากเสรีภาพดวยการทําตัวเปน
หุนยนต คือ รอใหวันเวลาของกิจกรรมดังกลาว

นี้ผานพนไป และเพื่อท่ีตนเองจะไดรับการ
ยอมรับจากกลุมเพื่อนรวมรุนเดียวกัน และกลุม
รุนพี่ใหเขาเปนสมาชิกคนหนึ่งของสังคมใหมใน
สถานศึกษาแหงนี้ นั่นก็คือ “การไดรุน” ซ่ึงมี
ความหมายดังท่ีไดกลาวไปแลวขางตนนั่นเอง 
แมวาจะตองแลกกับเวลาในชีวิตประจําวันสวน
หนึ่ง หรือความเหน่ือยลา ปวดเม่ือย เคล็ดขัด
ยอก เจ็บคอ ซ่ึงเปนผลเสียท่ีเกิดข้ึนทางดาน
รางกายเปนตน และความรูสึกวาตนเองถูกทํา
รายจิตใจ  สภาวะกดดัน และเครียดซ่ึงเปน
ผลเสียท่ีเกิดข้ึนทางดานจิตใจและอารมณก็ตาม 
การทําตัวเปนหุนยนตของนักศึกษานองใหมจึง
เปนกลวิธีในการถอนตัวออกจากการรับรูความ
เปนจริง  จนกระท่ังตนเองไม รู สึกวามีการ
คุกคามดวยกิจกรรมบางกิจกรรมท่ีเปนการ
ละเมิดเสรีภาพของตนเองจากรุนพี่   ดวย
พฤติกรรมเชนนี้ นักศึกษารุนนองจะพยายาม
ทําตนใหกลายเปนเหมือนกับคนอ่ืนๆ และเปน
อยางท่ีคนอ่ืนคาดหวังใหเขาเปน ไมวาจะเปน
กลุมเพื่อนรวมรุน (เพราะไมตองการจะถูก
ลงโทษท้ังกลุมตามไปดวย) หรือรุนพี่ก็ตาม  
ดังคําพูดของนักศึกษารุนนองท่ีใชวิธีการนี้ คือ  

“...เหมือนวาในการทํากิจกรรม รุนป 1 

จะทําไปเหมือนกับทําไปเพราะโดนบังคับ หรือ

ทําไปใหมันผานๆ ไป” (ศรัณย : นามสมมุติ) 
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 “...มันจําเปน กลัววาจะอยูท่ีนี่ลําบาก 
แลกกับความชวยเหลือ ใหอยูท่ีนี่ได  เรียนได 
ไดปริญญา...” (จรัล : นามสมมุติ) 

“...รูสึกคับของใจวาทําไปทําไม ทํา
แลวไดอะไร แรกๆ ก็งงไปเลย เพราะไมเคยเจอ
อะไรแบบนี้มากอน แตก็จะอดทนสูตอไปให
ได...”  (หมูนอย : นามสมมุติ) 

 

ดั ง นั้ น  ด ว ย ก า ร แ ส ด ง อ อ ก ซ่ึ ง
พฤติกรรมดังกลาวนี้ จึงเปนการถอนตัวเองจาก
โลกของความเปนจริงของรุนนอง ไมรับรูถึง
การคุกคามดานเสรีภาพ และตองการจะเปน
เหมือนกับเพื่อนคนอ่ืนๆ ซ่ึงเหลานี้ก็คือ  การ
ละท้ิงตัวตนของตนเองไป หรือการแสดงออก
ซ่ึงบุคลิกภาพแบบหุนยนต นั่นเอง   

3)  วิ ธี ก า ร ใน ลักษณะการ ทํ าล าย 
(Destructiveness) 
 ในสถานศึกษาแหงนี้ ไมพบนักศึกษา
ท่ีหนีไปจากเสรีภาพดวยวิธีการในลักษณะการ
ทําลาย ดังเชนท่ีไดนําเสนอเปนตัวอยางของ
ขาวทางหนาหนังสือพิมพของสถานศึกษาแหง
อ่ืนไวในบทนําดังนั้นจึงกลาวไดวาลักษณะ
ของปฏิสัมพันธ ท่ีนัก ศึกษา รุนพี่ ตองการ  
ผูกมัดนักศึกษารุนนองป 1 ท่ีมาใหมนี้ไว ก็คือ 
เพียงแคตองการจะรักษาความสัมพันธของ  
การเปนผูกระทํา (Sadistic) และผูถูกกระทํา 
(Masochistic หรือ Automation) ดังท่ีไดกลาว

มาแลวนี้ ไว   เพราะหากนักศึกษารุนพี่ มุ ง 
ทํ าล ายล า งนั ก ศึกษา รุ นน อ ง ใหหมดไป 
(Destructiveness) ไมวาจะเปนการทํารายรางกาย
ใหบาดเจ็บไปจนถึงบาดเจ็บสาหัสหรือตอง
สูญเสียชีวิตไป   ความสัมพันธดังกลาวใน
กิจกรรมการตอนรับนองใหมและความสัมพันธ
ในระบบของรุนพี่และรุนนองในสถานศึกษา
แหงนี้ ก็จะตองส้ินสุดลงตามไปดวยในทันที 
และนอกจากน้ันยังจะตองถูกลงโทษตาม
ระเบียบของสถานศึกษาและกฎหมายของ
บานเมืองไปดวยพรอมๆ กัน 

ใ น ก า ร วิ เ ค ร า ะ ห ท า ย ท่ี สุ ด นี้ 
วัตถุประสงคหลักของการจัดกิจกรรมรับนอง
ของนักศึกษารุนพี่ ท่ีมอบใหกับนักศึกษารุน
นองท่ีมาใหม  สวนหนึ่งคงจะไดแกความ
ปรารถนาดีซ่ึงเปนไมตรีท่ีตองการหยิบยื่นให 
เพื่อมุงหวังความสัมพันธของความเปนพี่เปน
นองเพื่อการพึ่งพาอาศัยชวยเหลือกันตอไปใน
ขณะท่ีศึกษาอยูในสถานศึกษาแหงนี้ ท้ังยัง
อาจจะรวมถึงเม่ือสําเร็จการศึกษาไปแลวดวย 
แตความมุงหวังซ่ึงเปนประเด็นหลัก  ก็คือ 
ความตองการที่ จะผลิต ซํ้า  (Reproduction) 
ความโนมเอียงทางดานความคิด ความเช่ือ และ
การกระทํา ซ่ึงถูกเรียกรวมๆ กันวา “ประเพณี” 
(Tradition) ใหสงทอดตอไปยังนักศึกษารุน
ตอๆ ไปอยางไมขาดสาย แตส่ิงดังกลาวนี้หาก
มีการปลูกฝงหรือขัดเกลาท่ีผิดพลาดหรือจนถึง
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อยางสุดข้ัวแลว ก็จะกอใหเกิดการเรียนรูของ
รุนนองไปในหนทางท่ีไมพึงประสงคได อาทิ 
อาจจะกอใหเกิดปญหาท่ีนําไปสูการตีกันของ
“นักเรียนนักเลง” ซ่ึงเปนประเด็นปญหาท่ี
สําคัญของสังคมในปจจุบันนี้ เปนตน อยางไร
ก็ดี ส่ิงดังกลาวนี้ก็คงเปนเพียงเศษเส้ียวหนึ่ง
ของความสําคัญ  เ ม่ือเปรียบเทียบกับความ
สูญเสียอันยิ่งใหญของสังคมการเมือง อันไดแก
การปลูกฝงบุคลิกภาพแบบเผด็จการอํานาจนิยม 
(Authoritarian Personality) หรือการยินยอม
คล อ ย ต า มแบบยอมจํ า นน  ( Automation 
Conformity) ใหเกิดข้ึนกับสมาชิกเหลานี้ 
เพราะส่ิงนี้ถือไดวาเปนปฏิปกษอยางรุนแรง
หรือพยาธิสภาพ (Pathology) ของสังคม
การเมืองในระบอบประชาธิปไตย ดังนั้น ผูท่ี
เกี่ยวของโดยตรงไมวาจะเปนผูบริหารสถานศึกษา 
ครูอาจารย   ผูปกครอง   หรือแมแต ผู ท่ี มี      
สวนเกี่ยวของตางๆ  ในสังคม  ก็คงจะตอง
รวมมือกันในการตรวจสอบกิจกรรมดังกลาวนี้ 
มิใหดําเนินไปอยางนอกลูนอกทางอันอาจจะ
นําไปสูเหตุการณท่ีไมพึงประสงคและ/หรือ
การสนับสนุนใหเกิดความเปนเผด็จการข้ึนใน
สังคมการเมืองไทยตอไปได 

 

สรุป 
ผลจากการศึกษาในคร้ังนี้สามารถสรุป

ไดวา กิจกรรมตอนรับนองใหมในสถานศึกษา

แหงนี้ นักศึกษามีรูปแบบการตัดสินใจของการ
ใชเสรีภาพท้ัง 2 ชนิด คือ การใชเสรีภาพและ
การหนีไปจากเสรีภาพ ซ่ึงในรายละเอียด พบวา 
ในกิจกรรมตอนรับนองใหมท่ีเปนกิจกรรม
สันทนาการและการบําเพ็ญประโยชนสาธารณะ 
ท้ังนักศึกษารุนนองและรุนพี่ จะใชเสรีภาพ
ของตนเองในการตัดสินใจเขารวมกิจกรรม
ดวยความสนุกสนานและยิ้มแยมแจมใส 
ขณะท่ีกิจกรรมการประชุมเชียร การรายงานตัว 
และการจัดแถว เพื่อฝกระเบียบวินัย ความ
อดทน และความสามัคคีนักศึกษาจะตัดสินใจ
หนีไปจากเสรีภาพ (Escape from Freedom) 
โดยท่ีสวนหน่ึงจะหันเขาหาบุคลิกภาพเผด็จ
การอํานาจนิยม (Authoritarianism) กลาวคือ 
นักศึกษารุนพี่ โดยเฉพาะกลุมท่ีรับบทบาท
หนาท่ีเปน “วากเกอรหรือคอมแบ็ท” จะแสดง
บุคลิกภาพเผด็จการอํานาจนิยมในแงของ
ผูกระทํา  (Sadistic) ในขณะท่ีนักศึกษานอง
ใหมช้ันปท่ี 1 บางสวนจะมีบุคลิกภาพเผด็จการ
อํานาจนิยมในแงของผูถูกกระทํา(Masochistic) 
แตนักศึกษานองใหมช้ันปท่ี 1 สวนใหญ จะ
เลือกใชวิธีการหนีไปจากเสรีภาพดวยการทํา
ตัวเปนหุนยนต (Automation) อยางไรก็ดี  
ในสถานศึกษาแหงนี้ ไมพบนักศึกษาท่ีหนีไป
จากเสรีภาพดวยวิธีการในลักษณะการทําลาย 
(Destructiveness) 

 



36 วารสารเทคโนโลยีภาคใต  ปท่ี  3   ฉบับท่ี  2   กรกฎาคม - ธันวาคม  2553  
 

เอกสารอางอิง 
เดลินิวส.  วนัท่ี 2 มิถุนายน พ.ศ. 2549. 
เดลินิวส.  วนัท่ี 17 มิถุนายน พ.ศ. 2550. 
ไทยรัฐ.  วนัท่ี 13 มิถุนายน พ.ศ. 2551.    
ไทยรัฐ.  วนัท่ี 16 กรกฎาคม พ.ศ. 2551. 
ไทยรัฐ.  วนัท่ี 17 กรกฎาคม พ.ศ. 2551.  
ไทยรัฐ.  วนัท่ี 18 กรกฎาคม พ.ศ. 2551.  
ไทยรัฐ.  วนัท่ี 19 กรกฎาคม พ.ศ. 2551.  
ไทยรัฐ.  วนัท่ี 12 มิถุนายน พ.ศ. 2552.  
สมบัติ   พิศสะอาด  (แปล ) .  อี ริค  ฟรอมม 
 (เขียน). (2530). หนีไปจากเสรีภาพ : 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 รากฐานทางจิตวิทยาของระบบเผด็จ
 การ. กรุงเทพมหานคร : มูลนิธิโกมล
 คีมทอง. 
สุภางค  จันทวานิช. (2546). วิธีการวิจัยเชิง 

คุ ณ ภ า พ .  ก รุ ง เ ท พ ม ห า น ค ร  : 
สํ า นั ก พิ ม พ แ ห ง จุ ฬ า ล ง ก ร ณ
มหาวิทยาลัย. 

Fromm, Erich. (1941). Escape from 
 Freedom. New York : Rinehart & 
 Company. 
 
 



22 วารสารเทคโนโลยีภาคใต  ปท่ี  3   ฉบับท่ี  2   กรกฎาคม - ธันวาคม  2553  
 

these activities. Some of them shown the authoritarian personality, especially the second and third 
year student groups who were given the duty of combating in these activities. They had the 
authoritarian personality on the way of sadistic. In the same time, some of the freshy decided to 
have the authoritarian personality on the way of masochistic while the majority of this group 
decided to escape from freedom by doing themselves as automation. But, there was no student in 
this academic institution decided to escape from freedom by using the way of destructiveness. 
 
Key words  :  Freedom,  Escaping from Freedom, Freshy Welcome Activities,  Erich Fromm 

 


