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บทท่ี 1 
 

บทนํา 
 

ความสําคัญของปญหา 
 
 กีฬาเปนสิ่งจําเปนและมีสวนสําคัญในการดํารงชีวิตของมนุษย กีฬาเปนกิจกรรมที่สามารถ
ส่ือถึงสภาพความเปนอยูของสังคมรวมทั้งวิธีชีวิตหรือวัฒนธรรมของทองถ่ินนั้น  กีฬายังสื่อถึงภาพ
พื้นฐานของจิตใจของมนุษยไดดีอีกอยางหนึ่งดวย ดังนั้น กีฬาจึงมี สวนชวยพัฒนา ทั้งรางกาย จิตใจ 
อารมณ และสังคม ดังพระบรมราโชวาท  (การกีฬาแหงประเทศไทย, 2541: 2)  ตอนหนึ่งวา 
 

…ในหลักการการกีฬาเปนสิ่งที่มีจุดประสงคพื้นฐานเพื่อสงเสริมใหรางกายแข็งแรงและ 
สามารถที่จะแสดงฝมือในเชิงกีฬาเพื่อความสามัคคีและเพื่อใหคุณภาพของมนุษยดีขึ้น มา
เวลานี้ การกีฬานับวามีความสําคัญในทางอื่นดวย คือในทางสังคมทําใหคนในชาติหันมา
ปฏิบัติส่ิงที่เปนประโยชนในดานสุขภาพของรางกายและ จิตใจทําใหสามารถที่จะอยูใน
สังคมอยางอยูเย็นเปนสุข ทั้งเปนสิ่งที่กอใหเกิดความเจริญของบานเมืองและในเฉพาะการ
กีฬาระหวางประเทศก็ไดเพิ่มความสําคัญกับมนุษยอ่ืนซึ่งอยูในประเทศอื่น ฉะนั้นกีฬามี
ความสําคัญอยางยิ่งสําหรับชีวิตของแตละคน และชีวิตของบานเมือง ถาปฏิบัติกีฬาอยาง
ถูกตอง อยางมีประสิทธิภาพ  มีความสามารถ ก็จะนําชื่อเสียงแกตนเองแกประเทศชาติ ถา
ปฏิบัติกีฬาดวยความเรียบรอย ดวยความสุภาพ ก็ทําใหมีช่ือเสียงเหมือนกันและอาจ
สงเสริมความสามัคคีในประเทศ… 

 
จะเห็นไดวากีฬามีความสําคัญเปนอยางมากตอสังคมมนุษยกีฬาสามารถแบงออกเปนชนิด

และประเภทของกีฬาไดมากมายหลายประเภท ดังเชน กีฬาประเภทเดี่ยวหรือประเภททีมลวนแตมี 
เอกลักษณและความสนุกสนานในเกมที่แตกตางกันแต  โดยรวมนั้นกีฬามีจุดมุงหมายที่แทจริง และ
ใกลเคียงกัน คือ ความสามัคคี ความสนุกสนาน   กีฬาที่เปนที่ยอมรับกันมากมาย เชนฟุตบอล 
บาสเกตบอลหรือหลายๆประเภทกีฬาแตกีฬาที่เกิดขึ้นและเปนที่ยอมรับนั้นตองอาศัย องคประกอบ
หลายๆอยางที่เปนตัวบงชี้ใหเกิดการยอมรับกันอยางทั่วถึง  ดังกีฬาในแถบเอเชียนิยมเลนกัน ใน
ปจจุบันคือ ยูโด คาราเต หรือแมแตเทควันโด ก็มีการจัดการแขงขัน ในระดับ นานาชาติ 
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การแขงขันกฬีาเกิดขึ้นมาเมื่อกวา 5,000 ปมาแลวดังที่ ไพวัลย (2530:153) ไดกลาววา     
“ …การแขงขนักีฬาครั้งแรกที่มีการบันทึกไวเกดิขึ้นเมื่อประมาณ 5 , 0 0 0  ป ผานมาชื่อวา T e l t i n  
Games….”  

 
ประเทศไทยมีการแขงขันกีฬาและไดมีการบันทึกไวเปนหลักฐาน เริ่มในรัชการที่ 5 เมื่อ 

วันที่ 11 มกราคม พ.ศ. 2440 โดยทุกครั้งที่ทําการแขงขันจะมีการบันทึกเวลาและสถิติของผูที่ 
ชนะเลิศที่ 1 และที่ 2 ไวเปนหลักฐาน  (ถนอมวงศ, 2538: 26)  

 
ประเทศไทยไดพยายามจัดการแขงขันกีฬาใหมีความทัดเทียมกับนานาชาติเนื่องจากกีฬาจะ

สรางความสามัคคีแลวยังใชเปนเครื่องวัดความเจริญของแตละประเทศ  ประเทศไทยมีความ
ตองการที่จะแสดงใหชาวโลกเปนที่รูจักจึงไดมีการจัดการแขงขันกีฬาและมีการพัฒนากีฬามาตลอด
อีกทั้งในปจจุบันกระทรวงการทองเที่ยวและกีฬาไดมีการสงเสริมนักกีฬาไทย  ใหพัฒนาไปสูระดับ 
สากลใหไดมากที่สุดทั้งรวมถึงการพัฒนากีฬาในทุกประเภทกีฬาและนั่นก็รวมถึงกีฬาพื้นบานหรือ
กีฬาประจําชาติไทย คือ กีฬามวยไทยดวย (การกีฬาแหงประเทศไทย, 2541: 11) ทั้งทางดานภาครัฐ 
และท้ังทางดานภาคเอกชนไดรวมมือกันในการพัฒนาการทองเที่ยวของประเทศไทย จึงไดมี การ
สงเสริมใหมี การทองเที่ยว ภายในประเทศไทย  โดยจัดการทองเที่ยวในรูปแบบตาง ๆ เชนการ
สนับสนุนการทองเที่ยวภายในประเทศไทยและเยี่ยมชมศิลปะวัฒนะธรรมไทย  กีฬามวยไทยจึงเปน
สวนหนึ่งที่ไดรับความสนใจของชาวตางชาติและทั้งทางภาครัฐก็ใหความสําคัญและประโยชนของ
กีฬามวยไทย จึงไดมีการพัฒนาและปรับปรุงกีฬามวยไทยเพื่อใหเปนที่ยอมรับและเปนที่นิยมของ
ชาวตางชาติ ทั้งยังเปนการเผยแพรศิลปวัฒนธรรมไทยอีกดวย  

 
กีฬามวยไทยที่เปนกีฬาพื้นบานประจําชาติของคนไทยที่มีบรรพบุรุษมีความเฉลียวฉลาด

เปนผูคิดคนคิดคน ดัดแปลงและพลิกแพลง  ในการใชอวัยวะทุกสวนของรางกาย เชน มือ, เทา, เขา, 
ศอก และศีรษะเขาตอสูปองกัน แปลก (2537: 4) มาตั้งแตโบราณกาล และมวยไทย ไดมีวิวัฒนาการ
อยางตอเนื่องจนเปนที่ยอมรับในหลายๆ ประเทศทั้งในแถบยุโรปและเอเชีย ซ่ึงมวยไทย ซ่ึงเปนทั้ง
ศาสตรและศิลปแหงการตอสู ดวยการใชอวัยวะเปนอาวุธปองกันตัว  เปนที่รูจักในระดับนานาชาติ
โดยการการเผยแพร ศิลปะมวยไทย ในตางประเทศ ไดเกิดขึ้นมานานแลว  ตั้งแตสมัย พ.ศ. 2469  
โดยนายเจือ จักษุรักษ และนายวัลลภ ธนศิริ  (เวทีราชดําเนิน,2548:57)ไดนําศิลปะมวยไทยไป
เผยแพร  คร้ันในครั้งแรกใชการพันมือดวยเชือกหรือที่เรียกกันวา “คาดเชือก”จนเปนที่กลาวขานกัน
อยางกวางขวาง ในปจจุบัน กีฬามวยไทยเปนกีฬาที่ ผูคนทั่วโลกกําลังจับตามองและใหความสนใจ
เปนอยางยิ่งดังนั้นนักทองเที่ยวชาวตางชาติที่เขามา ทองเที่ยวในประเทศไทย จึงมีสวนในการสื่อให
รูและทราบถึงสาเหตุของความสนใจ การเขาชมกีฬามวยไทย การชมกีฬามวยไทยของนักทองเที่ยว
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ชาวตางชาตินั้นถือไดวาเปน  ตัวแปร ในการพัฒนากีฬามวยไทยไดดีอีกแนวทางหนึ่ง เนื่องจาก
นักทองเที่ยวชาวตางชาติ เปนเสมือนกลุมของผูที่ใหความสนใจ หรือจะทําใหรูถึงสภาพของความ
พึงพอใจในกีฬามวยไทย ดังนั้นนักทองเที่ยวชาวตางชาติจึงตองมีหลักในการเลือกตัดสินใจในการ
เขาชมกีฬามวยไทยและยังตองสามารถสื่อความคิด แนวความคิดออกมาได  โดยอาศัยหลักและ
ทฤษฎีความคิดเห็น แรงจูงใจ การตัดสินใจ และการเลือกตัดสินใจตางๆ เปนองคประกอบในการ
เลือกที่จะเขาชม กีฬามวยไทย 
 
 จากความเปนมาและความสําคัญของปญหาดังกลาว ในฐานะที่ผูวิจัยเปนกรรมการตัดสิน 
กีฬามวยไทยที่เวทีมวยราชดําเนินและเปนผูรับผิดชอบการตัดสินกีฬามวยไทยจึงเห็นความสําคัญที่ 
จะทําการเปรียบเทียบความคิดเห็นของนักทองเที่ยวชาวตางชาติที่มีตอการชมกีฬามวยไทยเพื่อที่จะ
ไดนํามาเปนแนวทางในการศึกษาทั้งยังสามารถนําขอมูลดังกลาวมาพัฒนากีฬามวยไทย ใหกาวไปสู
กีฬาระดับสากลได  
 

วัตถุประสงคของการวิจัย 
 

เพื่อศึกษาความคิดเห็นของนักทองเที่ยวชาวตางชาติที่มตีอการชมกีฬามวยไทย 
 

ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ 
 
 1. เพื่อใหทราบความคิดเห็นของนักทองเที่ยวตางชาติที่มีตอการชมกีฬามวยไทย 
 
 2. เพื่อ เปนแนวทางในการวิจัยของผูที่สนใจการเปรียบเทียบความคิดเห็นของ  
นักทองเที่ยวชาวตางชาติในการเขาชมกีฬาชนิดอื่น 
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ขอบเขตของการวิจัย 
 
 การวิจัยคร้ังนี้เปนการศึกษาความคิดเห็นของนักทองเที่ยวชาวตางชาติที่มีตอการชมกีฬา
มวยไทยซึ่งจะศึกษาจากกลุมตัวอยางที่เปนนักทองเที่ยวชาวนานาชาติ เพศชาย จํานวน 150 คน    
เพศหญิง 150 คน และนักทองเที่ยวชาวเอเชีย เพศชาย 150 คน เพศหญิง 150 คนรวมทั้งสิ้น 600 คน 
ที่เขาชม การแขงขันชกมวยไทย   ณ   สนามมวยเวทีลุมพินี   ในชวงเดือนกุมภาพันธ 2549ซ่ึงไดมา
จากการสุมโดยบังเอิญ (Accidental Sampling) (บุญเรียง, 2539: 49) 

 
นิยามศัพท 

 
 “ความคิดเห็น” หมายถึง ความคิด ความรูสึกที่สามารถเลือก และบงบอกถึง                  
ความพึงพอใจ  ความตองการ ความไมตองการ และสามารถแสดงออกถึงความรูสึกที่แทจริงของ
ตนเอง 
 
 “นักทองเที่ยวชาวตางชาติ” หมายถึง บุคคลที่มีสัญชาติอ่ืนที่ไมใชคนไทย เชนชาว
นานาชาติและชาวเอเชียที่เขามาทองเที่ยวในประเทศไทยหรือเพื่อกิจการอื่นและสามารถอาน เขียน
ภาษาอังกฤษได 
 
 “ชาวเอเชีย”  หมายถึง  นักทองเที่ยวชาวตางชาติที่มีสัญชาติเปนคนในแถบเอเชยี 
 
 “ชาวนานาชาต”ิ  หมายถึง  นักทองเที่ยวชาวตางชาติที่มสัีญชาติเปนคนในสัญชาติอ่ืนๆ ทั่ว
โลกยกเวนในแถบเอเชีย 
 
 “การชม”  หมายถึง  การเขาไปดูการแขงขนักีฬามวยไทย  ณ  เวทีลุมพนิี 
 
 “มวยไทย” หมายถึง ศิลปะการตอสูปองกันตัวอันเปนเอกลักษณเฉพาะของไทยที่เปน
มรดก ตกทอดจากบรรพบุรุษและเปนมรดกทางสายเลือดที่บรรพบุรุษปลูกฝงไวในกายของคนไทย
ทุกคนพรอม ๆ กับศิลปะการตอสูอันดุเดือดนั้น ก็มีความออนชอยงดงามรวมอยูดวย และถือวา
ศิลปะการไหวครูเปนความสําคัญอันยิ่งใหญในอันที่จะอนุรักษไวคูกับประเทศไทย 
 
 




