
 

บทท่ี 3 

 
วิธีการวิจัย 

 
งานวิจยัเร่ืองขบัล้ือ:  กรณีศึกษาในอําเภอเชยีงคําและอําเภอเชียงมวน จังหวัดพะเยา   

ใชระเบยีบวิธีวิจัยเชิงคุณภาพ  ไดแก  วิธีวจิัยทางมานษุยดุริยางควิทยา (Ethnomusicological 
Research) และชาติพันธุวรรณนา (Ethnography)  โดยการรวบรวมขอมูลจากเอกสาร  ตําราตาง ๆ  
และการเก็บรวบรวมขอมูลภาคสนาม (Field work)  มีการตรวจสอบขอมูล  การวิเคราะหการบนัทกึ
โนตเพลง  สรุปและการนําเสนอผลการวิจยั  ซ่ึงมีขั้นตอนดังนี ้
 

ขั้นเตรียมการ 
       
เปนขั้นตอนในการหาขอมลูเบื้องตนเกี่ยวกับเรื่องราว  สถานที่  และสภาพการณตาง ๆ ที่

เกี่ยวของกับขบัล้ือและชาวไทลื้อ  โดยสํารวจขอมูลเบื้องตนในหัวขอตาง ๆ ดังนี้ 
 

 1.  การศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
            

      ผูวิจัยไดทาํการศึกษาเอกสารและงานวจิัยที่เกี่ยวของ  จากเอกสาร  ตําราตาง ๆ  
ในหวัขอและประเด็นที่สัมพันธกับการกาํหนดกรอบแนวความคดิของเรื่องที่จะศกึษา  ไดแก 
ประวัติศาสตรเกี่ยวกับการอพยพและการเขามาตั้งถ่ินฐานของชาวไทลือ้ในประเทศไทย  ความรู
ทั่วไปเกี่ยวกับภาษา  วัฒนธรรม  ประเพณี  ความเชื่อ  ของชาวไทลื้อ  ประวัติศาสตรความเปนมา
ของอําเภอเชียงคํา  อําเภอเชยีงมวน  และจงัหวัดพะเยา  ความรูทั่วไปเกี่ยวกับการขับล้ือ  ทํานอง   
ฉันทลักษณ  ลักษณะทางกายภาพและระบบเสียงของเครื่องดนตรีที่ใชประกอบการขบัล้ือ  หนาที่
ทางสังคมของขับล้ือในสังคมชาวไทลื้อ 
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 2.  กลุมบุคคลขอมูล 
        

     เมื่อผูวิจัยไดศึกษาเอกสาร  งานวิจยัที่เกีย่วของ  และการสอบถามผูเชี่ยวชาญ   รวมทั้ง
การสํารวจขอมูลที่เกี่ยวกับการขับล้ือ  ขอมูลชาวไทลื้อในจังหวดัพะเยาเบื้องตนแลวนัน้     ทําให
ผูวิจัยสามารถจําแนกกลุมบคุคลขอมูล  เปน 3 กลุม  ดังนี ้

 
2.1  กลุมนักวิชาการที่ใหคําแนะนําปรึกษาในดานตาง ๆ 

 
- ผูชวยศาสตราจารยประสิทธิ์  เลียวสิริพงศ 
- ผูชวยศาสตราจารยรณชิต  แมนมาลัย 
- อาจารยยุทธพล  อุนตาล  
- อาจารยวิโรจน  ไชยุดกีุล 

 
     2.2  กลุมศิลปนท่ีใหขอมูลเก่ียวกับขับล้ือ 
 

- นายกร  แกวคําแปง (ชางขับล้ือและชางป)  
- นางบัวตอง  แสงทอง (ชางขับล้ือ) 
- นายสาม  วงษราษฎร (ชางขับล้ือและชางป) 
- นายแกว  มาไกล (ชางป) 
- นายยอด  เขื่อนแกว (ชางขับ) 
- นางคํา  มูลศิริ (ชางขับ) 
- นายปง  ไชยลังกา (ชางป) 
- นางออนนอย (ชางขับจากสบิสองปนนา) 

 
   2.3  กลุมบุคคลท่ีอยูในวัฒนธรรมไทลื้อและเปนผูมีความรูเก่ียวกับชาวไทลื้อ 
 

- พระครูสุภัทรพรหมคุณ     
- นายมูล  วงศใหญ   
- นายประดิษฐ  อินทะรังษี      
- นายธรรม  นามเจริญ 
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3.  การเลือกพื้นท่ีวิจัย 
       
     จากการศึกษาเอกสาร  งานวิจยัที่เกีย่วของกับไทลื้อ  และการสํารวจพื้นที่จังหวดั 

พะเยา  เบื้องตน  ผูวิจยัใชวิธีเลือกพื้นที่วจิัยแบบเฉพาะเจาะจง  โดยเลือกศึกษาขับล้ือในอําเภอ 
เชียงคําและอําเภอเชียงมวน  ดวยเหตุผลดังนี้ 
 

    1.3.1   อําเภอเชียงคําและอาํเภอเชียงมวน  เปนอําเภอทีม่ีชาวไทลื้อตั้งถ่ินฐานอยูมากที่สุด
ในจังหวดัพะเยา   และยังคงดํารงรักษาวฒันธรรม  ประเพณีของตนเองไวเปนอยางด ี โดยเฉพาะ
การขับล้ือที่ไดรับความนยิมมาแตอดีต  ปจจุบันกย็ังไดรับความนยิม  และมีสวนเกี่ยวของกับสังคม
ในวิถีชีวิตปจจบุันของชาวไทลื้ออยูจริง    

 1.3.2   อําเภอเชียงคําและอําเภอเชียงมวน  มีความสมบูรณของแหลงขอมูลเกี่ยวกับการ
ขับล้ือ  เนื่องจากมีชางขับ  ชางปที่มีความสามารถ  ทั้งยังรักษารูปแบบของการขับแบบดั้งเดิมเอาไว 
 

ขั้นดําเนนิการ 
 
 เปนขั้นตอนของการเก็บขอมูลภาคสนาม (Field  work)  ซ่ึงเปนสวนสําคัญที่สุดในการ 
วิจัยคร้ังนี้และเปนหวัใจหลักของการวิจยัทางมานุษยดุริยางควิทยา (Ethnomusicological  Research)  
ลักษณะสําคัญของการวิจยัวจิัยทางมานษุยดุริยางควิทยา คือ   เปนการแสวงหาความรูจากการศึกษา
พฤติกรรมและผลิตกรรมของมนุษย  การพจิารณาปรากฏการณสังคมจากสภาพแวดลอมตาม 
ความเปนจริง  โดยใชหลักในการเก็บขอมลูดังนี้ 
 
 1.  การสังเกต (Observation)   
                            
      การสังเกต  คือ  การเฝาดูอยางเปนระบบ  ในการวิจัยคร้ังนี้  ผูวิจัยเลือกใชวิธีการสังเกต
แบบมีสวนรวม   (Participant  Observation)  เปนการสังเกตที่ผูวิจยัเขาไปใชชีวิตในชมุชนชาวไท
ล้ือในอําเภอเชยีงคําและอําเภอเชียงมวน โดยมีบทบาทเปนผูเขารวมสังเกตแบบสมบูรณแบบ 
(Complete  participant)  กลาวคือ  การเขาไปมีสวนรวมกบัชุมชนอยางแทจริง  เหมือนกับเปนคน
ในชุมชนนัน้ ๆ  เพื่อจะไดเรียนรูถึงความหมาย  บทเพลง  พิธีกรรม  สังคม  วัฒนธรรม  ประเพณี   
ในวิถีชีวิตที่แทจริงของชุมชนนั้น ๆ  
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 2.  การสัมภาษณ (Interview) 
                    
                   การสัมภาษณ  คอื การสนทนาอยางมีจุดมุงหมาย  เพื่อรวบรวมขอมูล  มี 2  ประเภท 
คือ   การสัมภาษณแบบเปนทางการ (Formal  interview)  เปนการสัมภาษณที่มีการเตรียมคําถามไว
ลวงหนา  ทั้งคาํถามแบบเจาะจงและคําถามแบบปลายเปด  การสัมภาษณอีกประเภทหนึ่ง  คือ   
การสัมภาษณแบบไมเปนทางการ (Informal  interview)  เปนการสัมภาษณที่เหมาะสําหรับการวิจยั
ทางมานุษยดุริยางควิทยา  เนือ่งจากเปนการสัมภาษณที่ตองใชควบคูกบัการสงัเกตแบบมีสวนรวม   
การสัมภาษณแบบไมเปนทางการคือเทคนิคในการคนหาคําตอบที่แทจริง (Probe)  จากความสําคญั
ของการสัมภาษณ  งานวิจยัคร้ังนี้  ผูวิจัยจึงเลือกใชการสัมภาษณแบบไมเปนทางการเพือ่ให
เหมาะสมกับวธีิการสังเกตที่เลือกใชในการศึกษา 
 
 3.  การใชเคร่ืองมือเก็บขอมูลภาคสนาม   
 
   การเก็บรวบรวมขอมูลภาคสนามในการวจิัยทางมานษุยดุริยางควิทยา  มีความจําเปน 
ตองใชเครื่องมือและอุปกรณดานโสตทัศนศึกษาชวยเกบ็ขอมูล  เพื่อใหไดขอมูลที่ไดจากการสังเกต
และการสัมภาษณมีความสมบูรณ  เครื่องมือที่ใชในการเก็บขอมูลภาคสนามในครั้งนี้ไดแก 
    3.1  เครื่องมือที่ใชในการบันทึกขอมูล  ใชสําหรับบันทึกขอมูลที่ไดจากการสังเกต  การ
สัมภาษณ  บนัทึกเหตกุารณที่เกิดขึ้นและการเขียนภาพราง (Sketch) รายละเอียดตาง ๆ ที่เครื่อง
บันทึกภาพไมสามารถบันทึกได  เปนตน  เครื่องมือที่ใชในการบันทกึขอมูล  ไดแก 
 -    สมุดจดบนัทึกสนาม 
 -    แบบบันทกึขอมูลนักดนตรี 
 -    แบบบันทกึขอมลูชางขับ 
 -    แบบบันทกึขอมูลเครื่องดนตร ี

 

   3.2  เครื่องมือเก็บขอมูลประเภทเสียง  ใชบันทึกขอมูล 2  ประเภท คือ  บันทึก 
การสัมภาษณบุคคล  หรือขอมูลที่ตองการบันทึกอยางละเอียดมากกวาการจดบันทกึ  และบันทึก
เนื้อหา  แนวทาํนองการขับล้ือ  บันทึกแนวทํานอง  ระบบเสียงของเครื่องดนตรีที่ใชประกอบ 
การขับล้ือ  ไดแก 
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- เครื่องบันทึกเสียงพกพาขนาดเล็ก (Mini  Cassette  recorder) 
- แถบบันทึกเสยีงคาสเสท  (Cassette)  แบบ Type 1 
-  ไมโครโฟนแบบไดนามิก (Dynamic) 
- คอมพิวเตอรแบบพกพา (Notebook) 

 
 3.3  เครื่องมือเก็บขอมูลดวยภาพ  ใชบนัทกึภาพตาง ๆ เชน  บันทึกการแสดงการขับล้ือ
ในโอกาสตาง ๆ  บันทึกภาพกลุมบุคคลขอมูล  บันทึกภาพระเบียบ  ประเพณีการขับล้ือ     
บันทึกภาพสังคม  วัฒนธรรม  ของชาวไทลื้อ  บันทึกเครื่องดนตรีที่ใชประกอบการขบัล้ือ  เปนตน  
เครื่องมือเก็บขอมูลดวยภาพ  ไดแก 
  3.3.1  ภาพนิ่ง  ใชกลองบันทกึภาพเลนสเดีย่วสะทอนภาพ (SLR  Camera)  และ
กลองดิจิตอล (Digital  Camera) 
  3.3.2  ภาพเคลือ่นไหว  ใชกลองถายภาพวดีีทัศนดิจติอล 8 มิลลิเมตร (8 MM. -
Digital  Television  Camera)   
 

การจัดเรียงขอมูล 
      
  การจัดเรียงขอมูล  เปนการนาํขอมูลตาง ๆ ที่ไดจากการเกบ็ขอมูลภาคสนามมาจัดเรยีงเปน
หมวดหมู  เพือ่ใหงายตอการนําไปวิเคราะห  หลังจากทีเ่ก็บขอมูลภาคสนามแลวไดจดัระบบขอมูล
ทันทีเพื่อที่วาขอมูลตาง ๆ จะไดสมบูรณทีสุ่ด  วิธีการจัดเรียงขอมูลคือ  การบันทึกขอมูลดิบทั้งหมด
ลงในสมุด  แลวดําเนินการพมิพขอมูลดิบทั้งหมดตามหวัขอตาง ๆ ใหยอยที่สุดเพื่อใหสะดวกตอ
การจัดหมวดหมูยอย ๆ  
 

ขั้นวิเคราะหขอมูล 
       
 เมื่อเสร็จภารกจิจากการศึกษาภาคสนามแลว  ขั้นตอไป  คือ  การนําขอมูลที่ไดมานั้น 
จําแนก  แยกแยะ  จดัระบบ  จัดประเภทของขอมูลตามลําดับกอนหลัง  แลวตรวจสอบขอมูลเพื่อ
ปองกันความผิดพลาด  ในการวิจัยคร้ังนีใ้ชการตรวจสอบขอมูล  จํานวน 2 วิธี  ไดแก 
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1.  การตรวจสอบแบบสามเสาดานขอมูล (Data  triangulation)  คือ  ตรวจสอบแหลงที่มา
ของแหลงเวลา  โดยการสัมภาษณผูใหขอมูลคนเดียวกัน  เร่ืองเดียวกันหลาย ๆ คร้ัง  แลวนําขอมูลที่
ไดจากการสัมภาษณแตละครั้งมาเปรียบเทยีบกัน  การตรวจสอบแหลงสถานที่ใชวิธีการสัมภาษณ
บุคคลตางสถานที่ ในคําถามเดียวกัน แลวนาํขอมูลนั้นมาเปรียบเทียบ  และแหลงบุคคล  ใชวิธี
ตรวจสอบโดยการซักถามคําถามเดียวกันหลาย ๆ คน  แลวมาตรวจสอบดูวาขอมูลที่ไดมาจาก 
แตละคนนัน้มคีวามสอดคลองกันหรือไม  ขอมูลแตกตางมากนอยแคไหน  เพื่อทีจ่ะสามารถหา
ขอสรุปได 
 
  2.  การตรวจสอบสามเสาดานวิธีรวบรวมขอมูล (Methodological  triangulation)  คือ   
การใชวิธีเก็บรวบรวมขอมูลตาง ๆ กันเพื่อรวบรวมขอมลูเร่ืองเดียวกัน  โดยใชการสังเกตควบคูกับ
การซักถาม  จากนั้นก็ศึกษาขอมูลจากเอกสารประกอบดวย 
 

หลังจากนัน้จึงวิเคราะหขอมูลอยางละเอียดรอบคอบวาครอบคลุมเนื้อหาและวตัถุประสงค
มากนอยเพียงใด  ขั้นตอนตอไปคือการวิเคราะหลักษณะของการขับล้ือและคุณลักษณะทางดนตรี
ของการขับล้ือ  วิเคราะหแนวดําเนินทํานองของเครื่องดนตรีที่ใชประกอบการขับล้ือ       
 

การศึกษาดนตรีของชาวไทลื้อ  ใชระเบียบวิธีวิจยัทางมานุษยดุริยางควทิยา นอกจากศึกษา
เร่ืองราวทางวฒันธรรม  มานุษยวิทยา  สังคมวิทยา  และเรื่องอื่น ๆ แลว  จําเปนตองมีการวิเคราะห    
ถายทอดดนตรีในรูปของเสียงเปนตวัโนต (Transcriptions)  ดวยระบบโนตสากลเพื่อใหมองเห็น
ภาพของเสียงดนตรีชัดเจน 

 
ขั้นนําเสนอผลการศึกษาวิจัย 

 
  การนําเสนอผลงานวิจยัในครั้งนี้  ใชวิธีการเขียนแบบพรรณนาและชาติพันธุวรรณลักษณ 
(Ethnographic)  คือ  การถายทอดดนตรีที่อยูในรูปของเสยีง  ลงเปนลายลักษณเพื่อใหสามารถรับรู
และเขาใจไดมากยิ่งขึ้น  โดยนําเสนอผลจากการศึกษาในรูปแบบของรายงานการวิจยั 
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ระยะเวลาที่ใชในการวิจัย 
 

 เวลาที่ใชในการวิจัย  เร่ือง “ขับล้ือ: กรณีศึกษาในอําเภอเชยีงคําและอําเภอเชียงมวน  
จังหวดัพะเยา”   คือ  มิถุนายน 2547 -  กันยายน  2549 
 

งบประมาณทีใ่ชในการวิจัย 
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