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สรุป  อภิปรายผลและขอเสนอแนะ 

 
สรุปผลการวิจัย 

 
ดนตรีเปนศิลปะที่ส่ือความหมายทางดานความรูสึกนึกคิด  ความตองการ  จินตนาการและ

อารมณที่สําคัญอยางหนึ่งของมนุษย  นอกจากนี้ดนตรยีงัเปนสิ่งที่สะทอนความเจรญิรุงเรืองทาง
วัฒนธรรม  มีเอกลักษณเฉพาะของแตละวฒันธรรม  และดนตรกีลุมชน (Ethnic  Music)  ถือไดวา
เปนวัฒนธรรมอยางหนึ่งของกลุมชาติพันธุตาง ๆ เปนศิลปะอันทรงคุณคา  มีความงาม  มีความเปน
สุนทรียศาสตรภายในตัวของตัวเองในแบบที่เปนเอกลักษณเฉพาะของกลุมชาติพันธุนั้น ๆ  
 
 ไทลื้อ  เปนกลุมชาติพันธุหนึง่ที่พูดภาษาในตระกูลไต  และมีภูมิลําเนาเดมิอยูในแควน 
สิบสองปนนา  มณฑลยูนานของประเทศจนี  ไดอพยพจากแควนสิบสองปนนามาตั้งถ่ินฐานอยู 
ตามหัวเมืองตาง ๆ ทางภาคเหนือของไทย  ชาวไทลื้อที่อพยพมาอยูในลานนามีเอกลักษณทาง
วัฒนธรรมชัดเจน  วัฒนธรรมเหลานั้นไดสืบทอดมาจากบรรพบุรุษตัง้แตสิบสองปนนา  แมวาใน
ปจจุบันอิทธิพลของวัฒนธรรมลานนาและวัฒนธรรมตะวันตกเขามามบีทบาทกับชาวไทลื้อมากขึน้  
แตชาวไทลื้อก็ยังยึดถือวัฒนธรรม  ประเพณี  ความเชื่อ  ตามแบบบรรพบุรุษสืบเนื่องตอมา  
นอกจากนี้วัฒนธรรมที่ถือเปนเอกลักษณของชาวไทลื้อและยึดถือปฏิบัติสืบเนื่องมาจนถึงปจจุบัน  
คือ   ภาษาไทลื้อ  และขับล้ือ 
 

ขับล้ือ เปนศิลปะการขับรอง  ในลักษณะวรรณกรรมผสมดนตรี  มีผูนาํเสนอสองฝาย คือ  
ผูขับรองกับผูบรรเลงดนตรี  ผูขับรองเรียกวา “ชางขับ”  สวนผูเลนดนตรี เรียกวา “ชางป”  โดย
เนื้อหาของบทขับที่นอกจากคติธรรมคําสอน  แลวมกัจะกลาวถึงเรื่องราวประวัติความเปนมา  วิถี
ชีวิตของชาวไทลื้อและมักจะขับในงานมงคลตาง ๆ  เชน  งานขึ้นบานใหม  งานบวช  งานรื่นเริง
ตาง ๆ   ขับล้ือสามารถสะทอนใหเห็นภาพลักษณทางวัฒนธรรม  การดํารงชีวิตและภมูิปญญาของ
ชาวไทลื้อไดเปนอยางด ี
 
 
 



 

 

429 

 ในปจจุบนัมีการพัฒนาทางดานเทคโนโลยมีากขึ้น  ทําใหการติดตอส่ือสารระหวาง 
กลุมวัฒนธรรมตาง ๆ เปนไปอยางอิสระ  สะดวก  รวดเร็ว  เปนสาเหตุหนึ่งที่ทําใหเกิดการ
แลกเปลี่ยนหยบิยืมทางวัฒนธรรมและเทคโนโลยีมากขึ้นจนยากที่จะแยกแยะไดชัดเจน  แมวา 
ชาวไทลื้อจะเปนกลุมชาติพนัธุที่ยึดมั่นในขนบธรรมเนียมประเพณีของตนอยางเครงครัดก็ตาม  
ตลอดระยะเวลาที่ผานมาอารยธรรมของประเทศตะวันตกและไทยลานนาไดมีอิทธิพลตอชีวิตความ
เปนอยูของชาวไทลื้อมากขึน้  ทําใหเอกลักษณทางวัฒนธรรมของชาวไทลื้อเร่ิมแปรเปลี่ยนไปจน
เห็นไดชัด  การที่ผูวิจัยใหความสนใจศึกษาดนตรีของชาวไทลื้อเปนอยางมาก  เนื่องจากเห็นวา
วัฒนธรรมอันทรงคุณคาของชาวไทลื้อกําลังถูกวัฒนธรรมจากภายนอกเขาไปมีอิทธิพลเหนือ
วัฒนธรรมดั้งเดิม  ซ่ึงจะสงผลใหดนตรีของชาวไทลื้อสูญเสียความเปนเอกลักษณและสูญหายไป 
 

ดวยเหตนุี้  ผูวจิัยไดตระหนกัถึงคุณคา  ความงามและสุนทรียศาสตรของดนตรีที่เปนศลิปะ
และวัฒนธรรมของแตละกลุมชน  ไดมองเหน็ความสําคัญของวัฒนธรรมการดนตรีของไทลื้อที่
กําลังจะสูญเสียความเปน เอกลักษณและสญูหายไปในทีสุ่ด  จึงไดศึกษาวิจยัดนตรีของชาวไทลื้อ  
ในหวัขอ  “ขับล้ือ: กรณีศึกษาในอําเภอเชยีงคําและอําเภอเชียงมวน จังหวัดพะเยา” เพื่อเปน
ประโยชนดานการอนุรักษและเผยแพรวฒันธรรมอันดีงาม  ตลอดจนเปนการสรางองคความรูใน
การศึกษาทางดานมานษุยดุริยางควิทยาตอไป               
  
 จากการวิจัยทราบวา ขับล้ือ เปนศิลปะการขับรอง  ในลักษณะวรรณกรรมผสมดนตรี  
ประกอบดวยผูขับรองที่เรียกวา “ชางขับ”  และผูบรรเลงดนตรีที่เรียกวา “ชางป”  รูปแบบในการ
แสดงขับล้ือเร่ิมจาก  การฟายครูหรือไหวครู  จากนั้นชางปและชางขับจะเกริ่นนําเขาสูบทขับ  ชาง
ขับจะเลาเรื่องราวตาง ๆ เปนทํานอง  โดยมปีบรรเลงทํานองคลอไปจนจบเพลง  ชางขับจะหยุดพกั
ชวงสั้น ๆ เปนครั้งคราว  แตชางปจะบรรเลงอยูตลอดเวลา                               
 

ประวัติความเปนมาของการขับล้ือนั้นเกิดจากการที่ชางขับที่เปนชาวไทลื้อสามารถรอง
เพลงขับไลผ้ึงหลวงที่มาทํารังในวหิารออกไปได  และในการขับครั้งนั้นมีปบรรเลงประกอบเพยีง
เลาเดียว  จึงเรยีกการขับรองเพลงของชาวไทลื้อที่มีปเลาเดียวบรรเลงประกอบ วา “ขับล้ือ”  และ
กอนการแสดงขับล้ือทุกครั้ง  ชางขับจะตองทําการ “ฟายครูขับล้ือ”   ฟายครู”  หมายถึง  การไหวครู  
การไหวครูเปนการแสดงความกตัญูตอผูมีพระคุณ  การฟายครูกอนขบัล้ือในแตละครั้ง  ชางขับ
จะตองเตรยีม “ขันตั้ง”  ในขนัตั้งมีดอกไม 4 คู  เทียน 4 คู  เหลา 1 กลอง (1 ขวด)  เงินยกครู 10 บาท 
และวางปทีจ่ะใชเปาประกอบการขับในแตละครั้งใสในจานหรือพานดวย  เนื่องจากถือวามีครู
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รวมกัน  จากนัน้ชางขับที่อาวโุสก็จะทําพิธีฮายครูหรือเฮียกครู (เรียกคร)ู  หลังจากที่ฮายครูเสร็จก็จะ
เอาเหลาหยาด (เทราด) ลงในขันตั้ง เสร็จแลวจึงเริ่มขับเรื่องราวตาง ๆ  เมื่อเสร็จสิ้นการขับ  ชางขับ
จะนําดอกไม  เทียนในขั้นตั้งไปไวบนหิ้งครูที่บาน  หนาหิ้งครูจะมีบทคาถาฟายครู  บทขับ  ป  วี 
(พัด) และสิ่งทีเ่กี่ยวของกับขบัล้ืออยูรวมกนัที่หิ้งคร ู

 
บทขับล้ือมีบทบาทเกี่ยวของกับประเพณขีองชาวไทลื้อ  ซ่ึงเปนเกษตรกรชาวพุทธที่

ดํารงชีวิตอยูในวัฒนธรรมมขุปาฐะเชนเดียวกับชนเผาไทอื่น ๆ  เนื้อหาของขับล้ือจึงครอบคลุมทุก
เร่ืองในวิถีชีวติของชาวไทลือ้  รวมทั้งเรื่องราวทางพระพทุธศาสนาดวย  ดังนั้นชางขับจําเปนตองมี
ความรูมากกวาคนธรรมดาทั่วไป  กลาวคือ  ตองศึกษาเรือ่งราวทั้งทางโลกและทางธรรมและตองฝก
ดนคําขับใหคลองแคลวชํานาญ  เนื้อหาของบทขับสามารถแบงได 5 ประเภท ไดแก  บทขับที่
เกี่ยวของกับเรือ่งราวทางพระพุทธศาสนาและนยิายในพทุธธรรม  บทขับที่ใชในการประกอบ
พิธีกรรม  บทขับที่ใชในการอบรมสั่งสอน  บทขับที่ใชในการเกีย้วพาราสี  และบทขับที่ใชใน
เทศกาลและโอกาสตาง ๆ   

 
รูปแบบของการขับล้ือเร่ิมจากชางปเปาปเกริ่นนํา  จากนั้นชางขับจะเริ่มขับนําเรียกหาเจา   

ชางปเปาปรับและเปาคลอขับไปเรื่อย ๆ  แลวชางขับก็จะขับเขาเนื้อเร่ืองที่จะขับ  ชางขับจะหยุดพกั
เปนชวง ๆ ตามความพอใจ  สวนชางปจะเปาเดินทํานองไปเรื่อย ๆ รอจนกวาชางขับจะขึ้นเนื้อรอง
วรรคใหมตอไป  และจะบรรเลงในลักษณะนี้ไปจนจบเพลง  กอนจะจบเพลงชางขับจะขับบอกให
ชางปรูลวงหนาวาจะจบเพลงหรือจะหยุดพกัแลว  ชางขับมักจะลงทายดวยคําวา “ก็ยั้งเหเนอ”  “ไว
กอนเนอ”  เปนตน 
 
      ลําดับการแสดงของการขับล้ือเร่ิมจาก  การฟายครูหรือการไหวครู  เปนการสรางความ
มั่นใจใหชางขบัและชางป  จากนั้นชางปจะเปาทํานองเกริน่สวนชางขับก็จะขับเกริ่น  เปนการเตรียม
ความพรอมของชางปและชางขับ  และชางขับจะเลาเรื่องราวตาง ๆ เปนทํานอง  โดยมีปบรรเลง
ทํานองคลอการขับ  ผสมผสานกับการเซย  ซ่ึงเปนการเปดโอกาสใหผูชมมีสวนรวม  เมื่อชางขับเลา
เร่ืองใกลจบหรือจะหยุดพกั  ชางขับจะขับบทลงทาย  เพือ่เปนการสงสัญญาณใหชางปและผูฟงรูวา
จะจบเพลง  และกอนที่ชางขับคนใหมจะขับ  ชางปก็จะเกริ่นเพื่อเปนการเตรียมความพรอมของชาง
ปและชางขับ  และดําเนินการขับเลาเรื่องราววนตอไป  จนกวาชางขับไดขับเรื่องราวตาง ๆ จนจบ
เนื้อหาหรืองานไดเสร็จสิ้นแลว  ก็จะยุตกิารขับทั้งหมด 
 



 

 

431 

       เครื่องดนตรีที่ใชบรรเลงประกอบการขับล้ือมีเพียงปเลาเดียว  เรียกวา  ปล้ือ  ปกอย  หรือ 
ปเกี้ยว  เปนเครื่องดนตรีในตระกูลเสียงเกดิจาการสั่นสะเทือนของอากาศ (Aerophone) ประเภทลิ้น
อิสระ (Free Reed)  ทําจากไมขม  ซ่ึงเปนไมตระกูลไผขนาดเล็ก  เจาะรูดวยเหล็กแหลมเผาไฟ   
มีรูเสียง 7 รู และรูค้ํา 1 รู มี 2 ขนาด คือ  ขนาดเล็ก  เสนผาศูนยกลางประมาณ 1.5 เซนติเมตร   
ยาว 30-35 เซนตเิมตร  เหมาะสําหรับระดบัเสียงของชางขับล้ือหญิง  และปขนาดกลาง  มีขนาด
ใกลเคียงกัน  คือ  มีเสนผาศูนยกลางประมาณ2 เซนติเมตร  ยาว 38-45 เซนติเมตร  เหมาะสําหรับ
ระดับเสียงของชางขับล้ือชาย 
 

ระบบเสียงของปล้ือจะมีลักษณะเปนเอกลักษณเฉพาะของไทลื้อ  ไมตรงกับระดับเสยีง
มาตรฐานสากล  โดยมีระยะหางระหวางขัน้คูเสียงของปสําหรับชางขับผูหญิงและปสําหรับชางขับ
ผูชาย  ดังรูป 

 
1.  ระบบเสียงของปล้ือสําหรับชางขับผูหญิง 

 
 
 

 
ภาพที่ 47  แสดงระยะหางระหวางขั้นคูเสยีงของปล้ือสําหรับชางขับผูหญิงในระบบเสียงไทลื้อ 

 
2.  ระบบเสียงของปล้ือสําหรับชางขับผูชาย 

 

 
 
 
 
 
ภาพที่ 48  แสดงระยะหางระหวางขั้นคูเสยีงของปล้ือสําหรับชางขับผูชายในระบบเสียงไทลื้อ 
 
 
 

เสียงที่  1    2          3      4                       5     6                                                 7 8                             9       

   38     103       49             170              46                             343                          10             200         

ระยะหางระหวางขั้นคูเสียง  มีหนวยเปนเซ็นต (Cent)  

เสียงที่  1    2 3                          4  5                                6                            7       8                          9    

   38  2            180               19                 201                              200                   50                200 

ระยะหางระหวางขั้นคูเสียง  มีหนวยเปนเซ็นต (Cent)  
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จากการวิเคราะหฉันลักษณคําขับ  จํานวน 5 เพลง  พบวา  ในแตละบทมีจํานวนคําในแตละ
วรรคไมเทากนั  การสงสัมผัสระหวางวรรคหรือระหวางบทสวนใหญจะสงสัมผัสจากคําทายของ
วรรคตนไปยังคําหนึ่งคําใดในวรรคตอไป หรือบางวรรคอาจไมมีสัมผัสเลย  และไมมีการบังคับเอก  
โท  ฉันทลักษณของบทขับล้ือจึงมีลักษณะคลายกับรายยาว   

 
จากการวิเคราะหคณุลักษณะทางดนตรีของขับล้ือ  จํานวน 5 เพลง  พบวา  

 
ทํานองหลัก  (Theme) ของปที่ใชขับล้ือเปนแบบ Progressive  คือ  เปนบทเพลงที่มทีํานอง

ใหมเพิ่มขึน้โดยไมยอนทํานองเดิมและมคีวามเปนอิสระในทํานองเพลง  โดยทํานองปเปลี่ยนไป
ตามคําขับในรปูแบบของการดนทํานอง  โดยมีส่ือสรางเสียง 2 ชนิด คอื  เสียงรอง (Voice) หรือ
เรียกวา ขับ  เปนภาษาไทลื้อ และเสียงเครื่องดนตรี (Instrument)ที่ใชประกอบการขบัเพลงขึ้นเฮิน
ใหม คือ ปล้ือเพียงชิ้นเดียวเทานั้น   

 
ทํานองทอนเชือ่มระหวางทอนเพลง  เปนการวิเคราะหทํานองของปที่บรรเลงเชื่อมไปยัง

ทํานองของบทขับในวรรคตอ ๆ ไป จากการวิเคราะหทํานองเชื่อมระหวางทอนเพลงพบวาทอน
เชื่อมในแตละบทเพลงนั้นมคีวามยาวไมเทากันและดําเนนิทํานองไมซํ้ารูปแบบกัน 

 
ส่ือสรางเสียง (Medium)  ของขับล้ือ  มี 2 ชนิด คือ  เสียงรอง (Voice) หรือเรียกวา ขับ  เปน

ภาษาไทลื้อ และเสียงเครื่องดนตรี (Instrument) เสียงเครื่องดนตรีที่ใชประกอบการขบัเพลงขึ้นเฮิน
ใหม คือ ปล้ือเพียงชิ้นเดียวเทานั้น   
 

รูปพรรณหรือพื้นผิว (Texture) ของขับล้ือเปนประเภทบทเพลงทํานองเดียว  (Monophony) 
คือ  ทํานองรองและทํานองปเปนทํานองเดยีวกัน  โดยทํานองปจะยึดทํานองของคําขับเปนหลัก 
ในดนทํานอง (Improvisation)  
 

โครงสรางบทเพลง (Form)  ของขับล้ือ  มี 3  สวน คือ  ทอนนํา เปนทอนที่ปเกริ่นนาํเพื่อตั้ง
เสียงใหกับชางขับและบรรเลงคลอชางขับเกริ่นนํา  ทอนทํานองเพลง เปนทอนที่ปบรรเลงดน
ทํานอง  (Improvisation)ไปตามคําขับในลักษณะ Progressive  คือเปนบทเพลงที่มีทํานองใหม
เพิ่มขึ้นโดยไมยอนทํานองเดมิและมีความเปนอิสระในทาํนองเพลง  และทอนจบ  เปนทอนที่ป
บรรเลงลงจบ   
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กลุมเสียง (Mode) กลุมเสียงเฉพาะที่ใชบรรเลงขับล้ือใชระบบ 5  เสียง (Pentatonic)  ของ
วัฒนธรรมไทลื้อ 
 

ชวงกวางของเสียง (Range)  ที่ใชในการขับล้ือมีเสียงต่ําสุด คือ  เสียงที่ 1  และเสียงสูงสุด
ในบทเพลง  คอื  เสียงที่ 5  โดยมีระยะหางระหวางขัน้คูเสียงจากเสียงต่าํสุดไปยังเสียงสูงสุด  =  820 
 

กระสวนจังหวะ (Rhythm pattern)  กระสวนจังหวะขับล้ือในแตละบทเพลงจะมีรูปแบบ 
แตกตางกันออกไป  และจะมซํ้ีากันบางบางรูปแบบ  และมีจํานวนรูปแบบของกระสวนจังหวะไม
เทากัน 
 

รูปลักษณทวงทํานอง (Melodic  contour)  ของขับล้ือ  พบ 3  รูปแบบ คือ  ทํานองตอเนื่อง
เชื่อมโยง (Conjunct)  ทํานองขึ้น ๆ ลง ๆ (Undulating)  และทํานองไมคอยข้ึนลงหรอืสม่ําเสมอ 
(Terraced) 
 

ทิศทางการดําเนินทํานองของขับล้ือ  พบ 3  ลักษณะ คือ  การเคลื่อนที่แบบเรียงเสียงสลับ
ขึ้นลง  การเคลื่อนที่แบบกระโดดขามเสียงและการเคลื่อนที่แบบซ้ําเสียงเดิม 
  

จากผลการวิเคราะหคุณลักษณะทางดนตรขีองขับล้ือในการวิจยัคร้ังนี้  สามารถสรุปเปน
ตารางไดดังนี ้
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ตารางที่ 11  ตารางสรุปคุณลักษณะทางดนตรีของขับล้ือ 
 

คุณลักษณะ 
ทางดนตร ี

เพลงที่ 1 
วิสันตะระ 

เพลงที่ 2 
ข้ึนเฮินใหม 

เพลงที่ 3 
อุนลแูกว 

เพลงที่ 4 
แมจูเกาเอาโผละ 

เพลงที่ 5 
แอวปาหิมปานต 

ทํานองหลัก (Theme) Progressive Progressive Progressive Progressive Progressive 
ทํานองทอนเชื่อม
ระหวางทอนเพลง 

22 ทอน 16 ทอน 13 ทอน 18 ทอน 14 ทอน 

ส่ือสรางเสียง(Medium) 
1. เสียงรอง  
2. ปลือ้ 

1. เสียงรอง  
2. ปลือ้ 

1. เสียงรอง  
2. ปลือ้ 

1. เสียงรอง  
2. ปลือ้ 

1. เสียงรอง  
2. ปลือ้ 

รูปพรรณหรือพื้นผิว 
(Texture) 

Heterophony Heterophony Heterophony Heterophony Heterophony 

โครงสรางบทเพลง 
(Form) 

1. ทอนนํา 
2. ทอนทํานอง  
    เพลง 
3. ทอนจบ 

1. ทอนนํา 
2. ทอนทํานอง  
    เพลง 
3. ทอนจบ 

1. ทอนนํา 
2. ทอนทํานอง  
    เพลง 
3. ทอนจบ 

1. ทอนนํา 
2. ทอนทํานอง  
    เพลง 
3. ทอนจบ 

1. ทอนนํา 
2. ทอนทํานอง  
    เพลง 
3. ทอนจบ 

กลุมเสียง (Mode) 
ระบบ 5  เสียง 
(Pentatonic)  
แบบไทลื้อ 

ระบบ 5  เสียง 
(Pentatonic)  
แบบไทลื้อ 

ระบบ 5  เสียง 
(Pentatonic)  
แบบไทลื้อ 

ระบบ 5  เสียง 
(Pentatonic)  
แบบไทลื้อ 

ระบบ 5  เสียง 
(Pentatonic)  
แบบไทลื้อ 

ชวงกวางของเสียง 
(Range) 

เสียงที่ 1-5 
ระยะหาง 

ข้ันคูเสียง = 820 

เสียงที่ 1-5 
ระยะหาง 

ข้ันคูเสียง = 820 

เสียงที่ 1-5 
ระยะหาง 

ข้ันคูเสียง = 820 

เสียงที่ 1-5 
ระยะหาง 

ข้ันคูเสียง = 820 

เสียงที่ 1-5 
ระยะหาง 

ข้ันคูเสียง = 820 
กระสวนจังหวะ 

(Rhythm pattern) 
41 รูปแบบ 47 รูปแบบ 44 รูปแบบ 39 รูปแบบ 36 รูปแบบ 

รูปลักษณทวงทํานอง 
(Melodic  contour) 

1. Conjunct 
2. Undulating  
3. Terraced 

1. Conjunct 
2. Undulating  
3. Terraced 

1. Conjunct 
2. Undulating  
3. Terraced 

1. Conjunct 
2. Undulating  
3. Terraced 

1. Conjunct 
2. Undulating  
3. Terraced 

ทิศทางการดาํเนิน
ทํานอง 

1. การเคลื่อนที่   
แบบเรียงเสียง
ข้ึน-ลง   
2. การเคลื่อนที่
แบบกระโดด
ขามเสียง 
3. การเคลื่อนที่
แบบซ้ําเสียงเดิม 

1. การเคลื่อนที่
แบบเรียงเสียง
ข้ึน-ลง   
2. การเคลื่อนที่
แบบกระโดด
ขามเสียง 
3. การเคลื่อนที่
แบบซ้ําเสียงเดิม 

1. การเคลื่อนที่
แบบเรียงเสียง
ข้ึน-ลง   
2. การเคลื่อนที่
แบบกระโดด
ขามเสียง 
3. การเคลื่อนที่
แบบซ้ําเสียงเดิม 

1. การเคลื่อนที่
แบบเรียงเสียง
ข้ึน-ลง   
2. การเคลื่อนที่
แบบกระโดด
ขามเสียง 
3. การเคลื่อนที่
แบบซ้ําเสียงเดิม 

1. การเคลื่อนที่
แบบเรียงเสียง
ข้ึน-ลง   
2. การเคลื่อนที่
แบบกระโดด
ขามเสียง 
3. การเคลื่อนที่
แบบซ้ําเสียงเดิม 
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 หนาที่ทางสังคมของขับล้ือ  ในอดีต  ขับล้ือเปนดนตรีทีไ่ดรับความนยิมในสังคมไทลื้อเปน
อยางมาก  เนื่องจากเปนดนตรีประเภทเดียวที่ใหความบนัเทิง  ความสนกุสนาน  รวมถึงเปน
เครื่องมือในการชวยกลอมเกลาจิตใจของผูฟง  และเปนเครื่องมือในการเผยแผศาสนา  นิยมฟงกนั
ทุกเพศ  ทุกวัย  เนื่องจากสังคมไทลื้อเปนสังคมเกษตรกรรม  มีวิถีชีวิตความเปนอยูแบบเรียบงาย  
อยูกันแบบครอบครัวใหญ 
 
 แตในปจจุบันเทคโนโลยีสมัยใหมเขามามบีทบาท  และมีอิทธิพลตอการดํารงชีวิตของชาว
ไทลื้อมากขึ้น  ทําใหสังคมของชาวไทลื้อเปล่ียนแปลงไป  มีการผสมผสานระหวางวัฒนธรรมไทลื้อ
และวัฒนธรรมลานนา  เชน  วัฒนธรรมการแตงกาย  วัฒนธรรมการกิน  ภาษา  เปนตน  นอกจากนี้
ชาวไทลื้อนิยมออกไปทํางานตางจังหวัดหรือในเมืองใหญ ๆ  มีการแตงงานขามวัฒนธรรม  นิยมอยู
แบบครอบครัวเดีย่วมากขึ้น  ตลอดจนการจัดกิจกรรมงานบุญหรืองานรื่นเริงตาง ๆ นิยมเปดเพลง
สมัยใหมที่เราใจ  มีจังหวะสนุกสนาน  สรางความครึกครื้นแกผูมารวมงาน   
 
 จากสาเหตุขางตน  รวมถึงดนตรีที่ใชประกอบการขับล้ือไมตื่นเตน  เราใจ  ทําใหขับล้ือใน
ปจจุบันถูกลดบทบาทไปมากและมกัถูกแทนที่ดวยดนตรีสมัยใหม  เชน  เพลงลูกทุง  เพลงสตริง  
คาราโอเกะ  เปนตน  สาเหตุหลักที่สําคัญอีกประการหนึ่ง คือ ชาวไทลื้อรุนใหมไมเขาใจภาษาไทลื้อ  
ไมสามารถพดูล้ือได  ซ่ึงมีสาเหตุหลายประการ  เชน  พอแมไมสอนใหลูกพูดภาษาไทลื้อตั้งแตเด็ก  
เด็กชาวไทลื้อที่ไปเรียนหนังสือในโรงเรียนนิยมใชภาษาถิ่น (คําเมือง)  ภาษาไทยกลางในการ
ส่ือสารกับเพื่อนและครู  
 
 แมวาขับล้ือในปจจุบันถูกลดบทบาทลง  แตรูปแบบและวิธีการของการขับล้ือที่เร่ิมตนดวย
การฟายครูกอนการขับล้ือ  เครื่องดนตรีที่ใชประกอบการขับล้ือ  ทํานอง  ภาษาทีใ่ชขับ  รวมถึง
หนาที่การใชงานของการขับล้ือ  ยังคงยึดถือและปฏิบัติตามแบบที่ไดรับการถายทอดมาจาก
บรรพบุรุษสิบสองปนนา 
 

การสืบทอดและการอนุรักษขับล้ือในปจจบุัน  ชาวไทลือ้ที่มีความชํานาญในการขบัล้ือและ
เปาปล้ือนอยมาก  คนที่ขับไดสวนใหญมีอายุมากกวา 60 ป  มีเพียงไมกีค่นที่สามารถขับล้ือและเปา
ปล้ือไดอยางชาํนาญ  แมวาจะมีโครงการอบรมขับล้ือ  ของศูนยบูรณาการวัฒนธรรมไทย  สายใย
ชุมชน  วัดพระธาตุสบแวน  ไดสงเสริมใหชาวไทลื้อทั้งรุนเกา  รุนใหมไดฝกฝนการขบัล้ือ  โดยการ
เชิญวิทยากรที่มีความชํานาญในการขับล้ือและเปาปล้ือมาชวยสอนหลายรุนแลว  ก็ยังไมประสบ
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ผลสําเร็จ  อีกทั้งในสถานศกึษาบางแหง  พยายามจะอนรัุกษการขับล้ือไว  โดยการเชิญวิทยาการทีม่ี
ความสามารถมาถายทอดศิลปะการขับล้ือใหนักเรยีนในโรงเรียน  แตเดก็นักเรยีนกไ็มใหความ
สนใจและไมตั้งใจเรียน  ทําใหตองเลิกลมการเรียนการสอนขับล้ือไปโดยอัตโนมัติ  ปจจัยหลักที่ทาํ
ใหสืบทอดขับล้ือไมประสบผลสําเร็จเนื่องจาก 

 
1. การสืบทอดการขับล้ือเปนแบบมุขะปาถะ  คือ  สอนกันแบบปากตอปาก  ไมมีการ 

บันทึกโนตเพลงเปนลายลักษณอักษรหรือสัญลักษณที่ทาํใหคนรุนใหมอานและเขาใจได 
2. ชาวไทลื้อที่มาฝกฝนไมมีพรสวรรคทางดานการขับหรือทางดนตรี  ทําใหไมเขาใจ 

จังหวะ  ทํานองของขับล้ือ 
 3.   คนรุนใหมไมเขาใจและไมเห็นคณุคาของการขับล้ือ  ทําใหขาดความพยายามในการ
ฝกฝน 
 4.  งบประมาณ  คาตอบแทนวิทยากรมีจํากัด  เนื่องจากวิทยากรสวนใหญประกอบอาชีพ
หลัก คือ  เกษตรกรรมและคาขาย  ดังนัน้ในการเชิญวิทยากรมาสอนขับล้ือ  จําเปนตองมี
คาตอบแทนเพื่อทดแทนรายไดที่ตองสูญเสียไป 
 แมวาการสืบทอดการขับล้ือจะมีอุปสรรคและไมประสบผลสําเร็จ  แตก็ยังมีชาวไทลือ้
บางสวนที่เหน็คุณคา  เหน็ความสําคัญของการขับล้ือ  จึงมีการบันทกึเสียงการขับล้ือและนําเผยแพร
ทางสถานวิทยชุุมชน  เพื่อรักษาการขับล้ือไวใหคงอยูคูกับชาวไทลื้อสืบไป 
 
 

อภิปรายผล 
 
 จากผลการวิจยัเร่ือง  ขับล้ือ: กรณีศึกษาในอําเภอเชียงคําและอําเภอเชียงมวน  จังหวดัพะเยา  
พบวา  ขับล้ือเปนมรดกทางวัฒนธรรมที่มีคุณคา  มีเอกลักษณเฉพาะของชาวไทลื้อ จากรูปแบบของ
ขับล้ือที่มีปล้ือเปนเครื่องดนตรีที่ใชบรรเลงประกอบการขับเพียงชิ้นเดยีวนัน้  แสดงใหเห็นวาชาว
ไทลื้อเปนกลุมชาติพันธุที่รักสงบ  มีวิถีชีวิตที่เรียบงาย  มีความเลื่อมใสในพระพุทธศาสนา  
เนื่องจากบทขบัล้ือสวนใหญเปนเรื่องราวทีเ่กี่ยวของกับพทุธประวัติ  หลักธรรมคําสอนทาง 
พระพุทธศาสนา  นอกจากนีข้ับล้ือยังแสดงใหเห็นถึงปฏิภาณ  ไหวพริบของชางขับที่สามารถจดจํา
เร่ืองราว  เนื้อหาของบทขับ  ตลอดจนความสามารถของชางปในการบรรเลงทํานองแบบดนสด  
แมวาขับล้ือเปนดนตรีที่เรียบงาย  ไมเราใจ  ในอดีตขับล้ือเปนดนตรีที่สามารถใหความเพลิดเพลิน  
ใหความสนกุสนาน  แฝงไปดวยคติสอนใจและไดรับความนยิมจากชาวไทลื้อแทบทุกเพศ  ทุกวัย  
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แตในปจจุบันความเจริญกาวหนาทางเทคโนโลยี  ตลอดจนการผสมผสานทางวัฒนธรรมระหวาง
วัฒนธรรมไทลื้อกับวัฒนธรรมลานนา  ทําใหวิถีชีวิต  ความเปนอยู  คานิยมของชาวไทลื้อ
แปรเปลี่ยนไป  มีการปรับตัวใหเขากับสังคมแบบใหม  โดยไมคํานึงถึงคุณคาของวัฒธรรมดั้งเดิม  
ไมวาจะเปนดานวิถีชีวิตความเปนอยู  การสรางอาคารบานเรือน  อาหาร  การแตงกาย  ภาษา  
รวมถึงความนยิมในดานดนตรี  ขับล้ือถูกแทนที่ดวยเพลงสมัยใหม  เชน  เพลงลูกทุง  เพลงสตริง  
เพลงฝรั่ง  คาราโอเกะ  เปนตน   
 
 แมวาขับล้ือไมไดรับความนยิมเหมือนแตคร้ังอดีต  แตกย็งัมีชาวไทลื้อบางสวนที่เหน็คณุคา  
เกรงวาขับล้ือจะสูญหายหรือสูญเสียเอกลักษณ  จึงไดมกีารสงเสริมใหชาวไทลื้อทัง้รุนใหมและรุน
เการวมกนัสืบทอดขับล้ือ  โดยจดัทําโครงการตาง ๆ เพื่อใหชางขบัชางปที่มีความชํานาญมาชวย
ฝกฝน  แตก็ไมสําเร็จดวยปญหาอุปสรรคนานับประการ  ทําใหตองเลิกลมไปโดยอตัโนมัติ  แมวา
การสืบทอดขับล้ือในปจจุบนัยังไมประสบผลสําเร็จ  ผูวิจัยเชื่อวาขับล้ือไมมีวันที่จะสูญหายไปจาก
สังคมชาวไทลื้อ  เนื่องจากวทิยานิพนธเลมนี้เปนการศกึษาเรื่องราวของขับล้ือ  มีการถายทอดดนตรี
ที่อยูในรูปของเสียงใหเปนสัญลักษณดวยระบบโนตสากล  รวมถึงการนําเทคโนโลยีมาบันทึกเสียง
ขับล้ือและนําเผยแพรทางสถานีวิทยุชุมชนอยางกวางขวาง 
 

ปญหาและอุปสรรค 
 

งานวิจยัเร่ืองขบัล้ือ:  กรณีศึกษาในอําเภอเชยีงคําและอําเภอเชียงมวน จังหวัดพะเยา   
ใชระเบยีบวิธีวิจัยทางมานุษยดุริยางควิทยา (Ethnomusicological Research) และชาติพันธุวรรณนา 
(Ethnography) โดยใชขอมูลหลักจากการศกึษาภาคสนาม  ผูวิจัยไดพบปญหาการเก็บขอมูล 
ภาคสนามในอําเภอเชียงมวน  เนื่องจากบคุคลขอมูลหลักหรือชางขับล้ือที่มีความชํานาญ  ไดเสียชีวิต
ไปกอนที่ผูวจิยัจะเขาไปศึกษาเพียง 2  สัปดาห  โดยไมมใีครไดสืบทอดการขับล้ือ  จากการสอบถาม
เจาหนาที่ของอําเภอและชาวบาน  ทําใหผ ู วจิัยทราบขอมูลเพิ่มเติมวามีชางขับล้ืออยูที่บานทาฟาใต   
คือ  แตหลังจากไดสัมภาษณบุคคลขอมูลดังกลาวแลว  ทาํใหไดขอมูล วาชางขับ  ชางป เรียนโดย 
ครูพักลักจํา  ขบัและเปาปไดกระทอนกระแทนไมสามารถนํามาวเิคราะหได  ดังนั้นขอมูลหลัก 
เกี่ยวกับการขับล้ือและการวเิคราะหทํานองของขับล้ือในการวิจยัคร้ังนี้  ใชขอม ูลของอําเภอเชียงคํา  
เนื่องจากเปนแหลงใหญของขอมูลและมีความสมบูรณของขอมูล 
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คุณคาของวิทยานิพนธ 
 

วิทยานิพนธเร่ือง  ขับล้ือ: กรณีศึกษาในอําเภอเชียงคําและอําเภอเชยีงมวน  จังหวดัพะเยา  
ใหคุณคาตอสังคม  ในดานตาง ๆ ดังนี้ 

 
1.  ใหคุณคาในดานวิชาการ  เนื่องจากตํารา  เอกสาร  ที่เกี่ยวกับไทลื้อและขับล้ือมีนอยมาก  

วิทยานิพนธเลมนี้นอกจากใหความรู  ความเขาใจเกี่ยวกบัเรื่องขับล้ือแลว   ผูวิจัยยังไดรวบรวม
เนื้อหา  เร่ืองราวทางประวัตศิาสตรของไทลื้อ  วิถีชีวิต  ความเชื่อ  สารัตถะที่เกี่ยวของกับชาวไทลื้อ  
และเปนแนวทางการศึกษากลุมชาติพันธุอ่ืน ๆ  ตลอดจนเปนการสรางองคความรูในการศึกษา
ทางดานมานษุยดุริยางควิทยาตอไป 

 
2.  ใหคุณคาในเชิงอนุรักษ  หมายถึง  การรักษาและสืบทอดความรูทีม่ีอยูใหเปนที่รูจักและ

รักษาไวตลอดไป  ดวยการถายทอดความรูในเชิงมุขปาฐะที่บรรพบุรุษไดส่ังสอนอบรมมาใน
ลักษณะของการถายทอดเชงิลายลักษณ  เพือ่ปองกันไมใหขับล้ือสูญหาย  เนื่องจากวทิยานิพนธ 
เลมนี้  ไดรวบเนื้อหาที่เกีย่วของกับประวัตศิาสตรของชาวไทลื้อ  ประวตัิความเปนมาของขับล้ือ  
รูปแบบ  ระเบยีบวิธี  ขั้นตอนการขับล้ือ  การวิเคราะหคณุลักษณะทางดนตรีของขับล้ือ   
การบันทึกเสียงและถายทอดเสียงเปนสัญลักษณดวยระบบโนตสากล  ซ่ึงเปนวิธีการหนึ่งที่ชวย
อนุรักษขับล้ือใหคงอยูสืบไป 
 
 3.  ใหคุณคาในดานการเผยแพร  วิทยานพินธเลมนี้สามารถชวยเผยแพร  ประชาสัมพันธ
ขับล้ือ  วัฒนธรรมของชาวไทลื้อ  ในอําเภอเชียงคําและเชียงมวน  จังหวัดพะเยา  ใหประชาชน  
โดยเฉพาะชาวไทลื้อไดเหน็คุณคา  เหน็ความสําคัญของขับล้ือ  ใหขับล้ือเปนที่รูจักอยางกวางขวาง  
อาจสงผลใหมีการศึกษา  คนควาเรื่องราวตาง ๆ ที่เกี่ยวกบัไทลื้อเพิ่มมากขึ้น   
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ขอเสนอแนะ 
 
1.   ขอเสนอแนะที่ไดจากงานวิจัย 

      
1.1  การศึกษาทางดานมานษุยดุริยางควิทยา  เปนการศึกษาหาความรูดานดนตรีและ

วัฒนธรรมของมนุษย  โดยเฉพาะการศึกษาเรื่องราวทางดนตรีที่กําลังจะสูญหาย  หัวใจหลักของการ
วิจัยทางดานมานุษยดุริยางควิทยา  คือ  การการศึกษาภาคสนาม  ดังนัน้เมื่อเราสํารวจขอมูลเบื้องตน
และไดพื้นที่สนามแลว  ควรรีบออกเก็บขอมูลทันที  เพราะถาหากเรารอเวลาหรือชาไปเพียงไมกี่วนั  
หรือชาไปไมกี่ช่ัวโมง  วัฒนธรรมที่มคีุณคาเหลานั้นอาจสูญไปพรอมกับบุคคลขอมูล  ดังที่ผูวิจัยได
ประสบปญหาจากการทําวิจยัในครั้งนี ้  
 
 1.2  การเก็บขอมูลภาคสนามที่มีการบันทกึเสียง  บันทกึภาพนิ่ง  ภาพเคลื่อนไหว  ควรมี
ผูชวยในการหยิบจับอุปกรณหรือบันทึกภาพ  ควรมีการแบงหนาที่ใหกบัผูชวย  ตลอดจนการให
ความรูเบื้องตนในการเก็บขอมูลแกผูชวย  เพื่อใหสามารถจัดเก็บขอมูลไดถูกตอง  ตามวัตถุประสงค 

 
2.  ขอเสนอแนะสําหรับการทําวิจัยในครั้งตอไป 

 
2.1  ศึกษาการสรางปล้ือและระบบเสียงปล้ือ 
2.2  ศึกษาขับล้ือในเขตสิบสองปนนา 
2.3  ศึกษา  วเิคราะหขับล้ือของชาวไทลื้อในจังหวดัอื่น 
2.4  ศึกษาเปรยีบเทียบความแตกตางของขบัล้ือในสิบสองปนนาและในประเทศไทย 

 
 
 


