
เอกสารและสิ่งอางอิง 
 
กรมวิชาการ  กระทรวงศกึษาธิการ.  2537.  คูมือและสื่อการพัฒนาความเชื่อม่ันในตนเองสําหรับเด็ก

กอนประถมศึกษา.  กรุงเทพฯ: การศาสนา. 
 
_____.  2540.  คูมือหลักสูตรกอนประถมศึกษาพุทธศักราช  2540 (อาย ุ3–6 ป).  กรุงเทพฯ: คุรุสภา

ลาดพราว. 
 
คณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ.  2537.  จากแผนพฒันาคนสูแผนพัฒนาครู.  กรุงเทพฯ: คุรุสภา

ลาดพราว. 
 
คณะกรรมการประถมศึกษาแหงชาติ.  2539.  คูมือประเมินพัฒนาการเด็กระดับกอนประถมศึกษา. 

กรุงเทพฯ: คุรุสภาลาดพราว. 
 
แจมจนัทร  เกยีรสกุล.  2531.  การศึกษาความเชื่อม่ันในตนเองและวินัยในตนเองของเด็กปฐมวัยท่ี

ไดรับการเลี้ยงดูท่ีแตกตางกนั  และอยูในชัน้เรียนของครูท่ีมีพฤติกรรมทางวาจาและทาทาง
แตกตางกัน.  วิทยานิพนธปริญญาโท, มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ. 

 
ชัยยงค  พรหมวงศ.  2521.  นวัตกรรมเทคโนโลยีทางการศึกษาและการสอนระดับอนบุาล.  กรุงเทพฯ: 

ไทยวัฒนาพานิช. 
 
นิตยา  ประพฤติกิจ.  2539.  การพัฒนาเด็กปฐมวัย.  กรุงเทพฯ: โอเดียนสโตร. 
 
นิศา  ชูโต.  2545.  การวิจัยเชิงคณุภาพ.  กรุงเทพฯ: แมทสปอยท. 
 
บุญชม  ศรีสะอาด.  2546.  การวิจัยทางการสัดและประเมินผล.  กรุงเทพฯ: สุวีริยาสาสน. 
 
ปทุมทิพย  ไพศาล.  2547ก.  ผลการใชกิจกรรมเคลื่อนไหวเชิงสรางสรรคพัฒนากลามเนื้อมัด 

เล็กของนักเรียนชั้นอนบุาล  2  โรงเรียนวัดหลักสี่  (ทองใบทิวารีวิทยา)  เขตหลักสี่  
กรุงเทพมหานคร.  วิทยานิพนธปริญญาโท, มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวโิรฒ. 
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ปทุมทิพย  ไพศาล.  2547ข.  ผลการใชกิจกรรมเคลื่อนไหวเชิงสรางสรรคพัฒนากลามเนื้อมัด 
เล็กของนักเรียนชั้นอนบุาล  2  โรงเรียนวัดหลักสี่  (ทองใบทิวารีวิทยา)  เขตหลักสี่  
กรุงเทพมหานคร.  วิทยานิพนธปริญญาโท, มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวโิรฒ.  อางถึง   
วรศักดิ์  เพียรชอบ.  2527.  หลักและวิธีการสอนพลศึกษา.  กรุงเทพฯ: ไทยวัฒนาพานิช. 

 
_____.  2547ค.  ผลการใชกิจกรรมเคลื่อนไหวเชิงสรางสรรคพัฒนากลามเนื้อมัดเล็กของนักเรียน 

ชั้นอนุบาล  2  โรงเรียนวัดหลักสี่  (ทองใบทิวารีวิทยา)  เขตหลักสี่  กรุงเทพมหานคร.
วิทยานิพนธปริญญาโท, มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ.  อางถึง  มัทธนี  ตุลยาทร.  2522.  
เพลงประกอบกิจกรรมและเสริมประสบการณในระดับอนุบาลศึกษา.  ขอนแกน: 
มหาวิทยาลัยขอนแกน. 

 
ปาริฉัตร  ผลเจริญ.  2547ก.  การจัดกิจกรรมการเรียนรูตามแนวคอนสตรัคติวิสตโดยผานกิจกรรม

การเคล่ือนไหวและจังหวะที่มีผลตอทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรของเด็กปฐมวัย.
วิทยานิพนธปริญญาโท, มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ. อางถึง  วรศักดิ์  เพียรชอบ. 2527. 
หลักและวิธีการสอนพลศึกษา. กรุงเทพฯ: ไทยวัฒนาพานิช. 

 
_____.  2547ข.  การจัดกิจกรรมการเรียนรูตามแนวคอนสตรัคติวิสตโดยผานกิจกรรมการ

เคล่ือนไหวและจังหวะที่มีผลตอทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรของเดก็ปฐมวัย.วิทยานิพนธ
ปริญญาโท, มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ.  อางถึง  สํานักงานคณะกรรมการการ
ประถมศึกษาแหงชาติ.  2531.  ผลการดําเนินงานศูนยวิชาการ.  กรุงเทพฯ: คุรุสภา
ลาดพราว. 

 
_____.  2547ค.  การจัดกิจกรรมการเรียนรูตามแนวคอนสตรัคติวิสตโดยผานกิจกรรมการ

เคล่ือนไหวและจังหวะที่มีผลตอทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรของเดก็ปฐมวัย.วิทยานิพนธ
ปริญญาโท, มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ.  อางถึง ดุษฎี  บริพัตร  ณ  อยุธยา.  2522.  
หนังสืออุเทศวิธีการสอนดนตรี  นาฏศิลปเบื้องตน.  กรุงเทพฯ: กรมวิชาการ. 
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ปาริฉัตร  ผลเจริญ.  2547ง.  การจัดกิจกรรมการเรียนรูตามแนวคอนสตรัคติวิสตโดยผานกิจกรรม
การเคล่ือนไหวและจังหวะที่มีผลตอทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรของเด็กปฐมวัย.
วิทยานิพนธปริญญาโท, มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ.  อางถึง  สํานักงานคณะกรมการ
การประถมศึกษาแหงชาติ.  2528.  แผนการจัดประสบการณชั้นเด็กเล็ก  เลมท่ี  1.  กรุงเทพฯ: 
คุรุสภาลาดพราว. 
 

ปยะธิดา  สีหะวัฒนกุล.  2544.  ผลการจัดกิจกรรมเขาจังหวะที่มีตอพื้นฐานทางคณิตศาสตรของเดก็
กอนวัยเรียน.  วิทยานิพนธปริญญาโท, มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร. 

 
พรรณี  ชูทัย  เจนจิต.  2538.  จิตวิทยาการเรียนการสอน.  กรุงเทพฯ: ตนออ  แกรมม.ี 
 
พรรณทิพย  ศริิพรรณบุศย.  2547.  ทฤษฎีจิตวิทยาพัฒนาการ.  กรุงเทพฯ: จุฬาลงกรณมหาวิทยาลยั. 
 
พวงทอง  ไสยวรรณ.  2530.  กิจกรรมพลศึกษาเด็กปฐมวยั.  วิทยานิพนธปริญญาโท, มหาวิทยาลัย

ศรีนครินทรวโิรฒ. 
 
พัชรี  ผลโยธิน.  2545.  จิตวิทยาพัฒนาการและการดูแลเด็กปฐมวัย.  กรุงเทพฯ: ดวงกมล. 
 
พิมพิกา  คงรุงเรือง.  2541ก.  การศึกษาลักษณะพฤติกรรมความเชื่อม่ันในตนเองของเด็กปฐมวัยท่ี

ไดรับการจัดกิจกรรมการเคล่ือนไหวและจังหวะตามแกนการเรียนรูของไฮ/สโคป.  
วิทยานิพนธปริญญาโท, มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ. 

 
_____.  2541ข.  การศึกษาลักษณะพฤติกรรมความเชื่อม่ันในตนเองของเด็กปฐมวัยท่ีไดรับการจัด

กิจกรรมการเคลื่อนไหวและจังหวะตามแกนการเรียนรูของไฮ/สโคป.  วิทยานิพนธปริญญา
โท, มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ. อางถึง  ชูชีพ  ออนโคกสูง.  2516.  ความสัมพันธ
ระหวางบุคลิกภาพแสดงการ  ความวิตกกังวล  ความเชื่อม่ันในตนเอง  กับคุณธรรมแหง
พลเมืองดี.  วทิยานิพนธปริญญาโท,มหาวทิยาลัยศรีนครนิทรวิโรฒ. 
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พิมพิกา  คงรุงเรือง.  2541ค.  การศึกษาลักษณะพฤติกรรมความเชื่อม่ันในตนเองของเด็กปฐมวัยท่ี
ไดรับการจัดกิจกรรมการเคล่ือนไหวและจังหวะตามแกนการเรียนรูของไฮ/สโคป.  
วิทยานิพนธปริญญาโท, มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร.  อางถึง ประดินันท  อุปรมัย . 2526.  
เด็กกับการพัฒนาบุคลิกภาพ.  เอกสารการสอนชุดวชิาพัฒนาการเด็กและการเลี้ยงดู   
เลมท่ี 2.  กรุงเทพฯ: ประชาชื่น. 

 
_____.  2541ง.  การศึกษาลักษณะพฤติกรรมความเชื่อม่ันในตนเองของเด็กปฐมวัยท่ีไดรับการจัด

กิจกรรมการเคลื่อนไหวและจังหวะตามแกนการเรียนรูของไฮ/สโคป.  วิทยานิพนธ 
ปริญญาโท, มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร .อางถึง  สุโขทัยธรรมาธิราช,มหาวิทยาลัย.  2524.  
เอกสารการสอนชุดวชิาพฤตกิรรมวัยเด็ก  หนวยท่ี 11-15.  กรุงเทพฯ: สหมิตร. 

 
_____.  2541จ.  การศึกษาลักษณะพฤติกรรมความเชื่อม่ันในตนเองของเด็กปฐมวัยท่ีไดรับการจัด

กิจกรรมการเคลื่อนไหวและจังหวะตามแกนการเรียนรูของไฮ/สโคป.  วิทยานิพนธ 
ปริญญาโท, มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร.  อางถึง   แจมจนัทร  เกียรสกลุ.  2531.  การศึกษา
ความเชื่อม่ันในตนเองและวนิัยในตนเองของเด็กปฐมวัยท่ีไดรับการเลี้ยงดูท่ีแตกตางกัน  
และอยูในชั้นเรียนของครูท่ีมีพฤติกรรมทางวาจาและทาทางแตกตางกัน.  วิทยานิพนธ
ปริญญาโท, มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ. 

 
_____.  2541ฉ.  การศึกษาลักษณะพฤติกรรมความเชื่อม่ันในตนเองของเด็กปฐมวัยท่ีไดรับการจัด

กิจกรรมการเคลื่อนไหวและจังหวะตามแกนการเรียนรูของไฮ/สโคป.  วิทยานิพนธ 
ปริญญาโท, มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ.  อางถึง  พรรณี  ชูทัย  เจนจิต.  2538.  จิตวิทยา
การเรียนการสอน.  กรุงเทพฯ: ตนออ  แกรมมี. 

 
เพ็ญแข  ศิริวรรณ.  2546.  สถิติเพื่อการวิจัยโดยใชคอมพวิเตอร.  พิมพคร้ังที่  2.  กรุงเทพฯ: เท็กซ  

แอนด  เจอรนลัพับลิเคชั่น 
 
ภรณี  คุรุรัตนะ.  2540.  พัฒนาการเด็กในวยั 3 - 6 ปในเอกสารประกอบการอบรมครูสอน 

ระดับกอนการประถมศึกษา.  กรุงเทพฯ: สํานักงานการประถมศึกษา. 
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เมทินี  ดานยังอยู.  2544.  แนวโนมการเปลี่ยนแปลงความเชื่อม่ันในตนเองของเด็กปฐมวัยท่ีเกิดจาก
การจัดประสบการณการเลนสมมติ.  วิทยานิพนธปริญญาโท, มหาวิทยาลัย 
ศรีนครินทรวโิรฒ. 
 

เยาวนา  ดนแมน.  2535.  การศึกษาผลการจัดประสบการณแบบบูรณาการการจัดกิจกรรม
เคล่ือนไหวและจังหวะกับกิจกรรมวงกลมที่มีผลตอความคิดสรางสรรคของเด็กปฐมวัย. 
วิทยานิพนธปริญญาโท, มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ. 

 
เยาวพา  เดชะคุปต.  2542.  ดนตรีและกิจกรรมเขาจังหวะสําหรับเด็กปฐมวัย.  กรุงเทพฯ: 

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ. 
 
รังสฤษฏิ์  บุญชลอ.  2545.  กิจกรรมเขาจังหวะ.  พิมพคร้ังที่ 3.  กรุงเทพฯ: สกายบุกส. 
 
รัชดาภรณ  อินทะนนิ.  2544ก.  การศึกษาแนวโนมและอัตราการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมทางสังคม

ของนักเรียนชัน้อนุบาลปท่ี  2  ท่ีเขารวมกิจกรรมกลุม.  วิทยานิพนธปริญญาโท, 
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ.  อางถึง  Bloom, B.S.  1964.  Stability  and  Change  in  
Human  Characteristics.  New  York: John  Wiley  and  Son. 

 
_____.  2544ข.  การศึกษาแนวโนมและอัตราการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมทางสังคมของนักเรียนชัน้

อนุบาลปท่ี  2  ท่ีเขารวมกิจกรรมกลุม.  วิทยานิพนธปริญญาโท, มหาวทิยาลัย 
ศรีนครินทรวโิรฒ.  อางถึง  Roger, C.  R.  1970.  Encounter  Group.  New  York: Harper 
& Row.  Publishers. 
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