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การวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาลักษณะความเปนผูนําในเด็กปฐมวัยจากการเขารวมกิจกรรม
เคลื่อนไหวและจังหวะ 

 
               กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งนี้  คือ  เด็กปฐมวัยชายและหญิง อายุระหวาง  5 - 6  ป  จํานวน  20  คน  
ที่กําลังศึกษาอยูช้ันอนุบาลปที่  2   ภาคเรียนที่  2  ปการศึกษา  2548  โรงเรียนสาธิตพิบูลบําเพ็ญ  ฝายปฐมวัย  
มหาวิทยาลัยบูรพา  จังหวัดชลบุรี  ซึ่งการศึกษาครั้งนี้ศึกษาเฉพาะลักษณะความเปนผูนําในเด็กปฐมวัยดาน 
ความเช่ือมั่นในตนเองและการยอมรับความคิดเห็นของผูอื่น  เครื่องมือที่ใชในการวิจัยครั้งนี้  คือ  แผนการจัด 
กิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะและแบบสังเกตลักษณะผูนําในเด็กปฐมวัย  วิเคราะหขอมูลโดยใชสถิติ  
คาความถี่และ  Friedman  Test  
 
                ผลการวิจัยพบวา  
 

1.  แผนการจัดกิจกรรมที่สงผลใหเด็กปฐมวัยที่เขารวมกิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะมีลักษณะ 
ความเปนผูนําดานความเชื่อมั่นในตนเองมากที่สุดคือแผนที่  8  เพลงแสนสนุก (Mean  Rank = 15.45) รองลงมา
คือแผนที่ 14  แมไกตัวอวน  (Mean  Rank =  13.52)  และแผนที่  5  เฮฮากับคําตรงขาม  (Mean  Rank = 12.77) 
 

2.  แผนการจัดกิจกรรมที่สงผลใหเด็กปฐมวัยที่เขารวมกิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะมีลักษณะ 
ความเปนผูนําดานการยอมรับความคิดเห็นของผูอื่นมากที่สุดคือแผนที่  4  กระดาษฟอยดหรรษา  (Mean  Rank 
= 14.82)  รองลงมาคือแผนที่ 15  ผูกลา  (Mean  Rank = 12.27)  และแผนที่  12  ผาเช็ดหนาเปลี่ยนราง  (Mean  
Rank = 11.50)  ตามลําดับ 
 

3. แผนการจัดกิจกรรมที่สงผลใหเด็กปฐมวัยที่เขารวมกิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะมีลักษณะ 
ความเปนผูนํามากที่สุดคือคาเฉลี่ยของคาลําดับช้ันแลวพบวาแผนที่  8 เพลงแสนสนุก (Mean  Rank= 15.35)  
รองลงมาคือแผนที่ 14  แมไกตัวอวน  (Mean  Rank = 13.15)  และแผนที่  15  ผูกลา  (Mean  Rank = 12.50)  
ตามลําดับซึ่งลักษณะความเปนผูนําในเด็กปฐมวัยแตละแผนมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 
.05 
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               The purpose of this research was to study the leadership traits in the preschool children from 
participated in rhythmic and movement activity.    
 
               The sample of this research was 20 male and female preschool children, aged between 5 and 6 years 
old, who were studying in the 2nd preschool classroom 2nd semester in 2005 at the Phiboonbamphen 
demonstration school, preschool section, Burapha University, Chonburi.  This research was studied the 
leadership traits in self – confidence and acceptance. The instrument using in this study included rhythmic and 
movement activity plans and the observation forms of leadership traits in preschool children’s self-confidence 
and acceptance.  The statistical methods employed for analyzing data were Frequencies and Nonparametric 
Statistics Friedman Test.   
 
               The findings indicated that: 
 
               1.  The rhythmic and movement activity plans enhanced leadership traits in self-confidence in 
preschool children.  The rhythmic and movement activity plans that enhanced the self-confidence the most 
were the eighth plan: the Fun Song (Mean Rank = 15.45), the fourteenth plan: the Fat Hen (Mean Rank = 
13.52), and the fifth plan: the Fun with Opposite Word (Mean Rank = 12.27), respectively 
               2.  The rhythmic and movement activity plans enhanced leadership traits in acceptance in preschool 
children. The plans that enhanced the acceptance the most were the fourth plan: the Fun Foil (Mean Rank = 
14.82), the fifteenth plan: the Brave Man (Mean Rank = 12-27), and the twelfth plan: the Transformed 
Handkerchief (Mean Rank = 11.50), respectively. 
               3.  The rhythmic and movement activity plans enhanced preschool children’s leadership traits.  The 
plans that enhanced the most were the eighth plan: the Fun Song (Mean Rank = 15.35), the fourteenth plan: 
the Fat Hen (Mean Rank = 13.15), and the fifteenth plan: the Brave Man (Mean Rank = 12.50), respectively.  
The leadership traits in preschool children in each plan were significantly different at the .05 level. 
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