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การศึกษากิจกรรมของเอนไซมในระบบยอยอาหารไดแก เอนไซม protease,  amylase  และ lipase ที่

สกัดจากกระเพาะ ลําไสสวนตน ลําไสสวนปลาย และตับของปลานิลเพศผูขนาดเฉล่ีย 5.7, 35.8 และ 92.1 กรัม  
รวมถึงการศึกษาประสิทธิภาพการยอยไดแบบ in vitro ของวัตถุดิบแหลงโปรตีน ไดแก ปลาปน กากถั่วเหลือง 
และกากเมล็ดทานตะวัน แหลงคารโบไฮเดรต ไดแก แปงขาวเจา แปงมันสําปะหลัง และแปงขาวโพด และแหลง
ไขมันไดแก นํ้ามันปลา และนํ้ามันพืช ของเอนไซมที่สกัดไดจากลําไส ของปลาทั้งสามขนาด  และการศึกษาการ
เสริมเอนไซม protease ที่สกัดจากแบคทีเรีย Bacillus sp. ในอาหารปลานิลที่ทดแทนปลาปนดวยกากถ่ัวเหลืองที่
ระดับ 0, 50, 75 และ 100 เปอรเซ็นต  ตอประสิทธิภาพการยอยไดของโปรตีนแบบ in vivo และ การเจริญเติบโต 
พบวาปลาขนาดเล็ก (5.7 กรัม)  และขนาดกลาง (35.8 กรัม) มีกิจกรรมของเอนไซม  protease และ  lipase สูง
กวาปลาขนาดใหญ (92.1 กรัม)  และในทางตรงกันขามกิจกรรมของเอนไซม  amylase ในปลาขนาดใหญจะมีคา
สูงกวา  ปลาขนาดกลางมีประสิทธิภาพการยอยไดของโปรตีนจากปลาปนสูงสุด และปลานิลขนาดใหญ  
สามารถยอยโปรตีนจากกากเมล็ดทานตะวันไดดีที่สุด  สวนปลาขนาดเล็กมีประสิทธิภาพการยอยไดของโปรตีน
ในวัตถุดิบแหลงโปรตีนทุกชนิดไมแตกตางกันทางสถิติ  (P>0.05) ประสิทธิภาพการยอยไดของแปงของปลา
นิลขนาด 5.7 และ 92.1 กรัม มีคาไมแตกตางกัน (P>0.05) ในวัตถุดิบแหลงแปงแตละชนิด สําหรับปลาขนาด 
35.8 กรัม มีประสิทธิภาพการยอยไดของแปงจากแปงมันสําปะหลังสูงที่สุด  ประสิทธิภาพการยอยไดของไขมัน
ของปลานิลขนาด 5.7 กรัม มีคาสูงในนํ้ามันพืช (นํ้ามันปาลม) สําหรับปลาขนาด 35.8 และ 92.1 กรัม มี
ประสิทธิภาพการยอยไดของไขมันสูงสุดในนํ้ามันปลา การทดแทนปลาปนดวยกากถั่วเหลืองทุกระดับมีผลให
การเจริญเติบโตของปลาที่ไดรับอาหารน้ีลดลงเมื่อเปรียบเทียบกับชุดควบคุม  แตการเสริมเอนไซม protease ที่
ระดับ 0.02 U ในอาหารท่ีมีการทดแทนปลาปนดวยกากถั่วเหลืองทุกระดับมีผลชวยใหการเจริญเติบโตของปลา
เปนปกติเมื่อเทียบกับปลาชุดควบคุม และชวยใหการใชประโยชนจากอาหาร  โดยเฉพาะโปรตีนเพ่ิมขึ้น 
โดยเฉพาะปลาที่ไดรับอาหารทดแทนปลาปนดวยกากถั่วเหลืองที่ระดับ 50 และ 75 เปอรเซ็นต   

 
จากการทดลองครั้งน้ีสรุปวาสูตรอาหารท่ีมีความเหมาะสมตอการนําไปใชในการเล้ียงปลานิลเพศผู

ขนาด 29 กรัมขึ้นไปคือสูตรอาหารทดแทนปลาปนดวยกากถั่วเหลืองที่ระดับ 75 เปอรเซ็นต และเสริมดวย
เอนไซม protease ที่ระดับ 0.02 U  ซึ่งมีผลใหปลามีการเจริญเติบโตที่ดี และไมแตกตางจากกลุมควบคุมที่มี
สวนผสมของปลาปนในระดับปกติ (P>0.05) แตมีตนทุนคาอาหารที่ตํ่ากวากลุมควบคุม 
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