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การศึกษากิจกรรมของเอนไซมในระบบยอยอาหารไดแก เอนไซม protease,  amylase  และ lipase ที่

สกัดจากกระเพาะ ลําไสสวนตน ลําไสสวนปลาย และตับของปลานิลเพศผูขนาดเฉล่ีย 5.7, 35.8 และ 92.1 กรัม  
รวมถึงการศึกษาประสิทธิภาพการยอยไดแบบ in vitro ของวัตถุดิบแหลงโปรตีน ไดแก ปลาปน กากถั่วเหลือง 
และกากเมล็ดทานตะวัน แหลงคารโบไฮเดรต ไดแก แปงขาวเจา แปงมันสําปะหลัง และแปงขาวโพด และแหลง
ไขมันไดแก นํ้ามันปลา และนํ้ามันพืช ของเอนไซมที่สกัดไดจากลําไส ของปลาทั้งสามขนาด  และการศึกษาการ
เสริมเอนไซม protease ที่สกัดจากแบคทีเรีย Bacillus sp. ในอาหารปลานิลที่ทดแทนปลาปนดวยกากถ่ัวเหลืองที่
ระดับ 0, 50, 75 และ 100 เปอรเซ็นต  ตอประสิทธิภาพการยอยไดของโปรตีนแบบ in vivo และ การเจริญเติบโต 
พบวาปลาขนาดเล็ก (5.7 กรัม)  และขนาดกลาง (35.8 กรัม) มีกิจกรรมของเอนไซม  protease และ  lipase สูง
กวาปลาขนาดใหญ (92.1 กรัม)  และในทางตรงกันขามกิจกรรมของเอนไซม  amylase ในปลาขนาดใหญจะมีคา
สูงกวา  ปลาขนาดกลางมีประสิทธิภาพการยอยไดของโปรตีนจากปลาปนสูงสุด และปลานิลขนาดใหญ  
สามารถยอยโปรตีนจากกากเมล็ดทานตะวันไดดีที่สุด  สวนปลาขนาดเล็กมีประสิทธิภาพการยอยไดของโปรตีน
ในวัตถุดิบแหลงโปรตีนทุกชนิดไมแตกตางกันทางสถิติ  (P>0.05) ประสิทธิภาพการยอยไดของแปงของปลา
นิลขนาด 5.7 และ 92.1 กรัม มีคาไมแตกตางกัน (P>0.05) ในวัตถุดิบแหลงแปงแตละชนิด สําหรับปลาขนาด 
35.8 กรัม มีประสิทธิภาพการยอยไดของแปงจากแปงมันสําปะหลังสูงที่สุด  ประสิทธิภาพการยอยไดของไขมัน
ของปลานิลขนาด 5.7 กรัม มีคาสูงในนํ้ามันพืช (นํ้ามันปาลม) สําหรับปลาขนาด 35.8 และ 92.1 กรัม มี
ประสิทธิภาพการยอยไดของไขมันสูงสุดในนํ้ามันปลา การทดแทนปลาปนดวยกากถั่วเหลืองทุกระดับมีผลให
การเจริญเติบโตของปลาที่ไดรับอาหารน้ีลดลงเมื่อเปรียบเทียบกับชุดควบคุม  แตการเสริมเอนไซม protease ที่
ระดับ 0.02 U ในอาหารท่ีมีการทดแทนปลาปนดวยกากถั่วเหลืองทุกระดับมีผลชวยใหการเจริญเติบโตของปลา
เปนปกติเมื่อเทียบกับปลาชุดควบคุม และชวยใหการใชประโยชนจากอาหาร  โดยเฉพาะโปรตีนเพ่ิมขึ้น 
โดยเฉพาะปลาที่ไดรับอาหารทดแทนปลาปนดวยกากถั่วเหลืองที่ระดับ 50 และ 75 เปอรเซ็นต   

 
จากการทดลองครั้งน้ีสรุปวาสูตรอาหารท่ีมีความเหมาะสมตอการนําไปใชในการเล้ียงปลานิลเพศผู

ขนาด 29 กรัมขึ้นไปคือสูตรอาหารทดแทนปลาปนดวยกากถั่วเหลืองที่ระดับ 75 เปอรเซ็นต และเสริมดวย
เอนไซม protease ที่ระดับ 0.02 U  ซึ่งมีผลใหปลามีการเจริญเติบโตที่ดี และไมแตกตางจากกลุมควบคุมที่มี
สวนผสมของปลาปนในระดับปกติ (P>0.05) แตมีตนทุนคาอาหารที่ตํ่ากวากลุมควบคุม 
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