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งานวิจัยนี้เปนการนําโปรแกรมเชิงเปาหมายมาประยุกตใชในการจัดสรรจํานวนครูสายงานการ
สอนของโรงเรียนระดับประถมศึกษาและระดับมัธยมศึกษาในสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาสงขลา 
เขต 1 จากการศึกษา พบวา ในภาพรวมของระดับประถมศึกษาการจัดสรรจํานวนครูสายงานการสอนท่ีมี
อยูจริงมีจํานวนมากกวาการจัดสรรโดยใชโปรแกรมเชิงเปาหมาย เม่ือพิจารณาแตละเปาหมาย พบวา 
จํานวนครูสายงานการสอนท่ีมีอยูจริงมีจํานวนมากกวาจํานวนท่ีคํานวณไดเกือบทุกกลุมสาระการเรียนรู 
ยกเวนกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร และกลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ จํานวนครูสายงาน
การสอนท่ีมีอยูจริงมีจํานวนนอยกวาจํานวนท่ีคํานวณได และในภาพรวมของระดับมัธยมศึกษา 
การจัดสรรจํานวนครูสายงานการสอนท่ีมีอยูจริงมีจํานวนนอยกวาการจัดสรรโดยใชโปรแกรมเชิง
เปาหมาย เม่ือพิจารณาแตละเปาหมาย พบวา ครูสายงานการสอนในกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตรท่ีมี
อยูจริงมีจํานวนสอดคลองกับจํานวนท่ีคํานวณได จํานวนครูสายงานการสอนในกลุมสาระการเรียนรู
วิทยาศาสตร กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม และกลุมสาระการเรียนรูการงาน
อาชีพและเทคโนโลย ีท่ีมีอยูจริงมีจํานวนมากกวาจํานวนท่ีคํานวณได สวนจํานวนครูสายงานการสอน
ในกลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย กลุมสาระการเรียนรูสุขศึกษา
และพลศึกษา และกลุมสาระการเรียนรูศิลปะ ท่ีมีอยูจริงมีจํานวนนอยกวาจํานวนท่ีคํานวณได ดังนั้น
เพ่ือใหการจัดสรรครูสายงานการสอนมีความเหมาะสมมากยิ่งข้ึนควรเพ่ิมจํานวนครูสายงานการสอนใน
กลุมสาระการเรียนรูดังกลาวใหมากข้ึนเพ่ือลดภาระงานสอนของครู โดยในกลุมสาระการเรียนรูท่ีมี
ลักษณะเนื้อหาวิชาคลายคลึงกันอาจปรับเปลี่ยนใหครูในกลุมสาระการเรียนรูท่ีมีจํานวนมากเกินไปมา
ชวย เม่ือพิจารณาในระดับโรงเรียน พบวา โรงเรียนขนาดใหญ ขนาดกลาง และขนาดเล็กท่ีสุมตัวอยางมา
ท้ังในระดับประถมศึกษาและระดับมัธยมศึกษาสวนใหญมีจํานวนครูสายงานการสอนมากกวาจํานวนท่ี
คํานวณได ยกเวนโรงเรียนสทิงพระวิทยาซึ่งเปนโรงเรียนมัธยมศึกษาขนาดกลางมีจํานวนครูสายงานการ
สอนนอยกวาจํานวนท่ีคํานวณได ขาราชการครูท่ียายเขามาชวยราชการในโรงเรียนในสังกัดสํานกังาน
เขตพ้ืนท่ีการศึกษาสงขลาเขต 1 หรือการยายภายในเขตพ้ืนท่ีเดียวกันควรมีการพิจารณาความถนัดให
สอดคลองกับความตองการครูในกลุมสาระการเรียนรูท่ีขาดแคลน เพ่ือแกปญหาการขาดแคลนครูสาย
งานการสอนในบางกลุมสาระการเรียนรูและเพ่ือปองกันไมใหเกิดปญหาจํานวนครูสายงานการสอนมาก
เกินไปในบางกลุมสาระการเรียนรู 
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This research used the method of goal programming to apply for teacher allocation in 

primary and secondary school, under control of Songkhla Education Service Area Office 1. From 
the research, for the primary school, were found that the number of the actual teacher allocation 
was more than the goal programming teacher allocation. Consider each goal, the number of the 
actual teachers was more than from the goal programming. Except, mathematics and foreign 
languages learning areas had the number of actual teachers less than the goal programming. And 
for the secondary school, the number of the actual teacher allocation was less than the goal 
programming teacher allocation. Consider each goal, mathematics learning area had the number of 
actual teachers about the same as goal programming. The number of the actual teachers in science, 
social studies, religion and culture and occupations and technology learning areas were more than 
the number from goal programming. And in foreign languages, thai language, health and physical 
education and arts learning areas had the number of the actual teachers less than the goal 
programming. So for more efficiency in teacher allocation, should increase the number of teachers 
in the learning areas that had the number of actual teachers less than the goal programming. In the 
similar subject matter learning areas, adjustment could be made by transferring exceeding teachers 
to another similar learning areas. Consider the schools that were sampled the large medium and 
small size schools in primary and secondary schools, were found that most samples had the number 
of actual teacher more than the number from goal programming. Except, Sathingphra Wittaya, the 
medium size secondary school, had the number of actual teachers less than the number from goal 
programming. The skill teachers, who transfer to another education service area or in the same 
education service area, should be considered to fulfill the requirement of lacking teachers in each 
schools to solve the lacking teacher and preventing the exceeding teachers in some learning areas.  
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ประถมศึกษาและระดับมัธยมศึกษา: กรณีศึกษาสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาสงขลา  

เขต 1 
 

Using Goal Programming for Teacher Allocation in Primary and 
Secondary School: A Case Study of Songkhla Education Service Area 

Office 1 
 

คํานํา 
 
 ทรัพยากรมนุษยนับวาเปนปจจัยท่ีมีความสําคัญท่ีสุดในการพัฒนาประเทศใหมีความเจริญ 
กาวหนา เปนท่ียอมรับโดยท่ัวกันวาวิธีพัฒนาทรัพยากรมนุษยใหมีความรูความสามารถเพ่ือนําไปสู
การพัฒนาประเทศนั้นคือ การจัดการศึกษาใหกับมนุษยอยางเต็มศักยภาพ โดยเฉพาะการจัด
การศึกษาขั้นพ้ืนฐานนับวาเปนการจัดการศึกษาท่ีมีความสําคัญเปนอยางยิ่ง เพราะเปนการจัด
การศึกษาเพ่ือใหผูเรียนมีความรูพ้ืนฐานตามควรแกวัย คิดเปน ทําเปน แกปญหาเปน ใฝรูใฝเรียน 
และมีคุณลักษณะอันพึงประสงคตามท่ีสังคมและประเทศชาติตองการ อาจกลาวไดวาการศึกษาเปน
กระบวนการพัฒนาคนท่ีสําคัญ แตระบบการพัฒนาคุณภาพการศึกษาท่ีมีประสิทธิภาพเทานั้นท่ีจะ
เอ้ือตอการพัฒนาศักยภาพและความสามารถ ตลอดจนคุณลักษณะตางๆ ของคนท่ีจะเรียนรู ซ่ึงจะ
สงผลใหเกิดการพัฒนาตนเองไดอยางตอเนื่องตลอดชีวิต เนื่องจากมนุษยเปนปจจัยสําคัญของการ
พัฒนาประเทศในทุกดาน คุณภาพของทรัพยากรมนุษยจึงเปนหัวใจท่ีสําคัญเปนอยางยิ่งในการ
พัฒนาเศรษฐกิจและสังคมของชาติ และคุณภาพของทรัพยากรมนุษยสวนหนึ่งเปนผลมาจากการ
ไดรับการศึกษาขั้นพ้ืนฐานจากระบบโรงเรียน 
 
 สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาสงขลา เขต 1 เปนหนวยงานท่ีรับผิดชอบบริหารจัดการศึกษา
ขั้นพ้ืนฐานตั้งแตระดับกอนประถมศึกษาจนถึงระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย มีเขตพ้ืนท่ีใหบริการ
ครอบคลุมพ้ืนท่ี 6 อําเภอของจังหวัดสงขลา ไดแก อําเภอเมืองสงขลา อําเภอกระแสสินธุ อําเภอ 
ระโนด  อําเภอนาหมอม อําเภอสทิงพระ และอําเภอสิงหนคร ปจจุบันมีโรงเรียนในสังกัดท้ังส้ิน
จํานวน 191 โรงเรียน ประกอบดวยโรงเรียนระดับประถมศึกษาจํานวน 145 โรงเรียน โรงเรียน 



 

 

2 

ระดับมัธยมศึกษาจํานวน 15 โรงเรียน โรงเรียนในสังกัดการศึกษาเอกชนจํานวน 30 โรงเรียน และ
โรงเรียนในสังกัดการศึกษาพิเศษ 1 โรงเรียน 
 
 สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาเปนหนวยงานท่ีตองดําเนินการใหโรงเรียนในความ
รับผิดชอบดําเนินงานอยางมีประสิทธิภาพและจัดการบริการทางการศึกษาอยางท่ัวถึง ซ่ึงในการ
จัดการเรียนการสอนใหมีประสิทธิภาพนั้นจะตองมีความพรอมของทรัพยากร โดยเฉพาะความ
พรอมทางดานบุคลากรควรมีความเหมาะสมตามเกณฑอัตรากําลังขาราชการครูในสถานศึกษาท่ี
สํานักงานคณะกรรมการขาราชการครูและบุคลากรทางการศึกษาไดกําหนดไว เพราะหากโรงเรียน
ใดมีบุคลากรไมครบมีอัตรากําลังขาราชการครูต่ํากวาเกณฑท่ีกําหนดจะประสบปญหาในการจัดช้ัน
เรียน การจัดครูเขาสอน การแตงตั้งขาราชการครูรับผิดชอบงานดานตางๆ เนื่องจากครูแตละคนตอง
ทําการสอนหลายช้ันและรับผิดชอบหลายงานซ่ึงปญหาเหลานีย้อมสงผลตอประสิทธิภาพในการจัด
การศึกษา เปนการลงทุนของรัฐท่ีคุมทุนแตไดผลผลิตต่ํา   
 

สวนโรงเรียนท่ีมีอัตรากําลังขาราชการครูมากกวาเกณฑท่ีกําหนด ครูผูสอนสามารถจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนไดอยางท่ัวถึงและมีประสิทธิภาพ แตในดานเศรษฐศาสตรการท่ีโรงเรียน
มีอัตรากําลังขาราชการครูมากกวาเกณฑเปนจํานวนมากไมคุมตนทุนการลงทุนของรัฐบาล เพราะ
โรงเรียนสวนใหญท่ีมีอัตรากําลังขาราชการครูมากกวาเกณฑจะเปนโรงเรียนท่ีมีความพรอม และ
เปนโรงเรียนขนาดใหญ บุคลากรมีความชํานาญ มีประสบการณในการสอนมาก มีขั้นของเงินเดือน
สูง จึงทําใหการบริหารบุคลากรท่ีมีอยูต่ํากวาระดับคุณภาพและใชบุคลากรไมคุมตนทุนของอัตรา
จาง (สุรศักดิ,์ 2543) 

 
 จากปญหาดังกลาวจึงจําเปนท่ีจะตองมีวิธีการท่ีมีประสิทธิภาพในการวางแผนและจัดสรร
บุคลากรท่ีมีอยูใหไดประโยชนมากท่ีสุดหรือไดผลสูงสุดตามความมุงหมาย วิธีการทางสถิติวิธีหนึ่ง
ท่ีสามารถชวยจัดระบบหรือแกปญหาดังกลาวได คือโปรแกรมเชิงเปาหมาย (Goal Programming)  
ซ่ึงเปนแขนงหนึ่งของวิชาการวิจัยดําเนินงาน (Operations Research) ในการวิจัยครั้งนี้จะนํา
โปรแกรมเชิงเปาหมายมาชวยในการจัดสรรครูสายงานการสอนของโรงเรียนระดับประถมศึกษา
และระดับมัธยมศึกษาในสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาสงขลา เขต 1 ท้ังภาพรวมและระดบั
โรงเรียน โดยสุมโรงเรียนในระดับประถมศึกษาท่ีมีขนาดใหญ ขนาดกลาง และขนาดเล็ก ประเภท
ละ 1 โรงเรียน และสุมโรงเรียนในระดับมัธยมศึกษาท่ีมีขนาดใหญ ขนาดกลาง และขนาดเล็ก 
ประเภทละ 1 โรงเรียน ดวยวิธีการสุมแบบแบงช้ันภูมิ (Stratified Sampling) มาจัดสรรครูสายงาน
การสอนเพ่ือใหเหมาะสมตอจํานวนนักเรียนและเหมาะสมตามกลุมสาระการเรียนรู 



 

 

วัตถุประสงค 
 

1.  เพ่ือจัดสรรจํานวนครูสายงานการสอนท่ีเหมาะสมของโรงเรียนระดับประถมศึกษา 
และระดับมัธยมศึกษาโดยใชโปรแกรมเชิงเปาหมาย 
 

2.  เปรียบเทียบการจัดสรรครูสายงานการสอนของโรงเรียนระดับประถมศึกษาและ 
ระดับมัธยมศึกษาในสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาสงขลา เขต 1 ท่ีมีอยูจริงกับการจัดสรรโดย
ใชโปรแกรมเชิงเปาหมายท้ังภาพรวมและระดับโรงเรียน 
 

ขอบเขตของการวิจัย 
 

การวิจัยในครั้งนี้ศึกษาเฉพาะครูสายงานการสอนของโรงเรียนระดับประถมศึกษาในสังกัด
สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาสงขลา เขต 1 จํานวนท้ังส้ิน 145 โรงเรียน โดยพิจารณาเฉพาะชวงช้ัน
ท่ี 1 (ป.1 – ป.3) และชวงช้ันท่ี 2 (ป.4 – ป.6) ไมนับรวมชวงช้ันท่ี 3 (ม.1 – ม.3) และระดับกอน
ประถมศึกษา และศึกษาครูสายงานการสอนของโรงเรียนระดับมัธยมศึกษาในสังกัดสํานักงานเขต
พ้ืนท่ีการศึกษาสงขลา เขต 1 จํานวนท้ังส้ิน 15 โรงเรียน พิจารณาชวงช้ันท่ี 3 (ม.1 – ม.3) และชวง
ช้ันท่ี 4 (ม.4 – ม.6) ขอมูลท่ีใชในการวิจัยเปนขอมูลในปการศึกษา 2551 
 

ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 
 

เปนแนวทางในการพิจารณาจัดสรรครูสายงานการสอนของโรงเรียนระดับประถมศึกษา
และระดับมัธยมศึกษา เพ่ือใหเกิดความเหมาะสมและมีประสิทธิภาพสูงสุดในการจัดการเรียนการ
สอนในกลุมสาระการเรียนรูตางๆ 

 
 



 

 

การตรวจเอกสาร 
 

การตรวจเอกสารแบงออกเปน 2 สวน สวนแรกเปนทฤษฏีท่ีเกีย่วของ และสวนท่ีสองเปน
ผลงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 

 
ทฤษฎีที่เกี่ยวของ 

 
การวจิัยในครั้งนี้มีทฤษฎีท่ีเกี่ยวของดังนี ้
 

1.  โปรแกรมเชิงเปาหมาย (Goal Programming) 
 
 โปรแกรมเชิงเปาหมายเปนเทคนิคหนึ่งของการวิจัยดําเนินงานโดยพัฒนามาจากโปรแกรม
เชิงเสน ซ่ึงโปรแกรมเชิงเสนนี้ใชในการแกปญหาหรือจัดระบบงานท่ีมีเปาหมายเพียงเปาหมายเดียว 
(Single goal) เชนตองการกําไรสูงสุดหรือตนทุนต่ําสุดเพียงอยางใดอยางหนึง่ภายใตเง่ือนไขจํากัด
บางประการ เชน ความตองการของลูกคา ความสามารถในการผลิตของเครือ่งจักร และจํานวน
คนงาน เปนตน แตโดยท่ัวๆ ไปในทางปฏิบัติเปาหมายของการจัดการมิไดมีเพียงเปาหมายเดียวมักมี
มากกวาหนึ่งเปาหมาย (Multiple goals) ซ่ึงแตละเปาหมายเหลานั้นอาจมีผลคลอยตามไปในทิศทาง
เดียวกัน เชน ตองการคาสูงสุดหรือต่ําสุดท้ังหมด หรือแตละเปาหมายอาจมีทิศทางตรงขามกันก็ได 
กลาวคือในบางเปาหมายตองการคาสูงสุดบางเปาหมายตองการคาต่ําสุด กรณีท่ีปญหามีหลาย
เปาหมายนี้จึงตองนําเทคนิคใหมมาชวยในการวิเคราะหและแกปญหา เทคนิคใหมนี้ก็คือโปรแกรม
เชิงเปาหมายนั่นเอง 
 
 โปรแกรมเชิงเปาหมายไดพัฒนาครั้งแรกในตนป ค.ศ.1960 โดย Charnes และ Cooper ใน
กลาง ค.ศ.1960 ไดมีการนํามาปรับปรุงแกไขโดย Ijri ตอมามีการนํามาประยุกตใชครั้งใหญโดย 
Lee, Jaaskelainen และ Ignizio ในป ค.ศ.1970 โปรแกรมเชิงเปาหมายไดกลายมาเปนท่ียอมรับและ
ประยุกตใชกับปญหาหลายๆ ดานท้ังในสวนธุรกิจเอกชนและในสวนการดําเนนิงานของราชการ 
เชน ดานการบริหาร การกําหนดอัตรากําลังคน  การวางแผนการผลิตในอุตสาหกรรม การวางแผน
ดานการตลาด การจัดสรรทรัพยากรตางๆ ของหนวยงาน เปนตน (Taha, 2007) 
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1.1  การเลือกน้ําหนักและจัดลําดับความสําคัญของเปาหมาย 
 

 เนื่องจากโปรแกรมเชิงเปาหมายประกอบดวยเปาหมายหลายๆ เปาหมาย จึงตองมีการ
เลือกน้ําหนักและจัดเปาหมายเรียงตามลําดับความสําคัญจากมากไปนอย ตัวท่ีกําหนดความสําคัญนี้
เรียกวา  Preemptive Priority Factors , kP  คือความสําคัญของเปาหมายท่ี k ซ่ึงสามารถแสดง
ความสัมพันธไดดังนี ้

 
1 2 k k+1P   >>>  P   >>>  ...  >>>  P   >>>  P  

 
เม่ือ >>>  หมายถึง มีความสําคัญมากกวามากๆ 
 

นั่นคือ kP  มีความสําคัญมากกวา k+1P  มากๆ แมวาจะนําคา n ซ่ึงมีปริมาณมากเทาใดก็
ตามมาคูณ k +1P  ก็จะไมทําใหความสําคัญ k +1P  มากกวา kP ( k k +1P  >  n P ) 
 

โดยท่ีเปาหมายท่ีสําคัญท่ีสุดไดบรรลุวัตถุประสงคกอนเปาหมายท่ีสําคัญรองๆ ลงมา
จะบรรลุวัตถุประสงคเปนลําดับถัดๆ ไป การจัดลําดับความสําคัญของเปาหมายนี้เปนเรื่องสําคัญ
มากหากจัดลําดับความสําคัญไมเหมาะสมผลลัพธท่ีไดก็จะไมเหมาะสมไปดวย อยางไรก็ตาม
เปาหมายท่ีตั้งไวหลายๆ เปาหมายนั้นแตละเปาหมายอาจมีเง่ือนไขตางๆ ซ่ึงยอมใหมีการ
เปล่ียนแปลงไดบาง วิธีการโปรแกรมเชิงเปาหมายคือพยายามใหบรรลุวัตถุประสงคตามเง่ือนไขให
มากท่ีสุดเทาท่ีจะเปนไปได นั่นคือพยายามใหมีคาเบ่ียงเบนจากเง่ือนไขท่ีตั้งไวใหนอยท่ีสุด คา
เบ่ียงเบนนี้จัดเปนตัวแปรประเภทหนึ่งเรียกวาตัวแปรเบ่ียงเบน (Deviational Variables) ซ่ึงอาจมีคา
เบ่ียงเบนไปในทิศทางท่ีสูงกวาเง่ือนไขหรือต่ํากวาเง่ือนไขก็ได  
 

เนื่องจาก 1P  เปนลําดับความสําคญัของเปาหมายท่ีสําคัญมากท่ีสุด ดังนั้นตัวแปร
เบ่ียงเบนท่ีสัมพันธกับ 1P  จะถูกนํามาพิจารณาเพ่ือหาคาต่ําสุดเปนอันดับแรก เม่ือไมสามารถจะหา
คาต่ําสุดของตัวแปรเบ่ียงเบนนี้ไดอีกแลวจึงจะพิจารณาตัวแปรเบ่ียงเบนท่ีสัมพันธกับ 2 3P , P , ...  
เปนลําดับถัดไป 
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 1.2  รูปแบบโปรแกรมเชิงเปาหมาย รูปแบบทางคณิตศาสตรของโปรแกรมเชิงเปาหมายมี
โครงสราง ดังนี ้
 

1.2.1  ฟงกชันวัตถุประสงค (Objective Function) จะตองอยูในรูปการหาคาต่ําสุดเสมอ  
โดยเปนการหาคาต่ําสุดของตัวแปรเบ่ียงเบนท่ีไดใหน้ําหนักและจัดลําดับความสําคัญแลว 
 

1.2.2  เปาหมายแตละเปาหมายก็คือสมการเง่ือนไข (Constraint) อันหนึ่งท่ีคาคงท่ี
ทางขวามือ (Right – Hand – Side Value) จะสะทอนใหเห็นถึงจุดมุงหมายของเปาหมายนั้น 

 
1.2.3  สมการเง่ือนไขอ่ืนๆ เปนเง่ือนไขเกี่ยวกับขอจํากัดของทรัพยากรตางๆ อาจอยูใน

รูปสมการหรืออสมการก็ไดแตจะตองอยูในรูปเชิงเสน (Linear Form) 
 
1.2.4  ตัวแปรเบ่ียงเบนจะปรากฏในสมการเง่ือนไขท้ังหลายซ่ึงอาจจะเบ่ียงเบนในทาง

มากกวาหรือนอยกวาเปาหมายนั้นๆ 
 

1.2.5  ตัวแปรทุกตัวคือตัวแปรท่ีใชในการตัดสินใจ (Decision Variables) และตัวแปร
เบ่ียงเบนมีคามากกวาหรือเทากับศูนย (Ignizio, 1982) 
 

จากโครงสรางท้ัง 5 ขอนํามาเขียนเปนรูปแบบไดดังนี ้
 

ฟงกชันวัตถุประสงค              K m + + dk ik i ik i
k=1 i=1

Minimize Z    =     P W d  + W    

 

สมการเง่ือนไข      
n +

ij j i i i
j = 1

a x - d  + d = b  

 
โดย +

j i ix   ,  d  ,  d 0          และ         
 
 

เม่ือ  kP  คือ ลําดับความสําคัญท่ี k 
  +

ikW  คือ คาน้ําหนักสําหรับตัวแปรเบ่ียงเบน id   ในลําดับความสําคัญท่ี k 

i  =  1, 2, 3, ... , m
j  =  1, 2, 3, ... , n
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  ikW   คือ คาน้ําหนักสําหรับตัวแปรเบ่ียงเบน id   ในลําดับความสําคัญท่ี k 

id   คือ ตัวแปรเบ่ียงเบนในทิศทางสูงกวาของเง่ือนไขท่ี i 

id   คือ ตัวแปรเบ่ียงเบนในทิศทางต่ํากวาของเง่ือนไขท่ี i 
ija  คือ สัมประสิทธ์ิของตัวแปรท่ีใชในการตัดสินใจ jx  ในเง่ือนไขท่ี i 
ib  คือ คาคงท่ีทางขวามือของเง่ือนไขท่ี i 

 
ในฟงกชันวัตถุประสงคตัวแปรเบ่ียงเบนจะเปน 

id  หรือ id   พิจารณาไดจากสมการ
เง่ือนไข โดย 
 

ก.  ถาในสมการเง่ือนไขเปนสมการจํากัดขอบเขตลาง คือใชเครื่องหมาย   คา  

id   จะปรากฏในฟงกชันวัตถุประสงค 
 

ข. ถาในสมการเง่ือนไขเปนสมการจํากัดขอบเขตบน คือใชเครื่องหมาย   คา  


id  จะปรากฏในฟงกชันวัตถุประสงค 
 

ค.  ถาในสมการเง่ือนไขใชเครื่องหมาย = คา id  , 
id  จะปรากฏในฟงกชัน 

วัตถุประสงค 
 

1.3  การหาผลลัพธของโปรแกรมเชิงเปาหมาย 
 

การหาผลลัพธของโปรแกรมเชิงเปาหมายจะใชวิธีซิมเพล็กซ (Simplex Method) คลาย
กับโปรแกรมเชิงเสน ผลลัพธท่ีเหมาะสมท่ีสุด (Optimal Solution) ของปญหาท่ีหาไดอาจมีคาเปน
จํานวนเต็มหรือทศนิยมก็ได หากผลลัพธท่ีเหมาะสมท่ีสุดมีคาเปนทศนิยมแตตองการทําใหเปน
จํานวนเต็มก็จะปรับผลลัพธนั้นตอดวยวิธีการโปรแกรมเชิงเสนแบบเลขจํานวนเต็ม (Integer Linear 
Programming) ซ่ึงอาศัยวิธีคัตติงเพลน (Cutting Plane Method) และวิธีการซิมเพล็กซควบคู (Dual 
Simplex Method) จึงเรียกวิธีการนี้วาโปรแกรมเชิงเปาหมายแบบเลขจํานวนเต็ม (Integer Goal 
Programming) 

 
การหาผลลัพธดวยวิธีโปรแกรมเชิงเปาหมายแบบเลขจํานวนเต็มนี้จะเริ่มจากนําขอมูล

มาจัดอยูในรูปตารางซิมเพล็กซเบ้ืองตน (Initial Simplex Tableau) ดังตารางท่ี 1 
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ตารางที่ 1  ตารางซิมเพล็กซเบ้ืองตนของโปรแกรมเชิงเปาหมาย (Initial Simplex Tableau for Goal Programming) 
 
 
 

 jc   0 0 … 0 2P  5P  … kP  … 1P  0 5P  … 

 bc  variable constant 1x  2x  … nx  1d   2d   … id   … md   1d   2d   … id   … md   

2P  1d   1b  11a  12a  … 1na  1 0 … 0 … 0 -1 0 … 0 … 0 
5P  2d   2b  21a  22a  … 2na  0 1 … 0 … 0 0 -1 … 0 … 0 
                 …   …       …   …   
kP  id   ib  i1a  i2a  … ina      …   …       …   …   
                 …   …       …   …   
1P  md   mb  m1a  m2a  … mna  0 0 … 0 ... 1 0 0 … 0 … -1 

kP  kB  k1A  k2A    …   kjA    …   kmA  
                        
iP  iB  i1A  i2A    …   ijA    …   imA  
                        
2P  2B  21A  22A    …   2jA    …   2mA  

Z j  - 
 C j 

1P  1B  11A  12A    …   1jA    …   1mA  
 
 

Goal  Matrix 
Body Section Deviation Section 

Objective Row 
Variable Row 

Equation Row 

Index Row 

Index Matrix 

Variable Column 
Objective Column 

Constant Column 
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ความหมายของคําศัพทในตารางมีดังนี ้
 

jx  เปนตัวแปรท่ีใชในการตัดสินใจ หรือตัวแปรพ้ืนฐาน (Basic Variable) 
id  เปนตัวแปรเบ่ียงเบน 
ib  เปนคาคงท่ีทางขวามือของสมการเง่ือนไข 
ija  เปนสัมประสิทธ์ิของตัวแปรท่ีใชในการตัดสินใจ 
kP  เปนลําดับความสําคัญของแตละเปาหมาย 

 
เมตริกซเปาหมาย (Goal Matrix) คือ สวนของตารางดานบนซ่ึงมาจากสมการเง่ือนไข

ประกอบดวยสัมประสิทธ์ิของตัวแปรท่ีใชในการตัดสินใจ สัมประสิทธ์ิของตัวแปรเบ่ียงเบนและ
คาคงท่ีทางขวามือ ไมรวมแถววัตถุประสงค (Objective Row) และแถวตัวแปร (Variable Row) 
เมตริกซเปาหมายนี้แบงเปน 2 สวน คือ สวนหลัก (Body Section) และสวนเบ่ียงเบน (Deviation 
Section) 

 
สวนหลัก (Body Section) คือ สวนของเมตริกซเปาหมายท่ีประกอบดวย สัมประสิทธ์ิของ

ตัวแปรท่ีใชในการตัดสินใจ 
 
สวนเบ่ียงเบน (Deviation Section) คือ สวนของเมตริกซเปาหมายท่ีประกอบดวย

สัมประสิทธ์ิของตัวแปรเบ่ียงเบน ซ่ึงในตารางเริ่มตนจะมีเพียงเลข 0 , 1 และ -1 เทานั้น 
 
 แถววัตถุประสงค (Objective Row) คือ แถวนอนท่ีอยูทางดานบนสุดของตาราง ไดแกแถว 

jc  ประกอบดวยคา kP  ซ่ึงมีความสัมพันธกับตัวแปรเบ่ียงเบนท่ีสมนัยกันในแถวตัวแปร 
 
 แถวตัวแปร (Variable Row) คือ แถวนอนท่ีอยูถัดจากแถววัตถุประสงคลงมาประกอบดวย
ตัวแปรท่ีใชในการตัดสินใจและตัวแปรเบ่ียงเบน 
 
 สดมภวัตถุประสงค (Objective Column) คือ แถวตั้งท่ีอยูทางซายสุดของตาราง ไดแก 
สดมภ mc  ประกอบดวยคา kP  ซ่ึงสมนัยกันในสดมภตัวแปร (Variable Column) 
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 สดมภตัวแปร คือ แถวตั้งท่ีแสดงถึงตัวแปรท่ีใชในการตัดสินใจ และในรอบการคํานวณ
รอบแรกใหตัวแปรเบ่ียงเบนท่ีเปนลบ ( id  ) เปนผลลัพธเบ้ืองตนท่ีเปนไปได (Initial Basic Feasible 
Solution)    
 
 สดมภคาคงท่ี (Constant Column) คือ แถวตั้งประกอบดวยคาคงท่ีทางขวามือของสมการ
เง่ือนไข นั่นคือคา 1 2 mb , b , ... , b  และ k k-1 1B , B , ... , B  นั่นเอง 
 
 เมตริกซดัชนี (Index Matrix) คือ สวนของตารางดานลาง ซ่ึงสรางมาจากเมตริกซเปาหมาย 
โดยอาศัยความสัมพันธดังนี ้
 

kj j jA Z  - C  
 
 kjA  คือ คาดัชนี (Index Value) ในสดมภท่ี j ลําดับความสําคัญท่ี k 
 

jZ  คือ ผลรวมของผลคูณระหวางสัมประสิทธ์ิของตัวแปรท่ีใชในการตัดสินใจ หรือ
ตัวแปรเบ่ียงเบนในสดมภท่ี j ลําดับความสําคัญท่ี k กับสัมประสิทธ์ิของ kP  ณ ตําแหนงท่ีสมนัยกัน
ในสดมภวัตถุประสงค 
 

jC  คือ สัมประสิทธ์ิของ kP  ในสดมภท่ี j ในแถววัตถุประสงค 
 

หลังจากนําขอมูลมาจัดอยูในรปูตารางซิมเพล็กซเบ้ืองตนแลวจึงหาผลลัพธโดยวิธีการ
โปรแกรมเชิงเปาหมายตอไป ผลลัพธท่ีไดหากตองการเปนจํานวนเต็มสามารถปรับปรุงผลลัพธตอ
ดวยวิธีการโปรแกรมจํานวนเต็ม ซ่ึงมีแผนผังการทํางานเปนขั้นตอนเพ่ือใหไดผลลัพธท่ีตองการ
ดังนี ้
 

ขั้นท่ี 1  จากตารางซิมเพล็กซเบ้ืองตนเลือกแถว iP  ท่ีมีลําดับความสําคัญสูงสุดในเมตริกซ
ดัชนี (ในรอบการคํานวณรอบแรก iP  มีคาเทากับ 1P ) 
 

ขั้นท่ี 2  พิจารณาวาในลําดับความสําคัญ iP  นี้ไดผลลัพธท่ีเหมาะสมหรือยังโดยพิจารณา
จากคาคงท่ี iB  
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ถา iB 0  แสดงวาไดผลลัพธท่ีเหมาะสมสําหรับลําดับความสําคัญนั้นแลว ให
ไปทําขั้นท่ี 3 

 
ถา iB 0  แสดงวายังไมไดผลลัพธท่ีเหมาะสม ใหไปทําขั้นท่ี 4 

 
ขั้นท่ี 3  พิจารณาวามีลําดับความสําคัญท่ีต่ํากวาลําดับความสําคัญ iP  หรือไม 

 
ถา i kP P  แสดงวายังมีลําดับความสําคัญท่ีต่ํากวา iP  ท่ีกําลังพิจารณาอยู ให

เลือกลําดับความสําคัญถัดไป แลวกลับไปทําขั้นท่ี 2 
 
ถา i kP P  แสดงวาไมมีลําดับความสําคัญท่ีต่ํากวา iP  แลว นั่นคือทุกๆ ลําดับ

ความสําคัญไดผลลัพธท่ีเหมาะสมแลว ใหไปทําขั้นท่ี 7 
 
ขั้นท่ี 4  เลือกตัวแปรเขา (Entering Variable) จากแถวของ iP  ในขั้นท่ี 2 เลือกสมาชิกของ

เมตริกซดัชนีในแถวเดียวกับ iP  ท่ีมีคาบวกมากท่ีสุด สมมติใหสมาชิกตัวท่ีเลือกไดนั้นอยูในสดมภ
ท่ี j เรียกสมาชิกตัวนี้วา ijA  

 
ถาลําดับความสําคัญท่ีกําลังพิจารณาอยูเปนลําดับความสําคัญสูงสุด ( i 1P P ) 

เลือกตัวแปรพ้ืนฐาน (Nonbasic Variable) จากสดมภท่ี j นี้เปนตัวแปรเขา แลวไปทําขั้นท่ี 5 
 
ถาลําดับความสําคัญท่ีกําลังพิจารณาอยูไมเปนลําดับความสําคัญสูงสุด ( i 1P P ) 

ใหไปทําขั้นท่ี 4.1 
 

ขั้นท่ี 4.1  พิจารณาคาของสมาชิกท่ีอยูถัดจาก ijA  ลงมาในสดมภท่ี j  
 
ถาสมาชิกทุกตัวมีคาเปนศูนย เลือกตัวแปรไมพ้ืนฐานท่ีตรงกับสดมภท่ี 

j นี้เปนตัวแปรเขา แลวไปทําขั้นท่ี 5 
 
ถาสมาชิกบางตัวมีคาไมเปนศูนย ตองหาสมาชิกตัวใหมท่ีมีคามากรอง

จาก ijA  มาแทน ijA  แลวกลับไปทําขั้นท่ี 4.1 
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ขั้นท่ี 4.2  ถาสมาชิกทุกตัวในแถวท่ีกําลังพิจารณาอยูไมมีสมาชิกตัวใดมีคามากกวา
ศูนย แสดงวาลําดับความสําคญันั้นไดผลลัพธท่ีเหมาะสมแลว ไมสามารถหาผลลัพธท่ีดีกวานีไ้ดอีก 
ใหทําลําดับความสําคัญถัดไปโดยกลับไปทําขั้นท่ี 3 

 
ขั้นท่ี 5  เลือกตัวแปรออก (Leaving Variable) จากเมตริกซเปาหมายพิจารณาสดมภ j ท่ีได

จากขั้นท่ี 4 หรือขั้นท่ี 4.1 นําคาสมาชิกท่ีเปนบวกไปหารคาคงท่ีทางขวามือ ib  แตละคา เลือกผล 
หารท่ีใหคาต่ําสุด นั่นคือหา  i ijMin b a , i = 1, 2, 3,  , m  ตัวแปรท่ีตรงกับแถวท่ี i นี้จะเปน
ตัวแปรออก 

 
ขั้นท่ี 6  หาผลลัพธพ้ืนฐานท่ีเปนไปไดตัวใหม โดยสรางตารางซิมเพล็กซใหมจากตัวแปร

เขาและตัวแปรออกท่ีหาไดในขั้นท่ี 4 และขั้นท่ี 5 แลวกลับไปทําขั้นท่ี 2 ใหมจนกระท่ังไดผลลัพธท่ี
เหมาะสม 

 
ขั้นท่ี 7  พิจารณาลักษณะผลลัพธท่ีตองการ 

 
ถาตองการผลลัพธท่ีเปนจํานวนจริง แสดงวาผลลัพธท่ีไดเหมาะสมท่ีสุดแลวก็

ส้ินสุดโปรแกรมเชิงเปาหมาย 
 
ถาตองการผลลัพธท่ีเปนจํานวนเต็ม หากผลลัพธท่ีไดเปนจํานวนเต็มแลวก็ส้ินสุด

โปรแกรมเชิงเปาหมาย แตถาผลลัพธท่ีไดเปนทศนิยม ใหไปทําขั้นท่ี 8 
 

ขั้นท่ี 8  ใชวิธีคัตติงเพลน คือสรางสมการเง่ือนไขเพ่ิมเขาไปในปญหาเดิมเพ่ือปรับผลลัพธ
ท่ีเปนทศนิยมใหเปนจํานวนเต็ม โดยพิจารณาคาคงท่ีทางขวามือ ib ในตารางสุดทายท่ีไดในขั้นท่ี 7 

ใหสัญลักษณเปน ib ซ่ึง ib จะแบงเปน 2 สวน คือสวนท่ีเปนจํานวนเต็มเรียก  i
I

b   และสวนท่ี

เปนทศนิยมเรียก  i
F

b   เลือก ib ท่ีมีสวนของทศนิยมมีคาสูงสุด ได i
*b  ซ่ึงประกอบดวย 

 i
I

*b   กับ  i
F

*b   นั่นคือ    i i
F F

*b = Max b   

 
 



 
 

 

13 

ขั้นท่ี 8.1  จากสมการเง่ือนไขท่ีใหคา i
*b   มีรูปสมการดังนี ้

 

 +n *
ij j ij j ij j i

j = 1
+ a x   -  a d    a d   =   b                  ……….. (1) 

  
สรางสมการใหมโดยนําท้ังคาคงท่ีทางขวามือ และคาสัมประสิทธ์ิของ

สมการเง่ือนไขดังกลาวแตละคามาเขียนแยกเปนสวนของจํานวนเต็ม และสวนของทศนิยม โดยให
สวนของทศนิยมเปนบวกเสมอ เชน 

 
จํานวน 3.25 แยกเปนสวนของจํานวนเต็ม คือ 3 

    แยกเปนสวนของทศนิยม  คือ 0.25 
จํานวน - 3.25 แยกเปนสวนของจํานวนเต็ม คือ - 4 

    แยกเปนสวนของทศนิยม  คือ 0.75 
 

จากสมการเง่ือนไขดังกลาวขางตน เม่ือนํามาเขียนแยกสวนจํานวนเต็ม
และสวนทศนิยม จะเขียนไดดังนี ้

 

           +

I I

n
ij ij j ij ij j ij ij j

I F F Fj = 1
a + a x  - a + a d  + a + a d                       

 

 
           * *

i iI F
 = b + b   

นําเฉพาะสวนท่ีเปนทศนิยมมาเขียนเปนสมการใหม แลวคูณตลอดดวย 
– 1 และเติมตัวแปรสมมติ (Artificial Variable, iY  ) เขาไปในสมการจะไดสมการเง่ือนไขใหมดังนี ้

 

             n +
ij j ij j ij j i i

F Fj = 1 F F

* a x   + a d   - a d  + Y    =    b                
  ……….. (2) 

 
ขั้นท่ี 8.2  เพ่ิมสมการ (2) ซ่ึงเปนสมการเง่ือนไขใหมนี้เขาไปในปญหาเดิม ดังนั้น

จะมีตัวแปรสมมติ iY  อยูใน Basis เพ่ิมขึ้นจากเดิมอีก 1 ตัว ตารางแสดงขอมูลในขณะนี้จะมีจํานวน
แถวเพ่ิมขึ้น 1 แถว และจํานวนสดมภเพ่ิมขึ้น 1 สดมภ ดังแสดงไวในตารางท่ี 2 
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ขั้นท่ี 9  เลือกตัวแปร กําหนดใหตัวแปรสมมติ ( iY ) เปนตัวแปรออก 
 
 ขั้นท่ี 10  เลือกตัวแปรเขา พิจารณาแถว iP  ท่ีมีลําดับความสําคัญต่ําสุดในเมตริกซดัชนี (ใน
รอบการคํานวณรอบแรกของการทําผลลัพธใหเปนจํานวนเต็ม i kP P ) 

 
ขั้นท่ี 10.1  ในแถว iP  ท่ีกําลังพิจารณา เลือกสมาชิกท่ีมีคาเปนลบ 
 
ขั้นท่ี 10.2  พิจารณาคาของสมาชิกท่ีอยูถัดลงมาในสดมภเดียวกัน 

 
         ถาสมาชิกทุกตัวท่ีอยูถัดลงมามีคาเปนศูนย เก็บคาสมาชิกในแถว iP   

ท่ีเปนลบนั้นไวพิจารณาหาตัวแปรเขา แลวไปทําขั้นท่ี 10.5 
 

         ถาสมาชิกบางตัวท่ีอยูถัดลงมามีคาไมเปนศูนย จะไมเก็บคาสมาชิกท่ี 
เปนลบตวันั้นไว แตจะเลือกสมาชิกท่ีเปนลบตัวอ่ืนๆ ตอไป แลวกลับไปทําขั้นท่ี 10.2 
 

ขั้นท่ี 10.3  ถาสมาชิกทุกตัวในแถว iP  ท่ีกําลังพิจารณาอยูไมมีสมาชิกตัวใดมีคา
เปนลบ ใหไปพิจารณาแถวท่ีมีลําดับความสําคัญสูงขึ้นไป แลวกลับไปทําขั้นท่ี 10.1 

 
ขั้นท่ี 10.4  จากขั้นตอนดังกลาว ถาไมพบสมาชิกท่ีจะนํามาพิจารณาเปนตัวแปร

เขาไดเลย แสดงวาปญหานี้ไมสามารถหาผลลัพธท่ีเปนจํานวนเต็มท่ีเหมาะสมได หาไดเพียงผลลัพธ
ท่ีเปนจํานวนจริงก็หยุดวิธีการหาโปรแกรมเชิงเปาหมายไวเทานี ้

 
ขั้นท่ี 10.5  นําสมาชิกท่ีไดจากขั้นท่ี 10.2 (1)  มาเปนตัวตั้ง แลวหารดวยสมาชิกท่ี

เปนลบในแถวของตัวแปรสมมติท่ีอยูในสดมภเดียวกัน เลือกผลหารท่ีมีคาต่ําสุด นั่นคือหาคา 

  ij i+1 jMin A a  ตัวแปรท่ีตรงกับสดมภท่ี j นี้จะเปนตัวแปรเขา 

 
 ขั้นท่ี 11  หาผลลัพธพ้ืนฐานท่ีเปนไปไดตัวใหม โดยสรางตารางใหมดวยวิธีการซิมเพล็กซ
ควบคู   
 
 ขั้นท่ี 12  ตรวจดูวายังมีตัวแปรสมมติอยูใน Basis อีกหรือไม 



 
 

 

15 

ถายังมี ใหลบแถวท่ีมีตัวแปรสมมตแิละสดมภท่ีสมนัยกันออกจากตาราง แลวไป
ทําขั้นท่ี 13 

 
ถาไมมี ใหไปทําขั้นท่ี 13 
 

 ขั้นท่ี 13  พิจารณาผลลัพธท่ีได โดยดูจากคา ib ทุกคาในสดมภของคาคงท่ี 
 
ถา ib เปนบวกทุกคา ใหไปทําขั้นท่ี 14 
 
ถา ib บางคาเปนลบ เลือกตัวแปรพ้ืนฐานท่ีมีคา ib  เปนลบมากท่ีสุดเปนตัว

แปรออก แลวกลับไปทําขั้นท่ี 10 ใหม 
 
 ขั้นท่ี 14  ตรวจดูวาผลลัพธท่ีไดเปนจํานวนเต็มหรือไม 

 
ถาผลลัพธทุกตัวเปนจํานวนเต็มแลว แสดงวาไดผลลัพธท่ีเปนจํานวนเต็มตาม

ตองการแลว ก็ส้ินสุดวิธีการโปรแกรมเชิงเปาหมาย 
 
ถาผลลัพธบางตัวไมเปนจํานวนเต็ม ใหกลับไปทําขั้นท่ี 8 ใหม 
 

การหาผลลัพธโดยวิธีโปรแกรมเชิงเปาหมายมีแผนผังการทํางานแสดงไว  ดังภาพท่ี 1
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ภาพที่ 1  แผนผังการทํางานของการหาผลลัพธโดยวิธีโปรแกรมเชิงเปาหมาย 

ตองการ 

เลือกลําดับความสําคัญท่ี
ตํ่ากวานี้ในเมตริกซดัชน ี

มี 

ไมมี 

ไดผลลัพธท่ีเหมาะสม คํานวณหาคําตอบใหม 
โดยใชวิธีซิมเพล็กซ 

เลือกตัวแปรออก 

ไมมี ลําดับ 
ความสําคัญ 

มี ผลลัพธของลําดับ
ความสําคัญ 

เริ่มตน 

เลือกลําดับความสําคัญสูงสุดในเมตริกซดัชนี 

อานขอมูลจากตารางซิมเพล็กซเบ้ืองตน 

เลือกตัวแปรเขา 

ตองการผลลัพธ
ท่ีเปนจํานวนเต็ม 

ใช 

1 

ผลลัพธเปน
จํานวนเต็ม 

ไมตองการ 

จบวิธีการโปรแกรมเชิง
เปาหมายแบบเลขจํานวนเต็ม 

3 

ไมใช 

2 

สรางสมการเพิ่มโดยวิธีระนาบตัด 
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ภาพที่ 1  (ตอ)

ใช 

มี 

ไมมี 
เลือกแถวท่ีมีลําดับ

ความสําคัญสูงถัดมา 

ไมสามารถหาผลลัพธ 
ท่ีเปนจํานวนเต็มได 

ไมมี 

ไมใช 

มี 

ใชวิธีตัวแปรเพิ่มเปนตัวแปรออก 

เลือกแถวท่ีมีลําดับความสําคัญ 
ตํ่าสุดในเมตริกซดัชนี 

2 

เลือกตัวแปรออก 

1 

ผลลัพธท่ีเปนไปได 

ตัวแปรเพิ่มยัง
อยูใน basis 

กําจัดตัวแปรเพิ่มทาง 
ดานแถวและสดมภ 

ผลลัพธของลําดับ
ความสําคัญ 

ลําดับความสําคัญ 
ท่ีสูงกวานี ้

ไมมี 

เลือกตัวแปรเขา 

คํานวณหาคําตอบใหมโดย
ใชวิธีซิมเพล็กซควบคู 

มี 

พิมพผลลัพธ 
 

สิ้นสุด 
 

3 
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 2.  โปรแกรมจํานวนเต็ม (Integer Programming) 

 
 จากการศึกษาโปรแกรมเชิงเสนเราพบวาผลลัพธของโปรแกรมเชิงเสนจะมีคาใดๆ ก็ไดท่ี
ไมใชคาลบ ตัวแปรมีคาตอเนื่องหรือเปนเศษสวนได แตในทางปฏิบัติผลลัพธท่ีมีคาเปนเศษสวน
อาจจะไมเหมาะสม ปญหาบางอยางผลลัพธจะตองเปนจํานวนเต็มเชน ปญหาเกี่ยวกับการตัดสินใจ
ผลิตเครื่องจักร  ผลิตเครื่องบิน ผลิตบาน การจัดสรรคนในการทํางานตางๆ ฯลฯ กรณเีหลานี้คําตอบ
ท่ีไดควรจะเปนจํานวนเต็ม (เกศิน,ี 2538) 
 
 นอกจากนี้เรายังอาจพบปญหาท่ีตัวแปรตัดสินใจมีคาเปน 0 หรือ 1 เทานั้น เชน ปญหา
เกี่ยวกับการตัดสินใจลงทุน ถา iX 1  แสดงวาควรลงทุน แตถา iX 0  แสดงวาไมควรลงทุน 
แตถาผลลัพธเปนทศนิยมจะใชวิธีปดขึ้นหรือปดลงก็อาจจะไมเหมาะสมท้ังส้ินเพราะการตัดสินใจ
เรื่องนี้เปนเรื่องสําคญักระทบตอความอยูรอดของธุรกิจ ดังนั้นควรใชวิธีการทางคณิตศาสตรท่ี
เรียกวาโปรแกรมจํานวนเต็มเขาชวยในการตัดสินใจ 
 
 เราจะเห็นไดวาในกรณีท่ีเราตองการผลลัพธสําหรับปญหาโปรแกรมเชิงเสนเปนจํานวน
เต็มหรือเปนคาท่ีไมตอเนื่อง เราจะมองปญหาโปรแกรมเชิงเสนนั้นในลักษณะของโปรแกรมจํานวน
เต็ม  รูปแบบของปญหาโปรแกรมจํานวนเต็มจะเขียนไดในลักษณะเดียวกนักับปญหาโปรแกรมเชิง
เสนท่ัวไป ตางกันท่ีในปญหาโปรแกรมจํานวนเต็มจะมีการระบุวาคาของตัวแปรตัดสินใจจะเปน
จํานวนเต็ม 
 
 2.1  ประเภทและตัวแบบโปรแกรมจํานวนเต็ม  
 

ตัวแบบโปรแกรมจํานวนเต็มคือตัวแบบโปรแกรมเชิงเสนพียงแตเพ่ิมเง่ือนไขในเรื่อง
ผลลัพธจะตองเปนจํานวนเต็ม และขึ้นอยูกับวาตัวแบบโปรแกรมจํานวนเต็มเปนประเภทใดสามารถ
แบงตัวแบบโปรแกรมจํานวนเต็มเปน 3 ประเภท คือ 
 

2.1.1  โปรแกรมจํานวนเต็มท้ังหมด (Pure or All Integer Programming) หมายถึง ตัว
แบบโปรแกรมเชิงเสนท่ีตัวแปรตัดสินใจทุกตวัเปนจํานวนเต็ม 
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 2.1.2  โปรแกรมจํานวนเต็มผสม (Mixed Integer Programming) หมายถึง ตัวแบบ

โปรแกรมเชิงเสนท่ีมีตัวแปรตัดสินใจบางตัวเทานั้นท่ีถูกกําหนดใหเปนจํานวนเต็ม ตัวแปรอ่ืนๆ จะ
มีคาเทาใดก็ไดท่ีไมใชคาลบ 

 
2.1.3  โปรแกรมจํานวนเต็มศูนย – หนึ่ง (Zero – One Integer Programming) หมายถึง 

ตัวแบบเชิงเสนท่ีตัวแปรตัดสินใจมีคาศูนยหรือหนึ่งเทานั้น เชน ปญหาการเลือกสถานท่ีตั้งของ
โรงงาน  การวางแผนการผลิต และการมอบหมายงาน ฯลฯ 

 
 2.2  การแกปญหาโปรแกรมจํานวนเต็ม  
 

การแกปญหาโปรแกรมจํานวนเต็มเริ่มจากการคํานวณหาผลลัพธท่ีดท่ีีสุดของปญหา
โปรแกรมเชิงเสน ซ่ึงอาจใชวิธีกราฟ วิธีซิมเพล็กซ หรือคอมพิวเตอรเขาชวยในการแกปญหา ถา
ผลลัพธท่ีดีท่ีสุดตามท่ีคํานวณไดเปนจํานวนเต็มก็จะไดผลลัพธท่ีดีท่ีสุดของปญหาโปรแกรมจํานวน
เต็มตามตองการ แตถาผลลัพธท่ีดีท่ีสุดตามท่ีคํานวณไดเปนเศษสวนจําเปนตองใชเทคนิคการ
คํานวณโดยเฉพาะเพ่ือแกปญหาใหไดจํานวนเต็มตามตองการ เทคนคิการคํานวณเพ่ือแกปญหา
โปรแกรมจํานวนเต็มท่ีนิยมนํามาใชคือ 
 

2.2.1  วิธีคัตติงเพลน (Cutting Plane Method) วิธีนี้พัฒนาขึน้โดย Ralph E.Gomory 
โดยเริ่มจากการแกปญหาโปรแกรมเชิงเสนดวยวิธีกราฟหรือวิธีซิมเพล็กซ ถาผลลัพธท่ีไดเปน
จํานวนเต็มกระบวนการก็เสร็จส้ิน แตถาผลลัพธท่ีไดยังไมเปนจํานวนเต็มใหเพ่ิมขอจํากัดใหมเขา
ไปในปญหาโปรแกรมจํานวนเต็ม ขอจํากัดใหมท่ีเพ่ิมเขาไปนี้จะทําใหไดพ้ืนท่ีท่ีหาผลลัพธพ้ืนท่ี
ใหมท่ีประกอบดวยผลลัพธท่ีเปนจํานวนเต็มและจะตัดพ้ืนท่ีในสวนท่ีใหผลลัพธเปนเศษสวน
ออกไป  ขอจํากดัใหมท่ีเพ่ิมเขาไปนี้เรียกวา Gomory’s Fractional Cut จากนั้นจึงคํานวณหาผลลัพธ
ท่ีดีท่ีสุดท่ีเปนจํานวนเต็มโดยวิธีโปรแกรมเชิงเสน 
 

2.2.2  วิธีบรานชและบาวด (Branch and Bound Method) นอกจากวิธีคัตติงเพลนแลว
ยังมีเทคนิคทางคณิตศาสตรท่ีสามารถนํามาใชไดอยางมีประสิทธิภาพเพ่ือคํานวณผลลัพธท่ีดีท่ีสุด
สําหรับโปรแกรมจํานวนเต็มคือวิธีบรานชและบาวด การแกปญหาโปรแกรมจํานวนเต็มเริ่มจากการ
หาผลลัพธท่ีดีท่ีสุดของปญหาโปรแกรมเชิงเสนท่ัวไปเสียกอน ถาฟงกชันวัตถุประสงคเปนคาสูงสุด
ผลลัพธท่ีดีท่ีสุดของปญหาโปรแกรมเชิงเสนจะใหคาสูงสุด เรียกฟงกชันสูงสุดท่ีไดรับนี้วาเปน
ขอบเขตบน (Upper Bound) เนื่องจากโปรแกรมจํานวนเต็มมีขอจํากัดเพ่ิมขึ้นคอืตัวแปรจะตองเปน
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 จํานวนเต็ม ดังนั้นฟงกชันสูงสุดของปญหาโปรแกรมจํานวนเต็มไมมีทางท่ีจะสูงกวาฟงกชันสูงสุด

ของปญหาโปรแกรมเชิงเสนโดยท่ัวไป วิธีบรานชและบาวดเปนวิธีท่ีเพ่ิมขอจํากัดเขาไปในตัวแบบ
โปรแกรมเชิงเสนเพ่ือแบงพ้ืนท่ีท่ีหาผลลัพธไดออกเปนสวนยอยและในการแบงพ้ืนท่ีนี้จะตัดพ้ืนท่ี
สวนท่ีมีผลลัพธเปนเศษสวนออกไปดวย การแบงพ้ืนท่ีท่ีหาผลลัพธไดออกเปนสวนยอยทําไดโดย
การเพ่ิมฟงกชันขอจํากัดใหมโดยเลือกตัวแปรท่ีมีคาเปนเศษสวนมากําหนดใหตัวแปรนั้นมีคานอย
กวาหรือเทากบัจํานวนเต็มท่ีมากท่ีสุดถัดไป จากนั้นจึงคํานวณผลลัพธท่ีดีท่ีสุดและฟงกชันสูงสุด

ของแตละปญหายอย เชน ตัวแปร X มีคาเปนเศษสวนเทากับ 11
3

 สามารถเพ่ิมฟงกชันขอจํากัดใหม 

2 ฟงกชัน คือ X 1  และ  X 2  
 
การคํานวณดวยวิธีบรานชและบาวด อาจเขียนแผนภาพประกอบเพ่ือชวยใหการ

คํานวณชัดเจนและเห็นภาพไดงายขึ้น ปญหายอยใดเม่ือเพ่ิมฟงกชันขอจํากัดแลวทําใหไมสามารถ
กําหนดพ้ืนท่ีท่ีหาผลลัพธไดปญหายอยนั้นจะถูกตัดออกไปจากการพิจารณา และปญหายอยใดท่ีมี
คําตอบเปนเศษสวนและฟงกชันสูงสุดของปญหายอยนั้นมีคาต่ํากวาฟงกชันสูงสุดของปญหายอยท่ี
มีผลลัพธเปนจํานวนเต็มใหตัดปญหายอยนั้นออกไปจากการพิจารณา ไมจําเปนตองแตกปญหายอย
นั้นตอไปเพราะฟงกชันสูงสุดของปญหายอยท่ีแตกตอไปจะไมมีทางสูงกวาฟงกชันสูงสุดของ
ปญหายอยท่ีมีผลลัพธเปนจํานวนเต็มดังกลาว กระบวนการการคํานวณดวยวิธีบรานชและบาวดจะ
เปนการแตกปญหายอยออกไปเรื่อยๆ จนกระท่ังไดผลลัพธท่ีดีท่ีสุดเปนจํานวนเต็ม 
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 งานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 
สุกัญญา (2535) ไดศึกษาการประยุกตโปรแกรมเชิงเปาหมายในการจัดสรรบุคลากรในสาย

วิชาวทิยาการของโรงเรียนนายเรืออากาศ โดยใชโปรแกรมเชิงเปาหมายแบบเลขจํานวนเต็ม ซ่ึงมี
เปาหมายเรียงตามลําดับความสําคัญจากมากไปหานอยดังนี้คือ เปาหมายเกี่ยวกับระดับการศึกษา
ของคณาจารย  เปาหมายเกี่ยวกับการแจกแจงจํานวนคณาจารยตามระดบัการศึกษาและตําแหนงทาง
วิชาการ เปาหมายเกีย่วกับจํานวนคณาจารยตอจํานวนนักเรียนนายเรืออากาศและจํานวนคณาจารย
ตามจํานวนหนวยกิต  และเปาหมายเกี่ยวกับจํานวนเจาหนาท่ีธุรการ ผลการศึกษา พบวา มีเพียง
เปาหมายเดียวท่ีไมบรรลุวัตถุประสงคตามเง่ือนไขท่ีกําหนดคือเปาหมายเกี่ยวกับการแจกแจงจํานวน
คณาจารยตามระดบัการศึกษาและตําแหนงทางวิชาการ และผลการวิเคราะห พบวา ในสวนของ
คณาจารยวุฒิปริญญาตรีไมตองจางอาจารยพิเศษแตควรรับอาจารยประจําเพ่ิมขึ้นเพราะสามารถ
พัฒนาอาจารยใหมีวุฒแิละตําแหนงทางวิชาการสูงขึ้นได และจะสงผลใหการจางอาจารยพิเศษวุฒิ
สูงกวาปริญญาตรีลดลงดวย สวนอาจารยประจําวุฒิสูงกวาปริญญาตรีมีจํานวนเหมาะสมแลว
เพียงแตสนับสนุนใหมีการทําผลงานทางวิชาการเพ่ือใหมีตําแหนงทางวิชาการสูงขึ้น ทางดาน
เจาหนาท่ีธุรการนั้นแตกตางจากจํานวนท่ีมีอยูจริงเพียงเล็กนอยเทานั้น 

 
สุวัฒนชัย (2543) ไดนําโปรแกรมเชิงเปาหมายแบบเลขจํานวนเต็มมาใชในการศึกษาการ

ประยุกตใชโปรแกรมเชิงเปาหมายในการจัดสรรคณาจารยในฝายวิชาการของโรงเรียนเทพศิรินทร 
โดยแบงเปาหมายเปน 8 กลุมเรียงตามลําดับความสําคัญจากมากไปหานอย ผลการศึกษาภายใต
ขอจํากัดตางๆ พบวาในสวนของจํานวนบุคลากรสายบริหารและจํานวนครูสายงานการสอนใน
หมวดวิชาภาษาตางประเทศมีความเหมาะสมแลว หมวดวิชาสังคมศึกษาพบวาจํานวนครูท่ีมีอยูจริง
มีจํานวนนอยกวาท่ีควรจะเปนจึงควรมีการเพ่ิมครูในหมวดสังคมศึกษาใหมากขึ้น สวนในหมวด
วิชาอ่ืนๆ ท่ีมีจํานวนครูท่ีมีอยูจริงไมแตกตางจากเกณฑท่ีกําหนดมากนักอาจจะมีการปรับเปล่ียนใน
หมวดวิชาท่ีมีครูมากกวาเกณฑท่ีกําหนดมาสอนในหมวดวิชาท่ีมีครูนอยกวาเกณฑท่ีกําหนด จะทํา
ใหสามารถจัดสรรบุคลากรสายวิชาการไดเหมาะสมตามโปรแกรมเชิงเปาหมาย 
 

พิสิษฐ (2546) ไดนําวิธีการโปรแกรมเชิงเปาหมายแบบเลขจํานวนเต็มมาใชในการศึกษา
การใชโปรแกรมเชิงเปาหมายจัดสรรจํานวนอาจารยของมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร วิทยาเขตศรี
ราชา โดยมีเปาหมายในการพิจารณาจัดสรรดังนี้คือ เปาหมายเกี่ยวกับอัตราสวนของจํานวนอาจารย
ตอจํานวนนิสิต เปาหมายเกี่ยวกับคุณวุฒิของอาจารย เปาหมายเกี่ยวกับภาระงานสอนของอาจารย 
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 และเปาหมายเกี่ยวกับสัดสวนของจํานวนอาจารยพิเศษตออาจารยท้ังหมด ผลการศึกษาภายใต

เง่ือนไขและเกณฑการจัดสรรอาจารยตามแผนพัฒนาการศึกษาระดับอุดมศึกษา ฉบับท่ี 8  
(พ.ศ.2540 – 2544) ของทบวงมหาวิทยาลัย  และเกณฑการจัดสรรท่ีกําหนดไว พบวาอาจารยท่ีมีอยู
จริงในแตละคณะจะเปนอาจารยพิเศษมากกวาอาจารยประจํา จึงควรลดจํานวนอาจารยพิเศษลงและ
เพ่ิมจํานวนอาจารยประจําใหมากขึ้น โดยเฉพาะอยางยิ่งอาจารยประจําคุณวุฒิปริญญาเอกซ่ึงในแต
ละคณะยังมีจํานวนต่ํากวาเกณฑท่ีกําหนดอยูมาก และนอกจากนี้ในแตละคณะควรสงเสริมให
อาจารยประจําคุณวุฒิปริญญาตรีและปรญิญาโทไดศึกษาตอในระดับปริญญาเอกเพ่ือเพ่ิมจํานวน
อาจารยประจําคุณวุฒิปริญญาเอกใหมีจํานวนมากขึ้นดวย 

 
อัญชลี (2547) ไดนําวิธีการโปรแกรมเชิงเปาหมายแบบเลขจํานวนเต็มมาใชในการศึกษา

การใชโปรแกรมเชิงเปาหมายในการจัดสรรบุคลากรของสถาบันเทคโนโลยีราชมงคล วิทยาเขต
ปทุมธานี โดยในสวนของการจัดสรรจํานวนอาจารยในคณะวิชาตางๆ มีเปาหมายในการพิจารณา
จัดสรรท้ังหมด 4 เปาหมาย สวนการจัดสรรจํานวนเจาหนาท่ีธุรการมีเปาหมายในการพิจารณา
จัดสรร 2 เปาหมาย ผลการศึกษาพบวาจํานวนอาจารยและเจาหนาท่ีธุรการท่ีมีอยูจริงนอยกวา
ผลลัพธท่ีไดจากการใชโปรแกรมเชิงเปาหมายแบบเลขจํานวนเต็ม โดยเฉพาะการจัดสรรจํานวน
อาจารยพิจารณาดานคุณวุฒิทางการศึกษาของอาจารยพบวาทุกคณะวิชามีอาจารยคุณวุฒิปริญญาตรี
มากกวาเกณฑแตมีอาจารยคุณวุฒิปริญญาโทและปริญญาเอกต่ํากวาเกณฑท่ีกําหนด เม่ือพิจารณา
ดานตําแหนงทางวิชาการพบวาอาจารยท่ีมีตําแหนงผูชวยศาสตราจารยมีจํานวนต่ํากวาเกณฑท่ี
กําหนดอยูมาก ดังนั้นคณะวิชาและสถาบันควรรับอาจารยคุณวุฒิปริญญาโทและปริญญาเอกเพ่ิมขึ้น
ในขณะเดียวกันควรสงเสริมใหอาจารยศึกษาตอในระดับสูงเพ่ือเพ่ิมจํานวนอาจารยคุณวุฒปิริญญา
โทและปริญญาเอกใหมากขึน้ นอกจากนี้ทางสถาบันควรสงเสริมใหอาจารยมีการผลิตผลงานทาง
วิชาการเพ่ือใหอาจารยมีตําแหนงทางวิชาการเพ่ิมขึ้น 
 

อรสา (2547) ไดนําวิธีการโปรแกรมเชิงเปาหมายแบบเลขจํานวนเต็มมาใชในการศึกษาการ
ประยุกตใชโปรแกรมเชิงเปาหมายในการจัดสรรครูสายงานการสอนของโรงเรียนระดับมัธยมศึกษา
สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษานครศรีธรรมราช เขต 4 โดยมีเปาหมายในการพิจารณาจัดสรร
ท้ังหมด 9 เปาหมาย ท้ังในรูปแบบภาพรวมของเขตการศึกษาและระดับโรงเรียนเรียงตามลําดับ
ความสําคัญจากมากไปหานอย ผลการวิเคราะหพบวาการจัดสรรจํานวนครูสายงานการสอนท่ีมีอยู
จริงมีจํานวนมากกวาท่ีไดจัดสรรโดยใชโปรแกรมเชิงเปาหมายเปนจํานวนมาก และเม่ือสุมตัวอยาง
มา 3 โรงเรียน พบวาโรงเรียนทาศาลาประสิทธ์ิศึกษาซ่ึงเปนโรงเรียนขนาดใหญท่ีสุดในสํานักงาน
เขตพ้ืนท่ีการศึกษามีการจัดสรรจํานวนครูสายงานการสอนท่ีมีอยูจริงมากกวาท่ีจัดสรรโดยใช
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 โปรแกรมเชิงเปาหมายในทุกกลุมสาระการเรียนรู สวนโรงเรียนสิชลประชาสรรคซ่ึงเปนโรงเรียน

ขนาดกลาง การจัดสรรจริงมีจํานวนมากกวาการใชโปรแกรมเชิงเปาหมายเล็กนอย สวนโรงเรียน
นบพิตําวิทยาซ่ึงเปนโรงเรียนขนาดเล็กการจัดสรรจริงมีจํานวนนอยกวาการใชโปรแกรมเชิง
เปาหมาย ดังนั้นทางสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาควรท่ีจะดําเนินการแกไขโดยจัดสรรจํานวนครูให
มีความเหมาะสมและเพียงพอกับความตองการของโรงเรียนตางๆ ทุกโรงเรียน 

 
Giannikos et al. (1995) ไดศึกษารูปแบบโปรแกรมเชิงเปาหมายแบบเลขจํานวนเต็มในการ

จัดสรรบุคลากรในสถาบันวิชาการ ในการจัดสรรบุคลากรท่ีมีหลายเปาหมายในคราวเดียวกันจะ
สรางแบบจําลองรูปแบบโปรแกรมเชิงเปาหมายแบบเลขจํานวนเต็มขึ้นมาเพ่ือใชในการศึกษา โดย
ในงานวิจัยนี้ขอมูลท่ีใชจําลองมาจากขอมูลของมหาวิทยาลัย Westminster ประเทศอังกฤษ ซ่ึงไดจัด
อันดบัความสําคัญใหกับแตละเปาหมาย ผลท่ีไดจากการวิจัยสามารถนําไปใชในการจัดสรร
บุคลากรของคณะตางๆ ภายในมหาวิทยาลัย Westminster และสามารถนําไปประยุกตใชกับสถาบัน
ทางวิชาการอ่ืนท่ีมีลักษณะคลายคลึงกัน เนื่องจากโปรแกรมเชิงเปาหมายแบบเลขจํานวนเต็มเปน
วิธีการท่ีมีความสะดวกมากท่ีสุด 

 
Sharma et al. (2002) ไดศึกษารูปแบบโปรแกรมเชิงเปาหมายเพ่ือหาวิธีการท่ีดีท่ีสุดในการ

จัดสรรเงินกูของสหกรณเม่ือตองพิจารณาหลายเง่ือนไขประกอบการตัดสินใจ โดยการวิเคราะห
ความไวเพ่ือจัดอันดบัความสําคัญใหกับแตละเง่ือนไข จากนั้นจะตรวจสอบวิธีการท่ีเปนไปได
ท้ังหมดโดยนํามาเปรียบเทียบกับคําตอบท่ีไดจากการใชโปรแกรมเชิงเปาหมายดวยวิธีการทาง
เรขาคณิตของยูคลิด ซ่ึงวิธีการท่ีมีความแตกตางจากคําตอบท่ีไดจากการใชโปรแกรมเชิงเปาหมาย
นอยท่ีสุดจะเปนวิธีการท่ีเหมาะสมท่ีสุดในการนําไปใช 

 
Jafari et al. (2008) ไดศึกษารูปแบบโปรแกรมเชิงเปาหมายท่ีเหมาะสมในการจดัสรรพ้ืนท่ี

นาขาว โดยพ้ืนท่ีนาขาวจะใหผลผลิตขาวตางชนิดกันไดในปริมาณท่ีตางกัน ดังนั้นงานวิจัยในครั้งนี้
จะสรางแบบจําลองโปรแกรมเชิงเปาหมายแบบเสนตรงสําหรับการทําการเกษตรแบบผสมผสานใน
พ้ืนท่ีนาขาว โดยศึกษาการเพาะปลูกขาวจํานวนหลายชนิดในพ้ืนท่ีเดยีวกันเพ่ือใหเกิดผลผลิตสูงสุด
ในหมูบาน Maydonsar Koshteli เมือง Babol ซ่ึงเปนเมืองทางตอนเหนือของประเทศอิหราน ผลจาก
การวิจัยพบวาพ้ืนท่ีนาในหมูบาน Maydonsar Koshteli ไมเหมาะกับการทําการเกษตรแบบ
ผสมผสานเนื่องจากขาวบางสายพันธุไมเหมาะกับลักษณะภมิูประเทศและภูมิอากาศแถบนั้นและ
จะตองพิจารณาปจจัยอ่ืนท่ีเกี่ยวของท่ีอาจมีผลตอการจําลองรูปแบบโปรแกรมเชิงเปาหมาย เชน 
ปริมาณน้ํา ปริมาณและชนิดของปุย เปนตน 



 

 

อุปกรณและวิธีการ 
 

อุปกรณ 
 

เครื่องคอมพิวเตอร รุน Intel(R) Core(TM)2 Duo ความเรว็ 1.80 GHz หนวยความจํา   
504 MB โดยใชโปรแกรม Microsoft Excel 
 

วิธีการ 
 

ในการวิจัยการดําเนินงานเกี่ยวกับการจัดสรรบุคลากรในครั้งนี้ อาศัยหลักวิชาโปรแกรมเชิง
เปาหมายซ่ึงพัฒนามาจากโปรแกรมเชิงเสนมาชวยในการวิเคราะห เปาหมายในดานตางๆ ซ่ึงมี
ขั้นตอนการวิจัยดังนี ้
 
1.  ศึกษาระบบการศึกษาฝายบริหารวิชาการและฝายบริหารบุคลากรของโรงเรียนระดับ
ประถมศึกษาและระดับมัธยมศึกษาสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาสงขลา เขต 1 
  
 1.1  หลักสูตรการศึกษาระดับประถมศึกษา 

 
       โรงเรียนระดับประถมศึกษาในสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาสงขลา เขต 1 ได

จัดการเรียนการสอนตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2544 ของกระทรวงศึกษาธิการ 
มุงเนนทักษะพ้ืนฐานดานการอาน การเขียน การคิดคํานวณ ทักษะการคิดพ้ืนฐาน การติดตอส่ือสาร  
กระบวนการเรียนรูทางสังคม และพ้ืนฐานความเปนมนุษย การพัฒนาคุณภาพชีวิตอยางสมบูรณ
และสมดุลท้ังในรางกาย สติปญญา อารมณ สังคมและวัฒนธรรม โดยเนนจัดการเรียนรูแบบบูรณา
การ 
 
 1.2  หลักสูตรการศึกษาระดับมัธยมศึกษา 

 
โรงเรียนระดับมัธยมศึกษาในสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาสงขลา เขต 1 ได 

จัดการเรียนการสอนตามหลักสูตรมัธยมศึกษาตอนตน พุทธศักราช 2521 (ฉบับปรับปรุง 
พุทธศักราช 2533)  หลักสูตรมัธยมศึกษาตอนปลาย พุทธศักราช 2524 (ฉบับปรับปรุง พุทธศักราช 
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2533) และหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2544 โดยหลักสูตรมัธยมศึกษาตอนตน
มุงเนนใหผูเรียนไดสํารวจความถนัดและความสนใจของตนเอง สงเสรมิการพัฒนาบุคลิกภาพสวน
ตน มีทักษะในการคิดอยางมีวิจารณญาณ คิดสรางสรรคและคิดแกปญหา มีทักษะในการดําเนินชีวิต 
มีทักษะการใชเทคโนโลยีเพ่ือเปนเครื่องมือในการเรียนรู มีความรับผิดชอบตอสังคม มีความสมดุล
ท้ังดานความรู ความคิด ความดีงาม และมีความภูมิใจในความเปนไทย ตลอดจนใชเปนพ้ืนฐานใน
การประกอบอาชีพหรือการศึกษาตอ  และหลักสูตรมัธยมศึกษาตอนปลายมุงเนนการเพ่ิมพูนความรู
และทักษะเฉพาะดาน สนองตอบความสามารถ ความถนัด และความสนใจของผูเรียนแตละคนท้ัง
ดานวิชาการและวิชาชีพ  มีทักษะในการใชวิทยาการและเทคโนโลยี ทักษะกระบวนการคิดขั้นสูง 
สามารถนําความรูไปประยุกตใชใหเกิดประโยชนในการศึกษาตอและการประกอบอาชีพ มุงพัฒนา
ตนและประเทศตามบทบาทของตน  สามารถเปนผูนําและผูใหบริการชุมชนในดานตางๆ 
  

1.3  กําหนดเวลาการศึกษาของโรงเรียน 
 
       ภาคตน เริ่มกลางเดือนพฤษภาคม ถึง ตนเดือนตุลาคม 
       ภาคปลาย เริ่มตนเดือนพฤศจิกายน ถึง ปลายเดือนมีนาคม    

 
2. การเก็บรวบรวมขอมูลและขอกําหนด 
 

2.1 การเก็บรวบรวมขอมูล 
 

      ขอมูลท่ีนํามาใชในการสรางตัวแบบในการวิจัยครั้งนีป้ระกอบดวย ขอมูลเกี่ยวกบั 
โครงสรางการบริหารสถานศึกษาของแตละโรงเรียน จํานวนนักเรียนในโรงเรียน จํานวนคาบการ
สอนของครูใน 1 สัปดาห และจํานวนครูในกลุมสาระการเรียนรูตาง  ๆ 
 

การแบงช้ันภูมิของโรงเรียนระดับประถมศึกษาและระดับมัธยมศึกษาจําแนกตาม
จํานวนนักเรียนสามารถแบงไดเปน 3 ช้ันภูมิ คือ โรงเรียนขนาดใหญ โรงเรียนขนาดกลาง และ
โรงเรียนขนาดเล็ก โดยระดับประถมศึกษาโรงเรียนขนาดใหญมีนักเรียนตั้งแต 281 คนขึ้นไป 
โรงเรียนขนาดกลางมีนักเรียน 121- 280 คน และโรงเรียนขนาดเล็กมีนกัเรียนไมเกิน 120 คน สวน
ระดับมัธยมศึกษาโรงเรียนขนาดใหญมีนักเรียนตั้งแต 1,501 คนขึ้นไป โรงเรียนขนาดกลางมี
นักเรียน 501- 1,500 คน และโรงเรียนขนาดเล็กมีนักเรียนไมเกิน 500 คน แบงช้ันภูมิของโรงเรียน
ระดับประถมศึกษาและระดับมัธยมศึกษาสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาสงขลา เขต 1 ไดดังนี ้
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      2.1.1 ระดับประถมศึกษา 
 

 ก.  โรงเรียนขนาดใหญ 
 
                                  1)  โรงเรียนวัดแมเปยะ                            2)  โรงเรียนวัดเกาะถํ้า                      
                                  3)  โรงเรียนวัดเจดียงาม                              4)  โรงเรียนวัดสถิตยชลธาร          
                                  5)  โรงเรียนวัดชะแล                                  6)  โรงเรียนวัดบอแดง                                       

                     7)  โรงเรียนวัดบอทรัพย                              8)  โรงเรียนวิเชียรชม                     
                                   9)  โรงเรียนอนุบาลสงขลา                       10)  โรงเรียนบานมวงงาม             
                                 11)  โรงเรียนชุมชนบานดาน            12)  โรงเรียนบานเขาแดง               
                                 13)  โรงเรียนชุมชนวัดสามบอ                14)  โรงเรียนบานหัวเขา                 
                                 15)  โรงเรียนบานกลาง                              16)  โรงเรียนบานขนุน                    
                                 17)  โรงเรียนบานจะท้ิงพระ                     18)  โรงเรียนบานน้ํากระจาย         
                                 19)  โรงเรียนอนุบาลบานทาสะอาน                20)  โรงเรียนบานบออิฐ       
                                 21)  โรงเรียนบานระโนต (ธัญเจริญ)               22)  โรงเรียนบานบอตร ุ                   
                                 23)  โรงเรียนราชประชานุเคราะห 11  
 

ข.  โรงเรียนขนาดกลาง 
 

      1)  โรงเรียนในเมือง                                2)  โรงเรียนวัดแหลมบอทอ          
      3)  โรงเรียนวัดเลียบ                                   4)  โรงเรียนวัดโลกา                      
      5)  โรงเรียนวัดโตนดดวน                           6)  โรงเรียนวัดเถรแกว                                
      7)  โรงเรียนวัดเปรมศรัทธา                        8)  โรงเรียนวัดโพธาราม                
      9)  โรงเรยีนวัดหวยลาด                           10)  โรงเรียนวัดหัวปา                   
     11)  โรงเรียนวัดศาลาหลวงบน                  12)  โรงเรียนวัดสน                               
     13)  โรงเรียนวัดหนาเมือง                      14)  โรงเรียนวัดหนองหอย           
     15)  โรงเรียนวัดสนามไชย                          16)  โรงเรียนวัดอาวบัว                 
     17)  โรงเรียนวัดกลาง                                 18)  โรงเรียนวัดดีหลวง                             
     19)  โรงเรียนวัดตาหลวงคง                     20)  โรงเรียนวัดทรายขาว               
     21)  โรงเรียนวัดทายยอ                              22)  โรงเรียนวัดทาหิน                   
     23)  โรงเรียนวัดทํานบตางหน                    24)  โรงเรียนวัดทุงหวังใน             
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     25)  โรงเรียนวัดทุงสงวน                         26)  โรงเรียนวัดทุงบัว                     
     27)  โรงเรียนวัดทุงฆอโฆสิตาราม             28)  โรงเรียนวัดธรรมโฆษณ         
     29)  โรงเรียนวัดนาหมอม                          30)  โรงเรียนวัดนางเหลา                           
     31)  โรงเรียนวัดบานใหม               32)  โรงเรียนวัดบางเขียด                
     33)  โรงเรียนวัดประเจียก                            34)  โรงเรียนวัดประตูเขียน          
     35)  โรงเรียนวัดประตูไชย               36)  โรงเรียนวัดปะโอ                          
     37)  โรงเรียนวัดปาขาด                            38)  โรงเรียนวัดปากแตระ               
     39)  โรงเรียนวัดผาสุกาวาส                         40)  โรงเรียนวัดพังกก                   
     41)  โรงเรียนสมเด็จเจาพะโคะ                  42)  โรงเรียนชุมชนวัดบานขาว       
     43)  โรงเรียนบานมวงพุม                         44)  โรงเรียนบานแหลมหาด           
     45)  โรงเรียนชุมชนบานบอประดู            46)  โรงเรียนบานรับแพรก           
     47)  โรงเรียนบานมาบหัวทึง                      48)  โรงเรียนบานมาบบัว                 
     49)  โรงเรียนทาบอนมิตรภาพท่ี 90            50)  โรงเรียนบานวัดใหม              
     51)  โรงเรียนไทยรัฐวิทยา 37 (วัดหัวถิน)         52)  โรงเรียนบานดอนแบก     
     53)  โรงเรียนวัดคูขุด (เพ่ือมประชานุกูล)          54)  โรงเรียนบานดอนขี้เหล็ก        
     55)  โรงเรียนวัดบอทรายเจริญธรรม            56)  โรงเรียนบานบางดาน              
     57)  โรงเรียนวัดเกษตรชลธี (เล่ือนประชาคาร)              58)  โรงเรียนบานขี้นก                     
     59)  โรงเรียนบานชุมชนวัดคลองรีมิตรภาพท่ี 220                               

 
     ค. โรงเรียนขนาดเล็ก 

 
      1)  โรงเรียนวัดระโนด                               2)  โรงเรียนวัดมะขามคลาน        
      3)  โรงเรียนวัดมหาการ                           4)  โรงเรียนวัดแหลมวัง                 
      5)  โรงเรียนวัดแหลมพอ                           6)  โรงเรียนวัดใหญ                            
      7)  โรงเรียนวัดโคกโพธ์ิ                             8)  โรงเรียนวัดแจง                  
      9)  โรงเรียนวัดแชมอุทิศ                         10)  โรงเรียนวัดเนินพิจิตร             
     11)  โรงเรียนวัดโพธ์ิกลาง                       12)  โรงเรียนวัดวาส                                   
     13)  โรงเรียนวัดศรีไชย                           14)  โรงเรียนวัดสวางอารมณ 
     15)  โรงเรียนวัดหวยพุด                           16)  โรงเรียนวัดหัวเค็ด                   
     17)  โรงเรียนวัดหัววัง                             18)  โรงเรียนวัดหัวคุง                    
     19)  โรงเรียนวัดสามี                                20)  โรงเรียนวัดสามกอง                 
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     21)  โรงเรียนวัดสีหยัง                              22)  โรงเรียนวัดศาลาหลวงลาง      
     23)  โรงเรียนวัดอางทอง                         24)  โรงเรียนวัดกระดังงา                            
     25)  โรงเรียนวัดกาหรํา                            26)  โรงเรียนวัดขนุน                      
     27)  โรงเรียนวัดคูวา                                 28)  โรงเรียนวัดคลองเปด              
     29)  โรงเรียนวัดจันทน                            30)  โรงเรียนวัดดีหลวงนอก                     
     31)  โรงเรียนวัดจาก                                 32)  โรงเรียนวัดตะพังหมอ            
     33)  โรงเรียนวัดทุงโตนด                         34)  โรงเรียนวัดธรรมประดิษฐ      
     35)  โรงเรียนวัดบอปาบ                           36)  โรงเรียนวัดบานพราว             
     37)  โรงเรียนวัดบอสระวิทยาทาน            38)  โรงเรียนวัดบางหรอด             
     39)  โรงเรียนวัดประดู                              40)  โรงเรียนวัดประดูหอม             
     41)  โรงเรียนวัดปาขวาง                          42)  โรงเรยีนวัดพรหมประดิษฐ               
     43)  โรงเรียนวัดผักกูด                             44)  โรงเรียนวัดพังยาง                   
     45)  โรงเรียนวัดพังตร ี                             46)  โรงเรียนชุมชนวัดเชิงแส        
     47)  โรงเรียนบานแมใหญ                        48)  โรงเรียนบานรัดปูน                 
     49)  โรงเรียนบานมหาการเฉียงพง             50)  โรงเรียนบานโคกแหว            
     51)  โรงเรียนบานหนาทอง                      52)  โรงเรียนบานควนจง               
     53)  โรงเรียนบานคลองทาแตง                 54)  โรงเรียนบานชะแม                            
     55)  โรงเรียนบานตนปริง                        56)  โรงเรียนบานทาแคง                
     57)  โรงเรียนบานทาคุระ                         58)  โรงเรียนบานนาทองสุก          
     59)  โรงเรียนวัดโรง (ขาวประชาสรรค)          60)  โรงเรียนบานบางไหม             
     61)  โรงเรียนบานยางงาม (ศุภรธรรมนิวิฏฐ)          62)  โรงเรียนบานพังเภา                          
     63)  โรงเรียนบานแหลมจาก (รักเมืองไทย 27)               

 
     2.1.2  ระดับมัธยมศึกษา 

 
 ก.  โรงเรียนขนาดใหญ 

 
       1)  โรงเรียนมหาวชิราวุธ                                 2)  โรงเรียนวรนารีเฉลิม                        
       3)  โรงเรียนนวมินทราชูทิศ  ทักษิณ                4)  โรงเรียนสงขลาวิทยาคม                           
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 ข.  โรงเรียนขนาดกลาง 
 

       1)  โรงเรียนระโนดวิทยา                                 2)  โรงเรียนระโนด               
                                   3)  โรงเรียนสามบอวิทยา                                4)  โรงเรียนสทิงพระวิทยา                      
                                   5)  โรงเรียนธรรมโฆสิต           
                                           

 ค.  โรงเรียนขนาดเล็ก 
 

        1)  โรงเรียนเกาะแตวพิทยาสรรค                   2)  โรงเรียนสทิงพระชนูปถัมภ                         
           3)  โรงเรียนกระแสสินธุวิทยา                        4)  โรงเรียนคลองแดนวิทยา                  

        5)  โรงเรียนชะแลนิมิตรวิทยา                         6)  โรงเรียนตะเครียะวิทยาคม 
 

สุมโรงเรียนในระดับประถมศึกษาและระดับมัธยมศึกษาจากช้ันภูมิท่ีไดประเภทละ 1 
โรงเรียนดวยวิธีการสุมอยางงาย (Sample Random Sampling) โดยในระดับประถมศึกษาโรงเรียน
วิเชียรชม โรงเรียนวัดทุงหวังใน และโรงเรียนวัดแชมอุทิศ เปนตัวแทนของโรงเรียนขนาดใหญ 
ขนาดกลาง และขนาดเล็ก ตามลําดับ และในระดับมัธยมศึกษาโรงเรียนวรนารีเฉลิม โรงเรยีน 
สทิงพระวิทยา และโรงเรียนเกาะแตวพิทยาสรรค เปนตัวแทนของโรงเรียนขนาดใหญ ขนาดกลาง 
และขนาดเล็ก ตามลําดับ 
 

2.2  ขอกําหนดและเกณฑท่ีนํามาประกอบการวิจัย  ไดแก 
 

2.2.1  เกณฑอัตรากําลังขาราชการครใูนสถานศึกษา 
 

    สํานักงานคณะกรรมการขาราชการครูและบุคลากรทางการศึกษา (2552) ได 
กําหนดเกณฑอัตรากําลังขาราชการครูในสถานศึกษาไวดังนี้ 

 
ก.  กรณท่ีีสถานศึกษามีจํานวนนักเรียนนอยกวา 121 คน 
 

           จํานวนขาราชการครูสายงานการสอนในสถานศึกษากรณีท่ีสถานศึกษามี 
จํานวนนักเรียนนอยกวา 121 คน แสดงไดดังตารางท่ี 2 
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ตารางที่ 2  เกณฑอัตรากําลังขาราชการครใูนสถานศึกษากรณท่ีีสถานศึกษามีจํานวนนักเรียนนอย 
    กวา 121 คน 

 
จํานวนนักเรียน (คน) รายการ 

1 – 20 21 - 40 41 - 60 61 - 80 81 - 100 101 -120 
ผูสอน 1 2 3 4 5 6 
ผูบริหาร 1 1 1 1 1 1 
บุคลากรสนับสนุน - - - 1 1 1 

 
หมายเหตุ  ใหผูบริหารสถานศึกษาและผูชวยผูบริหารสถานศึกษาปฏิบัติการสอนไมนอยกวา 

     สัปดาหละ 5 ช่ัวโมง ยกเวนสถานศึกษาท่ีมีขนาดใหญมาก 
 

ข. กรณีท่ีสถานศึกษามีจํานวนนักเรียนตั้งแต 121 คนขึ้นไป 
 

สามารถคํานวณจํานวนขาราชการครูสายงานการสอนในสถานศึกษา 
กรณีท่ีสถานศึกษามีจํานวนนักเรียนตั้งแต 121 คนขึ้นไป ไดดังนี ้
 

1)  ระดับประถมศึกษา    
 

 

 
จํานวนขาราชการครูรวม   =      
 

 
โดย        อัตราสวนนักเรียน : ครู               =         25 : 1 
  จํานวนนักเรียน : หองเรียน =         40 : 1 
 

2)  ระดับมัธยมศึกษา  
  

 

จํานวนขาราชการครูรวม   =      
 

 

จํานวนหองเรียน x นักเรียน : หองเรียน  +   จํานวนนักเรียนท้ังหมด 
                      นักเรียน : ครู                                    นักเรียน : ครู 

          2 

จํานวนหองเรียน  x  นักเรียน : หองเรียน 
นักเรียน : คร ู
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โดย        อัตราสวนนักเรียน : ครู               =        20 : 1 
  จํานวนนักเรียน : หองเรียน =        40 : 1 
 
หมายเหต ุ -  การคิดจํานวนหองเรียนแตละช้ันหากมีเศษตั้งแต 10 คนขึ้นไปใหเพ่ิมอีก 1 หอง 

-  การคิดจํานวนครูใหปดเศษตามหลักคณิตศาสตร 
 
       2.2.2  เกณฑจํานวนคาบการสอนใน 1 สัปดาห 
 
          สํานักงานคณะกรรมการขาราชการครูและบุคลากรทางการศึกษาในสังกัด

กระทรวงศึกษาธิการ ไดกําหนดเกณฑมาตรฐานจํานวนคาบการสอนของครูสายงานการสอนตอ
สัปดาหในระดับประถมศึกษาและระดับมัธยมศึกษาดังนี ้
 

ก.  ระดับประถมศึกษา  จํานวนคาบการสอนของครูสายงานการสอนในหนึ่ง 
สัปดาหเฉล่ียไมนอยกวา 15 คาบเรียนตอสัปดาห (จากเกณฑมาตรฐานกําหนดใหสอนไมนอยกวา 
18 คาบเรียน แตเม่ือคํานวณเฉพาะกลุมสาระการเรียนรูพ้ืนฐานและสาระการเรียนรูเพ่ิมเตมิ  ไมรวม
กิจกรรมพัฒนาผูเรียน จะไดประมาณ 15 คาบเรียน) 
 

ข.  ระดับมัธยมศึกษา  จํานวนคาบการสอนของครูสายงานการสอนในหนึ่ง 
สัปดาหเฉล่ียไมนอยกวา 17 คาบเรียนตอสัปดาห (จากเกณฑมาตรฐานกําหนดใหสอนไมนอยกวา 
20 คาบเรียน แตเม่ือคํานวณเฉพาะกลุมสาระการเรียนรูพ้ืนฐานและสาระการเรียนรูเพ่ิมเตมิ ไมรวม
กิจกรรมพัฒนาผูเรียน จะไดประมาณ 17 คาบเรียน) 
 

ขอมูลและขอกําหนดตางๆ ท่ีนํามาใชในการสรางตัวแบบในการวิจัยครั้งนี้ไดมาจาก
หนวยงาน คือ ฝายบริหารวิชาการ ฝายบริหารบุคลากรของแตละโรงเรียน สํานักนโยบายและ
แผนการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน และสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาสงขลา เขต 1 และจากเวบ็ไซตของ
โรงเรียนตัวอยางในสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาสงขลา เขต 1 เวบ็ไซตของสํานักงานเขต
พ้ืนท่ีการศึกษาสงขลา เขต 1 (http://www.skz1.net) เวบ็ไซตของสํานักงานคณะกรรมการการศึกษา
ขั้นพ้ืนฐาน (http://doc.obec.go.th) และเวบ็ไซตของสํานักงานคณะกรรมการขาราชการครูและ
บุคลากรทางการศึกษา (http://www.otepc.net) 
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3.  การวิเคราะหขอมูล  
 
จากขอมูลท่ีเก็บรวบรวมไดนํามาสรางสมการเชิงเปาหมายและสมการเง่ือนไขจาก

ขอกําหนดและเกณฑตางๆ เพ่ือหาจํานวนครูสายงานการสอนท่ีเหมาะสม เรียงลําดับความสําคัญ
ของเปาหมายตามความยากงายของแตละกลุมสาระการเรียนรู จากกลุมสาระการเรียนรูท่ียากท่ีสุด
ไปหากลุมสาระการเรียนรูท่ีงายท่ีสุด การจัดลําดับความยากงายของแตละกลุมสาระการเรียนรูได
จากการสอบถามความคิดเห็นของผูบริหารสถานศึกษาและครูสายงานการสอนของโรงเรียนตางๆ 
ในสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาสงขลา เขต 1 พิจารณาจากคะแนนสอบการประเมินผล
สัมฤทธ์ินักเรียนระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน (National Test : NT) ปการศึกษา 2550 และพิจารณา
จากรายงานจํานวนครูและพนักงานราชการท่ีมีสําหรับสาขาวิชาขาดแคลนในระดับเขตพ้ืนท่ี
การศึกษา (ศูนยปฏิบัติการสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2552) กําหนดสัญลักษณ
ของแตละเปาหมายเรียงลําดับความสําคัญจากมากไปหานอยไดดังนี ้
 
  1.  เปาหมายเกี่ยวกับจํานวนครูสายงานการสอนในกลุมสาระคณิตศาสตรตอ
จํานวนคาบเรียน ( 1P ) 
 

2.  เปาหมายเกี่ยวกับจํานวนครูสายงานการสอนในกลุมสาระวิทยาศาสตรตอ 
จํานวนคาบเรียน ( 2P ) 
  
                     3.  เปาหมายเกี่ยวกับจํานวนครูสายงานการสอนในกลุมสาระภาษา 
ตางประเทศตอจํานวนคาบเรียน ( 3P ) 
 
  4.  เปาหมายเกี่ยวกับจํานวนครูสายงานการสอนในกลุมสาระภาษาไทยตอจํานวน
คาบเรียน ( 4P ) 
 
  5.  เปาหมายเกี่ยวกับจํานวนครูสายงานการสอนในกลุมสาระสังคมศึกษา  ศาสนา
และวัฒนธรรมตอจํานวนคาบเรียน ( 5P ) 
 
  6.  เปาหมายเกี่ยวกับจํานวนครูสายงานการสอนในกลุมสาระสุขศึกษาและ 
พลศึกษาตอจํานวนคาบเรียน ( 6P ) 
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  7.  เปาหมายเกี่ยวกับจํานวนครูสายงานการสอนในกลุมสาระการงานอาชีพและ
เทคโนโลยีตอจํานวนคาบเรียน ( 7P ) 
 

8.  เปาหมายเกี่ยวกับจํานวนครูสายงานการสอนในกลุมสาระศิลปะตอ 
จํานวนคาบเรียน ( 8P ) 
 
  9.  เปาหมายเกี่ยวกับจํานวนครูสายงานการสอนตอจํานวนนักเรียนท้ังหมด ( 9P ) 
 
 เพ่ือความสะดวกในการวเิคราะหขอมูลจึงกําหนดตัวแปรแทนจํานวนคาบเรียนและจํานวน
ครูสายงานการสอนในกลุมสาระการเรียนรูตางๆ ท้ังในภาพรวมของสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา
สงขลา เขต 1 และโรงเรียนตัวอยางท่ีสุมมา ดังนี ้
 
ให iju  แทน จํานวนคาบเรียนของโรงเรียนท่ี i ในกลุมสาระการเรียนรูท่ี j  

ijv  แทน จํานวนครูสายงานการสอนของโรงเรียนท่ี i ในกลุมสาระการเรียนรูท่ี j  
 
โดยท่ี  i  แทน โรงเรียนตางๆ ดังนี ้      

1 คือ โรงเรียนประถมศึกษาสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาสงขลา  เขต 1 
2 คือ โรงเรยีนมัธยมศึกษาสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาสงขลา  เขต 1 
3 คือ โรงเรียนวิเชียรชม 
4 คือ โรงเรียนวัดหัวปา 
5 คือ โรงเรียนวัดแชมอุทิศ 
6 คือ โรงเรียนวรนารีเฉลิม 
7 คือ โรงเรียนสทิงพระวิทยา 
8 คือ โรงเรียนเกาะแตวพิทยาสรรค 

 
และ  j  แทน กลุมสาระการเรียนรูตางๆ ดังนี ้

1 คือ กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร 
2 คือ กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 
3 คือ กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ 
4 คือ กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย 
5 คือ กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 
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6 คือ กลุมสาระการเรียนรูสุขศึกษาและพลศึกษา 
7 คือ กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลย ี
8 คือ กลุมสาระการเรียนรูศิลปะ 

 
4.  หาผลลัพธของรูปแบบที่สรางขึ้น   
 

ผลลัพธของรูปแบบท่ีสรางขึ้นหาไดโดยใชเทคนิคโปรแกรมเชิงเปาหมาย ซ่ึงประมวลผล
โดยใชโปรแกรม Microsoft Excel 
 
5.  สถานที่เก็บรวบรวมขอมูล 
 
 5.1  สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาสงขลา เขต 1 สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้น
พ้ืนฐาน  กระทรวงศึกษาธิการ สถานท่ีตั้ง ถนนสงขลา-นาทวี ตําบลเขารูปชาง อําเภอเมืองสงขลา 
จังหวัดสงขลา 
 
 5.2  โรงเรียนตัวอยางระดับประถมศึกษาสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาสงขลา เขต 1 
ไดแก โรงเรียนวิเชียรชม สถานท่ีตั้ง ถนนวิเชียรชม ตําบลบอยาง อําเภอเมืองสงขลา จังหวัดสงขลา 
โรงเรียนวัดทุงหวังใน สถานท่ีตั้ง หมูท่ี 5 ตําบลทุงหวัง อําเภอเมืองสงขลา จังหวัดสงขลา และ
โรงเรียนวัดแชมอุทิศ สถานท่ีตั้ง หมูท่ี 6 ตําบลเขารูปชาง อําเภอเมืองสงขลา จังหวัดสงขลา 
 
 5.3  โรงเรียนตัวอยางระดับมัธยมศึกษาสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาสงขลา เขต 1 
ไดแก โรงเรียนวรนารีเฉลิม สถานท่ีตั้ง ถนนปละทา ตําบลบอยาง อําเภอเมืองสงขลา จังหวัดสงขลา 
โรงเรียนสทิงพระวิทยา สถานท่ีตั้ง หมูท่ี 5 ตําบลจะท้ิงพระ อําเภอสทิงพระ จังหวัดสงขลา และ
โรงเรียนเกาะแตวพิทยาสรรค สถานท่ีตั้ง หมูท่ี 4 ตําบลเกาะแตว อําเภอเมืองสงขลา จังหวัดสงขลา 
 

สถานที่ทําการวิจัยและระยะเวลาในการวิจัย 
 

ภาควิชาสถิติ คณะวิทยาศาสตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร ระยะเวลาเริ่มตั้งแตเดือน
มิถุนายน 2552 ถึงเดือนมกราคม 2553



 

 

ผลและวิจารณ 
 

ในการจัดสรรครูสายงานการสอนของโรงเรียนระดับประถมศึกษาและระดับมัธยมศึกษา
ในสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาสงขลา เขต 1 โดยใชโปรแกรมเชิงเปาหมายนั้นแบงการศึกษา
ออกเปน 2 สวนดวยกันคือ การจัดสรรครูสายงานการสอนของโรงเรียนระดับประถมศึกษาในสังกัด
สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาสงขลา เขต 1 และการจัดสรรครูสายงานการสอนของโรงเรียนระดับ
มัธยมศึกษาในสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาสงขลา เขต 1 ดังตอไปนี ้

 
1.  การจัดสรรครูสายงานการสอนของโรงเรียนระดับประถมศึกษาในสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่
การศึกษาสงขลา เขต 1 
 
               สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาสงขลา เขต 1 เปนหนวยงานท่ีตองดําเนินการให
โรงเรียนระดับประถมศึกษาและระดับมัธยมศึกษาในความรับผิดชอบจัดบริการทางการศึกษาอยาง
ท่ัวถึงและมีประสิทธิภาพ โดยจํานวนหองเรยีนและจํานวนนักเรียนของโรงเรียนระดับประถมศึกษา
ในสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาสงขลา เขต 1 แสดงไดดังตารางท่ี 3 และขอมูลจํานวนครูสาย
งานการสอนของโรงเรียนระดับประถมศึกษาในสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาสงขลา เขต 1  
แสดงไดดังตารางท่ี 4   
 
ตารางที่ 3  จํานวนหองเรยีนและจํานวนนักเรียนของโรงเรียนระดับประถมศึกษาสังกัดสํานักงาน 

    เขตพ้ืนท่ีการศึกษาสงขลา เขต 1 ปการศึกษา 2551  
 

ระดับการศึกษา จํานวนหองเรียน จํานวนนักเรียน 
ประถมศึกษาปท่ี 1 193 3,946 
ประถมศึกษาปท่ี 2 199 3,854 
ประถมศึกษาปท่ี 3 200 3,657 
ประถมศึกษาปท่ี 4 205 4,028 
ประถมศึกษาปท่ี 5 204 4,104 
ประถมศึกษาปท่ี 6 212 4,352 
รวม 1,213 23,941 
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ตารางที่ 4  จํานวนครูสายงานการสอนของโรงเรียนระดับประถมศึกษาในสังกัดสํานักงานเขต 
    พ้ืนท่ีการศึกษาสงขลา เขต 1 ปการศึกษา 2551  
 

กลุมสาระการเรียนรู จํานวนคร ู
คณิตศาสตร 163 
วิทยาศาสตร 201 
ภาษาตางประเทศ 159 
ภาษาไทย 315 
สังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรม 260 
สุขศึกษาและพลศึกษา 165 
การงานอาชีพและเทคโนโลย ี 179 
ศิลปะ 143 
รวม 1,585 

     
       กระทรวงศึกษาธิการไดกําหนดหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2544  

ขึ้นมาเพ่ือใหเขตพ้ืนท่ีการศึกษา หนวยงานระดับทองถ่ินและสถานศึกษาทุกสังกัดท่ีจัดการศึกษาขั้น
พ้ืนฐาน  ไดนําไปใชเปนกรอบในการพัฒนาหลักสูตร และจัดการเรียนการสอนเพ่ือพัฒนาเด็กและ
เยาวชนไทยทุกคนในระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน ใหมีคุณภาพดานความรู และทักษะท่ีจําเปน
สําหรับใชในการดํารงชีวิตในสังคมท่ีมีการเปล่ียนแปลง และแสวงหาความรูเพ่ือพัฒนาตนเองอยาง
ตอเนื่องตลอดชีวติ โรงเรียนระดับประถมศึกษาในสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาสงขลา เขต 1 
ไดจัดการเรียนการสอนตามหลักสูตรดังกลาว โดยโรงเรียนระดับประถมศึกษาในสังกัดสํานักงาน
เขตพ้ืนท่ีการศึกษาสงขลา เขต 1 มีโครงสรางหลักสูตรในแตละกลุมสาระการเรียนรูคลายคลึงกัน 
ดังแสดงในตารางท่ี 5  
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ตารางที่ 5  โครงสรางหลักสูตรจํานวนคาบเรียนตอสัปดาหในกลุมสาระการเรียนรูตางๆ ของ 
    โรงเรียนระดับประถมศึกษาในสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาสงขลา เขต 1  
 

จํานวนช่ัวโมงตอสัปดาห กลุมสาระการเรียนรู 
ชวงช้ันท่ี 1 (ป.1 – ป.3) ชวงช้ันท่ี 2 (ป.4 – ป.6) 

คณิตศาสตร 5 5 
วิทยาศาสตร 3 3 
ภาษาตางประเทศ 3 4 
ภาษาไทย 5 5 
สังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรม 2 2 
สุขศึกษาและพลศึกษา 2 2 
การงานอาชีพและเทคโนโลย ี 2 2 
ศิลปะ 2 2 
รวม 24 25 

 
จากโครงสรางหลักสูตรของโรงเรียนระดับประถมศึกษา นําขอมูลมาคํานวณจํานวนคาบ

เรียนในกลุมสาระการเรียนรูตางๆ ของโรงเรียนระดับประถมศึกษาสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ี
การศึกษาสงขลา เขต 1 ไดดังแสดงในตารางท่ี 6 
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ตารางที่ 6  จํานวนคาบเรียนตอสัปดาหในกลุมสาระการเรียนรูตางๆ ของโรงเรียนระดับประถมศึกษาในสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาสงขลา เขต 1 ป 
    การศึกษา 2551  
 

กลุมสาระการเรียนรู 
คณิตศาสตร วิทยาศาสตร ภาษาตางประเทศ ภาษาไทย 

ระดับการศึกษา จํานวน
หองเรียน 

จํานวน 
คาบเรียน 

จํานวน 
คาบเรียนรวม 

จํานวน 
คาบเรียน 

จํานวน 
คาบเรียนรวม 

จํานวน 
คาบเรียน 

จํานวน 
คาบเรียนรวม 

จํานวน 
คาบเรียน 

จํานวน 
คาบเรียนรวม 

ประถมศึกษาปท่ี 1 193 5 965 3 579 3 579 5 965 
ประถมศึกษาปท่ี 2 199 5 995 3 597 3 597 5 995 
ประถมศึกษาปท่ี 3 200 5 1,000 3 600 3 600 5 1,000 
ประถมศึกษาปท่ี 4 205 5 1,025 3 615 4 820 5 1,025 
ประถมศึกษาปท่ี 5 204 5 1,020 3 612 4 816 5 1,020 
ประถมศึกษาปท่ี 6 212 5 1,060 3 636 4 848 5 1,060 
รวม 1,213 30 6,065 18 3,639 21 4,260 30 6,065 
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ตารางที ่6  (ตอ) 
 

กลุมสาระการเรียนรู 
สังคมศึกษา ศาสนา 

และวัฒนธรรม 
สุขศึกษาและพลศึกษา การงานอาชีพ และ

เทคโนโลย ี
ศิลปะ 

ระดับการศึกษา จํานวน
หองเรียน 

จํานวน 
คาบเรียน 

จํานวน 
คาบเรียนรวม 

จํานวน 
คาบเรียน 

จํานวน 
คาบเรียนรวม 

จํานวน 
คาบเรียน 

จํานวน 
คาบเรียนรวม 

จํานวน 
คาบเรียน 

จํานวน 
คาบเรียนรวม 

ประถมศึกษาปท่ี 1 193 2 386 2 386 2 386 2 386 
ประถมศึกษาปท่ี 2 199 2 398 2 398 2 398 2 398 
ประถมศึกษาปท่ี 3 200 2 400 2 400 2 400 2 400 
ประถมศึกษาปท่ี 4 205 2 410 2 410 2 410 2 410 
ประถมศึกษาปท่ี 5 204 2 408 2 408 2 408 2 408 
ประถมศึกษาปท่ี 6 212 2 424 2 424 2 424 2 424 
รวม 1,213 12 2,426 12 2,426 12 2,426 12 2,426 
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สํานักงานคณะกรรมการขาราชการครูและบุคลากรทางการศึกษา กําหนดเกณฑมาตรฐาน
จํานวนคาบการสอนของครูสายงานการสอนตอสัปดาหในระดับประถมศึกษาเฉล่ียไมนอยกวา 15 
คาบเรียน (จากเกณฑมาตรฐานกําหนดใหสอนไมนอยกวา 18 คาบเรียน แตเม่ือคํานวณเฉพาะกลุม
สาระการเรียนรูพ้ืนฐานและกลุมสาระการเรียนรูเพ่ิมเตมิ ไมรวมกิจกรรมพัฒนาผูเรียน จะได
ประมาณ 15 คาบเรียน) จากเกณฑมาตรฐานจํานวนคาบการสอนของครูสายงานการสอนตอสัปดาห
และขอมูลจํานวนคาบเรียนตอสัปดาหในกลุมสาระการเรียนรูตางๆ นํามาสรางความสัมพันธเพ่ือหา
จํานวนครูสายงานการสอนท่ีเหมาะสมในกลุมสาระการเรียนรูตางๆ ไดดังนี ้

 
1.1  เปาหมายเกี่ยวกับจํานวนครูสายงานการสอนในกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตรตอ

จํานวนคาบเรียน 
 

   







11

11

11

11

u 15
v

6,065 15
v

v 404

    

ดังนั้น             +
11 1 1v d  + d 404              

 
1.2  เปาหมายเกี่ยวกับจํานวนครูสายงานการสอนในกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรตอ

จํานวนคาบเรียน 
 

   

12

12

12

12

u 15
v

3,639 15
v

v 243







    

ดังนั้น           +
12 2 2v d  + d 243              
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1.3  เปาหมายเกี่ยวกับจํานวนครูสายงานการสอนในกลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ
ตอจํานวนคาบเรียน 
 

   

13

13

13

13

u 15
v

4,260 15
v
v 284







    

ดังนั้น           +
13 3 3v d  + d 284              

 
1.4  เปาหมายเกี่ยวกับจํานวนครูสายงานการสอนในกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทยตอ

จํานวนคาบเรียน 
 

   







14

14

14

14

u 15
v

6,065 15
v

v 404

    

ดังนั้น          +
14 4 4v d  + d 404               

 
1.5  เปาหมายเกี่ยวกับจํานวนครูสายงานการสอนในกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา 

ศาสนาและวัฒนธรรมตอจํานวนคาบเรียน 
 

   







15

15

15

15

u 15
v

2,426 15
v
v 162

    

ดังนั้น            +
15 5 5v d  + d 162              
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1.6  เปาหมายเกี่ยวกับจํานวนครูสายงานการสอนในกลุมสาระการเรียนรูสุขศึกษาและพล
ศึกษาตอจํานวนคาบเรียน 
 

   







16

16

16

16

u 15
v

2,426 15
v
v 162

    

ดังนั้น            +
16 6 6v d  + d 162              

 
1.7  เปาหมายเกี่ยวกับจํานวนครูสายงานการสอนในกลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและ

เทคโนโลยีตอจํานวนคาบเรียน 
 

   







17

17

17

17

u 15
v

2,426 15
v
v 162

    

ดังนั้น            +
17 7 7v d  + d 162              

 
1.8  เปาหมายเกี่ยวกับจํานวนครูสายงานการสอนในกลุมสาระการเรียนรูศิลปะตอจํานวน

คาบเรียน 
 

   







18

18

18

18

u 15
v

2,462 15
v
v 162

    

ดังนั้น            +
18 8 8v d  + d 162             
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1.9  เปาหมายเกี่ยวกับจํานวนครูสายงานการสอนตอจํานวนนักเรียนท้ังหมด 
 

       สํานักงานคณะกรรมการขาราชการครูและบุคลากรทางการศึกษา ไดกําหนดเกณฑ 
อัตรากําลังขาราชการครูในสถานศึกษาในระดับประถมศึกษา  ดังนี ้

 
 

 
จํานวนขาราชการครูรวม   =      
 

 
โดย        อัตราสวนนักเรียน : ครู               =        25 : 1 
  จํานวนนักเรียน : หองเรียน =        40 : 1 
 

จากขอมูลจํานวนนักเรียนท้ังหมดของโรงเรียนระดับประถมศึกษาสังกัดสํานักงานเขต
พ้ืนท่ีการศึกษาสงขลา เขต 1 ปการศึกษา 2551 และเกณฑอัตรากําลังขาราชการครูในสถานศึกษา 
คํานวณจํานวนขาราชการครูสายงานการสอนรวมไดดังนี ้

 

                

8
1j

j = 1
8

1j
j = 1

1,213 40 23,941
25 25v

2

v 1,449

 




  

              
8 +

1j 9 9
j = 1

v d  + d 1,449                   

 
เนื่องจากการใหลําดับความสําคัญของแตละเปาหมายจะเรียงลําดับความสําคัญจากมากไป

นอย  คือให 1P  เปนเปาหมายท่ีมีลําดับความสําคัญมากท่ีสุด และให 2 3 4 9P , P , P , ... , P  เปน
เปาหมายท่ีมีความสําคัญรองๆ ลงไปตามลําดับ นั่นคือ 
 
ให 1P     เปนเปาหมายเกี่ยวกับจํานวนครูสายงานการสอนในกลุมสาระการเรียนรู 

คณิตศาสตรตอจํานวนคาบเรียน 
 

จํานวนหองเรียน x นักเรียน : หองเรียน  +   จํานวนนักเรียนท้ังหมด 
                      นักเรียน : ครู                                    นักเรียน : ครู 

          2 
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2P     เปนเปาหมายเกี่ยวกับจํานวนครูสายงานการสอนในกลุมสาระการเรียนรู 
วิทยาศาสตรตอจํานวนคาบเรียน 

3P     เปนเปาหมายเกี่ยวกับจํานวนครูสายงานการสอนในกลุมสาระการเรียนรู 
ภาษาตางประเทศตอจํานวนคาบเรียน 

4P     เปนเปาหมายเกี่ยวกับจํานวนครูสายงานการสอนในกลุมสาระการเรียนรู 
ภาษาไทยตอจํานวนคาบเรียน 

5P     เปนเปาหมายเกี่ยวกับจํานวนครูสายงานการสอนในกลุมสาระการเรียนรู 
สังคมศึกษาศาสนาและวัฒนธรรมตอจํานวนคาบเรียน  

6P     เปนเปาหมายเกี่ยวกับจํานวนครูสายงานการสอนในกลุมสาระการเรียนรู 
สุขศึกษาและพลศึกษาตอจํานวนคาบเรียน  

7P     เปนเปาหมายเกี่ยวกับจํานวนครูสายงานการสอนในกลุมสาระการเรียนรู 
การงานอาชีพและเทคโนโลยีตอจํานวนคาบเรียน  

8P     เปนเปาหมายเกี่ยวกับจํานวนครูสายงานการสอนในกลุมสาระการเรียนรู 
ศิลปะตอจํานวนคาบเรียน 

9P     เปนเปาหมายเกี่ยวกับจํานวนครูสายงานการสอนตอจํานวนนักเรียนท้ังหมด 
 

 นั่นคือโปรแกรมเชิงเปาหมายจะมีรูปแบบทางคณิตศาสตรดังนี ้
 

           
     

+ + + + + +
1 1 2 2 3 3 4 4 5 5 6 6

+ + +
7 7 8 8 9 9

Minimize Z    =    P d P d P d P d P d P d

P d P d P d

     

 

 
ภายใตเง่ือนไข 

+
11 1 1

+
12 2 2

+
13 3 3

+
14 4 4

+
15 5 5

+
16 6 6

v d + d 404

v d + d 243

v d + d 284

v d + d 404

v d + d 162

v d + d 162













 

 

 

 

 

 
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+
17 7 7

+
18 8 8

8 +
1j 9 9

j = 1

v d + d 162

v d + d 162

v d + d 1,449







 

 

 

 

       
 


1j i 1, 2, 3, ... , 9

1, 2, 3, ... , 8

v , d 0 ; i
j  

 
 จากการใชโปรแกรมเชิงเปาหมายคํานวณหาผลลัพธในการจัดสรรครูสายงานการสอนของ
โรงเรียนระดับประถมศึกษาสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาสงขลา เขต 1 ปการศึกษา 2551 โดย
ใชโปรแกรม  Microsoft Excel  พบวาเปาหมายท้ังหมดสามารถบรรลุวัตถุประสงคตามท่ีกําหนดไว 
เปรียบเทียบจํานวนครูสายงานการสอนของโรงเรียนระดับประถมศึกษาในสังกัดสํานักงานเขต
พ้ืนท่ีการศึกษาสงขลา เขต 1 ท่ีจัดสรรโดยใชโปรแกรมเชิงเปาหมายกับจํานวนท่ีมีอยูจริงไดดัง
แสดงในตารางท่ี 7 
 
ตารางที่ 7  เปรียบเทียบจํานวนครูสายงานการสอนของโรงเรียนระดับประถมศึกษาในสังกัด 

    สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาสงขลา เขต 1 ปการศึกษา 2551 ท่ีมีอยูจริงกับจํานวนท่ีได 
    จากการคํานวณโดยใชโปรแกรมเชิงเปาหมาย 
 

กลุมสาระการเรียนรู จํานวนท่ีมีอยูจริง จํานวนท่ีไดจากการคํานวณ 
คณิตศาสตร 163 296 
วิทยาศาสตร 201 143 
ภาษาตางประเทศ 159 176 
ภาษาไทย 315 296 
สังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรม 260 124 
สุขศึกษาและพลศึกษา 165 124 
การงานอาชีพและเทคโนโลย ี 179 125 
ศิลปะ 143 125 
รวม 1,585 1,409 
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จากตารางท่ี 7 พบวา ในการจัดสรรครูสายงานการสอนของโรงเรียนระดบัประถมศึกษาใน
สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาสงขลา เขต 1 ปการศึกษา 2551 จํานวนครูในกลุมสาระการ
เรียนรูคณิตศาสตร และกลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ ท่ีมีอยูจริงมีจํานวนนอยกวาจํานวนท่ี
ไดจากการคํานวณ ดังนั้นในกลุมสาระการเรยีนรูดังกลาวจึงควรเพ่ิมจํานวนครูใหมากขึ้น สวนใน
กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา 
ศาสนาและวัฒนธรรม กลุมสาระการเรียนรูสุขศึกษาและพลศึกษา กลุมสาระการเรียนรูการงาน
อาชีพและเทคโนโลยี และกลุมสาระการเรียนรูศิลปะ จํานวนครูสายงานการสอนท่ีมีอยูจริงมี
จํานวนมากกวาจํานวนท่ีไดจากการคํานวณ จึงควรลดจํานวนครูลงหรืออาจปรับเปล่ียนวิชาสอน
ของครูในกลุมสาระการเรียนรูดังกลาวไปสอนในกลุมสาระการเรียนรูท่ีขาดแคลนครแูละมีลักษณะ
เนื้อหาวิชาคลายคลึงกันเพ่ือเพ่ือลดภาระงานสอนของครูในกลุมสาระการเรียนรูท่ีขาดแคลน และจะ
สงผลใหการจัดการเรียนการสอนมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น เม่ือพิจารณาในภาพรวมจํานวนครูสาย
งานการสอนของโรงเรียนระดับประถมศึกษาในสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาสงขลา เขต 1 ท่ี
มีอยูจริงมีจํานวนมากกวาจํานวนท่ีไดจากการคํานวณ 176 คน 
 
2.  การจัดสรรครูสายงานการสอนของโรงเรียนระดับมัธยมศึกษาในสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่
การศึกษาสงขลา เขต 1 
 

 โรงเรียนระดับมัธยมศึกษาในสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาสงขลา เขต 1 ได 
จัดการเรียนการสอนตามหลักสูตรมัธยมศึกษาตอนตน พุทธศักราช 2521 (ฉบับปรับปรุง 
พุทธศักราช 2533)  หลักสูตรมัธยมศึกษาตอนปลาย พุทธศักราช 2524 (ฉบับปรับปรุง พุทธศักราช 
2533) และหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2544 ซ่ึงโรงเรียนระดับมัธยมศึกษาในสังกัด
สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาสงขลา เขต 1 มีโครงสรางหลักสูตรในแตละกลุมสาระการเรียนรู
คลายคลึงกัน ดังแสดงในตารางท่ี 8
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ตารางที่ 8  โครงสรางหลักสูตรจํานวนคาบเรียนตอสัปดาหในกลุมสาระการเรียนรูตางๆ ของ 
 โรงเรียนระดับมัธยมศึกษาในสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาสงขลา เขต 1 ป 
  การศึกษา 2551  

 
ชวงช้ันท่ี 4 (ม.4 – ม.6) กลุมสาระการเรียนรู ชวงช้ันท่ี 3 

(ม.1 – ม.3) วิทย-คณิต ศิลปคํานวณ ศิลปภาษา ไทย-สังคม 
คณิตศาสตร 4 5 5 2 3 
วิทยาศาสตร 4 9 3 3 3 
ภาษาตางประเทศ 4 6 8 12 6 
ภาษาไทย 4 2 4 4 5 
สังคมศึกษา  ศาสนา
และวัฒนธรรม 

 
4 

 
4 

 
5 

 
5 

 
6 

สุขศึกษาและ 
พลศึกษา 

 
2 

 
2 

 
2 

 
2 

 
3 

การงานอาชีพและ
เทคโนโลย ี

 
3 

 
2 

 
2 

 
2 

 
3 

ศิลปะ 2 - - - - 
รวม 27 30 29 30 29 

 
ขอมูลจํานวนครูสายงานการสอนของโรงเรียนในระดับมัธยมศึกษาสังกัดสํานักงานเขต

พ้ืนท่ีการศึกษาสงขลา เขต 1 แสดงไดดังตารางท่ี 9 และขอมูลจํานวนหองเรียนของโรงเรียนใน
ระดับมัธยมศึกษาสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาสงขลา เขต 1 แสดงไดดังตารางท่ี 10   
 
ตารางที่ 9  จํานวนครูสายงานการสอนของโรงเรียนในระดับมัธยมศึกษาสังกัดสํานักงานเขต 

 พ้ืนท่ีการศึกษาสงขลา เขต 1 ปการศึกษา 2551  
 

กลุมสาระการเรียนรู จํานวนคร ู
คณิตศาสตร 139 
วิทยาศาสตร 145 
ภาษาตางประเทศ 121 
ภาษาไทย 120 
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ตารางที่ 9  (ตอ) 
 

กลุมสาระการเรียนรู จํานวนคร ู
สังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรม 144 
สุขศึกษาและพลศึกษา 81 
การงานอาชีพและเทคโนโลย ี 179 
ศิลปะ 48 
รวม 977 

 
ตารางที่ 10  จํานวนหองเรียนของโรงเรียนในระดับมัธยมศึกษาสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา 

      สงขลา เขต 1 ปการศึกษา 2551  
 

ระดับการศึกษา จํานวนหองเรียน 
มัธยมศึกษาปท่ี 1 100 
มัธยมศึกษาปท่ี 2 101 
มัธยมศึกษาปท่ี 3 94 
มัธยมศึกษาปท่ี 4  แผนการเรียนวิทย - คณิต 35 
มัธยมศึกษาปท่ี 4  แผนการเรียนศิลปคํานวณ 13 
มัธยมศึกษาปท่ี 4  แผนการเรียนศิลปภาษา 13 
มัธยมศึกษาปท่ี 4  แผนการเรียนไทย - สังคม 18 
มัธยมศึกษาปท่ี 5  แผนการเรียนวิทย - คณิต 35 
มัธยมศึกษาปท่ี 5  แผนการเรียนศิลปคํานวณ 16 
มัธยมศึกษาปท่ี 5  แผนการเรียนศิลปภาษา 13 
มัธยมศึกษาปท่ี 5  แผนการเรียนไทย - สังคม 20 
มัธยมศึกษาปท่ี 6  แผนการเรียนวิทย - คณิต 38 
มัธยมศึกษาปท่ี 6  แผนการเรียนศิลปคํานวณ 16 
มัธยมศึกษาปท่ี 6  แผนการเรียนศิลปภาษา 13 
มัธยมศึกษาปท่ี 6  แผนการเรียนไทย - สังคม 18 
รวม 543 
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        จากโครงสรางหลักสูตรของโรงเรียนระดับมัธยมศึกษา นําขอมูลมาคํานวณจํานวน
คาบเรียนในกลุมสาระการเรียนรูตางๆ ของโรงเรียนระดับมัธยมศึกษาสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ี
การศึกษาสงขลา  เขต 1 ไดดังแสดงในตารางท่ี 11  
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ตารางท่ี 11  จํานวนคาบเรียนตอสัปดาหในกลุมสาระการเรียนรูตางๆ ของโรงเรียนระดับมัธยมศึกษาสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาสงขลา เขต 1 ปการศึกษา  2551  
 

กลุมสาระการเรียนรู 
คณิตศาสตร วิทยาศาสตร 

ระดับการศึกษา จํานวนหองเรียน 

จํานวนคาบเรียน จํานวนคาบเรียนรวม จํานวนคาบเรียน จํานวนคาบเรียนรวม 
มัธยมศึกษาปท่ี 1 100 4 400 4 400 
มัธยมศึกษาปท่ี 2 101 4 404 4 404 
มัธยมศึกษาปท่ี 3 94 4 376 4 376 
มัธยมศึกษาปท่ี 4  แผนการเรียนวิทย - คณิต 35 5 105 9 315 
มัธยมศึกษาปท่ี 4  แผนการเรียนศิลปคํานวณ 13 5 65 3 39 
มัธยมศึกษาปท่ี 4  แผนการเรียนศิลปภาษา 13 2 26 3 39 
มัธยมศึกษาปท่ี 4  แผนการเรียนไทย - สังคม 18 3 54 3 54 
มัธยมศึกษาปท่ี 5  แผนการเรียนวิทย - คณิต 35 5 105 9 315 
มัธยมศึกษาปท่ี 5  แผนการเรียนศิลปคํานวณ 16 5 80 3 48 
มัธยมศึกษาปท่ี 5  แผนการเรียนศิลปภาษา 13 2 26 3 39 
มัธยมศึกษาปท่ี 5  แผนการเรียนไทย - สังคม 18 3 54 3 54 
มัธยมศึกษาปท่ี 6  แผนการเรียนวิทย - คณิต 38 5 190 9 342 
มัธยมศึกษาปท่ี 6  แผนการเรียนศิลปคํานวณ 16 5 80 3 48 
มัธยมศึกษาปท่ี 6  แผนการเรียนศิลปภาษา 13 2 26 3 39 
มัธยมศึกษาปท่ี 6  แผนการเรียนไทย - สังคม 18 3 54 3 54 
รวม 543 57 2,045 66 2,566 
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ตารางท่ี 11  (ตอ) 
 

กลุมสาระการเรียนรู 
ภาษาตางประเทศ ภาษาไทย 

ระดับการศึกษา จํานวนหองเรียน 

จํานวนคาบเรียน จํานวนคาบเรียนรวม จํานวนคาบเรียน จํานวนคาบเรียนรวม 
มัธยมศึกษาปท่ี 1 100 4 400 4 400 
มัธยมศึกษาปท่ี 2 101 4 404 4 404 
มัธยมศึกษาปท่ี 3 94 4 376 4 376 
มัธยมศึกษาปท่ี 4  แผนการเรียนวิทย - คณิต 35 6 210 2 70 
มัธยมศึกษาปท่ี 4  แผนการเรียนศิลปคํานวณ 13 8 104 4 52 
มัธยมศึกษาปท่ี 4  แผนการเรียนศิลปภาษา 13 12 156 4 52 
มัธยมศึกษาปท่ี 4  แผนการเรียนไทย - สังคม 18 6 108 5 90 
มัธยมศึกษาปท่ี 5  แผนการเรียนวิทย - คณิต 35 6 210 2 70 
มัธยมศึกษาปท่ี 5  แผนการเรียนศิลปคํานวณ 16 8 128 4 64 
มัธยมศึกษาปท่ี 5  แผนการเรียนศิลปภาษา 13 12 156 4 52 
มัธยมศึกษาปท่ี 5  แผนการเรียนไทย - สังคม 18 6 108 5 90 
มัธยมศึกษาปท่ี 6  แผนการเรียนวิทย - คณิต 38 6 228 2 76 
มัธยมศึกษาปท่ี 6  แผนการเรียนศิลปคํานวณ 16 8 128 4 64 
มัธยมศึกษาปท่ี 6  แผนการเรียนศิลปภาษา 13 12 156 4 52 
มัธยมศึกษาปท่ี 6  แผนการเรียนไทย - สังคม 18 6 108 5 90 
รวม 543 108 2,980 57 2,002 
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ตารางท่ี 11  (ตอ) 
 

กลุมสาระการเรียนรู 
สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม สุขศึกษาและพลศึกษา 

ระดับการศึกษา จํานวนหองเรียน 

จํานวนคาบเรียน จํานวนคาบเรียนรวม จํานวนคาบเรียน จํานวนคาบเรียนรวม 
มัธยมศึกษาปท่ี 1 100 4 400 2 200 
มัธยมศึกษาปท่ี 2 101 4 404 2 202 
มัธยมศึกษาปท่ี 3 94 4 376 2 188 
มัธยมศึกษาปท่ี 4  แผนการเรียนวิทย - คณิต 35 4 140 2 70 
มัธยมศึกษาปท่ี 4  แผนการเรียนศิลปคํานวณ 13 5 65 2 26 
มัธยมศึกษาปท่ี 4  แผนการเรียนศิลปภาษา 13 5 65 2 26 
มัธยมศึกษาปท่ี 4  แผนการเรียนไทย - สังคม 18 6 108 3 54 
มัธยมศึกษาปท่ี 5  แผนการเรียนวิทย - คณิต 35 4 140 2 70 
มัธยมศึกษาปท่ี 5  แผนการเรียนศิลปคํานวณ 16 5 80 2 32 
มัธยมศึกษาปท่ี 5  แผนการเรียนศิลปภาษา 13 5 65 2 26 
มัธยมศึกษาปท่ี 5  แผนการเรียนไทย - สังคม 18 6 108 3 54 
มัธยมศึกษาปท่ี 6  แผนการเรียนวิทย - คณิต 38 4 152 2 76 
มัธยมศึกษาปท่ี 6  แผนการเรียนศิลปคํานวณ 16 5 80 2 32 
มัธยมศึกษาปท่ี 6  แผนการเรียนศิลปภาษา 13 5 65 2 26 
มัธยมศึกษาปท่ี 6  แผนการเรียนไทย - สังคม 18 6 108 3 54 
รวม 543 72 2,356 33 1,136 
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ตารางท่ี 11  (ตอ) 
 

กลุมสาระการเรียนรู 
การงานอาชีพ และเทคโนโลย ี ศิลปะ 

ระดับการศึกษา จํานวนหองเรียน 

จํานวนคาบเรียน จํานวนคาบเรียนรวม จํานวนคาบเรียน จํานวนคาบเรียนรวม 
มัธยมศึกษาปท่ี 1 100 3 300 2 200 
มัธยมศึกษาปท่ี 2 101 3 303 2 202 
มัธยมศึกษาปท่ี 3 94 3 282 2 188 
มัธยมศึกษาปท่ี 4  แผนการเรียนวิทย - คณิต 35 2 70 - - 
มัธยมศึกษาปท่ี 4  แผนการเรียนศิลปคํานวณ 13 2 26 - - 
มัธยมศึกษาปท่ี 4  แผนการเรียนศิลปภาษา 13 2 26 - - 
มัธยมศึกษาปท่ี 4  แผนการเรียนไทย - สังคม 18 3 54 - - 
มัธยมศึกษาปท่ี 5  แผนการเรียนวิทย - คณิต 35 2 70 - - 
มัธยมศึกษาปท่ี 5  แผนการเรียนศิลปคํานวณ 16 2 32 - - 
มัธยมศึกษาปท่ี 5  แผนการเรียนศิลปภาษา 13 2 26 - - 
มัธยมศึกษาปท่ี 5  แผนการเรียนไทย - สังคม 18 3 54 - - 
มัธยมศึกษาปท่ี 6  แผนการเรียนวิทย - คณิต 38 2 76 - - 
มัธยมศึกษาปท่ี 6  แผนการเรียนศิลปคํานวณ 16 2 32 - - 
มัธยมศึกษาปท่ี 6  แผนการเรียนศิลปภาษา 13 2 26 - - 
มัธยมศึกษาปท่ี 6  แผนการเรียนไทย - สังคม 18 3 54 - - 
รวม 543 36 1,431 6 590 



 

 

54 

สํานักงานคณะกรรมการขาราชการครูและบุคลากรทางการศึกษา กําหนดเกณฑมาตรฐาน
จํานวนคาบการสอนของครูสายงานการสอนตอสัปดาหในระดับมัธยมศึกษาเฉล่ียไมนอยกวา 17 
คาบเรียน (จากเกณฑมาตรฐานกําหนดใหสอนไมนอยกวา 20 คาบเรียน แตเม่ือคํานวณเฉพาะกลุม
สาระการเรียนรูพ้ืนฐานและสาระการเรียนรูเพ่ิมเตมิ  ไมรวมกิจกรรมพัฒนาผูเรียน จะไดประมาณ 
17 คาบเรียน) จากเกณฑมาตรฐานจํานวนคาบการสอนของครูสายงานการสอนตอสัปดาหและ
ขอมูลจํานวนคาบเรียนตอสัปดาหในกลุมสาระการเรียนรูตางๆ นํามาสรางความสัมพันธเพ่ือหา
จํานวนครูสายงานการสอนท่ีเหมาะสมในกลุมสาระการเรียนรูตางๆ ไดดังนี ้

 
2.1  เปาหมายเกี่ยวกับจํานวนครูสายงานการสอนในกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตรตอ

จํานวนคาบเรียน 
 

   

21

21

21

21

u 17
v

2,045 17
v

v 120







    

ดังนั้น          +
21 10 10v d  + d 120            

 
2.2  เปาหมายเกี่ยวกับจํานวนครูสายงานการสอนในกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรตอ

จํานวนคาบเรียน 
 

   







22

22

22

22

u 17
v

2,566 17
v

v 151

    

ดังนั้น          +
22 11 11v d  + d 151            
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2.3  เปาหมายเกี่ยวกับจํานวนครูสายงานการสอนในกลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ
ตอจํานวนคาบเรียน 
 

   







23

23

23

23

u 17
v

2,980 17
v

v 175

    

ดังนั้น         +
23 12 12v d  + d 175             

 
2.4  เปาหมายเกี่ยวกับจํานวนครูสายงานการสอนในกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทยตอ

จํานวนคาบเรียน 
 

   







24

24

24

24

u 17
v

2,002 17
v

v 118

    

ดังนั้น          +
24 13 13v d  + d 118            

 
2.5  เปาหมายเกี่ยวกับจํานวนครูสายงานการสอนในกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา 

ศาสนาและวัฒนธรรมตอจํานวนคาบเรียน 
 

   







25

25

25

25

u 17
v

2,356 17
v

v 139

    

ดังนั้น          +
25 14 14v d  + d 139            
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2.6  เปาหมายเกี่ยวกับจํานวนครูสายงานการสอนในกลุมสาระการเรียนรูสุขศึกษาและพล
ศึกษาตอจํานวนคาบเรียน 

 

   







26

26

26

26

u 17
v

1,136 17
v

v 67

    

ดังนั้น          +
26 15 15v d  + d 67            

 
2.7  เปาหมายเกี่ยวกับจํานวนครูสายงานการสอนในกลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและ

เทคโนโลยีตอจํานวนคาบเรียน 
 

   

27

27

27

27

u 17
v

1,249 17
v

v 73







    

ดังนั้น          +
27 16 16v d  + d 73            

 
2.8  เปาหมายเกี่ยวกับจํานวนครูสายงานการสอนในกลุมสาระการเรียนรูศิลปะตอจํานวน

คาบเรียน 
 

   

28

28

28

28

590

u 17
v

17
v
v 35







    

ดังนั้น                 +
28 17 17v d  + d 35      
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2.9 เปาหมายเกี่ยวกับจํานวนครูสายงานการสอนตอจํานวนนักเรียนท้ังหมด 
 

       สํานักงานคณะกรรมการขาราชการครูและบุคลากรทางการศึกษา ไดกําหนดเกณฑ 
อัตรากําลังขาราชการครูในสถานศึกษาในระดับมัธยมศึกษา  ดังนี ้

 
 

จํานวนขาราชการครูรวม   =      
 

 
โดย      อัตราสวนนักเรียน : ครู               =        20 : 1 
  จํานวนนักเรียน : หองเรียน =        40 : 1 
 

จากขอมูลจํานวนนักเรียนท้ังหมดของโรงเรียนระดับมัธยมศึกษาสังกัดสํานักงานเขต
พ้ืนท่ีการศึกษาสงขลา เขต 1 ปการศึกษา 2551 และเกณฑอัตรากําลังขาราชการครูในสถานศึกษา 
คํานวณจํานวนขาราชการครูสายงานการสอนรวมไดดังนี ้

 

                






8
2j

j = 1
8

2j
j = 1

543 40v
20

v 1,086
  

             
8 +

2j 18 18
j = 1

v d  + d 1,086                 

 
นั่นคือโปรแกรมเชิงเปาหมายจะมีรูปแบบทางคณิตศาสตรดังนี ้

 
         
       

    

  

+ + + + +
1 10 2 11 3 12 4 13 5 14

+ + + +
6 15 7 16 8 17 9 18

Minimize Z    =    P d P d P d P d P d

P d P d P d P d
 

 
 
 
 

จํานวนหองเรียน  x  นักเรียน : หองเรียน 
นักเรียน : คร ู
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ภายใตเง่ือนไข 
+

21 10 10
+

22 11 11
+

23 12 12
+

24 13 13
+

25 14 14
+

26 15 15
+

27 16 16
+

28 17 17
8

+
2j 18 18

j = 1

v d + d 120

v d + d 151

v d + d 175

v d + d 118

v d + d 139

v d + d 67

v d + d 73

v d + d 35

v d + d 1,086



















 

 

 

 

 

 

 

 

   

       
 


2j i 10, 11, 12, ... , 18

1, 2, 3, ... , 8

v , d 0 ; i
j  

 
 จากการใชโปรแกรมเชิงเปาหมายคํานวณหาผลลัพธในการจัดสรรครูสายงานการสอนของ
โรงเรียนระดับมัธยมศึกษาสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาสงขลา เขต 1 ปการศึกษา 2551 โดย
ใชโปรแกรม  Microsoft Excel  พบวาเปาหมายท้ังหมดสามารถบรรลุวัตถุประสงคตามท่ีกําหนดไว 
เปรียบเทียบจํานวนครูสายงานการสอนของโรงเรียนระดับมัธยมศึกษาในสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ี
การศึกษาสงขลา เขต 1 ท่ีจัดสรรโดยใชโปรแกรมเชิงเปาหมายกับจํานวนท่ีมีอยูจริงไดดังแสดงใน
ตารางท่ี 12 
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ตารางที่ 12  เปรียบเทียบจํานวนครูสายงานการสอนของโรงเรียนระดับมัธยมศึกษาในสังกัด 
      สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาสงขลา เขต 1 ปการศึกษา 2551 ท่ีมีอยูจริงกับจํานวนท่ีได 
      จากการคํานวณโดยใชโปรแกรมเชิงเปาหมาย 
 

กลุมสาระการเรียนรู จํานวนท่ีมีอยูจริง จํานวนท่ีไดจากการคํานวณ 
คณิตศาสตร 139 139 
วิทยาศาสตร 145 138 
ภาษาตางประเทศ 121 138 
ภาษาไทย 120 138 
สังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรม 144 139 
สุขศึกษาและพลศึกษา 81 114 
การงานอาชีพและเทคโนโลย ี 179 118 
ศิลปะ 48 92 
รวม 977 1,016 

 
จากตารางท่ี 12 พบวา ในการจัดสรรครูสายงานการสอนของโรงเรียนระดับมัธยมศึกษาใน

สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาสงขลา เขต 1 ปการศึกษา 2551 จํานวนครูในกลุมสาระการ
เรียนรูคณิตศาสตรท่ีมีอยูจริงมีจํานวนสอดคลองกับจํานวนท่ีไดจากการคํานวณ  จํานวนครูในกลุม
สาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย กลุมสาระการเรียนรูสุขศึกษาและ
พลศึกษา และกลุมสาระการเรียนรูศิลปะ ท่ีมีอยูจริงมีจํานวนนอยกวาจํานวนท่ีไดจากการคํานวณ 
ดังนั้นจึงควรเพ่ิมจํานวนครูใหมากขึ้น สวนในกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร กลุมสาระการ
เรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม และกลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี 
จํานวนครูสายงานการสอนท่ีมีอยูจริงมีจํานวนมากกวาท่ีจํานวนท่ีไดจากการคํานวณ จึงควรลด
จํานวนครูลงหรืออาจปรับเปล่ียนวิชาสอนของครูในกลุมสาระการเรียนรูดังกลาวไปสอนในกลุม
สาระการเรียนรูท่ีขาดแคลนครแูละมีลักษณะเนื้อหาวิชาคลายคลึงกันเพ่ือเพ่ือลดภาระงานสอนของ
ครูในกลุมสาระการเรียนรูท่ีขาดแคลน และจะสงผลใหการจัดการเรียนการสอนมีประสิทธิภาพมาก
ยิ่งขึ้น เม่ือพิจารณาในภาพรวมจํานวนครูสายงานการสอนของโรงเรียนระดับมัธยมศึกษาในสังกัด
สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาสงขลา เขต 1 ท่ีมีอยูจริงมีจํานวนนอยกวาจํานวนท่ีไดจากการคํานวณ 
39 คน 
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สุมตัวอยางโรงเรียนในระดับประถมศึกษาท่ีมีขนาดใหญ ขนาดกลาง และขนาดเล็ก
ประเภทละ 1 โรงเรียน และสุมตัวอยางโรงเรียนในระดับมัธยมศึกษาท่ีมีขนาดใหญ ขนาดกลาง และ
ขนาดเล็ก ประเภทละ 1 โรงเรียน มาจัดสรรครูสายงานการสอนเพ่ือใหเหมาะสมตอจํานวนนักเรียน
และเหมาะสมตามกลุมสาระการเรียนรูในระดับโรงเรียน โดยในระดับประถมศึกษาโรงเรียนท่ีเปน
ตัวแทนของโรงเรียนท่ีมีขนาดใหญ ขนาดกลาง และขนาดเล็ก คือ โรงเรียนวิเชียรชม โรงเรียนวัด 
ทุงหวังใน และโรงเรียนวัดแชมอุทิศ ตามลําดับ สวนในระดับมัธยมศึกษาโรงเรียนท่ีเปนตัวแทน
ของโรงเรียนท่ีมีขนาดใหญ ขนาดกลาง และขนาดเล็ก คือ โรงเรียนวรนารีเฉลิม โรงเรียนสทิงพระ
วิทยา และโรงเรียนเกาะแตวพิทยาสรรค ตามลําดับ 
 
3.  การจัดสรรครูสายงานการสอนของโรงเรียนตัวอยางในระดับประถมศึกษาสังกัดสํานักงานเขต
พ้ืนที่การศึกษาสงขลา เขต 1 
 

3.1  โรงเรียนวิเชียรชม 
 

จํานวนหองเรียนและจํานวนนักเรียนของโรงเรียนวิเชียรชม แสดงไดดังตารางท่ี 13 
และขอมูลจํานวนครูสายงานการสอนของโรงเรียนวิเชียรชม แสดงไดดังตารางท่ี 14   
 
ตารางที่ 13  จํานวนหองเรียนและจํานวนนักเรียนของโรงเรียนวิเชียรชม ปการศึกษา 2551  
 

ระดับการศึกษา จํานวนหองเรียน จํานวนนักเรียน 
ประถมศึกษาปท่ี 1 7 329 
ประถมศึกษาปท่ี 2 7 326 
ประถมศึกษาปท่ี 3 7 276 
ประถมศึกษาปท่ี 4 7 299 
ประถมศึกษาปท่ี 5 7 299 
ประถมศึกษาปท่ี 6 7 286 
รวม 42 1,815 
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ตารางที่ 14  จํานวนครูสายงานการสอนของโรงเรียนวิเชียรชม ปการศึกษา 2551  
 

กลุมสาระการเรียนรู จํานวนคร ู
คณิตศาสตร 17 
วิทยาศาสตร 12 
ภาษาตางประเทศ 12 
ภาษาไทย 22 
สังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรม 10 
สุขศึกษาและพลศึกษา 7 
การงานอาชีพและเทคโนโลย ี 7 
ศิลปะ 5 
รวม 92 

 
        จากโครงสรางหลักสูตรของโรงเรียนระดับประถมศึกษา นําขอมูลมาคํานวณจํานวน
คาบเรียนในกลุมสาระการเรียนรูตางๆ ของโรงเรียนวิเชียรชมไดดังแสดงในตารางท่ี 15  
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ตารางที่ 15  จํานวนคาบเรียนตอสัปดาหในกลุมสาระการเรียนรูตางๆ ของโรงเรียนวิเชียรชม ปการศึกษา 2551  
 

กลุมสาระการเรียนรู 
คณิตศาสตร วิทยาศาสตร ภาษาตางประเทศ ภาษาไทย 

ระดับการศึกษา จํานวน
หองเรียน 

จํานวน 
คาบเรียน 

จํานวน 
คาบเรียนรวม 

จํานวน 
คาบเรียน 

จํานวน 
คาบเรียนรวม 

จํานวน 
คาบเรียน 

จํานวน 
คาบเรียนรวม 

จํานวน 
คาบเรียน 

จํานวน 
คาบเรียนรวม 

ประถมศึกษาปท่ี 1 7 5 35 3 21 3 21 5 35 
ประถมศึกษาปท่ี 2 7 5 35 3 21 3 21 5 35 
ประถมศึกษาปท่ี 3 7 5 35 3 21 3 21 5 35 
ประถมศึกษาปท่ี 4 7 5 35 3 21 4 28 5 35 
ประถมศึกษาปท่ี 5 7 5 35 3 21 4 28 5 35 
ประถมศึกษาปท่ี 6 7 5 35 3 21 4 28 5 35 
รวม 42 30 210 18 126 21 147 30 210 
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ตารางที ่15  (ตอ) 
 

กลุมสาระการเรียนรู 
สังคมศึกษา ศาสนา 

และวัฒนธรรม 
สุขศึกษาและพลศึกษา การงานอาชีพ และ

เทคโนโลย ี
ภาษาไทย 

ระดับการศึกษา จํานวน
หองเรียน 

จํานวน 
คาบเรียน 

จํานวน 
คาบเรียนรวม 

จํานวน 
คาบเรียน 

จํานวน 
คาบเรียนรวม 

จํานวน 
คาบเรียน 

จํานวน 
คาบเรียนรวม 

จํานวน 
คาบเรียน 

จํานวน 
คาบเรียนรวม 

ประถมศึกษาปท่ี 1 7 2 14 2 14 2 14 2 14 
ประถมศึกษาปท่ี 2 7 2 14 2 14 2 14 2 14 
ประถมศึกษาปท่ี 3 7 2 14 2 14 2 14 2 14 
ประถมศึกษาปท่ี 4 7 2 14 2 14 2 14 2 14 
ประถมศึกษาปท่ี 5 7 2 14 2 14 2 14 2 14 
ประถมศึกษาปท่ี 6 7 2 14 2 14 2 14 2 14 
รวม 42 12 84 12 84 12 84 12 84 
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จากขอมูลจํานวนหองเรียน จํานวนนักเรียนท้ังหมด จํานวนคาบเรียนตอสัปดาหใน
กลุมสาระการเรียนรูตางๆ ของโรงเรียนวิเชียรชม เกณฑมาตรฐานจํานวนคาบการสอนของครูสาย
งานการสอนตอสัปดาหในระดับประถมศึกษาและเกณฑอัตรากําลังขาราชการครูในสถานศึกษา  
นํามาสรางความสัมพันธเพ่ือหาจํานวนครูสายงานการสอนท่ีเหมาะสมในกลุมสาระการเรียนรูตางๆ 
ซ่ึงจะไดรูปแบบทางคณิตศาสตรของโปรแกรมเชิงเปาหมาย ดังนี ้
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 
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 จากการใชโปรแกรมเชิงเปาหมายคํานวณหาผลลัพธในการจัดสรรครูสายงานการสอนของ
โรงเรียนวิเชียรชม ปการศึกษา 2551 โดยใชโปรแกรม  Microsoft Excel  พบวาเปาหมายท้ังหมด
สามารถบรรลุวัตถุประสงคตามท่ีกําหนดไว เปรียบเทียบจํานวนครูสายงานการสอนของโรงเรียน
วิเชียรชมท่ีจัดสรรโดยใชโปรแกรมเชิงเปาหมายกับจํานวนท่ีมีอยูจริงไดดังแสดงในตารางท่ี 16 
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ตารางที่ 16  เปรียบเทียบจํานวนครูสายงานการสอนของโรงเรียนวิเชียรชม ปการศึกษา 2551 ท่ีมี 

      อยูจริงกับจํานวนท่ีไดจากการคํานวณโดยใชโปรแกรมเชิงเปาหมาย 
 

กลุมสาระการเรียนรู จํานวนท่ีมีอยูจริง จํานวนท่ีไดจากการคํานวณ 
คณิตศาสตร 17 9 
วิทยาศาสตร 12 8 
ภาษาตางประเทศ 12 8 
ภาษาไทย 22 9 
สังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรม 10 8 
สุขศึกษาและพลศึกษา 7 8 
การงานอาชีพและเทคโนโลย ี 7 8 
ศิลปะ 5 8 
รวม 92 66 

 
จากตารางท่ี 16 พบวา ในการจัดสรรครูสายงานการสอนของโรงเรียนวิเชียรชมจํานวนครู

ในกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร กลุมสาระการเรียนรู
ภาษาตางประเทศ กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย และกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและ
วัฒนธรรม ท่ีมีอยูจริงมีจํานวนมากกวาจํานวนท่ีไดจากการคํานวณ ดังนั้นจึงควรลดจํานวนครูสาย
งานการสอนในกลุมสาระการเรียนรูดังกลาวลง สวนครใูนกลุมสาระการเรียนรูสุขศึกษาและ 
พลศึกษา กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี และกลุมสาระการเรียนรูศิลปะท่ีมีอยู
จริงมีจํานวนนอยกวาจํานวนท่ีไดจากการคํานวณ เพ่ือลดภาระงานสอนของครูในกลุมสาระการ
เรียนรูดังกลาวจึงควรเพ่ิมจํานวนครูใหมากขึ้น เม่ือพิจารณาในภาพรวมจํานวนครูสายงานการสอน
ของโรงเรียนวิเชียรชมท่ีมีอยูจริงมีจํานวนมากกวาจํานวนท่ีไดจากการคํานวณ 26 คน 
 

3.2  โรงเรียนวดัทุงหวังใน 
 

จํานวนหองเรียนและจํานวนนักเรียนของโรงเรียนวดัทุงหวังใน แสดงไดดังตารางท่ี 17 
และขอมูลจํานวนครูสายงานการสอนของโรงเรียนวัดทุงหวังใน แสดงไดดังตารางท่ี 18   
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ตารางที่ 17  จํานวนหองเรียนและจํานวนนักเรียนของโรงเรยีนวัดทุงหวังใน ปการศึกษา 2551  
 

ระดับการศึกษา จํานวนหองเรียน จํานวนนักเรียน 
ประถมศึกษาปท่ี 1 1 25 
ประถมศึกษาปท่ี 2 1 25 
ประถมศึกษาปท่ี 3 1 42 
ประถมศึกษาปท่ี 4 1 19 
ประถมศึกษาปท่ี 5 1 23 
ประถมศึกษาปท่ี 6 1 31 
รวม 6 165 

 
ตารางที่ 18  จํานวนครูสายงานการสอนของโรงเรียนวัดทุงหวังใน ปการศึกษา 2551  
 

กลุมสาระการเรียนรู จํานวนคร ู
คณิตศาสตร 2 
วิทยาศาสตร 2 
ภาษาตางประเทศ 2 
ภาษาไทย 2 
สังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรม 1 
สุขศึกษาและพลศึกษา 1 
การงานอาชีพและเทคโนโลย ี 1 
ศิลปะ 1 
รวม 12 

 
        จากโครงสรางหลักสูตรของโรงเรียนระดับประถมศึกษา นําขอมูลมาคํานวณจํานวน
คาบเรียนในกลุมสาระการเรียนรูตางๆ ของโรงเรียนวัดทุงหวังในไดดังแสดงในตารางท่ี 19  
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ตารางที่ 19  จํานวนคาบเรียนตอสัปดาหในกลุมสาระการเรียนรูตางๆ ของโรงเรียนวัดทุงหวังใน ปการศึกษา 2551  
 

กลุมสาระการเรียนรู 
คณิตศาสตร วิทยาศาสตร ภาษาตางประเทศ ภาษาไทย 

ระดับการศึกษา จํานวน
หองเรียน 

จํานวน 
คาบเรียน 

จํานวน 
คาบเรียนรวม 

จํานวน 
คาบเรียน 

จํานวน 
คาบเรียนรวม 

จํานวน 
คาบเรียน 

จํานวน 
คาบเรียนรวม 

จํานวน 
คาบเรียน 

จํานวน 
คาบเรียนรวม 

ประถมศึกษาปท่ี 1 1 5 5 3 3 3 3 5 5 
ประถมศึกษาปท่ี 2 1 5 5 3 3 3 3 5 5 
ประถมศึกษาปท่ี 3 1 5 5 3 3 3 3 5 5 
ประถมศึกษาปท่ี 4 1 5 5 3 3 4 4 5 5 
ประถมศึกษาปท่ี 5 1 5 5 3 3 4 4 5 5 
ประถมศึกษาปท่ี 6 1 5 5 3 3 4 4 5 5 
รวม 6 30 30 18 18 21 21 30 30 
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ตารางที ่19  (ตอ) 
 

กลุมสาระการเรียนรู 
สังคมศึกษา ศาสนา 

และวัฒนธรรม 
สุขศึกษาและพลศึกษา การงานอาชีพ และ

เทคโนโลย ี
ภาษาไทย 

ระดับการศึกษา จํานวน
หองเรียน 

จํานวน 
คาบเรียน 

จํานวน 
คาบเรียนรวม 

จํานวน 
คาบเรียน 

จํานวน 
คาบเรียนรวม 

จํานวน 
คาบเรียน 

จํานวน 
คาบเรียนรวม 

จํานวน 
คาบเรียน 

จํานวน 
คาบเรียนรวม 

ประถมศึกษาปท่ี 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 
ประถมศึกษาปท่ี 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 
ประถมศึกษาปท่ี 3 1 2 2 2 2 2 2 2 2 
ประถมศึกษาปท่ี 4 1 2 2 2 2 2 2 2 2 
ประถมศึกษาปท่ี 5 1 2 2 2 2 2 2 2 2 
ประถมศึกษาปท่ี 6 1 2 2 2 2 2 2 2 2 
รวม 6 12 12 12 12 12 12 12 12 
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จากขอมูลจํานวนหองเรียน จํานวนนักเรียนท้ังหมด จํานวนคาบเรียนตอสัปดาหใน
กลุมสาระการเรียนรูตางๆ ของโรงเรียนวัดทุงหวังใน เกณฑมาตรฐานจํานวนคาบการสอนของครู
สายงานการสอนตอสัปดาหในระดับประถมศึกษาและเกณฑอัตรากําลังขาราชการครูใน
สถานศึกษา  นํามาสรางความสัมพันธเพ่ือหาจํานวนครูสายงานการสอนท่ีเหมาะสมในกลุมสาระ
การเรียนรูตางๆ ซ่ึงจะไดรูปแบบทางคณิตศาสตรของโปรแกรมเชิงเปาหมาย ดังนี ้
 

         
       

+ + + + +
1 28 2 29 3 30 4 31 5 32

+ + + +
6 33 7 34 8 35 9 36

Minimize Z    =    P d P d P d P d P d

P d P d P d P d

    

  
 

 
ภายใตเง่ือนไข 
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 


4j i 28, 29, 30, ... , 36
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 จากการใชโปรแกรมเชิงเปาหมายคํานวณหาผลลัพธในการจัดสรรครูสายงานการสอนของ
โรงเรียนวัดทุงหวังใน ปการศึกษา 2551 โดยใชโปรแกรม  Microsoft Excel  พบวาเปาหมายท้ังหมด
สามารถบรรลุวัตถุประสงคตามท่ีกําหนดไว เปรียบเทียบจํานวนครูสายงานการสอนของโรงเรียน
วัดทุงหวังในท่ีจัดสรรโดยใชโปรแกรมเชิงเปาหมายกับจํานวนท่ีมีอยูจริงไดดังแสดงในตารางท่ี 20 
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ตารางที่ 20  เปรียบเทียบจํานวนครูสายงานการสอนของโรงเรียนวัดทุงหวังใน ปการศึกษา 2551  
      ท่ีมีอยูจริงกับจํานวนท่ีไดจากการคํานวณโดยใชโปรแกรมเชิงเปาหมาย 
 

กลุมสาระการเรียนรู จํานวนท่ีมีอยูจริง จํานวนท่ีไดจากการคํานวณ 
คณิตศาสตร 2 1 
วิทยาศาสตร 2 1 
ภาษาตางประเทศ 2 1 
ภาษาไทย 2 2 
สังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรม 1 1 
สุขศึกษาและพลศึกษา 1 1 
การงานอาชีพและเทคโนโลย ี 1 1 
ศิลปะ 1 1 
รวม 12 9 

 
จากตารางท่ี 20 พบวา ในการจัดสรรครูสายงานการสอนของโรงเรียนวัดทุงหวังในจํานวน

ครูในกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม กลุม
สาระการเรียนรูสุขศึกษาและพลศึกษา กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี และกลุม
สาระการเรียนรูศิลปะ ท่ีมีอยูจริงสอดคลองกับจํานวนท่ีไดจากการคํานวณ จํานวนครูในกลุมสาระ
การเรียนรูคณิตศาสตร กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร และกลุมสาระการเรียนรูภาษา 
ตางประเทศ ท่ีมีอยูจริงมีจํานวนมากกวาจํานวนท่ีไดจากการคํานวณ ดังนั้นจึงควรลดจํานวนครูสาย
งานการสอนในกลุมสาระการเรียนรูดังกลาวลง เม่ือพิจารณาในภาพรวมจํานวนครูสายงานการสอน
ของโรงเรียนวัดทุงหวังในท่ีมีอยูจริงมีจํานวนมากกวาจํานวนท่ีไดจากการคํานวณ 3 คน 
 

3.3  โรงเรียนวดัแชมอุทิศ 
 

จํานวนหองเรียนและจํานวนนักเรียนของโรงเรียนวดัแชมอุทิศ แสดงไดดังตารางท่ี 21 
และขอมูลจํานวนครูสายงานการสอนของโรงเรียนวดัแชมอุทิศ แสดงไดดังตารางท่ี 22   
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ตารางที ่21  จํานวนหองเรียนและจํานวนนักเรียนของโรงเรียนวัดแชมอุทิศ ปการศึกษา 2551  
 

ระดับการศึกษา จํานวนหองเรียน จํานวนนักเรียน 
ประถมศึกษาปท่ี 1 1 16 
ประถมศึกษาปท่ี 2 1 18 
ประถมศึกษาปท่ี 3 1 17 
ประถมศึกษาปท่ี 4 1 13 
ประถมศึกษาปท่ี 5 1 13 
ประถมศึกษาปท่ี 6 1 21 
รวม 6 98 

 
ตารางที่ 22  จํานวนครูสายงานการสอนของโรงเรียนวัดแชมอุทิศ ปการศึกษา 2551  

 
กลุมสาระการเรียนรู จํานวนคร ู
คณิตศาสตร 2 
วิทยาศาสตร 2 
ภาษาตางประเทศ 1 
ภาษาไทย 2 
สังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรม 1 
สุขศึกษาและพลศึกษา 1 
การงานอาชีพและเทคโนโลย ี 1 
ศิลปะ 1 
รวม 11 

 
        จากโครงสรางหลักสูตรของโรงเรียนระดับประถมศึกษา นําขอมูลมาคํานวณจํานวน
คาบเรียนในกลุมสาระการเรียนรูตางๆ ของโรงเรียนวัดแชมอุทิศไดดังแสดงในตารางท่ี 23  
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ตารางที่ 23  จํานวนคาบเรียนตอสัปดาหในกลุมสาระการเรียนรูตางๆ ของโรงเรียนวัดแชมอุทิศ ปการศึกษา 2551  
 

กลุมสาระการเรียนรู 
คณิตศาสตร วิทยาศาสตร ภาษาตางประเทศ ภาษาไทย 

ระดับการศึกษา จํานวน
หองเรียน 

จํานวน 
คาบเรียน 

จํานวน 
คาบเรียนรวม 

จํานวน 
คาบเรียน 

จํานวน 
คาบเรียนรวม 

จํานวน 
คาบเรียน 

จํานวน 
คาบเรียนรวม 

จํานวน 
คาบเรียน 

จํานวน 
คาบเรียนรวม 

ประถมศึกษาปท่ี 1 1 5 5 3 3 3 3 5 5 
ประถมศึกษาปท่ี 2 1 5 5 3 3 3 3 5 5 
ประถมศึกษาปท่ี 3 1 5 5 3 3 3 3 5 5 
ประถมศึกษาปท่ี 4 1 5 5 3 3 4 4 5 5 
ประถมศึกษาปท่ี 5 1 5 5 3 3 4 4 5 5 
ประถมศึกษาปท่ี 6 1 5 5 3 3 4 4 5 5 
รวม 6 30 30 18 18 21 21 30 30 
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ตารางที ่23  (ตอ) 
 

กลุมสาระการเรียนรู 
สังคมศึกษา ศาสนา 

และวัฒนธรรม 
สุขศึกษาและพลศึกษา การงานอาชีพ และ

เทคโนโลย ี
ภาษาไทย 

ระดับการศึกษา จํานวน
หองเรียน 

จํานวน 
คาบเรียน 

จํานวน 
คาบเรียนรวม 

จํานวน 
คาบเรียน 

จํานวน 
คาบเรียนรวม 

จํานวน 
คาบเรียน 

จํานวน 
คาบเรียนรวม 

จํานวน 
คาบเรียน 

จํานวน 
คาบเรียนรวม 

ประถมศึกษาปท่ี 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 
ประถมศึกษาปท่ี 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 
ประถมศึกษาปท่ี 3 1 2 2 2 2 2 2 2 2 
ประถมศึกษาปท่ี 4 1 2 2 2 2 2 2 2 2 
ประถมศึกษาปท่ี 5 1 2 2 2 2 2 2 2 2 
ประถมศึกษาปท่ี 6 1 2 2 2 2 2 2 2 2 
รวม 6 12 12 12 12 12 12 12 12 
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จากขอมูลจํานวนหองเรียน จํานวนนักเรียนท้ังหมด จํานวนคาบเรียนตอสัปดาหใน
กลุมสาระการเรียนรูตางๆ ของโรงเรียนวัดแชมอุทิศ เกณฑมาตรฐานจํานวนคาบการสอนของครู
สายงานการสอนตอสัปดาหในระดับประถมศึกษาและเกณฑอัตรากําลังขาราชการครูใน
สถานศึกษา  นํามาสรางความสัมพันธเพ่ือหาจํานวนครูสายงานการสอนท่ีเหมาะสมในกลุมสาระ
การเรียนรูตางๆ ซ่ึงจะไดรูปแบบทางคณิตศาสตรของโปรแกรมเชิงเปาหมาย ดังนี ้
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ภายใตเง่ือนไข 
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 จากการใชโปรแกรมเชิงเปาหมายคํานวณหาผลลัพธในการจัดสรรครูสายงานการสอนของ
โรงเรียนวัดแชมอุทิศ ปการศึกษา 2551 โดยใชโปรแกรม  Microsoft Excel  พบวาเปาหมายท้ังหมด
สามารถบรรลุวัตถุประสงคตามท่ีกําหนดไว เปรียบเทียบจํานวนครูสายงานการสอนของโรงเรียน
วัดแชมอุทิศท่ีจัดสรรโดยใชโปรแกรมเชิงเปาหมายกับจํานวนท่ีมีอยูจริงไดดังแสดงในตารางท่ี 24 
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ตารางที่ 24  เปรียบเทียบจํานวนครูสายงานการสอนของโรงเรียนวัดแชมอุทิศ ปการศึกษา 2551  
      ท่ีมีอยูจริงกับจํานวนท่ีไดจากการคํานวณโดยใชโปรแกรมเชิงเปาหมาย 
 

กลุมสาระการเรียนรู จํานวนท่ีมีอยูจริง จํานวนท่ีไดจากการคํานวณ 
คณิตศาสตร 2 1 
วิทยาศาสตร 2 1 
ภาษาตางประเทศ 1 1 
ภาษาไทย 2 1 
สังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรม 1 1 
สุขศึกษาและพลศึกษา 1 1 
การงานอาชีพและเทคโนโลย ี 1 1 
ศิลปะ 1 1 
รวม 11 8 

 
จากตารางท่ี 24 พบวา ในการจัดสรรครูสายงานการสอนของโรงเรียนวัดแชมอุทิศจํานวน

ครูในกลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 
กลุมสาระการเรียนรูสุขศึกษาและพลศึกษา กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี และ
กลุมสาระการเรียนรูศิลปะ ท่ีมีอยูจริงสอดคลองกับจํานวนท่ีไดจากการคํานวณ สวนในกลุมสาระ
การเรียนรูคณิตศาสตร กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร และกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ท่ีมีอยู
จริงมีจํานวนมากกวาจํานวนท่ีไดจากการคํานวณ ดังนั้นควรลดจํานวนครูสายงานการสอนในกลุม
สาระการเรียนรูดังกลาวลง และเม่ือพิจารณาในภาพรวมจํานวนครูสายงานการสอนของโรงเรียนวัด
แชมอุทิศท่ีมีอยูจริงมีจํานวนมากกวาจํานวนท่ีไดจากการคํานวณ 3 คน 
 
4.  การจัดสรรครูสายงานการสอนของโรงเรียนตัวอยางในระดับมัธยมศึกษาสังกัดสํานักงานเขต
พ้ืนที่การศึกษาสงขลา เขต 1 
 

4.1  โรงเรียนวรนารีเฉลิม 
 

 จํานวนครูสายงานการสอนของโรงเรียนวรนารีเฉลิม แสดงไดดังตารางท่ี 25 และ
ขอมูลจํานวนหองเรียนของโรงเรียนวรนารีเฉลิม แสดงไดดังตารางท่ี 26   
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ตารางที่ 25  จํานวนครูสายงานการสอนของโรงเรียนวรนารีเฉลิม ปการศึกษา 2551  
 

กลุมสาระการเรียนรู จํานวนคร ู
คณิตศาสตร 20 
วิทยาศาสตร 25 
ภาษาตางประเทศ 25 
ภาษาไทย 20 
สังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรม 22 
สุขศึกษาและพลศึกษา 13 
การงานอาชีพและเทคโนโลย ี 26 
ศิลปะ 9 
รวม 160 

 
ตารางที่ 26  จํานวนหองเรียนของโรงเรียนวรนารีเฉลิม ปการศึกษา 2551  

 
ระดับการศึกษา จํานวนหองเรียน 
มัธยมศึกษาปท่ี 1 13 
มัธยมศึกษาปท่ี 2 12 
มัธยมศึกษาปท่ี 3 12 
มัธยมศึกษาปท่ี 4  แผนการเรียนวิทย - คณิต 5 
มัธยมศึกษาปท่ี 4  แผนการเรียนศิลปคํานวณ 4 
มัธยมศึกษาปท่ี 4  แผนการเรียนไทย - สังคม 1 
มัธยมศึกษาปท่ี 4  แผนการเรียนศิลปภาษา 3 
มัธยมศึกษาปท่ี 5  แผนการเรียนวิทย - คณิต 4 
มัธยมศึกษาปท่ี 5  แผนการเรียนศิลปคํานวณ 4 
มัธยมศึกษาปท่ี 5  แผนการเรียนศิลปภาษา 4 
มัธยมศึกษาปท่ี 5  แผนการเรียนไทย - สังคม 1 
มัธยมศึกษาปท่ี 6  แผนการเรียนวิทย - คณิต 4 
มัธยมศึกษาปท่ี 6  แผนการเรียนศิลปคํานวณ 5 
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ตารางที่ 26  (ตอ)  
 

ระดับการศึกษา จํานวนหองเรียน 
มัธยมศึกษาปท่ี 6  แผนการเรียนศิลปภาษา 4 
มัธยมศึกษาปท่ี 6  แผนการเรียนไทย - สังคม 1 
รวม 77 

 
จากโครงสรางหลักสูตรของโรงเรียนระดับมัธยมศึกษา นําขอมูลมาคํานวณจํานวนคาบ

เรียนในกลุมสาระการเรียนรูตางๆ ของโรงเรียนวรนารีเฉลิม ไดดังแสดงในตารางท่ี 27 
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ตารางท่ี 27  จํานวนคาบเรียนตอสัปดาหในกลุมสาระการเรียนรูตางๆ ของโรงเรียนวรนารีเฉลิม ปการศึกษา  2551  
 

กลุมสาระการเรียนรู 
คณิตศาสตร วิทยาศาสตร 

ระดับการศึกษา จํานวนหองเรียน 

จํานวนคาบเรียน จํานวนคาบเรียนรวม จํานวนคาบเรียน จํานวนคาบเรียนรวม 
มัธยมศึกษาปท่ี 1 13 4 52 4 52 
มัธยมศึกษาปท่ี 2 12 4 48 4 48 
มัธยมศึกษาปท่ี 3 12 4 48 4 48 
มัธยมศึกษาปท่ี 4  แผนการเรียนวิทย - คณิต 5 5 25 9 45 
มัธยมศึกษาปท่ี 4  แผนการเรียนศิลปคํานวณ 4 5 20 3 12 
มัธยมศึกษาปท่ี 4  แผนการเรียนศิลปภาษา 3 2 6 3 9 
มัธยมศึกษาปท่ี 4  แผนการเรียนไทย - สังคม 1 3 3 3 3 
มัธยมศึกษาปท่ี 5  แผนการเรียนวิทย - คณิต 4 5 20 9 36 
มัธยมศึกษาปท่ี 5  แผนการเรียนศิลปคํานวณ 4 5 20 3 12 
มัธยมศึกษาปท่ี 5  แผนการเรียนศิลปภาษา 4 2 8 3 12 
มัธยมศึกษาปท่ี 5  แผนการเรียนไทย - สังคม 1 3 3 3 3 
มัธยมศึกษาปท่ี 6  แผนการเรียนวิทย - คณิต 4 5 20 9 36 
มัธยมศึกษาปท่ี 6  แผนการเรียนศิลปคํานวณ 5 5 25 3 15 
มัธยมศึกษาปท่ี 6  แผนการเรียนศิลปภาษา 4 2 8 3 12 
มัธยมศึกษาปท่ี 6  แผนการเรียนไทย - สังคม 1 3 3 3 3 
รวม 77 57 309 66 346 
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ตารางท่ี 27  (ตอ) 
 

กลุมสาระการเรียนรู 
ภาษาตางประเทศ ภาษาตางไทย 

ระดับการศึกษา จํานวนหองเรียน 

จํานวนคาบเรียน จํานวนคาบเรียนรวม จํานวนคาบเรียน จํานวนคาบเรียนรวม 
มัธยมศึกษาปท่ี 1 13 4 52 4 52 
มัธยมศึกษาปท่ี 2 12 4 48 4 48 
มัธยมศึกษาปท่ี 3 12 4 48 4 48 
มัธยมศึกษาปท่ี 4  แผนการเรียนวิทย - คณิต 5 6 30 2 10 
มัธยมศึกษาปท่ี 4  แผนการเรียนศิลปคํานวณ 4 8 32 4 16 
มัธยมศึกษาปท่ี 4  แผนการเรียนศิลปภาษา 3 12 36 4 12 
มัธยมศึกษาปท่ี 4  แผนการเรียนไทย - สังคม 1 6 6 5 5 
มัธยมศึกษาปท่ี 5  แผนการเรียนวิทย - คณิต 4 6 24 2 8 
มัธยมศึกษาปท่ี 5  แผนการเรียนศิลปคํานวณ 4 8 32 4 16 
มัธยมศึกษาปท่ี 5  แผนการเรียนศิลปภาษา 4 12 48 4 16 
มัธยมศึกษาปท่ี 5  แผนการเรียนไทย - สังคม 1 6 6 5 5 
มัธยมศึกษาปท่ี 6  แผนการเรียนวิทย - คณิต 4 6 24 2 8 
มัธยมศึกษาปท่ี 6  แผนการเรียนศิลปคํานวณ 5 8 40 4 20 
มัธยมศึกษาปท่ี 6  แผนการเรียนศิลปภาษา 4 12 48 4 16 
มัธยมศึกษาปท่ี 6  แผนการเรียนไทย - สังคม 1 6 6 5 5 
รวม 77 108 480 57 285 
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ตารางท่ี 27  (ตอ) 
 

กลุมสาระการเรียนรู 
สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม สุขศึกษาและพลศึกษา 

ระดับการศึกษา จํานวนหองเรียน 

จํานวนคาบเรียน จํานวนคาบเรียนรวม จํานวนคาบเรียน จํานวนคาบเรียนรวม 
มัธยมศึกษาปท่ี 1 13 4 52 2 26 
มัธยมศึกษาปท่ี 2 12 4 48 2 24 
มัธยมศึกษาปท่ี 3 12 4 48 2 24 
มัธยมศึกษาปท่ี 4  แผนการเรียนวิทย - คณิต 5 4 20 2 10 
มัธยมศึกษาปท่ี 4  แผนการเรียนศิลปคํานวณ 4 5 20 2 8 
มัธยมศึกษาปท่ี 4  แผนการเรียนศิลปภาษา 3 5 15 2 6 
มัธยมศึกษาปท่ี 4  แผนการเรียนไทย - สังคม 1 6 6 3 3 
มัธยมศึกษาปท่ี 5  แผนการเรียนวิทย - คณิต 4 4 16 2 8 
มัธยมศึกษาปท่ี 5  แผนการเรียนศิลปคํานวณ 4 5 20 2 8 
มัธยมศึกษาปท่ี 5  แผนการเรียนศิลปภาษา 4 5 20 2 8 
มัธยมศึกษาปท่ี 5  แผนการเรียนไทย - สังคม 1 6 6 3 3 
มัธยมศึกษาปท่ี 6  แผนการเรียนวิทย - คณิต 4 4 16 2 8 
มัธยมศึกษาปท่ี 6  แผนการเรียนศิลปคํานวณ 5 5 25 2 10 
มัธยมศึกษาปท่ี 6  แผนการเรียนศิลปภาษา 4 5 20 2 8 
มัธยมศึกษาปท่ี 6  แผนการเรียนไทย - สังคม 1 6 6 3 3 
รวม 77 72 338 33 157 
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ตารางท่ี 27  (ตอ) 
 

กลุมสาระการเรียนรู 
การงานอาชีพ และเทคโนโลย ี ศิลปะ 

ระดับการศึกษา จํานวนหองเรียน 

จํานวนคาบเรียน จํานวนคาบเรียนรวม จํานวนคาบเรียน จํานวนคาบเรียนรวม 
มัธยมศึกษาปท่ี 1 13 3 39 2 26 
มัธยมศึกษาปท่ี 2 12 3 36 2 24 
มัธยมศึกษาปท่ี 3 12 3 36 2 24 
มัธยมศึกษาปท่ี 4  แผนการเรียนวิทย - คณิต 5 2 10 - - 
มัธยมศึกษาปท่ี 4  แผนการเรียนศิลปคํานวณ 4 2 8 - - 
มัธยมศึกษาปท่ี 4  แผนการเรียนศิลปภาษา 3 2 6 - - 
มัธยมศึกษาปท่ี 4  แผนการเรียนไทย - สังคม 1 3 3 - - 
มัธยมศึกษาปท่ี 5  แผนการเรียนวิทย - คณิต 4 2 8 - - 
มัธยมศึกษาปท่ี 5  แผนการเรียนศิลปคํานวณ 4 2 8 - - 
มัธยมศึกษาปท่ี 5  แผนการเรียนศิลปภาษา 4 2 8 - - 
มัธยมศึกษาปท่ี 5  แผนการเรียนไทย - สังคม 1 3 3 - - 
มัธยมศึกษาปท่ี 6  แผนการเรียนวิทย - คณิต 4 2 8 - - 
มัธยมศึกษาปท่ี 6  แผนการเรียนศิลปคํานวณ 5 2 10 - - 
มัธยมศึกษาปท่ี 6  แผนการเรียนศิลปภาษา 4 2 8 - - 
มัธยมศึกษาปท่ี 6  แผนการเรียนไทย - สังคม 1 3 3 - - 
รวม 77 36 194 6 74 
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จากขอมูลจํานวนหองเรียน จํานวนคาบเรียนตอสัปดาหในกลุมสาระการเรียนรูตางๆ 
ของโรงเรียนวรนารีเฉลิม เกณฑมาตรฐานจํานวนคาบการสอนของครูสายงานการสอนตอสัปดาห
ในระดับประถมศึกษาและเกณฑอัตรากําลังขาราชการครูในสถานศึกษา  นํามาสรางความสัมพันธ
เพ่ือหาจํานวนครูสายงานการสอนท่ีเหมาะสมในกลุมสาระการเรียนรูตางๆ ซ่ึงจะไดรูปแบบทาง
คณิตศาสตรของโปรแกรมเชิงเปาหมาย ดังนี ้
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จากการใชโปรแกรมเชิงเปาหมายคํานวณหาผลลัพธในการจัดสรรครูสายงานการสอน

ของโรงเรียนวรนารีเฉลิม ปการศึกษา 2551 โดยใชโปรแกรม  Microsoft Excel  พบวาเปาหมาย
ท้ังหมดสามารถบรรลุวัตถุประสงคตามท่ีกําหนดไว เปรียบเทียบจํานวนครูสายงานการสอนของ
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โรงเรียนวรนารีเฉลิมท่ีจัดสรรโดยใชโปรแกรมเชิงเปาหมายกับจํานวนท่ีมีอยูจริงไดดังแสดงใน
ตารางท่ี 28 
 
ตารางที่ 28  เปรียบเทียบจํานวนครูสายงานการสอนของโรงเรียนวรนารีเฉลิม ปการศึกษา 2551  

      ท่ีมีอยูจริงกับจํานวนท่ีไดจากการคํานวณโดยใชโปรแกรมเชิงเปาหมาย 
 

กลุมสาระการเรียนรู จํานวนท่ีมีอยูจริง จํานวนท่ีไดจากการคํานวณ 
คณิตศาสตร 20 20 
วิทยาศาสตร 25 19 
ภาษาตางประเทศ 25 20 
ภาษาไทย 20 20 
สังคมศึกษา  ศาสนาและวฒันธรรม 22 20 
สุขศึกษาและพลศึกษา 13 16 
การงานอาชีพและเทคโนโลย ี 26 17 
ศิลปะ 9 12 
รวม 160 144 

 
จากตารางท่ี 28 พบวา ในการจัดสรรครูสายงานการสอนของโรงเรียนวรนารีเฉลิมจํานวน

ครูในกลุมสาระการเรียนรูสุขศึกษาและพลศึกษา และกลุมสาระการเรียนรูศิลปะ ท่ีมีอยูจรงิมี
จํานวนนอยกวาจํานวนท่ีไดจากการคํานวณ ดังนั้นเพ่ือลดภาระงานสอนของครูในกลุมสาระการ
เรียนรูดังกลาวจงึควรเพ่ิมจํานวนครูใหมากขึ้น สวนในกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร กลุมสาระ
การเรียนรูวิทยาศาสตร กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย กลุม
สาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม และกลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและ
เทคโนโลยี จํานวนครูสายงานการสอนท่ีมีอยูจริงมีจํานวนมากกวาจํานวนท่ีไดจากการคํานวณ จึง
ควรลดจํานวนครูสายงานการสอนในกลุมสาระการเรียนรูดังกลาวลง เม่ือพิจารณาในภาพรวม
จํานวนครูสายงานการสอนของโรงเรียนวรนารีเฉลิมท่ีมีอยูจริงมีจํานวนมากกวาจํานวนท่ีไดจาก
การคํานวณ 16 คน 
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4.2  โรงเรียนสทิงพระวิทยา 
 

 จํานวนครูสายงานการสอนของโรงเรียนสทิงพระวิทยา แสดงไดดังตารางท่ี 29 และ
ขอมูลจํานวนหองเรียนของโรงเรียนสทิงพระวิทยา แสดงไดดังตารางท่ี 30   
 
ตารางที่ 29  จํานวนครูสายงานการสอนของโรงเรียนสทิงพระวิทยา ปการศึกษา 2551  
 

กลุมสาระการเรียนรู จํานวนคร ู
คณิตศาสตร 9 
วิทยาศาสตร 11 
ภาษาตางประเทศ 6 
ภาษาไทย 9 
สังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรม 10 
สุขศึกษาและพลศึกษา 4 
การงานอาชีพและเทคโนโลย ี 14 
ศิลปะ 4 
รวม 67 

 
ตารางที่ 30  จํานวนหองเรียนของโรงเรียนสทิงพระวิทยา ปการศึกษา 2551  
 

ระดับการศึกษา จํานวนหองเรียน 
มัธยมศึกษาปท่ี 1 10 
มัธยมศึกษาปท่ี 2 10 
มัธยมศึกษาปท่ี 3 10 
มัธยมศึกษาปท่ี 4  แผนการเรียนวิทย - คณิต 1 
มัธยมศึกษาปท่ี 4  แผนการเรยีนศิลปคํานวณ 1 
มัธยมศึกษาปท่ี 4  แผนการเรียนไทย - สังคม 2 
มัธยมศึกษาปท่ี 5  แผนการเรียนวิทย - คณิต 1 
มัธยมศึกษาปท่ี 5  แผนการเรียนศิลปคํานวณ 1 
มัธยมศึกษาปท่ี 5  แผนการเรียนไทย - สังคม 2 
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ตารางที่ 30  (ตอ)  
 

ระดับการศึกษา จํานวนหองเรียน 
มัธยมศึกษาปท่ี 6  แผนการเรียนวิทย - คณิต 2 
มัธยมศึกษาปท่ี 6  แผนการเรียนไทย - สังคม 1 
รวม 41 

 
จากโครงสรางหลักสูตรของโรงเรียนระดับมัธยมศึกษา นําขอมูลมาคํานวณจํานวนคาบ

เรียนในกลุมสาระการเรียนรูตางๆ ของโรงเรียนสทิงพระวิทยา ไดดังแสดงในตารางท่ี 31 
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ตารางที่ 31  จํานวนคาบเรียนตอสัปดาหในกลุมสาระการเรียนรูตางๆ ของโรงเรียนสทิงพระวิทยา ปการศึกษา  2551  
 

กลุมสาระการเรียนรู 
คณิตศาสตร วิทยาศาสตร ภาษาตางประเทศ 

ระดับการศึกษา จํานวน
หองเรียน 

จํานวน 
คาบเรียน 

จํานวน 
คาบเรียนรวม 

จํานวน 
คาบเรียน 

จํานวน 
คาบเรียนรวม 

จํานวน 
คาบเรียน 

จํานวน 
คาบเรียนรวม 

มัธยมศึกษาปท่ี 1 10 4 40 4 40 4 40 
มัธยมศึกษาปท่ี 2 10 4 40 4 40 4 40 
มัธยมศึกษาปท่ี 3 10 4 40 4 40 4 40 
มัธยมศึกษาปท่ี 4  แผนการเรียนวิทย - คณิต 1 5 5 9 9 6 6 
มัธยมศึกษาปท่ี 4  แผนการเรียนศิลปคํานวณ 1 5 5 3 3 8 8 
มัธยมศึกษาปท่ี 4  แผนการเรียนไทย - สังคม 2 3 6 3 6 6 12 
มัธยมศึกษาปท่ี 5  แผนการเรียนวิทย - คณิต 1 5 5 9 9 6 6 
มัธยมศึกษาปท่ี 5  แผนการเรียนศิลปคํานวณ 1 5 5 3 3 8 8 
มัธยมศึกษาปท่ี 5  แผนการเรียนไทย - สังคม 2 3 6 3 6 6 12 
มัธยมศึกษาปท่ี 6  แผนการเรียนวิทย - คณิต 2 5 10 9 18 6 12 
มัธยมศึกษาปท่ี 6  แผนการเรียนไทย - สังคม 1 3 3 3 3 6 6 
รวม 41 46 165 54 177 64 190 
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ตารางที ่31  (ตอ) 
 

กลุมสาระการเรียนรู 
ภาษาไทย สังคมศึกษา ศาสนา 

และวัฒนธรรม 
สุขศึกษาและพลศึกษา 

ระดับการศึกษา จํานวน
หองเรียน 

จํานวน 
คาบเรียน 

จํานวน 
คาบเรียนรวม 

จํานวน 
คาบเรียน 

จํานวน 
คาบเรียนรวม 

จํานวน 
คาบเรียน 

จํานวน 
คาบเรียนรวม 

มัธยมศึกษาปท่ี 1 10 4 40 4 40 2 20 
มัธยมศึกษาปท่ี 2 10 4 40 4 40 2 20 
มัธยมศึกษาปท่ี 3 10 4 40 4 40 2 20 
มัธยมศึกษาปท่ี 4  แผนการเรียนวิทย - คณิต 1 2 2 4 4 2 2 
มัธยมศึกษาปท่ี 4  แผนการเรียนศิลปคํานวณ 1 4 4 5 5 2 2 
มัธยมศึกษาปท่ี 4  แผนการเรียนไทย - สังคม 2 5 10 6 12 3 6 
มัธยมศึกษาปท่ี 5  แผนการเรียนวิทย - คณิต 1 2 2 4 4 2 2 
มัธยมศึกษาปท่ี 5  แผนการเรียนศิลปคํานวณ 1 4 4 5 5 2 2 
มัธยมศึกษาปท่ี 5  แผนการเรียนไทย - สังคม 2 5 10 6 12 3 6 
มัธยมศึกษาปท่ี 6  แผนการเรียนวิทย - คณิต 2 2 4 4 8 2 4 
มัธยมศึกษาปท่ี 6  แผนการเรียนไทย - สังคม 1 5 5 6 6 3 3 
รวม 41 41 161 52 176 25 87 



 

 

88 

ตารางที ่31  (ตอ) 
 

กลุมสาระการเรียนรู 
การงานอาชีพ และเทคโนโลย ี ศิลปะ 

ระดับการศึกษา จํานวนหองเรียน 

จํานวนคาบเรียน จํานวนคาบเรียนรวม จํานวนคาบเรียน จํานวนคาบเรียนรวม 
มัธยมศึกษาปท่ี 1 10 3 30 2 20 
มัธยมศึกษาปท่ี 2 10 3 30 2 20 
มัธยมศึกษาปท่ี 3 10 3 30 2 20 
มัธยมศึกษาปท่ี 4  แผนการเรียนวิทย - คณิต 1 2 2 - - 
มัธยมศึกษาปท่ี 4  แผนการเรียนศิลปคํานวณ 1 2 2 - - 
มัธยมศึกษาปท่ี 4  แผนการเรียนไทย - สังคม 2 3 6 - - 
มัธยมศึกษาปท่ี 5  แผนการเรียนวิทย - คณิต 1 2 2 - - 
มัธยมศึกษาปท่ี 5  แผนการเรียนศิลปคํานวณ 1 2 2 - - 
มัธยมศึกษาปท่ี 5  แผนการเรียนไทย - สังคม 2 3 6 - - 
มัธยมศึกษาปท่ี 6  แผนการเรียนวิทย - คณิต 2 2 4 - - 
มัธยมศึกษาปท่ี 6  แผนการเรียนไทย - สังคม 1 3 3 - - 
รวม 41 28 117 6 60 
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จากขอมูลจํานวนหองเรียน จํานวนคาบเรียนตอสัปดาหในกลุมสาระการเรียนรูตางๆ 
ของโรงเรียนสทิงพระวิทยา เกณฑมาตรฐานจํานวนคาบการสอนของครูสายงานการสอนตอ
สัปดาหในระดับประถมศึกษาและเกณฑอัตรากําลังขาราชการครูในสถานศึกษา  นํามาสราง
ความสัมพันธเพ่ือหาจํานวนครูสายงานการสอนท่ีเหมาะสมในกลุมสาระการเรียนรูตางๆ ซ่ึงจะได
รูปแบบทางคณิตศาสตรของโปรแกรมเชิงเปาหมาย ดังนี ้
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 จากการใชโปรแกรมเชิงเปาหมายคํานวณหาผลลัพธในการจัดสรรครูสายงานการสอนของ
โรงเรียนสทิงพระวิทยา ปการศึกษา 2551 โดยใชโปรแกรม  Microsoft Excel  พบวาเปาหมาย
ท้ังหมดสามารถบรรลุวัตถุประสงคตามท่ีกําหนดไว เปรียบเทียบจํานวนครูสายงานการสอนของ
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โรงเรียนสทิงพระวิทยาท่ีจัดสรรโดยใชโปรแกรมเชิงเปาหมายกับจํานวนท่ีมีอยูจริงไดดังแสดงใน
ตารางท่ี 32 
 
ตารางที่ 32  เปรียบเทียบจํานวนครูสายงานการสอนของโรงเรียนสทิงพระวิทยา ปการศึกษา  

      2551 ท่ีมีอยูจริงกับจํานวนท่ีไดจากการคํานวณโดยใชโปรแกรมเชิงเปาหมาย 
 

กลุมสาระการเรียนรู จํานวนท่ีมีอยูจริง จํานวนท่ีไดจากการคํานวณ 
คณิตศาสตร 9 10 
วิทยาศาสตร 11 10 
ภาษาตางประเทศ 6 10 
ภาษาไทย 9 10 
สังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรม 10 10 
สุขศึกษาและพลศึกษา 4 8 
การงานอาชีพและเทคโนโลย ี 14 10 
ศิลปะ 4 8 
รวม 67 76 

 
จากตารางท่ี 32 พบวา ในการจัดสรรครูสายงานการสอนของโรงเรียนสทิงพระวิทยา

จํานวนครูในกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ท่ีมีอยูจริงมีจํานวนสอดคลอง
กับจํานวนท่ีไดจากการคํานวณ สวนในกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  และกลุมสาระการเรียนรู
การงานอาชีพและเทคโนโลย ีจํานวนครูสายงานการสอนท่ีมีอยูจริงมีจํานวนมากกวาจํานวนท่ีได
จากการคํานวณ จึงควรลดจํานวนครูสายงานการสอนในกลุมสาระการเรียนรูดังกลาวลง สําหรับ
กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ กลุมสาระการเรียนรู
ภาษาไทย กลุมสาระการเรียนรูสุขศึกษาและพลศึกษา และกลุมสาระการเรียนรูศิลปะ พบวาจํานวน
ครูสายงานการสอนท่ีมีอยูจริงมีจํานวนนอยกวาจํานวนท่ีไดจากการคํานวณ ดังนั้นเพ่ือลดภาระงาน
สอนของครูในกลุมสาระการเรียนรูดังกลาวจึงควรเพ่ิมจํานวนครูใหมากขึ้น และเพ่ือใหจํานวนครู
สายงานการสอนสอดคลองกับจํานวนท่ีไดจากการคํานวณ เม่ือพิจารณาในภาพรวมจํานวนครูสาย
งานการสอนของโรงเรียนสทิงพระวิทยาท่ีมีอยูจริงมีจํานวนนอยกวาจํานวนท่ีไดจากการคํานวณ 9 
คน 
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4.3  โรงเรียนเกาะแตวพิทยาสรรค 
 

 จํานวนครูสายงานการสอนของโรงเรียนเกาะแตวพิทยาสรรค แสดงไดดังตารางท่ี 33 
และขอมูลจํานวนหองเรียนของโรงเรียนเกาะแตวพิทยาสรรค แสดงไดดังตารางท่ี 34   
 
ตารางที่ 33  จํานวนครูสายงานการสอนของโรงเรียนเกาะแตวพิทยาสรรค ปการศึกษา 2551  
 

กลุมสาระการเรียนรู จํานวนคร ู
คณิตศาสตร 3 
วิทยาศาสตร 3 
ภาษาตางประเทศ 3 
ภาษาไทย 4 
สังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรม 8 
สุขศึกษาและพลศึกษา 5 
การงานอาชีพและเทคโนโลย ี 10 
ศิลปะ 4 
รวม 40 

 
ตารางที่ 34  จํานวนหองเรียนของโรงเรียนเกาะแตวพิทยาสรรค ปการศึกษา 2551  

 
ระดับการศึกษา จํานวนหองเรียน 
มัธยมศึกษาปท่ี 1 3 
มัธยมศึกษาปท่ี 2 3 
มัธยมศึกษาปท่ี 3 3 
มัธยมศึกษาปท่ี 4  แผนการเรียนไทย - สังคม 1 
มัธยมศึกษาปท่ี 5  แผนการเรียนไทย - สังคม 1 
มัธยมศึกษาปท่ี 6  แผนการเรียนไทย - สังคม 1 
รวม 12 
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จากโครงสรางหลักสูตรของโรงเรียนระดับมัธยมศึกษา นําขอมูลมาคํานวณจํานวนคาบ
เรียนในกลุมสาระการเรียนรูตางๆ ของโรงเรียนเกาะแตวพิทยาสรรค ไดดังแสดงในตารางท่ี 35 
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ตารางที่ 35  จํานวนคาบเรียนตอสัปดาหในกลุมสาระการเรียนรูตางๆ ของโรงเรียนเกาะแตวพิทยาสรรค ปการศึกษา  2551  
 

กลุมสาระการเรียนรู 
คณิตศาสตร วิทยาศาสตร ภาษาตางประเทศ 

ระดับการศึกษา จํานวน
หองเรียน 

จํานวน 
คาบเรียน 

จํานวน 
คาบเรียนรวม 

จํานวน 
คาบเรียน 

จํานวน 
คาบเรียนรวม 

จํานวน 
คาบเรียน 

จํานวน 
คาบเรียนรวม 

มัธยมศึกษาปท่ี 1 3 4 12 4 12 4 12 
มัธยมศึกษาปท่ี 2 3 4 12 4 12 4 12 
มัธยมศึกษาปท่ี 3 3 4 12 4 12 4 12 
มัธยมศึกษาปท่ี 4  แผนการเรียนไทย - สังคม 1 3 3 3 3 6 6 
มัธยมศึกษาปท่ี 5  แผนการเรียนไทย - สังคม 1 3 3 3 3 6 6 
มัธยมศึกษาปท่ี 6  แผนการเรียนไทย - สังคม 1 3 3 3 3 6 6 
รวม 12 21 45 21 45 30 54 
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ตารางที ่35  (ตอ) 
 

กลุมสาระการเรียนรู 
ภาษาไทย สังคมศึกษา ศาสนา 

และวัฒนธรรม 
สุขศึกษาและพลศึกษา 

ระดับการศึกษา จํานวน
หองเรียน 

จํานวน 
คาบเรียน 

จํานวน 
คาบเรียนรวม 

จํานวน 
คาบเรียน 

จํานวน 
คาบเรียนรวม 

จํานวน 
คาบเรียน 

จํานวน 
คาบเรียนรวม 

มัธยมศึกษาปท่ี 1 3 4 12 4 12 2 6 
มัธยมศึกษาปท่ี 2 3 4 12 4 12 2 6 
มัธยมศึกษาปท่ี 3 3 4 12 4 12 2 6 
มัธยมศึกษาปท่ี 4  แผนการเรียนไทย - สังคม 1 5 5 6 6 3 3 
มัธยมศึกษาปท่ี 5  แผนการเรียนไทย - สังคม 1 5 5 6 6 3 3 
มัธยมศึกษาปท่ี 6  แผนการเรียนไทย - สังคม 1 5 5 6 6 3 3 
รวม 12 27 51 30 54 15 27 
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ตารางที ่35  (ตอ) 
 

กลุมสาระการเรียนรู 
การงานอาชีพ และเทคโนโลย ี ศิลปะ 

ระดับการศึกษา จํานวนหองเรียน 

จํานวนคาบเรียน จํานวนคาบเรียนรวม จํานวนคาบเรียน จํานวนคาบเรียนรวม 
มัธยมศึกษาปท่ี 1 3 3 9 2 6 
มัธยมศึกษาปท่ี 2 3 3 9 2 6 
มัธยมศึกษาปท่ี 3 3 3 9 2 6 
มัธยมศึกษาปท่ี 4  แผนการเรียนไทย - สังคม 1 3 3 - - 
มัธยมศึกษาปท่ี 5  แผนการเรียนไทย - สังคม 1 3 3 - - 
มัธยมศึกษาปท่ี 6  แผนการเรียนไทย - สังคม 1 3 3 - - 
รวม 12 18 36 6 18 
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จากขอมูลจํานวนหองเรียน จํานวนคาบเรียนตอสัปดาหในกลุมสาระการเรียนรูตางๆ 
ของโรงเรียนเกาะแตวพิทยาสรรค เกณฑมาตรฐานจํานวนคาบการสอนของครูสายงานการสอนตอ
สัปดาหในระดับประถมศึกษาและเกณฑอัตรากําลังขาราชการครูในสถานศึกษา  นํามาสราง
ความสัมพันธเพ่ือหาจํานวนครูสายงานการสอนท่ีเหมาะสมในกลุมสาระการเรียนรูตางๆ ซ่ึงจะได
รูปแบบทางคณิตศาสตรของโปรแกรมเชิงเปาหมาย ดังนี ้

 
         
       

+ + + + +
1 64 2 65 3 66 4 67 5 68

+ + + +
6 69 7 70 8 71 9 72

Minimize Z    =    P d P d P d P d P d

P d P d P d P d

    

  
 

 
ภายใตเง่ือนไข 
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







 

 

 

 

 

 

 

 

 

8
+

8j 72 72
j = 1

v d + d 24   

           8j i 64, 65, 66, ... , 72

1, 2, 3, ... , 8

v , d 0 ; i
j

 
  

 
 จากการใชโปรแกรมเชิงเปาหมายคํานวณหาผลลัพธในการจัดสรรครูสายงานการสอนของ
โรงเรียนเกาะแตวพิทยาสรรค ปการศึกษา 2551 โดยใชโปรแกรม  Microsoft Excel  พบวาเปาหมาย
ท้ังหมดสามารถบรรลุวัตถุประสงคตามท่ีกําหนดไว เปรียบเทียบจํานวนครูสายงานการสอนของ
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โรงเรียนเกาะแตวพิทยาสรรคท่ีจัดสรรโดยใชโปรแกรมเชิงเปาหมายกับจํานวนท่ีมีอยูจริงไดดัง
แสดงในตารางท่ี 36 
 
ตารางที่ 36  เปรียบเทียบจํานวนครูสายงานการสอนของโรงเรียนเกาะแตวพิทยาสรรค ป 

      การศึกษา 2551 ท่ีมีอยูจริงกับจํานวนท่ีไดจากการคํานวณโดยใชโปรแกรมเชิงเปาหมาย 
 

กลุมสาระการเรียนรู จํานวนท่ีมีอยูจริง จํานวนท่ีไดจากการคํานวณ 
คณิตศาสตร 3 3 
วิทยาศาสตร 3 3 
ภาษาตางประเทศ 3 3 
ภาษาไทย 4 3 
สังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรม 8 3 
สุขศึกษาและพลศึกษา 5 2 
การงานอาชีพและเทคโนโลย ี 10 3 
ศิลปะ 4 2 
รวม 40 22 

 
จากตารางท่ี 36 พบวา ในการจัดสรรครูสายงานการสอนของโรงเรียนเกาะแตวพิทยาสรรค

จํานวนครูในกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร และกลุมสาระการ
เรียนรูภาษาตางประเทศท่ีมีอยูจริงมีจํานวนสอดคลองกับจํานวนท่ีไดจากการคํานวณ สวนในกลุม
สาระการเรียนรูภาษาไทย กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม กลุมสาระการ
เรียนรูสุขศึกษาและพลศึกษา กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี และกลุมการเรียนรู
สาระศิลปะ จํานวนครูสายงานการสอนท่ีมีอยูจริงมีจํานวนมากกวาจํานวนท่ีไดจากการคํานวณ จึง
ควรลดจํานวนครูสายงานการสอนในกลุมสาระการเรียนรูดังกลาวลง   เม่ือพิจารณาในภาพรวม
จํานวนครูสายงานการสอนของโรงเรียนเกาะแตวพิทยาสรรคท่ีมีอยูจริงมีจํานวนมากกวาจํานวนท่ี
ไดจากการคํานวณ 18 คน 
 

จากผลการจัดสรรครูสายงานการสอนของโรงเรียนระดับประถมศึกษาและระดับมัธยม 
ศึกษาในสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาสงขลา เขต 1 ในภาพรวม และผลจากการจดัสรรครูสาย
งานการสอนของโรงเรียนขนาดใหญ ขนาดกลาง และขนาดเล็ก ท่ีสุมตัวอยางมา แสดงใหเห็นวา
ระดับประถมศึกษาในภาพรวมของเขตพ้ืนท่ีการศึกษาและโรงเรียนตัวอยางท่ีสุมมามีจํานวนครูสาย
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งานการสอนมากกวาจํานวนท่ีไดจากการคํานวณ สําหรับระดับมัธยมศึกษา พบวา ในภาพรวมของ
เขตพ้ืนท่ีการศึกษา โรงเรียนตัวอยางขนาดใหญ และโรงเรียนตัวอยางขนาดเล็กท่ีมีจํานวนครูสาย
งานการสอนมากกวาจํานวนท่ีไดจากการคํานวณ สําหรับโรงเรียนตวัอยางขนาดกลางท่ีสุมมามี
จํานวนครูสายงานการสอนนอยกวาจํานวนท่ีไดจากการคํานวณ เม่ือพิจาณารายละเอียด พบวา โรง
เรียนสทิงพระวิทยาซ่ึงเปนตัวแทนของโรงเรียนมัธยมศึกษาขนาดกลางนั้นเปนโรงเรียนท่ีตั้งอยูใน
เขตอําเภอสทิงพระ ในขณะท่ีโรงเรียนอ่ืนๆ ท่ีเลือกมาเปนตัวแทนเปนโรงเรียนท่ีตั้งอยูในเขตอําเภอ
เมืองสงขลาซ่ึงเปนอําเภอท่ีมีครูเลือกยายเขามาชวยราชการมากท่ีสุดในจํานวน 6 อําเภอของ
สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาสงขลา เขต 1 จึงสงผลใหครูสายงานการสอนท่ีมีอยูจริงมีจํานวน
มากกวาจํานวนท่ีไดจากการคํานวณ 

 
จากการเก็บรวบรวมขอมูลพบวาจํานวนครูสายงานการสอนท่ีเกินมาในแตละโรงเรียนนั้น

เกิดจากการยายเขามาชวยราชการของขาราชการครูท่ีประสบปญหาความไมสงบใน 3 จังหวัด
ชายแดนภาคใตและในบางสวนของจังหวัดสงขลา สงผลใหครูเหลานี้ยายเขามาชวยราชการใน
โรงเรียนในสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาสงขลา เขต 1 มากขึ้นเนื่องจากไมไกลจากภูมิลําเนา
เดิม จากเหตุผลดังกลาวทําใหโรงเรียนใน 3 จังหวัดชายแดนภาคใตและในสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ี
การศึกษาสงขลา เขต 3 ขาดครูสายงานการสอนเปนจํานวนมากทําใหประสบปญหาในการจัดช้ัน
เรียน การจัดครูเขาสอน การแตงตั้งขาราชการครูรับผิดชอบงานดานตางๆ และเปนปญหาของรัฐท่ี
ตองจางบุคลากรเพ่ิมเติมเพ่ือใหเพียงพอกับจํานวนนักเรียน ในขณะท่ีโรงเรียนในสังกัดสํานักงาน
เขตพ้ืนท่ีการศึกษาสงขลา เขต 1 ท่ีมีอัตรากําลังขาราชการครูมากกวาเกณฑท่ีกําหนด ครูผูสอน
สามารถจัดกิจกรรมการเรียนการสอนไดอยางท่ัวถึงและมีประสิทธิภาพ ซ่ึงเปนผลดีในดานคุณภาพ
ของผูเรียนแตในดานของเศรษฐศาสตรการท่ีโรงเรียนมีอัตรากําลังขาราชการครูมากกวาเกณฑเปน
จํานวนมากเปนการลงทุนของรัฐบาลท่ีไมคุมตนทุน   



   

 

99 

สรุปและขอเสนอแนะ 
 

สรุป 
 

การวิจัยในครั้งนี้ไดนําเทคนิคโปรแกรมเชิงเปาหมายมาใชในการจัดสรรครูสายงานการ
สอนของโรงเรียนระดับประถมศึกษาและระดับมัธยมศึกษาในสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา
สงขลา เขต 1 ในภาพรวมของท้ังเขตพ้ืนท่ีการศึกษา และสุมตัวอยางโรงเรียนขนาดใหญ ขนาดกลาง 
และขนาดเล็ก ท้ังในระดับประถมศึกษาและระดับมัธยมศึกษามาจัดสรรครูสายงานการสอนเพ่ือ
ศึกษาในระดับโรงเรียน โดยโรงเรียนตัวอยางขนาดใหญ ขนาดกลาง และขนาดเล็กในระดับ
ประถมศึกษา ไดแก โรงเรียนวิเชียรชม โรงเรียนวดัทุงหวังใน และโรงเรียนวัดแชมอุทิศ ตามลําดับ 
สําหรับโรงเรียนตัวอยางขนาดใหญ ขนาดกลาง และขนาดเล็กในระดับมัธยมศึกษา ไดแก โรง
เรียนวรนารีเฉลิม โรงเรียนสทิงพระวิทยา และโรงเรียนเกาะแตวพิทยาสรรค ตามลําดับ 

 
โดยการวิจัยไดแบงเปาหมายในการพิจารณาการจัดสรรครูสายงานการสอนในระดับ

ประถมศึกษาและระดับมัธยมศึกษาออกเปน 9 เปาหมาย ท้ังในภาพรวมของเขตพ้ืนท่ีการศึกษาและ
ในระดับโรงเรียน จัดเรียงลําดับความสําคัญจากลําดับความสําคัญสูงสุดไปยังลําดับความสําคัญ
ต่ําสุดไดดังนี ้
 
 1.  เปาหมายเกี่ยวกับจํานวนครูสายงานการสอนในกลุมสาระคณิตศาสตรตอจํานวนคาบ
เรียน 

2.  เปาหมายเกี่ยวกับจํานวนครูสายงานการสอนในกลุมสาระวิทยาศาสตรตอจํานวนคาบ
เรียน 
 3.  เปาหมายเกี่ยวกับจํานวนครูสายงานการสอนในกลุมสาระภาษาตางประเทศตอจํานวน
คาบเรียน 
 4.  เปาหมายเกี่ยวกับจํานวนครูสายงานการสอนในกลุมสาระภาษาไทยตอจํานวนคาบเรียน 
 5.  เปาหมายเกี่ยวกับจํานวนครูสายงานการสอนในกลุมสาระสังคมศึกษา ศาสนาและ
วัฒนธรรมตอจํานวนคาบเรียน 

6.  เปาหมายเกี่ยวกับจํานวนครูสายงานการสอนในกลุมสาระสุขศึกษาและพละศึกษาตอ
จํานวนคาบเรียน 



   

 

100 

 7.  เปาหมายเกี่ยวกับจํานวนครูสายงานการสอนในกลุมสาระการงานอาชีพและเทคโนโลยี
ตอจํานวนคาบเรียน 

8.  เปาหมายเกี่ยวกับจํานวนครูสายงานการสอนในกลุมสาระศิลปะตอจํานวนคาบเรียน 
9. เปาหมายเกี่ยวกับจํานวนครูสายงานการสอนตอจํานวนนักเรียนท้ังหมด 
 

 ผลจากการใชโปรแกรมเชิงเปาหมายจัดสรรครูสายงานการสอนของโรงเรียนระดับ
ประถมศึกษาและระดับมัธยมศึกษาในสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาสงขลา เขต 1 สามารถ
สรุปไดวาผลลัพธท่ีไดจากการคํานวณบรรลุเปาหมายท่ีกําหนดไวหมดทุกเปาหมาย กลาวคือ 
ผลลัพธท่ีไดจากการคํานวณเพ่ือจัดสรรครูสายงานการสอนของโรงเรียนระดับประถมศึกษาและ
ระดับมัธยมศึกษาในสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาสงขลา เขต 1 ในภาพรวม และผลลัพธจาก
การจัดสรรครูสายงานการสอนของโรงเรียนในระดับประถมศึกษาและระดับมัธยมศึกษาแตละ
โรงเรียนท่ีสุมมาอยูภายใตเง่ือนไขของเกณฑอัตรากําลังขาราชการครใูนสถานศึกษาท่ีสํานักงาน
คณะกรรมการขาราชการครูและบุคลากรทางการศึกษาไดกําหนดไว โดยจํานวนครูสายงานการ
สอนท่ีเหมาะสมตามเปาหมายและเง่ือนไขท่ีกําหนดไวในระดับประถมศึกษาท้ังในภาพรวมของเขต
พ้ืนท่ีการศึกษาและในระดับโรงเรียนเปรียบเทียบกับจํานวนครูสายงานการสอนท่ีมีอยูจริงแสดงได
ดังตารางท่ี 37 และจํานวนครูสายงานการสอนท่ีเหมาะสมตามเปาหมายและเง่ือนไขท่ีกําหนดไวใน
ระดับมัธยมศึกษาท้ังในภาพรวมของเขตพ้ืนท่ีการศึกษาและในระดับโรงเรียนเปรียบเทียบกับ
จํานวนครูสายงานการสอนท่ีมีอยูจริงแสดงไดดังตารางท่ี 38
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ตารางที่ 37  จํานวนครูสายงานการสอนของโรงเรียนระดับประถมศึกษาสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาสงขลา เขต 1 ปการศึกษา 2551 ในภาพรวมของ 
เขตพ้ืนท่ีการศึกษาและในระดับโรงเรียนท่ีมีอยูจริงเปรียบเทียบกับการคํานวณโดยใชโปรแกรมเชิงเปาหมาย   

 
ภาพรวมของเขตพ้ืนท่ีการศึกษา โรงเรียนวิเชียรชม โรงเรียนวัดทุงหวังใน โรงเรียนวัดแชมอุทิศ กลุมสาระการเรียนรู 

จํานวน 
ท่ีมีอยูจริง 

จํานวนท่ีได 
จากการคํานวณ 

จํานวน 
ท่ีมีอยูจริง 

จํานวนท่ีได 
จากการคํานวณ 

จํานวน 
ท่ีมีอยูจริง 

จํานวนท่ีได 
จากการคํานวณ 

จํานวน 
ท่ีมีอยูจริง 

จํานวนท่ีได 
จากการคํานวณ 

คณิตศาสตร 163 296 17 9 2 1 2 1 
วิทยาศาสตร 201 143 12 8 2 1 2 1 
ภาษาตางประเทศ 159 176 12 8 2 1 1 1 
ภาษาไทย 315 296 22 9 2 2 2 1 
สังคมศึกษา ศาสนาและ
วัฒนธรรม 260 124 10 8 1 1 1 1 
สุขศึกษาและพลศึกษา 165 124 7 8 1 1 1 1 
การงานอาชีพและ
เทคโนโลยี 179 125 7 8 1 1 1 1 
ศิลปะ 143 125 5 8 1 1 1 1 
รวม 1,585 1,409 92 66 12 9 11 8 
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ตารางที่ 38  จํานวนครูสายงานการสอนของโรงเรียนระดับมัธยมศึกษาสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาสงขลา เขต 1 ปการศึกษา 2551 ในภาพรวมของ 
เขตพ้ืนท่ีการศึกษาและในระดับโรงเรียนท่ีมีอยูจริงเปรียบเทียบกับการคํานวณโดยใชโปรแกรมเชิงเปาหมาย   

 
ภาพรวมของเขตพ้ืนท่ีการศึกษา โรงเรียนวรนารีเฉลิม โรงเรียนสทิงพระวิทยา โรงเรียนเกาะแตวพิทยาสรรค กลุมสาระการเรียนรู 

จํานวน 
ท่ีมีอยูจริง 

จํานวนท่ีได 
จากการคํานวณ 

จํานวน 
ท่ีมีอยูจริง 

จํานวนท่ีได 
จากการคํานวณ 

จํานวน 
ท่ีมีอยูจริง 

จํานวนท่ีได 
จากการคํานวณ 

จํานวน 
ท่ีมีอยูจริง 

จํานวนท่ีได 
จากการคํานวณ 

คณิตศาสตร 139 139 20 20 9 10 3 3 
วิทยาศาสตร 145 138 25 19 11 10 3 3 
ภาษาตางประเทศ 121 138 25 20 6 10 3 3 
ภาษาไทย 120 138 20 20 9 10 4 3 
สังคมศึกษา ศาสนาและ
วัฒนธรรม 

 
144 

 
139 

 
22 

 
20 

 
10 

 
10 

 
8 

 
3 

สุขศึกษาและพลศึกษา 81 114 13 16 4 8 5 2 
การงานอาชีพและ
เทคโนโลยี 

 
179 

 
118 

 
26 

 
17 

 
14 

 
10 

 
10 

 
3 

ศิลปะ 48 92 9 12 4 8 4 2 
รวม 977 1.016 160 144 67 76 40 22 
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จากตารางท่ี 37  เม่ือพิจารณาในภาพรวมของเขตพ้ืนท่ีการศึกษาพบวาจํานวนครูสายงาน
การสอนท่ีมีอยูจริงมีจํานวนมากกวาจํานวนท่ีไดจากการคํานวณ และเม่ือพิจารณาในแตละกลุม
สาระการเรียนรูพบวาจํานวนครูสายงานการสอนท่ีมีอยูจริงในเกือบทุกกลุมสาระการเรียนรูมี
จํานวนมากกวาจํานวนท่ีไดจากการคํานวณ ยกเวนกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร และกลุมสาระ
การเรียนรูภาษาตางประเทศ จํานวนครูสายงานการสอนท่ีมีอยูจริงมีจํานวนนอยกวาจํานวนท่ีไดจาก
การคํานวณ  

 
โรงเรียนวิเชียรชมซ่ึงเปนโรงเรียนประถมศึกษาขนาดใหญ พบวา ในภาพรวมจํานวนครู

สายงานการสอนท่ีมีอยูจริงมีจํานวนมากกวาจํานวนท่ีไดจากการคํานวณ เม่ือพิจารณาในแตละกลุม
สาระการเรียนรูพบวาจํานวนครูสายงานการสอนท่ีมีอยูจริงในเกือบทุกกลุมสาระการเรียนรูมี
จํานวนมากกวาจํานวนท่ีไดจากการคํานวณ ยกเวนกลุมสาระการเรียนรูสุขศึกษาและพลศึกษา  กลุม
สาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี และกลุมสาระการเรียนรูศิลปะ จํานวนครูสายงานการ
สอนท่ีมีอยูจริงมีจํานวนนอยกวาจํานวนท่ีไดจากการคํานวณ  
 
 โรงเรียนวัดทุงหวังในซ่ึงเปนโรงเรียนประถมศึกษาขนาดกลาง พบวา ในภาพรวมจํานวน
ครูสายงานการสอนท่ีมีอยูจริงมีจํานวนมากกวาจํานวนท่ีไดจากการคํานวณ เม่ือพิจารณาในแตละ
กลุมสาระการเรียนรูพบวาจํานวนครูสายงานการสอนท่ีมีอยูจริงในเกือบทุกกลุมสาระการเรียนรูมี
จํานวนสอดคลองกบัจํานวนท่ีไดจากการคํานวณ ยกเวนกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร กลุมสาระ
การเรียนรูวิทยาศาสตร และกลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ จํานวนครูสายงานการสอนท่ีมี
อยูจริงมีจํานวนมากกวาจํานวนท่ีไดจากการคํานวณ 
 

โรงเรียนวัดแชมอุทิศซ่ึงเปนโรงเรียนประถมศึกษาขนาดเล็ก พบวา ในภาพรวมจํานวนครู
สายงานการสอนท่ีมีอยูจริงมีจํานวนมากกวาจํานวนท่ีไดจากการคํานวณ เม่ือพิจารณาในแตละกลุม
สาระการเรียนรูพบวาจํานวนครูสายงานการสอนท่ีมีอยูจริงในเกือบทุกกลุมสาระการเรียนรูมี
จํานวนสอดคลองกับจํานวนท่ีไดจากการคํานวณ ยกเวนกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร กลุมสาระ
การเรียนรูวิทยาศาสตร และกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย จํานวนครูสายงานการสอนท่ีมีอยูจริงมี
จํานวนมากกวาจํานวนท่ีไดจากการคํานวณ 

 
จากตารางท่ี 38  เม่ือพิจารณาในภาพรวมของเขตพ้ืนท่ีการศึกษาพบวาจํานวนครูสายงาน

การสอนท่ีมีอยูจริงมีจํานวนนอยกวาท่ีคํานวณโดยใชโปรแกรมเชิงเปาหมาย และเม่ือพิจารณาในแต
ละกลุมสาระการเรียนรูพบวาครูสายงานการสอนในกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตรท่ีมีอยูจริงมี
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จํานวนสอดคลองกับจํานวนท่ีไดจากการคํานวณ จํานวนครูสายงานการสอนในกลุมสาระการ
เรียนรูวิทยาศาสตร กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม และกลุมสาระการ
เรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลย ีท่ีมีอยูจริงมีจํานวนมากกวาจํานวนท่ีไดจากการคํานวณ สวน
จํานวนครูสายงานการสอนในกลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย 
กลุมสาระการเรียนรูสุขศึกษาและพลศึกษา และกลุมสาระการเรียนรูศิลปะ ท่ีมีอยูจริงมีจํานวนนอย
กวาจํานวนท่ีไดจากการคํานวณ 

 
 โรงเรียนวรนารีเฉลิมซ่ึงเปนโรงเรียนมัธยมศึกษาขนาดใหญ พบวา ในภาพรวมจํานวนครู
สายงานการสอนท่ีมีอยูจริงมีจํานวนมากกวาจํานวนท่ีไดจากการคํานวณ เม่ือพิจารณาในแตละกลุม
สาระการเรียนรูพบวาครูสายงานการสอนในกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร และกลุมสาระการ
เรียนรูภาษาตางประเทศ ท่ีมีอยูจริงมีจํานวนสอดคลองกับจํานวนท่ีไดจากการคํานวณ จํานวนครู
สายงานการสอนในกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ กลุม
สาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม และกลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและ
เทคโนโลยี ท่ีมีอยูจริงมีจํานวนมากกวาจํานวนท่ีไดจากการคํานวณ สวนกลุมสาระการเรียนรู 
สุขศึกษาและพลศึกษา และกลุมสาระการเรียนรูศิลปะ จํานวนครูสายงานการสอนท่ีมีอยูจริงมี
จํานวนนอยกวาจํานวนท่ีไดจากการคํานวณ 
 

  โรงเรียนสทิงพระวิทยาซ่ึงเปนโรงเรียนมัธยมศึกษาขนาดกลาง พบวา ในภาพรวม
จํานวนครูสายงานการสอนท่ีมีอยูจริงมีจํานวนนอยกวาจํานวนท่ีไดจากการคํานวณ เม่ือพิจารณาใน
แตละกลุมสาระการเรียนรูพบวาจํานวนครูสายงานการสอนท่ีมีอยูจริงในเกือบทุกกลุมสาระการ
เรียนรูมีจํานวนนอยกวาจํานวนท่ีไดจากการคํานวณ ยกเวนกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา
และวัฒนธรรมจํานวนครูสายงานการสอนท่ีมีอยูจรงิมีจํานวนสอดคลองกับจํานวนท่ีไดจากการ
คํานวณ และจํานวนครูสายงานการสอนท่ีมีอยูจริงในกลุมสาระสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร และ
กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลย ีมีจํานวนมากกวาจํานวนท่ีไดจากการคํานวณ 
 

โรงเรียนเกาะแตวพิทยาสรรคซ่ึงเปนโรงเรียนมัธยมศึกษาขนาดเล็ก พบวา ในภาพรวม
จํานวนครูสายงานการสอนท่ีมีอยูจริงมีจํานวนมากกวาจํานวนท่ีไดจากการคํานวณ เม่ือพิจารณาใน
แตละกลุมสาระการเรียนรูพบวาจํานวนครูสายงานการสอนท่ีมีอยูจริงในเกือบทุกกลุมสาระการ
เรียนรูมีจํานวนมากกวาจํานวนท่ีไดจากการคํานวณ ยกเวนกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร กลุม
สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร และกลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ จํานวนครูสายงานการสอน
ท่ีมีอยูจริงมีจํานวนสอดคลองกับจํานวนท่ีไดจากการคํานวณ  
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ขอเสนอแนะ 

 
 จากการวิจัยการใชโปรแกรมเชิงเปาหมายในการจัดสรรครูสายงานการสอนของโรงเรียน
ระดับประถมศึกษาและระดับมัธยมศึกษา: กรณีศึกษาสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาสงขลา เขต 1 มี
ขอเสนอแนะ  ดังนี ้
 

1.  จากผลการวิจัยการจัดสรรครูสายงานการสอนของโรงเรียนระดับประถมศึกษาและ
ระดับมัธยมศึกษาในสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาสงขลา เขต 1 เม่ือพิจารณาภาพรวมและ
พิจารณาแตละเปาหมายในระดับเขตพ้ืนท่ีการศึกษาและในระดับโรงเรียน สามารถแสดง
ความสัมพันธระหวางจํานวนครูสายงานการสอนท่ีมีอยูจริงเปรียบเทียบกับจํานวนท่ีคํานวณโดยใช
โปรแกรมเชิงเปาหมายไดดังตารางท่ี 39  
 

  จากตารางท่ี 39  เพ่ือใหการจัดสรรครูสายงานการสอนของโรงเรียนระดับประถมศึกษา
และระดับมัธยมศึกษาในสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาสงขลา เขต 1 มีความเหมาะสมมาก
ยิ่งขึ้นควรเพ่ิมจํานวนครูสายงานการสอนในกลุมสาระการเรียนรูท่ีมีจํานวนครูสายงานการสอนท่ีมี
อยูจริงนอยกวากับจํานวนท่ีไดจากการคํานวณ เพ่ือลดภาระงานสอนของครใูนกลุมสาระการเรียนรู
ดังกลาว และควรลดจํานวนครูสายงานการสอนในกลุมสาระการเรียนรูท่ีมีจํานวนครูสายงานการ
สอนท่ีมีอยูจริงมากกวาจํานวนท่ีไดจากการคํานวณ โดยอาจปรับเปล่ียนครูในกลุมสาระการเรียนรูท่ี
มีครูเกินไปสอนในกลุมสาระการเรียนรูท่ีมีลักษณะเนื้อหาของรายวิชาคลายคลึงกันเพ่ือแกปญหา
การขาดแคลนครูสายงานการสอนในบางกลุมสาระการเรียนรู 

 
2.  ในการพิจารณายายขาราชการครูเขามาชวยราชการในเขตพ้ืนท่ีการศึกษาสงขลา เขต 1 

หรือการยายภายในเขตพ้ืนท่ีเดียวกัน ผูท่ีมีหนาท่ีเกี่ยวของสามารถนําขอมูลท่ีไดจากการวิจัยในครั้ง
นี้มาชวยในการตัดสินใจพิจารณาความเหมาะสม  โดยพิจารณาจากความถนัดของขาราชการครูท่ี
ยายเขามาใหสอดคลองกับความตองการขาราชการครูในกลุมสาระการเรียนรูท่ีขาดแคลนในแตละ
โรงเรียน เพ่ือแกปญหาการขาดแคลนครูสายงานการสอนในบางกลุมสาระการเรียนรูและเพ่ือ
ปองกันไมใหเกิดปญหาจํานวนครูสายงานการสอนมากเกินไปในบางกลุมสาระการเรียนรู ซ่ึงจะ
สงผลใหการจัดการเรียนการสอนมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้นและเปนการประหยดังบประมาณของรัฐ 
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ตารางที่ 39  ความสัมพันธระหวางจํานวนครูสายงานการสอนท่ีมีอยูจริงเปรียบเทียบกับจํานวนท่ีคํานวณโดยใชโปรแกรมเชิงเปาหมาย 
 

ระดับประถมศึกษา ระดับมัธยมศึกษา 
กลุมสาระการเรียนรู ระดับเขตพื้นท่ี

การศึกษา 
โรงเรียน 
วิเชียรชม 

โรงเรียน 
วัดทุงหวังใน 

โรงเรียน 
วัดแชมอุทิศ 

ระดับเขตพื้นท่ี
การศึกษา 

โรงเรียน 
วรนารีเฉลิม 

โรงเรียน 
สทิงพระวิทยา 

โรงเรียน 
เกาะแตวพิทยาสรรค 

คณิตศาสตร (<) (>) (>) (>)   (<)  
วิทยาศาสตร (>) (>) (>) (>) (>) (>) (>)  
ภาษาตางประเทศ (<) (>) (>)  (<) (>) (<)  
ภาษาไทย (>) (>)  (>) (<)  (<) (>) 
สังคมศึกษา ศาสนาและ
วัฒนธรรม (>) (>)   (>) (>)  (>) 
สุขศึกษาและพลศึกษา (>) (<)   (<) (<) (<) (>) 
การงานอาชีพและเทคโนโลยี (>) (<)   (>) (>) (>) (>) 
ศิลปะ (>) (<)   (<) (<) (<) (>) 
รวม (>) (>) (>) (>) (>) (>) (<) (>) 

 
หมายเหต ุ สัญลักษณ           หมายถึง   จํานวนครูสายงานการสอนท่ีมีอยูจริงสอดคลองกับจํานวนท่ีคํานวณโดยใชโปรแกรมเชิงเปาหมาย  

สัญลักษณ        (>) หมายถึง   จํานวนครูสายงานการสอนท่ีมีอยูจริงมากกวาจํานวนท่ีคํานวณโดยใชโปรแกรมเชิงเปาหมาย   
สัญลักษณ       (<) หมายถึง   จํานวนครูสายงานการสอนท่ีมีอยูจริงนอยกวากับจํานวนท่ีคํานวณโดยใชโปรแกรมเชิงเปาหมาย   
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3.  จากการวิจัยการจัดสรรครูสายงานการสอนของโรงเรียนระดับประถมศึกษาและระดับ
มัธยมศึกษาในสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาสงขลา เขต 1 ไดใชเกณฑท่ีเปนมาตรฐานท่ัวไป
ของโรงเรียนระดับประถมศึกษาและระดับมัธยมศึกษาท่ัวประเทศ  จึงสามารถนําวิธีการคํานวณ
ดังกลาวไปวิเคราะหกับโรงเรียนประถมศึกษาและระดับมัธยมศึกษาอ่ืนๆ ท่ัวประเทศ โดย
เปรียบเทียบความแตกตางของจํานวนครูสายงานการสอนท่ีมีอยูจริงกับจํานวนครูสายงานการสอน
ท่ีไดจากการคํานวณสําหรับแตละโรงเรียนเพ่ือเปนแนวทางในการจัดสรรครูสายงานการสอนของ
โรงเรียนใหเกิดประสิทธิภาพในการจัดการเรียนการสอนมากท่ีสุด 
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ศูนยปฏิบัติการสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน.  2552.  รายงานจํานวนหองเรียน  

จํานวนนักเรียน โรงเรียนในสังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน สํานักงาน 
เขตพ้ืนที่การศึกษาสงขลา เขต 1.  แหลงท่ีมา:  http://doc.obec.go.th/doc/web_doc/,  
7 มิถุนายน 2552.  
 



   

 

110 

ศูนยปฏิบัติการสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน.  2552.  รายงานจํานวนนักเรียน  
จําแนกตามระดับชั้น โรงเรียนในสังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
สํานักงานการศึกษาเขตพ้ืนที่การศึกษาสงขลา เขต 1.  แหลงท่ีมา: 
http://doc.obec.go.th/doc/web_doc/, 7 มิถุนายน 2552.  
 

             .  2552.  รายงานขอมูลจํานวนหองเรียน และจํานวนนักเรียน ชวงชั้น 4  จําแนกตาม 
แผนการเรียนโรงเรียนในสังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน สํานักงาน 
เขตพ้ืนที่การศึกษาสงขลา เขต 1.  แหลงท่ีมา:  http://doc.obec.go.th/doc/web_doc/,  
7 มิถุนายน 2552. 

 
             .  2552.  รายงานจํานวนครูและพนักงานราชการ จําแนกตามกลุมสาระการเรียนรู โรงเรียน 

ในสังกัด สปช. (เดิม) สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาสงขลา เขต 1.  แหลงท่ีมา:  
http://doc.obec.go.th/doc/web_doc/, 7 มิถุนายน 2552.  
 

             .  2552.  รายงานจํานวนครูและพนักงานราชการ จําแนกตามกลุมสาระการเรียนรู โรงเรียน 
มัธยมศึกษา สังกัดกรมสามัญศึกษา(เดิม)  สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาสงขลา เขต 1.   
แหลงท่ีมา:  http://doc.obec.go.th/doc/web_doc/, 7 มิถุนายน 2552.  
 

             .  2552.  รายงานจํานวนครูและพนักงานราชการ จําแนกตามชวงชั้นที่สอน โรงเรียนใน 
สังกัด สปช. (เดิม)  สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาสงขลา เขต 1.  แหลงท่ีมา:   
http://doc.obec.go.th/doc/web_doc/, 7 มิถุนายน 2552.  
 

             .  2552.  รายงานจํานวนครูและพนักงานราชการ จําแนกตามชวงชั้นที่สอน โรงเรียน 
มัธยมศึกษา สังกัดกรมสามัญศึกษา(เดิม) สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาสงขลา เขต 1.   
แหลงท่ีมา:  http://doc.obec.go.th/doc/web_doc/, 7 มิถุนายน 2552. 

 
             .  2552.  รายงานจํานวนครูและพนักงานราชการที่มีสําหรับสาขาวิชาขาดแคลน สํานักงาน 

เขตพ้ืนที่การศึกษาสงขลา เขต 1.  แหลงท่ีมา:  http://doc.obec.go.th/doc/web_doc/,  
7 มิถุนายน 2552. 
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ศูนยปฏิบัติการสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน.  2552.  ตารางแสดงความขาดแคลน 
ครู ระดับเขตพ้ืนที่การศึกษา.  แหลงท่ีมา:  http://doc.obec.go.th/doc/web_doc/,  
18 กันยายน 2552. 
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ท่ี ศธ.0513.10713/487                      ภาควิชาสถิติ  คณะวิทยาศาสตร 
                     มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร  บางเขน  
        จตุจักร  กรุงเทพมหานคร  10900 
                          

26 มิถุนายน  2552 
 

เร่ือง   ขอความอนุเคราะหสนับสนุนขอมูลทําวิทยานิพนธ 
เรียน   ผูอํานวยการสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาสงขลา  เขต 1 
 

ดวย นางสาวทิพวรรณ เหมอารัญ นักศึกษาปริญญาโท ภาควิชาสถิติ คณะวิทยาศาสตร  
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร กําลังทําวิทยานิพนธ เรื่อง “การใชโปรแกรมเชิงเปาหมายในการจัดสรร
ครูสายงานการสอนของโรงเรียนระดับประถมศึกษาและระดับมัธยมศึกษา: กรณีศึกษาสํานักงาน
เขตพ้ืนท่ีการศึกษาสงขลา เขต 1” ภายใตการควบคุมดูแลของ รองศาสตราจารยสายสุดา สมชิต  
อาจารยท่ีปรึกษาวิทยานิพนธหลัก ซ่ึงในการทําวิทยานิพนธครั้งนี้ไดกําหนดกลุมตัวอยางในการเก็บ
รวบรวมขอมูลคือ โรงเรียนระดับประถมศึกษาสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาสงขลา เขต 1  
จํานวน 145 โรงเรียน และโรงเรียนระดับมัธยมศึกษาสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาสงขลา  
เขต 1 จํานวน 15 โรงเรียน ซ่ึงอยูในเขตพ้ืนท่ีความรับผิดชอบของทาน ดังนั้นเพ่ือใหการศึกษาครั้งนี้
สําเร็จลุลวงดวยดี ภาควิชาสถิติ คณะวิทยาศาสตร จึงใครขอความอนุเคราะหใหบุคคลดังกลาว
ดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลในการทําวิทยานิพนธเพ่ือประโยชนทางวิชาการ 
  
 จึงเรียนมาเพ่ือโปรดพิจารณา ภาควิชาสถิติ คณะวิทยาศาสตร หวังเปนอยางยิ่งวาคงจะ
ไดรับความรวมมือจากทานเปนอยางด ีและขอขอบคุณมา ณ โอกาสนี ้
 

 

                  ขอแสดงความนับถือ 
 
                

            (ดร.อําไพ  ทองธีรภาพ) 
                  หัวหนาภาควิชาสถิติ  คณะวิทยาศาสตร 
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แบบสอบถามการวิจัยเร่ือง   
 

“ การใชโปรแกรมเชิงเปาหมายในการจัดสรรครูสายงานการสอนของโรงเรียนระดับประถมศึกษา
และระดับมัธยมศึกษา: กรณีศึกษาสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาสงขลา เขต 1 ” 

 
 
คําชี้แจง  โปรดทําเคร่ืองหมาย  ลงใน  และหรือเติมขอความลงในชองวางที่กําหนดให 
 
 สวนที่ 1  ขอมูลเกี่ยวกับสถานศึกษาในสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนทีก่ารศึกษาสงขลา เขต 1   
 
1.  ช่ือโรงเรียน..................................................................................................................................... 
     
2.  จํานวนครูสายงานการสอนและจํานวนคาบเรียนของโรงเรียนในสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ี 

  การศึกษาสงขลา เขต 1 ปการศึกษา 2551 จําแนกตามกลุมสาระการเรียนรู 
 

กลุมสาระการเรียนรู จํานวนครูสายงาน
การสอน 

จํานวนคาบเรียนทั้งหมด 
ในหนึ่งสัปดาห 

1. คณิตศาสตร   
2. วิทยาศาสตร   
3. ภาษาตางประเทศ   
4. ภาษาไทย   
5. สังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรม   
6. สุขศึกษาและพลศึกษา   
7. การงานอาชีพและเทคโนโลย ี   
8. ศิลปะ   

รวม   
 
หมายเหต:ุ คิดกลุมสาระการเรียนรูโดยครูแตละทานสอนเพียงกลุมสาระการเรียนรูเดียว ใหยึดกลุม 

 สาระการเรียนรูท่ีมีช่ัวโมงการสอนมากท่ีสุดในแตละสัปดาหเปนเกณฑ 
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3. ระดับท่ีเปดสอน        ประถมศึกษา    มัธยมศึกษา (ขามไปทําขอ 4.2) 
 
4. จํานวนหองเรียนและจํานวนนักเรียนของโรงเรียนระดับประถมศึกษาและระดับมัธยมศึกษาใน 

  สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาสงขลา เขต 1 ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2551  
 

4.1 จํานวนหองเรียนและจํานวนนักเรียนของโรงเรียนระดับประถมศึกษาในสังกัด 
      สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาสงขลา  เขต 1  ภาคเรียนท่ี 1  ปการศึกษา 2551  

 
ระดับการศึกษา จํานวนหองเรียน จํานวนนักเรียน 

ประถมศึกษาปท่ี 1   
ประถมศึกษาปท่ี 2   
ประถมศึกษาปท่ี 3   
ประถมศึกษาปท่ี 4   
ประถมศึกษาปท่ี 5   
ประถมศึกษาปท่ี 6   

รวม   
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4.2  จํานวนหองเรยีนและจํานวนนักเรียนของโรงเรียนระดับมัธยมศึกษาในสังกัด 
       สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาสงขลา เขต 1 ปการศึกษา 2551   

 
ระดับการศึกษา จํานวนหองเรียน จํานวนนักเรียน 

มัธยมศึกษาปท่ี 1   
มัธยมศึกษาปท่ี 2   
มัธยมศึกษาปท่ี 3   
มัธยมศึกษาปท่ี 4 
     แผนการเรยีนวิทย - คณิต 
     แผนการเรียนศิลปคํานวณ 
     แผนการเรียนศิลปภาษา 
     แผนการเรียนไทย - สังคม 

  

มัธยมศึกษาปท่ี 5 
     แผนการเรียนวิทย - คณิต 
     แผนการเรียนศิลปคํานวณ 
     แผนการเรียนศิลปภาษา 
     แผนการเรียนไทย - สังคม 

  

มัธยมศึกษาปท่ี 6 
     แผนการเรียนวิทย - คณิต 
     แผนการเรียนศิลปคํานวณ 
     แผนการเรียนศิลปภาษา 
     แผนการเรียนไทย - สังคม 

  

รวม   
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สวนที่ 2  ความคิดเห็นในการจัดลําดับความสําคัญเกี่ยวกับกลุมสาระการเรียนรู 
 
1.  ปจจุบันทานปฏิบัติหนาท่ีในสายงานใด 
 

  สายงานบริหาร   
  สายงานการสอน ในกลุมสาระการเรียนรู................................................................... 

 
2.  กลุมสาระการเรียนรูใดท่ีทานคิดวามีความสําคัญตอการจัดการเรียนการสอนมากท่ีสุด  

  (จงเขียนตัวเลข 1-8 เรียงลําดับความสําคัญของแตละกลุมสาระการเรียนรูจากมากไปหานอย ) 
 

  กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร 
  กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 
  กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ 
  กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย 
  กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 
  กลุมสาระการเรียนรูสุขศึกษาและพลศึกษา 
  กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลย ี
  กลุมสาระการเรียนรูศิลปะ 

 
เหตุผลท่ีใชในการจัดลําดับความสําคัญ 
 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………. 
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ภาคผนวก ข 
ตัวอยางการหาผลลัพธของโปรแกรมเชิงเปาหมายโดยใช Microsoft Excel 
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ตัวอยางการหาผลลัพธของโปรแกรมเชิงเปาหมายโดยใช Microsoft Excel 
 

จากรูปแบบทางคณิตศาสตรของโปรแกรมเชิงเปาหมายในการจัดสรรครูสายงานการสอน
ของโรงเรียนระดับประถมศึกษา สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาสงขลา เขต 1 
 

           
     

+ + + + + +
1 1 2 2 3 3 4 4 5 5 6 6

+ + +
7 7 8 8 9 9

Minimize Z    =    P d P d P d P d P d P d

P d P d P d

     

 

 
ภายใตเง่ือนไข 

+
11 1 1

+
12 2 2

+
13 3 3

+
14 4 4

+
15 5 5

v d + d 404

v d + d 243

v d + d 284

v d + d 404

v d + d 162











 

 

 

 

 

 

+
16 6 6

+
17 7 7

+
18 8 8

8 +
1j 9 9

j = 1

v d + d 162

v d + d 162

v d + d 162

v d + d 1,449









 

 

 

 

 

       
 


1j i 1, 2, 3, ... , 9

1, 2, 3, ... , 8

v , d 0 ; i
j  

 
 นําขอมูลมาปอนลงบนกระดาษคํานวณและใชคําส่ัง solver ดังนี ้
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ภาพผนวกที่ ข1  ขอมูลนําเขาในกระดาษคํานวณของปญหาการจัดสรรครูสายงานการสอนของโรงเรียนระดับประถมศึกษา สังกัด 
              สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาสงขลา เขต 1   
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คําอธิบายขอมูลนําเขาแตละสวนและสูตรคํานวณ มีดังนี ้
 
1.  เซลล B4:I4 คือ น้ําหนักของแตละกลุมสาระการเรียนรู 
2.  สวนของสมการขอจํากัดจะอยูในกลุมเซลล A6:J11 ซ่ึงจะประกอบไปดวยขอจํากัดเปาหมายท้ัง  
     9 ขอ สําหรับขอจํากัดของตัวแปรนั้นสามารถกําหนดไดจากการใชคําส่ัง Solver 
3.  เซลล B7:I7 คือ คาผลลัพธท่ีคํานวณไดจริง 
4.  เซลล J7 คือ จํานวนครูสายงานการสอนท้ังหมดท่ีคํานวณไดจริง ซ่ึงเปนการหาผลรวมของผล 

  คูณระหวางจํานวนครูสายงานการสอนในแตละกลุมสาระการเรียนรูท่ีคํานวณไดจริงในเซลล  
  B7:I7 กับสัมประสิทธ์ิของแตละกลุมสาระการเรียนรูในเซลล B4:I4 โดยใชฟงกชัน   

     =SUMPRODUCT(B4:I4,B7:I7)  
5.  เซลล B8:J8 คือ คา id   ของขอจํากัดเปาหมายท้ัง 9 ขอ (ในท่ีนี้ใหคาเริ่มตนอยูท่ี 0 หมด  
     เนื่องจากยังไมมีการคํานวณ) 
6.  เซลล B9:J9 คือ คา 

id  ของขอจํากัดเปาหมายท้ัง 9 ขอ (ในท่ีนี้ใหคาเริ่มตนเปน 0 เชนเดียวกัน) 
7.  เซลล B10 คือ ผลลัพธท่ีไดจากสมการขอจํากัด (คาเปาหมายท่ีคํานวณได) ใชสูตร = B7+B8-B9  
     ซ่ึงหมายถึง นําคาท่ีคํานวณไดจริง (B7) ท่ียังไมมีการ ² คาเบ่ียงเบนขาดหรือเกิน นํามาบวกคา 
     เบ่ียงเบนขาดและลบคาเบ่ียงเบนเกิน จะไดเปนคาเปาหมายซ่ึงตองนํามาเปรียบเทียบกับคา 
     เปาหมายท่ีกําหนดไวในสมการขอจํากัดในตอนแรก 
8.  เซลล B10 คือ คาเปาหมายท่ีกําหนดไวในตอนแรกของสมการขอจํากัดเปาหมาย 
9.  เซลล B14:J15 คือ การหาคาเปอรเซ็นตสวนเบ่ียงเบนขาดและเกินของขอจํากัดท้ัง 9 ขอ ใชสูตร  
     = B8/B$11 คัดลอกไปยังเซลล B15:J15 หมายถึง การเทียบสวนระหวางคาเบ่ียงเบนท่ีไดกับคาท่ี 
     ใชเปนหลักในการเทียบ นั่นคือ Target value ซ่ึงเปนคาท่ีตองการ จากนั้นจัดรูปแบบใหเปนแบบ  
     Percentage จากเมนู Format … Cell 
10.  เซลล B18:J19 คือ คาน้ําหนักท่ีใหกับขอจํากัดท้ังหมด ท้ังขอจํากัดท่ีมีคาเบ่ียงเบนขาดและคา 
       เบ่ียงเบนเกิน (ในท่ีนี้ใหมีคาเปน 0 หมด เนื่องจากในงานวิจัยสวนเบ่ียงเบนของเปาหมายทุกตัว 
       มีหนวยเดียวกัน) 
11.  เซลล B21 คือ ผลลัพธท่ีไดจากสมการวัตถุประสงค ซ่ึงเปนการหาผลรวมของผลคูณระหวาง 
       เปอรเซ็นตคาเบ่ียงเบนกับคาน้ําหนักของขอจํากัดเปาหมายทุกขอ โดยใชฟงกชัน   
       =SUMPRODUCT(B14:J15,B18:J19)  
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 ใชคําส่ัง Solver จากเมนู Tools โดยกําหนดขอจํากัดใหแกตัวแปร ดังนี ้
 

 
 
ภาพผนวกที่ ข2  คําส่ัง Solver กําหนดเซลลตางๆ รวมถึงขอกําหนดของตัวแปร 
 
 ผลลัพธจากการจัดสรรครูสายงานการสอนของโรงเรียนระดับประถมศึกษา สังกัด
สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาสงขลา เขต 1 โดยใชคําส่ัง Solver แสดงไดดังภาพท่ี 3ค 
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ภาพผนวกที่ ข3  ผลลัพธท่ีคํานวณไดจากโปรแกรมกระดาษคํานวณของปญหาการจัดสรรครูสายงานการสอนของโรงเรียนระดับ 
              ประถมศึกษา สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาสงขลา เขต 1   
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ประวัติการศึกษา และการทํางาน 
 

ชื่อ –นามสกุล นางสาวทิพวรรณ เหมอารัญ 
วัน เดือน ป ที่เกิด 26 มิถุนายน 2525 
สถานที่เกิด  อําเภอเมืองสงขลา จังหวัดสงขลา 
ประวัติการศึกษา พ.ศ. 2547    วท.บ. (คณิตศาสตร) 

                     มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร 
 พ.ศ. 2548    ประกาศนียบัตรบัณฑิต (วิชาชีพคร)ู  

                     มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร 
ตําแหนงหนาที่การงานปจจุบัน ครู ค.ศ. 1 
สถานที่ทํางานปจจุบัน โรงเรียนวิเชียรชม สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาสงขลา เขต 1 
ผลงานดีเดนและรางวัลทางวิชาการ  - 
ทุนการศึกษาที่ไดรับ - 

 




