
เอกสารและสิ่งอางอิง 
 

การระเกด  ดวงดาว.  2546.  การใชกิจกรรมกลุมเพื่อเสริมสรางความมรีะเบียบวินัยของนักเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 โรงเรียนบานดอนมลู (สุวรรณสาราษฎรบํารงุ) จังหวัดแพร.  
วิทยานพินธปริญญาโท, มหาวิทยาลัยขอนแกน. 

 
กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ.  2541.  สาระความรูท่ีไดจากการสัมมนาทางวชิาการ  

เร่ืองกระบวนการเรียนรู.  24-27 กุมภาพันธ 2541.  กรุงเทพฯ: โรงพิมพคุรุสภาลาดพราว. 
 
 .  2544.  การสังเคราะหงานวจัิยเก่ียวกับรูปแบบการจัดการเรียนรูท่ีเนนผูเรียนเปนสาํคัญ. 

พิมพคร้ังที่ 1.  กรุงเทพฯ: โรงพิมพคุรุสภา ลาดพราว. 
 
กรมสุขภาพจติ กระทรวงสาธารณสุข.  ม.ป.ป.  คูมือการฝกอบรมแบบมีสวนรวม.  ม.ป.ท. 
 
 .  2541.  คูมือผูบริหารทักษะชีวิตในโรงเรียน: ทิศทางการพัฒนาคนดานสุขภาพ.   

พิมพคร้ังที่ 4.  ม.ป.ท. 
 
 .  2543.  คูมือดูแลสุขภาพจิตเด็กวัยเรียน.  พิมพคร้ังที่ 3.  กรุงเทพฯ: โรงพิมพ ร.ส.พ. 
 
คณะอนกุรรมการปฏิรูปการเรียนรูของคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ  กระทรวงศกึษาธิการ.  

2543.  ปฏิรูปการเรียนรู ผูเรียนสําคัญท่ีสุด.  พิมพคร้ังที่ 3. กรุงเทพฯ: บริษัท พิมพดี จํากัด. 
 
โคทม  อารียา.  2541.  การพฒันาวินยัและประชาธิปไตย.  คําบรรยายเกี่ยวกับแนวคดิและทฤษฎี 

ในการพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมท่ีเนนความมีวินัยและความเปนประชาธิปไตย.   
พิมพคร้ังที่ 3.  กรุงเทพฯ: โรงพิมพคุรุสภาลาดพราว, หนา 93-99. 

 
จันทพร  โรจนพิทักษ.  2543.  ผลของโปรแกรมการปรับพฤติกรรมทางปญญาเพื่อเสริมสรางวินัย

ในชั้นเรียนของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปท่ี 2 โรงเรียนสาธิต “พิบูลบําเพ็ญ” มหาวิทยาลัย
บูรพา อําเภอเมือง จังหวัดชลบุรี.  วิทยานพินธปริญญาโท, มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร. 
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ฉันทนา  ภาคบงกช,  อรพินทร  ชูชม, นพวรรณ  โชติบณัต, สุภาพร  ธนะชานันท   และ                
ทัศนา  ทองภกัด.ี  2539.  การสํารวจคุณลักษณะทางวินยัท่ีพึงประสงคในสังคมไทย. 
รายงานการวิจยั ฉบับที่ 56. สถาบันวิจัยพฤติกรรมศาสตร มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 
ประสานมิตร. 

 
ชัยอนันต  สมทุวณิช.  2543.  การพัฒนาคนเพื่อสังคมที่สมานฉันทและเอื้ออาทรตอกัน.  

รวมคิด รวมเขียน ปฏิรูปการเรียนรู ผูเรียนสําคัญท่ีสุด.  พิมพคร้ังที่ 1.  กรุงเทพฯ:  
บริษัทพริกหวานกราฟฟค จาํกัด. หนา 1-17. 

 
ดาวใจ  อินทรจันทร.  2543.  การพัฒนาโปรแกรมสรางเสริมความรู เจตคติ และพฤตกิรรม 

ในการจัดการขยะโดยใชแนวคิดการเรียนรูแบบมีสวนรวม สําหรับนักเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปท่ี 6.  วิทยานิพนธปริญญาโท, จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย. 

 
ดวงเดือน  พันธุมนาวิน.  2538.  ทฤษีตนไมจริยธรรม การวิจัยและการพัฒนาบคุคล.  พิมพคร้ังที่ 1. 

กรุงเทพฯ: โครงการสงเสริมเอกสารทางวิชาการ สถาบันพัฒนบัณฑิตบริหารศาสตร. 
 
ทิศนา  แขมมณ.ี  2545.  กลุมสัมพันธเพื่อการทํางานและการจัดการเรียนการสอน.                     

พิมพคร้ังที่ 1.  กรุงเทพฯ: นชิินแอดเวอรไทซิ่ง กรูฟ. 
 
ปยวรรณ  พันธุมงคล.  2542.  ผลของการใชโปรแกรมการกํากับตนเอง ท่ีมีตอการมีวินัยในตนเอง

และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปท่ี 6.  วิทยานิพนธปริญญาโท, 
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย. 

 
พระธรรมปฎก (ประยุทธ ปยุตโต).  2538.  วินัยของคนในชาต:ิ ความหมายและการปลูกฝง.  

กรุงเทพฯ: มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร.  (ปาฐกถา วนัที่ 25 มกราคม  
ณ หองประชมุศาสตราจารย ดร.สุดใจ เหลาสุนทร).  

 
  .  2539.  วินัยเร่ืองใหญกวาท่ีคิด.  คร้ังที่ 3.  กรุงเทพฯ: กระทรวงศึกษาธิการ. 
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พิมพา  มวงศิริธรรม.  2544.  ผลของการปรบัพฤติกรรมทางปญญาที่มีตอความมีระเบียบวินัย 
ในตนเองของนักกีฬา.  วิทยานิพนธปริญญาโท, จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย. 

 
พิไลพร  ไชยพูล.  2545.  การพัฒนาระดับการใชเหตุผลเชิงจริยธรรมเรื่องความมีวินยัในตนเอง 

ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปท่ี 5 โรงเรียนบานควนโส สังกัดสํานักงานการประถมศึกษา 
อําเภอควนเนยีง จังหวัดสงขลา.  ทุนอุดหนุนการวิจัยจากคณะอนุกรรมการวิจยั การศึกษา 
การศาสนา และการวัฒนธรรม เขตการศึกษา 3. 

 
พยุงศักดิ์  จันทรสุรินทร.  2541.  การพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมในระบบการศึกษาไทยทามกลาง 

การเปลี่ยนแปลงของสังคม.  คําบรรยายเกี่ยวกับแนวคิดและทฤษฎีในการพัฒนาคุณธรรม
จริยธรรมท่ีเนนความมีวินยัและความเปนประชาธิไตย.  พิมพคร้ังที่ 3.  กรุงเทพฯ:  
โรงพิมพ คุรุสภาลาดพราว, หนา 1-5. 

 
พรรณี  ช. เจนจิต.  2545.  จิตวิทยาการเรียนการสอน.  พิมพคร้ังที่ 5.  กรุงเทพฯ: หางหุนสวนจํากดั

เสริมสิน พรีเพรส ซิสเท็ม. 
 
รัตนภรณ  พลชา.  2544.  ผลของการใชความขยันหมั่นเพยีร ความรับผดิชอบและความมีระเบียบ

วินัยในการเรียนโดยใชตัวแบบบุคคลจริงใหกับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปท่ี 1  โรงเรียน 
ภูกระดึง จังหวัดเลย.  วิทยานิพนธปริญญาโท, มหาวิทยาลัย ขอนแกน. 

 
วีระ นยิมวนั, อรอุมา ซองรัมย และรัตนา สินธุภัค.  2545.  การสอนแบมสีวนรวมเพื่อสราง                   

ทักษะชีวิต.  กรุงเทพฯ: ฝายเวชศาสตรประชากร สถาบันวิจัยวิทยาศาสตรการแพทย  
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย. 

 
วัฒนาพร  ระงบัทุกข.  2542.  แผนการสอนที่เนนนักเรียนเปนศูนยกลาง.  กรุงเทพฯ: ตนออ. 
 
วัลลภ  อัญชลิสังกาศ, สุนีย  สุขโขใจ และ อุษา  ล้ีประเสริฐ.  2547.  ผูอํานวยการและคณะอาจารย

โรงเรียนสุเหราสมอเซ จังหวัดฉะเชิงเทรา.  สัมภาษณ, 19 กรกฎาคม 2547. 
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ศศิพร  โลจายะ.  2544.  ประสิทธิผลของโปรแกรมสรางเสริมทักษะชีวิตดวยการเรียนรูแบบมีสวน
รวมเพื่อปองกันการ สูบบุหรี่ในนักเรียนมัธยมศึกษาปท่ี 1  จังหวัดปทุมธานี.  
วิทยานพินธปริญญาโท, มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร.  

 
สิริวรรณ  ปุญสิริ.  2544.  การประยุกตทักษะชีวิตและกระบวนการเรียนรูแบบมีสวนรวม 

ในการสอนเพศศึกษา นักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปท่ี 1 จังหวัดกาญจนบุรี.  วิทยานิพนธ
ปริญญาโท, มหาวิทยาลัยมหดิล.  

 
สริยา  เหลาธรรม.  2546.  ปจจัยท่ีมีผลตอความมีวินัยในตนเอง ของนกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 

อําเภอหนองเรือ จังหวัดขอนแกน. วิทยานพินธปริญญาโท, มหาวิทยาลัยขอนแกน. 
 
สุชา  จันทรเอม และ สุรางค  จันทรเอม.  2521.  จิตวิทยาในหองเรียน.  กรุงเทพฯ: โอเดียนสโตร. 
 
สุมณฑา  พรหมบุญ และคณะ.  2541.  การเรียนรูแบบมีสวนรวม, การปฏิรูปการเรียนรูตามแนวคดิ 

5 ทฤษฎี.  กรุงเทพฯ: ไอเดียสแควร. 
 
สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาฉะเชิงเทรา เขต 1.  2547.  ขอมูลพื้นฐานทางการศึกษา  (OBEC 47).  

ฉะเชิงเทรา. 
 
สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ กระทรวงศึกษาธิการ.  2541.  การประกัน

คุณภาพการศึกษา เลมท่ี 6.  พิมพคร้ังที่ 1.  กรุงเทพฯ: โรงพิมพคุรุสภาลาดพราว. 
 
ไสว  มาลาทอง.  2542.  คูมือการศึกษาจริยธรรม.  พิมพคร้ังที่ 1.  กรุงเทพฯ: โรงพิมพการศาสนา. 
 
อาภรณ  ใจเทีย่ง.  2546.  หลักการสอน (ฉบับปรับปรุง). กรุงเทพฯ: โอ.เอส.พร้ินติ้งเฮาส. 
 
เอกวิทย  ณ ถลาง.  2541.  ความอยูรอดของสังคมไทยกบัการพัฒนาวนิัยและสรางเสริมวิถีชีวิต

ประชาธิปไตย.  คําบรรยายเกี่ยวกับแนวคดิและทฤษฎีในการพัฒนาคณุธรรมจริยธรรม 
ท่ีเนนความมีวินัยและความเปนประชาธิไตย.  พิมพคร้ังที ่3.  กรุงเทพฯ: โรงพิมพคุรุสภา
ลาดพราว. 
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