
บทที ่1 
 

บทนํา 
 

ความสําคัญของปญหา 
 

สภาพสังคมปจจุบันมีความเจริญกาวหนาอยางรวดเรว็  ทั้งทางดานวิทยาศาสตรเทคโนโลยี
และการสื่อสาร  ความเจริญกาวหนาอยางรวดเร็วนี้สงผลกระทบตอคนในสังคม  ซ่ึงตองดํารงชีวิต 
ในลกัษณะของการแขงขันกนัเพือ่ความอยูรอด  มกีารเอารัดเอาเปรยีบซึ่งกันและกัน  เห็นแกประโยชน
สวนตนมากกวาประโยชนสวนรวม  ไมปฏิบัติตามกฎระเบียบของสังคม  จึงกอใหเกดิปญหาทาง
สังคมในรูปแบบตาง ๆ  เชน  ปญหายาเสพติด  ปญหาการลักขโมย   ปญหาความสัมพนัธระหวางเพศ
ไมเหมาะสม  ปญหาสื่อลามก  เปนตน  การรวมกันแกไขปญหาทางสังคมจึงเปนหนาที่ของทุกคน   
ซ่ึงอยูรวมกันในสังคมตองรวมมือกันเพื่อความสงบสุขในสังคม  ดังทีพ่ระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตโต) 
กลาววา “สังคมยิ่งด ีก็ยิ่งชวยใหบุคคลมีโอกาสบรรลุความดีงามและประโยชนสูงสุดยิ่งขึ้น   และ   
ยิ่งบุคคลพัฒนาดี กย็ิ่งมาชวยสรางสรรคสังคมไดดียิ่งขึน้” (กรมวิชาการ, 2541: 20) 

 
วินัยเปนสิ่งสําคัญและเปนประโยชนในการพัฒนาประเทศ   จึงจําเปนอยางยิ่งที่ตองชวยกัน

ปลูกฝงใหเกดิขึ้นตั้งแตวยัเดก็ซึ่งเปนอนาคตที่สําคัญของชาติ  โดยเริ่มจากวินยัในตนเองใหสามารถ
ปฏิบัติตามกฎระเบียบขอบังคับของสังคม หากทุกคนในชาติปฏิบัติตนเชนนี้แลวก็จะสงผลตอ     
การปฏิบัติงานไดสําเร็จลุลวงและมีประสิทธิภาพ  สอดคลองกับที่พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตโต) 
(2538: 1) กลาววา  

 
…วินัยมีความสําคัญและมีความจําเปนสําหรับอยูรวมกนัในสังคม  วนิัยเปนการปฏิบัติตาม           
กฎระเบยีบแบบแผนหรือขอตกลงที่สังคมไดกําหนดใหประพฤติตาม  เพื่อความสงบสุข 
ของสวนรวมและสังคม  ประเทศที่มีความเปนประชาธิปไตยเปนพื้นฐาน  ประชากรตอง
เคารพกฎเกณฑและกตกิาของสังคม  เคารพในสิทธิและรับฟงความคิดเห็นซึ่งกันและกัน 
หากไมสามารถสรางวินัยแกคนในชาต ิการพัฒนาประชาธิปไตยยอมหวังผลสําเร็จ          
โดยยาก... 
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โรงเรียนเปนสถาบันที่นับวามีบทบาทสําคัญในการเสริมสรางวินัยใหแกนักเรยีน  และ         
ไดรับการคาดหวังจากบุคคลหลายฝายวาโรงเรียนไมเพียงมีบทบาทในการเสริมสรางความรูใหแก
นักเรียนเทานั้น  แตจะตองมุงพัฒนานักเรียนใหเปนผูที่มีวินัยเพื่อเติบโตเปนพลเมืองที่ดีและ  
เปนกําลังสําคัญที่มีคุณภาพของชาติตอไป  นอกจากนี้โรงเรียนยังเปนแบบจําลองบทบาทหนาที่ของ
สมาชิกในสังคมใหนักเรียนไดฝกฝนกอนที่จะเติบโตเปนผูใหญในอนาคต  ในบริบทของโรงเรียน         
ก็พบลักษณะปญหาที่ขัดกับกฎระเบยีบของโรงเรียน  เชน  ไมปฏิบัติตามกฎระเบยีบของโรงเรียน      
ขาดความรับผิดชอบ  พฤติกรรมทางเพศไมเหมาะสม  เปนตน  ซ่ึงปญหาที่เกิดขึน้เหลานี้สวนหนึ่ง
มาจากการขาดวินยัในตนเองของนักเรียน  ทําใหนกัเรียนไมใสใจตอการกระทํา หรือผลกระทบ           
ที่เกดิขึ้นตอไปภายหลังการกระทํา  จึงมีความจําเปนในการสอนใหความรูเกีย่วกับการมีวนิัยในตนเอง 
เพื่อเปลี่ยนความคิด  ความเชือ่  และการนําไปปฏิบัติไดถูกตองเหมาะสม  การเสริมสรางวินัยทีด่ีนัน้ 
ตองเปนวนิัยทีเ่กิดจากความรูความเขาใจ  และการยอมรับมากกวาการปฏิบัติตามคําสั่ง  สอดคลอง
กับแนวคิดของพระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตโต) (2539: 18-28) ไดกลาวถึงการเสริมสรางวินัย 
สรุปไดดังนี ้ 1)  เสริมสรางวินัยดวยการทําใหเปนพฤติกรรมที่เคยชิน ซ่ึงใชไดดีกับเด็ก ๆ เพราะ   
เขาพึ่งเขามาสูโลกที่ยังไมมพีฤติกรรมความเคยชินนัน้  2)  ใชวินยัที่ลงตัวแลว  คือ  การนําวัฒนธรรม
มาชวย  เพราะวัฒนธรรมนี้ตองอาศัยผูนําทีรู่หลักการ  3)  สรางวินัยใหไดผลดวยระบบสัมพันธของ
องครวม  นั่นคอื  การฝกวนิัยเปนการฝกใหเปนศีล  ซ่ึงจะไดผลดีนั้นตองอาศัยระบบความสัมพันธ
ขององคประกอบตาง ๆ ที่เกีย่วของมาบูรณาการกันดวย  คือ  เปนระบบองครวมที่องครวมจะตอง
ประสานกันหมายความวาในการฝกฝนพัฒนามนุษยจะตองใหองคประกอบ 3 สวน  คือ  ดานพฤติกรรม  
ดานจิตใจ  และดานปญญา  ประสานไปดวยกันทําใหเกดิองครวมที่สมบูรณ  แลวส่ิงที่ฝกนั้นจะ
กลายเปนชวีิตจริงของเขา  
 
  จากขอมูลของสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาฉะเชิงเทรา (2547) โรงเรียนสุเหราสมอเซ     
เปนโรงเรียนขยายโอกาสเมื่อป 2539  และเขารวมโครงการปฏิรูปการศึกษาเมื่อป 2540  เปดสอน
ตั้งแตระดับอนุบาล – มัธยมศึกษาปที่ 3 มีเปาประสงค (Goal) กําหนดไววา 
 

…1) นักเรียนเห็นคุณคาของตนเอง  มีวินัยในตนเองปฏิบัติตามหลักธรรมของพระพุทธศาสนา 
หรือศาสนาที่ตนนับถือ  มีคุณธรรม  จริยธรรม  2) มีความคิดสรางสรรค  ใฝรูใฝเรียน  
รักการอาน  รักการเขียน  และรักการคนควา  3) มีความรูอันเปนสากล  รูเทาทัน   
การเปลี่ยนแปลงและความเจริญกาวหนาทางวิทยาการมีทักษะและศักยภาพในการจดัการ 
การสื่อสารและการใชเทคโนโลยี ปรับวิธีการคิด  วิธีการทาํงานไดเหมาะสมกับสถานการณ 
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4)  มีทักษะและกระบวนการโดยเฉพาะทางคณิตศาสตร  วทิยาศาสตร  ทกัษะการคิด        
การสรางปญญา  และทักษะในการดําเนนิชีวิต  5)  รักการออกกําลังกาย ดูแลตนเองใหมี
สุขภาพและบคุลิกที่ด ี 6)  มปีระสิทธิภาพในการผลิตและบริโภคมีคานิยมเปนผูผลิต
มากกวาผูบริโภค  7)  เขาใจประวัติศาสตรของชาติไทย ภูมิใจความเปนไทย เปนพลเมืองดี 
ยึดมั่นวิถีชีวิตและการปกครองระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษตัริยเปนประมขุ        
8)  มีจิตสํานึกในการอนุรักษภาษาไทย ศิลปะ  วัฒนธรรม  ประเพณี  กฬีา  ภูมิปญญาไทย 
ทรัพยากรธรรมชาติและพัฒนาสิ่งแวดลอม  9)  รักประเทศชาติและทองถ่ินมุงทําประโยชน
และสรางสิ่งที่ดีงามในสังคม  10)  มีทักษะการเขียน การอานและคณติศาสตรที่นํามาใช    
ในชวีิตประจําวันได  11)  มีจติใจรักษาความสะอาดและสขุภาพพลานามยัสมบูรณแข็งแรง...  

 
จากเปาประสงคของโรงเรียนสรุปไดวาโรงเรียนใหความสําคัญและตองการพัฒนา            

นักเรียนใหเกดิคุณลักษณะทางดานการเห็นคุณคาในตนเอง  การมวีนิัยในตนเอง  การมีคุณธรรม         
จริยธรรม  การมีลักษณะนิสัยที่สงเสริมใหประสบผลสําเร็จทางการเรียน  การมีความภาคภูมิใจ       
ในความเปนไทยการรูเทาทนัการเปลี่ยนแปลงและความเจริญกาวหนาทางเทคโนโลยแีละการสื่อสาร 
การมีทักษะทางการคิดและทกัษะในการดําเนินชีวิต  เพื่อใหนักเรยีนสามารถดําเนินชีวติในสังคม          
ไดอยางมีความสุขถูกตองตามระเบียบแบบแผน ดังนัน้เพื่อใหคณุลักษณะดังกลาวสมัฤทธิผลตาม
เปาประสงคของโรงเรียน  จงึมีความจําเปนในการฝกใหนักเรียนมีวนิัยในตนเอง 

 
จากการสัมภาษณผูอํานวยการของโรงเรียน  ผูชวยฝายวชิาการ และครปูระจําชั้น

มัธยมศึกษาปที่ 1  และครูประจําชั้นมัธยมศึกษาปที ่3 เกีย่วกับพฤติกรรมของนักเรียนสรุปไดวา 
ปญหาของนักเรียนคือ  ขาดความรับผิดชอบทางการเรียน  เชน  ไมตั้งใจเรียน  ไมสงงานเมื่อไดรับ
มอบหมาย  การไมปฏิบัติตามกฎระเบยีบของโรงเรียน  เชน  การมาโรงเรียนสาย  นอกจากนีย้ังพบ
ปญหาการชักชวนเพื่อนใหทดลองเสพยาเสพติด  และการสนใจสื่อลามก (วัลลภ และคณะ, 2547) 
และจากการสังเกตของผูวิจยั  ซ่ึงไดสังเกตพฤติกรรมการเรียนของนักเรียนในหองเรยีน  พบวา 
ในขณะที่ครูสอนมีนักเรยีนบางคนไมตั้งใจฟง  นําของเลนมาเลน  พูดคยุกับเพื่อนที่นัง่ขาง ๆ            
ตอบไมตรงคําถามเมื่อครูถาม  ไมใหความรวมมือเมื่อทํางานกลุม  ขาดการโตตอบและแสดง 
ความคิดเหน็ขณะเรยีน  ซ่ึงอาจกลาวโดยสรุปไดวา พฤติกรรมจากการสังเกตดังกลาวคือ  การขาด
ความรับผิดชอบทางการเรียน  สงผลใหนักเรียนไมประสบผลสําเร็จทางการเรียน  ซ่ึงสอดคลองกับ
การสัมภาษณ  จึงจําเปนอยางยิ่งในการเสริมสรางใหนักเรยีนมีวนิัยในตนเองทางการเรียน  โดยการ
ฝกใหนกัเรียนมีวินัยในตนเองทางการเรียน เปนการฝกใหนักเรียนเกดิความรูความเขาใจ  ใหการ
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ยอมรบัและนําไปปฏิบัต ิ ซ่ึงผูวิจยัคิดวาผลจากการนาํไปปฏิบัติอยางตอเนื่องของนักเรยีน  นาจะทําให
เกิดพฤติกรรมที่พึงประสงคและประสบความสําเร็จทางการเรียน  สวนรูปแบบที่ใชในการพัฒนา
วินัยในตนเองนั้นมีหลายรูปแบบ  จากการศึกษางานวิจยัที่เกี่ยวของพบวาการพฒันาวนิัยในตนเอง
สามารถพฒันาไดโดยการปรบัพฤตกิรรมทางปญญา  การกาํกับตนเอง การใชตัวแบบบคุคลจริง  และ
การใชกิจกรรมกลุม  ซ่ึงรูปแบบตาง ๆ ดังกลาวใชในการพัฒนาวนิัยในตนเองสําหรับกลุมขนาดเล็ก  
แตในการวิจยัคร้ังนี้ผูวิจัยมีความสนใจทีจ่ะพัฒนาวนิัยในตนเองของนักเรียนทั้งหองโดยใชรูปแบบ
การเรียนรูแบบมีสวนรวมเปนการใหความรูในเรื่องวินยักับนักเรียน  การใหนักเรยีนรูจกัคิดถึงผลของ
การกระทํา  และการฝกทักษะเพื่อการนําไปปฏิบัติไดอยางถูกตอง ดังนั้นผูวิจยัจึงไดสรางโปรแกรม
การเรียนรูแบบมีสวนรวมเพื่อพัฒนาวินัยในตนเองทางการเรียน  เพื่อศึกษาผลของการใชโปรแกรม
การเรียนรูแบบมีสวนรวมทีผู่วิจัยสรางขึ้นนี้วามีผลอยางไรตอการพัฒนาวินยัในตนเองทางการเรียน
ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1  โรงเรียนสุเหราสมอเซ จังหวดัฉะเชงิเทรา 

 
วัตถุประสงคของการวิจัย 

 
 1. เพื่อศึกษาผลของการใชโปรแกรมการเรียนรูแบบมีสวนรวม  เพื่อพัฒนาวินยัในตนเอง  
ทางการเรียน  โดยเปรียบเทยีบคะแนนจากแบบรายงานตนเองเกีย่วกับวนิัยในตนเองทางการเรียน
ของกลุมทดลองและกลุมควบคุม 
 
 2. เพื่อศึกษาความคิดเห็นของครูผูสอนและครูประจําชั้น  เกีย่วกับพฤติกรรมการมีวินยั    
ในตนเองทางการเรียนของนักเรียนที่เขารวมโปรแกรมการเรียนรูแบบมีสวนรวมเพื่อพัฒนาวินัย    
ในตนเองทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่1 โรงเรียนสุเหราสมอเซ  จังหวัดฉะเชิงเทรา 
 
 3. เพื่อศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนที่เขารวมโปรแกรมการเรียนรูแบบมีสวนรวม      
เพื่อพัฒนาวินยัในตนเองทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่1  โรงเรียนสุเหราสมอเซ  
จังหวดัฉะเชิงเทรา 
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ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับจากการวิจัย 
 
 1. ไดโปรแกรมการเรียนรูแบบมีสวนรวมเพื่อพัฒนาวนิัยในตนเองทางการเรียน                    
สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1โรงเรียนสุเหราสมอเซ  จังหวัดฉะเชิงเทรา 
 
 2. ไดขอมูลเกี่ยวกับวินยัในตนเองทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่1                 
โรงเรียนสุเหราสมอเซ  จังหวัดฉะเชิงเทรา  ปการศึกษา 2547 เพื่อเปนขอมูลในการตัดสินใจ        
เลือกกิจกรรมพัฒนานักเรียนตอไป    
 
 3. เปนแนวทางใหครูในโรงเรียนนําโปรแกรมการเรียนรูแบบมีสวนรวมไปประยกุตใช 
เพื่อพัฒนาวินยัในตนเองในดานอื่น ๆ ดวย 
 

ขอบเขตของการวิจัย 
 
 1. ในการวิจัยคร้ังนี้เปนการทดลองใชโปรแกรมการเรียนรูแบบมีสวนรวมเพื่อพัฒนา 
วินัยในตนเองทางการเรียน  ซ่ึงประกอบดวยกิจกรรมตาง ๆ  ไดแก  การติดตามงาน  การชี้แจง        
การใหความรู  การแลกเปลี่ยนประสบการณ  เกม  เพลง  บทบาทสมมุติ  การทํางานกลุม       
การอภิปราย/แสดงความคิดเห็น  การประกวดคําขวัญ/คําคม  การจัดปายนิเทศ  การศกึษาจาก       
กรณีตัวอยาง  การฝกปฏิบัต ิ และการบันทกึ  โดยมีเครื่องมือตรวจสอบ  ไดแก  แบบรายงานตนเอง
เกี่ยวกับวินัยในตนเองทางการเรียน  แบบสัมภาษณครูผูสอนและครูประจําชั้น  แบบแสดง
ความคิดเหน็ของนักเรียนตอการเขารวมโปรแกรมการเรียนรูแบบมีสวนรวมเพื่อพัฒนาวินัย            
ในตนเองทางการเรียน 
 
 2. ประชากรที่ใชในการวิจัยคร้ังนี ้เปนนกัเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที ่1 ของโรงเรียน 
สุเหราสมอเซ  จังหวดัฉะเชิงเทรา  ปการศึกษา  2547 จํานวน  2 หองเรียน มีนักเรียนทัง้หมด 60 คน 
 
 3. ตัวแปรที่ศึกษา  ประกอบดวย 
 
  3.1 ตัวแปรตน  คือ  โปรแกรมการเรียนรูแบบมีสวนรวมเพื่อพัฒนาวินัยในตนเองทาง 
การเรียน 
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  3.2   ตัวแปรตาม คือ ผลของโปรแกรมโดยพิจารณาจากคะแนนที่ไดจากแบบรายงาน 
ตนเองเกีย่วกบัการมีวินยัในตนเองทางการเรียนของนักเรียน ความคิดเห็นของครูผูสอนและ                 
ครูประจําชั้นเกี่ยวกับพฤติกรรมการมีวินัยในตนเองทางการเรียนของนักเรียน รวมทั้งความคิดเหน็
ของนักเรียนตอการเขารวมโปรแกรมการเรียนรูแบบมีสวนรวมเพื่อพฒันาวินยัในตนเองทาง                
การเรียน 
 
 4. ระยะเวลาในการวิจัย  ตั้งแตวนัที่  14  กุมภาพันธ – 16 มีนาคม  2548 

 
นิยามศัพท 

 
 โปรแกรมการเรียนรูแบบมีสวนรวมเพื่อพัฒนาวินัยในตนเองทางการเรียน  หมายถึง  ชุดของ
กิจกรรมที่ผูวิจยัสรางขึ้น  โดยมีจุดมุงหมายเพื่อพัฒนาวินยัในตนเองทางการเรียนใหแกนักเรยีนที่
เขารวมโปรแกรม ชุดกจิกรรมนี้ประกอบดวยรูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยการให
ความรู การฝกคิด  และการฝกปฏิบัติ  เพื่อใหนักเรียนมีความรับผิดชอบ  มีความตรงตอเวลา      
มีการปฏิบัติตามกฎระเบียบของโรงเรียน  มีความซื่อสัตย  และมีความอดทน  ซ่ึงกิจกรรม  
การเรียนการสอนใชการเรยีนรูแบบมีสวนรวมจากการนําประสบการณเดิมของนกัเรียน  และ      
การใชกระบวนการกลุมใหนักเรียนไดมีโอกาสแลกเปลี่ยนความคดิเหน็ซึ่งกันและกนั เกดิความรู   
ที่หลากหลายจากประสบการณของสมาชิกในกลุม  การอภปิรายรวมกนัเพื่อเปนขอสรุปในการนําไป
ประยุกตใชไดจริง  ซ่ึงมีองคประกอบของการเรียนรู 4  องคประกอบ  คือ  ประสบการณการสะทอน/
อภิปราย  ความคิดรวบยอด  และการทดลอง/ประยกุตแนวคิด 
 
 วินัยในตนเองทางการเรียน  หมายถึง  ความสามารถของแตละบุคคลในการควบคุม               
พฤติกรรมและอารมณของตนเองใหแสดงออกอยางเหมาะสมถูกตองตามกฎระเบยีบของหองเรียน 
และโรงเรยีน  ซ่ึงในการวจิัยคร้ังนี้ไดกําหนดพฤตกิรรมการมีวินยัในตนเองทางการเรยีนแบงออกเปน 
5 ดาน  ดังนี้  
 
 1. ดานความรับผิดชอบ หมายถึง  การแสดงออกโดยการกระทาํของนักเรียนในลักษณะ
ของความตั้งใจและเอาใจใสตอการเรียน  ปฏิบัติตามหนาที่ที่ไดรับมอบหมาย ติดตามผลงาน      
เพื่อปรับปรุงแกไขงานนัน้ใหสําเร็จลุลวง พฤติกรรมที่แสดงออก ไดแก 
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  -  ทําแบบฝกหัดที่ไดรับมอบหมาย 
  -  รวมแสดงความคิดเห็นตอกิจกรรมการเรียน 
  -  รวมแสดงความคิดเห็นและปฏิบัติงานกลุม 
  -  การตั้งใจเรียน 
  -  ดูแลเก็บรักษาของใชสวนตัวและสวนรวม 
  -  อุปกรณการเรียนครบ 
  -  ทําเวรประจําวัน 
 
 2. ดานความตรงตอเวลา  หมายถึง  การปฏิบัติของนักเรียนทีแ่สดงถึงการควบคุมตนเอง      
ใหทํางานหรือกิจกรรมที่ไดรับมอบหมายสาํเร็จลุลวงและตรงเวลาที่กําหนด  พฤตกิรรมที่แสดงออก
ไดแก  
 
  -  มาโรงเรียนทันเวลา 
  -  เขาแถวเคารพธงชาติตามเวลาที่กําหนด 
  -  เขาเรียนทันเวลา 
  -  ปฏิบัติงานทันเวลาที่กําหนด 
  -  ทํางานสงตามเวลาที่กําหนด 
 
 3. ดานการปฏิบัติตามกฎระเบียบของโรงเรียน  หมายถึง  การปฏิบัติของนักเรียน 
ถูกตองตามกฎระเบียบที่โรงเรียนกําหนดไวทั้งตอหนาและลับหลัง  และไมกระทําการใด ๆ           
ซ่ึงขัดกับกฎระเบียบ  พฤติกรรมที่แสดงออก ไดแก 
 
  -  เขาแถวรับบริการตามลําดับกอน-หลัง 
  -  แตงกายถูกตองตามระเบียบของโรงเรียน 
  -  เขาแถวเปนระเบียบ 
  -  ไมวิ่งเลนบนอาคารเรียน 
  -  ทําความเคารพครูโดยการไหว หรือยืนตรง 
  -  ปฏิบัติตามขอตกลงของหองเรียน 
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 4. ดานความซื่อสัตย  หมายถึง  การปฏิบัติของนักเรียนซึ่งตรงตอความเปนจริง      
ทางกาย  วาจา  ใจ  ทั้งตอตนเองและผูอ่ืน  ทั้งตอหนาและลับหลัง  พฤติกรรมที่แสดงออก ไดแก 
 
  -  การพูดความจริง 
  -  ยอมรับเมื่อทําผิด 
  -  ไมแอบอางหรือนําของผูอ่ืนมาเปนของตน 
  -  ไมปกปดความผิดทั้งของตนเองและผูอ่ืน 
  -  ไมทําการสอทุจริต 
  -  ไมขโมยของผูอ่ืน 
  -  ไมเอาเปรียบผูอ่ืน 
 
 5. ดานความอดทน  หมายถึง  ความสามารถของนักเรียนทีแ่สดงถึงความพยายาม 
ควบคุมรางกาย  ความคิด  และจิตใจ  ใหสามารถปฏิบัติกิจกรรมและนําตนเองไปสูเปาหมาย          
พฤติกรรมที่แสดงออก ไดแก 
 
  -  มีความพยายามในการทํางานจนสําเร็จ 
  -  ไมหวั่นไหวตอคํายั่วย ุ
  -  ใชเวลาวางใหเกิดประโยชนตอการเรียน 
  -  งานมีความละเอียดประณตี 
  -  ไมพูดบนเมือ่ครูมอบหมายงาน 
 
 ความมีวนิยัในตนเองทางการเรียนของนักเรยีน  หมายถึง  คําตอบจากแบบรายงานตนเอง
เกี่ยวกับพฤตกิรรมการมีวินัยในตนเองทางการเรียนของนักเรียนแบงออกเปน 5 ดาน  ไดแก        
ดานความรับผิดชอบ  ดานความตรงตอเวลา  ดานการปฏิบัติตามกฎระเบียบของโรงเรียน        
ดานความซื่อสัตย  และดานความอดทน  
 
 ความคิดเห็นของครูผูสอนและครูประจําชั้น  หมายถึง  คําตอบจากแบบสัมภาษณ             
ของครูผูสอนและครูประจําชั้นเกี่ยวกับพฤติกรรมการมีวนิัยในตนเองทางการเรียนของนักเรียน  
แบงออกเปน  5  ดาน  ไดแก  ดานความรับผิดชอบ  ดานความตรงตอเวลา  ดานการปฏบิัติตาม
กฎระเบยีบของโรงเรียน  ดานความซื่อสัตย  และดานความอดทน  
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 ความคิดเหน็ของนักเรียนตอการเขารวมโปรแกรมการเรียนรูแบบมีสวนรวมเพื่อพัฒนา 
วินัยในตนเองทางการเรียน  หมายถึง  คําตอบจากแบบแสดงความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอ    
การเขารวมโปรแกรมการเรียนรูแบบมีสวนรวมเพื่อพฒันาวินยัในตนเองทางการเรียนหลังเสร็จสิ้น
กระบวนการของโปรแกรมทั้ง 14 คร้ัง   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


