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บทท่ี 1 
 

บทนํา 
 

ความสําคัญของปญหา 
 

เด็กปฐมวัย เปนวัยที่มพีัฒนาการเปลี่ยนแปลงเปนไปอยางรวดเร็ว ทั้งทางรางกาย  
อารมณ จิตใจ สังคมและสติปญญา จึงควรสงเสริมใหเดก็เกิดการเรียนรูจากประสบการณ สามารถ
คิดแกปญหาไดอยางมีเหตุผล ตลอดจนสามารถชวยเหลือตนเองได ซ่ึงการเรียนรูของมนุษยมีผล 
สืบเนื่องมาจากประสบการณตาง ๆ ที่ไดรับการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมเกิดขึ้นจากกระบวนการที่
ผูเรียนมีปฏิสัมพันธกับบุคคลและสิ่งแวดลอมรอบตัว โดยผูเรียนตองเปนผูกระทําใหเกิดขึ้นดวย
ตนเอง และการเรียนรูเปนไปไดดีโดยเฉพาะเด็กปฐมวยั ถาผูเรียนไดใชประสาทสัมผัสทั้งหา  
ไดเคลื่อนไหว มีโอกาสคิดริเริ่มตามความตองการและความสนใจของตนเอง รวมทั้งอยูใน
บรรยากาศที่เปนอิสระ อบอุนและปลอดภัย ดังนั้นการจัดสภาพแวดลอมที่เอื้อตอการเรียนรู จึงเปน
ส่ิงสําคัญที่ชวยสงเสริมการเรียนรูของเด็ก และเนื่องจากการเรียนรูนัน้เปนพื้นฐานของพัฒนาการใน
ระดับที่สูงขึ้น (กรมวชิาการ, 2546: 3-4) 

 
ในการเรยีนการสอนคณิตศาสตรมีความสําคัญยิ่ง เพราะเปนเครื่องมือในการเรียนรูวชิา

แขนงตาง ๆ และเกี่ยวของกบัชีวิตประจําวนั ทําใหผูเรยีนเปนคนมีเหตุผล ละเอียดรอบคอบ สําหรับ
เด็กปฐมวัยทกัษะทางคณติศาสตรที่ดีชวยใหเด็กมีความพรอมในการเรียนคณิตศาสตร ชวยขยาย
ประสบการณเกี่ยวกับคณติศาสตร ชวยฝกทักษะเบื้องตนในการคิดคํานวณ ฝกการเปรยีบเทียบ   
การแยกของเปนหมวดหมู การเรยีงลําดับ และทําใหเดก็มีทัศนคติที่ดีตอคณิตศาสตร (ขวัญนุช, 
2546: 8) ซ่ึงครูและผูปกครองตระหนกัถึงความสําคัญของคณิตศาสตรวา ในการเลนและพดูคุยของ
เด็กนัน้มักมีเรือ่งคณิตศาสตรเขามาเกี่ยวของในชีวิตประจําวันอยูเสมอ เชน การใชเวลา  
การเรียงลําดับสิ่งที่ควรทํากอนทําทีหลัง (นติยา, 2541: 1) ทั้งนี้เด็กปฐมวยัสามารถเขาใจ
คณิตศาสตรได หากกิจกรรมที่ครูจัดมีความเหมาะสมกบัระดับความสามารถของเด็ก ซ่ึงเด็กปฐมวยั 
ขั้นกอนปฏิบัตกิารมีลักษณะเดน คือ ยึดถือตนเองเปนสําคัญ (Egocentric) เด็กในวัยนีโ้ดยทั่วไปไม
สามารถเขาใจสถานการณหรือภาพที่มากกวาหนึ่งมิติได เชน เขาใจเรือ่งความกวางหรือความยาว 
แตถามีความลึกดวยเดก็ไมเขาใจ แตอยางไรก็ตาม เด็กสามารถจําแนกสไีด หลังจากจําแนกรูปทรง
ได ตอจากนั้นมีความเขาใจอยางรวดเร็วแมแตในเรื่องยาก ๆ ที่เกี่ยวกับขนาด การจําแนกประเภท     
การเรียงลําดับและการทําตามตัวอยาง เด็กรูจักตัวเลข เชน ทองตัวเลขและเขียน กอนที่ตนเอง
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สามารถเขาใจความหมายไดอยางถูกตอง ซ่ึงการที่เด็กสามารถทองตัวเลขไดมิไดแปลวาเด็กสามารถ
เขาใจตวัเลขหรือจํานวนได (นิตยา, 2539: 242) 
 
 คณิตศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย เปนประสบการณที่ครูจดัใหแกเด็ก ซ่ึงนอกจากอาศยั
สถานการณในชีวิตประจําวนัของเด็กเพื่อสงเสริมความเขาใจเกีย่วกับคณิตศาสตรแลวยังตองอาศยั
การจัดกจิกรรมที่มีการวางแผนและเตรียมการอยางดีจากครูดวย ทั้งนี้เพื่อเปดโอกาสใหเดก็ได
คนควา แกปญหา เรียนรู และพัฒนาความคิดรวบยอดเกีย่วกับคณิตศาสตร มีทักษะและมีความรูทาง
คณิตศาสตรที่เปนพื้นฐานสําหรับการศึกษาที่สูงขึ้น และใชในชีวิตประจาํวันตอไป (นติยา, 2541: 3) 
 

เด็กปฐมวัย จําเปนตองเรียนรูและพัฒนาความคิดรวบยอดเกี่ยวกบัคณติศาสตร เพื่อเปน
พื้นฐานสําหรับใชในชวีิตประจําวนัและเพื่อการศึกษาในขั้นสูงขึ้น ดังนั้นในการเรียนการสอนตอง
จัดการวางแผนและเตรยีมการอยางดี เพื่อใหโอกาสเดก็ในการคนควา แกปญหา และมีทักษะทาง
คณิตศาสตรอยางถูกตองเหมาะสม ซ่ึงจําเปนตองอาศัยการจัดกิจกรรมที่สงเสริมความเขาใจของเดก็
ปฐมวัย และการจัดกิจกรรมสําหรับเด็กปฐมวัยนี้ เปนสิ่งสําคัญยิ่งที่ทําใหการเรียนการสอน   
ประสบผลสําเร็จตามจุดประสงคที่วางไวอยางมีประสิทธิภาพ ครูผูสอนควรมีความรูความเขาใจ
พื้นฐานเกี่ยวกบัความหมาย จุดมุงหมาย ขอบขาย และแนวการจัดกจิกรรมคณิตศาสตรเพื่อนําไป
ประยุกตใชในชั้นเรียนที่ตองรับผิดชอบในการทําแผนการเรียนการสอน ตลอดจนจดักิจกรรมการ
เรียนการสอนและดําเนินการตามแผนที่เตรียมไวอยางเหมาะสม เพื่อพฒันาศักยภาพของเด็กปฐมวยั
ทางดานคณิตศาสตรไดอยางมีประสิทธิผล (สุนีย, 2540: 1) 
 
 โรงเรียนในระดับปฐมวยัสวนมากมีหลักสตูรคลายคลึงกัน แตมีการเนนเนื้อหาที่สอน
แตกตางกนั เชน บางโรงเรียนมุงเนนการนบัเลข การเขียนเลข และทักษะอื่น ๆ ที่เกี่ยวกับ
คณิตศาสตร บางโรงเรียนอาศัยกิจกรรมตามเหตุการณที่เกิดขึ้นประจําวนัเปนหลักพื้นฐานในการ
พัฒนาทักษะทางคณิตศาสตร ซ่ึงแสดงวาโรงเรียนเนนเนื้อหาดังกลาวมิไดคํานึงถึงพัฒนาการของ
เด็ก และความสัมพันธของเนื้อหา หลักการสอน และการเรียนรูของเดก็เลย ดังนั้นโรงเรียนในระดบั
ปฐมวัยทีด่ีตองมีการวางแผน การจัดหลักสูตรคณิตศาสตรที่มีความสมดุลทั้งทางดานการพัฒนา
สติปญญา กับการสงเสริมเพื่อใหเดก็ไดพฒันาการดานตาง ๆ อยางกวางขวาง เพื่อเปนการเตรียม
ความพรอมทางดานคณิตศาสตรมากกวาการเนนทางดานความจําและการเขียนตวัเลขเปนเทานั้น 
(นิตยา, 2541: 16) 
 



  
 

3 

 การจัดประสบการณสําหรับเด็กปฐมวัย 3-5 ป ไมจัดเปนรายวิชา แตจัดในรูปของกิจกรรม
บูรณาการผานการเลนเพื่อใหเด็กไดรับประสบการณตรง เกิดการเรยีนรู ไดพัฒนาทั้งดานรางกาย 
อารมณ จิตใจ สังคม และสติปญญา กิจกรรมที่จัดใหเดก็ในแตละวันใชช่ือเรียกกจิกรรมแตกตางกนั
ไปในแตละหนวยงาน แตทัง้นี้ประสบการณที่จัดตองครอบคลุมประสบการณสําคัญที่กําหนดใน
หลักสูตรการศึกษาปฐมวยั และควรยืดหยุนใหมีสาระทีค่วรเรียนรู ที่เด็กสนใจและสาระที่ควร
เรียนรูที่ผูสอนกําหนด เพื่อใหเด็กไดพัฒนาความคิดรวบยอด สังเกต จําแนก เปรยีบเทยีบ              
จัดหมวดหมู เรียงลําดับเหตกุารณ  การแกปญหา จึงควรจัดกิจกรรมใหเด็กไดสนทนา อภิปราย 
แลกเปลี่ยนความคิดเห็น เชญิวิทยากรมาพูดคุยกับเด็ก คนควาจากแหลงขอมูลตาง ๆ ทดลองศึกษา
นอกสถานที่ ประกอบอาหาร หรือจัดใหเดก็ไดเลนเกมการศึกษาที่เหมาะสมกับวยัอยางหลากหลาย 
ฝกการแกปญหาในชวีิตประจําวันและในการทํากิจกรรมทั้งที่เปนรายบคุคลและเปนกลุม  
(กรมวิชาการ, 2546: 44, 48) 
 

เกมการศึกษาเปนสื่อที่ชวยใหผูเลนมีการสังเกตดี ชวยใหมองเห็นสิ่งที่ควรไดเห็น ไดฟง 
หรือคิดอยางรวดเรว็ เกมการศึกษาตางจากการเลนอยางอืน่ เชน การเลนตุกตา เครื่องเลนสนาม หรือ
เกมทางพลศึกษา ตรงที่วา แตละชุดมีวิธีเลนโดยเฉพาะ ผูเลนสามารถตรวจสอบการเลนวาถูกตอง
หรือไม ไดดวยตนเอง และยงัเปนผลพลอยไดตามมาอีกหลายประการ เชน ฝกใหเด็กจัดภาพให
ขอบเสมอกัน วางเรียงกันเปนชุด ๆ ใหเปนระเบียบ นอกจากชวยใหเด็กเปนคนทํางานอยางเปน
ระเบียบแลวยงัชวยฝกประสาทสัมผัสอีกดวย ในการเลนเด็กมักเลนรวมกันหลายคน เด็กเรียนรูการ
เลนรวมกัน เดก็ตองพยายามปรับตนใหเขากับเพื่อน กิจกรรมเชนนี้ชวยใหเดก็ไดพัฒนาทั้งทางดาน
อารมณและสงัคมไปดวย (กองวิชาการ, 2537: 1) เกมการศึกษายังเปนกจิกรรมการเลนที่สงเสริม
พัฒนาการทุกดานอันเปนพืน้ฐานทางความเขาใจ ความคิดอยางเปนระบบ มีกฎเกณฑ กติกาในแต
ละหนวยกิจกรรมเหมาะสมตามวัยของผูเลน ซ่ึงบูรณาการโดยนําเนื้อหาวิชาคณิตศาสตรในระดับ
ปฐมวัยที่มีความจําเปนตองฝกทักษะเบื้องตนตามขอบขายของหลักสูตรอยางสอดคลองสัมพันธกนั 
เพื่อใหผูเรยีนไดรับการพัฒนาตามจุดมุงหมายที่กําหนดไวอยางมีประสิทธิภาพ (สุนยี, 2540: 72)  
ซ่ึงการเลนเกมการศึกษายังชวยใหเด็กเรยีนรูการอยูรวมกบัผูอ่ืนในสังคมตลอดจนยังเปนการ
ตอบสนองตอความตองการตามธรรมชาติของเด็กอีกดวย เนื่องจากเดก็วยันี้โดยธรรมชาติแลวชอบ
เลนมาก (วาโร, 2544: 131) 
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เกมการศึกษาเปนเกมที่ชวยพัฒนาสติปญญา มีกฎเกณฑกติกางาย ๆ เดก็สามารถเลนคน
เดียวหรือเลนเปนกลุมไดชวยใหเด็กรูจักสงัเกต คิดหาเหตุผลและเกิดความคิดรวบยอดเกี่ยวกบัสี 
รูปราง จํานวน ประเภท และความสัมพันธเกี่ยวกับพืน้ที่ ระยะ (กรมวิชาการ, 2546: 58) โดยการนํา
เกมการศึกษามาจัดเตรียมความพรอมทางคณิตศาสตร จึงเปนสวนหนึง่ที่ครูผูสอนจําเปนตองเรียนรู
ความหมาย ประเภท จุดมุงหมาย หลักการ และวิธีการใชเกมการศึกษา เพื่อใหครูและเด็กได 
พัฒนาการเรียนการสอนคณติศาสตรไดอยางมีประสิทธิภาพ และมีผลสัมฤทธิ์ตามเปาหมาย (สุนยี, 
2540: 71) ซ่ึงการจัดเกมการศึกษาและหลกัในการใชเกมการศึกษานัน้ตองคํานึงถึงพัฒนาการและ
ประสบการณของเด็กแตละคน ควรเลนเกมไปตามลําดับจากงายไปหายาก ในขณะที่เด็กเลนเกมครู
ควรเดินดูใหกาํลังใจเมื่อเดก็ตองการความชวยเหลือ เมื่อเด็กเลนเกมเสร็จแลวครูควร มีการตรวจ 
สอบวาเด็กเลมเกมไดตามจดุประสงคหรือไม ควรมีแบบบันทึกการเลนเกมของเดก็แตละคน และ
ฝกเด็กใหปฏิบัติจนเปนนิสัยวาเมื่อเลนเสร็จแลวตองเกบ็เกมลงกลองเปนชุด ๆ แลวยกเก็บเขาที่  
(วัลนา, 2544: 38) 
 

จากการศึกษาคนควาขอมูลขางตน จึงทําใหผูวิจยัสนใจการจัดกจิกรรมดวยเกมการศึกษาซึ่ง
ตางจากแบบฝกหัด คือ เด็กไดเลน โดยผานสื่อที่ผูวิจัยสรางขึ้น เปนสิ่งเรา ทําใหเดก็อยากเรียนรู 
เพราะเกดิความสนุกสนาน เพลิดเพลิน เนือ่งจากเดก็เรียนรูจากการเลน ซ่ึงเปนธรรมชาติของเด็ก 
จากการเลนเกมการศึกษา ทาํใหเดก็เกดิความเขาใจไดงาย สงเสริมความคิด และพัฒนาทักษะทาง
คณิตศาสตร โดยผูวจิัยเนนทกัษะทางคณิตศาสตรดานการเรียงลําดับ ซ่ึงไดแก การเรยีงลําดับตาม
ขนาด จากสั้นไปหายาว จากเล็กไปหาใหญ จากเตีย้ไปหาสูง จากใกลไปหาไกล จากแคบไปหากวาง 
จากผอมไปหาอวน จากบางไปหาหนา การเรียงลําดับตามจํานวน จากจํานวนนอยไปหาจํานวนมาก 
การเรียงลําดับตามเหตุการณ จากเหตุการณที่เกิดกอนไปหาเหตกุารณทีเ่กิดทีหลัง และ                
การเรียงลําดับเปนระบบ (อนุกรม) รูปทรงเรขาคณิต ซ่ึงเปนพื้นฐานทางคณิตศาสตรของเด็กปฐมวยั 
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วัตถุประสงคของการวิจัย 
  

การวิจยัคร้ังนีม้ีวัตถุประสงคเพื่อศึกษา 
 

1. การใชเกมการศึกษาที่มีตอทกัษะทางคณิตศาสตรดานการเรียงลําดับของเด็กปฐมวัย 
 

2. เปรียบเทียบความแตกตางของคะแนนทักษะทางคณติศาสตรดานการเรียงลําดับของ 
เด็กปฐมวัย 
 

ขอบเขตการวจัิย 
  

ขอบเขตของการวิจัยมี ดังนี ้
 

1. กลุมตัวอยางเปนเด็กปฐมวยัที่มีอายุระหวาง 3½ - 4½ ป ที่กําลังศึกษาอยูช้ันอนุบาล 2  
ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2548 โรงเรียนอนุบาลคหกรรมศาสตรเกษตร ภาควิชาคหกรรมศาสตร  
คณะเกษตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร วิทยาเขตบางเขน 
 

2. ทักษะทางคณติศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัยผูวิจัยศกึษาในเรื่องการเรียงลําดับตามขนาด  
จากสั้นไปหายาว จากเล็กไปหาใหญ จากเตีย้ไปหาสูง จากใกลไปหาไกล จากแคบไปหากวาง  
จากผอมไปหาอวน จากบางไปหาหนา การเรียงลําดับตามจํานวน จากจํานวนนอยไปหาจํานวนมาก  
การเรียงลําดับตามเหตุการณ จากเหตุการณที่เกิดกอนไปหาเหตกุารณทีเ่กิดทีหลัง และ  
การเรียงลําดับเปนระบบ (อนุกรม) รูปทรงเรขาคณิต เทานั้น 
 

3. ตัวแปรที่ใชในการวจิัยคร้ังนี้  ไดแก 
 

ตัวแปรตน     คือ   เกมการศึกษาทักษะทางคณิตศาสตรดานการเรียงลําดบั 
 
ตัวแปรตาม    คอื   คะแนนทักษะทางคณิตศาสตรดานการเรียงลําดับ 
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ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ 
 
ผลการวิจัยจะมีประโยชนดังตอไปนี ้

 
1. เพื่อใหครูและผูที่เกี่ยวของตระหนกัถึงคุณคาและความสาํคัญของการจัดการศึกษา 

สําหรับเด็กปฐมวัย โดยใชเกมการศึกษาเพือ่พัฒนาทักษะทางคณิตศาสตรดานการเรียงลําดับ 
 

2. ผลการวิจัยคร้ังนี้ ใชเปนแนวทางใหผูบริหาร ครูและผูที่เกี่ยวของในการจัด 
ประสบการณเพื่อพัฒนาทักษะทางคณติศาสตรดานการเรียงลําดับของเด็กปฐมวัย 
 

สมมติฐานการวิจัย 
 

1. เด็กกลุมที่ไดรับการจัดกจิกรรมเกมการศึกษามีคะแนนทกัษะทางคณิตศาสตรดาน 
การเรียงลําดับหลังการทดลอง (Posttest) สูงกวาเดก็กลุมที่ไมไดรับการจัดกิจกรรมเกมการศึกษา 
 

2. เด็กกลุมที่ไดรับการจัดกจิกรรมเกมการศึกษามีคะแนนทกัษะทางคณิตศาสตรดาน 
การเรียงลําดับหลังการทดลอง (Posttest) สูงกวากอนการทดลอง (Pretest) 
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นิยามศัพท 
 

เกมการศึกษา  หมายถึง  กิจกรรมที่ผูวิจัยสรางขึ้นใหสอดคลองกับเนื้อหาเรื่องการ 
เรียงลําดับที่ชวยฝกใหเด็กเกดิการเรียนรูและพัฒนาการคิด เกิดความเขาใจ โดยใชภาพเปนสื่อใน
การเรียนรู ซ่ึงมีกฎกติกา การเลนที่งายตอการเขาใจ เด็กสามารถเลนคนเดียวหรือเลนเปนกลุม โดย 
แตละชุดมวีิธีเลนโดยเฉพาะ ผูเลนสามารถตรวจสอบการเลนวาถูกตองหรือไม ไดดวยตนเอง 
 

ทักษะทางคณติศาสตรดานการเรียงลําดับ  หมายถึง  การที่เด็กแสดงความสามารถทาง 
คณิตศาสตรในเรื่อง การเรียงลําดับตามขนาด จากสั้นไปหายาว จากเล็กไปหาใหญ จากเตี้ยไปหาสงู 
จากใกลไปหาไกล จากแคบไปหากวาง จากผอมไปหาอวน จากบางไปหาหนา การเรียงลําดับตาม
จํานวน จากจํานวนนอยไปหาจํานวนมาก การเรียงลําดับตามเหตุการณ จากเหตุการณที่เกิดกอน  
ไปหาเหตุการณที่เกดิทีหลัง และการเรียงลําดับเปนระบบ (อนุกรม) รูปทรงเรขาคณิต ซ่ึงสามารถวัด
ไดดวยแบบทดสอบทักษะทางคณิตศาสตรดานการเรียงลําดับที่ผูวิจยัสรางขึ้น 
 

เด็กปฐมวัย  หมายถึง  นักเรยีนเพศชายและหญิงอายุระหวาง 3½ - 4½ ป ที่กําลังศึกษาอยูใน 
ช้ันอนุบาลปที่ 2 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2548 ของโรงเรียนอนุบาลคหกรรมศาสตรเกษตร 
ภาควิชาคหกรรมศาสตร คณะเกษตร มหาวทิยาลัยเกษตรศาสตร วิทยาเขตบางเขน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



บทท่ี 2 
 

การตรวจเอกสาร 
 
 การศึกษาการใชเกมการศึกษาที่มีตอทักษะทางคณิตศาสตรดานการเรียงลําดับของเด็ก
ปฐมวัย ไดทําการตรวจเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของในประเด็นตาง ๆ ตอไปนี้ คือ 
 

เอกสารที่เกี่ยวของกับเกมการศึกษา 
ความหมายและความสําคัญของเกมการศึกษา 
จุดมุงหมายของเกมการศึกษา  
ประเภทของเกมการศึกษา  
ขอเสนอแนะเกี่ยวกับเกมการศึกษา 
งานวิจัยที่เกี่ยวของกับเกมการศึกษา 

 
เอกสารที่เกี่ยวของกับคณิตศาสตร 

ความหมายและความสําคัญของคณิตศาสตร 
ทฤษฎีและหลักการสอนคณิตศาสตร  
หลักสูตรคณิตศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย 
จุดมุงหมายและประเภทของคณิตศาสตร 
พัฒนาการเรียนรูดานการเรยีงลําดับของเด็กปฐมวยั 
คุณคาของทักษะทางคณิตศาสตรดานการเรียงลําดับ 
งานวิจัยที่เกี่ยวของกับคณิตศาสตร 

 
 
 
 
 
 
 



  

9 

เอกสารที่เก่ียวของกับเกมการศึกษา 
 
ความหมายและความสําคัญของเกมการศึกษา 
 

ความหมายของเกมการศึกษา 
 

เกมการศึกษาเปนเกมการเลนที่ชวยพัฒนาสติปญญามีกฎเกณฑกติกางาย ๆ เด็กสามารถ
เลนคนเดียวหรือเลนเปนกลุมได ชวยใหเด็กรูจักสังเกต คิดหาเหตุผล และเกิดความคิดรวบยอด
เกี่ยวกับสี รูปราง จํานวน ประเภท และความสัมพันธเกี่ยวกับพื้นที่ ระยะ เกมการศึกษาที่
เหมาะสมสําหรับเด็ก วัย 3-6 ป เชน เกมจับคู แยกประเภท จัดหมวดหมู เรียงลําดับ โดมิโน  
ลอตโต ภาพตัดตอ ตอตามแบบ (กรมวิชาการ, 2540: 44) 

 
สุนีย (2540: 72) กลาวถึง ความหมายของเกมการศึกษา หมายถึง กิจกรรมการเลนที่ชวย

สงเสริมและพัฒนาใหผูเลนเกิดความรูและความคิดรวบยอดที่เปนพื้นฐานของความเขาใจและ
ความคิดดานเหตุผลอยางเปนระบบโดยที่ผูเลนสามารถประเมินผลไดดวยตนเองตามเกณฑ ซ่ึง
เปนผลสัมฤทธ์ิที่ผูสอนและผูเรียนตั้งเปาประสงคไว 

 
นัยนา (2541: 18) ไดใหความหมายของเกมการศึกษาวาเปนกิจกรรมการเลนหรือ

อุปกรณที่ชวยพัฒนาความคิด ใหเด็กเกิดการเรียนรูดวยความสนุกสนาน เกมการศึกษามีกฎ
กติกาการเลน มีกระบวนการเลนที่ชวยฝกทักษะความพรอมทั้ง 4 ดาน คือ ดานรางกาย อารมณ 
สังคม และสติปญญา เพื่อตอบสนองความตองการตามวัย 

 
วัลนา (2544: 32) กลาววา เกมการศึกษาเปนกิจกรรมที่ชวยสงเสริมใหเด็กเกิดการเรียนรู

ความคิดรวบยอดเกี่ยวกับสิ่งที่เรียน และเปนกิจกรรมที่สนองตอความตองการตามวัยของเด็ก 
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จากความหมายขางตนสรุปไดวา เกมการศึกษาเปนสื่อที่ใชใหเด็กเกิดการเรียนรู โดยมี
อุปกรณการเลน มีกฎกติกางายตอการเขาใจ สามารถเลนคนเดียวหรือเลนเปนกลุมก็ได ซ่ึงเกม
การศึกษาชวยฝกทักษะใหเด็ก โดยที่เด็กไมรูสึกเครียดเหมือนเปนการเลน เพราะเด็กชอบเลน 
การเลนทําใหเกิดการเรียนรู สนองตอความตองการของเด็ก ชวยใหเด็กรูจักการสังเกต คนควา 
ทดลอง คิดหาเหตุผล และเกิดความคิดรวบยอดขณะเลนโดยที่เด็กไมรูสึกเบื่อ ซ่ึงเปนแรงจูงใจที่
สําคัญในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนของเด็กปฐมวัย 
 
ความสําคัญของเกมการศึกษา 

 
เกมการศึกษาเปนของเลนที่ชวยใหผูเลน มีการสังเกตดี ชวยใหมองเห็นสิ่งที่ควรไดเห็น 

ไดฟง หรือคิดอยางรวดเร็ว เกมการศึกษาตางจากการเลนอยางอื่น เชน การเลนตุกตา เครื่องเลน
สนาม หรือเกมทางพลศึกษาตรงที่วา แตละชุดจะมีวิธีเลนโดยเฉพาะ สามารถวางเลนบนโตะได 
ผูเลนสามารถตรวจสอบการเลนวาถูกตองหรือไม ไดดวยตนเอง  
(กองวิชาการ, 2537: 1) 

 
สุนีย (2540: 72) กลาววา เกมการศึกษา เปนกิจกรรมการเลนที่สงเสริมพัฒนาการทุก

ดานอันเปนพื้นฐานทางความเขาใจ ความคิดอยางเปนระบบ มีกฎเกณฑกติกาในแตละหนวย
กิจกรรมเหมาะสมตามวัยของผูเลน ซ่ึงบูรณาการโดยนําเนื้อหาวิชาคณิตศาสตรในระดับปฐมวัย
ที่มีความจําเปนตองฝกทักษะเบื้องตนตามขอบขายของหลักสูตรอยางสอดคลองสัมพันธกัน 
เพื่อใหผูเรียนไดรับการพัฒนาตามจุดมุงหมายที่กําหนดไวอยางมีประสิทธิภาพ  
 
 เกมการศึกษามีความสําคัญสําหรับเด็กปฐมวัยอยางมาก เนื่องจากเกมการศึกษาเปนสื่อ
ชนิดหนึ่งที่ชวยกระตุนใหเด็กเกิดการเรียนรู เปรียบเสมือนการที่เด็กไดเลน ซึ่งเด็กไดลงมือ
สัมผัส สามารถเลนไดดวยตนเอง มีความเพลิดเพลินขณะเลน ควรจัดเกมการศึกษาใหมีความ
หลากหลาย เพื่อทาทายความสามารถของเด็ก เพราะเด็กแตละคนมีความสามารถไมเทากัน ครู
ควรจัดกิจกรรมใหเหมาะสมกับสภาพของเด็ก เพื่อใหเด็กไดรับรูอยางเต็มความสามารถ 
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จุดมุงหมายของเกมการศึกษา  
 

สุนีย (2540: 72-73) ไดแบงจุดมุงหมายของเกมการศึกษา ไว 2 ประการ คือ จุดมุงหมาย
ทั่วไป และจุดมุงหมายเฉพาะ ดังนี้ 

 
จุดมุงหมายทั่วไปของเกมการศึกษา 

 
จุดมุงหมายของเกมการศึกษาทั่วไป แบงได 5 ประการ คือ  
 
1. เพื่อชวยใหเด็กเกิดความจําที่แมนยํา 
2. เพื่อฝกฝนการใชกลามเนื้อมือและตาใหสัมพันธกัน 
3. เพื่อเตรียมความพรอมในการอาน 
4. เพื่อเตรียมความรูพื้นฐานนําไปสูการเรียนวิชาตาง ๆ ในหลักสูตร 
5. เพื่อฝกการปฏิบัติตามกฎและระเบียบ 
 
จากจุดมุงหมายทั่วไปนี้กลาวไดวา เกมการศึกษาชวยใหผูเรียนเกิดความคลองแคลวใน

การใชทักษะตาง ๆ ไดแก กลามเนื้อใหญและกลามเนื้อยอย รวมทั้งความสามารถทางสติปญญา 
โดยนําความรูพื้นฐานในหลักสูตรมาประยุกตใช และอาศัยกฎกติกา ระเบียบวินัยเขารวม ซ่ึงเปน
ผลใหผูเรียนไดพัฒนาศักยภาพพื้นฐานไดอยางมีประสิทธิผล 
 

จุดมุงหมายเฉพาะของเกมการศึกษา 
 

การใชเกมการศึกษาในการเรียนการสอนคณิตศาสตร จําเปนตองตั้งจุดมุงหมายเฉพาะ
ไว 6 ประการ คือ 

 
1. เพื่อสงเสริมใหเด็กพัฒนาความคิดอยางมีเหตุผล โดยใหเด็กไดฝกการสังเกต การ

เปรียบเทียบ การจัดหมวดหมู การจําแนก การหาความสัมพันธ 
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2. เพื่อใหเด็กไดฝกการตัดสินใจในการแกปญหา 
3. เพื่อเตรียมความพรอมในการเรียนคณิตศาสตร 
4. เพื่อใหเกิดแรงจูงใจในการเรียน 
5. เพื่อชวยในการสอนซอมเสริมเด็กที่คิดไดชา 
6. ใชเปนเครื่องมือประเมินความกาวหนาของนักเรียน 
 
จากจุดมุงหมายเฉพาะของเกมการศึกษาที่เกี่ยวกับคณิตศาสตร อาจกลาวไดวา เปนการ

มุงเนนเพื่อใหผูเรียนคณิตศาสตรไดพัฒนาความคิดดานเหตุผล ดวยการฝก การสังเกต 
เปรียบเทียบ การจัดหมวดหมู และจําแนกความสัมพันธทางดานคณิตศาสตร เพื่อใหเด็กสามารถ
แกปญหาและตัดสินใจ มีความพรอมที่จะเรียนวิชาคณิตศาสตรไดดวยทัศนคติที่ดี และมีความ
พยายามที่จะพัฒนาตนใหมีประสิทธิภาพเพิ่มขึ้น 
 
ประเภทของเกมการศึกษา  

 
ประเภทของเกมการศึกษาแบงได ดังนี้ (กองวิชาการ, 2537: 2-32) 

 
1.  เกมจับคู  เปนการใหเด็กฝกการสังเกตสิ่งที่เหมือนกันหรือตางกัน  ซ่ึงอาจจะเปนการ 

เปรียบเทียบภาพตาง ๆ แลวจัดเปนคู ๆ ตามจุดมุงหมายของเกมแตละชุด (วาโร, 2544: 188;  
กองวิชาการ, 2537: 2) ทั้งนี้เพื่อเปนพื้นฐานที่เด็กจะนําไปใชประโยชนเมื่อเร่ิมเรียนอาน เขียน 
เชน ใหความแตกตางของตัวหนังสือที่มีความคลายคลึงกัน เชน ถ-ภ ผ-พ บ-ป ฯลฯ ตอไป 

 
  จํานวนคูของเกมชนิดนี้เปนเทาไรตองคํานึงถึงสิ่งตอไปนี้ หากนอยเกินไปไมทาทาย

ใหเด็กอยากเลนเทาที่ควร จํานวนตองพอเหมาะกับวัยของเด็กโดยการพิจารณาชวงการมองของ
เด็กวาเด็ก สามารถกวาดสายตามองทุกคูที่จัดเรียงไว โดยไมตองชะเงอดูหรือลุกขึ้นยืนดู       
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   เกมประเภทจับคูสามารถแบงได ดังนี้ 

 
1. จับคูรูปรางที่เหมือนกัน 
2. จับคูภาพเงา 
3. จับคูภาพที่ซอนอยูในภาพหลัก 
4. จับคูส่ิงที่มีความสัมพันธกัน ส่ิงที่ใชคูกัน 
5. จับคูภาพสวนเต็มกับสวนยอย 
6. จับคูภาพกับโครงราง 
7. จับคูภาพชิ้นสวนที่หายไป 
8. จับคูภาพที่เปนประเภทเดียวกัน 
9. จับคูภาพที่ซอนกัน 
10. จับคูภาพสัมพันธแบบตรงกันขาม 
11. จับคูภาพที่สมมาตรกัน 
12. จับคูแบบอุปมาอุปไมย 
13. จับคูแบบอนุกรม 

 
นอกเหนือจากที่กลาวมายังแบงประเภทของเกมได คือ  

 
1. เกมจับคูภาพท่ีมีเสียงสระเหมือนกัน 
2. เกมจับคูภาพท่ีมีเสียงพยัญชนะตนเหมือนกัน 

 
2.  เกมภาพตัดตอ  หรือ การตอภาพใหสมบูรณ เพื่อใหเด็กฝกการสังเกตรายละเอียดของ 

ภาพที่เหมือนกันหรือตางกัน สังเกตเรื่อง  สี  รูปราง  ขนาด  ลวดลาย เชน ภาพตัดตอที่สัมพันธ
กับหนวยการเรียนตาง ๆ เชน ผลไม ผัก 
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3.  เกมจัดหมวดหมู  เพื่อใหเด็กฝก ภาพส่ิงตาง ๆ ที่นํามาจัดเปนพวก ๆ  ภาพเกี่ยวกับ 
ประเภทของการใชในชีวิตประจําวัน  ภาพจัดหมวดหมูตามรูปราง สี ขนาด รูปทรงเรขาคณิต 

 
  การจัดหมวดหมูแยกไดเปนพวกใหญ ๆ 2 พวก คือ การจัดวัสดุตาง ๆ และการจัด

หมวดหมูที่เปนภาพ 

 
3.1 การจัดหมูของวัสดุซ่ึงอาจเปนวัสดุเหลือใชตาง ๆ เชน ฝาจุกชนิดตาง ๆ กัน และ 

มีสีตางกัน  กระดุมรูปรางขนาดและสีตาง ๆ กัน สิ่งของเหลานี้เมื่อนํามาใหเด็กแยกออกเปน 

พวก ๆ เด็กแยกไดเปนหลายประเภท เชน  แยกตามรูปราง  แยกตามสี  แยกตามขนาด   

แยกตามประเภทที่ใช  การฝกเชนนี้ชวยใหเด็กไดหัดแยกสิ่งตาง ๆ ออกเปนพวก ๆ เด็กพบวาทํา
ไดหลายวิธี 

 
3.2 การจัดหมูของภาพ  เชน  มีภาพสัตวตาง ๆ มากมายภาพละ 1 ตัว เด็กจะจัดเปน 

พวก ๆ ซึ่งแยกไดหลายแบบเชนเดียวกัน  เชน  แยกเปนสัตวปา  สัตวเล้ียง  สัตวเล็ก  สัตวใหญ  
สัตว 2 ขา  สัตว 4 ขา 

 
4.  เกมวางภาพตอปลาย (โดมิโน)  เปนภาพที่ผนึกบนวัสดุที่เปนพื้นรองซึ่งอาจเปน 

กระดาษ  ไม  พลาสติก  เปนตน โดมิโนภาพเหมือน โดมิโนภาพสัมพันธกัน  

(กองวิชาการ, 2537: 18) 

 
5.  เกมเรียงลําดับขนาด  เพื่อใหเด็กไดฝกความสามารถในการจําแนก ซ่ึงมีหลายรูปแบบ  

เรียงลําดับภาพเหตุการณตอเนื่อง  เรียงลําดับตามขนาด  ความยาว  ปริมาณ  ปริมาตร  จํานวน 
(กองวิชาการ, 2537: 23)   

 
6.  เกมศึกษารายละเอียดของภาพ (ลอตโต)  หรือ การสังเกตรายละเอียดของภาพ 
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7.  เกมจับคูแบบตารางสัมพันธ (เมตริกเกม)  ประกอบไปดวยตารางซึ่งแบงเปนชองมี 
ขนาดเทากัน และมีบัตรเล็ก ๆ ขนาดเทากับตารางเพื่อเลนเขาชุดกัน โดยมีบัตรที่กําหนดให เปน
บัตรในแนวตั้งและแนวนอน การเลนอาจจับคูที่อยูขางบนกับภาพที่วางลงใหตรงกัน หรืออาจ
จับคูภาพที่มีสวนประกอบของภาพที่อยูขางกับภาพที่อยูดานขางก็ได  

 
8.  เกมพื้นฐานการบวก  เปนเกมที่ผูเลนไดฝกทักษะทางตัวเลข ฝกการบวกเลข  การรูคา 

จํานวนการบวกความแตกตางของภาพและจํานวนตาง ๆ ในภาพ 

 
   นอกเหนือจากที่ไดกลาวมา ยังแบงประเภทของเกมการศึกษาไวเพิ่มเติม คือ การหา
ความสัมพันธตามลําดับที่กําหนด  เพื่อใหเด็กฝกการสังเกตในเรื่องลําดับที่และการวางเรียงลําดับ  
นอกจากนี้ยังฝกการคิดอยางมีเหตุผล  เกมชุดนี้มีหลายแบบ เชน  จับคูภาพตามลําดับที่กําหนด 
จับคูภาพกับสัญลักษณที่กําหนดให 

 
ขอเสนอแนะเกี่ยวกับเกมการศึกษา 
 

สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา (2546: 58) ไดใหขอเสนอแนะเกี่ยวกับ 
เกมการศึกษาไวดังนี้ 
 

1.  การสอนเกมการศึกษาในระยะแรก ควรเริ่มสอนโดยใชของจริง เชน การจับคู
กระปองแปงที่เหมือนกัน หรือการเรียงลําดับกระปองแปงตามลําดับสูง-ต่ํา 

 
2.  การเลนเกมในแตละวัน อาจจัดใหเลนทั้งเกมชุดใหมและเกมชุดเกา 
 
3.  ผูสอนอาจใหเด็กหมุนเวียนเขามาเลนเกมกับผูสอนทีละกลุม หรือสอนทั้งชั้นตาม

ความเหมาะสม 
 
4.  ผูสอนใหเด็กที่เลนไดแลว มาชวยแนะนํากติกาการเลนในบางโอกาสได 
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5.  การเลนเกมการศึกษา นอกจากใชเวลาในชวงกิจกรรมเกมการศึกษาตามตาราง
กิจกรรมประจําวันแลว ใหเด็กเลือกเลนอิสระในชวงเวลากิจกรรมเสรีได 

 
6.  การเก็บเกมที่เลนแลว ควรเก็บใสกลองเล็ก ๆ หรือใสถุงพลาสติก หรือใชยางรัดแยก

แตละเกม แลวจัดใสกลองใหญรวมไวเปนชุด 
 

งานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับเกมการศึกษา 

 
 งานวิจัยในประเทศ 

 
นัยนา (2541) ไดศึกษาการเตรียมความพรอมทางคณิตศาสตรดวยเกมการศึกษาสําหรับเด็ก

ที่มีความบกพรองทางสติปญญาระดับกอนชั้นประถมศกึษา ผลการวิเคราะหขอมูล ปรากฏวา     
การเตรียมความพรอมดวยเกมการศึกษาทําใหเดก็ที่มีความบกพรองทางสติปญญาระดับกอน
ประถมศึกษา มีความพรอมทางคณิตศาสตรสูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ทั้งโดยรวม
และรายดาน คอื ดานการรับรูสัญลักษณที่ใชแทนจํานวน และความเขาใจความหมายของจํานวน 
 
 ธัญลักษณ (2544) ไดศึกษาการคิดวิจารณญาณของเด็กปฐมวัยที่เลนเกมการศึกษา           
มิติสัมพันธ ผลการวิจัยพบวา เด็กปฐมวัยทีเ่ลนเกมการศกึษามิติสัมพันธ และเลนเกมการศึกษาปกติ 
มีการคิดวิจารณญาณสูงขึ้น และมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 

จิตรลดา (2546) ไดศึกษาผลของการใชเกมการศึกษาที่มีตอความสามารถในการจําแนก  
ส่ิงเราของนักเรียนชั้นอนุบาล 2 โรงเรียนวดัภาษี เขตวัฒนา กรุงเทพมหานคร ผลปรากฏวา นักเรียน
มีความสามารถในการจําแนกสิ่งเรามากขึ้นหลังจากไดรับการใชเกมการศึกษา และนักเรียนที่ไดรับ
การใชเกมการศึกษามีความสามารถในการจําแนกสิ่งเรามากกวานักเรยีนที่ไมไดรับการใช           
เกมการศึกษาอยางมีนัยสําคญัทางสถิติที่ระดับ .01 
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รติกา (2547) ไดศึกษาผลของการใชเกมการศึกษามิติสัมพันธที่มีตอการคิดเชิงเหตุผลของ
นักเรียนชั้นอนุบาล 2 โรงเรียนสุเหราดอนสะแก เขตวังทองหลวง กรุงเทพมหานคร ผลการวิจัย
พบวา นกัเรียนมีการคิดเชิงเหตุผลไดมากขึ้นหลังจากไดรับการใชเกมการศึกษามิติสัมพันธ และ
นักเรียนที่ไดรับการใชเกมการศึกษามิติสัมพันธมีการคิดเชิงเหตุผลไดมากกวานักเรยีนที่ไมไดรับ
การใชเกมการศึกษามิติสัมพนัธอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 
 หนึ่งฤทัย (2548) ไดศึกษาเกมการการศึกษาเพื่อพัฒนาการเรียนรูทางภาษา ความคิด      
รวบยอดเรื่องสัตวของเด็กกอนวัยเรียน ผลการวิจยัพบวา ระดับคะแนนการเรียนรูทางภาษา และ
ความคิดรวบยอดเรื่องสัตวของนักเรียน ภายหลังการทดลองของกลุมทดลองและกลุมควบคุม        
มีความแตกตางกัน โดยกลุมทดลองมีคะแนนสูงกวากลุมควบคุม 
 

 งานวิจัยในตางประเทศ 

 
Batsheva (1993) ไดศึกษาเกมการศึกษา: กรณีของการตอบสนองของเด็กที่มีตอการเรยีนรู

ทางคณิตศาสตร ซ่ึงออกแบบเฉพาะ และสนใจในเรื่องของการเพิ่ม ซ่ึงตองการเนนย้ําการศึกษาใน
สวนเฉพาะของการเลน เกมนั้นสามารถกอใหเกดิความกระตือรือรน และความตืน่ตัว เกดิแรงจูงใจ 
โดยใชเกมการศึกษาในหลักสูตร ประสิทธิภาพของการใชศูนยกลางเรยีนรูแบบใหมในดาน
โครงสรางของความรูเฉพาะตัว และโครงสรางความรูทางสังคม ซ่ึงพิสูจนใหเห็นวาการเลนโดยใช
เกมการศึกษาสงผลในดานความสรางสรรคขึ้นในสังคม และยังทําใหเกิดความรู และแนวคิดใน
เรื่องของการเพิ่มจํานวนอีกดวย และจากผลลัพธยังสามารถระบุใหเหน็ถึงการเลน ซ่ึงเปนสวนใน
กระบวนการเรียนรูสงผลโดยตรงทางการศึกษาในดานของทักษะทางคณิตศาสตร และทักษะทาง
สังคม จากการศึกษานีแ้สดงใหเห็นถึงเกมการศึกษามีความสําคัญ คือ มีปฏิพันธรวมกนัในชั้นเรียน 
 

Garrett et al. (1998) ไดทําการศึกษาพัฒนาการทางสติปญญา ของเด็กกอนวัยเรียนที่
ไดรับการฝกเลนเกมการศึกษาอยางตอเนื่อง เปนเวลา 4 เดือน โดยใชเกมการศึกษาประเภท   
เกมจัดหมวดหมูภาพ และเกมภาพตอปลาย ผลการวิจัยพบวา หลังการทดลองกลุมที่ไดรับการ 
ฝกดวยเกมการศึกษามีทักษะการแยกประเภทที่เพิ่มขึ้นสูงกวากลุมที่ไมไดรับการฝกดวย             
เกมการศึกษา 
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Barbosa (2004) ไดทําการศึกษาผลของการใชเกมการศึกษาในการสอนคณิตศาสตร
ใหกับเด็กกอนวัยเรียน เกี่ยวกับ ตัวเลข จํานวนนับ และการคํานวณงาย ๆ ผลการวิจัยพบวา    
หลังการทดลองเด็กมีความเขาใจ และมีความคิดรวบยอดเกี่ยวกับตัวเลขสูงกวากอนการทดลอง 

 

จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับเกมการศึกษา พบวา เกมการศึกษามี
ความสําคัญในการจัดประสบการณการเรียนการสอนของเด็กปฐมวัย ซ่ึงชวยพัฒนาการทั้ง        
4 ดาน ไดแก ดานรางกาย อารมณ สังคม และสติปญญา สงผลใหเด็กเกิดการเรียนรูโดยผานสื่อที่
เปนเกมการศึกษา ซ่ึงเกมการศึกษานั้นมีความหลากหลาย เปนสิ่งกระตุนใหเด็กอยากเลน       
เลนแลวเกิดประโยชน ซ่ึงประโยชนของเกมการศึกษานั้น มิใชแตเด็กปกติเทานั้นที่เกมการศึกษา
ชวยใหเกิดการเรียนรู เกมการศึกษายังชวยใหเด็กที่มีความบกพรองทางการเรียนรูไดพัฒนา
ความสามารถใหดีขึ้นไดอีกดวย 

 
เอกสารที่เก่ียวของกับคณติศาสตร 

 
ความหมายและความสําคัญของคณิตศาสตร 
 

ความหมายของคณิตศาสตร 
 

นิตยา (2541: 3) กลาวถึงความหมายของคณิตศาสตรวา คณิตศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย 
เปนประสบการณที่ครูจัดใหแกเด็ก ซ่ึงนอกจากอาศัยสถานการณในชีวิตประจําวันของเด็ก เพื่อ
สงเสริมความเขาใจเกี่ยวกับคณิตศาสตร แลวยังตองอาศัยการจัดกิจกรรมที่มีการวางแผนและ
เตรียมการอยางดีจากครูดวย ทั้งนี้เพื่อเปดโอกาสใหเด็กไดคนควา แกปญหา เรียนรู และพัฒนา
ความคิดรวบยอดเกี่ยวกับคณิตศาสตร มีทักษะและมีความรูทางคณิตศาสตรที่เปนพื้นฐาน
สําหรับการศึกษาที่สูงขึ้น และใชในชีวิตประจําวันตอไป 
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เพ็ญจันทร (2542: 2-3) ไดใหความหมายของคณิตศาสตรไววา คณิตศาสตร หมายถึง 
การคํานวณหรือการกระทําทางคณิตศาสตร เปนเครื่องมืออยางหนึ่ง ซ่ึงเปนทักษะที่ใชในการ
คํานวณและหาคําตอบของปญหา การใชคณิตศาสตรเปนเครื่องมือนี้ ทําใหคณิตศาสตรมี
ความสําคัญอยางยิ่งในโลกยุคใหมที่มุงเนนการผลิตและการคนควาวิจัยทางวิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยี จึงจําเปนตองรูและเขาใจวิธีการกระทําทางคณิตศาสตร เชน การรูจักตรวจสอบเงินที่
ผูขายทอนใหเมื่อซ้ือของ การคิดภาษี คิดดอกเบี้ย คํานวณรายรับและรายจาย ตลอดจนเขาใจสถิติ
ตาง ๆ ที่เขามามีบทบาทตอตัวเรามากขึ้นทุกวัน ส่ิงเหลานี้ตองอาศัยคณิตศาสตรแทบทั้งสิ้น  

 
คณิตศาสตรจัดเปนวิทยาศาสตร คือ ศาสตรของการใหเหตุผลที่ใชหลักตรรกวิทยาเพื่อ

พิสูจนขอความจริง 
 
คณิตศาสตรเปนเกม เพราะในการเลนเกมทุกประเภท ผูเลนตองรูจักกฎและระเบียบการ

เลน และปฏิบัติไปตามกฎเกณฑนั้น ๆ เชนเดียวกันกับคณิตศาสตร ซ่ึงเริ่มตนดวยการตั้งกฎหรือ
ขอตกลง แลวเลนเกมการใหเหตุผลทางตรรกวิทยาอยางสมเหตุสมผล ในกระบวนการแกปญหา
เพื่อหาคําตอบ แตถาเวลาใดเกิดมีการไมปฏิบัติตามกฎหรือขอตกลง ผลลัพธก็คือ การยอมรับ
หรือความสมเหตุสมผลก็จะไมเกิดขึ้น 

 
คณิตศาสตรเปนศิลปะอยางหนึ่ง ซ่ึงนักคณิตศาสตรถือวาเปนความละเอียดออนและ

สวยงาม คณิตศาสตรเปนสิ่งที่มนุษยคิดสรางหรือประดิษฐขึ้น 
  
คณิตศาสตรเปนภาษา หมายถึงการที่ตองการอธิบายและสื่อความคิดที่เกี่ยวกับ ขนาด 

รูปราง ปริมาณ ลําดับ ความสัมพันธ การกระทํา กฎและทฤษฎี ดังนั้นเพื่อที่จะใหมีประสิทธิภาพ
ในการสื่อความหมายในโอกาสตาง ๆ เชน ในตลาด ในรานคา ในหองเรียน ในที่สาธารณะ ใน
ส่ือตาง ๆ หรือแมแตในบาน จึงจําเปนอยางยิ่งที่ตองมีความรูและความสามารถในการใชภาษา
คณิตศาสตร ในการสื่อสารไดอยางถูกตองและมีประสิทธิภาพ 

 
นอกจากนี้ เพ็ญจันทร (2542: 9) ยังกลาววา คณิตศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย คือ 

ประสบการณจริงทางคณิตศาสตรในชีวิตประจําวันของเด็ก และกิจกรรมที่ครูหรือผูปกครองจัด
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ขึ้นเพื่อสรางความรูและทักษะที่เหมาะกับวัยทางคณิตศาสตร ทั้งนี้การจัดประสบการณและการ
จัดกิจกรรมตองมีการวางแผน และเตรียมการอยางดีและมุงเนนการทํางานเปนกลุมแบบมีสวน
รวมโดยเนนเด็กเปนศูนยกลาง เพื่อสรางความรูและทักษะ ปลูกฝงใหเด็กรูจักคนควาและ
แกปญหาอยางสนุกสนาน มีทักษะและความรูทางคณิตศาสตรที่เปนพื้นฐานสําหรับการศึกษาที่
สูงขึ้น และสามารถนําไปใชในชีวิตประจําวันไดตอไป 
 

วัลนา  (2544: 25) กลาววา ทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร คือ ความรูเบื้องตน ซ่ึงจะ
นําไปสูการเรียนรูทางคณิตศาสตร ซ่ึงเด็กตองมีประสบการณ และไดรับการฝกในเรื่องของ   
การสังเกต การจําแนกสิ่งตาง ๆ ตามรูปราง การเปรียบเทียบ การบอกตําแหนง การเรียงลําดับ 
การนับและการวัดซึ่งทักษะตาง ๆ เหลานี้ชวยเตรียมเด็กใหพรอมที่จะกาวไปสูการเรียนรู
คณิตศาสตรในขั้นสูงตอไป 
 
 Brewer (1995) กลาววา คณิตศาสตรสําหรับเด็กเปนแนวทางของประสบการณและ
ความเห็นตาง ๆ ที่เกี่ยวกับโลก เปนแนวทางในการแกปญหาที่เกี่ยวกับความเขาใจเรื่องจํานวน 
หนาที่ และความสัมพันธของสิ่งของ เมื่อเด็กโตและมีพัฒนาการขึ้นกิจกรรมเกี่ยวกับ
คณิตศาสตรก็จะเปลี่ยนแปลงไป เด็กไดสํารวจ เริ่มเขากลุม มีการเปรียบเทียบ และเมื่อมีความ
พรอมเร่ืองความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตร เด็กสามารถบันทึกสิ่งที่คนพบโดยใชสัญลักษณ
ทางคณิตศาสตร 
 
 Rey et al. (1998) กลาวถึงความหมายของคณิตศาสตรแตกตางกัน นอกเหนือจากการ
คํานวณ ดังนี้ 
 

1. คณิตศาสตร คือ การเรียนรูในเรื่องรูปแบบและความสัมพันธ 
2. คณิตศาสตร คือ วิถีทางในการคิด 
3. คณิตศาสตร คือ ศิลปะ มีลําดับเปนลักษณะพิเศษ และมีความสอดคลองภายใน 
4. คณิตศาสตร คือ ภาษา มีคําจํากัดความและมีการใชสัญลักษณ 
5. คณิตศาสตร คือ เครื่องมือที่ใชในชีวิตประจําวันของทุก ๆ คน 

 



  

21 

จากความหมายขางตนสรุปไดวา คณิตศาสตร เปนเรื่องที่ใกลตัวกับชีวิตประจําวัน ซ่ึง
เปนเครื่องมือในการหาคําตอบโดยมีเหตุและผล  การที่ทําใหเด็กปฐมวัยเขาใจคณิตศาสตรตอง
อาศัยประสบการณและการจัดกิจกรรมตาง ๆ เพื่อกระตุนใหเด็กเกิดการเรียนรูดวยตนเอง โดย
เปดโอกาสใหเด็กไดลงมือปฏิบัติจริง  ไดใชความคิด ไดคนควา แกปญหา ซึ่งทําใหเด็กมีความ 
คิดรวบยอดทางคณิตศาสตร แตสิ่งที่สําคัญที่ทําใหเด็กมีความสามารถทางคณิตศาสตรไดดีนั้น
ขึ้นอยูกับพัฒนาการของเด็กดวย 

 
ความสําคัญของคณิตศาสตร  
 

เพ็ญจันทร (2542: 4-5) ไดกลาวถึงความสําคัญของคณิตศาสตรไวดังนี้ 

 
 คณิตศาสตรเปนทักษะที่สําคัญและจําเปนซึ่งทุกคนจําเปนตองมีสําหรับโลกแหง

เทคโนโลยีทั้งในปจจุบนัและอนาคต จึงจําเปนที่จะตองกระตุนเดก็ใหรูจักคิดและรูสึกวาตนเปน 

นักคณิตศาสตรที่มีความสามารถในการคิดดวยเหตดุวยผล เปนนักแกปญหา และสามารถนํา
คณิตศาสตรไปใชในการสื่อสารอยางมีประสิทธิภาพ 

 
นักการศึกษาหลายทานแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับความสําคัญของวิชาคณิตศาสตร 

รวบรวมสรุปไดเปน 4 ดานหลัก ดังนี้ 
 
1. ความสําคัญที่นําไปใชไดในชีวิตประจําวัน การดูเวลา การประมาณระยะทาง การซื้อ

ขาย การกําหนดรายรับรายจายในครอบครัว 
 
2. ความสําคัญที่นําไปใชไดในงานอาชีพ  
 
3. ความสําคัญที่เปนเครื่องปลูกฝงความคิดและฝกฝนทักษะใหเด็กมีคุณสมบัติ นิสัย  

เจตคติ และความสามารถทางสมอง ตามวัตถุประสงคทั่วไปของการศึกษา คือ การฝกเด็กใหใช
ความคิดหรือใหมีความสามารถสรางความรูและคิดเปน เชน ความเปนคนชางสังเกต การรูจักคิด
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อยางมีเหตุผล และแสดงความคิดเห็นออกมาอยางเปนระเบียบ งาย ส้ัน และชัดเจน ตลอดจนมี
ความสามารถในการวิเคราะหปญหาและมีทักษะในการแกปญหา 

 
4. ความสําคัญในแงที่เปนวัฒนธรรม คณิตศาสตรเปนมรดกทางวัฒนธรรมจากอดีตที่มี

รูปแบบอันงดงาม ซ่ึงคนรุนกอนไดคิดคน สรางสรรคไว และถายทอดมาใหคนรุนหลังไดช่ืนชม  
 
จากความสําคัญของคณิตศาสตรซ่ึงเปนทักษะสําคัญที่ตองใชทั้งในชีวิตประจําวันและ

การประกอบอาชีพ ตลอดจนชวยปลูกฝงคุณลักษณะที่สําคัญของการเปนทรัพยากรมนุษยที่ดี จึง
สรุปไดวาคณิตศาสตรเปนสิ่งที่ขาดมิไดในการดําเนินชีวิตในสังคมทั้งปจจุบันและอนาคต การ
จัดการศึกษาซึ่งมีความมุงหมายเพื่อใหคนเปนคนดี คนเกง และมีความสุข ชวยใหมนุษยสามารถ
ใชชีวิตไดอยางมีคุณภาพและมีประสิทธิภาพในสังคม  

 
ชมนาด (2542: 3) ยังกลาวถึงลักษณะสําคัญของวิชาคณิตศาสตรไววา คณิตศาสตรเปน

วิชาที่เกี่ยวกับกระบวนการความคิด ซ่ึงเปนรากฐาน ในแกปญหาตาง ๆ 
 

คณิตศาสตรเปนศิลปะอยางหนึ่ง ชวยสรางสรรคจิตใจของมนุษย ฝกใหคิดอยางมี
ระเบียบแบบแผน คณิตศาสตรไมใชเปนสิ่งที่เกี่ยวกับทักษะการคิดคํานวณแตเพียงอยางเดียว 
หรือไมไดมีความหมายเพียงตัวเลข สัญลักษณ เทานั้น นอกจากตัวเลข สัญลักษณ และทักษะการ
คิดคํานวณแลว ยังชวยสงเสริมการสรางและใชหลักการ (Principle of Mathematics) รูจักการ
คาดคะเน ชวยในการแกปญหาโดยใชกระบวนการคิดแกปญหาทางคณิตศาสตร และจากความ
แตกตางระหวางบุคคล (Individual Differences) ควรสงเสริมใหผูเรียนสามารถคิดอยางอิสระ 
บนความสมเหตุสมผล ไมจํากัดวาการคิดคํานวณตองออกมาเพียงคําตอบเดียวหรือมีวิธีการเดียว 

 
คณิตศาสตรเปนภาษาอยางหนึ่ง เปนภาษาเฉพาะตัวซึ่งกําหนดขึ้นดวยสัญลักษณ ส่ือ

ความหมายเปนที่เขาใจตรงกัน เปนภาษาที่มีตัวอักษร ตัวเลข และสัญลักษณแทนความคิด 
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คณิตศาสตรเปนวิชาที่มีลักษณะเปนนามธรรม (Abstract) การเรียนการสอนโดยใช
สัญลักษณแตเพียงอยางเดียว ทําใหเขาใจยาก ควรใหผูเรียนไดเร่ิมเรียนรูจากสิ่งที่เปนรูปธรรม 
(Concrete) กอน แลวจึงใชสัญลักษณ ครูผูสอนตองหากลวิธีหาสื่ออุปกรณที่เปนรูปธรรมมาชวย
อธิบายเรื่องที่เปนนามธรรม 

 
วิชาคณิตศาสตรเปนวิชาที่มีความตอเนื่องกันเสมือนลูกโซ เนื้อหาในเรื่องหนึ่งอาจ

นําไปใชในเรื่องอื่น ๆ ตอไป 
 
นอกจากนี้ นิตยา (2541: 3-4) กลาววา การใหเด็กไดรับประสบการณทางดานคณิตศาสตร

จะชวยใหเดก็ไดรูจักใชเหตผุล เพิ่มพูนคําศัพทที่ควรรูจกัและควรเขาใจ โดยเฉพาะไดเขาใจ
ความหมายจากการสืบคนและการถกเถียงเพื่อหาคําตอบที่ถูกตอง และมีความเขาใจที่สามารถ
เชื่อมโยงไปสูความเขาใจเรื่องอื่น ๆ ดวยตนเองได ในบางครั้งจะเห็นวาเด็กมีความตองการที่จะอยู
คนเดียว มีเวลาคิดเงียบ ๆ และในบางครั้งเด็กก็ตองการความชวยเหลือจากครูหรือผูใหญ  
 
ทฤษฎีและหลักการสอนคณิตศาสตร  
 

ทฤษฎีการสอนคณิตศาสตร  
 

นิตยา (2541: 4-5) ไดกลาวถึงทฤษฎีที่เกี่ยวกับพัฒนาการเด็กหลายทฤษฎีดวยกัน ที่ถูกนํามา
ปรับใชเปนทฤษฎีการสอนคณิตศาสตรแกเด็กปฐมวยั แตทฤษฎีพื้นฐานที่ถูกนํามาใชมากที่สุดใน
การสอนคณิตศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัยกค็ือ ทฤษฎีการใชประสาทสัมผัส (Sensorimotor 
Approach) ของ Piaget ซ่ึงเริ่มเปนที่ยอมรบัตั้งแตในชวงทศวรรษที่ 1950 เพราะทฤษฎีของเขาเนน
เรื่องการพัฒนาพลังทางสติปญญา หรือความคิดของเด็กมากกวาการมีทกัษะทางหลักวิชาแบบจดจํา
เทานั้น จากการสังเกตวิธีแกปญหาของเด็ก Piaget พบวา วิธีการคิดและการใหเหตุผลตาง ๆ ของเด็ก
นาสนใจมาก เนื่องจากมีความแตกตางจากการใหเหตุผลของผูใหญ Piaget คนพบวา ปจจัยสําคัญที่
ชวยพัฒนาสตปิญญาและความคิดของเด็กก็คือ การที่คนเรามีปฏิสัมพันธ (Interaction) กับ
ส่ิงแวดลอมมาตั้งแตเกดิ Piaget พบวา ระดับสติปญญาและความคิดเริ่มพัฒนาจากการได
ปฏิสัมพันธอยางตอเนื่อง (Continuous Interaction) ระหวางบุคคลกับสิ่งแวดลอม เชน ทารก เมื่อ
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แรกเกดิยังไมสามารถแยก “ตน” ออกจากสิ่งแวดลอมได แตหลังจากไดรับประสบการณจากการมี
ปฏิสัมพันธกับสิ่งแวดลอม จึงทําใหเด็กเกดิการพัฒนาความเปน “ตน” และสติปญญาขึ้น 

 
คําวา “Interaction” หมายถึง กระบวนการปรับตัวของอินทรียกับสิ่งแวดลอมภายนอก

และการจัดระบบความคิด (Inward Mental Organization) กระบวนการนี้จะเปนไปอยางตอเนื่อง 
และมีการปรับปรุงเปลี่ยนแปลง (Adaptation) อยูตลอดเวลา เพื่อใหเหมาะสมกับสภาพแวดลอม 
การปฏิสัมพันธและการปรับเปลี่ยนประกอบดวยกระบวนการที่สําคัญ 2 กระบวนการ คือ 

 
1.  การดูดซึม (Assimilation) หมายถึง กระบวนการที่อินทรียไดดูดซึมภาพตาง ๆ จาก

ส่ิงแวดลอมดวยประสบการณของตนเอง ทั้งนี้ยอมขึ้นอยูกับความสามารถของอินทรียวารับรู
ดวยประสาทสัมผัสไดมากนอยเพียงใดดวย เชน เด็ก เมื่อเร่ิมหัดพูดใหม ๆ จะเรียก “แหมะ-
แหมะ” (แม) เมื่อเห็นแมหรือคนอื่น ๆ เพราะเด็กวัยนี้ยังไมพรอมทั้งดานรางกาย (คือการพูด) 
และความสามารถทางสติปญญา 

 
2.  การปรับความแตกตางใหเขากับความรูและความเขาใจเดิม (Accommodation) เปน

กระบวนการที่ควบคูไปกับการดูดซึม (Assimilation) แตเปนไปในลักษณะตรงกันขามเพราะมี
การปรุงแตง รวบรวม และจัดการความคิดและประสบการณใหสอดคลองกับความเปนจริงที่อยู
รอบ ๆ ตัวเขา เชน เด็กเรียกคนอุมและใหนมวา แหมะ (แม) ไมวาจะเปนพอแม พี่เล้ียงก็ตาม แต
เมื่อเด็กไดสัมผัส รับรู นาน ๆ เขาก็สามารถจําแนกไดวาแมคือคนไหน หรือเด็กเคยรูจักแมว พอ
เห็นตุกตาแมวก็เรียกวาแมวได เปนตน 
 

ทฤษฎีพื้นฐานที่ยึดถือในการสอนคณิตศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัยก็คือ ทฤษฎีการใช
ระบบประสาทสัมผัส (Sensorimotor Approach) แนวนี้ถือวาเด็กตองมีโอกาสอยางเต็มที่ในการ
สืบคนจากสภาพแวดลอมดานคณิตศาสตร เด็กตองมีโอกาสในการแกปญหาดวยตนเอง และเด็ก
มีโอกาสเหลานี้ไดตองอาศัยการวางแผนอยางดีจากครู มีครูเปนผูชี้แนะและมีการจัดอยางมี
ระบบระเบียบ รายละเอียดและความคิดรวบยอดเกี่ยวกับทฤษฎีนี้มีดังนี้ (นิตยา, 2539: 241-243) 
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1.  ลําดับขั้นพัฒนาการ 
 

  การจัดประสบการณการเรียนรูดานคณิตศาสตร ควรใหเด็กไดใชประสาทสัมผัสดวย
ตนเอง และไดเรียนรูตามธรรมชาติ ไดเคลื่อนไหวทั้งตัวและไดขยับเขยื้อน และไดจับลูบคลํา
วัตถุเปนลําดับแรก Piaget (1965) ไดกลาวไววา เด็กจําเปนตองเรียนรูจากการใชประสาทสัมผัส
กอนเปนอันดับแรก เพื่อเนนการเตรียมความพรอมกอนที่เด็กจะใชความคิดเชิงเหตุและผลตอไป 
 

  ลําดับขั้นที่ 2  ขั้นกอนปฏิบัติการ (Preoperational Stage) (2-6 ขวบ) เด็กที่อยูใน
ลําดับขั้นนี้มักใหเหตุผลและอธิบายตามการหยั่งรูของตนเองมากกวาการใชเหตุและผลที่ถูกตอง 
รูสึกวาเรื่องตอไปนี้เปนเรื่องยากสําหรับตนเอง คือการเรียงลําดับเหตุการณ การอธิบายเรื่อง
ความสัมพันธ การเขาใจตนเองและความหมาย การเขาใจคําพูดของผูอ่ืนไดอยางถูกตอง การ
เขาใจและจดจํากฎระเบียบ (Broman, 1982) 

 
Piaget (1965) ไดกลาวไวหนังสือ The Child's Conception of Number ไววา การเรียนรู

คณิตศาสตรของเด็กแบงออกเปน 3 ขั้น คือ 
 
1) การรับรูรวมกันของประสาททุกสวน 
2) การปฏิบัติหรือการคิดที่สูงกวาหรือยากกวาขั้นการรับรู 
3) การเชื่อมตอจากขั้นการรับรูไปสูความเขาใจเรื่องการลดหรือการลบ ซ่ึงเปนขั้นที่เด็ก

สามารถคิดผกผัน กลับไปกลับมาไดระหวางเรื่องการลดและการเพิ่ม 
 
เด็กปฐมวัยพัฒนาโดยเริ่มจากขั้นที่หนึ่งกอน แลวคอย ๆ พัฒนาขึ้นสูขั้นที่สอง และเมื่อ

เด็กเจริญวัยถึงขั้นปฏิบัติการรูปธรรม (Concrete Operational Stage) คือ ระหวางอายุ 7-11 ป  
เด็กพัฒนาทางดานสติปญญาถึงขั้นที่สามารถเขาใจเกี่ยวกับตัวเลข ความสัมพันธและ
กระบวนการตาง ๆ  
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2.  ความพรอมทางดานสติปญญาในการเรียนคณิตศาสตร (Mental Readiness for  
Mathematics)  

 
  ตามทฤษฎีของ Piaget เด็กอายุ 2-7 ป จะใชเหตุผลและอธิบายตามการหยั่งรู 

(Intuition) ของตนเองมากกวาจะใชหลักแหงเหตุผล (Logic) ดังนั้นเด็กวัยนี้จึงเขาใจเรื่องตัวเลข
และความสัมพันธไดชา จากรายงานการวิจัยของ Piaget ยืนยันวา เด็กยังไมสามารถเขาใจหรือมี
ความคิดรวบยอดเกี่ยวกับความหมายของตัวเลข จนกวาเด็กมีความเขาใจเกี่ยวกับประเภทและ
ความสัมพันธ (Classes and Relationships) เสียกอน Piaget เรียกความสามารถนี้วา 
ความสามารถในการอนุรักษ ซ่ึงหมายถึงความเขาใจเกี่ยวกับปริมาณหรือปริมาตรวาจะยังคงที่
แมวาจะเปลี่ยนรูปทรงไปก็ตาม 

 
เด็กปฐมวัยสามารถเขาใจคณิตศาสตรได ถาหากกิจกรรมที่ครูจัดมีความเหมาะสมกับ

ระดับความสามารถของเด็ก เด็กในขั้นกอนปฏิบัติการซึ่งเปนวัยของเด็กปฐมวัย จะมีลักษณะเดน
คือ ยึดถือตนเองเปนสําคัญ เด็กในวัยนี้โดยทั่วไปไมสามารถเขาใจสถานการณหรือภาพที่
มากกวาหนึ่งมิติได เชน เขาใจเรื่องความกวางหรือความยาว แตถามีความลึกดวยเด็กไมคอย
เขาใจ แตอยางไรก็ตาม เด็กสามารถจําแนกสีได หลังจากจําแนกรูปทรงไดแลวตอจากนั้นมีความ
เขาใจอยางรวดเร็ว แมแตในเรื่องยาก ๆ ที่เกี่ยวกับขนาด การจําแนกประเภท การเรียงลําดับและ
การทําตามตัวอยาง เด็กจะรูจักตัวเลข (เชน ทองตัวเลขและเขียน) กอนที่ตนสามารถเขาใจ
ความหมายไดอยางถูกตอง การที่เด็กสามารถทองตัวเลขไดมิไดแปลวาเด็กสามารถเขาใจตัวเลข
หรือจํานวนเลยทีเดียว 

 
ดังที่กลาวมาแลว จะเห็นวาเด็กปฐมวัยยังมีพัฒนาการไมพรอมหลาย ๆ ดาน ในการ

เรียนรูคณิตศาสตร ดังนั้นการจัดกิจกรรมตองใหเด็กไดปฏิบัติจริง ไดคนคิดหาคําตอบดวยตัวเอง 
และครูจะตองเปนคนที่รับรูไว รูวาเด็กของตนมีความพรอมในเรื่องอะไรบาง คนไหนเปน
อยางไร เพื่อไดจัดกิจกรรมใหเด็กอยางเหมาะสม ถึงแมวาเด็กมีอายุเทากัน แตเด็กแตละคนก็มี
ความสามารถแตกตางกัน ยิ่งเด็กมีอายุมากขึ้นก็ยิ่งมีประสบการณมากขึ้นและเกี่ยวของกับ
คณิตศาสตรมากขึ้น 
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Piaget (1965) ไดแบงความรูทางดานคณิตศาสตรตามพัฒนาการทางคณิตศาสตรของ
เด็กออกเปน 2 ชนิด คือ ความรูทางดานกายภาพ (Physical Knowledge) กับความรูทางดาน
เหตุผลทางคณิตศาสตร (Logico-Mathematical Knowledge)  

 
1.  ความรูทางดานกายภาพ เปนความรูที่ไดจากการใชประสาทสัมผัส เปนความรู

ภายนอกที่เกิดจากการปฏิสัมพันธกับสิ่งแวดลอมโดยตรง 
 
2.  ความรูดานเหตุผลทางคณิตศาสตร เปนความรูที่ไดจากการเชื่อมโยงเขากับทฤษฎี 

โดยการลงมือกระทํา จึงเปนความรูที่เกิดขึ้นภายในหรือเปนผลสะทอนที่ไดรับนั่นเอง ความรู
ดานเหตุผลทางคณิตศาสตร จะเกิดขึ้นหลังจากที่เด็กไดลงมือกระทํากิจกรรมโดยอาศัยการ
เชื่อมโยงจากขอเท็จจริงที่เห็นไปสูความเขาใจ หรือความคิดรวบยอดตอไป จากการที่เด็กรูจักใช
เหตุผลนี่เอง ทําใหเด็กไมตองอาศัยประสาทสัมผัสในการเรียนรูเร่ืองนามธรรมอีกเมื่อโตข้ึน 

 
การที่เด็กพัฒนาถึงขั้นสรุปเรื่องตาง ๆ ไดเองนั้น เด็กตองไดรับประสบการณหลาย ๆ 

อยางที่ตนเองไดลงมือปฏิบัติโดยใชวัสดุรูปธรรม ไดเรียนรูจากสภาพแวดลอมตามธรรมชาติ 
รวมทั้งจากสภาพที่จงใจหรือมีการวางแผนเพื่อใหเด็กไดเรียนรูนั่นเอง ผูใหญตองระลึกไวเสมอ
วา ส่ิงที่สําคัญอยางยิ่งในการเรียนรูของเด็กปฐมวัยก็คือ การใหเด็กไดลงมือปฏิบัติ ไดใชส่ิงของ
นั้น ๆ ไดสืบคน ไดเลือก ไดตัดสินใจดวยตนเอง ไดคิดอยางมีเหตุผลและเปนขั้นตอน มิใชให
เรียนรูแคเพียงคําตอบที่ถูกตองเทานั้น จากการที่เด็กไดทดลอง ทดสอบ และคนหา จะชวยให
เด็กคอย ๆ พัฒนาไปสูขั้นที่สูงตอไป 
 

หลักการสอนคณิตศาสตร 
 
นิตยา (2539: 243) กลาวถึงหลักการสอนคณิตศาสตรในเด็กปฐมวัยวา ครูไมควรยึดมั่น

และคิดวาเด็กตองเขาใจแนวคิดเกี่ยวกับคณิตศาสตรตามที่ตนไดตั้งจุดมุงหมายไว หรือคิดวาเด็ก
นาจะทําได เพราะเด็กแตละคนมีความสามารถตางกัน และมีพื้นฐานทางครอบครัวตางกัน 
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ครูตองเนนใหเด็กไดลงมือปฏิบัติจริง และไดทํากิจกรรมที่มีความหมายตอตัวเด็ก ให
เด็กไดทั้งดู ทั้งจับตอง และทดสอบความคิดของเด็กในบรรยากาศที่เปนกันเองในชั้นเรียนหรือ
นอกชั้นเรียน โดยผานสื่อที่เปนของจริง 

 
เด็กควรไดรับการฝกฝนใหมีความเขาใจหรือมีแนวคิดเกี่ยวกับคณิตศาสตร การสอนแต

ละครั้งครูควรสอนความคิดรวบยอด (Concept) เพียงเรื่องเดียว เชน เพิ่มหรือลด 
 
การเพิ่มหรือการบวก (Addition) นับวาเปนคณิตศาสตรขั้นแรกสุดที่เด็กปฐมวัยเรียนรู

การเพิ่มหรือบวก จากนั้นเด็กเรียนรูเรื่องการลดหรือการลบ (Subtraction) แสดงวาเด็กสามารถ
เขาใจการบวกและการลบไปพรอม ๆ กัน ทั้งนี้ตองมีความเขาใจเกี่ยวกับการบวกมากอนแลว 
โดยอาศัยกิจกรรมที่เด็กไดลงมือปฏิบัติและเรียนรูดวยตนเอง คือมีการนับกันจริง ๆ  

 
นอกจากนี้ นิตยา (2541: 19-24) ไดกลาวถึงหลักการสอนคณิตศาสตร วาครูปฐมวยัทีด่ี

นอกจากเขาใจพัฒนาการเดก็ ธรรมชาติของการเรียนรูของเด็ก และขอบขายของหลักสูตรอยาง
ลึกซึ้งแลว ยังจะตองเปนผูที่รูและเขาใจหลักการสอนคณิตศาสตรสําหรับเด็กปฐมวยัอยางดดีวย เชน 

 

1.  สอนใหสอดคลองกับชีวิตประจําวัน 
 

  การเรียนรูเกิดขึ้นไดก็ตอเมื่อเด็กมองเห็นความจําเปนและประโยชนของสิ่งที่ครู
กําลังสอน ดังนั้น การสอนคณิตศาสตรแกเด็กปฐมวัยตองสอดคลองกับกิจกรรมใน
ชีวิตประจําวัน เชน การสงกระดาษใหเด็กปกหนึ่ง แลวบอกใหหยิบไวแผนหนึ่งแลวสงตอ การ
จัดโตะอาหารใหมีแกว ชอน กระดาษเช็ดมือเทาจํานวนเด็ก การนับจํานวนเด็กหญิงชายที่มา
โรงเรียน การจัดจํานวนบล็อกใหพอกับงานกอสรางชนิดนั้น ๆ การนับผลไมและขนม การ
เปรียบเทียบขนาดของขนมที่ตนเองไดกับของเพื่อน ๆ ส่ิงเหลานี้ลวนแตเปนการเสริมสรางให
เด็กไดตระหนัก (Aware) ถึงเรื่องคณิตศาสตรทีละนอย ๆ และชวยใหเด็กเขาใจเกี่ยวกับ
คณิตศาสตรในขั้นสูงตอไป แตส่ิงที่สําคัญที่สุดคือ การใหเด็กไดปฏิสัมพันธกับเพื่อน ๆ กับครู 
และลงมือปฏิบัติดวยตนเอง  
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2.  เปดโอกาสใหเด็กไดรับประสบการณที่ทําให พบคําตอบดวยตนเอง 
 

  ครูตองเปดโอกาสใหเด็กไดรับประสบการณเกี่ยวกับคณิตศาสตรหลากหลายแบบ 
และเปนไปตามสภาพแวดลอมที่เหมาะสม มีความสะดวกสบายและยืดหยุน มีโอกาสไดลงมือ
ปฏิบัติจริง ไดหยิบถือเลนวัตถุและพบปะผูคน สภาพการณตาง ๆ ดังกลาวสนับสนุนใหเด็กได
คนพบคําตอบดวยตนเอง และพัฒนาความคิดและความคิดรวบยอดไดเองในที่สุด 
 

3.  มีเปาหมายและมีการวางแผนอยางดี 
 

  การสอนคณิตศาสตรเด็กปฐมวัยโดยวิธีเนนใหเด็กเรียนรูจากการทํากิจกรรมดวย
ตนเอง มิใชเปนการปลอยใหเด็กเลนไปตามยถากรรม แตทั้งนี้ครูตองมีการวางแผนและ
เตรียมการเพื่อใหเด็กคอย ๆ พัฒนาการเรียนรูขึ้นเอง และเปนไปตามแผนที่ครูวางไว เชน การ
จัดหาของเลนที่เหมาะสมใหเด็กไดเลน ใหเด็กไดใชมือหยิบ วาง ชอน และสังเกต โดยที่เด็กยัง
ไมเขาใจหลักคณิตศาสตรเลย แตสิ่งที่สําคัญที่สุดในขณะนั้นก็คือ การสนทนากับเด็ก การพูดคุย
ซักถามระหวางครูกับเด็กขณะที่เด็กกําลังเลนอยูนั้น ชวยใหเด็กเขาใจคําศัพทที่ครูใชไปพรอม ๆ 
กัน 

 
4.  เอาใจใสในเรื่องการเรียนรูและลําดับขั้นของการพัฒนาความคิดรวบยอดของเด็ก 
 

  ส่ิงสําคัญที่ครูตองคํานึงถึงในการสงเสริมประสบการณทางคณิตศาสตรก็คือ ครู
จะตองมีความเอาใจใสในเรื่องการเรียนรูที่เกี่ยวกับคณิตศาสตร โดยเฉพาะลําดับขั้นการพัฒนา
ความคิดรวบยอด และทักษะทางคณิตศาสตร โดยคํานึงถึงหลักทฤษฎีที่กลาวมาแลว 

 
 
 
 
 
 



  

30 

5.  ใชวิธีการจดบันทึกพฤติกรรมหรือระเบียนพฤติกรรม เพื่อใชในการวางแผนและ 
จัดกิจกรรม 

 

  วิธีการที่ชวยใหครูวางแผนและจัดกิจกรรมใหเหมาะสมกับเด็ก ทั้งเปนรายบุคคล
และเปนกลุมก็คือ การจดบันทึกดานทัศนคติ ทักษะ และความรูความเขาใจของเด็กในขณะทํา
กิจกรรมตาง ๆ และขณะที่เด็กเลนอยางเสรีในหลาย ๆ สถานการณ เพื่อใหไดขอมูลที่ถูกตอง 

 
6.  ใชประโยชนจากประสบการณเดิมของเด็ก เพื่อสอนประสบการณใหมใน 

สถานการณใหม ๆ 

 
  ประสบการณทางดานคณิตศาสตรของเด็กปฐมวัย อาจเกิดจากกิจกรรมเดิมที่เคยทํา

มาแลว หรือเพิ่มเติมขึ้นอีก ถึงแมวาเปนเรื่องเดิมแตอาจอยูในสถานการณที่แตกตางกันออกไป 
เชน เร่ืองการนับเลข อาจนับจํานวนนักเรียนหญิง-ชาย นับจํานวนเกาอี้หรือเมื่อออกไปนอก
หองเรียน อาจใหมีการนับผลไมที่เก็บได นับจํานวนสัตวหรือตนไมที่มี เปนตน 

 
7.  รูจักใชสถานการณขณะนั้นใหเปนประโยชน 
 

  ใชสภาพการณที่กําลังเปนอยู และเห็นไดในขณะนั้นมาทําใหเกิดการเรียนรูดวย
จํานวน  

 
8.  สอดแทรกกับชีวิตจริง เพื่อสอนความคิดรวบยอดที่ยาก ๆ  
 

  การสอนความคิดรวบยอดเรื่องปริมาณ ขนาด และรูปรางตาง ๆ จะตองอาศัยการ
สอนแบบคอย ๆ สอดแทรกไปตามธรรมชาติ อาจใชวิธีการสนทนาพูดคุยแบบตะลอมเขาหาจุด  
ครูตองสอนในเรื่องที่ปรากฏอยูในขณะนั้น ใหเปนสถานการณที่มีความหมายตอตัวเด็กอยาง
แทจริง ใหเด็กไดทั้งดูและท้ังจับตอง และทดสอบความคิดของตนเอง ในบรรยากาศที่เปนกันเอง
ในหองเรียนหรือนอกหองเรียน เชน ที่โรงเรียนมีผลไม  เด็กนับผลไมกัน หากเด็กสามารถเขาใจ
การนับแลว ตอไปอาจมีการสอนเพิ่มไดอีก โดยขึ้นไปเก็บผลไมลงมาแลวนับตอ เมื่อมีการแจก
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ผลไมใหเด็กไป ครูอาจตั้งคําถามเพื่อใหเด็กนับจํานวนผลไมที่เด็กไดมาเพิ่ม การใหเด็กไดปฏิบัติ
ดวยตนเองในชีวิตจริง นับเปนสิ่งที่มีคุณประโยชนอยางมากตอความเขาใจดานคณิตศาสตรของ
เด็ก 

 
9.  ใหเด็กมีสวนรวมหรือปฏิบัติจริงเกี่ยวกับตัวเลข 
 

  เชน ในวันที่มีอากาศผิดปกติ ครูควรใหเด็กไดอานเทอรโมมิเตอรอันใหญที่แขวนอยู
ในหองเรียน และมีการบันทึกอุณหภูมิลงในปฏิทินดวย เพื่อเปรียบเทียบกับอุณหภูมิในวันอื่น 
เชน การเลนเกม การนับเลขถอยหลัง การจัดแบงของเลนหรือวัสดุ หรือแมแตการเลน ครูก็
สามารถสงเสริมใหเด็กเรียนรูเร่ืองตัวเลขได ถาหากครูเปนคนหัวไวและชางคิด รูจักวางแผนจัด
กิจกรรมที่เหมาะสมกับความพรอมของเด็ก รูจักเลือกเพลง เกมและการเลนนิ้วที่เกี่ยวกับจํานวน
เลข ซ่ึงชวยกระตุนใหเด็กสนใจ และเปนแรงจูงใจใหเกิดการตอกย้ําในเรื่องความคิดรวบยอด 

 
   วัสดุและสภาพการณในหองเรียนที่จะชวยใหครูสงเสริมความเขาใจเรื่องตัวเลขได

โดยงาย เชน นาฬิกา ปฏิทิน และเครื่องวัดอุณหภูมิ ลวนมีการเปลี่ยนอยูตลอดเวลา ครูจึงสามารถ
หยิบยกขึ้นมาพูดประกอบไดเสมอ และตามธรรมชาติของเด็กเองก็มีความสนใจในเรื่องการวัด
ส่ิงตาง ๆ รอบตัวเองอยูแลว รวมทั้งการวัดรางกายของเด็กเองดวย นอกจากนี้การจัดใหเด็กเลน
เกมก็เปดโอกาสใหเด็กไดเขาใจในเรื่องตัวเลขดวย 

 
10. วางแผนสงเสริมใหเด็กเรียนรูทั้งที่โรงเรียนและที่บานอยางตอเนื่อง 
 

   ในการวางแผนการสอน ครูควรวิเคราะหและจดบันทึกดวยวากิจกรรมชนิดใดที่ควร
สงเสริมใหมีที่บานและที่โรงเรียน โดยยึดถือความพรอมของเด็กเปนรายบุคคลเปนหลัก และมี
การวางแผนรวมกันกับผูปกครอง เพื่อใหผูปกครองไดทราบวาตนเองควรสงเสริมลูกไดอยางไร
และในเรื่องใด เปนทั้งการตอกย้ําในเรื่องเดิม และการขยายขอบเขตของการเรียนรูใหกวางขวาง
ยิ่งขึ้น 
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11. บันทึกปญหาการเรียนรูของเด็กอยางสม่ําเสมอเพื่อแกไขปรับปรุง 
 

   นอกจากนี้ ครูบางคนอาจใชวิธีจดบันทึกชื่อของเด็กไวใตหัวขอหนึ่ง ๆ เพื่อใหทราบ
วาเด็กคนใดยังไมมีความเขาใจ และตองจัดกิจกรรมเพิ่มเติมอีก ครูจะตองเตรียมจัดใหเด็กไดรับ
ประสบการณจริง 

 
12. ควรสอนความคิดรวบยอดเดียวในแตละคาบ 
 

   การสอนคณิตศาสตรเด็กปฐมวัยในแตละคาบ ครูควรสอนเพียงความคิดรวบยอด 
(Concept) เดียว เชน เร่ืองเพิ่มหรือลด สําหรับเรื่องการเพิ่มหรือการบวก (Addition) นับวาเปน
คณิตศาสตรขั้นแรกสุดที่เด็กอนุบาลเรียนรูการเพิ่มหรือการบวก จากนั้น เด็กจะเรียนรูการลด
หรือการลบ (Subtraction) โดยอาศัยกิจกรรมที่ครูจัดใหเด็กไดลงมือปฏิบัติจริง มีการนับกันจริง 
จึงเกิดการเรียนรูได 

 
   นอกจากนี้ ครูยังจะตองระมัดระวังในเรื่องความคิดรวบยอดอื่น ๆ และลําดับขั้นของ

การเรียนรูในแตละความคิดรวบยอดดวย อยางเชน Copeland (1979) ศึกษาพบวา เด็กปฐมวัย
สวนมากมักจัดประเภทโดยยึดถือ “รูปทรง” เปนอันดับแรก และจัดตาม “สี” เปนอันดับที่สอง 
และจัดตาม “ขนาด” เปนอันดับสุดทาย การจัดประเภทสําหรับเด็กเล็ก ๆ ควรหาสิ่งของที่มีความ
แตกตางกันเพียงอยางเดียว เชน ส่ิงของที่ลอยกับสิ่งของที่จม ของเลนที่มีลอกับของเลนที่ไมมีลอ 
กระดุมสีแดงกับกระดุมสีเขียว เปนตน เมื่อเด็กเริ่มเขาใจคุณสมบัติของสิ่งของที่ตนจัดประเภท
แลว ตอไปก็คอย ๆ จัดประเภทสิ่งของที่มีความแตกตางกันหลายอยางได 

 
13. เนนกระบวนการเลนจากงายไปหายาก 
 

   การสรางความคิดรวบยอดเกี่ยวกับตัวเลข (Concept of Number) ของเด็กปฐมวัย
ตองผานกระบวนการเลน มีทั้งแบบจัดประเภท (Classifying) เปรียบเทียบ (Comparing) และ
จัดลําดับ (Ordering) กระบวนการเลนเหลานี้ยังตองอาศัยการนับเศษสวน รูปทรงและเนื้อที่ การ
วัด การจัดและการเสนอขอมูล ซ่ึงลวนแตเปนพื้นฐานไปสูความเขาใจคณิตศาสตรขั้นสูงที่เปน
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นามธรรมตอไป อยางไรก็ตาม ถึงแมวาการจัดประสบการณนั้นจะเนนกระบวนการเลน แต
จําเปนตองเร่ิมตนตั้งแตขั้นที่งาย ๆ และคอย ๆ ยากขึ้นตามระดับความสามารถของเด็กแตละคน  
 

14. สอนสัญลักษณตัวเลขหรือเครื่องหมายเมื่อเด็กเขาใจสิ่งเหลานั้นแลว 
 

   การใชสัญลักษณตัวเลขหรือเครื่องหมายกับเด็กปฐมวัย ทําไดก็ตอเมื่อเด็กไดฝกฝน
จนเขาใจความหมายดีแลว ครูอาจแนะนําใหเด็กรูจักตัวเลข โดยเขียนสัญลักษณและรูปแลวติด
ปะบนแผนปายสําลี 

 
   เด็กรูจักเครื่องหมายเทากับ หากเด็กสามารถบอกไดวาใครมีสมเทากัน โดยครูปฏิบัติ

ไปถามไป แลวเขียนสัญลักษณตามขั้นตอน 
 

   ในการสอนเลขจํานวน Montessori ไดคิดคนสรางเกม กิจกรรม และสื่อการสอน 
เพื่อสอนเด็กเกี่ยวกับความเขาใจดานตัวเลข Montessori เชื่อวาการสอน ความเขาใจหรือ
แนวความคิดเกี่ยวกับเลขศูนย (หรือไมเหลือเลย) เปนสิ่งที่สําคัญและจําเปนมากในการสอน
ตัวเลข ดังนั้นจึงจัดใหเลขศูนยอยูตอจากเลข 9 เพื่อเนนใหเด็กรูจักเลขศูนย 

 
15. มีการเตรียมความพรอมในการเรียนคณิตศาสตร 
 

   การเตรียมความพรอมใหเด็กเกงคณิตศาสตรนั้น จะตองฝกใหเด็กไดพัฒนาการ
ทางดานสายตากอนเปนอันดับแรก ถาหากเด็กไมสามารถใชสายตาในการจําแนกจัดแบง
ประเภทแลว เด็กก็จะมีปญหาดานการเรียนรูเกี่ยวกับคณิตศาสตรตอไปได 
 

แนวทางในการจัดประสบการณทางคณิตศาสตรแกเด็กปฐมวัยมีขัน้ตอนดังนี้  
(วาโร, 2544: 72-73) 
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1. ใหเด็กเรียนจากประสบการณตรงจากของจริง ดังนั้น การสอนตองหาอุปกรณที่เปน
ของจริงใหมากที่สุด และตองสอนจากรูปธรรมไปหานามธรรม ดังนี้ 

 
1.1 ขั้นใชของจริง เมื่อใหเด็กนับหรือเปรียบเทียบสิ่งของควรใชของจริง เชน ผลไม 

ดินสอ เปนตน 
1.2 ขั้นใชรูปภาพแทนของจริง ถาหากหาของจริงไมไดก็เขียนรูปภาพแทน 
1.3 ขั้นกึ่งรูปภาพ คือ สมมติเครื่องหมายตาง ๆ แทนภาพหรือจํานวนที่ใหเด็กนับ 

หรือคิด 
1.4 ขั้นนามธรรม ซ่ึงเปนขั้นสุดทายที่ใช ไดแก เครื่องหมายบวก ลบ 

 
2. เร่ิมจากสิ่งที่งาย ๆ ใกลตัวเด็ก ไปสิ่งที่ยาก 
 
3. สรางความเขาใจและรูความหมายมากกวาใหเด็กทองจํา 
 
4. ฝกใหคิดจากปญหาในชีวิตประจําวันของเด็ก เพื่อขยายประสบการณใหสัมพันธกับ

ประสบการณเดิม 
 
5. จัดกิจกรรมใหเกิดความสนุกสนาน และไดรับความรูไปดวย เชน 
 

5.1 เลนเกมตอภาพ จับคูภาพ ตอตัวเลข 
5.2 เลนตอบล็อก ซ่ึงมีรูปรางและขนาดตาง ๆ  
5.3 การเลนในมุมบาน เลนขายของ 
5.4 แบงสิ่งของเครื่องใช แลกเปลี่ยนสิ่งของกัน 
5.5 ทองคําคลองจองเกี่ยวกับจํานวน 
5.6 รองเพลงเกี่ยวกับการนับ 
5.7 เลนทายปญหาและตอบปญหาเชาวน 
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หลักสูตรคณิตศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย 
 

 หลักสูตรระดับปฐมวัย ไมไดจัดวิชาคณิตศาสตรแยกออกมาตางหาก แตจะจัดไวใน
กิจกรรมประจําวันอยางเหมาะสม เพื่อใหเด็กไดมีโอกาสที่จะคนพบและเรียนรูคณิตศาสตรตาม
ธรรมชาติ กิจกรรมเหลานี้มีจุดมุงหมายเพื่อใหเด็กคนพบและสรางความคิดรวบยอดของตนเอง
ทางคณิตศาสตรที่สัมพันธกับสิ่งแวดลอมในสภาพจริง โรงเรียนอนุบาลสวนใหญใชหลักสูตรที่
คลายกัน แตมีการเนนเนื้อหาที่สอนแตกตางกันบาง อาศัยกิจกรรมตามเหตุการณที่เกิดขึ้นใน
ชีวิตประจําวันเปนหลักพื้นฐานในการพัฒนาความคิดรวบยอดและทักษะทางคณิตศาสตร ใช
กิจกรรมทางคณิตศาสตรชวยพัฒนาความสามารถในดานการคิด การมีเหตุผล และการสื่อสาร 
โรงเรียนอนุบาลที่ดีควรมีการวางแผนการจัดหลักสูตรคณิตศาสตรที่มีความสมดุลทั้งทางดาน
การพัฒนาสติปญญา และการเตรียมความพรอมทางดานคณิตศาสตร โดยสงเสริมใหเด็กเกิดการ
พัฒนาทักษะทางคณิตศาสตรที่เหมาะกับวัยอยางกวางขวาง (เพ็ญจันทร, 2542: 107) 
 

เพ็ญจันทร (2542: 107-109) กลาววา การจัดประสบการณเตรียมความพรอมทาง
คณิตศาสตร ควรเปดโอกาสใหเด็กไดสรางความคิดรวบยอดและทักษะทางคณิตศาสตรที่เหมาะ
กับวัยในบรรยากาศที่เปนธรรมชาติที่สุด ทั้งจากเหตุการณจริงในชีวิตประจําวันและกิจกรรมที่
จัดเตรียมไวอยางเหมาะสม หลักสูตรควรจัดใหเด็กไดรับประสบการณอยางเพียงพอเกี่ยวกับ
คณิตศาสตรที่ชวยสรางความมั่นใจในความสามารถของตนที่จะคิดและใชเหตุผลในการ
แกปญหาที่เหมาะกับวัย ทักษะกระบวนการเปนสิ่งที่จะตองเนน ในปฐมวัยเมื่อเด็กเริ่มรูจักใช
ภาษาคณิตศาสตรซ่ึงเปนเวลาที่เหมาะสมมากกับการเรียนรูหลักการใชเหตุผลทางคณิตศาสตร 
ซ่ึงมักมีปรากฏอยูในขณะที่เลนกับอุปกรณ เด็กเริ่มคุยกันดวยภาษาคณิตศาสตรและสนุกกับการ
โตตอบกับเพื่อน ซ่ึงเปนโอกาสที่ชวยเพิ่มพูนคําศัพทที่ควรรูจักและควรเขาใจ 

 
หลักสูตรที่ดีควรสนองตอบจุดมุงหมายของการจัดประสบการณทางคณิตศาสตรแกเด็ก

ปฐมวัย ดังตอไปนี้ 
 

1. เตรียมเด็กใหมีความมั่นใจที่จะเรียนคณิตศาสตรเบื้องตน 
2. พัฒนาความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตรที่เหมาะกับเด็กปฐมวัย 
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3. เด็กไดเรียนรูจากประสบการณตรง โดยการปฏิบัติกับอุปกรณ 
4. เด็กไดพัฒนาทักษะกระบวนการคิดและการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
5. เด็กไดพัฒนาทักษะในการเชื่อมโยงความคิดและสื่อสารใหผูอื่นเขาใจได 
6. เด็กไดพัฒนาทักษะคณิตศาสตรพื้นฐาน เชน การจับคู การจัดประเภท การ

เปรียบเทียบ การเรียงลําดับ การนับ การวัด การจัดการกับขอมูล 
7. ฝกเด็กใหเปนคนชางสังเกต มีเหตุผลและละเอียดรอบคอบ 
8. เด็กไดสรางสรรคและบูรณาการในชีวิตประจําวันได 
9. เด็กคิดคนหาคําตอบ มีใจรักและเห็นคุณคาวิชาคณิตศาสตร 
 
นอกจากนี้ หลักสูตรตองมีจุดเนนและมีความสอดคลองกับจุดมุงหมายปลายทางที่สําคัญ

ของการจัดประสบการณทางคณิตศาสตร คือ 
 

1. ใหเห็นคุณคาของคณิตศาสตร 
2. ใหใชเหตุผลเชิงคณิตศาสตรได 
3. ใหส่ือสารคณิตศาสตรเปน 
4. ใหแกปญหาได 
5. สรางความมั่นใจในการทําคณิตศาสตรของตน 
 
ประสบการณที่จัดตองเปนประสบการณตรงที่เหมาะสมกับวัย ในระดับปฐมวัยจึงมี

จุดประสงคเพื่อพัฒนาความคิดรวบยอดและพัฒนาทักษะคณิตศาสตรพื้นฐาน ไดแก การจับคู 
การจัดประเภท การเปรียบเทียบ การเรียงลําดับ การสรางสรรครูปแบบ การนับ การรวมจํานวน 
การแยกจํานวน รูปทรง การวัด และการจัดการกับขอมูลดวยสถิติรูปภาพ นอกจากนี้หลักสูตร
ระดับนี้ควรรวมถึงความสามารถในการสังเกตและการสํารวจโลกของจํานวนในรูปลักษณะ   
ตาง ๆ เวลา ตําแหนงและที่วาง ทักษะที่ตองเนนไดแก การแกปญหาและการสื่อสารดวยภาษา
คณิตศาสตร ซ่ึงไมเนนที่คําตอบ ไมเนนใหจดจําปญหา แตเนนใหมีกระบวนการสรางความคิด
รวบยอด และใชทักษะกระบวนการคิดใหไดคําตอบ   
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นักการศึกษาเด็กปฐมวัยไดรวมกันปรับปรุงโปรแกรมการสอนคณิตศาสตร โดยยึดถือ
ผลงานวิจัย 2 ขอ คือ  

 
1) เด็กสามารถเขาใจคณิตศาสตรในวัยที่เยาวกวาที่เคยเขาใจกัน 
2) เด็กสามารถคนพบแนวความคิดทางคณิตศาสตรไดดี ถาหากจัดสภาพการณที่

เหมาะสมให เด็กเพลิดเพลินกับการเรียนคณิตศาสตรมาก หากเด็กไดนํามาสัมพันธกับชีวิตจริง 
(นิตยา, 2541: 16-17) 
 

ในปจจุบันหลักสูตรคณิตศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย ก็ยังอาศัยผลงานวิจัยดังกลาว แตมี
รายละเอียดที่ตองทําความเขาใจกัน ดังที่ Leeper et al. (1984) ไดเสนอวา หลักสูตรคณิตศาสตร
ที่ดีควรมีความสมดุลในเรื่องตอไปนี้ 

 
1. เนนกระบวนการคิด (Thinking Process) และการพัฒนาความคิดรวบยอด (Concept 

Development)  
 
2. เนนการเรียนรูภาษา และการใชภาษาพูดที่สัมพันธกับกิจกรรมในชีวิตประจําวันของ

เด็ก มิใชเนนการทองจํา 
 
3. แนะนําใหเด็กรูจักคําศัพทใหม ๆ และตัวสัญลักษณอยางคอยเปนคอยไป 
 
4. สรางเสริมใหเด็กไดรับรูเกี่ยวกับตนเองในทางที่ดี เพื่อสรางความเชื่อมั่นในตนเอง 

และสามารถคนควาหาขอมูลเพื่อใหไดคําตอบจากการคนควานั้น ๆ 
 
5. สงเสริมใหเด็กเกิดการรับรู รูจักบรรยายและอยากรูอยากคนควาเพิ่มเติม 
 
6. เนนใหเด็กเกิดความคิดรวบยอด มีทักษะ และมีความสามารถทางคณิตศาสตรไป    

พรอม ๆ กัน 
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7. เปดโอกาสใหเด็กไดคนควา ไดสํารวจ ลงมือปฏิบัติ และรูจักตัดสินใจดวยตัวเอง 
 

นอกจากนี้ นิตยา (2541: 17-19) ไดกลาวถึง การจัดหลักสูตรจะตองมีความสมดุลดังที่
กลาวไปแลว ยังตองอาศัยครูที่มีวิชาความรู และมีความเขาใจเกี่ยวกับขอบขายของคณิตศาสตร
ในระดับปฐมวัยอีกดวย นั่นคือ ครูตองมีความรูเกี่ยวกับความสัมพันธระหวางลําดับขั้น
พัฒนาการของเด็ก กับกระบวนการสอนและเนื้อหาทางคณิตศาสตร ดังที่ Almy (นิตยา, 2541: 
17) กลาววา ครูที่มีความรูความเขาใจเกี่ยวกับวิธีการคิดของเด็กและเนื้อหาที่จะสอนเปนอยางดี 
จึงสอนคณิตศาสตรได นอกจากนี้ ครูตองเปนผูที่รูจักเด็กของตนเองเปนอยางดี รูวาแตละคน
ตองใชวิธีการอยางไรจึงจะไดผล และรูระดับการเรียนรูของเด็กแตละคน เพราะสิ่งเหลานี้จะชวย
ใหครูจัดกิจกรรมและเนื้อหาไดเราใจและนาสนใจมากขึ้น 

 
จุดมุงหมายและประเภทของคณิตศาสตร  
 

จุดมุงหมายของการสอนคณิตศาสตร  
 

การสอนคณิตศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย มีจุดมุงหมายสรุปไดดังนี้  
(วาโร, 2544: 70-71) 

 
1. เพื่อใหมีโอกาสไดจัดการกระทํา และสํารวจวัสดุในขณะมีประสบการณเกี่ยวกับ

คณิตศาสตร 
 
2. เพื่อใหมีสวนรวมในกิจกรรมที่เกี่ยวกับโลกทางดานกายภาพกอนเขาไปสูโลกของ

การคิดดานนามธรรม 
 
3. เพื่อใหมีการพัฒนาทักษะทางดานคณิตศาสตรเบื้องตน อันไดแก การจัดหมวดหมู 

การเปรียบเทียบ การเรียงลําดับ การจัดการทํากราฟ การนับ การจัดการดานจํานวน การสังเกต 
และการเพิ่มขึ้นและลดลง 
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4. เพื่อขยายประสบการณเกี่ยวกับคณิตศาสตรใหสอดคลอง โดยเรียงลําดับจากงายไป
หายาก 

 
5. เพื่อฝกทักษะเบื้องตนในดานการคิดคํานวณ โดยสรางเสริมประสบการณแกเด็ก

ปฐมวัยในการเปรียบเทียบรูปทรงตาง ๆ บอกความแตกตางของขนาด น้ําหนัก ระยะเวลา 
จํานวนของสิ่งตาง ๆ ที่อยูรอบตัวเด็ก สามารถแยกหมวดหมู เรียงลําดับใหญ-เล็ก หรือสูง-ต่ํา 
เปนตน ซึ่งทักษะเหลานี้ชวยใหเด็กพรอมที่จะคิดคํานวณในขั้นตอ ๆ ไป 
 

ดังนั้น จุดมุงหมายของการสอนคณิตศาสตรในระดับปฐมวัยศึกษา จึงควรมีดังนี้คือ 
 
1. เพื่อพัฒนาความคิดรวบยอดเกี่ยวกับคณิตศาสตร (Mathematical Concepts) เชน การ

บวก หรือการเพิ่ม การลด หรือการลบ 
 
2. เพื่อใหเด็กรูจักและใชกระบวนการ (Process) ในการหาคําตอบ เชน ตองการรู

น้ําหนักวาสิ่งไหนหนักกวากัน ทําไดโดยการชั่งน้ําหนักและบันทึกน้ําหนัก 
 
3. เพื่อใหเด็กมีความเขาใจ (Understanding) พื้นฐานเกี่ยวกับคณิตศาสตร เชน รูจักและ

เขาใจคําศัพท และสัญลักษณทางคณิตศาสตรขั้นตน 
 
4. เพื่อใหเด็กฝกฝนทักษะ (Skills) คณิตศาสตรพื้นฐาน เชน การนับ การวัด การจับคู 

การจัดประเภท การเปรียบเทียบ การจัดลําดับ เปนตน 
 
5. เพื่อสงเสริมใหเด็กคนควาหาคําตอบ (Explore) ดวยตนเอง 
 
6. เพื่อสงเสริมใหเด็กมีความรู (Knowledge) และอยากคนควาทดลอง (Experiment) 
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ประเภทของคณิตศาสตรในระดับปฐมวัยศึกษา  
 

หลักสูตรคณิตศาสตรในระดับปฐมวัยศึกษา ควรประกอบดวยหัวขอของเนื้อหาหรือ
ทักษะดังตอไปนี้ (นิตยา, 2541: 17-18) 

 
1. การนับ (Counting) เปนคณิตศาสตรเกี่ยวกับตัวเลขอันดับแรกที่เด็กรูจัก เปนการนับ

อยางมีความหมาย เชน การนับตามลําดับตั้งแต 1-10 หรือมากกวานั้น 
 
2. ตัวเลข (Number) เปนการใหเด็กรูจักตัวเลขที่เห็นหรือใชอยูในชีวิตประจําวัน ใหเด็ก

เลนของเลนเกี่ยวกับตัวเลข ใหเด็กไดนับและคิดเองโดยครูเปนผูวางแผนจัดกิจกรรม อาจมีการ
เปรียบเทียบแทรกเขาไปดวย เชน มากกวา นอยกวา เปนตน 

 
3. การจับคู (Matching) เปนการฝกฝนใหเด็กรูจักการสังเกตลักษณะตาง ๆ และจับคูส่ิง

ที่เขาคูกัน เหมือนกัน หรืออยูประเภทเดียวกัน 
 
4. การจัดประเภท (Classification) เปนการฝกฝนใหเด็กรูจักการสังเกตคุณสมบัติของ

ส่ิงตาง ๆ วามีความแตกตางหรือเหมือนกันในบางเรื่อง และสามารถจัดเปนประเภทตาง ๆ ได 
 
5. การเปรียบเทียบ (Comparing) เด็กตองมีการสืบเสาะและอาศัยความสัมพันธของสอง

ส่ิงหรือมากกวา รูจักใชคําศัพท เชน ยาวกวา ส้ันกวา หนักกวา เบากวา ฯลฯ 
 
6. การจัดลําดับ (Ordering) เปนเพียงการจัดสิ่งของชุดหนึ่ง ๆ ตามคําสั่งหรือตามกฎ เชน 

จัดบล็อก 5 แทง ที่มีความยาวไมเทากัน ใหเรียงตามลําดับจากสูงไปต่ํา หรือจากสั้นไปยาว ฯลฯ 
 
7. รูปทรงและเนื้อที่ (Shape and Space) นอกจากใหเด็กไดเรียนรูเรื่องรูปทรงและเนื้อที่

จากการเลนตามปกติแลว ครูยังตองจัดประสบการณใหเด็กไดเรียนรูเกี่ยวกับวงกลม สามเหลี่ยม 
ส่ีเหล่ียมจัตุรัส สี่เหล่ียมผืนผา ความลึกตื้น กวางและแคบ 
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8. การวัด (Measurement) มักใหเด็กลงมือวัดดวยตนเอง ใหรูจักความยาวและระยะ รูจัก
การชั่งน้ําหนักและรูจักการประมาณอยางคราว ๆ กอนที่เด็กรูจักการวัด ควรใหเด็กไดฝกฝนการ
เปรียบเทียบและการจัดลําดับมากอน 

 
9. เซต (Set) เปนการสอนเรื่องเซตอยางงาย ๆ จากสิ่งรอบ ๆ ตัว มีการเชื่อมโยงกับ

สภาพรวม เชน รองเทากับถุงเทา ถือวาเปนหนึ่งเซต หรือหองเรียนมีบุคคลหลายประเภท แยก
เปนเซตได 3 เซต คือ นักเรียน ครูประจําชั้น ครูชวยสอน เปนตน 

 
10. เศษสวน (Fraction) ปกติแลวการเรียนเศษสวนมักเริ่มเรียนในชั้นประถมศึกษาปที่ 1 

แตครูปฐมวัยสามารถสอนไดโดยเนนสวนรวม (The Whole Object) ใหเด็กเห็นกอน มีการลง
มือปฏิบัติเพื่อใหเด็กไดเขาใจความหมายและมีความคิดรวบยอดเกี่ยวกับครึ่ง หรือ ½  

 
11. การทําตามแบบหรือลวดลาย (Patterning) เปนการพัฒนาใหเด็กจดจํารูปแบบหรือ

ลวดลาย และพัฒนาการจําแนกดวยสายตา ใหเด็กฝกสังเกต ฝกทําตามแบบและตอใหสมบูรณ 
 
12. การอนุรักษ หรือการคงที่ดานปริมาณ (Conservation) ชวงวัย 5 ขวบขึ้นไป ครูอาจ

เร่ิมสอนเรื่องการอนุรักษไดบาง โดยใหเด็กไดลงมือปฏิบัติจริง จุดมุงหมายของการสอนเรื่องนี้ก็
คือ ใหเด็กมีความคิดรวบยอดเรื่องการอนุรักษที่วา ปริมาณของวัตถุจะยังคงที่ไมวาจะยายที่หรือ
ทําใหมีรูปรางเปลี่ยนไปก็ตาม 
 

กิจกรรมการสงเสริมความพรอมทางดานคณิตศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย โดยปกติแลว
ทั้งผูปกครองและครู ตางก็มีความสําคัญในการเตรียมความพรอมทางดานคณิตศาสตรใหแกเด็ก
ปฐมวัย แตสภาพสังคมปจจุบันดูเหมือนวาครูมีบทบาทมากกวา และผูปกครองก็มักยกฐานะ
ใหแกครู  กิจกรรมการเตรียมความพรอมทางคณิตศาสตรเนนความสําคัญในเรื่องตอไปนี้ (วาโร, 
2544: 71-72) 
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1. การแยกประเภทและการจัดหมวดหมู (Sorting and Classification) เปนการจัด
หมวดหมูส่ิงของที่เหมือนกันและไมเหมือนกัน เปนกระบวนการที่จําเปนในการพัฒนาแนวคิด
จํานวน เด็กตองรูจักการสังเกตความเหมือนและความแตกตาง 

 
2. การเปรียบเทียบ (Comparing) เปนกระบวนการที่เด็กสรางความสัมพันธของสองสิ่ง

บนพื้นฐานของคุณสมบัติบางอยาง 
 

3. การจัดลําดับ (Ordering) การจัดลําดับเปนทักษะการเปรียบเทียบขั้นสูง ตองอาศัยการ
เปรียบเทียบสิ่งของสองสิ่งหรือมากกวาสองสิ่ง และตองมีการจัดเรียงสิ่งของเปนลําดับตั้งแตส่ิง
แรกถึงสิ่งสุดทาย ความสามารถในการจัดลําดับหรือจัดชุดเกิดขึ้นหลังพัฒนาการดานการอนุรักษ 
(Conservation) และการจัดพวก ซ่ึงความสามารถในขั้นนี้ตามกระบวนการพัฒนาการดาน
สติปญญาของ Piaget ตองอยูในขั้นปฏิบัติการคิดแบบรูปธรรม (Stage of Concrete Operations)  

 
4. การวัด (Measuring) หมายถึง การกะระยะความยาวของสิ่งของนั้น ๆ อาจมีอุปกรณ

ชวยในการวัด เชน ไมบรรทัด เชือก อวัยวะตาง ๆ ของรางกาย เชนมือ แขน ความสามารถใน
การวัดของเด็กจะพัฒนามาจากประสบการณในการจัดหมวดหมู การเปรียบเทียบและการจัด
อันดับ ในขณะที่เด็กเปรียบเทียบน้ําหนักของสิ่งของหาวาสิ่งใดยาวที่สุด จะเปนเวลาที่เด็กกําลัง
ใชแนวคิดของการวัด 

 
5. การทํากราฟ (Graphing) กราฟเปนวิธีการหนึ่งของการเสนอขอมูลจํานวนมาก เปน

วิธีการสําคัญของการรวบรวม การแสดงและเปรียบเทียบขอมูล ซ่ึงเปนเครื่องมือที่มีประโยชน
ตอการสื่อสารมาก 

 
6. การนับ (Counting) หมายถึง การทองตัวเลขเรียงลําดับจากนอยไปหามาก เด็กเล็ก ๆ 

มักนับแบบทองจําโดยไมเขาใจความหมาย แตตอมาเมื่ออายุเจ็ดปขึ้นไปจึงสามารถเขาใจ
ความหมายอยางแทจริง การนับแบบทองจําไมมีความหมายนอกจากเชื่อมโยงกับจุดประสงค
บางอยาง เชน นับจํานวนเด็กที่มาโรงเรียน นับจํานวนของเลนที่เด็กมี นับจํานวนหนังสือของเด็ก
แตละคน เปนตน 
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7. การเรียนรูเรื่องรูปทรง (Exploring Space and Shapes) หมายถึง การใหเด็กฝกสังเกต
รูปทรงตาง ๆ ของวัสดุ เชน บล็อก กลอง เปนตน 
 
พัฒนาการเรียนรูดานการเรยีงลําดบัของเด็กปฐมวัย  
 

Charlesworth and Lind (1999: 190-194) กลาวถึงพัฒนาการเรียนรูดานการเรียงลําดับของ
เด็กปฐมวัย คอื 
 
 การเรียงลําดับเปนการเริ่มตนของพัฒนาการทางกลามเนือ้ กอนชวงวัยสองขวบ เด็กชอบ
เลนของเลนเปนชุด ที่มีรูปรางเหมือนกนัแตขนาดตางกนั โดยแตละชิน้สามารถซอนกันไดพอดี  
การเรียงลําดับโดยใหทําตามคําสั่ง ซ่ึงมีความสัมพันธกับการมองเห็น และเพิ่มขึ้นในระดับที่
เหมาะสมอยางตอเนื่องจากการเรียนรูในชีวิตประจําวัน ในระยะวัยทารก การเรียงลําดับใน
ชีวิตประจําวันเกี่ยวของกับ การเปลี่ยนผาออม การรับประทานอาหาร การนอนหลับ เมื่อเด็กเริ่มพดู 
การเคลื่อนไหวเปนระบบเกีย่วของกับกลามเนื้อ การฟง การมอง เปนการเรียงลําดับที่เกิดจากทักษะ
ที่เกิดซ้ํา ๆ วัยเตาะแตะ เปนการใชประสาทสัมผัสในการเคลื่อนไหว เดก็สามารถสังเกตบล็อก การ
แทนที่ของวัตถุช้ินใหญ ช้ินเล็ก ขนาดใหญ เล็ก หรือสีแดง สีเขียว สีเหลือง ในเบื้องตนของการ
เรียงลําดับตามคําสั่ง เริ่มจากการวางของทลีะชิ้นที่มีความคลายคลึงกัน  การใหเด็ก ๆ คิดอยางเปน
ระบบ และตอไปเด็กสามารถเรียนรูการเรยีงลําดับสิ่งของวัตถุ เริ่มจากความยาวกอนความกวาง 
ความสูง และขนาด คร้ังแรกเด็กคดิไดเพยีงเรียงลําดับของสองสิ่ง เมื่อส่ังใหเดก็เรียงลําดับตาม 
ความยาว ในขณะที่เด็กไดรับการพัฒนาและฝกฝนเด็กสามารถเรียงลําดับความยาว ความกวาง 
ความสูง และขนาดพรอมกนัได ขณะเดียวกันถาเด็กพฒันาไดมากขึ้น เด็กสามารถเรียงลําดับใน
รูปแบบอื่น ๆ ได เชน ความเขม-ออนของสี (สีเขมไปหาสอีอน) ความละเอียด (ความหยาบไปหา
ความเรียบ)  เสียง (เสียงดังไปหาเสียงเบา) ในแตละครั้งเด็กสามารถจัดชุดสิ่งของตามคําสั่งได และ
สามารถจัดลําดับไดเพิ่มขึน้เปน 2 เทา แตการเรียงลําดับเปนสองเทานัน้ เปนการนาํสองกลุมมาจัด
ตามคําสั่งกอน 
 
 ชุดของเลนนัน้สามารถเรียงลําดับไดโดยใชจํานวนสิ่งของ เด็กเรียนรูส่ิงของมากกวา หนึ่ง 
อยาง ตัวอยางเชน บัตรภาพทีแ่สดงจํานวนจดุที่แตกตางกนัโดยเพิม่จุดทีบ่ัตรภาพทีละจุด ให
เรียงลําดับจุดตามจํานวน เชน การเรียงลําดับจากจาํนวนนอยไปหาจํานวนมาก เปนตน 
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 การจัดระบบมคีวามซับซอนมากขึ้น เกีย่วสัมพันธกับการเรียงลําดับ เชน การที่เด็กบรรยาย
รูปพาย เดก็ตองเลือกลักษณะของรูปรางพาย เมื่อใหเดก็เลือกภาพที่ถูกตอง การเรียงลําดับเปนระบบ
นั้น สามารถพัฒนาไดดวยอุปกรณตาง ๆ ที่หลากหลายเชน ลูกเตา ลูกปด ตัวอักษร จํานวน ไม 
เหรียญ เปนตน 
 
 ในดานการฟงเด็กสามารถพัฒนาการฟงไดโดยการใชเสียงของผูสอน เชน การตบมือ 
จังหวะกลอง หรือกิจกรรมเคลื่อนไหว เชน ส่ังใหกระโดด นั่งลง การแกปญหาในเรือ่งระบบ      
เด็กตองสามารถคนหาใหไดกอนวาอะไรคือการเรียงลําดับ 
 
 การเรียงลําดับโดยใชคําสั่ง และการเรียงลําดับเปนระบบของคํา ดังเชนคําวา ตอไป สุดทาย 
ใหญที่สุด เล็กที่สุด บางที่สุด หนาที่สุด ส้ันที่สุด สูงที่สุด การเรียงลําดับกอนและหลัง ยังรวมไปถึง
จํานวนนับ เชน ที่หนึ่ง ที่สอง ที่สาม ที่ส่ี ตอไปเรื่อย ๆ จนกระทั่งชิ้นสดุทาย ความสมัพันธของเลข
บอกลําดับ ที่เปรียบเทียบกบัการนับจํานวน 
 
คุณคาของทักษะทางคณติศาสตรดานการเรียงลําดบั 
 
 การเรียงลําดับมีความสําคัญ ชวยใหเด็กเรยีนรูทักษะทางคณิตศาสตร ซ่ึงการที่เรียงลําดับได
ถูกตองนั้นเดก็ตองอาศัยในเรื่องตาง ๆ ดังนี้  
 

การเขาใจและเรียนรูในเรื่องการสื่อของภาษา เด็กสามารถทําตามคําสั่งได หรือเรียนรูได
นั้น ตองเขาใจภาษาซึ่งกนัและกัน เชน การเรียงลําดับตามขนาด จากเกากี้ที่เตี้ยที่สุดไปหาเกาอี้ที่สูง
ที่สุด จากหนังสือที่บางที่สุดไปหาหนังสือที่หนาที่สุด ถาเด็กเขาใจเดก็สามารถปฏิบัติได 
 

การสังเกต รูจกัแยกประเภท การจัดกลุม การจําแนกหมวดหมู ส่ิงที่เหมอืนกันอยูดวยกัน 
เชน แยกขวดที่มีลักษณะเหมือนกัน แตขนาดแตกตางกนั วางเรยีงลําดบัตามขนาด จากขนาดเล็ก
ที่สุดไปหาใหญที่สุด ส่ิงที่เกี่ยวของกนั หรือสัมพันธอยูดวยกัน เชน การเรียงลําดับตามเหตุการณ 
เรียงลําดับเหตกุารณที่เกดิกอนไปหาเหตุการณที่เกิดทหีลัง 

 
การเปรียบเทยีบถึงความแตกตางกันของสิ่ง 2 ส่ิงที่ตาง ๆ  ส้ันกวา ยาวกวา แคบกวา      

กวางกวา ใกลกวา ไกลกวา เตี้ยกวา สูงกวา แตการเรียงลําดับจะเปรียบเทียบสิ่งตาง ๆ มากกวาสอง
ส่ิง 
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การเรียงลําดับตามจํานวน ชวยใหเด็กเรยีนรูเรื่องของตัวเลข ที่มีการเพิ่มขึ้นหรือลดลง 
กอนที่เดก็สามารถเรียงลําดับตามจํานวน จากจํานวนนอยไปหาจํานวนมาก หรือจากจํานวนมาก  
ไปหาจํานวนนอยไดนั้นเด็กตองรูคาของจํานวนนั้น ๆ กอน เชน เรียงลําดับจาก 1 2 3 4 หรือเรียนรู
วา ถาเลข 7 แลวเลขตอไปเปนเลขอะไร จงึสามารถเรียงลําดับไดถูกตอง 

 
การเรียงลําดับตามเหตุการณชวยสอนใหเดก็รูจักการจัดสรรเวลา วาชวงไหนควรทําอะไร 

การเรียงลําดับเปนไปตามขั้นตอน ฝกความเปนระเบียบ หรือสามารถคาดกาลลวงหนาไดวาควรทํา
อะไรเปนลําดบัตอไป 

 
Piaget (พรรณทิพย, 2547: 43) กลาวถึง ความสัมพันธ เดก็สามารถเปรียบเทียบ และ

สามารถเขาใจวาสิ่งใดสิ่งหนึง่ ใหญกวา มากกวา นอยกวา ขึ้นอยูกับการเปรียบเทียบของสิ่งของ 
 
การจัดลําดับกอนหลัง เดก็ขัน้พัฒนาการความคิดรวบยอดแบบใชเหตุผลเปนรูปธรรม 

สามารถจัดของตามลําดับความหนัก หรือความยาวได เชน สามารถเรียงไมขนาดตาง ๆ กันตาม
ระดับความยาวได 

 
นอกจากนี้ นัฐนันท (2540: 142) กลาววา เด็กรูคาความแตกตางของจํานวนและตวัเลข เมื่อ

เด็กรูจกัการเรยีงลําดับ เชนการเรียงลําดับจากมากไปหานอย หรือจากนอยมาหามาก  
 

การหาความสมัพันธที่เกี่ยวของ การจับคูหาความสัมพันธของความคิดรวบยอดทาง
คณติศาสตร เชน ขนาด จํานวน ปริมาตร เพื่อใหเด็กรูความสัมพันธของสิ่งสองสิ่งขึ้นไป ความ
เหมือน ความแตกตางในเชิงสัมพันธและเปรียบเทียบ  เชน ใหญกวา เล็กกวา เทากัน มากกวา     
นอยกวา สูงกวา เตี้ยกวา เหมือนกันตางกนั พวกเดยีวกนั เกี่ยวของกนั สัมพันธกัน ตรงขามกัน 

 
กลาวโดยสรปุดังนี้ การเรียงลําดับเปนทักษะพืน้ฐานทางคณิตศาสตร ซ่ึงเด็กปฐมวัย

สามารถเรียนรูและเกดิความเขาใจได จากการเริ่มตนที่งายแลวคอย ๆ ยากขึ้น โดยการเรียนรูเขาใจ
ในเรื่องของภาษา จากคําศัพทมาเปนประโยค รูความหมาย รูจักการสังเกต สามารถแยกประเภท 
การจัดกลุม การจําแนกหมวดหมู ส่ิงเดยีวกัน หรือส่ิงทีม่ีความสัมพันธกัน และรูจกัการเปรียบเทยีบ
ของสองอยาง มาเปนสามถึงสี่อยาง หรือมากกวานั้น อีกทั้งการเรียงลําดับยังชวยใหเด็กมีความเปน
ระเบียบ ดาํเนนิชีวิตอยางเปนไปตามขั้นตอนวาสิ่งไหนควรทํากอนสิ่งไหนควรทําทีหลัง 
 



  

46 

งานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับคณิตศาสตร 

 
 งานวิจัยในประเทศ 

 
วราภรณ (2540) ไดศึกษาผลของการใชคําถามทางคณิตศาสตรประกอบบัตรภาพกับ

กิจกรรมการเลนเครื่องเลนสนามที่มีตอความพรอมทางคณิตศาสตรของเด็กปฐมวัย ซ่ึงใชทักษะทาง
คณิตศาสตร ในการเปรียบเทียบ การจัดหมวดหมู การนบัและรูคา 1-10 และการจดัลําดับ โดยแบง
ออกเปน 3 กลุม คือ กลุมทดลอง 1 ไดรับการจัดกิจกรรมการเลนเครื่องเลนสนามโดยใชคําถามทาง
คณิตศาสตร กลุมที่ 2 ไดรับการจัดกจิกรรมการเลนเครื่องเลนสนามโดยใชคําถามทางคณิตศาสตร
ประกอบบตัรภาพ และกลุมควบคุมไดรับการกิจกรรมการเลนเครื่องเลนสนามปกติ ผลการวิจัย
พบวา เดก็ปฐมวัยทีใ่ชคําถามทางคณิตศาสตรประกอบบัตรภาพมีคาคะแนนเฉลี่ยสูงกวาเด็กปฐมวัย
ที่ใชคําถามทางคณิตศาสตรกับเด็กปฐมวยักลุมที่เลนเครื่องเลนสนามปกติ และเด็กปฐมวัยกลุมที่ใช
คําถามทางคณิตศาสตร มีคาคะแนนเฉลี่ยสูงกวาเด็กปฐมวัยกลุมที่เลนเครื่องเลนสนามปกต ิ
 

สรรพมงคล (2544) ไดศึกษาการเปรียบเทยีบทักษะพื้นฐานคณิตศาสตรของเด็กปฐมวยัที่
ไดรับการจดัประสบการณทางคณิตศาสตรดวยโปรแกรมคอมพิวเตอรชวยสอนแบบรายคูและ  
แบบรายบุคคล ในเรื่อง การจําแนกเปรียบเทียบ การจัดหมวดหมู การเรยีงลําดับ จํานวนและตวัเลข
ผลปรากฏวา เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดประสบการณทางคณิตศาสตรดวยโปรแกรมคอมพิวเตอร
ชวยสอนแบบรายคูและแบบรายบุคคล มีทักษะทางคณิตศาสตรสูงขึ้นอยางมีนัยสําคญัทางสถิติที่
ระดับ .001 
 

วัลนา (2544) ไดศึกษาทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรของเด็กที่ไดรับการจัดกิจกรรม
ดวยเกมการศึกษาประกอบการประเมินสภาพจริง โดยเฉลี่ยรวม และแยกเปนรายดาน ไดแก 
ดานการจําแนกเปรียบเทียบ การจัดหมวดหมู การเรียงลําดับ และการรูคาจํานวน  ผลการศึกษา
พบวา เด็กปฐมวัยกอนการจัดกิจกรรม และระหวางการจัดกิจกรรมดวยเกมการศึกษาประกอบ 
การประเมินสภาพจริงในแตละสัปดาห คะแนนทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรโดยเฉลี่ยรวมมี
การเปลี่ยนแปลงไปในทางที่เพิ่มขึ้นตลอดชวงเวลา 6 สัปดาห  
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ขวัญนุช  (2546)  ไดศึกษาการสงเสริมทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรของเด็กปฐมวัย
โดยการเลา”นิทานคณิต” โดยมีเนื้อหาในดานการนับ การรูคาตัวเลข การจับคู การจัดประเภท 
การเปรียบเทียบ และการเรียงลําดับ กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชายและหญิงอายุ 4-5 ป 
ผลการวิจัยพบวา เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเลานิทานคณิตมีทักษะพื้นฐานทาง
คณิตศาสตรในทุกทักษะสูงขึ้น อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

 
 ดารุณี (2547) ไดศึกษาการพฒันาความพรอมทางคณิตศาสตรของเด็กอนุบาลโดยการใช
เกมการศึกษาและแบบฝกหดั โดยวัดความพรอม 6 ดาน คือ การวัด การเรียนรูเรื่องรูปทรง การนับ 
การเปรียบเทยีบ การจัดประเภท การจดัหมวดหมู และการจัดลําดับ ผลการวิจยัพบวา เด็กปฐมวัยทั้ง 
2 กลุม มีความพรอมแตกตางกันในทุก ๆ ดาน คือ กลุมที่ไดรับประสบการณโดยเกมการศึกษามี
ความพรอมสูงกวาใน 5 ดาน สวนกลุมที่ไดรับประสบการณโดยแบบฝกหัดมีความพรอมสูงกวาใน
ดานการจดัหมวดหมูและการจัดประเภท 
 
 จงรกั (2547) ไดศึกษาทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัด
กิจกรรมศิลปะส่ือผสม โดยมีเนื้อหาในดานการจําแนกเปรียบเทียบ  การจัดหมวดหมู การรูคา
จํานวน และการเรียงลําดับ ผลการวิจัยพบวา ทักษะพืน้ฐานทางคณิตศาสตรของเด็กปฐมวัยหลังการ
จัดกิจกรรมศิลปะส่ือผสมโดยรวมและจําแนกรายดานอยูในระดบัดี และเมื่อเปรียบเทยีบกับกอน
การทดลองพบวาสูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 

 งานวิจัยในตางประเทศ 

 
 Halpem (1996) ไดศึกษาผลของการเพิ่มคําจาํกัดความทางคณิตศาสตรในหนังสือสําหรับ
เด็กไดทําใหเดก็และผูปกครองพอใจมากกวาหนังสือแบบเดียวกันทีไ่มมีคําจํากัดความทาง
คณิตศาสตร นอกจากนี้ หนังสือสําหรับเด็กที่บรรจุความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตรสามารถใชใน
การเชื่อมโยงคณิตศาสตรและสถานการณในชีวิตจริงได โดยที่ความสนุกสนานของเรื่องไมได
ทําลายคุณคาทางคณิตศาสตรลงเลย 
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 Chunghee (1998) ไดศึกษาผลกระทบของการพัฒนาสมองในเดก็กอนวัยเรียนกับเด็กที่มี
ปญหาการเรียนรูคณิตศาสตร เพื่อทราบถึงผลกระทบของโปรแกรมการสอนของเด็กกอนวยัเรียนที่
มีปญหาการเรยีนรูคณิตศาสตร เปรียบเทียบกับเด็กทีไ่มไดรับโปรแกรมการสอน โดยดูจากความรู
ทั้ง 8 อยาง ดังนี้ การแยกแยะ ใชคําวาไม บางสวนและทั้งหมด การเรยีงลําดับ การใชคําเปรียบเทียบ 
การเปรียบเทยีบจํานวนของสิ่งของ การนับ มิติสัมพนัธ การเรียงลําดับเหตุการณและทักษะเกีย่วกับ
เวลา ใชกับเดก็อายุ 4-5 ป ผลการทดลอง เด็กกลุมที่ไดรับการสอนโปรแกรมสามารถทําทั้ง 8 อยางมี
คะแนนมากกวาเดก็กลุมที่ไมไดรับการสอนโปรแกรม และเมื่อมีการสอนใหเด็กเปนเวลา 1 ป มีผล
อยางมากกับความสามารถทางคณิตศาสตร และโรงเรียนสําหรับเด็กกอนวัยเรียนทีใ่หเรียน
โปรแกรมและเลนควบคูกันไปเปนรูปแบบที่ดีกับเดก็ที่มปีญหา 
 
 Kline (2000) ไดศึกษาความคิดเห็นเกี่ยวกบัการจัดการเรยีนการสอนคณิตศาสตรสําหรับ
เด็กวัยอนุบาล โดยการสัมภาษณครูผูสอนระดับอนุบาล พบวา นอกจากการที่ครูมีสวนในการจัด 
เตรียมกิจกรรมการสอนคณติศาสตรแลวนั้นผูปกครองยังมีสวนอยางมากในการใหการสนับสนุน
ใหเวลาในการทํากิจกรรมคณิตศาสตรรวมกับเด็ก นอกจากนี้ครูผูสอนควรมีการสนับสนุนและ  
แลก เปลี่ยนประสบการณในการสอนคณติศาสตรสําหรับเด็กวัยอนุบาลซึ่งกันและกนั 
 
 Kirova and Bhargava (2002) ไดศึกษาความสัมพันธของความเขาใจทางคณิตศาสตรของ
เด็กอนุบาลที่ใชวิธีการเรียนแบบมีครูเปนผูช้ีแนะกับความกาวหนาในวิชาชีพครู พบวา ความสําคญั
ของพื้นฐานการเลนของเด็กอนุบาลกับการพัฒนาความเขาในเกีย่วกับความคิดอยางลกึซึ้งทาง
คณิตศาสตรจากสังคม ส่ิงแวดลอม และการเรียนรู สามารถเปนไปไดมาก ถาผูใหญหรือคนที่มี
ความสามารถมากกวาเปนสือ่หรือช้ีแนะใหเด็กมีประสบการณการเรยีนรู โดยเนนความสําคัญของ
พัฒนาการ หลักสูตร และสิ่งแวดลอม ภายในมุมของเลนมีครูคอยทําหนาที่แนะนําการเรียนรู
คณิตศาสตรใหกับเดก็ในขณะที่เลนกับวสัดุอุปกรณเหลานั้นทุก ๆ วนั จากความกาวหนาในวิชาชพี
ครูไดคนพบขัน้ตอนการสอนเพื่อใหเกดิการเรียนรูดานมโนทัศนทางคณิตศาสตรเปน 3 ขั้น ดังนี้คอื 
ขั้นที่ 1 ใชวิธีการสาธิตจากของจริงเพื่อใหเด็กสามารถจําแนกสิ่งตาง ๆ ได ขั้นที่ 2 ยกตัวอยางและ
ช้ีแนะจากการใชภาษาในชวีติประจําวนัทีม่ีความหมายทางคณติศาสตรใหเดก็เขาใจ และขั้นที่ 3     
มีการประเมินเด็กอยางเปนระบบ สําหรับมโนทัศนทางคณิตศาสตรที่พฒันาใหกับเดก็อนุบาลนั้นม ี
3 ดาน คือ ความสัมพันธแบบหนึ่งตอหนึ่ง การจัดหมวดหมู และการเรียงลําดับ 
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จากเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับคณิตศาสตร พบวา การที่เด็กปฐมวัยเรียนรูทักษะ
ทางคณิตศาสตรไดดีนั้น สิ่งสําคัญขึ้นอยูกับการจัดการเรียนการสอน เปดโอกาสใหเด็กไดลงมือ
ปฏิบัติจริง เรียนรูจากสิ่งที่เปนรูปธรรม เพราะทําใหเด็กเกิดความเขาใจ และมีทัศนคติที่ดีตอวิชา
คณิตศาสตร การสอนคณิตศาสตรมิใชแตครูเทานั้นที่มีบทบาทในการสอน ผูปกครองมีสวน
สําคัญที่ทําใหเด็ก รูจักคนควา และแกปญหาอยางสนุกสนาน ไมใชนั่งทองแตตําราอยางเดียว
ควรจัดประสบการณกระตุนใหเด็กเกิดการเรียนรูอยางตอเนื่อง ซ่ึงเปนพื้นฐานในการเรียน
คณิตศาสตรขั้นสูงตอไป 

 



บทท่ี 3 
 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 

การวิจยัคร้ังนี้เปนการวจิัยเชงิทดลอง เพื่อศึกษาการใชเกมการศึกษาที่มตีอทักษะทาง
คณิตศาสตรดานการเรียงลําดับของเด็กปฐมวัย โดยทดลองกับเด็กปฐมวัยช้ันอนุบาลปที่ 2 ภาคเรียน
ที่ 2 ปการศึกษา 2548 ของโรงเรียนอนุบาลคหกรรมศาสตรเกษตร ภาควิชาคหกรรมศาสตร  
คณะเกษตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร วทิยาเขตบางเขน โดยดําเนินการวิจยัดังนี ้
 

ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 
กลุมประชากร 
 

กลุมประชากร  เปนเดก็ปฐมวัยเพศชายและหญิงอายุระหวาง 3½ - 4½ ป  ที่กําลังศึกษาอยู 
ในชั้นอนุบาลปที่ 2  ภาคเรียนที่ 2  ปการศึกษา 2548 ของโรงเรียนอนุบาลคหกรรมศาสตรเกษตร 
ภาควิชาคหกรรมศาสตร คณะเกษตร มหาวทิยาลัยเกษตรศาสตร จํานวน 96 คน 
 
กลุมตัวอยาง 
 

กลุมตัวอยางทีใ่ชในการวิจยัครั้งนี้ คือ เด็กปฐมวัยเพศชายและหญิงอายรุะหวาง 3½ -4½ ป  
ที่กําลังศึกษาอยูในชัน้อนุบาลปที่  2  ภาคเรียนที่ 2  ปการศกึษา 2548  ของโรงเรียนอนบุาล 
คหกรรมศาสตรเกษตร ภาควิชาคหกรรมศาสตร คณะเกษตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร จํานวน  
48 คน ไดจากครึ่งหนึ่งของกลุมประชากร ผูวิจัยดําเนินการสุมตัวอยางโดยใชการสุมตัวอยาง     
แบบงาย (Simple Random Sampling) โดยการจับฉลากแลวนํารายชื่อเดก็ปฐมวยัมาเรยีงลําดับ 
หลังจากนัน้ผูวิจัยไดแบงกลุมตัวอยางออกเปนกลุม โดยจัดเดก็ปฐมวัยที่มีช่ืออยูเลขคี่ใหเปนกลุม
ทดลอง ที่ไดรับการจัดกจิกรรมเกมการศึกษาทักษะทางคณิตศาสตรดานการเรียงลําดบั ที่ผูวิจัย
จัดเตรียมขึน้ จาํนวน 24 คน สวนเลขคูใหเปนกลุมควบคมุ ทํากิจกรรมตามปกติที่ทางโรงเรียนจัดไว 
จํานวน 24 คน 
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เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 
 

เครื่องมือที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้ คือ 
 
1. แผนการจัดกิจกรรมเกมการศึกษาทักษะทางคณิตศาสตรดานการเรียงลําดับ  

จํานวน 10 แผน 
 
2. แบบทดสอบวดัทักษะทางคณิตศาสตรดานการเรียงลําดบัที่ผูวิจัยสรางขึ้น 

จํานวน 30 ขอ 
 

การสรางเครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 
 
การสรางเกมการศึกษาทักษะทางคณิตศาสตรดานการเรียงลําดับ 

 
การสรางเกมการศึกษาทักษะทางคณิตศาสตรดานการเรียงลําดับ  ดําเนนิการสราง ดังนี้  

 
1. ศึกษาแผนการจัดประสบการณ ช้ันอนุบาลปที่  2  ของโรงเรียนคหกรรมศาสตรเกษตร 
 
2. ศึกษาเนื้อหา เอกสาร ตํารา และงานวิจยัทีเ่กี่ยวของกับเกมการศึกษา และทักษะทาง 

คณิตศาสตรดานการเรียงลําดับสําหรับเด็กปฐมวัย 
 

3. สรางแผนการสอนและสรางเกมการศึกษาที่สอดคลองกับแผนการจัดประสบการณ    
ช้ันอนุบาลปที่  2  ของโรงเรียนอนุบาลคหกรรมศาสตรเกษตร จาํนวน 10 แผน ซ่ึงประกอบไปดวย 
 

กิจกรรมที่ 1  การเรียงลําดบัตามขนาด “จากสั้นไปหายาว” 
โดยการเลนเกมการศึกษา “เรียงภาพตามลาํดับ” 

กิจกรรมที่ 2  การเรียงลําดบัตามขนาด “จากเล็กไปหาใหญ” 
 โดยการเลนเกมการศึกษา “กลองหรรษา” 

กิจกรรมที่ 3  การเรียงลําดบัตามจํานวน จากจํานวนนอยไปหาจํานวนมาก 
 โดยการเลนเกมการศึกษา “การเรียงลําดับโดมิโน” 
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กิจกรรมที่ 4  การเรียงลําดบัตามขนาด “จากเตีย้ไปหาสูง” 
 โดยการเลนเกมการศึกษา “เรียงภาพตามลําดับ” 

กิจกรรมที่ 5  การเรียงลําดบัตามขนาด “จากใกลไปหาไกล” 
 โดยการเลนเกมการศึกษา “ภาพตัดตอ (จกิซอว)” 

กิจกรรมที่ 6  การเรียงลําดบัตามเหตุการณ “จากเหตุการณที่เกิดกอนไปหาเหตุการณ 
  ที่เกิดทีหลัง” โดยการเลนเกมการศึกษา “กลองหรรษา” 
กิจกรรมที่ 7  การเรียงลําดบัตามขนาด “จากแคบไปหากวาง” 

 โดยการเลนเกมการศึกษา “ภาพตัดตอ (จกิซอว)” 
กิจกรรมที่ 8  การเรียงลําดบัตามขนาด “จากผอมไปหาอวน” 

 โดยการเลนเกมการศึกษา “การเรียงลําดับโดมิโน” 
กิจกรรมที่ 9  การเรียงลําดบัตามขนาด “จากบางไปหาหนา” 

 โดยการเลนเกมการศึกษา “เรียงภาพตามลําดับ” 
กิจกรรมที่ 10 การเรียงลําดับเปนระบบ (อนุกรม) 

 โดยการเลนเกมการศึกษา “เลือกภาพทีห่ายไป” 
 

4. นําเกมการศกึษาจํานวน 10 กิจกรรม ไปใหผูเชี่ยวชาญ และอาจารยทีป่รึกษา 
วิทยานิพนธ ตรวจสอบเนื้อหา 
 

5. นําเกมการศกึษาทั้ง 10 กิจกรรม ที่ผูเชี่ยวชาญ และอาจารยที่ปรึกษาวิทยานิพนธ 
ตรวจสอบ มาปรับปรุงแกไขตามคําแนะนํา แลวจดัทําแผนการจัดกิจกรรมเกมการศึกษาจํานวน    
10 แผน และนาํไปใหผูเชีย่วชาญและอาจารยที่ปรึกษาวทิยานิพนธตรวจสอบ แลวนาํมาปรับปรุง
แกไขใหเหมาะสมตามคําแนะนํา 
 

6. นําแผนการจดักิจกรรมเกมการศึกษาที่แกไขตามคําแนะนําแลวไปใหผูเชี่ยวชาญและ 
อาจารยที่ปรึกษาวิทยานิพนธตรวจสอบอีกครั้ง 

 
7. นําแผนการจดักิจกรรมเกมการศึกษา จํานวน 10 แผน ไปทดลองใชกับเด็กปฐมวัย  

ช้ันอนุบาลปที่ 2 โรงเรียนคหกรรมศาสตรเกษตร จํานวน 10 คน ที่ไมใชกลุมตัวอยาง เพื่อหา 
ขอบกพรองของแผนการจัดกิจกรรมเกมการศึกษา และนํามาปรับปรุงแกไขกอนนําไปใชกับ 
กลุมทดลอง 
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การสรางแบบทดสอบทักษะทางคณิตศาสตรดานการเรียงลําดับของเด็กปฐมวยั 
 

การสรางแบบทดสอบทักษะทางคณิตศาสตรดานการเรียงลําดับของเด็กปฐมวยั มีขั้นตอน
ดังนี ้
 

1.  ศึกษาทฤษฎีและงานวิจยัที่เกี่ยวของกับแบบทดสอบจากเอกสารตาง ๆ รวมทั้ง 
แบบฝกหัดตาง ๆ ของเด็กปฐมวัย และศกึษาการสรางแบบทดสอบจากงานวจิัยทีเ่กีย่วของ 
 

2.  สรางแบบทดสอบทักษะทางคณิตศาสตรดานการเรียงลําดับของเด็กปฐมวยั เปนแบบ 
ทดสอบชนิดไมใชภาษา (Non-Verbal Test) แตเปนรูปภาพ ซ่ึงในแตละขอเปนรูปภาพ ใหเดก็ไดมี
โอกาสเลือกคําตอบ แบบทดสอบทักษะทางคณิตศาสตรดานการเรียงลําดับของเด็กปฐมวัย มี
ทั้งหมด 3 ตอน จํานวน 30 ขอ  
 
 ตอนที่ 1    การเรียงลําดบัตามขนาด แคบ – กวาง ใกล – ไกล เตี้ย – สูง  

   การเรียงลําดบัตามจํานวน และการเรียงลําดับตามเหตกุารณ 
คําสั่ง        เขียนเครื่องหมายกากบาท  ในชองสี่เหล่ียมหนาแถว ภาพที่เรียงลําดับจาก  

   “แคบไปหากวาง” “ใกลไปหาไกล” “เตี้ยไปหาสูง” การเรียงลําดับตามจํานวน  
   จาก “จํานวนนอยไปหาจาํนวนมาก” และ การเรียงลําดับตามเหตกุารณ จาก     
   “เหตุการณทีเ่กิดกอนไปหาเหตุการณที่เกดิทีหลัง” ที่ถูกตอง 

 
ตอนที่ 2    การเรียงลําดบัตามขนาด ผอม – อวน เล็ก – ใหญ ส้ัน – ยาว และ บาง – หนา  
คําสั่ง        เขียนกากบาท  ทับภาพที่เรียงลําดับจาก “ผอมไปหาอวน”  “เล็กไปหาใหญ”  

   “ส้ันไปหายาว” และ “บางไปหาหนา” 
 
 ตอนที่ 3    การเรียงลําดับเปนระบบ (อนกุรม) 

คําสั่ง         วาดภาพลงในชองวาง 
 

3.  นําแบบทดสอบที่ไดไปใหผูทรงคุณวุฒ ิ3 ทาน และอาจารยที่ปรึกษาวิทยานิพนธ 
พิจารณาเพื่อปรับปรุงเนื้อหา รูปภาพ ภาษา คําถาม คําตอบ และพิจารณาตรวจสอบหาคาความเที่ยง
ของแบบทดสอบ (Validity) วาทักษะทางคณิตศาสตรดานการเรียงลําดบัของเด็กปฐมวัยไดตรงตาม
วัตถุประสงคหรือไม 
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4.  นําแบบทดสอบที่ไดรับการตรวจสอบจากผูทรงคุณวฒุิ มาปรึกษาคณะกรรมการ 
วิทยานิพนธ และปรับปรุงจนเรียบรอย จงึนําไปใชทดสอบ 
 

5.  ขออนุมัติเพื่อนําแบบทดสอบไปทดลองใชจากอาจารยใหญโรงเรียนอนุบาล 
คหกรรมศาสตรเกษตร 
 

6.  นําแบบทดสอบไปทดลองใชกับเดก็ปฐมวัยช้ันอนุบาลปที่ 2 ปการศึกษา 2548 ที่ม ี
อายุระหวาง 3 ½ - 4 ½ ป ที่ไมใชกลุมตัวอยางจํานวน 10 คน ของโรงเรียนอนุบาลคหกรรมศาสตร
เกษตร เพื่อดูความเขาใจเรื่องภาษา คําสั่ง และระยะเวลาการทําแบบทดสอบ และนําผลมาปรับปรุง
แกไขเพื่อหาคาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ (Reliability) ดวยคอมพวิเตอร โดยใชโปรแกรม
สําเร็จรูป 
 

  ไดคาความเชือ่มั่นของแบบทดสอบทั้งฉบับเทากับ .76 จากกลุมตัวอยางจํานวน 10 คน  
ถือวาแบบทดสอบฉบับนี้สามารถนําไปใชทดสอบกับเดก็ได 
 

การเก็บรวบรวมขอมูล 
 
 ผูวิจัยไดดําเนนิการเก็บรวบรวมขอมูลตามขั้นตอน ดังนี ้
 

1.  ขอหนังสือจากภาควิชาการศึกษา คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร ไปยัง 
อาจารยใหญของโรงเรียนอนุบาลหกรมศาสตรเกษตร ภาควิชาคหกรรมศาสตร คณะเกษตร 
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร เพื่อขอความอนุเคราะหในการเก็บรวบรวมขอมูล 
 

2.  สงหนังสือขอความอนุเคราะหในการเกบ็รวบรวมขอมูลใหอาจารยใหญโรงเรียน 
อนุบาลคหกรรมศาสตรเกษตร ภาควิชาคหกรรมศาสตร คณะเกษตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 
ดวยตนเอง 
 

3.  สรางความคุนเคยกับเด็กซึ่งเปนกลุมทดลอง เปนระยะเวลา 1 สัปดาห 
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4.  กอนการทดลอง  7 วัน ผูวิจัยไดดาํเนินการทดสอบกอนการทดลอง (Pretest)   ทั้งกลุม 
ทดลองและกลุมควบคุม ซ่ึงแบบทดสอบทักษะทางคณติศาสตรดานการเรียงลําดับผูวิจัยไดดาํเนิน 
การสรางขึ้นเอง โดยใชเวลาในการทําแบบทดสอบประมาณ 40 นาที จากจํานวนแบบทดสอบ        
3 ตอน รวม 30 ขอ โดยแบงเวลาทําแบบทดสอบออกเปน 2 ชวงเวลา ชวงแรกจะทําแบบทดสอบ 
ตอนที่ 1 จํานวน 15 ขอ และใหเดก็ปฐมวัยไดพักดื่มน้ํา และเขาหองน้ําใหเรียบรอย ผูทําการทดสอบ
จึงดําเนนิการทดสอบตอในตอนที่ 2 และ 3 จํานวน 15 ขอ โดยใชผูควบคุมการสอบจํานวน 3 คน 
ตอเด็กปฐมวัย 1 กลุม จํานวน 24 คน ซ่ึงผูวิจัย และผูชวยนักวิจยัอีก 2 คน คือ คุณครูประจําชั้นและ
ครูพี่เล้ียง เปนผูดําเนินการทดสอบ ทั้งนี้ผูวจิัยไดอธิบายขอตกลงและแนะนําวิธีการกอนดําเนนิการ
ทดสอบ จนมคีวามเขาใจตรงกัน แลวนํามาตรวจใหคะแนนดวยตนเอง 
 

5.  ทําการทดลองโดยใชแผนการจัดกจิกรรมเกมการศึกษากับเด็กกลุมทดลอง เปนเวลา       
5 สัปดาห โดยทําสัปดาหละ 4 วัน คือ วนัจนัทร ถึง วันพฤหัสบดี ในแตละวันมเีด็กกลุมทดลอง
จํานวน 24 คนไดรับการจัดกจิกรรมเกมการศึกษาทักษะทางคณิตศาสตรดานการเรียงลําดับ โดย
แบงเด็กเปนกลุม กลุมละ 4 คน ออกมาทํากิจกรรมวนัละ 1 กิจกรรม ใชเวลากลุมละประมาณ        
10 นาที จนครบ 10 กิจกรรม แลวทําซ้ํา เพือ่ใหเดก็เขาใจคณิตศาสตรดานการเรียงลําดับมากขึ้น รวม
จัดกิจกรรมเกมการศึกษาจาํนวน 20 คร้ัง สวนเดก็กลุมควบคุม เรียนตามปกติที่ทางโรงเรียนจัดไว 
 

6.  หลังการทดลอง 7 วัน ผูวิจัยทาํการทดสอบ (Posttest) ทักษะทางคณิตศาสตร กับกลุม 
ทดลองและกลุมควบคุม  ดวยแบบทดสอบชุดเดิม เวลา และสถานที่เหมือนกับครั้งแรก แลวนําแบบ 
ทดสอบนั้นไปตรวจใหคะแนน 
 

7.  นําคะแนนทักษะทางคณติศาสตรกอนการทดลอง (Pretest)  และหลังการทดลอง  
(Posttest)  ไปทําการวิเคราะหขอมูลตอไป 
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การวิเคราะหขอมูล 
 

1.  นําคะแนนที่ไดจากการทดสอบครั้งแรก (Pretest) และครั้งหลัง (Posttest) ของเด็กกลุม 
ทดลองมาวิเคราะหหาคาเฉลี่ย (Mean) และสวนเบีย่งเบนมาตรฐาน (Standard deviation) 
 

2.  เปรียบเทียบความแตกตางของคะแนนเฉลี่ยทักษะทางคณิตศาสตรหลังการทดลอง 
ระหวางกลุมทดลองและกลุมควบคุม วิเคราะหโดยใชสถิติ t-test แบบ Independent  Samples 
 

3.  เปรียบเทียบความแตกตางของคะแนนเฉลี่ยทักษะทางคณิตศาสตรระหวางกอนการ 
ทดลองและหลังการทดลอง ของกลุมทดลอง วิเคราะหโดยใชสถิติ t-test แบบ Paired Samples 
 

สถิติท่ีใชในการวิจัย 
 

สถิติที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้  คือ 
 
1.  คาเฉลี่ย (Mean) 
2.  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 
3.  t-test 

 
 
 



บทท่ี 4 
 

ผลการวิจัยและขอวิจารณ 
 

การทดลองครั้งนี้ ผูวิจยัไดแยกเสนอผลตามสมมติฐาน ดงันี้ 
 

สมมติฐานขอที่ 1 เด็กกลุมทีไ่ดรับการจัดกจิกรรมเกมการศึกษา มีคะแนนทักษะทาง
คณิตศาสตรดานการเรียงลําดับ หลังการทดลอง (Posttest) สูงกวาเด็กกลุมที่ไมไดรับการจัด
กิจกรรมเกมการศึกษา 

 
ตารางที่ 1  เปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยทักษะทางคณิตศาสตรดานการเรียงลําดับ หลังการทดลอง 

    (Posttest) ของเด็กกลุมทดลองและเด็กกลุมควบคุม 
n = 48 

 

กลุมตัวอยาง 
 

 

n 
        
       X  

 

S.D. 
 

t 
 

Sig 

 
กลุมทดลอง 
 

 
24 

 
25.13 

 
5.35 

กลุมควบคุม 
 

24 18.42 7.11 

 

 
 

3.69 

 

 
 

.001 

P < .01 
 
 จากตารางที่ 1 พบวา คะแนนแบบทดสอบทักษะทางคณติศาสตรดานการเรียงลําดับของ
เด็กปฐมวัย หลังการทดลอง (Posttest) ของกลุมตัวอยาง แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .01 โดยคะแนนเฉลี่ยทกัษะทางคณิตศาสตรดานการเรียงลําดับของเด็กปฐมวัย หลังการ
ทดลองของเด็กกลุมทดลองสูงกวาเดก็กลุมควบคุม 
( X = 25.13 และ X  = 18.42 ตามลําดับ) 
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สมมติฐานขอที่ 2 เด็กกลุมทีไ่ดรับการจัดกจิกรรมเกมการศึกษา มีคะแนนทักษะทาง
คณิตศาสตรดานการเรียงลําดับ หลังการทดลอง (Posttest) สูงกวากอนการทดลอง (Pretest) 
 
ตารางที่ 2   เปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยทักษะทางคณิตศาสตรดานการเรียงลําดับ กอนการทดลอง  

     (Pretest) และ หลังการทดลอง (Posttest) ของเด็กกลุมทดลอง 
n = 48 

 

กลุมตัวอยาง 
 

 

n 
        
       X  

 

S.D. 
 

t 
 

Sig 

 
กอนการทดลอง 
 

 
24 

 
14.58 

 
7.24 

หลังการทดลอง 
 

24 25.13 5.35 

 

 
 

-7.82 

 

 
 

.000 

P < .01 
 

จากตารางที่ 2 พบวา คะแนนแบบทดสอบทักษะทางคณติศาสตรดานการเรียงลําดับของ
เด็กปฐมวัยกอนการทดลอง (Pretest) และหลังการทดลอง (Posttest) ของกลุมทดลอง แตกตางกัน
อยางมีนัยสําคญัทางสถิติที่ระดับ .01 โดยคะแนนเฉลี่ยทกัษะทางคณิตศาสตรดานการเรียงลําดับ
ของเด็กปฐมวยั หลังการทดลองของเด็กกลุมทดลองสูงกวากอนการทดลอง 
( X = 25.13 และ X  = 14.58 ตามลําดับ) 
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ขอวิจารณ 
 

 ผลจากการศึกษาเรื่อง การใชเกมการศึกษาที่มีตอทักษะทางคณิตศาสตรดานการเรียงลําดับ
ของเด็กปฐมวยั ผูวิจยัมีขอวจิารณ ดังนี ้
 

เมื่อพิจารณาคะแนนกอนการทดลอง (Pretest) ของกลุมตวัอยาง พบวาเด็กปฐมวัยมีคะแนน
ทักษะทางคณติศาสตรดานการเรียงลําดับไมแตกตางกัน แสดงวากอนการทดลองเด็กทั้งสองกลุมมี
ทักษะทางคณติศาสตรดานการเรียงลําดับใกลเคียงกัน แมวาอยูกนัคนละหองเรยีน มีครูผูสอนคนละ
คน แตก็ไดรับการจัดกจิกรรมการเรียนการสอนแบบเดยีวกัน จึงทําใหมทีักษะทางคณติศาสตรดาน
การเรียงลําดับใกลเคียงกัน 

 
เปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยทักษะทางคณิตศาสตรดานการเรียงลําดับ หลังการทดลอง 

(Posttest) ของเด็กกลุมทดลองและกลุมควบคุม พบวา เดก็ที่ไดรับการจดักิจกรรมเกมการศึกษา
ทักษะทางคณติศาสตรสูงกวาเด็กที่ไดรับการเรียนการสอนตามปกติ ซ่ึงเปนไปตามสมมติฐานที่ 1 
(ตารางที่ 1) แสดงวาเกมการศึกษาทําใหเดก็มีทักษะทางคณิตศาสตรดานการเรียงลําดับ ซ่ึง
สอดคลองกับผล การวิจัยของ นัยนา (2541) ซ่ึงไดเปรียบเทียบคะแนนความพรอมทางคณิตศาสตร
ดวยเกมการศึกษาสําหรับเดก็ที่มีความบกพรองทางสติปญญาระดับชั้นกอนประถมศึกษา ผลปรากฏ
วา เดก็ที่มีความบกพรองทางสติปญญาระดับกอนประถมศึกษา ที่ไดรับการเตรียมความพรอมทาง
คณิตศาสตรดวยเกมการศึกษามีความพรอมทางคณิตศาสตรสูงขึ้น ทั้งนี้ยังสอดคลองกับการศึกษา
ของ ดารุณี (2547) ที่ไดศึกษาการพัฒนาความพรอมทางคณิตศาสตรของเด็กอนุบาลโดยใช         
เกมการศึกษาและแบบฝกหดั ซ่ึงกลุมทดลองที่ 1 ไดรับประสบการณโดยใชเกมการศึกษา กลุม
ทดลองที่ 2 ไดรับการจัดประสบการณโดยใชแบบฝกหัด ผลการวิจัยพบวา นักเรียนทั้ง 2 กลุมมี
ความแตกตางกัน คือ กลุมทีไ่ดรับประสบการณโดยเกมการศึกษามีความพรอมสูงกวาในดาน     
การวัด การเรียนรูเรื่องรูปทรง การนับ การเปรียบเทียบ และการเรียงลําดับ ทั้งนี้เนื่องมาจาก        
เกมการศกึษาเปนสื่อที่เด็กไดลงมือสัมผัส เลนเอง ซ่ึงการเลนเปนสิ่งที่ตอบสนองความตองการของ
เด็ก เกมการศกึษาเปรียบเสมือน ส่ิงเรา ทําใหเดก็สนใจเลน ซ่ึงทําใหเกิดการเรยีนรูไดด ี

 
สวนการเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยทักษะทางคณิตศาสตรดานการเรียงลําดับ กอนและหลัง

การทดลอง ของเด็กที่ไดรับการจัดกจิกรรมเกมการศึกษาทักษะทางคณิตศาสตรดานการเรียงลําดบั      
หลังการทดลอง เด็กมีคะแนนสูงขึ้นกวากอนการทดลอง ซ่ึงเปนไปตามสมมติฐานที่ 2 (ตารางที่ 2) 
สอดคลองกับ วัลนา (2544) ที่ไดศึกษาทักษะพืน้ฐานทางคณิตศาสตรของเด็กปฐมวยัที่ไดรับการ   
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จัดประสบการณดวยกิจกรรมเกมการศึกษาประกอบการประเมินสภาพจริง แยกเปนรายดาน ไดแก 
ดานการจําแนก เปรียบเทยีบ ดานการจดัหมวดหมู ดานการเรียงลําดับ และดานการรูคาจํานวน 
พบวา เดก็ปฐมวัยกอนการจดักิจกรรมและระหวางการจดัประสบการณดวยกิจกรรมเกมการศึกษา
ประกอบการประเมินสภาพจริงในแตละชวงสัปดาห โดยเฉลี่ยรวมมกีารเปลี่ยนแปลงไปในทางที่
เพิ่มขึ้น แสดงวา เกมการศึกษาเปนกจิกรรมที่มีผลตอทักษะทางคณิตศาสตร ชวยใหเด็กเรียนรูได
งาย เพราะเกมการศึกษา เปนการเลนอยางหนึ่งที่ทําใหเกดิการเรียนรู ดงัที่สมชาติ (2549: 12-13) 
กลาววา การเลนเปนชองทางแหงการเรยีนรูของเด็ก การเลนทําใหเกิดความสุข ความสนุก อีกทั้งยัง
สรางคุณคาทางบวกสําหรับผูเลน สรางแรงจูงใจในการเลน เกิดความรูสึกอยากมีสวนรวม ครูและ
ผูปกครองควรเขาใจและสนบัสนุนในกิจกรรมการเลนของเด็กปฐมวัย 
 
 นอกจากนี้เกมการศึกษาเปนกิจกรรมหนึ่งในหลกัสูตรการเรียนการสอนของเด็กปฐมวัย 
เปนเกมการเลนที่ชวยพัฒนาสติปญญา ชวยใหเด็กรูจักสงัเกต คิดหาเหตุผล และเกิดความคิด      
รวบยอด (กองวิชาการ, 2540: 44) 
 
 จากการสังเกตของผูวิจัยขณะดําเนินกจิกรรมเกมการศึกษาทักษะทางคณิตศาสตรดาน   
การเรียงลําดับ พบวากจิกรรมเกมการศึกษาประเภทภาพตัดตอ (จกิซอว) เด็กชอบเลนมากที่สุด 
เพราะเดก็ในวยันี้ชอบความทาทาย ลองผิดลองถูก เมื่อเด็กตอภาพไดสมบูรณทาํใหเด็กเกิดความ
ภาคภูมใิจ สวนกิจกรรมเกมการศึกษาประเภทกลองหรรษา เด็กแปลกตาเนื่องจากทกุดานของกลอง
มีภาพที่ตางกนัสามารถนํากลองหลาย ๆ กลองมาตอเรียงลําดับกัน ในชวงแรกเด็กอาจเรียงถูกเพยีง
ดานเดยีว แตเมื่อเด็กไดสังเกตทําใหรูวิธีการเรียงที่เมื่อมองดานไหนภาพที่เรียงตอกนัทุกดานนั้น
เรียงลําดับกัน สวนกิจกรรมเกมการศึกษาประเภทการเรียงลําดับโดมิโน เกมนี้เด็กเรียงตาม
ประสบการณเดมิที่เด็กเคยเลนมาแลว เด็กเรียงตอภาพที่เหมือนกนัตอกนัทําใหเปนการจับคูไมใช
การเรียงลําดับ ผูวิจัยตองชวยแนะนํา และชวยเหลือเด็กขณะเลน เมื่อเดก็เลนเขาใจเดก็เกิดความสนกุ
ในการเลน นอกจากนี้เกมการศึกษาประเภทบัตรภาพ ซ่ึงสามารถเลนไดงาย และรวดเร็วเดก็
สามารถตรวจสอบความถูกตองเองได การมีรูปภาพหลายประเภททําใหเดก็เลือกเลนตามภาพที่
สนใจกอน แลวเปลี่ยนสลับกับเพื่อน เลนจนครบทุกภาพ การเลนขั้นแรกเดก็อาจยงัเรียงลําดับไม
ถูกตอง แตเมื่อมีการทําซ้ํา เดก็สามารถเรียงตามลําดับตาง ๆ ไดเอง 
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 การสอนดวยของจริงเปนสื่อขั้นนํากอนการเลนเกมการศกึษาทักษะทางคณิตศาสตรดาน
การเรียงลําดับ ทําใหเดก็เขาใจเบื้องตน เด็กมีวิธีการเรียงลําดับที่แตกตางกัน เชน การเรยีงลําดับ
ความยาวของกระดาษแข็งทีต่ัดเปนเสน กวาง 1 นิว้ ยาวตางกัน 4 ขนาด เมื่อใหเด็กเรียงลําดับตาม
ขนาดจากกระดาษเสนที่ส้ันที่สุดไปหาเสนที่ยาวที่สุด เด็กบางคนเรยีงยาวตอกันทางแนวนอน 
แนวตั้ง  บางคนเรียงเปนขัน้บันได และเรียงแบบรวบถืออยูในมือ นอกจากนีก้ารเรียงลําดับตาม
ขนาดของหนงัสือ จากบางสุดไปหาหนาที่สุด โดยวางเรียงหนังสือเปนแถวหนากระดาน สวนบาง
คนเรียงซอนทบักัน ทําใหผูวจิัยทราบวา เดก็แตละคนมีความคิดแตกตางกัน แตเด็กสามารถเขาใจใน
เรื่องเดียวกันได 
 
 หลังจากการไดรับการสอนกิจกรรมเกมการศึกษาทักษะทางคณิตศาสตรดานการเรียงลําดับ 
เด็กทําคะแนนไดดีที่สุดใน เร่ือง การเรียงลําดับตามขนาด จากเตีย้ไปหาสูง รองลงมา คือ             
จากผอมไปหาอวน  จากสั้นไปหายาว  การเรียงลําดับตามจํานวน จากจํานวนนอยไปหาจํานวนมาก  
จากเล็กไปหาใหญ  จากบางไปหาหนา  จากใกลไปหาไกล  จากแคบไปหากวาง การเรยีงลําดับตาม
เหตุการณ จากเหตุการณที่เกดิกอนไปหาเหตุการณที่เกิดทหีลัง คะแนนลดลงตามลําดับ และ
คะแนนทักษะทางคณิตศาสตรที่เด็กทําไดนอยที่สุดคือ การเรียงลําดับเปนระบบ (อนุกรม) แตความ
ใกลเคียงของคะแนนไมแตกตางกันมาก 
 
 สรุปวากิจกรรมเกมการศึกษาทักษะทางคณิตศาสตรดานการเรียงลําดบั เปนสื่อการเรียน
การสอนที่เด็กไดลงมือกระทาํ ดังที่ Piaget (วิณี, 2537: 120) กลาววา สติปญญาความคิดของเด็ก
แสดงออกโดยการกระทํา เดก็เรียนรูจากสภาพแวดลอมโดยการกระทาํ ทําใหเกิดการรับรู ซ่ึงผาน
การสัมผัสโดยตรง ทําใหเดก็เกิดความสนุกสนาน เพลิดเพลิน อีกทั้งทําใหเกิดการเรยีนรูที่ไมเครียด
สําหรับเด็ก เพราะการเลนเปนสิ่งที่อยูคูกับเด็กปฐมวัย สงผลใหเด็กเรยีนรูทักษะทางคณิตศาสตร
ดานการเรียงลําดับไดด ี
 
 
 
 
 
 



บทท่ี 5 
 

สรุปผลการวิจัยและขอเสนอแนะ 
 

สรุปผลการวิจัย 
 
 การศึกษาเรื่อง  การใชเกมการศึกษาที่มีตอทักษะทางคณติศาสตรดานการเรียงลําดับของ
เด็กปฐมวัย เปนการวจิัยเชิงทดลอง โดยมวีัตถุประสงคเพื่อศึกษาการใชเกมการศึกษาที่มีตอทักษะ
ทางคณิตศาสตรดานการเรียงลําดับของเด็กปฐมวยั และศึกษาเปรียบเทียบความแตกตางของคะแนน
ทักษะทางคณติศาสตรดานการเรียงลําดับของเด็กปฐมวัย กลุมตัวอยาง คือ เด็กปฐมวยัเพศชายและ
หญิงอายุระหวาง 3½ - 4½ ป  ที่กําลังศึกษาอยูในชั้นอนุบาลปที่ 2  ภาคเรียนที่ 2   ปการศึกษา 2548 
ของโรงเรียนอนุบาลคหกรรมศาสตรเกษตร จํานวน 48 คน ที่ไดจากการสุมตัวอยางแบบงาย 
(Simple Random Sampling) โดยการจับฉลากแลวนํารายชื่อเด็กปฐมวยัมาเรียงลําดับ หลังจากนัน้
ผูวิจัยไดแบงกลุมตัวอยางออกเปนกลุม โดยจัดเด็กปฐมวยัที่มีช่ืออยูเลขคี่ใหเปนกลุมทดลอง คือ เด็ก
ไดรับการจัดกจิกรรมเกมการศึกษาทักษะทางคณิตศาสตรดานการเรียงลําดับ สวนเลขคูใหเปนกลุม
ควบคุม คือ เดก็ที่เรียนตามปกติที่ทางโรงเรียงจัดไว เครื่องมือที่ใชในการวิจัยเปนแผนการจัด
กิจกรรมเกมการศึกษาทักษะทางคณิตศาสตรดานการเรียงลําดับ จํานวน 10 แผน และแบบทดสอบ
ทักษะทางคณติศาสตรดานการเรียงลําดับที่ผูวิจัยสรางขึ้น ซ่ึงสอดคลองกับเกมการศกึษาทักษะทาง
คณิตศาสตรดานการเรียงลําดับ จํานวน 30 ขอ ทําการเกบ็รวบรวมขอมูล โดยทําการทดลองเปน
ระยะเวลา 5 สัปดาห สัปดาหละ 4 วัน วิเคราะหขอมูลดวยคอมพิวเตอร โดยใชโปรแกรมสําเร็จรูป 
ซ่ึงผลการวิเคราะหขอมูล ดังนี้ 
 

1.  นําคะแนนที่ไดจากการทดสอบครั้งแรก (Pretest) และครั้งหลัง (Posttest) ของเด็กกลุม 
ทดลองมาวิเคราะหหาคาเฉลี่ย (Mean) และสวนเบีย่งเบนมาตรฐาน (Standard deviation) 
 

2.  เปรียบเทียบความแตกตางของคะแนนเฉลี่ยทักษะทางคณิตศาสตรหลังการทดลอง 
ระหวางกลุมทดลองและกลุมควบคุม วิเคราะหโดยใชสถิติ t-test แบบ Independent  Samples 
 

3.  เปรียบเทียบความแตกตางของคะแนนเฉลี่ยทักษะทางคณิตศาสตรระหวางกอนการ 
ทดลองและหลังการทดลอง ของกลุมทดลอง วิเคราะหโดยใชสถิติ t-test แบบ Paired Samples 
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สรุปผลการทดสอบสมมติฐาน 
 

1.  สมมติฐานที่ 1  เด็กกลุมที่ไดรับการจัดกิจกรรมเกมการศึกษามีคะแนนทักษะทาง 
คณิตศาสตรดานการเรียงลําดับหลังการทดลอง (Posttest) สูงกวาจากเด็กกลุมที่ไมไดรับการจัด
กิจกรรมเกมการศึกษา 
 

  จากการทดสอบพบวา  เดก็กลุมที่ไดรับการจัดกิจกรรมเกมการศึกษาทกัษะทาง 
คณิตศาสตรดานการเรียงลําดับ มีคะแนนทักษะทางคณติศาสตร หลังการทดลอง (Posttest) สูงกวา
เด็กกลุมที่ไมไดรับการจัดกิจกรรมเกมการศึกษาทักษะทางคณิตศาสตรดานการเรียงลําดับอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 

2.  สมมติฐานที่ 2  เด็กกลุมที่ไดรับการจัดกิจกรรมเกมการศึกษามีคะแนนทักษะทาง 
คณิตศาสตรดานการเรียงลําดับหลังการทดลอง (Posttest) สูงกวาจากกอนการทดลอง (Pretest) 
 

  จากการทดสอบพบวา เดก็กลุมที่ไดรับการจัดกิจกรรมเกมการศึกษาทกัษะทาง 
คณิตศาสตรดานการเรียงลําดับ มีคะแนนทักษะทางคณติศาสตรหลังการทดลอง (Posttest) สูงกวา
กอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
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ขอเสนอแนะ 
 

ผูวิจัยมีขอเสนอแนะหลังจากไดวิเคราะหขอมูลแลว ดังนี ้
 
ขอเสนอแนะทั่วไป 
 

1.  แผนการจัดกิจกรรมเกมการศึกษาทักษะทางคณิตศาสตรดานการเรียงลําดับที่ผูวิจัย 
สรางขึ้น เปนแผนการจัดกิจกรรมที่ครูประจําชั้นและผูทีเ่กี่ยวของกับการจัดการเรียนการสอน
สําหรับเด็กปฐมวัยนั้นสามารถนําไปใชในชัน้เรียนได เพื่อพัฒนาทักษะทางคณิตศาสตรดาน           
การเรียงลําดับในเดก็ปฐมวัย 
 

2.  แบบทดสอบทักษะทางคณิตศาสตรดานการเรียงลําดบัของเด็กปฐมวัย เปนเครื่องมือที่ 
สามารถนําไปใชทดสอบทักษะทางคณิตศาสตรดานการเรียงลําดับได หรืออาจนาํไปดัดแปลงเปน
แบบฝกหัด หรือแบบเตรียมความพรอมหรือใชประเมินผลทักษะทางคณิตศาสตรดานการ
เรียงลําดับของเด็กได 
 

3.  ความรูทางคณิตศาสตรเปนพื้นฐานที่สําคัญในการดําเนินชีวิต จึงควรจัดกิจกรรมให 
เด็กเกิดการเรยีนรูคณิตศาสตรที่เหมาะสม 

 
4.  การจัดเกมการศึกษาควรมีความหลากหลาย เพื่อใหเด็กไดเลือก นอกจากนี้ควรมคีวาม 

ทาทาย ซ่ึงทําใหเกิดความสนใจ การกระตุนใหเกิดการเรยีนรู 
 

5.  การจัดกจิกรรม ครูควรสงเสริมใหเดก็ทุกคนมีสวนรวม โดยเปดโอกาสใหแสดงออก  
มีการพูดคุย ซักถาม เพื่อทราบกระบวนการคิดของเด็ก ใหเด็กไดลงมือปฏิบัติจริง 
 

6.  ควรจัดสภาพแวดลอมที่เหมาะสม เชน ความเงียบ ความสวาง ทําใหเด็กมีสมาธิในการ 
เรียนรู 
 
 
 
 



  

65

ขอเสนอแนะในการวจิัยคร้ังตอไป 
 

1.  ควรศึกษา การใชเกมการศึกษาที่มีตอทกัษะดานอื่น ๆ เชน ดานภาษา ดานสังคม       
ดานจริยธรรม ดานวิทยาศาสตร เปนตน 
 

2.  ควรศึกษาสื่อการสอนโดยใชเกมการศึกษาเพื่อพัฒนาทักษะทางคณิตศาสตรในดาน 
อ่ืน ๆ เชน ดานจํานวน การนับ การรูคา การเปรียบเทียบ การแยกหมวดหมู เปนตน 
 
 3.  ควรนําเกมการศึกษาไปใชกับกลุมตัวอยางในชัน้อื่น ๆ เชน ช้ันอนบุาลปที่ 1 และ 
ช้ันอนุบาลปที่ 3 โดยการปรบัรูปแบบเกมใหงายขึ้นในชัน้เด็กเล็กกวา และปรับใหยากขึ้นในชัน้ 
เด็กโตกวา เพือ่ศึกษาทักษะทางคณิตศาสตรดานการเรียงลําดับ 
 

4.  ควรศึกษากลุมตัวอยางที่เปนเด็กปฐมวยัทั้งปกติ หรือเด็กพิเศษ ในโรงเรียนอนุบาล 
รูปแบบตาง ๆ ของกรุงเทพมหานคร เปรียบเทียบกับตางจังหวดั 
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ภาคผนวก ข 
หนังสือขอความอนุเคราะหเปนผูทรงคุณวฒุิ 
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(ตราครุฑ)  
   บันทึกขอความ 

 
สวนราชการ   ภาควิชาการศึกษา  คณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 
ท่ี   ศธ 0513.10902/         วันที ่          ตุลาคม   2548 
เร่ือง  ขอทําหนังสือราชการเพื่อขอความอนุเคราะหเปนผูทรงคุณวุฒิตรวจเครื่องมือวจิัย 

เรียน หัวหนาภาควชิาการศึกษา 

 
ส่ิงที่แนบมาดวย หนังสือราชการ  จํานวน  3  ฉบับ 
     
 ดวยนางสาวอรพินท  ติระตระกูลเสรี  นิสิตปริญญาโท สาขาปฐมวัยศกึษา ภาควิชา
การศึกษา บณัฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร ไดรับอนุมัติใหทําวิทยานิพนธเรื่อง “การใช
เกมการศึกษาที่มีตอทักษะทางคณิตศาสตรดานการเรียงลําดับของเด็กปฐมวัย”  ซ่ึงการทํา
วิทยานิพนธคร้ังนี้จําเปนตองใหผูทรงคุณวุฒิตรวจสอบความตรงเชงิเนื้อหาของเครื่องมือในการเก็บ
รวมรวบขอมลูเพื่อการวิจยั ไดแก แบบทดสอบทักษะทางคณิตศาสตรดานการเรียงลําดับ และ
แผนการจัดกิจกรรมการใชเกมการศึกษาทกัษะทางคณิตศาสตรดานการเรียงลําดับ เพื่อนําผลการ
ตรวจสอบจากผูทรงคุณวุฒิมาใชเปนแนวทางในการปรับปรุงแกไขเครือ่งมือทางการวิจัยใหมี
ประสิทธิภาพตอไป จึงขอออกหนังสือราชการถึงผูทรงคุณวุฒิ จํานวน 3 ทาน ดังนี ้
 

1. อาจารยจุไรพร  รอดเชื้อ 
2. อาจารยพนดิา  ชาติยาภา 
3. อาจารยนทัต  อัศภาภรณ 

 
จึงเรียนมาเพื่อโปรดพิจารณาลงนามในหนงัสือขอความอนุเคราะหเปนผูทรงคุณวุฒิตรวจ 

เครื่องมือวิจัย 
 
 
 
              (ผศ.ดร.ปทมาวดี  เลหมงคล) 
                  ประธานกรรมการทีป่รึกษาวิทยานพินธ 
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(ตราครุฑ)  
   บันทึกขอความ 

 
สวนราชการ   ภาควิชาการศึกษา  คณะศึกษาศาสตร  มหาวทิยาลัยเกษตรศาสตร 
ที่   ศธ 0513.10901/         วันที่          ตุลาคม   2548 
เร่ือง  ขอความอนุเคราะหเปนผูทรงคุณวุฒิตรวจเครื่องมือวิจยั 

เรียน  
 
สิ่งที่สงมาดวย  1. โครงการวิทยานิพนธ จํานวน 1 ชุด 
           2. แบบทดสอบทักษะทางคณิตศาสตรดานการเรียงลําดับพรอมคูมือ จํานวน 1 ชุด 
           3. แผนการจัดกจิกรรมเกมการศึกษา จํานวน 1 ชุด 

 ดวยนางสาวอรพินท ติระตระกูลเสรี นิสิตปริญญาโท  สาขาปฐมวัยศึกษา ภาควิชาการศึกษา  
บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร ไดรับอนุมัติใหทําวิทยานิพนธเรือ่ง “การใชเกมการศึกษาที่มี
ตอทักษะทางคณิตศาสตรดานการเรียงลําดับของเด็กปฐมวัย” ภายใตการควบคุมของ 
 

ผูชวยศาสตราจารยปทมาวดี  เลหมงคล, Ph.D.  ประธานกรรมการ 
รองศาสตราจารยวรรณา  สุติวิจิตร, ค.ม.  กรรมการสาขาวิชาเอก 
รองศาสตราจารยกษมน  หัศบําเรอ, ค.ม.  กรรมการสาขาวิชารอง 
 

การวิจัยครัง้นี้ จําเปนตองใชเครื่องมือท่ีมีประสิทธิภาพ ภาควิชาการศึกษา พิจารณาเห็นวาทาน
เปนผูมีความรู ความสามารถในการใหคําปรึกษาแนะนํา และตรวจเครื่องมอืวิจยัเพื่อนําไปปรับปรุงแกไข
ใหมีความถูกตอง และสมบูรณตอไป จึงใครขอเรียนเชิญทานเปนผูทรงคุณวุฒิตรวจแกไขเครื่องมือวิจัยให
มีความถูกตอง และสมบูรณยิ่งขึ้น 

 
จึงเรียนมาเพือ่โปรดพิจารณาใหความอนุเคราะหแกนิสิต และขอขอบพระคุณมา ณ  

โอกาสนี ้
 

      ขอแสดงความนับถือ 
 

              (นายสุรชัย  ประเสริฐสรวย) 
รักษาการแทนคณบดีคณะศึกษาศาสตร 
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   (ตราครุฑ)                    ภาควิชาการศึกษา คณะศึกษาศาสตร 
    มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 
    จตุจักร กรุงเทพฯ 10900 
 

ตุลาคม  2548 
 

เรื่อง ขอความอนุเคราะหเปนผูทรงคุณวุฒิตรวจเครือ่งมือวิจัย 
เรียน  
 
สิ่งที่สงมาดวย  1. โครงการวิทยานิพนธ จํานวน 1 ชุด 
           2. แบบทดสอบทักษะทางคณิตศาสตรดานการเรียงลําดบัพรอมคูมือ จํานวน 1 ชุด 
           3. แผนการจัดกิจกรรมเกมการศึกษา จํานวน 1 ชุด 

 ดวยนางสาวอรพินท ติระตระกูลเสรี นิสิตปริญญาโท  สาขาปฐมวัยศึกษา ภาควิชาการศึกษา              
บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร ไดรับอนุมัติใหทําวิทยานิพนธเรือ่ง “การใชเกมการศึกษาที่มี
ตอทักษะทางคณิตศาสตรดานการเรียงลําดับของเด็กปฐมวัย” ภายใตการควบคุมของ 
 

ผูชวยศาสตราจารยปทมาวดี  เลหมงคล, Ph.D.  ประธานกรรมการ 
รองศาสตราจารยวรรณา  สุติวิจิตร, ค.ม.  กรรมการสาขาวิชาเอก 
รองศาสตราจารยกษมน  หัศบําเรอ, ค.ม.  กรรมการสาขาวิชารอง 
 

การวิจัยครัง้นี้ จําเปนตองใชเครื่องมือท่ีมีประสิทธิภาพ ภาควิชาการศึกษา พิจารณาเห็นวาทาน
เปนผูมีความรู ความสามารถในการใหคําปรึกษาแนะนํา และตรวจเครื่องมอืวิจยัเพื่อนําไปปรับปรุงแกไข
ใหมีความถูกตอง และสมบูรณตอไป จึงใครขอเรียนเชิญทานเปนผูทรงคุณวุฒิตรวจแกไขเครื่องมือวิจัยให
มีความถูกตอง และสมบูรณยิ่งขึ้น 

 
จึงเรียนมาเพือ่โปรดพิจารณาใหความอนุเคราะหแกนิสิต และขอขอบพระคุณมา ณ โอกาสนี้ 

 
      ขอแสดงความนับถือ 

 
              (นายสุรชัย  ประเสริฐสรวย) 
รักษาการแทนคณบดีคณะศึกษาศาสตร 

ภาควิชาศึกษาศาสตร 
โทร 0-2579-7114 

 ศธ 0513.1090/  



 
   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ค 
หนังสือขอความอนุเคราะหในการเก็บรวบรวมขอมูลวจิัย 
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 (ตราครุฑ)  บันทึกขอความ 
 
สวนราชการ   ภาควิชาการศึกษา  คณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 
ท่ี   ศธ 0513.10901/         วันที ่          ตุลาคม   2548 
เร่ือง  ขอทําหนังสือราชการเพื่อขอความอนุเคราะหในการเก็บรวบรวมขอมูลวิจัยประกอบการทํา 
          วิทยานพินธ 
 
เรียน หัวหนาภาควชิาการศึกษา 
 
ส่ิงที่แนบมาดวย หนังสือราชการ  จํานวน  1  ฉบับ 
     
 ดวยนางสาวอรพินท ติระตระกูลเสรี นิสิตปริญญาโท สาขาปฐมวัยศกึษา  ภาควิชา
การศึกษา บณัฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร  ไดรับอนุมัติจากบัณฑิตวิทยาลัยใหทํา
วิทยานิพนธเรือ่ง  “การใชเกมการศึกษาที่มตีอทักษะทางคณิตศาสตรดานการเรียงลําดับของเด็ก
ปฐมวัย”   ซ่ึงการทําวิทยานพินธคร้ังนี้จําเปนตองดําเนนิการเก็บขอมูลจากนกัเรียนชัน้อนุบาลปที่ 2 
โรงเรียนอนุบาลคหกรรมศาสตรเกษตร  เพื่อเปนขอมูลในการวิจัย 
 

จงึเรียนมาเพื่อโปรดพิจารณาลงนามในหนงัสือขอความอนุเคราะหในการเก็บรวบรวม
ขอมูลเพื่อประกอบการทําวิทยานิพนธ 
 
 
 
 

        (ผศ.ปทมาวดี  เลหมงคล) 
       ประธานกรรมการที่ปรึกษาวิทยานิพนธ 
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 (ตราครุฑ)     บันทึกขอความ 
 
สวนราชการ   ภาควิชาการศึกษา  คณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 
ท่ี   ศธ 0513.10901/         วันที ่          พฤศจิกายน   2548 
เร่ือง  ขอความอนุเคราะหในการเก็บรวบรวมขอมูลวิจยัประกอบการทําวิทยานิพนธ 
 
เรียน อาจารยใหญโรงเรียนอนุบาลคหกรรมศาสตรเกษตร 
 
 ดวยนางสาวอรพินท ติระตระกูลเสรี นิสิตปริญญาโท  สาขาปฐมวัยศกึษา ภาควิชา
การศึกษา บณัฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร ไดรับอนุมัติใหทําวิทยานิพนธเรื่อง          
“การใช เกมการศึกษาที่มีตอทักษะทางคณติศาสตรดานการเรียงลําดับของเด็กปฐมวัย”  
ภายใตการควบคุมของ 
 

1.  ผูชวยศาสตราจารยปทมาวดี  เลหมงคล, Ph.D.  ประธานกรรมการ 
2.  รองศาสตราจารยวรรณา  สุติวิจิตร, ค.ม.  กรรมการสาขาวิชาเอก 
3.  รองศาสตราจารยกษมน  หัศบําเรอ, ค.ม.  กรรมการสาขาวิชารอง 

 
การวิจยัคร้ังนี้  จําเปนตองเกบ็รวบรวมขอมูลจากนักเรยีนชั้นอนุบาลปที่ 2 ในโรงเรียน

อนุบาลคหกรรมศาสตรเกษตร โดยการจดักิจกรรมเกมการศึกษาทักษะทางคณิตศาสตรดาน        
การเรียงลําดับ เพื่อประกอบการเรียบเรียงวิทยานิพนธใหสมบูรณยิ่งขึน้ 

 
จึงเรียนมาเพื่อโปรดใหความอนุเคราะหแก นางสาวอรพินท  ติระตระกูลเสรี ในการ 

เก็บรวบรวมขอมูลวิจัยประกอบการทําวิทยานิพนธดังกลาว และขอขอบคุณมา ณ ทีน่ี้ 
 

  ขอแสดงความนับถือ 
 

          (นายสุรชัย  ประเสริฐสรวย) 
รักษาการแทนคณบดีคณะศกึษาศาสตร 

 
 



 
   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ง 
คูมือและแบบทดสอบทักษะทางคณิตศาสตรดานการเรียงลําดับ 
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คูมือดําเนินการทดสอบทักษะทางคณิตศาสตรดานการเรียงลําดบั 
 

คําแนะนําท่ัวไป 
 

แบบทดสอบนี้  ผูที่นําไปใชใหไดผลอยางจริงจัง  ตองดาํเนินการตามที่วางไวทุกประการ  
และกอนทีน่ําไปใชกับเด็กจริง ๆ  ควรไดมีการทดลองกับชั้นตัวอยาง  และทําความคุนเคยกับวิธีการ
ดําเนินการเสียกอน  เพื่อใหแนใจวา  จะไมเกิดความบกพรองขึ้นในระหวางการทําแบบทดสอบ 
องคประกอบตาง ๆ ที่ควรเอาใจใสในการดําเนินการ  มีวิธีดังนี ้
 

หองสอบ 
 

ควรมีแสงสวางเพียงพอ  จัดโตะเกาอี้ใหหางกัน  และหองเรียนควรปราศจากสิ่งรบกวน 
ทั้งปวง 
 

เวลาที่ใชในการทดสอบ 
 
 การดําเนนิการทดสอบตองใชเวลาตามที่กาํหนดไวในแบบทดสอบ  หามเพิ่มหรือลดเวลา
จากที่กําหนดให  เวลาของการทดสอบไมรวมถึงเวลาที่ใชในการอธิบาย  นั่นคือผูดําเนินการ
ทดสอบจะใชเวลาในการอธิบายชี้แจงนานเทาไรก็ไดตามความเหมาะสมของเด็กแตละคนจนกวา
เด็กจะเขาใจ  แตเมื่อส่ังใหดาํเนินการทดสอบแลว ก็ตองเริ่มจับเวลาตามนั้นทันที  และขณะที่เดก็
กําลังทําแบบทดสอบอยูนั้น  หามมิใหมกีารอธิบายใด ๆ เพิ่มเติม 
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แบบทดสอบทักษะทางคณิตศาสตรดานการเรียงลําดับ 
 

แบบทดสอบชดุนี้มีขอสอบทั้งหมด  30  ขอ  แบงออกเปน  3  ตอน  ใชเวลาในการทดสอบ  
40  นาที 
 
 ตอนที่ 1    การเรียงลําดบัตามขนาด แคบ – กวาง ใกล – ไกล เตี้ย – สูง  

   การเรียงลําดบัตามจํานวน และการเรียงลําดับตามเหตกุารณ 
คําสั่ง        เขียนเครื่องหมายกากบาท  ในชองสี่เหล่ียมหนาแถวภาพที่เรียงลําดับจาก  

   “แคบไปหากวาง” “ใกลไปหาไกล” “เตี้ยไปหาสูง” 
   การเรยีงลําดบัตามจํานวนจาก “จํานวนนอยไปหาจํานวนมาก” และ 
   การเรียงลําดบัตามเหตุการณจาก “เหตุการณที่เกิดกอนไปหาที่เกดิทหีลังหลัง”  
   ที่ถูกตอง 

 
ตอนที่ 2    การเรียงลําดบัตามขนาด ผอม – อวน เล็ก – ใหญ ส้ัน – ยาว และ บาง – หนา  
คําสั่ง        เขียนกากบาท  ทับภาพที่เรียงลําดับจาก “ผอมไปหาอวน” “เล็กไปหาใหญ”  

   “ส้ันไปหายาว” และ “บางไปหาหนา” 
 
 ตอนที่ 3    การเรียงลําดับเปนระบบ (อนกุรม) 

คําสั่ง         วาดภาพลงในชองวาง 
 

การตรวจใหคะแนน 
 

 การตรวจใหคะแนนดําเนินการตามแบบเฉลยคําตอบ  โดยใหคะแนนในขอที่ 
ตอบถูก  1  คะแนน  และใหคะแนนในขอที่ตอบผิด  0  คะแนน 
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การเตรียมการกอนการดําเนนิการทดสอบ 
 
 ผูดําเนินการทดสอบตองเตรียมการกอนการดําเนินการทดสอบดังนี ้
 

1.   ศึกษาคูมือดําเนินการทดสอบใหเขาใจ 
2.   เขียนชื่อ  นามสกุล  เลขที่  ช้ัน  ในแบบทดสอบของนักเรียนทุกคนใหเรยีบรอยทุกฉบับ 
3.   เตรียมเครื่องมือในการทดสอบใหพรอม  ดังนี ้

  3.1  ดินสอดํา  1  แทง ตอนักเรียน  1  คน 
  3.2  ยางลบดินสอ  1  กอน  ตอนักเรียน  1  คน 
  3.3  กระดาษเปลาอยางหนาสีขาวขนาด 4 x 10 นิ้ว  1  แผน  ตอนักเรียน  1  คน  
สําหรับปดภาพ 
  3.4  นาฬิกาจบัเวลา  1  เรือน 
 4.   จัดสถานที่สอบใหอยูในสภาพที่เหมาะสม  สะดวกสบาย  และมีระยะหางกัน
พอสมควร 
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คูมือดําเนินการทดสอบ 
 

คําชี้แจง 
 

กอนการดําเนนิการทดสอบ  ตรวจดวูาบนโตะของเด็กทกุคนปราศจากสิ่งใด ๆ เด็กแตละ
คนจะมดีินสอที่เหลาเรียบรอยแลว  และกระดาษเปลาอยางหนา 1 แผน 
 
 เมื่อเห็นวาทุกอยางพรอม  ผูดําเนินการสอบพูดวา  “สวัสดีคะนกัเรียนทกุคน วนันี้คุณครูมี
กิจกรรมบางอยางใหนักเรยีนทํากับคุณคร ูโดยใชสมุดเลมนี้ ซ่ึงคลายกบัเกมรูปภาพ จะชวยทําให
คุณครูรูวา นักเรียนฟงและทาํตามที่ครูส่ังใหทําไดดีเพียงใด กอนทีใ่หนกัเรียนทําจริง คุณครูจะทํา
ตัวอยางใหดวูานักเรียนตองทําอยางไร แลวครูจะคอยดูวานักเรียนทําตามไดหรือไม แตละขอคุณครู
จะอธิบายใหนกัเรียนฟง หนึง่ครั้ง ดังนั้นนกัเรียนตองตั้งใจฟงใหดี จะไดเขาใจและทาํได” 
 
 “คุณครูแจกสมุดใหนักเรยีนคนละเลม นักเรียนตองตั้งใจฟงใหดี จําไววา อยาเปดสมุดดู
จนกวาคุณครจูะสั่ง” เริ่มแจกสมุดคําถามใหเด็กคนละเลม แลวพูดวา 
 
 “คุณครูตองการใหนักเรียนทาํดวยตัวเอง อยาแอบดูคนอืน่ ฟงคําอธิบายแลวทําในสิ่งที่
นักเรียนคิดวาควรทํา ส่ิงที่คุณครูจะใหนกัเรียนทํา เปนการเขียนเครื่องหมายกากบาท    โดยเขยีน
งาย ๆ ดังนี”้ คุณครูเขียนใหดบูนกระดาน 
 
 “เอาละ ！หยิบดินสอ เขียนเครื่องหมายกากบาท   ในชองสี่เหล่ียมของสมุด” ครูช้ีใหดู
วาตองเขียนตรงสวนใดของสมุด ใหเวลาเล็กนอย แลวพดูวา “วางดินสอลง คุณครูขอดู เครื่องหมาย
กากบาท   ของนักเรียน” ครูตรวจดูเครือ่งหมายของนกัเรยีนแตละคน 
 
 ครูสังเกตดูดวยวาเด็กแสดงอาการวาเขาใจ ครูจึงพูดตอ “เปดสมุดหนาแรก” 
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ตัวอยาง 
 
ตอนที่ 1    การเรียงลําดบัตามขนาด แคบ – กวาง ใกล – ไกล เตี้ย – สูง 

   การเรียงลําดบัตามจํานวน และการเรียงลําดับตามเหตกุารณ 
 
คําสั่ง    เขียนเครื่องหมายกากบาท  ในชองสี่เหล่ียมหนาแถวภาพทีเ่รียงลําดับจาก  

“แคบไปหากวาง” “ใกลไปหาไกล” “เตี้ยไปหาสูง” การเรียงลําดับตามจํานวนจาก           
“จํานวนนอยไปหาจํานวนมาก” และการเรยีงลําดับตามเหตุการณจาก  
“เหตุการณที่เกิดกอนไปหาเหตุการณทีเ่กดิทีหลัง” ที่ถูกตอง 
 

ผูดําเนินการสอบ   นักเรียนเปดหนามด 
 
ขอองุน     “นักเรียน! ดูขอองุน ขอนี้คุณครูทําใหดูเปนตัวอยางแลวนักเรียนคอยทาํตาม 
(ตัวอยาง)       ใหนกัเรียนเขียนเครื่องหมายกากบาท ในชองสี่เหล่ียมหนาแถว   

   ภาพที่เรียงลําดับจาก 
   ถนนทางเขาบานที่แคบที่สุดไปหาถนนทางเขาบานที่กวางที่สุด”  
   คุณครูกากบาทใหนกัเรียนดู 
   ผูชวยคุมสอบเดินตรวจดวูาเด็กแตละคนทําไดถูกตอง  

 
ผูดําเนินการสอบ   นักเรียนเปดหนานกฮูก 
 
ขอนอยหนา    “นักเรียน! ดูขอนอยหนา เขียนเครื่องหมายกากบาท  ในชองสี่เหล่ียม 

   หนาแถว  ภาพที่เรียงลําดบัจาก 
   ประตูบานทีแ่คบที่สุดไปหาประตูบานทีก่วางที่สุด” 

 
ผูดําเนินการสอบ   นักเรียนเปดหนาหม ู
 
ขอมังคุด    “นักเรียน! ดูขอมังคุด เขียนเครื่องหมายกากบาท  ในชองสี่เหล่ียมหนาแถว 
     ภาพที่เรียงลําดับจาก สะพานแคบที่สุดไปหาสะพานกวางที่สุด”   
 
ผูดําเนินการสอบ   นักเรียนเปดหนาหมีแพนดา 
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ตัวอยาง 
 
ตอนที่ 2    การเรียงลําดบัตามขนาด ผอม – อวน เล็ก – ใหญ ส้ัน – ยาว และ บาง – หนา 
 
คําสั่ง    เขียนกากบาท  ทับภาพที่เรียงลําดับจาก “ผอมไปหาอวน” “เล็กไปหาใหญ”     
                 “ส้ันไปหายาว” และ “บางไปหาหนา” 
 
ผูดําเนินการสอบ   นักเรียนเปดหนาปลาโลมา 
 
ขอเชอรรี    “นักเรียน! ดูขอเชอรรี  แลวหยิบกระดาษที่แจกใหคนละแผนมาวางไว 
(ตัวอยาง)    ใตขอเชอรร่ี ขอนี้คุณครูทําใหดูเปนตวัอยางแลวนกัเรียนคอยทําตาม 

   ใหนกัเรียนเขียนกากบาท  ทับภาพที่เรียงลําดับจาก    
   คนผอมที่สุดไปหาคนอวนที่สุด”   คุณครูกากบาทใหนักเรียนด ู
   ผูชวยคุมสอบเดินตรวจดวูาเด็กแตละคนทําไดถูกตอง    

 
ผูดําเนินการสอบ   ตอไปเรามาเริ่มทําขอสอบขอแรกนะคะ  นักเรยีนเปดหนาป ู
 
ขอนอยหนา    “นักเรียน! เล่ือนกระดาษมาวางไวใตขอนอยหนา ดภูาพขอนอยหนา  
     เขียนกากบาท  ทับภาพที่เรียงลําดับจาก    

   เด็กผูชายที่ผอมที่สุดไปหาเด็กผูชายที่อวนที่สุด” 
 

ขอองุน     “นักเรียน! เล่ือนกระดาษมาวางไวใตขอองุน  ดูภาพขอองุน  
     เขียนกากบาท  ทับภาพที่เรียงลําดับจาก  

   กบตัวผอมทีสุ่ดไปหากบตวัอวนที่สุด”  
 

ขอสม     “นักเรียน! ดูภาพขอสม เขียนกากบาท  ทับภาพที่เรียงลําดับจาก 
     หมูตัวผอมทีสุ่ดไปหาหมูตวัอวนที่สุด”  
 
ผูดําเนินการสอบ   นักเรียนเปดหนาชาง 
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ตัวอยาง 
 
ตอนที่ 3    การเรียงลําดับเปนระบบ (อนกุรม) 
 
คําสั่ง         วาดภาพลงในชองวางที่หายไป  
 
ขอสม     “นักเรียน! ดูขอสม  ขอนี้คุณครูทําใหดูเปนตัวอยางแลวนักเรียนคอยทาํตาม 
(ตัวอยาง)    ใหนกัเรียนวาดภาพลงในชองวางที่หายไป” คุณครูวาดใหนกัเรียนด ู

   ผูชวยคุมสอบเดินตรวจดวูาเด็กแตละคนทําไดถูกตอง 
 

ผูดําเนินการสอบ   นักเรียนเปดหนาหม ี
 
ขอนอยหนา    “นักเรียน! ดูขอขอนอยหนา  แลวหยิบกระดาษทีแ่จกใหคนละแผนมาวางไว 

ใตขอนอยหนา ใหนกัเรียนวาดภาพลงในชองวางที่หายไป”  
 
ขอองุน     “นักเรียน! ดูขอองุน  แลวหยิบกระดาษที่แจกใหคนละแผนมาวางไว 

ใตขอองุน ใหนักเรียนวาดภาพลงในชองวางที่หายไป”   
 
ขอสม     “นักเรียน! ดูขอสม  ใหนักเรียนวาดภาพลงในชองวางทีห่ายไป”    
 
     ผูชวยคุมสอบ  เก็บแบบทดสอบรวบรวมนับจํานวนใหถูกตองเก็บเขาซองให 

   เรียบรอย และชมเชยนักเรยีนที่ตั้งใจทําตามครูเปนอยางดี 
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ภาคผนวก จ 
คูมือและแผนการจัดกจิกรรมการเลนเกมการศึกษาทีใ่ชในการวิจัย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

96

คูมือดําเนินการกิจกรรม 
การเลนเกมการศึกษาทักษะทางคณติศาสตรดานการเรียงลําดับ 

 
ขั้นเตรียมวัสด-ุ อุปกรณ 
 

1. ปายชื่อนักเรยีนทุกคน โดยแบงเปนกลุมละ 4 คน 
2. สมุดสะสมตัวปม สําหรับนักเรียนคนละ 1 เลม 
3. ตัวปมการตูน หมึกปม 
4. เกมการศึกษาใสกลองแยกเปนสวนตามประเภทของการเรียงลําดับ 

 
ขอตกลงกอนการเลนเกมการศึกษา 
 

1. เกมการศึกษาจะเก็บอยูในกลองเมื่อเลนเสร็จตองเก็บเขาที่อยางเดิมใหเรียบรอย 
2. การเลนตองแบงกันเลน หรือเลนดวยกัน หามแยงกันเลน  
3. ไมควรทําลายเกมการศึกษา เชน ขีดเขียน หกั แกะ ฉีก เกมการศึกษา 

 
การสะสมตัวปมลงสมุด 
 

สมุดสะสมตัวปมใหคะแนนเปนรายบุคคล โดยมีเกณฑ ดังนี ้
5 ทําไดถูกทุกครั้ง 
4 ทําไดถูก เมื่อผิดสามารถแกเองได 
3 สวนใหญทําไดถูก 
2 ทําผิดบาง ถูกบาง 
1 ทําไมถูกตองคอยกระตุนถึงทําถูก 
0 ทําไมไดเลย 
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แผนการจัดกิจกรรม 
การเลนเกมการศึกษาทักษะทางคณติศาสตรดานการเรียงลําดับ 

 
แผนที่ 1 

การเรียงลําดับตามขนาด จาก สั้น - ยาว 
 
จุดประสงค เพื่อใหเด็กเรยีนรูเร่ือง การเรียงลําดับตามขนาด “จากสั้นไปหายาว” 

โดยการเลนเกมการศึกษา “เรียงภาพตามลาํดับ” 
 
ขั้นตอนการเลนเกมการศึกษา 

 
ขั้นนํา  

1. ครูนํากระดาษแข็งซึ่งตัดเปนเสนกวาง 1 นิว้ ที่มีความยาวตางกัน 4 ขนาด  
ใหเดก็ดู และแจกใหเดก็คนละ 4 เสน ที่มีความยาวตางกนั โดยใหเดก็ออกมา
เรียงลําดับจากเสนที่ส้ันที่สุดไปหาเสนทีย่าวที่สุด 

วิธีเลน 
1. แบงกลุมเดก็ กลุมละ 4 คน 
2. แจกบัตรภาพทั้งหมดใหเดก็ชวยกันแยกประเภท  
3. ใหเดก็เรียงลําดับแลวสับเปลี่ยนกันเลน เรยีงลําดับจากสัน้ที่สุดไปหายาวที่สุด 

อุปกรณ   
1. กระดาษแข็งทีต่ัดเปนเสน 4 ขนาดจากสั้นไปหายาว 
2. บัตรภาพดินสอ ภาพเชือก ภาพหนอน ถ่ัวฝกยาว และภาพผมเด็กผูหญิง 
3. สมุดสะสมตัวปม ตัวปม และหมึกปม 

 
ประเมินผล  

1. สังเกตพฤติกรรมเด็กขณะเลนเกมการศกึษา โดยเรียงลําดบั 
จากสั้นที่สุดไปหายาวที่สุด 

2. สังเกตและตรวจผลงานการเรียงลําดับภาพจากสั้นที่สุดไปหายาวที่สุด 
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แผนที่ 2 
การเรียงลําดับตามขนาด จาก เล็ก - ใหญ 

 
จุดประสงค เพื่อใหเด็กเรยีนรูเร่ือง การเรียงลําดับตามขนาด “จากเล็กไปหาใหญ” 

โดยการเลนเกมการศึกษา “กลองหรรษา” 
 
ขั้นตอนการเลนเกมการศึกษา 
 
  ขั้นนํา 

1. ครูนําขวดแชมพูที่มีขนาดตางกัน 4 ขนาด หาอาสาสมัครเด็ก 1 คน ใหออกมา 
เรียงลําดับตามขนาดของขวดแชมพูจากขวดเล็กที่สุดไปหาขวดใหญทีสุ่ด 

2. ครูนําบัตรภาพที่มีภาพขนาดตาง ๆ ใหเดก็ ๆ ดู 
3. สุมเด็ก 1 คน ออกมาเรียงภาพ จากเล็กที่สุดไปหาใหญทีสุ่ด ตามลําดับ 

วิธีเลน 
1.    แบงเด็ก กลุมละ 4 คนแจกบัตรภาพทั้งหมดใหเดก็ ชวยกันแยกประเภท  
2.    ใหเดก็ ๆ เรียงลําดับบัตรภาพ จากเล็กไปหาใหญ จนครบทุกคน 
3.    ครูนํากลองสี่เหล่ียมจัตุรัสที่มีรูปภาพตาง ๆ ทั้ง 6 ดาน จํานวน 4 กลอง ซ่ึงแต 
       ละกลองมีขนาดของรูปภาพไมเทากัน 
4. ใหเดก็แตละคนออกมาเรียงลําดับกลอง ใหมีรูปภาพแบบเดียวกนัตามลําดับ 

จากเล็กที่สุดไปหาใหญที่สุด และสับเปลี่ยนกันเลนจนครบทุกคน  
อุปกรณ   

1. ขวดแชมพู ทีม่ีขนาดตางกนั 4 ขนาด 
2. กลองภาพรถ เสื้อ กระเปา รองเทา ปลา และสตรอวเบอรรี 
3. บัตรภาพรถ เสื้อ กระเปา รองเทา ปลา สตรอวเบอรรี 
4. สมุดสะสมตัวปม ตัวปม และหมึกปม 

 
ประเมินผล  

1. สังเกตพฤติกรรมเดก็ขณะเลนเกมการศกึษา โดยเรียงลําดบั 
จากเล็กที่สุดไปหาใหญที่สุด 

2. สังเกตและตรวจผลงานการเรียงลําดับภาพจากเล็กที่สุดไปหาใหญที่สุด 
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แผนที่ 3 
การเรียงลําดับตามจํานวน จาก นอย - มาก 

 
จุดประสงค    เพื่อใหเด็กเรยีนรูเรื่อง การเรียงลําดับตามจาํนวน “จากจํานวนนอยไปหาจํานวนมาก” 

        โดยการเลนเกมการศึกษา “การเรียงลําดับโดมิโน” 
 
ขั้นตอนการเลนเกมการศึกษา 
 
 ขั้นนํา 

1. ครูวางแกว 4 ใบวางเรียงกัน ใสดินสอ จํานวน 1 2 3 และ 4 แทง ใสในแกวใบ
ที่ 1 2 3 และ 4 ตามลําดับ 

2. ครูลองใหเด็กออกมาใสดินสอลงในแกวตามจํานวนที่เดก็ตองการแลวเพิ่ม
จํานวนทีละ 1 ไปเรื่อย ๆ ตามจํานวนแกว 

วิธีเลน 
1.    แบงเด็ก กลุมละ 4 คน แจกบัตรภาพทัง้หมดใหเดก็ ชวยกันแยกประเภท  
2.    ใหเดก็เรียงบัตรภาพ จนครบทุกคน และ แจกบัตรภาพโดมิโน จนหมด  
3.    ใหเดก็ผลัดกันวางบัตร โดยครูเปนผูวางบัตร 1 ใบ เปนตัวเร่ิมตน 
4.    ตอภาพตดัตอ (จกิซอว) เรียงลําดับตามจํานวนของผีเสื้อจากนอยไปหามาก 

 
อุปกรณ   

1. ดินสอจํานวน 35 แทง และแกว 4 ใบ 
2. บัตรภาพจํานวนดินสอในแกว ลูกอม ไขไก ดอกไม สุนัข และผีเสื้อ 
3. บัตรภาพโดมโินเรียงลําดับดินสอ ลูกอม ไขไก ดอกไม สุนัข และผีเสื้อ 
4. ตอภาพตัดตอ (จิกซอว) เรียงลําดับตามจํานวนของผีเสื้อ 
5.    สมุดสะสมตัวปม ตัวปม และหมกึปม 

 
ประเมินผล  

1. สังเกตพฤตกิรรมเด็กขณะเลนเกมการศกึษา โดยเรียงลําดบั 
ตามจํานวน จากจํานวนนอยที่สุดไปหาจํานวนมากที่สุด 

2. สังเกตและตรวจผลงานการเรียงลําดับตามจํานวน  
จากจํานวนนอยที่สุดไปหาจํานวนมากที่สุด 
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แผนที่ 4 
การเรียงลําดับตามขนาด จาก เตี้ย - สูง 

 
จุดประสงค เพื่อใหเด็กเรยีนรูเร่ือง การเรียงลําดับตามขนาด “จากเตี้ยไปหาสูง” 

โดยการเลนเกมการศึกษา “เรียงภาพตามลาํดับ” 
 
ขั้นตอนการเลนเกมการศึกษา 
 
 ขั้นนํา 

1. ครูเลือกเด็กทีม่ีความสูงตางกัน ใหเดก็ยืนเรียงตามลําดับ 
       จากคนที่เตี้ยที่สุดไปหาคนที่สูงที่สุด 

 
วิธีเลน 

1. แบงเด็ก กลุมละ 4 คน และแจกบัตรภาพทั้งหมดใหเดก็ ชวยกันแยกประเภท 
2. เด็กแตละคน เรียงบัตรภาพ จากเตีย้ที่สุดไปหาสูงที่สุดตามลําดับ 
3. เมื่อเลนเสร็จครบทุกคน จะไดตัวปม 1 ตัวลงสมุด 

 
อุปกรณ   

1. ภาพเกาอี้ ภาพพัดลม ปลาโลมากระโดด และภาพตนไม 
2. สมุดสะสมตัวปม ตัวปม และหมึกปม 

 
ประเมินผล  

1. สังเกตพฤติกรรมเด็กขณะเลนเกมการศกึษา โดยเรียงลําดบั 
จากเตีย้ที่สุดไปหาสูงที่สุด 

2. สังเกตและตรวจผลงานการเรียงลําดับภาพจากเตีย้ที่สุดไปหาสูงที่สุด 
 
 
 
 
 
 



 

101

แผนที่ 5 
การเรียงลําดับตามขนาด จาก ใกล - ไกล 

 
จุดประสงค เพื่อใหเด็กเรยีนรูเร่ือง การเรียงลําดับตามขนาด “จากใกลไปหาไกล” 

โดยการเลนเกมการศึกษา “ภาพตัดตอ (จิกซอว)” 
 
ขั้นตอนการเลนเกมการศึกษา 
 
 ขั้นนํา 

1. ครูนํากิ๊บติดผมมา 4 ตัว และหวี 1 อัน วางกิ๊บหางจากหวเีปนระยะ ๆ 
2. ครูถามนักเรียนวา “กิ๊บตัวไหนอยูใกลหวมีากที่สุด” และ “กิ๊บตวัไหนอยูไกล

หวีที่สุด” ใหนกัเรียนชี ้
วิธีเลน 

1. แบงเด็ก กลุมละ 4 คน แจกบัตรภาพทั้งหมด ใหเด็กชวยกันแยกประเภท 
2. ใหเดก็เรียงลําดับบัตรภาพ จากใกลที่สุดไปหาไกลที่สุด 
3. ใหเดก็ตอภาพตัดตอ (จกิซอว) ตามตวัอยางที่กําหนด แลวมาเรียงลําดับ  
        จากใกลไปหาไกล 

 
อุปกรณ   

1. กิ๊บหนีบผม 4 ตัว หวี 1 อัน 
2. บัตรภาพคนอยูบนถนน ตนไมบนภเูขา ผีเสื้อกับดอกไม รังนกกับนก และ  

ภาพการตนูชนิจังกับขวดนม 
3. ภาพตัดตอ (จกิซอว) ภาพ คนอยูบนถนนและ ตนไมบนภูเขา 
4. สมุดสะสมตัวปม ตัวปม และหมึกปม 

 
ประเมินผล  

1. สังเกตพฤติกรรมเด็กขณะเลนเกมการศกึษา โดยเรียงลําดบั 
จากใกลที่สุดไปหาไกลที่สุด 

2. สังเกตและตรวจผลงานการเรียงลําดับบัตรภาพจากใกลทีสุ่ดไปหาไกลที่สุด 
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แผนที่ 6 
การเรียงลําดับตามเหตุการณ จาก กอน - หลัง 

 
จุดประสงค เพื่อใหเด็กเรยีนรูเร่ือง การเรียงลําดับตามเหตุการณทีเ่กดิกอนไปหา 

เหตุการณที่เกดิทีหลังโดยการเลนเกมการศกึษา “กลองหรรษา” 
 
ขั้นตอนการเลนเกมการศึกษา 
 
 ขั้นนํา 

1. ครูถามนักเรียนวาวันนีก้อนมาโรงเรียนเดก็ ๆ ทําอะไรกนับางคะ  
ใหเดก็ยกมือตอบทีละคน (3-4 คน) 

2. ครูนําภาพที่เรยีงลําดับตามเหตุการณเด็กไปโรงเรียงมาวางสลับกัน 
3. หาอาสาสมัครออกมาเรียงบตัรภาพ  

วิธีเลน 
1. แบงเด็ก กลุมละ 4 คน ใหเดก็เรียงบัตรภาพ ตามลําดับเหตุการณทีเ่กดิกอน 

ไปหาเหตุการณที่เกดิทีหลัง 
2. นํากลองสี่เหล่ียมที่มีรูปภาพตาง ๆ ทั้ง 6 ดานจํานวน 4 กลอง 
3. ใหเดก็นํากลองในขอ 2 มาเรยีงลําดับตามเหตุการณทีเ่กดิกอนไปหาเหตุการณ

ที่เกิดทีหลัง 
4. สลับกันเลน เรียงลําดับภาพตามเหตุการณ 
5. ภาพตัดตอ (จกิซอว) เรยีงลําดับตามเหตกุารณเด็กไปโรงเรียน 

 
อุปกรณ   

1. บัตรภาพเหตุการณนกออกจากไข พระอาทิตยกําลังขึ้น เด็กเปาลูกโปงจาก
หมากฝรั่ง เด็กใสถุงเทา รองเทา ปริมาณน้ําแกวในแกว ไอศครีมละลาย และ 
เด็กไปโรงเรียน 

2. ภาพตัดตอ (จกิซอว) ภาพเดก็ไปโรงเรียน 
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3. กลองภาพเหตกุารณ พระอาทิตยกําลังขึ้น เด็กเปาลูกโปงจากหมากฝรั่ง       
เด็กใสถุงเทา รองเทา ปริมาณน้ําแกวในแกว ไอศครีมละลาย เดก็ไปโรงเรียน 
จํานวน 4 กลอง 

4. สมุดสะสมตัวปม ตัวปม และหมึกปม 
 
ประเมินผล  

1. สังเกตพฤติกรรมเด็กขณะเลนเกมการศกึษา โดยเรียงลําดบัตามเหตุการณ  
จากเหตุการณที่เกิดกอนไปหาเหตกุารณทีเ่กิดทีหลัง 

2. สังเกตและตรวจผลงานการเรียงลําดับบัตรภาพเหตุการณที่เกิดกอนไปหา
เหตุการณที่เกดิทีหลัง 
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แผนที่ 7 
การเรียงลําดับตามขนาด จาก แคบ - กวาง 

 
จุดประสงค เพื่อใหเด็กเรยีนรูเร่ือง การเรียงลําดับตามขนาด “จากแคบไปกวาง” 

โดยการเลนเกมการศึกษา “ภาพตัดตอ (จิกซอว)” 
 
ขั้นตอนการเลนเกมการศึกษา 
 
 ขั้นนํา 

1. ใหเดก็ ๆ ดูภาพทั้งหมดวามอีะไรบาง 
2. สุมเด็ก ๆ ออกมาเรียงภาพ จากแคบไปกวาง ตามลําดับ 

วิธีเลน 
1. แบงกลุมเดก็ กลุมละ 4 คน พรอมแจกบัตรภาพใหเดก็เรยีงลําดับ 
2. ใหเดก็เลนเกมภาพตัดตอ (จกิซอว) พรอมกับนําภาพตัดตอที่ตอไดมา

เรียงลําดับ จากแคบที่สุดไปหากวางที่สุด 
 
อุปกรณ   

1. บัตรภาพถนนเขาบาน เกาอีท้ี่เหลือที่นั่ง และภาพสระวายน้ํา  
2. ภาพตัดตอ (จกิซอว) ถนนเขาบาน และเกาอี้ที่เหลือที่นั่ง 
3. สมุดสะสมตัวปม ตัวปม และหมึกปม 

 
ประเมินผล  

1. สังเกตพฤติกรรมเด็กขณะเลนเกมการศกึษา โดยเรียงลําดบั 
จากแคบที่สุดไปหากวางที่สุด 

2. สังเกตและตรวจผลงานการเรียงลําดับจากแคบที่สุดไปหากวางที่สุด 
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แผนที่ 8 
การเรียงลําดับตามขนาด จาก ผอม - อวน 

 
จุดประสงค เพื่อใหเด็กเรยีนรูเร่ือง การเรียงลําดับตามขนาด “จากผอมไปหาอวน” 

โดยการเลนเกมการศึกษา “การเรียงลําดับโดมิโน” 
 
ขั้นตอนการเลนเกมการศึกษา 
 
 ขั้นนํา 

1. ครูเลือกเด็กทีม่ีรูปรางตางกัน ออกมายนืหนาหอง จํานวน 4 คน 
2. ถามเด็ก ๆ วา “เพื่อนคนไหนผอมที่สุด” และ “เพื่อนคนไหนอวนที่สุด” 
3. นําภาพเด็กผอมเด็กอวนขนาดตาง ๆ มาวางและใหอาสาสมัครออกมาวางเรียง

ตามลําดับ 
วิธีเลน 

1.    แบงเด็ก กลุมละ 4 คน แจกบัตรภาพทัง้หมด ใหเดก็ชวยกันแยกประเภท  
2.    แลวเรียงตามลําดับจากผอมไปหาอวน จนครบทุกภาพ 
3.    จากนั้นแจกบัตรภาพโดมิโน จนหมด  
4.   ใหเดก็ผลัดกันวางบัตร โดยครูเปนผูวางบัตร 1 ใบ เปนตัวเร่ิมตน 
5.    เมื่อเลนเสร็จครบทุกคน จะไดตัวปม 1 ตัวลงสมุด 

 
อุปกรณ   

1. บัตรภาพเรียงลําดับจากคนแมว ไก และสนุัข จากผอมไปอวน 
2. บัตรภาพโดมโินคน แมว ไก และสุนัข 
3. สมุดสะสมตัวปม ตัวปม และหมึกปม 

 
ประเมินผล  

1. สังเกตพฤติกรรมเด็กขณะเลนเกมการศกึษา โดยเรียงลําดบั 
จากผอมที่สุดไปหาอวนที่สุด 

2. สังเกตและตรวจผลงานการเรียงลําดับภาพจากผอมที่สุดไปหาอวนที่สุด 
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แผนที่ 9 
การเรียงลําดับตามขนาด จาก บาง - หนา 

 
จุดประสงค เพื่อใหเด็กเรยีนรูเร่ือง การเรียงลําดับตามขนาด “จากบางไปหาหนา” 

โดยการเลนเกมการศึกษา “เรียงภาพตามลาํดับ” 
 
ขั้นตอนการเลนเกมการศึกษา 
 

ขั้นนํา  
1. ครูเอาหนังสือที่มีความบาง หนาตางกนั 4 ขนาด วางแยกกัน 
2. ถามนักเรียนวา “หนังสือเลมไหนบางที่สุด และ หนังสือเลมไหนหนาทีสุ่ด” 
3. สุมใหเดก็ออกมาเรียงหนังสอื จากเลมที่บางที่สุดไปหนาหนาที่สุด 

วิธีเลน 
1. แบงเด็ก กลุมละ 4 คน พรอมแจกบัตรภาพใหเด็กชวยกนัแยกประเภท 
2. เด็กแตละคนเลนเกมเรียงลําดับบัตรภาพ จากบางที่สุดไปหนาที่สุด สลับกัน

เลนจนครบ 
 
อุปกรณ   

1. หนังสือ ที่มีความหนาแตกตางกัน 4 ขนาด 
2. ภาพไมบล็อก เนย แซนดวิช และ หนังสือ 
3. สมุดสะสมตัวปม ตัวปม และหมึกปม 
 

ประเมินผล  
1. สังเกตพฤติกรรมเด็กขณะเลนเกมการศกึษา โดยเรียงลําดบั 

จากบางที่สุดไปหาหนาที่สุด 
2. สังเกตและตรวจผลงานการเรียงลําดับภาพจากบางที่สุดไปหาหนาที่สุด 
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แผนที่ 10 
การเรียงลําดับเปนระบบ (อนุกรม) 

 
จุดประสงค เพื่อใหเด็กเรยีนรูเร่ือง การเรียงลําดับเปนระบบ (อนกุรม) 

โดยการเลนเกมการศึกษา “เลือกภาพที่หายไป” 
 
ขั้นตอนการเลนเกมการศึกษา 
 

ขั้นนํา  
1. ครูนําภาพรูปทรงเรขาคณิตที่เรียงอยางเปนระบบ 4 ลําดบั ใหเดก็ ๆ ด ูแลว

ถามเด็ก ๆ วาภาพตอไปควรเปนภาพอะไร โดยใหเด็กออกมาตอบัตรภาพ 
วิธีเลน 

1. แบงเด็ก กลุมละ 4 คน 
2. ครูแจกภาพรูปทรงเรขาคณิตที่เรียงอยางเปนระบบ 4 ลําดบั ใหเดก็เลือกภาพ

ลําดับที่ 5 โดยใชบัตรภาพที่เตรียมไวมาตอในชองวางทีห่ายไป โดยการ
เรียงลําดับเปนระบบ (อนุกรม) ใหถูกตอง 

อุปกรณ   
1. ภาพรูปทรงเรขาคณิตที่เรียงไวอยางเปนระบบ จํานวน 4 ลําดับ 
2. บัตรภาพรูปทรงเรขาคณิต ขนาด 4 x 4 นิ้ว 
3. สมุดสะสมตัวปม ตัวปม และหมึกปม 
 

ประเมินผล  
1. สังเกตพฤติกรรมเด็กขณะเลนเกมการศกึษา โดยเรียงลําดบั 

เปนระบบ (อนุกรม) 
2. สังเกตและตรวจผลงานการเรียงลําดับเปนระบบ (อนุกรม) 
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ตารางผนวกที ่จ1  กิจกรรมเกมการศึกษาทกัษะทางคณิตศาสตรดานการเรียงลําดับ 
 
กิจกรรม เรื่อง ส่ือที่ใช 

 
1 
 
 
 
 
2 
 
 
 
 
3 
 
 
 
 
 
4 
 
 
 
5 

 

 
-   การเรียงลําดับตามขนาด “จากสั้นไปหายาว” 
-  โดยการเลนเกมการศึกษา “เรียงภาพตามลําดับ” 
 
 
 
-   การเรียงลําดับตามขนาด “จากเล็กไปหาใหญ” 
-   โดยการเลนเกมการศกึษา “กลองหรรษา” 
 
 
 
-   การเรียงลําดับตามจํานวน จากนอยไปหามาก 
-   โดยการเลนเกมการศกึษา  
     “การเรียงลําดับโดมิโน” 
 
 
 
-    การเรียงลําดับตามขนาด “จากเตี้ยไปหาสูง” 
-   โดยการเลนเกมการศกึษา  
     “เรียงภาพตามลําดับ” 
 
-   การเรียงลําดับตามขนาด “จากใกลไปหาไกล” 
-   โดยการเลนเกมการศกึษา “ภาพตัดตอ  
     (จิกซอว)” 
 
 

 
1.  กระดาษแขง็ตัดเปนเสน 
     กวาง 1 นิว้ ยาว 4 ขนาด 
2.  บัตรภาพดนิสอ เชือก หนอน  
     ถ่ัวฝกยาว และผมเด็กผูหญิง 
 
1.  ขวดแชมพู 4 ขนาด 
2.  บัตรภาพรถ เสื้อ กระเปา    
     รองเทา ปลา และสตรอวเบอรรี 
3.  กลองหรรษา 
 
1.  ดินสอสี 35 แทง และแกว 4 ใบ 
2.  บัตรภาพ ดนิสอ ลูกอม สุนัข  
     ไขไก ผีเสื้อ และดอกไม 
3.  บัตรภาพโดมิโน 
4.  ภาพตัดตอจํานวนผีเสื้อ 
 
1.  บัตรภาพเกาอี้ พัดลม ตนไม  
     และปลาโลมากระโดด 
 
 
1.  หวี และกิ๊บ 4 ตัว 
2.  บัตรภาพคนอยูบนถนน  
     ตนไมบนภเูขา ผีเสื้อกับ 
     ดอกไม รังนกกับนก และ 
     ภาพการตนูชินจงกับขวดนม  
3.  ภาพตัดตอคนอยูบนถนน และ 
     ตนไมบนภเูขา 
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 ตารางผนวกที่ จ1  (ตอ) 
 

กิจกรรม เรื่อง ส่ือที่ใช 
 
6 
 
 
 
 
 
 
 
 
7 
 
 
 
 
8 
 
 
 
9 
 
 
 
 

10 

 
-   การเรียงลําดับตามเหตกุารณที่เกิดกอนไปหา   
    เหตุการณทีเ่กิดทีหลัง 
-  โดยการเลนเกมการศึกษา “กลองหรรษา” 
 
 
 
 
 
 
-   การเรียงลําดับตามขนาด “จากแคบไปกวาง” 
-   โดยการเลนเกมการศกึษา “ภาพตัดตอ  
     (จิกซอว)” 
 
 
-   การเรียงลําดับตามขนาด “จากผอมไปหาอวน” 
-   โดยการเลนเกมการศกึษา  
     “การเรียงลําดับโดมิโน” 
 
-   การเรียงลําดับตามขนาด “จากบางไปหาหนา” 
-   โดยการเลนเกมการศกึษา  
     “เรียงภาพตามลําดับ” 
 
 
-   การเรียงลําดับเปนระบบ (อนุกรม) 
-   โดยการเลนเกมการศกึษา “เลือกภาพทีห่ายไป” 

 
1.  บัตรภาพนกออกจากไข  
     พระอาทิตยกําลังขึ้น  
     เด็กเปาลูกโปงจากหมากฝรั่ง  
     เด็กใสถุงเทา รองเทา ปริมาณ 
     น้ําในแกว ไอศกรีมละลาย  
     และ เดก็ไปโรงเรียน 
2.  กลองหรรษา 
3.  ภาพตัดตอเด็กไปโรงเรียน 
 
1.  บัตรภาพถนนเขาบาน  
     เกาอี้ที่เหลือที่นั่ง และสระน้ํา 
2.  ภาพตัดตอถนนเขาบาน และ 
     เกาอี้ที่เหลือที่นั่ง 
 
1.  บัตรภาพคน แมว ไก และ 
     สุนัข 
2.  บัตรภาพโดมิโน 
 
1.  หนังสือ 4 เลม ความหนา 
      ตางกัน 
2.  บัตรภาพไมบล็อก เนย  
     แซนดวิช และหนังสือ 
 
1.  ภาพรูปทรงเรขาคณิตที่เรยีง 
     อยางเปนระบบ จํานวน 4 ลําดับ 
2.  บัตรภาพรปูทรงเรขาคณิต 
 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ฉ 
ส่ือและอุปกรณการจดักิจกรรมเกมการศึกษาทักษะทางคณิตศาสตรดานการเรียงลําดบั 
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ภาพผนวกที่ ฉ1  กิจกรรมที่ 1  ส่ือและอุปกรณการจดักิจกรรมเกมการศึกษาเรื่อง  
การเรียงลําดับตามขนาด จากสั้นไปหายาว 

 ภาพผนวกที่ ฉ2  ขณะเลนเกมการศึกษาทกัษะทางคณิตศาสตร 
ดานการเรียงลําดับตามขนาด จากสั้นไปหายาว 
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ภาพผนวกที่ ฉ3  กิจกรรมที่ 2  ส่ือและอุปกรณการจดักิจกรรมเกมการศึกษาเรื่อง  
   การเรียงลําดับตามขนาด จากเล็กไปหาใหญ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ภาพผนวกที่ ฉ4  ขณะเลนเกมการศึกษาทกัษะทางคณิตศาสตร 
ดานการเรียงลําดับตามขนาด จากเล็กไปหาใหญ 
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ภาพผนวกที่ ฉ5  กิจกรรมที่ 3  ส่ือและอุปกรณการจดักิจกรรมเกมการศึกษาเรื่อง  
การเรียงลําดับตามจํานวน จากจํานวนนอยไปหาจํานวนมาก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ภาพผนวกที่ ฉ6  ขณะเลนเกมการศึกษาทกัษะทางคณิตศาสตร 
ดานการเรียงลําดับตามจํานวน จากจํานวนนอยไปหาจํานวนมาก 
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ภาพผนวกที่ ฉ7  กิจกรรมที่ 4  ส่ือและอุปกรณการจดักิจกรรมเกมการศึกษาเรื่อง  
การเรียงลําดับตามขนาด จากเตี้ยไปหาสูง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ภาพผนวกที่ ฉ8  ขณะเลนเกมการศึกษาทกัษะทางคณิตศาสตร 
ดานการเรียงลําดับตามขนาด จากเตีย้ไปหาสูง 
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ภาพผนวกที่ ฉ9  กิจกรรมที่ 5  ส่ือและอุปกรณการจดักิจกรรมเกมการศึกษาเรื่อง  

การเรียงลําดับตามขนาด จากใกลไปหาไกล 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ภาพผนวกที่ ฉ10  ขณะเลนเกมการศึกษาทกัษะทางคณิตศาสตร 
  ดานการเรียงลําดับตามขนาด จากใกลไปหาไกล 
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     ภาพผนวกที่ ฉ11  กิจกรรมที่ 6  ส่ือและอุปกรณการจัดกิจกรรมเกมการศึกษาเรือ่ง การเรียงลําดับ 
         ตามเหตุการณ จากเหตุการณที่เกิดกอนไปหาเหตุการณที่เกดิทีหลัง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

     
ภาพผนวกที่ ฉ12  ขณะเลนเกมการศึกษาทกัษะทางคณิตศาสตรดานการเรียงลําดับตามเหตุการณ 

  จากเหตุการณที่เกดิกอนไปหาเหตกุารณที่เกิดทีหลัง 
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ภาพผนวกที่ ฉ13  กิจกรรมที ่7  ส่ือและอุปกรณการจดักิจกรรมเกมการศึกษาเรื่อง  
  การเรียงลําดบัตามขนาด จากแคบไปหากวาง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพผนวกที่ ฉ14  ขณะเลนเกมการศึกษาทกัษะทางคณิตศาสตร 
  ดานการเรียงลําดับตามขนาด จากแคบไปหากวาง 
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ภาพผนวกที่ ฉ15  กิจกรรมที ่8  ส่ือและอุปกรณการจดักิจกรรมเกมการศึกษาเรื่อง  
  การเรียงลําดบัตามขนาด จากผอมไปหาอวน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพผนวกที่ ฉ16  ขณะเลนเกมการศึกษาทกัษะทางคณิตศาสตร 
  ดานการเรียงลําดับตามขนาด จากผอมไปหาอวน 



 

119

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพผนวกที่ ฉ17  กิจกรรมที ่9  ส่ือและอุปกรณการจดักิจกรรมเกมการศึกษาเรื่อง  
  การเรียงลําดบัตามขนาด จากบางไปหาหนา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ภาพผนวกที่ ฉ18  ขณะเลนเกมการศึกษาทกัษะทางคณิตศาสตร 
  ดานการเรียงลําดับตามขนาด จากบางไปหาหนา 
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ภาพผนวกที่ ฉ19  กิจกรรมที ่10 ส่ือและอุปกรณการจดักิจกรรมเกมการศึกษาเรื่อง  
  การเรียงลําดบัเปนระบบ (อนุกรม)  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ภาพที่ผนวก ฉ20  ขณะเลนเกมการศึกษาทกัษะทางคณิตศาสตร 
  ดานการเรียงลําดับเปนระบบ (อนุกรม) 
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ภาพผนวกที่ ฉ21  สมุดสะสมตัวปมในการเลนเกมการศกึษาทักษะทางคณิตศาสตร 
                 ดานการเรียงลําดับ 
 

 

ภาพผนวกที่ ฉ22  ขณะทําแบบทดสอบทักษะทางคณิตศาสตรดานการเรียงลําดับ 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ช 
ตารางแสดงคาสถิติ 
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ภาคผนวก ซ 
กราฟแสดงคะแนนรวมของกลุมตัวอยาง 
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ภาพผนวกที่ ซ1  กราฟแสดงคะแนนรวมกอนและหลังการทดลองของกลุมทดลอง 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพผนวกที่ ซ2  กราฟแสดงคะแนนรวมหลังการทดลองของกลุมทดลองและกลุมควบคุม 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ฌ 
แผนภูมแิสดงการเปรียบเทยีบคะแนนเฉลี่ยของกลุมตัวอยาง 
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ภาพผนวกที่ ฌ1  แผนภูมแิสดงการเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยของกลุมตัวอยาง 


