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	แอฟริกันไวโอเลตเป็นต้นไม้ป่าที่มีถิ่นกำเนิดในบริเวณเล็ก ๆ ในแถบทางตอนเหนือของแทนซาเนีย และทางตอนใต้ของประเทศเคนยาแถบภูเขายูแซมบาราและจากภูเขาอื่น ๆ ในบริเวณนี้ ซึ่งบารอนฟอนเซนต์ปอล (Baron Walter Bon Saint Puallllaire) เป็นผู้ค้นพบต้นไม้นี้ในปี พ.ศ. 2435 ในเขตตะวันออกเฉียงเหนือของแทนซาเนีย แล้วนำไปให้บิดาทดลองเลี้ยงก่อนส่งไปยังสวนพฤกษศาสตร์ ชื่อ Herrenhausen ในเยอรมนี เมื่อออกดอกจึงทราบว่าเป็นไม้สกุลใหม่ ทางสวนพฤกษศาสตร์จึงตั้งชื่อต้นไม้ชนิดนี้ว่า  Saintpaulia ionantha ชื่อสกุล (genus)  “Saintpaulia” เป็นชื่อที่ตั้งขึ้นเพื่อเป็นเกียรติกับวงศ์ตระกูลของผู้ค้นพบ ส่วนชื่อชนิด “ionantha” หมายถึงมีลักษณะดอกคล้าย ๆ กับดอกไวโอเลต (violet)  (จิรายุพิน, 2539)
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