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��
��(��
�+�%�����(��&�������!��������  
�����������
.+� ������1�� (3����(��%���/��� 	���� �!"��!�	�&
�����.�
�+�������������
��/��� 
�&
����/���������������� �!"��!�	�&
�8���2 9��#�� ���(�/��� ���(��%��
)�  
���
%�&�/
�&�/ ���(��18���/  *��� ��%��� (8���� !��
1* #1������������	!��� A �&

%;�
%���/��� 	���&��!%��(8����*��
�+� (
�+2(����	  
�&�/%��
����, 2542) ,��
7��� 
���(��%��
)�(������.�
�+�
������������/��� 
�&
����/��!'�.�����
�*������A ����&1��� � 
�8���2�&
#!�!������#1�
.���������/��
��
�� B3
� (�9��� ���
���� (2547) �1������ 
��
�
�+�9�� 
��/������!���#1��&���(��%���/��� 	�&
���
�����.�
�+�HI������� 
��� ���
%�&�/
�&�/  
���(��%��
)� ���
��
��,��
.!���� 	 #1����#��%:2.������
.�������/��=�)���*��
�+�
%����� �+(������.���=����������!�%:22�*��
�+�
%;�9%��������
�+� #1���* ��&

�+���=��
�������������!�%:22� ���������'������
�&������,��!����� �!"��!�	�+(���=��!��9%
���� (.����  ��1��
�&��, 2535) #1�����1�����/�����(��*�� /�29�  
(��2$1 (2533) �&
�/��� 
���������'����!�%:22���/���������������� �!"��!�	*��
�+�%����� �&�����������	��� 
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�����/�� ���������=���!�%:22�*��
�+�(�
���*3��,����=��
�+�.������*3��������/���(��
�)��#��1���#1����(��%���/��� 	�&

.����� #1�
�����8����!����=�����*��
�+� 
   
 ���#�� $��%�����
%;������#�� #1�
%;����&
�8���2�&
���*��
�+�������.�������� �.� 
%���/��� 	 #1�
%;�#//����������
�&������&
�&*��
�+� ���
�&�����*��
�+������.2�(�
��
�
�&�����
(���&
/��� �����&�
����������1�����.2���(�����/����.���$��%������������� $��%�����(3��&����
�8���2�����(����(����.�������&�������������"3���*��
�+�����)����/���!1��(�9%'3�
,��
�&�� (Beaty, 1998) ���#�� $��%����� �&������1!����=�����������
�&�����*��
�+�
%;������
��� 
(!�!�#1��������(*�����#���&������1!��
(!�!�#1��������(!�����
�&�����*��
�+�  
B3
�������*�����#��(��&,������������������������
���� #1���=��/��
�����������
� �!"��!�	�.�
���#��
�+�9�������
.����� (��"�&�	  ������!�	, 2540)  #1�����&

�+�9����/��� 
���
������
��
��� �!"��!�	/��������*3�� (��8��.�
�+�
���������
��( #1��8��.�
�+��&����9��
%�&�/
�����
�*3��
��
�
*��"3���!���������&
���*3�� ���#��(3����(��%���/��� 	�&
���
�������������������
� �!"��!�	�&
(8�
%;� �&

�&
����/!��
1* ��%#//*�� �����/ #1����(��%��
)�/��� A 
��!��� A  
(�����
������������������������� �!"��!�	�.�#��
�+�
��
����*3�� (%�&����  ������	����!�	  
#1� 
�!9!��  "�&���, 2549) B3
�'��
%;�/�/��.����&
�&
�8���2�&������.�3
�*�����#������������
��������&
�&�.���/
�+� 
 

(���)���
"�����(#1�������&

%;�������%:((�/���8��.����#�� $��%������&
�1�������/ 

�+�����1�#1������#1
���(����+����1�!��9%���� B3
����#��/����9��
*���('3������8���2 
*��!�
�� 1��9%���.����&
*�����#�������8���2�&
��� ���(�.���#!�
��
������8���� .����9���� 

1&������/����
������� (����  ��� ����, 2544) ���(���������#�� $��%��������*��������� 
����
*���(��������
������=������&
'��!���#1�
.������.���/
�+�9���&����������� 
���
�&����� �8��.����#��1�
1�/�/��.����&
*��!�������/��
1&����� #1��.����"3���
/����!��
#��
�+� (������  
�"��"�1, 2532)  ������� ����&

�+�(�9����/�����=�������'��!��� (�!�����"��
�������������.���������/$��%����� #1���������.�$��%������&�����������
*���(��!��
�+� 
�����'��!��� B3
�����1�����/ ������*���8�������� �����������"3���
���� (2532 ������ 

������	  ��
�&
��, 2537) �&
�1������ �����(�����"3����8�.��/
�+�����/����%��'�"3����.�
/��1�
%N�.��������'��!���!��.1������������� %:((���8���2�&
(�
����.����.�����8�
������
%���/$1�8�
�+( ��� �����������*��$��%����� �����&�
�����&$1�����(��#����.�
.+������ )��
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*�����"3�������/����%��'�"3���(��&%�������)��#1����F���?$1 '�������'(���.�
��
��,��
#1��������	��/����/��
1&�����*�����/�����.�����&
���  
 

����.��������$��%����� (������.�$��%������&������� ����
*���( '3�.1�����#1� 
#����������(��%���/��� 	#1������=��
�+�%�����9�������'��!��� 
��
��.�$��%����� 
�����'�8���������&
9����/9%���������/��
1&�����
�+�%�������%������.�
��������=�������

!+�"���)�� (��� &  .���1, 2536) #1�/01230/45/1166789:0;60<8=>?@A;BCDB9/E1@FGHB230;IB027? 
89JICDBK@ILD/HBM<NI8@F 8/7?<M/OP2O/QR=>SIT0I20FEU4NV0KN1WAI/015OH91R8X2K30;1OP8HY/
9T6MO< Z[?FCDB9/E1@F67K\MI1\M6/OP/01817<I1DB]@FLD/AI2^/]OSIN@I]@F/01230/45/116 #1�/01
817<I1DB1\M6/OIIOSI _>@89JIK4?F27?8;60RK6@<\0F<4?F AI/01K1B0FEM061O/ EM06@P@̂\I EM06KO6=OI`W 
@OIH7A;B8/4H][SIX0<AIE1@PE1OM 230A;BCDB9/E1@F678ML0A/LBa4HbLR8@0A5AK\LD/AIHB0I/01817<I8=4?6
60/][SI  B3
�����1�����/�F�@&���
�&�����*�� Vygotsky �&
�&#�����
�&
����/ Zone of Proximal 
Growth ��� �����������	����&#1�������1������.����
�+�#1�$��%����� (������.�
�+�
�&����� 
��
��
����� A 9������#1����
�+�*3�� (Vygotsky , 1962 ������ "�&
����  #��������1, 2549) #1� 
����.��������#��$��%����� �����'����
�������������
*���( �����������	����& #1�����& 
����������.���������/ $��%����� 
��
��8�����=��
�+��������������&�� )�� (�8�������
� �����������"3���#.����!�, 2544 ) B3
��/��� ������
�����������#��$��%����������'����

�����������=�����*��
�+�%�����9��������&%�������)�� 
��� �����'��=���������1���
����

1+�*��
�+�%����� (����&  ��!��, 2533) �����'���
��������
��
���
���!�
��#1��������
���������	*��
�+�%����� (��!�����	  ����!�1���, 2535) �����'��=�����������'����� 
(��%��
)�*��
�+�%����� (
������	  ��
�&
��, 2537)  �����'������� ������
����������������
����������� �!"��!�	#��$��%����������'�����.�$��%����� �&�����������
*���(����� 
(��%���/��� 	�����(��%��
)�*��
�+�%����� #1������'�����.�
�+�%�����9����/��� 
��=�����������'�����(��%��
)�9�������
.����� 
 
 (��%:2.�#1�����(8�
%;�����1��� $����(��(3����(�&
(�"3������ ���������'�����(��
%��
)�*��
�+�%������&
$��%��������������
������������������������������� �!"��!�	 ����
#1�.1�������1��#!�!�����������9� #1�������
������������������������������� �!"��!�	�&
$1!���������
�&
����/���(��%��
)��8�.��/
�+�%�����*��$��%����� ����#1�.1�������1�� 
#!�!�����������9� �����&�
��
�
%;�#�������������
�����.�$��%�����#1���� �����'��=��
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���������'�����(��%��
)�*��
�+�%����� #1���=��������
�����������#��$��%������.��&
%�������)�� 
 

���'�#�����	*$�
����(�� 
 

�����(��������&��&��!'�%�����	 ����&� 
 
1.    
��
������������
������������������������������� �!"��!�	#��$��%������&
�&!��

���������'�����(��%��
)�*��
�+�%����� 
 
2. 
��
�
%�&�/
�&�/��#���������
�&
����/���������������� �!"��!�	����� 

(��%��
)��8�.��/
�+�%�����*��$��%����� ����#1�.1��������������
��������������������
����������� �!"��!�	 

 
3. 
��
�
%�&�/
�&�/��#�����������'�����(��%��
)�*��
�+�%����� ����#1�.1�� 

������������
������������������������������� �!"��!�	 
 
 4.    
��
�"3��������3����(*��$��%�����*���1���!�������
�+�%������&
�&!�������� 
������
������������������������������� �!"��!�	 
  

*$.�*�*$�
����(�� 
 

�������(��������&� $����(��9���8�.��*�/
*!�����(�� ����&� 
 

1. %������ 
 
                  1.1 %�������&
����������(��
%;�$��%�����*��
�+�%��������#1�.2��  
������.���� 5-6 %E �&
�8�1��"3��������������/�1%E�&
 2  )��
�&���&
 2   %E���"3��� 2550   
,��
�&�����/�1%���� (/������������@�	/8����) �������8�������
*!�����&
���"3�������� 
*! 1  
 (8���� 2 .���
�&�� �&$��%�����*��
�+�%���������.�� 70 �� 
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    1.2 %�������&
����������(��
%;�
�+�%��������#1�.2�� ������.���� 5-6 %E  
�&
�8�1��"3��������������/�1%E�&
 2  )��
�&���&
 2   %E���"3��� 2550  ,��
�&�����/�1%����  
(/������������@�	/8����) �������8�������
*!�����&
���"3�������� 
*! 1 (8���� 2 .���
�&��  
�&
�+�%���������.�� 70 �� 
 

2. �1���!������� 
 

    2.1 �1���!��������&
����������(��
%;�
�+�%��������#1�.2�� ������.���� 5-6 %E  
�&
�8�1��"3��������������/�1%E�&
 2  )��
�&���&
 2   %E���"3��� 2550  ,��
�&�����/�1%���� 
(/������������@�	/8����) �������8�������
*!�����&
���"3�������� 
*! 1 ���������$��%����� 
*���1���!�������
�+�%����� B3
�9����,�����&�������#//�1��� (Cluster Samping) �� 1 .���
�&��  
�&
�+�%����� (8����35 �� #1�$��%�����*��
�+�%������1���!������� (8���� 35 �� #1�9���8� 
����8���(�������(*��$��%�����*���1���!�������
�+�%����� �����
*��������(���������� 
������
������������������������������� �!"��!�	 ,�����#(�#//�8���(#��$��%�����*��
�1���!�������
�+�%�����������
�&�� %���G��� �&$��%������.��������(#1�
*��������(������������
(8���� 24 �� ���������
�+�%������&

%;�/�!�.1�� (8���� 24 �� 
         

3. !��#%��&
����������(�� 
 

    3.1 !��#%�!��    ���  ������
������������������������������� �!"��!�	#��$��%����� 
 
                  3.2 !��#%�!��  ���   

 
           3.2.1   ���������'�����(��%��
)�*��
�+�%����� 

 
           3.2.2   �������
�&
����/���������������� �!"��!�	�����(��%��
)��8�.��/ 
                      
�+�%�����*��$��%����� 
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4. ����
�1��&
����������(�� 
 
     �����(��������&��8������1����)��
�&���&
 2  %E���"3��� 2550  ������"���	*����%��.	  


%;�
�1� 8 ��%��.	 
 

#��8�
�	�%&������(�9����. 
 

%��,���	�&
������(�9����/(�������(��������&� ��� 
 

1.    9��������
������������������������������� �!"��!�	#��$��%�����
��
���=�� 
���������'�����(��%��
)�*��
�+�%������&
�&%�������)�� 
 

2.     
%;�#���������������.����#�� $��%����� ��� .���$���&

�&
��*�����/
�+� �&������� 
����
*���(
�&
����//�/��*��!���������
�������������'*��
�+�%����� #1������'�8�
���&����&

.�����9%�����������
�������������'�����(��%��
)�*��
�+�%�����9�������
'��!��� 
 

�������������(�� 

 
�������(���&� $����(��9���8�.�����!���� ����&� 

 
1. $��%������&
���������
������������������������������� �!"��!�	 �&��#��������� 


�&
����/���������������� �!"��!�	�����(��%��
)��8�.��/
�+�%�����*��$��%����� 
.1�������1������������������1�� 
 

2.   
�+�%������&
$��%��������������
������������������������������� �!"��!�	  
�&��#�����������'�����(��%��
)� .1�������1������������������1�� 
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����� ���	�:��� 
 
$��%�����  .���'3�  $���&
�.�����/��
1&������������1�����&
��� ��(
%;�/��� ����� %�O ��� !� 

���  .���2�!��&
���� �&
�&.����&
��#1#1���/$����/
�+�  
 

�+�%����� .���'3� 
�+�
�"���#1�.2�� ������.���� 5-6 %E �&
�8�1��"3��������������/�1 

%E�&
 2  )��
�&���&
 2   %E���"3��� 2550  ,��
�&�����/�1%���� (/������������@�	/8����)  
�������8�������
*!�����&
���"3�������� 
*! 1  
 
 ���������������� �!"��!�	�����(��%��
)� .���'3� ����&

�+����(�����
�! 

%�&�/
�&�/ 1��� ��8���2*����!'�.�����
�*��!���A 
��� *���  ���� %��
)� ��%���� #1�
�����'�8���!'�.�����
�*��!���A ��(��%��
)�!������
.���� #1�����#!�!���9�� ,�����(��
#//����/���������������� �!"��!�	�����(��%��
)�*��
�+�%������&
$����(�������*3�� 
 

������
��������������������������� �!"��!�	#��$��%����� .���'3� 
������8�.��/ 
������
�����������#��$��%����� 
�&
����/���������'�����(��%��
)�*��
�+�%����� B3
�$����(��
�����*3��
���������&������
������� i��=��1������  ���������j  �&1��� �
%;�#$����/ �.�������� 
#��$��%���������*����������A �&*��
���#��������8���(�����8�.��/
%;�#������.�$��%�����
�8���(����������/
�+�%����� 
��
����
�������������'�����(��%��
)�*��
�+�%����� �&
(8������������ 16 ��(���� #!�1���(���� �& 3 ���	%����/ ����&� 
 

1. �������
�&
����/���������������� �!"��!�	�����(��%��
)��8�.��/
�+�%����� 
 
2. ��(�������
�������������'�����(��%��
)���.����$��%�������/
�+�%����� 

 
3. #///���3�����8���(�������������.����$��%�������/
�+�%����� B3
�
%;�*����1 

�����1�/���&
��� 
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.��%&  2 

 


�����(�$
��� 

 
������������
������������������������������� �!"��!�	#��$��%������&
�&!��

���������'�����(��%��
)�*��
�+�%����� $����(��9��"3�����/���
�����#1������(�� 
�&

�&
��*��� 
��
�
%;���������8�.��/����8�
��������(�� ,��"3���!��.��*��!��9%�&� 
 

���������������� �!"��!�	 
����.���*������������������ �!"��!�	 

                     �����8���2*������������������ �!"��!�	 
       ���������������� �!"��!�	�8�.��/
�+�%����� 

                     (������.��������
!�&������������������ �!"��!�	 
                     #����������(��%���/��� 	������
�������������������� �!"��!�	 
                     �����(���&

�&
��*�����/���������������� �!"��!�	 
 

����.��������#��$��%����� 
����.���*������.��������#��$��%�����  

                     �����8���2*������.��������#��$��%�����  
                     �����8���2*��$��%�����!����=�����*��
�+�%����� 
                     /�/��.����&
*��$��%������������=��
�+�%�����  
  ������!�#1�(�!��������
�&�����*��
�+�%����� 

       ������!�#1����
�&�����*��$��%����� 
       #���������.��������#��$��%�����  

                    �����(���&

�&
��*�����/����.��������#��$��%����� 
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��
���������������� ����	 

 

����-���*$���
���������������� ����	 

 

�&$��"3�������.���*������������������ �!"��!�	9�� ����&� 
 
 /�2
�&
��  (�!���� (2526) 9���.�����.���*������������������ �!"��!�	9�����  

%;��������
/����!�� B3
�(��8�9%������
�&��������� �!"��!�	 
�+�����&%���/��� 	
�&
����/
��
��
���
%�&�/
�&�/ ������ ���
�&��18���/ ���(�/���.�3
�!��.�3
� �����/ �����&

�+�(�
�&��
��
��!��
1*
#1����&����8���  %���/��� 	���� �!"��!�	
%�&�/
�����/��9�*���!��B3
�����
!�&��
�+��.�
�����9%���%���/��� 	�������!��9% 
  
 (�����  �&�3
�!� (2536) 9���1������ ���������������� �!"��!�	 .���'3� %���/��� 	

�&
����/������
�! ���
%�&�/
�&�/ ���(8�#��!����%���� *��� ��8�.��� ������� �������  
����
.���� ����#!�!��� ���
�&��18���/ ������ ���/��!8�#.��� #1������/
��
�
%;�������� 
�����
!�&������������&
(�
�&��� �!"��!�	����/%��'�"3��� 
 
 ��)����  %��
����"����? (2539) 9���.�����.���*������������������ �!"��!�	9�����  

%;�������&

�+�9����/%���/��� 	
�&
����/������
�! (8�#�� #1�
%�&�/
�&�/!��1��� ���%���� 
*��� ��8�.��� ������� ������� ����
.���� ����#!�!��� #1��� 1��� ���
�A �����.�
�+� 
�&����1�
�&����/��/ ���(�����������&
.!�$1 #1����(��������#��%:2.� B3
������!���A 
.1���&�(�

%;�������������
!�&������������&
(�
�&��� �!"��!�	������/%��'�"3���  
  
 %>������  �&.���=���1 (2544) 9���1������ ���������������� �!"��!�	 .���'3�  
���������
�&
����/������
�! ���
%�&�/
�&�/ ���
�&��18���/ ������ �����/ B3
�
%;�������&

�����'
�&�����9��,���������8�
��
�
%;�������������
!�&�����������������
�&��� �!"��!�	 
 
 ��1��  ��(��� (2544) 9���1������ ���������������� �!"��!�	 ��� �������
/����!�� B3
� 
(��8�9%������
�&��������� �!"��!�	 B3
�
�+�!����&%���/��� 	 #1�9����/���HI���
��
��*�� 
������
�! ���(8�#����
�!��� A !����%���� ���
%�&�/
�&�/ ���/��!8�#.��� ���
�&��18���/   
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�����/ #1�������B3
������!��� A 
.1���&�����
!�&��
�+��.�������&
(�����9%������
�&�����
� �!"��!�	��*������!��9% 
 
 (������.�������1��� �����'���%9����� ���������������� �!"��!�	 ��� �������

/����!�������
!�&����������� 
�&
����/������
�! (8�#�� #1�
%�&�/
�&�/!��1��� ���%���� 
*��� ��8�.��� ������� ������� ����
.���� ����#!�!��� B3
�
%;�������&
�����'
�&�����,��
$����������8� 
��
�
%;�������������
!�&�����������������
�&��� �!"��!�	������/!��9% 
 
�����6���5*$���
���������������� ����	 

 
 /�2
�&
��  (�!���� (2526) 9���1���'3� �����8���2*������������������ �!"��!�	9�����  
 

1. 
��
������.�
�+��&����������&
(�
�&��� �!"��!�	
/����!�� 9��#�� ���(�����
�!  

%�&�/
�&�/ ���#��.��� ���.��� ���
��
�*3��#1����1�1� 
 

2. 
��
�*���%���/��� 	
�&
����/� �!"��!�	�.�����1���,��18���/(������9%.���� 
 
3. 
��
��.�
�+�
*���(����.���#1�/����21��� 	
�&
����/� �!"��!�	9��'��!��� 
���  


�+�(�!���
*���(����.���*����21��� 	!���A 
��� (8������� .���'3� ������$1 ����� 
���$1 ��������#��� (8��������1������#��(8������� ����� #1������  ����������
����
%���/��� 	���� �!"��!�	*��
�+�%����� (8�
%;�!������)���� �!"��!�	�.�'��!��� 
 

4. 
��
�
%;������
/����!�����������8���  ,����������
����%���/��� 	#��
�+� 
%������������HI�
%�&�/
�&�/��%����!���A #1�/������#!�!�����
��
��*��� ��8�.��� ����
�1� 
(8����*����
�!���A �&
������/!�� �����'#��*�����
%;�.���.��� #��
�&��*����.2� 
1+� 

�&��18���/ ��� !
8� #��
%;�.�������9��,�����
��
�*3��.���1�1� �����
.1���&������.�
�+�������&
(�
����8��� ��*���!��9% 
 

5.   ����� �!"��!�	
%;������&

%;�
.!�
%;�$1 $���&
(�
�&��� �!"��!�	9��(8�
%;�(�!���
%;�
$���&
�&���������'��������
.!�$1 ��(�8�,�����!���%:2.��.�
�+����.�
.!�$1 .��8�!�/  
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9�������������!�
�� ,���&���
%;�$��(����
����
�&���������.�  ����� �!"��!�	
%;������&
�8�9%���
9��!1��
�1����&��!%��(8����*�������	 (3�(8�
%;�!���HI�!���#!�
�+�%����� (3�(��8��.����
�&��
� �!"��!�	%���/�����8�
�+( 
 

6. 
��
��.��������	��/����"�1%� )��� #1������'�8�9%������&��!%��(8����9�� ������� 
(3�!����.��������	��/!��
�+� 
 

7. 
��
��.��&�(�������� �!"��!�	#1�*�/
*!*������������ ���������(����(���� 
!���A 
��
�
����(�.�
�+����( 
��������������� 9���������,��9�����!�� 
��
�
�+��������� �!"��!�	 

�+�(����( �&�������!������������
�&����� ����������� .�
.!�$1����!�
�� ���������� 
.�
.!�$1����!�
�� �8��.�
*���(#1�(8�9�� 
�������)��)����( ����(�.�
.!�$1!��9% 
 

!���!�  (��2"�&��=�� (2537) 9���1������ ����� �!"��!�	
%;�������������&
���(�HI�H� 
�.���/
�+��������
�&�� 
��
�
%;����
��
������������.���/
�+� #1��������
�����.�
�+��&����1�
�&��
'&
'��� ���(�����
�!
%�&�/
�&�/ �����/�����������#1�����.��� �&����
*���(
�&
����/*��� ��8�.��� 
(8���� #1�������� ������.��� #1�#��.������������  
 
 (����  �����&
�&�� (2547) 9���1������ � �!"��!�	�&�����8���2!������8����&��!
���� 
������8����&��!!1��(����"3��� #1����
�&�����!�����"�������������
�! ���
%�&�/
�&�/  
���(��.���.��� ���
�&��18���/ ���#��%:2.� ������������&
.!�$1 
��
�%1��H:���"��!��&
�&!�� 
����� �!"��!�	
��
�
!�/,!*3�� 
 

(�������8���2*������������������ �!"��!�	 ���%9����� ���
!�&����������������
����������� �!"��!�	�8�.��/
�+�%�����'��
%;���
��&
�8���2�������
� 
����� �!"��!�	
%;������&


�&
��*�����/�&��!%��(8���� .��
�+�9����/�����=���������&������
.����� (��8��.�$��
�&��
%;�$���&

.!��&$1 ���(�����#��%:2.� ���(�����.��8�!�/����!�
�� B3
���
�
.1���&�
%;��������������&
�8���2
�.���/
�+� �����
�&���������� �!"��!�	������/�&
���*3��!��9%������&%�������)�� 
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��
���������������� ����	�6�-��.��+
#�����  

 
��!��  %���F!���( (2541) �1������ *�/*���*��� �!"��!�	������/%��������%����/ 

����.��*��*��
����.�.�����������!��9%�&� 
 
1.  �����/ (Counting) 
%;�� �!"��!�	
�&
����/!��
1*�����/#���&

�+����(�� 
%;������/ 

������&����.��� 
��� �����/!��18���/!���#!� 1 - 10 .�������������� 
 
 2.  !��
1* (Number) 
%;�����.�
�+����(��!��
1*�&

.+�.�������������&��!%��(8���� �.�
�+�

1��*��
1��
�&
����/!��
1* �.�
�+�9����/#1����
��,�����
%;�$�����#$�(����(���� ��(�& 
���
%�&�/
�&�/#���
*��9%���� 
��� ������� �������� 
%;�!�� 

 
3.  ���(�/��� (Matching) 
%;����HI�H��.�
�+����(��������
�!1��� �!��� A #1�(�/��� 

��
��&

*�������� 
.������� .�������%��
)�
�&����� 
 

4.  ���(��%��
)� (Classification) 
%;����HI�H��.�
�+����(��������
�!�� ��/�!�*�� 
��
�!��� A ����&����#!�!���.���
.���������/��
��
�� #1������'(��
%;�%��
)�!��� A 9�� 

 
5.  ���
%�&�/
�&�/ (Comparing) 
%;������/
���#1���"�������������	��.����*�� 

�����
�.���������� ���(������8�"���	 
��� ������� �������� .������� 
/����� 
%;�!��      
 

6.  ���(��18���/ (Ordering) 
%;����(����
�*�����.�3
� A !���8���
�.���!���@ 
���  
(��/1+�� 5 #��� �&
�&�������9��
������ �.�
�&��!��18���/(�����9%!
8� .��� (������9%��� 
 
 7.  ��%���#1�
�����&
 (Shape and Space) 
%;����
�&�����
�&
����/���1� ���
.1&
��  
�&

.1&
��(�!���� �&

.1&
��$��$�� ����13�!��� �����#1�#�/ 

 
8.  ������ (Measurement) 
%;����
�&�����
�&
����/�������#1����� ���(�������
���8�.��� 

#1����(�����%���� ������������� A �����&

�+�(����(�������� ����.�
�+�9��HI�H����
%�&�/
�&�/
#1����(��18���/������ 
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 9.  
B! (Set) 
%;�������
��
��
B!��������� A (����
���/ A !�� �&���
��
��,����/ 
�)����� 
��� ���
�����/'��
��� '�����
%;�.�3
�
B! .���.���
�&���&/���1.1��%��
)� #��
%;�

B!9�� 3 
B! ��� ���
�&�� ���%��(8����� ���������� 
%;�!�� 
 

10. 
"����� (Fraction) ���������,��
���������� (The Whole Object) �.�
�+�
.+� 
���� #1��&���1����%G�/�!�
��
��.�
�+�9��
*���(����.���#1��&���������/���
�&
����/��3
�.�3
�  
.��� ½ 
 
 11.  ����8�!��#//.���1��1�� (Patterning) 
%;������=���.�
�+�(�(8���%#// .��� 
1��1�� #1���=�����(8�#���������!� �.�
�+�HI����
�! HI��8�!��#//#1�!���.���/�� 	 
  
 12.  ����������	 .���������&
����%����  (Conservation) ������� 5 *�/ *3��9% ������
���,���.�
�+�9��1����%G�/�!�(��� (������.���*��������
��
���&��+��� �.�
�+��&���������/���

��
������������	,���.�
�+�
*����� %���� *����!'�������&
9�����(������&
.����8��.��&��%����
%1&
�� 
9%�+!�� 

 

 M0q1  8=YFKMOKH4r (2544) GHB/L\0MM\0 ��(�������
!�&��������������� �!"��!�	
��� 
�����8���2��
��
��!��9%�&�  
 

1. ���#��%��
)�#1����(��.���.��� (Sorting and Classification) 
%;����(��.���.��� 
��
�*���&

.�������#1�9��
.������� 
%;����/������&
(8�
%;��������=��#�����(8����  

�+�!������(��������
�!����
.����#1�����#!�!��� 

 

2. ���
%�&�/
�&�/ (Comparing) 
%;����/������&

�+�����������������	*�������
� 
/��������*���� ��/�!�/������� 

 

3. ���(��18���/ (Ordering) ���(��18���/
%;���������
%�&�/
�&�/*������ !�����"�� 
���
%�&�/
�&�/��
�*�������
�.���������������
� #1�!����&���(��
�&����
�*��
%;�18���/ 
!���#!���
�#��'3���
�������� ���������'�����(��18���/.���(����� 
���*3��.1����=����� 
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��������������	 (Conservation) #1����(����� B3
����������'��*����&�!�����/����� 
��=����������!�%:22�*�� Piaget !���������*���%G�/�!�������#//��%���� (Stage of Concrete 
Operations) 

 

4. ������ (Measuring) .���'3� ����������������*����
�*������ A ��(�&��%�� 	 
������������ 
��� 9��/����� 
���� ������!��� A *��������� 
��� ��� #*� ���������'��
������*��
�+�(���=����(��%���/��� 	�����(��.���.��� ���
%�&�/
�&�/#1����(�������/ 
��* ��&

�+�
%�&�/
�&�/��8�.���*����
�*��.������
�������&
��� (�
%;�
�1��&

�+��8�1�����#�����
*�������� 

 

5. ����8����P (Graphing) ���P
%;����&���.�3
�*�����
���*����1(8������� 
%;� 
���&����8���2*�������/��� ���#���#1�
%�&�/
�&�/*����1 B3
�
%;�
���
������&
�&%��,���	 
!�������
������� 

 

6. �����/ (Counting) .���'3� �������!��
1*
�&��18���/(������9%.���� 
�+�
1+� A 
�����/#//����(8�,��9��
*���(����.��� !����
��
�����
(+�%E*3��9% (3������'
*���(����.���
�����#��(��� �����/#//����(8�9���&����.������(��
��
��,����/(��%�����	/������� 
��� 
��/(8����
�+��&
��,��
�&�� ��/(8����*��
1���&

�+��& ��/(8����.������*��
�+�#!�1���  

%;�!�� 

 

7. ���
�&�����
��
����%��� (Exploring Space and Shapes) .���'3� ����.�
�+�HI����
�! 
��%���!��� A *������� 
��� /1+�� �1��� 
%;�!�� 

 

��������� �!"��!�	 (�������"3��������, 2546) 67K01RHOFI7S 

 
1. /01KOF8/N /01530bI/ bLR/018917<P827<P 

1.1    /01K301M5bLR@`4P0<EM068;6>@IEM06N\0F]@FK4?F]@F 
1.2    /015OPED\ /01530bI/ bLR/015OH/L^\6 
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1.3    /018917<P827<P 8a\I <0M/KOSI ]1̂]1R/817<P 89JINBI 
1.4    /01817<FL30HOPK4?F]@FN\0Ft 
1.5    /01E0HER8IK4?FN\0Ft 
1.6    /01NOSFK66N4T0I 
1.7    /012HL@FK4?FN\0Ft 
1.8    /01K>PEBI]B@6DL 
1.9    /01AaB;1>@@`4P0<K4?FN\0Ft HBM<M4`7/0127?;L0/;L0< 
 

 2.   530IMI 
                     2.1   /018917<P827<P530IMI 60//M\0 IB@</M\0 82\0/OI 
                     2.2   /01IOPK4?F]@F 
                     2.3   /015OPED\;I[?FN\@;I[?F 
                     2.4   /018=4?6][SI;1>@LHLF]@F530IMI;1>@91460U  
 
 3.   64N4KO6=OI`W 
                    3.1    /01N\@8]B0HBM</OI /01b</@@/ /01P115̂bLR/0182@@/ 
       3.2    /01KOF8/NK4?FN\0Ft bLRK_0I27?50/6^66@F27?N\0Ft /OI 
                    3.3    /01@`4P0<AI81>?@FN30b;I\F]@FK4?FN\0Ft 27?KO6=OI`W/OI 
       3.4    /01@`4P0<AI81>?@F24V20F/018EL>?@I27?]@FEIbLRK4?FN\0Ft 
       3.5    /01K>?@EM06;60<]@F64N4KO6=OI`WHBM<X0=M0H X0=_\0< bLR1D9X0= 
 
             4.   8ML0 
                    4.1   /01814?6NBIbLR/01;<^H/1R230qH<KOuu0U 
       4.2    /018917<P827<P8ML0 8a\I N@I8aB0 N@I8<YI 86>?@M0II7S =1̂\FI7S 89JINBI 
                    4.3    /01817<FL30HOP8;N̂/01UWN\0Ft  
       4.4    /01KOF8/NEM0689L7?<Ib9LF]@FvHD 
    
 ���%9����� ������������� �!"��!�	 
%;������
/����!���&
����.�
������
�&�����
�&
����/ 
������
�! �����/ !��
1*  (8���� ���(�/��� ���(��%��
)� ���
%�&�/
�&�/ ���(��18���/ ��%��� 

�����&
  
�1� ��!��������	 ������ 
B� 
"����� 1��1�� ����������	 ����8����P 
%;�!�� B3
������ 
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.1���&�(����#����������&��!%��(8����#1�
%;�%���/��� 	�&
�������	��/�&��!%��(8����*��
�+� 
#1�
%;����
!�&�����������
/����!���.���/
�+�%����������
�&������/%��'�"3���!��9% 

 

��
���������������� ����	 ��
��(��#���)�    

     

���(��%��
)� (Classification) 
%;���������� �!"��!�	�&
�8���2�����.�3
� �&

�+���� 
9����/���(��%���/��� 	�.�HI�(��%��
)���
�*���.�
%;�.���.���!��
� 0	!���A *���#�����

%;����HI�(��.���.���*����
�*��,�����
� 0	.���1��� �
�&������ !��9%(3�HI�(��.���.���
,�����
� 0	���
� 0	  ���(��%��
)�*��
�+� ����.�
�+�9��
�&�����1��� ��8���2*����
�*�� 
#!�1�����  ����&����#!�!���.���
.���������/��
��
�� 
������
�
.1���&�(��8��.�
�+��8���
%;� 

� 0	�������(�� �(��%��
)���
�*��9�� #1�1��� ��8���2*����
�*���&

�+��/
.+����&��! 
%��(8���� 9��#�� ��%��� �& *��� ������&
�8�������8� 1��1�� ����$�� ����8�9%���  ������������� 
#1�%��
)� ���(��
�+�(�9����/���HI��.����
�!1��� ��8���2*����
�*��!���A #1�� �����&

�+�
(������'(��.���.���*����
�*��9�� 
�+�(�!���
*���(����.���*���8��&
��� 
��� 
.������� �&

�&����� %��
)�
�&�����  ���(��%��
)�(������.�
�+�
������������/������ ��!'�.�����
�����A  
�&1��� ��&
#!�!������ ���(��%��
)�*��
�+���((��!���& /���������((��!����%����.���!�������
�&
����8� '�����$��
$�� (�
.+������
�
.1������
.������� #!�'��.��(��%��
)�#1���&.1��1��� �
������� 
��� /1+�� ��((��!��*��� !���& #1�!����%����+9�� /�������
��
��.�
�+�(����
�*��.���
)���.�
*�������� 
�+���((��9��
.������/�&
$���.2�������9�� ������������&
(�!�����#1�/��
�+����
��
��&

�+�(���&����
.�����.���9������ $���.2����B��'��
�+�
�&����� 
��
�(�9��
*���(������� 
����
*���(*��
�+� (
�+2(����	  
�&�/%��
����, 2542) 
 
 ���%9����� ���������������� �!"��!�	�����(��%��
)�  
%;�������&
����
����.�
�+����(��
���(��%��
)���
�*���.�
%;�.���.��� 
��
�
�&�����1��� ��8���2*����!'���
�*��!���A ����&����

.����.���#!�!��������/��
��
�� B3
���
�
.1���&�
�+�(��8������
%;�
� 0	�������(�� ���
�*�� 
,�����1��� ��8���2*����
�
.1�����������(��%��
)� 
��� ��%��� �& *��� ������&
�8�������8� 
1��1�� ����$�� ����8�9%���  ������������� #1�%��
)� #1������'�8���(��%��
)�,��#��

%;�.���.���9�������'��!��� 
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(������-�����
�����%���������$���
���������������� ����	 

 
 
�����  
�����%!	 (2542) �1���'3� ������� �!"��!�	������/%����� ����&(������.���
�.�
�+�
�������
*���('3���
�!��� A !��9%�&�  
 

1.   
������������/���*������� �!"��!�	 
 

2.   �&���������'�����#��%:2.� 
 

 3.   �&�����#1����&������������8���  
 
4.   �����/������"����������������������	 

 
              5.   ���
��������
%;�
���!/���1��!��
�+�            
 
 .����  ��1��
�&�� (2541) �1���'3� (������.���*��������� �!"��!�	������/ 
%�����"3��� .������
!�&������������������������������� �!"��!�	#��
�+� 6 %����� ����&� 
 
 1. 
��
���=�����������/���
�&
����/� �!"��!�	 (Mathematical Concepts) 
���  
���/�� .������
��
� ���1� .������1/ 
 

2. 
��
��.�
�+����(��������/����� (Process) �����.��8�!�/ 
��� '��!���������/���
��8�.���*��
��
�� 2 �� #!�!������.���9�� ���.��8�!�/ ��� !����8�
��
��9%��
���8�.��� (3�(��8�
�.�������
��
��#!�1����&��8�.���
����� 
 
 3. 
��
��.�
�+��&����
*���( (Understanding) �������
�&
����/� �!"��!�	 
��� ���(��#1�

*���(�8�"���	 #1���21��� 	���� �!"��!�	*���!�� 
 
 4. 
��
��.�
�+�HI�H������ (Skill) � �!"��!�	������� 
��� �����/ ������ ���(�/���  
���(��%��
)�  ���
%�&�/
�&�/ ���(��18���/ 
%;�!�� 
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 5. 
��
����
�����.�
�+��������.��8�!�/ (Explore) ����!�
�� 
 
 6. 
��
����
�����.�
�+��&������� (Knowledge) #1��������������1�� (Experiment) 
  
 ��,�  
�+�������? (2542) 9���1���'3�(������.������������ �!"��!�	����&�  
 

1. 
��
��.��&������������(�����&

�&
����/,1�����������)������
*��9%���,1�*�� 
����������������� 
 

2. 
��
��.��&�����=��������������� �!"��!�	
/����!�� ���9��#�� ���(��%��
)�   
���
%�&�/
�&�/ ���
�&��18���/ ����8����P �����/ ����(8���� ������
�! #1����
��
�*3��#1�
1�1� 
 

3. 
��
�*���%���/��� 	
�&
����/� �!"��!�	�.�����1���,��
�&��18���/(������9% 
.���� 
 

4. 
��
�HI������
/����!���������������8���  ,��
���������%���/��� 	#��
�+� 
�����
%�&�/
�&�/��%���!���A /������#!�!���*��*��� ��8�.��� ����
�1� (8����*�� 
��
�!���A�&
������/!��
�+� �����'#��.���.��� 
�&��18���/�.2� w 
1+� .��� ��� w !
8� B3
������

.1���&�(������.�
�������������&
 (�����8��� ��*���!��A9%       
 

���%9����� (������.���*�����
!�&������������������ �!"��!�	�.���/
�+�%��������� 

��
�
%;����
!�&������������.���/
�+������
�&������� �!"��!�	 
����������.�
�+�
����������
��/������� �!"��!�	 ������������������8���  ���#��%:2.� #1����
�����.�
�+�%������&
��"��!��&
�&!�����
�&��� �!"��!�	 #1������'�8�9%������&��!%��(8����9�������
.����� 
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!�������
��(��#���.
���	
������������
���������������� ����	 

 
/�2
�&
��  (�!���� (2532) 9���1���'3� .1����������
�������������������� �!"��!�	 

����&� 
 
 1.  
�+�(�
�&��(��%���/��� 	!��(��*��(��� (3�!���.���%�� 	B3
�
%;�*��(����.���� 
�&
���#1�
��
�(��������#//��%����9%.�������� 
 

     1.1  *������*��(��� 
��
�(��.�
�+���/.���
%�&�/
�&�/ 
��� $19�� ����� 
 
                   1.2  *��������%)��#��*��(��� '��.�*��(���9��9���+
*&����%)��#�� 
 
                   1.3  *����3
���%)�� ��� ���!�
���
��.���!���A #��)��.���(8����B3
�(��.�
�+���/ 
 .������  
 
                   1.4  *���������� B3
�
%;�*���������� (3�(����!��
1* 
���
��.���/�� 1/ 
 
 2.   
��
�(����
�����A ��1�!��
�+�(������9%.���� 
 
              3.  ������������
*���(#1��������.�����������.�(8� ,���.�
�+������������!�
�� 
HI�.���.�
�+����(��!������(����!�
�� ,������.�
�+����.�
.!�$1��!������(�����!�/ 
 
              4.  HI����(��%:2.����&��!%��(8����*��
�+�  
��
�*���%���/��� 	�.��������	��/     
%���/��� 	
��� 
 
 5.  (����(�����.�
���������������#1�9����/�������9%���� 
��� 
 
                     5.1  
1��
��!��)�� (�/���)�� !��!��
1*  
                   

       5.2  
1��!��/1+�� B3
��&��%����#1�*���!���A 
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                     5.3  ���
1�������/���
1��*��*�� 
 
                    5.4  #/����
�*��
���
�����#1�
%1&
����
�*��
���
����� 
 
                   5.5  �����8��1���(��
�&
����/(8���� 
 
                  5.6  ����
�1�
�&
����/�����/ 
 
                  5.7  
1�����%:2.�#1�!�/%:2.�
����	 
 
 6.  (����(�����.�
*���(��#!�1�*���!�� #1��.�
�+�9����/%���/��� 	��#!�1�*���!��
�.�����&
��� #1�����%�@
� 0	�.�
��
�
�+�P:�
%;������/������� 
 
              7.  (����(�����/���,��!����8�'���.�!�/%��
%1��
��
������
��
������.����B�8� ���
����
�.�
�+����#��%:2.�#1�.�
.!�$1*��
�+((���       
 
 ��!��  %���F!���( (2537) 9���1���'3� #�������������
�������������������
� �!"��!�	��� 
��
��(��
�+�%���������&��=�����9�������.1��A ���������
�&������ �!"��!�	 
������� ���(����(����(�!����.� 
�+�9��%G�/�!�(��� 9��������.��8�!�/����!�
�� #1����(�!���

%;����&
��/���9� ������
�+�*��!��& �����������
��
����/��� 
�+�#!�1���
%;������9� 
��
��&
(�9��
(����(�����.�
�+�9�������
.����� '3�#�����
�+�(��&����
������ #!�
�+�#!�1����&���������'
#!�!������ ,��
7���
�+��&
�&�������*3�� #1�
�&
��*�����/� �!"��!�	���*3�� #1����(���&� 
���9���1���'3�.1����������� �!"��!�	�8�.��/
�+�%���������&�  
 

1.  ����.�����1�����/�&��!%��(8���� 
 
 2.  
%>�,�����.�
�+�9����/%���/��� 	�&
�8��.��/�8�!�/����!�
�� 
 

3.  �&
%N�.���#1��&������#$�
%;�������& 
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4.  
���(�����
��
�����
�&�����#1�18���/*���*�������=�����������/���*��
�+� 
 
5.  ������&���(�/���3��F!����� 
��
������������#$�#1�(����(���� 

 
          6.   ���%��,���	(��%���/��� 	
���*��
�+� 
��
����%���/��� 	�.��A 
 
              7.   ���(������'����� 	* ������.�
%;�%��,���	 
 

8.   ������&������#���(���&��!(��� 
��
�������������/����&
���A 
 
           9.  ������&�.�
�+��&��������.���%G�/�!�(��� 
 
           10.  ���#$����
�����.�
�+�
�&����������&
,��
�&��#1��&
/��������!��
��
�� 
 
        11.  /���3�%:2.�#1����
�&�����*��
�+��������
8�
���
��
�#��9*%��/%��� 
 
         12.  ��/.�3
�������
�&�����������/���
�&�� 
 
         13.  
������/�����
1��(������9%.���� 
 

14. �����������21��� 	!��
1* .���
���
��.���
��
�
�+�
*���(��
�����#1�� 
 
15. !����&���
!�&����������������
�&��� �!"��!�	 

 
�.������1����,*������������� (2533 ������ *��2���  /�2����J�, 2546) 9���1���'3�

#�������������
�������������������� �!"��!�	����&�  
 

1. "3���#1��8�����
*���(
�&
����/.1����!� 
��
��.����/��!'�%�����	 *�/*���*��

����.� ���&��� ���&���(����(���� ��
����
�&��������#1����%��
���$1 ���
!�&�����������
����� �!"��!�	�8�.��/
�+�%�����  
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  2. "3�����=���������!���A ����!������#1����������'*��
�+�%����� 
��
�(�9�� 
(����(����#1�%���/��� 	�.�����1�����/��=�����*��
�+� ��������!������#1�(��9��
!�����������'*��
�+� 
 
 3. (��.���
����
�&���&

�+������'(�/!���9���.�
�&����,�����*��(��� *��(8�1�� ��%)�� 
(����
�#��1����&
��/!��
�+�#1�
�+�����
�� ���!���(��%���/��� 	,�������
����
�&���.���� 

��
��.���(����!���A�����
!�&��������������� �!"��!�	
%;���%���� �����&�
����� �!"��!�	

%;������&
�&1��� �������� 
 

4. (����(����
!�&��������������� �!"��!�	�.��������	  ����1�����/%���/��� 	
���&��!%��(8����*��
�+� 
 

5. (����(����,��
%>�,�����.�
�+�9���&������������(���� �.�
�+�9��1����%G�/�!�
��  
�.�
�+�9����� ���������'�����
!+��&
 ,�����
%;�$����#1�������1����!1��
�1� 
 

6. HI��.�
�+�
�����!�����#��%:2.� �&����������������	 �&������������� ���
�����.�

�+�  �������.�
.!�$1����!�
���.�����&
���(�����%G�/�!�����(����  
 

7. �����(����(�������!����8��3�'3�����#!�!�����.����/���1���� #�����
�+�(����� 
�����
�&�����#!�%���/��� 	
��� ����/�!�%:22� ���������' �������(*��
�+�#!�1��� 
��(9��
.����������!�����#1�������
�'3� #1�%��/��(�����.�
.�������/
�+�#!�1��� 
 

8. %����������������(��$��%�����*��
�+�������.�
�+��&������������(�����&
/��� 
 B3
��&��������
!�&���������������� �!"��!�	*��
�+� !1��(�#���8�$��%�����.�*��
1��
#1�
!�&���������������� �!"��!�	 
 

9. (��#1�����)��#��1�����,��
�&��������#1����.���
�&���.�
%;�%��,���	 
�����
!�&���������������� �!"��!�	 #1�(��.�*��
1�� ��
�����
!�&���������������
� �!"��!�	��9���.�
�+�9��
1�������
�&����    
 



 

24 

���%9����� ������
�������������������� �!"��!�	�.���/
�+�%��������� ���(��
�)��#��1���#1���(�����.�
.�������/��� ���������' #1�����#!�!�����.����/���1*��

�+� 
%>�,�����.�
�+�9��1����%G�/�!�(��� ���(�����#��9*%:2.� ���.��8�!�/����!�
�� (��
!�&��
��
�*��
1���&
���
����������������� �!"��!�	�.���/
�+������
�&���� #1�������(����(�����.�
����1�����/�&��!%��(8����*��
�+� 
�&�����(����
��&
����#1���1�!��
�+�9%.���
��&
���  �&�����!���

��
��,��%���/��� 	
�����/%���/��� 	�.��*��
�+��.�
*��������� 
��
��.�
�+�
������
�&�����
�������������������� �!"��!�	�&

.�����!��9%  
 
�����(���%&�
%&��*�$�
�.��
���������������� ����	 

 

�����(����#����  

 

�����"  
����"�����1 (2541) 9��"3������
%�&�/
�&�/���������������� �!"��!�	*�� 

�+�%������&
9����/%���/��� 	(�����
1�����/1+��#//����� ��/#//����&�#�� �1���!������� 
�&
����������(��9��#�� 
�+�%��������#1�.2�� ������.���� 5-6 %E �&
�8�1��"3��������������/�1%E�&
 2  
*��,��
�&�����/�118�%�� (8���� 40 �� �1�����1��9����/���(��%���/��� 	���
1����� 
/1+��#//����&�#�� #1��1�����/���9����/���(��%���/��� 	���
1�����/1+��#//�����  

���
������&
����������(�� ��� #$����(��%���/��� 	���
1�����/1+��#//����&�#��#$� 
���(��%���/��� 	���
1�����/1+��#//����� #1�#//������������������� �!"��!�	 
$1�����(���/��� 
�+�%������&
9����/���(��%���/��� 	���
1�����/1+��#//����&�#���&����� 
����������� �!"��!�	�������
�+�%������&
9����/���(��%���/��� 	���
1�����/1+��#//�����
������&����8���2����'�!��&
����/ .05 
 

%>������  �&.���=���1 (2544) 9��"3���$1*�����(����(����
*��(��.���&
�&!������� 
����������� �!"��!�	*��
�+��������
�&�� �1���!��������&
����������(��9��#�� 
�+�%�������� 
#1�.2�� ������.���� 3 ½ - 4 ½  %E �&
�8�1��"3��������������/�1%E�&
 2 *��,��
�&�����/�1 
�.����"��!�	
��!� �.������1��
��!�"��!�	 (8���� 64 �� �1�����1��9����/��� 
(��%���/��� 	��������(����
*��(��.�� #1��1�����/���9��9����/���(��%���/��� 	 
��������(����
*��(��.�� 
���
������&
����������(�� ��� #$����(����(����
*��(��.��  
(8���� 20 #$� #1�#//����/���������������� �!"��!�	�������
%�&�/
�&�/ *��� ��%����  
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*��
�+��������
�&�� $1�����(���/��� ���������1��
�+��1�����1��#1��1�����/����&��#��
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/�/��*�����#�� $��%�����
%;��8���2   
   

Mussen and Conger (1965 ������ ��!�����	  ����!�1���, 2535) 9���1������ ����.�������� 
�����/���� ������!��*���&��!
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 Hurlock (1964 ������ ��!�����	  ����!�1���, 2535) 9��#���'3������8���2*�����/�����&

�&!��
�+�9������&� 
 

1. 
�+�(�
1&��#//�F!�����*��/���1�&
#���
%;�#//����������/���� 
 
2. ���/����
%;�!���8�
���������/����
����
�+��.��&�F!�������������/ 

.���9�������/!�
����(������.������1#1�1�,�� 
 

3. ����.�#//#$����1�,���&$1!��
�+������13�B3�� �&
�8��.��F!�����!���A ���� 

���*3�� 
 

4. ���#��
%;�!��#//�&
�8���2�&
��������
%;�#//������.�
�+�9��%G�/�!������'��!��� 
 

���%9����������8���2*��$��%�����!����=�����*��
�+�%��������� 
%;���
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����$��%�����
%;�$���&
������1����
�+�����&
��� �.�������� �����/���� #1������'!�/����
����!������*����������#��
�+� �.����
1&����� �/��/������� #1�$��%������&/�/��#1�������1
��������!�����/�����"3������
�&�����*��
�+� 
%;�$�����
������=�����*��
�+������ A ����  
 
.�.��-����%&*$�"��#
��$���
����;����+
#����� 
 

���)� 	  �����(�� (2540) 9���1������ ���#��
%;�/���1�&
�&������1������/
�+�����&
���  
#1��&������1!�������=��/��1��)��*��
�+�������� ���#������&/�/������&� 
 

1.  �.�����/��
1&�����#1�%:((�� 4 
 

2. �.����"3���*���������� 
 

3.  HI��/��
�+��.������'����
.1��!�
��9�� 
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4. '��������=�����*�/����
�&��%��
� & !1��(�/�/��.����&
�����/���� 
 
�.�#��
�+� 
 

5. ����#��9*%:2.� #1��/����������������&�.�#��
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6. (��%���/��� 	#1���
�#��1��� 
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������.�
�+�9��
������
�&�����#1���=�����A ���� 
 

7. 
%;�#//������&
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8. 
���������/��1��)��#1�������������	 
 

9. %1��H:��� �����.���/
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��1��  !��!�$1��&�� (2542�) 9���1������ 
�+������'
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��(���&�����������	��1������/
�+�  
�������)���&
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Smith (1990 ������ ��� &  ��!�����, 2548) 9���1���'3� /�/��*�����#��9����� /�/��
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�&������* �&����������������	 
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1&����� �.�������� �����/���� 
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%;�#//������&
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��� &  ��!����� (2548) 9���1������% ������!�*��
�+�%������&1��� �����&� 
 
1. 
�+������9����/������
� �&���������������
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�+�(�B3�B�/�F!�����!��� A *��$���&
����
��1����9�������F!������&
'��!���#1�9��'��!��� !��#//(3�
%;���
��8���2����8�.��/
�+�������&� 

����
�+����9�������'#��#��
��9������F!�������
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���(�����"3���.�������.���������8�.��/$��%��������� (��1��  !��!�$1��&��, 2542*) 

9���1���'3� ����
��
��������
�&
����/$��%�����9�� 5 %����� ��� 
 

1.    $��%����������'
�&��9�� ���
%;�$��%�������9��
���(����2��!�2�  #!�!����� 
(������
*���(�&
'���#�� �������
.+�#1�����%���/��� 	 
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3.    $��%����������'
�&�����9���&�&
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�&�����
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���(�����
*���(������!�*��$��%�����#1�� ���
*���('3�.1�����
�&�����*��$���.2� 

B3
�#!�!���9%(��
�+� A ,���&.1�����
�&�����!��(�!�����B3
� (
�&��"�& ���������, 2535) 9����/���
9������&� 
 

1.    ����
*���(!�
��.����,�)��#.��!� (Self - Concept) $���.2��&��������3����!�
�� 
�����
�+� �����'����!�
�� #1��8�!�
��9�� (Self - Directing) ���(��
.!�#1�$1 �����'!������(
9������!�
��  �������$���.2�(3�!�������.�����
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�� �������������� 
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�+�.1������  
�&$1!�����
�&�����*��$���.2�.1��%�����  
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 2.1  $���.2������'#1�
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���������
.+�.���%���/��� 	��/$����
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%;����*���
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 2.2   $���.2��&%���/��� 	
���
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 2.3   $���.2��&1��� �H:�#�����/����
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3.    ��������������
�&�� (Readiness to Learn) $���.2�(�
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!+��(�&
(�
�&����� '��
�������!������ ��������������9�� ��� ��%#//*���������8� 
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4.    ���
.+��� ���*��
�1� (Time Perspectives) $���.2�!������
�&�����
����*��������� 
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,��
�+��&
��� $���.2���������&���
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�������/���� ����8���� �8��.����%1&�!��
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�&��� ����&1��� �����&� 
 

1. $��%�����9��
*������������&�&��!�&�� �&���1��������8� 
 



 

42 
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����&  ��!�� (2533) 9��"3���$1*����������(����(������.��������#��$��%������&
�&!��
���������'���������1���
����
1+�*��
�+�%����� �1���!�������9��#�� 
�+�%��������#1�.2��  
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�8�1��"3��������������/�1%E�&
 1 *��,��
�&�����/�1���
�� (8���� 30 ��,��
�+� 
���1�����1��$��%����������(����(������.��������#��$��%�������������
�������������' 
���������1���
����
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����������(�� ��� ����.��������#��$��%����� 
#1�#//����/������������'���������1���
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1+�*�� ���( !������� $1�����(���/��� 

�+����1�����1���&���������'���������1���
����
1+��������
�+��1�����/���������&����8���2
����'�!��&
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 ��!�����	  ����!�1��� (2535) 9��"3���$1*��������������
�����������#��$��%������&
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���!�
��#1�����������������	*��
�+�%����� �1���!�������9��#�� 
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#1�.2�� ���� 4 w 5 %E �&
�8�1��"3��������������/�1%E�&
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�� (2537) 9��"3������������'�����(8�#��%��
)�*��
�+�%������&

$��%��������������
�����������#��$��%����� i�.�
�1������� ��1����1�����j �1���!�������9��#��  
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�8�1��"3��������������/�1%E�&
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�&�����/�1
��������	 (8���� 30 ��,��
�+����1�����1��$��%����������(����(��������
����������� 
#��$��%����� i�.�
�1������� ��1����1�����j ��������
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�����������#��$��%����� ��
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M101ONIW  I4<6G2< (2547) GHBV[/Q0CL]@F/01A;BEM061DBCDB9/E1@FC\0I1RPP@4I82@1W8IYN
N\@EM06K0601_AI/01b/B9�u;0]@F8HY/9T6MO< /L^\6NOM@<\0FGHBb/\ 8HY/9T6MO<a0<bLR;u4F  
@0< ̂5 w 6 9� 27?/30LOFV[/Q0@<D\aOSI@ÎP0L9�27? 3 ]@Fq1F817<I@ÎP0LaO<=v/QW 530IMI 15 EI qH< 
8HY/AI/L^\62HL@FCDB9/E1@FGHB1OP/01A;BEM061DBCDB9/E1@FC\0I1RPP@4I82@1W8IYN 8=>?@=O�I0
EM06K0601_AI/01b/B9�u;0]@F8HY/9T6MO<27? http://www.chaiyapruek.ac.th/ AIa\MF8ML0  
18.00 w 20.00 I. ]@F2^/MOI 8E1>?@F6>@27?AaBAI/01M45O< E>@ bPP2HK@PEM06K0601_AI/01b/B 
9�u;0bLRa^HA;BEM061DBCDB9/E1@FGHB1OP/01A;BEM061DBCDB9/E1@FC\0I1RPP@4I82@1W8IYNN\@EM06 
K0601_AI/01b/B9�u;0]@F8HY/9T6MO< CL/01M45O<=PM\0 8HY/9T6MO<]@FCDB9/E1@F67EM06 
K0601_AI/01b/B9�u;0KDF][SI @<\0F67IO<K30EOu20FK_4N427?1RHOP .05 
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 @1OuI4N<W  V175OI21W (2547) GHBV[/Q0/01=O�I01D9bPP/01A;B/01V[/Q0K30;1OPCDB9/E1@F
AI/01K\F8K146=O�I0/0120FX0Q0]@F8HY/9T6MO< /L^\6NOM@<\0FGHBb/\ $��%�����
�+�%����� 
���� 4 - 5 9� 27?/30LOFV[/Q0@<D\AIaOSI@ÎP0L9�27?1 ]@Fq1F817<I@ÎP0LK1̂4I21W ���������/�!�.1��
530IMI 80 EI ,��
�+����1�����1��9�������%#//����.����"3����8�.��/$��%������� 
������
������=��������)���*��
�+�%����� /L^\6EMPE^6G6\GHBAaB1D9bPP/01A;B/01V[/Q0
K30;1OPCDB9/E1@FAI/01K\F8K146=O�I0/0120FX0Q0 67/01H308I4Ia7M4N91R530MOI@<\0F9/N4 
8E1>?@F6>@27?AaBAI/01M45O< E>@ bPP2HK@PEM061DBEM068]B0A5]@FCDB9/E1@FAI/01K\F8K146
=O�I0/0120FX0Q0]@F8HY/9T6MO< bPP2HK@PMOHEM06K0601_20FX0Q0]@F8HY/9T6MO< bLR
bPPK@P_06EM06E4H8;YI]@FCDB9/E1@FAI/01AaB1D9bPP/01A;B/01V[/Q0K30;1OPCDB9/E1@FAI
/01K\F8K146=O�I0/0120FX0Q0]@F8HY/9T6MO<  CL/01M45O<=PM\0 ;LOF/012HL@FCDB9/E1@F27?AaB
1D9bPP67EM061DBEM068]B0A5AI/01K\F8K146=O�I0/0120FX0Q0]@F8HY/9T6MO<KDF/M\0/\@I/01
2HL@FbLRKDF/M\0/L^\6EMPE^6@<\0F67IO<K30EOu20FK_4N427?1RHOP .05 bLR8HY/9T6MO<27?CDB9/E1@FAaB
1D9bPP67EM06K0601_20FX0Q0KDF/M\0/\@I/012HL@FbLRKDF/M\08HY/9T6MO<27?CDB9/E1@FG6\GHBAaB
1D9bPP@<\0F67IO<K30EOu20FK_4N427?1RHOP .05 bLRCL/01V[/Q0EM06E4H8;YI]@FCDB9/E1@FAI/01AaB
1D9bPP67EM068;60RK6@<D\AI1RHOP60/ 
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 Mcknight (1987) 9���8����"3���'3�/�/��*�����,��
�&�����/�1��������/���� 
����.��������#��$��%����� �����������*��$��%����� #1������������	*��$1���F���?��� 
���
�&��*��
�+���/�������
.1�����/����(��$��%����� �1���!������� ��� ������/�1  
45 �� $��%�����
�+� 191 �� #1����
�&�� 191 �� B3
�9����/���#/��
%;� 2 �1��� 9����/������ 
(��������/�1 4 �� B3
�9����/������/����#1������������(��$��%����� $1%���G��� ��#��
$1���F���?������
�&��*��
�+��&�����������	��/������/����#1������������(��$��%����� 
���������&�����8���2����'�!�.05 ���(���&�����/�����=����"3���*��$��%������&�����������	
��/����.�������/��������
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����(�� 

 

�����(��������&�
%;������(���3
���1�� (Quasi Experimental Research) 
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������������
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��������������������������� �!"��!�	#��$��%������&
�&!�����������'�����(��%��
)�*��

�+�%����� ,��2HL@F/OP8HY/9T6MO<aOSI@ÎP0L9�27? 2 X0E817<I27? 2 9�/01V[/Q0 2550 ]@Fq1F817<I
@ÎP0L9R24M (P0FKI=4=4`10Q�1WP301̂F) bLRCDB9/E1@F]@F/L^\6NOM@<\0F8HY/9T6MO< qH<H308I4I 
/01M45O<HOFI7S 
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����������(���&� %����/���� 
 

%�������&
����������(��������&� 
%;�$��%�����*���1���!�������
�+�%����� ������.���� 
5-6 %E �&
�8�1��"3����������������/�1%E�&
 2  )��
�&���&
 2 ,��
�&�����/�1%���� (/���������
���@�	/8����)  �������8�������
*!�����&
���"3�������� 
*! 1 (8���� 2 .���
�&�� �&$��%����� 
*��
�+�%������������� 70 �� 
 

%�������&
����������(��������&� 
%;�
�+�%��������#1�.2�� ������.���� 5-6 %E 
�&
�8�1��"3����������������/�1%E�&
 2  )��
�&���&
 2 ,��
�&�����/�1%���� (/������������@�	/8����)  
�������8�������
*!�����&
���"3�������� 
*! 1 (8���� 2 .���
�&�� �&
�+�%������������� 70 �� 
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0������$���� 
 
 �1���!��������&
����������(���&� %����/���� 
  

�1���!��������&
����������(��������&� 
%;�$��%�����*��
�+�%������1�����1��  
������.���� 5-6 %E �&
�8�1��"3����������������/�1%E�&
 2  )��
�&���&
 2 ,��
�&�����/�1%���� 
(/������������@�	/8����)  �������8�������
*!�����&
���"3�������� 
*! 1 (8���� 24 ��  
 

�1���!��������&
����������(��������&� 
%;�
�+�%��������#1�.2�� ������.���� 5-6 %E  
�&
�8�1��"3����������������/�1%E�&
 2  )��
�&���&
 2 ,��
�&�����/�1%���� (/������������@�	/8����)  
�������8�������
*!�����&
���"3�������� 
*! 1 (8���� 24 ��  
 

���
1����1���!���������������&� $����(��9���8�
������
1����1���!������� ,������������#// 
#//
(��(� (Purposive sampling) #1�
1���"3���,��
�&�����/�1%����(/������������@�	/8����)  

��
��(���&�� ��/�!� ����&� $��/��.��#1����)����,��
�&�� 
%;�$���&

.+������8���2*�������(�� 

%;�,��
�&���&
���#1�$��%������.������������
%;�������& ������8���(�����&

�&
��*�����/
�+�
%����� �&��������� #1��������.�������������������1�� (������$����(��9���8�
����������
!�������,������������!�������#//�1��� (Cluster Sampling) 
1���.���
�&�� �� 1 .��� �&
�+�%�����
(8����35 �� #1�$��%�����*���1���!�������
�+�%����� (8���� 35 �� #1�9���8�����8���( 
�������(*��$��%�����*���1���!�������
�+�%����� �����
*��������(����������������
����
��������������������������� �!"��!�	 ,�����#(�#//�8���(#��$��%�����*���1���!�������

�+�%�����������
�&�� %���G��� �&$��%������.��������(#1�
*��������(������������ 
(8���� 24 �� ���������
�+�%������&

%;�/�!�.1�� (8���� 24 �� 
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����&$���$�%&�
���
����(�� 

 

���
������&
����������(��������&���� 

 
1. ������
������������������������������� �!"��!�	#��$��%������&
�&!�����������' 

�����(��%��
)�*��
�+�%����� �&
$����(�������*3�� ��
������� i��=��1������ ���������j   
(8���� 16 ��(���� 
 

2. #//����/���������������� �!"��!�	�����(��%��
)�*��
�+�%������&
$����(�� 
�����*3�� (8���� 30 *�� 
 

3. #//����/�������
�&
����/���������������� �!"��!�	�����(��%��
)��8�.��/ 

�+�%�����*��$��%������&
$����(�������*3�� (8���� 20 *�� 
 


�����������&$���$�%&�
���
����(�� 

 


�������
�����������������������
���������������� ����	!
�"��#
��$�  
 
��������������
������������������������������� �!"��!�	#��$��%����� �8�
��� 

������������&� 
 

1.    "3���
����� !8��� ������#1������(���&

�&
��*�����/����.��������#��$��%����� *��

�&��"�&  �����"��� (2535) #1� ��1��  !��!�$1��&�� (2542*) 
 

2.    "3���
����� !8��� ������#1������(���&

�&
��*�����/���������������� �!"��!�	  
�����(����(�����&
���
�������������'�����(��%��
)�*��
�+�%����� *�� 
�+2(����	   

�&�/%��
���� (2542) #1�.1����!����"3���%����� (2546) #1���8�����(�� �
��
��8�.��
��(�����&

.������8�.��/
�+�%����������(��%��
)� B3
�#/�����
%;� 
 
 2.1   ����
.���� ������*���  ����/%��
)�  ��%����  �&

%;��� 1��� �*����!'� 
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2.2   ����#!�!��� ������*���  ����/%��
)�  ��%����  �&

%;��� 1��� �*����!'� 
 

3.    "3���
����� !8��� ������#1������(���&

�&
��*�����/��%#//*��������
���� 
��������������������������� �!"��!�	#��$��%����� #1����(�� �
��
��8�.����(������ 
���(��%��
)��&

.������8�.��/
�+�%�����  (8���� 16 ��(����  
 
 4.    �8�.��(��%�����	*����(������������
�����������#��$��%����� 
 
 5.   �����������
�����������#��$��%�����!����%#//�&
�8�.�� (8���� 16 ��(���� #!�1�
��(�����&  3  ���	%����/  ����&� 
 
                      5.1  ���������
�9%
�&
����/���������������� �!"��!�	�����(��%��
)�*��
�+�
%����� 
 
                      5.2  ��(�������
�������������'�����(��%��
)�*��
�+�%����� 
 

5.3 #///���3�����8���(�������������.����$��%�������/
�+�%����� B3
�
%;� 
*����1�����1�/���&
��� 
 
 6.    �8�������
������������������������������� �!"��!�	#��$��%������&
�&!��
���������'�����(��%��
)�*��
�+�%����� 
�����(���	�&
%�3�������������	 ��(�� �
��
�
%��/%���,��������*��
����.� )��� ��(����*��������
������������������������������
� �!"��!�	#��$��%����� ��%�� 	������8���(���� #1�#///���3�����8���(�����������
��.����$��%�������/
�+� #1���8���%��/%���#��9* 
 
 7.   �8�������
������������������������������� �!"��!�	#��$��%������&
�&!������ 
�����'�����(��%��
)�*��
�+�%����� ��#��9*!����(���	�&
%�3�������������	 ,��%��/
�����8���2 )��� ��(����*��������
������������������������������� �!"��!�	#��$��%����� 
��%�� 	������8���(���� #1�#///���3�����8���(�������������.����$��%�������/
�+� �.��&
���1�
�&���&
���
(������
�*3�� 
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 8.   �8�������
������������������������������� �!"��!�	#��$��%������&
�&!��
���������'�����(��%��
)�*��
�+�%�����  (8���� 16 ��(����  �&
$����(�������*3��9%�.�
$������� ��=�(8���� 3 ���� 
��
�!��(��/#1�#��9*����
.�����*��
����.�#1���(���� 
B3
�$������� ��=�%����/���� 
 
        8.1 ���"��!��(���	����  .�"/8�
��   ��(���	��
"� ����%�����"3��� �&����

�&
����2���� ���"3���%����� 
 
        8.2  ��. �����   /�!��!�2<� ��(���	%��(8�)���������"3��� ��*�%�����"3���  
�.������1��
��!�"��!�	 �&����
�&
����2���� ���"3���%����� .1����!�#1���� 
(��%���/��� 	������
�&������.�#��
�+�%����� ������#1�%��
���$1��=�����*��
�+�%����� 
 
  8.3 ��(���	(�9���  ���
���� ����.2�,��
�&�����/�1�.����"��!�	
��!� 
� �
��!� �.������1��
��!�"��!�	 �&����
�&
����2���� ���"3���%����� #1���=�����
�+� 
 
 9.    �8�������
������������������������������� �!"��!�	#��$��%����� �&
$������� ��=�
���� 3 ���� 9��%��
��� �.�*��
���#��#1�%��/%���#��9* ,���&���%��/,��������*��������
����
������� ������
����.� )����&
���  ��(����*��������
������������������������������� �!"��!�	 
#��$��%�����  ��%�� 	������8���(���� #1�#///���3�����8���(�������������.����$��%�����
��/
�+�%����� �.��&�������
(�#1�
.�������/���*��
�+������
�*3�� !���������
.+�#1�
*��
���#��*��$������� ��=�   
 
 10.    �8�������
������������������������������� �!"��!�	#��$��%����� �&
$������� ��=�
���� 3 ���� 9��%��
���������
������������������������������� �!"��!�	#��$��%������&
�&!��
���������'�����(��%��
)�*��
�+�%�����  CDBM45O<A;B8/U�W/01A;BERbIIEM068;60RK6 HOFI7S 
  

67EM068;YIM\08;60RK6/K@HELB@F         60/27?K^H        A;BERbII89JI    5 
67EM068;YIM\08;60RK6/K@HELB@F         60/                A;BERbII89JI    4 
67EM068;YIM\08;60RK6/K@HELB@F         90I/L0F       A;BERbII89JI    3 
67EM068;YIM\08;60RK6/K@HELB@F         IB@<                A;BERbII89JI   2 
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67EM068;YIM\08;60RK6/K@HELB@F         IB@<27?K^H         A;BERbII89JI   1 
 

11.   /01b9LEM06;60< CDBM45O</30;IH/01b9LEM06;60<]@FEM068;60RK6]@F���
���
������������������������������� �!"��!�	#��$��%����� qH<AaB8/U�W HOFI7S 

 
1RHOPEM068;60RK6/K@HELB@F  60/27?K^H         a\MFERbII   4.51 - 5.50 
1RHOPEM068;60RK6/K@HELB@F  60/  a\MFERbII   3.51 - 4.50 
1RHOPEM068;60RK6/K@HELB@F  90I/L0F        a\MFERbII   2.51 - 3.50 
1RHOPEM068;60RK6/K@HELB@F  IB@<                 a\MFERbII   1.51 - 2.50 
1RHOPEM068;60RK6/K@HELB@F  IB@<27?K^H         a\MFERbII   0.50 - 1.50 
 

 12.   $1(�����%��
���*��$������� ��=����� 3 ���� �&��#������
.�����#1�
����1���
�����/ 4.00 '3� 5.00 #1�,������&��#������
.�����#1�����1���
�����/ 4.36 
.���������� �&����
.�����#1�����1�������������/
.�������� 

 
 13.  �8�������
������������������������������� �!"��!�	#��$��%������&
�&!��
���������'�����(��%��
)�*��
�+�%�����  9%��1�������/$��%��������
�&���������/�1 
%E�&
 2  ,��
�&�����/�1%���� (/������������@�	/8����)  ������.���� 5- 6 %E �&
9������1���!������� 
(8���� 5 ��  
 
 14.  �8�������
�����&
9���8������1�� 
���!����(���	�&
%�3�������������	  #1���8�
*��
���#����%��/%���#��9* ,���&���%��/����)����.�
.�������/$��%����� #1�%��/#��9*
��(�����.��&�������
(�#1�
��
�)��%����/ 
 
 15.   ���������������8�
������#1�������������
������������������������������
� �!"��!�	#��$��%����� �������&�%����/����.1�����#1�
.!�$1 
%N�.��� (��%�����	 *���!��
����8���(����  �8�.������8�
������*��$����(�� #1���������������������������� �!"��!�	 
�����(��%��
)�
/����!�� 
��
��8�9%����������1��(���!��9% 
 
 



 

58 


�������!..���$.��
���������������� ����	��
��(��#���)�*$���+
#����� 
 

��������#//����/���������������� �!"��!�	�����(��%��
)�*��
�+�%����� 
�8�
���������������&� 
 

1.    "3����F�@&#1���������#//����/(�������(���&

�&
��*��� #//����/(��

�����!��� A ������� #//HI�.��!��� A *��
�+�%����� 8a\I =O�I02O/QRbLR91RKP/01UW  
��/EM06=1B@6 ]@FIS30N0L  =FQW8=a1 (2549) bLR8N17<6EM06=1B@6 LD/1O/817<I1DB ]@F  
a017  M017<W (2543) 
 

2.    �����#//����/���������������� �!"��!�	�����(��%��
)�*��
�+�%����� 

%;�#//����/����9�����)��� (Non-Verbal Test) #!�
%;���%)�� B3
���#!�1�*��
%;���%)�� �.�

�+�9���&,����
1����8�!�/ #//����/���������������� �!"��!�	�����(��%��
)�*��
�+�
%����� �&����.�� 6  !�� (8���� 30 *��   
 

!���&
  1   
��
��    *����&

������    (8���� 5 *�� 
�8���
� �.����/�� (X) ��/)�� �&
�&*���
�����/)��#�� 
 
!���&
  2   
��
��    ����/%��
)��&

.�������     (8���� 5 *�� 
�8���
� �.����/�� (X) ��/)�� �&
�&����/%��
)�
.������/)��#�� 
 
!���&
  3   
��
��    ��%����
.�������    (8���� 5 *�� 
�8���
� �.����/�� (X) ��/)�� �&
�&��%����
.������/)��#�� 
 
!���&
  4   
��
��    *����&
#!�!������     (8���� 5 *�� 
�8���
� �.����/�� (X) ��/)�� �&
�&*���#!�!�����/)��#�� 
 
!���&
  5   
��
��    ����/%��
)��&
#!�!������   (8���� 5 *�� 
�8���
� �.����/�� (X) ��/)�� �&
�&����/%��
)��&
#!�!�����/)��#�� 
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!���&
  6   
��
��    ��%�����&
#!�!������    (8���� 5 *�� 
�8���
� �.����/�� (X) ��/)�� �&
�&��%����#!�!�����/)��#�� 
 
3.   �8�#//����/���������������� �!"��!�	�����(��%��
)�*��
�+�%����� �&
9�� 

�.���(���	�&
%�3�������������	 ��(�� �
��
�%��/%���
����.� ��%)�� )��� �8�'�� �8�!�/ �&���
%��
������������������� �!"��!�	�����(��%��
)�.���9�� 
��
�*��8�#���8�#1�
*��
���#�� 
��
��8������%��/%���#��9* 

 
4.   �8�#//����/���������������� �!"��!�	�����(��%��
)�*��
�+�%����� ��

#��9*!���8�#���8�#1�*��
���#��*����(���	�&
%�3�������������	 ��� #��9*����)��� �.�

.�������/
�+�%�����  

 
 5.  �8�#//����/���������������� �!"��!�	�����(��%��
)�*��
�+�%����� �&

$����(�������*3��9%�.�$������� ��=�(8���� 3 ���� 
��
�!��(��/#1�#��9*����
.�����*��)��� 
 
 6.   �8�#//����/���������������� �!"��!�	�����(��%��
)�*��
�+�%����� �&

$������� ��=����� 3 ���� 9��%��
��� �.�*��
���#��#1�%��/%���#��9* ,���&���%��/����)����&

�����#!�1��8���
� ����&�������
(� #1�
*���(���� #1�)����#//����/!����&�������
(�   
�����
�*3�� !���������
.+�#1�*��
���#��*��$������� ��=� #1��%��/#��9* 
 

7.  �8�#//����/�&
�����*3���.�$������� ��=� 3 ���� ��(�� ���������1�����.����
*����/��/���%��
������������������� �!"��!�	�����(��%��
)�*��
�+�%����� 

 
8.  �8�#//����/�&
9����/���%��/%���#��9*#1�� 9%.��� )����������
�&
��!�� 


���
����.� (Content Validity) ���������#//%��
�����������1�����.����*����/��/ 
���%��
������������������� �!"��!�	�����(��%��
)�*��
�+�%����� 
���$������� ��=�
!��(��(�� ��8����%��
���#//����/����&� 

 
                   A;BERbII   1  86>?@bI\A5M\0]B@K@PIOSI67/0191R864I2O/QR=>SIT0I20FEU4NV0KN1W 

  AI/015OH91R8X2N0627?1RP^GMB 
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       A;BERbII   0  86>?@G6\bI\A5M\0]B@K@PIOSI67/0191R864I2O/QR=>SIT0I20FEU4NV0KN1W 
 AI/015OH91R8X2N0627?1RP^GMB 
 
       A;BERbII  -1  86>?@bI\A5M\0]B@K@PIOSIG6\67/0191R864I2O/QR=>SIT0I20FEU4NV0KN1W 
                                            AI/015OH91R8X2N0627?1RP^GMB 
 
 9.  M48E10R;W]B@6DL;0E\0HOaI7EM06K@HELB@F��.����*����/��/���%��
���������������
���� �!"��!�	�����(��%��
)�*��
�+�%����� qH<AaBKDN1 IOC 8=>?@;0CL1M6]@FERbII]@F
]B@K@PbN\LR]B@]@FCDB8a7?<Ma0u2OSF;6H bLBMI3060;0E\08�L7?<8=>?@HDE\0HOaI7EM06@HELB@FbLR
=4501U0EOH8L>@/]B@K@P27?67ERbII8�L7?< 0.67-1.00 Z[?FE\0HOaI7EM06K@HELB@F60//M\0;1>@82\0/OP 
0.5 ][SIG9_>@M\0AaBGHBG6\NB@F230/0191OP91̂F 
  

10.   �8�#//����/�&
9����/���!��(��/(��$������� ��=� ��%�3���� �������� 
����������	 #1�%��/%���(�
�&�/���� (3��8�9%�������/ 
 

11.    �8�#//����/9%��1�������/
�+�%������������/�1%E�&
 2 %E���"3��� 2550 �&
�& 
������.���� 5 - 6 %E �&
9������1���!�������(8���� 10 �� *��,��
�&�����/�1%����  
(/������������@�	/8����) 
��
�������
*���(
��
��)��� �8���
� #1�����
�1�����8�#//����/  
#1��8�$1��%��/%���#��9* 
��
�.��������
��
���
�*��#//����/ (Reliability) �������& 
 Kuder Richardson 20,�����,%�#����8�
�+(��%   

 
9���������
��
���
�*��#//����/����7/�/
�����/ .84 �&
9������1���!�������(8���� 10 ��  

'�����#//����/7/�/�&������'�8�9%�������/��/
�+�9�� 
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�������!..���$.��������
%&��
�.��
���������������� ����	��
��(��#���)��6�-��.��+


#�����*$�"��#
��$� 
 

��������#//����/�������
�&
����/���������������� �!"��!�	�����(��%��
)�
�8�.��/
�+�%�����*��$��%����� �8�
���������������&� 
 

1. "3���������!�#1�(�!��������
�&�����*��$���.2� 
��
����
%;�#����� 
����������#//����/�������
�&
����/���������������� �!"��!�	�����(��%��
)��8�.��/

�+�%�����*��$��%����� *����1��  !��!�$1��&�� (2542*)  
�&��"�&  �����"��� (2535)  
#1� �'������	  ������#��� (2549) 
 

2. "3�����������#//����/�������
�&
����/���������������� �!"��!�	�� 
���(��%��
)��8�.��/
�+�%�����*��$��%����� (��
����� ������ !8���������� �����(���&


�&
��*��� 
��
��8����&�����
%;�#���������������#//����/���������������� �!"��!�	��
���(��%��
)��8�.��/
�+�%�����*��$��%����� #1���8�����(�� �
��
��8�.���8�'���&

.�����
�8�.��/$��%����� ����&� 
 
 2.1   ���������
�9%
�&
����/���������������� �!"��!�	�����(��%��
)��8�.��/
�+�
%�����*��$��%����� 
 
 2.2   ����
.���� ����#!�!��� �����(��%��
)��8�.��/
�+�%�����*��$��%����� 
 
 3.   �����#//����/�������
�&
����/���������������� �!"��!�	�����(��%��
)�
�8�.��/
�+�%�����*��$��%����� 
 

4.   �8�#//����/�������
�&
����/���������������� �!"��!�	�����(��%��
)��8�.��/

�+�%�����*��$��%����� �&
9�� �.���(���	�&
%�3�������������	 ��(�� �
��
�%��/%���
����.� 
��%)�� )��� �8�'�� �8�!�/ *��*����/�&������!��!��(��%�����	.���9�� 
��
�*��8�#���8�
#1�*��
���#�� 
��
��8������%��/%���#��9* 
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5.  �8�#//����/�������
�&
����/���������������� �!"��!�	�����(��%��
)� 
�8�.��/
�+�%�����*��$��%�������#��9*!���8�#���8� #1�*��
���#��*����(���	�&
%�3���
����������	 ��� #��9*�����8�'��!����&�������
(� 
*���(���� #1��&�8�!�/�&
'��!����&
���
�&�� 
*��
�&�� 

 
6.  �8�#//����/�������
�&
����/���������������� �!"��!�	�����(��%��
)��8�.��/


�+�%�����*��$��%������&
�����*3���.�$������� ��=� 3 ���� ��(�� ���������1�����.����
*����/��/(��%�����	 

 
7.  �8�#//����/�������
�&
����/���������������� �!"��!�	�����(��%��
)� 

�8�.��/
�+�%�����*��$��%������&
9����/���%��/%���#��9*#1�� 9%.��� )����������
�&
��!��

���
����.� (Content Validity) ���������#//%��
�����������1�����.����*����/��/
(��%�����	 
���$������� ��=�!��(��(�� ��8����%��
���#//����/����&� 
 

        
     A;BERbII   1  86>?@bI\A5M\0]B@K@PIOSI67/01MOHN065̂H91RKFEW27?1RP^GMB 
 
     A;BERbII   0  86>?@G6\bI\A5M\0]B@K@PIOSI67/01MOHN065̂H91RKFEW27?1RP^GMB 
 
     A;BERbII  -1  86>?@bI\A5M\0]B@K@PIOSIG6\67/01MOHN065̂H91RKFEW27?1RP^GMB 
 
8.  M48E10R;W]B@6DL;0E\0HOaI7EM06K@HELB@F��.����*����/��/(��%�����	 qH<AaBKDN1 

IOC 8=>?@;0CL1M6]@FERbII]@F]B@K@PbN\LR]B@]@FCDB8a7?<Ma0u2OSF;6H bLBMI3060;0E\08�L7?<
8=>?@HDE\0HOaI7EM06K@HELB@F bLR=4501U0EOH8L>@/]B@K@P27?67ERbII8�L7?< 0.67-1.00 Z[?FE\0HOaI7
EM06K@HELB@F60//M\0;1>@82\0/OP 0.5 ][SIG9_>@M\0AaBGHBG6\NB@F230/0191OP91̂F 
 

9.   �8�#//����/�������
�&
����/���������������� �!"��!�	�����(��%��
)� 
�8�.��/
�+�%�����*��$��%������&
9����/���!��(��/(��$������� ��=� ��%�3���� �������� 
����������	 #1�%��/%���(�
�&�/���� (3��8�9%�������/ 
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10.   �8�#//����/�������
�&
����/���������������� �!"��!�	�����(��%��
)� 
�8�.��/
�+�%�����*��$��%�����9%��1�������/$��%�����*���1���!�������
�+�%������������/�1 
%E�&
 2 %E���"3��� 2550 �&
�&������.���� 5 - 6 %E �&
9������1���!�������(8���� 10 �� *��,��
�&�� 
���/�1%���� (/������������@�	/8����) 
��
�������
*���(
��
��)��� �8���
� #1��8�$1��%��/%���
#��9* 
��
�.��������
��
���
�*��#//����/ (Reliability) �������& Kuder Richardson 20 ,�����
,%�#����8�
�+(��%  
 

9���������
��
���
�*��#//����/����7/�/
�����/ .76 �&
9������1���!�������(8���� 10 �� 
'�����#//����/7/�/�&������'�8�9%�������/��/
�+�9�� 
 


���
+.��.���*�$��0 

 
$����(��9���8�
������
�+/��/���*����1!��*���!�� ����&� 
 
1.   *�.������(��)���������"3��� � �"3���"��!�	 �.������1��
��!�"��!�	 9%��� 

$���8�������,��
�&�����/�1%���� (/������������@�	/8����) 
��
�*��������
����.	�����
�+/
��/���*����1 
 

2.   ���.������*��������
����.	�����
�+/��/���*����1�.�$���8�������,��
�&��
���/�1%���� (/������������@�	/8����) ����!�
�� 

 
3.   %������&�#(����%��(8��������/�1%E�&
 2  
��
��&�#(���!'�%�����	*�������1�� 

���&�8�
��������1�� ������������
�����������#��$��%����� ���
�+/��/���*����1#1�(�/���3�
%:2.�����8�
������ 

 
4.   �������������
����/
�+�#1�$��%����� B3
�
%;��1�����1�� 
%;�����
�1� 

 1 ��%��.	 
 
                 5.   ���������1�� 7 ��� $����(��9���8��������/���������1�� (Pretest) *��
�+��1���
��1�� ����#//����/���������������� �!"��!�	�����(��%��
)�*��
�+�%�����   
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B3
�����8�#//����/�&
$����(�������*3������ ���
�1�������8�#//����/%����  40 ���& (��
#//����/(8���� 6 !�� ��� 30 *�� ,��#/��
�1��8�#//����/���
%;� 2 ����
�1� ����#��
(��8�#//����/ !���&
 1 w !���&
 3  (8���� 15 *�� #1��.�
�+���� 5 ���& !��(������ $����(��(3�9��
�8�
����������/!����!���&
 4 w !���&
 6  (8���� 15 *�� ,�����$����/��������/(8���� 1 ��   
!��
�+�%����� 1 �1��� (8���� 12 �� B3
�$����(�� #1��� ���%��(8����� 
%;�$���8�
����������/ �����&�
$����(��9�����/��*��!�1�#1�#���8����&��������8�
����������/ (��&����
*���(!�����#1��
�8���!��(�.���#������!�
�� #1�$����(��9���8��������/���������1�� (Pretest) *��
$��%������1�����1�� ����#//����/�������
�&
����/���������������� �!"��!�	����� 
(��%��
)��8�.��/
�+�%�����*��$��%����� B3
�����8�#//����/�&
$����(�������*3����������&�  
$����(��9���.�$��%������8�#//����/�&
/���,�����
�1� 2 ���������8�#//����/ 
��
�$��%�����
�8�
��+(
�&�/����#1�� �.����#//����/�1�/�����������%��(8�����!�����
�1��&
�8�.��  B3
�
#//����/�&(8���� 20 *��  �����&������!��(�.���#��$����(��(��8���!��(�.���#������!�
��  
 

6.   �8������1��,��(��%����
�"$��%������&

%;��1�����1�� �����"���	 .1��
1��
�&��  

�1� 15.00-16.00 �. B3
�$����(��#1����%��(8�����(��8�.����&

%;�$���&�#(���!'�%�����	�������1��  
����.�������
����������� ����8���(����(��������
�����������#��$��%����� 
��
����
�������� 
�����'�����(��%��
)�*��
�+�%�����  #1�����!!�������������8���(�����.�$��%�����9����

%;�!������� 1 ��(���� 
��
����������
*���(�����(����(����(��������
������������.���/
$��%�����
/����!�� #1�!�/*��B��'���&
$��%�����9��
*���((������8���(���� (������$����(��9��
#(�������
�����������#��$��%����� ������� 2 ��(���� ��� ��(�����&
 1 #1���(�����&
 2  �.�
$��%�����9���8���(����������/
�+�%��������������
���	 #1��������!�	 �������/���������/�� 
����8�
������
�&
����/���������
������������������������������� �!"��!�	#��$��%����� 
%����/����.1�����#1�
.!�$1 
%N�.��� (��%�����	 *���!������8���(���� �8�.�����
�8�
������*��$����(�� #1���������������������������� �!"��!�	�����(��%��
)�
/����!��    
 
 7.  ����%��.	!����$����(��#1����%��(8�����9��#(�������
������������.���/$��%����� ��
������"���	*����%��.	 .1��
1��
�&�� 
�1� 15.00-16.00 �. 
��
��.�$��%�����9���8���(����������/

�+�%����������� ���
���	 #1��������!�	  B3
�$��%�����9����/������
����������� ��%��.	1� 2  
��(����  
%;�
�1� 8  ��%��.	  ����������� 16 ��(����  
��
�$��%����������&
/��� $��%�����"3��� 
������
������������������������������� �!"��!�	 #1��8���(�������
�������������'�� 
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���(��%��
)�������/
�+�%����� #1���.�$��%�����/���3�$1����8���(����*��
�+�%�����1���
#///���3�'3�����$��%�����  �����#�/$1���*��
�+�%�����.1��(������8���(��������� 
(��%��
)� ���
%;�*����1�1�/���&
��� )�������(����	 #1�$����(���8�
������(����(������#!�1�
��%��.	 ���!����!��9%�&� 
 

������%&1  ����.�������
������������������������������� �!"��!�	#��$��%������&
�&!��  
                  ���������'�����(��%��
)�*��
�+�%����� �����(����(����#!�1���%��.	  
 
��#��-	�%&  ����%&     
�(
��� 
  

 1  ���"���	�&
 30 �.�. 50 %�����$��%����� 
��
��&�#(�����
*���(#1��.� 
  ������������������ �!"��!�	�����(��%��
)� 

*��
�+�%����� #1�����8���(����(��������
����
�������#!�1���%��.	 �&�#(�����
*���(#1� 
�.�������
�����������#��$��%�����  2 ��(���� 

                                  ��(�����&
  1  (��*��7��  
 ��(�����&
  2  �����!�	 

 
 2 ���"���	�&
 2 �.�. 50            �.�������
�����������#��$��%����� 2 ��(���� 

  ��(�����&
  3  ��%
�*�� �!������� 
                 ��(�����&
  4  
���  
���  
��� 
 
 3 ���"���	�&
 14 �.�. 50          �.�������
�����������#��$��%����� 2 ��(���� 
                                                             ��(�����&
  5  ���9��#�����  

  ��(�����&
  6  !��.���%�����.�"(���	 
 

 4 ���"���	�&
 21 �.�. 50          �.�������
�����������#��$��%����� 2 ��(���� 
  ��(�����&
  7  ����������������   

                                        ��(�����&
  8  $19��
����9��  
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������%& 1  (!��) 
 
 

��#��-	�%&  ����%&     
�(
��� 
 

 5  ���"���	�&
 28 �.�. 50               �.�������
�����������#��$��%����� 2 ��(���� 
                                               ��(�����&
  9  ��%
�*�� �!���
�&�� 

 ��(�����&
  10  ,1�*����!�	 
 

 6 ���"���	�&
 4  �.�. 51                �.�������
�����������#��$��%����� 2 ��(���� 
 ��(�����&
  11  ����.�� 

 ��(�����&
  12 �/9��*��.�� 
 

 7 ���"���	�&
 11  �.�. 51              �.�������
�����������#��$��%����� 2 ��(���� 
 ��(�����&
  13  
�1+������	�.��   

                 ��(�����&
  14  1����#��.���  
 

 8 ���"���	�&
 18  �.�. 51              �.�������
�����������#��$��%����� 2 ��(���� 
                                   ��(�����&
  15  /�����H:� 

  ��(�����&
  16  �����,��&��#1��   
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������%& 2  ��(����������������
������������������������������� �!"��!�	�����(�� 
                   %��
)�*��
�+�%����� 
   


��(��#���)� 
 


�(
����%& *��� 
��� ��#���� 
 

1. (��*��7��       / 
2.  �����!�	 /  
3. ��%
�*�� �!�������   / 
4. 
��� 
��� 
��� / 

 5.  ���9��#����� / 
6. !��.���%�����.�"(���	 /  
7. ���������������� / 
8.   $19��
����9�� / 
9.    ��%
�*�� �!���
�&�� / / 
10.  ,1�*����!�	  / / 
11.  ����.�� / / 
12.  �/9��*��.��  / / 
13.  
�1+������	�.��  / / 
14.  1����#��.��� / / 

 15.  /�����H:�  / / 
16.  �����,��&��#1�� / / 
 

���  16  
�(
��� 9 7 8 
 
 8.   $����(��#1����%��(8�����(�����
�+/*����1#///���3�'3�����$��%�����#1�$1���*��

�+�9�� 
��
�
%;�%��,���	�����%��/%���#��9*#1���=�����!��9% 
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 9.   $����(��9��!��!��$1�����1��,�����9%
�&
��/���
�+�%����� �&

%;��1���!�������  

��
����
�!����8���(�������������.����$��%�����#1�
�+� B3
�$����(��9�����
�!�����1�� 
�� 2  ��%��.	#�� 
 
 10.    ����%��.	!�������%��(8����� �8�
������#(�������
���������������������������
���� �!"��!�	�.���/$��%�����,��!�� %���G������%��(8����������'%G�/�!����9�������
%;�
��// !����%#//�&
�8�.��9�� 
 
 11.   .1�������1�� 7 ��� $����(���8��������/ (Posttest) ��������� �!"��!�	 ��/
�+�
�1�����1�� ����#//����/���
��� 
�1� #1��'���&

.������/�����#�� #1���8�#//����/����
9%!��(�.���#������!�
��  #1�9���8��������/ (Posttest) ��������� �!"��!�	 ��/
$��%������1�����1�� ����#//����/���
��� ,���8�.������
�1�������8� 2 ��� #1����
#//����/�1�/��������%��(8����������!��9% 
 

12.  
%�&�/
�&�/��#����������������������������� �!"��!�	�����(��%��
)�
�8�.��/
�+�%�����*��$��%����� ���������1�� (Pretest) #1�.1�������1�� (Posttest)  *��
$��%������1�����1�� #1��8�9%�8������
����.	*����1!��9% 

 
13. 
%�&�/
�&�/��#�����������'�����(��%��
)� ���������1�� (Pretest) #1�

.1�������1��(Posttest)  *��
�+��1�����1�� #1��8�9%�8������
����.	*����1!��9% 
 


���������-	*�$��0 

 

1. 
%�&�/
�&�/��#��
71&
��������
�&
����/���������������� �!"��!�	����� 
(��%��
)� �8�.��/
�+�%�����*��$��%����� ���������1��(Pretest) #1�.1�������1�� 
(Posttest)  *��$��%������1�����1������
����.	.����
71&
� (Mean) #1�����
/&
��
/���!���� 
(Standard Deviation) 
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2.   
%�&�/
�&�/��#��
71&
����������'�����(��%��
)� ���������1�� (Pretest) 
#1�.1�������1�� (Posttest ) *��
�+��1�����1�� ����
����.	.����
71&
� (Mean) #1�����

/&
��
/���!���� (Standard Deviation) 

 
3.   
%�&�/
�&�/��#��
71&
��������
�&
����/���������������� �!"��!�	�����(��

%��
)��8�.��/
�+�%�����*��$��%����� ��.�������������1��#1�.1�������1�� *��
$��%������1�����1�� ��
����.	,������'�!� t-test #// Paired Samples 

 
4.   
%�&�/
�&�/��#��
71&
����������'�����(��%��
)� ��.�������������1��#1� 

.1�������1�� *��
�+��1�����1�� ��
����.	,������'�!� t-test #// Paired Samples 
 

5.   ��
����.	����/�����3����(*��$��%�����*���1���!�������
�+�%������&
�&!��������
������
������������������������������� �!"��!�	 ����
����.	.����
71&
� (Mean) #1� 
����
/&
��
/���!���� (Standard Deviation) 
 

�'����%&�
���
����(�� 

 

�'�!��&
����������(��������&� ��� 
 

1.  ���
71&
� (Mean) 
 

2.  ����
/&
��
/���!���� (Standard Deviation) 
 
3.  �������
��
���
�*��#//����/ (Kuder Richardson 20) 

 
4.  �������&��������1��� (IOC) 
 
5.  ��� t-test 
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.��%&  4 

 

"0
����(��!0�*�$��(���	 

 
"0
����(�� 

 
�����(��������&�
%;����"3���$1*��������������
������������������������������

� �!"��!�	#��$��%������&
�&!�����������'�����(��%��
)�*��
�+�%����� $1�����(�� 
�&���1�
�&������&� 
 

���!�����&
 1 $��%������&
���������
������������������������������� �!"��!�	  
�&��#���������
�&
����/���������������� �!"��!�	�����(��%��
)��8�.��/
�+�%�����*��
$��%����� .1�������1������������������1�� 
 
������%& 3  
%�&�/
�&�/��#��
71&
��������
�&
����/���������������� �!"��!�	����� 
                  (��%��
)��8�.��/
�+�%�����*��$��%����� ���������1�� (Pretest) #1�.1�� 
                   �����1�� (Posttest) *��$��%������1�����1�� 

                                                                                                                                  (n = 24) 
 


0�����0$�                X   S.D  t          Sig 
 

���������1��                          11.87              3.06     
                -6.710         .000 
.1�������1��                          16.00              2.81 
*p< .05 
 

(��!�����&
 3  
%�&�/
�&�/��#��
71&
��������
�&
����/���������������� �!"��!�	��
���(��%��
)��8�.��/
�+�%�����*��$��%����� ���������1��#1�.1�������1�� *���1���
��1�� �/��� ���������1����#��
71&
��������
�&
����/���������������� �!"��!�	����� 
(��%��
)��8�.��/
�+�%�����*��$��%����� 
�����/ 11.87 #1�.1�������1����#��
71&
��������

�&
����/���������������� �!"��!�	�����(��%��
)��8�.��/
�+�%�����*��$��%�����  
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�����/ 16.00 
��
��8���#��
71&
��������
�&
����/���������������� �!"��!�	�����(��%��
)�
�8�.��/
�+�%�����*��$��%����� ���������1��#1�.1�������1����
%�&�/
�&�/���,�����
�'�!�����������/��� t �/��� ���������1��#1�.1�������1��$��%������&��#��
71&
�
�������
�&
����/���������������� �!"��!�	�����(��%��
)��8�.��/
�+�%�����*��$��%����� 
#!�!������������&����8���2����'�!��&
����/ .05  ��
���� $��%������1�����1���&��#���������

�&
����/���������������� �!"��!�	�����(��%��
)��8�.��/
�+�%�����*��$��%�����.1�����
��1������������������1��B3
�
%;�9%!�����!�����&
!���9��  

 
���!�����&
 2 
�+�%������&
$��%��������������
��������������������������� �!"��!�	  

�&���������'�����(��%��
)� .1�������1������������������1�� 
 
������%& 4  
%�&�/
�&�/��#��
71&
����������'�����(��%��
)� ���������1�� (Pretest)   
                  .1�������1�� (Posttest) *��
�+��1�����1�� 
                                                                                                                                               (n = 24) 
 


0�����0$�                X  S.D  t         Sig 
 

���������1��                           15.62  3.37     
               -19.294             .000 
.1�������1��               28.70  1.78 
*P < .05 
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 4  
%�&�/
�&�/��#��
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����������'�����(��%��
)�*��
�+�%����� 
���������1��#1�.1�������1�� *���1�����1�� �/��� ���������1����#��
71&
�
���������'�����(��%��
)�*��
�+�%����� 
�����/ 15.62 #1�.1�������1�� ��#��
71&
�
���������'�����(��%��
)�*��
�+�%����� 
�����/ 28.70 
��
��8���#��
71&
����������'��
���(��%��
)�*��
�+�%����� ���������1��#1�.1�������1����
%�&�/
�&�/���,������'�!�
����������/��� t �/��� ���������1��#1�.1�������1��
�+��&��#�����������'�� 
���(��%��
)� #!�!������������&����8���2����'�!��&
����/ .05 ��
����
�+�%������1�����1���&
���������'�����(��%��
)�.1�������1������������������1��B3
�
%;�9%!�����!����
�&
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�����(��������&� $����(��9��
%�&�/
�&�/��#��
71&
����������'�����(��%��
)�*��
�+�
%������&
$��%��������������
������������������������������� �!"��!�	�&
�&!�����������'��
���(��%��
)�*��
�+�%����� ����#1�.1�������1��
%;�������� 

 

������%&  5  
%�&�/
�&�/��#��
71&
����������'�����(��%��
)�*��
�+�%������&
$��%�������� 
                   ������
��������������������������� �!"��!�	 ����#1�.1�������1��
%;�������� 

                                                                                                                                  (n = 24)   
����        
����0$�    X  S.D  t         

 
1. *���             ����   2.54  1.02 
     (
.�������)                             8.355* 
             .1��   4.58  0.71 

 
2. ����/%��
)�            ����   4.41  0.71 
     (
.�������)                             2.882* 
             .1��   4.87  0.33 
 

3. ��%����            ����   4.29  0.80 
     (
.�������)                  3.762* 
             .1��   4.95  0.20 
 

4. *���              ����   1.29  0.62 
     (#!�!������)                             25.748* 
             .1��   4.75  0.60 
 

5. ����/%��
)�             ����   1.91  1.28 
     (#!�!������)                               9.686* 
             .1��   4.66  0.86 
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������%& 5  (!��) 
                                                                                                                                                 (n=24) 
 

 

 

����        
����0$�    X  S.D  t 
 

 6. ��%����              ����               1.25  1.70 
     (#!�!������)                            10.677* 
             .1��               4.87  0.33 
 

*P < .05 
 

(��!�����&
 5  
%�&�/
�&�/��#��
71&
����������'�����(��%��
)�*��
�+�%�����
�1�����1���&
$��%��������������
��������������������������� �!"��!�	  �&��#��
71&
�
���������'�����(��%��
)������� *���  ����/%��
)� #1���%���� �&

.������� .1�����
��1�����*3���������������1��������&����8���2����'�!��&
����/ .05 #1������� *��� ����/
%��
)� #1���%���� �&
#!�!������ .1�������1�����*3���������������1��������&����8���2���
�'�!��&
����/ .05  
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������%& 6  18���/��#��
71&
����������'�����(��%��
)�*��
�+�%�����.1�������1�� 
                  ,��
�&��(����#���&
����&
��� !��18���/ 
 
06���.�%&          ����                       
����0$�                 X  S.D 
 

 1.  ��%���� (#!�!������) ����   1.25              1.70 
 
   .1��                     4.87              0.33 
 
 2. *��� (#!�!������) ����   1.29  0.62 
 
   .1��  4.75  0.60 
 
 3. ����/%��
)� ����  1.91  1.28 

(#!�!������) 

      .1��  4.66  0.86 
 
 4. *��� (
.�������) ����  2.54  1.02 
 

.1��  4.58  0.71 
 

 5. ��%���� (
.�������) ����  4.29  0.80 
 

.1��  4.95  0.20 
 
 6. ����/%��
)� ����  4.41  0.71 
 (
.�������) 

.1��  4.87  0.33 
 

(��!�����&
 6 18���/��#��
71&
����������'�����(��%��
)�*��
�+�%�����.1�����
��1��,��
�&��(����#���&
����&
��� 9%.���#���&
�����&
��� ��#!�1����� 9��#�� 
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 18���/�&
 1 ������%�����&
#!�!������ ���������1����#��
71&
����������' 
�����/ 1.25  
.1�������1����#��
71&
����������'
��
�*3�� 
�����/ 4.87  18���/�&
 2 ����*����&
#!�!������ 
���������1����#��
71&
����������'
�����/ 1.29 .1�������1����#��
71&
����� 
�����'
��
�*3�� 
�����/ 4.75  18���/�&
 3 ��������/%��
)��&
#!�!������ ���������1����#��

71&
����������' 
�����/ 1.91 .1�������1����#��
71&
����������'
��
�*3�� 4.66  18���/�&
 4 
����*����&

.������� ���������1����#��
71&
����������' 
�����/ 2.54 .1�������1��
��#��
71&
����������'
��
�*3�� 
�����/ 4.58  18���/�&
 5 ����*����&

.������� ���������1��
��#��
71&
����������'
�����/ 4.29 .1�������1����#��
71&
����������'
��
�*3��
�����/ 
4.95 #1�18���/�&
 6 ����*����&

.������� ���������1����#��
71&
����������'
�����/ 4.41 
.1�������1����#��
71&
����������'
��
�*3��
�����/ 4.87 !��18���/ 
 

��
����.	�����3����(*��$��%������&
�&!��������������
���������������������������
���� �!"��!�	�&
�&!�����������'�����(��%��
)�*��
�+�%����� (������8���(������������ 
16 ��(����  �����
����.	�8�
������%���G��!����  
 
������%& 7  �����3����(*��$��%�����*���1���!�������
�+�%������&
�&!��������������
����������� 
                  �������������������� �!"��!�	�&
�&!�����������'�����(��%��
)�*�� 
                  
�+�%�����,��
�&��18���/�����3����(������ (����(����  5 �����/#�� 
 

     06���.�%&       
�(
���           (6����   ��$�0� 
         
 1                      ��(�����&
   8    $19��
����9��                       15                           62.5 
 
                                  ��(�����&
   13  
�1+������	�.��                        15                           62.5 
 
          2                      ��(�����&
   2    �����!�	                                 13   54.16 
 
          3                      ��(�����&
   5    ���9��#�����   12    50 
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������%& 7  (!��)     
     

06���.�%&      
�(
���  (6����  ��$�0� 
 

           4                     ��(�����&
   3     ��%
�*�� �!�������             11                           45.83 
            
           ��(�����&
   10   ,1�*����!�	                         11                           45.83 
 
          5                      ��(�����&
   4      
��� 
��� 
���                          10                           41.66 
 
 (��!�����&
 7  �/��� ��(����(��������
������������������������������� �!"��!�	 
#��$��%������&
�&!�����������'�����(��%��
)�*��
�+�%����� �&
$��%������3����(  
18���/�&
 1 ��� ��(�����&
 8 $19��
����9�� #1���(�����&
 13 
�1+������	�.�� �&(8���� 15 �� 
���
%;�����1� 62.5  ���1��� 18���/�&
  2  ��� ��(�����&
 2  �����!�	 �&(8���� 13 �� 
���
%;�����1� 54.16  ���1��� 18���/�&
 3 ��� ��(�����&
 5 ���9��#����� �&(8���� 12 �� 
���
%;�����1� 50  ���1���18���/�&
 4 ���  ��(�����&
 3 ��%
�*�� �!������� #1���(�����&
 10 
,1�*����!�	 ���
%;�����1� 45.83  ���1���18���/�&
 5 ��� ��(�����&
 4 
��� 
��� 
��� ���
%;� 
����1� 41.66  !��18���/ 
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$��%������&
�&!�����������'�����(��%��
)�*��
�+�%����� ,��
�&��18���/�����3����((��
��(���� 18���/�&
  1 -  18���/�&
 5  ����&� 

 
������%& 8   �������
.+�*��$��%�����*���1���!�������
�+�%������&
�&!��������������
����������� 
                   �������������������� �!"��!�	 
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18���/�&
 1  
��(�����&
 8 $19��
����9�� 1. 
�+�9�����(��$19���&
!���%��
%1�������   
                                                                                     ��/%�����#1�$19���&
9��!���%��
%1���

������/%�����
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����*3�� 
2. 
�+�9�����(��$19��
��
�*3��#1������'(��    
    %��
)�*��$19��9������*3�� 

 3. 
�+�9��
�&�����1��� �*��$19������!���A 
 4. )��%����/������8���(����
*���(���� 
 

��(�����&
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�1+������	�.�� 1. ��
�������8���(����
%;�
�1+����*��(��� 
                                                                                     �&
�&.1��.1������ �&�&����&
������( #1�  
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�+�
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                                                                                     ����*3��    

2. 
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�&�/#1�9��
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    %��,���	*��
�1+����#!�1����� 
3. 
�+�����������/���
�&����
�
�1+����#1�   
    �����'�8�
�1+������%������	!��  
    ����������������	9�������
.����� 
4. 
�1+����
%;���
��&
��1�!��#1�
�+������' 
    �/
.+�9�����&��!%��(8���� 
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������%& 8   (!��) 
 


�(
����%&9����.�����<��$�(                ��������-+� 
 

18���/�&
 2  
��(�����&
 2  �����!�	 1. 
�+�9��
�&�����
�&
����/��!�	#!�1��������  
                                                                                          ��!�	������
%;���!�	/� ��!�	��8�  ��!�	��3
�    
                                                                                         /���3
���8� #1��8��.�
�+�9��
�&�����'3�����   
                                                                                         
%;�����*����!�	#!�1�����9��
%;�������& 
 2. 
�+�9��
�&�������
�*����!�	#1�����#!�!��� 
                                                                                          *����!�	#!�1�%��
)�9�����*3�� 
 3. 
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����/��%)��*����!�	 
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%;���%)���&
���
(� 
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                                                                                         �8��.�
�+����(������8���(����#1� 

        �����/���&9��
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18���/�&
 3 
��(�����&
 5 ���9��#����� 1. 
�+�9�����(������#1�1��� �*�����9���&
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�&
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                                                                                         ���
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������( �&�&����&
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�+�
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������%& 8   (!��) 
 


�(
����%&9����.�����<��$�(                ��������-+� 
 

3. 
�+�9��
�&�������%
�*�� �!����!���A 
��
�  
    ���*3�� #1�9��
�&����������%
�*�� �!#!�1�   
    ��%���� �&1��� ������9� 
 

��(�����&
 10 ,1�*����!�	 1. 
�+�9�����(����!�	����!���A 
��
����*3�� 
 2. ��%��!�	�&.1��.1������ �����'�3����  
        �������(*��
�+� #1��8��.�
�+����
.+� 
        ����#!�!���*����!�	#!�1�����9��
%;�  
        ������& #1������'(��%��
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 3. 
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)��&������1��  
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*�$���$!����&�9# 

 
*��
���#��*��$��%������&
���������
������������������������������� �!"��!�	 

#��$��%������&
�&!�����������'�����(��%��
)�*��
�+�%����� �&����&� 
 

1. $��%������&����!�������.�(����(����������������
��������������������������� 
���� �!"��!�	#��$��%������&
�&!�����������'�����(��%��
)�*��
�+�%����� 
�����8��.�

�+�%������&���������'�����(��%��
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�+�%������&��=����������
�&������&
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 2. 
%;���(�����&
�& #1�$��%������&����!�������.�(����(����#//�&�*3���&���/
�+�
%�����������!��9% 
����
�+�(�9���&��������&
.1��.1������������������������ �!"��!�	��
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�A !��9% 
 

*�$��(���	 

  

$1(�����"3���
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�� ������������
������������������������������� �!"��!�	#��
$��%������&
�&!�����������'�����(��%��
)�*��
�+�%����� $����(���&*����(�� 	 ����&� 
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� �!"��!�	�����(��%��
)��8�.��/
�+�%�����*��$��%����� #!�!������������&����8���2���
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%��/%���*��/������!���A #1�#����������#��%:2.�
�&
����/����8���(������#!�1������ 
(7�����  )��/���, 2531) B3
�����1�����/$1��������(��*�� ���!	  ��!������	 (2532) �&
"3���
�/��� 
�+�%������&
$��%��������(�.���*���#//��
�����������&���������'���)����������

�+�%������&
$��%�����9��9�����(�.���*���#//��
���������� �1���9����� ������
�����������#��
$��%�����B3
�
%;������
����#//�������&� 
%;���%#//*������.��������#��$��%������&
�&
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%�������)�� 
���������'��
����*����1���������.����$��%����� #1���� �.��&����
*���(�&

!�����
�&
����/���(��%���/��� 	�����(��%��
)��8�.��/
�+�%����� #1������'#1�
%1&
��
�������
.+�#1�#�����������8�
������������������(��%���/��� 	�.���/
�+�%����� 9��
�����'��!���#1�
.����� #1����
%;�����������!�)���&
�&��.�������#1�$ D �%�����������8����
���������������������	 (�'������	  ������#���, 2549) 
��
����������=�����������'����� 
(��%��
)�*��
�+�%������.��&��=������&

.�������/���*��
�+� 
 
 5. ���
�&
��/���*��
�+�%������1�����1�� B3
�$����(��9��
*��9%���
�!����&�������������
�8���(����(��������
������������������������������� �!"��!�	��.����$��%�������/
�+�* �
�8���(�����&
/������������
���	#1��������!�	 B3
�
%;����!��!��$1�&
�8���2.1��(���&
$��%�����

%;�$��"3����������#1���(����(��������
����������� 
��
��8�9%(��%���/��� 	�����(��%��
)�
�.���/
�+�%����� B3
�(��������
�!#1�����������/$��%�����* �
�&
��/��� $��%�����#1�
�+�
�.�����
���(��� #1�
.+��� ���*������8���(����(��������
������������������������������
� �!"��!�	
%;�������&  B3
�������/�������#�� .���$��%�����*��
�+� (����
�1�����.1��(�����
�8������#!�1���� �8���(����(��������
������������������������������� �!"��!�	 ��(��
%���/��� 	 �.���/1��9��
�&�����
�&
����/���(��%��
)� #1��8���(������/������� B3
�$��%�����
9���.��������
.+���� 
%;��������������������	����&�&

���*3��)�������/���� #1��8��.�
$��%������&������1������/1�������
�*3�� #1��8��.�$��%�����
.+���=�����*��1�������
�&�����
9��
%;�������&
�&
����/���(��%��
)� B3
����
�&
��/����8��.�$����(�����/'3�����
���(���*��
$��%������&
�&!��1��9��
%;�������& #1��8��.�9����/���/'3�%:2.� #1�*��
���#��!���A (��
$��%�����.1������8���(����������/1�� B3
�/�������$��%�����9��
*���(����(�������(��
%���/��� 	�.���/1�� .����&*���������
�A ��
�
.1���&�
%;���
��8���2�&
�8��.�$����(�������'�8�*����1

.1������ �8���%��/#��9* #1������'���/���.�$��%������&����
*���(�&
���
(������
�*3��
�&
����/
���(��%���/��� 	���
�&����� �����(��%��
)��������!��9% 
 


��
���(�� ����������3����(*��$��%������&
�&!��������������
��������������������
����������� �!"��!�	�&
�&!�����������'�����(��%��
)�*��
�+�%����� (������8���(����
�������� (8����  16 ��(���� ,���.�$��%�����
�&��18���/�����3����(*����(���� 5 �����/ #��

������� B3
�
%;������/'��*����1(��$��%������&
���������
������������������������������
� �!"��!�	�&
�&!�����������'�����(��%��
)�*��
�+�%�����
������� (8���� 24 ��  �/��� 
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$��%������&�����3����(��/��(����(��������
�����������#��$��%����� 
����
%;���(�����&

�+�
9��
�&�����(��%���/��� 	!���&
�&�������%�� 	
%;�*��(��� �&�&���!��������!� �&.1��.1��
*���%����/���9% #1������'�3�����������(*��
�+�9��
%;�������&  
��� 
�1+����  ������ 
1���� 
%;�!�� #1��������%�� 	�&

%;���%)��#��*��(������� ���� &�&
$����(��9�������'(��.�
��%�� 	�.�9��!������
%;�(��� B3
���%)��
.1�������&
�8������#��(��&�&����&
������ 
��� ��%
���9�� ��%
�*�� �! #1���%*���8��&
�8������(�
%;���%
�&
����/��!�	%��
)�!���A 
%;�!�� #1�
��%�� 	�&
���������8���(������(����
�*��!���A �&
������/A !��
�+� #1�
%;���
�*���&

�+������'
�/
.+�9��(���&��!%��(8���� B3
��������%�� 	
.1���&�
��
�$��%������8���(��%���/��� 	�.���/
�+�
9��
�&�����
�&
����/���(��%��
)� �8��.�
�+������'(��%��
)�9��������������� �&�������
���������	 #1��&�����1���#�1�������(��%��
)� �&�����
�+���������'(��%��
)�9��!��!��
(��%�����	*����(����
��
����*3�� 
�+�9��
�&�����(����(�����&
�&���
�&��18���/����������� 
*����(���� 
��
����
�����.�
�+�9���8���(�����&
�&����.1��.1�������
�*3�� #1���(����(�� 
������
����
%;�������������
*���(��������.�
�+�(�(8� ,���&

�+����(����������������!�
�� ���(��
���!������( #1��&
.!�$1��������.�
.!�$1 ���*3�� (/�2
�&
��  (�!����, 2532)  #1���
��&
�8���2

�+�9��1����%G�/�!�(���  ������.��8�!�/����!�
�� ,���&$��%���������.��8�#���8��������1���� 
(��
.!�$1����1����8��.�$��%������&�����3����(��/������������
�����������#1�
.+��� ���#1�
�����8���2*��������
�����������#��$��%����������
�*3�� 
  


��
���(�� �*��
���#��*��$��%������&
���������
������������������������������
� �!"��!�	#��$��%������&
�&!�����������'�����(��%��
)�*��
�+�%����� �/��� $��%�����
9��!��.���'3������8���2#1��.��������(��/������������
������������������������������
� �!"��!�	#��$��%������&
�&!�����������'�����(��%��
)�*��
�+�%����� 
����
%;���� 
(��%���/��� 	�&

�+�
�&����������������8�*��!�
�� 9��1����%G�/�!�(���������8���(���� 
���(��%��
)� 
��
��(��
�+�����&�
%;�����&
!������%���/��� 	�&

%;���%���� !��������� 
�8���( (Explore) ��
�*��!��� A ����%��������$������.�� ��/B��'��#1�HI��8�B8�� A (Piaget, 1965  
������ ��!��  %���F!���(, 2539)  #1�(�����(��%���/��� 	������&� �8��.�$��%�����9��
.+�'3�
���������'�����(��%��
)�*��
�+�%������&
�&�����=��*3��!��18���/ (������8���(����(��
������
������������������������������� �!"��!�	 ���(��%��
)������'����
��������������
����������
�!*��
�+��.�
%;����&
�&����1�
�&��'&
'�����������
�!�����
�*3�� �8��.�
�+�%�����
.�������(��
�#��1�����/*��������
�*3�� #1����(��#��%:2.�!���A 9�������
.����� �&
.!�$1 
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���*3�� �����!�/�8�'��*��$��%�����  #1��&����������������	��/���%������	#1�!�#!��
$1���*��!�
��
%;�������&  �&�������/����8�������*3��#1��&������/$����/��/���*��
!�
�����*3�� B3
���
�
.1���&�
%;���
��8���2�&
�8��.�$��%������&�����3����(#1��&����!�������&
(�
9����/���(����(����(��������������
�����������#��$��%������&��������!��9% 
 

����������%9����� ������������
������������������������������� �!"��!�	#��$��%�����
�&
�&!�����������'�����(��%��
)�*��
�+�%����� 
%;���������.�$��%������&������� 
����
*���(
�&
����/���(��%���/��� 	�&
���
�������������'�����(��%��
)�*��
�+�%�����
�.�
��
����*3�� B3
�����8���(����(��������
���������.������8���2��/$��%���������� 
(��%���/��� 	
�&
����/���(��%��
)��.���/1�� #1�����8���(����������� ,�������
�*��!���A 
�&

�+������'�/
.+����&��!%��(8���� ��(��%��
)�!������
.����#1�!������#!�!��� �.�

�+�9��.��/(�/ 9�����$�� ��
�*��!���A �&

%;�*��(��� $����������8�*��!�
�� �8��.�
�+�%�����

������
�&����� #1��&���������'�����(��%��
)��&

��
����*3�� B3
�����8���(�������������.����
$��%�����#1�
�+����� �����'
���������������� �����/�����.�
���*3��)�������/����!��9% 
#1����(���&�����.��������#��$��%�������������.�/���#1�,��
�&���&����
*���(�&
!������� 
������
�����.�
�+��&"���)�������
�&������&

.����� (7����� )��/���, 2537) #1�
%;����

��������������������	�&
�&��.����$��%�����#1�
�+�9��
%;������ 
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.��%& 5 

 

���#"0
����(��!0�*�$���$!�� 
 

���#"0
����(�� 

 
(��$1�����(�� 
��
�� ������������
������������������������������� �!"��!�	#��

$��%������&
�&!�����������'�����(��%��
)�*��
�+�%����� �����'���%$1�����(��9������&� 
 

���'�#�����	*$�
����(�� 

 

 1.    
��
������������
������������������������������� �!"��!�	#��$��%������&
�&!��
���������'�����(��%��
)�*��
�+�%����� 

 
2. 
��
�
%�&�/
�&�/��#���������
�&
����/���������������� �!"��!�	�����(�� 

%��
)��8�.��/
�+�%�����*��$��%����� ����#1�.1��������������
���������������������������
���� �!"��!�	 

 
3. 
��
�
%�&�/
�&�/��#�����������'�����(��%��
)�*��
�+�%����� ����#1�.1�� 

������������
������������������������������� �!"��!�	 
 
  4.    
��
�"3��������3����(*��$��%�����*���1���!�������
�+�%������&
�&!�������� 
������
������������������������������� �!"��!�	 
 
��������
����(�� 

 

1.  $��%������&
���������
������������������������������� �!"��!�	 �&��#���������

�&
����/���������������� �!"��!�	�����(��%��
)��8�.��/
�+�%�����*��$��%����� .1�����
��1������������������1�� 
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2. 
�+�%������&
$��%��������������
������������������������������� �!"��!�	  
�&��#�����������'�����(��%��
)� .1�������1������������������1�� 
 

0������$���� 
 

�1���!��������&
����������(��������&� 
%;�$��%�����*��
�+�%������1�����1�� ������.���� 
 5-6 %E �&
�8�1��"3����������������/�1%E�&
 2  )��
�&���&
 2 ,��
�&�����/�1%����(/���������
���@�	/8����)  �������8�������
*!�����&
���"3�������� 
*! 1 (8���� 24 ��  
 

�1���!��������&
����������(��������&� 
%;�
�+�%��������#1�.2�� ������.���� 5-6 %E  
�&
�8�1��"3����������������/�1%E�&
 2  )��
�&���&
 2 ,��
�&�����/�1%���� (/������������@�	/8����)  
�������8�������
*!�����&
���"3�������� 
*! 1 (8���� 24 ��  
 

���
1����1���!���������������&� $����(��9���8�
������
1����1���!������� ,������������#// 
#//
(��(� (Purposive sampling) #1�
1���"3���,��
�&�����/�1%����(/������������@�	/8����)  

��
��(���&�� ��/�!� ����&� $��/��.��#1����)����,��
�&�� 
%;�$���&

.+������8���2*�������(�� 

%;�,��
�&���&
���#1�$��%������.������������
%;�������& ������8���(�����&

�&
��*�����/
�+�
%����� �&��������� #1��������.�������������������1�� (������$����(��9���8�
����������
!�������,������������!�������#//�1��� (Cluster Sampling) 
1���.���
�&�� �� 1 .��� �&
�+�%�����
(8����35 �� #1�$��%�����*���1���!�������
�+�%����� (8���� 35 �� #1�9���8�����8���( 
�������(*��$��%�����*���1���!�������
�+�%����� �����
*��������(����������������
����
��������������������������� �!"��!�	 ,�����#(�#//�8���(#��$��%�����*���1���!�������

�+�%�����������
�&�� %���G��� �&$��%������.��������(#1�
*��������(������������ 
(8���� 24 �� ���������
�+�%������&

%;�/�!�.1�� (8���� 24 ��  
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����&$���$�%&�
���
����(�� 

 


���
������&
����������(��������&���� 
 

1. ������
������������������������������� �!"��!�	#��$��%����� 
��
���=�� 
���������'�����(��%��
)�*��
�+�%����� �&
$����(�������*3�� ��
������� i��=��1������ 
���������j (8���� 16  ��(���� 
 

2. #//����/���������������� �!"��!�	�����(��%��
)�*��
�+�%������&
$����(�� 
�����*3�� (8���� 30 *�� 
 

3. #//����/�������
�&
����/���������������� �!"��!�	�����(��%��
)��8�.��/ 

�+�%�����*��$��%������&
$����(�������*3�� (8���� 20 *�� 
 

���������-	*�$��0 

 

1. 
%�&�/
�&�/��#��
71&
��������
�&
����/���������������� �!"��!�	�����(�� 
%��
)� �8�.��/
�+�%�����*��$��%����� ���������1��(Pretest) #1�.1�������1�� (Posttest)  
*��$��%������1�����1������
����.	.����
71&
� (Mean) #1�����
/&
��
/���!���� (Standard 
Deviation) 

 
2.   
%�&�/
�&�/��#��
71&
����������'�����(��%��
)� ���������1�� (Pretest) 

#1�.1�������1�� (Posttest ) *��
�+��1�����1������
����.	.����
71&
� (Mean) #1�����

/&
��
/���!���� (Standard Deviation) 

 
3.   
%�&�/
�&�/��#��
71&
��������
�&
����/���������������� �!"��!�	����� 

(��%��
)��8�.��/
�+�%�����*��$��%����� ��.�������������1��#1�.1�������1��  
*��$��%������1�����1�� ��
����.	,������'�!� t-test #// Paired Samples 
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4. 
%�&�/
�&�/��#��
71&
����������'�����(��%��
)� ��.�������������1��#1� 
.1�������1�� *��
�+��1�����1�� ��
����.	,������'�!� t-test #// Paired Sample 
 

5. ��
����.	����/�����3����(*��$��%�����*���1���!�������
�+�%������&
�&!�� 
������������
������������������������������� �!"��!�	 ����
����.	.����
71&
� (Mean) 
#1�����
/&
��
/���!���� (Standard Deviation) 
 

�'����%&�
���
����(�� 

 

 �'�!��&
����������(��������&� ��� 
 

1. ���
71&
� (Mean) 
 

2. ����
/&
��
/���!���� (Standard Deviation) 
 

3.  �������
��
���
�*��#//����/ (Kuder Richardson 20) 
 

4.  �������&��������1���  (IOC) 
 
6. ��� t-test 
 

"0
����(�� 

 
1. ��������������
������������������������������� �!"��!�	#��$��%������&
�&!�� 

���������'�����(��%��
)�*��
�+�%����� ����������/
.�������� 
 

2. $��%������&
���������
������������������������������� �!"��!�	 �&��#��������� 

�&
����/���������������� �!"��!�	�����(��%��
)��8�.��/
�+�%�����*��$��%����� .1�����
��1������������������1�� ������&����8���2����'�!��&
����/ .05 
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3. 
�+�%������&
$��%��������������
������������������������������� �!"��!�	  
�&��#�����������'�����(��%��
)� .1�������1������������������1��  ������&����8���2
����'�!��&
����/ .05 
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��#��-	�%&  ����%&     
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�����/)��#��  
 

!���&
   2   
��
��  %��
)�/�����&

.������� 
�8���
� �.����/��  ( X )  ��/)���&
�&%��
)�/����
.������/)��#��  
  
!���&
   3   
��
��  ��%�����&

.������� 
�8���
� �.����/��  ( X )  ��/)���&
�&��%����
.������/)��#��   
 

!���&
   4   
��
��  *����&
#!�!������ 
�8���
� �.����/��  ( X )  ��/)���&
�&*���#!�!�����/)��#��   
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!�&��
���
��������������/�.������ ����&� 
 

3.1 ������8� 1 #��� !�����
�&�� 1 �� 
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*�$�%& "���
%&��
�5���%& 1 "���
%&��
�5���%& 2 "���
%&��
�5���%& 3 ��� IOC 

1. 1 1 1 3 1.00 
2 1 1 1 3 1.00 
3. 1 1 1 3 1.00 
4. 1 1 1 3 1.00 
5. 1 1 1 3 1.00 
6. 1 1 1 3 1.00 
7. 1 1 1 3 1.00 
8. 1 1 1 3 1.00 
9. 1 1 1 3 1.00 
10. 1 1 1 3 1.00 
11. 1 1 1 3 1.00 
12. 1 1 1 3 1.00 
13. 1 1 1 3 1.00 
14. 1 1 1 3 1.00 
15. 1 1 1 3 1.00 
16. 1 1 1 3 1.00 
17. 1 1 1 3 1.00 
18. 1 1 1 3 1.00 
19. 1 1 1 3 1.00 
20. 0 1 1 2 0.67 
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*�$�%& "���
%&��
�5���%& 1 "���
%&��
�5���%& 2 "���
%&��
�5���%& 3 ��� IOC 

1. 1 1 1 3 1.00 
2 1 1 1 3 1.00 
3. 1 1 1 3 1.00 
4. 1 1 1 3 1.00 
5. 1 1 1 3 1.00 
6. 1 1 1 3 1.00 
7. 1 1 1 3 1.00 
8. 1 1 1 3 1.00 
9. 1 1 1 3 1.00 
10. 1 1 1 3 1.00 
11. 1 1 1 3 1.00 
12. 1 1 1 3 1.00 
13. 1 1 1 3 1.00 
14. 1 1 1 3 1.00 
15. 1 1 1 3 1.00 
16. 1 1 1 3 1.00 
17. 1 1 1 3 1.00 
18. 1 1 1 3 1.00 
19. 1 1 1 3 1.00 
20. 1 1 1 3 1.00 
21. 1 1 1 3 1.00 
22. 1 1 1 3 1.00 
23. 0 1 1 2 0.67 
24. 1 1 1 3 1.00 
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25. 1 1 1 3 1.00 
26. 1 1 1 3 1.00 
27. 1 1 1 3 1.00 
28. 1 1 1 3 1.00 
29. 1 1 1 3 1.00 
30. 1 1 1 3 1.00 
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