
39คณะพาณิชยศาสตร์และการบัญชี มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์

ปีที่ 37 ฉบับที่ 144 ตุลาคม-ธันวาคม 2557

ปัจจัยอธิบายความเพียงพอจากการออมเพื่อเตรียมเกษียณ
ของผู้มีงานทำาในประเทศไทย
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for Employees in Thailand
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บทคัดย่อการศึกษานี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาโมเดลความสัมพันธ์เชิงสาเหตุของปัจจัยท่ีมีอิทธิพลต่อความเพียงพอจากการออม
เพื่อเตรียมเกษียณของผู้มีงานท�าภาครัฐและภาคเอกชนในประเทศไทย ในการวิเคราะห์ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อความ
เพียงพอจากการออมเพื่อเตรียมเกษียณใช้เทคนิคการวิเคราะห์โมเดลสมการโครงสร้าง 

ผลการวจิยัพบว่า ผูม้งีานท�าร้อยละ 48.46 มคีวามเพยีงพอจากการออมเพือ่เตรยีมเกษยีณ โดยพฤตกิรรมการออมเป็นปัจจยั
ที่มีอิทธิพลต่อความเพียงพอจากการออมเพื่อเตรียมเกษียณมากที่สุด รองลงมาคือ ปัจจัยส่วนบุคคล ขณะที่ความรู้ทางการเงินและ
ตัวแทนการขัดเกลาทางสังคมไม่มีความสัมพันธ์กับพฤติกรรมการออมและความเพียงพอจากการออมเพื่อเตรียมเกษียณ นอกจากนี้ 
ปัจจัยส่วนบุคคลมีอิทธิพลอย่างมากต่อพฤติกรรมการออมและความรู้ทางการเงิน รองลงมาคือ ตัวแทนการขัดเกลาทางสังคม และ
เป็นไปได้ว่าการออมเพื่อป้องกันความไม่แน่นอนจะช่วยให้ผู้มีงานท�ามีความเพียงพอจากการออมเพื่อเตรียมเกษียณ

ค�ำส�ำคัญ : ความเพียงพอจากการออม พฤติกรรมการออม ความรู้ทางการเงิน การออมส�าหรับวัยสูงอายุ

อรุณ ี นุสิทธิ์
นิสิตปริญญาเอก หลักสูตรบริหารธุรกิจดุษฎีบัณฑิต 

คณะบริหารธุรกิจ เศรษฐศาสตร์และการสื่อสาร มหาวิทยาลัยนเรศวร

ปาริชาติ  ราชประดิษฐ์
อาจารย์ประจ�าภาควิชาการเงิน 

คณะบริหารธุรกิจ เศรษฐศาสตร์และการสื่อสาร มหาวิทยาลัยนเรศวร

เกตุจันทร์  จำาปาไชยศรี
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ประจ�าภาควิชาคณิตศาสตร์ 

คณะวิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร 

กำ�พล  อดิเรกสมบัติ
เศรษฐกรอาวุโส ศูนย์วิเคราะห์เศรษฐกิจและกลยุทธ์ 

บริษัท หลักทรัพย์ทิสโก้ จ�ากัด (มหาชน)
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5 IF�PCKFDUJWF�PG�UIJT�TUVEZ�JT�UP�FYBNJOF�UIF�GBDUPST�JOÈVFODJOH�SFUJSFNFOU�TBWJOH�BEFRVBDZ�PG�FNQMPZFE�
QFSTPOT�JO�5IBJMBOE�VTJOH�DBVTBM�SFMBUJPOTIJQ�TUSVDUVSF�NPEFM��&GGFDUT�PG�GBDUPS�UP�UIF�SFUJSFNFOU�TBWJOH�
BEFRVBDZ�XFSF�BMTP�BOBMZ[FE�CZ�BQQMZJOH�B�TUSVDUVSBM�FRVBUJPO�NPEFM�
�
5IF�SFTVMUT�SFWFBM�UIBU�������QFSDFOU�PG�FNQMPZFE�QFSTPO�IBT�TVèDJFOU�SFUJSFNFOU�TBWJOH�BEFRVBDZ��

4BWJOH�CFIBWJPS�IBT�UIF�NPTU�TJHOJÇDBOUMZ� JNQBDU�UP�UIF�SFUJSFNFOU�TBWJOH�BEFRVBDZ�GPMMPXFE�CZ�QFSTPOBM�
DIBSBDUFSJTUJDT��0O�UIF�PUIFS�IBOE�ÇOBODJBM�MJUFSBDZ�BOE�BHFOUT�PG�TPDJBMJ[BUJPO�IBWF�OP�SFMBUJPOTIJQ�XJUI�
SFUJSFNFOU�TBWJOH�BEFRVBDZ�BOE�TBWJOH�CFIBWJPS��)PXFWFS�QFSTPO�DIBSBDUFSJTUJDT�BOE�BHFOUT�PG�TPDJBMJ[BUJPO�BSF�
TUBUJTUJDBMMZ�DPSSFMBUFE�XJUI�TBWJOH�CFIBWJPS�BOE�ÇOBODJBM�MJUFSBDZ��5IF�SFTVMUT�TVHHFTU�UIBU�QSFDBVUJPOBSZ�TBWJOH�
QPTTJCMZ�FODPVSBHFT�UIF�XPSLJOH�QFSTPOT�UP�TBWF�UIFJS�NPOFZ�GPS�UIFJS�SFUJSFNFOU�JO�UIF�GVUVSF�

,FZXPSET��3FUJSFNFOU�4BWJOH�"EFRVBDZ�4BWJOH�#FIBWJPS�'JOBODJBM�-JUFSBDZ�
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