
บทที่  5 
 

สรุปผลการวจิยัและขอเสนอแนะ 
 

สรุปผลการวจิยั 
 

การศึกษาวิจยัเรื่องการเปดรับขาวสาร  ความรู  ความคิดเห็น  และแนวโนมการยอมรบั 
การบริโภคผลิตภัณฑ GMOs ของผูบริโภคในเขตจังหวดันครปฐม  ไดทําการสุมตัวอยางเก็บขอมูล 
จากผูบริโภคในเขตจังหวัดนครปฐมทั้งหมดรวม  387  คน  สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล  คือ   
คาสถิติรอยละ  คาเฉลี่ย  การทดสอบสมมติฐานความแตกตางใชคา  t-test  การวิเคราะห 
ความแปรปรวนทางเดยีว  และเปรียบเทียบคาเฉลี่ยความแตกตางเปนรายคูดวย  Scheffe’ test   
คาสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธเพียรสัน (Pearson’s  Product  Moment  Correlation  Coefficient) 

 
ขอมูลพ้ืนฐานของผูบริโภคในเขตจังหวัดนครปฐม ไดแก  เพศ อายุ ระดบัการศึกษา  อาชีพ  และรายได
ตอเดือน 
 
 กลุมตัวอยางแบงเปนเพศชาย  156  คน  คิดเปนรอยละ  40.3  และเปนเพศหญิง  231  คน 
คิดเปนรอยละ  59.7  โดยมีอายุระหวาง  21-30  ปมากที่สดุ  คิดเปนรอยละ  57.1  สวนใหญมีการศึกษา
ระดับปริญญาตรีมากที่สุด  คิดเปนรอยละ  64.3  โดยมีผูบริโภคท่ีเปนนักเรียน / นิสติ นักศึกษา  มาก
ท่ีสุด  คือรอยละ  30.5  และมีรายไดตอเดอืนระดับ  5,001-10,000  บาท  มากที่สุดคือ 
รอยละ  43.0 
 
การเปดรับขาวสารทั่ว ๆไป และขาวสารเกีย่วกับผลิตภัณฑ GMOs 
 
 ผูบริโภคเปดรับขาวสารเกี่ยวกับเรื่องท่ัว ๆไปจากสื่อโทรทัศนมากที่สุด  รองลงมาคือ  สื่อ
หนังสือพิมพ  และส่ืออินเตอรเน็ต  ตามลําดับ  โดยมีปริมาณการเปดรบัขาวสารเกี่ยวกับเรื่องท่ัว ๆไป
จากสื่อโทรทัศนในระดับสงู  สื่อวิทยุ  หนังสือพิมพ  และอินเตอรเนต็  ในระดับปานกลาง  สวนสื่อ
วารสารทางการเกษตรนั้นผูบริโภคมีปริมาณการเปดรับขาวสารเกี่ยวกบัเร่ืองทั่ว ๆไปอยูในระดับต่ํา 
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 สวนเร่ืองการเปดรับขาวสารเกี่ยวกับผลิตภัณฑ GMOs ผูบริโภคสวนใหญเคยไดรับขาวสาร
เกี่ยวกับผลิตภณัฑ GMOs  คิดเปนรอยละ  80.6  โดยมีการเปดรับขาวสารเกี่ยวกับผลิตภัณฑ GMOs   
อยูในระดับปานกลาง  และระดับต่ํา  ซ่ึงสื่อที่มีการเปดรับในระดบัปานกลาง  คือ  โทรทัศน  วิทยุ  
หนังสือพิมพ  วารสารทางการเกษตร  และอินเตอรเน็ต  สวนสื่อที่เปนเพื่อนบาน  ผูนาํทองถ่ิน  
เจาหนาท่ีของรัฐ  องคกรเอกชน (NGO)  สัมมนาทางวิชาการ  นิทรรศการ  เอกสารแผนพับ  เกี่ยวกบั
ผลิตภัณฑ GMOs  มีการเปดรับขาวสารเกี่ยวกับผลิตภณัฑ GMOs  ในระดับต่ํา 
 

โดยการศึกษาเนื้อหาที่ไดจากการเปดรับขาวสารเกี่ยวกับผลิตภัณฑ GMOs นั้น  พบวา  
ผูบริโภคไดรับขาวสารดานเนื้อหาเกี่ยวกบัผลิตภัณฑ GMOs  ในระดบัปานกลางเกอืบทั้งหมด  โดย
ไดรับเนื้อหาเกี่ยวกับผลงานวิจัยเกีย่วกับพชืดัดแปลงพนัธุกรรม (GMOs) ในประเทศมากที่สุด รองลงมา
คือเรื่องการตอตานพืชดัดแปลงพันธุกรรม (GMOs)  และผลิตภัณฑ GMOs  และเร่ืองประโยชนของพืช
ดัดแปลงพนัธุกรรม (GMOs)  และผลิตภณัฑ GMOs  ตามลําดับยกเวนเรื่องการติดฉลากผลิตภัณฑ
GMOs  ที่ผูบริโภคไดรับขาวสารในระดับต่าํ  ซึ่งเม่ือจัดระดับการเปดรับเนื้อหาเกี่ยวกบัผลิตภัณฑ    
GMOs  พบวาผูบริโภคสวนใหญมีระดับการเปดรับเนื้อหาปานกลาง  รองลงมาคือระดับการเปดรับ
เนื้อหาต่ํา  และระดับการเปดรับเนื้อหาสูง  ตามลําดับ 

 
ความรูเกี่ยวกบัผลิตภัณฑ GMOs 
 
 ผูบริโภคสวนใหญมีระดับความรูเกีย่วกับผลิตภัณฑ GMOs  ในระดบัสูง   คิดเปนรอยละ  54  
โดยหวัขอท่ีมรีะดับความรูสงูสุดคือเรื่องความหมายของสิ่งมีชีวิตดัดแปลงพันธุกรรม (GMOs) 
รองลงมาคือมาตรการหรือนโยบายของรัฐในการดําเนินการ  และขอด ี ขอเสียของผลิตภัณฑ GMOs 
ตามลําดับ  สวนในหัวขออ่ืน ๆ ผูบริโภคมีระดับความรูปานกลาง 
 
ความคิดเหน็เกี่ยวกับผลิตภณัฑ GMOs 
 

ผูบริโภคสวนใหญมีความคิดเห็นเปนกลางมากที่สุดรอยละ  51.9 รองลงมาคือเห็นดวยรอยละ
45.7  และไมเห็นดวยรอยละ  2.3  ตามลําดับ   

 
  โดยผูบริโภคแสดงความเหน็ดวยกับความคิดเห็นเกี่ยวกับผลิตภัณฑ GMOs  ใน  3  เร่ือง   
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โดยเรื่องท่ีผูบริโภคเห็นดวยมากที่สุด  คือเรื่องที่รัฐบาลควรออกกฎหมายใหมกีารติดฉลาก  เพื่อให
ผูบริโภคทราบวาผลิตภัณฑใดบางที่เปนผลิตภัณฑ GMOs  รองลงมาคือเร่ืองที่ขอเท็จจริงเกีย่วกบั
ผลิตภัณฑ GMOs ควรมีการเผยแพรใหผูบริโภคไดรับทราบอยางทั่วถึง  และเรื่องท่ีพืชดัดแปลง
พันธุกรรม (GMOs)  เปนผลความกาวหนาทางวิทยาศาสตรท่ีสามารถนํามาใชไดจริง  ตามลําดับ   
สวนประเด็นอ่ืน ๆ ผูบริโภคแสดงความคิดเห็นเปนกลาง 

 
แนวโนมการยอมรับการบริโภคผลิตภัณฑ GMOs 

 
ผูบริโภคสวนใหญมีแนวโนมในการยอมรับการบริโภคปานกลางรอยละ  69.2  รองลงมาคือ  

สูงรอยละ  22.8   และต่ํารอยละ  8.0  ตามลําดับ  โดยเรื่องท่ีผูบริโภคมีแนวโนมการยอมรับสูงคือเรื่องที่
ผูบริโภคทราบวาผลิตภัณฑ GMOs คืออะไร สวนเรื่องท่ีผูบริโภคมีแนวโนมในการยอมรับต่ําคือ การท่ี
ผูบริโภคเชื่อวาการบริโภคผลิตภัณฑ GMOs จะไมทําใหเกิดผลกระทบใด ๆ ตอรางกาย สวนใน
ประเด็นอ่ืนๆ ผูบริโภคมีแนวโนมในการยอมรับการบริโภคปานกลาง  

 
ปญหาและขอเสนอแนะ 
 
 ปญหาในการไดรับขาวสารเกี่ยวกับผลิตภณัฑ  GMOs ที่ผูบริโภคพบมากที่สุดคือ  การที่
ผูบริโภคไดรับขาวสารเกี่ยวกับผลิตภัณฑ GMOs  นอย  รองลงมาคือ ส่ือท่ีเผยแพรขาวสารเกี่ยวกับ
ผลิตภัณฑ GMOs  ยังอยูในวงจํากดั  และขาวสารที่ไดรับยังไมมีความชัดเจน  ในเร่ืองประโยชน   
และผลกระทบของผลิตภัณฑ GMOs  ตามลําดับ  ซ่ึงขอเสนอแนะที่ผูบริโภคเห็นวาควรปรับปรุงเพื่อให
ผูบริโภคไดรับขอมูลขาวสาร  และสถานการณในปจจุบนัเกี่ยวกับผลิตภัณฑ GMOs ที่มากข้ึนมากที่สุด 
คือควรเผยแพรขาวสารเกี่ยวกับผลิตภัณฑ GMOs ผานสื่อมวลชนอยางตอเนื่องและจริงจัง  รองลงมาคือ 
หนวยงานของรัฐและหนวยงานที่เกีย่วของควรศึกษาขอเท็จจริงเกีย่วกบัผลิตภัณฑ GMOs และเผยแพร
ใหผูบริโภคทราบ  และควรเพิ่มชองทางในการสงขาวสารเกี่ยวกับผลิตภัณฑ GMOs ใหมากขึน้ 
ตามลําดับ  สําหรับปญหาและขอเสนอแนะอื่น ๆ  เกี่ยวกบัผลิตภัณฑ GMOs  นั้นผูบริโภคเห็นวา 
ควรเพิ่มการประชาสัมพันธผานส่ือตาง ๆ  โดยมุงเนนความรู  ความเขาใจวาผลิตภณัฑ GMOs  คืออะไร   
มีประโยชนและผลกระทบอยางไรมากทีสุ่ด  รองลงมาคือ  ควรมีการศึกษาวจิัยตอไปเกี่ยวกับประโยชน  
และผลกระทบของ ผลิตภัณฑ GMOs  และ  ควรมีการติดฉลากผลิตภัณฑ GMOs  ใหเห็นอยางชดัเจน  
ตามลําดับ 
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การทดสอบสมมติฐาน 
 
 สมมติฐานขอท่ี 1 
 

 พบวาผูบริโภคที่มีเพศแตกตางกัน  มีคะแนนเฉลี่ยการเปดรับขาวสารเกี่ยวกับผลิตภณัฑ  
GMOs จากส่ือแทบทุกชนิดไมแตกตางกัน ยกเวนสื่อนิทรรศการ จึงปฏิเสธสมมติฐานที่ตั้งไว 

 
ผูบริโภคที่มีอายุ  ระดับการศึกษา  และอาชีพแตกตางกนั  พบวามีพฤติกรรมการเปดรับขาวสาร

เกี่ยวกับผลิตภณัฑ GMOs   แตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ดังนั้นจงึยอมรับ
สมมติฐานที่ตัง้ไว 

 
โดยผูบริโภคที่มีอายุไมเกนิ  20  ปและอายุ  21-30  ป  จะมีพฤติกรรมการเปดรับขาวสาร

เกี่ยวกับผลิตภณัฑ GMOs  ท่ีมากกวาผูบริโภคท่ีมีอายุ  31-40  ป  อยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 
ผูบริโภคที่มีการศึกษาระดับปริญญาตรี  และสูงกวาปรญิญาตรี  จะมีพฤติกรรมการเปดรับ

ขาวสารเกี่ยวกบัผลิตภัณฑ GMOs  มากกวาผูบริโภคท่ีมีการศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย / ปวช. 
ถึงอนุปริญญา / ปวส.  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 

และผูบริโภคที่เปนนักเรียน / นิสิต นักศึกษา  จะมพีฤติกรรมการเปดรับขาวสารเกี่ยวกับ
ผลิตภัณฑ GMOs ที่มากกวาผูบริโภคที่มีอาชีพพนักงานบริษัท และผูบริโภคที่ประกอบอาชีพสวนตัว
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  และ ผูบริโภคที่มีอาชีพอ่ืน ๆ (อาชีพสวนตวั  คาขาย  สื่อมวลชน  
และพอบาน/แมบาน) จะมีพฤติกรรมการเปดรับขาวสารเกี่ยวกับผลิตภณัฑ GMOsที่นอยกวาผูบริโภค
ทุกอาชีพอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 
สําหรับผูบริโภคที่มีรายไดตอเดือนแตกตางกัน  มีพฤติกรรมการเปดรับขาวสารเกี่ยวกับ

ผลิตภัณฑ GMOs   ไมแตกตางกัน  ดังนั้นจึงปฏิเสธสมมติฐานท่ีตั้งไว  
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 สมมติฐานขอที่ 2 
 
พบวา  การเปดรับขาวสารเกี่ยวกับผลิตภณัฑ GMOs  จากสื่อโทรทัศน  หนังสือพิมพ  วารสารทาง

การเกษตร  เจาหนาที่ของรัฐ  องคกรเอกชน (NGO)  สัมมนาทางวิชาการ  นิทรรศการ  เอกสารแผนพับ   
มีความสัมพันธกับความรูเกีย่วกับผลิตภัณฑ GMOs  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  จึงยอมรบั
สมมติฐานที่ตัง้ไว 

 
สวนการเปดรับขาวสารเกี่ยวกับผลิตภัณฑ GMOs จากสื่ออินเตอรเนต เพ่ือนบาน ผูนําทองถ่ิน 

ไมมีความสัมพันธกับความรูเกี่ยวกับผลิตภัณฑ GMOs จึงปฏิเสธสมมติฐานที่ตั้งไว  
 
 สมมุติฐานขอท่ี  3   
 

พบวา  การเปดรับขาวสารเกี่ยวกับผลิตภณัฑ GMOs  จากส่ือโทรทัศน  วิทยหุนังสอืพิมพ  
วารสารทางการเกษตร  อินเตอรเนต  เจาหนาที่ของรัฐ  องคกรเอกชน(NGO)  สัมมนาทางวิชาการ  
นิทรรศการ  เอกสารแผนพบั  มีความสัมพันธกับความคิดเห็นเกี่ยวกับผลิตภัณฑ GMOs  อยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ .05  จึงยอมรับสมมติฐานท่ีตั้งไว 

 
สวนสื่อท่ีเปนเพื่อนบานกับผูนําทองถ่ิน  ไมมีความสัมพนัธกับความคดิเห็นเกีย่วกับผลิตภัณฑ  

GMOs ดังนั้นจึงปฏิเสธสมมติฐานที่ตั้งไว 
 
สมมุติฐานขอท่ี  4   
 
พบวา  การเปดรับขาวสารเกี่ยวกับผลิตภณัฑ GMOs จากสื่อทุกชนิด มีความสัมพันธกับแนวโนม

การยอมรับการบริโภคผลิตภัณฑ GMOs  อยางมีนัยสําคญัทางสถิติที่ระดับ .05  และระดับ .01  จึงยอมรับ
สมมติฐานที่ตัง้ไว 

 
สมมติฐานขอท่ี  5 
 
พบวา  ความรูเกี่ยวกับผลิตภณัฑ GMOs  มีความสัมพันธกับความคิดเหน็เกี่ยวกับผลิตภัณฑ  

GMOs  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่  .01  ดังนั้นจึงยอมรับสมมติฐานที่ตั้งไว 
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สมมติฐานขอท่ี  6 
 
พบวา  ความรูเกี่ยวกับผลิตภณัฑ GMOs  ไมมีความสัมพันธกับแนวโนมการยอมรับการบริโภค

ผลิตภัณฑ GMOs  ดังนั้นจงึปฏิเสธสมมติฐานที่ตั้งไว 
 
สมมติฐานขอท่ี  7 
 
พบวา  ความคดิเห็นเกีย่วกับผลิตภัณฑ GMOs  มีความสัมพันธกับแนวโนมการยอมรับการ

บริโภคผลิตภัณฑ GMOs  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ .01  ดังนั้นจึงยอมรับสมมติฐานท่ีตั้งไว 
 

ขอเสนอแนะ 
 

จากการศึกษาเรื่อง  การเปดรับขาวสาร  ความรู  ความคิดเห็น  และแนวโนมการยอมรบั 
การบริโภคผลิตภัณฑ GMOs ของผูบริโภคในเขตจังหวดันครปฐม  มีขอเสนอแนะดังนี้ 

 
1.  ความแตกตางทางขอมูลพ้ืนฐานของผูบริโภคนั้น  มผีลตอการเปดรับขาวสาร  ความรู  และ

ความคิดเหน็เกี่ยวกับผลิตภณัฑ GMOs  ดังนั้น  รัฐบาล  และหนวยงานที่เกี่ยวของ  ควรพิจารณา  และ
เลือกใชสื่อใหเหมาะสม  โดยควรมุงเนนใหผูบริโภคไดรับขอมูลขาวสารที่เทาเทียมกัน  เพราะผูบริโภค 
ในทุกกลุมมีโอกาสที่จะบริโภคผลิตภัณฑ GMOs  ไดเชนกัน 
 

2.  รัฐบาล  และหนวยงานตาง ๆ  ที่เกี่ยวของควรจัดใหมีการประชาสัมพันธ  และเผยแพรขอมูล
ขาวสารเกี่ยวกบัผลิตภัณฑ GMOs  แกสาธารณะชนใหมากขึ้น  โดยผานสื่อตางๆ โดยเฉพาะอยางยิ่งทาง
โทรทัศน  วิทยุ  และหนังสอืพิมพ  โดยใหขอมูลขาวสารที่เปนความจริงเกี่ยวกับผลิตภัณฑ GMOs  ท้ังใน
แงบวกและลบ  ซึ่งสามารถนําขอมูลดังกลาวไปพิจารณาถึงประโยชนและผลกระทบของผลิตภัณฑ  
GMOs  ได 

 
3.  ควรมีการเผยแพรขอมูลขาวสารเกี่ยวกบัผลิตภัณฑ GMOs  ในแงมมุอ่ืน ๆ ใหมากขึ้น  โดยเนน

ถึงประโยชนท่ีผูบริโภคจะไดรับเปนหลัก  ซึ่งเนื้อหาทีผู่บริโภคตองการไดรับเพิ่มเติม  และเปนท่ีสนใจ
ของผูบริโภคคือ  เร่ืองการติดฉลากผลิตภัณฑ GMOs  ซึ่งควรมีการเผยแพรอยางตอเนื่องและจริงจงัให 
มากขึ้น 
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4.  หนวยงานที่เกี่ยวของในการเผยแพรขอมูลขาวสาร  และสื่อมวลชน  ควรมีความรับผิดชอบใน
การเสนอขาวสารที่เปนจริง  ไมเนนเพียงเพื่อดึงดูดความสนใจของผูบริโภค  โดยขอมูลขาวสารที่เผยแพร
น้ันควรนําเสนอแงมุมที่เปนกลาง  ท้ังประโยชน  และผลกระทบของผลิตภัณฑ GMOs  โดยนํางานวิจยั
จากสถาบันตางๆท่ีนาเชื่อถือ  และเปนทีย่อมรับมายืนยนัประกอบ  เพ่ือใหผูบริโภคมีโอกาสไดรับขอมูล
ขาวสารอยางมีเหตุและผลเพียงพอที่จะตดัสินใจวาจะเห็นดวย  หรือไมเห็นดวยกับผลิตภัณฑ GMOs  ซ่ึง
ผลจากความคดิเห็นนั้นจะมผีลตอการยอมรับหรือไมยอมรับผลิตภัณฑ GMOs  ในอนาคตดวย 
 
ขอเสนอแนะสําหรับการวิจยัในอนาคต 
 
 1. ควรทําการศึกษาจากผูบริโภคที่เฉพาะกลุมลงไป  เชน  กลุมนักวิชาการ  กลุมนักเรยีน / นิสิต  
นักศึกษา  หรอืกลุมเกษตรกร  เปนตน  เพือ่ใหไดขอมูลที่ชัดเจนและเห็นความแตกตางของกลุมผูบริโภค
มากขึ้น 
 
 2.  ควรทําการศึกษาจากประชาชนในจงัหวดัอ่ืน ๆ  และนํามาเปรียบเทียบกับกลุมผูบริโภคในเขต
จังหวดันครปฐม  เนื่องจากประชาชนทั่วประเทศอยูในฐานะผูบริโภคเชนกัน 
 
 3.  ควรศึกษาปจจัยอ่ืน ๆ  เชน  คณะทีเ่รียน หรืออาชีพทีม่ีความเกีย่วของกับผลิตภัณฑ GMOs     
เพิ่มเติม  ที่อาจมีผลตอการเปดรับขาวสาร  ความรู  ความคิดเห็น  และแนวโนมในการยอมรับการบริโภค
ผลิตภัณฑ GMOs   เพ่ือนําผลวิจัยท่ีไดมารวมใชในการนําไปปรับปรุงการเผยแพรขอมูลขาวสารเกี่ยวกับ
ผลิตภัณฑ GMOs  ตอไป 
 
 4.  ในอนาคตเมื่อมีการจําหนายผลิตภัณฑ GMOs   ในทองตลาด  ควรทําการวิจยัซ้ําเพื่อ
เปรียบเทียบการยอมรับการบริโภคผลิตภัณฑ GMOs   วาเพิ่มขึ้นหรือไมอยางไร 
 

 
 
 
 

 
  


