
บทท่ี  3 
 

วิธีการวิจัย 
 

 การวิจยัเร่ือง  การเปดรับขาวสาร ความรู ความคิดเหน็ และแนวโนมการยอมรับการบริโภค
ผลิตภัณฑ GMOs ของผูบริโภคในเขตจังหวัดนครปฐม เปนการวจิัยเชงิสํารวจ (Survey Research) 
โดยใชแบบสอบถาม (Questionnaire) ซ่ึงกําหนดวิธีการวิจัยดังนี ้
  

ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 

กลุมตัวอยางไดมาจากการคํานวณขนาดของกลุมตัวอยางโดยใชสูตรการหาตัวอยางจาก
สมการการแจกแจงคาสัดสวนตัวอยาง  ที่ไมทราบขนาดประชากร  (Yamane, 1967: 57) ดังนี ้
 

 สูตร   n =         Z2ơ2 

                                                     d2 

 

 เมื่อ n     =    ขนาดของกลุมตัวอยาง 
  Z   =    ระดับความเชื่อมั่นที ่95% ในที่นีก้าํหนดให Z = 1.96 
  ơ   =    ความแปรปรวนของสัดสวนประชากร  กําหนดให  ơ  =  0.5 
  d  =    คาความคลาดเคลื่อนของขอมูลที่ยอมใหเกิดขึ้น  กาํหนดให  d  =  0.05 
 
 แทนคาจะได 
   n     =         (1.96)2  (0.5)2 
                    (0.05) 2 
 
     = 384.16 ~ 385   
 

ดังนั้นกลุมตวัอยางสําหรับการวิจัยในครั้งนี้มีจํานวน  387  คน 
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การคัดเลือกกลุมตัวอยาง 
 

 การสุมตัวอยางแบบอาศัยความนาจะเปน  โดยใชวิธีการแบบหลายขั้นตอน (Muliti-Stage 
Random Sampling)   เพื่อใหไดกลุมตัวอยางจํานวน 387 ตัวอยาง โดยมีขั้นตอนดังนี ้
 

1.  ผูศึกษาทําการเลือกอําเภอที่จะใชเปนกลุมตัวอยาง โดยใชวิธีเลือกแบบเฉพาะเจาะจง 
(Purposive Sampling) เปนเกณฑ โดยเลือกอําเภอที่มีจํานวนประชากรมากที่สุดในจังหวดันครปฐม 
ไดแก อําเภอเมืองนครปฐม   
 

2.  ทําการเลือก  หางสรรพสินคาจากอําเภอดังกลาวขางตน  โดยใชวิธีเฉพาะเจาะจง 
(Purposive Sampling) เปนเกณฑในการเลือก โดยเลือกเฉพาะแผนกซูเปอรมาเก็ตที่ตัง้อยูใน
หางสรรพสินคาขนาดใหญ ไดแก 

 
 หางสรรพสินคาบิ๊กซี   สาขาจังหวัดนครปฐม 
 หางสรรพสินคาเทสโก  โลตัส  สาขาจังหวัดนครปฐม 
 หางสรรพสินคาแม็คโคร   สาขาจังหวัดนครปฐม 

 
3.  ใชวิธีการสุมตัวอยางแบบกําหนดจํานวนตัวอยาง (Quota Sampling) โดยกําหนด

จํานวนกลุมตวัอยางในแตละแผนกซูเปอรมาเก็ต จํานวนเทา ๆ กัน คือ แหงละ 129 ตวัอยาง   
จํานวน   3   แหง  รวม  387  ตัวอยาง 
 
 4.  เก็บรวบรวมขอมูลจากกลุมตัวอยางในแตละแผนกซูเปอรมาเก็ตที่กาํหนด 
 

เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 
 

การวิจยัคร้ังนีใ้ชแบบสอบถามในการเก็บขอมูลซ่ึงประกอบดวยคําถามแบบปด (closed  
questions)  และคําถามแบบเปด(open-end  questions)  โดยจดัลําดับเนือ้หาออกเปน 6 ตอน คือ 
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ตอนที่ 1   ขอมูลพื้นฐาน ไดแก  เพศ อายุ ระดับการศึกษา  อาชีพ  และรายไดตอเดือน 
 
ตอนที่ 2   การเปดรับขาวสารทั่ว ๆไป และขาวสารเกี่ยวกับผลิตภัณฑ GMOs 

 
ตอนที่ 3   วัดความรูเกี่ยวกับผลิตภณัฑ GMOs 
 
ตอนที่ 4   ความคิดเหน็เกี่ยวกับผลิตภณัฑ GMOs 
 
ตอนที่ 5   แนวโนมการยอมรับการบริโภคผลิตภัณฑ GMOs 
 
ตอนที่ 6  ปญหาและขอเสนอแนะ 

 
การวัดตัวแปร 

 
ตอนที่ 1   เปนคําถามเกีย่วกับขอมูลพื้นฐาน ไดแก เพศ อายุ ระดับการศึกษา  อาชีพ  และ

รายไดตอเดือน 
 

ตอนที่ 2   เปนคําถามเกีย่วกับการเปดรับขาวสารทั่ว ๆ ไป และขาวสารเกี่ยวกับ 
ผลิตภัณฑGMOs   แบงเปนการเปดรับขาวสารทั่ว ๆ ไป และขาวสารเกี่ยวกับผลิตภณัฑ GMOs 
ดังนี ้

 
ส่ือบุคคล  ไดแก  คําถามเกีย่วกับการเปดรับขาวสารทั่ว ๆ ไป และขาวสารเกี่ยวกับ

ผลิตภัณฑ GMOs จาก เพื่อนบาน ผูนําในทองถ่ิน เจาหนาที่ของรัฐ และองคกรเอกชน (NGO) 
 

ส่ือมวลชนไดแก คําถามเกีย่วกับการเปดรับขาวสารทั่ว ๆ และขาวสารเกี่ยวกับ 
ผลิตภัณฑ GMOs จาก  วิทยุ โทรทัศน หนังสือพิมพ วารสารทางการเกษตร  และอินเตอรเน็ต 

 
ส่ือเฉพาะกิจไดแก  คําถามเกี่ยวกับการเปดรับขาวสารทั่ว ๆ และขาวสารเกี่ยวกับ 

ผลิตภัณฑ GMOs จากสัมมนาทางวิชาการ นิทรรศการ และเอกสารแผนพับที่เกี่ยวกบัผลิตภัณฑ 
GMOs 
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การวัดตวัแปรเกี่ยวกับปริมาณการเปดรับขาวสารทั่ว ๆไปจากสื่อมวลชน ไดมาจากการนํา
คะแนนความถี่ในการเปดรับขาวสารจากสื่อมวลชนดังนี้ 

 
ความถี่ในการเปดรับโทรทัศน วิทยุ   หนังสือพิมพ   วารสารทางการเกษตร  และ

อินเตอรเน็ต  ตอสัปดาห 
 ทุกวัน   4 คะแนน 
 4-6 วัน   3 คะแนน 
 1-3 วัน   2 คะแนน 
 นอยกวา 1 วนั  1 คะแนน 
 ไมเปดรับ  0 คะแนน 
 
ระยะเวลาในการเปดรับสื่อโทรทศัน วิทยุ  และอินเตอรเนตตอวัน 

  มากกวา  5  ช่ัวโมง 4 คะแนน 
  3-5  ช่ัวโมง  3 คะแนน 
  1-3  ช่ัวโมง  2 คะแนน 
  นอยกวา  1 ช่ัวโมง 1 คะแนน 
  ไมเปดรับ  0 คะแนน 
 
 ระยะเวลาในการเปดรับสื่อหนังสือพิมพ และวารสารทางการเกษตรตอวัน 
  มากกวา  2  ช่ัวโมง 4 คะแนน 
  1-2  ช่ัวโมง  3 คะแนน 
  30-59  นาท ี  2 คะแนน 
  นอยกวา  30  นาที 1 คะแนน 
  ไมเปดรับ  0 คะแนน 

 
นําคะแนนที่ไดมาหาคาเฉลีย่แลวแปลความหมายของคาเฉลี่ยดังนี ้
 
การเปดรับขาวสารระดับสูง               คะแนนเฉลี่ยเทากบั   2.68-4.00 

 การเปดรับขาวสารระดับปานกลาง คะแนนเฉลี่ยเทากับ 1.34-2.67 
การเปดรับขาวสารระดับต่ํา  คะแนนเฉลี่ยเทากับ  0-1.33 



 62

 
การวัดตวัแปรเกี่ยวกับการเปดรับขาวสารเกี่ยวกับผลิตภณัฑ GMOs ไดมาจากการนาํ

คะแนนความถี่ในการเปดรับขาวสารดังนี ้
 

มากที่สุด  4 คะแนน 
 มาก   3 คะแนน 
 นอย   2 คะแนน 
 นอยมาก  1 คะแนน 
 ไมเคยไดรับเลย  0 คะแนน 
 
นําคะแนนที่ไดมาหาคาเฉลีย่แลวแปลความหมายของคาเฉลี่ยโดย 
 

ใชสูตรอันตรภาคชั้น  Max-Min   (ชูศรี, 2538: 7-10) ดังนี้ 
      จํานวนชัน้ 
 

การเปดรับขาวสารระดับสูง               คะแนนเฉลี่ยเทากบั   2.68-4.00 
 การเปดรับขาวสารระดับปานกลาง คะแนนเฉลี่ยเทากับ 1.34-2.67 
 การเปดรับขาวสารระดับต่ํา  คะแนนเฉลี่ยเทากับ  0-1.33 
 

ตอนที่3   เปนคําถามเพือ่วัดความรูเกีย่วกับผลิตภัณฑ GMOs  
 

การวัดความรูที่มีตอผลิตภัณฑ GMOs ใชแบบวัดความรู จํานวนทั้งสิ้น 15 ขอ ลักษณะ
คําถามเปนแบบเลือกตอบ ประกอบดวยขอความถูกตอง จํานวน 10 ขอ ไดแก ขอ 1-2,4-7,9,11-
12,15  และขอความผิด  จํานวน 5 ขอ ไดแก ขอ 3,8,10,13-14  โดย 

 
 ตอบถูกได 1 คะแนน 
 ตอบผิดได 0 คะแนน 
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สําหรับเกณฑคะแนนเฉลี่ยรายขอไดกําหนดไว  ดังนี ้
 ความรูสูง  คะแนนเฉลี่ยเทากับ 0.67-1.00 

   ความรูปานกลาง คะแนนเฉลี่ยเทากับ 0.34-0.66 
  ความรูต่ํา  คะแนนเฉลี่ยเทากับ      0-0.33 
 
 นําคาคะแนนจากกลุมตัวอยางที่ไดมาจัดระดับความรูออกเปน  2  กลุมโดยใชระดับ 
คาคะแนนเฉลี่ยเปนเกณฑ  คอื 
  ความรูสูง  ไดคะแนนมากกวาคะแนนเฉลี่ย 
  ความรูต่ํา  ไดคะแนนเทากับหรือนอยกวาคะแนนเฉลีย่ 

 
ตอนที่ 4   เปนคําถามวดัระดับความคดิเห็นเกีย่วกับผลิตภัณฑ GMOs โดยมีเกณฑการให

คะแนนแบงเปน  5  ระดับ  ดงันี้ 
 

เห็นดวยอยางยิ่งตอขอความนั้น  5 คะแนน 
 เห็นดวย ตอขอความนัน้   4 คะแนน 
 เปนกลางตอขอความนั้น   3 คะแนน 
 ไมเห็นดวยตอขอความนั้น  2 คะแนน 
 ไมเห็นดวยอยางยิ่งตอขอความนั้น  1 คะแนน 
 
นําคะแนนที่ไดมาหาคาเฉลีย่แลวปรับระดบัคะแนนความคิดเห็นจาก  5  ระดับ  เปน   

3  ระดับโดยใชสูตรอันตรภาคชั้น  ดังนี ้
เห็นดวย                คะแนนเฉลี่ยเทากับ   3.68-5.00 

  เปนกลาง  คะแนนเฉลี่ยเทากับ 2.34-3.67 
  ไมเห็นดวย  คะแนนเฉลี่ยเทากับ  1.00-2.33 

       
ตอนที่ 5   เปนคําถามเกีย่วกับแนวโนมการยอมรับเกี่ยวกับผลิตภณัฑ GMOs 

 
แนวโนมการยอมรับการบริโภคผลิตภัณฑ GMOs มีเกณฑการวัดดังนี ้
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 ยอมรับ  1 คะแนน 
 ไมยอมรับ 0 คะแนน 

 
นํามาหาคาเฉลี่ยเปนรายขอโดยใชสูตรอันตรภาคชั้น  ดังนี้ 

 แนวโนมการยอมรับการบริโภคสูง      คะแนนเฉลี่ยเทากับ   0.67-1.00 
 แนวโนมการยอมรับการบริโภคปานกลาง       คะแนนเฉลี่ยเทากับ 0.34-0.66 

 แนวโนมการยอมรับการบริโภคต่ํา      คะแนนเฉลี่ยเทากับ      0-0.33 
 

การทดสอบเครื่องมือ 
 

 นําแบบสอบถามไปทดสอบ (Try-out)  กับกลุมที่มีลักษณะใกลเคียงกบักลุมที่จะศึกษา
จํานวน 40 ราย เพื่อนํามาศกึษาและปรับปรุงแกไขใหมีความเหมาะสมยิ่งขึ้นกอนนําออกไปใชเก็บ
ขอมูลจากกลุมตัวอยางจริง สําหรับแบบทดสอบวัดความรู ใชการวัดความเที่ยง (reliability) ดวยวธีิ
หาคาคงที่ภายในจากสูตร KR 20 (Kuder Richardson 20) (Guilford, 1965: 459-460)  
คาความเชื่อมัน่ที่ไดจากการทดสอบเทากบั 0.83 
 

การเก็บรวบรวมขอมูล 
 

ผูวิจัยทําการเกบ็รวบรวมขอมูลดวยตนเองพรอมผูชวยนกัวิจยัจํานวน 5 คน ซ่ึงไดม ี
การชี้แจงทําความเขาใจเกีย่วกับเครื่องมือที่ใชเก็บขอมูลกอนออกเก็บขอมูลจริง การเก็บรวบรวม
ขอมูลโดยการนําแบบสอบถามไปขอความรวมมือจากกลุมตัวอยางและขอรับคืนทันที 
 

วิเคราะหขอมูล 
 

การวิจยัคร้ังนีไ้ดทําการศึกษาวิเคราะหขอมูลดวยคอมพวิเตอร โดยใชโปรแกรม
สําเร็จรูปทางสังคมศาสตร  สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูลคือ คารอยละ (Percentage) คามัชฌิม 
เลขคณิต (Arithmetic mean) ในการทดสอบสมมติฐาน  คือ   t-test   การวิเคราะหความแปรปรวน 
ทางเดียว (One-way  analysis  of  variance)  รวมทั้งใชวิธีเปรียบเทียบคาเฉลี่ยแตกตางเปนรายคู  
โดยใช  Scheffe’ test  และการวิเคราะหหาความสัมพันธคือ  คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธเพียรสัน 
(Pearson’s  Product  Moment  Correlation  Coefficient) 


