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 วิทยานิพนธนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาการใชภาษา ดานการใชคํา การใชประโยค และการใชสํานวน 
รวมทั้งศึกษาเนื้อหาที่ปรากฏในหนังสือธรรมะ และการเปลี่ยนแปลงของการเขียนหนังสือธรรมะ 
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 ผลการศึกษาพบวา การใชคําในหนังสือธรรมะพบคํา 10 ประเภท ดานการใชคํา  ชวงที่ 1 พ.ศ. 2500-2520 
พบการใชคําทั้งสิ้น 8 ประเภทไดแก การสรางคําใหม การเลนคํา การใชคําสัมผัสคลองจอง การใชคํา
ภาษาตางประเทศ คําศัพทเฉพาะทางพระพุทธศาสนา คําพนสมัย คํามีศักดิ์ คําหยาบ หรือคําตํ่า  ชวงที่ 2 พ.ศ. 
2520-2540 พบการใชคําทั้งสิ้น 9 ประเภท ไดแก การสรางคําใหม การเลนคํา การใชคําสัมผัสคลองจอง การใช
คําภาษาตางประเทศ คําศัพทเฉพาะทางพระพุทธศาสนา คําพนสมัย คําสแลง คํามีศักดิ์ คําหยาบหรือคาํตํ่า  ชวงที่ 3 
พ.ศ. 2540-2553 พบการใชคําทั้งสิ้น 9 ประเภทไดแก การสรางคําใหม การเลนคํา การใชคําสัมผัสคลองจอง  
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สวนดานการใชประโยค พบวา หนังสือธรรมะทั้ง 3 ชวง มีการใชประโยคตามเจตนาเหมือนกันไดแก ประโยค
แจงใหทราบ ประกอบดวย ประโยคบอกเลา ประโยคอธิบาย ประโยคเตือน และประโยคชี้แนะ ประโยคถาม 
ใหตอบไดแก ประโยคถามเนื้อความ ประโยคถามใหตอบรับหรือปฏิเสธ และประโยคถามใหเลือกเอา ประโยค
บอกใหทําไดแก ประโยคคําสั่ง ประโยคขอรอง และประโยคชักชวน ดานการใชสํานวน  ผลการศึกษาพบทั้ง
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ชวงที่ 3 ที่พบการใชคํา 9 ประเภท แตแตกตางกัน คือ ชวงที่ 2 พบการใชคําพนสมัย แตไมพบการใชคําภาษาถิ่น 
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ประโยคตามเจตนาเหมือนกัน สวนดานการใชสํานวนพบการเปลี่ยนแปลง คือ ชวงที่ 1 ไมปรากฏการใชสํานวนใหม 
ในขณะที่ชวงที่ 2 และ 3 ปรากฏใชทั้งสํานวนเกาและสํานวนใหม และดานเนื้อหาพบการเปลี่ยนแปลงในชวงที่ 1 
คือ ไมปรากฏเนื้อหาที่เกี่ยวกับความรัก ในขณะที่ ชวงที่ 2 และชวงที่ 3 ปรากฏเนื้อหาทุกดานตามเกณฑการวิจัย 
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 The current Study was conducted to investigate language expression in Dhamma books in terms of 
words, sentences, idioms, content and the change of writing in Dhamma books.  
 
 The data were collected from 41 Dhamma books published between 1957 to 2010 by six Buddhist 
monks including Buddhadasa, Panyanantha, Phra Phrayom Kanlayano, Phra Paisarn Visalo, W.Vajiramedhi 
and Phra Maha Sompong Talaputto.  
 
 The result of the study found that 10 lexical patterns in terms of words. In terms of words 8 lexical 
patterns were found in the first period (A.D.1957 - A.D.1977) including word formation, puns, rhymes, 
foreign word uses, Buddhist terms, obsolete words, social words, and vulgar languages.  Moreover, 9 lexical 
patterns were found in the second period (A.D.1977 - A.D.1997) which were word formation, puns, rhymes, 
foreign word uses, Buddhist terms, obsolete words, salang, social words, and vulgar languages.  In addition,   
9 lexical patterns also found in the third period (A.D.1997 - A.D.2010) including word formation, puns, 
rhymes, foreign word uses, Buddhist terms, salang, social words, vulgar languages, and dialects.  On the other 
hand, similar sentence patterns were found in all three periods which were purposive sentences including 
affirmative, descriptive, cautionary, and instructive sentences; question sentences which were wh-questions, 
yes or no questions, and selective questions; and imperative sentences which were command, asking & requesting 
and persuasive sentences.  In terms of idioms, the original idioms were found in the first period, while modern 
idioms were found in the second and third period.  Furthermore, two content patterns were found including 
dhamma based from Buddha’s teaching and applied dhamma.  In detail, dhamma based from Buddha’s 
teaching focused on balance and Buddha’s middle way.  In contrast, applied dhamma content were separated 
into four different categories including content related to life, society, education, and love.  In conclusion, the 
significant findings of the study showed that lexical patterns were changed from 8 to 9 in the first to second 
and third period.  Particularly, obsolete words were found only in the second period while dialects were found 
only in third period. However, there was no difference in sentence pattern found in all periods.  On the other 
hand, the difference in idiom was that the modern idiom occurred in the second and third period.  Lastly, the 
content related to love was not found in the first period while all aspect contents were found in the second and 
third periods. 
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สงเสริม  ตลอดจนใหกําลังใจและกําลังทรัพย แมจะตองพบเจอกับอุปสรรคใดๆ ทกุทานยังคงเคยีงขาง
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บทที่ 1 
 

บทนํา 
 

ความสําคัญของปญหา 
 
 ชาวไทยนับถือพระพุทธศาสนาเปนศาสนาประจําชาติ พระพุทธศาสนาอยูคูกับสังคมไทย
มาชานาน วิถีชีวิตของชาวไทยสวนมากจึงเกี่ยวของกับพระพุทธศาสนา  ชาวไทยไดนําหลักธรรม
ทางพระพุทธศาสนามาเปนแนวทางแหงการดําเนินชวีิต เปนเครื่องยึดเหนี่ยวจิตใจ พทุธศาสนา 
จึงเขามามบีทบาทกบัสังคมไทย จนถือไดวาเปนเอกลักษณของชาตไิทย  ดังที ่คณู  โทขันธ (2545: 63) 
ไดกลาวถึงความสําคัญของพระพทุธศาสนากับสังคมไทย โดยสรุปไดวาพระพุทธศาสนามีอิทธิพล
ตอสังคมไทย  ดังจะเห็นไดจากชีวิตประจําวันของชาวไทยตั้งแตเกิดจนตาย ลวนเปนพฤติกรรม 
ที่เปนผลมาจากอิทธิพลของหลักคําสอนของพระพุทธศาสนา ทั้งจากความเปนผูมีน้ําใจเอื้อเฟอ   
เอื้ออาทร ความมีเมตตาปรานี มีความรักสามัคคีกัน ไมชอบความรุนแรง รักสันติ รักอิสระเสรี        
มีความประนปีระนอมกับเพื่อนรวมชาตทิี่เปนคนไทยดวยกัน ไมวาจะนับถือศาสนาอะไร เมื่ออยูใน
แผนดินไทยกเ็ปนสังคมเปนพวกเดียวกนั มีหนาที่ในการปกปองรักษาชาติไทยและเทิดทูน
พระมหากษัตริยเหมือนกัน การแสดงออกดานศิลปกรรมตางๆ ลวนเปนเรื่องเกี่ยวของกับ
พระพุทธศาสนา เชน จิตรกรรม ประติมากรรม สถาปตยกรรม วรรณกรรม ฯลฯ มีลักษณะออนชอย
เยือกเย็นตามแนวทางสันติของพระพุทธศาสนา จิตใจของคนไทยก็แสดงออกมาในลักษณะที่เยือกเย็น  
มีความเกื้อกูลปรองดองกัน ใหการพึ่งพาอาศัยกันและกนั ยังผลใหมกีารดาํรงชีวิตอยางสงบสุข 
จนตราบเทาทกุวันนี้  ทั้งนี้ กเ็พราะอิทธิพลของหลักธรรมในพระพุทธศาสนา  
 
 หลักธรรมหรือธรรมะเปนสิง่สําคัญในพระพุทธศาสนา  เพราะเปนคําสัง่สอนทีพ่ระพทุธเจา
ใชเปนเครื่องมอืใหมนษุยปฏิบัติตนใหพนจากความทุกข  ซ่ึงหลักธรรมะที่พระพุทธเจาใชเผยแผ   
ในอดีตกาลที่บันทึกไวเปนลายลักษณอักษร คือ พระไตรปฎกซึ่งถือเปนหนังสือธรรมะเลมแรก 
ดังที่ ไสว  มาลาทอง (2541: 10-25) กลาวไววา “หนังสอืธรรมะแรกเริ่มมาจากพระไตรปฎก 
พระไตรปฎกไดรับการถายทอดสืบตอกันมาดวยวิธีมุขปาฐะหรือการทองจําอยางเปนระบบ 
เนื่องจากไมไดมีการจารึกไวจึงทําใหเกิดปญหาตามมา  ตอมาจึงไดมกีารจารึกลงในใบลาน 
เปนครั้งแรกป พ.ศ. 433”  
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 พระไตรปฎกเปนคัมภีรที่บรรจุคําสอนของพระพุทธศาสนา คําวาพระไตรปฎกมาจาก 
ภาษาบาลี “ติปฎก” แปลวา ตะกราสามใบ หรือคําสอนสามหมวด (ติ หมายถึง สาม ปฎก หมายถึง 
ตํารา คัมภีร หรือกระจาด) สันนิษฐานวาทีม่าของคําวาพระไตรปฎกนาจะมาจากการที่พระภกิษ ุ
จดจารึกคัมภีรใสลงในใบตระกูลปาลมและใสลงในตะกรา ถาอาศัยหลักฐานทางวิชาการ เชื่อวา 
ไตรปฎกเปนชือ่ที่ใชกันมากอนจะสังคายนาครั้งที่ 3  เพราะมีการใชคําพูดวา “ไตรปฎก”  
ในประวัติศาสตรยุคพระเจาอโศกกอนการสังคายนาครั้งที่ 3 จึงเชื่อไดวาหลังสังคายนา คร้ังที่ 2 
พระสงฆมีการแยกพระอภิธรรมออกจากพระสูตรแลวเมือ่สังคายนาครั้งที่ 3 จึงแยกอยางเปนเรื่อง
เปนราวจริง ซ่ึงคําสอน 3 หมวดนี้ ไดแก พระวนิัยปฎก หรือ พระวนิัย ไดแก ประมวลระเบียบ
ขอบังคับของบรรพชิตที่พระพุทธเจาทรงบัญญัติไวสําหรับภิกษแุละภกิษุณี พระสุตตันตปฎก หรือ 
พระสูตร ไดแก ประมวลพระพุทธพจนทีพ่ระพุทธเจาทรงแสดงยังที่ตางๆ ใหเหมาะกับบุคคล 
สถานที่และเหตุการณ มีเร่ืองราวประกอบ พระอภิธรรมปฎก หรือพระอภิธรรม ไดแก ประมวล 
คําสอนที่เปนหลักวิชาการ ไมเกี่ยวกับบุคคลหรือเหตุการณ ไมมีเร่ืองราวประกอบ 
 
 ในยุคปจจุบันที่บานเมืองกําลังพัฒนา กาวสูยุคที่มีการเปลี่ยนแปลงทั้งดานเศรษฐกิจและ
สังคม ภาวการณแขงขันตางๆ สูงขึ้น ผูคนแขงขันกันเพื่อความอยูรอด จึงทําใหพบกบัความผิดหวัง 
ลมเหลวในชวีติครอบครัวหรือหนาที่การงาน  ธรรมะจึงเขามามีบทบาทอันเปนที่พึ่งทางใจของ
ประชาชน ประชาชนในยุคปจจุบันจึงหันมาสนใจการอานหนังสือธรรมะมากขึ้น  ซ่ึงนอกจากจะมี
เนื้อหาที่เปนประโยชนชวยขัดเกลาจิตใจ ชวยใหเกิดการเรียนรูอันจะนําไปสูสันติสุขแลว รูปแบบ
และเนื้อหาของหนังสือธรรมะยังมกีารพฒันาใหเขากับยุคสมัย บทบาทของหนังสือธรรมะจึงมี
อิทธิพลตอประชาชนในยุคปจจุบัน ดังจะเห็นไดจากขอมูลจากหนังสอืพิมพขาวสด รายงานการขาย
หนังสือธรรมะจากงานสัปดาหหนังสือแหงชาติ คร้ังที่ 38 (คนขาวธรรมะ, 2553: 19) รายงานวา 
 
  จากการสอบถามแตละสํานักพิมพที่จําหนายหนังสือธรรมะทุกรานตอบเปนเสียง
 เดียวกัน วาหนังสือยังขายไดดี มีผูอานที่ใหความสนใจเลือกซื้อไปอานเองหรือซ้ือไปเปน
 ของฝากใหญาติผูใหญที่เคารพ นายยุทธพงษ  สีมายา เจาหนาที่ดแูลรานธรรมสภา บูธ C12 
 แพลน นารีฮอล กลาววา หนงัสือธรรมะเปนหนังสือที่ไมมีวันตกยุค ทําใหการไดอานได
 ศึกษา สามารถนํามาปรับใชในการดําเนินชีวิตประจําวันได สวนหนังสือในรานธรรมสภา 
 ที่ไดรับความสนใจจากผูอาน  สวนใหญจะเปนคําเทศนาของหลวงพอพทุธทาสหรือ 
 หลวงพอจรัญ  ฐิตธัมโม วัดอมัพวัน จังหวัดสิงหบุรี 
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 หนังสือธรรมะนอกจากจะเปนสื่อสิงพิมพที่ถายทอดขอธรรมะอันเปนประโยชนตอ 
การดําเนนิชีวติของมนุษยแลวยังเปนหลักฐานทางศาสนวัตถุ และเปนแหลงที่แสดงถึงความเจริญ
งอกงามทางภาษา รูปแบบของหนังสือธรรมะตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบันเปนสวนทีแ่สดงใหเห็นถึง
ความรูของพระเถระทั้งหลายที่ศึกษาธรรมะจนเขาใจและเลื่อมใสศรัทธาในพระพุทธศาสนา
สามารถเผยแพรคําสอนใหแกประชาชนไดรับรูผานทางเอกสารโดยการจารึกเปนลายลักษณอักษร
ซ่ึงนอกจากจะใหประโยชนแลวยังเก็บรักษาไวได  ดงัที่ พระวิฑูรย  ฐานงฺกโร (วิฑูรย  ฐานงฺกโร, 
2550: www.meeboard.com) กลาวถึงประโยชนของการเผยแผพระพุทธศาสนาผานทางสื่อ
สารสนเทศวา  
 
  การเผยแผพระพุทธศาสนาตองอาศัยส่ือทางสารสนเทศโดยเฉพาะทางเอกสาร หนังสือ
 ตางๆ ยังจําเปนตองใชเปนหลักเพราะใหประโยชนแบบประโยชนสูง ประหยดัสุด ทัง้ยัง
 เปนหลักฐานเก็บรักษาไวไดในระยะเวลานานเหมาะแกผูศึกษา (ผูรับขอมูลสารสนเทศ) 
 และสะดวกในการผลิต การเผยแผไดอยางกวางไกลมากยิ่งขึ้น 
 
 รูปแบบของหนังสือธรรมะตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบันมีการเปลี่ยนแปลงรูปแบบจากเดิม 
ทั้งเนื้อหาและภาษา คือ มีการพัฒนาทั้งเนือ้หาใหเขากับยุคสมัย และใชภาษาที่เขาใจงาย หรือเปน
รูปแบบการสอนธรรมะในแบบประยกุต  พระภกิษุสงฆในประเทศไทยหลายรูปที่ไดขึ้นชื่อวา 
เปนพระนักเขยีน มีผลงานดานการเขียนหนังสือธรรมะหลายเลม อาท ิทานพุทธทาสภิกขุหรือ 
พระธรรมโกษาจารย ผูกอตั้งสวนโมกขพลาราม มีผลงานปรากฏในรูปแบบงานเขยีน อันไดแก 
แกนพุทธ-ศาสน คูมือมนุษย ตัวกูของกู พระพุทธเจาสอนอะไร ภาษาคน-ภาษาธรรม ฯลฯ  
จากการเขยีนหนังสือธรรมะเผยแพรทําใหทานพุทธทาสภิกษุไดรับการถวายปริญญาดุษฎีบัณฑติ
กิตติมศักดิใ์นสาขาตางๆ จากหลายสถาบัน อาทิ พุทธศาสตรดุษฎีบัณฑิตกิตติมศักดิจ์ากมหาจุฬา 
ลงกรณราชวิทยาลัย อักษรศาสตรดุษฎีบัณฑิตกิตติมศักดิ ์สาขาปรัชญาและศาสนา จากมหาวิทยาลัย
ศิลปากร นอกจากนี้ผลงานของทานพุทธทาสยังไดรับยกยองจากองคการยูเนสโกใหเปนหนังสือดี
ประจําป พ.ศ. 2508 คือ หนงัสือแกนพุทธศาสน นอกจากพุทธทาสภกิขยุังมีพระภกิษสุงฆอีกหลายรูป
ที่มีผลงานดานการเขียนหนงัสือธรรมะ อาทิ ทานปญญานันทภกิขุ หรือพระพรหมมงัคลาจารย 
เขียนหนังสือที่เกี่ยวของกับพระพุทธศาสนา เชน ทางสายกลาง คําถามคําตอบพุทธศาสนา คําสอน
ในพุทธศาสนา หนาที่ของคนฉบับสมบูรณ เปนตน  จากตัวอยางที่กลาวมาขางตนเปนผลงานของ
พระเถระที่มีผลงานในอดีต แตหลักธรรมคําสอนของทานก็สามารถนํามาประยุกตใชใน
ชีวิตประจําวันได 
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 ปจจุบันไดมีพระสงฆรุนใหมที่ศึกษาพุทธศาสนาอยางถองแทจนเขาใจถึงแกนของ
พระพุทธศาสนา ไดนําความรูมาเผยแพรในรูปแบบงานเขียนหนังสอืธรรมะประยกุตที่เขาถึง
ประชาชนทกุเพศ ทกุวัย อาท ิพระมหาวุฒิชยั วชิรเมธี หรือ ว.วชิรเมธี พระนกัคดินกัเขยีนที่มีผลงาน
มากกวา 50 เลม เชน ธรรมะติดปก ธรรมะหลับสบาย ธรรมะดับรอน ธรรมะบันดาล ธรรมะทําไม 
ธรรมะเกร็ดแกว ธรรมะสบายใจ ธรรมะทอรัก ฯลฯ หนงัสือของทาน ว.วชิรเมธี ไดรับรางวัลจาก
องคกรตางๆ มากมาย อาทิ รางวัลดานการเผยแผพระพทุธศาสนาดีเดน จากมูลนิธิจาํนงค 
ทองประเสริฐ รางวัลเสาเสมาธรรมจักร จากสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาสยามบรมราชกุมารี หรือ
พระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต เปนพระนักเทศนและนกัเผยแผพระพุทธศาสนารุนใหม ที่มีผลงาน
หนังสือออกมาอยางสม่ําเสมอในปจจุบนั อาทิ ธรรมะเดลิเวอรี่ ฉบับอมยิ้มอิ่มใจ สุขกนัเถอะโยม 
เลม 1-2 โยมเอยสิบอกไห ฯลฯ ผลงานของทานพระมหาสมปองไดรับรางวัลเสาเสมาธรรมจักร  
จากสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาสยามบรมราชกุมารี และรางวัลจํานงค ทองประเสริฐ เปนตน 
 
 จะเห็นไดวา หนังสือธรรมะ นอกจากจะเปนหลักคําสอนที่ใชในการเผยแผพระพุทธศาสนา
แลวยังแสดงใหเห็นถึงพัฒนาการของหนังสือธรรมะ  เนื่องจากในอดีตหนังสือธรรมะเปนหนังสือ 
ที่มีเนื้อหาเกีย่วกับหลักธรรมทางศาสนา ลักษณะภาษาประกอบดวยคําศัพทเฉพาะทางพระพทุธศาสนา
ซ่ึงเปนคาํภาษาบาลแีละภาษาสันสกฤตเปนสวนใหญ อานเขาใจยาก รูกันเฉพาะกลุมที่ศกึษาเกีย่วกับ
พระพุทธศาสนา ดังตัวอยางรูปแบบของหนังสือธรรมะในอดีต จากหนงัสือแกนพุทธศาสน ตีพิมพ
เมื่อ พ.ศ. 2507 ของทานพุทธทาสภิกขุ (2507: 53) ความวา 
 
  ความเกดิที่พระพุทธเจาทานมุงหมายนัน้เปนฝาย Spiritual หมายถึง ความเกดิทีเ่ปน
 อุปาทานวาตวักู-ของกู วันหนึ่งเกิดไดหลายชาติหลายสิบชาติ หรือหลายรอยชาติก็ตาม 
 แลวแตวาใครจะเกิดสักกี่มากนอย แตทุกคราวจะตองเปนชาติ เปนตวักู-ของกูขึ้นมาทีหนึ่ง
 เสมอไปแลวมนัก็คอยจางไป เดี๋ยวมันก็คอยดับไป แลวก็ตายไปเดีย๋วก็เกดิโผลขึ้นมาใหมอีก 
 เมื่อไปกระทบรูป เสียง หรือกล่ิน รส อยางอื่นขึ้นอีก และแตละชาติก็มปีฏิกริิยา (re-action) 
 สงตอถึงกันอยางที่เรียกวากรรมเกาของชาติกอนสงผลใหเกิดในชาตนิีเ้ปนอยางนี้ เปนผล
 ขึ้นมา แลวสงตอไปกันอยางนี้ทุกๆ ชาต ิ
 
 ตัวอยางขางตนเห็นไดวา ภาษาที่ปรากฏมีลักษณะที่เปนศัพททางพระพุทธศาสนาและ 
มีการใชคําภาษาอังกฤษที่เปนการเขียนตามรูปภาษาเดมิ คือ Spiritual และ (re-action)  นอกจากนี ้
ยังมีคําศัพทเฉพาะทางพระพทุธศาสนา คือ คําวา “อุปาทาน” การบรรยายเนื้อหามีลักษณะเปน
ทางการ ตางจากรูปแบบหนงัสือธรรมะปจจุบันที่ใชภาษาที่เขาใจงาย มกีลวิธีการเลาเรื่องธรรมะ
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อยางสนุกสนาน แตกแ็ทรกขอคิดทางธรรมะเอาไว ดังตัวอยางรูปแบบการเขียนหนังสือธรรมะใน
ปจจุบัน จากหนังสือเรื่องธรรมะติดปกของ ว.วชิรเมธี (2547: 41) วา 
 
  คําวา “อัตตา” มิใชคําไทยแท แตเปนภาษาบาลีที่คนไทยคุนหู คุนตา และคุนปากกนั
 เปน อยางดี ใครที่คดิวาตวัเองเกง ตัวเองแน ตัวเองเปนหนึ่งในตองอู หรือคิดวาตูเปนมืออาชีพ
 ชอบทําอะไรแบบวันแมนโชว ฟงใครไมเปน คิดวาตวัเองถูกอยูคนเดยีว เราเรียกคนประเภทนี้
 วา “คนมีอัตตา” ถาจะใหทนัสมัยหนอยก็เรียกวาคนมี “อีโก/Ego” สูง อัตตา อีโก อหังการ 
 ที่นํามาใชในภาษาไทยมีความแตกตางกันเฉพาะตัวอักษร หากความหมายเหมือนกัน คือ
 คนผูคิดวาตนเอง คือ ศูนยกลางของโลก ศูนยกลางของความเกง ศูนยกลาง ความเลิศเลอ
 เพอรเฟคท หรือเลิศสะแมนแตนไปเสียทกุเรื่อง คนที่มีอัตตา อีโก อหังการมาก ก็ทุกขมาก 
 มีนอยก็ทกุขนอย ไมมีเลยก็ไมทุกข 
 
 จากตัวอยางเหน็ไดวา ลักษณะภาษาที่ปรากฏเปนภาษาทีเ่ขาใจงาย คือ มกีารใชภาษา 
ที่ทันสมัย ที่นยิมใชกนัในชวงใดชวงหนึ่ง เชน วันแมนโชว เลิศเลอเพอรเฟกต เลิศสะแมนแตน      
เปนตน  ดานกลวิธีการเลาเรื่องเหมือนกับการเลาธรรมะโดยการพดู มกีารใชคํา สํานวนที่นาสนใจ 
ทําใหหนังสือธรรมะไดรับความนยิมจากประชาชนมากกวาในอดีต 
 
 ดังนัน้ ผูวจิยัจงึสนใจศึกษาการใชภาษาและเนื้อหาในหนังสือธรรมะ จากอดีตจนถึงปจจบุัน
วามีลักษณะการใชภาษาและเนื้อหาในแตละชวงอยางไร เนื่องจากหนงัสือธรรมะมีการวางจําหนาย
อยางแพรหลาย และประชาชนทุกเพศทกุวัยใหความสนใจทําธรรมะมากขึ้น  ซ่ึงการเขียนหนังสือ
ธรรมะถือเปนการเผยแผพระพุทธศาสนาใหประชาชนนาํไปเปนแนวทางในการปฏิบตัิเพื่อใหเกิด
ความสันติสุขในชีวิตอนัเปนเปาหมายสูงสุดตามนัยแหงพระพุทธศาสนา 
 

วัตถุประสงคของการวิจัย 
 
 1.  เพื่อศึกษาลักษณะการใชคํา ประโยค และสํานวน ในหนังสือธรรมะ 
 
 2.  เพื่อศึกษาเนื้อหาที่ปรากฏในหนังสือธรรมะ 
 
 3.  เพื่อศึกษาการเปลี่ยนแปลงการใชภาษาและเนื้อหาในหนงัสอืธรรมะ 
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ประโยชนท่ีไดรับ 
 
 1.   ทําใหทราบลักษณะการใชคํา ประโยค และสํานวน ในหนังสือธรรมะ 
 
 2.   ทําใหทราบถึงเนื้อหาที่ปรากฏในหนังสือธรรมะ 
 
 3.   ทําใหทราบถึงการเปลี่ยนแปลงการใชภาษาและเนื้อหาในหนังสือธรรมะ 
 

ขอบเขตของการวิจัย 
 
 1.   จากการศึกษาเอกสารและงานวิจยัที่เกีย่วของกับหนังสือธรรมะ  ผูวิจัยเห็นวาหนังสือ
ธรรมะ โดยสวนใหญมีพระนักเขียนที่มีผลงานโดดเดนอยูในชวงป พ.ศ. 2500 - พ.ศ. 2553  
งานวิจยันีจ้ึงแบงชวงการศึกษาการเปลี่ยนแปลงการใชภาษาและเนื้อหาในหนังสือธรรมะเปน 3 ชวง 
ดังตอไปนี ้
 
  ชวงที่ 1 พ.ศ. 2500 - พ.ศ. 2520 
  ชวงที่ 2 พ.ศ. 2520 - พ.ศ. 2540 
  ชวงที่ 3 พ.ศ. 2540 - พ.ศ. 2553 
  
 2.  งานวิจยันีจ้ะศกึษาจากหนังสือธรรมะที่ตีพิมพรวมเลม ตั้งแต พ.ศ. 2500 - พ.ศ. 2553 
ซ่ึงการคัดเลือกเอกสาร  ผูวจิัยใชเกณฑการกําหนดขนาดของกลุมตัวอยางตามเกณฑของ  
บุญชม  ศรีสะอาด (2545: 41) คือ ใชกลุมตวัอยาง จํานวนรอยละ 30 ของเอกสารทั้งหมดในแตละ
ชวงเวลา โดยแบงกลุมตัวอยางเปน 3 ชวงเวลา  จากผลงานการเขียนหนังสือธรรมะของพระสงฆ
จํานวน 6 รูป ดังนี ้
  
  ชวงที่ 1 พ.ศ. 2500 - พ.ศ. 2520 ไดแก ผลงานของพุทธทาสภิกขุและปญญานันทภกิขุ 
 
  พุทธทาสภิกข ุพบงานเขียนในชวง พ.ศ. 2500 - พ.ศ. 2520 จํานวน 41 เลม ใชเปน  
กลุมตัวอยางในการศึกษา จํานวน 12 เลม ไดแก 
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  1) วิถีแหงการเขาถึงพุทธธรรม    พิมพเมื่อ พ.ศ. 2500 
  2) คูมือมนุษย       พิมพเมื่อ พ.ศ. 2501 
  3) แกนพุทธศาสน       พิมพเมื่อ พ.ศ. 2507 
  4) ส่ิงที่ทําใหลามก      พิมพเมื่อ พ.ศ. 2513 
  5) อุปสรรคของการเลื่อนชั้นตวัเอง     พิมพเมื่อ พ.ศ. 2514 
  6) ผีมีจริงหรือไม       พิมพเมื่อ พ.ศ. 2515 
  7) พุทธทาสตอบปญหา      พิมพเมื่อ พ.ศ. 2516 
  8) มนุษยศนูย       พิมพเมื่อ พ.ศ. 2516 
  9) คําสอนผูบวช (ภาค 1)      พิมพเมื่อ พ.ศ. 2517 
  10) ปฏิจจสมุปบาทคืออะไร      พิมพเมื่อ พ.ศ. 2517 
  11) อาหารใจ      พิมพเมื่อ พ.ศ. 2519 
  12) ทางขจัดปญหาของโลกใหหมดในพริบตา   พิมพเมื่อ พ.ศ. 2520
   
   ปญญานันทภกิขุ พบงานเขยีนในชวง พ.ศ. 2500 - พ.ศ. 2520 จํานวน 9 เลม ใชเปน
กลุมตัวอยางในการศึกษา จํานวน 3 เลม ไดแก 
 
  1) พระพุทธศาสนาที่แท      พิมพเมื่อ พ.ศ. 2503 
  2) ทางสายกลาง       พิมพเมื่อ พ.ศ. 2509 
  3) อยูดีไปดี       พิมพเมื่อ พ.ศ. 2518 
 
  ชวงที่ 2 พ.ศ. 2520 - พ.ศ. 2540 ไดแก ผลงานของพระพยอม กัลยาโณ และ 
พระไพศาล วสิาโล  
 
  พระพยอม กัลยาโณ พบงานเขียนในชวง พ.ศ. 2520 - พ.ศ. 2540 จํานวน 10 เลม  
ใชเปนกลุมตวัอยางในการศกึษา จํานวน 3 เลม ไดแก 
 
  1) อยาตัดเศยีรพระธรรมกันเลย     พิมพเมื่อ พ.ศ. 2526 
  2)  ปุยมนุษย       พิมพเมื่อ พ.ศ. 2529 
  3) พุทธธรรมนําทางสรางสุข     พิมพเมื่อ พ.ศ. 2534 
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  พระไพศาล วสิาโล พบงานเขียนในชวง พ.ศ. 2520 - พ.ศ. 2540 จํานวน 9 เลม ใชเปน
กลุมตัวอยางในการศึกษา จํานวน 3 เลม ไดแก 
 
  1) พุทธศาสนากับคุณคารวมสมัย     พิมพเมื่อ พ.ศ. 2529 
  2) พุทธศาสนากับคุณคาตอชีวติ     พิมพเมื่อ พ.ศ. 2530 
  3) สุขใจในนาคร: ศิลปะแหงการอยูเมืองอยางมีความสุข  พิมพเมื่อ พ.ศ. 2538 
 
  ชวงที่ 3 พ.ศ. 2540 - พ.ศ. 2553 ไดแก ผลงานของทาน ว.วชิรเมธี และพระมหาสมปอง  
ตาลปุตฺโต 
 
  ว.วชิรเมธี พบงานเขียนในชวง พ.ศ. 2540 - พ.ศ. 2553 จํานวน 48 เลม ใชเปนกลุม
ตัวอยางในการศึกษา จํานวน 14 เลม ไดแก 
 
  1) ปรัชญาหนากฏิุ        พิมพเมื่อ พ.ศ. 2545 
  2) กําลังใจแดชีวติ       พิมพเมื่อ พ.ศ. 2546  
  3) ธรรมะหลับสบาย     พิมพเมื่อ พ.ศ. 2547 
  4) ธรรมะติดปก      พิมพเมื่อ พ.ศ. 2547 
  5) ปรัชญาหนาบาน      พิมพเมื่อ พ.ศ. 2547 
  6) คนสําราญ งานสําเร็จ     พิมพเมื่อ พ.ศ. 2550 
  7) ตะแกรงรอนทอง      พิมพเมื่อ พ.ศ. 2550 
  8) ธรรมะคลายใจ      พิมพเมื่อ พ.ศ. 2551 
  9) ธรรมะพารวย       พิมพเมื่อ พ.ศ. 2551 
  10) ธรรมะทอรัก       พิมพเมื่อ พ.ศ. 2552 
  11) เปล่ียนเคราะหใหเปนโชค เปล่ียนโรคใหเปนครู  พิมพเมื่อ พ.ศ. 2552 
  12) ลายแทงแหงความสุข     พิมพเมื่อ พ.ศ. 2553 
  13) คิดถูก โปรงใส ใจสูง      พิมพเมื่อ พ.ศ. 2553 
  14) ธรรมะตมยําเมนูที่ 1 สูตรเดด็สูความเปนเลิศ  พิมพเมื่อ พ.ศ. 2553 
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  พระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต พบงานเขยีนในชวง พ.ศ. 2540 - พ.ศ. 2553 จํานวน 19 เลม 
ใชเปนกลุมตวัอยางในการศกึษา จํานวน 6 เลม ไดแก 
 
  1) สุขกันเถอะโยม       พิมพเมื่อ พ.ศ. 2550 
  2) สุขกันเถอะโยม 2 ฉายหมู     พิมพเมื่อ พ.ศ. 2551 
  3) หลงทางเสียเวลา เดินตามอาตมา มีอนาคต (นะโยม) พิมพเมื่อ พ.ศ. 2552 
  4) เย็นเถิดโยม       พิมพเมื่อ พ.ศ. 2552 
  5) หลวงพี่มาแลว รุนที่ 2 HA NEVER DIE   พิมพเมื่อ พ.ศ. 2552 
  6) ททท. เทศนทัว่ไทย      พิมพเมื่อ พ.ศ. 2553 
 
  รวมกลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยในชวงระยะเวลา 3 ชวง จํานวน 41 เลม  
จากพระนักเขยีน 6 รูป  
 

นิยามศัพท 
 
 การใชภาษา หมายถึง การศึกษาลักษณะการใชคํา ประโยค และสํานวน ในหนังสือธรรมะ 
 
 เนื้อหา หมายถงึ การศึกษาเนือ้หาหรือเรื่องราวที่ปรากฏในหนังสือธรรมะ 
 
 การเปล่ียนแปลง หมายถึง ลักษณะการเปลีย่นแปลงของการใชภาษาและเนื้อหาในหนังสือ
ธรรมะ 
 
 หนังสือธรรมะ หมายถึง วรรณกรรมที่มีเนื้อหาสําคัญและใหความรูเกี่ยวกับหลักธรรม 
ในพระพุทธศาสนา  ในงานวิจัยคร้ังนี้ คือ หนังสือธรรมะที่เปนกลุมตัวอยางในการศึกษา 



บทที่ 2  
 

การตรวจเอกสาร 
 
 การศึกษาการเปลี่ยนแปลงการใชภาษาและเนื้อหาในหนงัสือธรรมะ  ผูวิจัยไดศกึษาคนควา
ขอมูลจากเอกสาร ตํารา และงานวิจัยตางๆ ที่เกี่ยวของเพื่อเปนแนวทางในการศึกษา ดังนี ้
 
 1.  เอกสารที่เกี่ยวของกับสารคดี 
 
  1.1  ความหมายของสารคดี 
  1.2  ลักษณะของสารคดี 
  1.3  ประเภทของสารคดี 
  1.4  การใชภาษาในสารคดี 
  1.5  งานวิจยัที่เกี่ยวของกับสารคดี 
 
 2.  เอกสารและงานวิจยัที่เกีย่วของกับการใชประโยค 
 
 3.  เอกสารที่เกี่ยวของกับการใชสํานวน 
 
  3.1  ความหมายของสํานวน 
  3.2  ลักษณะของสํานวนไทย 
  3.3  ประเภทของสาํนวนไทย 
  3.4  งานวิจยัที่เกี่ยวของกับสํานวน 
 
 4. เอกสารที่เกี่ยวของกับหนังสอืธรรมะ 
 
  4.1  วิวัฒนาการและความสําคัญของหนังสือธรรมะ 
  4.2  งานวิจยัที่เกี่ยวของกับการศึกษาธรรมะ  
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เอกสารที่เก่ียวของกับสารคด ี
 
 สารคดีเปนงานเขียนประเภทหนึ่งที่มุงเสนอความรู เร่ืองราวที่เปนจริง มีนักวิชาการ 
หลายทานไดศกึษาเกีย่วกับงานเขียนประเภทสารคดีไว ดงัรายละเอียดตอไปนี ้
 
ความหมายของสารคด ี
 
 มีผูใหความหมายของคําวา “สารคดี” ไวดงันี้ 
 
 ประทีป  เหมือนนิล (2529: 111) ใหความหมายของสารคดีวา สารคดี คือวรรณกรรม 
ที่มุงแสดงความรู ความคิด ความจริง ความกระจางแจง และเหตุผลเปนสําคัญ 
 
 มาลี  บุญศิริพันธ (2535: 10) ใหความหมายของสารคดีไวดังนี้ สารคดี คือ ขอเขียน 
ที่ผูเขียนมีเจตนาเบื้องตน  เพื่อรายงานเรื่องที่เปนความจริงมิใชเกิดจากจินตนาการ เรียบเรียงอยาง 
สละสลวยโดยเนนองคประกอบของความสนใจของมนษุยมากกวาองคประกอบของความสด  
และมีวัตถุประสงคเพื่อใหขาวสารความรูความผอนคลายแกผูอานในเวลาเดียวกนั 
 
 สายทิพย  นุกลูกิจ (2537: 235) ใหความหมายของสารคดีวา สารคด ี(Non-fiction) คือ 
วรรณกรรมรอยแกวที่มุงใหผูอานไดสาระ ขอเท็จจริง ความรูและความคิดเห็นเปนประการสําคัญ 
ขณะเดียวกนักม็ุงใหผูอานไดรับความเพลิดเพลินจากศิลปะการเขียนของผูแตงไปพรอมกันดวย 
 
 อวยพร  พานชิ และคณะ (2543: 232-239) กลาวถึงสารคดี (Feature) โดยทัว่ๆ ไปวา  
สารคดีเปนงานรอยแกวที่เขยีนจากเรื่องจรงิ โดยมีวัตถุประสงคเพื่อใหรายละเอียดเพิม่เติมจากขาว 
หรือเพื่อคลายเครียดจากการอานขาว สารคดีนั้นจะตองอาศัยความคิดและการเขียนเชิงสรางสรรค
อยางสูง มีแนวคิดที่เจาะจงเนื้อหาที่ตองการนําเสนอใหเดนเพยีงแนวเดียว (Focus) เชน แนวคิดเรือ่ง
การอนุรักษน้ํา แนวคดิเกีย่วกบัสถานที่วัตถุหรือเจาะลึกชวีประวัติบุคคล อาจใหความบันเทิงควบคู
ไปกับการใหขอเท็จจริงดวย  ดังนั้น การเขียนสารคดีจึงตองคํานึงถึงกลวธีิทางภาษาในแงของ 
การอานงาย ดงึดูดใจและสรางความประทบัใจแกผูอาน 
 
 

 ชลอ  รอดลอย (2544: 3) ใหความหมายวา สารคดี คือ งานประพันธรอยแกวที่ผูเขียนมุงที่ 
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จะเสนอความรูและความจรงิเกี่ยวกับเรื่องราวตางๆ เปนหลัก  เพื่อใหผูอานไดรับทั้งความรูและ
ความเพลิดเพลินไปพรอมๆ กันดวย 
 
 ราชบัณฑิตยสถาน (2546: 1182) ใหความหมายวา สารคดี หมายถึง เร่ืองที่เรียบเรียงขึ้น 
จากความจริง ไมใชจากจินตนาการ 
  
 ร่ืนฤทัย  สัจจพันธุ (2544: 31) อธิบายความหมายของสารคดีวา สารคดี (non-fiction) 
หมายถึง หนังสือที่มีเนื้อหาสาระและมีจดุประสงคเพื่อใหความรู ความคิดแกผูอาน ในขณะเดยีวกนั
ก็ใหความบันเทิงแกผูอานดวย สารคดีมีความแตกตางจากบันเทิงคดี เพราะไมใชเร่ืองสมมุติแตง  
แตเปนเรื่องจริง แสดงความถูกตอง ใหความรู เปนอาหารสมองแกคนอานเปนสําคัญกวาอาหารใจ
อยางบันเทิงคดี  
 
 เกศินี  จฑุาวจิติร (2552: 259-292) กลาวถึงสารคดีไววา สารคดี หมายถึง ความเรียงที่มุง
นําเสนอขาวสารขอมูล ความรูและขอเท็จจริง พรอมๆ กับใหความเพลดิเพลินและความพึงพอใจ 
ผานการใชภาษาที่พิถีพิถัน เราใจ คมคายและงดงาม สารคดีที่ดีตองการการนําเสนออยางชาญฉลาด
ในฐานะผูรู ผูเชียวชาญตวัจริง ดวยมุมมองและจินตนาการที่แปลกใหม   
 
 สรุปไดวา สารคดี หมายถึง วรรณกรรมที่เรียบเรียงขึ้นจากความจริง มใิชจินตนาการ      
เพื่อแสดงความรู ขอเท็จจริงเกี่ยวกับเรื่องราวตางๆ ผานการใชภาษาทีเ่ราใจ คมคายและงดงาม 
เพื่อใหผูอานไดรับทั้งความรูและความเพลิดเพลิน 
 
ลักษณะของสารคด ี
 
 คณาจารยภาควิชาภาษาไทย คณะอักษรศาสตร มหาวิทยาลัยศิลปากร (2540: 98) กลาวถึง
ลักษณะของสารคดี ดังตอไปนี้ 
 
 1.  มีเนื้อหาที่ใหความรูและความคิด ขอมูลที่นํามาเขียนอาจไดจากประสบการณ       
ความรอบรูหรือความคิดเหน็ของตนเองหรอืเขียนจากการคนควา อางอิงจากหนังสือตางๆ หรือ  
จากการสัมภาษณกไ็ด แตเร่ืองที่นํามาเขียนตองเปนเรื่องจริง ไมใชเร่ืองที่แตงขึ้นจากจินตนาการ
หรือความคิดฝน 
 2.  มีสวนที่เปนการแสดงความคิดเห็นของผูเขียน แมวาสารคดีบางเรื่องอาจเขียนโดยเนน 
การใหขอมูลที่คนความาจากแหลงขอมูลในหองสมุดหรือจากการสัมภาษณ แตการเสนอขอมูล 
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ความรูโดยไมมีความคิดเหน็ประกอบนั้น อาจไมใชลักษณะทีด่ีของการเขียนสารคดี  เพราะคุณคา 
ประการหนึ่งของงานเขียนสารคดีที่ใหแกผูอานก็คือ ความคิดเห็นของผูเขียน  ซ่ึงอาจแตกตางหรือ
เหมือนกับทรรศนะของผูอ่ืนก็ได 
 
 3.  มีเนื้อหาที่คนทั่วไปสนใจ  เนื้อหาที่นํามาเขียนสารคดีควรเปนเรื่องที่คนสวนใหญ
สนใจและทันสมัย หรืออาจเปนเรื่องในอดตีที่ผูคนละเลย แตผูเขียนเห็นวานาจะหยิบยกมาเขียน 
เพื่อเราความสนใจไดในแงมมุใหม เนื้อหาของสารคดีอาจจะเปนเรื่องเกี่ยวกับศิลปะ วัฒนธรรม  
การบริโภค การพักผอน การแตงกาย การจดับาน การจดัสวน การเดนิทางทองเที่ยว วิทยาศาสตร 
เทคโนโลยี การศึกษา ศาสนา  ตลอดจนการวิพากษวิจารณขาวหรือเหตกุารณที่เกดิขึ้นใน 
ชีวิตประจําวัน 
 
 4.  มีกลวิธีการเขยีนที่ชวนอานนาติดตาม กลวิธีการเขียนสารคดีจะแตกตางจากการเขยีน 
ตาํราหรือการเขียนงานทางวชิาการที่มุงใหความรูและขอเท็จจรงิแกผูอาน อีกทั้งสรางเสริมความรูสึก
เฉพาะสาขาวชิาโดยไมเนนเรื่องความบันเทิงหรือความเพลิดเพลิน การเขียนสารคดจีะตองใชกลวธีิ
การเขียนที่ชวนอาน นาติดตาม มุงใหขอเทจ็จริง ความรู  ขณะเดียวกนักใ็หความเพลิดเพลินดวย
นับตั้งแตการตั้งชื่อเรื่อง การลําดับความ สํานวนโวหาร การเปดเรื่องและปดเรื่องตองสัมพันธกัน 
ผูอานสามารถอานไดอยางเพลิดเพลินโดยไมรูสึกวากําลังถูกบังคับใหอานงานเขียนที่มุงใหความรู
นอกจากนี้ลักษณะการนําเสนอหรือกลวิธีการเขียนยังสัมพันธกับลีลาการเขียนของผูเขียนแตละคน 
ดังนั้นวิธีการนําเสนอเนื้อหาของสารคดีจึงชี้ใหเห็น “ตัวตน” ของผูเขียนผานตัวอักษร  ทําใหผูอาน
รูจักวาผูเขยีนเปนใคร มีความรูสึกนึกคิด ทัศนคติ คานิยม ฯลฯ อยางไร 
 
 นอกจากนี้ มาลี  บุญศิริพันธ (2535: 13-18) ไดกลาวถึงคณุลักษณะของสารคดี สรุปวา    
สารคดีตองประกอบดวยลักษณะดังตอไปนี้ 
 
 1.  การสรางสรรค  ในการเขียนสารคดี ผูเขียนสามารถผูกเรื่องไดตามที่ตนปรารถนา 
สามารถสรางสรรคงานเขียนไดมากโดยอาศัยขอมูลขอเท็จจริงที่ไดจากขาวและแหลงอื่นๆ ไดอยาง
เต็มที่ และลีลาการเขียนเฉพาะตัวก็ทําใหเกดิความแปลกใหมในการเสนอขอมูลในอีกลักษณะหนึง่ 
การสรางสรรคในที่นี้จึงเปนการสรางสรรคทั้งรูปแบบ เนื้อหา และวัตถุประสงคของผูเขียน 
 
 2.  ความเปนอัตวสัิย สารคดหีลายเร่ืองทีเ่สนอในสื่อส่ิงพิมพ มักมีขอมูลเบื้องตนมาจากขาว 
เชน สารคดีเกีย่วกับขาว หรือเรื่องที่เปนผลกระทบมาจากขาว เปนตน ผูส่ือขาวเมื่อปฏิบัติหนาที่ส่ือ
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ขาวอาจไดพบเห็นเหตุการณอยางใกลชิด โดยปุถุชนวิสัยยอมมีอารมณความเหน็ใจ สงสารบุคคลใน
เหตุการณ แตส่ิงเหลานี้ไมสามารถนํามาใสลงในการรายงานขาว  ดังนั้น สารคดีจึงเปนชองทางหนึ่ง
ที่ผูเขียนสามารถบรรยายถายทอดอารมณ และความคิดของตัวเอง โดยเลือกใชภาษาใหเหมาะสม 
พรรณนารายละเอียดของเหตกุารณไดมากขึน้ โดยอาศยัขอมูลที่เปนจริง สวนการสรางลีลาภาษา  
ใหเกิดภาพลักษณ อารมณคลอยตามหรือไมนั้น ก็ขึ้นอยูกับความสามารถของผูเขียนเอง 
 
 3.  ความบันเทิง เปนความเพลิดเพลินที่เกิดจากการผอนคลายความเครียดและซาบซึ้งกับ
อรรถรสของภาษาในสารคดี การใหความบนัเทิงถือเปนหนาที่สวนหนึ่งของสื่อมวลชน ขณะที่
หนังสือพิมพและนิตยสารสวนใหญเปนสื่อทางขาวสาร เมื่อผูอานไดขอเท็จจริงของเหตุการณ
ประจําวนัจากขาว บางครั้งผูอานก็อยากผอนคลายความตงึเครียดที่เกดิจากขาว การอานสารคดี     
ทําใหไดทั้งสาระ เกร็ดความรูเพิ่มเติม ไดความเพลิดเพลิน โดยมิตองคาํนึงถึงขอจํากดัตางๆ 
นอกจากนั้นในกรณีที่ผูอานตองการผอนคลายความตึงเครียด  สารคดีจงึเปนเปนขอเขยีนที่ใหทั้ง
สารประโยชนและความบนัเทิงพรอมกัน  ฉะนั้นผูเขียนสารคดีจึงมักใหความสําคัญตอวัตถุประสงค
เพื่อความผอนคลาย เบาสมอง ทั้งนี้ ก็ขึ้นอยูกับประเภทของสารคดีดวยวาสารคดีประเภทไหน 
จะเอื้อตอการผอนคลายไดในระดับใด 
 
 4.  ใหขาวสาร  นอกจากสิ่งที่ปรากฏในขาวสารแลวยังมีขอมลูหลายๆอยางซึ่งไมสามารถ 
บรรจุไดทั้งหมดในเนื้อขาว  ผูส่ือขาวจึงพยายามรายงานขอมูลที่เปนประโยชนสําหรบัประชาชน  
ในรูปอื่นๆ เชน บทความ สารคดี ฯลฯ  สําหรับสารคดีผูอานจะไดทั้งขาวสาร ขอเท็จจริง บรรยากาศ 
ตลอดจนเกรด็ความรูซ่ึงหาไมไดจากขาว  การเขียนสารคดีเพื่อใหขาวสาร เชน การเขียนถึงความ
เสียหายของบคุคลที่เปนกระทบจากภยัธรรมชาติ ความยากจนและปญหาทางเศรษฐกจิที่เกิดจาก 
ความแรนแคน ความสําเร็จของโครงการคุมกําเนิด ผลกระทบของจํานวนโรงเรียนอันเนื่องมาจาก
ผลการคุมกําเนิด เปนตน เร่ืองเหลานี้สามารถนํามาเขียนเปนสารคดทีี่มีสาระไดหากผูอานตองการ
ทราบรายละเอยีดของสาระ ความรู ความเขาใจเพิ่มเติมจากสิ่งที่เคยทราบอยูแลวก็สามารถอานจาก
สารคดีในเรื่องที่ตนสนใจ 
 
 5.  ไมลาสมัย เมื่อเปรียบกับขาว  สารคดีจะไดเปรียบในเรื่องความทันสมัย  ทั้งนี้ เพราะ
องคประกอบของความสด ความรวดเร็ว เปนคุณสมบัตทิี่สําคัญที่สุดของขาว หากขาวไมทัน
เหตุการณถือวาขาวนั้นไมมีคุณคา สําหรับสารคดีมีคุณคายนืนานกวา เพราะคุณสมบัตสํิาคัญของ
สารคดี คือ ความบันเทิงและสาระความรู การเขียนสารคดีผูเขียนมีโอกาสและเวลาในการรวบรวม
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กล่ันกรองขอมูล ขอเท็จจริงไดมากกวา  นอกจากนัน้ยังมเีวลาเรียบเรยีงขัดเกลาใหสละสลวยนาอาน 
โดยไมตองคํานึงถึงขอจําจัดของเนื้อหาและเวลา  
 
 6.  ความยาว  การนําเสนอสารคดีผูเขียนจะใหขาวสาร สาระ ที่มีความสมบูรณในตวัเอง 
เมื่ออานจบแลวผูอานจะไดภาพรวมอยางคอนขางสมบูรณ  ดังนัน้ ผูเขียนสารคดีจึงมอิีสระที่จะให
ความยาวเทาใดก็ได ประการสําคัญผูเขียนควรคํานึงถึงจดุสนใจของเรือ่งดวย สารคดทีี่ยาวเกินไป
โดยไมจําเปนไมคํานึงถึงความสนใจหลักของกลุมเปาหมาย ขาดจดุสนใจที่ชัดเจนแนนอนจะทําให
เกิดความเบื่อหนายได โดยเฉพาะอยางยิ่งสารคดีที่ลงพิมพในหนังสือพิมพไมควรจะยาวมากเกินไป
เพราะผูอานหนังสือพิมพจะใหความสําคญักับขาวมากกวา  ดังนั้น เมือ่อานสารคดีจึงมักตองการ
เนื้อหาที่เปนสาระมากกวาการเลนสํานวนหรืออรรถรสทางภาษาเทานั้น สวนสารคดีในนิตยสาร  
ซ่ึงมีวัตถุประสงคใหความบนัเทิงเปนหลัก สามารถใชลีลาภาษา สํานวนไดอยางเต็มที่  ซ่ึงเนื้อหา 
ขอมูลและความสมบูรณของเนื้อเรื่องเปนสิง่สําคัญของการเขียนสารคดทีี่ดี  
 
 สรุปไดวา ลักษณะของสารคดีที่ดีตองประกอบไปดวยเนื้อหาทีน่าสนใจและมีความทันสมัย 
มีความคิดสรางสรรค ใหทั้งสาระ ความรู  ในขณะเดยีวกนัก็ตองสอดแทรกความบันเทิงและ    
ความเพลิดเพลินดวย นับตั้งแตการตั้งชื่อเรือ่ง การลําดับความ สํานวนโวหาร การเปดเรื่องและปด
เร่ืองตองสัมพนัธกัน มกีลวิธีการเขยีนทีน่าอานชวนตดิตามจึงจะเปนลักษณะของการเขียนสารคดีทีด่ี 
 
ประเภทของสารคด ี
 
 นักวิชาการไดแบงประเภทของสารคดีไวหลายประเภท ดงันี้ 
 
 กุหลาบ  มัลลิกะมาส (2518: 176) ไดแบงประเภทของสารคดีไว 11 ประเภท ดังนี ้
 
 1.  บทความในหนังสือพิมพ เชน บทบรรณาธิการ บทความใหความรู ความคิด ตามขอมูล 
ที่เปนจริง 
 
 2.  สารคดีวิชาการ เปนตําราตามวิชาการแขนงตางๆ เชน วทิยาศาสตร ประวัติศาสตร 
วรรณคดี ศาสนา ศิลปะ ภาษา วัฒนธรรม ซ่ึงมิใชตําราวชิาการ เพียงแตสามารถนํามาอานประกอบ
เพื่อความรูเพิม่เติมได 
 3.  สารคดีทองเที่ยว จดัเปนหนงัสือที่มีเนื้อหา  ซ่ึงเลาถึงประสบการณที่ไปตางแดน 
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โดยใหความรูและขอคิดเกีย่วกับถ่ินนัน้ๆ 
 
 4.  ชีวประวัติ ไดแก หนังสือที่เขียนเลาเรื่องชวีิตของบุคคลสําคัญตางๆ โดยผูเขียนจะเลา 
เร่ืองราวและประวัติของบุคคลอื่น ซ่ึงเรียกวาสารคดีชีวประวัติ แตถาเจาของประวัติเขยีนเลา 
เร่ืองราวของตนเอง จะเรียกวาเปนสารคดีอัตตชีวประวัต ิ
  
 5.  ความทรงจํา จดหมายเหตุ และบันทึก 
 
  5.1  ความทรงจํา เปนเรื่องราวในอดีตที่มักเปนเรื่องของตนเอง 
 
   5.2  จดหมายเหตุ เปนบันทึกเหตกุารณหรือเรื่องราวที่สําคัญทางประวัติศาสตร  
ซ่ึงมักเปนเรื่องราวของทางราชการ หรือกึ่งราชการ 
 
  5.3  บันทึก เปนเรื่องราวที่ไดทําการบันทึกไวโดยเอกชน  เพือ่นําไปเปนหลักฐาน
ประกอบในเรื่องสําคัญ หรือระยะเวลาที่สําคัญ 
 
 6.  อนุทิน (diary) เปนการจดบนัทึกรายวัน หรืออาจไมจําเปนตองบันทึกทกุวันก็ได 
โดยจะกลาวถึงเหตุการณสําคัญที่เกิดขึ้นตามความคิดของผูบันทึกเอง 
 
 7.  จดหมาย เปนจดหมายที่ใชในการโตตอบทางวิชาการ โดยใหความรูหลากหลาย 
สาขาวิชา 
 
 8.  คติธรรม เปนหนังสือแนวสอนศีลธรรมจรรยา 
 
 9.  บทวิจารณตางๆ ที่มีหลักเกณฑทางวิชาการอยูดวย มิใชเปนเรื่องติชมกันธรรมดา 
 
 10.  บทสัมภาษณ เปนเนื้อหาที่มสีาระ ประโยชน โดยเปนขอความที่เขียนมาจาก 
การสัมภาษณของบุคคล 
 
 
 11.  บทอภิปราย ปาฐกถา จัดเปนการอภิปรายและการปาฐกถาที่ใหความรูความคิด 
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ในเรื่องตางๆ เชน เร่ืองภาวะเศรษฐกิจ เปนตน 
 
 นอกจากนี้ ประทีป  เหมือนนิล (2529: 111-124) ไดแบงประเภทของสารคดีไว 6 ประเภท 
สรุปไดดังนี ้
 
 1.  ความเรียง เปนวรรณกรรมรอยแกวชนิดหนึ่ง สามารถเขียนแสดงความรูความคิด 
ไดทุกเรื่องทุกสาขาวิชาไมวาจะเกี่ยวกับศาสนา ประเพณี การเมือง การคา ฯลฯ 
 
 2.  สารคดีทองเที่ยว คือ วรรณกรรมรอยแกวทีผู่เขียนบันทึกเรื่องราวจากสิ่งที่ตนเองได 
ไปพบเหน็ในขณะทองเทีย่ว มีแนวการเขียนไปในทางวิชาการโดยมุงใหความรูแกผูอานในดาน
สภาพของทองถ่ิน ความเปนอยูของผูคน ความรูทางภูมศิาสตร ประวตัิศาสตร โบราณสถาน 
โบราณวัตถุ ประเพณีวฒันธรรม การทํามาหากิน ฯลฯ  ทั้งนี้ จะตองเต็มไปดวยศิลปะในการถายทอด 
ที่ดีใหคนอานเกิดความสนกุเพลิดเพลินไปดวย 
 
 3.  สารคดีชีวประวัติ คือ การบันทึกพฤตกิรรมตางๆของบุคคลหนึ่ง มีความมุงหมายใหเปน
ภาพวาดที่มีชีวติ ใหเปนที่นาสนใจ แตไมใชประวัติศาสตรหรือนิยาย และจุดมุงหมายอีกอยางหนึ่ง
คือหวังที่จะคนหาความจริงในเรื่องนั้นๆ 
 
 4.  สารคดีวิชาการ คือ ความเรียงที่มีเนื้อหาเนนหนกัทางดานวิชาการ ใชภาษาคอนขาง 
เปนทางการแตไมถึงกับตองมีแบบแผนในการเขียนตายตวั อาจจะมีแนวการเขียนเชิงวิเคราะห 
ปญหาหรือขอมูลตางๆ อยางจริงจัง พรอมกับแสดงทัศนะตางๆ ดวย และที่สําคัญคือมักมีการอาง 
ขอมูลอยางเปนทางการ เชน มีเชิงอรรถ แสดงแหลงที่มาของขอมูลนั้นอยางมีระบบ และ 
มีบรรณานุกรมประกอบทายเรื่องดวย 
 
 5.  สารคดีเบื้องหลังขาว คือ งานเขียนประเภทความเรียงทีค่นควารายละเอียดของขาว    
ซ่ึงนาสนใจมาเขียนใหเปนเรื่องใหม โดยขยายเบื้องหลังของขาวนั้นใหกวางขวางยิ่งขึน้ การเขียน 
มักไมถือเวลาเปนสําคัญนัก หากไดขอมูลที่นาสนใจมาเพิ่มเติมเมื่อไรก็อาจนํามาเขยีนได  แมวา  
ขาวนั้นจะเกิดมานานแลวก็ตาม 
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 6.  บทความ  เปนความเรยีงที่มเีร่ืองราว จากความเปนจริง เปนเรื่องที่กําลังอยูในความสนใจ
ของคนทั่วไปในขณะนัน้ หรือไมก็เจตนาเขียนเพื่อใหคนสนใจเรื่องนัน้ๆ โดยทันที เรื่องที่เขียน 
อาจจะมีลักษณะเปนการวิเคราะหปญหาขอขัดแยงตางๆ โดยมีการกลาวอางอิงถึงแหลงขอมูล 
ที่สําคัญก็คือตองมีการเสนอทัศนะขอคิดเห็นบางประการของผูเขียนเองดวย 
 
 สวน ถวัลย  มาศจรัส (2538: 24-27) ไดแบงประเภทของสารคดีไว 10 ประเภท ดังนี ้
 
 1.  สารคดีบุคคล เปนเรื่องราวทีเ่กี่ยวกับชวีิตทีน่าสนใจของบุคคลทั่วไปในแงมุมตางๆ 
 
 2.  สารคดีโอกาสพิเศษ เปนเรื่องที่เขียนตามเทศกาลสําคัญตางๆ ของแตละชาติ ไดแก   
วันสําคัญ เดือนที่มีความหมายพิเศษ วันพิเศษ ปพิเศษตางๆ เชน วันปใหม วันเขาพรรษา  
วันออกพรรษา วันจกัรี วันเฉลิมพระชนมพรรษา ปรณรงควัฒนธรรมไทย ฯลฯ เปนตน 
 
 3.  สารคดีประวัตศิาสตร เปนเรื่องราวทางประวัติศาสตร ทีน่ํามาเขียนขึน้ เพื่อย้ําเตือน 
จิตสํานึกของอนุชนรุนหลัง หรือเพื่อเนนย้าํใหเห็นความสําคัญของเรื่องราวตางๆ ใหผูคนในชาต ิ
ไดตระหนักถึงความสําคัญของเรื่องราวดังกลาวนั้น เชน สงครามยุทธหัตถี การเสียกรุงศรีอยุธยา 
การสรางกรุงเทพมหานคร เปนตน 
 
 4.  สารคดีทองเที่ยว เปนการนําเรื่องราวที่พบเห็นจากการทองเที่ยว มาเขียนถึงในแงมุม 
ตางๆ ตามทรรศนะของแตละคน 
 
 5.  สารคดีแนะนาํวิธีทํา เปนเรื่องที่เกี่ยวกับการแสดงขั้นตอนการทําสิ่งใดสิ่งหนึ่ง เชน  
การผลิตกีตาร การทําขนม การตัดเย็บเสื้อผา หรืออาหารพิเศษตางๆ เปนตน 
 
 6.  สารคดีเด็ก เปนเรื่องที่เขียนถึงเรื่องราวของเด็ก อาจจะเปนจิตวิทยาเด็ก การเลี้ยงด ู
การใชแรงงานเด็ก หรือเรื่องอื่นๆ ที่เกี่ยวของกับเด็กโดยตรง 
 
 7.  สารคดีสตรี เปนเรื่องราวที่เขยีนถึงสตรีในแงมุมตางๆ เชน สตรีกับการพัฒนา บทบาท 
ของสตรีในยุคปจจุบัน สตรีกบัการเมือง เปนตน 
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 8.  สารคดีเกี่ยวกบัสัตว เปนเรื่องที่เขียนเกี่ยวกบัสัตว ในแงของการใหความรูที่เปนสาระ 
เชน ถุงทองเทพธิดาแหงปาสยาม (สารคดีเกี่ยวกับผีเสื้อ) คางคาวกิตติ (เร่ืองของคางคาวที่เล็กที่สุด
ในโลก) เปนตน 
 
 9.  สารคดีความทรงจํา เปนเรื่องราวของความทรงจําในอดีต ที่มีความสําคัญสําหรับสังคม 
ที่ผูเลาไดฟนความหลังใหผูเขียนนํามาเผยแพร หรืออาจจะเขยีนเองจากความทรงจําของตนก็ได 
 
 10.  สารคดีจดหมายเหตุ เปนเรื่องของ การบันทึกเหตกุารณสําคัญทางประวัติศาสตร 
อาจจะเปนทางราชการหรือกึ่งราชการก็ได 
 
 ในขณะที่ อวยพร  พานิช และคณะ (2543: 232-239) ไดกลาวถึงประเภทของสารคดีใน
เร่ืองการเขียนสารคดีไว โดยแบงสารคดีออกเปน 3 ประเภทหลัก ตามลกัษณะเนื้อหาและวิธีเขยีน 
ไดแก สารคดีขาว สารคดีสนองปุถุชนวิสัย และสารคดทีั่วไป 
 
 1.  สารคดีขาว (News Feature) คือสารคดีที่เขียนขึ้นเพื่อขยายหรือเจาะลึก หรือแสดง
ประเด็นที่ซอนเรนของขาว ผูเขียนอยากจะเลือกมาเขียนสารคดีขาวอาจลงพิมพในกรอบขางเคียง 
หรือในฉบับเดียวกันกับขาวเร่ืองนั้น เพื่อใหผูอานไดทราบเบื้องหลังหรอืรายละเอียดเพิ่มเติม 
แตไดรสชาติเพิ่มขึ้น สารคดีขาวลักษณะเฉพาะดังนี้  
 
  1.1  ขยายความขาว หรือเสนอเบือ้งหลังขาว 
 
  1.2  ประเด็นทีห่ยบิยกมาแสดงมักเปนเรื่องเกีย่วกับบุคคล โดยช้ีจดุที่ไมมใีครคาดคิด
วาดภาพบุคคลนั้นออกมา โดยใชวิธีที่ผูอานสามารถเอาตัวไปเปรยีบเปนบุคคลนั้นไดอันกอใหเกดิ
ความสะเทือนใจอยางยิ่ง  
   
  สารคดีขาวนั้นเนื้อเรื่องไมมีเฉพาะในเรื่องเกี่ยวกับอาชญากรรม แตเขียนไดทุกเรื่อง 
ที่เปนขาว เชน ภัยธรรมชาติ การคาขาย หรือแมแตเร่ืองขาํขัน ขาวกฬีา ก็ไดเชนกัน 
 
 2.  สารคดีสนองปุถุชนวิสัย (Human Interest Feature) คือ สารคดีที่มีเนื้อหาสนอง        
ความอยากรูอยากเห็นของผูอาน โดยดึงเอาบางแงมุมของชีวิตหรือมุมแปลกๆ ของเรื่องมาเสนอดวย
การเขยีนเชิงสรางสรรค  สารคดีประเภทนี้มกัมีเนื้อหาเกีย่วกับบุคคล เดก็ หรือสัตว เปนเรื่องเกีย่วกับ
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เหตุการณ ภยัธรรมชาติ การผจญภัย เร่ืองตลก หรือเรื่องสะเทือนอารมณ มีวัตถุประสงคเพื่อให
ความบันเทิงจากเนื้อหาที่มีความจริงและมกัเปนเรื่องเกี่ยวกับมุมชวีิตของบุคคลมากกวาเรื่องอื่นๆ 
สารคดีประเภทนี้จึงแพรหลายในวงการหนังสือพิมพทั่วโลก  ผูเขียนสารคดีประเภทนี้จะตองเขียน
ขึ้นโดยอาศัยจนิตนาการและความคิดริเร่ิมของเขาบนพื้นฐานของความเปนจริง จะไมเขียนเรื่องที่
แมแตตวัเองยงัไมเขาใจ หรือยังหาขอสรุปไมพบ สารคดีสนองปุถุชนวสัิย จึงใหภาพแปลกๆ ใน 
วิถีชีวิตมนษุย เร่ืองแปลกของชนชั้นทุกชนชั้น ไมวาจะเปนเรื่องของเด็กๆ เร่ืองภัยธรรมชาติ  
เร่ืองขําขัน เร่ืองสัตว หรือเรื่องสะเทือนอารมณตางๆ  
 
 3.  สารคดีทั่วไป  เปนสารคดีที่ประกอบดวยเนื้อหาดานตางๆ เชน สารคดีชีวประวัติ  
สารคดีเร่ืองเลา สารคดีทองเที่ยว สารคดีทางวิชาการตางๆ สารคดีเหลานี้จะมีลักษณะรวมกัน 
อยูประการหนึง่ คือ ใหสาระและบันเทิงพรอมทั้งความเพลิดเพลินควบคูกันไป โดยเนนที ่
ความเพลิดเพลินมากกวา  สารคดีเหลานีไ้มอาจจะจดัอยูในกลุมสารคดขีาว หรือสารคดีปุถุชนวิสัยได 
จึงแยกออกมาเรียกเปนกลุมสารคดีทั่วไป  ซ่ึงจะกลาวถึงเฉพาะสารคดีทองเที่ยว และสารคดี
ชีวประวัติ  ซ่ึงจะพบวาใชมากในหนานิตยสารและหนังสือพิมพทั่วๆ ไป 
 
  3.1  สารคดีทองเที่ยว (Travelogue) เปนการเขยีนเรื่องจากประสบการณที่พบเห็น  
ดวยคําที่มีศิลปะ  เพื่อใหผูอานเกิดความเพลิดเพลินและไดความรูดวย เนื้อหาของสารคดีทองเที่ยว
ควรประกอบดวยความรูแกผูอานในดานสภาพของทองถ่ิน ผูคน ความเปนอยู ความรูทางภูมิศาสตร 
ประวัติศาสตร วัฒนธรรม ประเพณี และสถานที่ทองเที่ยว  สารคดีทองเที่ยวทีน่ี้นั้นจะตองเขียน 
ตามความเปนจริง ดวยขอมูลที่ถูกตอง ผูเขยีนควรมีความรูอยางกวางขวาง ทั้งดานสถานที่และผูคน 
 
  3.2  สารคดีชีวประวัติ (Biography) เปนงานรอยแกวที่กลาวถึงเรื่องราวและพฤติกรรม
ของบุคคลที่นาสนใจ โดยใชศิลปะในการเรียบเรียง  เพื่อใหเปนบทเรียนสําหรับการดําเนินชวีิตแก
ผูอาน ลักษณะสารคดีชีวประวัติที่ดี ไดแก สารคดีที่เปนชีวประวัติของบคุคลจริงๆ ที่นาสนใจศึกษา
สามารถแสดงเรื่องราว ความเปนมา ความสําเร็จ และความลมเหลวในชีวิต ผูเขียนตองมีความเปนกลาง 
มีคุณธรรม และตองใชศิลปะการเขยีนทีด่ี นาอาน เขาใจงาย และเราความสนใจของผูอานตลอดเวลา 
สารคดีชีวประวัติที่ดีไมควรส่ังสอนผูอาน ควรแสดงหลกัการหรือแนวความคิดที่นายดึถือหรือ      
นาเรียนรู  เพื่อใหผูอานตัดสนิหรือประเมนิดวยตนเองดกีวา 
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   ประเภทของสารคดีชีวประวตัิ อาจแบงได 5 ประเภท คือ 
 
   3.2.1  ชีวประวัติแบบจําลองลักษณ คือ การเขียนสารคดีแบบถายภาพเจาของ
ประวัติ เนนทีก่ารอธิบายรูปราง ความคิด รสนิยม อุปนสัิยอยางตรงไปตรงมา โดยใชภาษา 
ที่สละสลวย 
 
   3.2.2  ชีวประวัติแบบสดุดี มุงสรรเสริญบุคคลเจาของประวัติ เอยถึงเฉพาะดานดี
ที่ควรยกยองเพียงดานเดยีว คลายคลึงกับวรรณคดีเฉลิมพระเกยีรติสมัยโบราณ 
 
   3.2.3  ชีวประวัติแบบรอบวง คือ การเขียนชีวประวัติที่มุงใหผูอานเห็น
ความสําคัญเฉพาะดานใดดานหนึ่ง แตเสนอขอเท็จจริงมากกวาการสรรเสริญเยินยอเหมือน 
แบบสดุด ี
 
   3.2.4  ชีวประวัติแบบประเมินคา มักเขียนถึงบุคคลที่ยังชีวิต โดยเนนที่ผลงาน
ของบุคคลนั้นเปนสําคัญ วาเขาทําอะไรมาแลวประสบความสําเร็จอยางไร และมีแนวโนมอยางไร
ในอนาคต 
 
   3.2.5  อัตชีวประวัติ คือ การที่ผูเขียนเลาประวัติของตนเอง อาจเลาโดยตรงหรอื
เลาในเชิงบันทึกและแสดงประวัติของตนลงไป 
 
 นอกจากนี้ ร่ืนฤทัย  สัจจพันธุ  (2544: 31-48) ไดแบงประเภทของสารคดีตามรูปแบบวิธี
เสนอเรื่อง กลวิธีการเขียน  ตลอดจนเนื้อหาสารัตถะของการเขียนเปน 4 ประเภท ไดแก 
 
 1.  สารคดีทองเที่ยว เปนสารคดีที่มีผูนิยมอานมากที่สุด  เพราะสอดคลองกับลักษณะนิสัย
ความอยากรูอยากเห็นของมนุษย ผูอานจะไดรับความสนุกสนาน ความตื่นเตน ความรู โดยเฉพาะ  
ผูที่ไมมีโอกาสเดินทางไปทองเที่ยวในที่ๆ ตนอยากไป หนังสือลักษณะนี้จึงเปนเหมือน
ประสบการณรอง (second hand experience) และในทางเดียวกัน หนังสอืประเภทนีจ้ะกระตุน
สัญชาติญาณการเดินทาง การแสวงหาสิ่งแปลกใหม และเปนคูมือใหนกัเดินทางทีน่ิยมหา
ประสบการณใหแกตนเองเปนอยางดี สารคดีทองเที่ยวมีทั้งที่เขียนถึงสถานที่ในประเทศและ
ตางประเทศ บนัทึกการเดินทางเขยีนดวยรอยแกวในระยะแรก และมีลักษณะตรงกับสารคดีทองเทีย่ว 
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ไดแก จดหมายเหตุคณะราชทูตไทยไปอังกฤษ ของหมอมราโชทัย พระราชนิพนธเร่ืองไกลบาน   
ในพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว นิราศนครวัด พระนิพนธสมเด็จกรมพระยา 
ดํารงราชานภุาพ เปนตน  นอกจากที่เปนเลมยังมปีระเภทที่เปนบทความยอย เชน สารคดีชุดทองเทีย่ว
ในประเทศ  ซ่ึงพิมพในนิตยสาร อ.ส.ท และนิตยสารเลมอื่นๆ เปนตน 
  
 2.  สารคดีชีวประวัติและอัตตชวีประวัติ สารคดีชีวประวัตมิีผูนิยมอานรองลงมาจาก     
สารคดีทองเที่ยว หนังสือประเภทชวีประวตัิแบงเปน 2 อยาง คือ อัตตชีวประวัติ คือ ชีวประวัต ิ
ที่เจาของเขียนเอง เลาประวัตชิีวิตและเหตกุารณที่เกีย่วพนักับตนเองโดยตรง เชน ชีวประวัติของ
ขาพเจา เขียนโดยมหาตมะ คานธี แปลโดย กรุณา  กุศลาสยั ความสําเร็จและความลมเหลว ของ 
ม.ล.บุญเหลือ  เทพยสุวรรณ หรืออาจเลาในรูปของการเลาบันทึกเหตกุารณทางประวัติศาสตรแลว
แทรกประวัตขิองตนเอง เชน ฝนรายของขาพเจา ของพระยาศราภยัพพิัฒน ชีวิตหาแผนดินของ
ขาพเจา ของ พลโทประยูร  ภมรมนตรี  
 
  อีกความหมายหนึ่งคือชีวประวัติ หมายถึง หนังสือที่ผูเขียนเขียนถึงชวีิตผูอ่ืน   
ซ่ึงอาจจะปรากฏเปนหนังสอืชีวประวตัิรวม คือ เขียนประวัติ ผลงานอยางสั้นๆ หลายชีวิตในเลม
เดียวกัน เชน Who’s Who in Thailand หรือพระราชประวัติพระมหากษัตริยไทยในราชวงศจักรี 
ประวัตินกัเขียนไทย เชน นักเขียนชาวอักษรศาสตร การประพันธและนกัประพันธของไทย  
โดย ยศ วัชร-เสถียร เปนตน หรืออาจจะเปนชีวประวัติของคนๆ เดียวทั้งเลม มีนักเขยีนสารคดีใน
แนวนี้หลายคน เชน พระประวัตแิละงานของสมเด็จพระเจาบรมวงศเธอกรมพระยาดาํรงราชานุภาพ 
ของสุจริต ถาวรสุข  
 
  สารคดีชีวประวัติมีความคาบเกี่ยวกับสารคดีประวัติศาสตรและทองเที่ยวไปดวย 
หนังสือบางเลม ผูอานจะไดรับความรูเร่ืองชีวิตของบุคคลและไดรับความรูทางประวตัิศาสตร 
ไปดวย ในขณะเดยีวกันกเ็หมือนไดทองเทีย่วไปยังทองถ่ินตางๆ ตามเจาของประวัติไปดวย หนังสือ
ชีวประวัติใหประโยชนในการอานเพราะมชีีวิต  ตลอดจนเหตกุารณที่ผูเขียนเลาจะเปนตัวอยาง 
การครองชีวิตที่นาประทับใจ นาจดจําเอาอยาง หรือไมควรเอาเยีย่งอยาง การเขียนชีวประวัติคลาย
กับสารคดีทองเที่ยว คือ ถูกตองตามขอเท็จจริง ปราศจากอคติ ยึดหลักความเปนธรรม ไมสรรเสริญ
คุณงามความด ีหรือใสรายปายสีแจมแจงเกนิไป  ผูเขียนเสนอเกร็ดตางๆ ประกอบการเขียนเพื่อ 
แสดงทัศนคตกิารครองชีวติของบุคคลนั้นใหเดนชัด และสรางความประทับใจใครตามอานดวย 
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 3.  สารคดีวิชาการ มีลักษณะใกลเคียงกับหนังสือตําราวิชาการ ตางกันที่ศลิปะการเขียน
เปนหมวดหนงัสือสารคดีที่กวางมาก  เพราะแตกแขนงไปตามเนื้อหาวชิาการตางๆ หลายดาน เชน 
ดานประวัติศาสตร วิทยาศาสตร เศรษฐศาสตร เกษตรกรรม ศาสนาและความเชื่อ ภาษาและ
วรรณคดี เปนตน 
 
  3.1  สารคดีประวัตศิาสตร  หนังสือสารคดีประเภทนี้เปนตําราโดยตรงก็ได หรือ    
เปนเพยีงหนังสืออานประกอบ เชน หนังสือหลักไทย ของ สงา กาญจนาคพันธุ หนงัสือ
ประวัติศาสตรไทย  ของประสาท หลักศิลา หนังสือประวตัิศาสตรบางเลมอานแลวสนุกเพลิดเพลิน 
ผูเขียนไมมีเจตนาจะใหใชเปนขออางอิง แตผูอานจะทราบไดวาผูเขยีนคนความาจากขอมูลหลาย    
ที่ นาเชื่อถือได และดวยลีลาการเขียนทําใหหนังสือวิชาการเชนนี้นาอาน และจําไดดกีวาการอาน
ตาํราประวัติศาสตรโดยตรง เชน พมาเสียเมือง ของ ม.ร.ว.คึกฤทธิ์ ปราโมช  สารคดีประเภทนี้   
ความถูกตองของเนื้อหาเปนสวนประกอบที่สําคัญอยางยิ่ง ฉะนั้นในการพิจารณาประเมินคา พึงควร
พิจารณาในดานขอมูลที่มาซึ่งผูเขียนรวบรวมไวในบรรณานุกรม คณุสมบัติของผูแตงและคํานําของ
ผูแตงเปนสวนสําคัญในดานความนาเชื่อถือ  นอกจากนีภ้าพประกอบ แผนที่  ซ่ึงละเอียดถูกตอง 
ตามขอเทจ็จริงและเนื้อเร่ืองเปนสวนสําคัญ ความประทับใจของหนงัสือประเภทนี้อยูทีลี่ลาการเขยีน
ของนักเขียนมากกวาอยางอืน่  เพราะยิ่งผูเขียนเขียนใหอดีตมีชีวิตไดมากเทาใดก็เปนผลสําเร็จของ
ผูเขียนไดมากเทานั้น 
  
  3.2  สารคดีทางภาษาและวรรณคดี เปนหนังสือสารคดีที่เปนแหลงคนควาเพิม่เติมและ
เปนหนงัสืออานประกอบในการศกึษาภาษาและวรรณคด ีเชน บอเกดิแหงรามเกยีรติ ์พระราชนพินธ
ในพระบาทสมเด็จพระมงกฎุเกลาเจาอยูหวั ทรงคนควาที่มาของเรื่องรามเกียรติ์ของไทยวามาจาก
หนังสือใดของอินเดีย โดยใชกลวิธีการวิเคราะหและเปรียบเทียบหนังสือของอินเดียบางฉบับ 
ที่ตั้งสมมุติฐานไว วิเคราะหรสวรรณคดีไทย ของ ม.ล.บุญเหลือ  เทพยสุวรรณ ใหความรูเร่ือง 
การวิจารณวรรณคดีดวยทฤษฎีการวจิารณแนวตางๆ  พรอมกับวิเคราะหวิจารณวรรณคดีบางเรื่อง
ดวยวิธีการตางๆ กันเปนตวัอยาง การศึกษาภาษาไทยตามแนวภาษาศาสตรของ รศ.ประสิทธิ์  
กาพยกลอน เสนอแนวคดิในการเรียนภาษาไทยโดยอาศัยทฤษฎีภาษาศาสตรตางๆ ตามแบบ
ตะวนัตก ภาษากฎหมายไทย ของ นายธานนิทร  กรัยวเิชยีร วิเคราะหความเปนมาของกฎหมายไทย 
การใชสํานวนโวหาร ศัพทภาษาในกฎหมายไทยตั้งแตสมยัสุโขทัยถึงรัชกาลพระบาทสมเด็จ      
พระจุลจอมเกลาเจาอยูหวั และพิจารณาเปรียบเทียบกับภาษากฎหมายของตางประเทศ ศึกษา
อิทธิพลภาษาอังกฤษในกฎหมายไทย วเิคราะหภาษาไทยในปจจุบัน และเสนอคุณลักษณะของ
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โวหารกฎหมายไทยทีด่ี เปนตน  การพิจารณาสารคดีประเภทนีย้ึดหลักการพิจาณาสารคดีทั่วๆ ไป 
คือ ความถูกตอง ขอเท็จจริง วิธีการและภาษาเขียน ประโยชนที่ไดรับ 
 
  3.3  สารคดีปรัชญาและศาสนา ทั้งสองประเภทมีความใกลเคียงกัน เพราะในศาสนา
ทุกศาสนาตองมีปรัชญาของผูสอนแฝงไวทั้งสิ้น ปรัชญาและความคิดในแตละศาสนา แตละลัทธิ    
มีขอแตกตางกนัอยูบาง เชน ศาสนาคริสตใหชื่อในพระเจา แตศาสนาพทุธไมใหเชื่อในพระองค    
แตใหเชื่อในพระธรรม แตศาสนาทุกศาสนาจะมีจดุประสงคพื้นฐานเหมอืนกันทั้งสิ้น คือ ตองการ
สอนใหคนทําความดี การพจิารณาหนังสือปรัชญาหรือศาสนามีหลักเชนเดียวกับกับการพิจารณา
หนังสือสารคดีประเภทอื่นๆ คือ ถูกตองกับความจริงทีย่อมรับกันแลวของแตละศาสนา ไมเขียนผิด
ไปจากขอประพฤติปฏิบัติของศาสนานั้นๆ สวนหนังสือปรัชญาเปนเรื่องที่พิจารณาไดยากขึ้นไปอกี 
เพราะตัดสนิกนัยากวานาเชื่อถือหรือไมนาเชื่อถือเพียงใด  เนื่องจากแตละความคิดไมเหมือนกนัและ
เปนการยากจะตัดสินวาความคิดของใครผิดของใครถูก  เพราะความคิดนั้นขึ้นอยูกับสติปญญา 
การศึกษา และประสบการณ หนังสือปรัชญาและศาสนามทีั้งที่แตงเปนตาํราและเปนหนังสืออาน
ประกอบ ประเภทตํารา เชน พระไตรปฎก คัมภีรไบเบิล คัมภีรกุรอาน ศาสนาเปรียบของ สุชีพ 
ปุญญานุภาพ ประวัติศาสตรศาสนา ของ สเถียร  โพธินันทะ ปรัชญากรีก ของ ปรีชา  ชางขวัญยืน 
ประเภทหนงัสืออานประกอบ เชน พุทธศาสนาและโลกในพุทธศาสนา ของ ม.ร.ว.คกึฤทธิ์  ปราโมช 
มนุษยทีแ่ทจรงิของจางจื้อ ของ ส.ศิวลักษณ (แปล) แดหนุมสาว โดย พจนา  จันทรสนัติ (แปล) 
นอกจากนี้หนงัสือศาสนายังเขียนเปนประเภทนวนิยายอิงพุทธศาสนา เชน อาทิตยขึ้นทางทิศ
ตะวนัตก นนัทะ-ประชาบด ีลุมแมน้ํานัมมทา สายธารที่เปล่ียนทาง จอมจักพรรดิอโศก ของ 
วศิน  อินสระ ที่เปนเรื่องแปลจากภาษาอังกฤษ เชน กามนิต โดย เสถียร โกเศศ นาคะประทีป 
สิทธารถะ โดย ฉุน ประภาววิัฒน เปนตน  
 
 4. บทความ  เปนความเรียงที่เปนเรื่องจริง เปนเรื่องที่กําลังอยูในความสนใจในขณะนัน้ 
บทความอาจมลัีกษณะเปนการเสนอปญหาใหคนสนใจ หรือเปนการวเิคราะหขอด ีขอเสีย ขอขดัแยง
ตางๆ ที่สําคัญ คือ ตองเสนอทัศนะของผูเขยีนดวย และมใิชเปนการมุงแตจะเสนอปญหาหรือ 
ขอขัดแยง แตผูเขียนยังตองชี้ใหเห็นถึงสาเหตุของปญหา และชี้ทางออกหรือทางแกปญหา  
เนื่องจากบทความสวนมากมขีนาดสั้น  เพราะเขียนลงในหนังสือพมิพหรือนิตยสารตางๆ ดวย 
ขนาดเนื้อที่จํากัด ทําใหบทความนั้นตองมเีนื้อความกระชบั ชี้แจงปญหาอยางตรงไปตรงมา และ
อาจจะเราความสนใจของผูอานดวยภาษาเขียนที่แข็งกราว ทีเลนทีจริง หรือใชภาษาพดู บทความ
อาจแยกประเภทยอยๆ ไดอีกหลายประเภท เชน บทความวิชาการ มุงใหความรู บทความประเภท 
ใหแงคดิโนมนาวชักจูงผูอานใหมีความคดิรวมกับกับผูแตงในดานตางๆ หรือประเภทบทวิเคราะห
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วิจารณ เชน บทวิจารณหนังสือ วิจารณภาพยนตร บทวิเคราะหปญหา เศรษฐกิจ การเมือง สังคม 
เปนตน  นอกจากนีย้ังมีบทความของนักเขียนคนเดียวกนัที่พิมพเปนเลมแลว เชน หนา 5 สยามรัฐ 
ของ ม.ร.ว.คึกฤทธิ์ ปราโมช สายลม-แสงแดด ของวิลาศ มณีวัติ สมุดขางหมอน ของ ส.ศิวลักษณ 
เปนตน   
 
 ในทางวิชาการ เกศินี  จุฑาวจิิตร (2552: 265-270) ไดแบงประเภทของสารคดี โดยจําแนก
ประเภทของสารคดีแบบกวางๆ ออกเปน 2 ประเภท คือ สารคดีเชิงขาว และสารคดีทั่วไป 
 
 1.  สารคดีเชิงขาว (news feature) คือ สารคดีเกีย่วกับขาวหรือเหตุการณปจจบุัน เนื้อหา
และสาระสําคัญของสารคดีประเภทนี้ไดแก ขาวหรือเหตกุารณสําคัญที่กําลังอยูในความสนใจ หรือ
ยังอยูในความคิดคํานึงของประชาชน  การนําเสนอสารคดีเชิงขาว อาจจะไมทนัตอเหตุการณหรือ
สถานการณเทากับการเสนอขาว แตกจ็ะตองมีความทันเวลา และไมถึงกับลาสมัย มีเปาหมายอยูที่
การเสนอประเด็นที่แฝงอยูในเหตกุารณขาว  ซ่ึงเปนเรื่องที่อยูในความสนใจของผูอานในฐานะ
มนุษยปุถุชน  ดังนั้น ผูเขียนสารคดี ควรจะเนนที่ผลกระทบทางอารมณของเหตกุารณตอผูเกีย่วของ 
ซ่ึงเปนการใหขาวสารอีกแงมุมหนึ่งนอกเหนือจากที่ปรากฏในการรายงานขาว สารคดีเชิงขาว    
แบงออกได 2 ประเภท ดังนี ้
 
  1.1  สารคดีเสริมขาว (bright) คือ สารคดีส้ันๆ ที่ผูเขียนเลือกเสนอเฉพาะแงมุมเบาๆ  
ที่แฝงไวดวยมขุตลกหรือขบขัน หรืออาจเปนแงมุมแปลกๆ ก็ได แงมุมในทางนี้อาจไมมีคุณคาทาง
ขาวสูงพอที่จะนําเสนอเปนขาว แตมีความนาสนใจในดานอารมณ ความรูสึก การไดขอมูลประเภท
นี้มามักขึ้นมักขึ้นอยูกับความชางสังเกตและอารมณขันของผูส่ือขาว โดยปกตกิารเสนอสารคดี
ประเภทนี้จะใหความรูสึกผอนคลาย เบาสมอง ทําใหหนาหนังสือพิมพหรือนิตยสารมีชีวิตชีวา    
มากขึ้น  
 
  1.2  สารคดีเคียงขาว (sidebar) คือสารคดีที่มีสวนเกี่ยวของกับเหตุการณขาวโดยตรง
หรือเปนเรื่องที่เกิดขึ้นจากผลกระทบของเหตุการณ เชน ความตื่นเตนและความรูสึกของผูประสบ
เคราะหกรรม หรือผูที่อยูในเหตุการณทีเ่ปนขาว เชน ผลกระทบจากเหตุการณน้ําทวมที่มีตอชีวิต
ของปูเย็น เปนตน สารคดีเคียงขาวจะเนนทีอ่งคประกอบของอารมณ ความรูสึก ความสนในฐานะ  
ที่ผูอานและผูเขียนตางกเ็ปนปุถุชนคนหนึ่ง มากกวาเนนเรื่องราวหรือเหตุการณวาใครทําอะไร        
ที่ไหน อันเปนองคประกอบสําคัญของขาว 
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 2.  สารคดีทั่วไป (non-new feature) คือสารคดีที่ไมใชขาว บางคนอาจเรียกวา สารคดี
เกี่ยวกับมนุษย  สารคดีประเภทนี้ไมจําเปนตองมีคุณคาทางขาวแฝงอยู ไมจําเปนตองนําเสนอให
ทันเวลาอยางรวดเรว็เทากับสารคดีเชิงขาว แตจะตองมีคุณสมบัติในการเราความสนใจและ 
เราอารมณเปนสําคัญ และอาจจะมีบางเรื่องที่ควรนําเสนอใหเหมาะแกโอกาสและกาลเทศะ 
สารคดีทั่วไปแบงออกไดหลายประเภท ดงันี้ 
 
  2.1  สารคดีบุคคล (personal profiles) คือ เร่ืองเกีย่วกบับุคคล อาจจะเปนดานชีวประวัติ 
ผลงานที่สําคัญ สภาพความเปนอยู วิถีชีวติ วิธีการทํางาน อุดมการณและประสบการณที่นาศึกษา 
 
  2.2  สารคดีโอกาสพิเศษ (seasonal stories) คือ สารคดีที่มีเนื้อหาเกีย่วกับเทศกาล หรือ
ฤดูกาลในโอกาสพิเศษตางๆ เชน ปรณรงควฒันธรรมไทย ปทองเทีย่วไทย เทศกาลปใหม สงกรานต 
เปนตน 
 
  2.3  สารคดีประวตัศิาสตร (historical features) คือ สารคดีที่วาดวยเร่ืองราวเกี่ยวกับ
ความเปนมา พัฒนาการและประวัติศาสตรของเรื่องใดเรื่องหนึ่ง ภูมิปญญาไทยที่ส่ังสมมา 
ความสําคัญของโบราณสถาน เอกลักษณทีท่รงคุณคามาแตโบราณ ฯลฯ 
 
  2.4  สารคดีทองเที่ยว (travel features) คือ สารคดีที่มีเนื้อหาสาระเกี่ยวกับการเดินทาง
ทองเที่ยวประสบการณและบันทึกในการเดินทาง ฯลฯ 
 
  2.5  สารคดีแนะวิธีทํา (how-to-do features) คือ สารคดีที่เนนถึงขั้นตอนกระบวนการ
ในการดําเนินงาน แนะนําวธีิปฏิบัติตั้งแตเร่ิมตนจนจบเพื่อใหไดแนวปฏิบัติที่พึงประสงค เชน     
การเสนอแนะการทํางานแบบลดขั้นตอน การสอนวิธีทําขนมหรือทําอาหารบางประเภท การสอน
ใหผลิตสิ่งของจากวัสดเุหลือใช ฯลฯ 
 
  2.6  สารคดีเด็ก (children stories) คือ สารคดีเกี่ยวกับเด็กจิตวิทยาของเด็กในวยัตางๆ 
พัฒนาการของเด็ก การเลีย้งเด็ก ฯลฯ 
 
  2.7  สารคดีสตรี (women stories) คือ สารคดีที่เนนเรื่องราวเกีย่วกับผูหญิงในแงมุม
ตางๆ เชน บทบาท หนาที่การทํางาน สิทธิสตรี ความกาวหนาในหนาที่การงาน การแบงเวลา
ระหวางงานกบัครอบครัว เปนตน 
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  2.8  สารคดีเกี่ยวกบัสัตว (animal stories) คือ สารคดีที่นําเสนอเรื่องราวความนารัก  
นาเอ็นดู ความฉลาด ความซื่อสัตยของสัตว โดยเฉพาะสตัวเล้ียงที่ผูกพนักับมนษุย ชวีิตและ      
ความเปนอยูของสัตวแตละชนิด ฯลฯ 
 
  2.9  สารคดีความทรงจํา (memory) เปนเรื่องราวของความทรงจําในอดีตที่มีความสําคัญ
สําหรับสังคมที่ผูเลาไดฟนความหลังใหผูเขียนนํามาเขยีนเผยแพร หรืออาจจะเขยีนเองจาก 
ความทรงจําของตนกไ็ด เชน การอพยพหนีสงคราม การละเลนของเดก็ในอดตี เปนตน 
 
  2.10  สารคดีจดหมายเหตุ (archives) เปนเรื่องของการบันทึกเหตุการณสําคัญทาง
ประวัติศาสตร อายจะเปนทางราชการหรือกึ่งราชการก็ได 
 
 สรุปไดวา การจําแนกประเภทของสารคดีแบงสารคดีออกเปนหลายประเภท ทั้งการจําแนก
ตามเนื้อหา กลวิธีการนําเสนอเรื่อง  ซ่ึงสวนใหญมักจะแบงตามเนือ้หาหรือจุดมุงหมายที่ตองการเขยีน 
สวนการเขียนหนังสือธรรมะที่ผูวิจยัใชเปนกลุมตวัอยางในการศึกษาครั้งนี้จัดอยูในสารคดีปรัชญา
และศาสนา ตามแนวคดิของ  ร่ืนฤทัย  สัจจพันธุ (2544)  เนื่องจากมีเนื้อหาสาระที่เกีย่วของกับ
พระพุทธเจาและหลักธรรมตางๆ ในพระพุทธศาสนา 
 
การใชภาษาในสารคด ี
 
 การใชภาษาเปนหัวใจสําคัญของการเขียนทุกประเภท โดยเฉพาะการใชคํา การใชภาษา 
ในงานเขยีนสารคดีไดมีนักวชิาการกลาวถึงการใชภาษาในการเขียนสารคดีไว ดังนี ้
 
 ฉลวย  สุรสิทธิ์ (2522: 359-364) ไดกลาวถึงการใชภาษาในการเขยีนสารคดไีว ดังตอไปนี ้
 
 1.  ถอยคําที่ควรใช ไดแก 
   
  1.1  คําศัพทวิชาการที่เปนภาษาไทย เปนภาษาแบบแผน ถาเปนศัพทใหมควรเขียน   
คําแปลไวในวงเล็บ หรืออธิบายศัพทนัน้ๆ ไวใจคําจํากดัความใหเปนทีเ่ขาใจ 
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  1.2  คําศัพทที่แปลจากภาษาอังกฤษ โดยใชรากศัพทของภาษาบาลีหรือสันสกฤตเปน
แนวทาง ถาหากเปนคําที่เขาใจกันทัว่ไปแลว ไมจําเปนตองวงเล็บคําภาษาอังกฤษกํากับไว  เพราะ    
จะทําใหดูเปนวาสารคดีนี้เปนบทเรียนภาษาอังกฤษ เพราะมีแตคําศัพทภาษาอังกฤษ 
 
  1.3  คําศัพทที่ประชาชนเขาใจงาย  ทั้งนี้ ผูเขียนจะตองมจีุดประสงควาจะเขยีนสารคดีนี้
ใหผูใดอาน คนกลุมใด มีพื้นฐานทางการศึกษาระดับใด 
   
  1.4  การใชถอยคําควรคํานึงถึงระดับของภาษาดวย คือ ถอยคําภาษานีแ้บงไดเปน  
3 ระดับไดแก ภาษาปาก ภาษากึ่งแบบแผน ภาษาแบบแผน และในการเขียนสารคดคีวรใชภาษา 
กึ่งแบบแผน หรือภาษาแบบแผนโดยตลอด ไมควรใชภาษาปาก 
 
  1.5  การใชถอยคําเฉพาะวิชาการแขนงนั้นๆ โดยเฉพาะ แตควรเลือกคําศัพทที่เขาใจ
ไดงาย โดยการแปลหรืออธิบายประกอบ 
 
 2.  ถอยคําที่ควรงดใช ไดแก 
   
  2.1  ภาษาถิ่น 
 
  2.2  ภาษาตลาด 
 
  2.3  ภาษาการแสดงละครหรือโฆษณา 
 
  2.4  ภาษาระหวางเพื่อนสนิท 
 
  2.5  ภาษาคําประชดเสียดส ี
 
  2.6  ภาษาที่เปนคําขานรับ 
 
  2.7  ภาษาคําหยาบคาย 
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 3. สํานวนโวหาร การเขียนสารคดีไมจําเปนตองเครงครัดวาจะเพื่อมุงหมายในเรื่องของ
ความรูหรือการสรางปญญาอยางเดยีว แตอาจจะสอดแทรกสํานวนโวหารการเขียนที่ทําใหเกิด  
ความเพลิดเพลินไดดวย  เนือ่งจากวาการเขียนสารคดีมิไดมีกฎเกณฑตายตัววาจะตองกระทําให
เหมือนกับการเขียนวิทยานิพนธ หรือการเขยีนรายงานทางวิชาการ  เพราะฉะนัน้การเขียนสารคดี  
จึงอาจจะใชสํานวนโวหารเฉพาะตนทีใ่หเกิดความเพลิดเพลิน อานสนกุ ใหผูอานไดรูสึกสนใจ
ติดตามอานจนกระทั่งจบตอน หรือจบบทนั้นๆ 
 
 บุญยงค  เกศเทศ (2542: 51) กลาวถึงการใชภาษาดานการเขียนสารคดสีรุปไดวา การเขียน
สารคดีควรพิจารณาการใชภาษาในดานการเรียงรอยถอยคําใหมีลีลาชัดเจน เรียบงาย แตไดอารมณ 
มีการวางโครงเรื่องไวเดนชัด กําหนดชื่อเรือ่งไดนาสนใจ ชวนติดตาม อาจกลาวไดวา สารคดีที่ดี
ควรตองมีศิลปะในการปลุกอารมณ บันดาลใหผูอานคลอยตาม หรือมอีารมณรวมดวย  ซ่ึงอาจตอง
อาศัยองคประกอบดานโวหาร ความสมจริง มีความแปลกใหม และอาจมีภาพประกอบดวยตามควร
แกกรณี  นอกจากนีย้ังตองคาํนึงถึงความกระชับในลีลาที่เขียน ความบริสุทธิ์ของถอยคํา ซ่ึงมีชีวติ
และวิญญาณ การนําเสนอตวัอยางหรืออุทาหรณ การใชถอยคําเปรียบเทียบหรือเทยีบเคียงเพื่อ 
ความเดนชดั การเสนอขอเขียนที่เปนรูปธรรมโยใชรูปแบบ ลีลา ทวงที  รวมไปถึงการเสริมสราง
ความคิด ทาทาย และสรางสรรค ตลอดทั้งการลงทายตองมีจุดมุงหมาย เปนตนวาใหผูอานเกิด 
การตั้งคําถาม มีขอแนะนํา อาจเสียดสีแดกดัน หรือขอความเห็นใจ เปนตน การเขียนสารคดีใหไดดี
นั้นผูเขียนตองหมั่นสะสมความรู หลักเกณฑ ประสบการณใหมากพอ และตองหมั่นฝกปฏิบัติเขียน
อยางสม่ําเสมอ ทั้งตองปรับปรุงแตงแกถอยคําภาษาทวงทา ลีลาใหเหมาะสมกับยุคสมัยดวย 
 
 ในขณะที่ ชลอ  รอดลอย (2544: 23-25) ไดกลาวถึง ภาษาสารคดี สรุปไดวา ภาษาสารคดี  
(Non-fiction Language) หมายถึง ภาษาทีม่ีการใชอยางสละสลวย ใหสอดคลองกับรูปแบบใด
รูปแบบหนึ่งของสารคดีที่มุงเสนอสาระ ขอเท็จจริง และใหความเพลิดเพลินแกผูอานดวย การใช
ภาษาสารคดีในการเขียนจะตองทราบวิธีการเขียนดวย  เพื่อจะเรยีบเรียงไดอยางเหมาะสมมีวิธีการ
ดังนี ้
 
 1.  การบรรยาย หมายถึง การเลาเรื่อง ชี้แจง หรืออธิบายเรื่องใหทราบ ภาษาที่ใชมีหลาย
ระดบัใหสอดคลองกับเนื้อหา เชน ภาษาทางการที่ถูกตองตามแบบแผนทางภาษา และภาษากึ่งทางการ
ที่ไมยึดแบบแผนทางภาษาเทาใดนกั แตจะเขียนขอความที่ทําใหเกิดความสนใจ กระทบใจคนอาน  
ดังเชน ภาษาหนังสือพิมพ  ทั้งนี้ ตองระวังที่จะไมใชภาษาหยาบคาย หรือสองแงสองงาม เปนตน 
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 2.  ความถูกตองชดัเจน ขอเท็จจริงเปนสิ่งสําคญัสําหรับการเขียนสารคดี  เพราะจดุมุงหมาย
ของการเขียนสารคดี คือ มุงใหความรูและขอมูลที่เปนประโยชนกับผูอาน  วิธีการทีจ่ะใหขอมูล
อาจจะทําไดโดยการยกตวัอยาง การใหคําจํากัดความ การใชแผนภูมิ และการอางอิงที่มา  
นอกจากนั้นแลวควรมีลักษณะดังนี ้
 
  2.1  การยกตวัอยาง ชวยใหผูอานเขาใจสาระไดงายขึ้น  ดังนัน้ การเลือกตัวอยาง 
จึงเปนสิ่งสําคัญ  ตัวอยางจะตองชวยใหเกดิความเขาใจทีด่ีขึ้น ตัวอยางตองไมมากเกนิไป  
ไมยาวเกินไป และเปนสิ่งทีพ่บเห็นไดงายและเขาใจงาย 
 
   2.2  การใหคําจํากดัความ หรืออธิบายขอความที่กลาวถึง จะเปนการสรางความเขาใจ
ตรงกันในการเสนอสาระนั้น บางครั้งมีความจําเปนตองใชศัพทเฉพาะกจ็ะตองมีการใหคําจํากดั
ความใหเปนทีเ่ขาใจตรงกนั การใหคําจํากดัความนัน้ผูเขียนมีอิสระที่จะเขียนใหกวางหรือแคบก็ได 
ขึ้นอยูกับความเหมาะสมของแตละกรณ ี
   
  2.3  การใชแผนภูมปิระกอบ เปนวิธีที่ชวยใหขอมูลนาเชื่อถือยิ่งขึ้น โดยเฉพาะแผนภูมิ
ตารางแสดงคาทางสถิติ จะชวยใหผูอานเกิดความมัน่ใจวาสิ่งที่เขียนขึน้มานั้นมิไดเขยีนขึ้นลอยๆ 
แตมีการศึกษาคนความาแลวอยางมีระบบ  นอกจากนี้แผนภูมิยงัชวยสรุปขอมูลเนื้อหาที่ส่ือได
กะทัดรดัและครอบคลุมรายละเอียดไดด ี
   
  2.4  การอางแหลงขอมูลมี 2 วิธี คือ การเขียนเชิงอรรถและการเขียนบรรณานุกรม 
เชิงอรรถ เปนรายการอางอิงเอกสารทุกตอนทุกหนา แตบรรณานุกรมหมายถึง ชื่อเอกสารและ
หลักฐานทกุชนิดที่มีผูเขียนนํามาใชศึกษาคนควาขอมูลในการเขียน 
   
  2.5  การใชคําสํานวนและโวหาร ควรเลือกคําที่ส่ือความหมายชัดเจน เขาใจงาย 
ผูเขียนและผูอานจะไดสาระที่ตรงกนั หากเลือกใชคาํที่ไมชัดเจน ยากแกการทาํความเขาใจกจ็ะทําให
เกิดอุปสรรคในการสื่อความ  นอกจากจะเลือกคําที่เหมาะกับการใชในงานเขียนแลว ยังตองรูจักนาํ
คําเหลานั้นมาเรียบเรียงเปนประโยคเพื่อส่ือความหมาย มรูีปประโยคที่เหมาะสม ควรเรียบเรียงงายๆ 
ไมซับซอน  เพื่อผูอานจะไดไมหลงประเด็นไป ถาประโยคมีความยาวมาก มีการขยายคําหรือ
ขอความมากอาจทําใหผูอานเกิดความสับสน 
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 การเขียนบางรปูแบบที่ไมตองการความเปนทางการมากนักก็อาจจะใชสํานวนคําคมเขามา
ชวยเพื่อทําใหขอความนั้นนาอานยิ่งขึ้น เมือ่ใชสํานวนไดเหมาะสมก็จะทําใหภาษาสารคดีส่ือสาร 
ไดชัดเจนและนาสนใจยิ่งขึ้น 
 
 แมวาการเขียนสารคดีจะเนนที่สาระเปนสําคัญ แตก็มิไดหมายความวา จะเขยีนโดยไมใช
ศิลปะ  เพราะในการเขยีนนัน้ ถาผูเขียนรูจกัใชโวหารในการเรียบเรียง กจ็ะชวยใหผูอานไดทั้งสาระ
และไดรสของภาษาที่ประณตีดวย  
 
 นอกจากนี้ยงัมนีักวิชาการไดกลาวถึงการใชภาษาในงานเขยีนสารคดี  ซ่ึง ธีรภาพ  โลหิตกุล 
(2544: 160-16) ไดอธิบายการใชภาษาในงานเขียนสารคดีวา ควรเปนภาษาที่ไพเราะ สละสลวย    
แตไมวิลิศมาหราเกนิไป อาจกลาวไดวาใชภาษาเรยีบงายแตทรงพลัง เตมิเสนหดวยการอุปมาอุปไมย
พองาม การใชคําใหเหมาะสม เชน กับ แต แก ตอ ที่ ซ่ึง กนั ฯลฯ ระมัดระวังคําฟุมเฟอยและคําซ้ํา 
 
 ธัญญา  สังขพันธานนท (2548: 97-100) ไดกลาวถึง การใชภาษาเขียนที่ดีในงานเขียน    
สารคดี  ผูเขียนจะตองมีความรูในกฎเกณฑของภาษาและตองอาศัยศิลปะในการใชภาษาดวย        
ดังรายละเอยีดตอไปนี ้
 
 1.  การใชคํา 
   
  1.1  ใชคําใหตรงกบัความหมายที่ตองการ เชน  
 
   “ขาพเจาขอวิงวอนใหทานทัง้หลายรวมกันสมานฉันทกับขาพเจาในอันจะตั้งสัตย
อธิษฐานขอคุณพระศรีรัตนตรัยไดชวยอภบิาลประเทศชาติของเรา” ในประโยคนี้ การใชคําวา 
วิงวอน เปนคําที่ไมตรงกับความหมาย ควรใชคําวา เชิญชวน มากกวา 
 
  1.2  การใชคําที่คนสวนมากเขาใจ คือคําที่นิยมใชกันอยูในปจจุบัน ไมใชคาํพนสมัย
หรือคําที่ใหมเกินไป 
 
  1.3  อยาใชคําฟุมเฟอยโดยไมจําเปน การใชคําฟุมเฟอยคือการใชคํามาก แตกิน     
ความนอย เชน “เขามีความปติยินดีปรีดาเปนอยางมากกบัความสําเร็จในครั้งนี้” 
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   จะเห็นไดวา คาํวา “ปติ ยินดี ปรีดา” สามคํานี้มีความหมายเพยีงอยางเดยีววา ดใีจ
หรือปล้ืมใจ ควรเลือกใชเพยีงคําใดคําหนึ่ง 
   
  1.4  ใชคําใหถูกตองตามหลักภาษาและความนิยม ภาษาในการเขียนสารคดีอาจ 
ไมเครงครัดและเปนแบบแผนเหมือนภาษาทางวิชาการ แตควรคํานึงถึงกฎเกณฑการใชภาษาและ
หลักไวยากรณ 
   
  1.5  เล่ียงการใชคําซ้ําๆ กันแตใชการ “หลากคํา” แทน ซ่ึงการหลากคําคือการใชคําที่มี
ความหมายคลายคลึงกันมาสบัเปลี่ยนกนั เชน ถาเขียนสารคดีเกี่ยวกับชวีิตบุคคลก็มีความจําเปนตอง
เอยช่ือบุคคลผูนั้นบอยๆ  ซ่ึงทําใหไมไพเราะ ผูเขียนอาจใชสรรพนามแทนหรือไมก็เปล่ียนไปใช 
คําอื่นบาง เชน “ในวยัเยาวชวีติของสมพร มีแตความยากลาํบาก แตเด็กชายก็ไมไดทอแทและ 
ส้ินหวัง ตรงขามความยากจนกลับทําใหเขามีความมานะพยายามมากขึน้” 
 
   ประโยคขางตน คําวา “เขา” และ “เด็กชาย” เปนคําที่ใชแทน “สมพร” 
 
  1.6  ใชคําใหถูกหลักไวยากรณ ไวยากรณคือหลักแหงภาษา ไวยากรณไดวางระเบียบ
วิธีการใชคําไวหลายอยาง เชน 
      
   1.6.1  การใชอาการนาม ซ่ึงขึ้นตนดวย “การ” หรือ “ความ” นําหนาควรใชให 
ถูกตามหลักไวยากรณ เมื่อจะเปลี่ยนคํากริยาเปนอาการนามใหใช การ นําหนา เชน การเดิน การกนิ 
การดํารงชพี ถาเปลีย่นคาํวเิศษณเปนอาการนามใหใช ความ นําหนา เชน ความเดือดรอน ความเสื่อม 
ความเร็ว เปนตน 
    
   1.6.2  การใชลักษณนาม ควรใชใหถูกตองตามขอกําหนด เชน คัน ใชกับ รถ 
แรว คันไถ เบด็ ปาก ใชกับแห อวน สวิง ตน ใชกับยักษ อสุรกาย ฯลฯ 
 
   1.6.3  การใชคําบุพบท แก แด ตอ จะตองใชใหถูก ไมเชนนัน้อาจทําให
ความหมายคลาดเคลื่อน  
 
   1.6.4  การใชคําราชาศัพท ตองใชใหถูกตองเหมาะสมรวมไปถึงการใชคําสุภาพ 
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  1.7  พยายามตดัคํา ที่ ซ่ึง อัน ใหมากที่สุด อยาใชคําเหลานี้โดยไมจําเปน ตองพิจารณา
ดูวาเมื่อตดัออกแลวไมทําใหเสียความหมายก็ควรตดั  เพราะนอกจากจะทําใหรกรุงรังแลวแลว      
อาจทําใหความหมายไมชัดเจนดวย 
 
 2.  การใชประโยค 
 
  การใชประโยคในงานเขียน เปนเรื่องของการเรียบเรียงถอยคําในรูปของการผูกประโยค 
ซ่ึงเปนพื้นฐานสําคัญของการเขียนทุกประเภท  สรุปเกีย่วกับการผูกประโยคในงานเขียนไดดังนี ้
 
  2.1  ผูกประโยคใหกระชับ ไมเปดโอกาสใหแยงได เชน “อยาเดินลัดสนาม” ประโยคนี้
อาจแยงไดวา ถาไมเดิน จะวิง่ นั่งหรือนอนก็ได 
 
  2.2  ผูกประโยคใหส้ันกะทัดรดั ไมควรผูกประโยคยาวๆ เยิ่นเยอ เชน “อันธรรมดา
คนเราเกิดมาในโลกใบนี้ บางก็เปนคนดี บางก็เปนคนชัว่” ควรแกใหกระชับเปน “มนุษยเรามีทั้งดี
และชั่ว”  
 
  2.3  ไมควรผูกประโยคที่ใชคําซ้ํากันอยูในที่ใกลชิดกัน 
 
  2.4  ในประโยคเดยีวกันไมควรใชคํากริยาหลายตัว เพราะอาจทําใหเกิดความสับสน
และจับใจความไดยาก 
 
  2.5  ผูกประโยคใหมีเอกภาพและสัมพันธภาพ คือผูกประโยคใหกลมกลืน มเีนื้อความ
อยางเดยีวกันและสัมพันธกัน 
 
  2.6  หลีกเลี่ยงการใชรูปแบบประโยคตางประเทศ เพราะฟงขดัหู เชน “มันเปนคืน      
ที่อากาศรอนอบอาวมาก” ควรใชวา “คืนนี้อากาศรอนอบอาวมาก” เปนตน 
 
  2.7  ผูกประโยคใหมีน้ําหนกั เพราะจะทาํใหมีความหมายสมบรูณแบบการจัดตําแหนง
ประโยคใหมนี้ําหนกัทําไดหลายลักษณะ เชน จัดตําแหนงของคําใหเหมาะสม กระชับความ การขัด
ความและการขนานความ 
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 นอกจากนี้ยังมลัีกษณะการใชภาษาสารคด ีตามแนวนิเทศศาสตร ของคณาจารย 
มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช (2549: 311-325) ที่ไดกลาวถึงภาษาสารคดีไวสรุปไดดังนี ้
 
 ภาษาสารคดี หมายถึง ภาษาที่เขียนดวยถอยคําและประโยคที่ชัดเจน เขาใจงายไมกํากวม 
ซ่ึงชวนใหเขาใจผิดหรือตีความไปไดหลายทิศทางซึ่งไมตรงกับจุดประสงคของผูเขียน ถอยคําและ
ประโยคสั้นกะทัดรัด ไมยาวเกนิไป ไมสลับซับซอนจนยุงยาก ถาจะใชโวหารภาพพจนกจ็ะใช 
เพื่อขยายความเพื่อความเขาใจที่กระจางชดัเพื่อเนนความสําคัญ  การใชศัพทเฉพาะทางวิชาการ 
หรือศาสตรนั้นขึ้นอยูกับผูอานเปนเปาหมาย  ซ่ึงถาเปนนักวิชาการในศาสตรนั้นๆ ก็ยอมจะใชได 
 
 ภาษาสารคดีจะปรากฏอยูในหนังสือประเภทตําราความรูวิชาการและบทความ  รวมทัง้
หนังสือสาระบันเทิง หรือ non-fiction  ซ่ึงเปนหนังสือทีใ่หความรู และความเพลิดเพลินที่คละเคลา
กัน 
 
 แมวาภาษาสารคดีจะใชเขียนในแวดวงวิชาการความรูที่เนนสาระเปนสําคัญ ก็มิได
หมายความวาภาษาสารคดีจะมีการเรียบเรียงโดยปราศจากศิลปะ  การเขียนภาษาสารคดีที่มีศิลปะ 
จะชวยใหผูอานไดรับทั้งความรู ขอมูล ขาวสาร และไดรสภาษาที่ประณีตงดงาม สละสลวย
กอใหเกิดความบันเทิง  ทั้งนี ้ยอมขึ้นอยูกับผูเขียนที่รูจักเลือกรสภาษาที่ไมทําลายสาระสําคัญของ
เนื้อเรื่องอันเปนสาระ เชน ไมเลือกการกลาวเกนิจริง ไมใชจินตนาการฟุงฝน ไมใชการเปรียบเทียบ
ที่เขาใจยาก ชวนใหเขาใจผิด 
 
 นอกจากนี้ ผูรูเกี่ยวกับการใชภาษา ประทีป  วาทิกทินกร (2532: 8-10) ไดกลาวถึงลักษณะ
การใชภาษาไทยไวในหนังสือลักษณะภาษาและการใชภาษาไทย  ซ่ึงสามารถนํามาเปนแนวทาง 
ในการศึกษาวเิคราะหงานเขยีนหนังสือธรรมะในดานการใชภาษาได โดยจําแนกคําออกเปน  
11 ประเภท ดงันี้ 
 
 1.  ราชาศัพท  เปนคําที่ใชกับพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหวั สมเดจ็พระบรมราชินี และ 
พระบรมวงศานุวงศ (ตอมาหมายรวมถึงคาํที่ใชกับพระภิกษ ุขาราชการ และสุภาพชนดวย) 
 
  ราชาศัพทเปนคําจําพวกหนึ่งซึ่งมีระเบียบแบบแผนในการใชเปนอยางดี นับไดวา     
เปนคําชุดพิเศษ เชน พระหัตถ ทอดพระเนตร ทรงพระอักษร เสด็จพระราชดําเนนิ เปนตน 
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 2.  คําสุภาพ  เปนคําที่ใชในหมูสุภาพชน หรือในราชการ ถือกันวาเปนคําทีนุ่มนวล  
ฟงแลวเสนาะหู อานแลวสนทิใจ  เพราะไมเปนคําหวยหรือกระดาง ไมหยาบคายทัง้โดยตรงและ
โดยออม (เปรียบเทียบกับของหยาบหรือผวนคําแลวหยาบ) เชน ศีรษะ ผักทอดยอด ดอกขจร 
รับประทาน ทราบ ปสสาวะ เปนตน 
 
 3.  คําปากหรือคําตลาด เปนคําที่ใชพูดกนัในหมูคนธรรมดาสามัญทั่วๆ ไป โดยมิได 
คํานึงถึงความถูกตองและเหมาะสม เชน เรียกรองเทาวา เกือก มีของเล็กนอยกว็า มีของนิดหนอย 
นอกจากนี้ยังหมายถึงคําที่ใชพูดหรือเขียนอยางไมเปนทางการ เชน ตีน พอ โรงพัก วัดพระแกว 
เปนตน 
 
 4.  คําสแลง เปนคําที่ใชกันในหมูคนกลุมใดกลุมหนึ่ง มักจะไดรับความนยิมเปนครั้งคราว 
แลวก็เลิกใชกนัไป มีนอยคําที่จะอยูคงทน ถือกันวาเปนคําที่ไมสูสุภาพนัก จะไมนํามาใชในการพูด 
หรือเขียนอยางเปนทางการอยางเด็ดขาด เชน นิ้ง ซา จุย ส.บ.ม. เปนตน 
 
 5.  คําหยาบ หรือคําต่ํา เปนคําทีผู่มีวัฒนธรรมจะไมใชอยางเด็ดขาด ผูใดใชเขาก็จะตอง 
ถูกตําหนวิาเปนคนชั้นต่ําหรือไรความคิด คําพวกนี้ไดแกคําดาและคําสบถสาบานตางๆ 
 
 6.  คําเฉพาะวิชา หรือศัพทบัญญัติ เปนคําที่คิดขึ้นเพื่อใชในวิชาการแขนงหนึ่งแขนงใด 
โดยเฉพาะไมเปนที่เขาใจกนัโดยทัว่ไป เวนแตภายหลังจะแพรหลายไปในวงการอืน่ เชน ระเบียน 
หนวยนยัะ งบดุล กระสวน เปนตน 
 
 7.  คําเฉพาะอาชพี เปนคําที่ใชกันในหมูคนอาชีพใดอาชีพหนึ่งเขาใจกันเฉพาะในหมู  
ของตน เชน ชาง ทนายความ แพทย ทหาร ฯลฯ  บุคคลแตละอาชีพเหลานี้จะมีคําบางคําที่คนอาชีพ 
อ่ืนฟงไมรูเร่ืองเลย 
 
 8.  คําหนังสือพิมพ เปนคําที่ใชกันในวงการหนังสือพิมพ มกัจะเปนคําแปลกๆ ที่สะดุดตา 
และเราความสนใจ  ซ่ึงผูอานจะเขาใจไดดวยความเคยชิน เชน เทกระจาด สาดกระสุน สังหารโหด 
บินดวน เปนตน 
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 9.  คําโฆษณา เปนคําที่ใชในการโฆษณาสินคาตางๆ คําจําพวกนี ้ผูคิดขึ้นใชมิไดคํานึงถึง 
ระเบียบแบบแผนทางภาษาหรือส่ิงอื่นใด นอกจากจะใหเกิดความตืน่เตนเราใจแกผูอานหรือผูฟง 
เพื่อจะใหตดิตามสินคาของตนตอไป เชน รสดัง กล่ินสะอาด ถูกกวาดีกวา เล็กดีรสโต เปนตน 
 
 10. คําภาษาถิ่น เปนคําที่ใชกันในทองถ่ินใดทองถ่ินหนึ่งและเขาใจกันอยูเฉพาะคนใน 
ทองถ่ินนั้นๆ ไมเปนที่เขาใจกันโดยทัว่ไป เชน คําภาษาถิ่นเหนือ คําภาษาถิ่นอีสาน และคําภาษา 
ถ่ินใต 
 
 11.  คําโบราณ  เปนคําที่ใชกันในสมัยกอน ซ่ึงปจจุบันเลิกใชไปแลวหรือมิฉะนั้นก็ไมได 
ใชกันโดยทั่วไป ยังคงใชกนัเปนบางคน บางกลุมเทานั้น เชน ลางที แล อยูขางจะ เปนตน 
 
 สรุปวา การใชภาษาในการเขยีนสารคดีเปนสิ่งสําคัญที่ผูเขียนตองคํานึงถึง  เพราะภาษา 
ที่ปรากฏในงานสารคดีจะตองมีการเรียบเรยีงขึ้นมาอยางมีศิลปะ ถูกตองตามหลักไวยากรณทั้ง
ระดับคําและระดับประโยค  การใชภาษาในการเขียนสารคดีอยางมีศิลปะทําใหผูอานไดรับทั้ง
ความรูและรสภาษาที่ประณตี งดงาม มีความนาสนใจและนาอานมากยิง่ขึ้น  
 
งานวิจัยท่ีเก่ียวของกับสารคดี 
 
 งานเขียนสารคดีไดมีผูศึกษาเกี่ยวกับสารคดีไวหลายประเภท โดยผูวจิยัไดจําแนกสารคดี
เปน 2 กลุม ตามลักษณะงานวิจัยไดแก กลุมแรกคืองานวจิัยที่เกี่ยวของกับการใชภาษาในสารคดี 
และกลุมที่ 2 คือ งานวิจยัที่เกี่ยวของกับกลวิธีการนําเสนอสารคดี และเนื้อหาที่ปรากฏในการเขียน
สารคดี มีดังตอไปนี ้
 
 1.  งานวิจยัที่เกี่ยวของกับการใชภาษาในสารคดี มีดังตอไปนี ้
 

  นพรัตน  คงมาลา (2531) ศึกษาเรื่อง “การใชภาษาในสารคดีของ วาณชิ  จรุงกิจอนนัต” 
พบวางานเขยีนสารคดีของ วาณิช  จรุงกิจอนันต มีลักษณะพเิศษในดานการใชภาษาที่กอใหเกิด
ความบันเทิงใจ มีการเลือกใชภาษาพดูเพื่อใหผูอานรูสึกเปนกันเอง และไมเครงเครียด ทั้งยังชวยให
ส่ือสารกับผูอานไดงาย รวดเร็ว มีการดัดแปลงคําขึ้นใช ทําใหไดศัพททีแ่ปลก สะดุดตา มีความกะทัดรัด 
มีการนําคํามาใชรวมกันโดยพจิารณาดานเสียงและความหมายเปนประการสําคัญ คําเหลานี้ใหความรูสึก
สนุกสนาน เพลิดเพลิน การนําคํามาใชรวมกันจะชวยพรรณนาความรูสึกและกิริยาอาการอยาง
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ละเอยีด เนนใหขอความมคีวามหมายหนกัแนนชดัเจนขึ้น ในดานการใชสํานวน มีการใชสํานวนไทย
เพื่อใหส่ือสารไดรวดเร็ว สรางความคุนเคยเปนกันเองกับผูอาน และมีการดัดแปลงสํานวนขึน้ใช 
สํานวนทีด่ัดแปลงแลว มักใหความรูสึกขบขันหรือลอเลียน สวนการใชภาพพจน วาณิช  จรุงกิจอนนัต 
นิยมใชอุปมา อุปลักษณ บุคลาธิษฐาน และอติพจน  ซ่ึงแสดงใหเห็นถึงความสามารถในดานการใช
ภาษาที่ส่ือความเขาใจ ใหภาพ ใหอารมณและความรูสึกไดอยางด ี
 
 ภรพัสุ  สรอยระยา (2542) ศึกษาเรื่อง “การวิเคราะหภาษาในงานเขยีน ของมนันยา”  
มีวัตถุประสงคเพื่อวิเคราะหการใชภาษาในงานเขียนประเภทสารคด ีของมนันยา จํานวน 72 เร่ือง 
ผลการวิจยัพบวา การใชประโยคสวนใหญ เปนประโยคกระชับขนาดยาว ใชประโยคแจงใหทราบ 
เปนหลักในการบอกเลา ใชประโยคสั่งเพื่อแนะนําหรือเตอืนผูอาน ใชประโยคถามเพือ่ใหผูอาน  
คิดตามและตองการใหโตตอบ ดานการใชสํานวนโวหาร มนันยามกัใชบรรยายโวหารเปนหลัก 
ดานการเรียบเรียงนิยมเขยีนความนําดวยการกลาวถึงภูมหิลังลําดับตามเวลา เมื่อเขียนสารคดีและ
บทความทองเที่ยว ลําดับความตามความสัมพันธ เมื่อเขียนบทความประเภทเรื่องเลาจาก 
ประสบการณ บทความแสดงความคิดเหน็และบทความจากการแปล นิยมเขยีนบทลงทายดวย 
วิธีการสรุปประเดน็มากที่สุด 
 
 พลอย  ลวณะมาลย (2547) ศึกษาเรื่อง “การศึกษาเชิงวิเคราะหลีลาภาษาในงานวรรณกรรม
ประเภทสารคดีประวัติศาสตรของ ม.ร.ว. คึกฤทธิ์ ปราโมช โดยศึกษาเชงิวิเคราะหลีลาภาษาดาน
ลักษณะแหงลีลาการเขียน รูปแบบของทํานองเขียน และศึกษาลักษณะรวมของลีลาภาษาที่ปรากฏ
ในผลงานวรรณกรรมประเภทสารคดปีระวตัิศาสตรของ ม.ร.ว. คกึฤทธิ์ ปราโมช  ผลการศึกษาพบวา 
ในดานการใชภาษา การใชคาํซอนมีลักษณะเดนมากที่สุด ในดานสํานวนพบวา มกีารใชสุภาษิต
และสํานวนของไทยมากกวาของภาษาตางประเทศ ในดานโวหารพบวา บรรยายโวหารโดดเดน 
มากที่สุด ในดานการใชภาพพจนมีการใชอุปมามากที่สุด ในดานการใชประโยคพบวา มีการใช
ประโยคความรวมมากที่สุด ในการเรยีงลําดับคําในประโยคพบวา ประโยคสวนใหญเรียงลําดับคํา
ตามกฎเกณฑทั่วไปของภาษาไทย ในดานลีลาภาษาพบวา มีลักษณะเดนที่นาสนใจ ไดแก  
ความแจมแจง ความถูกตองและบริสุทธิ์ ความหมายที่ตรง ลักษณะที่เปนธรรมชาติ ความสูงสงา 
ความกลมกลนื และความมนี้ําหนกั ในดานรูปแบบของทํานองเขียนพบวา มีรูปแบบที่นาสนใจ
ไดแก ทวงทํานองแบบอวดรู ทวงทํานองเขียนส้ันและตรงจุด ทวงทํานองเขียนรกคาํ ทวงทํานอง
เขียนวรรณคด ีทวงทํานองเขยีนออนและจดืชืด ทวงทํานองแบบจี้ใจ และทวงทํานองเขียนแบบ
หลวมๆ นอกจากนี้ยังมีลักษณะรวมที่ปรากฏไดแก การใชคําติดปาก การอางถึงวรรณกรรมและ
วรรณคดี การอางหลักธรรมในพระพุทธศาสนา การสอดแทรกอารมณขัน การเสยีดสี และ 
การประชดประชัน 
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 มุทิกาญจน จวิาลักษณ (2547) ศึกษาเรื่อง “ศิลปะการใชภาษาในงานสารคดีของศศิวิมล” 
โดยศึกษาวิเคราะห 3 ดาน คือ 1. ดานศิลปะการสรรคํา ไดแก คําคลองจอง คํามีศักดิ์ คําภาษาโบราณ 
คําภาษาตลาด และคําภาษาตางประเทศ 2. ดานศิลปะการสรางคํา ไดแก คําซอน คําซ้ํา และคํา
ประสม 3. ศิลปะการใชภาพพจน ไดแก อุปมาอุปไมย อุปลักษณ สัมพจนัย นามนัย บุคลาธิษฐาน 
อติพจน อธิพจน ปฏิภาคพจน และประชดประชัน โดยเสนอผลการวิจยัแบบพรรณนาวิเคราะห ผล
การศึกษาพบวา ศิลปะการใชภาษาของศศวิมิลมีเอกลักษณในการใชภาษาเฉพาะตวั ในดานศิลปะ
การสรรคําและศิลปะการสรางคํานั้น สามารถเลือกใชคําที่ส่ือความหมายใหเขาใจไดอยางชัดเจน 
และดานศิลปะการใชภาพพจนก็สามารถกอใหเกดิอารมณ ความรูสึก และจินตนาการไดเปนอยางดี 
 
 มนัสติยา  เจาดูรี (2549) ศึกษาเรื่อง “ลีลาภาษาในงานเขยีนสารคดีของมานพ ถนอมศรี” 
พบวา ดานการใชภาษาลักษณะการใชคําซอนมีลักษณะเดนที่สุด ดานการใชประโยคพบวา  
มีการใชประโยคความซอนมากที่สุด ดานการเรียงลําดับคําในประโยคพบวา มีลักษณะการเรียง 
ลําดับคําในประโยคเปนไปตามกฎเกณฑตามหลกัภาษาไทย ดานการใชโวหารพบวา บรรยายโวหาร 
มีลักษณะเดนที่สุด ดานการใชภาพพจนพบวา มีลักษณะการใชอุปมามลัีกษณะเดนทีสุ่ด การใช 
เครื่องหมายวรรคตอนพบวา มีการใชไมยมกมากที่สุด ดานลีลาภาษาพบวา มีลักษณะเดนที่นาสนใจ
ไดแก ความแจมแจงชดัเจน ความกระชับรัดกุม ความมีน้าํหนัก ความเหมาะสม และความจริงใจ  
แตทวงทํานองที่โดดเดนมากที่สุดคือ ทวงทาํนองแบบเรียบงาย นอกจากนี้ยังมีลักษณะของระดับ
การใชภาษาทีป่รากฏในงานเขียนพบวา การใชภาษาระดบักึ่งแบบแผน มลัีกษณะโดดเดนมากที่สุด 
 
 ชญานี  รัตนรอด (2550) ศึกษาเรื่อง “การใชภาษาและกลวิธีการเขียนสารคดีการทองเที่ยว
ในอนุสาร อ.ส.ท.” ผลการศึกษาพบวา ในดานการใชคาํตามการสรางคํา พบการใชคําซอนเปน
จํานวนมาก ในดานการใชคาํตามการใชภาษา พบการใชคําภาษาตางประเทศเปนจํานวนมาก  
ในดานการใชสํานวน พบวา ผูเขียนนยิมใชสํานวนเดิม ในดานการใชประโยค พบการใชประโยค
ความรวมมากกวาประโยคความเดยีวและประโยคความซอน ในดานการใชโวหาร พบบรรยาย
โวหารเปนจํานวนมาก ในดานการใชภาพพจน พบการใชภาพพจนแบบอุปมาเปนจํานวนมาก  
สวนผลการศึกษาดานกลวิธีการเขยีนสารคดทีองเทีย่วในอนุสาร อ.ส.ท. พบวา ในดานการตัง้ชื่อเร่ือง 
พบวา ผูเขียนนิยมตั้งชื่อเรื่องแบบบอกเนือ้หา ในดานการเขียนความนํา พบวา ผูเขยีนนยิมเขียน  
ความนําแบบบรรยาย ในดานการเขียนเนือ้เรื่อง พบการเขียนเนื้อเรื่องตามลําดับเหตกุารณที่เกดิขึ้น
มากกวาเขียนเนื้อเรื่อง ตามลําดับความสําคญัหรือความนาสนใจของเรือ่ง และในดานการเขียน
ความจบ พบวาผูเขียนนยิมใชการเขียนความจบแบบสรุปความ 
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 2.  งานวิจยัที่เกี่ยวของกับกลวิธีการนําเสนอสารคดี และเนื้อหาที่ปรากฏในการเขียน     
สารคดี มีดังตอไปนี ้
 
  วริศา  หุนประการ (2545) ศกึษาเรื่อง “การวิเคราะหสารคดีของ ธีรภาพ โลหิตกุล”  
มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาแหลงขอมูล และกลวิธีการนําเสนอสารคดีของ ธีรภาพ โลหิตกุล 
ผลการวิจัยพบวา แหลงขอมูลของเนื้อหาจะใชขอมูลที่หลากหลาย ไดแก แหลงขอมูลเกี่ยวกับ 
การเมือง ประวัติศาสตร ศิลปวัฒนธรรม วถีิชีวิตความเปนอยู ชีวติสัตว ดานกลวิธีการนําเสนอ 
การตั้งชื่อใชทัง้หมด 15 วิธี ที่พบมากที่สุด คือ การใชคําหรือกลุมคําที่สรุปจากสาระสําคัญของเรื่อง 
รองลงมา คือ การผนวกความคิดหรือความรูสึกใหเชื่อมโยงกับสถานที่ การใชภาษาใชทั้งบรรยาย 
โวหาร พรรณนาโวหาร และเทศนาโวหาร ในการสรางอารมณสรางจนิตนาการและโนมนาว  ชักจูง 
การลําดับเรื่องใช 4 วิธีไดแก ลําดับตามความสัมพันธของเนื้อหา ลําดับตามเวลาที่เกดิเหตุการณ 
ลําดับตามสถานที่ และเลาเหตุการณสลับไปมาระหวางอดีตกับปจจุบัน การแสดงความคิดเห็น        
มีแนวความคดิที่ปรากฏอยางสม่ําเสมอ ไดแกการอนุรักษ การทองเที่ยว การเมืองในประเทศพมา 
วัฒนธรรม ลีลาการเขียนมจีดุเดนที่มกีารเปดเรื่องที่เราความสนใจ มกีารดําเนินเรื่องที่ใชบทสนทนา
ใชการเปรียบเทียบกับสิ่งใกลตัวทําใหเห็นภาพชัดเจน 
 
  มณีรัตน  อุดม (2546) ศึกษาเรือ่ง “วิเคราะหสารคดีของชาลี เอี่ยมกระสนิธุ” พบวา เนือ้หา
ในสารคดีแบงออกเปน 3 กลุม เปนเนื้อหาเกี่ยวกับความสัมพันธระหวางคน สัตว และปา เนื้อหา
เกี่ยวกับสิ่งเหนือธรรมชาติที่ปรากฏในปา และเนื้อหาทีเ่กี่ยวกับกระบวนการลาสัตว เนื้อหาใน
ลักษณะนี้จะพบมากที่สุด ลักษณะเดนดานเนื้อหา พบวา เนื้อหาเดนดานเนื้อหา พบวา เนื้อหาเดน
ดานความบนัเทิง ความมีสาระ และความมีอัตวิสัย  ซ่ึงดานความบนัเทิงจะปรากฏในสารคดีมากที่สุด
แนวคดิและภาพสะทอนที่ปรากฏในสารคดมีี 3 กลุม คือ แนวคิดและภาพสะทอนเกีย่วกับ 
ทรัพยากรปา ความเชื่อในสิง่เหนือธรรมชาติที่ปรากฏในปาและประเพณ ีแนวคิดและภาพสะทอน 
เกี่ยวกับทรัพยากรปาปรากฏมากที่สุด  กลวิธีการนําเสนอ พบวา ใชรูปแบบการนําเสนอ 3 สวน คือ 
ความนํา วิธีดําเนินเรื่อง และความจบ ความนําพบวาวิธีการนําโดยการบรรยายนิยมใชมากที่สุด     
วิธีดําเนนิเรื่อง พบวา วิธีการดําเนินเรื่องแบบเลาเรื่องตามปฏิทินมากที่สุด การเสนอความจบ พบวา
จบแบบสรุปความมากที่สุด 
 
 กลวิธีการนําเสนอพบวา ใชรูปแบบการนําเสนอ 3 สวน คือ ความนํา วธีิการดําเนินเรือ่ง 
และความจบ  สวนความนําพบวามี 4 แบบ คือ นําโดยใชการบรรยาย นําโดยใชบทสนทนา  
นําโดยใชการพรรณนา และนําโดยใชสุภาษิต บทกวี ขอความ วิธีการนําโดยการบรรยายนยิมใช 
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มากที่สุด วิธีดาํเนินเรื่องพบวามี 4 แบบ คือ การดําเนินเรื่องโดยการเลาเหตุการณที่เกิดตางสถานที่
สลับไปมา การเลาเรื่องตามปฏิทิน การอางแหลงความรู และการเสริมเกร็ดที่นาสนใจ  ซ่ึงวิธีการ
ดําเนินเรื่องแบบปฏิทินพบมากที่สุด การเสนอความจบมปีรากฏในสารคดี 4 แบบ คือ จบแบบ 
สรุปความ จบแบบคาดไมถึง จบแบบคลี่คลายประเด็น และจบแบบใหคดิตอ ซ่ึงงานเขยีนสารคดี
ของ ชาลี  เอี่ยมกระสินธุ นิยมใชความจบแบบสรุปความมากที่สุด นอกจากนีย้ังสอดแทรกคติ
สอนใจ แนวคดิไปพรอมๆ กบัการเสนอสารคดี  ทําใหสารคดีมีคุณคา นาศึกษายิ่งขึน้ 
 
 รัตนดา  อาจวชิัย (2547) ศึกษาเรื่อง “วิเคราะหสารคดีของธีรภาพ โลหิตกุล (พ.ศ. 2533-2545)” 
ในดานลักษณะเนื้อหา กลวิธีการนําเสนอ และความสัมพนัธระหวางประสบการณชีวติกับงานเขยีน
สารคดี โดยศึกษาจากสารคดทีี่ไดรับการตพีิมพรวมเลม ตั้งแตป พ.ศ. 2533-2545 จํานวน 360 เร่ือง 
จากหนังสือทั้งหมด 27 เลม  ผลการวิจัยพบวา ดานลักษณะเนื้อหา สารคดีของ ธีรภาพ โลหิตกุล     
มีเนื้อหาที่หลากหลายถึง 12 ประเภท เรียงลําดับจากที่ปรากฏมากทีสุดถึงนอยที่สุด คือ สารคดี      
วิถีชีวิตและวฒันธรรม สารคดีประวัติศาสตร สารคดีทองเที่ยว สารคดีเกี่ยวกับธรรมชาตแิละ
ส่ิงแวดลอม สารคดีชีวิต สารคดีรายงานเหตุการณ สารคดีเกีย่วกับสัตว สารคดีโอกาสพิเศษ สารคดี
เบื้องหลังขาว สารคดีเกี่ยวกบัเด็ก สารคดีเกี่ยวกับสตรี และสารคดีเชิงทัศนะวิจารณ ตามลําดับ 
ประเภทที่ปรากฏมากที่สุดนัน้ มักจะเนนการนําเสนอเรื่องราววิถีชีวิตของกลุมชนตางๆ ทั้งใน
ประเทศไทยและประเทศเพือ่นบาน ในบรบิททางสังคม วัฒนธรรมที่แตกตาง เปนสารคดีที่ถึง
พรอมดวยสาระ ความรู และมีคุณคาทางวชิาการ 
 
 ดานกลวิธีการนําเสนอนั้น พบวา ธีรภาพ โลหิตกุล มีศิลปะและกลวิธีในการเขยีนทีน่าสนใจ 
ทั้งในดานการตั้งชื่อเรื่อง การเขียนความนาํ เนื้อเรื่อง ความจบ  ตลอดจนการใชภาษาที่มีลักษณะ
งดงาม มีสีสันและจินตภาพ จนกลายเปนแบบแผนและทวงทํานองการเขียนที่เปนเอกลักษณเฉพาะตวั  
ซ่ึงเปนการสรางสรรคงานเขยีนสารคดีที่ถึงพรอมดวยสาระความรูนําเสนอดวยวิธีการทางวรรณศิลป  
จนทําใหธีรภาพ โลหิตกุล ไดรับการยกยองวาเปนผูสรางสรรคงานเขียนสารคดีแนวใหมที่มี
ลักษณะของ “งานเขียนทีเ่ปนรอยตอระหวางงานวาการกับวรรณกรรม” อยางแทจรงิ 
 
 ดานประสบการณชีวิตและความสัมพันธกับงานเขียน  ผลการวิจัยสะทอนใหเห็นวา  
ธีรภาพ  โลหิตกุล เปนนักเขียนที่มีประสบการณชีวิตหลากหลาย และนาํประสบการณดังกลาวมา
เปนประโยชนตอการสรางงานเขียนเปนอยางมาก  ประสบการณที่เดนๆ ของธีรภาพ คือ ความเปน
คนลุมน้ํา ความเปนคนรักธรรมชาติ ความเปนนักประวัตศิาสตร และความเปนนักสื่อสาร มวลชน  



41 

ประสบการณเหลานี้สงผลตองานเขียนสารคดีของเขา ทั้งในดานประเภท เนื้อหา และกลวิธีการ
นําเสนอ 
 
 สรุปไดวา จากการศึกษางานวิจัยทีเ่กีย่วของในการใชภาษาและเนื้อหาในสารคดีแตละ
ประเภททําใหทราบวาการใชภาษาในสารคดีมีลักษณะเฉพาะดาน มีเอกลักษณในการใชภาษาเฉพาะตวั 
คําที่ปรากฏในงานสารคดีไดแก คําซอน คําซ้ํา คําประสม คําภาษาตางประเทศ คําสแลง คํามีศักดิ์  
คําคลองจอง คาํภาษาโบราณ ฯลฯ  ซ่ึงผูเขยีนตองมีศิลปะในการสรรคําและศิลปะการสรางคําเพื่อให
สารคดีมีความนาสนใจ สรางความเพลิดเพลิน ดึงดูดความสนใจจากผูอานได นอกจากการใชคํายงั
ปรากฏลักษณะการใชภาษาดานการใชภาพพจนไดแก อุปมาอุปไมย อุปลักษณ สัมพจนัย นามนัย 
บุคลาธิษฐาน อติพจน อธิพจน ปฏิภาคพจน ฯลฯ  นอกจากการใชคําและการใชภาพพจนแลว 
ยังปรากฏการใชสํานวนตางๆ ในงานสารคด ีเชน การใชสํานวนเดมิและสาํนวนใหม การใชประโยค 
ที่มีการแบงประโยคตามรูปแบบการใช เชน ประโยคความเดียว ประโยคความรวม และประโยค
ความซอน หรือแบงตามเจตนา เชน ประโยคแจงใหทราบ ประโยคถามใหตอบ และประโยค      
บอกใหทํา  นอกจากนี้ ผูวิจยัไดศกึษาเกี่ยวกลวิธีการนําเสนอสารคดี และเนื้อหาที่ปรากฏในสารคดี
ประเภทตางๆ  ซ่ึงสามารถนํามาเปนแนวทางในการศึกษาเชิงวิเคราะหงานเขียนหนังสอืธรรมะใน
คร้ังนี้ได 
 

เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับการใชประโยค 
 
 การศึกษาการเปลี่ยนแปลงการใชภาษาและเนื้อหาในหนงัสือธรรมะ ผูวิจัยไดศกึษาเอกสาร
และงานวิจยัทีเ่กี่ยวของกับการใชประโยคในงานเขยีนสารคดี ซ่ึงมีนักวิชาการแบงชนิดของประโยค
เปนหลายลักษณะ ดังตอไปนี ้
 
 วัฒนา  บุรกสิกร (2530: 257) ไดแบงลักษณะประโยคเปน 5 แบบ คือ 
 
 1.  ประโยคบอกเลา เปนประโยคบอกรับ ใชคํา ใช ไป ฯลฯ 
 
 2.  ประโยคปฏิเสธ เปนประโยคตอบไมรับ ใชคําวา เปลา ไมไป ไมไดทํา ภาษาเขยีนใชวา 
หาไม หาใชไม หาไดไปไม คําสุภาพหรือภาษาทางการ ใชวา มิดี มิไดมีใครเห็นใจ มิบังควร มิได 
หามิได มิใช มิเปนการ 
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 3.  ประโยคคําถาม ใชกับคําวเิศษณแสดงคําถาม ใคร อะไร ทําไม ที่ไหน เมื่อไร อยางไร 
หรือไม(ไหม) หรือ 
 
 4.  ประโยคคําสั่ง ไมจําเปนตองมีคําประธานนาํหนาประโยค สวนมากจะขึน้ตนดวย
คํากริยา เชน มานี่ ระวังสุนัขดุ 
 
 5.  ประโยคชักชวน  ในภาษาพดูจะมีคําวา สิ(ซิ) หรือ นะ เชน เธอไปพรอมกันกับเรานะ 
เชิญชิมอาหารไทยส(ิซิ) (คํา สิ ซิ อยูในประเภทคําเสริม) ในประโยคทั้ง 5 แบบนี ้ถาใชในภาษาพูด 
เติมคําลงทายประโยค (หางเสียง) ตามเพศของผูพูด เชน ใชคะ ไมไปครับ เปนตน 
  
 พระยาอุปกิตศลิปสาร (2539: 209-262) ไดศึกษาประโยคภาษาไทยตามแบบไวยากรณ 
แนวเดิม โดยอธิบายเกี่ยวกับการวิเคราะหประโยคภาษาไทยไวอยางนาสนใจ 2 ประเด็นหลัก
ดวยกัน คือ 
  
 1.  ภาคของประโยค หรือสวนของประโยค 
 
  พระยาอุปกิตศลิปสาร (2539: 209-210) ไดกลาวถึงสวนของประโยคไววา  
เอกรรถประโยคจะมีสวนของประโยคที่สําคัญอยู 2 สวนดังนี ้
 
  1.1  ภาคประธานของประโยค หมายถึง สวนเบือ้งตนที่กลาวขึ้นเพื่อบอกใหทราบวา
เปนใครหรืออะไรเทานัน้ เชน คน บาน สัตว ภาคประธานของประโยคจําแนกไดเปนสองสวน คือ
บทประธานและบทขยายประธาน 
 
   1.1.1  บทประธานของประโยคมักเปนคํานาม คําสรรพนาม หรือคําที่ทําหนาที่ 
เชนเดยีวกับคํานามซึ่งอาจเปนคําหรือวลีก็ได เชน คนนอน (คน เปนคํานาม) ใครมา (ใคร เปนคํา
สรรพนาม) นอนเปนประโยชน (นอน เปนบทกริยาสภาวมาลา) นกเขาชวาขันเพราะ (นกเขาชวา  
เปนนามวลี) 
 
   1.1.2  บทขยายประธาน คอื บทที่ใชประกอบประธานเพื่อใหไดความชัดเจนยิ่งขึน้ 
อาจเปนคํา วลี หรือประโยคก็ได เชน คนชัว่ไมดี (ชั่ว เปนคําวเิศษณเพือ่บอกลักษณะของ “คน”)   
คนในบานกินขาว (ในบาน เปนบุพบทวลีเพื่อขยายประธาน “คน” ใหไดความชัดเจนขึ้น) สําหรับ
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ประโยคที่ใชเปนบทขยายประธานนั้น จะปรากฏในประโยคชนิดสังกรประโยคซึ่งจะกลาวตอไป  
ในภายหลัง 
 
  1.2  ภาคแสดงของประโยค หมายถึง สวนที่แสดงกริยาอาการของประธานวาแสดง
กริยาอาการอยางไร ภาคแสดงของประโยคจําแนกไดเปนสี่สวนคือ บทกริยา บทขยายกริยา   
บทกรรม และบทขยายกรรม 
 
   1.2.1  บทกริยาของประโยคมีทั้งที่เปนคํากริยาและกริยาวลี เชน น้ําไหล (ไหล  
เปนอกรรมกรยิา) คนกินขาว (กิน เปนสกรรมกริยา) คนนีเ้ปนครู (เปน เปนวิกตรรถกริยา) เขากําลัง
นอนอยู (กําลังนอนอยู เปนกริยาวลีบอกกาล) นายสีถูกใสความ (ถูกใสความ เปนกรยิาวลีบอกวาจก) 
 
   1.2.2  บทขยายกรยิาหรือคําวิเศษณหรือวลีที่ใชขยายบทกริยาใหไดความชัดเจน
ยิ่งขึ้น เชน เขาเดินไว (ไว เปนคําวิเศษณบอกลักษณะของคํากริยา “เดิน”) เขานอนสบิชั่วโมงเต็ม 
(สิบชั่วโมงเตม็ เปนวิเศษณวลีบอกประมาณ)  นอกจากนี้ บทขยายกรยิาอาจเปนบทการกตางๆ         
ที่ชวยใหกรยิามีเนื้อความครบบริบูรณ เชน เขาเปนครู (ครู เปนวิกัตกิารกชวยกริยา “เปน”) วดันี้  
ใครสราง (ใคร เปนกรรตุการกชวยกริยา “สราง”) ครูใหศิษยอานหนังสือ (ศิษย เปน การิตการก 
ชวยกริยา “ใหอาน”) เขาอยูที่บาน (ที่บาน เปนคําวิเศษณการกชวยกริยา “อยู” เพื่อบอกสถานที่) 
 
   1.2.3  บทกรรมมีลักษณะคลายคลึงกับบทประธานตางกันตรงที่ บทกรรมจะทํา
หนาที่เปนผูถูกของสกรรมกริยา เชน ฉนัเห็นคน (คน เปนคํานามทําหนาที่เปนผูถูกของสกรรมกริยา 
“เห็น”) ฉันชอบนกเขาชวา (นกเขาชวา เปนนามวลีทําหนาที่เปนผูถูกของสกรรมกริยา “ชอบ”) 
    
   1.2.4  บทขยายกรรมมีลักษณะคลายคลึงกับบทขยายประธานตางกันตรงที่     
บทขยายกรรมทําหนาที่ขยายบทกรรม เชน เขาจับชางปา (ปา เปนคําวิเศษณทําหนาที่ขยายบทกรรม  
“ชาง”) ฉันรักคนในบาน (ในบาน เปนบพุบทวลีทําหนาที่ขยายบทกรรม) 
 
 2.  ชนิดของประโยค  
 
  พระยาอุปกิตศลิปสาร (2539: 211-272) แบงประโยคออกเปน 3 ชนิด ประโยค           
แตละชนดิมีโครงสรางที่ตางกันไปดังนี ้
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  2.1  เอกรรถประโยค เปนประโยคสั้นๆ งายๆ มีเนื้อความเพยีงอยางเดียว
เอกรรถประโยคมีสวนประกอบ 2 สวน คอื ภาคประธานและภาคแสดง เชน ตาสีไป ชางมา 
 
  2.2  อเนกรรถประโยค คือ ประโยคที่มเีอกรรถประโยคตั้งแต 2 ประโยคขึน้ไปเรยีงกนั 
และมีสันธานเปนเครื่องเกี่ยวเช่ือมอยูในระหวางเอกรรถประโยคนั้นๆ ใหความติดตอเปนประโยค
เดียวกัน อเนกรรถประโยคแบงตามเนื้อความออกเปน 4 ประเภทดังนี ้
 
   2.2.1  อันวยาเนกรรถประโยค คืออเนกถรรถประโยคที่เกดิจากเอกรรถประโยค
หลายๆ ประโยคมารวมกนัเขาโดยมีเนื้อความคลอยตามกัน มักปรากฏคําสันธาน  “ก็” “และ” “กับ” 
“จึง” เชื่อมเอกรรถประโยคเหลานี้เขาไวดวยกัน ดังตวัอยาง 
 
    เขาอาบน้ําและเขาก็นอน (คํากริยานุเคราะห “แลว” ประกอบอยูในประโยค
หนาเพื่อเปนเครื่องชวยสันธาน “ก”็ เพื่อแสดงเวลาที่ตอเนื่องกัน) 
 
   2.2.2  พยติเรกาเนกรรถประโยค คืออเนกรรถประโยคที่เกดิจากเอกรรถประโยค
หลายๆ ประโยคมารวมกันเขาโดยมีเนื้อความขัดแยงกนั มกัปรากฏคาํสันธาน “แต” “แตวา” “ถึง...ก”็ 
เชื่อมเอกรรถประโยคเหลานี้เขาไวดวยกนั ดังตัวอยาง 
    
    น้ําขึ้นแตลมลง (คําสันธาน “แต” ใชเชื่อมเพื่อแสดงเนื้อความขัดแยงกนั) 
 
    ถึงเขาจะชมฉัน ฉันก็ไมยนิดี (คําสันธาน “ถึง...ก็” ใชเชื่อมเพื่อแสดง
เนื้อความขัดแยงกัน) 
 
   2.2.3  วกิัลปปาเนกรรถประโยค คืออเนกรรถประโยคที่เกดิจากเอกรรถประโยค
หลายๆ ประโยคมารวมกนัเขาโดยมีเนื้อความใหเลือกเอาอยางใดอยางหนึ่ง มักมีคําสนัธาน “หรือ” 
“มิฉะนั้น” “ไมเชนนั้น” เชื่อมเอกรรถประโยคเหลานี้เขาไวดวยกัน ดงัตัวอยาง 
  
     ทานจะอยูหรือทานจะไป (คําสันธาน “หรือ” ใชเชื่อมเพื่อแสดงเนื้อความ
ใหเลือกเอาอยางใดอยาหนึ่ง) 
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    เขาอยูหรือไม? (คําสันธาน “หรือ” ใชเชื่อมเพื่อแสดงเนือ้ความใหเลือกเอา
อยางใดอยางหนึ่ง ประโยคนี้แยกออกไดเปน เขาอยูหรือเขาไมอยู? โดยมีการละคําวา “อยู”     
ในตําแหนงทายสุดของประโยคทิ้งเสีย) 
 
   2.2.4  เหตวาเนกรรถประโยค คือ อเนกประโยคทีเ่กิดจากอเนกรรถประโยค
หลายๆ ประโยคมารวมกนัเขาโดยมีเนื้อความที่เปนเหตุเปนผลตอกัน ประโยคที่มีเนือ้ความแสดง
เหตุจะอยูขางหนา และประโยคที่มีเนื้อความแสดงผลจะอยูขางหลัง มักปรากฏคําสันธาน “จึง” 
เชื่อมเอกรรถประโยคเหลานี้เขาไวดวยกนั ดังตัวอยาง 
 
    น้ําเนาจึงยุงชมุ (คําสันธาน “จึง” ใชเชื่อมเพื่อแสดงเนื้อความที่เปนเหตุ
เปนผลกัน โดยประโยคที่เปนเหตุคือ “น้ําเนา” ประโยคที่เปนผลคือ “ยุงชุม”)  
 
  2.3  สังกรประโยค แปลวาประโยคแตง ประโยคปรุง หมายถึงเอกรรถประโยคที่มี
ประโยคนอยๆ ซอนเขามาเพื่อทําหนาที่เปนสวนใดสวนหนึ่งของเอกรรถประโยค สังกรประโยค   
จึงประกอบดวยประโยคใหญที่เรียกวา มุขยประโยค และประโยคนอยๆ ที่ซอนเขามาในประโยคใหญ
เรียกวา อนุประโยค  ซ่ึงแบงตามหนาที่ไดเปน 3 ชนิดดังนี้ 
 
   2.3.1  นามานุประโยค คือ อนุประโยคที่ทําหนาที่เชนเดยีวกับคํานาม  กลาวคือ
ใชเปนบทประธาน บทกรรม บทวิกัตกิารกขยายนาม ดังตัวอยาง 
 
    เธอแสดงกริยาเชนนี้เปนการไมดี (อนุประโยค “เธอแสดงกริยาเชนนี”้   
ทําหนาที่เปนบทประธานของมุขยประโยค) 
 
    ฉันไมชอบเธอทําเชนนี้ (อนุประโยค “เธอทําเชนนี”้ ทําหนาที่เปนบทกรรม
ของมุขยประโยค) 
 
    ขาววาตายมีตายไมจริง (อนุประโยค “ตามีตาย” ทําหนาทีเ่ปนนามวกิัติ
การกของคําวา “ขาว” โดยมคีําวา “วา” ทําหนาที่เปนบทเชื่อม) 
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   2.3.2  คุณานุประโยค คืออนุประโยคที่ทําหนาทีแ่ทนบทวเิศษณเพื่อประกอบนาม
หรือสรรพนามในมุขยประโยค โดยทัว่ไปมักปรากฏประพันธสรรพนาม “ที่” “ซ่ึง”  “อัน”  
เปนบทเชื่อม ดังตัวอยาง 
 
    มาตัวที่ทานชอบตายเสียแลว (อนุประโยค “ทานชอบ” ทําหนาที่เปน 
บทวิเศษณประกอบนาม “มา” ในมุขยประโยค) 
 
    นายมีซ่ึงเปนเสมียนตายเมื่อฝนตก (อนุประโยค “นายมีเปนเสมียน”  
ทําหนาที่เปนบทวิเศษณประกอบนาม “นายม”ี ในมุขยประโยค) 
 
   2.3.3  วิเศษณานุประโยค คือ อนุประโยคที่ทําหนาที่เปนวิเศษณสําหรับ
ประกอบกริยา หรือคําวิเศษณดวยกัน โดยทั่วไปมักปรากฏคําเชื่อม “เมื่อ” “จน” “เพราะ” ดังตัวอยาง 
 
    ฉันมาเมื่อเธอหลับ (อนุประโยค “เธอหลับ” ทําหนาที่เปนวิเศษณ
ประกอบกริยา “มา” โดยปรากฏหลังคําเชื่อม “เมื่อ”) 
 
    เขาพูดเร็วจนฉนัฟงไมทัน (อนุประโยค “ฉันฟงไมทัน” ทําหนาที่เปน
วิเศษณประกอบวิเศษณ “เร็ว” โดยปรากฏบทเชื่อม “จน”) 
 
 วันเพ็ญ  กระบวนรัตน (2539: 103-104) ไดสรุปถึงการแบงประโยคตามเจตนาของผูสงสาร
ไดดังนี ้
 
 1.  ประโยคบอกเลา โดยมักจะมี ประธาน กริยา และอาจมีกรรมดวยหรืออาจมีสวนขยาย 
ตางๆ เพื่อใหชดัเจนขึ้น เชน 
 
  - ครูกําลังสอนหนังสือ 
  - พอเดินไปตลาดคนเดียว 
 
 2.  ประโยคปฏิเสธ  ซ่ึงมักมีคําวา ไม หรือ ไมใช หามิได ประกอบตัวแสดง ตองมีประธาน 
ตัวแสดง และอาจมีกรรม และสวนขยายอืน่ๆ เชน 
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  - แมไมเคยตีลูกโดยไมมเีหตผุล 
  - เขาไมมีความรับผิดชอบตอหนาที ่
 
 3.  ประโยคคําสั่งและขอรอง ซ่ึงจะละประธานไวในฐานที่เขาใจมีเฉพาะแตภาคแสดง เชน 
 
  - โปรดฟงทางนี้ 
  - วางของลงเดีย่วนี ้
  - อยาเดนิลัดสนาม 
 
 4.  ประโยคคําถามจะมีคําถามกาํกับอยูตนหรือทายประโยค เชน 
 
  - ภูเขาอะไรสูงที่สุดในประเทศไทย 
  - พอคุณเปนใครกัน 
 
 นววรรณ  พันธุเมธา (2551: 296-315) ไดจาํแนกประโยคตามเจตนาของการสื่อสาร        
โดยกลาววา ผูพูดเปลงวาจาออกมาเปนประโยคดวยเจตนาตางกัน อาจจะตองการใหผูฟงไดทราบ 
ความคิดความรูสึกของตน หรือตองการใหผูฟงบอกเลาสิ่งที่ผูฟงทราบแกผูพูด หรือตองการใหผูฟง 
กระทําการอยางใดอยางหนึง่ การแสดงเจตนาตางๆ เหลานี้ ผูพูดอาจพดูเปนคําหรือกลุมคําก็ได     
ซ่ึงการแบงประโยคตามเจตนาของผูใชแบงเปน 3 ประเภท คือ 
 
 1.  ประโยคแจงใหทราบ ประโยคแจงใหทราบมีหลายชนิด เชน ประโยคบอกเลา ประโยค 
อธิบาย ประโยคเตือน และประโยคชี้แนะ 
 
  1.1  ประโยคบอกเลา แบงตามความหมายไดเปนประโยคบอกเลามีเนื้อความรับรอง
และประโยคบอกเลามีเนื้อความปฏิเสธ ประโยคบอกเลาทั่วๆ ไปมีเนื้อความรับรอง คือ รับรอง
ขอความที่กําลังกลาวอยูนั้น แตประโยคบอกเลาบางประโยคมีเนื้อความปฏิเสธ คือปฏิเสธขอความ
ที่กําลังกลาวอยู ตัวอยางประโยคบอกเลา เชน คุณแมชอบทํากับขาว หนังสืออยูบนโตะนะ 
   
  1.2  ประโยคอธิบาย ใชอธิบายความจริงใหผูฟงเขาใจ อาจลงทายดวยคําวา นะ หรือ
เมื่อมีการกลาวหาหรือตําหนิก็ตองมีการอธิบายใหเหตุผล อาจลงทายดวยคําวา นี่ เชน ก็ฉันไมอยาก
ไปนี่ เขามาหาฉันเองนี ่
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  1.3  ประโยคเตือน ใชเมื่อตองการย้ําไมใหผูฟงลืม อาจลงทายดวยคําวา นะ เชน 
หนังสืออยูบนโตะนะ หนกู็เปนลูกเหมือนกันนะ 
 
  1.4  ประโยคชี้แนะ ใชเมื่อตองการใหผูฟงสนใจสิ่งใดสิ่งหนึ่ง อาจมีคําวา แนะ         
อยูทายประโยค เชน คุณพออยากจะพบเธอแนะ เขาพูดอะไรกันอยูแนะ 
 
 2.  ประโยคถามใหตอบ ประโยคถามใหตอบ มีหลายชนิดเชน ประโยคถามเนื้อความ 
ประโยคถามใหตอบรับหรือปฏิเสธ ประโยคถามใหเลือกเอา  
 
  2.1  ประโยคถามเนื้อความ ใชถามเรื่องราวบางประการจากผูฟง จะมีคําหรือกลุมคํา
ไมช้ีเฉพาะ เชน ใคร อะไร ไหน เทาไหร กี ่เมื่อไหร อยางไร ทําไม เหตไุฉน อยูในตําแหนงคํา 
หรือกลุมคําที่ถามถึง หรืออยูในตําแหนงตนหรือทายประโยค เชน ใครจะไปละ คณุจะกนิอะไร 
 
  2.2  ประโยคถามใหตอบรบัหรือปฏิเสธ จะมีคําบอกการถาม หรือ ไหม อยูทายประโยค 
ในบางกรณีอาจมีคําอื่นๆ ปรากฏรวมกับคํา หรือ ไหม กลายเปนกลุมคําบอกการถาม หรือเปลา   
หรือยัง ใชไหม ไมใชหรือ ฯลฯ คําตอบรับหรือตอบปฏิเสธมักจะสัมพนัธกับคําหรือกลุมคําถามทาย
ประโยค เชน คุณรูจักนายอําเภอหรือ คุณรูจักนายอําเภอใชไหม 
 
  2.3  ประโยคถามใหเลือกเอา ใชถามผูฟงเพื่อใหเลือกตอบอยางใดอยางหนึง่ จะมี
คําเชื่อม หรือ อยูระหวางหนวยกริยา หรือหนวยนามทีใ่หผูฟงเลือก เชน เขาจะไปหรอืไมไป          
คุณจะอยูบานหรือไปกับฉัน 
 
 3.  ประโยคบอกใหทํา ประโยคบอกใหทํามหีลายชนิด เชน ประโยคคําสั่ง ประโยคขอรอง 
ประโยคชักชวน และประโยคอนุญาต  
 
  3.1  ประโยคคําสั่ง ใชบังคับใหผูฟงทําตาม ประธานของประโยคจะเปนคําบอกบุรุษ   
ที่ 2 มักมีคํา ซิ นะ อยูทายประโยค และในประโยคที่มีลักษณะเปนทางการ อาจมีคําวาจง อยูหนา
คํากริยา เชน เธอสงผาผืนนั้นมาซิ คุณพูดดังๆ นะ ทานจงพิจารณาใหด ี 
 
  3.2  ประโยคขอรอง ใชขอรองใหผูฟงทําตาม มีประธานของประโยคเปนคําบอก  
บุรุษที่ 2 และมีคําลงทาย ซิ นะ อยูทายประโยคเชนเดียวกับประโยคคาํสั่ง แตประโยคของรอง       



49 

มักมีคําขยายกริยาเพิ่มเขาในประโยคเพื่อไมใหประโยคฟงหวนเกนิไป เชน ชวยสงผามาหนอยสิ 
กรุณาอยาบอกเขานะ  
 
  3.3  ประโยคชักชวน ใชชักชวนใหผูฟงทําตาม มีประธานของประโยคเปนคาํบอก
บุรุษที่ 1 พหูพจน หมายถึงทั้งผูพูดและผูฟง หรือเปนคําบอกบุรุษที่ 2 คําบอกมาลาในประโยค
ชักชวนมกัจะเปนคําวา นะ เถอะ เถอะนะ ถาประโยคชักชวนมีความหมายปฏิเสธหรือที่เรียกวา
ประโยคหาม มักจะใชคําบอกมาลา นะ เชน เราไปดูหนงักันดกีวา พกักันเถอะนะ เราอยาไปเลยนะ  
 
  3.4  ประโยคอนุญาต ใชอนุญาตใหผูฟงทําได มีประธานเปนคําบอกบุรุษที่ 2 คําบอก
มาลามักเปนคาํวา เถอะ ประโยคอนุญาตที่มีเนื้อความปฏเิสธจะมีคําขยายกริยาตอง ใชกับคําบอก
มาลา หรอก เชน ประโยคอนุญาตที่มีเนื้อความรับรอง คุณนั่งลงเถอะ ประโยคอนุญาตที่มีเนื้อความ
ปฏิเสธ คุณไมตองไปหรอก 
 
 สรุปไดวา ประโยค หมายถึง การนําถอยคําตางๆ มาเรียบเรียงขึ้นใหมเีนือ้ความที่สามารถ
บอกไดวามีใครทํา อะไร  ซ่ึงประโยคที่สมบูรณนั้นจะตองประกอบไปดวยภาคประธาน และ       
ภาคแสดง เปนสําคัญแตอาจจะมีสวนขยายอื่นๆ เพิ่มเขามาเพื่อใหประโยคมีความชัดเจนยิ่งขึน้ก็ได 
จากการตรวจเอกสารขางตนจะเห็นไดวาประโยคแบงเปน 2 ชนิด คือประโยคแบงตามโครงสราง
ของประโยค และประโยคตามเจตนาของผูสงสาร ซ่ึงจากการศึกษาครั้งนี้ ผูวิจยัไดใชแนวการศึกษา
เร่ืองประโยคตามแนวการแบงประโยคตามเจตนาของผูสงสารของ นววรรณ  พันธุเมธา (2551) 
ความรูเร่ืองประโยคเปนความรูพื้นฐานที่สําคัญที่จะทําใหผูอานเขาใจเนื้อหาสาระและความคิดที่
ตองการจะสื่อใหเขาใจ  ทั้งนี้ การเขียนในระดับประโยคตองคํานึงความถูกตองตามหลักไวยากรณ
เปนสําคัญ 
 
งานวิจัยท่ีเก่ียวของกับการใชประโยค 
 
 ลักษณะการใชประโยคปรากฏในสื่อส่ิงพิมพหลายลักษณะ มีผูศึกษาเกี่ยวกับประโยค 
ในภาษาไทย ดังรายละเอยีดตอไปนี ้
 
 ทัศนวลัย  เนียมบุบผา (2544) ศึกษาเรื่อง “การใชประโยคเงื่อนไขแสดงเจตนาตางๆ  
ในภาษาไทย” โดยมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาการใชประโยคเงื่อนไขวาสามารถแสดงเจตนาอะไร 
ไดบาง และแตละเจตนาใชเกณฑอะไรในการพิจารณา  ผลการวิจัยสรปุไดวา พบประโยคเงื่อนไข 
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สามารถใชแสดงเจตนาของผูพูดไดทั้งหมด 23 เจตนา คือ บอก คาดคะเน อธิบาย อวด แยง ชม 
ตําหน ิบน ขอโทษ หยอกลอ ประชด เยาะเยย สาบาน ถาม ขอรอง แนะนํา เตือน ส่ัง สอน ทาทาย 
ชักชวน ย ุและ ขู โดยใชเกณฑทางดานเจตนาจําแนกเจตนาตางๆ ในประโยคเงื่อนไข และพบวา 
ผูพูดเลือกใชประโยคเงื่อนไขเพื่อแสดงเจตนาดวยจดุประสงคใหญๆ 4 ประการ คือ 1) เลือกใช 
ประโยคเงื่อนไขเพื่อแสดงเงือ่นไข 2) เลือกใชประโยคเงื่อนไขเพื่อสมมตุิเหตุการณ 3) เลือกใช 
ประโยคเงื่อนไขเพื่อแสดงความสุภาพโดยการใหทางเลือกแกผูฟงและใหทางเลือกแกตนเอง หรือ 
ใชเพื่อแสดงความไมสุภาพโดยการใชแสดงอํานาจและใชวาผูฟง และ 4) เลือกใชประโยคเงื่อนไข 
เพื่อชวยผลักดนัใหผูฟง ทําตามสิ่งที่ผูพูดตองการ 
 
 สุกัลยา  พงษหาญพาณิชย (2547) ศึกษาเรื่อง “การศกึษาเปรยีบเทยีบลักษณะการใชภาษาไทย
ในโฆษณาในนิตยสารสําหรับวัยรุนและนติยสารสําหรับผูใหญ”  ผลการศึกษาพบวา มีลักษณะ 
การใชคํา 17 ชนิด คือ การใชคําภาษาตางประเทศ คําที่มีความหมายไมสอดคลองกับขอความ  
การซ้ําคํา คําสัมผัส การสรางคําขึ้นใชใหม คําสแลง คําถาม ใชคําที่มีที่มีความหมายนัยประหวดั  
คําเลียนเสียงพดู ใชคําสันธาน บุพบทไมสอดคลองกับขอความ คําซอน อักษรยอ ใชชื่อเลน ชื่อจริง
แทนบุรุษสรรพนาม การเขียนคําผิด คําอุทาน คําเฉพาะกลุม ลักษณนามไมสอดคลองกับนาม 
สํานวนภาษาพบ 5 ชนิดคือสํานวนตางประเทศ สํานวนภาษาพดู สํานวนแสดงอารมณ สํานวน
เปรียบเทียบ และใชสํานวนสุภาษิต ประโยคพบ 4 ลักษณะ คือ ละสวนประกอบบางสวนของ
ประโยค มีรูปประโยคไมตรงตามเจตนาของผูสงสาร เรียงลําดับสวนประกอบของประโยคอยาง
อิสระและผูกประโยคยาวเนื้อหาซับชอน ผลการเปรียบเทียบคําทั้งสองกลุม ใชคําตางประเทศ 
มากที่สุด คือ รอยละ 35.12 และรอยละ 37.08  สํานวนภาษาตางประเทศพบใชมากทีสุ่ด คือ รอยละ 
42.37 และรอยละ 47.46 ประโยคพบการละสวนประกอบของประโยคมากที่ คือ รอยละ 46.51 และ
รอยละ 60.00 ในกลุมวยัรุนใชภาพสินคาทีก่ําลังถูกใชงานมากที่สุด รอยละ 25.55 ในกลุมผูใหญ   
ใชภาพผลการใชมากที่สุด รอยละ 21.81 การใชสีฟาพบมากที่สุดทั้งสองกลุม คือ รอยละ 18.27 และ
รอยละ 18.94 และใชตัวอักษรคอมพิวเตอรมากที่สุดทั้งสองกลุม คือ รอยละ 88.15 และรอยละ 84.62 
ตามลําดับ 
 
 จันจิรา  จุลาภา (2552) ศึกษาเรื่อง “ประโยคบอกเลาเชิงวจันปฏิบัติศาสตรและรูปแบบ 
การเขียนหนังสือธรรม: กรณีศึกษางานเขยีนชุดธรรมะประยุกตสําหรับคนรุนใหมของ ว.วชิรเมธี” 

ผลการวิจัยพบวา การใชประโยคบอกเลาตามแนววัจนปฏิบัติศาสตรเปนไปตามเงื่อนไขวัจนกรรม
ของจอหน อาร เซอรล ที่ประกอบดวยเงื่อนไข 4 ประการ คือ เงื่อนไขบอกเนื้อความ เงื่อนไขบอก
ปจจัยพืน้ฐานเงื่อนไขบอกความจริงใจ และเงื่อนไขบอกสาระสําคัญ จากเงื่อนไข 4 ประการ พบวา 
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แสดงเจตนาได 5 เจตนา คือ เจตนาบอกเลา คาดคะเน แนะนํา เตือน และอธิบาย ซ่ึงการแสดงเจตนา 
5 เจตนา มีการปรากฏรูปภาษาแสดงเจตนา 5 รูปภาษา คือ รูปภาษาทีใ่ชแสดงเจตนาบอกเลา คาดคะเน 
แนะนํา เตือน และอธิบาย  สวนรูปแบบการเขียนหนังสือธรรมะหรือสารคดีศาสนา มีสวนประกอบ
สําคัญ 5 สวน คือ การตั้งชื่อเรื่อง ความนํา ความเชื่อม เนือ้เรื่อง และความจบ  ผลการวิจัยพบวา ดาน
การตั้งชื่อเรื่องมี 6 แบบไดแก แบบชี้นําเนือ้หา แบบสําบดัสํานวน แบบคนคุนเคย แบบคําถาม  
แบบชวนฉงน และแบบอื่นๆ  ซ่ึงพบการตั้งชื่อเรื่องแบบชี้นําเนื้อหามากที่สุด ดานการเขียนความนํา
มี 11 แบบไดแก แบบอางอิงขาว แบบบรรยาย แบบพรรณนาแบบสรุปความสําคัญ แบบคําถาม 
แบบสุภาษิตหรือบทกวี แบบใหคําจํากัดความ แบบเรื่องเลา แบบใชอัญพจน(คําอาง) แบบเขียนถึง
ผูอานโดยตรง และแบบอางถึงภูมิหลัง ซ่ึงพบการเขียนความนําแบบคําถามมากที่สุด ดานการเขียน
ความเชื่อมมี 3 แบบไดแก ความเชื่อมดวยภาษา ความเชือ่มดวยเนื้อหา และความเชื่อมดวยภาษาและ
เนื้อหา  ซ่ึงพบการเขียนความเชื่อมดวยเนือ้หามากที่สุด ดานการเขยีนเนื้อเรื่องมีทั้งหมด 4 แบบ 
ไดแกแบบลําดับเรื่องตามความสําคัญหรือความนาสนใจของเรื่อง แบบลําดับเรื่องตามเหตุการณ 
ที่เกิดขึ้น แบบลําดับเรื่องตามรายละเอียดกับบทสรุป และแบบลําดับเรื่องจากคําถามไปสูคําตอบ  
ซ่ึงพบการเขียนเนื้อเรื่องแบบลําดับเรื่องตามรายละเอียดกับบทสรุปมากที่สุด และดานการเขียน
ความจบมี 4 แบบไดแก แบบสรุปความ แบบคาดไมถึง แบบคลี่คลายประเด็น และแบบใหคดิตอ  
ซ่ึงพบการเขียนความจบแบบสรุปความมากที่สุด 
 
 จากงานวิจยัดงักลาวขางตนสรุปไดวา การใชประโยคแสดงใหเห็นถึงเจตนาของผูพูดใน
การสื่อสารประโยค มีเนื้อความที่สามารถบอกไดวามีใครทําอะไร ที่ไหน อยางไร ทําใหผูอานเขาใจ
เนื้อหาสาระและความคิดทีต่องการจะสื่อใหเขาใจได ซ่ึงผูวิจัยไดศึกษาเกี่ยวกับการใชประโยคตาม
เอกสารและงานวิจยัขางตน อันจะเปนแนวทางในการศกึษาวิเคราะหประโยคในการวิจัยคร้ังนี ้
 

เอกสารที่เก่ียวของกับการใชสํานวน 
 
 สํานวนเปนเรือ่งสําคัญอีกเรื่องหนึ่งในการศึกษาลักษณะของการใชภาษาไทยในงานเขียน
สารคดี  ทําใหมีนักวิชาการไดศึกษาเรื่องการใชสํานวนไวมากมาย ดังนี ้
 
ความหมายของสํานวน 
 
 จากการศึกษาเอกสารเรื่อง สํานวนไทย พบวา  มีนักวิชาการไดใหความหมายของสํานวน
ไทยไว ดังตอไปนี ้
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 ไขสิริ  ปราโมช ณ อยุธยา (2537: 4) ไดอธิบายความหมายของคําวา “สํานวน” สรุปไดวา
หมายถึง ถอยคําที่มิไดมีความหมายตรงไปตรงมาตามตัวอักษรหรือแปลตามรากศัพท แตเปนถอยคํา
ที่มีความหมายเปนอยางอื่น คือ เปนชั้นเชิงชวนใหคิด  ซ่ึงอาจจะเปนในเชิงเปรียบเทยีบ หรือ
อุปมาอุปไมย ตัวอยางเชน “กมหัว” ความหมายตรง คือ นอมหัวลงเพื่อแสดงกิริยาเคารพ แตความหมาย
ที่เปนสํานวน หมายถึง ยอมออนนอม(มักใชในทางปฏิเสธ) เชน ไมยอมกมหัวใหใคร 
 
 ขุนวิจิตรมาตรา (สงา  กาญจนาคพันธุ) (2541: 1) ไดกลาวไวในหนังสอืสํานวนไทยวา
สํานวนเปนคําพูดอยางหนึ่ง พูดเปนชัน้เชิงไมพูดตรงไปตรงมา แตใหความหมายในคําพูดนั้นๆ 
ตองคิดจึงจะเขาใจหรือบางทีคิดแลวเขาใจไปอยางอื่นได หรือไมเขาใจเอาเลยกไ็ด คาํพูดเปน 
ช้ันเชิงนี้เรียกวา “สํานวน” 
 
 ราชบัณฑิตยสถาน (2546: 1187) ใหความหมายคําวาสํานวนไววา สํานวน น. หมายถึง 
ถอยคําที่เรียบเรียง, โวหาร, บางทีก็ใชวาสํานวนโวหาร เชน สารคดีเร่ืองนี้สํานวนโวหารด ี
ความเรียงเรื่องนี้สํานวนโวหารลุมๆดอนๆ; คดี เชน ปดสํานวน; ถอยคําหรือขอความที่กลาวสืบ 
ตอกันมาชานานแลว มีความหมายไมตรงตามตัวหรือมคีวามหมายอื่นแฝงอยู เชน สอนจระเขให 
วายน้ํา รําไมดีโทษปโทษกลอง, ถอยคําที่แสดงออกมาเปนขอความพิเศษเฉพาะภาษาหนึ่งๆ เชน 
สํานวนฝรั่ง สํานวนบาล,ี ช้ันเชิงหรือทวงทํานองในการแตงหนังสือหรือพูด เชน สํานวน 
เจาพระยาพระคลัง(หน) สํานวนยาขอบ สํานวนไมเมืองเดิม; ลักษณะนามใชเรียกขอความหรือ 
บทประพันธรายหนึ่งๆ เชน อิเหนามีหลายสํานวน บทความ 2 สํานวน 
 
 สรุปไดวา สํานวน คือ ถอยคําที่มีความลึกซึ้ง ไพเราะ สละสลวย เปนคําสอนชวนใหคิด 
เปนถอยคําที่มลัีกษณะพิเศษที่มิไดใหความหมายแบบตรงไปตรงมา 
 
ลักษณะของสาํนวนไทย 
 
 ประเทือง  คลายสุบรรณ (2535: 12-14) ไดกลาวถึงลักษณะของสํานวนไทยไว ดังนี ้
 
 1.  มีความหมายโดยนยั คือ ความหมายไมตรงตัวตามความหมายโดยอรรถ พูดอยางหนึ่ง 
มีความหมายไปอีกอยางหนึ่ง เชน กินปนูรอนทอง หมายถึง รูสึกเดือดรอนเพราะมีความผิดอยู 
ขนทรายเขาวดั หมายถึง รวมมือรวมใจกนัทําบุญ ฤษีเล้ียงลิง หมายถึง เล้ียงเด็กซุกซน 
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 2.  ใชถอยคํากินความมาก การใชถอยคําในสํานวนสวนใหญเขาลักษณะใชคํานอย        
กินความมาก เนื้อความมีความหมายเดน เชน กอหวอด ขึ้นคาน คว่ําบาตร คมในฝก กิ้งกาไดทอง 
ใกลเกลือกินดาง เด็ดบวัไวใย  ซ่ึงลวนมีความหมายอธิบายไดยืดยาว สวนที่ใชถอยคําหลายคํา 
แตละคําลวนมีความหมายและชวยใหไดความกระจางชดัเจน  
 
 3.  ถอยคาํมีความไพเราะ การใชถอยคําในสํานวนไทยมกัใชถอยคําสละสลวยมีสัมผัส 
คลองจอง เนนการเลนสียงสัมผัสสระ สัมผัสอักษร ใหเสยีงกระทบกระทั่งกันเกดิความไพเราะ 
นาฟง ทั้งสัมผัสภายในวรรคและระหวางวรรค มีการจัดจงัหวะคําหลายรูปแบบ เชน กลุมคําซอน  
4 คํา  ตัวอยางเชน กอกรรมทาํเข็ญ กอรางสรางตัว คูผัวตัวเมีย คูเรียงเคียงหมอน กลุมคาํซอน 6 คํา 
ตัวอยางเชน ขิงก็ราขาก็แรง ขี้กอนใหญใหเด็กเห็น ยุใหรําตําใหร่ัว ลูกเต็มบานหลานเต็มเมือง 
กลุมคําซอน 8 คํา ตัวอยางเชน ไกงานเพราะขนคนงามเพราะแตง กินอยูกับปากอยากอยูกับทอง 
กําแพงมหีูประตูมีตา คบคนใหดหูนาซื้อผาใหดูเนื้อ โคนกลวยอยาไวหนอ ฆาพออยาไวลูก เอาลูก
เขามาเลี้ยงเอาเมี่ยงเขามาอม ลักษณะสัมผัสคลองจอง มีทั้งคลองจองกันในขอความตอนเดียว เชน 
ตื่นกอนนอนหลัง ตอนรับขับสู ผูกสมัครรักใคร โอภาปราศรัย และคลองจองกันในขอความที่เปน
สองตอนซึ่งมีอยูจํานวนมาก หรือในขอความมากกวาสองตอน เชน น้ํามาปลากินมด น้ําลดมด    
หินปลา เอาหูไปนาเอาตาไปไร อยาไวใจทาง อยาวางใจคน จะจนใจเอง หรือมเีมียเด็กความเล็ก    
ไถนาดอน สอนคนแก 
 
 4.  สํานวนไทยมกัเปนการเปรยีบเปรยหรือมีประวัติที่มา สวนใหญมาจากการเปรียบเทยีบ 
กับปรากฏการณธรรมชาติ ประเพณ ีศาสนา นิยายนิทานตางๆ กิริยาอาการและสวนตางๆ ของ 
รางกาย เชน กลับหนามือเปนหลังมือ นอนตาไมหลับ ใจดีสูเสือ กินไขขวัญ วาแตเขาอิเหนาเปนเอง 
 
 ดวงใจ  ไทยอุบุญ (2543: 224-225) แบงลักษณะของสํานวนออกเปน 5 ลักษณะ ดังนี้ 
 
 1.  สํานวนที่มีลักษณะเปนคําเดยีวโดดๆ เชน 
 
  จม  หมายถึง มาก 
  เบี้ยว หมายถึง โกง ทุจริต 
  เก็บ  หมายถึง ฆา 
  ลา  หมายถึง ตามจับ 
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 2.  สํานวนที่มีลักษณะเปนคําประสม เชน คางเหลือง เขาหมอ ดักคอ สวมรอย เปนตน 
 
 3.  สํานวนที่มีลักษณะเปนกลุมคํา เชน บาน้ําลาย ตีทายครัว ไกลปนเที่ยง ชุบมือเปบ  
เปนตน 
 
 4.  สํานวนที่มีลักษณะเปนประโยค เชน เถียงคําไมตกฟาก น้ํานอยยอมแพไฟ ดินพอก  
หางหมู ขี่ชางจับตั๊กแตน งมเข็มในมหาสมทุร เปนตน 
 
 5.  สํานวนที่มีลักษณะเปนคําพงัเพย เชน คําพงัเพย หมายถึง คําที่กลาวออกมาลอยๆ        
มีความหมายเปนกลางหรือเปนสํานวนที่ทกุคนเขาใจความหมายไดทั่วๆไป  คําพังเพยนั้นไมใช      
คําสอนหรือคําเตือน เชน ผาขี้ร้ิวหอทอง คนตายขายคนเปน ตําน้ําพริกละลายแมน้ํา เปนตน 
 
 สรุปไดวา สํานวนไทยมีลักษณะในการสรางสํานวนหลายลักษณะทั้งสํานวนแบบทีเ่ปนคํา
กลุมคํา ประโยค หรือสุภาษติ คําพังเพย เปนถอยคําที่ความไพเราะและใหความหมายโดยนยั จะตอง
มีการเปรียบเทยีบ เปรียบเปรยหรือมีประวตัิความเปนมา 
 
ประเภทของสาํนวนไทย 
 
 เจือ  สตะเวทนิ (2515: 43) ไดแบงสํานวนตามประเภทของเนื้อหาเปน 15 หมวด  
สรุปไดดังนี ้
 
 1.  ดานครอบครัว เชน ขุนนางใชพอแม หินแงใชตายาย 
 
 2.  ดานการศึกษาอบรม เชน ความรูทวมหวัเอาตัวไมรอด 
 
 3.  ดานความรักและการครองเรือน เชน ขาวใหมปลามัน เขาตามตรอกออกตามประต ู
 
 4.  ดานการทํามาหากิน เชน ชุบมือเปบ ดีดลูกคิด 
 
 5.  ดานเศรษฐกิจและการครองชีพ เชน ตําน้ําพริกละลายแมน้ํา 
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 6.  ดานตน เชน ตีตนกอนไข คนดีผีคุม 
 
 7.  ดานสังคม สมาคม เชน กบเลือกนาย คนรักเทาผืนหนังคนชังเทาผืนเสือ่ 
 
 8.  ดานวาจา เชน พูดเปนตอยหอย ปลาหมอตายเพราะปาก 
 
 9.  ดานเกยีรติยศ เชน ขาวนอกหมอ ตะเภาเดยีวกัน 
 
 10.  ดานการปกครอง เชน อาบน้าํรอนมากอน บานเมืองมีเขือ่มีแป ชาเปนการนานเปนคุณ 
 
 11.  ดานศีลธรรม วัฒนธรรม เชน กงเกวยีนกําเกวยีน ตกน้ําไมไหลตกไฟไมไหม 
กินบนเรือนขีบ้นหลังคา 
 
 12.  ดานบานเกิดเมืองนอน เชน บานเคยอยูอูเคยนอน รูเชนเหน็ชาติ ไมนอกกอ 
 
 13.  ดานกรรม เชน กลับเนื้อกลับตัว ขวางงูไมพนคอ สวรรคในอกนรกในใจ 
 
 14.  ดานความไมประมาท เชน เขาเถือนอยาลืมพรา ดาบสองคม ชักน้ําเขาลึกชักศึก 
เขาบาน 
 
 15.  ดานสุภาษติสวนรวม เชน รําไมดีโทษปโทษกลอง เรือลมในหนองทองจะไปไหน 
เรือใหญคับคลอง 
 
 เพ็ญแข  วัจนสุนทร (2523: 12-16) ไดแบงประเภทของสาํนวนตามมูลเหตุเปน 11 หมวด 
ดังตอไปนี ้
 
 1.  หมวดทีเ่กิดจากธรรมชาติ เชน ตื่นแตไกโห คือ ธรรมชาติของไกยอมขนัในเวลาเชา 
มือเสมอ  ดงันัน้ สํานวนตืน่แตไกโห หมายถึง ตื่นแตเชามืด 
 
 2.  หมวดทีเ่กิดจากการกระทํา เชน ชักใบใหเรือเสีย ปากวามือถึง ปดทองหลังพระ 
รําไมดีโทษปโทษกลอง 
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 3.  หมวดทีเ่กิดจากเครื่องแวดลอม เชน ตีววักระทบคราด คือ โกรธคนหนึง่แตทําอะไร 
เขาไมได พาลไปรังควานอีกคนหนึ่งที่เกี่ยวของตน และตนสามารถทําได 
 
 4.  หมวดทีเ่กิดจากอุบัติเหต ุเชน ตกกระไดพลอยโจน หมายถึง จําเปนทีจ่ะตองยอม 
เขาไปเกีย่วของกับเหตกุารณที่เกิดขึ้นไมมทีางเลี่ยง 
 
 5.  หมวดทีเ่กิดจากระเบยีบแบบแผนประเพณคีวามเชื่อ เชน เขาตามตรอกออกตามประตู 
หมายถึง ทําตามความประเพณ ี
 
 6.  หมวดทีเ่กิดจากลัทธิศาสนา เชน ขนทรายเขาวัด หมายถึง ทําบุญกุศล โดยวิธีนํา 
หรือขนทรายไปกอพระเจดียทรายที่วัด หาประโยชนใหสวนรวม 
 
 7.  หมวดทีเ่กิดจากความประพฤติ เชน ตักน้ําใสกะโหลกชะโงกดูเงา หมายถึง ใหรูจกั 
ฐานะของตนและเจียมตวั 
 
 8.  หมวดทีเ่กิดจากการละเลน เชน สูจนยิบตา มาจากการชนไก 
 
 9.  หมวดทีเ่กิดจากนิทาน เชน เห็นกงจักรเปนดอกบัว ชักแมน้ําทั้งหา ตีปลาหนาไซ 
(เวสสันดร) วาแตเขาอิเหนาเปนเอง (อิเหนา) 
 
 10.  หมวดที่มาจากพงศาวดาร หรือประวัติศาสตร เชน คนรักใหญเทารอยตีนเสือ คนชัง 
คนเบื่อกวางเทาเสื่อรําแพน (พงศาวดารโยนก) 
 
 11.  หมวดเบ็ดเตลด็ เชน ปลํ้าผีลุกปลุกผีนั่ง มาจากไสยศาสตร ขาวเหลือเกลืออ่ิม มาจาก 
กฎมณเฑียรบาล พล้ังปากเสียสินพล้ังตีนตกตนไม มาจากกฎหมายของพระเจาอูทอง 
 
 นอกจากนี ้เพ็ญแข  วัจนสุนทร (2523: 16-18) ไดแบงสํานวนตามประเภทที่นํามา
เปรียบเทียบหรืออางอิงเปน 4 หมวด ดังนี ้
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 1.  หมวดสัตวตางๆ ไดแก 
   
  1.1  วัว ควาย เชน ความววัไมทนัหายความควายเขามาแทรก รักวัวใหผูกรักลูกใหตี 
ขมเขาโคขืนใหกินหญา วัวพันหลัก 
 
  1.2  เสือ เชน เสือซอนเล็บ เสือนอนกิน ปลอยเสือเขาปา 
 
  1.3  หมา เชน ตีสองหนาหมาสองราง เดินตามผูใหญหมาไมกัด 
 
  1.4  ชาง เชน เห็นชางขี้ ขี้ตามชาง ขี่ชางจับตั๊กแตน ชางตายทั้งตัวเอาใบบวัมาปด 
 
  1.5  ปลา เชน ไกแกแมปลาชอน ไกเหน็ตีนง ูงูเห็นนมไก 
 
  1.6  งู เชน จับงูขางหาง ตีงูใหกากนิ 
 
  1.7  ไก เชน ไกแกแมปลาชอน ลูกไกในกํามือ ไกรองบอน 
 
  1.8  นก เชน ไมรมนกจับ (นิสัย) ชี้นกบนปลายไม 
 
  1.9  แมว เชน ปดประตูตีแมว ซ่ือเหมือนแมวนอนหวด (นิสัย) 
 
  1.10  สัตวอ่ืนๆ เชน (หม)ู ตอนหมูเขาเลา (กระตาย) กระตายตืน่ตูม (กระรอก) 
ชี้โพรงใหกระรอก (ลิง) ลิงหลอกเจา (ปู) รีดเลือดกับป ู(จระเข) สอนจระเขใหวายน้ํา 
 
 2.  หมวดพืชตางๆ เชน มะกอกสามตะกราปาไมถูก ออยเขาปากชาง เด็ดดอกไมรวมตน 
 
 3.  หมวดของใชในบาน เชน ชาชาไดพราสองเลมงาม (พรา) เข็นครกขึ้นภเูขา (ครก) 
ตําขาวสารกรอกหมอ (หมอ) 
 
 4.  หมวดน้ํา เชน ชักน้ําเขาลึกชกัศึกเขาบาน น้ําขึ้นใหรีบตกั กินน้าํใตศอก 
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 จากความรูขางตนจะเห็นไดวา ประเภทของสํานวนวนสามารถแบงได 2 ลักษณะ คือ 
แบงประเภทตามเนื้อหา และแบงตามประเภทของสิ่งที่นาํมาเปรียบเทียบ การแบงประเภทของ 
สํานวนตามเนือ้หาไดแก ดานการกระทํา ดานศาสนา ดานครอบครัว ดานการศึกษาอบรม ดาน 
ความรักและการครองเรือน ดานการทํามาหากิน ดานเศรษฐกิจและการครองชีพ ดานการปฏิบัติตน 
ดานสังคม และดานการปกครอง สํานวนทีแ่บงตามประเภทของสิ่งที่นาํมาเปรียบเทียบ ไดแก 
หมวดสัตวและหมวดพืช 
 
 วาสนา  เกตุภาค (2530: 19-20) ไดจําแนกสํานวนออกเปน 2 ประเภทไดแก 
 
 1.  การใชสํานวนเกาที่ใชกนัมานานแลว โดยถือเปนคํารวมที่ใชเรียกคําประเภทสุภาษิต 
คําพังเพย คําคม  ตลอดจนวลีสําเร็จรูปตางๆ ที่ใชกันแพรหลายแลว เชน รักดหีามจัว่ รักชั่วหามเสา, 
นายวาขี้ขาพลอย, เรือลมเมื่อจอด ตาบอดเมื่อแก 
 
 2.  การใชสํานวนใหมที่ผูพูดหรือผูเขียนแตละคนคิดเรียบเรยีงขึ้นใหม  ซ่ึงบางสํานวน 
ก็ใชภาษาผิดไวยากรณ บางทานเรียกสํานวนประเภทนีว้า ภาษาแหวกแนว และเปนที่นาสังเกตวา 
สํานวนภาษาเหลานี ้มักมีพลังดึงดูดความสนใจจากผูอานใหเปนที่รูจกัและแพรหลายอยางรวดเรว็ 
 
 คณาจารยภาควิชาภาษาไทย คณะอักษรศาสตร มหาวิทยาลัยศิลปากร (2540: 48)  
แยกประเภทของสํานวน สรุปไดดังนี ้
 
 1.  สํานวนที่มีการเปลี่ยนแปลง 
 
  1.1  เปล่ียนแปลงดานถอยคํา เชน สํานวนเดิมวา หยิบผิด เปนสํานวนปจจุบนัวา 
จับผิด ความหมายวา สรรหาเอาความผิดจนได หรือจบัความผิดของผูอ่ืน 
 
  1.2  เปล่ียนแปลงดานความหมาย เชน สํานวนวา ชักใย ความหมายเดิมวา พดู 
ติดตอกันเรื่อยไปไมหยุดปาก ความหมายปจจุบันวา บงการอยูเบื้องหลัง 
   
  1.3  เปล่ียนแปลงดานการใชหรือการเปรียบเทยีบ เชน สํานวนตีทายครัว เดิมใชวา 
เขาติดตอทางผูหญิงที่เปนใหญในบาน ปจจุบันใชวา เขาติดตอทางภรรยา (มักใชในทางชูสาว) 
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  1.4  สํานวนที่เลิกใช เชน จุกชองลอมวง ความหมายวา อารักขาพระเจาแผนดิน        
ในเวลาเสด็จหรือในเหตกุารณตางๆ 
 
 2.  สํานวนที่เกิดขึน้ใหม 
 
  2.1  เกิดจากวงการสื่อมวลชน เชน ไปไมถึงดวงดาว หมายความวา ไมสําเรจ็  
ไมบรรลุวัตถุประสงคที่คิดไว 
 
  2.2  เกิดจากวงการเมือง เชน โปรงใส หมายความวา ชัดเจน ไมมีลับลมคมใน 
 
  2.3  เกิดจากวงการโฆษณา เชน มีระดับ หมายความวา คณุภาพดี มีมาตรฐานสูง 
 
  2.4  เกิดจากวงการบันเทิง เชน คูกัด หมายความวา คูที่ไมถูกกัน 
 
  2.5  สํานวนทีแ่ปลมาจากภาษาตางประเทศ เชน ลางมือ แปลมาจาก “wash one’s   
hand of” ใชหมายถึง ปฏิเสธที่จะเกี่ยวของหรือรับผิดชอบหรือเลิกเกีย่วของ 
 
 สรุปไดวา สํานวนมหีลายประเภทขึ้นอยูกบัลักษณะการจําแนก อาจจะจําแนกประเภทตาม
การเกดิของสํานวน เชน ความกอน-หลัง แบงตามมูลเหตทุี่ทําใหเกิดสํานวน หรือแบงตามเนื้อหา
ของสํานวน  
 
งานวิจัยท่ีเก่ียวของกับสํานวน 
 
 งานวิจยัที่เกี่ยวของกับสํานวน พบวามีเอกสารงานวิจัยทีเ่กี่ยวของดังรายละเอียดตอไปนี้ 
 
 วีระพงศ  มีสถาน (2538) ศึกษาเรื่อง “สํานวนภาษาไทยถิน่อีสาน(อุบลราชธานี)”  
ผลการศึกษาพบวา สํานวนภาษาไทยถิ่นอีสาน (อุบลราชธานี) มโีครงสรางอยางวลีและประโยค 
ลักษณะของสํานวนทีใ่ชม ี3 ประเภท คือ สํานวนนาม สํานวนกริยา และสํานวนวิเศษณ  ซ่ึงทํา
หนาที่ไดอยางคํา สวนความหมายของสํานวนพบวาคําที่ใชในสํานวนภาษาไทยถิ่นอีสาน  
มีความหมายแปรเปลี่ยนไปจากคําเดิมทั้งหมด แตยงัมีเคาความหมายตามรูปคําเดิมอยู ดานที่มาของ
สํานวน พบวา สํานวนภาษาไทยถิ่นอีสานมีบอเกิด 7 ประการ คือ ประการแรกเกิดจากศาสนาและ



60 

ความเชื่อ ประการที่สอง เกิดจากการละเลน ประเพณ ีพิธีกรรม ประการที่สาม เกิดจากเรื่องเลา 
ตํานาน นิทาน และวรรณคด ีประการที่ส่ี เกดิจากประสบการณจากอาชพีการงาน ประการที่หา 
เกิดจากพฤติกรรมและสภาพชีวิตความเปนอยูของคนและสัตว ประการที่หก เกดิจากธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอม ประการสุดทาย เกิดจากคารมหรือโวหารอนัประทับใจ เมื่อเปรียบเทียบดานความหมาย
กับสํานวนไทยพบวา สํานวนภาษาไทยถิ่นอีสานมีทั้งสํานวนที่มคีวามหมายเหมือน ความหมายคลาย 
และความหมายแตกตางจากสํานวนไทย  
 
 วรารัชต  วัสสานนท (2544) ศึกษาเรื่อง “การศึกษารูปภาษาที่ใชเปนสํานวนไทยปจจบุัน” 
เพื่อศึกษารูปภาษาที่ใชเปนสาํนวนไทยในปจจุบันจํานวน 100 สํานวน ดานลักษณะ โครงสราง  
การใชถอยคํา และความหมายของสํานวน ไดขอสรุปวา ลักษณะของสํานวนแบงออกเปน 2 ประเภท 
คือ สํานวนที่ไมเปนรูปแปร และสํานวนทีเ่ปนรูปแปร สาํนวนแตละประเภทมีลักษณะเปนสํานวนเกา
และสํานวนใหม โครงสรางของสํานวนแบงออกเปน 3 ประเภท คือ สํานวนที่มีโครงสรางเปนคํา 
ไดแก คํามูล คําประสม และคําซอน สํานวนที่มีโครงสรางเปนวลี ไดแก นามวลี และกริยาวลี  
สวนสํานวนทีม่ีโครงสรางเปนประโยค ไดแก ประโยคสมบูรณ ประโยคสมบูรณบางสวน และ
ประโยคไมสมบูรณ ดานรปูภาษาทีใ่ชเปนสํานวนไทยในปจจุบนัมีการแปรของการใชถอยคํา 
โดยเฉพาะในสวนของคํานามและคํากริยา  ซ่ึงสงผลใหเกิดรูปสํานวนทีแ่ตกตางกันบางสวน 
แตสามารถใชแทนที่ในความหมายเดียวกนัได ในดานความหมายของสํานวนนัน้พบวา สํานวนไทย
ที่ใชในปจจุบนัมีการใชทั้งตามความหมายเดิมและตามความหมายใหม 
 
 ซุนซึล  ควน (2546) ศึกษาเรือ่ง “สํานวนเกาหลีและสํานวนไทย: การศึกษาเปรียบเทยีบ” 
เพื่อใหทราบลกัษณะทัว่ไปของสํานวน ความหมายของสาํนวน ที่มาของสํานวน และสภาพชีวติ 
ความเปนอยู ภมูิประเทศ ภูมอิากาศ ขนบธรรมเนยีมประเพณ ีความเชือ่ ศาสนา ความคดิและทัศนคต ิ
ที่ปรากฏใหเหน็ในสํานวนเกาหลีและสํานวนไทย พบวา ลักษณะทั่วไปของสํานวนเกาหลีและ
สํานวนไทย มทีั้งเหมือนกนั คลายคลึงกัน และแตกตางกนั คือจะมีจํานวนคําเหมือนและใกลเคียงกนั 
การแบงวรรคสํานวนเกาหลแีบงตามลักษณะประโยค สวนสํานวนไทยแบงเพื่อประโยชนดาน
จังหวะสัมผัส การใชคํา สํานวนไทยจะเนนการใชคําสัมผัสคลองจอง สวนสํานวนเกาหลีจะเปน 
การใชคําซ้ํา มีทั้งซ้ํา คําทั้งคํา ซํ้าคําบางสวน และซํ้าคําเชือ่ม  ซ่ึงในสํานวนไทยไมมกีารซ้ําคําเชื่อม 
ในดานการเลอืกใชคํา ในสํานวนเกาหลแีละสํานวนไทยจะเหมือนกันคือ เลือกใชคําที่มีความหมาย
ใกลเคียงกัน และความหมายตรงกันขามกนัทําเขาใจความหมายของสํานวนไดชัดเจนขึ้น  
ดานการเปรียบเทียบความหมายของสํานวนเกาหลีและสํานวนไทย สามารถแบงประเภทของสํานวน 
ที่นํามาเปรียบเทียบได 3 ประเภท คือ ประเภทที่มีความหมายเหมือนกันและสิ่งที่นํามาเปรียบ 
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ก็เหมือนกัน ประเภทที่มีความหมายเหมือนหรือคลายคลึงกัน แตส่ิงทีน่ํามาเปรียบเทยีบตางกัน 
บางประการ และประเภทที่มคีวามหมายเหมือนกันหรือคลายคลึงกัน แตส่ิงที่นํามาเปรียบเทียบ
ตางกัน 
 
 อรรถพร  ศรีพุม (2548) ศึกษาเรื่อง “การวิเคราะหความหมายของคําในสํานวนที่มคีวามหมาย
เหมือนกนัจากพจนานกุรมฉบับมติชน: การศึกษาอรรถศาสตร” พบวา คําที่ใชแทนกนัไดในสํานวน
ที่มีความหมายเหมอืนกัน มีความสัมพนัธทางความหมาย 4 ลักษณะไดแก มีอรรถลักษณที่เหมือนกนั
ตั้งแต 2 ถึง 13 อรรถลักษณ มีความสัมพันธกันทางความหมายระหวางคําในหมวดเดยีวกันและ 
คําตางหมวดกนั ในความสัมพันธระหวางคาํในหมวดเดียวกัน มีจํานวน 54 กลุม พบความสัมพันธ
แบบการพองความหมาย การมีความหมายตรงขาม การลําดับความหมายและการวภิาคความหมาย 
และในความสมัพันธระหวางคําตางหมวดกัน มีจํานวน 3 กลุม พบความสัมพันธแบบการมีเงื่อนไข
ปรากฏรวมกนัและการกลืนความหมาย 
 
 จากการศึกษางานวิจยัที่เกี่ยวของกับสํานวนไทยขางตนพบวา งานวิจยัตางๆ ไดมีการศึกษา
สํานวนทั้งที่เปนสํานวนภาษาไทยถิ่น สํานวนไทย และสํานวนภาษาตางประเทศ เพื่อศึกษาดาน
โครงสราง ความหมายและการเปรียบเทียบกับสํานวนไทย  นอกจากนีม้ีการศึกษาเปรียบเทียบ
สํานวนไทยกบัสํานวนตางประเทศในดานรูปแบบ เนื้อหา และการใชคํา  ซ่ึงจากการศึกษางานวิจยั 
ที่เกี่ยวของกับสํานวนขางตน  ผูวิจยัไดใชแนวทางการศกึษาสํานวนตามแนวของ วาสนา  เกตุภาค 
(2530) ที่แบงสํานวนออกเปนสํานวนเกาและสํานวนใหม  ซ่ึงสามารถนํามาเปนแนวทางการศึกษา
วิเคราะหการวจิัยในครั้งนี้ได 
 

เอกสารที่เก่ียวของกับหนงัสอืธรรมะ 
 
วิวัฒนาการและความสําคัญของหนงัสือธรรมะ 
 
 หนังสือธรรมะสวนใหญเปนเรื่องที่เกี่ยวของกับพระพุทธศาสนา หลักธรรมคําสอนของ
พระพุทธเจาหรือพุทธธรรม ซึ่งหมายถึง พทุธพจนหรือคําสั่งสอนของพระพุทธเจา เปนเรื่อง
เกี่ยวกับความจริงตามธรรมชาติของทุกขและวิธีการดับทกุข ซ่ึงเปนสาระสําคัญที่สุดของพระพุทธ 
ศาสนา พุทธธรรมของพระพุทธเจานั้น แตเร่ิมสืบทอดกันดวยวิธีทองจําแบบปากตอปาก สมัยตอมา
จึงไดมีการบนัทึกไวเปนตวัอักษร คัมภีรที่บนัทึกพุทธธรรมนั้น เรียกวา พระไตรปฎก ในเรื่อง
วิวัฒนาการและความสําคัญของหนังสือธรรมะผูกลาวไวหลายคน เชน 
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 พระธรรมปฎก (ป. อ. ปยุตฺโต) (2546: 3-5) กลาววา พระไตรปฎก เปนคัมภีรที่บรรจุคาํสอน
ของพระพุทธศาสนา ซ่ึงเรียกรวมๆ วา พุทธธรรม คําวา พระไตรปฎก มาจากภาษาบาลี ติปฏก 
แปลวา ตะกราสามใบ หรือคําสอนสามหมวด (ติ หมายถึง สาม ปฏก หมายถึง ตํารา คัมภีร หรือ
กระจาด) สันนิษฐานวาที่มาของคําวา พระไตรปฎกนาจะมาจากการที่พระภิกษุจดจารกึคัมภีรใสลง
ในตระกรา ซ่ึงจัดเปนหมวดหมูไวแลวรวมได 3 คัมภีร หรือ 3 ตะกรา  ซ่ึงคําสอน 3 หมวดนี้ไดแก 
 
 1.  พระวนิัยปฎก หรือ พระวนิัย ไดแก ระเบยีบขอบังคับของบรรพชิตที่พระพุทธเจาทรง
บัญญัติไวสําหรับภิกษแุละภกิษุณ ี
 
 2.  พระสุตตันตปฎก หรือ พระสูตร ไดแก พระพุทธพจนทีพ่ระพุทธเจาทรงแสดงยังที่
ตางๆ ใหเหมาะกับบุคคล สถานที่ และเหตุการณ มีเร่ืองราวประกอบ 
 
 3.  พระอภิธรรมปฎก หรือ พระอภิธรรม ไดแก คําสอนที่เปนหลักวิชาการ ไมเกี่ยวกับ
บุคคลหรือเหตุการณ ไมมีเร่ืองราวประกอบ 
 
 นอกจากนี้ สนทิ  ตั้งทวี (2527: 57-58) ยังไดกลาวถึงความสําคัญและความเปนมาของ
พระไตรปฎกวา 
 
 พระไตรปฎก ถือเปนหลักฐานทางวรรณกรรมที่เดนชัดทีแ่สดงใหเห็นวาเปนตนแบบของ
วรรณกรรมศาสนาและวรรณคดีในยุคตอมา พระไตรปฎกจารึกไวดวยภาษาบาลี แตเขียนดวยอักษร
ของแตละประเทศที่มีหนังสอืพระไตรปฎก ถาเขียนดวยลายมือเรียกวา พระไตรปฎกฉบับจาร  
ถาพิมพเรียกวา พระไตรปฎกฉบับพิมพ  คนไทยสมัยกอนนิยมใชอักษรขอมเขียนภาษาบาลี  ดังนั้น 
เดิมเราจึงมีพระไตรปฎกจารอักษรขอม ตอมาไดเปล่ียนเปนอักษรไทย และพิมพเปนอักษรไทย 
คร้ังแรกในสมยัรัชกาลที่ 5 เม่ือ พ.ศ. 2431 แบงออกเปน 35 เลม ตอมาจัดพิมพอีกในรชักาลที่ 7  
เมื่อ พ.ศ. 2470 แบงออกเปน 45 เลม เรียกวา พระไตรปฎกฉบับสยามรัฐ ภาษาทีใ่ชในพระไตรปฎก 
คือ ภาษาบาลี ลักษณะภาษาที่ปรากฏในพระไตรปฎก แบงเปน 2 ลักษณะ คือ คาถาและรอยแกว 
 
 คาถา คือ คําประพันธรอยกรองที่สวนมากตองการครุ ลหุ บางที่ตองตดั ตองยอ   
เพื่อความไพเราะและสะดวกในการออกเสยีง ปจจุบนัเรียกวา คณะ ฉันท คาถา หรือคํารอยกรอง  
คําสอนของพระพุทธเจาสวนมากเปนคําประเภทรอยกรอง หรือคติพจนส้ันๆ เชน ธรรมบท  
(บทแหงกรรม) ลวนเปนคาถาทั้งสิ้น ไมมีรอยแกวปน 
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 รอยแกว คือ ลักษณะภาษาทีไ่มมีหลักบังคบัแบบรอยกรอง ใชคําเรียงกนัเขาตามหลัก
ไวยากรณใหไดความหมายตามตองการ เพราะรอยแกวมใีนพระไตรปฎก นักปราชญสวนมาก 
มีความเหน็วาบทรอยแกวในพระไตรปฎกเติมเขามาภายหลัง โดยพระธรรมสังคาหกาจารย 
ผูรวบรวมพุทธพจน 
 
 จันจิรา  จุลาภา (2552: 46-49) ศึกษาเรื่อง “การวิเคราะหประโยคบอกเลาเชิงวัจนปฏบิัติ
ศาสตรและรูปแบบการเขียนหนังสือธรรมะในงานเขียนชุดธรรมะประยุกตสําหรับคนรุนใหมของ 
ว.วชิรเมธี” ไดกลาวถึงววิัฒนาการและความสําคัญของหนังสือธรรมะโดยสรุปไดวา  
 
 วิวัฒนาการของหนังสือธรรมะเริ่มมาจากการสืบทอดมาจากวิธีมุขปาฐะหรือการทองจํา 
เนื่องจากไมไดมีการจารึกไว จึงทําใหเกิดปญหาตามมา ตอมาจึงไดมกีารจารึกลงในใบลานเปน 
คร้ังแรกป พ.ศ. 433 พระไตรปฎกถือเปนคมัภีรทางพระพุทธศาสนาลําดับแรกที่ไดจดบันทึกเปน
ตัวหนังสือโดยใชภาษามคธ ภาษาบาลีสันสกฤต ภาษาลาว อักษรรามญั อักษรขอม และมีการแตง
วรรณกรรมตางๆ วรรณกรรมหรือหนังสือธรรมะไดมีการผลิตเพื่อเปนเครื่องยึดเหนี่ยวจิตใจของ 
พุทธศาสนิกชนในลังกา นักวรรณกรรมชาวลังกา 2 คน คนแรก คือ อะละคิยะวัณณา โมโหตตาละ 
แตงหนังสือเรือ่งกุสทากะวะ อธิบายความหมายคําวา กรรมในพระสุตตันตปฎก ผลของกรรม และ 
ตัวเจตนา อีกเลมเปนหนังสอืพรรณนาเรื่องบุญกิริยาวัตถุ และคนที่สองคือโทโลสะทะหัส 
แตงหนังสือหสัติปาละชาตะภะยะ บรรยายถึงคุณธรรมชั้นสูงที่บุคคลพึงบรรลุไดดวยการปฏิบัติ
ธรรม  จากนั้นก็มีการแปลพระไตรปฎกในสมัยพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหวั (รัชกาล 
ที่ 5) โปรดใหคัดลอกจากอักษรขอม ในใบลานเปนอักษรไทย แลวจัดพมิพเปนหนังสือ นับเปน 
คร้ังแรกในประเทศไทยที่มีการพิมพพระไตรปฎกเปนเลมดวยอักษรไทย และยังมีวรรณกรรมพากย
ไทยเรื่องไตรภูมิโลกวินจิฉยั  
 
 หนังสือธรรมะมีความสําคญัหลายประการ คือนอกจากจะเปนถือเปนหลักฐานทางคัมภีร
และศาสนวตัถุแลวยังแสดงถึงความเจริญงอกงามทางภาษา ซ่ึงนักประวัติศาสตรโบราณคดีเชื่อวา
พระพุทธศาสนา ไดเขามาเผยแผในดินแดนสุวรรณภูมกิอน พ.ศ. 500 ซ่ึงในการเขียนหนังสือธรรมะ
มีภาษาเปนสวนประกอบที่สําคัญ และตัวภาษาเองกเ็ปนสวนประกอบสําคัญยิ่งของวฒันธรรมเชนกนั 
มีการใชภาษามคธ ภาษาบาลีและภาษาสนัสกฤต ภาษาลาว ภาษาขอม จนมาเปนภาษาไทย  ซ่ึงเมือ่   
มีศาสนาเขามาก็มีอิทธิพลของภาษาตามมาดวย  นอกจากนี้ หนังสือธรรมะยังเปนเครื่องมือที่สําคัญ
ที่มีสวนทําใหพระพุทธศาสนามีความมั่นคงและเจริญแพรหลาย 
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 จากการศึกษาเรื่องวิวัฒนาการและความสําคัญของหนังสือธรรมะนั้น  ผูวิจัยสรุปไดวา 
พระไตรปฎกถือเปนคัมภีรทางพระพุทธศาสนาลําดับแรกที่ไดจดบันทึกเปนตวัหนงัสือโดยใชภาษา
มคธ ภาษาบาลีและภาษาสนัสกฤต ภาษาลาว อักษรรามญั อักษรขอม  จากนั้นไดมกีารเขียนหนังสือ
ธรรมะออกมาในรูปแบบตางๆ โดยความสาํคัญของหนังสือธรรมะนั้น นอกจากจะเปนถือเปน
หลักฐานทางคมัภีรและศาสนวัตถุแลว ยังเปนงานเขียนทีร่วบรวมหลักสั่งสอนศาสนาและศีลธรรม 
อันจะนํามาซึ่งความสงบสุขของคนในสังคมและทําใหพระพุทธศาสนาเจริญแพรหลาย 
 
ลักษณะเนื้อหาที่ปรากฏในหนังสือธรรมะ 
 
 จากการศกึษาเอกสาร ตํารา ปรากฏลกัษณะเนื้อหาในหนงัสือธรรมะ แบงออกเปน 2 ลักษณะ 
คือ พุทธธรรมจาก พุทธพจนของพระพุทธเจา และหลักธรรมะประยุกตที่ใชในชวีิตประจําวนั  
ซ่ึงลักษณะของพุทธธรรมตามขอสรุปของพระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตโต) (2544: 8-9) ในหนังสือ
พุทธธรรม มีลักษณะ 2 ประการ คือ 
 
 1.  แสดงหลักความจริงสายกลาง ที่เรียกวา “มัชเฌนธรรม” หรือ เรียกเต็มวา “มัชเฌน
ธรรมเทศนา” เปนความจริงตามแนวของเหตุผลบริสุทธิ์ตามกระบวนการของธรรมชาตินํามาแสดง 
เพื่อประโยชนทางปฏิบัติในชีวิตจริงเทานัน้ ไมสงเสริมความพยายาม ที่จะเขาถึงสัจธรรมดวยวิธี
ถกเถียงสรางทฤษฎีตางๆ ขึ้นแลวยึดมั่น ปกปองทฤษฎีนัน้ๆ ดวยความจริงทางปรัชญา 
 
 2.  แสดงขอปฏิบัติสายกลาง ที่เรียกวา “มัชฌิมาปฏิปทา” เปนหลักการครองชีวิตของ 
ผูฝกอบรมตน ผูรูเทาทันชีวิต ไมหลงงมงาย มุงผลสําเร็จคือความสุข สะอาด สวาง สงบ เปนอิสระ 
ที่สามารถมองเห็นไดตั้งแตในชีวิตนีใ้นทางปฏิบัติความเปนสายกลางนีเ้ปนไปโดยสัมพันธกับ
องคประกอบอื่นๆ เชน สภาพชีวิตของบรรพชิต หรือ คฤหัสถเปนตน 
 
 ในหนังสือพุทธธรรมของพระธรรมปฎก (2544: 19-341) ไดกลาวถึงหลักธรรมคําสอน      
ที่พระพุทธเจาไดแสดงใหคนทุกประเภททั้งบรรพชิต และคฤหัสถ แบงเปน 2 ดาน ไดแก มัชเฌน-
ธรรมเทศนา และมัชฌิมาปฏิปทา สรุปไดดงันี้  
 
 1.  มัชเฌนธรรมเทศนา คือ หลักความจริงที่เปนกลางตามธรรมชาติ หรือธรรมที่เปนกลาง 
ประกอบดวยหลักธรรมดังตอไปนี้  
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  1.1  ขันธ 5 คือ สวนประกอบหาอยางของชีวิต พุทธธรรมแยกแยะชวีิต  พรอมทั้ง
องคาพยพทั้งหมด ที่บัญญัตเิรียกวา “สัตว” “บุคคล” ฯลฯ ออกเปนสวนประกอบตางๆ 5 ประเภท 
หรือ 5 หมวด เรียกทางธรรมวาเบญจขันธ คือ 
 
   1.1.1  รูป (Corporeality) ไดแกสวนประกอบฝายรูปธรรมทั้งหมด รางกายและ
พฤติกรรมทั้งหมดของรางกาย หรือสสารและพลังงานฝายวัตถุพรอมทั้งคุณสมบัติและพฤติการณ
ตางๆ ของสสารพลังงานเหลานั้น 
 
   1.1.2 เวทนา (Feeling หรือ Sensation) ไดแกความรูสึกสุข ทุกขหรือเฉยๆ       
ซ่ึงเกิดจากผัสสะทางประสาททั้ง 5 และทางใจ 
 
   1.1.3 สัญญา (Perception) ไดแกความกําหนดไดหรือหมายรูคอื กําหนดรูอาการ
เครื่องหมายลกัษณะตางๆ อันเปนเหตุใหจาํอารมณ (object) นั้นๆ ได 
 
   1.1.4 สังขาร (Mental Formations หรือ Volitional Activities) ไดแกองคประกอบ
หรือคุณสมบัติตางๆ ของจิต ที่ปรุงแตงจิตใหดหีรือช่ัว หรือเปนกลางๆ โดยมีเจตนาเปนตัวนําพูด
งายๆ วา ความนึกคิดดีช่ัวตางๆ เชน ศรัทธา สติหิริโอตตัปปะ เมตตา กรุณา มุทิตา อุเบกขา ปญญา 
โมหะ โทสะ โลภะ มานะ ทฏิฐิอิสสา มัจฉริยะ เปนตน 
 
   1.1.5 วิญญาณ (Consciousness) ไดแกความรูแจงอารมณทางประสาททั้ง 5 และ
ทางใจ คือ การเห็น การไดยนิ การไดกล่ิน การรูรส การรูสัมผัสทางกาย และการรูอารมณทางใจ 
  
  1.2  อายตนะ 6 คือ แดนรับรูและเสพเสวยโลก “อายตนะ” แปลวา ที่ตอ หรือแดน 
หมายถึง ที่ตอกันใหเกดิความรู แดนเชื่อมตอใหเกิดความรูหรือแหลงที่มาของความรูแปลอยางงายๆ 
วาทางรับรูมี 6 อยาง ดังที่เรียกในภาษาไทยวา ตา หจูมูก ล้ิน กาย ใจ ทีว่าตอ หรือเชื่อมตอ ใหเกิด
ความรูนั้น อายตนะ 6 ทําหนาที่รับใชมนษุย 2 อยาง คือ 
 
   1.2.1  เปนทางรับรูโลก หรือเปนแหลงนําโลกมาเสนอตอมนุษยเปนเครื่องมอื
ส่ือสาร ทําใหมนุษยไดรับขอมูลแหงความรูซ่ึงเปนสิ่งจําเปนที่จะชวยใหมนุษยสามารถเกี่ยวของกบั
โลกไดถูกตอง ทําใหชวีิตอยูรอด และดําเนนิไปดวยด ี
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   1.2.2  เปนชองทางเสพโลก หรือเปนประตูที่มนษุยจะเปดออกไปรับอารมณ       
ที่เปนรสอรอยของโลก มาเสพเสวย ดวยการดูการฟง การดม การลิ้มชิมรส การแตะตองเสียดสี
ความสนุกสนานบันเทิง  ตลอดจนจนิตนาการสิ่งที่หวานชื่นระร่ืนใจ  
 
  1.3  ไตรลักษณ คือ ลักษณะโดยธรรมชาติ 3 อยางของสิ่งทั้งปวง ความหมายของ    
ไตรลักษณโดยยอมีดังนี ้
 
   1.3.1  อนิจจตา (Impermanence) ความไมเทีย่ง ความไมคงที่ความไมคงตัว 
ภาวะที่เกดิขึ้นแลวเส่ือมและสลายไป 
 
   1.3.2  ทุกขตา (Conflict) ความเปนทุกขภาวะที่ถูกบีบคั้นดวยการเกิดขึ้นและ
สลายไป ภาวะที่กดดันฝนและขัดแยงอยูในตัว เพราะปจจยัที่ปรุงแตงใหมีสภาพเปนอยางนั้น
เปล่ียนแปลงไป จะทําใหคงอยูในสภาพนัน้ไมไดภาวะทีไ่มสมบูรณมีความบกพรองอยูในตวั  
 
ไมใหความสมอยากแทจริง หรือความพึงพอใจเต็มทีแ่กผูอยากดวยตณัหา และกอใหเกิดทกุขแก 
ผูเขาไปอยากไปยึดดวยตัณหา อุปาทาน 
 
   1.3.3 อนัตตตา (Soullessness หรือ Non-Self) ความเปนอนัตตา ความไมใช
ตัวตน ความไมมีตัวตน  
 
   หลักอนัตตตา พรอมทั้งหลักอนิจจตา และหลักทุกขตาเปนเครื่องยืนยัน 
ความถูกตองแทจริง ของหลักจริยธรรมอื่นๆ โดยเฉพาะหลักกรรม และหลักการปฏิบัติเพื่อ 
ความหลุดพน เชน เพราะสิ่งทั้งหลายไมมตีัวตน ความเปนไปในรูปกระแสแหงเหตปุจจัย ที่สัมพนัธ
สืบตอเนื่องอาศัยกัน จึงเปนไปได กรรมจงึมีไดและเพราะสิ่งทั้งหลายไมมีตัวตน ความหลุดพน 
จึงมีไดดังนี้เปนตน 
 
  1.4  ปฏิจจสมุปบาท ความหมาย คือ การเกิดขึ้นพรอมแหงธรรมทั้งหลายโดยอาศัยกนั 
การที่ส่ิงทั้งหลายอาศัยกันๆ จึงเกิดมีขึน้ หรือการที่ทุกขเกิดขึ้นเพราะอาศัยปจจยัสัมพันธเกี่ยวเนื่อง
กันมาปฏิจจสมุปบาท เปนหลักธรรมอกีหมวดหนึ่ง ที่พระพุทธเจาทรงแสดงในรูปของกฎธรรมชาติ
หรือหลักความจริงที่มีอยูโดยธรรมดา ไมเกี่ยวกับการอุบตัิของพระศาสดาทั้งหลาย ประกอบไปดวย 
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   1.4.1  อวิชชา (ignorance, lack of knowledge) = ความไมรูไมเห็นตาม 
ความเปนจริง ความไมรูเทาทันตามสภาวะ ความหลงไปตามสมมุติบัญญัติความไมเขาใจโลก 
และชีวิตตามที่เปนจริง ความไมรูที่แฝงอยูกับความเชื่อถือตางๆ ภาวะขาดปญญา ความไมหยั่งรู 
เหตุปจจยั การไมใชปญญาหรือปญญาไมทํางานในขณะนั้น 
 
   1.4.2  สังขาร (volitional activities) = ความคิดปรุงแตง ความจงใจ มุงหมาย 
ตัดสินใจ และการทีจ่ะแสดงเจตนาออกเปนการกระทํากระบวนความคิดที่เปนไปตามความโนมเอยีง 
ความเคยชนิ และคุณสมบัติตางๆ ของจิตซึ่งไดส่ังสมไว 
 
   1.4.3  วิญญาณ (consciousness) = การรูตออารมณตางๆ คือ เหน็ ไดยิน ไดกล่ิน 
รูรส รูสัมผัสกาย รูตออารมณที่มีในใจ  ตลอดจนสภาพพื้นเพของจิตใจในขณะนั้นๆ 
 
   1.4.4  นามรูป (animated organism) = ความมีอยูของรูปธรรมและนามธรรม   
ในความรับรูของบุคคล ภาวะที่รางกายและจิตใจทุกสวนอยูในสภาพที่สอดคลองและปฏิบัติหนาที่
เพื่อตอบสนองในแนวทางของวิญญาณที่เกิดขึ้นนัน้ สวนตางๆ ของรางกายและจิตใจที่เจริญหรือ
เปล่ียนแปลงไปตามสภาพจติ 
 
   1.4.5  สฬายตนะ (the six sense-bases) = ภาวะทีอ่ายตนะที่เกีย่วของปฏิบัตหินาที่
โดยสอดคลองกับสถานการณนั้นๆ 
 
   1.4.6  ผัสสะ (contact) = การเชื่อมตอความรูกับโลกภายนอก การรับรูอารมณ
หรือประสบการณตางๆ 
 
   1.4.7  เวทนา (feeling) = ความรูสึกสุขสบาย ถูกใจ หรือทุกขไมสบาย หรือเฉยๆ 
ไมสุขไมทุกข 
 
    1.4.8  ตัณหา (craving) = ความอยาก ทะยานรานรนหาสิ่งอํานวยสุขเวทนา   
หลีกหนีส่ิงที่กอทุกขเวทนา แยกโดยอาการเปน อยากไดอยากเอา อยากเปน อยากคงอยูในภาวะ
นั้นๆ ยั่งยนืตลอดไป อยากเลี่ยงพนอยากใหดับสูญ หรืออยากทําลาย 
 



68 

   1.4.9  อุปาทาน (attachment, clinging) = ความยดึติดถือมั่นในเวทนาที่ชอบ  
หรือชัง รวบรั้งเอาสิ่งตางๆ และภาวะชวีิตที่อํานวยเวทนานั้นเขามาผูกพันกับตวั, การเทิดคาถือ
ความสําคัญของภาวะและสิง่ตางๆ ในแนวทางที่เสริมหรือสนองตัณหาของตน 
 
   1.4.10  ภพ (process of becoming) = กระบวนพฤตกิรรมทั้งหมดที่แสดงออก   
เพื่อสนองตัณหาอุปาทานนัน้ (กรรมภพ-the active process) และ ภาวะแหงชีวิตสําหรับตัวตน หรือ
ตัวตนทีจ่ะมีจะเปนในรูปใดรูปหนึ่ง (อุปปตติภพ-the passsive process) โดยสอดคลองกับอุปาทาน
และกระบวน พฤติกรรมนั้น 
 
   1.4.11  ชาติ (birth) = การเกิดความตระหนกัในตวัตนวาอยูหรือไมไดอยูในภาวะ
ชีวิตนั้นๆ มหีรือไมไดมีเปนหรือไมไดเปนอยางนั้นๆ 
 
   1.4.12  ชรามรณะ (decay and death) = ความสํานกึในความขาด พลาด หรือ 
พรากแหงตัวตน จากภาวะชีวติอันนั้น ความรูสึกวาตัวตนถูกคุกคามดวยความสูญสิ้น สลาย หรือ
พลัดพรากจากภาวะชีวิตนั้นๆหรือจากการไดมีไดเปนอยางนั้นๆ จึงเกดิ โสกะ ปริเทวะ ทุกขโทมนสั 
อุปายาส พวงมาดวย คือ รูสึกคับแคน ขัดของ ขุนมัว แหงใจ หดหูซึมเซา หวาด กังวลไมสมหวัง 
กระวนกระวาย และทกุขเวทนาตางๆ 
 
 หลักธรรมท่ีสืบเนื่องจากปฏจิจสมุปบาท 
 
 ปฏิจจสมุปบาทนั้นถือวาเปนหลักใหญที่ครอบคลุมธรรมไดทั้งหมด เมื่ออธิบายปฏิจจสมุปบาท 
แลวควรกลาวถึงหลักธรรมสําคัญชื่ออ่ืนๆ  เพื่อใหเห็นถึงความสัมพันธกันและเพื่อเพิ่มความเขาใจ
ของหลักธรรมเหลานั้น หลักธรรมที่กลาวไวในที่นี้มี 2 อยาง คือ กรรม และอริยสัจ 4 
 
 1.  กรรม  กรรมเปนเพียงสวนหนึ่งในกระบวนการแหงปฏิจจสมุปบาท  ซ่ึงเห็นไดชัดเมื่อ
แยกสวนในกระบวนการนัน้ออกเปน วัฏฏะ 3 คือ กิเลส กรรม และวิบาก หลักปฏิจจสมุปบาทแสดง
ถึงกระบวนการทํากรรมและการใหผลของกรรมทั้งหมด ตั้งแตกเิลสที่เปนเหตใุหทํากรรม จนถึง
วิบากอันเปนผลที่จะไดรับ เมื่อเขาใจปฏิจจสมุปบาทดีแลว ก็เปนอนัเขาใจหลักกรรมชัดเจนไปดวย
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  กลาวโดยสรุป คุณคาที่ตองการในทางจริยธรรมของหลักกรรม มีดังนี:้ 
 
  1.1  ใหเปนผูหนักแนนในเหตุผล และมองเหน็การกระทําและผลการกระทําตาม
แนวทางของเหตุปจจยั ไมเชื่อส่ิงงมงาย ตื่นขาว เชน เร่ืองแมน้ําศักดิ์สิทธิ์ เปนตน 
 
  1.2  ใหเห็นวา ผลสําเร็จที่ตนตองการ จุดหมายที่ปรารถนา จะเขาถึงหรือสําเร็จไดดวย
การลงมือทํา 
 
   - จึงตองพึ่งตนเอง และทําความเพียรพยายาม 
   - ไมมัวคอยโชคชะตา ไมหวงัผลดลบันดาลหรือรอผลการเซนสรวงออนวอน 
 
  1.3  ใหมีความรับผิดชอบตอตนเอง ที่จะงดเวนจากกรรมชั่ว และรับผิดชอบตอผูอ่ืน 
ดวยการชวยเหลือเกื้อกูลทําความดีตอเขา 
 
  1.4  ใหถือวาบุคคลมีสิทธิและหนาที่โดยธรรมชาติที่จะทําการตางๆ  เพื่อแกไข
ปรับปรุงสรางเสริมตนเองใหดีขึ้นไป โดยเทาเทียมกนัสามารถทําตนใหเลวลงหรือใหดีขึ้น  
ใหประเสริฐจนถึงยิ่งกวาเทวดาและพรหมไดทุกๆ คน 
 
  1.5  ใหถือวาคณุธรรม ความสามารถ ความดีความชั่วที่ทําความประพฤตปิฏิบัติ     
เปนเครื่องวัดความทรามหรอืประเสริฐของมนุษยไมใหมีการแบงแยกโดยชาติช้ันวรรณะ 
 
  1.6  ในแงกรรมเกา ใหถือเปนบทเรียน และใหรูจักพิจารณาเขาใจตนเองตามเหตุผล 
ไมคอยเพงโทษแตผูอ่ืน มองเห็นพืน้ฐานทนุเดิมของตนที่มีอยูในปจจบุัน  เพื่อรูจักทีจ่ะแกไข
ปรับปรุง และวางแผนสรางเสริมความเจริญกาวหนาตอไปไดถูกตอง 
 
  1.7  ใหความหวงัในอนาคตสําหรับสามัญชนทั่วไป 
 
 2.  อริยสัจ เปนหลักธรรมที่สําคัญเกี่ยวกับความจริงอันเปนประเสริฐ ประกอบดวย     
ความจริง 4 อยาง คือ 
 



70 

  2.1  ทุกข ไดแกชาติชรามรณะ การประจวบกับสิ่งอันไมเปนที่รัก การพลัดพรากจาก
ของรัก ความปรารถนาไมสมหวัง  
 
  2.2  ทุกขสมุทัย เรียกสั้นๆ วา สมุทัย (เหตุเกดิแหงทุกข) ไดแกตณัหา คือความรานรน
ทะยานอยาก ที่ทําใหเกิดภพใหมประกอบดวยความเพลดิเพลินและความติดใจ คอยใฝหาความยนิดี
ใหมๆ เร่ือยๆ ไป มี 3 ขอ คือ กามตัณหา ภวตัณหา วภิวตณัหา  
 
  2.3  ทุกขนิโรธ เรียกสั้นวา นิโรธ (ความดับทกุข) ไดแกการที่ตณัหาดับไปไมเหลือ 
ดวยการคลายออก สลัดออก พนไปไดไมพัวพัน อีกนยัหนึ่ง คือ ภาวะแหงนพิพาน ที่ไมมีความทกุข
เปนสุขโดยไมขึ้นตอตัณหา ไมถูกบีบคั้นดวยความรูสึกกระวนกระวาย หวาดกังวล เปนตน มีชีวติ   
ที่เปนอยูดวยปญญา  ซ่ึงบริสุทธิ์เปนอิสระ สงบ ปลอดโปรง ผองใส เบิกบาน หนาที่ตอนิโรธ คือ     
ทําใหแจง ทําใหสําเร็จ ทําใหเกิดมีเปนจริงขึ้นมาหรือ บรรลุถึง เรียกวา สัจฉิกิริยา 
 
  2.4  ทุกขนิโรธคามนิีปฏิปทา (ปฏิปทาที่นาํไปสูความดบัแหงทกุข) เรียกสั้นๆ วา มรรค 
ไดแก ทางประเสริฐมีองคประกอบ 8 อยาง คือ สัมมาทิฏฐ ิสัมมาสังกัปปะ สัมมาวาจา สัมมากมัมันตะ 
สัมมาอาชีวะ สัมมาวายามะ สัมมาสติและสัมมาสมาธิ 
 
 2.  มัชฌิมาปฏิปทา คือ ขอปฏิบัติที่เปนกลางตามกฎธรรมชาติหรือทางสายกลาง  
มัชฌิมาปฏิปทาหรืออริยสัจขอสุดทาย คือ มรรค เปนประมวลหลักความประพฤติปฏิบัติหรือระบบ
จริยธรรมทั้งหมดในพระพุทธศาสนา เปนคําสอนภาคปฏิบัติที่จะชวยใหการดาํเนินสูจุดหมายตาม
แนวทางของกระบวนธรรมที่รูเขาใจแลวนั้น เปนผลสําเร็จขึ้นมาในชวีิตจริง หรือเปนวิธีการใช
กฎเกณฑแหงกระบวนการของธรรมชาติใหเกิดประโยชนแกชีวิตจนถึงที่สุด ประกอบดวย
หลักธรรมดังตอไปนี ้
 
  2.1  สัมมาทิฏฐิ ความเห็นชอบ (Right View หรือ Right Understanding) 
 
  2.2  สัมมาสังกัปปะ ความดําริชอบ (Right Thought) 
 
  2.3  สัมมาวาจา วาจาชอบ (Right Speech) 
 
  2.4  สัมมากัมมันตะ การกระทําชอบ (Right Action) 
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  2.5  สัมมาอาชีวะ เล้ียงชีพชอบ (Right Livelihood) 
 
  2.6  สัมมาวายามะ พยายามชอบ (Right Effort) 
 
  2.7  สัมมาสติ ระลึกชอบ (Right Mindfulness) 
 
   2.8  สัมมาสมาธิ จิตมั่นชอบ (Right Concentration) 
 
 องคประกอบทั้ง 8 นี้มิใชทาง 8 ทาง หรือหลักการที่ตองยกขึ้นมาปฏบิัติใหเสร็จสิ้น   
ไปทีละขอตามลําดับ แตเปนสวนประกอบของทางสายเดียวกัน ตองอาศัยกันและกนั และ 
ตองปฏิบัติเคียงขางกันไปโดยตลอด 
 
 จากการศกึษาเอกสาร ตําราที่เกี่ยวของหนังสอืธรรมะ ทั้งประวตัิความมาและเนื้อหาทีป่รากฏ
ในหนังสือธรรมะ  ทําใหทราบวาพระไตรปฎกถือเปนคมัภีรทางพระพุทธศาสนาลําดับแรกที่ได    
จดบันทึกเปนตัวหนังสือโดยใชภาษาตางๆ เชน ภาษามคธ ภาษาบาลีสันสกฤต เปนตน และ 
มีการแตงวรรณกรรมตางๆ ที่เกี่ยวของกับพุทธศาสนา ดานเนื้อหาปรากฏเนื้อหาที่เกีย่วของกับ 
หลักพุทธธรรมที่มาจากพุทธพจนของพระพุทธเจาซึ่งถือเปนแกนแทของศาสนา นอกจากนีย้ัง
ปรากฏหลักธรรมที่สามารถนํามาประยกุตใชกับชีวติประจําวัน จากการศึกษาเอกสาร ตําราขางตน 
ผูวิจัยไดนําไปเปนแนวทางในการวิเคราะหเนื้อหาที่ปรากฏในหนังสือธรรมะ 
 
งานวิจัยท่ีเก่ียวของกับการศกึษาหนังสือธรรมะ 
 
 จากการรวบรวมงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการศึกษาหนงัสือธรรมะหรือพระธรรมเทศนา 
ผูวิจัยไดแบงประเภทของงานวิจยัที่เกีย่วของออกเปน 2 ประเภท คือ งานวิจยัที่เกีย่วของกับ
การศึกษาการใชภาษาในหนงัสือธรรมะ และงานวจิัยที่เกี่ยวของกับกลวิธีการนําเสนอเนื้อหา 
ในการศึกษาธรรมะดานตางๆ ดังรายละเอยีดตอไปนี ้
 
 1.  งานวิจยัที่เกี่ยวของกับการศึกษาการใชภาษาในหนังสือธรรมะหรือพระธรรมเทศนา     
มีผูศึกษาวจิัยไวดังนี ้
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 นิกิจ  พลายชมุ (2523) ศึกษาเรื่อง “วิเคราะหวรรณกรรมของพุทธทาสภิกขุ” งานวจิัยนี ้
มีจุดมุงหมายเพื่อศึกษาวิเคราะหปรัชญาศาสนาการตีความธรรมะ และการใชถอยคํา สํานวน และ
ภาษาที่ปรากฏในผลงานของพุทธทาสภิกข ุผูวิจัยไดศึกษาวรรณกรรมตางๆ ของพุทธทาสภิกข ุ   
การสัมภาษณพุทธทาสภิกข ุและผูรูอ่ืนๆ เปนการศึกษาเชิงวิเคราะหโดยใชปรัชญาศาสนาเปนเกณฑ 
ผลการศึกษาพบวา ในวรรณกรรมของพุทธทาสภิกขุมีปรัชญาศาสนาสาํคัญๆ หลายศาสนา เชน 
ปรัชญาพุทธศาสนา ทั้งฝายเถรวาท และมหายาน ศาสนาฮินดู ศาสนาเซน ศาสนาคริสต เฉพาะพุทธ
ศาสนา แนวการสอนแบบเซ็น ดูเหมือนมีอิทธิพลตองานของพุทธทาสภิกขุมากที่สุด  ศาสนาเหลานี้
มีปรัชญาพื้นฐานเหมือนกัน คือ ตางก็สอนใหคนละความเห็นแกตวั เพื่อลดความทกุขและบรรลุสุข
นิรันดรในสวรรค ศาสนาพุทธตางจากศาสนาอื่นตรงที่สอนใหไปไกลกวานั้น คือใหเขาถึงนิพพาน
อันเปนสภาวะที่ดับโดยไมเหลือ 
 
 การตีความธรรมมีสองประเภท คือ การตีความในแงบุคลาธิษฐาน และธรรมาธิษฐาน   
พุทธทาสภิกขใุชวา “ภาษาคน” กับ “ภาษาธรรม” ภาษาคนตีความโดยการอธิบายความตามรูปศัพท
ใหชัดเจนขึ้นและเลานิทานประกอบ ภาษาธรรมตีความโดยการใชปริศนาธรรม และถอยคําสํานวน
เพื่อคนหาความหมายทีแ่ฝงอยู ณ ขอความนั้นๆ  
 
 พุทธทาสภิกขมุักจะใชคําศัพทซํ้าๆ มีศัพทภาษาอังกฤษปน และรุงรังไปดวยศัพทเฉพาะ  
แตลีลาการสอนก็มีชีวิตชวีา และทาทายความคิดอยางยิ่ง ทานใชภาษางายๆ แตกนิความลึกซึ้ง 
 
 ประภา  เกตุคง (2539) ศกึษาเรื่อง “การศกึษาบทความพระนิพนธของสมเด็จพระญาณสงัวร 
สมเดจ็พระสังฆราชสกลมหาสังฆปริณายก” ผลการวจิัยพบวา การตั้งชื่อบทนิพนธที่ทรงใชมากที่สุด
คือ การตั้งชื่อเรื่องตรงตามเนื้อหา  รองลงมา เปนการตั้งชื่อเรื่องโดยช้ีความสัมพันธระหวางพุทธ
ศาสนากับสิ่งอื่นๆ การตั้งชื่อเรื่องแบบชวนใหคิดและการตั้งชื่อเรื่องโดยใชภาพพจนตามลําดับ  
การนําเสนอเนื้อหาเปนการบรรยายธรรมในหวัขอตางๆ หัวขอธรรมะที่ทรงนํามาใชในการนพินธ
บทความไดแก ทศพิธราชธรรม พรหมวิหารธรรม เบญจศีล เบญจธรรม กุศลธรรม และอกุศลกรรม 
ฆราวาสธรรม อริยสัจ 4 ไตรลักษณ ไตรสกิขา และนพิพานสมบัติ ดวยพระอัจฉริยภาพในทางภาษา 
พระองคสามารถนําหัวขอธรรมะดังกลาวมานิพนธเปนบทความไดหลากหลายชื่อเรื่องโดยไมซํ้ากัน 
คือ สามารถใชธรรมะในหวัขอเดียวกันมาเสนอดวยวิธีตางๆ กัน  ทําใหไดบทความหลายเรื่อง ดาน
การใชภาษาพบวา ภาษาที่ทรงใชสวนใหญเปนภาษาทีส่ามัญที่คนทั่วไปอานเขาใจงาย เมื่อทรงใช
ศัพทจะทรงอธิบายศัพทนั้นดวยการแปล การขยายความและการนยิามศัพทใหเกิดความเขาใจอยาง
ชัดเจน การใชคํา มีการใชคําแบบซ้ําคํา หลากคํา สรางคําขึ้นใชและสรรคําใชไดเหมาะสมกับเนื้อหา 
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ประโยคที่ทรงนํามาใชมากทีสุ่ดไดแก ประโยคคําถาม โดยใชในการเปดประเดน็ ประโยคเหตุผล 
และประโยคคูขนาน 
 
 ลักษณะการใชขอความตอเนื่อง การใชยอหนาแตละยอหนาเปนยอหนาที่ดี ประกอบดวย
เอกภาพ สัมพนัธภาพ และสารัตถภาพ ยอหนาแตละยอหนาตอเนื่องกนัอยางราบรื่น ดานการใช
สํานวนโวหาร มีการใชสํานวนโวหารแบบอธิบายเปนสวนใหญ การอธิบายใชทั้งการนิยาม  
การเปรียบเทยีบ การใชตวัอยาง การกลาวไปตามลําดับ เปนการสรางความเขาใจจากงายไปยาก 
ทีละประเดน็ แลวจึงสรุปทําใหจับใจความไดงายและเขาใจชัดเจน โวหารที่ใชรองลงมา คือ  
การอภิปรายโนมนาวใจ ใหปฏิบัติธรรมะตามสมควรแกสภาพของผูรับสาร  นอกจากนี้ทรงใช
บรรยายโวหารในการเลาเรือ่งเปนตัวอยางประกอบขอธรรมะ และมกีารอางอิงพุทธภาษิตประกอบ
โดยระบุที่มาอยางชัดแจง  
 
 สราวุธ  แปนทองรอง (2546) ศึกษาเรื่อง “การศึกษาเชิงวิเคราะหพระธรรมเทศนาที่แสดง
ในงานพระบรมศพสมเด็จพระศรนีครินทราบรมราชชนนี”  งานวจิัยนีม้ีจุดมุงหมายที่จะศึกษา 
พระธรรมเทศนาที่แสดงในงานพระบรมศพสมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี ในดานลักษณะ
การใชภาษาและกลวิธีการนาํเสนอ โดยใชขอมูลจากหนงัสือพระธรรมเทศนา เลม 1 ที่พระบาท  
สมเด็จพระเจาอยูหวัทรงพระกรุณาโปรดเกลาฯ ใหพิมพพระราชทานในงานพระราชพธีิถวาย 
พระเพลิงพระบรมศพสมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนน ีจํานวน 89 สํานวน และเสนอผลการศึกษา
คนควาแบบพรรณนาวิเคราะห ผลการศกึษาพบวา ดานการใชภาษา มีลักษณะการใชภาษา 3 ลักษณะ
คือ การใชคํา มีการใชคําราชาศัพท การใชคําศัพททางศาสนา การใชคาํศัพทและสรางศัพทจากภาษา
บาลีและสันสกฤต และการใชการหลากคํา การเรียบเรียงประโยค มีการใชลักษณะประโยคภาษาพดู
มากกวาภาษาเขียน การสรางประโยคจะใชการเนนสันธานเปนคูกนัหรอืประโยคขนานความ และ
จะมีการใชจังหวะคําในประโยค เพื่อความไพเราะ นาฟงของพระธรรมเทศนา การขยายความ  
มีการขยายความใหรายละเอยีดหลายวิธี คือ การขยายความโดยการใหคํานิยาม การเปรียบเทยีบ  
การยกตวัอยาง การชี้ใหเห็นสิ่งที่แตกตาง การแสดงเหตผุล การอางอิงตัวบุคคล สถานที่ การยก
ถอยคําสํานวน คําพังเพย มาประกอบการอธิบาย และการเลาเรื่องจากชาดก 
 
 ดานกลวิธีการนําเสนอ พระภิกษุผูเทศนาใชกลวิธีการนําเสนอตามหลักการเทศนาธรรม คือ
การขึ้นตนพระธรรมเทศนา มีการขึ้นตนดวยอุทเทศและการขึ้นตนดวยคําถวายพระพร และตามดวย
อุทเทศ การดําเนินเรื่องในพระธรรมเทศนามี 2 ลักษณะคือ การดําเนินเรื่องแบบยกนทิานชาดกขึ้น
เพื่อส่ังสอน และการดําเนนิเรื่องแบบแสดงเนื้อหาธรรมะทั่วไป การลงทายพระธรรมเทศนามีอยู  
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4 ลักษณะ คือ พระธรรมเทศนาที่มีการลงทายดวยการใหพร การลงทายดวยการกลาวสรุปธรรม 
และการใหพร การลงทายดวยการกลาวย้ําถึงผูตายและการใหพร และการลงทายดวยการสรุปธรรม 
กลาวย้ําถึงผูตายที่ไดประพฤติธรรมตามที่แสดงมาและการใหพร 
 
 ฌุมพรี  เหลาวเิศษกุล (2547) ศึกษาเรื่อง “การศึกษากลไกภาษาเทศนาของพระปญญา 
นันทภกิขุแ ละพระพยอม กลัยาโณ” รวบรวมขอมูลจากแถบบันทึกเสยีงการเทศนาของพระปญญา
นันทภกิขุ และพระพยอม กลัยาโณ และถายถอดเสียงเปนตัวอักษร เพือ่นํามาศึกษาลกัษณะภาษา
และกลไกการโนมนาวในภาษาเทศนา  สถิติที่ใชในการวเิคราะหขอมูลคืออัตราสวนรอยละ  
ผลการศกึษาพบวา ลักษณะภาษาเทศนาของพระปญญานันทภกิขุในดานการใชภาษาเชงิเปรยีบเทยีบ 
มีจํานวนมากกวาพระพยอม กัลยาโณ สําหรับการเลือกใชคําประเภทตางๆ พบการใชสํานวนภาษา
ปากในภาษาเทศนาทั้งของพระปญญานนัทภิกขแุละพระพยอม กัลยาโณในจํานวนสูงที่สุด  
โดยพระพยอม กัลยาโณใชสํานวนภาษาปากมากกวาพระปญญานันทภิกขุ รองลงมาคือการใชคํา
ระดับสูง ซ่ึงพระปญญานันทภิกขุใชมากกวาพระพยอม กัลยาโณ สวนระดับคําที่พระภิกษุทั้งสอง
รูปใชเพียงเลก็นอยคือคําสแลงและคําพนสมัย สําหรับการใชภาษาพระพบวา พระปญญานันทภิกขุ
ใชภาษาพระมากกวาพระพยอม กัลยาโณ ในการใชคําซอนพบวาพระปญญานันทภิกขุ ใชคําซอน
มากกวาพระพยอม กัลยาโณ แตพระพยอม กัลยาโณ ใชคาํทับศัพทภาษาตางประเทศมากกวา 
พระปญญานนัทภิกขุ  สวนการใชกลไกการโนมนาวในภาษาเทศนาพบวา พระพยอม กัลยาโณ  
ใชกลไกการโนมนาวโดยรวมมากที่สุด โดยพระพยอม กลัยาโณใชคําถามเชิงวาทศิลปมากที่สุด 
สวนพระปญญานันทภกิขุใชการอางถึงพุทธศาสนาและพุทธภาษิตในจํานวนสูงสุด 
 
 ชอฟา  เกตุเรืองโรจน (2553) ศึกษาเรื่อง “กระบวนการและกลวิธีการสื่อสารเพื่อถายทอด
พุทธธรรม ในหนังสือธรรมะของทาน ว.วชิรเมธี” วัตถุประสงคการวิจยั คือเพื่อวิเคราะหกระบวนการ
และกลวิธีการถายทอดธรรมะในผลงานหนังสือธรรมะของทาน ว.วชิรเมธี และศึกษาวิธีการและ
รูปแบบในการถายทอดพุธธรรมผานหนังสือธรรมะของทานใหสอดคลองกับบริบทของสังคมนั้น 
ผลการศึกษาพบวา กระบวนการในการถายทอดหนังสือธรรมะในสวนของเนื้อหามีกระบวนการ
โดยเริ่มจากแรงบันดาลใจของผูเขียน หาความรูในเรื่องนัน้ๆ กําหนดแนวทาง ลงมือทํางานเขียน  
สงบรรณาธิการของสํานักพิมพตรวจแกใหถูกตอง ดูแลเทคนิคการพิมพ  และจดัพิมพหลังไดรับ
อนุญาตจากผูเขียน สวนรูปเลมแตละสํานกัพิมพ จะสรางสรรครูปเลมตามกลุมเปาหมาย และ
เอกลักษณของสํานักพิมพนัน้ๆ กลวิธีที่ใชในการถายทอดหนังสือธรรมะจําแนกได 2 ลักษณะ คือ 
กลวิธีทางภาษา และกลวิธีการนําเสนอ โดยกลวิธีทางภาษาที่ใชมากที่สุดสามอันดับแรกไดแก  
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การใชคําสัมผัสคลองจอง การใชภาพพจนประเภทอุปมา และการเลนคาํประเภทคําซ้าํ ตามลําดับ 
สวนกลวิธีการนําเสนอที่ผูเขียนใชมากที่สุดสามลําดับไดแก การยกตวัอยางประเภทวาทะของบุคคล 
การยกตวัอยางประเภทพฤตกิรรมหรือประสบการณของบุคคล และการเปรียบเทียบตามลําดับ 
วิธีการที่ทาน ว.วชิรเมธี ใชในการถายทอดพุทธธรรมใหสอดคลองกับบริบทของสังคม คือ  
การยกตวัอยางประเภทเหตกุารณ ซ่ึงสามารถจําแนกไดเปน 3 กลุม คือ บริบทภาพรวมของสังคม 
บริบทเหตุการณรายวัน และบริบทเหตุการณทางประวัตศิาสตร 
 
  รูปแบบการถายทอดพุทธธรรมใหสอดคลองกับบริบทของสังคมใหความสําคัญ 
โดยเนนการถายทอดใหรวมสมัย ประกอบดวยการใชภาษาตองเปนภาษาของคนรวมสมัย สํานวน
การเขียนเขาใจงาย การยกตวัอยาง เปนการยกตัวอยางทีส่มจริง ใกลตัว และตวัตนของผูเขียนเปน
คนรวมสมัย ใชประสบการณตรงเพื่อถายทอดพุทธธรรมอยางถึงแกน 
 
  จากการศึกษางานวิจยัที่เกี่ยวของกับการศึกษาการใชภาษาในหนังสือธรรมะหรือ 
พระธรรมเทศนา  สรุปไดวา การใชภาษาในหนังสือธรรมะประกอบดวยการใชคําหลายประเภท
เพื่อใหงานเขียนมีความนาสนใจ  ผูเขียนจงึเลือกใชคําทีห่ลากหลายสรางสรรคผลงานขึ้น เชน  
มีการใชคําราชาศัพท การใชคําศัพททางศาสนา การใชคาํศัพทและสรางศัพทจากภาษาบาลีและ
สันสกฤต การใชการหลากคาํ การสรางคําขึ้นใหม การใชคําภาษาตางประเทศ ฯลฯ  ซ่ึงจาก
การศึกษางานวิจัยทีเ่กีย่วของขางตน ผูวิจยัไดนําแนวทางการศึกษาดานการใชภาษาจากงานวิจยัของ 
สราวุธ  แปนทองรอง (2546); ฌุมพรี  เหลาวิเศษกุล (2547) และ ชอฟา  เกตุเรืองโรจน (2553)   
ซ่ึงผูวิจัยไดประมวลความรูทีไ่ดจากงานวจิยัขางตนมาใชเปนเกณฑในการศึกษาดานการใชคํา 
ในหนังสือธรรมะในครั้งนี ้
 
 2.  งานวิจยัที่เกี่ยวของกับกลวิธีการนําเสนอเนื้อหาในการศกึษาธรรมะดานตางๆ  
มีผูศึกษาวจิัยดงัตอไปนี ้
 
  พระมหาบุญหลาย  ถาวโร (สรางนานอก) (2549) ศึกษาเรื่อง “การเผยแผพุทธธรรม
ของพระราชปญญาเมธี (สมชาย กุสลจิตฺโต)” จากการศึกษาพบวา 1) รูปแบบการเผยแผพุทธธรรม
ของพระปญญาเมธี มีอยู 5 ประเภท ไดแก การปาฐกถา การบรรยาย การสัมมนา การสัมภาษณ และ
การแสดงพระธรรมเทศนา สวนการสื่อสารเพื่อการเผยแผมี 2 รูปแบบ 1) ส่ือส่ิงพิมพเปนชองทาง
ในการเผยแผพุทธธรรม ในรูปแบบของหนังสือ บทความ หนังสือพิมพ นิตยสารตางๆ  
2) ส่ืออิเล็กทรอนิกส ผานรายการวิทยุ รายการโทรทัศน พบวา กอนทีท่านจะออกรายการทุกครั้ง  



76 

มีการเตรียมขอมูล เนื้อหาของธรรมะ  เพื่อใหสามารถเขาสูผูฟงไดอยางชัดเจน มกีารนําเสนอทั้ง
ภาษาไทย ภาษาอังกฤษ และภาษาบาลี  ซ่ึงการนําเอาสํานวนหลักพุทธธรรมมาใช มี 5 ประเภท คือ 
พุทธศาสนสุภาษิต สุภาษิต คาํคม คํากลอน และการใชภาษาอังกฤษเพื่อการเผยแผธรรมะ  
 
 พระมหาศกัดิพ์ิชิต  ฐานสิทโฺธ (ชยัด)ี (2549) ศกึษาเรื่อง “ศึกษาบทบาทการเผยแผพทุธธรรม
ของพระวิสุทธาธิบดี (วรีะ ภทฺทจาร)ี”  จากการศกึษาพบวา การเผยแผพทุธธรรมของ พระวิสุทธาธิบดี 
(วีระ ภทฺทจาร)ี ทานไดเผยแผผานบทบาทภาระงาน กิจการคณะสงฆทัง้ 6 ประการ ไดแก บทบาท
การปกครอง บทบาทศาสนศกึษา บทบาทสาธารณปูการ บทบาทการศึกษาสงเคราะห บทบาทสาธารณ
สงเคราะห และบทบาทการเผยแผพุทธธรรม รูปแบบการเผยแผพุทธธรรมของทานแบงเปน 3 ประเภท 
คือ 1) รูปแบบการใชส่ือบุคคล ไดแก ตวัทานอันเปนสื่อบคุคลที่สําคัญในการทําใหผูอ่ืนไดรับสาร 
สาร คือ พระธรรมเทศนา การบรรยายธรรม การใหโอวาท และการกลาวสัมโมทนียกถา ซ่ึงรูปแบบ
ดังกลาวมวีิธีการนําเสนอ 5 วิธี คือ (1) นําเสนอโดยตรง (2) นําเสนอ   โดยการเปรยีบเทียบ อุปมา 
อุปมัย (3) นําเสนอโดยการใชตัวอยาง (4) นําเสนอโดยเชื่อมโยงกับสถานการณ (5) นําเสนอโดย
วิธีการยกพุทธศาสนสุภาษิต คําคม โคลง คํากลอนประกอบ 2) รูปแบบการใชส่ือมวลชนไดแก    
ส่ือวิทยุโทรทัศน ส่ือวิทยกุระจายเสียง ส่ือส่ิงพิมพ 3) รูปแบบการใชส่ือเฉพาะกจิไดแก การสราง
วัตถุมงคล บทความ แถบบันทึกเสียง ดานแนวทางการเผยแผพุทธธรรมทานมีแนวทางเผยแผทั้ง   
ในเชิงรุกเชิงรับ การเผยแผในเชิงรุกไดแก โครงการเปดพระอารามภาคกลางคืน โครงการเรายกวดั
มาไวที่เซเวนฯ โครงการยกวัดไปไวในตลาด โครงการรมโพธ์ิ โรงเรียนพระพุทธศาสนาวันอาทิตย
แบบบูรณาการ การทองเทีย่วเชิงพุทะ การสงเสริมบุคลากรในการเผยแผพทุธธรรมทางวทิยุโทรทัศน 
วิทยกุระจายเสียง และการเผยแผในตางประเทศ การเผยแผในเชิงรับไดแก โครงการอบรมพระนวกะ
ตลอดป การจดัตั้งศูนยเผยแผพระพุทธศาสนาวัดสุทัศนเทพวราราม  
 
 นอกจากนี้ ทานยงัมีแนวทางการเผยแผพทุธธรรม ดวยการใชสํานวนภาษา สามารถแบงเปน  
2 แนวทางดวยกัน คอื 1) การใชถอยคํา แบงไดเปน 3 ลักษณะดงันี้ (1) การใชคําเขาใจงาย (2) การใชคํา
สัพยอก ซ่ึงมีลักษณะเปนการแสดงความคุนเคยและสรางความสนิทใจ การใชคําภาษาบาลีทาน 
จะแปลความหมายใหดวย (3) การใชคําหรือใชภาษารวมสมัยในการสื่อสาร 2) การใชภาพพจน 
แบงได 2 ลักษณะดังนี้ (1) การใชภาพพจนอุปมา (2) การใชภาพพจนบคุลาธิษฐาน การเผยแผ 
พุทธธรรมของพระวิสุทธาธิบดี (วีระ ภทฺทจารี) มีความหลากหลาย ทันสมัย เขากับยุค เขากับ
เหตุการณ เปนปจจัยสงเสริมสนับสนุนใหการเผยแผพุทธธรรมประสบความสําเร็จ  ซ่ึงสามารถ
นําไปใชเปนแบบอยางหรือประยุกตใชในการเผยแผพุทธธรรมเพื่อใหเกิดประโยชนตอ
พระพุทธศาสนาสืบไป 
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 พระมหาประเทือง  ฐิตปฺโญ (เสริมใหม) (2550) ศึกษาเรื่อง “การศึกษาวิเคราะหผลงาน
ทางวิชาการพระพุทธศาสนาของศาสตราจารยพิเศษจํานงค ทองประเสริฐ” วัตถุประสงคของ 
การวิจยั คือ ศกึษาวจิัยผลงานหนังสือ 6 เลม คือ จักรวาลวิทยาพระพุทธศาสนา แผนการกูอิสรภาพ
ของเจาชายสิทธัตถะ พุทธวิธีในการประกาศพระพุทธศาสนา, ตายแลวเกิดหรือไม? พทุธศาสนา
ศาสนาประจําชาติไทย พุทธศาสนากับสังคมและการเมอืง และศาสนาปรัชญาประยกุต ใชวิธีการ
รวบรวมและสืบคนเทียบเคยีงกับหลักคําสอนในพระไตรปฎก เพื่อใหทราบรายละเอยีดและ
ประโยชนตอสังคม ผลการศึกษาพบวา ผลงานของศาสตราจารยพิเศษจํานงค ทองประเสริฐ  
เปนผลงานที่อธิบายปรากฏการณทางสังคม เศรษฐกิจ การเมืองของไทยและของโลก เปนคุณูปการ
ดานการเผยแผพระพุทธศาสนาในสังคมไทยอยางกวางขวาง จนเปนบรรทัดฐาน เปนตนแบบ  
ในดานความถกูตองเรื่องการตีความหลักคําสอนพระพุทธศาสนาในพระไตรปฎกของสังคมไทย 
เปนนักวิชาการผูมีความเชี่ยวชาญดานคําสอนพระพุทธศาสนา เปนผูมีความกลาหาญนําเสนอ 
คําสอนของพระพุทธศาสนาเพื่อแกปญหาสังคม เศรษฐกิจ การเมือง 
 
 เมื่อเปรียบเทียบระหวางผลงานทางวิชาการดานพระพุทธศาสนาของศาสตราจารยพิเศษ
จํานงค ทองประเสริฐกับหลักพุทธธรรมที่ปรากฏในพระไตรปฎกพบวา ผลงานมีความสอดคลอง
กับคําสอนในพระพุทธศาสนา โดยยึดหลักความถูกตองตามหลักฐานที่ปรากฏในพระไตรปฎก 
เนื่องจากเปนผูที่มีความเขาใจหลักพระพทุธศาสนาที่อยูในภาษาทีจ่ารึกในพระไตรปฎกอยางลึกซึง้
ทั้งทางดานภาษา วัฒนธรรม ประเพณี ทาํใหถายทอดเปนผลงานวิชาการในภาษาไทยไดอยางถูกตอง
แมนยํา 
 
 ดานโครงสราง มีการใชหลักธรรมในพระไตรปฎก อธิบบาย วจิารณ เสนอแนะ โตแยง 
ปรากฏการณ สถานการณทางสังคม เศรษฐกิจ และการเมือง 
 
 ดานเนื้อหา ไดประยุกตหลักธรรมในพระไตรปฎก แสดงหลักปรัชญาโดยสืบคนพื้นฐาน
ความเชื่อทางปรัชญา โยงใหเห็นถึงสาเหตุของความเปนจริง แลวรับรองดวยหลักพุทธธรรม 
 
 ดานวิชาการ ไดเปนผูสรางวาทกรรม ในผลงานทําใหเปนบรรทัดฐานในงานวิชาการ
พระพุทธศาสนาทั้งในดานการตีความ การวิเคราะห การตัดสิน หลักพทุธธรรมในพระไตรปฎก 
กับเหตกุารณ สถานการณ ทีเ่ปนประเด็นทางสังคม แสดงใหเห็นวาหลักพุทธธรรมสามารถนําไป
ประยุกตแกไขปญหาทางสังคม ทั้งในระดบัปจเจกและระดับโครงสราง 
 



78 

 ดานคุณคาตอสังคมพบวา เปนผลงานี่มีคุณูปการตอการเผยแผพระพุทธศาสนาใน
สังคมไทยอยางกวางขวาง โดยคุณคาที่มีตอครอบครัวพบในผลงานเรือ่ง ศาสนาปรัชญาประยุกต 
คุณคาที่มีตอการเมืองการปกครอง พบในผลงานเรื่องพระพุทธศาสนากับสังคมและการเมือง  
คุณคาที่มีตอการศึกษา พบในผลงานเรื่อง ศาสนาปรัชญาประยุกต คณุคาที่มีตอเศรษฐกิจ พบใน
ผลงานเรื่อง ศาสนาปรัชญาประยุกต คณุคาที่มีตอประเพณีวัฒนธรรมและพระพุทธศาสนามีปรากฏ
ในผลงานทั้ง 6 เลม 
 
 สุธีรา  สัตยพนัธ (2551) ศึกษาเรื่อง “งานของ ดังตฤณ ในฐานะวรรณกรรมพุทธศาสนา
แนววัฒนธรรมประชานิยม”  งานวิจยันี้มจีดุมุงหมายทีจ่ะศึกษาผลงานของ "ดังตฤณ" ในฐานะ
วรรณกรรมพทุธศาสนาแนววัฒนธรรมประชานิยม และเพื่อวิเคราะหรูปแบบ เนื้อหา และกลวิธี
นําเสนอในผลงานดังกลาว เพื่อใหเห็นลักษณะของวรรณกรรมพุทธศาสนาแนววัฒนธรรม 
ประชานิยม  ผลการวิจัยพบวา วัฒนธรรมประชานิยมมีอิทธิพลตอการสรางงานวรรณกรรม 
พุทธศาสนา กลาวคือ งานวรรณกรรมพุทธศาสนาปรับเปลี่ยนรูปแบบและการนําเสนอเนื้อหา 
เพื่อใหมีรูปแบบการนําเสนอที่นาสนใจ เนือ้หาเขาถึงกลุมผูอานไดงาย และไดรับความนิยม 
จากผูอานเปนจํานวนมาก ผลงานของ "ดังตฤณ" มีรูปแบบการนําเสนอที่หลากหลาย ทั้งรูปแบบ
บทความคูมือการใชชีวิตหรือบทความฮาวทู (How to) รูปแบบบทความสารคดี รูปแบบนวนยิาย 
และรูปแบบผสมผสาน โดยนําเสนอผานสือ่ส่ิงพิมพ และสื่อสมัยใหม เชน อินเทอรเนต็ การนาํเสนอ
เนื้อหาธรรมะในรูปแบบทีห่ลากหลายทําใหวรรณกรรมพทุธศาสนาของ "ดังตฤณ" เขาถึงกลุมผูอาน
ไดเปนจํานวนมาก ดานเนื้อหา งานของ "ดังตฤณ" นําเสนอเนื้อหาหลัก 4 กลุมไดแก เนื้อหาเรื่อง
กรรม เนื้อหาเรื่องการปฏิบัติวิปสสนาตามแนวสติปฏฐาน 4 เนื้อหาเรื่องความรัก และเนื้อหาวา 
ดวยธรรมะเบด็เตล็ด  
 
 สวนกลวิธีการนําเสนอเนื้อหาทางพุทธศาสนานั้น ผูแตงนาํเสนอเนื้อหาพุทธศาสนาโดย
การอธิบายเนือ้หาธรรมะเชื่อมโยงกับเหตกุารณรวมสมยั นําเสนอเนื้อหาพุทธศาสนาผานเรื่องเลา 
ซ่ึงแบงออกไดเปน การนําเสนอเนื้อหาธรรมะโดยเชื่อมโยงกับเหตุการณรวมสมัย วิถีชีวิต สังคม
สมัยใหม การนําเสนอเนื้อหาธรรมะผานบทสนทนาของตัวละคร การนําเสนอเนื้อหาธรรมะผาน  
ตัวละคร การนําเสนอเนื้อหาธรรมะผานฉาก กลวิธีการนําเสนอเหลานี้ ทําใหเขาใจเนื้อหาธรรมะ  
ไดงาย งานของ “ดังตฤณ” ลักษณะที่ทําใหพิจารณาไดวาเปนวรรณกรรมพุทธศาสนาแนว
วัฒนธรรมประชานิยม กลาวคือ เนื้อหาทีน่ําเสนอมีความสัมพันธกับวถีิชีวิตสมัยใหม มีรูปแบบ 
การนําเสนอทีห่ลากหลาย มกีารนํารูปแบบที่เดิมใชสําหรบัเนื้อหาทางโลก และเปนสวนหนึ่งของ
วัฒนธรรมประชานิยมมาใชในการนําเสนอเนื้อหาธรรม และมีการนําเสนองานของ “ดังตฤณ”  
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ผานสื่อที่หลากหลายดวยเชนกัน ความหลากหลายและการผสมผสานที่ปรากฏในงานวรรณกรรม
พุทธศาสนาของ “ดังตฤณ” ทําใหเกิดการเผยแพรและเปนที่รูจักในกลุมผูอานที่หลากหลาย 
นอกจากนี้ยังไดรับความนยิมจากผูอานจํานวนมากเชนกนั  ดวยเหตุนี้งานวรรณกรรมพุทธศาสนา
ของ “ดังตฤณ” จึงมีลักษณะเปนวรรณกรรมพุทธศาสนาแนววัฒนธรรมประชานิยม 
 
 พระมหาจนิดา  ไชยนาน (2552) ศึกษาเรื่อง “การศกึษาองคประกอบดานเนื้อหาและแนวคิด
ในบทความธรรมบรรยายของพระธรรมปฎก (ประยุทธ ปยุตฺโต)”  ผลการศึกษาพบวา ดานเนื้อหา 
พบวา บทความธรรมบรรยายของพระธรรมปฎก (ประยทุธ ปยุตฺโต) ลักษณะเดนที่พบ คือ  
ไดนําเสนอเนือ้หาที่หลากหลาย ทันตอสถานการณตางๆ ที่กําลังเกิดขึ้น พรอมนํามาเขียนให
ประชาชนไดรับรูทันตอเหตกุารณตางๆ โดยจําแนกเนื้อหาได 4 ประเด็น คือ เนื้อหาเกี่ยวกับ
พระพุทธศาสนา ทีป่รากฏมากที่สุด เนือ้หาเกี่ยวกับพระพทุธธรรมนาํไปประยกุตใชในการดําเนนิชีวติ 
เนื้อหาเกีย่วกบัสังคม และเนื้อหาเกีย่วกบัการศึกษา ตามลําดบั เปนเนื้อหาทีใ่หความสําคัญกับเรื่องราว
โดยภาพรวมเกี่ยวกับสังคมไทย โดยใชหลักธรรมของพระพุทธศาสนาเขามาสอดแทรกในเนื้อหา
เปนการใหแนวทางในการนาํไปใชและปฏบิัติตน พระธรรมปฎกมีสถานภาพเปนพระนักคดิ 
ชาวพุทธสําหรับโลกสมัยใหม ที่สามารถอธิบายและนําเสนอทรรศนะตอสมัยปจจุบนันี้ไดอยาง
เหมาะสม และสอดคลองกับกระแสความเปลี่ยนแปลงทีเ่กิดขึ้น 
 
 ดานแนวคิดพบวา บทความธรรมบรรยายของพระธรรมปฎก (ประยุทธ ปยุตฺโต) พบวา 
สวนใหญจะเปนการนาํเสนอทัศนะเกีย่วกับพระพุทธศาสนา สังคม และการศกึษา ซ่ึงเปนการหยบิยก
เอาประเดน็ปญหาตางๆ ทีเ่กดิขึ้นกับสังคมไทยรวมสมยัมากลาวถึงแนวคิดในบทความธรรมบรรยาย
ของพระธรรมปฎก (ประยุทธ ปยุตฺโต) จึงนาสนใจไมนอยกวาดานเนือ้หา แนวคิดทีพ่ระธรรมปฎก 
(ประยุทธ ปยตฺุโต) ไดนําเสนอไวหลายดาน คือ แนวคิดเกี่ยวกับพระพทุธศาสนา แนวคิดเกีย่วกับ
สังคมไทย และแนวคิดเกี่ยวกับการศึกษา  ซ่ึงพบแนวคดิเกี่ยวกับเกี่ยวกบัพระพุทธศาสนามากที่สุด 
ผูศึกษาเหน็วาแนวคดิและหลักธรรมจะสามารถตอบสนอง และเสนอทางออกตอสังคมในโลก     
ยุคใหมได ในฐานะที่ทานเปนพระนกัคิดของชาวพุทธทีม่ีบทบาทในการอธิบายถึงปจจัยทางบริบท
สังคมที่มีผลตอการกอรูปความคิดและทัศนะของพระสงฆไทยรูปหนึง่แลว ทานยังนําหลักธรรม
ของพระพุทธศาสนามาแกไขปญหาที่เกิดขึ้นในสังคมไทยไดอยางดยีิง่ ดวยเหตนุี้แนวคิดและทัศนะ
ของพระธรรมปฎกจึงทรงคณุคาตอสังคมไทยอยางมากมาย 
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 หทัยรัตน  อยูคลํ้า (2552) ศึกษาเรื่อง “ศึกษากลวิธีการแสดงธรรมะของพระมหาสมปอง 
ตาลปุตฺโต” วัตถุประสงคของการวิจยันี ้คือ การศกึษากลวธีิในการแสดงธรรมะของพระมหาสมปอง 
ตาลปุตฺโต โดยมีจุดมุงหมาย 3 ประการ เพือ่ศึกษากลวิธีการแสดงธรรมะโดยวิธีการพดู ศึกษากลวิธี
การแสดงธรรมะโดยวิธีการเขียน และศกึษาทัศนะของพระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต ที่มีตอสังคม
ปจจุบัน 
 
 ผลการศึกษาพบวา กลวิธีการแสดงธรรมะโดยวิธีการเปดเรื่องพบวา พระมหาสมปอง  
ตาลปุตฺโต มีกลวิธีในการพดูเปดเรื่อง 5 วิธี ไดแก อางอิงบุคคล อธิบายขยายความ เสนอตัวอยาง 
แทรกบทกวีนพินธ และเปดโอกาสใหผูฟงมีสวนรวม กลวิธีที่พบมากทีสุ่ดคือเปดโอกาสใหใหผูฟง
มีสวนรวม แทรกบทกวนีิพนธ อางอิงหลักธรรมะ อธิบายขยายความ และเสนอตัวอยาง 
 
 สําหรับกลวิธีการพูดดําเนินเรื่องพบ 5 วิธี ไดแก นําประสบการณตรงมาเลา แทรกขาว 
เหตุการณประกอบ ใชส่ือเทคโนโลยีประกอบ ปุจฉาวิสัชนา และแทรกอารมณขัน กลวิธีการพูด
ดําเนินเรื่องที่ใชมากที่สุด คือ การแทรกอารมณขัน ปุจฉาวิสัชนา ใชส่ือเทคโนโลยีประกอบ  
แทรกขาวเหตกุารณประกอบ และนําประสบการณตรงมาเลา สวนกลวิธีการพูดสรปุเรื่องพบ 3 วธีิ 
ไดแก กลาวใหพร โนมนาวผูฟง และเนนย้ําถึงจุดสําคัญของเรื่อง กลวิธีการพูดปดเรือ่งที่ใช 
มากที่สุด คือ โนมนาวผูฟง กลาวใหพร และเนนย้ําจุดสาํคัญของเรื่อง 
 
 ในดานกลวิธีการแสดงธรรมะผานงานเขยีนของพระมหาสมปอง ตาลปุตฺโตนั้น พบวา 
มีกลวิธีการเปดเรื่อง 4 วิธี ไดแก ใชสุภาษติ คําคม บทกวี การตั้งคําถาม การเลาเรื่อง และการยก
ประเด็นปญหา ขาว วิธีที่พบมากที่สุด คือ การเปดเรื่องโดยการตั้งคําถามเพื่อเปดประเด็นและเพื่อ
เรียกรองความสนใจ กลวิธีการเขียนเปดเรื่องที่ใชมากทีสุ่ด คือ การตั้งคําถาม การเลาเรื่อง การยก
ประเด็นปญหา ขาว และใชสุภาษิต คําคม บทกว ี
 
  สําหรับกลวิธีในการเขยีนดาํเนินเรื่องพบ 6 วิธี ไดแก อธิบายเนื้อหา เปรียบเทียบ อธิบาย
ขยายความศัพท ยกพุทธสุภาษิต คําคม ยกตวัอยางบุคคล และแทรกอารมณขัน กลวิธีการเขียน
ดําเนินเรื่องที่พบมากที่สุด คือ อธิบายเนื้อหา อธิบายขยายความ ยกพุทธสุภาษิต คําคม แทรกอารมณขัน 
ยกตวัอยางบุคคล และเปรียบเทียบ 
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 สวนกลวิธีการเขียนปดเรื่องพบวามี 6 วิธี ไดแก ปดเรื่องดวยขอความประทับใจ อางคาํพูด
บุคคลสําคัญ สุภาษิต คํากลอน สรุปใจความสําคัญของเรื่อง แสดงความคิดเห็นใหคดิเอง ใหคติ
เตือนใจ กลวิธีการเขียนปดเรือ่งพบมากที่สุด คือ การปดดวยขอความประทับใจ อางคําพูดบุคคล
สําคัญ ใหคติเตือนใจ สรุปใจความสําคัญของเรื่อง แสดงความคิดเหน็ ใหคิดเอง 
 
 ในดานทัศนะของพระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต ที่มีตอสังคมปจจุบันพบวาทัศนะที่มีตอ
วัยรุน คือ ปญหาเรื่องการเรยีน ปญหาความรัก และปญหายึดตดิคานยิมที่ผิด ธรรมะที่ใชแกปญหา
สําหรับวัยรุนมี อิทธิบาท 4 พรหมวหิาร 4 
 
 สําหรับทัศนะที่มีตอวัยทํางานนั้นมีลักษณะดังนี้ ดานการดําเนินชวีิตเฉพาะตน ปจจยั
ภายนอกจากเพื่อนรวมงานและจากเจานาย ธรรมะที่ใชแกปญหาสําหรับคนวัยทํางานมีอริยมรรค 8 
อิทธิบาท 4 ทศพิธราชธรรม 10 ประการ 
 
 สวนทัศนะที่มตีอสถาบันครอบครัวนั้นพบวามีปญหาภายในครอบครัวและภายนอก
ครอบครัว ปญหาภายในครอบครัวคือปญหาที่เกิดจากภรรยา ปญหาที่เกดิจากสามี ปญหาเรื่องลูก 
และปญหาภายนอก เกิดจากปญหาจากเพื่อนบาน ปญหาจากญาติพี่นอง 
 
 กัลยา กุลสุวรรณ (2553) ศกึษาเรื่อง “วาทกรรมคําสอนของพุทธทาสภิกขุ” ผลการวจิัย
ปรากฏวา กลวิธีทางภาษาในวาทกรรมชดุนี้จําแนกเปน 3 ลักษณะคือ กลวิธีการนําเสนอ กลวิธี   
การเชื่อมโยงความ และกลวธีิการใชความนึกเปรียบเปนปจจัยสําหรับการสื่อแนวคดิทางศาสนาและ 
สังคมดังนี้ 1) กลวิธีการนําเสนอประกอบดวยองคประกอบดานโครงสราง 2 ลักษณะ คือ  
(1) ประเภทโครงสรางวาทกรรมมี 2 ลักษณะ คือ องคประกอบเดีย่ว และองคประกอบซับซอน  
(2) โครงสรางของวาทกรรมมี 3 องคประกอบ คือ ชื่อเรื่อง การนําเรื่อง และการปดความ 2) กลวิธี
การเชื่อมโยงความมี 3 ลักษณะ คือ (1) การเชื่อมโยงศัพท มี 3 ลักษณะ คือ การซ้ําคํา การใชคํา 
เขาชุด และการสรางคํา (2) การเชื่อมโยงคาํมี 14 ลักษณะ คือ การขยายความ การคลอยตามกัน  
การบงชี้ การใหเลือก การแสดงผลและสรุปความ การแจกแจง การอางถึงคําพูด การขัดแยงและ
แสดงความแตกตาง การแสดงเหตุผล การแสดงความเปรยีบ การแสดงเงื่อนไข การเปลี่ยนความ 
การแสดงตัวอยาง และการแสดงการสิ้นสุด (3) การอางถึงมี 2 ลักษณะ คือ การอางถึงที่ปรากฏรูป
ภาษา และการอางถึงที่ไมปรากฏรูปภาษา 3) กลวิธีการใชความนึกเปรียบในวาทกรรมนี้มี 3 ลักษณะ
คือ (1) ความนกึเปรียบเชิงอปุมา (2) ความนึกเปรียบเชิงอุปลักษณ และ (3) ความนกึเปรียบเชิง
บุคลาธิษฐาน พบมากที่สุด คือ ความนึกเปรียบเชิงอุปมา หนวยภาษาที่ใชในความนึกเปรียบไดแก 
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คํา วลี ประโยค และขอความ โดยใชหนวยขอความจํานวนมากที่สุด 4) แนวคิดที่เกี่ยวกับศาสนา
และสังคมมี 2 ดาน คือ (1) การธํารงและสืบทอดพุทธศาสนามี 3 วิธี คือ สรางความศรัทธาใน 
พุทธศาสนา ปลูกฝงพุทธปญญาดวยพุทธธรรม และสรางกลวิธีสืบสานพุทธศาสนา (2) การพัฒนา
ชีวิตและสังคมโดยพุทธวิธี มี 3 ดาน คอื ดานการศกึษา ดานการเมืองการปกครอง และดานเศรษฐกจิ
และสังคม 
 
 จากการศึกษางานวิจยัที่เกี่ยวของกับกลวิธีการนําเสนอเนื้อหาในการศกึษาธรรมะดานตางๆ 
สรุปไดวา กลวิธีการนําเสนอเนื้อหาเกี่ยวกบัพระธรรมเทศนาหรือธรรมะมีการนําเสนอหลากหลาย
รูปแบบเพื่อใหเขากับกลุมผูอาน เขากับเหตุการณหรือยคุสมัย เชน การนําเสนอโดยผานการเทศนา 
ปาฐกถา หรือผานสื่อส่ิงพมิพ สวนดานเนื้อหาท่ีปรากฏในหนังสือธรรมะ ปรากฏเนือ้หาที่หลากหลาย 
เชน เนื้อหาเนือ้หาเกีย่วกบัพระพุทธศาสนา เนื้อหาเกี่ยวกับพระพุทธธรรมนําไปประยุกตใชใน 
การดําเนนิชีวติ เนื้อหาเกี่ยวกับสังคม เนื้อหาเกีย่วกับการศึกษา เนื้อหาเรื่องกรรม เนือ้หาเรื่อง 
การปฏิบัติวิปสสนาตามแนวสติปฏฐาน 4 เนื้อหาเรื่องความรัก ฯลฯ  ซ่ึงเปนการนําเสนอคําสอน
ของพระพุทธศาสนาเพื่อแกปญหาสังคม เศรษฐกิจ การเมือง  ในการวจิัยคร้ังนี้ผูวจิัยไดนําหลัก 
พุทธธรรมของพระธรรมปฎก (ป.อ.ปยตุโต) (2544) และแนวทางการวิเคราะหจากงานวิจยัที่เกีย่วของ
ของ พระมหาจินดา  ไชยนาน (2552) มาเปนเกณฑในการวิเคราะหดานเนื้อหาที่ปรากฏในหนังสือ
ธรรมะในการวิจัยคร้ังนี ้
 
 ดังนั้น จากการศึกษางานวิจยัที่เกีย่วของกบัหนังสือธรรมะสรุปไดวา มีงานเขียนสารคดี 
เปนจํานวนมากที่มีเนื้อหาทีเ่กี่ยวของกับธรรมะหรือหลักพุทธธรรมในพระพุทธศาสนา นอกจาก
ดานเนื้อหา กลวิธีการนําเสนอแลว ยังทําใหทราบถึงลักษณะการใชภาษา สํานวนโวหารตางๆ  
ในงานสารคดศีาสนา  ซ่ึงจะเปนแนวทางในการศึกษาวิเคราะหการใชภาษาและเนื้อหาในหนังสือ
ธรรมะของการศึกษาวิเคราะหงานวจิัยคร้ังนี้ 
 



บทที่ 3 
 

วิธีการวิจัย 
 
 การวิจยัเร่ือง การเปลี่ยนแปลงการใชภาษาและเนื้อหาในหนังสือธรรมะ มีวัตถุประสงค 
เพื่อศึกษาวิเคราะหการเปลี่ยนแปลงการใชภาษาและเนื้อหาในหนังสือธรรมะ เปนการวิจัยเชิง
พรรณนาวเิคราะห (Descriptive  Research) โดยศึกษาจากตํารา เอกสารและงานวิจยัทีเ่กี่ยวของ  
ซ่ึงมีขั้นตอนในการดําเนินการวิจัยดังนี้  
 

แหลงขอมูล 
 
 แหลงขอมูลที่ใชในงานวจิัยครั้งนี้ คือ หนงัสือธรรมะที่ตีพิมพรวมเลมตั้งแตป  
พ.ศ. 2500 - พ.ศ. 2553  
 

ประชากร 
 
 ประชากรที่ใชในการศึกษาเรือ่ง การเปลี่ยนแปลงการใชภาษาและเนื้อหาในหนังสือธรรมะ 
คือ หนังสือธรรมะที่ตีพิมพรวมเลม โดยผูวจิัยศึกษาขอมูลของพระสงฆที่มีผลงานการเขียนหนังสือ
ธรรมะตีพิมพเปนรูปเลมในชวง ป พ.ศ. 2500 - พ.ศ. 2553  ซ่ึงคัดเลือกจากพระสงฆที่มีผลงาน
หนังสือธรรมะตีพิมพเปนรูปเลมทานละ 10 เลมขึ้นไป พบพระสงฆจาํนวน 16 รูป ไดแก 
 
 1. พระราชนิโรธรังสีคัมภีรปญญาวิศิษฏ (เทสก เทสรังสี)   เกิดป พ.ศ. 2445 
 2.  พระธรรมโกศาจารย (พุทธทาสภิกขุ)     เกิดป พ.ศ. 2449 
 3.  พระพรหมมังคลาจารย (ปญญานันทภกิขุ)   เกิดป พ.ศ. 2454 
 4.  พระธรรมวิสุทธิมงคล (บัว ญาณสัมปนโน)    เกิดป พ.ศ. 2456 
 5.  พระราชพรหมยาน (วีระ ถาวโร)     เกิดป พ.ศ. 2459 
 6.  พระโพธิญาณเถร (ชา สุภัทโท)     เกิดป พ.ศ. 2461 
 7.  พระธรรมสิงหบุราจารย (จรัญ ฐิตธมฺโม)    เกิดป พ.ศ. 2471 
 8.  พระเปลี่ยน ปญญาปทีโป      เกิดป พ.ศ. 2476 
 9.  พระเทพดิลก (ระแบบ ฐิตญาโณ)     เกิดป พ.ศ. 2477 
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 10. พระธรรมวิสุทธิกวี (พจิิตร ฐิตวณฺโณ)     เกิดป พ.ศ. 2479 
 11.  พระพรหมคณุาภรณ (ประยทุธ ปยุตฺโต)    เกิดป พ.ศ. 2481 
 12.  พระราชธรรมนิเทศ (พยอม กัลยาโณ)     เกิดป พ.ศ. 2492 
 13.  พระธรรมโกศาจารย (ประยูร ธมฺมจิตฺโต)    เกิดป พ.ศ. 2498 
 14.  พระไพศาล วสิาโล      เกิดป พ.ศ. 2500 
 15.  พระมหาวุฒิชัย วชิรเมธ ี(ว.วชิรเมธี)     เกิดป พ.ศ. 2516 
 16.  พระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต     เกิดป พ.ศ. 2521 
  

กลุมตัวอยาง 
 
 กลุมตัวอยางทีใ่ชในการวิจยัครั้งนี้ ผูวิจัยใชวิธีการเลือกกลุมตัวอยางแบบไมอาศัย 
ความนาจะเปน (Nonprobability Sampling) ตามแนวทางการเลือกกลุมตัวอยางของ บุญชม  ศรีสะอาด 
(2545: 44) ดวยวิธีการเลือกกลุมตัวอยางแบบเจาะจง (Purposive Sampling) ในการคัดเลือก
พระสงฆที่เปนนักเขยีนหนังสือธรรมะ ซ่ึงในแตละชวงเวลา ผูวิจยัคัดเลือกพระสงฆชวงละ 2 รูป 
โดยคัดเลือกจากปพุทธศักราชที่เกิดและมีผลงานปรากฏในปที่อยูในชวงเดียวกัน ดังนี ้
 
 ชวงที่ 1 พ.ศ. 2500 - พ.ศ. 2520 ไดแก ผลงานของพุทธทาสภิกขุและปญญานันทภกิขุ 
 ชวงที่ 2 พ.ศ. 2520 - พ.ศ. 2540 ไดแก ผลงานของพระพยอม กัลยาโณและพระไพศาล  
วิสาโล  
 ชวงที่ 3 พ.ศ. 2540 - พ.ศ. 2553 ไดแก ผลงานของ ว.วชิรเมธี และพระมหาสมปอง  
ตาลปุตฺโต 
 
 จากนั้นคดัเลือกกลุมตัวอยางจากหนังสือธรรมะของพระแตละรูป  ซ่ึงไดตีพิมพในชวงเวลา
ที่กําหนดไวขางตน  เนื่องจากเอกสารหรือประชากรที่พบอยูในจํานวนหลักรอย  ผูวิจัยจึงใชเกณฑ
การกําหนดขนาดของกลุมตัวอยางตามเกณฑของ บุญชม  ศรีสะอาด (2545: 41) คือ ใชกลุมตัวอยาง 
จํานวนรอยละ 30 ของเอกสารทั้งหมดในแตละชวงเวลา  ซ่ึงผูวิจยัใชวิธีการเลือกกลุมตัวอยางแบบ
เจาะจงเพื่อเลือกเอกสารในการคนควา โดยแบงกลุมตัวอยางเปน 3 ชวงเวลา ไดแก 
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 ชวงที่ 1 พ.ศ. 2500 - พ.ศ. 2520 ไดแก ผลงานของพุทธทาสภิกขุและปญญานันทภกิขุ  
 
 พุทธทาสภิกข ุพบงานเขียนในชวง พ.ศ. 2500 - พ.ศ. 2520 จํานวน 41 เลม ใชเปนกลุม
ตัวอยางในการศึกษา จํานวน 12 เลม ไดแก  
 
 1.  วิถีแหงการเขาถึงพุทธธรรม     พิมพเมื่อ พ.ศ. 2500 
 2.  คูมือมนุษย        พิมพเมื่อ พ.ศ. 2501 
 3.  แกนพุทธศาสน       พิมพเมื่อ พ.ศ. 2507 
 4.  ส่ิงที่ทําใหลามก      พิมพเมื่อ พ.ศ. 2513 
 5.  อุปสรรคของการเลื่อนชั้นตวัเอง     พิมพเมื่อ พ.ศ. 2514 
 6.  ผีมีจริงหรือไม       พิมพเมื่อ พ.ศ. 2515 
 7.  พุทธทาสตอบปญหา       พิมพเมื่อ พ.ศ. 2516 
 8.  มนุษยศนูย        พิมพเมื่อ พ.ศ. 2516 
 9.  คําสอนผูบวช (ภาค 1)      พิมพเมื่อ พ.ศ. 2517 
 10.  ปฏิจจสมุปบาทคืออะไร      พิมพเมื่อ พ.ศ. 2517 
 11.  อาหารใจ        พิมพเมื่อ พ.ศ. 2519 
 12.  ทางขจัดปญหาของโลกใหหมดในพริบตา   พิมพเมื่อ พ.ศ. 2520
   
  ปญญานันทภกิขุ พบงานเขยีนในชวง พ.ศ. 2500 - พ.ศ. 2520 จํานวน 9 เลม ใชเปนกลุม
ตัวอยางในการศึกษา จํานวน 3 เลมไดแก  
 
 1.  พระพุทธศาสนาที่แท      พิมพเมื่อ พ.ศ. 2503 
 2.  ทางสายกลาง       พิมพเมื่อ พ.ศ. 2509 
 3.  อยูดีไปดี        พิมพเมื่อ พ.ศ. 2518 
 
 ชวงที่ 2 พ.ศ. 2520 - พ.ศ. 2540 ไดแก ผลงานพระพยอม กัลยาโณ และพระไพศาล วิสาโล  
 
 พระพยอม กัลยาโณ พบงานเขียนในชวง พ.ศ. 2520 - พ.ศ. 2540 จํานวน 10 เลม ใชเปน
กลุมตัวอยางในการศึกษา จํานวน 3 เลม ไดแก 
 
 1.  อยาตัดเศยีรพระธรรมกันเลย      พิมพเมื่อ พ.ศ. 2526 
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 2.  ปุยมนุษย        พิมพเมื่อ พ.ศ. 2529 
 3.  พุทธธรรมนําทางสรางสุข      พิมพเมื่อ พ.ศ. 2534 
 
 พระไพศาล วสิาโล พบงานเขียนในชวง พ.ศ. 2520 - พ.ศ. 2540 จํานวน 9 เลม ใชเปนกลุม
ตัวอยางในการศึกษาจํานวน 3 เลม ไดแก 
 
 1. พุทธศาสนากับคุณคารวมสมัย    พิมพเมื่อ พ.ศ. 2529 
 2. พุทธศาสนากับคุณคาตอชีวิต     พิมพเมื่อ พ.ศ. 2530 
 3. สุขใจในนาคร : ศิลปะแหงการอยูเมืองอยางมีความสุข  พิมพเมื่อ พ.ศ. 2538 
 
 ชวงที่ 3 พ.ศ. 2540 - พ.ศ. 2553 ไดแก ผลงานของทาน ว.วชิรเมธี และพระมหาสมปอง  
ตาลปุตฺโต 
 
 ว.วชิรเมธี พบงานเขียนในชวง พ.ศ. 2540 - พ.ศ. 2553 จํานวน 48 เลม ใชเปนกลุมตวัอยาง
ในการศึกษา จํานวน 14 เลม ไดแก 
 
 1.  ปรัชญาหนากฏิุ        พิมพเมื่อ พ.ศ. 2545 
 2.  กําลังใจแดชีวติ       พิมพเมื่อ พ.ศ. 2546  
 3.  ธรรมะหลับสบาย      พิมพเมื่อ พ.ศ. 2547 
 4.  ธรรมะติดปก      พิมพเมื่อ พ.ศ. 2547 
 5.  ปรัชญาหนาบาน      พิมพเมื่อ พ.ศ. 2547 
 6.  คนสําราญ งานสําเร็จ      พิมพเมื่อ พ.ศ. 2550 
 7.  ตะแกรงรอนทอง       พิมพเมื่อ พ.ศ. 2550 
 8.  ธรรมะคลายใจ      พิมพเมื่อ พ.ศ. 2551 
 9.  ธรรมะพารวย       พิมพเมื่อ พ.ศ. 2551 
 10.  ธรรมะทอรัก       พิมพเมื่อ พ.ศ. 2552 
 11.  เปล่ียนเคราะหใหเปนโชค เปลี่ยนโรคใหเปนครู  พิมพเมื่อ พ.ศ. 2552 
 12.  ลายแทงแหงความสุข      พิมพเมื่อ พ.ศ. 2553 
 13.  คิดถูก โปรงใส ใจสูง      พิมพเมื่อ พ.ศ. 2553 
 14.  ธรรมะตมยําเมนูที่ 1 สูตรเดด็สูความเปนเลิศ   พิมพเมื่อ พ.ศ. 2553 
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 พระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต พบงานเขียนในชวง พ.ศ. 2540 - พ.ศ. 2553 จํานวน 19 เลม  
ใชเปนกลุมตวัอยางในการศกึษา จํานวน 6 เลม ไดแก 
 
 1.  สุขกันเถอะโยม       พิมพเมื่อ พ.ศ. 2550 
 2.  สุขกันเถอะโยม 2 ฉายหมู     พิมพเมื่อ พ.ศ. 2551 
 3.  หลงทางเสียเวลา เดินตามอาตมา มีอนาคต (นะโยม)  พิมพเมื่อ พ.ศ. 2552 
 4.  เย็นเถิดโยม        พิมพเมื่อ พ.ศ. 2552 
 5.  หลวงพี่มาแลว รุนที่ 2 HA NEVER DIE   พิมพเมื่อ พ.ศ. 2552 
 6.  ททท.เทศนทั่วไทย       พิมพเมื่อ พ.ศ. 2553 
 
 รวมกลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย จํานวน 41 เลม จากพระนักเขียน 6 รูป ในชวงระยะเวลา   
3 ชวง  
 

เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 
 
 ในการวิจัยคร้ังนี้ ผูวิจยัศึกษาขอมูลจากหนังสือ ตํารา เอกสารและงานวิจัยทีเ่กีย่วของกับ
หนังสือธรรมะและลักษณะการใชภาษาและเนื้อหา  เพือ่สรางเกณฑในการวิเคราะห การใชภาษา
และเนื้อหาในหนังสือธรรมะ  ผูวิจยัไดใชเกณฑที่สรางขึน้จากการรวบรวมความรูจากแหลงตางๆ 
เกณฑที่ไดจากการวิเคราะหดังนี ้
 
 1.   เกณฑการวเิคราะหการใชคาํในหนังสือธรรมะ ผูวิจัยใชแนวทางจากตาํราวิชาการของ 
ประทีป  วาทกิทินกร (2532); ธัญญา  สังขพันธานนท (2548) และแนวทางการวิเคราะหจากงานวิจยั
ที่เกีย่วของของ สราวุธ  แปนทองรอง (2546); ฌุมพรี  เหลาวิเศษกุล (2547) และ ชอฟา  เกตุเรืองโรจน 
(2553 )  
 
 2.  เกณฑการวเิคราะหประโยค ผูวิจัยอาศยัเกณฑการใชประโยคตามเจตนาของผูสงสาร
ของ นววรรณ  พันธุเมธา (2551) 
 
 3.  เกณฑการวเิคราะหสํานวน  ผูวิจัยอาศยัเกณฑการใชสํานวนไทยของ วาสนา  เกตภุาค 
(2530) 
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 4.  เกณฑการวเิคราะหเนื้อหา  ผูวิจัยอาศยัเกณฑวิเคราะหเนื้อหาตามแนวของ พระธรรม
ปฎก (ป.อ.ปยตุโต) (2544) และแนวทางการวิเคราะหจากงานวิจยัที่เกี่ยวของของ พระมหาจินดา 
ไชยนาน (2552)  
 

เกณฑท่ีใชในการวิจัย 
 
 เกณฑที่ใชในการวิจยัไดแก เกณฑการวเิคราะหการใชภาษา ดานคํา สํานวน ประโยค และ
เกณฑการวเิคราะหเนื้อหา  ผูวิจัยไดกําหนดไว ดังนี ้
 
 1.  เกณฑการวเิคราะหการใชภาษาดานการใชคําในหนงัสือธรรมะ มีดังนี้ 
 
  1.1  การสรางคําใหม หมายถึง การนําคํามาประสมกันเพื่อเกดิคําใหม มีทั้งการสรางคํา
ที่อาศัยแนวเทยีบจากคําเดิม การสรางคําโดยนําคําศัพทภาษาตางประเทศมาประสมกบัคําไทย และ
การสรางคําประสมขึ้นมาใหม 
 
  1.2 การเลนคํา คือ การใชคําใหมคีวามนาสนใจ ดึงดูดความสนใจของผูอาน  
ซึ่งปรากฏหลายลักษณะ เชน คําพอง คําซ้ํา และการเลนเสยีงสัมผัส 
 
  1.3 การใชคําสัมผัสคลองจอง คือ การใชคําที่คลองจองกันดวยเสียงสัมผัสสระและ
สัมผัสพยัญชนะ  เพื่อสรางความไพเราะรื่นหู และทําใหจดจําไดงาย เชน “ไมจากเปนก็จากตาย  
ไมจากรายก็จากดี” “เมื่อกายอยูได ใจจึงอยูดี” 
 
  1.4  การใชคําภาษาตางประเทศ หมายถึง การนําคําภาษาตางประเทศเขามาใชปะปน
กับภาษาไทย โดยการยืมคําจากภาษาอื่นมาใช เชน ภาษาอังกฤษ ภาษาจีน ภาษาบาลีสันสกฤต  
ภาษาเขมร ฯลฯ อาจนํามาใชตามรูปศัพทเดมิหรือใชโดยการทับศัพท 
 
  1.5  คําศัพทเฉพาะทางพระพุทธศาสนา หมายถึง คําที่ส่ือความหมายเฉพาะกลุม  
เปนคําที่เกีย่วของกับพระพทุธศาสนา เชน หลักคําสอน พระธรรมวนิัย เปนตน 
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  1.6   คําพนสมัย หมายถึง คําหรือภาษาที่มกัไมพบการการใชในปจจุบนั  เนือ่งจาก 
มีการเปลี่ยนแปลงไปตามกาลเวลา   
  
  1.7  คําสแลง หมายถึง คํา วลี ถอยคํา หรือสํานวนภาษาปากทีใ่ชพูด เขาใจกนัเฉพาะ
กลุมหรือช่ัวระยะเวลาหนึ่ง โดยไมถือเปนภาษาที่มแีบบแผนหรือถูกตองตามหลักภาษา           
                                                                                                                                        
  1.8  คํามีศักดิ์ หมายถึง คําที่ใหความรูสึกอันสงูสงกวาคําธรรมดาทั่วๆ ไป  รวมทั้ง 
คําราชาศัพท  
   
  1.9  คําหยาบหรือคําต่ํา หมายถึง คําดาและคําสบถสาบานตางๆ เปนคําที่ผูมีวัฒนธรรม
จะไมใชอยางเด็ดขาด   
 
  1.10 คําภาษาถิ่น หมายถึง คําที่ใชกันในทองถ่ินใดทองถ่ินหนึง่และเขาใจกันอยูเฉพาะ
คนในทองถ่ินนั้นๆ ไมเปนทีเ่ขาใจกนัโดยทั่วไป เชน คําภาษาถิ่นเหนือ คําภาษาถิ่นอสีาน และ 
คําภาษาถิ่นใต 
 
 2.  เกณฑการวเิคราะหการใชภาษาดานประโยค ผูวิจยัอาศัยเกณฑการใชประโยคของ 
นววรรณ  พันธุเมธา  ซ่ึงไดจําแนกประโยคตามเจตนาของการสื่อสาร โดยแบงเปน 3 ประเภท คือ 
 
  2.1  ประโยคแจงใหทราบ ประโยคแจงใหทราบมีหลายชนิด เชน ประโยคบอกเลา 
ประโยคอธิบาย ประโยคเตือน และประโยคชี้แนะ 
 
   2.1.1  ประโยคบอกเลา แบงตามความหมายไดเปนประโยคบอกเลามีเนื้อความ
รับรองและประโยคบอกเลามีเนื้อความปฏเิสธ ประโยคบอกเลาทั่วๆ ไปมีเนื้อความรบัรอง คือ
รับรองขอความที่กําลังกลาวอยูนั้น แตประโยคบอกเลาบางประโยคมีเนื้อความปฏิเสธ คือ ปฏิเสธ
ขอความที่กําลังกลาวอยู ตวัอยางประโยคบอกเลา เชน คณุแมชอบทํากบัขาว หนังสืออยูบนโตะนะ 
   
   2.1.2  ประโยคอธิบาย ใชอธิบายความจริงใหผูฟงเขาใจ อาจลงทายดวยคําวา นะ 
หรือเมื่อมีการกลาวหาหรือตําหนิก็ตองมกีารอธิบายใหเหตุผล อาจลงทายดวยคําวา นี่ เชน ก็ฉัน 
ไมอยากไปนี่ เขามาหาฉันเองนี่ 
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   2.1.3  ประโยคเตือน ใชเมื่อตองการย้ําไมใหผูฟงลืม อาจลงทายดวยคําวา นะ 
เชน หนังสืออยูบนโตะนะ หนูก็เปนลูกเหมอืนกันนะ 
 
   2.1.4  ประโยคชี้แนะ ใชเมื่อตองการใหผูฟงสนใจสิ่งใดสิ่งหนึ่ง อาจมีคําวา แนะ 
อยูทายประโยค เชน คุณพออยากจะพบเธอแนะ เขาพูดอะไรกันอยูแนะ 
 
  2.2  ประโยคถามใหตอบ ประโยคถามใหตอบ มีหลายชนิดเชน ประโยคถาม
เนื้อความ ประโยคถามใหตอบรับหรือปฏิเสธ ประโยคถามใหเลือกเอา ดังนี ้
 
   2.2.1  ประโยคถามเนื้อความ ใชถามเรื่องราวบางประการจากผูฟง จะมีคําหรือ
กลุมคําไมชี้เฉพาะ เชน ใคร อะไร ไหน เทาไหร กี่ เมื่อไหร อยางไร ทาํไม เหตุไฉน อยูในตําแหนง
คําหรือกลุมคําที่ถามถึง หรืออยูในตําแหนงตนหรือทายประโยค เชน ใครจะไปละ คณุจะกินอะไร 
 
   2.2.2  ประโยคถามใหตอบรบัหรือปฏิเสธ จะมีคาํบอกการถาม หรือ ไหม  
อยูทายประโยค ในบางกรณอีาจมีคําอื่นๆ ปรากฏรวมกบัคํา หรือ ไหม กลายเปนกลุมคําบอก 
การถาม หรือเปลา หรือยัง ใชไหม ไมใชหรือ ฯลฯ คําตอบรับหรือตอบปฏิเสธมักจะสัมพันธกับคํา
หรือกลุมคําถามทายประโยค เชน คุณรูจกันายอําเภอหรือ คุณรูจักนายอําเภอใชไหม 
 
   2.2.3  ประโยคถามใหเลือกเอา ใชถามผูฟงเพื่อใหเลือกตอบอยางใดอยางหนึง่ 
จะมีคําเชื่อม หรืออยูระหวางหนวยกริยา หรือหนวยนามที่ใหผูฟงเลือก เชน เขาจะไปหรือไมไป  
คุณจะอยูบานหรือไปกับฉัน 
 
  2.3  ประโยคบอกใหทํา ประโยคบอกใหทํามหีลายชนิด เชน ประโยคคําสั่ง ประโยค
ขอรอง ประโยคชักชวน และประโยคอนญุาต ดังนี ้
 
    2.3.1  ประโยคคําสั่ง ใชบังคับใหผูฟงทําตาม ประธานของประโยคจะเปนคําบอก
บุรุษที่ 2 มักมคีํา ซิ นะ อยูทายประโยค และในประโยคทีม่ีลักษณะเปนทางการ อาจมคีําวาจง  
อยูหนาคํากริยา เชน เธอสงผาผืนนั้นมาซิ คุณพูดดังๆ นะ ทานจงพิจารณาใหดี  
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   2.3.2  ประโยคขอรอง ใชขอรองใหผูฟงทําตาม มีประธานของประโยคเปน 
คําบอกบุรุษที่ 2 และมีคําลงทาย ซิ นะ อยูทายประโยคเชนเดียวกับประโยคคําสั่ง แตประโยคขอรอง
มักมีคําขยายกริยาเพิ่มเขาในประโยคเพื่อไมใหประโยคฟงหวนเกนิไป เชน ชวยสงผามาหนอยสิ 
กรุณาอยาบอกเขานะ  
 
   2.3.3  ประโยคชักชวน ใชชักชวนใหผูฟงทําตาม มีประธานของประโยคเปน  
คําบอกบุรุษที่ 1 พหูพจน หมายถึง ทั้งผูพูดและผูฟง หรือเปนคําบอกบุรุษที่ 2 คําบอกมาลาใน
ประโยคชักชวนมักจะเปนคําวา นะ เถอะ เถอะนะ ถาประโยคชักชวนมคีวามหมายปฏิเสธหรือ 
ที่เรียกวาประโยคหาม มักจะใชคําบอกมาลา นะ เชน เราไปดูหนังกันดกีวา พักกันเถอะนะ  
เราอยาไปเลยนะ  
 
 3.  เกณฑการวเิคราะหการใชภาษาดานสํานวน  ผูวิจยัอาศัยเกณฑการใชสํานวนไทยของ
วาสนา เกตภุาค ดังนี ้
 
  3.1  การใชสํานวนเกาที่ใชกนัมานานแลว โดยถือเปนคํารวมที่ใชเรียกคําประเภท
สุภาษิตคําพังเพย คําคม  ตลอดจนวลีสําเร็จรูปตางๆ ที่ใชกันแพรหลายแลว เชน รักดีหามจัว่  
รักชั่วหามเสา, นายวาขี้ขาพลอย, เรือลมเมื่อจอด ตาบอดเมือ่แก 
 
  3.2  การใชสํานวนใหมที่ผูพูดหรือผูเขียนแตละคนคิดเรียบเรยีงขึ้นใหม  
ซ่ึงบางสํานวนก็ใชภาษาผิดไวยากรณ บางทานเรียกสาํนวนประเภทนีว้า ภาษาแหวกแนว และ 
เปนที่นาสังเกตวาสํานวนภาษาเหลานี้ มกัมีพลังดึงดูดความสนใจจากผูอานใหเปนทีรู่จักและ
แพรหลายอยางรวดเร็ว 
 
 4.  เกณฑการวเิคราะหเนื้อหา  ผูวิจัยอาศยัเกณฑวิเคราะหเนื้อหาตามแนวของพระธรรม
ปฎก (ป.อ. ปยตฺุโต) (2544)  และพระมหาจนิดา  ไชยนาน (2552) ดังตอไปนี ้
  
  เนื้อหาตามหลักพุทธธรรมจากพุทธพจนของพระพุทธเจาจากหนังสือพุทธธรรม  
ตามขอสรุปของพระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตโต) (2544: 19-341) แบงเปน 2 ดาน ไดแก มัชเฌนธรรม
เทศนา และมชัฌิมาปฏิปทา สรุปไดดังนี้  
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  4.1  แสดงหลักความจริงสายกลาง ที่เรียกวา “มัชเฌนธรรม” หรือ เรียกเต็มวา 
“มัชเฌนธรรมเทศนา” เปนความจริงตามแนวของเหตุผลบริสุทธิ์ตามกระบวนการของธรรมชาติ
นํามาแสดงเพือ่ประโยชนทางปฏิบัติในชีวติจริงเทานั้น ไมสงเสริมความพยายาม ทีจ่ะเขาถึง 
สัจธรรมดวยวธีิถกเถียงสรางทฤษฎีตางๆ ขึ้นแลวยึดมั่น ปกปองทฤษฎีนัน้ๆ ดวยความจริงทาง
ปรัชญา  ซ่ึงหลักมัชเฌนธรรมเทศนาประกอบดวยหลักธรรมหลายประการดังที่กลาวไวในบทที่ 2 
การตรวจเอกสารแลว 
   
  4.2  แสดงขอปฏิบัติสายกลาง ที่เรียกวา “มัชฌิมาปฏิปทา” มัชฌิมาปฏิปทาหรือ
อริยสัจขอสุดทาย คือ มรรค เปนประมวลหลักความประพฤติปฏิบัติหรือระบบจริยธรรมทั้งหมด 
ในพระพุทธศาสนา เปนคําสอนภาคปฏิบัตทิี่จะชวยใหการดําเนินสูจุดหมายตามแนวทางของ
กระบวนธรรมที่รูเขาใจแลวนั้น เปนผลสําเร็จขึ้นมาในชีวิตจริง หรือเปนวิธีการใชกฎเกณฑแหง
กระบวนการของธรรมชาติใหเกิดประโยชนแกชีวิตจนถึงที่สุด ประกอบดวยหลักธรรมดังที่กลาวไว
แลวในบทที่ 2 การตรวจเอกสาร 
 
 เนื้อหาธรรมะประยุกต ตามเกณฑของพระมหาจินดา ไชยนาน แบงออกเปน 4 ดาน 
ดังตอไปนี ้
 
 1.  เนื้อหาเกี่ยวกบัพุทธธรรมนําไปประยกุตใชในการดําเนนิชีวิต หมายถงึ การนําเสนอ
หลักพุทธธรรมที่สามารถนําไปปฏิบัติใหเขากับสถานการณปจจุบัน การนําหลักพุทธธรรม 
ไปประยกุตใชกับการดําเนินชีวิต 
  
 2.  เนื้อหาเกี่ยวกบัสังคม หมายถึง การนําเสนอเรื่องราวเกี่ยวกับสังคม การชี้แนะแนวทาง
แกสังคม การสรางความสงบสุข การสรางความสามัคคีในสังคม โดยนําหลักพุทธธรรมมา
ประยุกตใช 
 
 3.  เนื้อหาเกี่ยวกบัการศึกษา หมายถึง การกลาวถึงความสําคัญของการศึกษาตอการดําเนิน
ชีวิตของคนไทย การพัฒนาคุณภาพชวีิตใหดีขึ้นดวยการศึกษา โดยอาศัยหลักพุทธธรรมเพื่อให
ประชาชนนําความรูที่ไดไปใชพัฒนาประเทศไดอยางถูกตอง 
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 4.  เนื้อหาเกี่ยวกบัความรัก หมายถึง การนําเสนอเนื้อหาที่เกี่ยวของกับเรือ่งราวความรกั 
การครองคู ความรักของหนุมสาว เพื่อน ญาติ ครอบครัว ฯลฯ โดยนําหลักพุทธธรรมมาใชเพื่อ 
การการรักใหถูกวิธีและครองรักที่ยั่งยนื 
 

วิธีการเก็บรวบรวมขอมูล 
 
 การเก็บรวบรวมขอมูล ผูวิจยัไดมวีิธีในการดําเนินการดงัตอไปนี ้
 
 1.  สํารวจและรวบรวมขอมูลเกีย่วกับหนังสือธรรมะตั้งแตอดีตจนถึงปจจบุัน จากเอกสาร 
ตําราวิชาการ วารสาร บทความ หนังสือ อินเทอรเน็ต และงานวจิัยที่เกี่ยวของ 
 
 2.  เก็บรวบรวมขอมูลเกี่ยวกับลักษณะการใชภาษา ไดแก การใชคํา ประโยค สํานวน และ
เนื้อหาที่ปรากฏในหนังสือธรรมะ  
 
 3.  นําขอมูลที่ไดบันทึกลงในอปุกรณบันทกึขอมูล เชน คอมพิวเตอร หรือสมุดบนัทึก
งานวิจยั  
 
 4.  นําขอมูลที่บันทึกเสนออาจารยที่ปรึกษา เพื่อตรวจสอบความถูกตอง 
 

วิธีการวิเคราะหขอมูล 
  
  ผูวิจัยจะนําขอมูลที่ไดเก็บรวบรวมมาศึกษาและวเิคราะหดังนี ้
 
 1.  วิเคราะหขอมูลเกี่ยวกับการใชภาษาและเนือ้หาในหนังสอืธรรมะตามเกณฑทีก่ําหนด
แนวทางไว 
 
 2.  พิจารณาขอมลูที่วิเคราะหเพื่อศึกษาการเปลี่ยนแปลงดานการใชภาษาและเนื้อหาของ
หนังสือธรรมะ  
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การนําเสนอผลการวิจัย 
 
 นําเสนอผลการวิจัยแบบพรรณนาวิเคราะห (Descriptive Analysis) 
 
 



บทที่ 4 
 

ผลการวิจัย 
 
 การวิจยัเร่ือง การเปลี่ยนแปลงการใชภาษาและเนื้อหาในหนังสือธรรมะ  ผูวิจัยไดศกึษา
วิเคราะหการใชภาษาและเนือ้หาในหนังสอืธรรมะ ในชวงป พ.ศ. 2500 - พ.ศ. 2553 ตามขอบเขต
ของการวิจยั โดยใชแนวทางในการพจิารณาที่ผูวิจัยกําหนดขึ้นจากการศกึษาตําราและเอกสารตางๆ 
ดังหัวขอตอไปนี้ 
 
 ตอนที่ 1  การใชภาษาในหนงัสือธรรมะ 
 
 ตอนที่ 2  เนื้อหาที่ปรากฏในหนังสือธรรมะ 
 
 ตอนที่ 3  การเปลี่ยนแปลงการใชภาษาและเนื้อหาในหนงัสือธรรมะ 
 

ตอนที่ 1  การใชภาษาในหนงัสือธรรมะ 
 
 การศึกษาลักษณะการใชภาษาในหนังสือธรรมะ  ผูวิจัยไดศึกษาการใชภาษา โดยแบงหัวขอ
ในการศึกษาออกเปน 3 หัวขอ ดังนี ้
 
 1.  คํา 
 2.  ประโยค 
 3.  สํานวน  
 
คํา 
  
 จากการศึกษาการใชภาษาดานการใชคําในหนังสือธรรมะ  ผูวิจยัไดแบงการศึกษาออกเปน 
3 ชวง คือ ชวงที่ 1 พ.ศ. 2500 - พ.ศ. 2520 ชวงที่ 2 พ.ศ. 2520 - พ.ศ. 2540 และ ชวงที่ 3 พ.ศ. 2540 - 
พ.ศ. 2553 แตละชวงพบการลักษณะการใชคําดังนี ้
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 ชวงท่ี 1 พ.ศ. 2500 - พ.ศ.2520 ไดแก ผลงานของพุทธทาสภิกขุ และปญญานันท-ภิกขุ 
 
  ผลการวิจัยพบการใชคําทั้งสิ้น 8 ประเภท ไดแก การสรางคําใหม การเลนคํา การใชคํา
สัมผัสคลองจอง การใชคําภาษาตางประเทศ คําศัพทเฉพาะทางพระพทุธศาสนา คําพนสมัย  
คํามีศักดิ์ คําหยาบหรือคําต่ํา ดังตัวอยางตอไปนี ้
 
 1. การสรางคําใหม หมายถึง การนําคํามาประสมกันเพื่อเกดิคําใหม มีทั้งการสรางคํา      
ที่อาศัยแนวเทยีบจากคําเดิม การสรางคําโดยนําคําศัพทภาษาตางประเทศมาประสมกบัคําไทย และ
การสรางคําประสมขึ้นมาใหม  ดังตวัอยาง 
 
  ตัวอยางที่ 1 
 
  “...ความประสงคโดยเฉพาะเกี่ยวกับเรื่องมหรสพทางวิญญาณนี้ ไดมีความประสงค
คลายๆ กับที่คุณวา คือวาเปนการปรับปรุงใหทันสมัย คําวา “ปรับปรุง” นี้ มันกวางจึงทําไดมาก 
อยางมากวิธี เราเพียงเลือกบางอยางบางวิธีมาทําเทาที่จะทําได โดยถือวาปญหาหรืออุปสรรคของ
การเผยแพรที่เห็นอยูนั้นคนไมคอยสนใจธรรมะหรือศาสนา ยิ่งกวานัน้ยังแสดงอาการเบื่อถึงกับ 
หันหลังให ก็เลยอยากจะแกขอที่เขาไมสมใจหรือเบื่อนัน้ จึงเลยคิดวาจะทําอยางไรดี...” 

  (พุทธทาสภิกขุ, 2516: 46) 
 
  ตัวอยางขางตนจากเรื่องพุทธทาสตอบปญหา มีการสรางคําใหม คือคําวา มหรสพทาง
วิญญาณ ซ่ึงเปนการนําคํามาประสมกันระหวางคําวา “มหรสพ” และคาํวา “ทางวิญญาณ” จาก
บริบทนี้ มหรสพทางวิญญาณ หมายถึง วญิญาณที่ประกอบดวยธรรมะอันจะทําใหจติใจเพลิดเพลิน 
พอใจ สงบสุข  
 
  ตัวอยางที่ 2 
 
  “...ทีนี้พระเจามันเปนคําที่ลมๆ แลงๆ ที่สุด เรากลัวอะไร อันนั้นก็เปนพระเจา พระเจา
ก็มีสําหรับเทานั้นไมใชทั้งหมด มันเปนคําที่ประหลาดนะ คิดดใูหดเีถอะ “พระเจา” นี่ เงินกเ็ปน 
พระเจา อะไรที่มันจะโปรดปรานตามที่เราตองการได กถื็อวาเปน “พระเจา” เดี๋ยวนี้ทีญ่ี่ปุนเขาถือ
พระเจาฮิตาชิ พระเจามิสซูบิชิกัน เขายืนยนันี่ ไมใชเราวาเอง มีใครคนหนึ่งเกดิไปถามญี่ปุนคนนั้น
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เขา แกเปนสมาชิกพุทธสมาคม ไปชวนคยุเร่ืองศาสนาวาถือศาสนาอะไร? ญี่ปุนคนนั้นบอกวา      
ถือศาสนาฮิตาชิ ตัดบทไปอยางนี้ไมใชศาสนาพุทธ ถือศาสนาฮิตาชิ บริษัทที่เขาทํางานอยูดวย...” 

  (พุทธทาสภิกขุ, 2516: 175-176) 
 
  ตัวอยางขางตนจากเรื่องพุทธทาสตอบปญหา มีการสรางคําใหม คือคาํวา พระเจาฮติาชิ 
พระเจามิสซูบิช ิและศาสนาฮิตาช ิเปนการนําคาํมาประสมกันเพื่อใหเกดิคําใหม คําวา พระเจาฮิตาช ิ
มาจากการประสมกันของคาํวา “พระเจา” ประสมกับ คําทับศัพท “ฮิตาชิ” คําวา พระเจามิสซูบิชิ  
มาจากการประสมกันของคาํวา “พระเจา” ประสมกับ คําทับศัพท “มิสซูบิชิ” และ ศาสนาฮิตาชิ  
มาจากการประสมกันของคาํวา “ศาสนา” ประสมกับ คําทับศัพท “มิสซูบิชิ” จากบริบทนี้พระเจา
ฮติาชิ พระเจามิสซูบิชิ และศาสนาฮิตาชิ หมายถึง การนับถือความมัง่คั่ง ความเจรญิกาวหนาของ
บริษัทฮิตาชิและมิตซูบิชิ  ซ่ึงเปนชื่อของบริษัทที่ทํารายไดมหาศาลใหแกประเทศญี่ปุนจนทําใหมี
ความเจริญกาวหนาทางเศรษฐกิจ คําวา ”พระเจา” ที่นํามาประสมนั้นเปนคําที่ใหความรูสึกถึงสิ่งที่
ชอบหรือโปรดปราน เมื่อนํามาประสมกับชื่อบริษัทที่สรางรายไดใหแกประชาชนชาวญี่ปุนและ
ประเทศญี่ปุนแลว จึงแสดงถึงการนับถือบริษัททั้งสองเสมือนพระเจา 
  
 2. การเลนคํา คือ การใชคําใหมคีวามนาสนใจ ดึงดูดความสนใจของผูอาน  ซ่ึงปรากฏ
หลายลักษณะ ไดแก คําพอง คําซ้ํา ดังตัวอยาง 
 
  ตัวอยางที่ 1 
 
  “...เราลงทุนดวยกําลงัทรัพย กําลังกาย กําลงัใจทั้งหมดก็เพื่อหวังสุขเวทนาอันเดยีวนี้
เทานั้น ก็รูอยูแกใจกันดีทุกคน ถาไมเพราะอํานาจของสขุเวทนานีแ้ลว ทานทั้งหลายก็คงจะไมลงทุน
เรียน ลงทุนทํางาน ลงเร่ียวลงแรงหาเงิน ฉะนั้นจะเห็นไดวาเรื่องสุขเวทนานี้ ไมใชเร่ืองเล็กนอยเสยี
แลว ถามีความรูความเขาใจก็จะสามารถควบคุมมันได จนทําใหเรามจีติใจสูงอยูเหนอืความรูสึก
ชนิดนั้น...”   

  (พุทธทาสภิกขุ, 2501: 69) 
 
  ตัวอยางขางตนจากเรื่องคูมอืมนุษย มกีารเลนคํา คือ ใชคําซ้ํา “กําลัง” การใชคําซ้ํา 
จะทําใหงานเขียนมีความนาสนใจ  ซ่ึงจากบริบทนี้เปนการเนนย้ํา คําวา “กําลัง” ใหมคีวามหมาย
ชัดเจนขึ้น 
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  ตัวอยางที่ 2 
 
  “...อยาไดไปเขาใจวา ถาเกิดความรูสึกอยางนี้แลว มันทําอะไรไมได หยุดทําอะไร 
ไปหมด หนืดไปหมด เนือยไปหมด หรือมันเฉยไปเลย อยางนั้นวาเอาเอง เพราะความโงของตัวเอง 
ก็เลยทําใหกลัว กลัวความวาง กลัวนิพพาน หรือกลัวจะหมดกิเลสตัณหา แลวก็ไมสนกุอยางนี ้
เปนตน...”  

  (พุทธทาสภิกขุ, 2507: 38) 
 
  ตัวอยางขางตนจากเรื่องแกนพุทธศาสน มีการเลนคํา คือ ใชคําซ้ํา “กลัว” การเลนคําซ้ํา
เปนการใชคําใหนาสนใจ จากบริบทนี้เปนการเนนย้ํา คําวา “กลัว” ใหมีความหมายชดัเจนขึ้น คือ 
ทําใหทราบวากลัวมาก 
 
  ตัวอยางที่ 3 
 
  “...เราตองเขาใจความทกุขทางวิญญาณกนัใหดี แลวเรากจ็ะเขาใจเรื่องนี้ไดงาย และ
แกปญหาเรื่องนี้ลุลวงไปได คือขอใหไปนกึถึงขอที่วา คนสบายทางกาย รํ่ารวยมีชื่อเสียง มีอํานาจ
วาสนา แตวิญญาณยังเปนโรค มีความทุกขทนหมนหมอง ตองทุกข ตองโศก ตองรองไห ตองฆา 
ตัวตายก็ยังมี นี่เพราะเปนโรคทางวิญญาณ...”  

(พุทธทาสภิกขุ, 2514: 60) 
 
  ตัวอยางขางตนจากเรื่องอุปสรรคของการเลื่อนชั้นตัวเอง มีการเลนคํา คือใชคําซ้ํา 
“ตอง” การเลนคําซ้ําเปนการใชคําใหนาสนใจ จากบริบทนี้เปนการเนนย้ํา คําวา “ตอง”  
ใหมีความหมายชัดเจนขึ้น  
 
 3. การใชคําสัมผัสคลองจอง คือ การใชคําที่คลองจองกันดวยเสียงสัมผัสสระและสัมผัส
พยัญชนะ  เพือ่สรางความไพเราะรื่นหู และทําใหจดจําไดงาย เชน “ไมจากเปนก็จากตาย ไมจากราย
ก็จากดี” “เมื่อกายอยูได ใจจงึอยูดี” ดังตัวอยางตอไปนี ้
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  ตัวอยางที่ 1 
 
  “...ฉะนั้น เมื่อความทุกขอะไรเขาแกตวัเองแลว ก็จะตองศึกษาสิ่งนั้นใหเขาใจแจมแจง
วามันเปนอยางไรกันแน ความทุกขที่เกิดขึน้ และกําลังเผาลนเราใหเรารอนอยูนั้นมนัคืออะไร  
เปนอยางไร มาจากไหน...”  

  (พุทธทาสภิกขุ, 2501: 26) 
 
  ตัวอยางขางตนจากเรื่องคูมอืมนุษย เปนการใชคําสัมผัสคลองจอง คือคําวา “เรา” กบั 
“เรา”  ซ่ึงเปนทั้งคําสัมผัสสระ (สระเอา) และสัมผัสพยัญชนะ (ร) การใชคําลักษณะนีจ้ะทําใหผูอาน
จดจําไดงาย อานแลวไพเราะรื่นห ู
  
  ตัวอยางที่ 2 
 
  “...คําสอนทางพระพุทธศาสนาเปนไปเพื่อความสะอาด สวาง สงบของจิตใจ แตของ
คอมมิวนิสตเปนไปเพื่อความไมมีชองวางในสังคม โดยอาศัยการบังคบั การฆากัน ฯลฯ...” 

  (ปญญานันทภกิขุ, 2503: 35) 
 
  ตัวอยางขางตนจากเรื่องพระพุทธศาสนาที่แท เปนการใชคําสัมผัสคลองจอง คือ คําวา 
“สะอาด สวาง สงบ”  ซ่ึงเปนการใชคําคลองจองเสียงสัมผัสพยัญชนะ (ส)  
 
  ตัวอยางที่ 3 
 
  “ถาคนเราตอง “การคืนอัดควันกลางวันเปนไฟ” ไปจนตลอดชีวิต ถึงตายแลว จะเปน
อยางไรบาง ขอใหลองคิดด ูเขาเกิดมาทนทกุขทรมานจนตลอดชีวิต คือ นับตั้งแตเกิดจนกระทั่งเนา
เขาโลงไปทีเดียว โดยไมมีสติปญญาที่จะระงับดับไฟ ดับควันนัน้เสียเลย บุคคลชนิดนี้จะตองอาศยั
สติปญญาของบุคคลประเภทพระพุทธเจา สําหรับชวยแกไขใหเบาบางลงตามสวน เมื่อเขาไดเขาใจ
ส่ิงทั้งหลายทั้งปวง ถูกตองตามความเปนจริงมากขึ้นเทาไร ควันหรือไฟก็จะลดนอยลงเทานั้น...” 

  (พุทธทาสภิกขุ, 2501: 13-14) 
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  ตัวอยางขางตนจากเรื่องคูมอืมนุษย เปนการใชคําสัมผัสคลองจอง คือคําวา “ควัน” 
และ “วัน”  ซ่ึงเปนการใชคําคลองจองดวยเสียงสระ การใชคําสัมผัสคลองจองจะทําใหงานเขียน
จดจําไดงาย ฟงแลวไพเราะ 

 
 4. การใชคําภาษาตางประเทศ หมายถึง การนําคําภาษาตางประเทศเขามาใชปะปนกับ
ภาษาไทย โดยการยืมคําจากภาษาอื่นมาใช เชน ภาษาองักฤษ ภาษาจีน ภาษาบาลีสันสกฤต ภาษา
เขมร ฯลฯ อาจนํามาใชตามรูปศัพทเดิมหรือใชโดยการทับศัพท คําภาษาตางประเทศที่ปรากฏใน
หนังสือธรรมะมี 2 ลักษณะ คอื คําภาษาตางประเทศที่คงรปูแบบภาษาเดมิไว และคําภาษาตางประเทศ
ที่เขียนเปนภาษาไทย ดังตัวอยางตอไปนี ้
 
  4.1  คําภาษาตางประเทศที่คงรูปแบบภาษาเดิมไว คือ คําภาษา ตางประเทศที่เขียนรูป
ตามรูปศัพทเดมิในภาษานัน้ๆ ตัวอยางเชน 
 
   ตัวอยางที่ 1 
    
    “...แมพุทธศาสนาสวนที่เปนตรรกวิทยา (Logic) ซ่ึงเปนศาสตรที่โยกโคลงที่สุด 
ก็มีมากดวยเหมือนกนั โดยเฉพาะในพวกพระอภิธรรมปฎกบางคัมภีร เชน คัมภีรกถาวัตถุ เปนตน...” 

   (พุทธทาสภิกขุ, 2501: 11) 
 
   ตัวอยางขางตนจากเรื่องคูมอืมนุษย Logic เปนคําภาษาตางประเทศที่คงรูปแบบ
ภาษาเดิมไว คือ คําภาษาตางประเทศที่เขียนตามรูปศัพทเดิมในภาษาอังกฤษ คือ Logic หมายถึง 
ตรรกวิทยา, ตรรก, เหตุผล, การตัดสินดวยเหตุผล, การอนุมานดวยเหตผุล (วิทย  เทีย่งบูรณธรรม, 
2541: 522)  จากบริบทนี้ Logic ใชเพื่อแปลความหมายของคําวา “ตรรกวิทยา” ใหชัดเจนขึ้น 
 
   ตัวอยางที่ 2 
 
   “...เพราะฉะนัน้บุคคลเชนนี้ จึงเปนบุคคลเหมือนกับมีเชือ้ตานทานโรค หรือ 
เชื้อทําลายโรคอยูในตวัเขา เขาจึงเปนโรคทางวิญญาณไมได แตคนธรรมดาสามัญที่ไมรูหัวใจของ
พระพุทธศาสนานั้น มันก็ตองตรงขามกันคือเปนเหมือนกับบุคคลที่ไมมีอํานาจตานทานโรค หรือ  
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Immunity ในตัวเสียเลยแมแตนิดเดยีว มันจึงลุกลามเปนโรคทางวิญญาณโดยเร็ว และเปนอยู 
ประจํา...”  

   (พุทธทาสภิกขุ, 2507: 18) 
 
   ตัวอยางขางตนจากเรื่องแกนพุทธศาสน Immunity เปนคําภาษาตางประเทศ 
ที่คงรูปแบบภาษาเดิมไว คือ คําภาษาตางประเทศที่เขียนตามรูปศัพทเดมิในภาษาอังกฤษ คือ 
Immunity หมายถึง สภาวะทีม่ีภูมิคุมกัน, ภมูิคุมกัน, อิสรภาพ (วิทย  เทีย่งบูรณธรรม, 2541: 551) 
จากบริบทนี้ Immunity หมายถึง ภูมิคุมกนั  ซ่ึงใชเพื่อเนนย้ําความหมายของคําวา “ตานทานโรค” 
สังเกตไดวา “ตานทานโรค” และ “Immunity” ตองมีความหมายเหมือนหรือใกลเคยีงกัน  เพราะ 
มีคําวา “หรือ” คั่นอยู 
 
   ตัวอยางที่ 3 
 
   “...ทนีี้ขณะจิตก็เหมือนกนั มนัถ่ียิบขนาดนัน้จนเราไมรูสึกวาเราเกิดดบัๆๆ เราตอง
อาศยัการศกึษาเรื่องทางจติชนดินัน้ จงึจะรูวานามรปูหรือคนนัน้มันเกดิดบัๆ อยางถี่ยบิอยูทกุขณะจิต 
หรือเร็วยิ่งกวา frequency ของกระแสไฟฟาที่เราใชอยูทุกวันนี้เสียอีก…”  

   (พุทธทาสภิกขุ, 2517: 65) 
 
   ตัวอยางขางตนจากเรื่อง ปฏิจจสมุปบาทคืออะไร frequency เปนคําภาษา 
ตางประเทศที่คงรูปแบบภาษาเดิมไว คือ คําภาษาตางประเทศที่เขียนตามรูปศัพทเดิมในภาษาอังกฤษ 
คือ frequency หมายถึง ความถี่, การเกิดขึน้ถ่ี, อัตราการปรากฏขึ้น (วทิย  เที่ยงบูรณธรรม, 2541: 
365)  จากบริบทนี้ผูเขียนใชรูปศัพทภาษาเดมิคือภาษาอังกฤษแทรกในประโยค โดยไมมีการแปล
ความหมายเปนภาษาไทย หรือไมไดมีวตัถุประสงคเนนย้าํคําที่มีความหมายใกลเคยีงกบัภาษาอังกฤษ 
ในกรณีนี้ผูอานตองมีความรูทางภาษาอังกฤษจึงจะสามารถอานเขาใจได  
  
  4.2  คําภาษาตางประเทศที่เขียนเปนภาษาไทย คือ การเขียนคาํภาษาตางประเทศ    
โดยใชคําไทยทับศัพทใหออกเสียงเหมือนหรือใกลเคียงกับเสียงของคาํนั้น  ตัวอยางเชน 
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 ตัวอยางที่ 1 
 
 “...ในสมัยนีว้ดัทั่วไปแขงกนัสรางโบสถ วิหาร ศาลา กฏิุ และอะไรตางๆ บางแหงสราง
พอดีกับทุน บางแหงก็สรางเกินทุน จึงตองหาเงินโดยวิธีแปลกๆ อันเปนเรื่องเหลวไหลที่เขามาทวม
ทับสัจธรรมของพระพุทธศาสนาทั้งนั้น ตวัอยางที่เห็นงาย เชน ใบเซียมซีเสี่ยงทายตามโบสถตางๆ 
ที่เขามาอยูตามโบสถก็เพราะพระอยากไดเงิน แตกลายเปนเปนการทําลายพุทธศาสนาไป...” 

 (ปญญานันทภกิขุ, 2503: 9) 
 
 ตัวอยางขางตนจากเรื่องพระพุทธศาสนาที่แท เซียมซี เปนคําตางประเทศที่เขียนเปน
ภาษาไทย มาจากคําภาษาจีน หมายถึง ใบทาํนายโชคชะตาตามศาลเจาหรือวัด มีเลขหมายเทียบกับ
เลขหมายบนติว้ที่เสี่ยงได (ราชบัณฑิตยสถาน, 2546: 385) 
 
 ตัวอยางที่ 2 
 
 “...ถาเราจัดการไดเด็ดขาดเลย ถอนรากถอนเงาถอนเชื้อไดหมดเลย อยางนี้เรียกวา สมจุเฉท
วิมุตติ หรือสมจุเฉทปหาน คอื ฆาตายเลย ไมเพยีงแตฟลุค หรือไมเพียงแตขมขี่ไวช่ัวคราว...”  

 (พุทธทาสภิกขุ, 2507: 45) 
 
 ตัวอยางขางตนจากเรื่องแกนพุทธศาสน ฟลุค เปนคําทบัศัพทที่มาจากภาษาอังกฤษวา fluke  
หมายถึง โชคดีอยางไมคาดคิด, ฟลุก, ความโชคดีโดยบังเอิญ, การไดแตมโดยบังเอิญ  
(วิทย  เที่ยงบูรณธรรม, 2541: 351)  จากบรบิทนี้ฟลุค หมายถึง โชคดีโดยบังเอิญ 
 
 ตัวอยางที่ 3 
 

 “...เรื่องนี้พูดมากไปก็เพราะวา เพื่อรักษาเครดิตของพวกพทุธบริษัทที่จะถูกชาวตางประเทศ 
โดยเฉพาะชาวตางศาสนาเขาถามอะไรแลว ระวังใหด!ี ตอบใหถูกตองทีสุ่ด อยาใหเสียเครดิตของ
การเปนพุทธบริษัท  ซ่ึงพระพุทธศาสนามีหลักธรรมะกวางขวางอยางยิ่ง คือเปนเรือ่งของธรรมชาติ
ทั้งหมดทั้งสิ้น...”  

  (พุทธทาสภิกขุ, 2514: 13-14) 
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  ตัวอยางขางตนจากเรื่องอุปสรรคของการเลื่อนชั้นตัวเอง เครดิต เปนคาํทับศัพท
ภาษาอังกฤษทีม่าจากคําวา credit หมายถึง ความนาไววางใจ ความเชื่อถือ ความเลื่อมใส ชื่อเสียง 
เกียริตยิศ เกยีรติภูมิ (วิทย  เทีย่งบูรณธรรม, 2541: 203) จากบริบทนี้ เครดิต หมายถึง ความนาเชื่อถือ 
 
 5. คําศัพทเฉพาะทางพระพุทธศาสนา หมายถึง คําที่ส่ือความหมายเฉพาะกลุม เปนคํา 
ที่เกี่ยวของกับพระพุทธศาสนา เชน หลักคาํสอน พระธรรมวินัย เปนตน 
 
  ตัวอยางที่ 1 
 
  “...การสั่นเซียมซี รดน้ํามนต เสี่ยงทายดวยวิธีการตางๆ จงหายไปจากผนืแผนดนิไทย 
ขอใหอาจารยเสกพระเครื่องทั้งหลาย จงไดเสกคนใหเปนคนดีที่มีพระในใจ มใิชมีพระหอยคอ     
แตเมาเชาถึงเยน็ ขอใหพวกมิจฉาทิฐิทั้งหลายจงกลับกลายเปนคนมีความเห็นชอบตามทํานอง 
คลองธรรม...”  

  (ปญญานันทภกิขุ, 2503: 42) 
  
  ตัวอยางขางตนจากเรื่องพระพุทธศาสนาที่แท มิจฉาทิฐ ิเปนคําเฉพาะกลุมที่เกี่ยวกับ
พระพุทธศาสนา หมายถึง เห็นผิด, ความเห็นที่ผิดจากคลองธรรม เชน เห็นวาทําดีไดช่ัว ทําชั่วไดด ี
มารดาบดิาไมมี เปนตน และความเหน็ที่ไมนําไปสูความพนทุกข (พระพรหมคณุาภรณ (ป.อ.ปยตฺุโต), 
2551: 319) 
 
  ตัวอยางที่ 2 
 
  “...อยากจะยกตัวอยางอีกสกัคําหนึง่คือคําวา “นพิพาน” คําวานิพพานนีเ้ปนคําที่ชาวบาน
ตองสนใจมากที่สุด ตองพยายามกระทําใหมีมากที่สุด ทุกเวลาที่สุด เพราะคําวานพิพานนั้นแปลวา
เย็น ของที่รอนแลวเย็นลงๆ นี้คือนิพพาน...”  

  (พุทธทาสภิกขุ, 2514: 124) 
 

  ตัวอยางขางตนจากเรื่องอุปสรรคของการเลื่อนชั้นตัวเอง นิพพาน เปนคําเฉพาะกลุม 
ที่เกี่ยวกับพระพุทธศาสนา หมายถึงการดับกิเลสและกองทุกข เปนโลกตุตรธรรม และเปนจดุหมาย
สูงสุดในพระพุทธศาสนา (พระพรหมคณุาภรณ (ป. อ. ปยุตฺโต), 2551: 166) 
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  ตัวอยางที่ 3 
  
  “...เรื่องปฏิจจสมุปบาทนี้มนัเปนเรื่องที่ถาผูใดเขาใจแลว กอ็าจจะปฏิบัติเพื่อความดับทกุข
ของตนได และเมื่อมองกันอกีทางหนึ่ง เราตองถือวาเปนหนาที่ที่เราจะตองทํากันทุกคน และ 
ชวยทํากันและกันใหเขาใจเรือ่งปฏิจจสมุปบาทนี้ใหได...”  

 (พุทธทาสภิกขุ, 2517: 3) 
 
  ตัวอยางขางตนจากเรื่องปฏจิจสมุปบาทคืออะไร ปฏิจจสมุปบาท เปนคําเฉพาะกลุม 
หมายถึง การที่ธรรมทั้งหลายอาศัยกนั, เกิดขึ้นพรอม, สภาพอาศัยปจจยัเกดิขึ้น, การที่ส่ิงทั้งหลาย
อาศัยกันจึงเกดิมีขึ้น, การที่ทุกขเกิดขึน้เพราะอาศัยปจจยัตอเนื่องกนั (พระพรหมคณุาภรณ  
(ป. อ. ปยุตฺโต), 2551: 122)  
 
 6. คําพนสมัย หมายถึง คําหรือภาษาที่มกัไมพบการการใชในปจจุบนั  เนือ่งจาก 
มีการเปลี่ยนแปลงไปตามกาลเวลา ดังตัวอยาง 
 
  ตัวอยางที่ 1 
  
  “...พุทธศาสนามุงความสุขแกคนทุกหมูเหลา พระบรมศาสดาไมมีความประสงค 
ที่จะใหมีการเบียดเบยีนแกกนัไมวากรณใีดๆ จึงสอนชาวพุทธใหกระทําแตงานที่เปนสัมมาอาชีพ
ถายเดียว ใหละเลิกอาชีพที่เปนไปในทางเบียดเบยีนกนัทั้งหมด...”  

  (ปญญานันทภกิขุ, 2509: 151) 
 

  ตัวอยางขางตนจากเรื่องทางสายกลาง ถายเดียว เปนคําพนสมัย หมายถึง ฝายเดียว เชน  
เอาแตไดถายเดียว เหน็แตประโยชนถายเดียว (ราชบัณฑิตยสถาน, 2546: 492) คําวา “ถายเดียว”  
เปนคําที่ไมปรากฏใชในปจจบุัน ปจจุบันใชคําวา “ฝายเดยีว” 
 
  ตัวอยางที่ 2 
 
  “...มันก็นาจะนาหวัวเหมือนกับวาธรรมะนี ้พระพุทธเจาทานตรัสเปรียบวาเหมือนกบั 
แพขามฟาก แตเราไมใชแพสําหรับขามาฟาก เราใชเพยีงเอาไมไผลําหนึง่ๆ มาประกวดกันดวย 
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ความสวยงามของมัน ความประหลาดของมัน และไปๆ มาๆ ในที่สุด ใชลําไมไผนั้นฟาดกันและกนั
ในเมื่อเกิดเผลอขัดใจขึ้นมาอยางนี้ มันก็เปนเรื่องนาหวัว...”  

 (พุทธทาสภิกขุ, 2514: 54) 
 
    ตัวอยางขางตนจากเรื่องอุปสรรคของการเลื่อนชั้นตัวเอง นาหวัว เปนคาํพนสมัย   
ซ่ึงเปนการเปลงเสียงแสดงความขบขัน ดใีจ ชอบใจ เปนตน, หัวเราะ หรือ หัวรอ กว็า, ใชวา หวัว 
หววัเราะ หรือ หววัรอ ก็มี (ราชบัณฑิตยสถาน, 2546: 1286)  คําวา “นาหววั” เปนคําที่ไมปรากฏใช
ในปจจุบนั ปจจุบันใชคําวา “นาหัวเราะ” 
 
  ตัวอยางที่ 3 
 
  “...ในปญหานี ้หากเราจะตองไปดึงคนถือศาสนาอื่นมาถือศาสนาพุทธอยางนี้ อยากจะ
พูดวาอยาเพอทํา ใหพยายามทําความเขาใจถึงความเหมือนกันในระหวางศาสนา ใหเขาเขาถึง
ศาสนาเดิมของเขาใหถึงที่สุดกอน โดยวิธีที่เราพูดและอธิบาย คือ เขาจะรูสึกไดเองวา เขาเปนทีเดยีว
ทั้งหมด 3 ศาสนา อยางนีย้ังดกีวา...”  

 (พุทธทาสภิกขุ, 2516: 125) 
 
  ตัวอยางขางตนจากเรื่องพุทธทาสตอบปญหา เพอ เปนคาํพนสมยั ใชประกอบหลังคําวา 
“อยา, เปน” อยาเพอ หมายความวา หามไมใหกระทําในขณะนั้น เชน อยาเพอกนิ, พึ่ง เพิก หรือเพิ่ง 
ก็วา (ราชบัณฑิตยสถาน, 2546: 801) คําวา “เพอ” เปนคําที่ไมปรากฏใชในปจจุบนั ปจจุบันใชคําวา 
“เพิ่ง” หรือ “พึง่” 
 
 7. คํามีศักดิ์ หมายถึง คําที่ใหความรูสึกอันสงูสงกวาคําธรรมดาทั่วๆ ไป  รวมทั้ง 
คําราชาศัพท  ดังตัวอยาง 
 
  ตัวอยางที่ 1 
 
  “...เคยมีหญิงไปหาขาพเจาคนหนึ่ง บอกวาจะเอาพดัและยามมาถวายเปนการสะเดาะ
เคราะห - “ใครสั่งใหมาถวาย” - “พระหมอดูที่วัดมหาธาตุส่ังใหนํามา” - “พระรูปไหน” - “รูปที่เคย
ไปประเทศอินเดีย” ขาพเจารูแลววาพระหมอดูนี่คือใคร อยากจะถามตอไปวาเคราะหรายเรื่องอะไร 
แตแกรีบไปเพราะจะไปถวายอีกหลายวัด”  

  (ปญญานันทภกิขุ, 2503: 10-11) 
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 ตัวอยางขางตนจากเรื่องพระพุทธศาสนาที่แท มีการใชคํามีศักดิ์คือ คําวา ถวาย หมายถึง  
ให, มอบให, เชน ถวายของ (ใชแกพระสงฆหรือเจานาย) (ราชบัณฑิตยสถาน, 2546: 487)  
 
 ตัวอยางที่ 2 
 
 “...พระพุทธเจาทานไดตรัสตอไปอีก ถึงเรื่องที่นารูวาพอสกัวาคนเราเริ่มรูอริยสัจในระดับ
แรก ความทกุขทั้งหลายจะสินไปหมดไป อยางมากมายเหลือที่จะเปรยีบเทียบ โดยพระองคไดทรง
หยิบฝุนที่พืน้ดินขึ้นมาชัว่ทีจ่ะติดขึน้มาดวยปลายนิว้สองนิ้ว แลวก็ชูใหภิกษุทั้งหลายดูวานี่ฝุนเทานี้
เปรียบเทียบกบัฝุนทั้งโลก มันมากนอยกวากันเทาไร...”  

  (พุทธทาสภิกขุ, 2514: 22) 
 
 ตัวอยางขางตนจากเรื่องอุปสรรคของการเลื่อนชั้นตัวเอง มีการใชคําราชาศัพท ดังนี ้
 
 คําวา ตรัส หมายถึง ในราชาศัพทวา พูด (ราชบัณฑิตยสถาน, 2546: 428) 
 
 คําวา พระองค หมายถึง สรรพนามบุรุษที่ 3 ใชแกพระเจาแผนดิน พระราชวงศตั้งแต 
ช้ันพระองคเจาขึ้นไป และสมเด็จพระสังฆราช (ราชบัณฑิตยสถาน, 2546: 764) 
 
 คําวา ทรง หมายถึง ในราชาศัพทวา ขี่หรือถือ (ราชบัณฑติยสถาน, 2546: 501) 
 
 ตัวอยางที่ 3 
 
 “...ที่เกี่ยวกับปริมาณแหงอาหารที่จะบริโภคในวนัหนึ่งๆ นั้น พระอาจารยผูรจนาคัมภรี 
วิสุทธิมรรค ไดใหคําแนะนําไววา “ฉันอาหารใหพรองไวสัก 4-5 คํา อยาใหทันอิ่ม แลวจึงใหดื่มน้ํา
พออ่ิม เพียงเทานี้เปนการเหมาะสมเพื่อความอยูเปนผาสกุของภิกษุ ผูมีตนอันประกอบดวยการงาน
ทางใจ...”  

  (พุทธทาสภิกขุ, 2517: 110-111) 
 
 ตัวอยางขางตนจากเรื่องคําสอนผูบวช (ภาค 1) มีการใชคาํมีศักดิ์คือ คําวา ฉัน หมายถงึ กิน 
(ใชแกภกิษุสามเณร) (ราชบัณฑิตยสถาน, 2546: 335) 
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 8. คําหยาบหรือคําต่ํา หมายถึง คําดาและคําสบถสาบานตางๆ เปนคําที่ผูมีวัฒนธรรม 
จะไมใชอยางเด็ดขาด ดังตัวอยาง 
 
  ตัวอยางที่ 1  
 
  “...พุทธศาสนาเนื้อแทที่สามารถตอตานลัทธิคอมมิวนิสตนี้ เราไมเอามาใชและแถม 
ไมเอามาพูดกนัดวยซํ้าไป แลวไปเอาพิธีรีตองเปลือกนอกกระพี้ซ่ึงไมใชพุทธศาสนา แตก็เรียกวา
พุทธศาสนาที่ทําใหคอมมิวนิสตหัวเราะเยาะนั้นมาใช อยางนี้แลวมันจะไดผลอะไร นํามาใช 
แตสวนทีใ่หเขาหัวเราะเยาะได นี่มันก็อยูในสภาพที่ใครๆ ตองพูดวา หมดๆๆๆ ฉิบหายหมด  
แยแลว!..”  

 (พุทธทาสภิกขุ, 2514: 82-83) 
 
  ตัวอยางขางตนจากเรื่องอุปสรรคของการเลื่อนชั้นตัวเอง ฉิบหาย เปนคําไมสุภาพ 
หมายถึง สูญหมด, เสียหมด, หมดเร็ว, ปนป, โดยปริยายใชเปนคําดาหรือคําแชง (ปาก) ว.มาก เชน 
เกงฉิบหาย (ราชบัณฑิตยสถาน, 2546: 337) จากบริบทนีผู้เขียนใชเปนคําสบถ  เพื่อทําใหผูอาน 
เห็นภาพ แตไมไดมีเจตนาใชดาหรือสาปแชงใคร 
 
  ตัวอยางที่ 2 
 
  “...คร้ังหนึ่งพระเกดิแตกแยกกันในเรื่องตีความในวินยั ตางอวดเครงตอกนัเขา รังเกียจมึง 
รังเกียจกู  เพราะอวดเครงกนั ตางฝายตางอวดเครง จนพระพุทธเจามาประสานมาทําความเขาใจ 
ปรับความเขาใจก็ทําไมได ดูซิ มันนาประหลาดจนพระพุทธเจาตองเสด็จหลีกเรนไปอยูในที่ลีกเรน
ไมยุงดวย...”  

  (พุทธทาสภิกขุ, 2516: 90) 
 
  ตัวอยางขางตนจากเรื่องพุทธทาสตอบปญหา มึง เปนคําต่ํา หมายถึง คาํใชแทนผูที่เรา
พูดดวย, มักถือกันวาไมสุภาพหรือหยาบคาย, เปนสรรพนามบุรุษที่ 2 (ราชบัณฑิตยสถาน, 2546: 865) 
จากบริบทนี้ใชคําต่ําเพื่อแสดงใหเห็นเจตนาที่ผูเขียนตองการนําเสนอใหชัดเจนและตรงไปตรงมา 
ไมไดใชเปนคาํแทนบุคคลที่เราพูดดวย 
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 ตัวอยางที่ 3 
 
 “...หรือวาจะเอาละเอียดกระทั่งวาพอวิญญาณเกดิขึ้นแลว ก็เปล่ียนรางกายและใจนีไ้ปเปน
คนละชนิดเลย; แลวก็สรางอายตนะทางตานั้นแหละ ใหมันพรอมที่จะเปนทุกข แลวมันก็มีผัสสะ 
อะไรที่เปนเวทนา เปนตณัหา เปนทุกขได นี้พูดใหมนัละเอียด: มีเวทนาที่เปนทุกข มีตัณหาดิ้นรน 
แลวก็อุปาทานวา กู! กู! กู! กูแยแลว กูตายแลว กูอะไรอยางนี ้นี่มันเปนชาติ มันเปนตัวกูที่เปนทกุข; 
ตัวกูชนิดที่เปนทุกข เกดิเปนชาติขึ้นมา มนัก็ตองเปนทกุข หรือวาเพียงเปนตัวกูเทานั้น ก็ยึดถือชาตินี้
ใหเปนความทกุข...”  

  (พุทธทาสภิกขุ, 2517: 21) 
 
 ตัวอยางขางตนจากเรื่องปฏจิจสมุปบาทคอือะไร กู เปนคําต่ําที่ใชแทนตัวผูพูด ในปจจุบัน
มักถือกันวาไมสุภาพ, เปนสรรพนามบุรุษที่ 1 (ราชบัณฑิตยสถาน, 2546: 136-137)  ในบริบทนี้
ผูเขียนใชคําวากู เพื่อบอกความเปนตัวตน ไมใชคําที่ใชแทนตัวผูพูด และจะเห็นไดวามีการซ้ําคําวา 
“กู” หลายครั้ง  เพื่อเนนย้ําใหผูฟงเขาใจถงึแกนที่ผูเขยีนตองการนําเสนอ วาความทกุขเกิดขึน้
เนื่องจากตวักู หรืออัตตาของตัวเราเอง 
 
 จากการศึกษาวิเคราะหการใชภาษาดานการใชคําในชวงที่ 1 พบการใชคําทั้งสิ้น 8 ประเภท 
ไดแก การสรางคําใหม การเลนคํา การใชคําสัมผัสคลองจอง การใชคําภาษาตางประเทศ คําศัพท
เฉพาะทางพระพุทธศาสนา คําพนสมัย คํามีศักดิ์ คําหยาบหรือคําต่ํา จากคําที่พบทั้ง 8 ประเภทนี ้
ทําใหทราบถึงลักษณะของการใชภาษาในการเขียนธรรมะในชวงที่ 1 ดังนี้  
 
 การใชภาษาทีท่ําใหงานเขียนธรรมะมีความนาสนใจ ดึงดูดใจจากผูอาน ปรากฏในการใช
คําประเภทการสรางคําใหม การเลนคํา การใชคําสัมผัสคลองจอง สวนการใชคําภาษาตางประเทศ 
ที่คงรูปแบบภาษาเดิมไวที่ปรากฏในหนังสือธรรมะ ทําใหทราบวาการใชเทคโนโลยีสารสนเทศ 
ในปจจุบนันัน้ กอใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางภาษาซึ่งสงผลโดยตรงตองานเขียนธรรมะเชนเดียวกนั 
ดานการใชคาํศัพทเฉพาะทางพระพทุธศาสนาที่ปรากฏในหนังสือธรรมะเปนศพัทเฉพาะทางศาสนา 
ที่สรางหรือยืมจากบาลี  ผูอานตองรูความหมายของคําศัพทเฉพาะที่ใช  เพราะโดยสวนมากแลว
มักจะเปนคําทีส่ื่อความหมายเฉพาะกลุม และคําที่เกี่ยวของกับพระพุทธศาสนา เชน หลักคําสอน 
พระธรรมวินัย ดานการใชคําพนสมัยทําใหทราบวา การใชภาษาไทยมีการเปลี่ยนแปลงตลอดเวลา 
ซ่ึงจะเหน็ไดจากภาษาที่เคยใชในอดีต อาจจะไมปรากฏหรือเลิกใชในปจจุบัน อันเนือ่งมาจากภาษา 
มีการเกิดขึ้นและเลิกใชอยางรวดเร็ว การเกดิคําศัพทใหมๆ  เปนจํานวนมากก็สงผลตอคําบางคํา  
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ที่อาจจะตกสมัย หรือพนสมัยไปในที่สุด  ในขณะเดยีวกันก็ปรากฏการใชคํามีศักดิ ์ เนื่องจากใน
สังคมไทยมีการใชคําตามระดับของบุคคล คํามีศักดิ์จะปรากฏทั้งคําราชาศัพทและคําที่ใชกับ
พระสงฆ ในดานคําราชาศัพทมักจะใชกับเรื่องราวที่เกี่ยวกับพุทธประวตัิ และเมื่อตองการกลาวถึง
พระสงฆ การเลือกใชคําก็จะปรากฏในลักษณะของคําเฉพาะที่ใชกับพระสงฆ เชน คําสรรพนาม 
หรือคํากริยา และการใชคําหยาบหรือคําต่ําที่ปรากฏในหนังสือธรรมะทําใหทราบวา งานเขียน
หนังสือธรรมะใชคําลักษณะนี้เพื่อใหผูอานไดเขาถึงอรรถรสและกระแทกใจผูอาน ถึงแมวาตาม
ลักษณะการใชภาษาไทยที่ดคีวรงดเวนการใชคําต่ําหรือคําหยาบ แตเนื่องจากจุดประสงคของสิ่งที่
ผูเขียนตองการนําเสนอคือ ความตรงไปตรงมาของเนื้อหาที่กลาวถึงเพื่อใหเขาใจถงึแกนที่ผูเขยีน
ตองการนําเสนอ 
 
 ชวงท่ี 2 พ.ศ. 2520 - พ.ศ. 2540 ไดแก ผลงานของพระพยอม กัลยาโณ และพระไพศาล  
วิสาโล 
 
  พบการใชคําทัง้สิ้น 9 ประเภทไดแก การสรางคําใหม การเลนคํา การใชคําสัมผัสคลองจอง 
การใชคําภาษาตางประเทศ คําศัพทเฉพาะทางพระพุทธศาสนา คําพนสมัย คําสแลง คํามีศักดิ์  
คําหยาบ หรือคําต่ํา ดังตัวอยางตอไปนี ้
 
 1. การสรางคําใหม หมายถึง การนําคํามาประสมกันเพื่อเกดิคําใหม มีทั้งการสรางคํา 
ที่อาศัยแนวเทยีบจากคาํเดิม การสรางคําโดยนําคําศัพทภาษาตางประเทศมาประสมกบัคําไทย และ
การสรางคําประสมขึ้นมาใหม ตัวอยางเชน 
 
  ตัวอยางที่ 1 
 
  “...แตปจจุบนันี้อํานาจในการกําหนดความเปนไปของสังคม มิไดรวมศนูยอยูที่ราชา
หรือผูปกครองแลว หากกระจายไปยังชนช้ันนํา นกับรหิาร ผูเชี่ยวชาญ ผูชาํนัญการ และเทคโนแครต
ระดับตางๆ ทีค่วบคุมกลไกอันหลากหลาย ที่สัมพันธกนัจนกลายเปนระบบ สังคมจะดําเนินไปได 
หาก “ระบบ” เหลานี้ยอมรับในอํานาจของผูปกครอง ซ่ึงตางอิงกันและกัน แตหากผูปกครองแมจะมี
ธรรมะเพียงไร ถาระบบสถาบันเหลานี้เปนอธรรม มีศีล มีธรรม ไมเสมอกันแลว ระบบเหลานี้จะยัง
เปนเครื่องมือของผูปกครองในการรักษาธรรมไดหรือ...”  

 (พระไพศาล  วิสาโล, 2529: 135-136) 
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  ตัวอยางขางตนพุทธศาสนากับคุณคารวมสมัย เทคโนแครต เปนการสรางคําใหม  
ดวยการนําคํามาประสมกัน จากคําภาษาองักฤษวา (techno) และ (cratic) จากบริบทนี้ เทคโนแครต  
หมายถึง นักวชิาการที่ออกมาทํางานวิจยัและผลวิจัยดานนโยบายเศรษฐกิจ สังคม การเมือง หรือ 
นักบริหารที่เคยเปนนกัวิชาการ  
 
  ตัวอยางที่ 2 
 
  “...คือ ในขณะนี้เราเกิดมีปญหาในการถายทอดธรรมะใหเขาไปสวม หรือการหลอ
ธรรมะใหเขาไปสวมในหัวใจของคน การนําเอาธรรมะของพระพุทธเจามาปน มาหลอม มาหลอ  
มาบรรยายใหเขาไปสวมในหัวใจของสาธุชน ก็มีคนที่เขามาตัดรอนพระธรรม อาตมาอยากจะเรียก 
คนพวกนี้วา “ผูกอการรายหนาธรรมาสน” คือ มักจะมีคนเมาในงานศพ งานบวชอะไรตางๆ ที่
บรรยายธรรมในที่ตางๆ ซ่ึงเจาภาพไดจดัเลี้ยงไวจนมึนเมา แลวพอพระบรรยาย พวกนี้ก็ไปกอกวน 
พูดจาสงเสียงอึกทึกครึกโครม ทําใหผูบรรยายๆ ซํ้าตอไปไมได...”  

  (พระพยอม  กลัยาโณ, 2526: 25) 
 
  ตัวอยางขางตนจากเรื่องอยาตัดเศียรพระธรรมกันเลย ผูกอการรายหนาธรรมาสน  
เปนการสรางคาํใหมจากการประสมคําวา “ผูกอการราย” ประสมกบั “หนาธรรมมาสน” จากบริบทนี้
หมายถึง คนเมาที่มักจะมากอกวนพระที่มาบรรยายธรรม สรางความเดือดรอนใหแกพระสงฆและ 
ผูมาฟงบรรยายธรรมะ จนพระสงฆไมสามารถบรรยายธรรมะได สาธุชนก็ไมไดรับฟงธรรมะ 
อันจะกอใหเกดิความสงบสุขในชีวิต 
 
 2. การเลนคาํ คือ การใชคําใหมคีวามนาสนใจ ดึงดูดความสนใจของผูอาน  ซ่ึงปรากฏ
หลายลักษณะไดแก คําพอง คําซ้ํา ตัวอยางเชน 
 
  ตัวอยางที่ 1 
 
  “...ถาจะพิจารณากันอยางผิวเผินถึงขอเสนอ 5 ประการของพระเทวทัตที่มาทูลตอ
พระพุทธเจาวาเปนเรื่องเลวรายนั้น แมการอยูปาเปนวัตร อยูโคนไมเปนวัตร เทีย่วบณิฑบาตเปน
วัตร หรือการใชผาบังสุกุลเปนวัตร ขอเสนอทั้ง 4 ขอของพระเทวทตัเหลานี้ก็เปนธุดงควัตรของ 
พระมหากัสปะเถระเจา ทีพ่ระพุทธเจาทานยกยองสรรเสริญเปนที่เคารพนับถือของพวกเราทั้งหลาย 
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ที่รูจัก ถาศึกษาพุทธประวัติเปนอยางดี  ทานประพฤติปฏิบัติอยางเครงครัดอยูแลวสวนการไมฉัน
เนื้อสัตวนัน้เปนปกติธรรมดาของสังคมสวนใหญ โดยเฉพาะนกัพรตนกับวชในยุคนัน้อยูแลว  
วาในอนิเดยีเขาก็ไมคอยไดทานเนื้อสัตวกันอยูแลว จึงไมจาํเปนที่พระมหากัสสปะจะตองตั้ง 
เปนธุดงควัตรอะไร...”  

  (พระพยอม  กลัยาโณ, 2526: 36) 
 
 ตัวอยางขางตนจากเรื่องอยาตัดเศียรพระธรรมกันเลย มกีารเลนคํา คือใชคําซ้ํา “วัตร”  
การใชคําซ้ําจะทําใหงานเขยีนมีความนาสนใจ ทําใหมีความหมายชัดเจนขึ้น  ซ่ึงจากบริบทนี้เปน 
การเนนย้ํา คําวา “วัตร” แสดงใหเห็นวาทาํอะไรเปนประจําบาง  
 
 ตัวอยางที่ 2 
 
 “...ขอที่ 7 เปนคนมีวินจิฉัยดี วินิจฉยัออกวา อะไรควรทาํ อะไรไมควรทํา อะไรเปนคุณ 
อะไรเปนโทษ อะไรเปนประโยชน อะไรมิใชประโยชน อะไรเปนกิจที่ควรทํา อะไรเปนกิจที่ไมใช
กิจที่ตองทํา อยางนี้เขาเรยีกวาวินจิฉยัออก รูวาอะไรควรทํา อะไรไมควรทาํ...”  

 (พระพยอม  กลัยาโณ, 2534: 3) 
 
 ตัวอยางขางตนจากเรื่องพุทธธรรมนําทางสรางสุข มีการเลนคํา คือใชคําซ้ํา “อะไร” การใช
คําซ้ําจะทําใหงานเขยีนมคีวามนาสนใจ ทําใหมีความหมายชัดเจนขึ้น  ซ่ึงจากบริบทนีเ้ปนการเนนย้ํา 
คําวา “อะไร”  
 
 ตัวอยางที่ 3 
  
  “...ชีวิตเราตองความซ้ําที่เรียกวา “กจิวัตรประจําวนั” ใครที่ตื่นไมเปนเวลา นอนไมเปนเวลา 
กินไมเปนเวลา เพียงปเดียวก็เห็นผลชัดเจนวาเปนโทษตอชีวิตเพยีงใด ไมเฉพาะตอรางกายเทานั้น
แมกระทั่งจิตใจก็ยุงเยิง...”  

  (พระไพศาล  วิสาโล, 2538: 62) 
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  ตัวอยางขางตนจากเรื่องสุขใจในนาคร มกีารเลนคํา คือใชคําซ้ํา “ไมเปนเวลา” การใช
คําซ้ําจะทําใหงานเขียนมีความนาสนใจ ทาํใหมีความหมายชัดเจนขึ้น ซ่ึงจากบริบทนี้เปนการเนนย้ํา 
คําวา “ไมเปนเวลา” แสดงใหเห็นวามีส่ิงใดบางที่ไมทําไมเปนเวลาจะทําใหชีวติและจิตใจขาด 
ความสงบสุข  
  
 3.  การใชคําสัมผัสคลองจอง คอื การใชคําที่คลองจองกันดวยเสียงสัมผัสสระและสัมผัส
พยัญชนะ เพื่อสรางความไพเราะรื่นหู และทําใหจดจําไดงาย เชน “ไมจากเปนกจ็ากตาย ไมจากราย
ก็จากดี” “เมื่อกายอยูได ใจจงึอยูดี” ตัวอยางเชน 
 
  ตัวอยางที่ 1 
 
  “...ฉะนั้นกห็วงัวา การไมทอดธุระ  การฝกใฝในการหลอมธรรมะเขาไปสวมในหัวใจ
ของพระบวชใหม เปนหนาทีข่องเจาอาวาสทั้งหลาย ที่จะตองฝกฝนอยางดี ทําใหเกิดความชํานาญ 
ในการปน ในชวงที่ยังไมมีพระมาบวชกน็ั่งคิด นอนคิด นกึคิด ที่จะหาลักษณะทาทางอยางไร  
จะวางโครงการอยางไร ที่จะเอาธรรมะไปสวมในหัวใจของคนที่จะเขามาบวชในปนี้ใหได...” 

  (พระพยอม  กลัยาโณ, 2526: 125) 
 
  ตัวอยางขางตนจากเรื่องอยาตัดเศียรพระธรรมกันเลย เปนการใชคําสัมผัสคลองจอง คือ 
คําวา “นั่ง” “นอน” “นึก”  ซ่ึงเปนคําสัมผัสสัมผัสพยัญชนะ (น) การใชคําลักษณะนีจ้ะทําใหผูอาน
จดจําไดงาย อานแลวไพเราะรื่นห ู
 
  ตัวอยางที่ 2 
 
  “...สําหรับบานนี้เทาที่สังเกตดูทั้งแมและลูกสาวที่ปวยเปนอัมพาต และพี่สาวของ
ผูปวยที่เปนอมัพาต  ซ่ึงก็คอยดูแลรักษานองอยู แมจะมภีารกิจมากมายแตก็มิไดทอทิ้งนองซึ่งอยูใน
สภาพอยางนี้ เปนคนที่ใจบญุสุนทรทาน อาตมาก็ไดรับการถวายหินมาจํานวนหนึ่งเพื่อมาสราง
โบสถที่วัดสวนแกว แลวรูสึกวาเปนคนทีม่ีอภัยทานอยูเปนนิสัย ไมมใีจผูกเวรอาฆาตพยาบาท 
ใคร เห็นแมกบัคนแถวนัน้เลาวา ถาของอะไรหายไปพี่สาวก็มักจะบอกวา “อนุโมทนามันไปเถอะ
แม อนุโมทนาไปเถอะ” รูสึกวาจะเปนคนใจบุญสุนทรทานกันทั้งครอบครัว จึงไมอยากผูกพยาบาท
คาดพยาเวรอะไรกับใคร...”  

  (พระพยอม  กลัยาโณ, 2529: 51) 
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  ตัวอยางขางตนจากเรื่องปุยมนุษย เปนการใชคําสัมผัสคลองจอง คือคําวา “บาด” กับ 
“คาด”  ซ่ึงเปนคําสัมผัสสัมผัสสระ (-า) การใชคําลักษณะนี้จะทําใหผูอานจดจําไดงาย อานแลว
ไพเราะรื่นห ู
 
  ตัวอยางที่ 3 
 
  “...เรียนแบบรานกับเรียนแบบเรงรัดรอบรู หรือเรียนแบบเพงกับเรียนแบบพลาน  
อันไหนควรทาํมากกวากัน...”  

  (พระพยอม  กลัยาโณ, 2534: 29) 
 
  ตัวอยางขางตนจากเรื่องพุทธธรรมนําทางสรางสุข เปนการใชคําสัมผัสคลองจอง คือ 
คําวา เรียนแบบรานกับเรียนแบบเรงรัดรอบรู  ซ่ึงเปนคําสัมผัสสัมผัสพยัญชนะ (ร) การใชคํา
ลักษณะนี้จะทาํใหผูอานจดจาํไดงาย อานแลวไพเราะรืน่หู 
 
 4. การใชคําภาษาตางประเทศ หมายถึง การนําคําภาษาตางประเทศเขามาใชปะปนกับ
ภาษาไทย โดยการยมืคําจากภาษาอื่นมาใช เชน ภาษาอังกฤษ ภาษาจีน ภาษาบาลีสันสกฤต ภาษา
เขมร ฯลฯ อาจนํามาใชตามรูปศัพทเดิมหรือใชโดยการทับศัพท คําภาษาตางประเทศที่ปรากฏใน
หนังสือธรรมะมี 2 ลักษณะ คอื คําภาษาตางประเทศที่คงรูปแบบภาษาเดมิไว และคําภาษาตางประเทศ 
ที่เขียนเปนภาษาไทย ดังตัวอยางตอไปนี ้
 
  4.1  คําภาษาตางประเทศที่คงรูปแบบภาษาเดิมไว คือ คําภาษาตางประเทศ ที่เขียนรูป
ตามรูปศัพทเดมิในภาษานัน้ๆ ตัวอยางเชน 
 
   ตัวอยางที่ 1 
 
   “...การเรียกเดก็เขาหองประชุมฟงธรรมยังเรียบรอยมากกวาครูบาอาจารยที่มี
ความแข็งกระดาง มีทิฏฐิ ego อะไร ยากกวาที่จะเรียกเดก็เขาหองเสียอีก นี้ไมใชผูเขยีนจะมีเจตนา
จวงจาบครูบาอาจารยไปเสียหมด แตสวนใหญที่พบเหน็มานั้นมันเปนอยางนี้ มีอยูบางไมมากนกั 
ที่สนใจมานั่งขางหนา บอกเพียงสองสามครั้งก็ลุกมางาย...”  

  (พระพยอม  กลัยาโณ, 2526: 83) 
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 ตัวอยางขางตนจากเรื่องอยาตัดเศยีรพระธรรมกนัเลย ego เปนคําภาษาตางประเทศ 
ที่คงรูปแบบภาษาเดิมไว คือ คําภาษาตางประเทศที่เขียนตามรูปศัพทเดมิในภาษาอังกฤษ คือ ego 
หมายถึง อัตตา (ทางจิตวิทยา), ความถือตัวเองเปนสําคัญ (วิทย  เที่ยงบูรณธรรม, 2541: 253)  
จากบริบทนีเ้หน็ไดวาใช ego ในรปูแบบภาษาเดิมเพื่อเนนย้ํา หรืออธิบายความหมายของคําแวดลอม
ใหชัดเจนขึ้น 
 
 ตัวอยางที่ 2 
 
 “...ไมวาพุทธศาสนา คริสตศาสนา หรืออิสลาม แตละวฒันธรรม แตละอารยธรรม 
ก็มีคุณวิเศษอยูในตัว เราสามารถที่เรียนรูได คนที่ไมเชื่อเร่ืองศาสนาเปน agnostic เขาก็สามารถ
ภาวนาไดเหมอืนกันดวยวิธีของเขาเอง...”  

  (พระไพศาล  วิสาโล, 2530: 75) 
 
 ตัวอยางขางตนจากเรื่องพุทธศาสนากบัคุณคาตอชีวติ agnostic เปนคําภาษาตางประเทศที่คง
รูปแบบภาษาเดิมไว คือ คําภาษาตางประเทศที่เขยีนตามรูปศัพทเดิมในภาษาองักฤษคือ agnostic 
หมายถึง ผูไมเชื่อวามีพระเจาเพราะไมมใีครที่รูจริง, ผูไมเชื่อนรกสวรรคมีจริง, ผูไมนับถือพระเจา 
(วิทย  เที่ยงบูรณธรรม, 2541: 17) 
 
 ตัวอยางที่ 3 
 
 “...เชนเดยีวกบัที่นิวตันเกิดปญญาสวางวาบในเรื่องแรงโนมถวงขณะนัง่เอกเขนกใตตน
แอปเปล ทานพุทธทาสเองก็เกิดความรูความคิดแปลกๆ ใหมๆ  ระหวางที่จิตมีสมาธิกบัการบณิฑบาต 
คุณสมบัติของจิตในการรูเองโดยไมตองคิดหรือเกิดความคิดสรางสรรคแปลกใหมโดยไมตั้งใจ 
เรียกวาญาณทศันหรือ intuition…”  

   (พระไพศาล  วิสาโล, 2538: 32) 
 
 ตัวอยางขางตนจากเรื่องสุขใจในนาคร intuition เปนคําภาษาตางประเทศที่คงรูปแบบ
ภาษาเดิมไว คือ คําภาษาตางประเทศที่เขียนตามรูปศัพทเดิมในภาษาอังกฤษคือ intuition หมายถึง 
การหยั่งรูที่เกดิขึ้นในใจ (วทิย  เที่ยงบูรณธรรม, 2541: 652) 
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  4.2  คําภาษาตางประเทศที่เขียนเปนภาษาไทย คือ การเขียนคาํภาษาตางประเทศโดย
ใชคําไทยทับศพัทใหออกเสียงเหมือนหรือใกลเคียงกับเสยีงของคํานั้น ตวัอยางเชน 
 
   ตัวอยางที่ 1 
 
   “คือ เวลาพระจะไปบรรยายธรรมที่ไหนหรือมีการบรรยายธรรมที่ไหนนาจะมี
ตํารวจศีลธรรมไปเคลียรพื้นที่รอบธรรมาสนเสียกอน”  

   (พระพยอม  กลัยาโณ, 2526: 30) 
 
   ตัวอยางขางตนจากเรื่องอยาตัดเศียรพระธรรมกันเลย เคลียร เปนคําทบัศัพท
ภาษาอังกฤษ มาจากคําวา clear หมายถึง ใส, ไมขุน,ไมมฝุีน, แจมแจง, ใสแจว, ใสสะอาด, สวาง 
แจง, โลง, ไรมลทิน, ชัดเจน, ชัดถอยชัดคํา, แนชัด, เขาใจไดงาย, ไมมีอุปสรรค, เปดเผย, ไมมีสินคา, 
ไมมีหนี้สิน, ไมมีสวนลด (วทิย  เที่ยงบูรณธรรม, 2541: 153) จากบริบทนี้หมายถึง ใหตํารวจ    
ตรวจตราสถานที่ใหปลอดภยักอนทีจ่ะใหพระขึ้นเทศน 
   
   ตัวอยางที่ 2 
 
   “...จนกระทั่งแมของเขาตายไปแลว เอาไปฝงที่ฮวงซุยซ่ึงไมไกลบานนกั วันไหน      
ฟารอง แมจะค่ําคืนดึกดืน่ พายุจะพัดจดั ฝนจะตกหนักอยางไร เขากจ็ะรีบวิ่งไปเอามอืลูบฮวงซุย...” 

  (พระพยอม  กลัยาโณ, 2529: 28) 
 
   ตัวอยางขางตนจากเรื่องปุยมนุษย ฮวงซุย เปนคําภาษาจนี หมายถึง ทีฝ่งศพของ
ชาวจีน, ฮวงจุย กว็า (จ.) (ราชบัณฑิตยสถาน, 2546: 1404) 
 
   ตัวอยางที่ 3 
 
   “...ทําแลวเราจะวิเศษกวาคนอื่น เราจะมีอะไรที่คนอื่นเคาไมมี ใชความคิดเหลานี ้
เปนแรงจูงใจใหเราทําจริงจังมากขึ้น วนัๆ หนึ่งทําใหญเลย ใครมาก็ไมอยากพดูคุยกับใคร พอแม 
มามาก็รูสึกวา เอ มาทําไม เสียเวลาปฏิบัติของเรา คือทุกอยางมันซีเรียส เปนเรื่องจริงจงัไปหมด 
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หากใครมารบกวนการปฏิบัติของเรา เราทําจริงจังมาก แตปรากฏวาทําแลวมันเหลว มันลมเหลว 
เปนทุกขมาก...”  

  (พระไพศาล  วิสาโล, 2529: 74) 
 
  ตัวอยางขางตนจากเรื่องพุทธศาสนากับคุณคารวมสมัย ซีเรียส เปนคําทับศัพท
ภาษาอังกฤษ มาจากคําวา serious หมายความวา เครงขรึม, ขรึม, จริงจัง, เอาจริงเอาจงั,  
ไมเหลาะแหละ, ไมลอเลน, ขึงขัง, สําคัญ, สาหัส, รายแรง (วิทย  เที่ยงบูรณธรรม,2541: 776)  
จากบริบทนี้หมายถึง จริงจัง 

 
 5. คําศัพทเฉพาะทางพระพุทธศาสนา หมายถึง คําที่ส่ือความหมายเฉพาะกลุม เปนคํา 
ที่เกี่ยวของกับพระพุทธศาสนา เชน หลักคาํสอน พระธรรมวินัย เปนตน ตัวอยางเชน 
 
  ตัวอยางที่ 1 
 
  “...เพราะฉะนัน้ตอนนี้จะพดูพรอมกันไปวา ถาเราจะตอเศียรพระธรรม คือ ตอหัวให
มองเห็นอะไรชัดถูกตองดี เราก็จะตองมกีารสรางหองประชุมหรือหองฟงธรรมที่ไดมาตรฐาน
เหมาะสม ผูเขยีนใครจะเห็นทางผูหลักผูใหญในแผนดนินี้จัดงบประมาณของแผนดินใหไดม ี
การสรางหองประชมุที่มกีารฟงธรรมไว ใหมีสัปปายะดีทีสุ่ด คือมนัสบายทั้งดานอากาศ  เพราะสมัยนี้
เรามีเครื่องเทคโนโลยีที่มันจะปรับอากาศไดกย็ิ่งดี เพราะทําใหผูฟงไมกระสับกระสาย...” 

  (พระพยอม  กลัยาโณ, 2526: 8) 
 
  ตัวอยางขางตนจากเรื่องอยาตัดเศยีรพระธรรมกนัเลย สปัปายะ เปนคําเฉพาะกลุม 
ที่เกีย่วกบัพระพุทธศาสนา หมายถึง สบาย, สภาพเอื้อ, สภาวะที่เกื้อหนุน, ส่ิง สถาน หรือบุคคล   
ซ่ึงเปนที่สบาย เหมาะกัน เกือ้กูล หรือเอื้ออํานวย โดยเฉพาะที่ชวยเกื้อหนุนการบําเพญ็และ
ประคับประคองรักษาสมาธิ (พระพรหมคุณาภรณ (ป. อ. ปยุตฺโต), 2551: 432) 
 
  ตัวอยางที่ 2 
 
  “...ในทัศนะของเราความทอแทตางจากความเซ็งตรงที่ความทอแทเปนความรูสึกที่มี
ตองานใดงานหนึ่ง อันอาจมปีจจัยมาจากงานนั้นเอง แตความเซ็งนั้นเปนความรูสึกไมเฉพาะตองาน 
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ใดงานหนึ่ง แตเปนกับทกุอยางรอบตัวเนือ่งมาจากภาวะภายในจิตเปนสําคัญ นี้เปนความแตกตาง
อยางคราวๆ แตในทางพุทธศาสนาถือวาทั้งสองอยูในประเภทเดียวกนัคือถีนมิทธะ  เพราะลวนแต
ทําใหหดหู เฉือ่ยชา เชนเดียวกับความงวง ถึงจะแตกตางกันแตเกี่ยวของกันอยางยิ่ง...” 

  (พระไพศาล  วิสาโล, 2529: 176) 
 
  ตัวอยางขางตนจากเรื่องพุทธศาสนากับคุณคารวมสมัย ถีนมิทธะ เปนคาํเฉพาะกลุม     
ที่เกี่ยวกับพระพุทธศาสนา หมายถึง ความหดหูและเซื่องซึม, ความที่จติหดหูและเคลบิเคลิ้ม,  
ความงวงเหงาซึมเซา (ขอ 3 ในนวิรณ 5) (พระพรหมคณุาภรณ (ป. อ. ปยุตฺโต), 2551: 122) 
 
  ตัวอยางที่ 3 
 
  “...มองในแงหนึ่ง อิทธิพลจากภายนอกเปนของดี โดยเฉพาะอิทธิพลจากกัลยาณมิตร 
ในทางพุทธถือวา อิทธิพลจากภายนอกเชนนี้ ยอมนํามนุษยไปสูหนทางอันประเสริฐ และ 
คนสวนใหญกต็องการอิทธิพลเชนนี้ จึงจะมีชีวิตที่ผาสุกได ในขณะทีม่คีนเพียงจํานวนนอยเทานั้น 
ที่สามารถพัฒนาชีวิตไดโดยอาศัยความสามารถและปญญาของตนเองลวนๆ ที่เรียกวา โยนิโส
มนสิการ...”   

  (พระไพศาล  วิสาโล, 2530: 13) 
 
  ตัวอยางขางตนจากเรื่องพุทธศาสนากับคุณคาตอชีวิต โยนิโสมนสิการ เปนคําเฉพาะ
กลุมที่เกี่ยวกับพระพุทธศาสนา หมายถึง การทําในใจโดยแยบคาย, กระทําไวในใจโดยอุบาย 
อันแยบคาย, การพิจารณาโดยแยบคาย คือ พิจารณาเพื่อเขาถึงความจริงโดยสืบคนหาเหตุผลไป
ตามลําดับจนถึงตนเหตุ แยกแยะองคประกอบจนมองเหน็ตัวสภาวะและความสัมพันธแหงเหตุ
ปจจัย หรือตริตรองใหรูจักสิง่ที่ดีที่ช่ัว ยังกศุลธรรมใหเกดิขึ้นโดยอุบายที่ชอบ  ซ่ึงจะมิใหเกิด 
อวิชชาและตณัหา, ความรูจกัคิด, คิดถูกวธีิ (พระพรหมคุณาภรณ (ป. อ. ปยุตฺโต), 2551: 336) 
 
 6. คําพนสมัย หมายถึง คําหรือภาษาที่มกัไมพบการการใชในปจจุบนั  เนือ่งจาก 
มีการเปลี่ยนแปลงไปตามกาลเวลา  ตัวอยางเชน 
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  ตัวอยางที่ 1 
 
  “...นี่เปนเรื่องที่นาคิดที่วาประกาศตวัวา ขาพเจาจะจงรักภักดีปกปองไวดวยชีวิตใน
เร่ืองชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย แตแลวเปนเรื่องนาหัวที่วันนัน้มีคนเมา 2 คนนั้นพดูจากอกวน 
จนขาพเจาตองหยุดบรรยายหยุดเทศนไป จนติดเปนมโนภาพอยูในใจของขาพเจาเรือ่ยมา...” 

  (พระพยอม  กลัยาโณ, 2526: 27) 
 
  ตัวอยางขางตนจากเรื่องอยาตดัเศียรพระธรรมกันเลย นาหัว เปนคําพนสมัย  ซ่ึงเปน
การเปลงเสียงแสดงความขบขัน ดีใจ ชอบใจ เปนตน, หัวเราะ หรือ หวัรอ ก็วา, ใชวา หววั หวัวเราะ 
หรือ หววัรอ ก็มี (ราชบัณฑติยสถาน, 2546: 1286) ปจจบุันไมปรากฏใชคําวา “นาหวั” แตจะใชวา 
“นาหัวเราะ” 
 
  ตัวอยางที่ 2 
 
  “...เมื่อหนูนอยไปทีห่ลุมฝงศพ กไ็ดผวาเขาไปกอดหลุมฝงศพ พรอมกับรองไหคร่ําครวญ
รําพันวา “โถ! แม ทําไมแมจงึไดจากลูกเร็วเชนนี้ ทําไมไมมีโอกาสอยูใหลูกไดทําหนาที่ตอบแทน 
แมเปนผูที่เสียสละใหลูกถายเดียว เมื่อไรลูกจะไดมีโอกาสเปนผูเสียสละทดแทนคุณของแมไดบาง...” 

  (พระพยอม  กลัยาโณ, 2529: 21) 
 
  ตัวอยางขางตนจากเรื่องปุยมนุษย ถายเดียว เปนคําพนสมัย หมายถึง ฝายเดยีว เชน  
เอาแตไดถายเดียว เหน็แตประโยชนถายเดียว (ราชบัณฑิตยสถาน, 2546: 492) ปจจบุันไมปรากฏใช
คําวา “ถายเดยีว” แตใชคําวา “ฝายเดียว” 
 
  ตัวอยางที่ 3 
 
  “...มีหลายเหตหุลายปจจยัทีท่ําใหขาพเจาไมรีบสึก ขอสารภาพวา อาจารยยันตระเปน 
ผูหนึ่งที่มีสวนทําใหขาพเจาบวชตอหลังจากครบกําหนด 3 เดือนแลว ทานวาอยาเพอรีบสึก  เพราะ
ขาพเจา มีราศนีักบวช ความศรัทธาในตัวทานทําใหขาพเจาถือวานี้เปนพรและกําลังใจอันประเสริฐ 
แมบัดนีศ้รัทธาดังกลาวจะสิน้ไป แตขาพเจาก็ยงัรูสึกขอบคุณที่มีสวนชวยร้ังไมใหขาพเจาทําตามที่
ตั้งใจไว...”   

  (พระไพศาล  วิสาโล, 2530: 114-115) 
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  ตัวอยางขางตนจากเรื่องพุทธศาสนากับคุณคาตอชีวิต เพอ เปนคําพนสมัย ใชประกอบ
หลังคํา อยา เปน อยาเพอ หมายความวา หามไมใหกระทําในขณะนัน้ เชน อยาเพอกิน, พึ่ง เพิก หรือ 
เพิ่ง ก็วา (ราชบัณฑิตยสถาน, 2546: 801)  จากบริบทนี้ เพอ ใชประกอบหลังคําซึ่งในปจจุบัน 
ไมปรากฏใช แตใชคําวา “เพิ่ง” หรือ “พึ่ง” แทน 
 
 7. คําสแลง หมายถึง คํา วลี ถอยคํา หรือสํานวนภาษาปากทีใ่ชพูด เขาใจกนัเฉพาะกลุม
หรือช่ัวระยะเวลาหนึ่ง โดยไมถือเปนภาษาที่มีแบบแผนหรือถูกตองตามหลักภาษา ตวัอยางเชน       
  
  ตัวอยางที่ 1 
 
  “...พระผูบรรยายพูดออกไปคํา เขาก็สวนออกมาคํา เพราะมีการพูดจาหามปรามไมให
แสดงธรรม หรือบางแหงเขาเรยีกวา พูดกันในภาษาสมัยนี้เขาเรียกวา “แซว” จนกระทั่งพระหรือ
ผูบรรยายธรรมหมดสมาธิหรือหมดกําลังใจในการที่จะหลอเศียรพระธรรมเขาไปสวมอยูในหัวใจ
ของนาคผูกําลังจะนั่งฟง หรือญาติโยม ศาสนิกชนที่กําลังนั่งฟงธรรมอยางสนใจ...” 

  (พระพยอม  กลัยาโณ, 2526: 26) 
 
  ตัวอยางขางตนจากเรื่องอยาตัดเศียรพระธรรมกันเลย แซว เปนคําสแลง พจนานุกรม 
คําใหม ฉบับราชบัณฑิตยสถานใหความหมายวา พดูลอ (ราชบัณฑิตยสถาน, 2553: 65) 
 
  ตัวอยางที่ 2 
 
  “...เร่ืองราวของพระจํานวนไมนอยที่สึกลาเพศออกไปเพือ่จะแตงงานแลวกลับ “วืด” 
นั้น นับเปนขอเตือนใจที่ชวยใหบวชไดนานขึ้น...”  

  (พระไพศาล  วิสาโล, 2530: 117) 
 
  ตัวอยางขางตนจากเรื่องพุทธศาสนากับคุณคาตอชีวิต วดื เปนคําสแลง พจนานกุรม 
คําใหม ฉบบัราชบณัฑิตยสถานใหความหมายวาพลาดจากโชคหรอืส่ิงทีห่วงัไว (ราชบณัฑติยสถาน, 
2553: 150) 
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  ตัวอยางที่ 3 
 
  “...ความจริงการนั่งรถในกรงุเทพฯ เปนคนละเรื่องกับความตาย (เวนเสียแตวา 
มีความประมาทเปนเจาเรือน พูดภาษาสมัยใหมคือสวมวญิญาณนักซ่ิง) แตในแงหนึ่งก็สัมพันธกัน
อยางยิ่ง...”  

  (พระไพศาล  วิสาโล, 2538: 2) 
 
  ตัวอยางขางตนจากเรื่องสุขใจในนาคร ซ่ิง เปนคําสแลง พจนานกุรมคําใหม  
ฉบับราชบัณฑิตยสถานใหความหมายวา ขับรถอยางเร็ว, ขับรถดวยความคะนอง, ไปโดยรถ 
อยางเร็ว (ตัดมาจาก อ. racing) (ราชบัณฑติยสถาน, 2553: 61) 
                                                                                                                          
 8. คํามีศักดิ์ หมายถึง คําที่ใหความรูสึกอันสงูสงกวาคําธรรมดาทั่วๆ ไป  รวมทั้ง 
คําราชาศัพท ตัวอยางเชน 
 
  ตัวอยางที่ 1 
 
  “...กอนที่จะจดังานศพ งานบวช งานแตงอะไรก็ตาม ควรที่จะนึกถามพระพุทธเจา 
ดูเสียกอน วาถาเราจัดงานในรูปนี้แลว ถาพระพุทธเจาเสดจ็มาในงานนี้มาทอดพระเนตรเห็นเรา
เล้ียงเหลายามนึเมา มีส่ิงที่ทําใหเกิดเสียงอึกทึกครึกโครม เครื่องดนตรีอะไรตางๆ ดังล่ันไปหมด 
แลวพระพุทธองคจะยอมรับพวกเราเขาเปนพุทธบริษัทของพระองคไหม ทั้งเจาภาพและแขก 
ที่มาในงาน...”  

  (พระพยอม  กลัยาโณ, 2526: 67) 
 
  ตัวอยางขางตนจากเรื่องอยาตัดเศียรพระธรรมกันเลย มกีารใชคําราชาศัพทดังนี ้
 
  คําวา เสด็จ หมายถึง ไป, มา ใชสําหรับพระราชวงศ (สํานกังานเสริมสรางเอกลักษณ 
ของชาติ สํานกันายกรัฐมนตรี, 2545: 52) 
 
  คําวา ทอดพระเนตร หมายถึง ดู (ราชบัณฑติยสถาน, 2546: 513) 
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  คําวา พระพุทธองค หมายถึง คําเรียกพระพุทธเจา, เปนสรรพนามบุรุษที่ 3 
(ราชบัณฑิตยสถาน, 2546: 763) 
 
  คําวา พระองค หมายถึง สรรพนามบุรุษที่ 3 ใชแกพระเจาแผนดิน พระราชวงศตั้งแต 
ช้ันพระองคเจาขึ้นไป และสมเด็จพระสังฆราช (ราชบัณฑิตยสถาน, 2546: 764) 
 
  ตัวอยางที่ 2 
 
  “...เพราะฉะนัน้ การที่พระใหมเขามาบวชเปนแสนๆ เปนโอกาสดีที่สุด ที่ผูเปนเถระใน 
วัดวาอารามตางๆ ควรจะฉวยโอกาสหลอพระธรรมสวมเขาไปในหวัใจของเขาเปนอยางยิ่ง ถามี 
การนิมนตมารวมกันได เขาคายสามวันเจด็วันอะไรกแ็ลวแต มนัไมเหนื่อยมาก ไมลําบากเกินไป  
ไมเปนการลงทุนมากมายอะไรเกินไปหรอก แลวพระจะไดรับความรู พระใหมเหลานี้จะไดรับ
ความรูความเขาใจเปนอนัดี...”  

  (พระพยอม  กลัยาโณ, 2526: 119) 
 
  ตัวอยางขางตนจากเรื่องอยาตัดเศียรพระธรรมกันเลย มกีารใชคาํมีศักดิ์ที่ใชกับภิกษุ
และสามเณร ดังนี ้
 
  คําวา เถระ หมายถึง  พระผูใหญ ตามพระวนิัยกําหนดวา พระมีพรรษาตั้งแต 10 ขึ้นไป 
เรียกวา พระเถระ (ป.) (ราชบัณฑิตยสถาน, 2546: 495) 
 
  คําวา นิมนต หมายถึง   เชิญ, เชื้อเชิญ, (ใชแกพระภิกษุและสามเณร) (ป. นิมนฺต;  
ส. นิมนฺตฺร) (ราชบัณฑิตยสถาน, 2546: 589) 
 
  ตัวอยางที่ 3 
 
  “...แตการประพฤติพรหมจรรยมิใชการทําศึกสงครามดังตรัสไวในพระบาลีดอก หรือ 
คนที่เพียงแตเห็นยอดธง หรือไดยินเสียงกกึกองของกองทัพขาศึกกย็อมแพเสียแลว จะถือวาเปน
นักรบประเภทใด...”  

  (พระไพศาล  วิสาโล, 2530: 118) 
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  ตัวอยางขางตนจากเรื่องพุทธศาสนากับคุณคาตอชีวิต มกีารใชคําราชาศัพท คือ คําวา 
ตรัส หมายถึง พูด (ราชบัณฑติยสถาน, 2546: 428) 
  
 9. คําหยาบหรือคําต่ํา หมายถึง คําดาและคําสบถสาบานตางๆ เปนคําที่ผูมีวัฒนธรรม 
จะไมใชอยางเด็ดขาด ตัวอยางเชน 
 
  ตัวอยางที่ 1 
 
  “...แตพอทอแทหดหูก็หนาตาเศราสรอยบูดบึ้งราวกับตูด (ขออภัย) พอคิดไดอยางนี ้
ก็อดนึกขนัแกมสมเพชตัวเองไมไดที่แปรเปลี่ยนไปเชนนั้น...”  

  (พระไพศาล  วิสาโล, 2529: 33) 
  
  ตัวอยางขางตนจากเรื่องพุทธศาสนากบัคุณคารวมสมยั ตูด เปนคําต่าํ หมายถึง รูกน, กน  
 
  ตัวอยางที่ 2 
 
  “...ระหวางทีเ่ราวิ่งขึ้นรถ จะมีตํารวจและประชาชนผูรักชาติในแถวเตะเรากระทืบเรา 
ถาเราไมรูจักคําวา “ฝาดงตนี” เราจะไมเขาใจ แตที่รูจักเพราะประสบกบัตัวเอง มันเปนการฝาดงตีน
จริงๆ ขอโทษที่ใชคําไมสุภาพ แตถึงอยางไร มันก็ยังสุภาพกวาทีเ่ขาทํากับเรา...”  

  (พระไพศาล  วิสาโล, 2530: 76) 
 

  ตัวอยางขางตนจากเรื่องพุทธศาสนากับคุณคาตอชีวิต ตนี เปนคําต่ํา หมายถึง เทา 
 
  ตัวอยางที่ 3 
 
   “...เดี๋ยวนี้เดก็มันชักจะอัปรีย วันนั้นไปเทศนที่โรงเรียนแหงหนึ่ง มีเดก็ผูหญิงเรียนเกง 
อยูคนหนึ่ง แตไอคนหนึ่งกลับบอก “อยาไปคบมันนะ มนัเด็กเรียน” อยางนี้จะมีพุทธธรรมนําทาง
อยางไร...”  

 (พระพยอม  กลัยาโณ, 2534: 8) 
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 ตัวอยางขางตนจากเรื่องพุทธธรรมนําทางสรางสุข อัปรีย เปนคําต่ํา หมายถึง ระยํา, จัญไร, 
เลวทราม, ตํ่าชา, ช่ัวชา, ไมเปนมงคล (ส. อปฺริย; ป. อปฺปย) (ราชบณัฑติยสถาน, 2546: 1356) 
 
 จากการศึกษาวิเคราะหการใชภาษาดานการใชคําในชวงที่ 2 พบการใชคําทั้งสิ้น 9 ประเภท 
ไดแก การสรางคําใหม การเลนคํา การใชคําสัมผัสคลองจอง การใชคําภาษาตางประเทศ คําศัพท
เฉพาะทางพระพุทธศาสนา คําพนสมัย คําสแลง คํามีศักดิ์ คําหยาบหรอืคําต่ํา ดังตัวอยางตอไปนี ้
 
 การใชภาษาทีท่ําใหงานเขียนธรรมะมีความนาสนใจ ดึงดูดใจจากผูอาน ปรากฏในการใช
คําประเภทการสรางคําใหม การเลนคํา การใชคําสัมผัสคลองจอง สวนการใชคําภาษาตางประเทศ 
ที่คงรูปแบบภาษาเดิมไวที่ปรากฏในหนังสือธรรมะ ทําใหทราบวาการใชเทคโนโลยีสารสนเทศ 
ในปจจุบนันัน้ กอใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางภาษาซึ่งสงผลโดยตรงตองานเขียนธรรมะเชนเดียวกนั 
ดานการใชคาํศัพทเฉพาะทางพระพทุธศาสนาที่ปรากฏในหนังสือธรรมะเปนศพัทเฉพาะทางศาสนา 
ที่สรางหรือยืมจากบาลี ผูอานตองรูความหมายของคําศัพทเฉพาะที่ใช  เพราะโดยสวนมากแลว
มักจะเปนคําทีส่ื่อความหมายเฉพาะกลุม และคําที่เกี่ยวของกับพระพุทธศาสนา เชน หลักคําสอน 
พระธรรมวินัย ดานการใชคําพนสมัยทําใหทราบวา การใชภาษาไทยมีการเปลี่ยนแปลงตลอดเวลา 
ซ่ึงจะเหน็ไดจากภาษาที่เคยใชในอดีต อาจจะไมปรากฏหรือเลิกใชในปจจุบัน อันเนือ่งมาจากภาษา
มีการเกิดขึ้นและเลิกใชอยางรวดเร็ว การเกดิคําศัพทใหมๆ  เปนจํานวนมากก็สงผลตอคําบางคําที่
อาจจะตกสมัย หรือพนสมัยไปในที่สุด  ในขณะเดยีวกนัก็ปรากฏการใชคําสแลง การใชคําสแลง 
ทําใหเกิดความทันสมัย อานเขาใจงาย และเปนการดึงดูดความสนใจของผูอานไดอีกวิธีหนึ่ง  
ดานการใชคํามีศักดิ ์ เนื่องจากในสังคมไทยมีการใชคําตามระดับของบคุคล จึงปรากฏคํามีศักดิ์ใน
หนังสือธรรม  ซ่ึงปรากฏทั้งคําราชาศัพทและคําที่ใชกับพระสงฆ ในดานคําราชาศัพทมักจะใชกับ
เร่ืองราวที่เกีย่วกับพุทธประวัติ และเมื่อตองการกลาวถึงพระสงฆ  การเลือกใชคําก็จะปรากฏใน
ลักษณะของคําเฉพาะที่ใชกับพระสงฆ เชน คําสรรพนาม หรือคํากริยา และการใชคําหยาบหรือคาํต่ํา 
ที่ปรากฏในหนังสือธรรมะทําใหทราบวา งานเขียนหนังสือธรรมะใชคําลักษณะนี้เพือ่ใหผูอานได 
เขาถึงอรรถรสและกระแทกใจผูอาน ถึงแมวาตามลักษณะการใชภาษาไทยที่ดีควรงดเวนการใชคํา
ต่ําหรือคําหยาบ แตเนื่องจากจุดประสงคของส่ิงที่ผูเขียนตองการนําเสนอคือ ความตรงไปตรงมา
ของเนื้อหาที่กลาวถึงเพื่อใหเขาใจถึงแกนทีผู่เขียนตองการนําเสนอ 
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 ชวงที่ 3 พ.ศ. 2540 - พ.ศ. 2553 ไดแก ผลงานของ ว.วชิรเมธี และพระมหาสมปอง  ตาลปุตโฺต  
 
 พบการใชคําทัง้สิ้น 9 ประเภท ไดแก การสรางคําใหม การเลนคํา การใชคําสัมผัสคลองจอง 
การใชคําภาษาตางประเทศ คําศัพทเฉพาะทางพระพุทธศาสนา คําสแลง คํามีศักดิ์ คําหยาบหรือ 
คําต่ํา คําภาษาถิ่น ดังตัวอยางตอไปนี ้
 
 1. การสรางคําใหม หมายถึง การนําคํามาประสมกันเพื่อเกดิคําใหม มีทั้งการสรางคํา 
ที่อาศัยแนวเทยีบจากคําเดิม การสรางคําโดยนําคําศัพทภาษาตางประเทศมาประสมกบัคําไทย และ
การสรางคําประสมขึ้นมาใหม ตัวอยางเชน 
 
  ตัวอยางที่ 1 
 
  “...“พวกเธอเอาคาถานี้ไปถองเสียใหขึน้ใจ ใครทองได เขาใจทั้งหมด กจ็ะอยูในโลกนี้
อยางเปนสุข หาฝนแหงคําวพิากษวิจารณอันไรสาระจะทําอันตรายพวกเธอไมไดเลยแมแตนอย” 
วาแลวก็มอบคาถาใหศิษยานศุิษยไปทอง ตัง้แตนั้นมาทานเจาอาวาสใหมและลูกศิษยก็ไมสะทก
สะทานใจไปกับคําติฉินนินทาอันไรสาระของชาวบานอกีเลย ทุกรูปทกุองคตั้งใจศกึษาปฏิบัติธรรม
ไปตามปกติ เหมือนไมมีอะไรเกิดขึ้น...”  

  (ว.วชิรเมธี, 2547: 34) 
 
  ตัวอยางขางตนจากเรื่องปรชัญาหนาบาน มีการสรางคําใหม คือคําวา หาฝนแหง 
คําวิพากษวิจารณ  ซ่ึงเปนการนําคํามาประสมกันระหวางคําวา “หาฝน” และคําวา “แหงคําวิพากษ 
วิจารณ”  จากบริบทนี้ หาฝนแหงคําวิพากษวิจารณ หมายถึง คําวิพากษวิจารณจํานวนมาก 
 
  ตัวอยางที่ 2 
 
  “...ทุกขเราตองกําหนดรู ตองศึกษา แตคนสวนใหญเมื่อเกิดปญหา เกิดความทุกขขึ้นมา 
กลับหลอมรวมตัวเอง เขาไปเปนสวนหนึง่ของปญหา แทนที่ทุกขจะมไีวสําหรับเห็น ก็กลับกลาย 
เปนทุกขมีไวสําหรับเปน เปรียบเสมือนคนเดินไปแลวเหยยีบตะปู ตะปูที่ทิ่มลงไปที่ผืนเทาของเรา 
ทําใหเราทุกข แตพอแกปญหาไมเปน แทนที่จะดึงตะปอูอก กลับไปหาคอนมาย้ําหวัตะปหูนักเขาอีก 
เปนดับเบิ้ลทุกข ทุกขซํ้าซอน เพราะไมรูวธีิแกทุกข...”  

 (ว.วชิรเมธี, 2553: 78) 
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  ตัวอยางขางตนจากเรื่องคิดถูก โปรงใส ใจสูง มีการสรางคําใหม คือ คาํวา ดับเบิ้ลทุกข  
ซ่ึงเปนการนําคํามาประสมกันระหวางคําวา “ดับเบิ้ล” และคําวา “ทุกข”  จากบริบทนี้ ดับเบิ้ลทุกข 
หมายถึง ความทุกขซํ้าซอน ความทุกขจํานวนมาก 
 
  ตัวอยางที่ 3 
 
  “...การฆาเวลาบาปยิ่งกวาฆาคน เพราะฆาคนคณุยังมโีอกาสขอขมา ขออภัย หรืออุทิศบญุ 
ที่ยิ่งใหญใหเพือ่ที่จะแกตัว แตหากคณุฆาเวลาไปแลว เมื่อรูสึกตัวขึ้นมาเมื่อไร คุณก็ไมสามารถ 
รีไซเคิลเวลาใหยอนกลับมาเพื่อทําดีในขณะเวลาเดิมนั้นไดอีกเลย แมจะมีเงินกี่แสนลานดอลลาร
สหรัฐ ก็ไมอาจจะตอรองเพือ่ซ้ือเวลาที่เสียไปแลวใหกลับคืนมาได...”  

 (ว.วชิรเมธี, 2553: 82) 
 
  ตัวอยางขางตนจากเรื่องธรรมะตมยาํเมนูที่ 1 สูตรเด็ดสูความเปนเลศิ มกีารสรางคําใหม 
คือ คําวา รีไซเคิลเวลา  ซ่ึงเปนการนําคํามาประสมกันระหวางคําวา “รีไซเคิล” และคําวา “เวลา”  
จากบริบทนี้ รีไซเคิลเวลา หมายถึง ยอนเวลา 
 
 2. การเลนคํา คือ การใชคําใหมคีวามนาสนใจ ดึงดูดความสนใจของผูอาน  ซ่ึงปรากฏ
หลายลักษณะ ไดแก คาํพอง คําซ้ํา และการเลนเสียงสัมผัส ตัวอยางเชน 
 
  ตัวอยางที่ 1  
 
  “...คนที่ “เปนตัวของตัวเอง” อยางมีปญญา (ไมใชเปนตัวของตัวเองดวยความโง  
อวดดื้อถือดี สําคัญตนผิด) จงึเปนคนที่มองโลกใบนี้อยางรื่นรมย กายเบา จิตเบา อัตตาเบา  
อยูในโลกอยางเปนนายไมถูกโลกและโลกยสนตะพายลากไปลากมาอยางทารุณอยูทุกคืนวัน…” 

  (ว.วชิรเมธี, 2546: 69) 
 

  ตัวอยางขางตนจากเรื่องกาํลังใจแดชีวิต มกีารเลนคํา คือใชคําพองเสียง “โลก” และ 
“โลกย” การใชคําพองจะทําใหงานเขยีนมคีวามนาสนใจ สะดุดตาผูอาน 
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  ตัวอยางที่ 2 
 
  “...แตสวนใหญ พอลูกเริ่มเขาวัยรุน ปญหาที่มักเจอเจอะกันก็คือชองวางระหวางวยั  
เร่ิมพูดคุยกนัไมรูเร่ือง ลูกเริ่มเถียง พอแมก็ดา ดา ดา ดา ดา จูนกนัไมตดิ ลูกก็หนัไปติดเพื่อน ตดิเกม 
ติดอินเตอรเนต็...”  

  (พระมหาสมปอง  ตาลปุตฺโต, 2552: 59-60) 
 
  ตัวอยางขางตนจากเรื่องเย็นเถิดโยม มีการเลนคํา คือใชคําซ้ํา “ติด” การใชคําซ้ํา 
จะทําใหงานเขยีนมีความนาสนใจ ซ่ึงจากบริบทนี้เปนการเนนย้ํา คําวา “ตดิ” ใหมีความหมายชัดเจนขึ้น 
 
  ตัวอยางที่ 3 
 
  “...“เขาใกล เขาใจ เขาถึง” นี้เปนหลักสากล 3 ขอที่ไมวาจะทําอะไรก็ตาม จะศึกษา
ธรรมะ ศึกษาความรูทางโลก หรือในการทํางาน ก็สามารถนําไปใชไดหมดทุกเรื่อง...” 

  (ว.วชิรเมธี, 2553: 24) 
 
  ตัวอยางขางตนจากเรื่องธรรมะตมยําเมนูที ่1 สูตรเด็ดสูความเปนเลิศ มกีารเลนคํา คือ
ใชคําซ้ํา “เขา” การใชคําซ้ําจะทําใหงานเขยีนมีความนาสนใจ ซ่ึงจากบริบทนี้เปนการเนนย้ํา คําวา 
“เขา” ใหมีความหมายชัดเจนขึ้น 
  
 3. การใชคําสัมผัสคลองจอง คือ การใชคําที่คลองจองกันดวยเสียงสัมผัสสระและสัมผัส
พยัญชนะ เพื่อสรางความไพเราะรื่นหู และทําใหจดจําไดงาย เชน “ไมจากเปนกจ็ากตาย ไมจากราย
ก็จากดี” “เมื่อกายอยูได ใจจงึอยูดี” ตัวอยางเชน 
 
  ตัวอยางที่ 1 
 
  “...พรอันประเสริฐที่ชาวพุทธควรมอบใหแกตัวเองในทกุโอกาสก็คือ “ความไมประมาท” 
หรือการดําเนนิชีวิตดวยความไมประมาทในทุกเรื่องที่คิด ทุกกิจที่ทํา และทุกคําที่พดู...” 

  (ว.วชิรเมธี, 2550: 19) 
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  ตัวอยางขางตนจากเรื่องตะแกรงรอนทอง เปนการใชคําสัมผัสคลองจอง คือ คําวา 
“คิด” กบั “กิจ” และ “ทํา” กบั “คาํ” “คดิ” กับ “กิจ” เปนคําสัมผัสสระ (สระอิ) และ “ทํา”  กับ “คํา” 
เปนคําสัมผัสสระ (สระอํา) การใชคําลักษณะนี้จะทําใหผูอานจดจําไดงาย อานแลวไพเราะรื่นห ู
 
  ตัวอยางที่ 2 
 
  “...อกหัก หลักลอย คอยงาน สังขารโทรม จมอยูกับอดีต กรีดปจจุบันดวยคมมีดของ
วันเกาๆ เหลานี้คือลักษณะของคนอมทุกขอมโศก ซ่ึงถาแกไมได มีโอกาสเปนคนปวยทางจิต
หรือไมก็เปนโรคซึมเศรา หนาตาไมสดสดใส ใครเขาใกลก็รูสึกขาดชีวิตชีวา พลอยพาใหบรรยากาศ
ในการสนิทเสวนาหมองหมน...”  

  (ว.วชิรเมธี, 2551: 255) 
 
  ตัวอยางขางตนจากเรื่องธรรมะคลายใจ เปนการใชคําสัมผัสคลองจอง คือ คําสัมผัส
สัมผัสสระ ไดแก คําวา “หัก” กับ “หลัก” “ลอย กับ “คอย” “งาน” กับ “ขาร” “อดีต” กับ “กรีด” 
“บัน” กับ “วนั” การใชคําลักษณะนีจ้ะทําใหผูอานจดจําไดงาย  อานแลวไพเราะรืน่หู 
 
  ตัวอยางที่ 3 
 
  “...ฉะนั้นโยมโชคดกีวาหลายๆ คน จงเอาความโชคดีของโยม สรางงาน สรางประโยชน 
สรางชีวิต สรางความสุขใหแกตัวเองเถดิ  เพราะงานคือชีวิต ชีวิตคืองานบันดาลสขุ ทํางานใหสนุก 
เปนสุขขณะทาํงาน...”  

  (พระมหาสมปอง  ตาลปุตฺโต, 2552: 122-123) 
 
  ตัวอยางขางตนจากเรื่องหลวงพี่มาแลว รุนที่ 2 HA NEVER DIE เปนการใชคําสัมผัส
คลองจอง คือ คําสัมผัสสัมผัสสระไดแก คําวา “งาน” กบั “ดาล” “สขุ กบั “สนุก”การใชคําลักษณะนี้
จะทําใหผูอานจดจําไดงาย อานแลวไพเราะรื่นห ู
 
 4. การใชคําภาษาตางประเทศ หมายถึง การนําคําภาษาตางประเทศเขามาใชปะปนกับ
ภาษาไทย โดยการยืมคําจากภาษาอื่นมาใช เชน ภาษาอังกฤษ ภาษาจีน ภาษาบาลีสันสกฤต ภาษา
เขมร ฯลฯ อาจนํามาใชตามรูปศัพทเดิมหรือใชโดยการทับศัพท  ผูวิจยัพบวาคําภาษาตางประเทศ    
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ที่ปรากฏในหนังสือธรรมะมี 2 ลักษณะ คอื คําภาษาตางประเทศที่คงรูปแบบภาษาเดมิไว และ 
คําภาษาตางประเทศที่เขียนเปนภาษาไทย ดังตัวอยางตอไปนี ้
 
  4.1  คําภาษาตางประเทศที่คงรูปแบบภาษาเดิมไว คือ คําภาษาตางประเทศที่เขียนรูป
ตามรูปศัพทเดมิในภาษานัน้ๆ ตัวอยางเชน 
 
   ตัวอยางที่ 1 
 
   “...ออ! การที่เธอเที่ยวโกรธคนนั้นคนนี้ หรือเที่ยวหงุดหงิดเอากับใครเขาไปทั่ว 
จนกลายเปนคนเสียสุขภาพจติไปโดยปริยายนั้น บางทีอาจเปนเพราะวาเธอมีความคิดแบบ  
“นักสมบูรณแบบนิยม” หรือ Perfectionist ที่ตองการใหใครตอใคร “ไดดั่งใจ” เธอไปเสียทั้งหมด 
ก็เปนได...”  

   (ว.วชิรเมธี, 2547: 65) 
 
   ตัวอยางขางตนจากเรื่องธรรมะหลับสบาย Perfectionist เปนคําภาษาตางประเทศ 
ที่คงรูปแบบภาษาเดิมไว คือ คาํภาษาตางประเทศที่เขียนตามรูปศัพทเดิมในภาษาอังกฤษ Perfectionist  
หมายถึง นักสทิธิสมบูรณแบบ, ผูสนใจแตสิ่งที่สมบูรณแบบ (วิทย  เทีย่งบูรณธรรม, 2541: 633)  
จากบริบทนี้ผูเขียนใชคําภาษาตางประเทศที่เขียนตามรูปศัพทเดิมมาใช  เพื่อเนนความหมายของ 
คําวา “นักสิทธิสมบูรณแบบ” 
 
   ตัวอยางที่ 2 
 
   “...ในโลกนี้คนเรามีธาตุหรือจริต (behavior) แตกตางกนั จริตบางอยางดึงดูดกัน 
บางอยางเปนปฏิปกษกัน ถาเจานายกับเราเปนคนละจริต รับรองวายากจะอยูกันไดอยางราบรื่น...” 

 (ว.วชิรเมธี, 2551: 3) 
 
   ตัวอยางขางตนจากเรื่องธรรมะคลายใจ behavior เปนคําภาษาอังกฤษ หมายความ
วา ความประพฤติ, การกระทําตัว, พฤติกรรม, การแสดงอาการ, ทาที (วิทย  เที่ยงบูรณธรรม, 2541: 72)  
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   ตัวอยางที่ 3 
 
   “...ในดี มีเสีย ในเสีย มดีี นี่คอืวิธีมองโลกแบบ positive thinking โดยแท...” 

 (ว.วชิรเมธี, 2551: 107) 
 
   ตัวอยางขางตนจากเรื่องธรรมะพารวย  positive thinking  เปนคําภาษาตางประเทศ 
ที่คงรูปแบบภาษาเดิมไว คือ คาํภาษาตางประเทศทีเ่ขยีนตามรูปศัพทเดิมในภาษาองักฤษ มาจากคําวา 
positive หมายถึง แนนอน, แนใจ, เชื่อถือได, ยืนยันได, เปนประโยชน, ส่ิงที่เปนบวก  
(วิทย  เที่ยงบูรณธรรม, 2541: 659) และคําวา thinking หมายถึง ความคดิ, การพิจารณา, การนึกคิด 
(วิทย  เที่ยงบูรณธรรม, 2541: 887) ในบริบทนี้หมายความวา การมองโลกในแงด ี
 
  4.2 คําภาษาตางประเทศที่เขียนเปนภาษาไทย คือ การเขียนคาํภาษาตางประเทศ 
โดยใชคําไทยทับศัพทใหออกเสียงเหมือนหรือใกลเคียงกับเสียงของคาํนั้น ตัวอยางเชน 
 
   ตัวอยางที่ 1 
 
   “...และดวยกลุมทารเก็ตที่อาตมาไดเดนิทางไปบรรยายธรรม จะหนกัไปทาง
วัยรุน  ซ่ึงตองเขาใจวาความสนใจของพวกเขานั้น หลักๆ ถาไมเร่ืองเรียนก็เร่ืองรัก จงึจําเปนตองใช
มุกที่สรางความรูสึกกระชุมกระชวยเพื่อเปดใจพวกเขากอน...”  

   (พระมหาสมปอง  ตาลปุตฺโต, 2550: 61) 
 
   ตัวอยางขางตนจากเรื่องสุขกันเถอะโยม ทารเก็ต เปนคําทับศัพทภาษาอังกฤษ  
มาจากคําวา target หมายถึง เปา, เปาของขีปนาวุธ, เปาหมาย, จุดมุงหมาย (วิทย  เทีย่งบูรณธรรม, 
2541: 874) 
 
   ตัวอยางที่ 2 
 
   “...เมื่อไมนานมานี้เองผูเขียนไปบรรยายพิเศษที่มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร ขากลับ
แวะที่รานหนงัสือทาพระจนัทร บนฟุตบาธ  ผูเขียนพบขอทานคนหนึง่ซึ่งเทาขาด มือขาด ตองใช   
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วิธีเล้ือยไปบนฟุตบาธเพื่อขอทาน ในตวัเขามีเพียงดวงตาอันใสแจวเทานั้นที่สะทอนใหเห็นวา 
ถึงแมชีวิตจะสิ้นไรทุกอยาง แตเขากย็ังคงอยากที่จะมีชวีิตอยูตอไป...”  

   (ว.วชิรเมธี, 2551: 40-41) 
 
  ตัวอยางขางตนจากเรื่องธรรมะคลายใจ ฟตุบาธ เปนคําทับศัพทภาษาอังกฤษ มาจาก 
คําวา Footpath หมายความวา ทางเทา, ทางสําหรับเดินถนน (วิทย  เทีย่งบูรณธรรม, 2541: 355) 
 
  ตัวอยางที่ 3 
   
  “...โดยเรื่องของเรื่องเกิดขึ้นระหวางทีพ่ระอาจารยชัยรัตนไปพิษณุโลก ดวยความนกึ
สนุกทีมงานบางทานก็นํารูปของพระอาจารยมาตั้งวางไว ปกธูปปกเทียนพรอมอาหารเซนไหว 
เสร็จสรรพ กะวาพอพระอาจารยชยัรัตนกลับมาเหน็ตอนเชาจะตองเซอรไพรสจนควันออกหแูนๆ...” 

  (พระมหาสมปอง  ตาลปุตฺโต, 2551 : 86) 
 
  ตัวอยางขางตนจากเรื่องสุขกันเถอะโยม 2 ฉายหมู เซอรไพรส เปนคําทับศัพท
ภาษาอังกฤษ มาจากคําวา surprise หมายถงึ ทําใหประหลาดใจ, จูโจม, คนพบอยางกะทันหนั 
โดยไมคาดคดิมากอน, (วิทย  เที่ยงบูรณธรรม, 2541: 852) 
  
 5. คําศัพทเฉพาะทางพระพุทธศาสนา หมายถึง คําที่ส่ือความหมายเฉพาะกลุม เปนคํา     
ที่เกี่ยวของกับพระพุทธศาสนา เชน หลักคาํสอน พระธรรมวินัย เปนตน ตัวอยางเชน 
 
  ตัวอยางที่ 1 
 
  “...สรุปวาอารมณดีมีความสุขประกอบดวย มีสัมมาทิฏฐ ิดําริถูกทาง วางตนเหมาะสม 
ช่ืนชมคนอื่น ไมฝนสังขาร ทํางานสุจริต ฝกจิตใหสูง ไมปรุงความคิด ไมยึดตดิโลกธรรม...” 

  (ว.วชิรเมธี, 2550: 155) 
 
  ตัวอยางขางตนจากเรื่องคนสําราญ งานสําเร็จ สัมมาทิฏฐิ เปนคําเฉพาะกลุมที่เกีย่วกบั
พระพุทธศาสนา หมายถึง ปญญาอันเห็นชอบ คอื เห็นอริยสัจจ 4, เห็นชอบตามคลองธรรมวาทําดี   
มีผลดี ทําชั่วมีผลช่ัว มารดาบิดามี (คือ มีคุณความดีควรแกฐานะหนึ่งที่เรียกวามารดาบิดา) ฯลฯ,  
เห็นถูกตองตามที่เปนจริงวาขันธ 5 ไมเที่ยง เปนตน (ขอ 1 ในมรรค) (พระพรหมคุณาภรณ  
(ป. อ. ปยุตฺโต), 2551: 435) 
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  ตัวอยางที่ 2 
 
  “...4. หาโอกาสปฏิบัติกรรมฐานแนวสติปฏฐาน 4 เพื่อหยุด “ความคดิฟุงซาน” ใหเปน 
เพราะความทกุขในชวีิตของคนเราเกือบทั้งหมดเปนผลมาจากการคิดฟุงซาน ถาเลิกฟุงซาน  เพราะ
ความคิดได ชีวิตจะสงบเย็นทันตาเหน็...”  

  (ว.วชิรเมธี, 2551: 255) 
   
  ตัวอยางขางตนจากเรื่องธรรมะคลายใจ สติปฏฐาน เปนคําเฉพาะกลุมที่เกี่ยวกับ
พระพุทธศาสนา หมายถึง ธรรมเปนที่ตั้งแหงสติ, ขอปฏิบัติมีสติเปนประธาน, การตัง้สติกําหนด
พิจารณาสิ่งทั้งหลายใหรูเห็นเทาทันตามความเปนจริง, การมีสติกํากับดส่ิูงตางๆ และความเปนไป
ทั้งหลาย โดยรูเทาทันตามสภาวะของมัน ไมถูกครอบงําดวยความยินดยีินราย ที่ทําใหมองเห็นเพี้ยน
ไปตามอํานาจกิเลส มี 4 อยาง (พระพรหมคุณาภรณ (ป. อ. ปยุตฺโต), 2551: 395) 
 
  ตัวอยางที่ 3 
 
  “...ซ่ึงไมวาอะไรจะเกดิขึน้ แตถาคุณโยมดําเนนิชีวติตามคาํพระทีว่า ปจจยปจจเวกขณะ 
อันแปลวา รูประมาณในการบริโภค ไมวาจะตกอยูในสถานการณอยางไร คุณโยมกย็ังคงยิ้มได 
(และยิ้มหวานเสียดวย)...”  

  (พระมหาสมปอง  ตาลปุตฺโต, 2552: 117) 
 
  ตัวอยางขางตนจากเรื่องเย็นเถิดโยม ปจจยปจจเวกขณะ เปนคําเฉพาะกลุมที่เกี่ยวกับ
พระพุทธศาสนา หมายถึง การพิจารณาปจจัย, พิจารณากอนจึงบริโภคปจจัย 4 คือ จีวร บิณฑบาต 
เสนาสนะ และเภสัช ไมบริโภคดวยตัณหา (พระพรหมคุณาภรณ (ป. อ. ปยุตฺโต), 2551: 228) 
 
 6. คําสแลง หมายถึง คํา วลี ถอยคํา หรือสํานวนภาษาปากทีใ่ชพูด เขาใจกนัเฉพาะกลุม
หรือช่ัวระยะเวลาหนึ่ง โดยไมถือเปนภาษาที่มีแบบแผนหรือถูกตองตามหลักภาษา ตวัอยางเชน      
 
  ตัวอยางที่ 1 
 
  “...เมื่อตนปมานี้เอง แมเร่ิมระแคะระคายวาพอมีบานอีกหลังหนึ่ง แมไมเคยเชื่อขาวลือ
นี้เลย  เพราะอยูดวยกนัมาจนหนูอายุ 23 แลว รักกนัมาขนาดนี้ พอจะปนใจใหหญิงอื่นไดอยางไร 
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วันที่มีคนมาบอกขาวลือวาพอแอบมีก๊ิก (ชู) แมยังขําเลยวา “เออ ดูสิ คนเรามันไมรูจะทําใหคนอื่น
เดือดรอนยังไง ก็สูอุตสาหแตงนิยายหลอกเด็กขึ้นมา” หนูเองก็เชื่อเชนเดียวกับแม เราจึงไมคิดอะไร
กัน...”  

  (ว.วชิรเมธี, 2551: 35) 
 
  ตัวอยางขางตนจากเรื่องธรรมะคลายใจ ก๊ิก เปนคําสแลง พจนานกุรมคําใหม  
ฉบับราชบัณฑิตยสถานใหความหมายวา เพื่อนสนิทตางเพศซึ่งอาจจะมีความสัมพันธฉันชูสาว 
(ราชบัณฑิตยสถาน, 2553: 11) 
 
  ตัวอยางที่ 2 
 
  “...และที่สําคัญ ทานทั้งสองไมเคยไมเคยทะเลาะเบาะแวง จนบางครั้งอยากใหทะเลาะ
กันบางชีวติจะไดมีสีสันขึ้น เผ่ืออาตมาจะไดเปนเด็กมีปญหา เปนเด็กแวนท ยอมผมทอง (ทั้งที่หนา
ชัยภูมิๆ) อยางที่เด็กมีปญหาชอบอางกันวา ที่ติดยา เกเร ยกพวกตีกนั  เพราะที่บานมีปญหา 
ครอบครัวไมอบอุน...”  

  (พระมหาสมปอง  ตาลปุตฺโต, 2553: 79) 
 
  ตัวอยางขางตนจากเรื่องททท.เทศนทัว่ไทย เด็กแวนท เปนคําสแลง พจนานกุรมคําใหม 
ฉบับราชบัณฑิตยสถานใหความหมายวา วัยรุนผูชายท่ีชอบเรงเครื่องมอเตอรไซคใหมีเสียงดังแวนๆ 
(ราชบัณฑิตยสถาน, 2553: 70) 
 

  ตัวอยางที่ 3 
 
  “...แตตอนนี้ ถาใหนั่งเครื่องบินไปไหน อาตมาก็ไมตื่นเตนแลว เรียกวาชิลล ชิลล  
อีกทั้งกัปตัน แอรฯ ของทุกสายการบินที่เคยใชบริการมา ก็นารัก อัธยาศยัดี อยางบางทกี็มี 
การนมัสการทกัทายผานเครือ่งขยายเสียง...”  

  (พระมหาสมปอง  ตาลฺปุตโต, 2553: 135) 
 
  ตัวอยางขางตนจากเรื่อง ททท.เทศนทั่วไทย ชิลล ชิลล เปนคําสแลง ชิว ชิว 
พจนานกุรมคําใหม ฉบับราชบัณฑิตยสถานใหความหมายวา สบายๆ, งายๆ, ธรรมดา (อ. chill, chill 
out) (ราชบัณฑิตยสถาน, 2553: 56) 
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 7. คํามีศักดิ์ หมายถึง คําที่ใหความรูสึกอันสงูสงกวาคําธรรมดาทั่วๆ ไป  รวมทั้ง 
คําราชาศัพท  ตัวอยางเชน 
 
  ตัวอยางที่ 1 
 
  “...ดวยเหตุที่พระพุทธเจาทรงแสดงธรรมวาดวยเร่ืองที่มนุษยทกุคนมีโอกาสที่จะถูก
ลูกศรแหงความทุกขพุงมาปกอก และทรงสอนวิธีถอนลูกศรนั้นอยูตลอดเวลา พระองคจึงไดรับ 
การเฉลิมพระนามวาเปน “ศลัยแพทยผูผาตัดลูกศร คือ ความทุกขใหกับมวลมนษุยชาติ...” 

  (ว.วชิรเมธี, 2552: 20) 
 
  ตัวอยางขางตนจากเรื่องเปลีย่นเคราะหใหเปนโชค เปล่ียนโรคใหเปนครู มีการใช 
คําราชาศัพท ดังนี ้
 
  คําวา ทรง หมายถึง ในราชาศัพทวา ขี่หรือถือ (ราชบัณฑติยสถาน, 2546: 501) 
  
  คําวา พระองค หมายถึง สรรพนามบุรุษที่ 3 ใชแกพระเจาแผนดิน พระราชวงศตั้งแต 
ชั้นพระองคเจาขึ้นไป และสมเด็จพระสังฆราช (ราชบัณฑิตยสถาน, 2546: 764) 
 
  คําวา เฉลิม หมายถึง  ยกยอง, เพิ่มพูน, เสริม (ราชบัณฑติยสถาน, 2546: 339) 
 
  คําวา พระนาม หมายถึง ช่ือ, นาม  
 
  ตัวอยางที่ 2 
 
  “...นายฉันนะนั้น เคยตามเสด็จพระพุทธองคแตเมื่อยังทรงเปนเจาชายรัชทายาทเสดจ็
ประพาสชมบานชมเมอืง และเสด็จออกไปสงเมื่อคราวออกผนวชดวย ตอมานายฉันนะ กไ็ดออก
บวชตามเสด็จดวยเชนกนั...”  

  (ว.วชิรเมธี, 2553: 39) 
 
  



134 

  ตัวอยางขางตนจากเรื่องลายแทงแหงความสุข มีการใชคําราชาศัพท ดังนี้ 
 
  คําวา เสด็จ หมายถึง ไป, มา ใชสําหรับพระราชวงศ (สํานักงานเสริมสรางเอกลักษณ 
ของชาติ สํานักนายกรัฐมนตรี, 2545: 52) 
 
  คําวา ทรง หมายถึง ในราชาศัพทวา ขี่หรือถือ (ราชบัณฑติยสถาน, 2546: 501) 
 
  คําวา ประพาส หมายถึง ไปตางถ่ินหรือตางแดน, ไปเที่ยว (ราชบัณฑิตยสถาน,  
2546: 663) 
 
  คําวา ผนวช หมายถึง บวช (ราชบัณฑิตยสถาน, 2546: 725) 
 
  ตัวอยางที่ 3 
 
  “...พอกลับมาถึงวัด หลวงพีไ่มฉัน ปลอยขาวทิ้งไวในบาตร ตรอมใจฉนัไมลง ทานนกึ   
ปรุงแตงในใจวา วนันี้ขนาดนางสิริมาปวย ยังงามขนาดนี้ แลวถาไมปวยจะงามเลิศวไิลขนาดไหน 
พระรูปนัน้ก็ทกุข...”  

 (ว.วชิรเมธี, 2553: 97) 
 
  ตัวอยางขางตนจากเรื่องคิดถูก โปรงใส ใจสูง มีการใชคาํมีศักดิ์ที่ใชกบัภิกษุสามเณร
ดังนี ้
 
  คําวา หลวงพี่ หมายถึง (ปาก) คําเรียกพระภิกษุโดยความเคารพ 
 
  คําวา ฉัน หมายถึง กิน (ใชแกภิกษุสามเณร) (ราชบัณฑิตยสถาน, 2546: 335) 
 
  คําวา รูป หมายถึง ลักษณะนามใชเรียกพระภิกษุสามเณร (ราชบัณฑิตยสถาน,  
2546: 964) 
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 8.  คําหยาบหรือคําต่ํา หมายถึง คําดาและคําสบถสาบานตางๆ เปนคําที่ผูมีวัฒนธรรม     
จะไมใชอยางเด็ดขาด  ตัวอยางเชน 
  
  ตัวอยางที่ 1 
 
  “...ไอหา! มันหาวากูไมมีสมอง มึงคอยดู...วันหนึ่งกูจะเอาชนะไอผองใหได...” 

  (ว.วชิรเมธี, 2546: 36) 
 
  ตัวอยางขางตนจากเรื่องกาํลังใจแดชีวิต มกีารใชคําต่ําหรือคําหยาบ ดงันี้ 
 
  คําวา ไอหา หมายถึง คําดาทีเ่ปนคําหยาบคาย 
 
  คําวา กู หมายถึง คําใชแทนตัวผูพูด ในปจจุบันมักถือกันวาไมสุภาพ, เปนสรรพนาม
บุรุษที่ 1 (ราชบัณฑิตยสถาน, 2546: 136-137) 
 
  คําวา มึง  หมายถึง คําใชแทนผูที่เราพูดดวย, มักถือกันวาไมสุภาพหรือหยาบคาย,  
เปนสรรพนามบุรุษที่ 2 (ราชบัณฑิตยสถาน, 2546: 865) 
 
  ตัวอยางที่ 2 
 
  “...ก็คุณฟงดูสิ มันดาไอเห้ีย ไอสัตวทุกคํา ไมเห็นมีตรงไหนที่เกีย่วกับผมเลย” 
วาแลวก็หวัเราะรวนลงลูกคออยางสบายใจ...”   

  (ว.วชิรเมธี, 2546: 64) 
 
  ตัวอยางขางตนจากเรื่องกาํลังใจแดชีวิต ไอเห้ีย ไอสัตว เปนคําต่ําหรือคําหยาบทีแ่สดง
ถึงการเหยยีดหยามวาบุคคลนั้นชั้นต่ํา ทําแตส่ิงอัปมงคล เปรียบเหมือนสัตวเดรัจฉาน  จากบริบทนี้
ผูเขียนใชคําหยาบหรือคําต่ําในลักษณะถายทอดคําพูด ความรูสึกนึกคดิของคนอื่นเพื่อใหเห็นภาพ 
แตไมไดมีเจตนาดาหรือวาใคร  
 
  



136 

  ตัวอยางที่ 3 
 
  “...“เร่ืองมากนัก ทีหลังไมตองใหแมงแดก” จบขาว…”  

  (พระมหาสมปอง  ตาลปุตฺโต, 2552: 145) 
 
  ตัวอยางขางตนจากเรื่องหลวงพี่มาแลว รุนที่ 2 HA NEVER DIE แดก เปนคําต่ํา 
หรือคําหยาบ หมายถึง (ปาก) กิน, กินอยางเกินขนาด, (ใชในลักษณะที่ถือวาไมสุภาพ) 
(ราชบัณฑิตยสถาน, 2546: 417)  จากบริบทนี้ผูเขียนยกบทของคนอื่นมาเปนตัวอยาง  ซ่ึงการใช 
คําลักษณะนี้จะทําใหผูอานเกิดภาพ  เพราะลักษณะคําต่าํเชนนี้กแ็สดงเจตนารมณของผูพูดได 
อยางตรงไปตรงมา 
 
 9. คําภาษาถิ่น หมายถึง คําที่ใชกันในทองถ่ินใดทองถ่ินหนึง่และเขาใจกันอยูเฉพาะคน 
ในทองถ่ินนั้นๆ ไมเปนที่เขาใจกนัโดยทัว่ไป เชน คําภาษาถิ่นเหนือ คําภาษาถิ่นอีสาน และคําภาษา
ถ่ินใต  ตัวอยางเชน 
 
  ตัวอยางที่ 1 
 
  “...ฉบับที่แลวครูเลาถึงรากแกวของความโกรธวามาจากการยึดตดิถือมั่นในตวักู  
เธออาจรูสึกวาเขาใจยากอยูสักหนอย หรือบางทีเธออาจนึก เถียงครูอยูในใจวา รากแกวของ 
ความโกรธนาจะมาจากการขาดสติมากกวาเอาเถิด เร่ืองนี้เราคอยอภิปรายไปเรื่อยๆ ก็แลวกัน  
หากเธอไมเบือ่ที่จะอานจดหมายของครูเสียกอน ครูสัญญาวาเธอจะหายของใจชนดิแจงจางปาง
อยางแนนอน...”  

  (ว.วชิรเมธี, 2547: 23) 
 
  ตัวอยางขางตนจากเรื่องธรรมะหลับสบาย แจงจางปาง เปนคําภาษาถิน่อีสาน หมายถึง 
สวาง แจมชดัมาก (บุญเกดิ  พิมพวรเมธากลุ และ นภาพร  พิมพวรเมธากุล, 2545: 289)  จากบริบทนี้
ผูเขียนเลือกใชภาษาถิ่นเพื่อใหมีความนาสนใจ แจงจางปาง เปนภาษาถิ่นอีสานที่ทําหนาที่ขยายคําวา 
ของใจ 
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 ตัวอยางที่ 2 
 
 “…พระพุทธเจานั้น แตกอนตนก็เปนคนตามเสด็จออกผนวช สมัยทีย่ังทรงครองฆราวาส 
วัยเปนเจาชายรัชทายาท ตนก็เปนถึงมหาดเล็กผูรูใจ สวนพระในพุทธสํานักนั้นทัง้หมดนั้น ลวนเปน
คนอื่นคนไกลที่มาทีหลังดวยกันทั้งนั้น ปวยการที่จะตองใหความสนใจ พระเหลานัน้ ควรจะรูวา 
ไผเปนไผเสียมั่ง...”  

  (ว.วชิรเมธี, 2553: 41) 
 
 ตัวอยางขางตนจากเรื่องลายแทงแหงความสุข ไผ เปนภาษาถิ่นอีสาน หมายถึง ใคร, ผูใด 
(บุญเกิด  พิมพวรเมธากุล และ นภาพร  พิมพวรเมธากุล, 2545: 586)  
 
 ตัวอยางที่ 3 
 
 “...แตเทาที่เหน็ จะมองดวยหางตา ที่ภาษาอีสานเรียกวา ‘ชงิตานอย’ ประมาณวาอยามายุง
กับโยม ไมเกี่ยวนะทานหลวงพี่เคลียรเองเถอะ แลวอาจารยทานก็สอนไป ดาไป สอนไป จกิไป  
รวมสองชั่วโมงครึ่ง หนาอาตมาเหลืออยู 2 นิ้วเลยคณุโยม อายมาก จนอยากแวบหายตวัไปไกลๆ...” 

(พระมหาสมปอง  ตาลปุตฺโต, 2553: 94) 
 
 ตัวอยางขางตนจากเรื่อง ททท.เทศนทั่วไทย ชงิตานอย หรือ ส่ิงตานอย เปนคําภาษาถิ่น
อีสาน หมายความวา ชําเลืองดวยหางตาเพียงเล็กนอย (บุญเกิด  พิมพวรเมธากุล และ  
นภาพร  พิมพวรเมธากุล, 2545: 752) 
 
 จากการศึกษาวิเคราะหการใชภาษาดานการใชคําในชวงที่ 3 พบการใชคําทั้งสิ้น 9 ประเภท 
ไดแก การสรางคําใหม การเลนคํา การใชคําสัมผัสคลองจอง การใชคําภาษาตางประเทศ คําศัพท
เฉพาะทางพระพุทธศาสนา คําสแลง คํามีศักดิ์ คําหยาบหรือคําต่ํา คําภาษาถิ่น สรุปไดดังนี ้
 
 การใชภาษาทีท่ําใหงานเขียนธรรมะในชวงที่ 3 มีความนาสนใจ ดึงดูดใจจากผูอาน ปรากฏ
ในการใชคําประเภทการสรางคําใหม  การเลนคํา การใชคําสัมผัสคลองจอง การใชคําภาษาถิ่น  
สวนการใชคําภาษาตางประเทศที่คงรูปแบบภาษาเดิมไวที่ปรากฏในหนังสือธรรมะทําใหทราบวา 
การใชเทคโนโลยีสารสนเทศในปจจุบันนัน้ กอใหเกดิการเปลี่ยนแปลงทางภาษาซึ่งสงผลโดยตรง 
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ตองานเขียนธรรมะเชนเดยีวกัน ดานการใชคําศัพทเฉพาะทางพระพุทธศาสนาที่ปรากฏในหนังสือ
ธรรมะเปนศัพทเฉพาะทางศาสนาที่สรางหรือยืมจากบาลี  ผูอานตองรูความหมายของคําศัพทเฉพาะ 
ที่ใช  เพราะโดยสวนมากแลวมักจะเปนคาํที่ส่ือความหมายเฉพาะกลุม และคําที่เกีย่วของกับ
พระพุทธศาสนา เชน หลักคาํสอน พระธรรมวินัย ในขณะเดยีวกันก็ปรากฏการใชคําสแลง การใช
คําสแลงทาํใหเกิดความทนัสมัย อานเขาใจงาย และเปนการดึงดดูความสนใจของผูอานไดอีกวิธีหนึ่ง 
ดานการใชคํามีศักดิ ์เนื่องจากในสังคมไทยมีการใชคําตามระดับของบคุคล จึงปรากฏคํามีศักดิ์ใน
หนังสือธรรม  ซ่ึงปรากฏทั้งคําราชาศัพทและคําที่ใชกับพระสงฆ ในดานคําราชาศัพทมักจะใชกับ
เร่ืองราวที่เกีย่วกับพุทธประวัติ และเมื่อตองการกลาวถึงพระสงฆ การเลือกใชคําก็จะปรากฏใน
ลักษณะของคําเฉพาะที่ใชกบัพระสงฆ เชน คําสรรพนาม หรือคํากริยา และการใชคําหยาบหรือคํา
ต่ําที่ปรากฏในหนังสือธรรมะ ทําใหทราบวางานเขยีนหนังสือธรรมะใชคําลักษณะนีเ้พื่อใหผูอาน 
ไดเขาถึงอรรถรสและกระแทกใจผูอาน ถึงแมวาตามลักษณะการใชภาษาไทยที่ดีควรงดเวนการใช
คําต่ําหรือคําหยาบ แตเนื่องจากจุดประสงคของสิ่งที่ผูเขียนตองการนําเสนอคือ ความตรงไปตรงมา
ของเนื้อหาที่กลาวถึงเพื่อใหเขาใจถึงแกนทีผู่เขียนตองการนําเสนอ 
 
ประโยคตามเจตนา 
 
 ประโยคตามเจตนา หมายถึง รูปประโยคที่เปลงหรือเขียนออกมาเพื่อแสดงความคิด 
ความรูสึกใหผูฟงหรือผูพูดเขาใจความหมายตามที่ผูพูดหรือผูเขียนตองการ  จากการศกึษาดาน 
การใชประโยคตามเจตนาในหนังสือธรรมะ  ผูวิจยัไดแบงการศึกษาออกเปน 3 ชวง คือ ชวงที่ 1 
พ.ศ. 2500 - พ.ศ. 2520 ชวงที่ 2 พ.ศ. 2520 - พ.ศ. 2540 และ ชวงที่ 3 พ.ศ. 2540 - พ.ศ. 2553  
แตละชวงพบการลักษณะการใชประโยคตามเจตนา ไดแก ประโยคแจงใหทราบ แบงออกเปน 
ประโยคบอกเลา ประโยคอธิบาย ประโยคเตือน และประโยคชี้แนะ ประโยคถามใหตอบ  
แบงออกเปนประโยคถามเนื้อความ ประโยคถามใหตอบรับหรือปฏิเสธ และประโยคถามใหเลือก
เอา ประโยคบอกใหทํา แบงออกเปน ประโยคคําสั่ง ประโยคขอรอง และประโยคชักชวน  
จากการศึกษาเรื่องประโยคในแตละชวงพบการใชประโยคตามเจตนาทั้ง 3 ชนิด โดยแบงการศกึษา
ออกเปนชวง ดังตอไปนี ้
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 ชวงท่ี 1 พ.ศ. 2500 - พ.ศ.2520 ไดแก ผลงานของพุทธทาสภิกขุ และปญญานันทภิกขุ  
พบการใชประโยคตามเจตนาดังตอไปนี ้
 
 1.  ประโยคแจงใหทราบ คือ ประโยคที่ผูสงสารมีเจตนาจะบอกกลาวเรื่องใดเรื่องหนึ่ง    
แกผูรับสาร  จากการศึกษาพบประโยคบอกเลา ประโยคอธิบาย ประโยคเตือน และประโยคชี้แนะ 
ดังตัวอยางตอไปนี ้
   
  1.1  ประโยคบอกเลา คือ ประโยคที่รับรองเนื้อความหรือปฏิเสธขอความ 
ที่กําลังกลาวถึง  ตัวอยางเชน 

 
   ตัวอยางที่ 1 
 
   “...พระพุทธศาสนาบอกใหเรารูวาสิ่งทั้งหลายไมมีตัวตน มีแตการปรุงแตงกันไป 
และมีความทกุขรวมอยูในนั้นดวย...”   

  (พุทธทาสภิกขุ, 2501: 21) 
 
   ตัวอยางขางตนจากเรื่องคูมอืมนุษย คือ ประโยคแจงใหทราบ ชนิดของประโยค 
คือ ประโยคบอกเลาที่รับรองเนื้อความ ทั้งนี้บอกเลาคําสอนของพระพทุธศาสนา 
 
   ตัวอยางที่ 2 
 
   “...คนสมัยกอนเขามิไดมุงสรางพระใหเปนแบบขลังๆ แตสรางสําหรับเตือนใจ
ใหคนผูมีพระไดนึกถึงพระพุทธเจาเทานัน้...”  

  (ปญญานันทภกิขุ, 2503: 18) 
  
   ตัวอยางขางตนจากเรื่องพุทธศาสนาที่แท คือประโยคแจงใหทราบ ชนิดของ
ประโยค คือ ประโยคบอกเลา เปนการบอกเลาจุดประสงคของการสรางพระพุทธรูป 
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   ตัวอยางที่ 3 
 
   “...พระพุทธองคทรงเปนนายแพทยผูยิ่งใหญที่ทําการรักษาโรคทางใจ โดยใช
ตําราอริยสัจเปนเครื่องมือรักษา คนไดหายจากโรคภัยไขเจ็บไปเปนจํานวนมาก...” 

  (ปญญานันทภกิขุ, 2509: 54) 
    
   ตัวอยางขางตนจากเรื่องทางสายกลาง คือประโยคแจงใหทราบ ชนิดของประโยค 
คือ ประโยคบอกเลา เปนการบอกเลาวิธีการสอนของพระพุทธเจา โดยใชอริยสัจ 4  เพือ่ใหพุทธบรษิทั
พนจากความทุกข 
 

  1.2 ประโยคอธิบาย คือ ประโยคที่มุงอธิบายเรื่องใดเรื่องหนึง่ใหผูฟงเขาใจ 
ตัวอยางเชน 
 
   ตัวอยางที่ 1 
 
   “...คําวา “วิญญาณ” ในที่นีไ้มไดหมายความวาวิญญาณภตูผี ปศาจ ถูกผีสิง อะไร
ทํานองนั้นไมใช มันหมายถึงวิญญาณหรือจิตหรือมโนสวนลึกที่มันเปนโรคไดดวยอํานาจของ 
กิเลส...”  

   (พุทธทาสภิกขุ, 2507: 9) 
  
   ตัวอยางขางตนจากเรื่องแกนพทุธศาสน คือ ประโยคแจงใหทราบ ชนิดของ
ประโยค คือ ประโยคอธิบายเปนการอธิบายความหมายของคําวาวิญญาณ 
 
   ตัวอยางที่ 2 
 
   “...ทิฏฐิ แปลวา ความคิดเหน็ ความเขาใจ เปนคํากลางๆ ไมดีไมชัว่ แตใน
ภาษาไทย มักหมายถึง ความชั่ว เชนพดูวา คนนั้นทิฏฐแิรงมาก เขาเปนคนเจาทิฏฐิเปนตน...” 

   (ปญญานันทภกิขุ, 2509: 14) 
   
   ตัวอยางขางตนจากเรื่องทางสายกลาง คือ ประโยคแจงใหทราบ ชนิดของประโยค 
คือ ประโยคอธิบายเปนการอธิบายความหมายของคําวาทิฏฐิตามความหมายของภาษาธรรม 
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   ตัวอยางที่ 3 
 
   “...ฉะนั้นจึงกลาวไดวา วิปสสนา นั้นคือ ระเบียบ การกระทําซึ่งเปนกรรมวิธี 
ทางใจอันหนึ่งที่จะทําใหเราเห็นแจมแจงจนความรูแจมแจงนั้น มันทําลายกิเลสตัณหาใหหมดไป 
ไมเปนบอเกดิของความทุกข นี้เรียกวา “วิปสสนา”…”  

   (พุทธทาสภิกขุ, 2516: 39-40) 
 
   ตัวอยางขางตนจากเรื่องพุทธทาสตอบปญหา คือประโยคแจงใหทราบ ชนิดของ
ประโยค คือ ประโยคอธิบายเปนการอธิบายความหมายของวิปสสนา 
 
  1.3 ประโยคเตือน คือ ประโยคที่ใชเมื่อตองการย้ําไมใหผูฟงลืม ตัวอยางเชน 
 
   ตัวอยางที่ 1 
 
   “...เพราะฉะนัน้จะตองระวังใหดี เร่ือง “นพิพานเปนสุขอยางยิ่ง” กับ “นิพพาน 
คือ วางอยางยิง่” นั้นจะตองจับใจความใหถูกตอง…”  

   (พุทธทาสภิกขุ, 2507: 104) 
 
   ตัวอยางขางตนจากเรื่องแกนพทุธศาสน คือประโยคแจงใหทราบ ชนิดของ
ประโยค คือ ประโยคเตือน เปนการเตือนเกี่ยวกับความเขาใจของคําวา นิพพาน ใหถูกตอง 
 
   ตัวอยางที่ 2 
 
   “...จึงขอใหชาวพุทธระมัดระวัง อยาไดเผลอทําตนไปเปนสาวกของผสีางหรือ
เทวดาเหลานั้นโดยไมรูสึกตวั ทั้งที่เราอยูในผากาสาวพัสตรซ่ึงเปนเครื่องหมายแหงสมาชิกของ 
พระพุทธองค เผลอเมื่อไรก็กลายไปเปนสาวกของผีสางเทวดาเหลานั้น โดยไมตองสงสัยเลย  
แลวจะหมดความเปนพทุธบริษัทอยางยิ่ง...”  

   (พุทธทาสภิกขุ, 2515: 15) 
 
   ตัวอยางขางตนจากเรื่องผีมจีริงหรือไม คือประโยคแจงใหทราบ ชนิดของประโยค 
คือ ประโยคเตอืน เปนการเตอืนใหพุทธบรษิัทอยาหลงเชือ่เรื่องผีสางเทวดาดวยความงมงาย 
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   ตัวอยางที่ 3 
  
   “ดูใหดีๆ อยาใหเร่ืองมันกลายเปนวาเรากําลังสอนเรื่องปฏิจจสมุปบาทอยางไมใช
พุทธ แตกลายเปนฮินดหูรือพราหมณไปเสียแลว ในหมูที่มสัีสตทิฏฐิ จะมส่ิีงที่เรียกวาปฏิจจสมุปบาท
ไมได เพราะมนัเปนของตรงกันขาม การสอนปฏิจจสมุปบาทไปในรูปของสัตตทิฏฐินัน้ คือ 
การทําลายหลักเร่ืองปฏิจจสมุปบาทเสียนั่นเอง นี่แหละคือขอท่ีตองระวัง...”  

   (พุทธทาสภิกข,ุ 2517: 10) 
 
   ตัวอยางขางตนจากเรื่องปฏิจจสมุปบาทคืออะไร คือ ประโยคแจงใหทราบชนิด
ของประโยค คือ ประโยคเตอืน เปนการเตอืนใหเขาใจเรือ่งปฏิจจสมุปบาทใหถูกตอง 
 
  1.4 ประโยคชี้แนะ คือ ประโยคที่ตองการแนะนาํเรื่องใดเรื่องหนึ่งใหผูฟงนาํไป
พิจารณาเพื่อปฏิบัติตาม  ตัวอยางเชน 
 
   ตัวอยางที่ 1 
 
   “...เราควรระลึกไวสืบไปวาการที่พระผูมีพระภาคเจาทรงคนหาพุทธธรรมนั้น 
มิใช เพื่อพระองคเองโดยสวนเดียว แตไดเปนดวยอํานาจพระกรุณาคนเพื่อประโยชนแกปวงสัตว 
ในสากลดวย…”  

   (พุทธทาสภิกขุ, 2500: 6) 
  
   ตัวอยางขางตนจากเรื่องวิถีแหงการเขาถึงพุทธธรรม คือ ประโยคแจงใหทราบ 
ชนิดของประโยค คือ ประโยคชี้แนะเปนการแนะนําใหระลึกถึงพระกรณุาของพระพทุธเจา 
ที่ทรงคนพบพทุธธรรมแลวนํามาเผยแผใหแกพุทธศาสนิกชน  
 
   ตัวอยางที่ 2 
 
   “...ดังนัน้ทุกมหาวิทยาลัยจะตองสอนเรื่องนี้ ถาเด็กเปนคริสตก็ยกใหพระเจา  
ถาเปนเด็กไทยก็ยกใหพระพุทธเจา มองทุกสิ่งดวยปญญาดวยเหตุผล แตผลมันเหมอืนกัน คือ 
ทําลายความเห็นแกตัว…”  

  (พุทธทาสภิกขุ, 2516: 211) 
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  ตัวอยางขางตนจากเรื่องพุทธทาสตอบปญหา คือประโยคแจงใหทราบ ชนิดของ
ประโยค คือ ประโยคชี้แนะเปนการแนะนาํใหมหาวิทยาลัยสอนเรื่องการทําลายความเห็นแกตวั 
ดวยปญญาและเหตุผล ไมเพยีงแตสอนเนื้อหาในตําราเทานั้น 
 
  ตัวอยางที่ 3 
 
  “...การสวดศพควรมีแตนดิหนอย แตการเทศนาควรมีใหมาก เพราะไดเขาใจเหตุผล...”   

  (ปญญานันทภกิขุ, 2518: 14) 
 
  ตัวอยางขางตนจากเรื่องอยูดี ไปดี คือประโยคแจงใหทราบ ชนิดของประโยค คือ 
ประโยคชี้แนะเปนการแนะนาํเกี่ยวกับพิธีสวดและเทศนาธรรมในงานศพ ซ่ึงควรมีการเทศนา
มากกวาพิธีสวดตางๆ เพราะการฟงธรรมเทศนาจะไดรับประโยชนที่จะนํามาประยุกตใชกับชวีิตได 
  
 2.  ประโยคถามใหตอบ 
 
  ประโยคถามใหตอบ คือ ประโยคที่ผูสงสารมีเจตนาถามเพื่อใหผูรับสารตอบคําถามนั้น 
ประโยคถามใหตอบมีหลายชนิด  จากการศึกษาพบประโยคถามเนื้อความ ประโยคถามใหตอบรับ
หรือปฏิเสธ และประโยคถามใหเลือกเอา ดังตัวอยางตอไปนี ้
 
  2.1  ประโยคถามเนื้อความ คือ ประโยคที่ใชถามเรื่องราวบางประการจากผูฟง 
ตัวอยางเชน 
 
   ตัวอยางที่ 1 
 
   “...ศาสนากับศีลธรรมนั้นตางกันอยางไร...”  

   (พุทธทาสภิกขุ, 2501: 17) 
 
   ตัวอยางขางตนจากเรื่องคูมอืมนุษย คือประโยคถามใหตอบ ชนิดของประโยค คือ 
ประโยคถามเนื้อความ เปนการถามเนื้อความวา ความแตกตางระหวางศาสนากับศีลธรรมคืออะไร 
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   ตัวอยางที่ 2 
 
   “...ปญหามีตอไปวาเมื่อเราเปนวาวิปสสนาเปนสิ่งดีมีประโยชนแกชีวิตของตน
แลว เราควรจะทําวิปสสนาเมื่อไหรกันเลา...”  

   (ปญญานันทภกิขุ, 2503: 38) 
 
   ตัวอยางขางตนจากเรื่องพุทธศาสนาที่แท คือประโยคถามใหตอบ ชนิดของ
ประโยค คือ ประโยคถามเนือ้ความ เปนการถามเนื้อความวา ควรทําวปิสสนาเมื่อใด 
 
   ตัวอยางที่ 3 
 
   “...ความสุข คือ ความทุกขทีเ่รนลับนั้น มีความหมายลึกซึ้งเพียงใด?...” 

   (พุทธทาสภิกขุ, 2516: 4) 
 
   ตัวอยางขางตนจากเรื่องพุทธทาสตอบปญหา คือประโยคถามใหตอบ ชนิดของ
ประโยค คือ ประโยคถามเนือ้ความ เปนการถามเนื้อความเกี่ยวกับความหมายของความสุข คือ 
ความทุกขวาเปนอยางไร 
 
  2.2  ประโยคถามใหตอบรับหรือปฏิเสธ คือ ประโยคที่ถามเพือ่มุงใหผูอานตอบรับ
หรือปฏิเสธคําถามดังกลาว  ตัวอยางเชน 
 
   ตัวอยางที่ 1 
 
   “...ทานเคยไดยินไดฟงดังนี้ ในคําสอนของผูอ่ืนบางไหม?...” 

   (พุทธทาสภิกขุ, 2500: 37) 
 
   ตัวอยางขางตนจากเรื่องวิถีแหงการเขาถึงพุทธธรรม คือประโยคถามใหตอบ 
ชนิดของประโยค คือ ถามใหตอบรับหรือปฏิเสธ เปนการถามที่ตองการคําตอบวาเคยฟงหรือ 
ไมเคยฟง 
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   ตัวอยางที่ 2 
 
   “...ที่วาขึ้นสวรรคและตกนรกเมื่อตายไปแลวนั้น มีจริงหรือไม?...” 

   (พุทธทาสภิกขุ, 2516: 92) 
 
   ตัวอยางขางตนจากเรื่องพุทธทาสตอบปญหา คือ ประโยคถามใหตอบ ชนิดของ
ประโยค คือ ถามใหตอบรับหรือปฏิเสธ เปนการถามที่ตองการคําตอบวาจริงหรือไมจริง 
 
   ตัวอยางที่ 3 
 
   “...ชาวประมงจับสัตวน้ํามาขายเปนอาชีพ จะบาปไหม? เขาจะประพฤติธรรมได
หรือไม?...”   

   (พุทธทาสภิกขุ, 2516: 111) 
 
   ตัวอยางขางตนจากเรื่องพุทธทาสตอบปญหา คือ ประโยคถามใหตอบ ชนิดของ
ประโยค คือ ถามใหตอบรับหรือปฏิเสธ เปนการถามที่ตองการคําตอบวาไดหรือไมได 
 
  2.3  ประโยคถามใหเลือกเอา คือ ประโยคที่ใชถามเพื่อใหผูฟงเลือกตอบอยางใด   
อยางหนึ่ง  ตัวอยางเชน 
 
   ตัวอยางที่ 1 
 
   “...ใหเลือกเอาเอาฝายหนึ่งคูนี้ คือเกิดเปนคนอยูนี้สนุกไหม? หรือวาตายไปก็คือ
ไมเปนอยูนี้สนุกไหม? เกิดกับตายสองอยางนี้อันไหนนาสนุก คนเกิดอยูนาเกิดหรือคนตาย 
นาตาย...”   

   (พุทธทาสภิกขุ, 2507: 129) 
 
   ตัวอยางขางตนจากเรื่องแกนพุทธศาสน คือ ประโยคถามใหตอบ ชนิดของ
ประโยค คือ ประโยคถามใหเลือกเอา เปนการถามใหเลือกตอบวาระหวางเกิดกับตายอนัไหน 
สนุกกวากัน 
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  ตัวอยางที่ 2 
 
  “...การเพิ่มความดีเปนความสุข การเพิ่มความชั่วเปนความทุกข ทานชอบ
อยางไหน?...”   

   (ปญญานันทภกิขุ, 2509: 32) 
 
  ตัวอยางขางตนจากเรื่องทางสายกลาง คือ ประโยคถามใหตอบ ชนิดของประโยค คือ 
ประโยคถามใหเลือกเอา เปนการถามใหเลือกตอบวาชอบการเพิ่มความดี หรือการเพิ่มความชั่ว  
 
 3.  ประโยคบอกใหทํา 
 
  ประโยคบอกใหทํา คือ ประโยคที่ผูสงสารมีเจตนาบอกกลาวใหผูรับสารกระทําการ
อยางใดอยางหนึ่งตามที่ผูสงสารตองการ ประโยคบอกใหทํามีหลายชนิด จากการศกึษาพบ ประโยค
คําสั่ง ประโยคขอรอง และประโยคชักชวน ดังตัวอยางตอไปนี ้
 
  3.1  ประโยคคําสั่ง คือ ประโยคเชงิบังคับที่ตองการใหผูฟงปฏิบัติตาม  ตัวอยางเชน 
 
   ตัวอยางที่ 1 
 
   “...จงชวยกันประกาศคําสอนที่แทของพระพุทธเจาใหชาวโลกไดเขาใจกันเถิด 
อยามัวเห็นแกประโยชนสวนตัวกนันกัเลย…”   

   (ปญญานันทภกิขุ, 2503: 6) 
 
   ตัวอยางขางตนจากเรื่องพุทธศาสนาที่แท คือ ประโยคบอกใหทํา ชนิดของ
ประโยค คือ ประโยคคําสั่ง เปนการสั่งใหชวยกันประกาศคําสอนของพระพุทธเจาใหทราบ 
โดยทั่วกัน 
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   ตัวอยางที่ 2 
 
   “...อยาคบหาสมาคมกับคนชัว่ อยาจายเงินในทางที่ไมเปนเร่ือง ควรพยายาม
ประหยัดรายจายไวบาง จงตดัเหตุองความทุกขออกใหหมด ยังมีทางกลับตนและตั้งตนใหม 
ตอไปได…”   

   (ปญญานันทภกิขุ, 2509: 62) 
 
   ตัวอยางขางตนจากเรื่องทางสายกลาง คือ ประโยคบอกใหทํา ชนิดของประโยค 
คือ ประโยคคําสั่ง เปนการสั่งไมใหคบคนชั่ว ใชเงนิสุรุยสุราย ใหตัดตนเหตแุหงความทุกข 
 

   ตัวอยางที่ 3 
 
   “...และเปนเพราะวาคนที่เชือ่มั่นในหลักการหรืออะไรของการกระทํานั้น  
แลวเขาสราง imagination ไดงาย เขาอาจเห็นอะไรมากกวาพระพุทธเจาก็ได ทนีี้เพือ่นของคุณไมมี
ความเชื่อเลย ไมมีพื้นฐานสําหรับสราง imagination เพราะฉะนั้นใหเขาไปทําเสียใหมซิ...”  

   (พุทธทาสภิกขุ, 2516: 41) 
 
   ตัวอยางขางตนจากเรื่องพุทธทาสตอบปญหา คือ ประโยคบอกใหทํา ชนิดของ
ประโยค คือ ประโยคคําสั่ง เปนการสั่งใหเพื่อนของผูฟงไปสราง imagination ขึ้นมาใหม 
 
  3.2  ประโยคขอรอง คือ ประโยคที่ใชขอรองใหผูฟงทําตามที่ผูพูดตองการ  ตวัอยางเชน 
 
   ตัวอยางที่ 1 
 
   “...ดวยเหตุผลดังวามา การเขาถึงพุทธธรรมจึงจําเปนตองขอรองใหพุทธบริษัท
ท้ังหลายเตรียมตัวเพื่อจะมองสิ่งทุกสิง่ในดานใน...”   

   (พุทธทาสภิกขุ, 2500: 7) 
 
   ตัวอยางขางตนจากเรื่องวิถีแหงการเขาถึงพุทธธรรม คือ ประโยคบอกใหทํา  
ชนิดของประโยค คือ ประโยคขอรอง เปนการขอใหพุทธบริษัทเตรียมตัวใหเขาถึงพทุธธรรม 
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   ตัวอยางที่ 2 
 
   “...ขอใหทุกคนมีความรูสึกวา สิ่งท้ังหลายไมเท่ียงเปนทุกข ไมมีอะไรเปนตัวตน
อยางแทจริง ไมนาหลงดวยกาํลังใจทั้งหมดทั้งสิ้น ควรยับยั้งดวยปญญาเรียกวาเปนผูรูดวยปญญา  
มีความเหน็ถูกตองตามคําสอนแหงพระพุทธศาสนา จึงสมควรจะเรยีกวา เปนพุทธบริษัท 
โดยแทจริง...”   

   (พุทธทาสภิกขุ, 2501: 41) 
 
   ตัวอยางขางตนจากเรื่องคูมอืมนุษย คือ ประโยคบอกใหทํา ชนิดของประโยค คือ 
ประโยคขอรอง เปนการขอใหผูฟงยับยั้งสติปญญาของตนใหรูตามหลักคําสอนของศาสนา 
 
   ตัวอยางที่ 3 
 
   “...ทีนี้ในตวัความอยากนั้น ในตัวทีเ่กิดขึน้เปนความอยากพลานอยูในใจนั้น 
ขอใหมองดูใหดีๆ มองดูแยกสวนออกไปใหไดวาในนั้นมนัมีความรูสึกท่ีเปน ตัวผูอยาก คือตัวกู 
หรือตวัเราท่ีรูสึกอยากอยางนั้น อยากอยางนี้ อยากจะทําอยางนัน้ อยากจะทําอยางนี้...” 

   (พุทธทาสภิกขุ, 2507: 30-31) 
 
   ตัวอยางขางตนจากเรื่องแกนพุทธศาสน คือ ประโยคบอกใหทํา ชนิดของ
ประโยค คือ ประโยคขอรอง เปนการขอใหมองความอยากใหถูกตอง 
 
  3.3  ประโยคชักชวน คือ ประโยคที่ชวนใหผูฟงทําตาม ตัวอยางเชน 
 
   ตัวอยางที่ 1 
 
   “...จึงขอแนะนําพรอมท้ังวงิวอนใหทานทั้งหลาย ศึกษาพระพุทธศาสนากัน 
ในอาการเชนนี้เพื่อจะไดเขาถึงพระพุทธศาสนาอยางแทจริง ไมเสียชาติที่เกิดมาเปนมนุษยพบ
พระพุทธศาสนา หรืออยางนอยก็ทําใหเราไดความเปนมนุษยโดยสมบูรณ...” 

   (พุทธทาสภิกขุ, 2501: 142) 
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 ตัวอยางขางตนจากเรื่องคูมอืมนุษย คือ ประโยคบอกใหทํา ชนิดของประโยค คือ ประโยค
ชักชวน เปนการชักชวนใหพุทธบริษัทศึกษาพระพุทธศาสนาใหเขาใจอยางถองแทและถูกตอง  
 

 จากการศึกษาวิเคราะหเร่ืองการใชประโยคตามเจตนาในชวงที่ 1 พบประโยคตามเจตนา
การสื่อสารที่ปรากฏในหนังสือธรรมะ 3 ชนิด คือ ประโยคแจงใหทราบ ประโยคถามใหตอบ และ
ประโยคบอกใหทํา  ซ่ึงแตละชนิดก็สามารถแบงประเภทยอยไดดังนี ้ประโยคแจงใหทราบ   
แบงออกเปน ประโยคบอกเลา ประโยคอธิบาย ประโยคเตือน และประโยคชี้แนะ การใชประโยค
ลักษณะนี้เปนการอธิบายหรอืบอกเลาเรื่องราวที่เกีย่วของกับธรรมะที่ผูเขียนตองการนาํเสนอ 
 
 จากการศึกษาวิเคราะหเร่ืองการใชประโยคตามเจตนาในชวงที่ 1 ผลกการศึกษาสรุปไดวา 
ผูเขียนใชประโยคตามเจตนาทั้ง 3 ชนิดไดแก ประโยคถามใหตอบ แบงออกเปน ประโยคถาม
เนื้อความ ประโยคถามใหตอบรับหรือปฏิเสธ และประโยคถามใหเลือกเอา ประโยคถามใหตอบ
อาจจะปรากฏในลักษณะการตั้งประเด็นในสิ่งที่อยากรูแลวนําเสนอดวยการถาม การใชประโยค
ลักษณะนี้จะสรางความนาสนใจใหแกงานเขียน เนื่องจากทําใหผูอานมีสวนรวม รูสึกฉงน และ
สนใจกับคําตอบที่จะไดรู  สวนประโยคบอกใหทํา แบงออกเปน ประโยคคําสั่ง ประโยคขอรอง 
และประโยคชกัชวน ประโยคเหลานี้มีลักษณะขอรอง หรือเชิญชวนใหผูอานปฏิบัติตามสิ่งที่ผูเขียน
นําเสนอ  เพราะเปนหลักพุทธธรรมหรอืหลักคําสอนในศาสนาทีจ่ะนําความผาสกุใหเกดิขึ้นในชีวติได 
 
 ชวงท่ี 2 พ.ศ. 2520 - พ.ศ. 2540 ไดแก ผลงานของพระพยอม กัลยาโณ และพระไพศาล  
วิสาโล พบการใชประโยคตามเจตนาดังตอไปนี ้
 
 1.  ประโยคแจงใหทราบ คือ ประโยคที่ผูสงสารมีเจตนาจะบอกกลาวเรื่องใดเรื่องหนึ่ง   
แกผูรับสาร  จากการศึกษาพบประโยคบอกเลา ประโยคอธิบาย ประโยคเตือน และประโยคชี้แนะ  
ดังตัวอยางตอไปนี ้
 
  1.1  ประโยคบอกเลา คือ ประโยคที่รับรองเนื้อความหรือปฏิเสธขอความที่กาํลังกลาวถึง  
ตัวอยางเชน 
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  ตัวอยางที่ 1 
 
  “...ตอนนี้เรารูสึกภูมิใจอยางหนึ่งที่กรมประชาสัมพันธไดมีการจัดใหพระไปแสดง
ปาฐกถาธรรม แลวถายทอดไปทุกสถานี ใหสถานีอ่ืนๆ ปดรายการอื่นกอนชั่วคราว ใหเปนรายการ
ของธรรมะทุกวันอาทิตย...”  

   (พระพยอม  กลัยาโณ, 2526: 24) 
 

  ตัวอยางขางตนจากเรื่องอยาตัดเศียรพระธรรมกันเลย คือ ประโยคแจงใหทราบ  
ชนิดของประโยค คือ ประโยคบอกเลา เปนการบอกเลาเรื่องความภาคภูมิใจของผูเขยีน 
ที่กรมประชาสัมพันธไดมีการจัดใหพระไปแสดงธรรม แลวถายทอดไปทุกสถานี 
 
  ตัวอยางที่ 2 
 
  “...ภาพนี้เปนภาพที่เกดิขึ้นมา เพราะอาตมาเห็นแมไกคุยเขี่ยเล้ียงลูก เลยนึกถึงโยมแม 
แลวใหชางเขียนภาพนี้ขึ้นไว เพื่อเปนเครื่องระลึกเตือนใจอยูเสมอ...”  

  (พระพยอม  กลัยาโณ, 2529: 2) 
 
  ตัวอยางขางตนจากเรื่องปุยมนุษย คือประโยคแจงใหทราบ ชนิดของประโยค คือ 
ประโยคบอกเลา เปนการบอกเลาที่มาของภาพแมไกที่คุยเขี่ยอาหารใหลูก  ทําใหผูเขยีนนกึถึงแม
ของตน  ซ่ึงภาพนี้ถือเปนเครือ่งเตือนใจผูเขยีนอยูเสมอ 
 
  ตัวอยางที่ 3 
 
  “...โดยทั่วไปในชีวิตประจําวนัของคนเรานี ้สติที่มีอยูมักออนมาก  เพราะวา 
มีเหตุการณหลายๆ อยางที่ทําใหเราตองเกิดอารมณหงดุหงิด ดีใจ เศราเสียใจอยูตลอดเวลา...” 

  (พระไพศาล  วิสาโล, 2529: 212) 
 
  ตัวอยางขางตนจากเรื่องพุทธศาสนากับคุณคารวมสมัย คือ ประโยคแจงใหทราบ  
ชนิดของประโยค คือ ประโยคบอกเลา เปนการบอกเลาเรื่องของสติที่มีอยูในชวีิตประจําวนัของคน 
เปนสติที่ออนไหวมาก สามารถสรางอารมณตางๆ ไดตลอดเวลา 
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  1.2  ประโยคอธิบาย คือ ประโยคที่มุงอธิบายเรื่องใดเรื่องหนึง่ใหผูฟงเขาใจ 
ตัวอยางเชน 
 
   ตัวอยางที่ 1 
 
   “...เมื่อคนเรามีจิตใจมัน่คง ก็ทําใหประเทศชาติมั่นคง คือ มั่นคงภายในจิตใจ
เสียกอน เมื่อจติใจของเรามัน่คงรูธรรมะชําระกิเลสได เมื่อกิเลสไมเขามารบกวนจิต จิตก็มั่นคง  
เมื่อคนมีจิตใจมั่นคงก็จะทําใหประเทศชาตขิองเรามั่นคง...”  

   (พระพยอม  กลัยาโณ, 2526: 30) 
  
   ตัวอยางขางตนจากเรื่องอยาตัดเศียรพระธรรมกันเลย คือ ประโยคแจงใหทราบ 
ชนิดของประโยค คือ ประโยคอธิบายเปนการอธิบายประโยชนของการมีจิตที่มั่นคง 
 
   ตัวอยางที่ 2 
 
   “...เวลาเรามีทุกขมีรอน มีปญหา ตองหาเหตุผลของมัน  เพราะเราไปทาํปญหา  
ถาอยากสิ้นปญหาตองดื้อตอตัณหา และเชื่อฟงพระพุทธเจา...”  

   (พระพยอม  กลัยาโณ, 2534: 31) 
 
   ตัวอยางขางตนจากเรื่องพุทธธรรมนําทางสรางสุข คือ ประโยคแจงใหทราบ  
ชนิดของประโยค คือ ประโยคอธิบายเปนการอธิบายวิธีดับทุกขดวยการหาสาเหตุจากตนตอของ
ปญหาที่ทําใหเกิดทุกข 
 
   ตัวอยางที่ 3 
 
   “...คุณคาของงานสวนหนึ่งเกดิจากการตระหนักวา งานนัน้ใหส่ิงสําคัญแกตน  
ส่ิงนั้นอาจไมใชเงิน หากเปนความภาคภูมใิจในตนเอง การไดสัมพนัธกบัผูอ่ืน พบมิตรที่ประเสริฐ...” 

   (พระไพศาล  วิสาโล, 2538: 50) 
 
   ตวัอยางขางตนจากเรื่องสุขใจนาคร คือ ประโยคแจงใหทราบ ชนิดของประโยค 
คือ ประโยคอธิบายเปนการอธิบายคุณคาที่ไดจากงาน 
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  1.3  ประโยคเตือน คือ ประโยคที่ใชเมื่อตองการย้ําไมใหผูฟงลืม  ตัวอยางเชน 
 
   ตัวอยางที่ 1 
 
   “...พอแมเล้ียงดูเรามาก็หวังจะไดรับความอิ่มเอิบ ชุมชื่นใจจากความเตบิโตและ
ความประพฤติดีของลูก ถาเราไมทําความอิ่มเอิบชุมชื่นใหทาน เทากับเราทําความผดิหวังใหพอแม 
เม่ือเราทําความผิดหวังใหทาน เราก็อยาหวังเลยวาจะประสบความหวังในชีวิต ถาเปนผูทําลาย
ความหวังและทําใหพอแมผิดหวัง ชีวิตเราก็ไมประสบความสมหวังในสิ่งที่ดีที่พึงปรารถนาเปน
แนนอน...”   

   (พระพยอม  กลัยาโณ, 2529: 27) 
 
   ตัวอยางขางตนจากเรื่องปุยมนุษย คือประโยคแจงใหทราบ ชนิดของประโยค คือ 
ประโยคเตือน เปนการเตือนใหกตัญูตอพอแม 
 
   ตัวอยางที่ 2 
 
   “...วิริยะนั้นมบีทบาทในการกําจัดความเซ็งโดยตรง ถาเกิดความเซ็งขึ้นมาจะตอง
พยายามกัดฟนหมั่นทํางาน ไมควรปลอยตัวปลอยใจตามความเฉื่อยชา  หากขืนปลอยไปจะยิ่งเปนหนัก  
เพราะจิตจะจมอยูกับความเซ็งลงไปเรื่อยๆ จนถอนตัวไดยากทุกที ขอนี้เราเคยเจอมาดวยตัวเอง...”   

   (พระไพศาล  วิสาโล, 2530: 55) 
 
   จากตวัอยางขางตนจากเรื่องพทุธศาสนากับคณุคาตอชีวติ คอื ประโยคแจงใหทราบ 
ชนิดของประโยค คือ ประโยคเตือน เปนการเตือนเรื่องการใชหลักวิริยะกําจดัความเซ็ง ถาปลอยให
ความเซ็งเกิดขึน้มากๆ จะแกไขไดยาก 
 
   ตัวอยางที่ 3 
 
   “...ชีวิตของเราจะตองรูจกัเลือกดู เลือกฟง ไมใชใครเขาเอาอะไรมาใหดูก็จะดู 
ใครเขาจะเปดอะไรใหฟงกฟ็ง อะไรที่ควรอานไมควรอานตองรูจักเลอืกไมงั้นกแ็ย...” 

  (พระพยอม  กลัยาโณ, 2534: 6) 
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   ตัวอยางขางตนจากเรื่องพุทธธรรมนําทางสรางสุข คือประโยคแจงใหทราบ  
ชนิดของประโยค คือ ประโยคเตือน เปนการเตือนเกีย่วกับการใชวิจารณญาณในการฟงและการอาน 
 
  1.4  ประโยคชี้แนะ คือ ประโยคที่ตองการแนะนาํเรื่องใดเรื่องหนึ่งใหผูฟงนาํไป
พิจารณาเพื่อปฏิบัติตาม  ตัวอยางเชน 
 
   ตัวอยางที่ 1 
 
   “...เพราะฉะนั้นสื่อสารมวลชนเหลานี้ควรที่จะเขียนไปในทํานองตอเศียร 
พระธรรมหรือหลอเศียรพระธรรมสวมเขาที่หัวใจของผูอาน ไมเปนไปในทางลิดรอนกําลังใจของ 
ผูประพฤติดีปฏิบัติชอบใหหมดกําลังใจ...”   

   (พระพยอม  กลัยาโณ, 2526: 45-46) 
 
   ตัวอยางขางตนจากเรื่องอยาตัดเศียรพระธรรมกันเลย คือประโยคแจงใหทราบ 
ชนิดของประโยค คือ ประโยคชี้แนะเปนการแนะนําเกีย่วกับการเขียนขาวที่เอื้อประโยชนตอศาสนา 
 
   ตัวอยางที่ 2 
 
   “...การฝกการอบรมการประชุมอะไรกันตางๆ ก็ตามควรจะใหพระนี้เบกิโรงเปด
โรงกอน ไมใชใหพระไปในวันสุดทายที่เพลียกันงอมกนัเต็มทีแลวถึงขนาดหลับคอยอยูแลว จะเอา
เศียรของพระธรรมเขาไปสวมไดอยางไร...”  

   (พระพยอม  กลัยาโณ, 2526: 72) 
 
   ตัวอยางขางตนจากเรื่องอยาตัดเศียรพระธรรมกันเลย คือประโยคแจงใหทราบ 
ชนิดของประโยค คือ ประโยคชี้แนะเปนการแนะนําเกีย่วกับการนิมนต  เพราะไปเปนวิทยากร
ฝกอบรม การประชุมตางๆ ควรใหไปวันแรกของงาน  เพราะถาไปวนัสุดทาย พุทธบริษัทอาจจะ
เหน็ดเหนื่อยจากการอบรมมากอนแลว อาจจะทําใหไดรับความรูไมเตม็ที่ 
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  ตัวอยางที่ 3 
 
  “...เพราะฉะนัน้หวังวาผูที่เปนลูกทั้งหลาย ควรจะไดประทับใจและซึ้งใจในความรัก
ของพอแมกันตอไปใหจงหนัก และใหมากๆ อยางไมลืมเลือน เพื่อเปนปุยแหงคุณธรรมของ 
ความเปนมนษุยยิง่ๆ ขึ้นไป  

  (พระพยอม  กลัยาโณ, 2529: 10) 
 
  ตัวอยางขางตนจากเรื่องปุยมนุษย คือ ประโยคแจงใหทราบ ชนิดของประโยค คือ 
ประโยคชี้แนะเปนการแนะนาํใหรักและไมลืมบุญพอแม 
  
 2.  ประโยคถามใหตอบ 
 
  ประโยคถามใหตอบ คือ ประโยคที่ผูสงสารมีเจตนาถามเพื่อใหผูรับสารตอบคําถามนั้น 
ประโยคถามใหตอบมีหลายชนิด เชน ประโยคถามเนื้อความ ประโยคถามใหตอบรับหรือปฏิเสธ 
และประโยคถามใหเลือกเอา  จากการศึกษาพบประโยคถามเนื้อความ ประโยคถามใหตอบรับหรือ
ปฏิเสธ และประโยคถามใหเลือกเอา ดังตัวอยางตอไปนี ้
 
  2.1  ประโยคถามเนื้อความ คือ ประโยคที่ใชถามเรื่องราวบางประการจากผูฟง 
ตัวอยางเชน 
 
   ตัวอยางที่ 1 
 
   “...ผูฟงธรรมไมไดมีธรรมะสวมเขาไปติดอยูในหัวใจเพราะเหตุอะไร?...” 

   (พระพยอม  กลัยาโณ, 2526: 12) 
 
   ตัวอยางขางตนจากเรื่องอยาตัดเศียรพระธรรมกันเลย คือ ประโยคถามใหตอบ 
ชนิดของประโยค คือ ประโยคถามเนื้อความ เปนการถามเนื้อความวา สาเหตุที่ทําใหผูฟงธรรมไมมี
ธรรมะในหวัใจคืออะไร 
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   ตัวอยางที่ 2 
 
   “...พุทธศาสนาจะทอดตวัลงมาเกื้อกูลมหาชนไดอยางไร...”  

   (พระไพศาล  วิสาโล, 2529: 6) 
 
   ตัวอยางขางตนจากเรื่องพุทธศาสนากับคุณคารวมสมัย คือ ประโยคถามใหตอบ 
ชนิดของประโยค คือ ประโยคถามเนื้อความ เปนการถามเนื้อความวา ส่ิงที่จะทําใหพระพุทธศาสนา
เกื้อกูลมหาชนไดคืออะไร 
 
   ตัวอยางที่ 3 
 
   “...การรูจักคอยมีประโยชนอยางไร...” (พระไพศาล  วิสาโล, 2538: 9) 
 
   ตัวอยางขางตนจากเรื่องสุขใจในนาคร คือประโยคถามใหตอบ ชนิดของประโยค 
คือ ประโยคถามเนื้อความ เปนการถามเนือ้ความวา ประโยชนของการรูจักคอยคืออะไร 
 
  2.2  ประโยคถามใหตอบรับหรือปฏิเสธ คือ ประโยคที่ถามเพือ่มุงใหผูอานตอบรับ
หรือปฏิเสธคําถามดังกลาว  ตัวอยางเชน 
 
   ตัวอยางที่ 1 
 
   “...ทานทั้งหลายที่ไดอานบทความหรือหนังสือเรื่องนี้แลว ก็โปรดทดลองสํารวจ
ตัวทานเองวาจะมีพฤติกรรมท่ีเขาขายแหงการตดัเศียรพระธรรมกันบางหรือหาไม?...” 

   (พระพยอม  กลัยาโณ, 2526: 2) 

 
   ตัวอยางขางตนจากเรื่องอยาตัดเศียรพระธรรมกันเลย คือ ประโยคถามใหตอบ 
ชนิดของประโยค คือ ถามใหตอบรับหรือปฏิเสธ เปนการถามที่ตองการคําตอบวามีหรือไมมี 
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   ตัวอยางที่ 2 
 
   “...ตนไมใบหญาทําตัวจะเหีย่วแหงเอาน้ําพรมไปมันสดได แตชวีิตคนเราขออภัย
อยางอาจารยนี้อีก 30 ปขางหนาเอาน้ําพรมไปจะสดไหม…”  

   (พระพยอม  กลัยาโณ, 2534: 26) 
 
   ตัวอยางขางตนจากเรื่องพุทธธรรมนําทางสรางสุข คือ ประโยคถามใหตอบ  
ชนิดของประโยค คือ ถามใหตอบรับหรือปฏิเสธ เปนการถามที่ตองการคําตอบวาสดหรือไมสด 
 
   ตัวอยางที่ 3 
 
   “...เราเคยสังเกตเห็นความงดงามของทองฟา ดวงดาว และแสงจันทร  ตลอดจน
ไมตรีจิตของมิตรสหายรอบตัวหรือไม...”  

   (พระไพศาล  วิสาโล, 2538: 14-15) 
 
   ตัวอยางขางตนจากเรื่องสุขใจในนาคร คือ ประโยคถามใหตอบ ชนิดของประโยค 
คือ ถามใหตอบรับหรือปฏิเสธ เปนการถามที่ตองการคําตอบวาเหน็หรอืไมเห็น 
 
  2.3  ประโยคถามใหเลือกเอา คือ ประโยคที่ใชถามเพื่อใหผูฟงเลือกตอบอยางใด 
อยางหนึ่ง  ตัวอยางเชน 
 
   ตัวอยางที่ 1 
 
   “...เกิดเปนคนอยาทอ อยาฝอ อยาเบื่อในหนาที่ของตน เกิดเปนคนควรทํากิจของ
ตนร่ําไป ควรพยายามร่ําไป “ฝอ” กับ “ใฝ”อันไหนดีกวากัน...”  

   (พระพยอม  กลัยาโณ, 2534: 12) 
 
   ตัวอยางขางตนจากเรื่องพุทธธรรมนําทางสรางสุข คือ ประโยคถามใหตอบ     
ชนิดของประโยค คือ ประโยคถามใหเลือกเอา เปนการถามใหเลือกตอบวา “ฝอ” หรือ “ใฝ” ดีกวา 
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  ตัวอยางที่ 2 
 
  “...การไมหวัน่ไหวตอภยันอันตรายนั้นเปนเรื่องดี แตถาเลือกไดระหวางอาจารย 
สองคนนี้ ทานอยากเปนคนไหน?...”  

  (พระไพศาล  วิสาโล, 2538: 23) 
 
  ตัวอยางขางตนจากเรื่องสุขใจในนาคร คือ ประโยคถามใหตอบ ชนิดของประโยค คือ 
ประโยคถามใหเลือกเอา เปนการถามใหเลือกตอบวาอยากเปนอาจารยทานใด 

 
 3.  ประโยคบอกใหทํา 
 
  ประโยคบอกใหทํา คือ ประโยคที่ผูสงสารมีเจตนาบอกกลาวใหผูรับสารกระทําการ
อยางใดอยางหนึ่งตามที่ผูสงสารตองการ ประโยคบอกใหทํามีหลายชนิด เชน ประโยคคําสั่ง 
ประโยคขอรอง และประโยคชักชวน  จากการศึกษาพบ ประโยคคําสั่ง ประโยคขอรอง และ
ประโยคชักชวน ดังตัวอยางตอไปนี ้
 
  3.1  ประโยคคําสั่ง คือ ประโยคเชงิบังคับที่ตองการใหผูฟงปฏิบัติตามตัวอยางเชน 
 
   ตัวอยางที่ 1 
 
   “...ที่จริงกินผักแลวจะมีสายตาดีกวาเดิม เชนผักบุงมีวิตามินทําใหสายตาดี  
แตถากินผักแลวสายตาเสียจะกินไปทําไมและก็พวกทีย่งังดกินเนื้อไมได ก็อยามีการกลาวราย  
หยุดดา หยดุวากันเสียทีเถิด…”  

   (พระพยอม  กลัยาโณ, 2526: 39 
 
   ตัวอยางขางตนจากเรื่องอยาตัดเศียรพระธรรมกันเลย คือ ประโยคบอกใหทํา  
ชนิดของประโยค คือ ประโยคคําสั่ง เปนการสั่งใหหยดุวารายแกกัน 
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   ตัวอยางที่ 2 
 
   “...นี่ก็เปนสิ่งหนึ่งที่นาคิด ที่ลูกหลายคนมักจะคดิวาแมไมรักฉัน แมไมเล้ียงดูฉัน 
แมจึงไมใหฉนัอยูดวย อยาคิดอยางนั้น...”   

   (พระพยอม  กลัยาโณ, 2529: 6) 
 
   ตัวอยางขางตนจากเรื่องปุยมนุษย คือ ประโยคบอกใหทํา ชนิดของประโยค คือ 
ประโยคคําสั่ง เปนการสั่งไมใหคดิวาแมไมรัก 
 
   ตัวอยางที่ 3 
 
   “...นักเรียนตอนนี้พอแมเขาใหมาตักตวงความรู อยามัวไปเตร็ดเตรจนน้าํแหง 
แลวจะตักอะไร อยาประมาทในวัย อยาประมาทในฐานะวาไมเปนไร...”  

   (พระพยอม  กลัยาโณ, 2534: 26) 
 
   ตัวอยางขางตนจากเรื่องพุทธธรรมนําทางสรางสุข คือ ประโยคบอกใหทํา  
ชนิดของประโยค คือ ประโยคคําสั่ง เปนการสั่งใหเด็กนกัเรียนตกัตวงเอาความรูและอยาประ 
 
  3.2  ประโยคขอรอง คือ ประโยคที่ใชขอรองใหผูฟงทําตามที่ผูพูดตองการ 
 
   ตัวอยางที่ 1 
 
   “...ทานทั้งหลายที่ไดอานบทความหรือหนังสือเรื่องนี้แลว ก็โปรดทดลองสํารวจ
ตัวทานเองวา จะมีพฤติกรรมเขาขายแหงการตัดเศียรพระธรรมกันบางหรือไม...” 

   (พระพยอม  กลัยาโณ, 2526: 2) 

 
   ตัวอยางขางตนจากเรื่องอยาตัดเศียรพระธรรมกันเลย คือ ประโยคบอกใหทํา  
ชนิดของประโยค คือ ประโยคขอรอง เปนการขอรองใหผูอานสํารวจพฤติกรรมของตน 
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   ตัวอยางที่ 2 
 
   “...ขอใหนึกเสมอวา เราไดเตบิโต ไดเรียนสําเร็จ ไดมีงานมีการทํานั้น ใครไดเปน
ผูเสียหยาดเหงือ่แรงงาน เหนด็เหนื่อยกนัเจยีนตาย เพื่อเรา...”   

   (พระพยอม  กลัยาโณ, 2529: 9) 
 
   ตัวอยางขางตนจากเรื่องปุยมนุษย คือ ประโยคบอกใหทํา ชนิดของประโยค คือ 
ประโยคขอรอง เปนการขอใหระลึกถึงบุญคุณของพอแม 
 
   ตัวอยางที่ 3 
 
   “...สําหรับผูท่ีเคยเปนคนอกตัญูมาแลว หรือกําลังอกตัญูอยู หรือแมแตกําลัง
คิดจะอกตัญูก็ตาม ก็ขอใหเลิกละเสียอยางเด็ดขาด แลวรายก็จะกลายเปนดีไดโดยแท...” 

   (พระพยอม  กลัยาโณ, 2529: 84) 
 
   ตัวอยางขางตนจากเรื่องปุยมนุษย คือ ประโยคบอกใหทํา ชนิดของประโยค คือ 
ประโยคขอรอง เปนการขอใหเลิกคิดที่จะเปนคนอกตัญู 
 
  3.3  ประโยคชักชวน คือ ประโยคที่ชวนใหผูฟงทําตาม ตัวอยางเชน 
 
   ตัวอยางที่ 1 
 
   “...นี่...ดูเถอะ เพราะฉะนัน้ใครที่ไปทําชั่วจนติดคุกตดิตะราง ไมใชจะไปติด 
แตตัวเอง เทากับวาไดพาพอ ลากพอลากแมไปติดดวย เพราะเปนทกุขใจที่จะตองคอยติดตามไป
เยี่ยมลูกใหได…”  

   (พระพยอม  กลัยาโณ, 2529: 11) 
 
   ตัวอยางขางตนจากเรื่องปุยมนุษย คือ ประโยคบอกใหทํา ชนิดของประโยค คือ 
ประโยคชักชวนเปนการชกัชวนใหผูฟงเหน็ถึงผลกระทบของการทําความชั่วที่ทําใหพอแมเสียใจ 
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 ตัวอยางที่ 2 
 
 “ทานลงมา ทานไมนาขึ้นไปทําอยางนั้นเลย ไปเทศนใหเด็กวยัรุนฟงดกีวา มันชอบฟงทาน 
องคอ่ืนฟงแลวมันงวง ทานไปจางโฟรแมนมาดูแทน ทานลงมาเถอะ ฉันใหแสนหนึ่ง”  

 (พระพยอม  กลัยาโณ, 2534: 16) 
 
 ตัวอยางขางตนจากเรื่องพุทธธรรมนําทางสรางสุข คือ ประโยคบอกใหทํา ชนิดของประโยค 
คือ ประโยคชักชวนเปนการชักชวนใหพระพยอมลงมาเทศน 
 
 ตัวอยางที่ 3 
 
 “...ใครๆ ก็อยากเปนคนโอบออมอารี มีจิตใจมั่นคงหนักแนนสุภาพ ออนนอม เสียสละ 
เพื่อผูอ่ืน ไมตองอธิบายก็รูวา ลักษณะเหลานี้เปนคุณสมบัติของดี เปนคุณธรรมที่ควรมีประจําจิต  
แตคุณธรรมและความดีนัน้ ถาเราไมรูเทาทัน ก็อาจโดนมันขบกัดไดงายๆ ถายังสงสยั ลองฟงนิทาน
สองเร่ืองนี้ดู...”  

 (พระไพศาล  วิสาโล, 2538: 22) 
 
 ตัวอยางขางตนจากเรื่องสุขใจในนาคร คือ ประโยคบอกใหทํา ชนิดของประโยค คือ 
ประโยคชักชวนเปนการชกัชวนใหฟงนิทาน 
 

 จากการศึกษาวิเคราะหเร่ืองการใชประโยคตามเจตนาในชวงที่ 2 พบประโยคตามเจตนา
การสื่อสารที่ปรากฏในหนังสือธรรมะ 3 ชนิด คือประโยคแจงใหทราบ ประโยคถามใหตอบ และ
ประโยคบอกใหทํา  ซ่ึงแตละชนิดก็สามารถแบงประเภทยอยไดดังนี ้ประโยคแจงใหทราบ  
แบงออกเปน ประโยคบอกเลา ประโยคอธบิาย ประโยคเตือน และประโยคชี้แนะ การใชประโยค
ลักษณะนี้เปนการอธิบายหรอืบอกเลาเรื่องราวที่เกีย่วของกับธรรมะที่ผูเขียนตองการนาํเสนอ 
 
  ประโยคถามใหตอบ แบงออกเปน ประโยคถามเนื้อความ ประโยคถามใหตอบรับหรือ
ปฏิเสธ และประโยคถามใหเลือกเอา ประโยคถามใหตอบอาจจะปรากฏในลักษณะการตั้งประเด็น
ในสิ่งที่อยากรูแลวนําเสนอดวยการถาม การใชประโยคลักษณะนีจ้ะสรางความนาสนใจใหแกงาน
เขียน  เนื่องจากทําใหผูอานมีสวนรวม รูสึกฉงน และสนใจกับคําตอบที่จะไดรู  สวนประโยคบอก
ใหทํา แบงออกเปนประโยคคําสั่ง ประโยคขอรอง และประโยคชักชวน  ประโยคเหลานี้มีลักษณะ 
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ขอรอง หรือเชิญชวนใหผูอานปฏิบัติตามสิ่งที่ผูเขียนนําเสนอ  เพราะเปนหลักพุทธธรรมหรือ 
หลักคําสอนในศาสนาที่จะนําความผาสุกใหเกิดขึ้นในชวีิตได 
 
 ชวงที่ 3 พ.ศ. 2540 - พ.ศ. 2553 ไดแก ผลงานของ ว.วชิรเมธี และพระมหาสมปอง  ตาลปุตโฺต  
 
 1.  ประโยคแจงใหทราบ 
 
  ประโยคแจงใหทราบ คือ ประโยคที่ผูสงสารมีเจตนาจะบอกกลาวเรื่องใดเรื่องหนึ่ง   
แกผูรับสาร ประโยคแจงใหทราบมีหลายชนิด เชน ประโยคบอกเลา ประโยคอธิบาย ประโยคเตือน 
และประโยคชีแ้นะ  จากการศึกษาพบประโยคบอกเลา ประโยคอธิบาย ประโยคเตือน และประโยค
ชี้แนะ ดังตัวอยางตอไปนี ้
 
  1.1  ประโยคบอกเลา คือ ประโยคที่รับรองเนื้อความหรือปฏิเสธขอความที่กําลังกลาวถึง  
ตัวอยางเชน 
 
   ตัวอยางที่ 1 
 
   “...จนถึงวันนีห้วนกลับไปลองนึกดู กย็ังประทับใจลีลาของครูไมหาย การสอน
อันมากดวยจนิตนาการของครู ทําใหแอบหลงรกัวิชาประวัติศาสตรมาตั้งแตบัดนัน้...” 

   (ว.วชิรเมธี, 2546: 43) 
 
   ตัวอยางขางตนจากเรื่องกาํลังใจแดชีวิต คอื ประโยคแจงใหทราบ ชนิดของ
ประโยค คือ ประโยคบอกเลา เปนการบอกเลาเรื่องความประทับใจในการสอนของครูของผูเขียน 
 
   ตัวอยางที่ 2 
 
   “...ดังนัน้ การที่เกดิมาในครอบครวัที่ยากจน ก็มีสวนชวยผลักดันใหมีความขยนั 
หมั่นเพยีรเลาเรียนศึกษาหาความรู ขยันทํามาหากิน สรางฐานะจนร่ํารวยไดในที่สุด...” 

(ว.วชิรเมธี, 2551: 111) 
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   ตัวอยางขางตนจากเรื่องธรรมะพารวย คือ ประโยคแจงใหทราบ ชนิดของประโยค 
คือ ประโยคบอกเลา เปนการบอกเลาเรื่องอิทธิพลของความจนที่ทําใหประสบความสําเร็จในชีวติ 
 
   ตัวอยางที่ 3 
 
   “...หลังจากบอกเบอร (รองเทา) เสร็จสรรพ คุณโนสก็ไดนิมนตใหอาตมาและ
ทีมงานไปฉันเพลที่บานของเขาแถวสุขาภิบาล โดยในวันนั้นคุณโนสจะถือโอกาสอันเปนมงคลนี้
ถวายรองเทาใหกับอาตมา 1 คู...”  

   (พระมหาสมปอง  ตาลปุตฺโต, 2553: 35) 
 
   ตัวอยางขางตนจากเรื่อง ททท.เทศนทั่วไทย คือประโยคแจงใหทราบ ชนิดของ
ประโยค คือ ประโยคบอกเลา เปนการบอกเลาเรื่องราวของผูเขียน 
 
  1.2  ประโยคอธิบาย คือ ประโยคที่มุงอธิบายเรื่องใดเรื่องหนึง่ใหผูฟงเขาใจ 
ตัวอยางเชน 
 
   ตัวอยางที่ 1 
 
   “...รักใครปรารถนามีภัยที่รายแรงก็คือ หากความรักนัน้นําไปสูเพศสมัพันธ 
ที่ไมถูกตอง ไมสอดคลองกบัวยัและเวลา ชีวิตของคนทั้งคูจะตกเขาสูหลุมดําของความเสื่อมทนัที...”  

   (ว.วชิรเมธี, 2551: 55) 
 
   ตัวอยางขางตนจากเรื่องธรรมะคลายใจ คอื ประโยคแจงใหทราบ ชนิดของประโยค 
คือ ประโยคอธิบายเปนการอธิบายความรกัที่เปนภัย 
 
   ตัวอยางที่ 2 
 
   “...เงิน คือ เครือ่งมือที่มนุษยสรางขึ้นมาเพือ่ขยายศักยภาพในการกินทกุสิ่งทกุอยาง
ในโลกนี้อยางไมปรานีปราศรัย ทั้งการกินสิ่งที่เปนรูปธรรม นามธรรม อารยธรรม และระบบคุณคา
ทั้งหมดที่มนษุยเพยีรสรางขึ้นมาอยางยากลําบาก…”  

   (ว.วชิรเมธี, 2553: 14) 
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   ตัวอยางขางตนจากเรื่องลายแทงแหงความสุข คือ ประโยคแจงใหทราบ ชนิดของ
ประโยค คือ ประโยคอธิบายเปนการอธิบายความหมายของคําวาเงิน 
 
   ตัวอยางที่ 3 
 
   “...ความเปนเลิศในการเปนมนุษย คือพุทธิภาวะทีเ่มื่อเขาถึงแลว คือ การเขาถึง
ความฉลาดหรอืปญญาที่เปนเลิศที่สุดของโลก  ซ่ึงเปนความเปนเลิศที่จะไมเปล่ียนแปลง...” 
(ว.วชิรเมธี, 2553: 2) 
 
   ตัวอยางขางตนจากเรื่องธรรมะตมยําเมนูที ่1 สูตรเด็ดสูความเปนเลิศ คอื ประโยค
แจงใหทราบ ชนิดของประโยค คือ ประโยคอธิบายเปนการอธิบายเรื่องความเปนเลิศในการเปน
มนุษย 
 
  1.3  ประโยคเตือน คือ ประโยคที่ใชเมื่อตองการย้ําไมใหผูฟงลืม  ตัวอยางเชน 
 
   ตัวอยางที่ 1  
 
   “...อยางไรกต็าม หากมีอาการ “รักคนมีเจาของ” เกิดขึ้นแลว ก็ควรระมัดระวังใจ
ตัวเองเอาไวใหดี  เพราะอาการเชนนี้เปนจุดตั้งตนของการละเมิดจริยธรรมทางเพศ  ซ่ึงหาก 
ไมสามารถควบคุมตัวเองได ก็เทากับวาชีวติกําลังกาวเขาสูหลุมดําของหายนะที่รออยูเบื้องหนาแลว...”  

   (ว.วชิรเมธี, 2551: 32) 
 
   ตัวอยางขางตนจากเรื่องธรรมะคลายใจ คอื ประโยคแจงใหทราบ ชนิดของประโยค 
คือ ประโยคเตอืน เปนการเตอืนเกี่ยวกับเรื่องความรัก 
 
   ตัวอยางที่ 2 
 
   “...อยูกับความเครียดจนเห็นความเครียดเปนความสขุอยางนี้บอยๆ ระวังใหจงดี 
เพราะมีโอกาสจะไดไปนอนเลนในหองไอซียูอยางยาวนาน หรือบางคนอาจเลยหองไอซียูไปถึง
หองเย็นก็เปนได...”   

(ว.วชิรเมธี, 2551: 176) 
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   ตัวอยางขางตนจากเรื่องธรรมะพารวย คอื ประโยคแจงใหทราบ ชนิดของประโยค 
คือ ประโยคเตอืน เปนการเตอืนเกี่ยวกับการใชชีวิตคือไมใหเครียด  
 
   ตัวอยางที่ 3 
 
   “...ฉะนั้นเวลาทุกทานเมื่อเกดิปญหาขึ้นในชีวิต หดัคิดใหถูก ถาคิดไมถูก  
ชีวิตก็เขาตาจน...”  

   (ว.วชิรเมธี, 2553: 28) 
 
   ตัวอยางขางตนจากเรื่องคิดถูก โปรงใส ใจสูง คือ ประโยคแจงใหทราบ ชนิดของ
ประโยค คือ ประโยคเตือน เปนการเตือนเกี่ยวกับการคิดแกปญหาใหถูกตองเมื่อเกดิปญหาขึ้น 
ในชีวิต 
 
  1.4  ประโยคชี้แนะ คือ ประโยคที่ตองการแนะนาํเรื่องใดเรื่องหนึ่งใหผูฟงนาํไป
พิจารณาเพื่อปฏิบัติตาม  ตัวอยางเชน 
 
   ตัวอยางที่ 1 
 
   “...ใครที่ปวยบอยๆ ลองเปลี่ยนวิธีคิดเสียใหม อาการปวยหนกัก็อาจหายหรือ 
ไมงั้นบางทีก็อาจกลับไปญาติดีอยูรวมกับความปวยไขไดอยางมีความสุข...”  

   (ว.วชิรเมธี, 2547: 61) 
 
   ตัวอยางขางตนจากเรื่องธรรมะติดปก คือ ประโยคแจงใหทราบ ชนิดของประโยค 
คือ ประโยคชี้แนะเปนการแนะนําเกี่ยวกับการเปลี่ยนวิธีคิดเมื่อปวย 
 
   ตัวอยางที่ 2 
 
   “...ดังนั้นถึงจะทํางานหนักอยางไร อีกสิ่งหนึ่งที่ตองใสใจดวยก็คือการพักผอนให
เพียงพอ และดูแลรักษาสขุภาพใหดี อาตมาเปนหวงนะ คุณโยม…”  

   (พระมหาสมปอง  ตาลปุตฺโต, 2552: 76) 
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  ตัวอยางขางตนจากเรื่องหลงทางเสียเวลา หลงอาตมามีอนาคต (นะโยม) คือประโยค
แจงใหทราบ ชนิดของประโยค คือ ประโยคชี้แนะเปนการแนะนําเกีย่วกับการดูแลรักษาสุขภาพ 
 
  ตัวอยางที่ 3 
 
  “...ดังนั้น เมื่อไดเปดใจลองทําสิ่งตางๆ จนรอบดานแลว ก็จงถามตัวเองวา แทจริงแลว
สิ่งท่ีเราถนัดท่ีสุดคืออะไร แลวพัฒนาตัวเองในดานนัน้ๆ  ใหถึงท่ีสุด…”  

   (ว.วชิรเมธี, 2553: 20) 
 
  ตัวอยางขางตนจากเรื่องธรรมะตมยําเมนูที ่1 สูตรเด็ดสูความเปนเลิศ คอื ประโยค 
แจงใหทราบ ชนิดของประโยค คือ ประโยคชี้แนะเปนการแนะนําเกีย่วกับการพัฒนาตัวเอง 
เพื่อความสําเรจ็ในชวีิต 
 
 2.  ประโยคถามใหตอบ 
 
  ประโยคถามใหตอบ คือ ประโยคที่ผูสงสารมีเจตนาถามเพื่อใหผูรับสารตอบคําถามนั้น 
ประโยคถามใหตอบมีหลายชนิด เชน ประโยคถามเนื้อความ ประโยคถามใหตอบรับหรือปฏิเสธ 
และประโยคถามใหเลือกเอา  จากการศึกษาพบประโยคถามเนื้อความ ประโยคถามใหตอบรับหรือ
ปฏิเสธ และประโยคถามใหเลือกเอา ดังตัวอยางตอไปนี ้
 
  2.1  ประโยคถามเนื้อความ คือ ประโยคที่ใชถามเรื่องราวบางประการจากผูฟง 
ตัวอยางเชน 
 
   ตัวอยางที่ 1 
 
   “...คําวา “ตักบาตรเทโว” มีที่มาเปนอยางไร...”  

  (ว.วชิรเมธี, 2547: 34) 
 
   ตัวอยางขางตนจากเรื่องปรัชญาหนาบาน คือ ประโยคถามใหตอบ ชนิดของประโยค 
คือ ประโยคถามเนื้อความ เปนการถามเนือ้ความวา ความเปนมาของการตักบาตรเทโวเปนอยางไร 
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   ตัวอยางที่ 2 
 
   “...คราวนี้เมื่อเราเปดคลื่นรับของเราแลว ถามตอไปวา แลวทําอยางไรถึง 
จะอารมณดีและมีความสุข...”  

  (ว.วชิรเมธี, 2550: 124) 
 
   ตัวอยางขางตนจากเรื่องคนสําราญ งานสําเร็จ คือประโยคถามใหตอบ ชนิดของ
ประโยค คือ ประโยคถามเนือ้ความ เปนการถามเนื้อความวา อารมณจะดีและมีความสุขไดตอง
ปฏิบัติตัวอยางไร 
 
   ตัวอยางที่ 3 
 
   “...คําถามก็คือ ทําไมตองใชน้ําเปนสัญลักษณของการครองเรือนที่ยั่งยืน...” 

   (ว.วชิรเมธี, 2552: 70) 
 
   ตัวอยางขางตนจากเรื่องธรรมะทอรัก คือประโยคถามใหตอบ ชนิดของประโยค 
คือ ประโยคถามเนื้อความ เปนการถามเนือ้ความวา ใชน้าํเปนสัญลักษณของการครองเรือน  เพราะ
สาเหตุใด 
 
  2.2  ประโยคถามใหตอบรับหรือปฏิเสธ คือ ประโยคที่ถามเพือ่มุงใหผูอานตอบรับ
หรือปฏิเสธคําถามดังกลาว  ตัวอยางเชน 
 
   ตัวอยางที่ 1 
 
   “...จริงหรือที่จนิตนาการสําคญักวาความรู?...”  

(ว.วชิรเมธี, 2546: 42) 
 
   ตัวอยางขางตนจากเรื่องกําลังใจแดชีวิต คือประโยคถามใหตอบ ชนิดของประโยค 
คือ ถามใหตอบรับหรือปฏิเสธ เปนการถามที่ตองการคําตอบวาจริงหรอืไมจริง 
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   ตัวอยางที่ 2 
 
   “...เห็นดวยกับผูเขียนหรือไมวา ใจของเรานัน้เปนสิ่งที่มีอิทธิพลเหนือกาย  
เปนสิ่งที่คอยออกแบบชีวติของเราใหเปนไปอยางไรก็ได...”  

  (ว.วชิรเมธี, 2552: 22) 

 
   ตัวอยางขางตนจากเรื่องลายแทงแหงความสุข คือ ประโยคถามใหตอบ ชนิดของ
ประโยค คือ ถามใหตอบรับหรือปฏิเสธ เปนการถามที่ตองการคําตอบวาเหน็ดวยหรือไมเห็นดวย 
 
   ตัวอยางที่ 3 
 
   “...และถามนษุยเรารูสึกกนัไดอยางนีจ้ริงๆ อาตมาวา โลกใบนี้คงนาอยูขึ้น 
อีกเยอะ จริงไหมคุณโยม...”  

   (พระมหาสมปอง  ตาลปุตฺโต, 2553: 127) 
 
   ตัวอยางขางตนจากเรื่อง ททท.เทศนทั่วไทย คือ ประโยคถามใหตอบ ชนิดของ
ประโยค คือ ถามใหตอบรับหรือปฏิเสธ เปนการถามที่ตองการคําตอบวาจริงหรือไมจริง 
 
  2.3  ประโยคถามใหเลือกเอา คือ ประโยคที่ใชถามเพื่อใหผูฟงเลือกตอบอยางใด 
อยางหนึ่ง  ตัวอยางเชน 
 
   ตัวอยางที่ 1 
 
   “...ครูขอถามวา เธอเปนคนประเภทไหน กอนหิน หาดทราย หรือสายน้ํา...” 

   (ว.วชิรเมธี, 25547: 41) 
 
   ตัวอยางขางตนจากเรื่องธรรมะหลับสบาย คือ ประโยคถามใหตอบ ชนิดของ
ประโยค คือ ประโยคถามใหเลือกเอา เปนการถามใหเลือกตอบวาจะคนประเภทกอนหิน หาดทราย 
หรือสายน้ํา  
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   ตัวอยางที่ 2 
 
   “...เราจะเลือกเปนอะไร จะเปนคนรวยหรอืเปนแคนกแกวนกขุนทอง…” 

    (ว.วชิรเมธี, 2551: 34) 
 
  ตัวอยางขางตนจากเรื่องธรรมะพารวย คือ ประโยคถามใหตอบ ชนิดของประโยค คือ 
ประโยคถามใหเลือกเอา เปนการถามใหเลือกตอบวาจะเปนคนรวย หรือเปนนกแกวนกขุนทอง 
 
 3.  ประโยคบอกใหทํา 
 
  ประโยคบอกใหทํา คือ ประโยคที่ผูสงสารมีเจตนาบอกกลาวใหผูรับสารกระทําการ
อยางใดอยางหนึ่งตามที่ผูสงสารตองการ ประโยคบอกใหทํามีหลายชนิด เชน ประโยคคําสั่ง 
ประโยคขอรอง และประโยคชักชวน  จากการศึกษาพบ ประโยคคําสั่ง ประโยคขอรอง และ
ประโยคชักชวน ดังตัวอยางตอไปนี ้
 
  3.1  ประโยคคําสั่ง คือ ประโยคเชงิบังคับที่ตองการใหผูฟงปฏิบัติตาม  ตัวอยางเชน 
 
   ตัวอยางที่ 1 
 
   “...เธอลองทําใหเสนทีย่าวสามฟุต ยาวกวาเสนที่ยาวหาฟตุใหอาจารยดหูนอยสิ...”  

   (ว.วชิรเมธี, 2545: 111) 
 
   ตัวอยางขางตนจากเรื่องปรชัญาหนากุฏิ คอื ประโยคบอกใหทํา ชนิดของประโยค 
คือ ประโยคคําสั่ง เปนการสั่งใหผูฟงรอยเชือกจากความยาวสามฟุตใหยาวมากกวาหาฟุต 
 
   ตัวอยางที่ 2 
 
   “...มึงทําอยางนี้เทากับไมรักษาหนาพอมึงเลย มีอยางที่ไหน ลูกผูชายแตแอบ 
หนีทหาร ไปตายซะไป...”  

   (ว.วชิรเมธี, 2546: 91) 
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   ตัวอยางขางตนจากเรื่องกาํลังใจแดชีวิต คอื ประโยคบอกใหทํา ชนิดของประโยค 
คือ ประโยคคําสั่ง เปนการสั่งผูฟงไปไกลๆ ดวยความโกรธ 
 
   ตัวอยางที่ 3 
 
   “...เธอไปคิดเชิงวิเคราะหสิ แคนี้เอง  เพราะความคิดเชิงวิเคราะหนี่ สามารถทําให
เจาชายสิทธัตถะตรัสรูเปนพระสัมมาสัมพุทธเจาได ความคิดนี่ไมใชเร่ืองเล็กๆ เลย…” 

   (ว.วชิรเมธี, 2553: 121) 
 
   ตัวอยางขางตนจากเรื่องคิดถูก โปรงใส ใจสูง คือ ประโยคบอกใหทํา ชนิดของ
ประโยค คือ ประโยคคําสั่ง เปนการสั่งใหผูฟงนําเรื่องที่ไดฟงไปคิดวิเคราะห 
 
  3.2  ประโยคขอรอง คือ ประโยคที่ใชขอรองใหผูฟงทําตามที่ผูพูดตองการ 
ตัวอยางเชน 
 
   ตัวอยางที่ 1 
 
   “...ตราบใดที่รากแกวของความโกรธยังคงฝงลึกอยูในแผนดินใจ ก็โปรดจงอยา
วางใจวาเราปลอดภัยแลวจากพิษภัยของความโกรธ...”  

   (ว.วชิรเมธี, 2545: 104) 
 
   ตัวอยางขางตนจากเรื่องปรชัญาหนากุฏิ คอื ประโยคบอกใหทํา ชนิดของประโยค 
คือ ประโยคขอรอง เปนการขอใหอยาวางใจในความโกรธ 
 
   ตัวอยางที่ 2 
 
   “...ขอใหเยาวชนทั้งหลาย วยัรุนวยัสาวทั้งหลาย นึกถึงขอนี้กันใหมาก ขออยาได
ทําใหพอแมน้าํตาตกเลย...”  

   (ว.วชิรเมธี, 2545: 142) 
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   ตัวอยางขางตนจากเรื่องปรชัญาหนากุฏิ คอื ประโยคบอกใหทํา ชนิดของประโยค 
คือ ประโยคขอรอง เปนการขอใหเยาวชนเปนลูกที่ดีของพอแม ไมทําใหพอแมเสยีใจ 
 
   ตัวอยางที่ 3 
 
   “...ปรารถนาชวีิตคูท่ีนารื่นรมยและมีความหมาย โปรดอยามองขามเครือขาย 
แหงความสัมพันธของคนรกัเปนอันขาด  เพราะหากคุณหลงลืมความจริงขอนี้ นั่นคือจุดเริ่มตน 
ของการสรางกําแพงปดกั้นตนเองจากคนอื่น...”  

   (ว.วชิรเมธี, 2552: 78) 
  
   ตัวอยางขางตนจากเรื่องธรรมะทอรัก คือ ประโยคบอกใหทํา ชนิดของประโยค 
คือ ประโยคขอรอง เปนการขอใหคูรักตระหนักถึงความสําคัญของคนรอบขางของคนรัก 
 
  3.3  ประโยคชักชวน คือ ประโยคที่ชวนใหผูฟงทําตาม  ตัวอยางเชน 
 
   ตัวอยางที่ 1 
 
   “...เราเกีย่วของกับคนเหลานีต้ลอดเวลา  ดังนัน้เราจะสํารวจคนทั้งหาประเภทนี้กอน  
ทุกทานลองสํารวจตัวเองซิวา เราเปนคนประเภทไหน ในบรรดาคนที่อยูในองคกรแหงการทํางาน
และองคกรแหงชีวติ...”  

   (ว.วชิรเมธี, 2550: 22) 
 
   ตัวอยางขางตนจากเรื่องคนสําราญ งานสําเร็จ คือ ประโยคบอกใหทํา ชนิดของ
ประโยค คือ ประโยคชักชวนเปนการชักชวนใหผูฟงสํารวจตัวเอง 
 

   ตัวอยางที่ 2 
 
   “...จากนี้ก็ขอเชิญทุกทานไดแลกเปลี่ยนกนั ใครมีอะไรจะแลกเปลี่ยนก็ขอเชิญ  
ถามีประเด็นไหนกใ็หถาม ตัง้แตไมจิ้มฟนยันเรือรบ อาตมาตอบไดหมด แตถูกหรือไมถูก 
ไมรับประกัน คือ ถาใหตอบก็ตอบไดหมด แตใชไดหรือเปลาตองคอยดู…”  

(ว.วชิรเมธี, 2550: 156) 
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 ตัวอยางขางตนจากเรื่องคนสําราญ งานสําเร็จ คือประโยคบอกใหทํา ชนิดของประโยค  
คือ ประโยคชักชวน เปนการชักชวนใหผูฟงแลกเปลี่ยนความคิดเหน็ซึ่งกันและกัน และซักถาม 
เมื่อสงสัย 
 
 ตัวอยางที่ 3 
 
 “...ใครอยากมคีวามสุขตลอดปใหม ลองนาํ 7 หลักคิดนี้ไปปฏิบัติตาม รับรองวา ชีวิต
มหัศจรรยเปนสิ่งที่สรางสรรคกันไดในพรบิตาจริงๆ…”  

 (ว.วชิรเมธี, 2552: 80) 
 
 ตัวอยางขางตนจากเรื่องลายแทงแหงความสุข คือ ประโยคบอกใหทํา ชนิดของประโยค คือ 
ประโยคชักชวนเปนการชกัชวนใหผูฟงปฏิบัติตามคําแนะนํา 7 ประการ เพื่อความสุขในชีวิต 
 
 จากการศึกษาวิเคราะหเร่ืองการใชประโยคตามเจตนาในชวงที่ 3 พบประโยคตามเจตนา
การสื่อสารที่ปรากฏในหนังสือธรรมะ 3 ชนิด คือ ประโยคแจงใหทราบ ประโยคถามใหตอบ และ
ประโยคบอกใหทํา  ซ่ึงแตละชนิดก็สามารถแบงประเภทยอยไดดังนี ้ประโยคแจงใหทราบ  
แบงออกเปน ประโยคบอกเลา ประโยคอธิบาย ประโยคเตือน และประโยคชี้แนะ การใชประโยค
ลักษณะนี้เปนการอธิบายหรอืบอกเลาเรื่องราวที่เกีย่วของกับธรรมะที่ผูเขียนตองการนาํเสนอ 

 
 ประโยคถามใหตอบ แบงออกเปน ประโยคถามเนื้อความ ประโยคถามใหตอบรับหรือ
ปฏิเสธ และประโยคถามใหเลือกเอา  ประโยคถามใหตอบอาจจะปรากฏในลักษณะการตั้งประเด็น
ในสิ่งที่อยากรูแลวนําเสนอดวยการถาม  การใชประโยคลักษณะนีจ้ะสรางความนาสนใจใหแก 
งานเขียน  เนื่องจากทําใหผูอานมสีวนรวม รูสึกฉงน และสนใจกับคําตอบที่จะไดรู  สวนประโยค
บอกใหทํา แบงออกเปน ประโยคคําสั่ง ประโยคขอรอง และประโยคชักชวน  ประโยคเหลานี ้
มีลักษณะขอรอง หรือเชิญชวนใหผูอานปฏิบัติตามสิ่งที่ผูเขียนนําเสนอ  เพราะเปนหลักพุทธธรรม
หรือหลักคําสอนในศาสนาที่จะนําความผาสุกใหเกิดขึ้นในชีวิตได 
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สํานวน 
 
 สํานวน หมายถึง ถอยคําที่มีลักษณะพิเศษ เปนถอยคําที่มไิดมีความหมายตรงไปตรงมา 
ตามตวัอักษร หรือแปลตามรากศพัท มีความหมายในเชิงเปรียบเทยีบหรอือุปมาอปุไมย มีความลกึซึ้ง 
ไพเราะ สละสลวย หมายรวมถึงคําประเภทสุภาษิต คําพงัเพย โวหาร และวลีตางๆ ดวย  สํานวน     
ที่ปรากฏในหนังสือธรรมะจําแนกเปน 2 ลักษณะ คอื สํานวนเกาและสํานวนใหม  จากศึกษา
วิเคราะหพบลักษณะการใชสํานวน ดังนี ้
 
 ชวงท่ี 1 พ.ศ. 2500 - พ.ศ. 2520 ไดแก ผลงานของพุทธทาสภิกขุและปญญานันทภกิขุ  
พบการใชสํานวนเกา 
  
 สํานวนเกา คือ สํานวนเกาที่ใชกันมานานแลว โดยถือเปนคํารวมที่ใชเรียกคําประเภท
สุภาษิตคําพังเพย คําคม ตลอดจนวลีสําเร็จรูปตางๆ ที่ใชกันแพรหลายแลว สํานวนเกาปรากฏ 
ในหนังสือธรรมะชวงที่ 1 ดังตัวอยางตอไปนี้ 
  
 ตัวอยางที่ 1 
 
 “...ความอยากเอา อยากเปนหนี้ เปนความโงอยางยิ่งชนดิหนึ่ง เปนความหลงผิด  
ไมรูตามที่เปนจริงวา อะไรเปนอะไร  จนกระทั่งไปควาเอากงจักรมาเปนดอกบัว  เพราะฉะนัน้
ขอใหเราทุกคนปฏิบัติหนาที่ของตนดวยสติปญญา ที่รูตัวอยูเสมอวาไมมีอะไรที่นาเอานาเปน 
หรือนาหลงใหลยึดถือดังกลาวมาแลว…”  

 (พุทธทาสภิกข,ุ 2501: 90) 
 
 ตัวอยางขางตนจากเรื่องคูมอืมนุษย เอากงจักรเปนดอกบัว เปนสํานวนเกา หมายความวา 
เห็นสิ่งที่ไมดเีปนดี เหน็ผิดเปนชอบ เห็นทางที่ผิดวาเปนถูก (สงา  กาญจนาคพันธุ, 2541: 494)  
จากบริบทผูเขียนใชสํานวนเกาเพื่อเปรียบเทียบวา ความอยากที่เกิดขึ้นเปนความหลงผิด สามารถ  
ทําใหเปนเรื่องไมดีกลายเปนเรื่องดี หรือเหน็ผิดเปนชอบได 
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 ตัวอยางที่ 2 
 
 “...ทีนี้พระพุทธภาษิตที่แสดงถึงหลักปฏิบัติเกี่ยวกับความวางนั้น คือ พระพุทธภาษติที่เปน
หัวใจของพระพุทธศาสนา อาตมากําลังเอยถึงคําวา “หัวใจของพุทธศาสนา”  ฉะนั้น ขอใหสนใจ   
สักหนอย นั่นคือพระพุทธภาษิตที่วา ส่ิงทัง้หลายทั้งปวง อันใครๆ ไมควรเขาไปยดึมัน่ถือมั่นวาเปน
ตัวเราหรือเปนของเรา ถาเปนภาษาบาลีกว็า “สพฺเพ ธมฺมา นาลํ อภินิเวสาย” แปลวา “ธรรมทั้งหลาย
ทั้งปวงไมควรยึดมั่นถือมั่น” ส้ันๆ เทานี้ ตามตัวหนังสือมีเพียงเทานี้ แตถาขยายความในภาษาไทย
ไปอีกหนอยกว็า ส่ิงทั้งหลายทั้งปวงอันใครๆ ไมควรเขาปดมั่นถือมั่นวาตัวเราหรือของเรา...”   

 (พุทธทาสภิกขุ, 2507: 57) 
 
 ตัวอยางขางตนจากเรื่องแกนพทุธศาสน มีการใชพุทธภาษิตวา “สพฺเพ ธมฺมา นาลํ อภินิเวสาย”  
เพื่ออางอิงขอความที่กลาวถึงเรื่องหัวใจของพระพุทธศาสนา พุทธภาษติที่ปรากฏเปนรูปภาษาบาลี 
ซ่ึงหมายความวา ธรรมทั้งหลายทั้งปวงไมควรยึดมัน่ถือมั่น การใชพุทธภาษิตแสดงใหเหน็วาผูเขยีน
ไดยกหลักธรรมที่พระพทุธเจาไดตรัสไวมาอางอิง  เพือ่สรางความนาเชื่อถือใหงานเขยีน  
 
 ตัวอยางที่ 3 
 
 “...นี่เพราะวาเราไมมีสติเพียงพอ เราตองหดัใหมีสติเพียงพอ ปญญาความรูจึงจะมา ชวยทนั 
ถาไมอยางนั้นเรามีความรูทวมหัวก็เอาตัวไมรอด ใหเรียนใหทองใหอธิบายกันอยางไรก็เอาตัว 
ไมรอด  เพราะปญญานั้นมนัมาไมทัน เพราะสติมันไมมีพอ ถาสติมีพอ มันดึงปญญามาทันมัน 
ก็ชวยตัวรอด แตเราก็เผลอเรือ่ยเพราะขอนี้ สติไมเพียงพอแลวเราเผลอเรื่อย เราก็ยังไมละอาย และ
ไมกลัว…”  

 (พุทธทาสภิกขุ, 2514: 155) 
 
 ตัวอยางขางตนจากเรื่องอุปสรรคของการเลื่อนชั้นตัวเอง ความรูทวมหัวเอาตัวไมรอด  
เปนสํานวนเกา หมายความวา มีความรูมากแตไมรูจกัใชความรูใหเปนประโยชน (ราชบณัฑติยสถาน, 
2546: 232)  จากบริบทนี้ผูเขียนไดนําสํานวนเกามาใชเพื่อเนนใหเหน็ความสําคัญของสติวา ตอใหมี
ปญญามากเพยีงใด แตหากขาดสติ ปญญาที่มีอยูกใ็ชใหเกิดประโยชนไมได 
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 ชวงท่ี 2 พ.ศ. 2520 - พ.ศ. 2540 ไดแก ผลงานของพระพยอม กัลปยาโณ และพระไพศาล  
วิสาโล  พบการใชทั้งสํานวนเกาและสํานวนใหม ดังตัวอยางตอไปนี ้
 
 1. สํานวนเกา คือ สํานวนเกาที่ใชกันมานานแลว โดยถือเปนคํารวมที่ใชเรียกคําประเภท
สุภาษิตคําพังเพย คําคม  ตลอดจนวลีสําเร็จรูปตางๆ ที่ใชกันแพรหลายแลว สํานวนเกาปรากฏใน
หนังสือธรรมะชวงที่ 2 ดังตวัอยางตอไปนี ้
  
  ตัวอยางที่ 1 
 
  “...บางงานแขกที่มาขาดสตกิันอยางนาเกลียดจริงๆ โดยเฉพาะแมครัวท่ีทําหนาที่ปรุง
อาหารเลี้ยงพระ เล้ียงคนเกิดขาดสติอยางหนกั เปนโยมผูหญิงแกแลวมหีลานเล็กๆ คนหนึ่งตามมาดวย 
หลานมันเห็นขนมดีๆ มันก็อยากจะกิน จึงเกาะแขงเกาะขายายแลวก็พูดวา “ยายกนิหนม ยายกินหนม” 
โยมผูหญิงคนนั้นก็ตวาดออกมาดวยถอยคาํที่หยาบคาย เหมือนคนที่ไมมีเศียรของพระธรรมสวมอยู
ที่หัวใจวา “เดีย๋วมึงคอยแดก ใหพระฉนักอน” หลานก็เงยีบไป พอสักครูก็รองขึ้นมาอีกวา “ยายกนิ
หนม ยายกนิหนม” คราวนี้ตวาดหลานอยางแรง ขาดสติกวาเกา ซ่ึงทั้งพระทั้งโยมก็อยูกันมาก  
โดยตวาดออกมาวา “เดีย๋วมึงคอยฉัน ใหพระแดกกอน” นีเ่ปนการขาดสติ พระพุทธเจา ทานตัดกับ 
อชิตมานพ ศิษยของพราหมณพาวรีวา “สติ เตสํ นิวารณ”ํ สติเปนทํานบเครื่องกั้นกระแสตัณหา)...”   

 (พระพยอม  กลัยาโณ, 2526: 65) 
 
  ตัวอยางขางตนจากเรื่องอยาตัดเศียรพระธรรมกันเลย ผูเขียนใชพุทธภาษิตในรูปภาษา
บาลีวา “สติ เตสํ นิวารณํ” หมายความวา สติเปนทํานบเครื่องกั้นกระแส (ตัณหา) การใชพุทธภาษติ
ในงานเขยีนหนังสือธรรมะ นอกจากจะใหความรูเร่ืองหลักหรือแกนของพระพุทธธรรมแลว การใช
พทุธภาษิตสนบัสนุนขอความยังสรางความนาสนใจและสนับสนุนความนาเชื่อถือในตัวผูเขียนดวย
วามีความรูในเรื่องที่กลาวถึง 
 
  ตัวอยางที่ 2 
 
  “...คราใดทีน่ึกถึงเสนทางที่ทอดยาวเบื้องหนา แลวระลึกถึงเรื่องราวของผูพล้ังพลาด
เหลานั้น อดประหวัน่ไมได บางครั้งก็ใหทอถอยวา สักวนัหนึ่งเราคงจะพายแพตอกามราคะแน      
ยิ่งมาไดยินคําของทานอาจารยพุทธทาสที่กลาวเตือนลูกศิษยผูใกลชิดวา สําหรับพระที่บวชแตยัง
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หนุม ชวงทีต่องระมัดระวังตวัอยางยิ่งก็คือชวงอายุ 40-60 ป ขาพเจาเลยพาลจะยกธงขาวเอาดื้อๆ 
เพราะนีก่็ใกลจะถึง “วยัอันตราย” แลว...” 

 (พระไพศาล  วิสาโล, 2530: 117) 
 
  ตัวอยางขางตนจากเรื่องพุทธศาสนากบัคุณคาตอชีวติ ยกธงขาว เปนสาํนวนเกา 
หมายความวา ยอมแพ (สงา กาญจนาคพนัธุ, 2541: 453)  จากบริบทนี้ หมายถึง ผูเขียนเกอืบจะยอมแพ
ตอใจตนเองทีจ่ะลาสิกขาเพราะบวชในชวงวัยหนุม  จากบริบทนี้ผูเขียนใชสํานวน ยกธงขาว  
เพื่อจะบอกวาผูเขียนเกือบจะยอมแพแกความกําหนัดและกิเลสตัณหาในวยัหนุม จนคิดที่จะลา
สิกขาบท 
 
  ตัวอยางที่ 3 
 
  “...ขอที่ 6 เปนคนดํารงตนอยูในความไมประมาท กระวีกระวาด กระตือรือรน
ขวนขวาย น้าํขึ้นรีบตัก ไมโอเอเตร็ดเตรลาชายืดยาด น้ําแหงแลวก็ไปตักขี้โคลน...” 

 (พระพยอม  กลัยาโณ, 2534: 3) 
 
  ตัวอยางขางตนจากเรื่องพุทธธรรมนําทางสรางสุข น้าํขึน้รีบตัก เปนสาํนวนเกา 
หมายความวา กําลังชะตาขึ้นจะตองการอะไรหรือจะทําอะไรใหเปนประโยชนแกตน ก็ใหรีบทําเสยี  
(สงา  กาญจนาคพันธุ, 2541: 287)  จากบรบิทนี้ผูเขียนใชสํานวนวา น้ําขึ้นใหรีบตัก  เพื่อช้ีใหเห็นวา 
เมื่อมีโอกาสที่จะไดรับสิ่งดีที่เปนประโยชนแลวควรรีบขวนขวาย อยาเกียจคราน อืดอาด เฉยชา 
หรือประมาทตอส่ิงเหลานั้น  เพราะเราไมรูอนาคตวาจะตายเมื่อไร  ดังนั้นจึงควรดํารงอยูใน 
ความไมประมาทในการดําเนนิชีวิต 
 
 2.  สํานวนใหม คอื สํานวนใหมที่เรียบเรียงขึ้นใหม มีลักษณะการสรางคําหรือนํากลุมคาํ 
ที่จากเดิมใหความหมายหนึง่ แตนํามาใชอีกความหมายหนึง่  ทั้งนี้ สํานวนที่ไมปรากฏในพจนานกุรม
ฉบับราชบัณฑติยสถาน พุทธศักราช 2542 พ.ศ. 2546 และหนังสือสํานวนไทยของ สงา  กาญจนาคพันธุ 
(ขุนวจิิตรมาตรา) พ.ศ. 2541 ถือวาเปนสํานวนใหม สํานวนใหมที่ปรากฏในหนังสือธรรมะชวงที่ 2 
ดังตัวอยางตอไปนี ้
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  ตัวอยางที่ 1 
 
  “...แตขณะนี้กลับตรงกันขาม ไปพูดจาลิดรอนกําลังใจของคนหนุมสาวที่ตั้งใจ 
จะปฏิบัติธรรม หาวาเปนคนโงเงาครึคระลาสมัยเปนไดโนเสาเตาลานปอะไรทํานองนั้น นี้เปน 
การตัดเศียรพระธรรมดวยการใชคําพูดคําจา...” 

(พระพยอม  กลัยาโณ, 2526: 43) 
 
  ตัวอยางขางตนจากเรื่องอยาตัดเศียรพระธรรมกันเลย ไดโนเสาเตาลานป หรือ 
ไดโนเสารเตาลานป เปนสํานวนใหม พจนานุกรมคําใหม ฉบับราชบัณฑิตยสถานใหหมายความวา 
คนหัวโบราณลาสมัย (ไดโนเสาร มาจาก อ.dinosaur) (ราชบัณฑิตยสถาน, 2553: 74)  
 
  ตัวอยางที่ 2 
 
  “...งานเลี้ยงยอมมีวันเลิกรา นี่คือความเปนจริงของชีวิต เปนเพราะคนสวนใหญทําใจ
ยอมรับความเปนจริงเชนนีไ้มได เมื่อถึงวันที่ 2 มกราคม จึงรูสึกหงอยเหงา ดวยอาลัยใน 
ความสนุกสนานรื่นเริงที่ผานไป...” 

  (พระไพศาล  วิสาโล, 2538: 61) 
 
  ตัวอยางขางตนจากเรื่องสุขใจในนาคร งานเลี้ยงยอมมีวนัเลิกรา เปนสํานวนใหม 
หมายความวา เมื่อมีการพบปะ ยอมมีการจากเปนธรรมดา หรือเมื่อมีจุดเริ่มตน ก็ยอมมจีุดสิ้นสุด 
 
  ตัวอยางที่ 3 
 
  “...ชวง 3 สัปดาหแรก ไฟแรงเอามากๆ มีความหวังควบคูกับการเอาจริงเอาจัง พยายาม
ระดมความเพยีรอยางหนัก และบังคับตัวหลายอยางจนเกร็งก็วาได...” 

 (พระไพศาล  วิสาโล, 2538: 93-94) 
 
  ตัวอยางขางตนจากเร่ืองสุขใจในนาคร ไฟแรง เปนสํานวนใหม หมายความวา คนที่มี 
ความกระตือรือรนในการทํางาน 
 
 



177 

 ชวงท่ี 3 พ.ศ. 2540 - พ.ศ. 2553 ไดแก ผลงานของ ว.วชริเมธี และพระมหาสมปอง   
ตาลปตฺุโต พบการใชทั้งสํานวนเกาและสํานวนใหม ดังตวัอยางตอไปนี ้
 
 1. สํานวนเกา คือ สํานวนเกาที่ใชกันมานานแลว โดยถือเปนคํารวมที่ใชเรียกคําประเภท
สุภาษิตคําพังเพย คําคม  ตลอดจนวลีสําเร็จรูปตางๆ ที่ใชกันแพรหลายแลว สํานวนเกาปรากฏใน
หนังสือธรรมะชวงที่ 3 ดังตวัอยางตอไปนี ้
 
  ตัวอยางที่ 1 
 
  “...การมองโลกในแงดี (Optimism) เปนวิธีคิดอยางหนึ่งในพุทธธรรมคนที่ประสบ
ความสําเร็จทั้งหลายสวนมากเปนคนมองโลกในแงดีได อยางนอยจะตองเขาใจความจริงพื้นฐาน
สองประการ 1. ตองรูวาโลกนี้ไมมีใครดีสมบูรณแบบไปเสียทุกอยาง  “No one is perfect, น ทุลฺลโภ 
องฺคสมฺปนฺโน) ความรูตรงนีสํ้าคัญมากเพราะจะทําใหเราเขาใจหวัอกคนอื่นที่อยูรวมกบัเรา หรือคน
ที่เราจะตองทํางาน หรือผูกพนัดวย คนที่ไมเขาใจสัจธรรมขอนี้ เราจะอยูรวมกับคนอื่นไดยากมาก 
เพราะถาไมเปนคนชอบดูถูกเหยยีดหยามคนอื่น ก็จะกลายเปนคนที่มองไมเห็นความดีของคนอื่น
เอาเลย เหน็แตตัวเองดีเดนอยูคนเดียว...” 

  (ว.วชิรเมธี, 2546: 66-67) 
 
 ตัวอยางขางตนจากเรื่องกาํลังใจแดชีวิต มกีารใชสํานวนเกาในรูปพุทธภาษิตวา “น ทุลฺลโภ 
องฺคสมฺปนฺโน” หมายความวา ไมมีใครสมบูรณแบบ ซ่ึงการยกพุทธภาษิตมาใชในงานเขียน 
นอกจากใหความรูในเรื่องหลักธรรมอันเปนแกนที่มาจากพุทธวจนะของพระพุทธเจาแลว ยังแสดง
ใหเห็นวาผูเขียนมีความรูในเรื่องนั้น  และมีการนํามาอางอิงซึ่งสรางความนาเชื่อถือใหกับงาน 
อีกทางหนึ่ง 
 
 ตัวอยางที่ 2 
 
 “...เจาหนาทีง่งเปนไกตาแตก เพิ่งเคยเห็นในหลวงทายาหมองใหขาราชบริพาร แถมยงันวด
ใหอยางดีดวย นวดเสร็จแลวทุกคนก็ไมรูจะทําอยางไร เพราะวาไมเคยเจอเหตกุารณเชนนี้  
จะขอบคุณก็ไมรูจะทําอยางไร ก็เลยไดแตยืนน้ําตาซึมดวยความซาบซึ้งใจ...” 

 (ว.วชิรเมธี, 2550: 43) 
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 ตัวอยางขางตนจากเรื่องคนสําราญงานสําเร็จ งงเปนไกตาแตก เปนสํานวนเกา หมายความวา 
งงมากจนทําอะไรไมถูก (ราชบัณฑิตยสถาน, 2546: 274) 
 
 ตัวอยางที่ 3 
 
 “...อัจฉริยะทานที่หนึ่ง เอย ไมใช ผูทํางานในสวนปดทองหลังพระ ทานแรกที่อาตมา 
จะขอขอบคุณและกลาวถึง นั่นก็คือ พระอาจารยอภิรักษ...” 

 (พระมหาสมปอง  ตาลปุตฺโต, 2551: 69) 
 
 ตัวอยางขางตนจากเรื่องสุขกันเถอะโยม 2 ฉายหมู ปดทองหลังพระ เปนสํานวนเกา 
หมายความวา ทําความดีแตไมไดรับการยกยอง  เพราะไมมีใครเห็นคณุคา (ราชบัณฑติยสถาน, 
2546: 698) 
 
 2. สํานวนใหม คอื สํานวนใหมที่เรียบเรียงขึ้นใหม มีลักษณะการสรางคําหรือนํากลุมคาํ 
ที่จากเดิมใหความหมายหนึง่ แตนํามาใชอีกความหมายหนึง่  ทั้งนี้ สํานวนที่ไมปรากฏในพจนานกุรม
ฉบับราชบัณฑติยสถาน พุทธศักราช 2542 พ.ศ. 2546 และหนังสือสํานวนไทยของ สงา  กาญจนาคพันธุ 
(ขุนวจิิตรมาตรา) พ.ศ. 2541 ถือวาเปนสํานวนใหม สํานวนใหมที่ปรากฏในหนังสือธรรมะชวงที่ 3 
ดังตัวอยางตอไปนี ้
 
  ตัวอยางที่ 1 
 
  “…6. ตัวตนทีอ่ยากจะเปนในอนาคต เร่ิมฉายแววใหเหน็เปนพกัๆ เชน นักรองสาวสวย
ฝนอยากโกอินเตอร จึงพยายามแสดงใหคนทั่วไปเห็นวาตน “พิเศษ” กวาคนอื่นอยางไรบาง  
เพื่อนําเอา “ตัวตนพิเศษ” นั้นไปสราง “ตัวตนในอนาคต” ตอไป...” 

  (ว.วชิรเมธี, 2552: 33) 
 
  ตัวอยางขางตนจากเรื่องธรรมะทอรัก โกอนิเตอร เปนสํานวนใหม พจนานุกรมคําใหม 
ฉบับราชบัณทิตยสถานใหหมายความวา เผยแพร ขาย หรือแสดงในตางประเทศ (ตดัมาจาก อ.go 
international) (ราชบัณฑิตยสถาน, 2553: 19) 
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 ตัวอยางที่ 2 
 
 “...ดังนั้นคงถงึเวลาแลวทีน่กัการเมือง ปญญาชน ประชาชนไทย ซ่ึงเปนผูที่เคลื่อนไหวใหมี
การเปลี่ยนแปลงทางการเมืองอูในเวลานี้ จะตองชวยกันผลักดันใหการเมอืงหลังยุค “ทักษิโณมิกส”   
เปนนักการเมอืงที่มีธรรมะ ใหเปนการเมอืงโดยธรรม โดยการเอาศาสนธรรมขึ้นมาเปนธงชัยใน 
การปฏิรูปสังคมไทย...” 

  (ว.วชิรเมธี, 2551: 171) 
 
 ตัวอยางขางตนจากเรื่องธรรมะคลายใจ ทักษโิณมิกส เปนสํานวนทีเ่กดิขี้นใหมจากเรื่อง
การเมือง มาจากคําวา "ทักษณิ" (Thaksin) ผสมกับคําวา "อีโคโนมิกส" (Economics)  ซ่ึงเมื่อรวมกนั
แลวอาจจะมีความหมายวา “เศรษฐศาสตรของคุณทักษณิ” “เศรษฐศาสตรโดยคุณทกัษิณ” หรือ 
“เศรษฐศาสตรเพื่อคุณทักษณิ”  
 
 ตัวอยางที ่3  
 
 “...วิชาหมอดทูําหนาที่เพยีงชี้รอยกรรมเทานั้น จึงไมใชผูรูแจงแทงตลอดไปเสียทุกเรื่อง  
เร่ืองกรรมนั้น คนที่รูดีที่สุดในโลกมีเพียงคนเดียวเทานั้นคือพระพุทธเจา หมอดูจึงพึงสังวรอยูเสมอ
อยาเที่ยว “ฟนธง” หรือ “คอนเฟรม” สงเดช...” 

 (ว.วชิรเมธี, 2553: 170) 
 
 ตัวอยางขางตนจากเรื่องลายแทงแหงความสุข ฟนธง เปนสํานวนใหม หมายความวา 
ตัดสินลงไปอยางเดด็ขาด  (ลอม  เพ็งแกว, 2553: 152) ซ่ึงที่มาของสํานวนนี้มาจากวลีเด็ดที่หมอด ู
ที่มีช่ือเสียงทานหนึ่งมกัจะใชหลังจากทํานายโชคชะตาเสร็จแลว เพี่อสรางความมั่นใจวาเรื่อง 
ที่ทํานายไปนัน้จะเกิดขึ้นอยางแนนอน 
 
 จากการศึกษาวเิคราะหเรื่องการใชสํานวนในหนังสือธรรมะไดแบงสํานวนออกเปน 2 ประเภท 
คือ สํานวนเกาและสํานวนใหม ผลการศึกษาพบวามกีารใชสํานวนเกาทั้ง 3 ชวง คือ ชวงที่ 1 พ.ศ. 
2500 - พ.ศ. 2520 ชวงที ่2 พ.ศ. 2520 - พ.ศ. 2540 และ ชวงที่ 3 พ.ศ. 2540 - พ.ศ. 2553 ซ่ึงเปนการใช
สํานวนเกาที่ปรากฏในพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2542 และหนังสือสํานวนไทยของ 
สงา  กาญจนาคพันธุ แสดงใหเห็นวาการใชสํานวนยังมอิีทธิพลตองานเขียนหนังสอืธรรมะ  เพราะ
การใชสํานวนจะทําใหงานเขียนมีความนาสนใจ ถึงแมจะเปนสํานวนเกาแตก็มีความหมายที่ลึกซึ้ง 



180 

กินใจ  นอกจากนี้ยังพบการใชพุทธภาษิตซึง่ชวยสนับสนนุความนาเชื่อถือในงานเขียนและสราง
แรงดึงดูดใจจากผูอานได  ในขณะที่สํานวนใหมที่ปรากฏในหนังสือธรรมะ 2 ชวงไดแก ชวงที่ 2 
พ.ศ. 2520 - พ.ศ. 2540 และชวงที ่3 พ.ศ. 2540 - พ.ศ. 2553  ซ่ึงสํานวนใหมที่ปรากฏเปนสํานวนใหม 
ที่เรียบเรียงขึ้นใหม มีลักษณะการสรางคําหรือนํากลุมคาํที่จากเดิมใหความหมายหนึ่ง แตนํามาใช
อีกความหมายหนึ่ง ทําใหงานเขียนมีความทันสมัยขึ้น เปนการสรางความนาสนใจและดึงดดู 
ความสนใจผูอานไดอีกทางหนึ่ง 
 

ตอนที่ 2  เนื้อหาที่ปรากฏในหนังสือธรรมะ 
 
 การวิเคราะหเนื้อหาที่ปรากฏในหนังสือธรรมะ ระหวางป พ.ศ. 2500 - พ.ศ. 2553  ซ่ึงแบง
การศึกษาออกเปน 3 ชวง คือ ชวงที่ 1 ระหวางป พ.ศ. 2500 - พ.ศ. 2520 ผลงานของพุทธทาสภิกขุ
และปญญานันทภิกขุ ชวงที่ 2 ระหวางป พ.ศ. 2520 - พ.ศ. 2540 ผลงานของพระพยอม  กัลยาโณ
และพระไพศาล  วิสาโล และชวงที่ 3 ระหวางป พ.ศ. 2540 - พ.ศ. 2553 ผลงานของ ว.วชิรเมธี 
และพระมหาสมปอง  ตาลปุตฺโต  ผลการศึกษาวเิคราะหเนื้อหาที่ปรากฏในหนังสือธรรมะ มีดังนี ้ 
 
ชวงท่ี 1 ระหวางป พ.ศ. 2500 - พ.ศ. 2520 ผลงานของพทุธทาสภิกขุและปญญานันทภิกขุ  
 
 เนื้อหาที่ปรากฏหนังสือธรรมะชวงนี้พบเนื้อหาที่เปนหลักพทุธธรรมและเนื้อหาที่เปน
ธรรมะประยุกต ดังตอไปนี ้
 
 1.  เนื้อหาตามหลกัพุทธธรรม พบทั้ง 2 ดานไดแก มัชเฌนธรรมเทศนา และมัชฌิมาปฏิปทา 
 
  1.1  มัชเฌนธรรมเทศนา คือ หลักความจริงที่เปนกลางตามธรรมชาติ หรือธรรม 
ที่เปนกลาง ดังตัวอยางตอไปนี้  
 
   ตัวอยางที่ 1  
 
   “...บทนี้จะกลาวถึงขอที่วา ส่ิงทั้งหลายทั้งปวงประกอบอยูดวยลักษณะอนัเรียกวา 
“ไตรลักษณ” หรือลักษณะ 3 ประการ กลาวคือ ความเปน อนิจจัง ทกุขัง อนัตตา อนจิจัง แปลวา  
ไมเที่ยง หมายความวาสิ่งทั้งหลายมีลักษณะเปลี่ยนแปลงอยูเสมอไป ไมมีความคงทีต่ายตัว ทกุขัง 
แปลวาเปนทกุข มีความหมายวาสิ่งทั้งปวงมีลักษณะที่เปนทุกข มองดูแลวนาสังเวชใจ ทําใหเกิด
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ความทกุขใจแกผูที่ไมมีความเหน็อยางแจมแจงในสิ่งนัน้ๆ อนัตตา แปลวาไมใชตวัตน หมายความวา 
ทุกสิ่งทุกอยางไมมีความหมายแหงความเปนตัวเปนตน ไมมีลักษณะอันใดที่จะทําใหเรายึดถือไดวา
มันเปนตวัเราของเรา...” 

(พุทธทาสภิกขุ, 2501: 29) 
 

 ตัวอยางขางตน จากเรื่องคูมือมนุษย ผูเขยีนไดกลาวถึงเนื้อหาทางพุทธธรรม เรื่องไตรลักษณ 
อันประกอบไปดวย อนิจจัง ทุกขัง อนัตตา  ซ่ึงอยูในหลักมัชเฌนธรรมเทศนา  ซ่ึงเปนหลักความจริง
ที่เปนกลางตามธรรมชาติ โดยอธิบายความหมายของ อนิจจัง ทุกขัง อนัตตา วาสิ่งทัง้หลายทั้งปวง
ประกอบอยูดวยลักษณะ 3 ประการนี้ไดแก อนิจจัง ทกุขัง อนัตตา  ซ่ึงเปนความไมเที่ยงของสิ่ง 
ทั้งปวง มีการเปลี่ยนแปลงอยูตลอดซึ่งจะใหเปนทุกข 
 
 ตวัอยางที่ 2 
 
 “...ส่ิงทีเ่ราจะตองชวยกันระวงัก็คืออยาอธิบายปฏิจจสมุปบาทอนัเปนหวัใจของพทุธศาสนา
ใหกลายเปนลัทธิอนิมิสมฺ ที่มีจิตเจตภูตวิญญาณอะไรในทํานองเปนผีมตีัวตนไปเกิด หรือสิงในราง 
ที่เกดิแลวอยูตลอดเวลาเลย นกัศกึษาหรือฝร่ังแหงยุคปรมาณู ยคุอวกาศ หรือยุคปงปองกต็าม เขาจะ
หัวเราะเยาะเอา ขอใหชวยกนักูหนาพุทธบริษทัไทยในสวนนี้อยางเครงครัด อยาเอาการสอน
ศีลธรรมดวยภาษาคนหรือภาษาสัตตทิฏฐิมาปนกับการสอนปรมัตถธรรมดวยภาษาธรรม หรือภาษา
สัมมาทิฏฐิอันสูงสุด กลาวคอื ความรูเร่ืองปฏิจจสมปุบาทนี้เลย การปฏบิัติตามหลัก ปฏิจจสมุปบาทนี้ 
จัดเปนมัชฌิมาปฏิปทาฝายปรมัตถธรรม (ปรากฏอยูในสูตรที่ 5 อาหารวัด นิทานสังยุตต 16/21/43), 
และในสูตรเดยีวกันนี้ ไดทรงระบุสัมมาทิฏฐิสูงสุดหรือที่เปนโลกุตตระวาไดแก ทิฏฐิที่ไมเอียงไป
ทางสัตตทิฏฐิหรืออุจเฉททฏิฐิดวยอํานาจความรูเร่ืองปฏิจจสมุปบาทนั่นเอง ปฏิจจสมุปบาทเปน
เร่ืองอยูระหวางกลาง ระหวางความมีตัวตนกับความขาดสญูจากตัวตน และเปนเรื่องทีม่ีหลักของ
ตัวเองวา “เพราะสิ่งนี้มีส่ิงนีจ้ึงมีเพราะสิ่งนี้ดับ ส่ิงนี้จึงดบั” และหลักอันนี้เองที่ทําพทุธศาสนาไมให
ตกไปฝายสัตตทิฏฐิและทั้งฝายอุจเฉททิฏฐิ แตอยูตรงกลาง ดูใหดีๆ อยาเรื่องมันกลายเปนวาเรา
กําลังสอนเรื่องปฏิจจสมุปบาทอยางไมใชพุทธ แตกลายเปนฮินดหูรือพราหมณไปเสยีแลว ในหมู 
ที่มีสัสตทิฏฐิ จะมีส่ิงที่เรียกวาปฏิจจสมุปบาทไมได  เพราะมันเปนของตรงกันขาม กา
รอนปฏิจจสมุปบาทไปในรปูของสัสตทิฏฐินั้นคือการทาํลายหลักเรื่องปฏิจจสมุปบาทเสียนั่นเอง นี่
แหละคือขอทีต่องระวัง...” 

  (พุทธทาสภิกขุ, 2517: (9)) 
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   ตัวอยางขางตนจากเรื่องปฏจิจสมุปบาทคืออะไร เปนการอธิบายเรื่อง 
ปฏิจจสมุปบาทเพื่อสรางความเขาใจอันถูกตองใหแกพทุธบริษัทวา ปฏิจจสมุปบาทเปนเรื่องอยู
ระหวางกลาง ระหวางความมีตัวตนกับความขาดสูญ และเปนเรื่องที่มหีลักของตัวเองวา “เพราะ 
ส่ิงนี้มี ส่ิงนี้จึงมีเพราะสิ่งนี้ดบั ส่ิงนี้จึงดับ”  ดังนั้น อยาสอนปฏิจจสมุปบาทไปในรูปของสัสตทิฏฐิ
เพราะสัสตทิฏฐิ คือ ความมีตวัตนเปนมูลฐาน ซ่ึงจะทําลายหลักเรื่องปฏจิจสมุปบาท พทุธบริษัท    
จึงควรระมัดระวังเรื่องนีเ้ปนอยางยิ่ง 
 
  1.2  มัชฌิมาปฏิปทา เปนหลักการครองชีวิตของผูฝกอบรมตน ผูรูเทาทันชีวิต  
ไมหลงงมงาย มุงผลสําเร็จคือความสุข สวาง สงบ เปนอิสระ ที่สามารถมองเห็นไดตัง้แตในชวีิตนี้
ในทางปฏิบัตคิวามเปนสายกลางนี้เปนไปโดยสัมพันธกบัองคประกอบอื่นๆ เชน สภาพชีวติของ
บรรพชิต หรือ คฤหัสถ เปนตน ดังตวัอยางตอไปนี ้
 
   “...มรรค หรือ ทางอันประกอบดวยองคแปดประการนี้ เปนทางสายกลางที่นําคน
ผูเดินตามไปสูความพนทกุข ที่จริงทางนี้ก็ไดแก ศีล สมาธิ ปญญา นั่นเอง คือ สัมมาทิฏฐิและสัมมา
สังกัปปะเปนตัวปญญา สัมมาวาจา สัมมากัมมันตะ สัมมาอาชีวะ สามองคนี้เปนสวนศีล และ 
สามองคที่เหลือเปนตัวสมาธ ิรวมความกไ็ดแกศีล สมาธิ ปญญา อันเปนบทเรียนสามประการของ
พระพุทธศาสนานั่นเอง...” 

   (ปญญานันทภกิขุ, 2509: 14) 
 
   ตัวอยางขางตนจากเรื่องทางสายกลาง ผูเขียนไดกลาวถึงเนื้อหาทางพุทธธรรม 
เร่ืองมรรคหรือทางอันประกอบดวยองคแปด ที่เปนทางสายกลางนําไปสูความพนทกุข อันเปน
หลักการครองชีวิตของผูฝกอบรมตน ผูรูเทาทันชีวิต ไมหลงงมงาย มุงผลสําเร็จคือความสุข สวาง 
สงบ เปนอิสระ ที่สามารถมองเห็นไดตั้งแตในชีวตินี้ในทางปฏิบัติความเปนสายกลางนี้เปนไป 
โดยสัมพันธกบัองคประกอบอื่นๆ คือ หลักมัชฌิมาปฏิปทา 
 
 2.  เนื้อหาที่เปนธรรมะประยุกต  ผลการศึกษาพบวามีเนื้อหาที่เปนธรรมะประยุกต  3 ดาน 
ดังตอไปนี ้
 
  2.1  เนื้อหาเกี่ยวกบัพุทธธรรมนําไปประยกุตใชในการดําเนนิชีวิต หมายถงึ  
การนําเสนอหลักพุทธธรรมที่สามารถนําไปปฏิบัติใหเขากับสถานการณปจจุบนั การนําหลัก 
พุทธธรรมไปประยุกตใชกบัการดําเนนิชวีิต ดังตัวอยางตอไปนี ้
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  ตัวอยางที่ 1 
 
  “…พระพุทธเจาทานสอนหรือถึงขั้นกับขอรองในลักษณะเชนนีว้า จงพากเพยีรอบรม
จิตใหเปนจิตยิง่คือยิ่งไปกวาธรรมดา ธรรมชาติสรางจิตของมนุษยมาสําหรับใหเจริญงอกงาม
วิวัฒนาการไดเพราะการฝกอบรม เราก็ควรจะถือโอกาสทําการอบรมใหจิตนี้เปนจิตทีย่ิ่ง คือ สูงขึ้น
ไปตามลําดับจนกิเลสหรือความชั่วครอบงําไมได แตคนสมัยนี้พอใจยนิดีที่จะใหกิเลสครอบงําจึงได
ปลอยตัวไปตามอํานาจของกเิลส ไมพรากเอาจิตออกมาเสียจากอํานาจของกิเลส แลวเอามาอบรมให
เปนจิตทีย่ิ่ง จงมาดูไปทั่วๆโลกจะเห็นไดวา ไมมีใครมุงหมายที่จะอบรมจิตใจใหมุงไปสูพระเปนเจา
หรือมุงไปสูพระธรรมหรือไปเพื่อนิพพาน แตตองการจะอบรมจิตของตนใหมีความสยบ มัวเมาใน
ส่ิงที่บํารุงบําเรอทางตา หู จมูก ล้ิน กาย ใจ อยูดวยกันทัง้นั้น…” 

  (พุทธทาสภิกขุ, 2513: 10) 
 
  ตัวอยางขางตนจากเรื่องสิ่งที่ทําใหลามก ผูเขียนไดกลาวถึงวิธีการดําเนินชีวิต 
อันประกอบดวยจติที่เจริญงอกงาม หากพากเพียรอบรมจิตใหเปนจิตทีย่ิ่งกวาธรรมดา จะทําให 
ความชั่วหรือกเิลสครอบงําไมได การดําเนนิชีวิตกจ็ะมแีตความสุข ความราบรื่น  
 
  ตัวอยางที่ 2 
 
  “…ปญหาขอที่สาม ในเวลาที่จิตใจมีความทุกข มีความกงัวลจะใชธรรมะขอใด 
แกความทกุขความกังวลเหลานั้นและจะมีวิธีปฏิบัติอยางไรจึงจะไดผล?  
 
  ตอบ ความทุกขรอนความวิตกกังวลนีก้็รวมอยูในความทุกขไมแยกจากกนั ลวนแตเปน
เร่ืองที่ตองคนหาตนเหตุมูลเหตุของความทกุข  โดยสรุปกค็ือ การเขาไปยึดสิ่งใดส่ิงหนึง่ใหเปนตวัตน
หรือของๆ ตน วิชาความรูในพระพุทธศาสนานั้น สอนใหปฏิบัติใหเหน็แจงวาทุกสิ่งทุกอยางไมควร
จะยดึถือวาเปนตัวตนหรือของตน  ขอนี้ไมไดปฏิเสธวาสิ่งตางๆ ไมมี มันมีมากมาย แตวาไมมีสวนไหน 
ที่ควรจะยึดมัน่ถือมั่น สําคัญวาเปนตวัตนของตน ถาเขาถึงความจริงขอนี้แลว จิตจะไมยึดถืออะไร
เปนตัวตน แลวก็ไมมีทางทีจ่ะเกดิความเศรา ความทุกขเดอืดรอนอยางใดอยางหนึ่งขึ้นมาไดเลย 
หลักตายตวัมอียูอยางนีไ้มตองแยกกัน…” 

  (พุทธทาสภิกขุ, 2516: 24-25) 
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   ตัวอยางขางตนจากเรื่องพุทธทาสตอบปญหา ผูเขียนกลาวถึงวิธีการดับทุกขดวย
การไมยึดมัน่ถือมั่นในตวัตน การที่จิตไมยึดอะไรเปนตวัตนหรือทําใหจติวางนั้น ความเศรา  
ความทุกข ความเดือดรอนจะไมเกดิแกผูที่ไมยึดถือตัวตน 
 
  2.2  เนื้อหาเกี่ยวกบัสังคม หมายถึง การนําเสนอเรื่องราวเกี่ยวกับสังคม การชี้แนะ
แนวทางแกสังคม การสรางความสงบสุข การสรางความสามัคคีในสังคม โดยนําหลักพุทธธรรม 
มาประยุกตใช ดังตัวอยางตอไปนี ้
 
   “...ที่มหามนัสกลาววา “คอมมิวนิสตนั้นคือพระพุทธศาสนาของเรานี่เอง” 
ขาพเจาไมทราบวาขอเขียนนีอ้ยูในหนังสืออะไร ถาหากเขียนจริงตามนีข้าพเจาไมเห็นดวย  
ขาพเจาขอบอกวาคอมมิวนสิตไมเหมือนกับพระพุทธศาสนาและพระพุทธศาสนาก็ไมเหมือนกับ
คอมมิวนิสต ขออยาไดเอาทองคําไปเปรียบกับตะกัว่เลย ขออยาไดดึงพระพุทธเจาผูหาบุคคลใด
เปรียบไมได มาเคียงขางกับคารล มารกผูเปนแตนกัปฏิวตัิในทางเศรษฐกิจ คําสอนในทาง
พระพุทธศาสนาเปนไปในทางสะอาด สวาง สงบของจิตใจ แตของคอมมิวนิสตเปนไปเพื่อ 
ความไมมีชองวางในสังคม โดยอาศัยการบงัคับ การฆากนั ฯลฯ…”  

   (ปญญานันทภกิขุ, 2503: 34-35) 
 
    ตัวอยางขางตนจากเรื่องพระพุทธศาสนาที่แท ผูเขียนอธิบายความแตกตาง
ระหวางระบอบการปกครองแบบคอมมิวนสิตกับพระพทุธศาสนา ที่มีผูเปรียบเทียบไววา
คอมมิวนิสตนัน้คือพระพุทธศาสนา  ผูเขียนไมเหน็ดวยกบัความคิดดังกลาว เนื่องจากคําสอนของ
พระพุทธศาสนาเปนทางใหมนุษยหลุดพนจากความทุกข ไดพบความสุขสงบ  แตการปกครอง
ระบอบคอมมิวนิสตแตกตางจากพระพุทธศาสนาโดยสิ้นเชิง คือ คอมมิวนิสตทําใหคนแตก      
ความสามัคคี เกิดชองวางทางสังคม จนตองรบราฆาฟนกนั สรางความเดือดรอนใหเกดิขึ้นภายใน
สังคม 
 
  2.3  เนื้อหาเกี่ยวกบัการศึกษา หมายถึง การกลาวถึงความสําคัญของการศึกษาตอ    
การดําเนนิชีวติของคนไทย การพัฒนาคุณภาพชีวติใหดขีึ้นดวยการศึกษา โดยอาศยัหลักพุทธธรรม
เพื่อใหประชาชนนําความรูที่ไดไปใชพัฒนาประเทศไดอยางถูกตอง ดงัตัวอยางตอไปนี้ 
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   “… ที่เขาทํากับในตางประเทศนั้นแหละคอืบา! ประเทศไทยกก็ําลังบา ที่จะให 
ทุกคนไดรับการศึกษาทั่วถึงกัน มันบา  เพราะคนไมอาจจะเรียนไดเทาถึงกัน คนมันตางกันที่ไมอาจ
เรียนชั้นมหาวทิยาลัยอยางทีเ่ขาคิดกันวาควรใหทุกคนเขามหาวิทยาลัยอยางนี้มันบาทีสุ่ดเลยเปน
นโยบายของรฐับาล ของกระทรวงศกึษาธิการ พระพุทธเจาตรัสวา กรรมจําแนกสัตวใหเปนระดบัๆ ไป    
คนนั้นตองเปนชาวนา คนนัน้ตองเปนพอคา แตเขากลับจะใหเรียนมหาวิทยาลัยทั้งหมดนั้นมันบา
เปนการฝนพระเจา มนัฝนความตองการของ God God ไมตองการใหเด็กเปนนิสิตมหาวิทยาลัย
ทั้งหมด มันแลวแตวากรรมจะจดัไวสําหรับเปนอะไร ทนีี้ไปยุอยางบาๆ บอๆ ใหเด็กเขามหาวิทยาลัย 
พอแมยอมเสยีเงินเสียทองเพือ่ใหเดก็บาๆ บอๆ เขามหาวทิยาลัย มันกลับเปนการทําปญหาใหมให
เกิดขึ้น…”  

 (พุทธทาสภิกขุ, 2516: 240-241) 
 
 ตัวอยางขางตนจากเรื่องพุทธทาสตอบปญหา ผูเขียนกลาวถึงการศึกษาของประเทศไทย 
ที่ไมเจริญกาวหนาและเปนปญหาอยูนี้  เพราะนโยบายของรัฐบาล ของกระทรวงศกึษาธิการ ไมเอื้อ
ตอบุคคลในประเทศ  เนื่องจากคนแตละคนมีความสามารถและความถนัดแตกตางกนั จะบังคับให
เรียนมหาวิทยาลัยทั้งหมดนัน้เปนไปไมได โดยผูเขียนไดยกพุทธพจนของพระพุทธเจามาอางอิงวา 
กรรมจําแนกใหเราเปนระดบัแลววาจะเปนอะไร คนเรามีความแตกตางกัน การบังคบัใหเขา
มหาวิทยาลัยทกุคนนั้นจึงทําใหเกิดปญหาขึ้นได เพราะคนเรามีความสามารถแตกตางกัน 
 
 จากการศึกษาเนื้อหาที่ปรากฏในหนังสือธรรมะชวงที่ 1 นั้นพบวา มีเนือ้หาที่กลาวถึงหลัก
พุทธธรรมและเนื้อหาที่เปนธรรมะประยุกต โดยเนื้อหาสวนใหญจะเกีย่วของกับการอธิบายแกน
ของพระพุทธศาสนาอยางแทจริง  กลาวคอื อธิบายวิธีที่จะเขาถึงธรรมะอยางถูกตองอันเปนพื้นฐาน
เพื่อเปนหนทางแหงความดับทุกขและสงผลสูงสุดไปยังขั้นนิพพาน มากกวาจะกลาวถึงธรรมะ
ประยุกตทีจ่ะนํามาใชในชีวติประจําวนั 
 
ชวงท่ี 2 ระหวางป พ.ศ. 2520 - พ.ศ. 2540 ผลงานของพระพยอม กัลยาโณและพระไพศาล วิสาโล  
 
 เนื้อหาที่ปรากฏหนังสือธรรมะชวงนี้พบเนื้อหาที่เปนหลักพุทธธรรมและเนื้อหาธรรมะ
ประยุกต ดังตอไปนี ้
 
 1.  เนื้อหาตามหลกัพุทธธรรม พบทั้ง  2 ดานไดแก มัชเฌนธรรมเทศนา และมัชฌิมาปฏิปทา
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  1.1  มัชเฌนธรรมเทศนา คือ หลักความจริงที่เปนกลางตามธรรมชาติ หรือธรรม 
ที่เปนกลาง ดังตัวอยางตอไปนี้  
 
   “...ขอสําคัญกอนอื่นใดก็คือ เราจะตองเขาใจความเปนตัวของตัวเองแงที่เปน
อิสระทางใจ ที่ปลอดพนจากการรัดรึงของตัณหา อวิชชา และการตดิยดึในเรื่องอัตตา ที่ไมใชมอง
ในแงทีจ่ะเสรมิสราง “ตัวกู ของกู” ใหพอกหนาและโดดเดนเหนือคนอื่น ความเขาใจประการหลังนี้
มีแตจะทําใหเราตกเปนทาสของสังคมแวดลอม และติดกบัดักที่เราสรางขึ้นเอง อยางหาความเปน 
ตัวของตัวเองไมไดเอาเลย...” 

   (พระไพศาล  วิสาโล, 2530: 24) 
 
   ตัวอยางขางตน จากเรื่องพุทธศาสนากับคุณคาตอชีวิต ผูเขียนไดกลาวถึง 
หลักพุทธธรรมเรื่องตัณหา อวิชชา และอัตตา อันเปนสิง่ที่กอใหเกิดความเปนตวักู ของกู  
เกิดความไมเปนอิสระทางใจและทําใหเกดิทุกข ซ่ึงปนหลักที่ปรากฏในหลักมัชเฌนธรรมเทศนา 
 
  1.2  มัชฌิมาปฏิปทา เปนหลักการครองชีวิตของผูฝกอบรมตน ผูรูเทาทันชีวิต ไมหลง
งมงาย มุงผลสําเร็จคือความสุข  สวาง สงบ เปนอิสระ ที่สามารถมองเห็นไดตั้งแตในชีวิตนีใ้นทาง
ปฏิบัติความเปนสายกลางนี้เปนไปโดยสัมพันธกับองคประกอบอื่นๆ เชน สภาพชีวติของบรรพชิต 
หรือคฤหัสถ เปนตน ดังตัวอยางตอไปนี ้
 
   “...สําหรับผมแลวที่ทานพระครูทําสําเร็จมาตลอด 20 ปได สวนสําคัญประการหนึง่ 
ก็เพราะชาวบานยังเปนชาวบานที่ยังมีความเรียบงาย และความสันโดษ โยที่ความคิด ความรูสึก 
ยังไมถูกวิทยาการสมัยใหมกลํ้ากรายจนบดิเบี้ยวไปนัก แตหากยกกระบตัรจําตองพึ่งสิ่งแปลกใหม
ทั้งสองอยางหลีกเลี่ยงไมไดแลว ผมเองก็เห็นวามแีตการเรียนรูจากตัวอยางที่เหน็อยูตําตา และ 
การเขาสูรมเงาแหงมัชฌิมาปฏิปทาอันเปนอริยมรรคเทานั้น ที่จะพายกกระบัตรขามกับดักใหญ 
ไปสูความวัฒนาสถาพรไดในที่สุด...” 

   พระไพศาล  วสิาโล, 2529: 92-93) 
 
   ตัวอยางขางตนจากเรื่องพุทธศาสนากับคุณคารวมสมัย ผูเขียนไดกลาวถึงเรื่อง
มัชฌิมาปฏิปทาอันเปนอริยมรรค ซ่ึงเปนทางที่จะนําไปสูความพนทกุขชาวบาน ชุมชน ไมใหหลง
ไปกับกระแสสังคมในปจจบุัน โดยยึดหลักทางสายกลางไปปฏิบัติก็จะทําใหพบกับความวัฒนา
สถาพรได 
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 2.  เนื้อหาธรรมะประยุกต  ผลการศึกษาพบวา มีเนื้อหาที่เปนธรรมะประยกุต 4 ดาน 
ดังตอไปนี ้
 
  2.1  เนื้อหาเกี่ยวกบัพุทธธรรมนําไปประยกุตใชในการดําเนนิชีวิต หมายถงึ  
การนําเสนอหลักพุทธธรรมที่สามารถนําไปปฏิบัติใหเขากับสถานการณปจจุบนั การนําหลัก 
พุทธธรรมไปประยุกตใชกบัการดําเนนิชวีิต ตัวอยางตอไปนี ้
 
   ตัวอยางที่ 1 
 
    “...ขอที่ 6 เปนคนดํารงตนอยูในความไมประมาท เปนคนกระวกีระวาด 
กระตือรือรน ขวนขวาย น้ําขึน้รีบตกั นกัเรียนตอนนีพ้อแมเขาใหมาตกัตวงความรู อยามวัไปเตร็ดเตร
จนน้ําแหงแลวจะตักอะไร อยาประมาทในวัย อยาประมาทในฐานะวาไมเปนอะไร พอแมรํ่ารวย 
รวยนี่บางทีปบุปบจนไดไหม พอเลนหุน หุนตกก็เสร็จ พอทํานา นาลมก็จนอีกแลว  เพราะฉะนั้น
อยาประมาท พอเปนตํารวจทําไมดีนิดเดยีวถูกโจรยิงตายหรือถูกไลออก แยอีกแลว ประมาทไมได
ชีวิตรางกายเรา พระพุทธเจาทานบอกวา “มันของนิดเดยีว เหมือนหยดน้ําคาง หยดลงใบไม
เดี๋ยวเดยีวก็หายไป...” 

(พระพยอม  กลัยาโณ, 2534: 26) 
  
   ตัวอยางขางตนจากเรื่องพุทธธรรมนําทางสรางสุข กลาวถึงการดํารงตนไมให
ตั้งอยูในความไมประมาท  เพราะชีวิตของคนเราไมมีความแนนอน โดยผูเขียนไดอางพุทธพจนของ
พระพุทธเจาเกีย่วกับเรื่องรางกายของเรา ทําใหทราบวาชวีติของเราสั้นนัก เราไมสามารถทราบไดวา
จะตายเมื่อใด  ดังนั้น อยาใชชีวิตดวยความประมาทและใหรูหนาที่ของตนเอง  
 
  ตัวอยางที่ 2  
 
   “...เมื่อเราเจอสภาพจราจรแนนขนัด ทําไมเราจึงตองหงดุหงิดและทุกขรอนเสีย
เหลือเกิน? คําตอบก็คือ เพราะมันทําใหเราผิดนัด เสียงานเสียการและจะตองไปเจอกับเจานายหนา
ยักษที่คอยแตจะหกัเงินเดือนเรา ฯลฯ คําตอบมีมากมาย แตคําถามขอตอมาก็คือ หงดุหงิดแลวชวย
อะไรไดหรือไม? ถาเราหงุดหงิดมากแลวจะทําใหรถแลนไปไดเร็วขึ้นกวาเวลาไมหงุดหงิดกระนั้น
หรือ? ในสภาพเชนนี้ อยางเดียวที่เราสมควรทําคือ หาหนทางไปใหเร็วขึ้น เชน เปล่ียนเสนทาง หรือ
ทิ้งรถแลวควบมอเตอรไชค หรือไมก็ลงเดนิเลย แตถาเงือ่นไขไมเปดโอกาสใหทําได สิ่งที่ควรทํา 
ก็คือ ทําใจใหสงบและเปนสุข  เพราะหงดุหงิดมากเทาไรก็ยิ่งเปนทุกขแกตัวเอง ไมใชแตทุกขใจ 
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เทานั้น หากยังทุกขกายดวย โรคกระเพาะ โรคหัวใจ โรคความดัน เปนกันมากก็เพราะความเครยีด
ความหงุดหงิดอยางไรประโยชนแบบนี้แล...” 

   (พระไพศาล  วิสาโล, 2538: 3)  
 
   ตัวอยางขางตนจากเรื่องสุขใจในนาคร เปนการนําเสนอทางออกในดานการใช
ชีวิตในสังคม เพื่อใหใชชีวิตอยางมีความสขุในสภาพสังคมที่รีบแรง แขงขันกันเพื่อความอยูรอด 
โดยนําหลักธรรมะเขามาสอดแทรก  เพื่อใหจิตใจไดผอนคลายและปองกันปญหาอืน่ๆ ที่จะเกิดแก
บุคคลในสังคม เชน ปญหาสุขภาพ ดวยการฝกจิตใจใหประกอบดวยขันติหรือความอดทนควบคู 
กับการใชสมาธิ อันเปนหลักธรรมะที่จะชวยใหใชชีวติในสังคมเมืองไดอยางมีความสขุ  
 
  2.2  เนื้อหาเกี่ยวกบัสังคม หมายถึง การนําเสนอเรื่องราวเกี่ยวกับสังคม การชี้แนะ
แนวทางแกสังคม การสรางความสงบสุข การสรางความสามัคคีในสังคม โดยนําหลักพทุธธรรมมา
ประยกุตใช ดังตัวอยางตอไปนี้ 
 
   ตัวอยางที่ 1 
 
   “...อยางไรก็ตามแมวารัฐนาวาไทยจะหลงทาง เพราะการนําของทศวรรษแหง 
การพัฒนาก็ตาม แตกระแสการตื่นตัวและการตระหนักชดัในหายนภยัของแนวทางเชนนี้นับวัน 
จะตอเนื่องและสานตัวกันมากยิ่งขึ้น ในภาวะเชนนี้ เปนโอกาสดีที่เราจะรวมกนัแสวงหาทางออก 
ที่เปนของไทยเราเอง อยางนอยที่สุดก็นาจะเลิกชะเงอคอเลียนแบบอยางจาก “ประเทศพัฒนา” มาใช 

หากควรหันมาดูประเทศเพือ่นบานขางเคยีงที่พยายามสรางชาติดวยวถีิทางของตัวเองบาง ในกรณี
ของลังกา สรรโวทัย กเ็ร่ิมตนที่จุดนี้ แตแลวก็หาไดยกเอาขบวนการของคานธีและวโินภามา
ยอสวนลงที่ลังกาแตอยางใดไม กลับนําพระรัตนตรัยแหงลังกามาเปนสรณะและจัดโครงสรางดวย
วัฒนธรรมของตนเอง หากจะเอาเปาประสงคทั้ง 4 ประการของสรรโวทัยเปนมาตรวดัแลว ก็ยากที่
จะสรุปวาสรรโวทัยประสบผลสําเร็จแลว แตกระนั้นกใ็ชวาสรรโวทัยจะหลงทางออกจากหลักชัย
ของตน บางทีการมองสรรโวทัยดวยความพินิจพิเคราะหอาจไมใหอะไรแกเราเทาใดนัก แตอยาง
นอยที่สุดสรรโวทัยกน็าจะแยมใหเราเห็นไดบางวา ทางออกของไทยนัน้อยูที่การรูจกัเขาใจ
บานเมืองเราใหกระจางชัด ทั้งนี้ดวยการเขาถึงเอกลักษณและปญหาทีเ่ปนของไทยเราเอง หรือดวย
วิธีการซึ่งสามารถทดสอบกับสภาพและภมูิหลังของไทยเราได การเริ่มตนจากจุดเล็กๆ เชนนี้แหละ
เปนวิธีการที่จะเปนทางออกของสังคมไทยเราในระยะยาว...” 

  (พระไพศาล  วิสาโล, 2529: 46-47)  
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   ตัวอยางขางตนจากเรื่องพุทธศาสนากบัคุณคารวมสมยั เปนเนื้อหาที่ผูเขียนไดเสนอ
แนวคดิใหสังคมไทย มองเห็นปญหาทีแ่ทจริงของประเทศแลวแกไขที่ตนเหตุ ไมใชการเลียนแบบ
ตางประเทศ อันเปนการชี้ทางออกใหสังคมไทย ซ่ึงไดยกตัวอยางสังคมสรรโวทัยที่กระตุนให
ประชาชนไดมสีวนรวมในการรวมสรางสังคมใหม เพือ่ยกระดบัคณุภาพชีวิตใหสูงขึน้และอยูรวมกนั
ดวยศักดิ์ศรีของความเปนมนษุย โดยการนําเอาหลักธรรมในพุทธศาสนามาใช คือหลักพรหมวิหาร
ธรรม (เมตตา กรุณา มุทติา อุเบกขา) และหลักสังคหวัตถุ (ทาน ปยวาจา อัตถจริยา และสามานตัตตา) 
เพื่อใหเขาถึงปญหาที่แทจริงที่สังคมประสบอยู  
 
   ตัวอยางที่ 2 
 
   “...ในสังคมสมัยใหม การทีจ่ะคงสาระหรอืแกนของพระพุทธศาสนาเอาไวได 
หรือพูดในสํานวนของทานพุทธทาส การที่จะใหศีลธรรมกลับมาไดนัน้  นอกจากจะตองมี 
การประพฤตปิฏิบัติอยางยิ่งยวดในระดับบุคคลแลว จําเปนจะตองมกีารศึกษาระบบกลไกที่มีอยู   
ในสังคมอยางกระจางชดั และใหเห็นศีลธรรมและความไรศีลธรรมในระบบนั้นๆ ดวย  นอกไป
จากนั้นการสังเคราะหพุทธศาสนาใหเปนอุดมการณมีระบบกลไก และแบบแผนในทางเศรษฐกิจ
การเมืองที่มีหลักธรรมของพระพุทธศาสนาเปนแกน กค็วรที่จะไดมีการถกเถียงพิจารณาใหจริงจัง
มากขึ้น...” 

  (พระไพศาล  วิสาโล, 2529: 139)  
 
   ตัวอยางขางตนจากเรื่องพทุธศาสนากับคุณคารวมสมัย เปนเนื้อหาเกีย่วกับ 
การพุทธศาสนากับสังคมไทยใหมทีศ่ีลธรรมของคนในสังคมขาดหายไป ผูเขียนไดแนะแนวทางให
สังคมไทยตระหนักถึงความสําคัญของพระพุทธศาสนา คือ การแกไขปญหาตองกระทําตั้งแตระดบั
บุคคลไปจนถึงระดับสังคมอยางเขมแข็งจรงิจัง โดยนําธรรมะเขามาเปนหลักเพื่อพัฒนาสังคมใน 
ทุกระบบ 
 
  2.3  เนื้อหาเกี่ยวกบัการศึกษา หมายถึง การกลาวถึงความสําคัญของการศึกษาตอ 
การดําเนนิชีวติของคนไทย การพัฒนาคุณภาพชีวติใหดขีึ้นดวยการศึกษา โดยอาศยัหลักพุทธธรรม
เพื่อใหประชาชนนําความรูที่ไดไปใชพัฒนาประเทศไดอยางถูกตอง ดังตัวอยางตอไปนี้ 
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   “...การศึกษาทกุวันนี้ไปเนนหนักอยูที่วิชาชีพหรือการรูหนังสือมากเกนิไป  
จนหันหลังใหกับศาสนาหรอืศีลธรรม ไมมีเวลาใหกับศาสนาและศีลธรรม อันนี้ก็เปนอันตรายตอ
มนุษยเปนอยางยิ่ง ระบบการศึกษาที่ตัดเศียรพระธรรม คือไมมีเวลาใหกับศาสนาและศีลธรรม  
ใหคะแนนศีลธรรมนอย ช่ัวโมงนอย แลวยังไมใหการสนับสนุนเต็มทีด่วย เวลานีเ้ราจึงไดพบเห็น 
ภาพนกัเรียนหวัขาด นกัเรียนที่เศียรธรรมะขาด เที่ยวเดนิชนกันอาละวาดเหมือนผีรายกลางถนน  
ยกพวกตกีันทีน่ั่นที่นี่ นีก่็เปนผลมาจากการที่ระบบการศึกษาที่ตัดศาสนาและศีลธรรมออกจากวง
การศึกษามากเกินไป...” 

   (พระพยอม  กลัยาโณ, 2526: 99-100)  
 
   ตัวอยางขางตนจากเรื่องอยาตัดเศียรพระธรรมกันเลย เปนเนื้อหาทีก่ลาวถึง
การศึกษาของไทยวาใหความสําคัญกับการศึกษาดานวิชาชีพมากเกนิไป แตการปลูกฝงเรื่องศึกษา
เร่ืองจริยธรรมหรือศีลธรรมในสังคมนอย จนปญหาสังคมเกิดขึ้น เชน นกัเรียนยกพวกตีกัน  
  
  2.4 เนื้อหาเกี่ยวกบัความรัก หมายถึง การนําเสนอเนื้อหาที่เกี่ยวของกับเรือ่งราว  
ความรัก การครองคู ความรักของหนุมสาว เพื่อน ญาติ ครอบครัว ฯลฯ โดยนําหลักพุทธธรรมมาใช
เพื่อการการรักใหถูกวิธีและครองรักที่ยั่งยืน ดังตัวอยางตอไปนี ้
 
  ตัวอยางที่ 1 
 
   “…ภาพนี้เปนภาพเหตุการณขาวใหญที่ทานทั้งหลายคงเคยไดอาน พบในหนา
หนังสือพิมพนั้นก็คือ เดก็หญิงสรอยเพชรตกลงไปในหลุมเสาเข็ม ปรากฏวาหวัอกของแมก็คือนาง
สมภารตองระทมทุกขใจ หมองไหม ใครแตจะพบลูกเหน็ลูก หวงอาลยัลูกเปนกําลัง ไปนั่งเฝาดูลูก
อยูที่ปากหลุมเสาเข็ม พยายามหยอนขวดนมไปใหลูกหวงัใหลูกไดดื่มกินในกนหลุมนั้น นี่ดเูถอะ
ทานผูอาน ความรักความหวงัที่จะหยิบยืน่ใหลูกไดรับความอิ่มความสขุของผูเปนแมขนาดอยูหาง
ลึกไกลขนาดไหนกย็ังหยอนยื่นไปให แตทลูีกบางคนแมอยูใกลๆไมเคยหยิบยื่นอะไรให…” 

   (พระพยอม  กลัยาโณ, 2529: 7) 
 
   ตัวอยางขางตนจากเรื่องปุยมนุษย ผูเขยีนไดกลาวถึงความรักอันยิ่งใหญของแม    
ที่มีตอลูก โดยยกตวัอยางแมที่คอยเฝาดูแล ปอนนมลูกดวยความหวงใย เมื่อลูกตกอยูในความลําบาก 
ตกลงไปในหลุมเสาเข็ม แมก็ทุกขใจ เฝาคอยดูลูกอยูหนาปากหลุมดวยความหวงใย  ซ่ึงแสดงให 
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เห็นถึงความรกัอันยิ่งใหญและบริสุทธิ์ของแม  ดังนัน้ ลูกควรมีความกตัญูตอพอแมผูมีพระคุณ  
อยาละเลยหรือทําใหทานตองเสียใจ 
 
 ตัวอยางที่ 2 
 
 “…ถาเราเห็นตนเราก็จะรูจกัตนและถาเรารูจักตนเรากจ็ะรักผูอ่ืน และเมื่อเรารักผูอ่ืนก็
เทากับรักตนไปในตัวดวย  เพราะไมมีอะไรที่จะทําใจใหเปนสุขเทากับการรักและเขาใจผูอ่ืน…”  

 (พระไพศาล  วิสาโล, 2538: 39) 
 
 ตัวอยางขางตนจากเรื่องสุขใจในนาคร ผูเขียนไดสอนใหรูจักรักตวัเอง โดยเริ่มตนจาก 
การรูจักตัวตนที่แทจริงของตนเองกอน ถาเรารูจักตนเองก็จะทําใหเรารูจักรักผูอ่ืนดวย เมื่อรักผูอ่ืน 
ก็จะเทากับการรักตนเอง  ซ่ึงการรักและเขาใจผูอ่ืนจะทําใหเกิดความสขุทางใจ 
 
 จากการศึกษาเนื้อหาที่ปรากฏในหนังสือธรรมะชวงที่ 2 พบเนื้อหาที่เปนหลักพุทธธรรม
และเนื้อหาที่เปนธรรมะประยุกต เนื้อหาที่ปรากฏในชวงท่ี 2  สวนใหญเปนเนื้อหาท่ีเกี่ยวของกบั 
การดําเนนิชีวติในยุคปจจุบนัใหมีความสุข นําเสนอผานการเลาเรื่องแลวยกตัวอยางเหตุการณ
จากนั้นสอดแทรกหลักธรรมะมาปรับใชกบัสถานการณที่เกิดขึ้นมากกวาการอธิบายแกนของ
พระพุทธศาสนา  ทําใหผูอานเขาใจไดงายและรวดเร็วยิ่งขึ้น  อีกทั้งสามารถนําไปประยุกตใชกับ 
การดําเนนิชีวติไดทันท ี
 
ชวงท่ี 3 ระหวางป พ.ศ. 2540 - พ.ศ. 2553 ผลงานของ ว.วชิรเมธีและพระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต  
 
 เนื้อหาที่ปรากฏหนังสือธรรมะชวงนี้พบเนื้อหาที่เปนหลักพุทธธรรมและเนื้อหาธรรมะ
ประยุกต ดังตอไปนี ้
 
 1.  เนื้อหาตามหลกัพุทธธรรม พบทั้ง 2 ดานไดแก มัชเฌนธรรมเทศนา และมัชฌิมาปฏิปทา
  
  1.1  มัชเฌนธรรมเทศนา คือ หลักความจริงที่เปนกลางตามธรรมชาติ หรือธรรม        
ที่เปนกลาง ดังตัวอยางตอไปนี้  
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 ตัวอยางที่ 1 
 
 “...แยกคนออกเปนขนัธ 5 คนทุกคนหากมองใหแคบเขามาอีก นอกจากจะเปนเพยีงธาตุ 4 
ก็ยังจดัเปนหนวยยอยๆ ที่เรียกวา “ขันธ 5” ไดอีกดวย กลาวคือ 
 1)  สวนที่เปนรูปรางสังขารที่เราสามารถสัมผัสได มองเห็นไดดวยตาเนื้อของเราได  สวนนี้
เรียกวา “รูป” (corporeality) 
 2)  สวนที่เปนความรูสึกสุขก็ตาม ทุกขก็ตาม หรือเฉยๆ ไมสุข ไมทุกขก็ตาม  สวนเนือ้
เรียกวา “เวทนา” (feeling) 
 3)  สวนที่เปนความทรงจํา ความกําหนดหมาย แยกสิ่งนัน้ออกจากสิ่งนี้ แยกสิ่งนี้ใหเห็นวา
ตางจากสิ่งนั้น สวนนี้เรียกวา “สัญญา” (perception) 
 4)  สวนที่เปนความนึกคดิ จนิตนาการในทางดีก็ตาม ในทางเสียก็ตาม สวนนี้จดัเปนสังขาร 
(mental formations) 
 5)  สวนที่เปนความรับรู เชน ตาเห็นรูปก็รูวานี่รูป หูไดยินเสียงก็รูวานี่เสยีง ล้ินรับรส  
กายสัมผัส ใจคิดคํานึงก็รับรู สวนนี้เรียกวา “วิญญาณ” (consciousness)…” 

   (ว.วชิรเมธี, 2547: 136) 
 
 ตัวอยางขางตนจากเรื่องธรรมะหลับสบาย ผูเขียนอธิบายถึงขันธ 5 วาประกอบ ไปดวย  
รูป เวทนา สัญญา สังขาร และวิญญาณ เพื่อใหพิจารณาความโกรธวาเปนเพียงฐานะทีเ่ปนกอง 
รูปวิญญาณ เมือ่พิจารณาเปนก็จะเห็นวา ไมมีส่ิงที่เปนตนตอของความโกรธ ไมพบตัวตน 
คนที่เราโกรธ แลวก็จะไมโกรธ เร่ืองขันธ 5 จึงจัดอยูในหลักพุทธธรรมดานมัชเฌนธรรมเทศนา  
ซ่ึงเปนหลักความจริงตามธรรมชาติของชีวิต  
 
 ตัวอยางที่ 2 
 
 “...1. คิดแบบอริยสัจ หรือคิดแบบแกปญหา มีแนวทางหลักๆ วา ทุกปญหายอมมเีฉลย หรือ
ทุกคําถามยอมมีคําตอบ เพราะฉะนัน้ใครทีท่ํางาน ใครที่ใชชีวิตแลวมีปญหา อยาเพิ่งฆาตัวตาย      
ทุกปญหามีคําเฉลย อยูรอฟงเฉลยกอน วิธีคิดแบบอริยสัจเปนวิธีคิดที่ชาวพุทธตองรูจกั และทําให
นักวิทยาศาสตรทั่วโลกยกยองพระพุทธเจามาก  เพราะเปนวิธีคิดสากลใชไดตลอดกาล  วิธีคิดแบบ
อริยสัจมีอยู 4 ขั้นตอน คือ 1) ทุกข 2) สมุทัย 3) นิโรธ 4) มรรค...” 

   (ว.วชิรเมธี, 2553: 78) 
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   ตัวอยางขางตนจากเรื่องคิดถูก โปรงใส ใจสูง ผูเขียนไดกลาวถึงเนื้อหาทาง 
พุทธธรรมเรื่องอริยสัจที่จะนาํมาใชกับวิธีคิดที่จะทําใหเกดิความสุข คือ ใหนําเอาหลักอริยสัจ 
อันเปนธรรมที่สําคัญเกี่ยวกบัความจริงอันประเสริฐมาใชคิดแกปญหา  เพราะทุกปญหายอมมี
ทางออกเพียงแตคิด ตรึกตรองตามแบบอริยสัจเสียกอน อริยสัจ ประกอบไปดวย ทกุข สมุทัย  
นิโรธ และมรรค  ซ่ึงจัดอยูในหลักความจริงที่เปนกลางตามธรรมชาติ หรือธรรมที่เปนกลาง คือ 
มัชเฌนธรรมเทศนา  
 
  1.2  มัชฌิมาปฏิปทา เปนหลักการครองชีวิตของผูฝกอบรมตน ผูรูเทาทันชีวิต ไมหลง
งมงาย มุงผลสําเร็จคือความสุข  สวาง สงบ เปนอิสระ ที่สามารถมองเห็นไดตั้งแตในชีวิตนีใ้นทาง
ปฏิบัติความเปนสายกลางนี้เปนไปโดยสัมพันธกับองคประกอบอื่นๆ เชน สภาพชีวติของบรรพชิต 
หรือคฤหัสถ เปนตน ดังตัวอยางตอไปนี ้
 
   ตัวอยางที่ 1 
 
   “...พระผูมีพระภาคเจาตรัสวา “ภิกษุทั้งหลาย เราจักแสดง จักจําแนก อริยมรรค 
มีองค 8 แกเธอทั้งหลาย เธอทั้งหลายจงฟง จงใสใจใหดี เราจักกลาว” ภกิษุเหลานั้นทลูรับสนอง 
พระดํารัสแลว พระผูมีพระภาคเจาจึงไดตรัสเรื่องนี้วา “ภิกษุทั้งหลายอริยมรรคมีองค 8 อะไรบาง 
คือ 1. สัมมาทิฏฐิ ฯลฯ 8. สัมมาสมาธิ สัมมาทิฏฐิ เปนอยางไร คือ ความรูในทุกข ความรูในทุกข
สมุทัย (เหตเุกดิทุกข) ความรูในทุกขนิโรธ (ความดับทกุข) ความรูในทุกขนิโรธคามินีปฏิปทา  
(ขอปฏิบัติที่ใหถึงความดับทุกข) นี้เรียกวา สัมมาทิฏฐิ...” 

   (ว.วชิรเมธ,ี 2550: 109) 
 
   ตัวอยางขางตนจากเรื่องตะแกรงรอนทอง ผูเขียนไดกลาวถึงเรื่องอริยมรรค 
มีองค 8  ซ่ึงนําเสนอผานพุทธพจนของพระพุทธเจา โดยอธิบายวา มรรคมีองค 8 ประกอบไปดวย 
สัมมาทิฏฐิ ความเห็นชอบ สัมมาสังกัปปะ ความดําริชอบ สัมมาวาจา วาจาชอบ สัมมากัมมันตะ  
การกระทําชอบ สัมมาอาชีวะ เล้ียงชีพชอบ สัมมาวายามะ พยายามชอบ สัมมาสติ ระลึกชอบ และ
สัมมาสมาธิ จิตมั่นชอบ  ซ่ึงจากบริบทเปนการอธิบายมรรคแตละขออยางชัดเจน เชน สัมมาทิฏฐิ 
ความเหน็ชอบนั้น รูหรือเหน็ในเรื่องทุกข เหตุที่ทําใหเกิดทุกข ความดับทุกข และขอปฏิบัติที่ใหถึง
ความดับทุกข อันเปนหลักปฏิบัติที่จะนําไปสูความสะอาด สวาง สงบของชีวิต 
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  ตัวอยางที่ 2 
 
  “...ทันทีที่พระพุธเจาตรัสรู มีคนเงี่ยหฟูงทั้งจักรวาลวา พระบรมศาสดาเอกของโลก 
จะแสดงธรรมครั้งแรกเรื่องอะไร พระธรรมที่ตรัสรูมีมากถึง 84,000 พระธรรมขันธ ปรากฏวา 
เร่ืองแรกที่ทรงหยิบยกมาพดูก็คือการคิดใหถูก ภาษาพระใชคําวา สัมมาทิฏฐิ  ฉะนัน้ เมื่อไรก็ตาม 
เมื่อใครคนหนึง่คิดถูกคนที่อยูขางๆ ก็จะคดิถูก ใครก็ตามที่คิดผิด คนซึ่งอยูใกลๆ ตัวกจ็ะคิดผิดตาม
ไปดวย...” 

   (ว.วชิรเมธี, 2553: 24)  
 
  ตัวอยางขางตนจากเรื่องคิดถูก โปรงใส ใจสูง ผูเขียนไดกลาวถึง สัมมาทิฏฐิ  ซ่ึงเปน
หลักธรรมขอหนึ่งใน มัชฌิมาปฏิปทา อันเปนขอปฏิบัติที่เปนกลางตามธรรมชาติหรือทางสายกลาง  
จากบริบทนี้ สัมมาทิฏฐิ หมายถึง ความคิดเห็นอันถูกตอง ดีงาม  
 
 2.  เนื้อหาธรรมะประยุกต  ผลการศกึษาพบวา มีเนื้อหาที่เปนธรรมะประยกุต 4 ดาน 
ดังตอไปนี ้
 
  2.1  เนื้อหาเกี่ยวกบัพุทธธรรมนําไปประยกุตใชในการดําเนนิชีวิต หมายถงึ  
การนําเสนอหลักพุทธธรรมที่สามารถนําไปปฏิบัติใหเขากับสถานการณปจจุบนั การนําหลัก 
พุทธธรรมไปประยุกตใชกบัการดําเนนิชวีิต ตัวอยางตอไปนี ้
 
   ตัวอยางที่ 1 
 
   “...ขณะทํางาน บางทีเราทํางานนี้ แตจิตเราไปอยูกับสิ่งอืน่ กอนหนาทีผู่เขียน 
จะไปเรยีนสมาธิภาวนานั้น จิตเคยหลงฟุงวานอยูบอยๆ ทําอยางหนึ่งแลวจิตคิดถึงอีกอยางหนึ่ง 
เขียนงานอยูขางบน แลวลงมาเขาหองน้ําขางลาง กลับขึ้นไปอีกทีหาดนิสอไมเจอ ถามตัวเองวา 
วางดินสอไวตรงไหน หาตั้งสามสี่รอบ ไปสองกระจกจึงรอง ออ...มันคาอยูที่ใบห ู
 
   เมื่อจิตของเราไมนิ่ง ไมสงบ ไมแจมกระจาง แมแตการดําเนินชวีิตก็ไมประณีต 
ไมละมุนละไม หลงๆ ลืมๆ แตเมื่อใดก็ตามที่จิตของเราไดรับการฝก พฤติกรรมทางกาย วาจา  
และใจ  รวมทัง้พฤติกรรมการทํางานทั้งหมดก็จะประณีต นุมนวล ออนโยน ลึกซึ้ง เปนระบบ
ระเบียบ เหมือนน้ําในบึงใหญที่ใสเย็นและจืดสนิท เมื่อเราฝกจิตดีแลว และกลับเขาสูโลกของ 
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การทาํงานและการดําเนนิชีวติ กจ็ะเกิดภาวะ “กายอยูกับกจิ จติอยูกับงาน” ยิ่งทาํงาน ยิ่งมีประสิทธิภาพ 
และประสิทธิภาพนัน้แสดงออกทั้งสองมิติ คือ ประสิทธิภาพของการดําเนินชวีิต และประสิทธิภาพ
ของการทํางาน จิตดี ชีวิตกด็ี ชีวิตดี การทาํงานก็ดี การดาํเนินชวีิตและการทํางาน คือ อาการปรากฏ
ของคุณภาพจติภายใน ขางนอกสดใส เพราะขางในสงบเยน็...” 

   (ว.วชิรเมธี, 2551: 87-88)  
 
 ตัวอยางขางตนจากเรื่องธรรมะพารวย  ผูเขียนอธิบายใหทราบวาจิตเปนเรื่องที่สําคัญกับ 
การทํางาน การทํางานจะสําเร็จไดตองประกอบดวยจิตทีด่ี  ดังนั้น การฝกจิตใหดี มีสติ สมาธิ
ประกอบทั้งการทํางานและการดําเนินชวีิตก็จะมีประสิทธิภาพ 
 
 ตัวอยางที่ 2 
 
 “ผูบริหารที่ดีตองมีวิธีบริหารที่จะทําใหชนะใจลูกนอง อาตมาเปรียบผูบริหารเหมือนกบั
นิ้วโปง นิว้โปงมีหนาที่ชวยใหเราหยบิจับอะไรไดแนน มัน่คง ธรรมะสําหรับผูบริหารคือ “ตองมี
ความหนกัแนนมั่นคง เปนหลักเปนชัยใหลูกนองเชื่อถือได” ถาผูบริหารโลเลลูกนองก็โลเล 
นอกจากจะมัน่คงแลว ส่ิงหนึ่งที่จําเปนมากสําหรับคนทีเ่ปนผูบริหารกค็ือตองแบงงานกันทํา  
ถาไมแบงงานใหคนอื่นชวยทํา ชวยบริหาร ชวยจดัการ ผูบริหารจะแบกอยูคนเดียว และก็ตองรูสึก
หนัก เปนความหนักทั้งกายและหนักทั้งใจ หนกักายเพราะตองทํางานมากกวาคนอื่น หนักใจเพราะ
ตองแบกภาระมากกวาคนอืน่ สังเกตดูพระพุทธเจา ตอนนี้มีคนเขยีนหนังสืออยูเลมหนึ่ง เร่ือง 26 
ศตวรรษ พระพุทธเจาสุดยอดซี.อี.โอ เขาทําวิจยัวา พระพุทธเจาทรงแบงงานตางๆ ใหสาวกไปทํา 
เหตุที่ตองแบงก็เพราะมนุษยไมไดเกงทุกเรือ่ง คนที่บอกวาตัวเองเกงทุกเรื่องนาสงสาร  เพราะวา 
เกงทุกเรื่องก็ทกุขทุกเรื่องเหมือนกัน เพราะถนนทุกสายมักจะวิ่งเขามาหา” 

(ว.วชิรเมธี, 2550: 25-26)  
 
 ตัวอยางขางตนจากเรื่องคนสําราญ งานสําเร็จ ผูเขียนอธบิายใหทราบหลักธรรมะสําคัญ 
ของผูบริหาร คือ ใหรูจักแบงงานใหเหมาะกับลูกนอง ถาไมแบงงานใหคนอื่นชวยบริหาร ชวย
จัดการ ผูบริหารจะตองแบกภาระมากกวาคนอื่น  ซ่ึงผูเขียนไดยกตัวอยางพระพุทธเจาในเรื่องการ
รูจักบริหารคน  เพื่อที่จะไมใหภาระตกเปนของผูบริหารคนเดียว นอกจากนี้ยังจะไดใหลูกนองได
แสดงความสามารถของเขาดวย อันจะชวยผลักดันองคกรใหเจริญกาวหนาตอไป 
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  2.2  เนื้อหาเกี่ยวกบัสังคม หมายถึง การนําเสนอเรื่องราวเกี่ยวกับสังคม การชี้แนะ
แนวทางแกสังคม การสรางความสงบสุข การสรางความสามัคคีในสังคม โดยนําหลักพุทธธรรม 
มาประยุกตใช ดังตัวอยางตอไปนี ้
 
   ตัวอยางที่ 1 
 
   “...วิสัชนา 1. วิธีดูนักการเมอืงวาเปนคนดหีรือไมดีนัน้ ตองดูจาก “กรรมสะสม” 
ของนักการเมอืงคนนั้นเปนสําคัญ กรรมสะสมแปลจากคาํเดิมวา “บุพกรรม” (แปลแบบเดิม คือ
กรรมเกา) ทีแ่นะนําใหดูจากการสะสมก็เพราะเราไมสามารถตัดสินคุณคาที่แทของคนไดจาก 
การวินจิฉัยจากภายนอก โดยเฉพาะในยุคที่การตลาดครองเมืองอยางทกุวันนี้ จนมีคํากลาวถึง
ระบอบประชาธิปไตยในเมืองไทยปจจุบันวาเปน “Marketing Democracy” ประชาธิปไตยในกลไก
การตลาด นักการเมืองจํานวนมากที่ประสบความสําเร็จทางตําแหนง คือ เปน ส.ส. และรัฐมนตร ี
ทุกสมัย แตไมประสบความสําเรจ็ในการบริหาร ในการทําหนาที่เปนปากเสียงของประชาชน  
ก็เพราะเขาอาศัยการตลาดนาํการเมือง ยุคนี้เปนยุคแหงการสรางภาพและการพูดความจริงครึ่งเดียว 
ประชาชนที่จะเลือกนกัการเมืองไปเปนปากเสียงแทนตัวเองจึงตองใชวจิารณญาณมากเปนพิเศษ
กวาทุกยุค กลาวในทางธรรมก็คือ เปนยุคที่เราตองใชกาลามสูตร*กันมากเปนพิเศษ...” 

   (ว.วชิรเมธี, 2551: 180)  
  
   ตัวอยางขางตนจากเรื่องธรรมะคลายใจ เปนเนื้อหาที่ผูเขยีนไดเสนอวิธีการดู
นักการเมืองวาเปนบุคคลที่ซ่ือสัตย เหมาะสมหรือไมที่จะเปนผูนําประเทศ โดยแนะนําใหประชาชน
นําหลักกาลามสูตรในพุทธศาสนามาใชพิจารณาคดัเลือกนกัการเมืองมาบริหารประเทศ เพื่อประโยชน
และความผาสกุของบานเมือง ไมใชเพื่อประโยชนสวนตนของนักการเมือง 
 
   ตัวอยางที่ 2 
 
   “...สังคมไทยของเราตอนนีก้ําลังมีปญหาเรื่องวิธีคิด คือ คิดไมคอยถูก วิธีคิดของ
คนไทยนัน้บางทีคอนขางผิวเผิน พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหวัพระองคทรงทําอะไรมามากมาย 
แตบางทเีราเขาใจไมถึงพระองคทาน เรารอดูพระองคทานวาวันนี้เสด็จทีโ่รงพยาบาลศริิราชจะฉลอง
พระองคสีอะไร พักหนึ่งฉลองพระองคสีชมพู เสื้อสีชมพูขายดีจนขาดตลาด สัปดาหตอมาพระองค
ฉลองพระองคสีเขียว เสื้อสีเขียวก็ขายดีอีก แทที่จริงพระประสงคของพระองคก็คือ ใสเสื้อสีอะไร  
ก็ได สีเขียว สีแดงใสไดหมด นี่พระองคตองการกระทุงคนไทยวาใชหวัคิดหนอย ถาไมใชหวัคิดเรา
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จะอยูกันไปในลักษณะเฮโลกันไปเฮโลกนัมา พอจตุคามมาก็พากนัหาจตุคามมาใส พอจตุคามขาลง
พระพิฆเนศมาแทนกห็าพระพิฆเนศมาใสอีก นี่คือสังคมที่ไมคอยใชหัวคดิ ใชศรัทธาจตินําทาง  
อยางเดยีว...” 

   (ว.วชิรเมธี, 2553: 23)  
 
   ตัวอยางขางตนจากเรื่องคิดถูก โปรงใส ใจสูง เปนเนื้อหาที่แสดงใหเห็นวา
สังคมไทยเปนสังคมที่ชอบตามกระแสนยิม กลาวคือ เมือ่ส่ิงใดสิ่งหนึง่ที่ไดรับความนิยมในสังคม 
ก็จะเชื่อตาม และปฏิบัติตามกันหมด โดยไมมีการคิดไตรตรองกอนจะเชื่อ บางครั้งเปนเรื่องงมงาย 
ไรสาระ ผูเขียนไดชี้ใหเห็นถึงปญหาที่เกดิขึ้นแนะแนวทางใหคนในสังคมตระหนกัถึงเรื่องการคิด
ใหมากขึน้   
 
  2.3  เนื้อหาเกี่ยวกบัการศึกษา หมายถึง การกลาวถึงความสําคัญของการศึกษาตอ    
การดําเนนิชีวติของคนไทย การพัฒนาคุณภาพชีวติใหดขีึ้นดวยการศึกษา โดยอาศยัหลักพุทธธรรม
เพื่อใหประชาชนนําความรูที่ไดไปใชพัฒนาประเทศไดอยางถูกตอง ดังตัวอยางตอไปนี้ 
 
   “...การศึกษาทกุวันนี้เปนการศึกษาแบบหมาหางดวน ที่เนนคนใหทาํมาหากิน  
ทําอยางไรกไ็ดใหรวยเร็วที่สุด โดยไมตองถามถึงความชอบธรรมของความรวย มนุษยจติใจเริม่ต่ําลง
และในสังคมไทยก็คิดอยางนีก้ันทั้งนั้น ทาํอยางไรก็ไดขอใหรวย ถาไปถามคนรุนใหม เรียนจบแลว
อยากทําอะไร วัยรุนจะบอกวาอยากมีเงนิ 1 ลาน ภายใน 1 ปและอยากเกษียณตัวเองตอนอายุ 35  
จะรีบเกษียณไปทําอะไรก็ไมรู วัฒนธรรมอยากร่ํารวยเกดิขึ้นระบาดไปทั่วในสังคมไทยโดยไมถาม
วา ความรวยนัน้สงางามไหม พอความรวยนั้นเกดิขึ้นโดยวิธีการใดก็ได ศีลธรรม จริยธรรมก็ถูกย่ํายี 
พอศีลธรรมถูกย่ํายมีากๆ เขา สังคมทั้งระบบก็พังทลายลงมา เพราะขาดบรรทัดฐานทางจริยธรรม
และศีลธรรม การศึกษาทีแ่ทจริงจะตองเปนการศึกษาทีต่อหางสุนัขดวย นัน่ก็คือสอนคนใหทาํมา 
หากิน พรอมๆ กันนั้นตองสอนใหรูวา จะทํามาหากินอยางไรไมใหกลายเปนการทํามาหากรรม…” 

   (ว.วชิรเมธี, 2553: 36)  
 
   ตัวอยางขางตน จากเรื่องคิดถูก โปรงใส ใจสูง ผูเขียนไดนําเสนอเนื้อหาเกี่ยวกับ
การศกึษาไทยที่เนนดานวิชาชีพ การทํามากนิเพือ่ความอยูรอดมากกวาการสงเสริมศีลธรรม จริยธรรม
ใหเกิดแกคนในสังคมจนทําใหเกิดปญหาตางๆ ในสังคม ผูเขียนไดชีแ้นะใหปลูกฝงจริยธรรมและ
ศีลธรรมควบคูกับการศึกษาเพื่อการประกอบอาชีพ โดยความสําคัญเรื่องการศึกษาทัง้ทางโลกและ
ทางธรรมอยาเทาเทียมกนั 
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  2.4 เนื้อหาเกี่ยวกบัความรัก หมายถึง การนําเสนอเนื้อหาที่เกี่ยวของกับเรือ่งราว   
ความรัก การครองคู ความรักของหนุมสาว เพื่อน ญาติ ครอบครัว ฯลฯ โดยนําหลักพุทธธรรมมาใช
เพื่อการการรักใหถูกวิธีและครองรักที่ยั่งยืน ดังตัวอยางตอไปนี ้
 
   ตัวอยางที่ 1 
 
   “...ผูเขียนรูจักสามีภรรยาชาวอังกฤษคูหนึง่ซึ่งเคยเดินทางมาปฏิบัติธรรมที่ 
สวนโมกขนานาชาติของหลวงพอพุทธทาสภิกขุเปนเวลารวมสองสัปดาห ท้ังคูแตงงานกันมาได 
สิบปแลวยังรักกันดี ยังมีความสุขเหมือนเมื่อแรกรักและแตงงาน เมื่อถามวาทําไมจึงสนใจมาปฏิบตัิ
ธรรมไกลถึงเมืองไทย ทั้งสองตางตอบคลายๆ กันวา เพราะประทับใจในเสนหของพระพุทธศาสนา 
ถามตอไปวา อะไรคือเสนหของพระพุทธศาสนา ทั้งคูตอบวา ศิลปะแหงการดําเนินชีวิตยังไงละ 
ฝร่ังตะวันตกสวนใหญที่ผูเขียนรูจักมกัจะมองวา พระพทุธศาสนาสอนศิลปะของการดําเนินชวีิต
มากกวาจะเปนศาสนาที่ดูเครงขรึมสูงสง พระพุทธศาสนาในทัศนะของชาวตะวันตกจึงเปนศาสนา
ที่นารัก มีสีสัน ที่สําคัญเมื่อศกึษาแลวนํามาปรับใชในชีวติไดทนัที ไมใชโลกแหงอดุมคติที่เอื้อมไมถึง 
เมื่อถามถึงเคล็ดลับของการครองคูที่ยั่งยืน คําตอบที่ไดรับทําเอาผูเขียนทึ่งมาก เขาบอกวาทําตาม   
คําสอนของพระพุทธเจาเพยีงสี่ขอเทานั้น ไมยุงยาก ไมวบัซอนเลย ใครปฏิบัติตามได ครองเรือน
ครองรักยั่งยนืแนนอนคือ 1. มีสัจจะ 2. มีความอดทน 3. มีความพรอมทีจ่ะเรยีนรู 4. มีความใจกวาง...” 

  (ว.วชิรเมธี, 2550: 111-112)  
 
   ตัวอยางขางตนจากเรื่องธรรมะทอรัก  ผูเขยีนอธิบายใหทราบถึงศิลปะของ 
การครองรักใหยั่งยืน  พรอมทั้งแนะแนวทางปฏิบัติเพื่อการครองรัก โดยยกตวัอยางจากฝรั่งคูหนึ่ง   
ที่นํามาหลัก คาํสอนของพระพุทธเจามาปฏิบัติ นอกจากจะเปนการแนะแนวทางการครองรัก    
ครองเรือน การใชชีวิตคูใหประสบความสําเร็จแลว ยังเปนการชี้ใหคนไทยตระหนักถึงความสําคัญ
ของศาสนาพุทธที่มีหลักธรรมคําสอนที่สามารถนํามาประยุกตใชกับการดําเนินชวีิตไดเปนอยางดี
อีกทางหนึ่งดวย 
 
   ตัวอยางที่ 2 
 
   “...แมจะไมถามอยางชัดเจน แตอาตมาก็เขาใจวาโยมผูนั้นกําลังของใจเรือ่งอะไร  
จึงตอบไปวาไมเคยเสียดงเสียดายเลย เพราะไมวาเราอยูในฐานะไหน ตางก็มคีวามรักกันไดทั้งนั้น 
สมมุติวาถาอาตมาไมไดบวช เปนฆราวาสที่มีครอบครัวเหมือนคนทัว่ๆ ไปขอบเขตของความรัก
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ของอาตมาก็อาจจะทําประโยชนใหกับภรรยา ลูกๆ หรือญาติพี่นองเทานั้น แตเมื่ออาตมามาอยูใน
เพศบรรพชิต ขอบเขตความรักของอาตมาก็กวางขึน้ และมีโอกาสทําประโยชนใหกบัทุกๆ คนได
มากขึ้นไปดวย  ซ่ึงในมุมมองของอาตมาแลว ไมวาจะอยูในฐานะพระหรือฆราวาส แตถามีความรกั
ที่ใชธรรมะเปนเครื่องยดึเหนีย่วแลว จะไป “ที่นั่น” หรือ “ที่ใด” กพ็บความสุขไดเชนกนั เจริญพร...” 

 (พระมหาสมปอง  ตาลปุตฺโต, 2550: 114)  
 
 ตัวอยางขางตนจากเรื่องสุขกันเถอะโยม ผูเขียนอธิบายใหทราบวาไมวาจะอยูในสถานะใด 
เปนพระภิกษุ เปนฆราวาส เราก็สามารถมีความสุขไดถารักดวยธรรมะ 
 
 จากการศกึษาเนื้อหาที่ปรากฏในหนังสือธรรมะ ชวงที่ 3 ผลการศกึษาพบวา เนื้อหาที่ปรากฏมี
ทั้งเนื้อหาที่เปนหลักพุทธธรรมและเนื้อหาที่เปนธรรมะประยุกต ซ่ึงเนื้อหาโดยสวนใหญเปนเนื้อหา
ที่เกี่ยวของกับการนาํธรรมะมาประยุกตใชในการดําเนินชีวิตในยุคปจจบุัน เนนดานการใชชีวิตใน
สังคม เมื่อเกิดปญหาก็สามารถนําธรรมะมาแกปญหา ผานการนําเสนอดวยการบอกเลาเรื่องราว 
ประสบการณของผูเขียน หรือยกตัวอยางบุคคลสําคัญในสังคมมากกวาจะเสนอแกนแทหรืออธิบาย
หลักพุทธธรรมโดยละเอยีดลึกซึ้ง 
 
 จากการศึกษาเนื้อหาที่ปรากฏในหนังสือธรรมะ ทั้ง 3 ชวง สรุปไดดังนี ้
 
 ชวงที่ 1 พ.ศ. 2500 - พ.ศ. 2520  พบเนื้อหาที่เปนหลักพทุธธรรมและเนื้อหาที่เปนธรรมะ
ประยุกต ดังตอไปนี ้
 
 1.  เนื้อหาที่เปนหลักพุทธธรรม คือเนื้อหาที่ปรากฏในหมวดมัชเฌนธรรมเทศนา และ
มัชฌิมาปฏิปทา  
 
 2.  เนื้อหาที่เปนธรรมะประยุกต ไดแก เนื้อหาเกี่ยวกับพุทธธรรมนําไปประยุกตใช 
ในการดําเนินชีวิต เนื้อหาเกีย่วกับสังคม และเนื้อหาเกี่ยวกับการศึกษา  
   
 ชวงที่ 2 พ.ศ. 2520 - พ.ศ. 2540 พบเนื้อหาที่เปนหลักพุทธธรรมและเนื้อหาที่เปนธรรมะ
ประยุกต ดังตอไปนี ้
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 1.  เนื้อหาที่เปนหลักพุทธธรรม คือเนื้อหาที่ปรากฏในหมวดมัชเฌนธรรมเทศนา และ
มัชฌิมาปฏิปทา 
 
 2.   เนื้อหาที่เปนธรรมะประยุกต ไดแก เนื้อหาเกี่ยวกับพุทธธรรมนําไปประยุกตใช 
ในการดําเนินชีวิต เนื้อหาเกีย่วกับสังคม เนื้อหาเกีย่วกับการศึกษา และเนื้อหาเกี่ยวกบัความรัก 
 
 ชวงที่ 3 พ.ศ. 2540 - พ.ศ. 2553 พบเนื้อหาที่เปนหลักพทุธธรรมและเนื้อหาที่เปนธรรมะ
ประยุกต ดังตอไปนี ้
 
 1.  เนื้อหาที่เปนหลักพุทธธรรม คือเนื้อหาที่ปรากฏในหมวดมัชเฌนธรรมเทศนา และ
มัชฌิมาปฏิปทา 
 
 2.  เนื้อหาที่เปนธรรมะประยุกต ไดแก เนื้อหาเกี่ยวกับพุทธธรรมนําไปประยุกตใช 
ในการดําเนินชีวิต เนื้อหาเกีย่วกับสังคม เนื้อหาเกีย่วกับการศึกษา และเนื้อหาเกี่ยวกบัความรัก 
 

ตอนที่ 3  การเปล่ียนแปลงการใชภาษาและเนื้อหาในหนงัสือธรรมะ 
 
 ผูวิจัยไดวเิคราะหการเปลีย่นแปลงการใชภาษาและเนื้อหาในหนังสือธรรมะ ดังนี ้
 
 1.   การใชภาษา 
 
  1.1  คํา 
  1.2  ประโยค 
  1.3  สํานวน 
 
 2.  เนื้อหา 
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การใชภาษา 
 
 คํา 
 
 ชวงที่ 1 พ.ศ. 2500 - พ.ศ. 2520  ปรากฏลักษณะการใชคํา 8 ประเภท ซ่ึงแตกตางจากชวง 
ที่ 2 และ 3 คือ ไมปรากฏการใชคําสแลง และคําภาษาถิ่น  
 
 ชวงที่ 2 พ.ศ. 2520 - พ.ศ. 2540 ปรากฏลักษณะการใชคํา 9 ประเภท เพิ่มขึ้นจากชวงที่ 1 คือ 
มีการใชคําสแลง 
 
 ชวงที่ 3 พ.ศ. 2540 - พ.ศ. 2553 ปรากฏลักษณะการใชคํา 9 ประเภท แตแตกตางจากชวงที ่1 
และชวงที่ 2 คือ มีการใชคําภาษาถิ่น แตไมปรากฏคําพนสมัย 
 
 ประโยค 
 
 ทั้ง 3 ชวง ใชประโยคตามเจตนาเหมอืนกัน จึงไมปรากฏการเปลีย่นแปลงดานการใชประโยค 
 
 สํานวน 
 
 การใชสํานวนเกาและสาํนวนใหม สํานวนเกาปรากฏใชทั้ง 3 ชวง และเริม่มีการเปลีย่นแปลง
ใน ชวงที่ 2 พ.ศ. 2520 - พ.ศ. 2540 และชวงที่ 3 พ.ศ. 2540 - พ.ศ. 2553 ที่ปรากฏใชสํานวนใหม 
 
เนื้อหา 
 
 การเปลี่ยนแปลงดานเนื้อหามีการเปลี่ยนแปลงคือ ในชวงที่ 1 แตกตางจากชวงที่ 2 และ 
ชวงที่ 3 คือ ในชวงที่ 2 และ ชวงที่ 3 ปรากฏเนื้อหาที่เกีย่วกับความรัก แตในชวงที่ 1 ไมปรากฏ
เนื้อหาดานนี ้
 
 
 
 



บทที่ 5 
 

สรุป อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 
 

สรุป 
 
 การวิจยัเร่ือง การเปลี่ยนแปลงการใชภาษาและเนื้อหาในหนังสือธรรมะ  ผูวิจัยไดศกึษา
วิเคราะหการใชภาษาและเนือ้หาในหนังสอืธรรมะ จํานวน 41 เลม จากพระนกัเขียน 6 รูป ในชวง
ระยะเวลา 3 ชวง คือ ชวงที่ 1 พ.ศ. 2500 - พ.ศ. 2520 ไดแก ผลงานของพุทธทาสภิกขุ และ 
ปญญานันทภกิขุ ชวงที่ 2 พ.ศ. 2520 - พ.ศ. 2540 ไดแก ผลงานของพระพยอม  กัลยาโณ และ 
พระไพศาล  วสิาโล และชวงที่ 3 พ.ศ. 2540 - พ.ศ. 2553 ไดแก ผลงานของ ว.วชิรเมธี และ 
พระมหาสมปอง  ตาลปุตฺโต  จากการศึกษาวิจยัสามารถสรุปไดดังนี ้
 
การใชภาษาและเนื้อหาในหนังสือธรรมะ 
 
 จากการศึกษาการใชภาษาในหนังสือธรรมะ พบการใชภาษาดังนี ้
 
 คํา 
 
 การใชคําในหนังสือธรรมะพบการใชคํา 10 ประเภท ไดแก การสรางคาํใหม การเลนคํา 
การใชคําสัมผัสคลองจอง การใชคําภาษาตางประเทศ คําศัพทเฉพาะทางพระพุทธศาสนา  
คําพนสมัย คําสแลง คํามีศักดิ์ คําหยาบหรอืคําต่ํา และคําภาษาถิ่น 
 
 ชวงที่ 1 พ.ศ. 2500 - พ.ศ. 2520 พบการใชคําทั้งสิ้น 8 ประเภท ไดแก การสรางคําใหม  
การเลนคํา การใชคําสัมผัสคลองจอง การใชคําภาษาตางประเทศ คําศัพทเฉพาะทางพระพุทธศาสนา 
คําพนสมัย คํามีศักดิ์ และคําหยาบหรือคําต่าํ  
 
 ชวงที่ 2 พ.ศ. 2520-2540 พบการใชคําทั้งสิ้น 9 ประเภท ไดแก การสรางคําใหม การเลนคํา 
การใชคําสัมผัสคลองจอง การใชคําภาษาตางประเทศ คําศพัทเฉพาะทางพระพุทธศาสนา คําพนสมัย 
คําสแลง คํามีศักดิ์ และคําหยาบหรือคําต่ํา  
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 ชวงที่ 3 พ.ศ. 2540-2553 พบการใชคําทั้งสิ้น 9 ประเภท ไดแก การสรางคําใหม การเลนคํา 
การใชคําสัมผัสคลองจอง การใชคําภาษาตางประเทศ คําศัพทเฉพาะทางพระพุทธศาสนา คําสแลง 
คํามีศักดิ์ คําหยาบหรือคําต่ํา และคําภาษาถิ่น  
 
 ประโยค 
 
 การใชประโยคตามเจตนาการสื่อสารที่ปรากฏในหนังสือธรรมะ 3 ชวงที่ไดศึกษา ไดแก  
ชวงที่ 1 พ.ศ. 2500 - พ.ศ. 2520 ชวงที่ 2 พ.ศ. 2520 - พ.ศ. 2540 และชวงที่ 3 พ.ศ. 2540 - พ.ศ. 2553 
พบประโยค 3 ชนิด คือ ประโยคแจงใหทราบ ประโยคถามใหตอบ และประโยคบอกใหทํา  
ซ่ึงแตละชนิดก็สามารถแบงประเภทยอยไดดังนี ้ประโยคแจงใหทราบ แบงออกเปน ประโยคบอกเลา 
ประโยคอธิบาย ประโยคเตือน และประโยคชี้แนะ ประโยคถามใหตอบ แบงออกเปน ประโยคถาม
เนื้อความ ประโยคถามใหตอบรับหรือปฏิเสธ และประโยคถามใหเลือกเอา ประโยคบอกใหทํา  
แบงออกเปน ประโยคคําสั่ง ประโยคขอรอง และประโยคชักชวน  
 
 สํานวน 
 
 สํานวนที่ปรากฏในหนังสือธรรมะพบ 2 ลักษณะ คือ สํานวนเกาและสํานวนใหม   
 
 ชวงที่ 1 พ.ศ. 2500   พ.ศ. 2520 พบการใชสํานวนเกา 
 ชวงที่ 2 พ.ศ. 2520 - พ.ศ. 2540 พบการใชสํานวนเกาและสํานวนใหม 
 ชวงที่ 3 พ.ศ. 2540 - พ.ศ. 2553 พบการใชสํานวนเกาและสํานวนใหม 
 
 เนื้อหา 
 
 การศึกษาเนื้อหาที่ปรากฏในหนังสือธรรมะ พบเนื้อหาที่เปนหลักพุทธธรรมและเนื้อหา 
ที่เปนธรรมะประยุกตดังนี ้
 
 ชวงที่ 1 พ.ศ. 2500 - พ.ศ. 2520  พบเนื้อหาที่เปนหลักพทุธธรรมและเนื้อหาที่เปนธรรมะ
ประยุกต ดังตอไปนี ้
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 1. เนื้อหาที่เปนหลักพุทธธรรม คือเนื้อหาที่ปรากฏในหมวดมัชเฌนธรรมเทศนา และ
มัชฌิมาปฏิปทา  
   
 2. เนื้อหาที่เปนธรรมะประยุกต ไดแก เนื้อหาเกี่ยวกับพุทธธรรมนําไปประยุกตใชใน   
การดําเนนิชีวติ เนื้อหาเกี่ยวกับสังคม และเนื้อหาเกี่ยวกบัการศึกษา  
   
 ชวงที่ 2 พ.ศ. 2520 - พ.ศ. 2540 พบเนื้อหาที่เปนหลักพทุธธรรมและเนื้อหาที่เปนธรรมะ
ประยุกต ดังตอไปนี ้
 
 1. เนื้อหาที่เปนหลักพุทธธรรม คือเนื้อหาที่ปรากฏในหมวดมัชเฌนธรรมเทศนา และ
มัชฌิมาปฏิปทา 
  
 2. เนื้อหาที่เปนธรรมะประยุกต ไดแก เนื้อหาเกี่ยวกับพุทธธรรมนําไปประยุกตใชใน   
การดําเนนิชีวติ เนื้อหาเกี่ยวกับสังคม เนื้อหาเกีย่วกับการศึกษา และเนือ้หาเกีย่วกับความรัก 
 
 ชวงที่ 3 พ.ศ. 2540 - พ.ศ. 2553 พบเนื้อหาที่เปนหลักพทุธธรรมและเนื้อหาที่เปนธรรมะ
ประยุกต ดังตอไปนี ้
 
 1. เนื้อหาที่เปนหลักพุทธธรรม คือเนื้อหาที่ปรากฏในหมวดมัชเฌนธรรมเทศนา และ
มัชฌิมาปฏิปทา 
   
 2. เนื้อหาที่เปนธรรมะประยุกต ไดแก เนื้อหาเกี่ยวกับพุทธธรรมนําไปประยุกตใชใน   
การดําเนนิชีวติ เนื้อหาเกี่ยวกับสังคม เนื้อหาเกีย่วกับการศึกษา และเนือ้หาเกีย่วกับความรัก 
 
การเปล่ียนแปลงการใชภาษาและเนื้อหาในหนังสือธรรมะ 
 
 การใชคํา 
 
 ชวงที่ 1 พ.ศ. 2500 - พ.ศ. 2520 ปรากฏลักษณะการใชคํา 8 ประเภท ซ่ึงแตกตางจากชวงที่ 2 
และ 3 คือ ไมปรากฏการใชคําสแลง และคําภาษาถิ่น  
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 ชวงที่ 2 พ.ศ. 2520 - พ.ศ. 2540 ปรากฏลักษณะการใชคํา 9 ประเภท เพิ่มขึ้นจากชวงที่ 1 คือ 
มีการใชคําสแลง 
 
 ชวงที่ 3 พ.ศ. 2540 - พ.ศ. 2553 ปรากฏลักษณะการใชคํา 9 ประเภท แตแตกตางจากชวงที ่1 
และชวงที่ 2 คือ มีการใชคําภาษาถิ่น แตไมปรากฏคําพนสมัย 
 
 การใชประโยค 
 
 การใชประโยคแสดงเจตนาไมปรากฏการเปลี่ยนแปลงจากการศึกษาทัง้ 3 ชวง 
 
 การใชสํานวน 
 
 สํานวนเกาปรากฏใชทั้ง 3 ชวง แตสํานวนใหมเร่ิมใช ชวงที่ 2 พ.ศ. 2520 - พ.ศ. 2540 และ 
ชวงที่ 3 พ.ศ. 2540 - พ.ศ. 2553 
 
 เนื้อหา 
 
 การเปลี่ยนแปลงดานเนื้อหาในชวงที ่1 แตกตางจากชวงที่ 2 และชวงที ่3 คือในชวงที ่1  
ไมปรากฏเนื้อหาที่เกีย่วกับความรัก  
 

อภิปรายผล 
 
 ดานการใชคําพบวา ลักษณะการใชคําทั้ง 3 ชวง มีลักษณะที่เหมือนและแตกตางกัน  
ลักษณะที่เหมอืนกัน กลาวคอื มีการใชคําประเภทการสรางคําใหม การเลนคํา การใชคําสัมผัสคลอง
จอง การใชคําภาษาตางประเทศ คําศัพทเฉพาะทางพระพทุธศาสนา คํามีศักดิ์ คําหยาบหรือคําต่ํา 
สวนลักษณะทีแ่ตกตางกัน คอื ในชวงที่ 1 พ.ศ. 2500 - พ.ศ. 2520 ไมพบคําสแลง และคําภาษาถิ่น 
แตมีลักษณะรวมที่เหมือนกนักับชวงที่ 2 คือ มีการใชคําพนสมัย คือคําที่ไมปรากฏใชในปจจุบนั 
เชน คําวา เพอ ถายเดียว เปนตน ผูวิจยัเหน็วานาจะเปนเพราะคําเหลานี้เปนคําที่ใชกันมานาน และ
ไดรับอิทธิพลจากวรรณคดี อีกทั้งงานเขียนหนังสือธรรมะในชวงนี้ เกดิขึ้นเมื่อประมาณ 20 ปที่แลว 
ภาษาทีใ่ชจึงยงัคงเปนคําพนสมัย ในปจจุบนัไมปรากฏใชกัน ในขณะทีช่วงที่ 2 และชวงที่ 3 เร่ิมมี
การใชคําที่หลากหลายขึ้น คอื ปรากฏใชคําสแลงซึ่งมีความรวมสมัยมากขึ้น  ผูวิจยัเหน็วาเปนเพราะ
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ผูเขียนตองการนําเสนอเนื้อหาที่อานเขาใจงาย มีความทนัสมัย จึงใชภาษาใหเหมาะแกกลุมเปาหมาย
ที่เปนคนรุนใหม เปนการดงึดูดความสนใจของผูอาน ทําใหงานเขียนมีความนาสนใจ 
 
 ดานการใชประโยคพบวาหนังสือธรรมะทั้ง 3 ชวง ใชประโยคแสดงเจตนาทั้ง 3 ชนิด คือ
ประโยคแจงใหทราบ ประโยคถามใหตอบ และประโยคบอกใหทํา ผูวิจัยเห็นวาผูเขยีนหนังสือ
ธรรมะตองการบอกเลาอารมณ ความรูสึก ของตน และกระตุนใหผูอานมีสวนรวมดวย จึงตองใช
ประโยคทั้ง 3 ชนิดประกอบกัน  
 
 ดานสํานวนทีใ่ชปรากฏทั้งสํานวนเกาและสํานวนใหม  ทั้งนี้ อาจเปนเพราะสํานวนเกาเปน
สํานวนที่ใชกนัมาตั้งแตอดตีจนถึงปจจุบนั และสํานวนเกายังมีบทบาทตองานเขียนในปจจุบนัดวย 
สวนการใชสํานวนใหมปรากฏในชวงที่ 2 และชวงที่ 3  เนื่องจากเนื้อหามีความทันสมัย ผูเขียน
เลือกใชสํานวนใหมเพื่อใหเขากับยุคสมัย และทําใหผูอานเกิดความสนใจ สํานวนใหมที่ปรากฏเปน
สํานวนที่คิดขึน้ใหม  ซ่ึงเกิดจากการนําเรื่องราวตางๆ ที่เกิดขึ้นในสังคมมาใช เชน ทกัษิโณมกิส 
เปนสํานวนที่เกิดจากระบบการเมืองกับเศรษฐกิจ ในยุครัฐบาล พันตํารวจโททักษิณ ชินวัตร  
เปนนายกรัฐมนตรี  
 
 ดานเนือ้หา เนือ้หาทีป่รากฏในหนังสือธรรมะชวงที่ 1 เปนการอธิบายใหเขาใจถึงหลักธรรม
อันแทจริงของพระพุทธศาสนา  เพื่อใหเขาใจพระพุทธศาสนาจากแกนแท แลวสามารถเขาถึง 
พุทธธรรมได  ซ่ึงสอดคลองกับ กัลยา  กุลสุวรรณ (2553: 256) ที่กลาวถึงการนําเสนอเนื้อหาในงาน
ของทานพุทธทาสภิกขุวา เปนเผยแผแกนพทุธธรรมโดยถือความเขาใจถงึสารัตถธรรม เชน นิพพาน 
โลกุตรธรรม อวิชชา มรรคมีองค 8 อนัตตา และขจดัความสบัสนในพระพทุธศาสนาดานการปฏิเสธ
ความเชื่อที่ไมใชหลักการเสนอวิธีปฏิบัติในพระพุทธศาสนา เนื้อหาในชวงนัน้จึงเปนการอธิบาย
พุทธธรรมอันถูกตองเพื่อการปฏิบัติใหหลุดพน  
 
   ทานพุทธทาสภิกขุเผยแผธรรมะในรูปแบบที่ตรงไปตรงมา แตยังคงรักษาพุทธพจน 
ของพระพุทธเจาไวอยางครบถวน  เพื่อใหคําสอนไมผิดไปจากที่พระพุทธเจาเคยสั่งสอน
พุทธศาสนิกชนไว บางทใีชคําตรงๆ รุนแรง ดังทีน่ิกจิ พลายชมุ (2523) กลาวถึงการใชถอยคําสํานวน
ของทานพุทธทาสภิกขุวา การใชถอยคําสํานวนตางๆ ในงานของทานพุทธทาสภิกข ุทานใชถอยคาํ
สํานวนงายๆ  เพื่อใหคนทั่วไปเขาใจได ถึงไมอาจหลีกเลีย่งการใชคําบาลีหรือศัพทศาสนาได  
แตทานก็อธิบายใหแจมชดัไวดวยเสมอ บางทีถาผูฟงไดรับการศึกษาสูง เชน นักศกึษา ขาราชการ  
ทานมักใชศพัทภาษาอังกฤษดวย บางทีทานใชคําพูดตรงๆ และรุนแรง  เพื่อเขยากเิลส เชน มัน ตวักู  
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ของกู ไอบา เปนตน  ทําใหการสอนธรรมะอยางตรงไปตรงมานั้น ถูกถายทอดมาถึงชวงของทาน
ปญญานันทภกิขุที่ถือวาเปนสหายธรรมที่ดําเนินการเผยแผหลักธรรมที่แทจริงตามหลักคําสอนของ
องคพระสัมมาสัมพุทธเจาตั้งแตบัดนัน้เปนตนมา อันเปนเหตุใหทานทั้งสองไดช่ือวาเปน 
พระนักเทศนที่ยิ่งใหญที่สุดรูปหนึ่งซึ่งสังคมไทยเคยมีมา 
 
 เนื้อหาในชวงที่ 2 และ 3 นั้น จากผลการวิจยัพบวา ผูวิจยัสังเกตวาเนื้อหาในหนังสือธรรมะ
เร่ิมจะมีเร่ืองทางสังคมและการดําเนินชวีิตเขามาเกี่ยวของดวย เนื่องจากปจจัยทางสังคมปจจุบัน  
ทั้งดานเศรษฐกิจ ดานการเมอืง และดานการศึกษา ฯลฯ ในสังคมกําลังเกิดปญหา ผูเขยีนจึงพยายาม
ใชหลักธรรมะเขามาสอดแทรกเพื่อช้ีแนะแนวทางใหสังคมไทยเปนสังคมที่ปราศจากปญหาและ
สงบสุข โดยการกระตุนใหคนในสังคมหนัมาสนใจหลักศีลธรรม จริยธรรมใหมากขึน้ โดยใช
ธรรมะซ่ึงเปนธรรมะประยุกตใหคนเขาถึงไดงาย มีเนื้อหาที่เกี่ยวของกบัชีวิตประจําวนัของมนุษย 
สามารถนํามาประยุกตใชกบัสังคม การเมือง ความรัก การทํางาน เปนตน ดังเชนงานของพระพยอม 
กัลยาโณ  ซ่ึงเปนพระนักเทศนที่มีลีลาการเทศนดวยภาษาที่เราใจ ใชคําทีใ่หความหมายตรงไปตรงมา 
และสอดแทรกอารมณขันทาํใหการถายทอดธรรมะเขาถึงกลุมคนทุกเพศทุกวยัได โดยใชธรรมะ 
เขามาสอดแทรก ภายใตเร่ืองราวหรือเหตกุารณที่ทันสมยั ทําใหการถายทอดธรรมะในรูปแบบนี้
ไดรับความนยิมและมีการเชือ่มโยงไปจนถงึชวงที่ 3 คือ พ.ศ. 2540 - พ.ศ. 2553 ซ่ึงปรากฏพระ 
นักคิดนกัเขียนที่มีผลงานผานสื่อตางๆ มากมาย ทั้งสื่อส่ิงพิมพ ส่ือวิทยุโทรทัศน และส่ือออนไลน 
ไดแก พระมหาวุฒิชัย วชิรเมธี หรือ (ว.วชิรเมธี)  พระผูซ่ึงเปนผูนําธรรมะมาประยุกตใหเขากับ 
ยุคสมัย เรียกไดวา ธรรมะอนิเทรนด  เนื่องจากยุคปจจุบนัเปนยุคแหงเทคโนโลยี ทานไดพยายาม
สอดแทรกธรรมะใหถึงกลุมพุทธศาสนิกชนทุกระดบั สอนธรรมะผานสื่อออนไลน เชน  เว็บไซต 
เฟซบุก และทวิตเตอร เปนธรรมะเพื่อเขาถึงคนรุนใหม นอกจากนีย้ังไดรับการยกยองเรื่องการใช
ภาษาไทยดีเดน เนื่องจากงานเขียนของทานเลือกสรรถอยคําใหมีความนาสนใจ อาทิ การสรางคํา
ประสมขึ้นใหม  เพื่อใหสะดดุตา สะดุดใจผูอาน รวมทั้งเสนอเนื้อหาทีแ่ปลกใหมเขากับยุคสมัย 
จึงทําใหรูปแบบการถายทอดธรรมะของทาน ว.วชิรเมธีไดรับความนยิมในยุคนี ้ ซ่ึงสอดคลองกับ 
จันจิรา  จุลาภา (2552: 282) ที่กลาวถึงเนื้อหาที่ปรากฏในหนังสือธรรมะประยกุตของ ว.วชิรเมธี 
โดยสรุปวา ว.วชิรเมธี ใชเนือ้หาที่เปนที่รูจกักันโดยทั่วไป มีเนื้อหาที่เขายุคเขาสมัย หรือแมกระทั่ง
เนื้อหาที่เปนเรือ่งราวในอดตี แต ว.วชิรเมธ ีก็พยายามหาตวัอยางในปจจบุันที่มีความสอดคลองกัน
มาเชื่อมโยงความคิดของผูอานเกิดความเขาใจในเนื้อหาไดดียิ่งขึน้มีการใชทวงทํานองที่เรียบงาย  
ทําใหผูอานสามารถอานเนื้อหาไดอยางกลมกลืน ตอเนื่องสัมพันธกันและเขาใจเจตนาของผูเขียน 
ไดอยางชัดเจน  
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 นอกจากนี้ยังมพีระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต พระนักคดินักเขียนอีกรูปหนึ่งที่มีลีลาการสอน
ธรรมะดวยการสอดแทรกอารมณขัน การใหขอคิด หรือเกร็ดธรรมะผานสื่อ ซ่ึงเขาถึงกลุมคน 
ทุกเพศทุกวัย เชื่อมโยงคนยุคใหมกับธรรมะดวยอุปกรณที่ทันสมัย เชน โนตบุก พรีเซนเตชั่นที่มี
ภาพ เคลื่อนไหว ไมใชรูปแบบการเทศนแบบเดิมๆ ไมใชน้ําเสียงเรียบเย็น พรอมทั้งมีเอกลักษณ
เฉพาะ คือ เทศนใหสนกุแตมสีาระและจบแบบซาบซึ้ง ทําใหธรรมะในยคุนี้เปนธรรมะประยุกต 
ที่เขาถึงกลุมคนในสังคมไดทุกเพศทุกวัย   
 

ขอเสนอแนะ 
 
 1.  งานวิจยันี้ผูวิจยัไดศกึษาเฉพาะการเปลี่ยนแปลงการใชภาษาและเนื้อหาในหนังสือ
ธรรมะ จึงควรศึกษาการเปลีย่นแปลงดานกลวิธีการนําเสนอ และแนวคิดดวย 
 
 2.  งานวิจยันี้ผูวิจยัไดศกึษาการเปลี่ยนแปลงการใชภาษาและเนื้อหาในหนงัสือธรรมะ 
ชวงป พ.ศ. 2500 - พ.ศ. 2553 จากพระนักเขียน 6 รูป  ซ่ึงพิจารณาเพียงภาพรวมเทานัน้ ควรศึกษา
การเปลี่ยนแปลงการใชภาษาและเนื้อหาในหนังสือธรรมะชวงอื่นๆ และพระนกัเขียนรูปอื่นดวย 
 
 3.  งานวิจยันี้ผูวิจยัไดศกึษาการเปลี่ยนแปลงการใชภาษาและเนื้อหาในหนงัสือธรรมะ   
ซ่ึงเปนการศึกษาในภาพรวมเทานั้น ควรศกึษาวเิคราะหเชิงลึกของผูเขียนหนังสือธรรมะแตละทาน 
โดยศึกษาการเปลี่ยนแปลงดานการใชภาษา เนื้อหา แนวคิด และบริบททางสังคมที่มีอิทธิพลตอ    
การเผยแผพระธรรม 
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ไสว  มาลาทอง.  2541.  สารคดีธรรมจากพระไตรปฎก.  กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพการศาสนา. 
 
หทัยรัตน  อยูคลํ้า.  2552.  ศึกษากลวิธีการแสดงธรรมะของพระมหาสมปอง ตาลปตุโฺต 
 วิทยานิพนธศลิปศาสตรมหาบัณฑิต สาขาภาษาไทย, มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม. 
 
อรรถพร  ศรีพุม.  2548.  การวิเคราะหความหมายของคาํในสํานวนที่มีความหมายเหมือนกันจาก
 พจนานุกรมฉบับมติชน: การศึกษาเชิงอรรถศาสตร.  วทิยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต 
 สาขาภาษาไทย, มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร.  
 
อวยพร  พานชิ, อุบลวรรณ  ปติพัฒนะโฆษิต, อุบลรัตน  ศิริยุวศักดิ์, ถิรนันท  อนวัชศิริวงศ และ
 ไศลทิพย  จารภุูมิ.  2543.  ภาษาและหลักการเขียนเพื่อการสื่อสาร.  กรุงเทพมหานคร:  
 โรงพิมพแหงจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย. 
 
อุปกิตศิลปสาร, พระยา.  2539.  หลักภาษาไทย.  กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพไทยวัฒนาพานิช. 
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ประวัติและผลงานของพระนักเขียนท้ัง 6 รูป 
 
พระธรรมโกศาจารย (พุทธทาสภิกขุ) 
 
 นามเดิม    เงื่อม พานิช  
 วัน เดือน ปเกิด  27 พฤษภาคม พ.ศ. 2449  
 อุปสมบท  29 กรกฎาคม พ.ศ. 2469 
 มรณภาพ  8 กรกฎาคม พ.ศ. 2536 
 วัด    ธารน้ําไหล (สวนโมกขพลาราม) จังหวัดสรุาษฎรธานี 
 
 สมณศักดิ์  
 
 พ.ศ. 2469       พระเงื่อม 
 พ.ศ. 2473     พระมหาเงื่อม 
 พ.ศ. 2489     พระครูอินทปญญาจารย 
 พ.ศ. 2493     พระอริยนนัทมุนี พระราชาคณะชั้นสามัญ 
 พ.ศ. 2500     พระราชชัยกว ีพระราชาคณะชั้นราช 
 พ.ศ. 2514       พระเทพวิสุทธิเมธี พระราชาคณะชั้นเทพ 
 พ.ศ. 2530       พระธรรมโกศาจารย พระราชาคณะชั้นธรรม 
 
 ปริญญาดุษฎบีัณฑิตกิตติมศักดิ์ 
 
 8 พฤศจิกายน พ.ศ. 2522 พุทธศาสตรดุษฎีบัณฑิตกิตติมศักดิ์  
     จากมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
 
 8 พฤศจิกายน พ.ศ. 2528   อักษรศาสตรดษุฎีบัณฑิตกิตติมศักดิ์สาขาปรัชญาและศาสนา 
     จากมหาวิทยาลัยศิลปากร 
 
 3 ธันวาคม พ.ศ. 2528      ปรัชญาดุษฎีบัณฑิตกติติมศกัดิ์สาขาวิชาศกึษาศาสตร  
     จากมหาวิทยาลัยรามคําแหง 
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 1 กุมภาพนัธ พ.ศ. 2530    ปริญญาดุษฎีบัณฑิตกติติมศกัดิ์สาขาครุศาสตร  
     จากมหาวิทยาลัยสงขลานครินทร 
 
 16 กรกฎาคม พ.ศ. 2530   ปริญญาดุษฎีบัณฑิตกติติมศกัดิ์สาขาปรัชญา  
     จากจฬุาลงกรณมหาวิทยาลยั 
 
 9 กุมภาพนัธ พ.ศ. 2533    ปริญญาดุษฎีบัณฑิตกติติมศกัดิ์สาขาพัฒนศึกษาศาสตร  
     จากมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
 
 29 กุมภาพนัธ พ.ศ. 2536  ศิลปศาสตรดุษฎีบัณฑิตกิตติมศักดิ์  
     จากมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร    
    
 รางวัลท่ีไดรับจากองคกรตางๆ  
 
 พ.ศ. 2508   หนังสือแกนพทุธศาสน ไดรับรางวัลชนะเลิศ หนังสือดีประจําป 
     พ.ศ. 2508 จากองคการยูเนสโก 
 
 พ.ศ. 2527  ไดรับคัดเลือกเปนบุคคลทําประโยชนฝายบรรพชิตเนื่องใน 
     โอกาสสมโภชนกรุงรัตนโกสินทร 200 ป ไดรับรางวลัเปน 
     สัญลักษณเสาอโศก และเงินสดจํานวน 10,000 บาท 
 
 พ.ศ. 2537   คุรุสภาประกาศยกยองเชิดชวูาเปนผูทําคุณประโยชนอยางสูงยิ่ง
     ตอการศึกษาชาติ เนื่องในโอกาสครบรอบ 100 ป  
      กระทรวงศกึษาธิการ 
 
 พ.ศ. 2548   องคการยูเนสโก ประกาศยกยองใหทานพุทธทาสภิกขเุปนบุคคล
     สําคัญของโลก ดานสงเสริมขันติธรรม สันติธรรม วัฒนธรรม 
     ความสัมพันธและความเขาใจอันดีของมวลมนุษย 
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 พ.ศ. 2549   รัฐบาลไทย รวมทั้งหนวยงานตางๆ ไดพรอมใจกันจัดกิจกรรม
     ทางธรรมะเนื่องในโอกาสรําลึกครบรอบ 100 ป ชาตกาล  
     ทานพุทธทาสภิกข ุ     
 

ฯลฯ 
 
 ตัวอยางผลงานหนังสือธรรมะ 
 
 - แกนพุทธศาสน 
 - คูมือมนุษย 
 - ตัวกูของก ู 
 - ธรรมโฆษณ   
 - ปฏิจจสมุปบาทคืออะไร 
 - พระพุทธเจาสอนอะไร 
 - พุทธประวัตจิากพระโอษฐ 
 - ภาษาคน-ภาษาธรรม 
 - หนังสือพิมพพุทธสาสนา 
 - อิทัปปจจยตา (100 หนังสอืดีที่คนไทยควรอาน) 
 

ฯลฯ 
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พระพรหมมังคลาจารย (ปญญานันทภิกข)ุ 
 
 นามเดิม    ปน เสนหเจริญ   
 วัน เดือน ปเกิด  11 พฤษภาคม พ.ศ. 2454   
 อุปสมบท  28 กรกฎาคม พ.ศ. 2474 
 มรณภาพ  10 ตุลาคม พ.ศ. 2550 
 วัด    วัดชลประทานรังสฤษฏ 
 
 สมณศักดิ์ 
 
 พ.ศ. 2499  พระปญญานนัทมุน ี
 พ.ศ. 2514  พระราชนันทมุนี 
 พ.ศ. 2530   พระเทพวิสุทธิเมธี 
 พ.ศ. 2537     พระธรรมโกศาจารย  
 พ.ศ. 2547   พระพรหมมังคลาจารย  
 
 ปริญญาดุษฎบีัณฑิตกิตติมศักดิ์ 
 
 พ.ศ. 2524   ไดรับปริญญาพุทธศาสตรดุษฎีบัณฑิตกิตติมศักดิ์   
     สาขาครุศาสตร จากมหาจฬุาลงกรณราชวิทยาลัย 
 
 พ.ศ. 2531  ไดรับปริญญาปรัชญาดุษฎีบัณฑิตกติติมศกัดิ์   
     สาขาวิชาศึกษาศาสตร จากมหาวิทยาลัยรามคําแหง  
 
 พ.ศ. 2534   ไดรับปริญญาการศึกษาดษุฎบีัณฑิตกติติมศักดิ์   
     จาก มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
 
 พ.ศ. 2536   ไดรับปริญญาอักษรศาสตรดษุฎีบัณฑิตกิตติมศักดิ์   
     จากจฬุาลงกรณมหาวิทยาลยั 
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 พ.ศ. 2536   ไดรับปริญญาศิลปศาสตรดุษฎีบัณฑิตกิตติมศักดิ์   
     (ปรัชญาและศาสนา) จากมหาวิทยาลัยสงขลานครินทร  
 
 พ.ศ. 2537   ไดรับปริญญาศิลปศาสตรดุษฎีบัณฑิตกิตติมศักดิ์   
     จากมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร 
 
 รางวัลท่ีไดรับจากองคกรตางๆ  
 
 พ.ศ. 2520   ไดรับรางวัล "สังขเงิน" จากสมาคมนักประชาสัมพันธ 
     แหงประเทศไทย ในฐานะพระภิกษุผูเผยแผธรรมะและ 
     ศีลธรรมยอดเยี่ยมของประเทศไทย 
 
 พ.ศ. 2521   ไดรับรางวัล "นักพูดดีเดน" ประเภทเผยแผธรรม จาก 
     สมาคมฝกพูดแหงประเทศไทย 
 
 พ.ศ. 2525   ไดรับการคัดเลือกใหเปนบคุคลผูทําคุณประโยชนตอ 
     พระศาสนา  เนื่องในโอกาสสมโภชกรุงรัตนโกสินทร 200 ป  
     จากกรมการศาสนา โดยไดรับรางวัลและประกาศเกยีรติคณุ  
     2 รางวัล คือ ประเภท ก.บุคคล และประเภท ข.ส่ือสารมวลชน 
     (รายการสงเสริมธรรมะทางสถานีวิทยุโทรทัศน) 
 
 พ.ศ. 2548   ไดรับการยกยองเปนศิษยเกาดีเดน เนื่องในโอกาสงาน 
     ครบรอบ 100 ป โรงเรียนพทัลุง จากโรงเรียนพัทลุง 
 
 พ.ศ. 2550   ไดรับยกยองเชิดชู ในฐานะ "ผูสูงอายุแหงชาติ" ประจําป  
     2550 ผูมีผลงานดีเดนคนแรก (รูปแรก) ของประเทศ 

 
ฯลฯ 
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 ตัวอยางผลงานหนังสือธรรมะ 
 
 - ทางสายกลาง 
 - คําถามคําตอบพุทธศาสนา 
 - คําสอนในพทุธศาสนา 
 - หนาที่ของคนฉบับสมบูรณ 
 - รักลูกใหถูกทาง 
 - ทางดับทุกข 
 - อยูกนัดวยความรัก 
 - ปญญาสาสน 
 - มรณานุสต ิ
 - ทางธรรมสมบูรณแบบ 
 - กรรมสนองกรรม  
 - พระพุทธศาสนาที่แท 
 - อยูดีไปด ี

 
ฯลฯ 
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พระราชธรรมนิเทศ (พระพยอม กัลยาโณ) 
 
 นามเดิม    พยอม จั่นเพชร 
 วัน เดือน ปเกิด  24 เมษายน 2492 
 ภูมิลําเนา   อําเภอบางใหญ จังหวดันนทบุรี 
 อุปสมบท  16 มิถุนายน 2513 
 วัด    วัดสวนแกว จงัหวัดนนทบุรี 
 ตําแหนงทางคณะสงฆ เจาอาวาสวดัสวนแกว 
 
 การศึกษา 
 
 พ.ศ. 2500   เขารบัการศึกษา ที่โรงเรียนสังวรพิมลไพบูลย 
 พ.ศ. 2513   อุปสมบทเปนพระภกิษุ ทีว่ัดสังวรพิมลไพบูลย 
 พ.ศ. 2514   จบนักธรรมตรี ที่วัดอัมพวัน จังหวดันนทบุรี 
 พ.ศ. 2515   จบนักธรรมโท ที่วัดบางออยชาง จังหวัดนนทบุรี 
 พ.ศ. 2516  จบนักธรรมเอกที่วัดบางออยชาง จังหวดั นนทบุรี 
 พ.ศ. 2537   ปริญญามหาบัณฑิตกติติมศกัดิ์ สาขาพุทธศาสน  
     จากมหาวิทยาลัยมหาจฬุาลงกรณราชวิทยาลัย  
     ปริญญามหาบัณฑิตกติติมศกัดิ์ สาขาพัฒนาสังคม 
     จากสถาบันบณัฑิตพัฒนาบริหารศาสตร (นิดา) 
 
 รางวัลท่ีไดรับจากองคกรตางๆ  
 
 พ.ศ. 2528   รางวัลสังขเงิน สาขาใชศิลปะในการเผยแพร  
     จากสมาคมนกัประชาสัมพนัธแหงประเทศไทย 
 
 พ.ศ. 2531    โลโครงการรณรงคเพื่อการไมสูบบุหร่ี  
     จากกรุงเทพมหานคร 
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 พ.ศ. 2535   โลเกียรติคุณบารมี “พระผูมีคุณตอแผนดนิและสังคม”  
     จากสมเด็จพระสังฆราชฯ 
     โลโครงการรณรงคเพื่อการไมสูบบุหร่ี  
     จากมูลนิธิหมอชาวบาน 
 
 พ.ศ. 2536  โลบุคคลดีเดนแหงวงการศึกษาของชาติ  
     สาขาการศึกษานอกระบบ  
     จากสมาคมศึกษานิเทศกแหงประเทศไทย 
     โลผลงานดีเดนดานวิชาภาษาไทย  
     จากกรมสามญัศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ  
 
 พ.ศ. 2538  รางวัลเหรียญอนามัยโลก การรณรงคเลิกบุหร่ี  
     จากองคการอนามัยโลก  
     รางวัลมูลนิธิดีเดนระดับภาค ลําดับที่ 3  
     จากสมาคมสันนิบาตมูลนิธิแหงประเทศไทย 
     รางวัลโลผูสนับสนุนกรมประชาสงเคราะหดีเดน ป 2538  
     จากนายบรรหาร ศิลปอาชา นายกรัฐมนตร ี 
     รางวัลชมเชยที่ 3 การพัฒนาทรัพยากรมนษุย ของ  
     คณะกรรมาธกิารเศรษฐกจิและสังคมสําหรับเอเชียแปซิฟก  
     (เอสแคป) ประจําป พ.ศ. 2538 
 
 พ.ศ. 2539  รางวัลมูลนิธิดีเดนระดับภาค ลําดับที่ 2  
     จากสมาคมสันนิบาตมูลนิธิแหงประเทศไทย 
     โลประกาศเกียรติคุณ “ผูรวมรณรงคสรางสรรคสังคมปลอดบุหร่ี” 
     จากสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาสยามบรมราชกุมารี  
 
 พ.ศ. 2540   เกียรติบัตรยกยองเชิดชูเกียรติในดาน  
     “อภิปรายถายทอดเสียงวิชาการทางพระพทุธศาสนา”  
     จากสมเด็จพระญาณสังวร สมเด็จพระสังฆราชสกลมหาสังฆ-
     ปรินายก 
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     ประกาศนยีบตัรทองคําเชิดชูเกียรติ “พระดีศรีสังคม”  
     จากสมาคมสื่อมวลชนสวนภมูิภาค (ประเทศไทย) 
     โลประกาศเกยีรติคุณ “นักสุขศึกษาดีเดนแหงชาต ิ  
     สาขาสื่อมวลชน” จากกระทรวงสาธารณสุข  

 
ฯลฯ 

 
 ตัวอยางผลงานหนังสือธรรมะ 
 
 - อยาตัดเศียรพระธรรมกันเลย 
 - ปุยมนษุย 
 - พุทธธรรมนําทางสรางสุข 
 - ฮาสุดขีด 
 - ขวัญใจเด็กแนว 
 - อาตมา (ไมใช) เชิญยิ้ม 
 - คาของคน: ชีวิตมีคุณคาดวยการทําหนาที ่
 - รอยธรรม นําความสุขจากพระพยอม 
 - เกร็ดวาทะเดด็ มุขพิชิตมาร สไตลพระพยอม กัลยาโณ 
 - พิษพยศของคนตรง 
 

ฯลฯ 
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พระไพศาล วิสาโล  
 
 นามเดิม    ไพศาล วงศวรวิสิทธิ์ 
 วัน เดือน ปเกิด  10 พฤษภาคม พ.ศ. 2500  
 อุปสมบท  พ.ศ. 2526  
 ภูมิลําเนา   จังหวดักรุงเทพมหานคร 
 การศึกษา            มัธยมศึกษา โรงเรียนอัสสัมชัญ บางรัก  
     ปริญญาตรี คณะศิลปศาสตร เอกประวัติศาสตร   
     มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร 
 วัด    ปจจุบันเปนเจาอาวาสวัดปาสุคะโต อําเภอแกงครอ จังหวัดชัยภูมิ  
     แตพักสลับกันกับวัดปามหาวัน อําเภอภูเขยีว จังหวัดชัยภูมิ  
 ความเชี่ยวชาญ                นักวิชาการ นักอาน นักเขยีน นักปฏิบัติธรรม นักอนุรักษ  
     นักบรรยาย 
 
 รางวัลท่ีไดรับจากองคกรตางๆ  
 
 พ.ศ. 2548   ไดรับรางวัล “ชูเกียรติ อุทกะพันธุ” คร้ังที่ 2 ประจําป พ.ศ. 2548 
     จากผลงานหนงัสือ “พุทธศาสนาไทยในอนาคต แนวโนมและ
     ทางออกจากวกิฤติ” ในสาขาศาสนาและปรชัญา  
 
 พ.ศ. 2553   ไดรับรางวัลศรีบูรพา จากกองทุนศรีบูรพา 
 
 พ.ศ. 2554  ไดรับรางวัลนกัเขียนอมตะ จากมูลนิธิอมตะ 
 
 ตัวอยางผลงานหนังสือธรรมะ           
 
 - รมไมและเรอืนใจ 
 - รูใจไกลทุกข 
 - เปนไทย เปนพุทธ เปนสุข 
 - ลงหลักปกธรรม (สํานักพมิพมติชน)  
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 - ความสุขที่ปลายจมูก 
 - สุขสวนกระแส 
 - ธรรมะในงาน ธรรมะในใจ 
 - พุทธศาสนาไทยในอนาคต 
 - มีใจเปนมิตร มีจิตเปนเพื่อน 
 - ไมผลักไส ไมใฝหา 
 - คืนสูสามัญ 
 - ชีวิตอิสระ 
 - สุขแทดวยปญญา 
 - พุทธศาสนากับคุณคาตอชีวิต 
 - พุทธศาสนากับคุณคารวมสมัย 
 - สุขใจนาคร: ศิลปะการอยูเมืองอยางมีความสุข 
 - อเมริกาจาริก 
  

ฯลฯ 
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พระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต 
          
 นามเดิม   สมปอง นครไธสง 
 วัน เดือน ปเกิด             3 พฤศจิกายน 2521 
 อุปสมบท             พ.ศ. 2541 
 วัด    วัดสรอยทอง (พระอารามหลวง) จังหวดักรงุเทพมหานคร 
 
 การศึกษา  เปรียญธรรม 7 ประโยค  
     ปริญญาตรี พุทธศาสตรบัณฑิต (พธ.บ.) เอกปรัชญา  
     (เกยีรตินิยมอันดับ 1) มหาวทิยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลัย 
     ปริญญาโท สังคมสงเคราะหศาสตรมหาบัณฑิต (สส.ม.)  
     มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร 
     ปริญญาโท พุทธศาสตรมหาบัณฑิตกติติมศักดิ์ (พธ.ม.) 
     มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
     ปริญญาเอก ปรัชญาดุษฎีบัณฑิตกิตติมศักดิ ์สาขาวิชาการบริหาร
     การพัฒนาทรพัยากรมนษุย มหาวิทยาลัยปทุมธานี  
 
 รางวัลท่ีไดรับจากองคกรตางๆ  
 
 พ.ศ. 2550  รางวัล “คนดีศรีแผนดิน” ประจําป 2550  
     จากหนังสือพิมพ ส่ือสารธุรกิจ 
 
 พ.ศ. 2550  นิตยสาร Positioning ยกยองใหเปน “50 ผูทรงอิทธิพลแหงป” 
 
 พ.ศ. 2551   รับพระราชทานรางวัล“เสาเสมาธรรมจักร” ประเภทสงเสริม 
     การเผยแผพระพุทธศาสนา สาขาการเผยแผพระพุทธศาสนา 
     ในประเทศ จากสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราช 
     กุมารี ในงานสัปดาหวิสาขบูชาโลก  
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 พ.ศ. 2551   รางวัล “จํานง ทองประเสริฐ” “ฐานะผูมีผลงานดีเดนในสาขา 
     “พระพุทธศาสนา”  
 
 พ.ศ. 2554   รางวัล “ผูมีคุณธรรมจริยธรรมดีเดน” จากสโมสรวัฒนธรรมหญิง
     ในพระบรมราชินูปถัมภ,หนังสือพิมพเสนทางผูนํา 
     ไดรับการคัดเลือกเปน “1 ใน 100 บุคคลผูเปนแรงบันดาลใจ” 
     (100 idols) จากนิตยสาร a day 
     รางวัล “ผูใหญในวนันี้ คือ เยาวชนที่ดใีนอดตี (Re Youth)”  
     ในโครงการวนัเยาวชนแหงชาติ “Youth Day: ทําดีไรยางอาย” 
     จากมูลนิธิสรางเสริมคุณธรรม เครือขายเยาวชนพัฒนาศักยภาพ  
 

ฯลฯ 
 
 ผลงานผานสื่อ 
 
 ผลงานผานสื่อโทรทัศน 
 พระวิทยากรประจํารายการ 
 - รายการ “หลวงพี่มาแลว” ทุกวันจันทร-ศุกร 11.00 น. ชอง 3 
 - รายการ "ชุมชนนิมนตยิ้ม" ทุกวันศกุร 18.00 น. ชอง 3 
 
 ผลงานหนังสอืธรรมะ 
 
 - หนังสือ"หลวงพี่มาแลว" 
 - หนังสือ"ธรรมะฮาเฮ" 
 - หนังสือ"เย็นเถิดโยม" 
 - หนังสือ “สุขกันเถอะโยม” 
 - หนังสือ “โยมเอย สิบอกไห” 
      - หนังสือ “ททท. เทศนทั่วไป”     
 - หนังสือ “หลงทางเสียเวลา หลงอาตมามีอนาคต (นะโยม)”  
 

ฯลฯ 
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พระมหาวุฒิชยั วชิรเมธี (ว.วชิรเมธี) 
 
 นามเดิม   วุฒิชัย  บุญถึง 
 วัน เดือน ปเกิด             29 มกราคม พ.ศ. 2516 
 ภูมิลําเนาเดิม                    อําเภอเชียงของ จังหวดัเชยีงราย 
 อุปสมบท              10 พฤษภาคม พ.ศ. 2537 
 วัด    สถาบันวิมุตตยาลัย กรุงเทพมหานคร 
 
 การศึกษา 
 
 พ.ศ. 2543  ป.ธ.9 สํานักวดัเบญจมบพิตรดุสิตวนาราม  
 พ.ศ. 2543  ศษ.บ. มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช  
 พ.ศ. 2546                         พธ.ม. มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  
 
 รางวัลท่ีไดรับจากองคกรตางๆ 
 
 พ.ศ. 2547     ผลงาน “ธรรมะติดปก” ไดรับการนําไปดดัแปลงเปนละคร 
     โทรทัศนทางไทยทีวีสีชอง 3 ไดรับรางวัลจากสถาบันตางๆ  
     กวาสิบรางวัล 
 
 พ.ศ. 2548  รางวัล “ผูมีผลงานดานการเผยแผพระพุทธศาสนาดีเดน”  
     (จากผลงานนพินธ 4 เร่ือง คือ ธรรมะติดปก ธรรมะหลับสบาย 
     ธรรมะดับรอน ธรรมะบันดาล) จากมูลนิธิศาสตราจารยพิเศษ
     จํานงค ทองประเสริฐ ราชบัณฑิต  
 
 พ.ศ. 2548  สภาศาสนาเพือ่สันติภาพโลก ยกยองเปน “ทูตสันติภาพโลก”  
 
 พ.ศ. 2549   นิตยสาร Positioning ยกยองใหเปนหนึ่งใน “50 ผูทรงอิทธิพล
     ของสังคมไทย ป 2549”  
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 พ.ศ. 2549      รางวัล “The Great Dharma Putta Award” (พระธรรมทูตผูมี 
     ผลงานดีเดนระดับโลก) จากรัฐบาลและคณะสงฆแหงประเทศ
     ศรีลังกา และองคกร WBSY (World Buddhist Sangha Youth) 
     ในฐานะเจาภาพจัดงาน “สมโภช 2550 ปแหงพระพุทธศาสนา 
     ยุกาล” (The Celebration of 2550th Buddha Jayanti) 
 
 พ.ศ. 2550      รางวัล BUCA HONORARY AWARDS ในฐานะผูมีผลงาน 
     โดดเดนในการนําเสนอธรรมะแบบอินเทรนด และมีคณุูปการตอ
     วงการวิชาชพีนิเทศศาสตร จากคณะนิเทศศาสตร มหาวทิยาลัย
     กรุงเทพ  
 
 พ.ศ. 2550      รางวัล “รตนปญญา” (Gem of Wisdom Award)  ซ่ึงเปนรางวัล
     เกียรตยิศสําหรับพระสงฆผูทรงภูมิปญญาเปนเอก  
     จากคณะสงฆและประชาชนจังหวดัเชยีงราย  
 
 พ.ศ. 2550      รับพระราชทานรางวัล “เสาเสมาธรรมจักรทองคํา” ในฐานะผูทํา
     คุณประโยชนตอพระพุทธศาสนา สาขาการแตงหนังสือทาง 
     พระพุทธศาสนา จากสมเดจ็พระเทพรัตนราชสุดา สยามบรม
     ราชกุมารี ในงานสัปดาหวิสาขบูชาโลก ณ มณฑลพิธี 
     ทองสนามหลวง 
 
 พ.ศ. 2550      รับพระราชทานรางวัล “บุคคลผูทําคุณประโยชนตอเยาวชน” 
     สาขาการศึกษาและวิชาการ จากสมเด็จพระบรมโอรสาธิราชฯ 
     สยามมกุฎราชกุมาร เนื่องในโอกาสวันเยาวชนแหงชาติ  
     ณ อาคารกีฬาเวสน 2 ศูนยเยาวชนกรุงเทพมหานคร (ไทย-ญี่ปุน) 
 
 พ.ศ. 2550      รางวัล “Young & Smart VOTE 2007 สาขา คนรุนใหมที่มี 
     บทบาทตอสังคม” จากนิตยสารสุดสัปดาห บริษัท อมรินทร 
     พร้ินติ้ง แอนด พลับลิชช่ิง 
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 พ.ศ. 2550      รางวัล “ผูมีอุปการคุณตอวงการหองสมุด และการศึกษาวชิา 
     บรรณรักษศาสตรและสารสนเทศศาสตร” จากสมาคมหองสมุด
     แหงประเทศไทยในพระราชปูถัมภสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ 
     สยามบรมราชกุมารี 
 
 พ.ศ. 2551      รางวัล “นักเขยีนบทความดีเดนประจําป 2551” จากมูลนธิิ  
     ม.ร.ว.อายุมงคล  โสณกุล 
 
 พ.ศ. 2551      รางวัลกิตติคุณสัมพันธ “สังขเงิน” ในฐานะผูที่มีผลงาน 
     การประชาสัมพันธดีเดน จากสมาคมนักประชาสัมพันธ 
     แหงประเทศไทย ณ ตกึสันตไิมตรี ทําเนียบรัฐบาล 
  
 พ.ศ. 2551      รางวัล “ผูมีอุปการคุณตอการเผยแผพระพุทธศาสนา” ของ 
     มูลนิธิรวมใจเผยแผธรรมะ จากสมเด็จพระพุฒาจารย  
     (เกีย่ว  อุปเสโณ) ประธานคณะผูปฏิบัติหนาที่สมเด็จ 
     พระสังฆราช 
 

ฯลฯ 
 
 ผลงานหนังสอืธรรมะท่ีไดรับการเผยแพร ภาษาไทย 
 
  - ดีเอ็นเอ ทางวิญญาณ 
  - ปรัชญาหนากุฏิ 
  - คิดอยางเซ็น 
  - ตายแลวเกดิใหมตามนยัมิลินทปญหา 
  - ตายแลวเกดิใหมตามนยัพระพุทธศาสนา 
  - พระสงฆกับทางออกจากทกุขสัจของสังคม 
  - ครูกัลยาณมติรของชีวิตดีงาม 
   - อารยมรรคา: มรรควิธีเพื่อชีวิตดีงาม 
  - พระพุทธคุณ 100 บาท 
  - กรรมกับการพัฒนาคุณภาพชีวิต 
  - ในหลวงครองราชย พุทธทาสครองธรรม 
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  - กําลังใจแดชีวิต 
  - ทุกขกระทบ ธรรมกระเทือน 
 - ธรรมะติดปก 
  - ธรรมะหลับสบาย 
 - ธรรมะดับรอน 
  - ธรรมะบันดาล 
  - ธรรมะรับอรุณ 
  - ธรรมะราตรี 
  - ธรรมะทําไม 
  - ธรรมะเกร็ดแกว 
  - ธรรมะสบายใจ 
  - ธรรมะทอรัก 
  - ธรรมะงอกงาม 
  - ธรรมะน้ําเอก 
  - ธรรมะคลายใจ 
  - ธรรมะพารวย 
  - ธรรมะศักดิสิ์ทธิ์ 
  - คนสําราญงานสําเร็จ 
  - สบตากับความตาย 
  - เชิญตะวัน 
  - มหศัจรรยแหงชีวิต 7 หลักคิดจาก ว.วชิรเมธี 
  - ลายแทงแหงความสุข 
  - มองลึก นึกไกล ใจกวาง 
  -  เปล่ียนเคราะหใหเปนโชค เปลี่ยนโรคใหเปนครู 
 -  ตะแกรงรอนทอง 
  - วายทวนน้ํา (เขียนรวมกับพระไพศาล วิสาโล) 
  - ธรรมา คาขึ้น 
  - ธรรมาธิปไตย 
  - หนังสือเรียนพระพุทธศาสนา มัธยมศึกษาปที่ 1-6 
 

ฯลฯ 
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 ผลงานที่ไดรับการแปลเปนภาษาอังกฤษ 
 
 แปลโดยนพมาศ แววหงส 
 
  - Anger Management (ธรรมะหลับสบาย) 
  - Looking Death in the Eye (สบตากับความตาย) 
  - Love Management (ธรรมะทอรัก) 
  - Mind Management (ธรรมะสบายใจ) 
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ประวัติการศึกษาและการทํางาน 
 
ชื่อ-นามสกุล    นางสาวนารีนาถ  สําลี 
วัน เดือน ปท่ีเกิด   12  สิงหาคม  พ.ศ. 2527 
สถานที่เกิด    จังหวดัยโสธร 
ประวัติการศึกษา   ศิลปศาสตรบัณฑิต (ภาษาไทย) 
     มหาวิทยาลัยบรูพา 
ตําแหนงหนาที่การงาน  อาจารยประจําหลักสูตร สาขาวิชาภาษาไทย  
     คณะมนษุยศาสตรและสังคมศาสตร   
     มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม 
 
 
 

 




