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การศึกษาครั้งน้ีมีวัตถุประสงคเพ่ือ 1) ศึกษาวิธีการดําเนินงานของกลุมเกษตรกร “โครงการผัก

ประสานใจ” ที่นําแนวคิดของการเกษตรที่สนับสนุนโดยชุมชนมาประยุกตใช 2) ศึกษาแรงจูงใจในการเขารวม 
“โครงการผักประสานใจ” ของสมาชิก 3) ศึกษาความสัมพันธของขอมูลพ้ืนฐาน ไดแก อายุ เพศ ระดับการศึกษา 
อาชีพ และรายได ของสมาชิกกับแรงจูงใจในการเขารวม “โครงการผักประสานใจ” 4) ศึกษาความพึงพอใจใน
การเขารวม “โครงการผักประสานใจ” ของสมาชิก 5) ศึกษาความสัมพันธของขอมูลพ้ืนฐาน ไดแก อายุ เพศ 
ระดับการศึกษา อาชีพ และรายได ของสมาชิกกับความพึงพอใจในการเขารวม “โครงการผักประสานใจ” โดย
ในการศึกษาใชการสัมภาษณเชิงลึกในการเก็บรวบรวมขอมูลจากผูนําโครงการฯ จํานวน 1 คน และใช
แบบสอบถามเพ่ือเก็บรวบรวมขอมูลในสวนของสมาชิกจํานวน 46 คน ซึ่งเปนกลุมตัวอยางจากประชากร
ทั้งหมด การวิเคราะหผลใชสถิติเชิงพรรณา ไดแก คารอยละ คาเฉล่ีย คาไคสแควร และคาสัมประสิทธิ์การจร 
เพ่ือใหการศึกษาบรรลุตามวัตถุประสงคที่ต้ังไว 
 
                ผลการศึกษาพบวาการดําเนินงานของ “โครงการผักประสานใจ” มีการดําเนินงานโดยยึดหลักของ
แนวคิดการเกษตรท่ีสนับสนุนโดยชุมชนทุกประการ อีกทั้งยังพบวากิจกรรมในการดําเนินงานประกอบไปดวย
กิจกรรมในทุกหมวดกิจกรรมตามแนวคิดหวงโซคุณคา ในสวนของแรงจูงใจ พบวา “โครงการผักประสานใจ” 
สามารถตอบสนองตอแรงจูงใจในการเขารวมของสมาชิกโดยรวมอยูในเกณฑมาก เมื่อศึกษาถึงความสัมพันธของขอมูล
ทั่วไปกับแรงจูงใจพบวา ไมมีความสัมพันธซึ่งกันและกันที่ระดับนัยสําคัญ 0.05 สวนของความพึงพอใจ พบวา
โดยรวมสมาชิกมีความพึงพอใจอยูในเกณฑมาก และเมื่อดูถึงความสัมพันธของขอมูลทั่วไปกับความพึงพอใจ
พบวา อาชีพ มีความสัมพันธกับความพึงพอใจท่ีระดับนัยสําคัญ 0.05 เพียงตัวแปรเดียว จากผลการศึกษาสามารถ
สรุปไดวามูลเหตุที่ทําใหสมาชิกสนับสนุนโครงการประกอบดวยปจจัย 2 ประการ ไดแก ความสามารถในการ
ตอบสนองตอแรงจูงใจในการเขารวมโครงการของสมาชิก และความสามารถในการสรางความพึงพอใจใหแก
สมาชิก ซึ่งสอดรับกับปจจัยสําคัญในการสรางฐานลูกคา และการสรางความภักดีในตราสินคา ดังน้ันหากกลุม
เกษตรกรหรือสหกรณใดที่ตองการท่ีจะมีกลุมลูกคาหรือสมาชิกเพ่ิมขึ้น รวมถึงมีความภักดีตอองคกร จึงควรให
ความสําคัญกับการตอบสนองตอความตองการและความคาดหวังของลูกคาหรือสมาชิก รวมถึงการสรางความ
พึงพอใจเปนสําคัญ 
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This study aims to 1) study how the operations of the farmers “Pak Pra Sarn Jai Project” that has 

applied the concept of Community Supported Agriculture. 2) study the motivation of member to participate in 
the project. 3) study the relationship between the general information of members such as age, gender, 
education level, career and income and the motivation to participate in the project. 4) study the satisfaction of 
member in the project. 5) study the relationship between the general information of members such as age, 
gender, education level, career and income and the satisfaction of member in the project. For data collection 
use an in-depth-interview to the leader of the project and structured questionnaire to 46 members in collecting 
data which are the sampling of population. Descriptive statistics such a percentage, mean, chi-square and 
contingency coefficient will be used to complete this study. 
 

The results showed that the operation of the project is implemented by the principles of the concept 
of Community Supported Agriculture. It also found that in operating activities consist of activities in each 
activity category of value chain concept. The level of motivation in participating were at good level. When to 
see a relationship between the general information and the motivation found, no reciprocity at 0.05 level of 
significant. In the level of the satisfaction of member in the project were at good level. When viewing the 
relationship between the general information and the satisfaction of member found that only career correlated 
at 0.05 level of significant. From the results can concludes that the ability in against for motivation and 
satisfaction of the member are the main factor to make the member participate in the project. Which 
coincident with the key factors to make new customer or member and royalty for brand. There for if any 
group of farmer of co-operatives need to maintain an old customer and make new customer for your own 
organization do not miss to pay attention for motivation and satisfaction of the customer 
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บทที่ 1 
 

บทนํา 
 

ความสําคัญของปญหา 
 

 ในโลกยุคปจจุบันท่ีการเขาถึงขอมูลขาวสารของผูบริโภคนั้นทําไดงายและสะดวกรวดเร็ว สงผลให
ผูบริโภคเร่ิมหันมาตระหนักถึงส่ิงตางๆรอบตัวท่ีมีผลตอความเปนอยูมากข้ึน โดยเฉพาะอยางยิ่งเร่ืองของ
อาหารซ่ึงเปนหนึ่งในปจจัยส่ีของมนุษยท่ีมีผลโดยตรงตอการดํารงชีวิต 
 

จากการใหความสําคัญในประเด็นเร่ืองอาหารของผูบริโภคที่มุงเนนในการบริโภคอาหารปลอดภัย
จากสารพิษ โดยเฉพาะอยางยิ่งอาหารท่ีมีขบวนการผลิตแบบอินทรีย เปนผลใหการดําเนินกิจกรรมทาง
การเกษตรรูปแบบหนึ่งท่ีมีชื่อวา การเกษตรท่ีสนับสนุนโดยชุมชน (Community Supported Agriculture) เกิดข้ึน 
ซ่ึงการเกษตรท่ีสนับสนุนโดยชุมชน เปนแนวคิดท่ีเกิดข้ึนมาจากการใหความสําคัญกับความ
ปลอดภัยดานอาหารของผูบริโภค และการมุงแสวงหาความม่ันคงทางเศรษฐกิจในการประกอบ
อาชีพทางการเกษตรของเกษตรกร จากความตองการของทั้งสองฝายท่ีสอดคลองกันจึงทําใหท้ังสอง
ฝายเกิดความรวมมือกัน เพื่อตอบสนองความตองการซ่ึงกันและกัน โดยรูปแบบการดําเนินงานจะ
เปนไปในลักษณะท่ีมีการติดตอกันโดยตรงของเกษตรกรผูผลิตและผูบริโภค เพ่ือสรางความม่ันคง
ในระบบอาหาร โดยเฉพาะระบบอาหารในทองถ่ิน สําหรับการดําเนินงานของการเกษตรที่
สนับสนุนโดยชุมชนน้ันผูบริโภคจะทําการจายเงินคาดําเนินงานในการเพาะปลูกของเกษตรกร
ในชวงตนฤดูเพาะปลูกตามจํานวนท่ีตกลงไว เพื่อใหเกษตรกรนําไปใชเปนทุนสําหรับการซ้ือปจจัย
การผลิต และเปนคาแรงของเกษตรกร ซ่ึงในการจายเงินลวงหนาของผูบริโภคจะเปนการรวมรับ
ความเส่ียงในการผลิตของเกษตรกรอันเกิดจากปจจัยแวดลอมทางธรรมชาติ รวมถึงชวยขจัดปญหา
ในเร่ืองการตลาดแกเกษตรกร สําหรับส่ิงท่ีผูบริโภคจะไดรับเปนการตอบแทน คือ ผลผลิตในฤดู
เพาะปลูกนั้นๆ เปนรายสัปดาหหรือตามขอตกลงท่ีมีการพูดคุยกันไว รวมถึงการรูถึงท่ีมาท่ีไปของ
อาหารท่ีบริโภค และนอกจากน้ันแนวทางของการเกษตรท่ีสนับสนุนโดยชุมชนยังไดมีการดําเนิน
กิจกรรมในการสงเสริมความสัมพันธระหวางผูบริโภคและเกษตรกร โดยการจัดกิจกรรมให
ผูบริโภคไดมีโอกาสชวยงานฟารมและกิจกรรมท่ีเปนการเสริมสรางความรูแกผูบริโภค (Demuth, 
1993)
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สําหรับในประเทศไทยพบวาไดมีเกษตรกร 1 ราย คือ สวนดวงตะวัน เขตหนองจอก และ
กลุมเกษตรกร 1 กลุม ท่ีใชช่ือวา “โครงการผักประสานใจ” ท่ีนําแนวคิดของการเกษตรท่ีสนับสนุน
โดยชุมชนมาใช โดยปจจุบันทาง สวนดวงตะวัน ไดมีการปดตัวลงทําใหกลุมเกษตรกร “โครงการ
ผักประสานใจ” เปนกลุมเดียวท่ีมีความชัดเจนในการดําเนินงานตามแนวคิดของการเกษตรท่ี
สนับสนุนโดยชุมชน ซ่ึงจากขอมูลในการดําเนินงานของกลุมพบวาตั้งแตการเร่ิมดําเนินงานอยาง
เปนทางการในป พ.ศ. 2547 ทางโครงการมีจํานวนสมาชิกเพิ่มข้ึนและมีอัตราการเพ่ิมข้ึนของ
สมาชิกอยางตอเนื่อง ดวยเหตุของการเพิ่มข้ึนของสมาชิกที่เขารวมโครงการ ทําใหผูวิจัยเกิดความ
สนใจท่ีจะศึกษาถึงวิธีการดําเนินงานของกลุมเกษตรกร “โครงการผักประสานใจ” ท่ีนําแนวคิดของ
การเกษตรท่ีสนับสนุนโดยชุมชนมาประยุกตใชจนประสบความสําเร็จ ตลอดจน ความพึงพอใจ 
และแรงจูงใจของสมาชิกในการตัดสินใจเขารวมโครงการ เนื่องดวยการเขารวมโครงการสมาชิก
จะตองยอมรับในขอตกลงของทางโครงการบางประการซ่ึงขัดกับพฤติกรรมการซ้ือในความเปน
จริงของผูบริโภค เชน การตองจายเงินลวงหนากอนการไดรับสินคาและตองยอมรับในคุณลักษณะ
ของสินคาท่ีผลิตได รวมถึงตองยอมรับในปริมาณท่ีอาจจะนอยกวาท่ีทําการตกลงเอาไว เปนตน 
 

วัตถุประสงคในการศึกษา 
 
 1. ศึกษาวิธีการดําเนินงานของกลุมเกษตรกร “โครงการผักประสานใจ” ท่ีนําแนวคิดของ
การเกษตรที่สนับสนุนโดยชุมชนมาประยุกตใช 
 
 2. ศึกษาแรงจูงใจในการเขารวม “โครงการผักประสานใจ” ของสมาชิก 
 

3. ศึกษาความสัมพันธของขอมูลพื้นฐาน ไดแก อายุ เพศ ระดับการศึกษา อาชีพ และรายได 
ของสมาชิกกับแรงจูงใจในการเขารวม “โครงการผักประสานใจ” 
 
 4. ศึกษาความพึงพอใจในการเขารวม “โครงการผักประสานใจ” ของสมาชิก 
 
 5. ศึกษาความสัมพันธของขอมูลพื้นฐาน ไดแก อายุ เพศ ระดับการศึกษา อาชีพ และรายได
ของสมาชิกกับความพึงพอใจในการเขารวม “โครงการผักประสานใจ” 
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ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ 
 

ทราบถึงขบวนการและข้ันตอนในการดําเนินงานของ ”โครงการผักประสานใจ” ท่ีนํา
แนวคิดของการเกษตรท่ีสนับสนุนโดยชุมชนมาประยุกตใชเปนหลักในการดําเนินงาน และทราบ
ถึงมูลเหตุท่ีทําใหสมาชิกยอมรับในของตกลงในการเขารวม “โครงการผักประสานใจ” เชน การ
จายเงินลวงหนากอนการไดรับสินคาและตองยอมรับในคุณลักษณะของสินคาท่ีผลิตได รวมถึงตอง
ยอมรับในปริมาณท่ีอาจจะนอยกวาท่ีทําการตกลงเอาไว ซ่ึงขัดกับพฤติกรรมการซ้ือโดยท่ัวไปของ
ผูบริโภค เพื่อนําไปใชเปนขอมูลในการปรับปรุงและพัฒนาการดําเนินกิจการสําหรับกลุมเกษตรกร
และสหกรณ รวมถึงเปนขอมูลสําหรับกลุมเกษตรกร “โครงการผักประสานใจ” ในการนําไปใช
พัฒนาการดําเนินงานของโครงการตอไป 
 

ขอบเขตในการศึกษา 
 

 การศึกษาในคร้ังนี้จะทําการศึกษาท้ังในสวนของขบวนการและข้ันตอนการดําเนินงานของ 
“โครงการผักประสานใจ” โดยการสัมภาษณผูนําโครงการ และจะทําการเก็บขอมูลในสวนแรงจูงใจ 
รวมถึงความพึงพอใจของสมาชิกท่ีมีระยะเวลาในการเขารวม “โครงการผักประสานใจ” เปน
ระยะเวลาไมต่ํากวา 1 ป 
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นิยามศัพท 
 

โครงการผักประสานใจ หมายถึง กลุมเกษตรกรใน อําเภอดานชาง จังหวัดสุพรรณบุรี ท่ีได
มีการรวมกลุมกันโดยไมมีการจดทะเบียนอยางเปนทางการ เพ่ือพัฒนาความเปนอยูของตนเองใหดี
ข้ึน โดยใชแนวทางของการเกษตรที่สนับสนุนโดยชุมชนเปนตัวขับเคล่ือนในการดําเนินงาน 

 
การเกษตรท่ีสนับสนุนโดยชุมชน หมายถึง ความสัมพันธท่ีเกิดข้ึนระหวางเกษตรกร และ

ผูบริโภค ซ่ึงท้ังสองฝายสามารถตอบสนองความตองซ่ึงกันและกัน โดยผูบริโภคจะไดรับอาหารท่ี
สดสะอาดปลอดภัย และเกษตรกรจะไดความม่ันคนในการประกอบอาชีพเกษตรกรรม และ
นอกจากนั้นความสัมพันธท่ีเกิดข้ึนโดยตรงระหวางเกษตรกรและ ผูบริโภค ยังกอใหเกิดจิตสํานกึใน
การชวยเหลือซ่ึงกันและกัน 
 

สมาชิก หมายถึง ผูบริโภคท่ีใหการสนับสนุน “โครงการผักประสานใจ” 
 
ชุมชน หมายถึง  กลุมผูบริโภคในประเทศไทยท่ีเปนสมาชิกและใหการสนับสนุน 

“โครงการผักประสานใจ” และมีความประสงคในการแสวงหาอาหารที่สด สะอาด ปลอดภัย ท่ีให
การสนับสนุน “โครงการผักประสานใจ” 
 
 
 



บทที่ 2 

 
การตรวจเอกสาร 

 
การศึกษาวิจัยเร่ือง การเกษตรที่สนับสนุนโดยชุมชน กรณีศึกษา: กลุมเกษตรกร “โครงการ

ผักประสานใจ” อําเภอดานชาง จังหวัดสุพรรณบุรี ไดอาศัยแนวคิด ทฤษฏี และผลงานวิจัยท่ี
เกี่ยวของ เพื่อใชเปนแนวทางในการศึกษาดังนี้ 

 
1. แนวคิดหวงโซคุณคา 
2. แนวคิดของการเกษตรที่สนับสนุนโดยชุมชน 
3. แนวคิดและทฤษฏีแรงจูงใจ 
.4. แนวคิดความพึงพอใจ 
5. ผลงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 
 

แนวคิดหวงโซคุณคา 
 

โมเดลหวงโซคุณคาเปนโมเดลท่ีถูกนํามาใชเปนเคร่ืองมือในการตรวจสอบและแยกแยะ
กิจกรรม เพื่อหาทางสรางหรือเพิ่มคุณคาเพิ่ม (Value added) ใหแกผลิตภัณฑท่ีจะสงมอบใหแก
ลูกคา (คูแขง บิสสิเนส สคูล, 2541: 44) โดยการดําเนินงานของหวงโซคุณคาจะประกอบไปดวย
กิจกรรมท่ีมีความสัมพันธเช่ือมโยงและสนับสนุนกัน โดยกิจกรรมจะประกอบดวย กิจกรรมหลัก 
และกิจกรรมสนับสนุน (ภาพท่ี 1) 
 
กิจกรรมหลัก (Primary Activities) ประกอบดวย 
 

1. ระบบโลจิสติกสภายใน (Inbound Logistic) เปนการรวมกิจกรรมการรับ การเก็บ และ
การบริหารจัดการ วัตถุดิบท่ีปอนเขากระบวนการ (Input) รวมท้ังสวนท่ีเกี่ยวของ เชน คลังสินคา 
การควบคุมสินคาคงเหลือ การกําหนดตารางอุปกรณ และการสงคืนผูจัดหา เปนตน 
 
 2. การปฎิบัติการ (Operation) รวมถึงกิจกรรมที่ตองแปรสภาพจากวัตถุดิบเขาไปสูสินคา
สําเร็จรูป เชน การบรรจุหีบหอ การบํารุงรักษาวัสดุอุปกรณ และการทดสอบ เปนตน  
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 3. ระบบโลจิสติกสภายนอก (Outbound Logistic) เปนกิจกรรมสวนของการกระจายสินคา
สําเร็จรูปไปสูผูบริโภค ประกอบดวยเร่ืองของคลังสินคา การจัดการวัตถุดิบ พาหนะ การจัดสง 
กระบวนการสงตามคําส่ัง 
 

4. การตลาดและการขาย (Marketing and Sale) คลอบคลุมกิจกรรมทางการตลาดทั้ง 4 
ประเภท คือ สินคา ราคา ชองทางการจัดจําหนาย และการสงเสริมทางการตลาด การจะใชประเภท
ใดนั้นข้ึนอยูกับความตองการของแตละองคกร และอาจตองใชทุกประเภทรวมกัน เชน การ
ตัดสินใจใชสินคาท่ีมีราคาซ่ึงสรางใหลูกคารูสึกวามีคุณคา แลวทําการโฆษณาและกระจายชอง
ทางการจําหนายใหท่ัวถึงท้ังการขายตรงและผานรานคาปลีก เปนตน 
 
 5. การบริการ (Service) ผูบริหารสามารถเพิ่มจุดเดนโดยการสรางบริการใหลูกคาตระหนัก
วาเปนกิจกรรมท่ีสรางมูลคาเพ่ิมแกลูกคา กิจกรรมเหลานี้ประกอบดวย การติดต้ัง ซอมแซม การ
ฝกอบรมใหลูกคา การปรับเปล่ียนสินคา ความสุภาพและการตอบสนองความตองการหรือการ
รองเรียนของลูกคา เปนตน 

 
 
ภาพท่ี 1  กิจกรรมเครือขายในการสรางคุณคา (The Generic Value Chain) 
ท่ีมา: คูแขง บิสสิเนส สคูล (2541: 54) 

กิจกรรม
สนับสนุน 

โครงสรางพ้ืนฐานองคกร 

การบริหารทรัพยากรมนุษย 

การจัดซื้อ 

การพัฒนาเทคโนโลยี 

การ
นําเขา
วัตถุ 
ดิบ 

การ
ปฎิบัติ
การ 

การ 
ตลาด
และ
การ
ขาย

การนํา
สินคา
ออก 

การ
บริการ 

สวนตาง 

กิจกรรมหลัก 
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กิจกรรมสนับสนุน (Support Activities) ประกอบดวย 
 

1. โครงสรางพื้นฐานขององคกร ( Firm Infrastructure) ครอบคลุมกิจกรรมท่ีจะทําใหการ
สนับสนุนกิจกรรมพื้นฐานตางๆ โดยจะสนับสนุนใหการสรางเครือขายคุณคา ท้ังหมดไปในทิศทาง
เดียวกันเหมาะสมสอดคลองกับทุกระดับภายในองคกร ซ่ึงถือเปนแหลงของการสรางความ
ไดเปรียบในเชิงแขงขัน ไดแก ปจจัยพื้นฐานขององคกร ในเร่ืองตางๆ ดังนี้ 

 
 1.1. การเงินและการบัญชี หนาท่ีงานดานนี้เปนบทบาทสําคัญตอประสิทธิผลของการ
บริหารในองคกร ความไดเปรียบหรือจุดแข็ง ข้ึนอยูกับความสามารถในการเพ่ิมทุนจากผูถือหุน 
หรือแหลงเงินกูยืมตางๆ มีการทํางบประมาณท่ีเหมาะสมทันสมัย และมีความเขาใจวิธีการปฎิบัติใน
ระบบตนทุนทางบัญชีอยางเพียงพอ 
 
 1.2. ประเด็นทางกฎหมายและความสัมพันธกับภาครัฐ การมีหนี้สินทางกฎหมายจะเปน
สาเหตุใหสินคาเส่ือมความนิยม และสูญเสียช่ือเสียง ผูบริหารตองจัดหาภาระผูกพันธท่ีมีศักยภาพ
เพียงพอ เพื่อใหบริษัทเผชิญหนากับสภาพแวดลอมภายนอก ดานการเมือง และกฎหมายได 
 
 1.3. ระบบขอมูล กจิกรรมท่ีมีคุณคาท่ีแทจริงตองมีท้ังดานกายภาพ และดานระบบขอมูล 
ซ่ึงประกอบดวย กิจกรรมท่ีจําเปนเพื่อรวบรวม นําเขากระบวนการ และชองทางของขอมูลเพื่อ
ปฎิบัติตามกิจกรรมเปนความไดเปรียบเชิงแขงขันท่ีโดดเดน และจําเปนท่ีสุดในปจจุบันและอนาคต 
 
 1.4. การจัดการท่ัวไป คลอบคลุมท้ังโครงสรางและระบบการบริหาร ซ่ึงจะชวย
สนับสนุนกิจกรรมของท้ังองคการ อาจรวมเร่ืองทักษะความชํานาญ การปรับโครงสรางองคการ
ใหม หรือการเปล่ียนแปลงพัฒนาองคการสรางความไดเปรียบท่ีสําคัญเพิ่มข้ึนในองคการ 
 
 2. การบริหารทรัพยากรมนุษย (Human Resource Management) เกี่ยวกับกิจกรรมการ
เลือกสรร ฝกอบรม พัฒนา และการจายผลตอบแทนแกพนักงานทุกระดับ ควรพิจารณาตนทุนท่ี
แอบแฝงจากการหมุนเวียนของพนกังานเปรียบเทียบกับผลตอบแทนของผูบริหาร ซ่ึงมีเพิ่มข้ึนอยาง
เห็นไดชัด อันมีผลกระทบตอตําแหนงการแขงขันในตลาด การปรับปรุงทักษะความชํานาญของ
พนักงาน และรักษาความสัมพันธท่ีมีกับพนักงาน เปนการสรางคุณคาท่ีสําคัญดวยตนทุนท่ีต่ํา และ
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ยังปองกันปญหาจากสหภาพแรงงานภายใตสภาพการแขงขันรุนแรง ทรัพยากรมนุษย ซ่ึงเปนส่ิงท่ีมี
คามีความยืดหยุนและสามารถพัฒนาไดมากท่ีสุด 
 

3. การพัฒนาเทคโนโลยี (Technology Development) มีผลกระทบต้ังแตตัวผลิตภัณฑจนถึง
กระบวนการ เปนการลงทุนทําการวิจัยและพัฒนาเทคโนโลยีเพื่อชวยใหบรรลุผลสําเร็จ และเปนขอ
ไดเปรียบทางการแขงขันท่ียั่งยืน รวมท้ังคุณภาพและคุณสมบัติของหองทดลอง หองวิจัย ก็ตองให
ความสนใจ และตองไมลืมวาการลงทุนพัฒนาเทคโนโลยี ถือเปนความเส่ียงสําหรับธุรกิจ
เชนเดียวกัน เพราะอาจเกิดความไมแนนอนจากสาเหตุตางๆ เชน การเปล่ียนแปลงความตองการ
ของผูบริโภค การลอกเลียนแบบอยางรวดเร็วของคูแขง และวิวัฒนาการของเทคโนโลยีท่ีมีการ
เปล่ียนแปลงตลอดเวลา เปนตน 
 

4. การจัดซ้ือ (Procurement) หมายถึง หนาท่ีดานการจัดซ้ือส่ิงปอนเขา (Input) ท่ีใชใน
เครือขายคุณคาของบริษัท ซ่ึงไดแก วัตถุดิบ ผูจัดหาวัตถุดิบ อุปกรณ เคร่ืองจักร และอาคารสถานท่ี 
เปนตน ส่ิงปอนเขาเหลานี้มีบทบาทตอกิจกรรมสนับสนุนมาก ตัวอยางเชน การตัดสินใจเลือก
ตัวแทนโฆษณา (Agency) เปนตน ดังนั้นผูบริหารตองตระหนักถึงความสําคัญและปรับปรุง
กระบวนการจัดซ้ือ เพื่อใหเกิดคุณภาพดี ลดตนทุน ลดปญหาของเสีย ลดเวลาการทํางาน และเพิ่ม
ประสิทธิภาพโดยรวม 
 

แนวคิดของการเกษตรท่ีสนับสนุนโดยชุมชน 
 

การเกษตรท่ีสนับสนุนโดยชุมชนน้ันต้ังอยูบนความคิดท่ีในการนํามาซ่ึงสํานึกในการ
เช่ือมโยงในสวนของการใชท่ีดินกับผูท่ีอาศัยอยูในเมือง และสงเสริมใหเกิดสํานึกท่ีเขมแข็งของ
ชุมชนและความรวมมือในการกําหนดเปาหมายของสังคม เพื่อสรางความมั่นคงทางอาหารสําหรับ
กลุมท่ีดอยโอกาส (Adam, 2006) 
 
ความหมายของการเกษตรท่ีสนับสนุนโดยชุมชน 
 

การเกษตรท่ีสนับสนุนโดยชุมชน การเกษตรท่ีคํ้าจุนโดยชุมชน (ปญญ  ปยะศิลป, 2548) 
ชุมชนใหการสนับสนุนการเกษตร (สุภา  ใยเมือง และ คณะ, 2539: 24) ตางเปนคําแปลในภาษาไทย
ของคําวา “Community Supported Agriculture” ในภาษาอังกฤษ ซ่ึงก็สามารถเรียกกันไดหลาย
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รูปแบบ แตโดยความหมายแลวนั้นคือความหมายเดียวกัน ดังไดมีผูรูหลายทานใหความหมายไว
ตางๆกัน ดังตอไปนี้ 

 
การเกษตรท่ีสนับสนุนโดยชุมชน คือ ความสัมพันธของการสนับสนุนซ่ึงกันและกัน 

รวมถึงการใหสัญญากันระหวางเกษตรกรและสมาชิกของชุมชน ผูซ่ึงจายคาสมาชิกรายปแกผู
เกษตรกร เพื่อเปนคาใชจายในการดําเนินการผลิต โดยผลตอบแทนท่ีสมาชิกภายในชุมชนจะไดรับ
คือ ผลผลิตของฟารมเปนรายสัปดาห (Wilson College, 2008) 

 
การเกษตรที่สนับสนุนโดยชุมชน คือ สภาวะในการเปนหุนสวนกันในการใหความเช่ือม่ัน

ซ่ึงกันและกันระหวางฟารมและชุมชนของผูใหการสนับสนุนฟารม โดยฝายผูใหการสนับสนุนนั้น
จะทําใหเกิดการเช่ือมโยงกันโดยตรงระหวางดานผูผลิตและผูบริโภค ซ่ึงผูใหการสนับสนุนฟารม
นั้นจะใหการสนับสนุนฟารมในสวนของคาใชจายรายปของฟารม โดยการซ้ือหุนของผลผลิตในฤดู
นั้น (Roth, 2008) 

 
การเกษตรท่ีสนับสนุนโดยชุมชน คือ วิถีแหงการซ้ือหาอาหารท่ีนําไปสูความสัมพันธกับ

ฟารมผูผลิต และการไดรับซ่ึงผลผลิตของฟารมในรายสัปดาห (Localharvest, 2008) 
 
การเกษตรท่ีสนับสนุนโดยผูบริโภค คือ ความสัมพันธซ่ึงกันและกันของการใหการ

สนับสนุนระหวางเกษตรกรและผูบริโภค ซ่ึงถือไดวาเปนหุนสวนกันระหวางเกษตรกรและ
ผูบริโภค ท่ีซ่ึงความรับผิดชอบและส่ิงตอบแทนท่ีเกิดข้ึนจากฟารมก็คือ หุน นอกจากยังรวมถึงการ
สรางความเช่ือมโยงระหวางผูบริโภคกับทองถ่ินและอาหารที่รับประทาน ซ่ึงส่ิงเหลานี้จะสงผลให
เกษตรกรผูผลิตในเร่ืองของความม่ันคงในรายได รวมถึงการสรางสํานึกของชุมชน (Soil 
Association Food and Farming, 2007) 

 
จากความหมายของการเกษตรท่ีสนับสนุนโดยชุมชนขางตน สามารถสรุปไดวา การเกษตร

ท่ีสนับสนุนโดยชุมชน คือ ความสัมพันธท่ีเกิดข้ึนระหวางเกษตรกร และผูบริโภค ซ่ึงท้ังสองฝาย
สามารถตอบสนองความตองซ่ึงกันและกัน โดยผูบริโภคจะไดรับอาหารท่ีสดสะอาดปลอดภัย และ
เกษตรกรจะไดความม่ันคงในการประกอบอาชีพเกษตรกรรม และนอกจากน้ันความสัมพันธท่ี
เกิดข้ึนโดยตรงระหวางเกษตรกรและ ผูบริโภค ยังกอใหเกิดจิตสํานึกในการชวยเหลือซ่ึงกันและกัน 
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หลักการของการเกษตรท่ีสนับสนุนโดยชุมชน 
 
เนื่องจากการเกษตรท่ีสนับสนุนโดยชุมชน หรือในช่ือภาษาอังกฤษวา Community 

Supported Agriculture นั้นเปนการถอดแบบมาจากแนวทางของ Teikei ในประเทศญ่ีปุน ดังนั้น
หลักการของ Teikei จึงสามารถนํามาใชเปนหลักการในการดําเนินงานของการเกษตรที่สนับสนุน
โดยผูบริโภคได โดยมีหลักการตางๆ (Mile and Brown, 2005) ดังนี้ 

 
1. การชวยเหลือซ่ึงกันและกัน 
 
2. การมุงม่ันในการผลิต 
 
3. การยอมรับในผลผลิตท่ีผลิตได 
 
4. การรวมยอมรับในการต้ังราคารวมกัน 
 
5. การยึดหลักความเปนเพื่อน 
 
6. การกระจายผลผลิตดวยตัวเอง 
 
7. การจัดการดวยแนวทางประชาธิปไตย 
 
8. การเรียนรูกันรวมกันระหวางกลุม 

 
9. การคงไวซ่ึงขนาดท่ีเหมาะสมของกลุม 
 
10. การรักษาไวซ่ึงการพัฒนาอยางตอเนื่อง 
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แนวคิดและทฤษฎีแรงจูงใจ 
 
ความหมายของแรงจูงใจ 

 
แรงจูงใจ หมายถึง วิธีการที่จะชักนําพฤติกรรมของบุคคลใหปฎิบัติตามวัตถุประสงค 

พฤติกรรมมนุษยเกิดข้ึนตองมีส่ิงจูงใจ (motive) หรือส่ิงกระตุน การจูงใจมีวัตถุประสงคเพื่อกระตุน
ใหผูบริโภคเกิดความตองการ (needs) โดยอาศัยส่ิงจูงใจหรือส่ิงกระตุนทางการตลาด การที่จะจัดส่ิง
กระตุนอยางไรนั้นตองศึกษาความตองการมนุษย (ศิริวรรณ  เสรีรัตน, 2534: 73) 

 
แรงจูงใจ หมายถึง ก. สภาวะท่ีอินทรียถูกกระตุนใหแสดงพฤติกรรมอยางใดอยางหน่ึงเพื่อ

บรรลุจุดหมายปลายทางท่ีตั้งไว ข. พฤติกรรมท่ีสนองความตองการของมนุษยและเปนพฤติกรรมท่ี
นํามาสูจุดหมาย ค. พฤติกรรมท่ีถูกกระตุนโดยแรงขับ (drive) ของแตละบุคคลมีแนวมุงไปสู
จุดหมายปลายทางอยางใดอยางหนึ่ง และรางกายอาจจะสมประสงคในความปราถนาอันเกิดจากแรง
ขับนั้นๆ ได (ลักขณา  สริวัฒน, 2540: 128) 

 
แรงจูงใจ หมายถึง การท่ีบุคคลถูกช้ีนําใหกอปฎิกิริยาไปในทิศทางหน่ึง การจูงใจอาจเปน

ปฏิกิริยา ในจิตสํานึกหรือจิตใตสํานึกก็ได แตมันก็เปนพลังผลักดันใหผูบริโภคกอปฏิกิริยานั้นเอง 
พลังดังกลาวนี้เราเรียกวา แรงจูงใจ (อดุลย  จาตุรงคกุล, 2530: 135) 

 
แรงจูงใจ หมายถึง ส่ิงท่ีจะกระตุนพฤติกรรมภายใน เชน ความทอ ความเหนื่อย ความ

กระหาย โดยมีเคร่ืองมือ คือ แรงจูงใจภายนอกเปนการใหส่ิงตอบแทนแกการแสดงพฤติกรรมนั้นๆ 
(ศิริโสภาคย  บูรพาเดชะ, 2528: 55) 

 
จากการความหมายของแรงจูงใจท่ีไดมีผูรูหลายทานไดใหความหมายไวขางตน สามารถ

สรุปความหมายของแรงจูงใจไดวา แรงจูงใจ หมายถึง สภาวะท่ีบุคคลถูกชักนําหรือถูกกระตุนให
แสดงออกในพฤติกรรม เพื่อใหดําเนินไปถึงยังจดุประสงคหรือจุดมุงหมายท่ีไดตั้งเปาเอาไว 
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ขั้นตอนของการเกิดแรงจูงใจ 
 
กระบวนการของแรงจูงใจประกอบดวยข้ันตอนท่ีเกี่ยวเนื่องกัน 4 ข้ันตอนโดยเร่ิมดวยความ

ตองการ (need) และส้ินสุดท่ีการตอบสนองซ่ึงลดหรือขจัดส่ิงท่ีเปนแรงขับดัน โดยขบวนการของ
แรงจูงใจ 4 ข้ันมีดังนี้ (พวงเพชร  วัชรอยู, 2526: 4) 

 
1. ข้ันความตองการ (need stage) ความตองการเปนภาวะขาดดุลยท่ีเกิดข้ึนเม่ือบุคคลขาดส่ิง

ท่ีจะทําใหสวนตางๆ ภายในรางกายดําเนินหนาท่ีไปตามปกติ ส่ิงท่ีขาดนั้นอาจจะเปนส่ิงจําเปนตอ
ชีวิตอยางมหันต เชน อาหาร หรืออาจเปนส่ิงสําคัญตอความสุขทุกขของจิตใจ เชน ความรัก หรือ
อาจเปนส่ิงจําเปนเล็กนอยสําหรับบางคน เชน หนังสือพิมพ เปนตน บางคร้ังความตองการอาจ
เกิดข้ึนจากภาวะท่ีมาคุกคามสุขภาพของบุคคล เชน ความเจ็บปวด จะทําใหบุคคลเกิดความตองการ
แสดงพฤติกรรมที่จะปองกันไมใหเกิดความเจ็บปวดนั้นๆ ข้ึน 

 
2. ข้ันแรงขับ (drive stage) ความตองการในข้ันแรกนั้นกระตุนใหเกิดแรงขับ คือ เม่ือเกิด

ความตองการแลว บุคคลจะน่ิงเฉยไมไดอาจมีความกระวนกระวายไมเปนสุขภาวะที่บุคคลเกิด
ความกระวนกระวายอยูเฉยๆ ไมไดนี้ เรียกวา เกิดแรงขับ ซ่ึงระดับความกระวนกระวายจะมีมาก
นอยเพียงไรน้ันข้ึนอยูกับระดับความตองการดวย ถาตองการมากก็กระวนกระวายมาก เชน เม่ือ
รางกายขาดน้ําจะเกิดอาการคอแหงกระหายนํ้า เกิดความรูสึกกระวนกระวายอยูไมสุข 

 
3. ข้ันพฤติกรรม (behavior stage) เม่ือเกิดความกระวนกระวายข้ึนความกระวนกระวายนั้น

จะผลักดันใหบุคคลแสดงพฤติกรรมออกมา แรงขับจะเปนพลังใหแสดงพฤติกรรมไดรุนแรงหรือ
มากนอยตางกัน เชน คนกระหายน้ําตางกันก็จะมีพฤติกรรมตางกัน 
 

4. ข้ันลดแรงขับ (drive reduction stage) เปนข้ันสุดทาย คือ แรงขับจะลดลงภายหลังการ
เกิดพฤติกรรมที่ตอบสนองความตองการแลว 

 
สภาวะที่ไดรับการจูงใจของผูบริโภค 

 
การท่ีผูบริโภคไดรับแรงจูงใจนั้นมีสภาวะ 3 ประการเกิดข้ึน (อดุลย  จาตุรงคกุล, 2534: 

135) คือ ประการแรกมีการเล็งเห็นแหลงหรือตนตอ หรือตนเหตุของความตึงเครียด ความตึงเครียด
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ซ่ึงเกิดจากความตองการแสดงวาผูบริโภคตองการจะทําบางส่ิง การเล็งเห็นความตึงเครียดเปนสภาพ
ความนึกคิดในตัวบุคคล ซ่ึงอาจเกิดจากความหิว หรืออาจจะเปนความตึงเครียดทางสังคม ประการท่ี
สอง คือ จะตองมีการรวม หรือระดมพลังงานบางอยาง (some energy mibilization) ซ่ึงเปนเหตุให
ผูบริโภคเกิดความตองการที่จะจัดการกับความตึงเครียด การรวมพลังงานน้ี เปนเร่ืองภายในอยาง
แทจริง และมาจากตัวเอง ประการท่ีสาม คือ จะตองมีเปาหมายท่ีนึกเห็นภาพพจนได และมีพลังงาน
พอท่ีจะทําใหผูบริโภคมุงไปสูเปาหมาย หรืออยางนอยท่ีสุดวิถีทางไปสูเปาหมายน้ัน 

 
ดวยสภาวะดังกลางนี้ เพียงหนึ่งหรือสองสภาวะไมเปนการเพียงพอท่ีจะกอใหเกิดการจูงใจ 

จะตองมีท้ังสามสภาวะ ผูบริโภคอาจจรูสึกตึงเครียดเพยีงแตเม่ือเส้ือผาท่ีเขาสวมใสอยูนั้นเกาแตก็ยัง
ไมปฎิบัติการใดๆ อยางไรก็ตามการท่ีเพ่ือนของเขาทักเกี่ยวกับเส้ือผาชุนนั้น อาจทําใหเขามีใจโอน
เอียงใหเขาปฎิบัติตาม แมแตเม่ือมีความตึงเครียดเกิดข้ึน และมีการรวมพลังงานแลวก็ตาม ผูบริโภค
ก็ยังไมสามารถปฎิบัติการไดจนกวาเปาหมายของเขาจะชัดแจงเสียกอน ผูบริโภคจะตองทําการ
พิจารณาสิ่งท่ีเขาจะตองตัดสินใจอยางแนบเนียนท้ังหมดเก่ียวกับตรายี่หอ และวิธีการซ้ึอท่ีจําเปน
สําหรับเส้ือผาชุดนั้นเสียกอน ดังนั้นการจูงใจเปนสภาพเกี่ยวกับการนึกคิดท่ีจะช้ีแนะการรวม
พลังงานของผูบริโภคใหไปสูเปาหมายหนึ่งโดยเฉพาะ 

 
ความหมายของส่ิงจูงใจ 

 
ส่ิงจูงใจ (motive) คือ ส่ิงท่ีทําใหเกิดการแสดงออกเพ่ือมุงสูเปาหมาย ความตองการที่ไดรับ

การเลือกเฟนไว ส่ิงจูงใจเหลานี้จะยังฝงแนนอยูตลอดเวลา ซ่ึงจะตอตานการเปล่ียนแปลงท่ีเกิดจาก
อิทธิพลภายนอก และส่ิงจูงใจเหลานี้จะเปนสวนประกอบทางจิตวิทยาท่ีสําคัญยิ่งของตัวคน 
ขณะเดียวกันก็จะไดรับการเสริมเขากับประสบการณท่ีไดรับตลอดชีวิตของเขา ดวยเหตุนี้จึงควรท่ี
จะไดทราบถึงลักษณะ และระเบียบของส่ิงจูงใจ (ธงชัย  สันติวงษ, 2533: 82) 
 

ส่ิงจูงใจอาจจําแนกออกเปนพวกไดดังนี้ (อดุลย  จาตุรงคกุล, 2534: 136) 
 
1. ส่ิงจูงใจแบบท่ัวไป (generic-type motive) เปนการจําแนกโดยดูวาแตละพวกเปนอะไร 

เชน แยกเปนความหิว ความกระหาย เพศ การดิ้นรน ความภูมิใจ ความกลัว เปนตน 
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2. ส่ิงจูงใจทางสรีระและทางจิตวิทยา (physiological and psychological) ส่ิงจูงใจทางสรีระ
เกี่ยวของกับหนาท่ีตางๆ ของรางกายเบ้ืองตน (basic physical body functions) เชน ความหิว ความ
กระหาย เพศ การขับถาย การพักผอน การออกกําลังกาย และความสบายตัว สวนส่ิงจูงใจทาง
จิตวิทยานั้นประกอบดวยส่ิงตางๆ ท่ีมีอยูในความนึกคิด เชน ความม่ันคง ความรัก การแสดงตนเอง 
ชื่อเสียง การแสวงหาฐานะ ความมีสวนรวม และอํานาจ เปนตน เปนท่ีแนนอนวาไมมีส่ิงใดที่เปน
ส่ิงจูงใจทางสรีระอยางเดียวหรือทางจิตวิทยาอยางเดียวโดยตลอด ส่ิงจูงใจหลายๆ ส่ิงเปนไดท้ังสอง
อยางในขณะเดียวกัน อยางใดก็ดีการแบงแยกเปนสองอยางทําใหเราเขาใจถึงสภาพของส่ิงจูงใจ
ตางๆ ของผูบริโภคไดดีข้ึน 

 
3. ความเรงดวน (urgency) ส่ิงจูงใจตางๆ อาจจําแนกตามท่ีมันตองการปฎิบัติการโดยพลัน 

และอาจจะเล่ือนเวลาออกไปได เปนการยากท่ีจะจําแนกดวยวิธีนี้เพราะส่ิงจูงใจเหลานี้ผันแปรไป
ตามตัวของผูบริโภคและกาลเวลา ความหิวอาจจะสําคัญกวาความภูมิใจในเวลาหนึ่ง แตก็ไมสําคัญ
กวาในเวลาหน่ึง เปนตน 

 
4. ปฐมภูมิและทุติยภูมิ (primary and secondary) การจําแนกแบบนี้ข้ึนอยูกับความสําคัญท่ี

เกี่ยวของ ส่ิงจูงใจปฐมภูมิไดรับการพิจารณาวาติดมากับตัวผูบริโภค สวนส่ิงจูงใจทุติยภูมิไดมาโดย
การเรียนรูและจะมีความสําคัญก็เม่ือความตองการเกี่ยวกับส่ิงจูงใจปฐมภูมิไดรับการตอบสนองจน
เปนท่ีพอใจแลว การที่เราซ้ือพรหมมาปูพื้นซีเมนต ในบานเพ่ือใหความอบอุนเปนสวนท่ีเกี่ยวของ
กับส่ิงจูงใจปฐมภมูิ แตการที่เราเลือกพรมท่ีดีสวย ตราท่ีมีชื่อเสียงมาก เปนส่ิงจูงใจทุติยภูมิ 

 
5. ส่ิงจูงใจท่ีรูตัวและไมรูตัว (conscious and unconcious) ไมมีส่ิงซ่ึงเราเรียกวา “ความ

ตองการท่ีไมรูตัว” บุคคลตองมีความรูตัวเกี่ยวกับความตองการตางๆ ของเขาแตเขาไมจําเปนตอง
รูตัวเกี่ยวกับส่ิงจูงใจตางๆ ของเขา ส่ิงจูงใจอาจมีไดท้ังรูตัวและไมรูตัว มีบุคคลนอยคนนักท่ีรูตัว
เกี่ยวกับส่ิงจูงใจในการซ้ือของเขาโดยถองแท โดยปรกติความตองการอยางหนึ่งอาจเก่ียวพันกับ
ส่ิงจูงใจหลายอยางและกาลเวลาใดเวลาหน่ึง ผูบริโภคอาจจะรูตัวเพียงหนึ่งหรือสองอยางเทานั้น 
บุคคลอาจไมรูตัวเกี่ยวกับส่ิงจูงใจท่ีแทจริงของเขา เราทุกคนหาเหตุผลใหกับพฤติกรรมของเราใน
การที่จะเกิดความสอดคลองกับส่ิงท่ีเราตองการใหเปนความจริง แมบานผูซ้ือเส้ือชุดใหมเพื่อสวม
ใสนั้น อาจจะไมรูตัววา เนื้อผาดี ราคาเหมาะสมและสวย ดวยเธออาจไมเล็งเห็นถึงความรูสึกอ่ืนท่ี
สําคัญตอตัวเธอเทากัน เชน สามีอาจไมชอบมันเลย หรืออาจลืมนึกไปวาเธอตองการใสอวดเพื่อน
บานเธอดวย 
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การจําแนกส่ิงจูงใจดังกลาวขางตนสามารถนํามาประยุกตใหเปนส่ิงจูงใจในการซ้ือได โดย
อาศัยการพิจารณาส่ิงจูงใจตางๆ ควบคูไปกับพฤติกรรมของผูบริโภค และสวนผสมทางการตลาด 
โดยเราอาจจะจําแนกส่ิงจูงใจตางๆ ออกเปนส่ิงจูงใจท่ีเปนเหตุผล (rational buying motives) และ
ส่ิงจูงใจท่ีเปนไปโดยอารมณ (emotional buying motives) นอกจากนั้นเราอาจพิจารณาจําแนก
ส่ิงจูงใจตางๆ ในสวนท่ีเกี่ยวของกับแหลงตางๆ ซ่ึงอาจมีการซ้ือเกิดข้ึน ซ่ึงเราเรียกวาส่ิงจูงใจท่ี
เกี่ยวกับการอุปถัมภ (patronage) ของผูบริโภคท่ีมีตอรานคา ส่ิงจูงใจดังกลาวพอจะสรุปไดดังนี้ 

 
ตารางท่ี 1  การจําแนกส่ิงจูงใจในการซ้ือ 
 

สิ่งจูงใจใหเกิดการซื้อ 
ดานเหตุผล 

สิ่งจูงใจใหเกิดการซื้อ 
ดานอารมณ 

สิ่งจูงใจท่ีสงผลใหเกิด 
การอุปถัมภ 

1. สะดวกในการใชงาน 
2. ประสิทธิภาพในการใช 
3. เช่ือถือไดในการใชงาน 
4. เช่ือถือไดในคุณภาพ 
5. เช่ือถือไดในบริการ 
6. ความคงทนถาวร 
7. มีคุณคาเพ่ิมขึ้น 
8. มีสวนในการเพิ่มผลผลิต 
9. ความประหยัดในการใชงาน 
10. ชวยลดการซื้อซ้ํา 

1. โดดเดน 
2. ทําตามแบบผูอื่น 
3. เอาอยางในทางเศรษฐกิจ 
4. ภูมิใจในความเดนของตน 
5. ภูมิใจในความเดนของทรพัยสิน 
6. สัมฤทธิผลในสังคม 
7. มีความคลองแคลว 
8. แสดงรสนิยมของศิลปะ 
9. ของขวัญที่ทําใหสุขใจ 
10. ทะเยอทะยาน 
11. สัญชาตญาณของความรัก 
12. รักสุขภาพ 
13. ความสะอาด 
14. เล้ียงเด็กไดดี 
15. พอใจในการเจริญอาหาร 
16. ความรูสึกพอใจในรสนิยม 
17. แสวงหาความสบายสวนตัว 
18. ลดงานที่ใชกําลัง 
19. ปลอดภัยจากอันตราย 
20. ความสุขในการพักผอน 
21. การรับรอง 
22. มีโอกาสพักผอนมากขึ้น 

1. ผูซื้อสามารถเช่ือถือได 
2. จัดสงตรงตอเวลา 
3. จัดสงอยางถูกตอง 
4. มีของตรงตามขอกําหนด 
5. มีความหลากหลายของสินคา 
6. บริการมีความเหมาะสม 
7. บริการซอมแซมท่ีเช่ือถือได 
8. สถานที่ไปมาสะดวก 
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ตารางท่ี 1  (ตอ) 
 

สิ่งจูงใจใหเกิดการซื้อ 
ดานเหตุผล 

สิ่งจูงใจใหเกิดการซื้อ 
ดานอารมณ 

สิ่งจูงใจท่ีสงผลใหเกิด 
การอุปถัมภ 

 23. แสวงหาความสุขในบาน 
 

 

ท่ีมา: Copeland (1924: 163 - 215 อางใน อดุลย  จาตุรงคกุล, 2534: 139) 
 
คุณสมบัติของส่ิงจูงใจ 

 
ส่ิงจูงใจมีความสําคัญเบ้ืองตนแกพฤติกรรมผูบริโภคมาก เนื่องจากไดใหแนวทางแต

พฤติกรรมผูบริโภคท้ังหมด ดังนั้น ถามีความเขาใจเกี่ยวกับสภาพของส่ิงจูงใจเหลานั้นก็อาจจะ
ทราบไดอยางมากมายเก่ียวกับแหลงตางๆ ท่ีทําใหเกิดการปฏิบัติการและทําใหผูบริโภคคนหน่ึง
แตกตางไปจากคนอ่ืนๆ ได ส่ิงจูงใจตางๆ นั้น แสดงใหเห็นวามีคุณสมบัติรวมดังนี้ 

 
1. ส่ิงจูงใจต้ังอยูในความตองการ 
 
2. ส่ิงจูงใจเปนตัวเรา 
 
3. ส่ิงจูงใจเปนแนวทางแกการปฏิบัติตางๆ 
 
4. ส่ิงจูงใจเปนผูเลือกเปาหมาย 

 
5. ความมุงหมายของส่ิงจูงใจ คือ การลดความตึงเครียด 
 
6. ส่ิงจูงใจปฏิบัติการในส่ิงแวดลอม 
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แนวคิดเก่ียวกับความพงึพอใจ 
 
ความหมายของความพึงพอใจ 

 
ความพึงพอใจ หมายถึง ภาวะทางอารมณท่ีเกิดข้ึนเม่ือบุคคลไดรับการตอบสนองตาม

เปาหมายท่ีคาดหวังไว (Rober, 1989 อางใน รุงทิพย  ปนศรี, 2543: 16) 
 
เทพพนม  เมืองแมน และสวิง  สุวรรณ (2540: 98) กลาววา ความพึงพอใจเปนภาวะของ

การมีอารมณในทางบวกท่ีมีผลเกิดข้ึน เนื่องจากการประเมินประสบการณของคนๆ หนึ่ง ส่ิงท่ีขาด
หายไประหวางการเสนอใหกับส่ิงท่ีไดรับจะเปนรากฐานแหงความพอใจและไมพอใจได 

 
Ernest and Llgen (1980: 306) กลาววา “ความพึงพอใจเปนแรงจูงใจของมนุษยท่ีตั้งอยูบน

ความตองการพื้นฐาน มีความเก่ียวของกันอยงใกลชิดกับผลสัมฤทธ์ิและแรงจูงใจ และพยายาม
หลีกเล่ียงส่ิงท่ีไมตองการ” 

 
Mullin and Luarie (1985: 230) กลาววา ความพึงพอใจเปนทัศนคติของบุคคลท่ีมีตอส่ิง

ตางๆ หลายๆ ดาน เปนสภาพภายในท่ีมีความสัมพันธกับความรูสึกของบุคคลท่ีประสบความสําเร็จ
ในงาน ท้ังดานปริมาณและคุณภาพ เกิดจากมนุษยจะมีแรงผลักดันบางประการในตัวบุคคล ซ่ึงเกิด
จากการที่ตนเองพยายามจะบรรลุถึงเปาหมายบางอยาง เพื่อจะสนองตอบตอความตองการหรือความ
คาดหวังท่ีมีอยู และเม่ือบรรลุเปาหมายแลว ก็จะเกิดความพอใจเปนผลสะทอนกลับไปยังจุดเร่ิมตน
เปนกระบวนการหมุนเวียนตอไปอีก ดังแสดงในภาพท่ี 2 

 
ตามความหมายของความพึงพอใจที่มีผูรูไดใหความหมายไดดังขางตน สามารถสรุปไดวา

ความพึงพอใจ หมายถึง สภาวะทางอารมณของบุคคลท่ีเกิดข้ึนจากการไดรับการตอบสนองตอความ
คาดหวังหรือความตองการท่ีมีอยูเดมิ โดยความพึงพอใจท่ีเกิดข้ึนจะเปนไปในทางบวกหรือทางลบ
จะข้ึนอยูกับระดับของความสามารถในการตอบสนองตอความคาดหวังหรือความตองการที่ไดตั้ง
เอาไว 
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ภาพท่ี 2  การเกิดความพึงพอใจของบุคคล 
ท่ีมา: Mulins, Luarie. (1985: 230) 

 
ผลงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 

 
กุศล  ทองงาม และคณะ (2542) ไดทําการศึกษาพฤติกรรมการบริโภคผักปลอดสารพิษ 

และความสนใจตอการพัฒนาเกษตรแบบมีสวนรวมของผูบริโภคในจังหวัดเชียงใหม โดยมี
วัตถุประสงคเพ่ือเปนขอมูลในการพัฒนากระบวนการขยายการตลาดผักปลอดสารพิษ ซ่ึงจะมีผล
สงผลตอการพัฒนาการผลิตผักปลอดสารพิษตอไป ผลการศึกษาพบวาเม่ือมองในดานผูบริโภคหรือ
อุปสงคผักปลอดสารพิษ จะเห็นวามีอยูสูง แตมีขอจํากัดท่ีสําคัญ คือหาซ้ือไดยาก และรวมท้ังความ
ไมมั่นใจในมาตรฐานความปลอดภัยของผัก ดานความสนใจของผูบริโภคตอการพัฒนาการเกษตร
แบบมีสวนรวมโดยการเปนสมาชิกจายเงินคาผักลวงหนานั้น พบวามีเพียงกลุมผูท่ีบริโภคผักปลอด
สารพิษเปนประจําบางสวนเทานั้นท่ีสนใจ 
 

นิภา  หวังสินทวีกุล (2550) ไดทําการศึกษาหวงโซอุปทานของมะมวงพันธุน้ําดอกไม เพื่อ
การสงออกไปประเทศญ่ีปุน ในจังหวัดฉะเชิงเทรา โดยมีวัตถุประสงคเพ่ือวิเคราะหสภาพการผลิต 
การตลาด รวมถึงความเช่ือมโยงของเกษตรกรกับชมรมชาวสวนในจังหวัด และความเช่ือมโยง
ระหวางชมรมชาวสวนกับผูประกอบการธุรกิจสงออก ผลการศึกษาพบวาเกษตรกรมีการผลิต
ภายใตขอกําหนดตามโครงการเกษตรดีท่ีเหมาะสม สําหรับผลผลิตท่ีเกษตรกรผลิตไดจะทําการ
จัดสงไปยังชมรวมชาวสวนจังหวัดเพื่อทําการรวบรวมผลผลิต ถัดมาผูประกอบการธุรกิจสงออกจะ
มาดําเนินการตอเพื่อเพิ่มมูลคาผลผลิตกอนการสงออก สําหรับการวิเคราะหหวงโซอุปทานมะมวง

ความตองการ
หรือ 

ความคาดหวัง 

แรงผลักดัน 
(พฤติกรรม / การกระทํา) 

 
 

เปาหมาย 

ความพึงพอใจ 
(ผลสะทอนกลับ) 
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น้ําดอกไมเบอร 4 เพื่อการสงออกนั้นพบวา มีการจัดการเพื่อการสงออกที่ไมมีประสิทธิภาพ 
เนื่องจากความไมสมบูรณของขาวสารที่มีผลตอปริมาณผลผลิต 

 
Sharp, Imerman, and Peter (2002) ไดทําการศึกษาเร่ือง การเกษตรที่สนับสนุนโดยชุมชน

กับการสรางชุมชนระหวางเกษตรกรและผูบริโภค ผลการศึกษาพบวา การเกษตรท่ีสนับสนุนโดย
ชุมชนนั้นเปนรูปแบบหน่ึงท่ีสามารถเชื่อมความสัมพันธของคนภายในชุมชน โดยการสรางใหเกิด
ความรวมมือ ความไววางใจ และความคุนเคย ผานขบวนการผลิตอาหารทองถ่ิน ซ่ึงประเด็นสําคัญ
ท่ีทําใหเกิดการเช่ือมความสัมพันธภายในชุมชนผานการดําเนินงานของรูปแบบการเกษตรท่ี
สนับสนุนโดยชุมชน ประกอบดวย 

 
1. การทําใหเกิดการมีปฏิสัมพันธเพ่ิมข้ึนระหวางเกษตรกร โดยผานการรวมตัวกันเพื่อให

ผลผลิตมีความหลากหลาย 
 

2. การเกิดข้ึนของตลาดท่ีไรซ่ึงคนกลาง 
 
3. การเกิดของตนทุนทางสังคม โดยผานขบวนการรวมมือกันของเกษตรกร และการมี

ปฏิสัมพันธกันมากข้ึนระหวางเกษตรกรและผูบริโภค 
 
Tegtmeier and Duffy (2005) ไดทําการศึกษาเร่ือง การเกษตรท่ีสนับสนุนโดยชุมชนในชวง

ตอนกลางทางแถบตอนใตของสหรัฐ: ขอบขายการดําเนินงาน โดยมีวัตถุประสงคเพื่อประเมินความ
อยูรอดในการดําเนินงานของฟารมท่ีดําเนินโครงการการเกษตรท่ีสนับสนุนโดยชุมชน และ
นําเสนอขอมูลขอบขายการดําเนินงานของฟารม ผลการศึกษาพบวา ฟารมท่ีดําเนินโครงการ
การเกษตรท่ีสนับสนุนโดยชุมชนนั้นสวนหนึ่งทําการผลิตแบบทั่วไปรวมดวย จึงทําใหฟารมนั้นมี
การจางแรงงานเขามาใชในฟารม แตผลการสํารวจพบวาแรงงานที่ใชในโครงการจะเปนแรงงาน
ภายในครอบครัวเปนสวนใหญ โดยหากคิดเปนรอยละพบวาแรงงานภายในครอบครัวจะทํางาน
ภายในโครงการอยูท่ีรอยละ 75 - 100 ในสวนการตั้งราคาผลผลิตนั้นโครงการจะใชการตั้งราคาโดย
ใหความสําคัญกับราคาท่ีผูบริโภครับไดเปนหลักมากกวาการต้ังราคาผลผลิตตามราคาตลาด 

 
ในสวนของรายไดท่ีเกิดข้ึนจากโครงการพบวา รายไดสุทธิตอไรโครงการอยูท่ี 2,467 

เหรียญตอเอเคอร ซ่ึอสูงกวารายไดตอเอเคอรของพืชเศรษฐกิจของสหรัฐอเมริกา เชน ขาวโพด 
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(172.11 เหรียญ) ถ่ัวเหลือง (134.46 เหรียญ) เปนตน สําหรับปจจัยที่มีอิทธิพลอยางมากตอรายได
ของโครงการ คือ การรับสมาชิกและการรักษาสมาชิกท่ีใหการสนับสนุนโครงการ 
 

สมมติฐานในการศึกษา 
 
 1. ขอมูลพื้นฐาน ไดแก อายุ เพศ ระดับการศึกษา อาชีพ และรายได มีความสัมพันธกับ
แรงจูงใจในการเขารวมโครงการของสมาชิก 
 
 2. ขอมูลพื้นฐาน ไดแก อายุ เพศ ระดับการศึกษา อาชีพ และรายได มีความสัมพันธกับ
ความพึงพอใจในการเขารวมโครงการของสมาชิก 
 

 
 
 
 
 
 

 



บทที่ 3 

 
วิธีการศึกษา 

 
 การศึกษาเร่ือง การเกษตรที่สนับสนุนโดยชุมชน กรณีศึกษา: กลุมเกษตรกร “โครงการผัก
ประสานใจ” อําเภอดานชาง จังหวัดสุพรรณบุรี ไดมีการดําเนินการในการเก็บรวบรวมขอมูล และ
วิเคราะหขอมูล เพื่อใหการศึกษาเปนไปตามวัตถุประสงคท่ีตั้งไว โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
 

การเก็บรวบรวมขอมูล 
 

1. การเก็บขอมูลปฐมภูมิ (Primary Data) เปนขอมูลท่ีไดจากการสํารวจ โดยจะแบงการ
สํารวจออกเปน 2 สวน ดังนี้ 
 
 1.1 ผูนํา “โครงการผักประสานใจ” การเก็บขอมูลจะใชการสัมภาษณเชิงลึกเปน
เคร่ืองมือในการเก็บขอมูล 

 
 1.2 สมาชิก ในการเก็บขอมูลจะใชแบบสอบถามในการรวบรวมขอมูลถึงมูลเหตุของ
แรงจูงใจในการเขารวมโครงการของสมาชิก และความพึงพอใจของสมาชิกท่ีมีตอการเขารวม
โครงการ 

 
2. การเก็บขอมูลทุติยภูมิ (Secondary Data) เปนขอมูลท่ีรวบรวมจากเอกสาร ส่ิงพิมพ ส่ือ

อิเล็กทรอนิกส และงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ ตลอดจนขอมูลท่ีหนวยราชการและเอกชนไดเก็บรวบรวม
ไว  
 

เคร่ืองมือท่ีใชในการศึกษา 
 

1. การสัมภาษณเชิงลึก (In-depth Interview) ซ่ึงจะกําหนดประเด็นคําถามเปนคําถาม
ปลายเปดเพื่อใชในการพูดคุย โดยกรอบของประเด็นคําถามนั้นผูวิจัยไดแบงออกเปน 2 สวนดังนี้ 
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 1.1 ขบวนการในการเร่ิมตนของ “โครงการผักประสานใจ”  
 

 1.2 ขบวนการและข้ันตอนในการดําเนินงานของ “โครงการผักประสานใจ” ท่ีไดนํา
แนวคิดของการเกษตรที่สนับสนุนโดยชุมชนมาประยุกตใช 
 

2. แบบสอบถาม (Structured Questionnaire) โดยแบงแบบสอบถามออกเปน 5 ตอน ดังนี้ 
 
ตอนท่ี 1 เปนคําถามเก่ียวกับขอมูลพ้ืนฐานท่ัวไป คือ เพศ อายุ การศึกษา อาชีพ และรายได

ของครัวเรือน 
 
ตอนท่ี 2 เปนคําถามเกี่ยวกับพฤติกรรมการซ้ือผัก โดยจะถามถึงความรูความเขาใจในความ

แตกตางของผักอินทรีย ผักปลอดสารพิษ และผักปลอดภัยจากสารพิษ รวมถึงขอมูลในเร่ืองของ
ความถ่ีในการประกอบอาหาร สาเหตุของการซ้ือผักอินทรีย และระดับราคาท่ียอมรับไดในการซ้ือ
ผักอินทรีย 

 
ตอนท่ี 3 เปนคําถามเกี่ยวกับแรงจูงใจท่ีมีผลตอการเขารวม 
 
ตอนท่ี 4 เปนคําถามท่ีเกี่ยวกับความพึงพอใจท่ีมีตอโครงการ 
 
ตอนท่ี 5 ขอเสนอแนะ 
 
การทดสอบแบบสัมภาษณ และแบบสอบถาม ผูวิจัยไดออกแบบและนําไปปรึกษา

คณะกรรมการท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ เพ่ือขอคําแนะนําในการแกไขปรับปรุงใหตรงตามเนื้อหา และ
ครอบคลุมถึงวัตถุประสงคในการวิจัย จากนั้นนําไปทําการทดลองกับกลุมตัวอยาง เพื่อนําผลที่ไดมา
ปรับปรุงแกไขขอบกพรอง 

 
ประชากรและกลุมตัวอยาง 

 
 ประชากรในการศึกษาคร้ังนี้ประกอบดวยประชากร 2 สวน ไดแก ผูผลิต และผูบริโภค โดย
ในสวนของผูผลิตนั้นประชากรกลุมเปาหมาย คือ ผูนํากลุมโครงการผักประสานใจ จํานวน 1 คน 
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และในสวนของผูบริโภคนั้นประชากรกลุมเปาหมาย คือ สมาชิกท่ีอยูกับโครงการไมต่ํากวา 1 ป ซ่ึง
มีจํานวน 51 คน  
 
 การศึกษาคร้ังนี้เนื่องดวยจํานวนประชาการกลุมเปาหมายสําหรับการเก็บรวบรวมขอมูลมี
ปริมาณไมมาก ดังนั้นจึงทําการเก็บรวบรวมขอมูลจากประชากรทั้งหมด โดยการเก็บขอมูลจากผูนํา  
“โครงการผักประสานใจ” จะใชการลงพื้นท่ีเพื่อทําการสัมภาษณแบบตัวตอตัว และในการเก็บ
รวบรวมขอมูลจากสมาชิกจะใชการสงแบบสอบถามใหแกสมาชิกตอบทางจดหมายอิเล็คทรอนิกส 
และทางโทรสาร และใชการสัมภาษณทางโทรศัพท รวมถึงการสัมภาษณแบบตัวตอตัว เนื่องดวยใน
การเก็บขอมูลจริงสมาชิกบางรายติดภาระกิจอยูในตางจังหวัดและตางประเทศ จึงทําใหสามารถ
รวบรวมขอมูลไดเพียง 46 คน ซ่ึงคิดเปนรอยละ 90.19 ของประชากรท้ังหมด 
 

การวิเคราะหขอมูล 
 
 เพื่อใหการศึกษาบรรลุตามวัตถุประสงคท่ีตั้งไวจะใชสถิติเชิงพรรณา (Descriptive 
Statistics) ไดแก คารอยละ (Percentage) จะใชเพื่อวิเคราะหขอมูลท่ัวไปของประชากรและรายงาน
ผลการศึกษา, คาเฉล่ีย (Mean) ใชเพื่อวิเคราะหและอธิบายระดับแรงจูงใจและความพึงพอใจ คาไคส
แควร (Chi-Square) ใชทดสอบความสัมพันธระหวางตัวแปรวามีความสัมพันธกันตามสมมติฐาน
ท่ีตั้งไวหรือไม และใชคาสัมประสิทธ์ิการจร (Contingency Coefficient) เพื่อทดสอบระดับ
ความสัมพันธ โดยกําหนดระดับความมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี 0.05  
 
 การคํานวณคาไคสแควร (Chi-Square) มีสูตรดังนี้ 
 

   Chi-Square = 
2

2

1 1
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 2x  = จํานวนหรือความถ่ีของขอมูลท่ีมีลักษณะ i ของตัวแปร ท่ีหนึ่งและ 
          มีลักษณะท่ี j ของตัวแปรท่ี 2 
 
 r     = จํานวนลักษณะของตัวแปรท่ีหนึ่ง 
 



 24 

 c = จํานวนลักษณะของตัวแปรท่ีสอง 
 
 ijE = ความถ่ีหรือจํานวนท่ีคาดหวังไวของลักษณะท่ี i ของตัวแปรท่ีหนึ่ง 
    และลักษณะท่ี j ของตัวแปรท่ีสอง 
 
 การหาคาสัมประสิทธ์ิการจร (Contingency Coefficient) มีสูตรดังนี้ 
 

   C = 
2

2

x
x n+

 

 
 2x  = Chi-Square 
 
  n   = ขนาดตัวอยาง 
 
 เม่ือคา C เขาใกล 1 แสดงวาตัวแปรเชิงกลุมท้ัง 2 ตัวมีความสัมพันธกันมาก 
 
 เม่ือคา C เขาใกล 0 แสดงวาตัวแปรเชิงกลุมท้ัง 2 ตัวไมมีความสัมพันธกันหรือสัมพันธกัน
นอยมาก 
 
 ในการวัดแรงจูงใจและความพึงพอใจของสมาชิก ไดกําหนดเกณฑในการใหคะแนนเปน
ชวง ดังนี้ 
 
  5 คะแนน หมายถึง เปนแรงจูงใจระดับสูงสุด และมีความพึงพอใจมากท่ีสุด 
 
  4 คะแนน หมายถึง เปนแรงจูงใจระดับสูง และมีความพึงพอใจมาก 
 
  3 คะแนน หมายถึง เปนแรงจูงใจระดับปานกลาง และมีความพึงพอใจปานกลาง 
 
  2 คะแนน หมายถึง เปนแรงจูงใจระดับนอย และมีความพึงพอใจนอย 
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  1 คะแนน หมายถึง เปนแรงจูงใจระดับนอยท่ีสุด และมีความพึงพอใจนอยท่ีสุด 
 
 คะแนนท่ีไดนํามาแบงเปนชวง เพ่ือพิจารณาแรงจูงใจ และความพึงพอใจของสมาชิก โดย
ใชสูตรอันตรภาคช้ัน (Class Interval) 
 
                              อันตรภาคช้ัน =  
 
                                                                    
   = 
  

การศึกษาคร้ังนี้กําหนดให 
 

5 = คะแนนสูงสุด 
 
                                                                4 = คะแนนสูง 

 
  3 = คะแนนปานกลาง 

 
 2 = คะแนนนอย 

 
 1 = คะแนนนอยท่ีสุด 

 
          จํานวนช้ัน = 5 

 

อันตรภาคช้ัน = 5 1
5
−    = 0.80 

 
 ดังนั้นในการจัดชวงคะแนนเฉล่ียเพ่ือวัดแรงจูงใจและความพึงพอใจ สามารถวัดไดดังนี้ 
 
 คะแนนเฉล่ียที่ 4.21 - 5.00 หมายถึง แรงจูงใจในระดับมากท่ีสุด และความพึงพอใจมาก
ท่ีสุด 

พิสัย (Range)  
  จํานวนช้ัน 

คะแนนสูงสุด - คะแนนตํ่าสุด 
                จํานวนช้ัน 
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 คะแนนเฉล่ียท่ี 3.41 - 4.20 หมายถึง แรงจูงใจในระดับมาก และความพึงพอใจมาก 
 
 คะแนนเฉล่ียท่ี 2.61 - 3.40 หมายถึง แรงจูงใจในระดับปานกลาง และความพึงพอใจปาน
กลาง 
 
 คะแนนเฉล่ียท่ี 1.81 - 2.60 หมายถึง แรงจูงใจระดับนอย และความพึงพอใจนอย 
 
 คะแนนเฉล่ียท่ี 1.00 - 1.80 หมายถึง แรงจูงใจระดับนอยท่ีสุด และความพึงพอใจนอยท่ีสุด 
  



บทที่ 4 

 
ผลการศึกษาและวิจารณ 

 
ผลการศึกษา 

 
จากการเก็บรวบรวมขอมูลในแตละสวนและนําขอมูลท่ีไดมาวิเคราะหสามารถแบงการ

นําเสนอผลการวิเคราะหขอมูลออกเปน 7 สวนดังนี้ 
 
 สวนท่ี 1 ขบวนการในการเร่ิมตนของ “โครงการผักประสานใจ” 
 สวนท่ี 2 ขบวนการข้ันตอนในการเร่ิมดนของ “โครงการผักประสานใจ” 
 สวนท่ี 3 สภาพท่ัวไปทางเศรษฐกิจและสังคมของสมาชิก “โครงการผักประสานใจ” 
 สวนท่ี 4 พฤติกรรมการซ้ือผักของสมาชิก “โครงการผักประสานใจ” 
  สวนท่ี 5 แรงจูงใจในการเขารวม “โครงการผักประสานใจ” ของสมาชิก 
 สวนท่ี 6 ความพึงพอใจในการเขารวม “โครงการผักประสานใจ” ของสมาชิก 
 สวนท่ี 7 การวิเคราะหเพื่อทดสอบสมมติฐาน 
 
สวนท่ี 1 ขบวนการในการเริ่มตนของ “โครงการผักประสานใจ” 

 
เม่ือป 2538 ไดมีการกอต้ังโครงการพัฒนาระบบนิเวศเกษตรกร และอนุรักษพันธพืช ซ่ึง

เปนองคกรพัฒนาเอกชน ท่ีพยายามศึกษาคนควาหาวิธีการทําเกษตรอินทรียโดยประสานความรูจาก
ทั้งภาคทฤษฎีและปฏิบัติเขาดวยกัน และจากการทํางานของโครงการจึงทําใหชาวบานเร่ิมเห็น
ประโยชนของการทําเกษตรอินทรีย เพราะท่ีผานมาชาวบานหมดเนื้อหมดตัวและเสียสุขภาพไปมาก
กับการทําเกษตรเชิงเดี่ยว ท่ีตองใชปุยและยาฆาแมลงเปนจํานวนมาก พอถึงตนป 2540 จึงไดมีการ
รวมตัวของชาวบานจํานวน 14 ครัวเรือน ท่ีบานหวยหินดํา ม.6 ต. วังยาว อ.ดานชาง และบานบึงชะ
โค ม.1 ต.เขาโจด อ.ศรีสวัสดิ์ จ.กาญจนบุรี ซ่ึงไดหันมาทําการผลิตในระบบเกษตรอินทรีย โดย
ไดรับการสนับสนุนทางเทคนิควิชาการ และการพัฒนาโครงสรางพื้นฐานจากโครงการพัฒนาระบบ
นิเวศเกษตรและอนุรักษพันธุพืช 
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ระบบการเกษตรท่ีสนับสนุนโดยชุมชน (Community Supported Agriculture: CSA) โดย
ตอไปน้ีจะขอเรียกวา ระบบ CSA ซ่ึงระบบ CSA ของดานชางเร่ิมมาจากโครงการของ CUSO 
(Canadian University Study Oversea) ท่ีตองการศึกษาวาภายไตกรอบวัฒนธรรมสังคมแบบไทยๆ 
จะทําระบบสนับสนุนเกษตรอินทรียโดยชุมชนไดสําเร็จไดอยางไร ทางกลุมก็เอาแนวคิดนี้ไปชวย
ขยายตอในทุกเวทีท่ีมีโอกาสและไดเร่ิมนําแนวคิดของทํา CSA มาประยุกตใชอยางจริงจังราวป 
2547  โดยใชช่ือโครงการในระบบ CSA ของกลุมวา “โครงการผักประสานใจ” เร่ิมแรกมีผูบริโภค
ประมาณ 3 ราย มีเกษตรกรเขารวม 5 ฟารม ตอมาคุณดิสทัต ท่ีหนองจอก กรุงเทพฯ ซ่ึงทํา CSA 
แบบ delivery ตามแนวทางของอเมริกาอยูกอน ซ่ึงตอมาเจาของฟารมมีปญหาเร่ืองสุขภาพจึงโอน
สมาชิกมาใหกับเกษตรกรดานชาง 10 ราย ระบบจึงมีการพัฒนาตอเร่ือยมาจนปจจุบัน 
 

“ระบบ CSA โดยตัวของระบบเองไมใชระบบท่ีมุงคากําไร ไมเนนการขยายกําลังการผลิต
เพื่อตอบสนองความตองการของผูบริโภค แตเนนการผลิตในระดับท่ีเหมาะสมกับศักยภาพของ
เกษตรกรและพื้นท่ีการเกษตร ไมใชพื้นท่ีทรัพยากรเกินความจําเปนดังนั้นเปาหมายของระบบจึง
ไมใชการมุงท่ีปริมาณ แตจะขยายจํานวนผูบริโภคใหหมาะสมกับกําลังการผลิตท่ีทางกลุมผลิตได
เทานั้น สําหรับขอดีท่ีมองเห็นจากรระบบ CSA คือความม่ันคงท่ีทําใหเกษตรกรทุมเทการผลิตแบบ
ไมทําลายสุขภาพและส่ิงแวดลอม เพราะสมาชิกจะจายเงินสนับสนุนการผลิตมากอนลวงหนา 1 ป 
และถาผลผลิตมีปญหาเร่ืองฤดูกาลแปรปรวนผูบริโภคก็เขาใจหวงใย สอบถามมาเหมือนเปนญาติพี่
นอง เปนความสัมพันธท่ีอบอุนใกลชิด” คุณระวีวรรณ ศรีทอง กลาว 

 
เพื่อใหสามารถมองเห็นภาพของการเกิดข้ึนของโครงการผักประสานใจ ไดอยางชัดเจน จึง

ไดจัดเรียงข้ันตอนของการเกิด “โครงการผักประสานใจ” เปนภาพ (ภาพท่ี 3) ดังนี้ 
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ภาพท่ี 3  ขบวนการในการเร่ิมตนของ “โครงการผักประสานใจ” 
ท่ีมา: จากการสํารวจ 
 
สวนท่ี 2 ขบวนการและขั้นตอนในการดําเนินงานของ “โครงการผักประสานใจ” 
 

วิธีในการรับผูบริโภคท่ีจะเขามาสนับสนุนโครงการ ทางโครงการจะใชการรวมพูดคุยผาน
เวทีท่ีมีความเกี่ยวของ การรวมกิจกรรมกับโรงเรียนท่ีใหความสําคัญกับเกษตรอินทรีย รวมถึงการ
ใชเครือขายเกษตรอินทรีย รานคาท่ีขายผลิตภัณฑเกษตรอินทรียเปนหลัก ในการเผยแพรขอมูล
โครงการ และหากลุมผูบริโภคที่มีความตองการใหการสนับสนุนโครงการ สําหรับกฎระเบียบและ
ข้ันตอนในการรับผูบริโภคนั้นทางโครงการมีการจัดทําขอตกลงใหผูบริโภคท่ีตองการเขารวมเปน
สมาชิกรวมยอมรับและเขาใจ โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

 
1. ทางโครงการจะจัดสงผักใหสมาชิกเปนประจําทุกสัปดาห อยางตอเนื่อง จนกวาสมาชิก

จะบอกเลิกสัญญา 

กลุมเกษตรกร 

เกษตรกร เกษตรกร เกษตรกร 

ปญหาทาง
การเงิน 

ปญหาเร่ือง
สุขภาพ จาการใช

สารเคมี

การเห็น
ประโยชนของ
เกษตรอินทรีย 

การสงเสริมจาก
หนวยงาน

ภายนอก (NGO) 

การเขาไปมีสวนรวมกับ 
CUSO ในการทําวิจัย 

ในเร่ือง CSA 

การเล็งเห็นถึงประโยชน
ของ CSA  

กลุมเกษตรกรผูผลิตผักอินทรีย ภายใตช่ือ 
“โครงการผักประสานใจ” 
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2. สมาชิกตองมารับผัก ณ จุดรับ-สง ตามที่กําหนดไว โดยจะจัดสงใหใน วันจันทร และ
หรือวันพฤหัสบดี ในแตละสัปดาห 

 
3. สมาชิกตองรวมรับภาระความเสียหายของผลผลิตท่ีเกิดจากภัยธรรมชาติ โดยยินยอมรับ

ผลผลิตตามสภาพในปริมาณท่ีเปนจริง 
 

4. สมาชิกตองมารวมประชุมระหวางกลุมผูผลิต และผูบริโภค ปละ 1 คร้ังเปนอยางนอย 
เพื่อแลกเปล่ียนประเด็นปญหา และสรุปผลการดําเนินงาน รวมท้ังวางแผนการผลิตในรอบปตอไป 

 
ทางโครงจะทําการเปดรับสมาชิกอยางเปนทางการปละ 2 เทอม เทอมละ 25 สัปดาห (เทอม

1 เดือน ม.ค.-มิ.ย. และ เทอม2 เดือน ก.ค.-ธ.ค.) และมีการใหผูบริโภคท่ีมีความสนใจเขาเปนสมาชิก
ทดลองเขารับผักกับโครงการ ในระยะส้ันตามการตกลงกับโครงการเปนรายกรณี โดยปริมาณและ
จํานวนครั้งในแตละอาทิตยของการสงผักใหสมาชิกไดเลือกจะมี 2 ทางเลือก 4 แบบ ดังนี้ 

 
ทางเลือกท่ี 1 รับผักเฉพาะวันจันทร หรือวันพฤหัสบดี สัปดาหละ 1 คร้ัง 
 

1.1. ชุดเล็กน้ําหนักรวม 3 กิโลกรัม จํานวน 50 สัปดาห เปนเงิน 12,500 บาท (สัปดาหละ 
250 บาท) 
 

1.2.ชุดใหญน้ําหนักรวม 5 กิโลกรัม จํานวน 50 สัปดาห เปนเงิน 17,500 บาท (สัปดาหละ 
350 บาท) 
 
ทางเลือกท่ี 2 รับผักทุกวันจันทร และพฤหัสบดี แบงจัดสงออกเปน 2 คร้ัง ตอสัปดาห 
 

2.1. ชุดเล็กน้ําหนักรวม 4 กิโลกรัม คร้ังละ 2 กก. จํานวน 50 สัปดาห เปนเงิน 18,000 บาท 
(สัปดาหละ 360 บาท) 

 
2.2. ชุดใหญน้ําหนักรวม 6 กิโลกรัม คร้ังละ 3 กก. จํานวน 50 สัปดาห เปนเงิน 23,000 บาท 

(สัปดาหละ 460 บาท) 
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การจัดสงผักใหแกสมาชิก ทางโครงการจะจัดสงผักโดยรถกระบะจากท่ีทําการของ
โครงการ หลังจากไดรับผักจากเกษตรกรโดยเกษตรกรจะเปนผูนําผักสงแกทางโครงการเอง และ
เกษตรกรจะทําการบรรจุผักลงในถุงพลาสติกและลังโดยการรวมแรงกันของกลุมเกษตรกร (ภาพท่ี 
4 และ 5) ทางโครงการจะนําชุดผักออกจากท่ีทําการในเวลาประมาณ 3.00 น. ของวันรุงข้ึน เพื่อให
ผักไปถึงยังจุดรับสงผักในชวงเชา ซ่ึงจะเปนการเล่ียงไมใหผักโดนความรอนจากอุณหภูมิท่ีรอนของ
ชวงเวลากลางวัน และผลประโยชนในทางออมของการขนสงในชวงกอนแดดออกคือ การลด
คาใชจายในการจัดทําตูคอนเทนเพื่อบรรจุผักสําหรับติดรถกระบะท่ีใชในการขนสง สําหรับ
ผูบริโภคท่ีไมสะดวกในการมารับผักท่ีจุดรับสงหรืออยูนอกเขตจุดรับสงแตไมไกลมากสามารถ
ขอใหทางโครงการจัดสงใหถึงท่ีได โดยจะตองมีการจายคาขนสงเพิ่มใหแกทางโครงการ 

 
นอกจากขอตกลงท่ีผูบริโภคจะตองรวมยอมรับแลว การเขารวมโครงการของผูบริโภคยังมี

สิทธิประโยชนใหแกผูเขามาเปนสมาชิกดวยเชนกัน ไดแก การรวมกิจกรรมเยี่ยมชมแปลงปลูกและ
พักผอนในพื้นท่ีในลักษณะโฮมสเตย การรวมประชุมประจําปเพื่อแลกเปล่ียน และเสนอแนะความ
ตองการ รวมถึงปญหา ของท้ังฝายเกษตรกรและสมาชิก สิทธิในการบอกเล่ือนการรับผักในสัปดาห
ท่ีไมสะดวก การรับการชดเชยปริมาณผักสําหรับสัปดาหท่ีทางโครงการไมสามารถสงผักใหไดตาม
ขอตกลง และการรับรูขาวรวมถึงกิจกรรมตางๆของโครงการ โดยใช จดหมายขาว ซ่ึงจะนําสงในรูป
ของจดหมาย และจดหมายอิเล็กทรอนิกส  
 

ในสวนของเกษตรกรผูผลิตภายในโครงการ การจะเขารวมเปนผูผลิตผักในโครงการ 
เกษตรกรผูมีความประสงคในการเขารวมสามารถเขารวมโครงการไดโดยไมมีคาใชจายใดๆ แตทาง
โครงการจะดูในสวนของความสมัครใจและความตั้งใจในการเขารวมเปนเกณฑ และหากเกษตรกร
รายใดไมมีความรูในการทําการเกษตรอินทรียทางกลุมก็มีการจัดอบรมให เม่ือเกษตรกรไดเขารวม
เปนสวนหนึ่งในการผลิตในโครงการแลวทางโครงการจะมีการจัดสรรโควตาในการเพาะปลูก
ใหแกเกษตรกรแตละราย โดยหลักเกณฑในการจัดสรรโควตานั้นจะยึดเอาปริมาณความตองการผัก
ท่ีจะตองผลิตเปนหลัก หลังจากนั้นก็จะมาดูพื้นท่ีเพาะปลูกท้ังหมดท่ีเกษตรกรแตละรายภายใน
โครงการ หากเกษตรกรรายใดมีพื้นท่ีเพาะปลูกมากและมีศักยภาพที่สามารถดูแลไดก็จะไดโควตา
ในการปลูกมาก หากเกษตรกรรายใดมีพื้นท่ีนอยก็จะไดโควตานอยลงตามขนาดพื้นท่ีท่ีมี และเม่ือ
เกษตรกรจะเร่ิมทําการเพาะปลูกเกษตรกรจะไดรับทุนจากทางโครงการเพื่อนําไปซ้ือปจจัยการผลิต 
โดยปจจัยการผลิตตางๆ ท่ีใชในการเพาะปลูกนั้นเกษตรกรจะนําทุนท่ีไดรวมกันไปซ้ือปจจัยการ
ผลิต เชน เมล็ดพันธ มูลสัตวสําหรับทําปุย และวัสดุจําเปนสําหรับทําปุยชีวภาพ เพื่อใหสามารถซ้ือ
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ไดในราคาท่ีถูก หลังจากนั้นปจจัยการผลิตจะถูกแจกจายใหแกเกษตรกรแตละรายนําใชและเก็บ
รักษาดวยตัวเอง เม่ือไดผลผลิตและนําสงใหกับทางโครงการ เกษตรกรจะไดรับคาผักท่ีกิโลกรัมละ 
50 บาท สําหรับทุกชนิด โดยรายไดท่ีเกษตรกรแตละรายไดรับนั้นจะตองนํามาหักออกรอยละ 20 
เพ่ือเปนเงินตัดฝากแกทางกลุมออมทรัพยของทางโครงการซ่ึงเปนมติของเกษตรกรที่ตองการใหมี
ข้ึนในการชวยเก็บเงินใหแกพวกเขาในการเอาไปใชหนี้นอกระบบ และเปนเงินออม นอกจากน้ัน
ทางเกษตรกรเองยังไดมีการเลือกตัวแทนในการรวมทําบัญชีของรายรับรายจายของทางโครงการใน
ลักษณะบัญชีคูขนาน เพื่อเปนการตรวจเช็คกับบัญชีรายรับรายจายของโครงการท่ีจะรายงานผลการ
ดําเนินงานของโครงการใหแกเกษตรกรทราบ 
 
 

 
 
ภาพท่ี 4  การจัดชุดผักสําหรับจัดสงใหแกสมาชิก 
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ภาพท่ี 5  ชุดผักท่ีถูกบรรจุลงบรรจุภัณฑ (ลังและถุงพลาสติก) 
 

ในสวนการสรางความมั่นใจใหสมาชิกในมาตรฐานความเปนสินคาอินทรียของโครงการ 
ทางโครงการไมมีการของรับรองมาตรฐานการผลิตผักในระบบเกษตรอินทรียใดๆ แตอาศัยความ
เช่ือใจ และความไวใจซ่ืงกันและกันระหวางเกษตรกร และสมาชิกผูใหการสนับสนุนโครงการเปน
หลัก ซ่ึงเปนแนวทางในการดําเนินการหลักประการหนึ่งในการดําเนินการตามแนวทางของ
การเกษตรที่สนับสนุนโดยชุมชน 
 

จากขอมูลในสวนของขบวนการกอตั้งโครงการ และการดําเนินงานสามารถนํามาจัดทํา
เปนตารางเพ่ือแสดงใหเห็นถึงการนําแนวคิดการเกษตรท่ีสนับสนุนโดยชุมชน ท่ีทางกลุมเกษตรกร 
“โครงการผักประสานใจ” ไดนํามาประยุกตใชดังแสดงรายละเอียดในตารางท่ี 2 และเพ่ือแสดงให
เห็นกิจกรรมตางๆ ในการดําเนินงานของโครงการจึงไดนํากิจกรรมท่ีเกิดข้ึนในการดําเนินงานของ
โครงการมาจัดทําเปนแผนภาพดังแสดงในภาพที่ 4  
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ตารางท่ี 2  ความสอดคลองในการดําเนินงานของ “โครงการผักประสานใจ” กับหลักของการเกษตร 
 ท่ีสนับสนุนโดยชุมชน 
 

การดําเนินงาน 
 (โครงการผักประสานใจ) 

หลักของการเกษตรท่ีสนับสนุน
โดยชุมชน 

เกษตรกร สมาชิก 
1. การชวยเหลือซึ่งกันและกัน การชวยเหลือซึ่งกันและกันใน

การผลิตระหวางเกษตรกร 
การจายเงินคาผักลวงหนาเพื่อเปน
ตนทุนใหเกษตรกร 
 

2. การมุงม่ันในการผลิต การผลิตโดยปราศจากความกังวล
ในเร่ืองของแหลงทุน และรายได 

- 

3. การยอมรับในผลผลิตท่ีผลิตได - การยอมรับในปริมาณ และ
คุณลักษณะของผลผลิตท่ีโครงการ 
จัดสงให 

4. การยอมรับในการต้ังราคารวมกัน การรวมประชุมเพื่อเสนอ และ
ตอบรับการปรับราคาของผัก 

การรวมประชุมเพื่อเสนอ และตอบ
รับการปรับราคาของผัก 

5. การยึดหลักความเปนเพื่อน การเพิ่มปริมาณผักใหสมาชิกใน
ฤดูปลูกที่มีผลผลิตมาก 

การถามไถถึงปญหาในการเพาะปลูก 
และยอมรับ เขาใจในปญหาของการ
เพาะปลูก 

6. การกระจายผลผลิตดวยตัวเอง การรวบรวมและจัดสงผักสู
โครงการดวยตัวเกษตรกร 

- 

7. การจัดการดวยแนวทางประชาธิปไตย การจัดประชุมประจําป เพื่อ
แลกเปล่ียนความคดิ และ
เสนอแนะ ถึงความตองการและ
ปญหาของเกษตรกรและสมาชิก 

การจัดประชุมประจําป เพื่อ
แลกเปล่ียนความคดิ และเสนอแนะ 
ถึงความตองการและปญหาของ
เกษตรกรและสมาชิก 

8. การเรียนรูรวมกันระหวางกลุม การไดเรียนรูถึงความตองการ
ของสมาชิก 

การเรียนรู รับรูถึงขบวนการผลิต และ
ปญหาในการผลิตของเกษตรกร 

9. การคงไวซึ่งขนาดท่ีเหมาะสมของกลุม การรับสมาชิกใหเหมาะสมกับ
ขนาดของกํากลังการผลิตท่ี
สามารถผลิตได 

- 

10. การรักษาไวซึ่งการพัฒนาอยางตอเนื่อง เรียนรูการผลิตและเทคนิคของ
การผลิตตามแนวทางของเกษตร
อินทรีย 

- 

ท่ีมา: จากการสํารวจ 
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ภาพท่ี 6  ขบวนการข้ันตอนและกิจกรรมการดําเนินงานของ “โครงการผักประสานใจ” ตามรูปแบบ 
   ของแบบจําลองหวงโซคุณคา 

ผูจําหนาย
ปจจัยการ
ผลิต  
(เมล็ดพันธ 
และมูสัตว) 

สงคําจัดซ้ือ

รับสินคา

การนําเขาวัตถุดิบ

ตั ว แ ท น
เกษตรกร 
(ผูดําเนินก
า ร จั ด ซ้ื อ 
แ ล ะ รั บ
สินคา) 

เกษตรกร 

เกษตรกร 

เกษตรกร 

กระจายปจจัยการ
ผลิตสูเกษตรกรแต
ละราย ( เกษตรกร
ดูแล และจัดสรร
การใชดวยตัวเอง) 

 
 ก า ร
ปฏิ บั ติ
การ 

เกษตรกรทํา
ก า ร
เ พ า ะ ป ลู ก
ตามแนวทาง
เ ก ษ ต ร
อินทรีย 

จั ด ส ง
ผลผลิต  ทํา
โ ด ย
เ ก ษ ต ร ก ร 
( ไ ม มี
คาตอบแทน
) 

ทําการบรรจุ
ผักลงชุดผัก 
จั ด ทํ า โ ด ย
การรวมแรง
ข อ ง
เกษตรกร 

ผู
จั
ด
ส
ง 

ผู จั ด ส ง
รั บ ผั ก
จ า ก
โครงการ 
เ พื่ อ
ดําเนินกา
รจัดสง 

จุดรับ - สง 

จุดรับ - สง 

ส
มา
ชิ 
ก 

การนําสินคาออก 

การบริหารทรัพยากรมนุษย 

การใช Internet ในการ
ติดตอกันระหวาง
โครงการกับสมาชิก 

ทําการจัดซ้ือวัตถุดิบโดย
การรวมซ้ือ 

 

- การจัดอบรมใหเกษตรกร 
- การคัดเกษตรกรเขารวมโดย
ใชเกณฑความต้ังใจ 
- การจัดต้ังกลุมออมทรัพย 
เพื่อเกษตรกร 

- จัดทําบัญชีคูขนาน 
เพื่อตรวจสอบความ
ถูกตอง 
- รายงานผลการ
ดําเนินงาน(ประจําป) 
- เสริมสรางความสัม 
พันธกับสมาชิก 

การจัดซ้ือ การพัฒนาเทคโนโลยี โครงสรางพื้นฐานองคกร 

 
การบริ 
การ 

การตลาด 
และ 

การขาย 

-บริการจัดสงผักถึงที่กรณีไมสามารถมารับยังจุดรับผักได 
-รับสิทธในการเขาพักในพื้นที่ในลักษณะโฮมสเตย 
-การแจงขอมูลขาวสารความเคลื่อนไหวของโครงการผานการจัดสง
จดหมายขาว 

- หาสมาชิกโดยการรวม เวทีพูดคุยคางๆท่ีเกี่ยวของ                 -ใหสิทธในการเขารวมประชุมประจําป 
-รับสมาชิกปละ 2 คร้ัง                                                              -ใหสิทธิ์ในการเลื่อนการรับผัก 
-เปดใหมีการทดลองรับผัก                                                        -ชดเชยปริมาณผักในสัปดาหที่สงผักใหนอย 
-จัดสงผักในชวง 3.00 น. ในชวงเชา เพื่อรักษาความสด 
-ใหสิทธิ์ในการเลือกวัสดุในการบรรจุ 
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สวนท่ี 3 สภาพท่ัวไปทางเศรษฐกิจและสังคมของสมาชิก “โครงการผักประสานใจ” 
 
 จากการศึกษาสภาพทั่วไปทางเศรษฐกิจและสังคมของสมาชิกจํานวน 51 คน แตเนื่องดวย
การเก็บขอมูลในสวนนี้มีสมาชิกบางทานไมสามารถใหขอมูลได เนื่องจากติดภาระกิจอยูใน
ตางจังหวัดและตางประเทศ จึงทําใหไดขอมูลในสวนของสมาชิกเพียง 46 คน ซ่ึงคิดเปนรอยละ 
90.19 ของประชากรท้ังหมด โดยพบวามีรายละเอียดในสวนตางๆดังตอไปนี้ (ตารางท่ี 3) 
 
 1. อายุ พบวาสมาชิกสวนใหญมีอายุอยูในชวง 36 - 40 ป คิดเปนรอยละ 30.40 รองลงมามี
อายุอยูท่ี 46 - 50 ป  คิดเปนรอยละ 23.90 อายุ 41 - 45 ป คิดเปนรอยละ 19.60 อายุ 25 - 30 ป และ
อายุ 31 - 35 ป คิดเปนรอยละ 8.70 อยางละเทาๆกัน อายุ 51 - 55 ป คิดเปนรอยละ 6.50 และอายุ 55 
ปข้ึนไป คิดเปนรอยละ 2.20 โดยอายุต่ําท่ีสุดของสมาชิกท่ีใหขอมูลมีอายุอยูท่ี 26 ป อายุสูงสุดอยูท่ี 
56 ป และอายเุฉล่ียเทากับ 41.28 ป 
 
 2. เพศ จากการสํารวจพบวา สมาชิกเปนเพศหญิงจํานวน 40 คน คิดเปนรอยละ 87.00 และ
เปนเพศชาย 6 คน คิดเปนรอยละ 13.00 
 
 3. ระดับการศึกษา พบวาสมาชิกสวนใหญมีระดับการศึกษาอยูในระดับ ปริญญาตรี และ
ปริญญาโท คิดเปนรอยละ 47.80 เทาๆ กัน รองลงมามีการศึกษาอยูในระดับ มัธยมศึกษาตอนปลาย
หรือเทียบเทา และอนุปริญญาหรือเทียบเทา คิดเปนรอยละ 2.20 อยางละเทาๆ กัน  
 
 4. อาชีพ สมาชิกโดยสวนใหญมีอาชีพ แมบาน โดยคิดเปนรอยละ 37.00 รองลงมาคือ 
คาขาย/ ธุรกิจสวนตัว คิดเปนรอยละ 34.80 อ่ืนๆ คิดเปนรอยละ 19.60 และพนักงานบริษัท คิดเปน
รอยละ 8.70 ตามลําดับ โดยสมาชิกท่ีตอบ อ่ืนๆ พบวาประกอบอาชีพรับจางอิสระ และเปน
พนักงานในองคกรเอกชน (NGO) 
 
 5. รายไดปจจุบันของครอบครัว สมาชิกสวนใหญมีรายไดอยูท่ี 90,001 - 110,000 บาท คิด
เปนรอยละ 39.10 รองลงมาคือ 30,001 - 50,000 บาท 10,000 - 30,000 บาท 70,001 - 90,000 บาท 
และ 50,001 - 70,000 บาท คิดเปนรอยละ 23.90, 17.40, 10.90 และ 8.70 ตามลําดับ โดยรายไดต่ําสุด
อยูท่ี 20,000 บาท รายไดสูงสุดอยูท่ี 180,000 บาท และรายไดเฉล่ียอยูท่ี 73,370 บาท 
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ตารางท่ี 3  สภาพเศรษฐกิจและสังคมของสมาชิก “โครงการผักประสานใจ” 
 

รายการ รวม/ เฉล่ีย รอยละ 
จํานวนตัวอยาง (คน) 
อายุ 
      ต่ํากวา 25 ป 
      25-30 ป 
      31-35 ป 
      36-40 ป 
      41-45 ป 
      46-50 ป 
      51-55 ป 
      มากกวา 55 ป 

46 
 

0 
4 
4 

14 
9 

11 
3 
1 

100 
 

0 
8.70 
8.70 

30.40 
19.60 
23.90 
6.50 
2.20 

อายุเฉล่ีย (ป) 
เพศ 
      ชาย 
      หญิง 
ระดับการศึกษา 
      ประถม 
      มัธยมตน 
      มัธยมปลายหรือเทียบเทา 
      อนุปริญญาหรือเทียบเทา 
      ปริญญาตรี 
      ปริญญาโท 
      อ่ืนๆ 
อาชีพ 
      แมบาน 
      คาขาย/ ธุรกิจสวนตัว 
      พนักงานบริษัท 
 

41.28 
 

 6 
40 
 

0 
0 
1 
1 

22 
22 
0 

 
17 
16 
4 

 

 
 

13.00 
87.00 

 
0 
0 

2.20 
2.20 

47.80 
47.80 

0 
 

37.00 
34.80 
8.70 
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ตารางท่ี 3  (ตอ) 
 

รายการ รวม/ เฉล่ีย รอยละ 
อาชีพ (ตอ) 
      รับราชการ/ รัฐวิสาหกิจ 
      นิสิต/ นักศึกษา 
      อ่ืนๆ 
รายไดของครอบครัว 
      ต่ํากวา 10,000 บาท 
      10,000-30,000 บาท 
      30,001-50,000 บาท 
      50,001-70,000 บาท 
      70,001-90,000 บาท 
      90,001-110,000 บาท 
รายไดเฉล่ีย (บาท) 

 
0 
0 
9 

 
0 
8 

11 
4 
5 

18 
73,370 

 
0 
0 

19.60 
 

0 
17.40 
23.90 
8.70 

10.90 
39.10 

ท่ีมา: จากการสํารวจ 
 

สวนท่ี 4 พฤติกรรมการซ้ือผักของสมาชิก “โครงการผักประสานใจ” 
 
 จากขอมูลท่ีไดจากสมาชิกจํานวน 46 คน ในประเด็นของการทราบความแตกตางระหวาง 
ผักอินทรีย ผักไรสาร และผักปลอดภัยจากสารพิษ พบวาโดยสวนใหญจํานวน 35 คน ทราบถึงความ
แตกตาง คิดเปนรอยละ 76.10 และไมแนใจถึงความแตกตางจํานวน 11 คน คิดเปนรอยละ 23.90 
รายละเอียดดังตารางท่ี 4 
 
 จํานวนครั้งในการประกอบอาหารเองตอสัปดาห สมาชิกสวนใหญประกอบอาหารอยูท่ี 6 - 
10 คร้ังตอสัปดาห โดยคิดเปนรอยละ 37.00 รองลงมาคือ 11 - 15 คร้ังตอสัปดาหและ 21 - 25 คร้ัง
ตอสัปดาห ซ่ึงอยูท่ีรอยละ 19.60 เทากัน ในลําดับตอมาอยูท่ี 16 - 20 คร้ังตอสัปดาห และ 1 - 5 คร้ัง
ตอสัปดาห คิดเปนรอยละ 13.00 และ 10.90 ตามลําดับ โดยจํานวนครั้งในการประกอบอาหารเองตอ
สัปดาหนอยท่ีสุดคือ 1 คร้ัง จํานวนครั้งตอสัปดาหท่ีมากท่ีสุดคือ 21 คร้ัง และมีจํานวนครั้งในการ
ประกอบอาหารเองตอสัปดาหโดยเฉล่ียอยูท่ี 12.02 คร้ัง ดังตารางท่ี 5 
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 เหตุผลในการซ้ือผักอินทรีย พบวาสมาชิกระบุถึงเหตุผลในการซ้ือ ไดแก เพื่อดูแลสุขภาพ
จํานวน 46 คน คิดเปนรอยละ 100 อยูในฐานะท่ีซ้ือไดจํานวน 24 คน คิดเปนรอยละ 52.20 เพื่อรักษา
ส่ิงแวดลอม 29 คน คิดเปนรอยละ 63 เพื่อประกอบอาหารใหเด็ก/ คนชรา/ ผูปวย จํานวน 21 คน คิด
เปนรอยละ 45.70 สะดวกหาซ้ืองาย จํานวน 4 คน คิดเปนรอยละ 8.70 และอ่ืนๆ จํานวน 9 คน คิด
เปนรอยละ 19.60 โดยในสวนของสมาชิกท่ีตอบวาอ่ืนๆ ใหเหตุผลวา เพื่อเปนการสงเสริมและ
ชวยเหลือเกษตรกรใหมีฐานะดีข้ึน และชวยสงเสริมเกษตรกรใหทําการผลิตในระบบเกษตรอินทรีย 
รายละเอียดดังตารางท่ี 6  
 
 ระดับราคาที่ยอมรับไดในการซ้ือผักอินทรีย จากการสํารวจพบวาสมาชิกสวนใหญยอมรับ
ราคาท่ีสูงกวาผักท่ัวไปตามทองตลาดท่ีรอยละ 20 โดยคิดเปนรอยละ 37.00 รองลงมาคือยอมใหสูง
กวาราคาท่ัวไปที่รอยละ 30, 10 และ 40 คิดเปนรอยละ 34.80, 15.20 และ 13.00 ตามลําดับ ดังตาราง
ท่ี 7 
 
ตารางท่ี 4  การทราบความแตกตางระหวาง ผักอินทรีย ผักไรสาร และผักปลอดภัยจากสารพิษของ 
 สมาชิก “โครงการผักประสานใจ” 
 

รายการ จํานวน รอยละ 
จํานวนกลุมตัวอยาง (คน) 
ทราบความแตกตาง 
ไมแนใจในความแตกตาง 

46 
35 
11 

100 
76.10 
23.90 

ท่ีมา: จากการสํารวจ (n = 46) 
 
ตารางท่ี 5  จํานวนครั้งในการประกอบอาหารเองตอสัปดาหของสมาชิก “โครงการผักประสานใจ” 
 

รายการ จํานวน รอยละ 
จํานวนกลุมตัวอยาง (คน) 
1-5 คร้ัง 

46 
5 

100 
10.90 

6-10 คร้ัง 
11-15 คร้ัง 
16-20 คร้ัง 

17 
9 
6 

37.00 
19.60 
13.00 
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ตารางท่ี 5  (ตอ) 
 

รายการ จํานวน รอยละ 
21-25 คร้ัง 9 19.60 
ท่ีมา: จากการสํารวจ (n = 46) 
 
ตารางท่ี 6  สาเหตุของการซ้ือผักอินทรียของสมาชิก “โครงการผักประสานใจ” 
 

รายการ จํานวน รอยละ 
จํานวนกลุมตัวอยาง (คน) 
เพื่อดูแลสุขภาพ 
อยูในฐานะทีซ้ื่อได 
เพื่อรักษาส่ิงแวดลอม 
เพื่อประกอบอาหารใหเด็ก/ คนชรา/ ผูปวย 
สะดวกหาซ้ืองาย 
อ่ืนๆ 

46 
46 
24 
29 
21 
4 
9 

100 
100 

52.20 
63.00 
45.70 
8.70 

19.60 
ท่ีมา: จากการสํารวจ (n = 46) 
 
ตารางท่ี 7  ระดับราคาท่ียอมรับไดในการซ้ือผักอินทรียของสมาชิก “โครงการผักประสานใจ” 
 

รายการ จํานวน รอยละ 
จํานวนกลุมตัวอยาง (คน) 
สูงกวาราคาผักท่ัวไปในทองตลาดท่ีรอยละ 10 

46 
7 

100 
15.20 

สูงกวาราคาผักท่ัวไปในทองตลาดท่ีรอยละ 20 
สูงกวาราคาผักท่ัวไปในทองตลาดท่ีรอยละ 30 

17 
16 

37.00 
34.80 

สูงกวาราคาผักท่ัวไปในทองตลาดท่ีรอยละ 40 6 13.00 
ท่ีมา: จากการสํารวจ (n = 46) 
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สวนท่ี 5 แรงจูงใจท่ีมีผลตอการเขารวม “โครงการผักประสานใจ” ของสมาชิก 
 

สําหรับแรงจูงใจในการเขารวม “โครงการผักประสานใจ” ของสมาชิก พบวาแรงจูงใจ
โดยรวมของสมาชิกอยูในเกณฑมาก โดยมีคะแนนเฉล่ียอยูท่ี 3.82 และเม่ือพิจารณาเปนรายประเด็น
พบวา การมีสวนชวยลดมลพิษจากสารเคมีในการทําการเกษตร การทราบทราบแหลงท่ีมาของ
อาหารที่บริโภค การมีสวนชวยสนับสนุนเกษตรอินทรีย และความสดสะอาดของผัก เปนประเด็นท่ี
ไดรับคะแนนเฉลี่ยอยูในเกณฑมากท่ีสุด โดยมีคะแนนเฉล่ียอยูท่ี 4.63, 4.63, 4.50 และ 4.41 
ตามลําดับ รายละเอียดดังตารางท่ี 8 
 
ตารางท่ี 8  แรงจูงใจท่ีมีผลตอการเขารวม “โครงการผักประสานใจ” ของสมาชิก 
 

มากที่สุด 
(5 ) 

มาก 
(4 ) 

ปานกลาง 
(3 ) 

นอย 
(2 ) 

นอยที่สุด 
(1 ) 

รวม 
(กลุมตัวอยาง) 

 
รายการ 

จํานวน  
(  ) 

จํานวน  
(  ) 

จํานวน 
 (  ) 

จํานวน  
(  ) 

จํานวน  
(  ) 

จํานวน  
(  ) 

ระดับ
คะแนน
เฉลี่ย 

สิ่งจูงใจใหเกิดการซื้อดานเหตุผล 
1. ความเหมาะสมของราคาชุดผัก 
 
2. การชดเชยปริมาณผัก 
 
สิ่งจูงใจใหเกิดการซื้อดานอารมณ 
3. ความสดสะอาดของผัก 
 
4. การมีสวนชวยสนับสนุนเกษตร
อินทรีย 

 
4 

 (8.70) 
5 

(10.90) 
 

22 
(47.80) 

26 
(56.50) 

 
17 

(37.00) 
15 

(32.60) 
 

21 
(45.70) 

17 
(37.00) 

 
18 

(39.10) 
20 

(43.50) 
 

3 
(6.50) 

3 
(6.50) 

 
6 

(13.00) 
5 

(10.90) 
 

- 
(-) 
- 

(-) 

 
1 

(2.20) 
1 

(2.20) 
 
- 

(-) 
- 

(-) 

 
46 

(100) 
46 

(100) 
 

46 
(100) 

46 
(100) 

 
3.37 

 
3.39 

 
 

4.41 
 

4.50 
 

5. การมีสวนชวยลดมลพิษจาก
สารเคมีในการทําการเกษตร 
6. ทราบแหลงท่ีมาของอาหารท่ี
บริโภค 
7. การชักชวนของสมาชิกโครงการ 
 
8. การมีกิจกรรมเยี่ ยมแปลง  และ
ประชุมแลกเปล่ียนความคิด 

30 
(65.20) 

33 
(71.70) 

4 
(8.70) 

7 
(15.20) 

15 
(32.60) 

9 
(19.60) 

13 
(28.30) 

8 
(17.40) 

1 
(2.20) 

4 
(8.70) 

13 
(28.30) 

16 
(34.80) 

- 
(-) 
- 

(-) 
10 

(21.70) 
8 

(17.40) 

- 
(-) 
- 

(-) 
6 

(13.00) 
7 

(15.20) 

46 
(100) 

46 
(100) 

46 
(100) 

46 
(100) 

4.63 
 

4.63 
 

2.98 
 

3.00 
 

9. รูปแบบวิธีจัดสง 
 
สิ่งจูงใจใหเกิดการอุปถัมภ 
10. ความหลากหลายของผักในชุดผัก 
 

12 
(26.10) 

 
6 

(13.00) 

16 
(34.80) 

 
9 

(19.60) 

15 
(32.60) 

 
21 

(45.70) 

3 
(6.50) 

 
10 

(21.70) 

- 
(-) 

 
- 

(-) 

46 
(100) 

 
46 

(100) 

3.80 
 
 

3.24 
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ตารางท่ี 8  (ตอ) 
 

มากที่สุด 
(5 ) 

มาก 
(4 ) 

ปานกลาง 
(3 ) 

นอย 
(2 ) 

นอยที่สุด 
(1 ) 

รวม 
(กลุมตัวอยาง) 

 
รายการ 

จํานวน  
(  ) 

จํานวน  
(  ) 

จํานวน 
 (  ) 

จํานวน  
(  ) 

จํานวน  
(  ) 

จํานวน  
(  ) 

ระดับ
คะแนน
เฉลี่ย 

11. ความสะดวกในการเขาถึงจุด
รับสง 
 

19 
(41.30) 

17 
(37.00) 

7 
(15.20) 

3 
(6.50) 

- 
- 

46 
(100) 

4.13 

หมายเหตุ: ตัวเลขในวงเล็บแสดงคาเปนรอยละ 
ท่ีมา: จากการสํารวจ (n = 46) 
 
สวนท่ี 6 ความพึงพอใจท่ีมีตอ “โครงการผกัประสานใจ” ของสมาชิก 
 

เม่ือพิจารณาถึงความพึงพอใจท่ีมีตอ “โครงการผักประสานใจ” ของสมาชิก พบวาความพึง
พอใจโดยรวมของสมาชิกอยูในเกณฑมาก โดยมีคะแนนเฉล่ียอยูท่ี 3.88 และเม่ือพิจารณาเปนราย
ประเด็นพบวา รูปแบบและวิธีการเพาะปลูกท่ีใช (ระบบเกษตรอินทรีย) ความสดของผัก การยึด
หลักปฏิบัติในการสรางความเขาใจ ความสัมพันธ และการมีสวนรวม ระหวางสมาชิก โครงการ 
และเกษตร ความเหมาะสมของชวงเวลาการจัดสง และความเหมาะสมของบรรจุภัณฑท่ีใช เปน
ประเด็นท่ีไดรับคะแนนเฉล่ียอยูในเกณฑมากท่ีสุด โดยมีคะแนนเฉล่ียอยูท่ี 4.70, 4.57, 4.52, 4.37 
และ 4.26 ตามลําดับ รายละเอียดดังตารางท่ี 9 
 
ตารางท่ี 9  ความพึงพอใจท่ีมีตอ “โครงการผักประสานใจ” ของสมาชิก 
 

มากที่สุด 
(5 ) 

มาก 
(4 ) 

ปานกลาง 
(3 ) 

นอย 
(2 ) 

นอยที่สุด 
(1 ) 

รวม 
(กลุมตัวอยาง) 

 
รายการ 

จํานวน  
(  ) 

จํานวน  
(  ) 

จํานวน 
 (  ) 

จํานวน  
(  ) 

จํานวน 
 (  ) 

จํานวน  
(  ) 

ระดับ
คะแนน
เฉลี่ย 

ระบบโลจิสติกสภายใน 
1. การใหสิทธิในการบริหารปจจัย
การผลิต  ของเกษตรกรแตละราย
จัดทําดวยตัวเอง 
การปฏิบัติการ 
2. รูปแบบและวิธีการเพาะปลูกท่ีใช
(ระบบเกษตรอินทรีย) 

 
11 

(23.90) 
 

 
33 

(71.70) 

 
19 

(41.30) 
 

 
12 

(26.10) 

 
15 

(32.60) 
 

 
1 

(2.20) 

 
- 

(-) 
 

 
- 

(-) 

 
1 

(2.20) 
 
 
- 

(-) 

 
46 

(100) 
 
 

46 
(100) 

 
3.85 

 
 
 

4.70 
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ตารางท่ี 9  (ตอ) 
 

มากที่สุด 
(5 ) 

มาก 
(4 ) 

ปานกลาง 
(3 ) 

นอย 
(2 ) 

นอยที่สุด 
(1 ) 

รวม 
(กลุม

ตัวอยาง) 

 
รายการ 

จํานวน  
(  ) 

จํานวน  
(  ) 

จํานวน 
 (  ) 

จํานวน  
(  ) 

จํานวน  
(  ) 

จํานวน  
(  ) 

ระดับ
คะแนน
เฉลี่ย 

3. การดําเนินการบรรจุผักลงชุดผัก 
จัดทําโดยการรวมแรงของเกษตรกร
ผูผลิต (ไมมีคาตอบแทน) 
ระบบโลจิสติกสภายนอก 
4. ความเหมาะสมของชวงเวลาการ
จัดสง (ประมาณ 3.00 น.ของวันรุงขึ้น
ในวันท่ีตองทําการจัดสงผัก) 
5. ความเหมาะสมของพาหนะท่ีใช
จัดสง 
การตลาดและการขาย 
6 .  ความ เหมาะสมของราคาต อ
ปริมาณผักท่ีไดรับในชุดผัก 
7. ความเหมาะสมของราคากับความ
หลากหลายของผักในชุดผัก 
8. ความถ่ีในการเปดรับสมาชิก  
(2 ครั้ง/ป) 
9 .  ค ว า มส ะ ด ว ก ใน ก า ร ติ ด ต อ
โครงการ 
10. ความเพียงพอของจุดรับผัก 

 
11. ความเหมาะสมของตําแหนงจุด
รับผัก 
12. ความสดของผัก 

 
13. ความเหมาะสมของบรรจุภัณฑท่ี
ใช 
14. การเปดใหทดลองรับผัก  ตาม
ความตองการของผูมีความประสงค
เปนสมาชิก เพื่อเปนการทดลองกอน
ตัดสินใจเขารวมโครงการ 
1 5 .  ค ว า ม เ พี ย ง พ อ ข อ ง ก า ร
ประชาสัมพันธ และเผยแพรโครงการ 
16. การมีทางเลือกใหสมาชิกในเรื่อง
ของจํานวนครั้ งในการรับผักตอ
สัปดาห และน้ําหนักของผักท่ีจะรับ
ตอครั้ง 

10 
(21.70) 

 
 

21 
(45.70) 

 
8 

(17.40) 
 
9 

(19.60) 
6 

(13.00) 
5 

(10.90) 
8 

(17.40) 
8 

(17.40) 
17 

(37.00) 
30 

(65.20) 
18 

(39.10) 
11 

(23.90) 
 
 
2 

(4.30) 
7 

(15.20) 
 

 

19 
(41.30) 

 
 

21 
(45.70) 

 
22 

(47.80) 
 

23 
(50.00) 

12 
(26.10) 

12 
(26.10) 

14 
(30.40) 

16 
(34.80) 

20 
(43.50) 

12 
(26.10) 

22 
(47.80) 

12 
(26.10) 

 
 
9 

(19.60) 
33 

(71.70) 
 

 

16 
(34.80) 

 
 

4 
(8.70) 

 
16 

(34.80) 
 

12 
(26.10) 

21 
(45.70) 

23 
(50.00) 

19 
(41.30) 

19 
(41.30) 

6 
(13.00) 

4 
(8.70) 

6 
(13.00) 

17 
(37.00) 

 
 

25 
(54.30) 

6 
(13.00) 

 
 

1 
(2.20) 

 
 
- 

(-) 
 
- 

(-) 
 

2 
(4.30) 

7 
(15.20) 

4 
(8.70) 

5 
(10.90) 

3 
(6.50) 

3 
(6.50) 

- 
(-) 
- 

(-) 
5 

(10.90) 
 
 
9 

(19.60) 
- 

(-) 
 

 

- 
(-) 

 
 
- 

(-) 
 
- 

(-) 
 
- 

(-) 
- 

(-) 
2 

(4.30) 
- 

(-) 
- 

(-) 
- 

(100) 
- 

(-) 
- 

(-) 
1 

(2.20) 
 
 
1 

(2.20) 
- 

(-) 
 

 

46 
(100) 

 
 

46 
(100) 

 
46 

(100) 
 

46 
(100) 

46 
(100) 

46 
(100) 

46 
(100) 

46 
(100) 

46 
(100) 

46 
(100) 

46 
(100) 

46 
(100) 

 
 

46 
(100) 

46 
(100) 

 
 

3.83 
 
 
 

4.37 
 
 

3.83 
 
 

3.85 
 

3.37 
 

3.30 
 

3.54 
 

3.63 
 

4.11 
 

4.57 
 

4.26 
 

3.59 
 
 
 

3.04 
 

4.02 
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ตารางท่ี 9  (ตอ) 
 

มากที่สุด 
(5 ) 

มาก 
(4 ) 

ปานกลาง 
(3 ) 

นอย 
(2 ) 

นอยที่สุด 
(1 ) 

รวม 
(กลุมตัวอยาง) 

 
รายการ 

จํานวน  
(  ) 

จํานวน  
(  ) 

จํานวน 
 (  ) 

จํานวน  
(  ) 

จํานวน  
(  ) 

จํานวน  
(  ) 

ระดับ
คะแนน
เฉลี่ย 

17. การมีความยืดหยุนในการเล่ือน
รับผัก ในสัปดาหท่ีสมาชิกไมสะดวก
รับผัก 
18. การจัดกิจกรรมการประชุม
ประจําป เพื่อการแลกเปลี่ยนความ
คิดเห็นและขอมูลขาวสารระหวาง
สมาชิกและเกษตรกร 
19. การชดเชยผักในสัปดาหท่ีไม
สามารถสงผักใหไดตามท่ีตกลงไว 
 การบริการ 
20.  การบริ ก า รจั ดส ง ถึ ง ท่ี  กรณี
สมาชิกไมสะดวกมารับท่ีจุดรับ - สง 
(มีคาบริการเพิ่ม) 
21. การจัดกิจกรรมเยี่ยมชมแปลง
ปลูก 
22. การนําเสนอขอมูล  และความ
เ ค ล่ื อน ไหวขอ ง โค ร ง ก า ร ผ า น
จดหมายขาว 
การจัดซื้อ 
23.  การจัดซื้อปจจัยการผลิต  เชน 
เมล็ดพันธุ มูลสัตว ในรูปการรวมซื้อ 
การพัฒนาเทคโนโลยี 
2 4.  ความ เหมาะสมของการ ใช
เทคโนโลยีในการประชาสัมพันธ 
และติดตอสื่อสารกับสมาชิก 
การบริหารทรัพยากรมนุษย 
25. การรับเกษตรกรผูประสงคเขา
รวมโครงการ  ทางโครงการจะใช
ความต้ังใจและความสมัครใจเปน
เกณฑในการตอบรับ 
26. การจัดต้ังกลุมออมทรัพยสํารับ
เกษตรกร เพื่อสรางนิสัยการออม 
27. การจัดฝกอบรมใหความรูวิธีการ
เพาะปลูกแบบเกษตรอินทรีย แก
เกษตรกร 
 

15 
(32.60) 

 
4 

(8.70) 
 
 

11 
(23.90) 

 
10 

(21.70) 
 

10 
(21.70) 

11 
(23.90) 

 
 
7 

(15.20) 
 
6 

(13.00) 
 
 
7 

(15.20) 
 
 

10 
(21.70) 

13 
(28.30) 

 
 

19 
(41.30) 

 
28 

(60.90) 
 
 

20 
(43.50) 

 
21 

(45.70) 
 

18 
(39.10) 

24 
(52.20) 

 
 

21 
(45.70) 

 
18 

(39.10) 
 
 

28 
(60.90) 

 
 

20 
(43.50) 

19 
(41.30) 

 
 

12 
(26.10) 

 
11 

(23.90) 
 
 

13 
(28.30) 

 
15 

(32.60) 
 

13 
(28.30) 

11 
(23.90) 

 
 

16 
(34.80) 

 
15 

(32.60) 
 
 

11 
(23.90) 

 
 

16 
(34.80) 

14 
(30.40) 

 
 

- 
(-) 
 
2 

(4.30) 
 
 
2 

(4.30) 
 
- 

(-) 
 
5 

(10.90) 
- 

(-) 
 
 
1 

(2.20) 
 
7 

(15.20) 
 
 
- 

(-) 
 
 
- 

(-) 
- 

(-) 
 

 

- 
(-) 
 
- 

(-) 
 
 
- 

(-) 
 
- 

(-) 
 
- 

(100) 
- 

(-) 
 
 
1 

(2.20) 
 
- 

(-) 
 
 
- 

(-) 
 
 
- 

(-) 
- 

(-) 
 

 

46 
(100) 

 
46 

(100) 
 
 

46 
(100) 

 
46 

(100) 
 

46 
(100) 

46 
(100) 

 
 

46 
(100) 

 
46 

(100) 
 
 

46 
(100) 

 
 

46 
(100) 

46 
(100) 

 
 

4.07 
 
 

3.76 
 
 
 

3.87 
 
 

3.89 
 
 

3.72 
 

4.00 
 
 
 

3.70 
 
 

3.50 
 
 
 

3.91 
 
 
 

3.87 
 

3.98 
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ตารางท่ี 9  (ตอ) 
 

มากที่สุด 
(5 ) 

มาก 
(4 ) 

ปานกลาง 
(3 ) 

นอย 
(2 ) 

นอยที่สุด 
(1 ) 

รวม 
(กลุมตัวอยาง) 

 
รายการ 

จํานวน  
(  ) 

จํานวน  
(  ) 

จํานวน 
 (  ) 

จํานวน  
(  ) 

จํานวน 
 (  ) 

จํานวน  
(  ) 

ระดับ
คะแนน
เฉลี่ย 

โครงสรางพื้นฐานองคกร 
28. การรายงานผลการดําเนินงาน
ประจําปแกเกษตรกร 
29. การจัดทําบัญชีคูขนานระหวาง
เกษตรกร และผูดูแลโครงการ เพื่อ
การตรวจสอบความถูกตองในรายรับ 
- รายจาย 
30. การยึดหลักปฏิบัติในการสราง
ความเขาใจ ความสัมพันธ และการมี
สวนรวม ระหวางสมาชิก โครงการ 
และเกษตรกร 
 

 
9 

(19.60) 
11 

(23.90) 
 
 

28 
(60.90) 

 
26 

(56.50) 
19 

(41.30) 
 
 

14 
(30.40) 

 
11 

(23.90) 
16 

(34.80) 
 
 

4 
(8.70) 

 
- 

(-) 
- 

(-) 
 
 
- 

(-) 

 
- 

(-) 
- 

(-) 
 
 
- 

(-) 

 
46 

(100) 
46 

(100) 
 
 

46 
(100) 

 
3.96 

 
3.89 

 
 
 

4.52 
 

หมายเหตุ: ตัวเลขในวงเล็บแสดงคาเปนรอยละ 
ท่ีมา: จากการสํารวจ (n = 46) 
 
สวนท่ี 7 การวิเคราะหเพื่อทดสอบสมมติฐาน 
 
 สมมติฐานท่ี 1 ขอมูลพื้นฐานของสมาชิก ไดแก อายุ เพศ ระดับการศึกษา อาชีพ และรายได 
มีความสัมพันธกับแรงจูงใจในการเขารวม “โครงการผักประสานใจ” ของสมาชิก 
 
 ผลการวิเคราะหจากการใชโปรแกรมสําเร็จรูปในการคํานวณ พบวาคาท่ีคํานวณไดในทุก
ตัวแปรมีคามากกวาระดับนัยสําคัญท่ี 0.05 จึงสรุปไดวาขอมูลท่ัวไปของสมาชิก ไดแก อายุ เพศ 
ระดับการศึกษา อาชีพ และระดับรายไดของครอบครัว ไมมีความสัมพันธกับระดับแรงจูงใจเฉล่ียที่
ระดับนัยสําคัญ 0.05 รายละเอียดดังตารางท่ี 10  
 
 สําหรับผลในการหาระดับความสัมพนัธของแตละตัวแปรท่ีมีตอระดับแรงจูงใจเฉล่ีย พบวา 
อาชีพ มีระดับความสัมพันธกับระดับแรงจูงใจเฉล่ียมากท่ีสุด รองลงมา คือ อายุ รายไดปจจุบันของ
ครอบครัว ระดับการศึกษา และเพศ ตามลําดับ รายละเอียดดังตารางท่ี 11 
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ตารางท่ี 10  ความสัมพันธระหวางขอมูลพื้นฐานของสมาชิกกับแรงจูงใจในการเขารวมโครงการ 
 ของสมาชิก 
 

ขอมูลพื้นฐานของสมาชิก แรงจูงใจในการเขารวมโครงการ 
1. อายุ 0.581* 
2. เพศ 0.595* 
3. ระดับการศึกษา 0.924* 
4. อาชีพ 0.093* 
5. รายไดปจจบัุนของครอบครัว 0.370* 
หมายเหต:ุ - * = คา P - Value  
 - ถา คา P – Value มากกวาระดับนยัสําคัญท่ีกําหนดไวท่ี 0.05 แสดงวาตัวแปรท้ังสองไม
มีความสัมพันธกัน 
 - ถาคา P – Value นอยกวาระดับนยัสําคัญท่ีกําหนดไวท่ี 0.05 แสดงวาตัวแปรท้ังสองมี
ความสัมพันธกัน 
 
ตารางท่ี 11  ความสัมพันธของขอมูลพื้นฐานของสมาชิกกับแรงจูงใจในการเขารวมโครงการของ 
 สมาชิก 
 

ขอมูลพื้นฐานของสมาชิก แรงจูงใจในการเขารวมโครงการ 
1. อายุ 0.429* 
2. เพศ 0.149* 
3. ระดับการศึกษา 0.202* 
4. อาชีพ 0.437* 
5. รายไดปจจบัุนของครอบครัว 0.398* 
หมายเหต:ุ - * = คา C (Contigency Coefficient)  

- ถาคา C เขาใกล 1 แสดงวาตัวแปรท้ังสองกลุมมีระดับความสัมพันธกนัมาก 
 - ถาคา C เขาใกล 0 แสดงวาตัวแปรท้ังสองกลุมมีระดับความสัมพันธกนันอย 
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สมมติฐานท่ี 2 ขอมูลพื้นฐานของสมาชิก ไดแก อายุ เพศ ระดับการศึกษา อาชีพ และรายได 
มีความสัมพันธกับความพึงพอใจในการเขารวมโครงการของสมาชิก 
 

จากการวิเคราะหโดยใชโปรแกรมสําเร็จรูปในการคํานวณ พบวาขอมูลท่ัวไปของสมาชิก
ในเร่ืองอาชีพมีคานอยกวาคาระดับนัยสําคัญท่ี 0.05 จึงสรุปไดวา อาชีพ มีความสัมพันธกับระดับ
ความพึงพอใจเฉล่ียท่ีระดับนัยสําคัญ 0.05 สําหรับตัวแปรขอมูลท่ัวไปของสมาชิก ไดแก อายุ เพศ 
ระดับการศึกษา และระดับรายไดของครอบครัว ไมมีความสัมพันธกับระดับความพึงพอใจเฉล่ียท่ี
ระดับนัยสําคัญ 0.05 รายละเอียดดงัตารางท่ี 12  

 
 สําหรับผลของการหาระดับความสัมพันธของแตละตัวแปรท่ีมีตอระดับความพึงพอใจเฉล่ีย 
พบวา อาชีพ มีระดับความสัมพันธตอระดับความพึงพอใจเฉล่ียมากท่ีสุด รองลงมา คือ รายได
ปจจุบันของครอบครัว อายุ ระดับการศึกษา และเพศ ตามลําดับ รายละเอียดดังตารางท่ี 13 
 
ตารางท่ี 12  ความสัมพันธระหวางขอมูลพื้นฐานของสมาชิกกับความพึงพอใจในการเขารวม 
 โครงการของสมาชิก 
 

ขอมูลพื้นฐานของสมาชิก ความพึงพอใจในการเขารวมโครงการ 
1. อายุ 0.424* 
2. เพศ 0.080* 
3. ระดับการศึกษา 0.128* 
4. อาชีพ 0.018* 
5. รายไดปจจบัุนของครอบครัว 0.078* 
หมายเหต:ุ - * = คา P - Value 
 - ถา คา P – Value มากกวาระดับนยัสําคัญท่ีกําหนดไวท่ี 0.05 แสดงวาตัวแปรท้ังสองไม
มีความสัมพันธกัน 
 - ถาคา P – Value นอยกวาระดับนยัสําคัญท่ีกําหนดไวท่ี 0.05 แสดงวาตัวแปรท้ังสองมี
ความสัมพันธกัน 
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ตารางท่ี 13  ความสัมพันธของขอมูลพื้นฐานของสมาชิกกับความพึงพอใจในการเขารวมโครงการ 
 ของสมาชิก 
 

ขอมูลพื้นฐานของสมาชิก ความพึงใจในการเขารวมโครงการ 
1. อายุ 0.459* 
2. เพศ 0.314* 
3. ระดับการศึกษา 0.421* 
4. อาชีพ 0.499* 
5. รายไดปจจบัุนของครอบครัว 0.485* 
หมายเหต:ุ - * = คา C (Contigency Coefficient)  

- ถาคา C เขาใกล 1 แสดงวาตัวแปรท้ังสองกลุมมีระดับความสัมพันธกนัมาก 
 - ถาคา C เขาใกล 0 แสดงวาตัวแปรท้ังสองกลุมมีระดับความสัมพันธกนันอย 
 
ขอเสนอแนะจากสมาชิก 
 
 ผลจากการสํารวจ พบวาสมาชิกท่ีตอบแบบสอบถามใหขอเสนอแนะในเร่ืองของ การเพิ่ม
การดูแลคุณภาพผัก (ผักชํ้า) การเพิ่มความหลากหลายของชนิดผักในชุดผักใหมากข้ึน การเพิ่ม
จํานวนจุดรับสง เพิ่มการทําประชาสัมพันธโครงการ และควรมีการนําเสนอเมนูอาหารที่ใชผักท่ี
ไดรับในแตละสัปดาห รวมถึงควรมีการเพ่ิมทางเลือกในสวนของระยะเวลาการเปนสมาชิก เชน 
สมาชิกราย 3 เดือน  
 

ขอวิจารณ 
 
 จากผลการศึกษาสามารถวิจารณไดวามูลเหตุท่ีสงผลใหสมาชิกเลือกท่ีจะใหการสนับสนุน
โครงการประกอบดวยปจจัยท่ีสําคัญ 2 ประการ ดังนี้ 
 

1. ความสามารถในการตอบสนองตอแรงจูงใจในการเขารวมโครงการของสมาชิก ดังจะ
เห็นไดจากผลการศึกษาในสวนของแรงจูงใจซ่ึงพบวาแรงจูงใจโดยรวมของสมาชิกในการเขารวม
โครงการท่ีอยูในระดับ มาก 
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 2. ความสามารถในการตอบสนองตอความตองการของสมาชิก ซ่ึงจะเห็นไดจากความพึง
พอใจโดยรวมของสมาชิกท่ีไดจากการศึกษาอยูในระดับ มาก และดวยความสามารถในการ
ตอบสนองความตองการของสมาชิกนี้เองจะสงผลทําใหสมาชิกไดรับประสบการณท่ีดีจาก
โครงการ ทําใหเกิดการประชาสัมพันธโครงการในทางออม เชน การบอกตอใหกับคนรอบขาง ซ่ึง
การประชาสัมพันธท่ีเกิดข้ึนในลักษณะนี้จะมีผลอยางมากตอการชวยตัดสินใจในการเขารวม
โครงการของสมาชิกรายใหม 
 



บทที่ 5 
 

สรุปและขอเสนอแนะ 
 

สรุป 
  
 การศึกษาคร้ังนี้มีวัตถุประสงคเพื่อ 1) ศึกษาวิธีการดําเนินงานของกลุมเกษตรกร “โครงการ
ผักประสานใจ” ท่ีนําแนวคิดของการเกษตรที่สนับสนุนโดยชุมชนมาประยุกตใช 2) ศึกษาแรงจูงใจ
ในการเขารวม “โครงการผักประสานใจ” ของสมาชิก 3) ศึกษาความสัมพันธของขอมูลพื้นฐาน 
ไดแก อายุ เพศ ระดับการศึกษา อาชีพ และรายได ของสมาชิกท่ีมีผลกับแรงจูงใจในการเขารวม 
“โครงการผักประสานใจ” 4) ศึกษาความพึงพอใจในการเขารวม “โครงการผักประสานใจ” ของ
สมาชิก 5) ศึกษาความสัมพันธของขอมูลพ้ืนฐาน ไดแก อายุ เพศ ระดับการศึกษา อาชีพ และรายได 
ของสมาชิกท่ีมีผลกับความพึงพอใจในการเขารวม “โครงการผักประสานใจ” 
                 
 ผลการศึกษาพบวา ขบวนการในการเกิดของ “โครงการผักประสานใจ” มีจุดเร่ิมตนจาก
การที่เกษตรกรเร่ิมเห็นถึงประโยชนของการทําเกษตรอินทรีย จึงไดเกิดการรวมตัวเปนกลุม
เกษตรกรผูผลิตผักอินทรียในชวงตนป 2540 โดยไดรับการสนับสนุนทางวิชาการจากโครงการ
พัฒนาระบบนิเวศเกษตรและอนุรักษพันธพืช สําหรับแนวความคิดของการเกษตรท่ีสนับสนุนโดย
ชุมชน (Community Supported Agriculture: CSA) ทางกลุมไดนําแนวคิดนี้เขามาใชโดยมีจุดเร่ิม
จากโครงการของ CUSO (Canadian University Study Oversea) ท่ีไดเขามาทําการศึกษาวาภายใต
กรอบวัฒนธรรมสังคมแบบไทยๆ จะสามารถนําแนวคิดของการเกษตรท่ีสนับสนุนโดยชุมชนมา
ใชไดสําเร็จหรือไม ซ่ึงทางกลุมไดมีโอกาสนําแนวคิดไปขยายตอในทุกเวที จนกระท่ังเร่ิมนํามา
ประยุกตใชกับการดําเนินงานของกลุมอยางเปนรูปธรรมในป 2547  
 
 ในสวนของขบวนการข้ันตอนในการดําเนินงานของโครงการ พบวา “โครงการผัก
ประสานใจ” ท่ีนําแนวความคิดของการเกษตรท่ีสนับสนุนโดยชุมชนมาประยุกตใชเปนหลักใน
การดําเนินงาน ดําเนินงานอยูบนหลักของการเกษตรที่สนับสนุนโดยชุมชนทุกประการไดแก การ
ชวยเหลือซ่ึงกันและกัน การมุงม่ันในการผลิต การยอมรับในผลผลิตท่ีผลิตได การยอมรับในการต้ัง
ราคารวมกัน การยึดหลักความเปนเพื่อน การกระจายผลผลิตดวยตัวเอง การจัดการดวยแนวทาง
ประชาธิปไตย การเรียนรูรวมกันระหวางกลุม การคงไวซ่ึงขนาดท่ีเหมาะสมของกลุม และการรักษา
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ไวซ่ึงการพัฒนาอยางตอเนื่อง นอกจากน้ันยังพบวาการดําเนินงานของโครงการมีการดําเนิน
กิจกรรมที่เปนไปตามแบบจําลองหวงโซคุณคา ไดแก ระบบโลจิสติกสภายใน การปฏิบัติการ 
ระบบโลจิสติกสภายนอก การขายและการตลาด การบริการ โครงสรางพื้นฐานขององคกร การ
บริหารทรัพยากรณมนุษย การพฒันาเทคโนโลยี และการจัดซ้ือ 
 

สําหรับประเด็นของผูบริโภค จาการศึกษาพบวา กลุมตัวอยางสวนใหญเปนเพศหญิง โดย
สวนใหญมีอายุอยูในชวง 36 - 40 ป การศึษาสวนมากอยูในระดับปริญตรีและโทในระดับท่ีเทากัน 
ประกอบอาชีพแมบานมากท่ีสุด รองลงมาคือคาขาย/ ธุรกิจสวนตัว และพบวาสวนใหญมีรายไดของ
ครอบครัวอยูในชวง 90,000 - 110,000 บาท สําหรับสวนของพฤติกรรมการซ้ือผัก แรงจูงใจท่ีมีผล
ตอการเขารวมโครงการ และความพึงพอใจท่ีมีตอโครงการฯมีรายละเอียดดังนี้ 
 
 1. พฤติกรรมการซื้อผัก พบวากลุมตัวอยางสวนใหญทราบถึงความแตกตางระหวางผัก
อินทรีย ผักไรสารพิษ และผักปลอดภัยจากสารพิษ โดยมีความถ่ีในการซ้ือตอสัปดาหอยูในชวง 6 - 
10 คร้ัง สําหรับเหตุผลหลักในการซ้ือ คือ เพื่อดูแลสุขภาพ และระดับราคาสูงสุดท่ีกลุมตัวอยาง
ยอมรับใหสามารถสูงกวาราคาผักตามทองตลาดท่ัวไปอยูท่ีรอยละ 20 
 

2. แรงจูงใจท่ีมีผลตอการเขารวมโครงการ จากการศึกษาพบวาแรงจูงใจโดยรวมของ
สมาชิกอยูในเกณฑมาก และเม่ือพิจารณาเปนรายประเด็นพบวา การมีสวนชวยลดมลพิษจาก
สารเคมีในการทําการเกษตร การทราบทราบแหลงท่ีมาของอาหารท่ีบริโภค การมีสวนชวย
สนับสนุนเกษตรอินทรีย และความสดสะอาดของผัก เปนประเด็นท่ีไดรับคะแนนเฉล่ียอยูในเกณฑ
มากท่ีสุด  

 
3. การศึกษาความสัมพันธระหวางขอมูลพื้นฐานของสมาชิก ไดแก อายุ เพศ ระดับ

การศึกษา อาชีพ และรายได กับแรงจูงใจในการเขารวมโครงการ พบวาตัวแปรในสวนของขอมูล
ท่ัวไปทุกตัวไมมีความสัมพันธกับแรงจูงใจท่ีระดับนัยสําคัญ 0.05 และเม่ือทําการทดสอบถึงระดับ
ความสัมพันธของแตละตัวแปรท่ีมีตอแรงจูงใจ พบวา อาชีพ มีระดับความสัมพันธตอแรงจูงใจมาก
ท่ีสุด รองลงมา คือ อายุ รายไดปจจุบันของครอบครัว ระดับการศึกษา และเพศ ตามลําดับ  
 

4. ความพึงพอใจท่ีมีตอโครงการ พบวาความพึงพอใจโดยรวมของสมาชิกอยูในเกณฑมาก 
และเม่ือพิจารณาเปนรายประเด็นพบวา รูปแบบและวิธีการเพาะปลูกท่ีใช (ระบบเกษตรอินทรีย) 
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ความสดของผัก การยึดหลักปฏิบัติในการสรางความเขาใจ ความสัมพันธ และการมีสวนรวม 
ระหวางสมาชิก โครงการ และเกษตรกร ความเหมาะสมของชวงเวลาการจัดสง และความเหมาะสม
ของบรรจุภัณฑท่ีใช เปนประเด็นท่ีไดรับคะแนนเฉล่ียอยูในเกณฑมากท่ีสุด  

 
 5. การศึกษาความสัมพันธระหวางขอมูลพื้นฐานของสมาชิก ไดแก อายุ เพศ ระดับ
การศึกษา อาชีพ และรายได กับความพึงพอใจในการเขารวมโครงการ พบวาขอมูลพื้นฐานของ
สมาชิกในเร่ืองอาชีพมีความสัมพันธกับความพึงพอใจท่ีระดับนัยสําคัญ 0.05 สําหรับตัวแปรขอมูล
ท่ัวไปของสมาชิก  ไดแก  อายุ  เพศ  ระดับการศึกษา และระดับรายไดของครอบครัว  ไมมี
ความสัมพันธกับความพึงพอใจท่ีระดับนัยสําคัญ 0.05 เม่ือทําการหาระดับความสัมพันธของแตละ
ตัวแปรที่มีตอความพึงพอใจ พบวา อาชีพ มีระดับความสัมพันธตอความพึงพอใจมากท่ีสุด 
รองลงมา คือ รายไดปจจุบันของครอบครัว อายุ ระดับการศึกษา และเพศ ตามลําดับ  
 

ขอเสนอแนะ 
 
 จากการศึกษาเร่ือง การเกษตรที่สนับสนุนโดยชุมชน กรณีศึกษา: กลุมเกษตรกร “โครงการผัก
ประสานใจ” อําเภอดานชาง จังหวัดสุพรรณบุรี ผูศึกษามีขอเสนอแนะบางประการอันอาจจะเปนประโยชน
ตอผูท่ีจะทําการศึกษาตอดังตอไปนี้ 
 
ขอเสนอแนะจากการศึกษา 
 
 จากผลการศึกษาพบวา “โครงการผักประสานใจ” สามารถตอบสนองตอแรงจูงใจในการเขารวม 
“โครงการผักประสานใจ” ของสมาชิก ซ่ึงมีระดับคะแนนเฉล่ียโดยรวมอยูในเกณฑมาก และสามารถสราง
ความพึงพอใจใหแกสมาชิกท่ีเขารวม “โครงการผักประสานใจ” ซ่ึงมีระดับคะแนนเฉล่ียโดยรวมอยูในเกณฑ
มากอีกเชนกัน ซ่ึงสอดรับกับปจจัยสําคัญในการสรางฐานลูกคาใหแกองคกร และการสรางความภักดีใหแก
ตราสินคา นั่นคือ ความสามารถในการตอบสนองตอความตองการหรือความคาดหวังของลูกคา และการสราง
ความพึงพอใจใหแกลูกคา ดังนั้นหากกลุมเกษตรกร หรือสหกรณ ตองการที่จะมีกลุมลูกคาหรือสมาชิกท่ี
เพิ่มข้ึน รวมถึงมีความภักดีตอองคกร จึงควรใหความสําคัญกับการตอบสนองตอความตองการและความ
คาดหวังของลูกคาหรือสมาชิก รวมถึงการสรางความพึงพอใจใหแกสมาชิกเปนสําคัญ 
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ขอเสนอแนะสําหรับการศึกษาคร้ังตอไป 
 
 เนื่องดวยการศึกษาในคร้ังนี้มุงทําการศึกษาในสวนของสมาชิกซ่ึงเปนฝายของผูบริโภค ดังนั้นใน
การศึกษาคร้ังตอไปจึงควรท่ีจะมีการมุงศึกษาในประเด็นของเกษตรกรในโครงการซ่ึงเปนฝายของผูผลิต 
เพื่อท่ีจะไดทราบถึงประโยชนท่ีเกษตรกรไดรับจากเขารวมในโครงการท่ีใชแนวคิดของการเกษตรท่ี
สนับสนุนโดยชุมชนมาประยุกตใชในการดําเนินงาน และควรมีการวิเคราะหเพิ่มเติมในประเด็นของ
ความสัมพันธระหวางขอมูลพื้นฐานของสมาชิกกับแรงจูงใจ และความพึงพอใจของสมาชิกในการเขารวม 
“โครงการผักประสานใจ” เพ่ือใหเกิดความชัดเจนในประเด็นของความสัมพันธมากยิ่งข้ึน 
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ภาคผนวก ก 

ขอมูลท่ัวไป บานหวยหนิดํา ตําบลวังยาว อําเภอดานชาง จังหวดัสุพรรณบุรี 
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ขอมูลท่ัวไป บานหวยหินดาํ ตําบลวังยาว อําเภอดานชาง จังหวัดสุพรรณบุรี 
 

เปนชุมชนชาวไทยเช้ือสายกะเหร่ียงโปว ท่ีมีการตั้งถ่ินมานานกวา 200 ป  ตัวหมูบานตั้งอยู
ในตําบลวังยาว อําเภอดานชาง จังหวัดสุพรรณบุรี  
 

สภาพภูมิประเทศ 
 

ท่ีตั้งของหมูบานมีสภาพโดยท่ัวไปเปนภูเขา อยูสูงกวาระดับน้ําทะเล 700 เมตร มีอาณาเขต
ติดตอกับอําเภอบานไร จังหวัดอุทัยธานี และอําเภอศรีสวัสดิ์ จังหวัดกาญจนบุรี มีพื้นท่ีรวมท้ังหมด 
109,182 ไร อยูหางจากตัวจังหวัดสุพรรณบุรี 158 กิโลเมตรและอยูหางจากตัวอําเภอดานชาง 70 
กิโลเมตร สภาพพื้นท่ีโดยท่ัวไปมีความเหมาะสมกับการทําการเกษตร ท่ีซ่ึงสวนใหญจะเปนพืชผัก 
พืชไร และไมผล  ซ่ึงจากสภาพพ้ืนท่ีจะมีสวยงามและอากาศเย็นสบายตลอดท้ังป  
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ภาคผนวก ข 
ใบสมัครสมาชิก “โครงการผักประสานใจ” ผูผลิตเพื่อผูบริโภค และส่ิงแวดลอม 
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 ใบสมัครสมาชิก “โครงการผักประสานใจ” ผูผลิตเพื่อผูบริโภค และส่ิงแวดลอม 

(โครงการผักประสานใจผูผลิตเพื่อผูบริโภค และสิ่งแวดลอม ป 2552) 

ทุกวันนี้ผูบริโภคเร่ิมตระหนักถึงพิษภัยจากอาหารที่ปนเปอนสารพิษ ท่ีมีผลกระทบตอ
สุขภาพและส่ิงแวดลอมเพ่ิมมากข้ึน แตจะมีผูบริโภคสักกี่ราย ท่ีเขาใจถึงท่ีมาของปญหาท่ีเผชิญอยู 
อยางแทจริง ซ่ึงพอจะสรุปประเด็นปญหาหลักๆท่ีสงผลกระทบไดพอสังเขป ดังนี้ 

• นโยบายการสงเสริมของภาครัฐ  ท่ีมุงเนนการผลิตเพื่อการคาและการสงออก การเพิ่ม
ประสิทธิภาพตอพื้นท่ีเพื่อใหไดผลผลิตเพิ่มมากข้ึน ทําใหมีการใชสารเคมีอยางแพรหลาย ตัง้แต
การผลิต การดูแลรักษา การเก็บเกี่ยว ตลอดจนการขนสง ไปจนถึงมือผูบริโภค สงผลกระทบ
โดยตรงตอเกษตรกรผูผลิต และส่ิงแวดลอมท่ีปนเปอนสารพิษ ตลอดจนความเสี่ยงตอการ
บริโภคอาหารท่ีมีสารพิษตกคาง 

• การที่ผลผลิตทางการเกษตร ถูกทําใหกลายเปนสินคา เกษตรกรเองจึงผลิตเพื่อขาย ทําใหขาด
ความรับผิดชอบในการใชสารเคมีโดยมิใสใจตออันตรายท่ีจะเกิดข้ึนกับผูบริโภคและ
ส่ิงแวดลอม โดยมุงหวังเพียงเพื่อท่ีจะรักษาผลผลิตของตนใหสามารถขายได และไดเงินกลับมา 
จึงตองพ่ึงพาสารเคมีท่ีมีอันตรายเพ่ิมมากข้ึน ซ่ึงหมายถึงราคาตนทุนท่ีเพิ่มสูงข้ึนดวย แตดวย
การขายท่ีผานพอคาคนกลาง ซ่ึงไมสามารถกําหนดราคาขายเองได สุดทายนําไปสูปญหาภาระ
หนี้สินของเกษตรกร ทําใหสูญเสียการพึ่งพาตนเองดานอาหารไปในท่ีสุด 

• การท่ีผูบริโภคขาดความรูความเขาใจ ตอสภาพปญหาท่ีแทจริงของระบบการผลิตอาหาร 
ตลอดจนพฤติกรรมการบริโภคในปจจุบัน ไดกลายเปนสวนหนึ่งท่ีสนับสนุนใหมีการใช
สารเคมีในกระบวนการผลิต การกดข่ีแรงงาน และการคาท่ีไมเปนธรรมข้ึน อยางกวางขวาง  

• การบริโภคในแบบอุตสาหกรรม ท่ีอาหารกลายเปนสินคาประเภทหนึ่ง สงผลใหคนจนไม
สามารถเขาถึงอาหารท่ีดีได อีกท้ัง การนําเขาพืชผักผลไมจากตางประเทศ ท้ังท่ีในบานเราก็
สามารถผลิตเองได ทําใหเกษตรกรตองลมเลิกอาชีพเกษตร หันไปเปนแรงงานรับจางแทน 

• ผลผลิตท่ีขายผานกลไกตลาดและพอคาคนกลาง ทําใหผูบริโภคไมรูวาอาหารท่ีตนบริโภคนั้น 
มาจากไหน มีกระบวนการผลิตอยางไร ใครเปนผูผลิต สด สะอาด หรือไม และราคาท่ีจายไป 
เปนธรรมหรือไม การท่ีตองขนสงอาหารท่ีมาจากแดนไกล เปนการเพ่ิมมลพิษจากการใช
พลังงาน อีกท้ังยังเปนการเพิ่มปริมาณขยะจากการบริโภคท่ีมากข้ึนดวย 

• จากการเปล่ียนแปลงสภาพอากาศ หรือสภาวะโลกรอน สงผลใหเกษตรกรตองรับภาระความ
เส่ียงตอการผลิตท่ีเสียหายอันเกิดจากภัยธรรมชาติ แตโดยลําพัง และจากปญหาหนี้สินท่ีเกิดจาก
การลงทุน ทําใหไมสามารถมีวิถีชีวิตท่ีพอเพียงได  
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ดังนี้ โครงการผักประสานใจฯ เกิดจากความรวมมือกันระหวางกลุมผูผลิตเกษตรอินทรียใน
จังหวัดกาญจนบุรี และกลุมผูบริโภคในเขตกรุงเทพฯ ท่ีตางก็ตระหนักถึงสภาพปญหาดังกลาว และ
เห็นถึงความสําคัญของกระบวนการผลิตอาหารท่ีดี ท่ีไมทําลายธรรมชาติ และปลอดภัยตอผูบริโภค
และส่ิงแวดลอม จงึไดหันมาใหการสนับสนุนเกษตรกรรายยอยใหทําการผลิตอาหาร ท่ีผูบริโภครูวา 
อาหารนั้นมีกระบวนการผลิตอยางไร และมาจากแหลงผลิตท่ีไหน ใครเปนผูผลิต เพื่อเชื่อม
ความสัมพันธท่ีมากกวาการเปนผูซ้ือหรือผูขาย 
โดยมีวัตถุประสงคเพื่อ 
1. ยกระดับพื้นฐานอาชีพของเกษตรกรรายยอย ใหสามารถยืนอยูในสังคมไดอยางภาคภูมิอยางมี

เกียรติ และมีวิถีชีวิตอยูบนความพอเพียง 
2. สรางความรวมมือระหวางผูผลิต กับผูบริโภค ใหมีความเขาใจรวมกันตอกระบวนการผลิต

อาหารท่ีดี คือ สด สะอาดและปลอดภัย ตอท้ังผูผลิต ผูบริโภคและสิ่งแวดลอม ลดปริมาณขยะ 
และลดการใชพลังงาน ตลอดจนใหทุกคนสามารถเขาถึงอาหารท่ีดีได  

ประโยชนท่ีจะไดรับ 
1. ผูบริโภค สามารถรูไดวา อาหารที่ตนบริโภคมาจากไหน มีกระบวนการผลิตอยางไร และเงินท่ี

จายไปนั้น ไปสูใคร  
2. ผูบริโภค ไดรับอาหารท่ีสด สะอาด ปลอดภัยตอท้ังสุขภาพ และส่ิงแวดลอม รวมท้ังราคาท่ีเปน

ธรรม 
3. ผูผลิตมีความม่ันคงตออาชีพ ในระบบการเกษตรที่ดีตอ ท้ังตนเอง ผูอ่ืน และส่ิงแวดลอม ท้ังยัง

สามารถพึ่งพาตนเองดานอาหารได 

 ขอปฏิบัติระหวางผูผลิตกับผูบริโภคท่ีรวมโครงการฯ 

 เนื่องจากโครงการฯ นี้ มิใชองคกรทางธุรกิจ และมิไดมีวัตถุประสงคมุงแสวงหากําไร แต
เปนความรวมมือระหวางกลุมผูผลิต ซ่ึงเปนเกษตรกรรายยอยท่ีรวมตัวกัน โดยมีวัตถุประสงคเพ่ือ
ยกระดับคุณภาพชีวิตความเปนอยู และมีผูบริโภคที่ตองการบริโภคอาหารท่ีดี เปนผูสนับสนุนการ
ผลิตในระบบเกษตรอินทรีย ดังนั้น รายไดของเกษตรกรจึงเปนเหมือนเงินทุนท่ีจะนําไปหมุนเวียน
เปนคาใชจายในการลงทุนทําการผลิตและการดํารงชีพ ดวยเหตุนี้ ทางโครงการฯ จึงมีความ
ประสงคท่ีจะขอรับการสนับสนุนจากผูบริโภคที่ประสงคเขารวมโครงการผักประสานใจฯโดยการ
ชําระเงินลวงหนา ซ่ึงทางโครงการฯ จะมอบผักและผลไมสด สะอาด ปลอดภัย ใหกับสมาชิก 
สัปดาหละ 1 หรือ 2 คร้ัง ตลอดอายุการสนับสนุน โดยมีขอตกลงรวมกันวา  
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• ทางโครงการฯ จะจัดสงผักใหทานเปนประจําทุกสัปดาห อยางตอเนื่อง จนกวาสมาชิกจะ
บอกเลิกสัญญา 

• สมาชิกตองมารับผัก ณ จุดรับ-สง ตามท่ีไดกําหนดไว   โดยจะจัดสงใหใน วันจันทร และ
หรือวันพฤหัสบดี ในแตละสัปดาห 

• สมาชิกตองรวมรับภาระความเสียหายของผลผลิตท่ีเกิดจากภัยธรรมชาติ โดยยินยอมรับ
ผลผลิตตามสภาพในปริมาณท่ีเปนจริง 

• สมาชิกตองมารวมประชุมระหวางกลุมผูผลิต และผูบริโภค ปละอยางนอย  1 คร้ัง เพื่อ
แลกเปล่ียนประเด็นปญหา และสรุปผลการดําเนินงาน รวมท้ังวางแผนการผลิตในรอบป
ตอไป 

ท้ังนี้ ทางโครงการฯ จะทําการผลิตผัก ในรอบระยะเวลา 12 เดือนตอป และจะจัดสงใหสมาชิก
เปนจํานวน 50 สัปดาห โดยแบงออกเปน 2 เทอม เทอมละ 25 สัปดาห (เทอม1 เดือน ม.ค.-มิ.ย. และ 
เทอม2 เดือน ก.ค.-ธ.ค.)  โดยมีใหเลือก 4 ลักษณะ ดังนี้ 

 ทางเลือกท่ี 1  รับผักเฉพาะวันจันทร หรือวันพฤหัสบดี     สัปดาหละ 1 คร้ัง 

1.1 ชุดเล็กน้ําหนักรวม 3 กิโลกรัม จํานวน 50 สัปดาห เปนเงิน 12,500 บาท  (สัปดาหละ 250 บาท) 
1.2 ชุดใหญน้ําหนักรวม 5 กิโลกรัม จํานวน 50 สัปดาห เปนเงิน 17,500 บาท  (สัปดาหละ 350 

บาท) 
ทางเลือกท่ี 2  รับผักทุกวันจันทร และพฤหัสบดี     แบงจัดสงออกเปน 2 คร้ัง ตอสัปดาห 
1.1 ชุดเล็กน้ําหนักรวม 4 กิโลกรัม  คร้ังละ 2 กก. จํานวน 50 สัปดาห เปนเงิน 18,000 บาท (สัปดาห

ละ 360 บาท) 
1.2 ชุดใหญน้ําหนักรวม 6 กิโลกรัม คร้ังละ 3 กก. จํานวน 50 สัปดาห เปนเงิน 23,000 บาท 

(สัปดาหละ 460 บาท) 

 การชําระเงินคาสมาชิก 

 ทานท่ีสนใจสามารถ แบงชําระได 2 งวด งวดละ 25 สัปดาห เปนอยางนอย โดยโอนเงิน
ผานธนาคาร หรือ ธนาณัติ มาท่ี 
การโอนผานธนาคาร  ชื่อบัญชี นางระวีวรรณ ศรีทอง ธนาคาร กสิกรไทย สาขาดานชาง เลขท่ีบัญชี  
288-2-38660-3 บัญชีออมทรัพย 
โอนทางธนาณัติ ส่ังจาย นางระวีวรรณ ศรีทอง ตู ป.ณ. 15 ดานชาง สุพรรณบุรี 72180  
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ไมวาจะชําระเงินโดยวิธีใด โปรดสงสําเนาการชําระเงินมาท่ี  นางระวีวรรณ  ศรีทอง ตู ป.ณ. 15 
ดานชาง สุพรรณบุรี 72180 
หมายเหตุ   หากสมาชิกตองการยกเลิกสัญญา   กรุณาแจงใหทางโครงการฯ  ทราบอยางนอย 1 เดือน  
การใหบริการแกสมาชิก เปนดังนี้ 
1. โครงการฯ จะจัดผักชนิดตางๆ ตามขนาดชุดท่ีส่ัง โดยจะมีผักรวมอยูประมาณ 6-10 ชนิด และ

ผลไมตามฤดูกาล(ถามี)   
2. โครงการฯ จะมีจดหมายขาวจากฟารม เพื่อเปนชองทางในการส่ือสารระหวางสมาชิกกับ

เกษตรกรผูผลิต  
3. โครงการฯ ยินดีตอบคําถามและใหบริการขอมูลดานการผลิตผักและผลไมในระบบเกษตร

อินทรียแกสมาชิกท่ีสนใจ ทุกทาน 
4. โครงการฯ ยินดีตอนรับหากสมาชิกท่ีจะมาเยี่ยมชมฟารม และเขารวมทํากิจกรรมตางๆ 

เหมือนกับเปนฟารมของทานเองไดตลอดท้ังปโดยไมเสียคาใชจายใด (ยกเวนคาเดินทางท่ีจะมา
ท่ีฟารม) 

หมายเหตุ 
 สําหรับผูท่ีชําระเงินลวงหนาใหกับโครงการฯ ครบ 50 สัปดาห จะไดรับสิทธิพิเศษ ในการเขา
รวมกิจกรรมท่ีเปนประโยชนท่ีทางโครงการไดจัดข้ึน  อาทิเชน การฝกอบรมเกี่ยวกับเกษตร
อินทรีย การศึกษาดูงาน รวมถึงขอมูลขาวสารดานอ่ืนๆ ท่ีเปนประโยชนตอผูบริโภค เปนตน 

 
 หากมีขอสงสัยเพ่ิมเติม โปรดติดตอ นางระวีวรรณ ศรีทอง ท่ีอยู  ตู ป.ณ.15  อําเภอดาน
ชาง จังหวัดสุพรรณบุรี   72180   

โทรศัพท  081-981-8581  e-mail : agrology@cscoms.com,e-mail:thai.csa@gmail.com 
ตารางสัปดาหในรอบป 2552  จํานวน 25 สัปดาห  กรกฎาคม ถึง ธันวาคม 2552 (นับวัน

จันทรเปนวันเร่ิมตนสัปดาหท่ีสงผัก) 
กรกฎาคม สิงหาคม กันยายน 

จ.6 จ.13 จ.20 จ.27 จ.3 จ.10 จ.17 จ.24 จ.31 จ.7 จ.14 จ.21 จ.28 

พฤ
.9 

พฤ.16 พฤ.23 พฤ.30 พฤ.6 พฤ.13 พฤ.20 พฤ.27 พฤ.3 ก.ย. พฤ.10 พฤ.17 พฤ.24 พฤ.1 ต.ค. 

ตุลาคม พฤศจิกายน ธันวาคม-มกราคม 2553 

อ.5 จ.12 จ.19 จ.26 จ.2 จ.9 จ.16 จ.23 จ.30 อ.8 จ.14 จ.21 งดสงส้ินสุด
รอบป52 

เร่ิมสงรอบใหม 

พฤ
.8 

พฤ.15 พฤ.22 พฤ.29 พฤ.5 พฤ.12 พฤ.19 พฤ.26 พฤ.3 ธ.ค. ศ.11 พฤ.17 พฤ.24  จ.4 ม.ค.53 

หมายเหตุ กรุณาระบุ จํานวนสัปดาห ที่ทานตองการ โดยการกาเคร่ืองหมาย X ในชองตัวเลข ของแตละสัปดาห  
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ใบสมัครสมาชิก “โครงการผักประสานใจ” ผูผลิตเพ่ือผูบริโภค และสิ่งแวดลอม 
 
         เลขท่ี
สมาชิก……………………….….. 

          วันที่รับ
สมัคร………../…….…………/………… 

 
ขาพเจา นาย/นาง/นางสาว………………………………………………………………………………………………… 

บานเลขท่ี……..……แขวง/ตําบล…………..………เขต/อําเภอ……..………………..จังหวัด……….…………………………… 
ที่อยูที่สามารถติดตอได……………………………………………………………………………………………………………..… 
เบอรโทรศัพทที่บาน…………………..มือถือ…..…………………….E-mail ………………………..……………………… 
ขอสมัครเขารวมเปนสมาชิกโครงการผักประสานใจผูผลิตเพื่อผูบริโภคและส่ิงแวดลอม โดยขอสมัครเปนสมาชิก  
ในรอบการผลติป 25 ..……ระยะเวลาตั้งแตวันท่ี..….เดือน………….....ถึงวนัท่ี………เดือน..….…………. 
รวมจํานวน…………………สัปดาห   เปนจํานวนเงิน..........................................บาท 
 โดยขอเลือกรับรายการดังน้ี 

 รับผักเฉพาะวันจันทร หรือวันพฤหัสบดี     สัปดาหละ 1 คร้ัง 

  ชุดเล็กนํ้าหนักรวม 3 กิโลกรัม จํานวน 50 สัปดาห เปนเงิน 12,500 บาท  (สัปดาหละ 250 บาท) 
  ชุดใหญน้ําหนักรวม 5 กิโลกรัม จํานวน 50 สัปดาห เปนเงิน 17,500 บาท  (สัปดาหละ 350 บาท) 

รับผักทุกวันจันทร และพฤหัสบดี     แบงจัดสงออกเปน 2 ครั้ง ตอสปัดาห 
  ชุดเล็กนํ้าหนักรวม 4 กิโลกรัม  คร้ังละ 2 กก. จํานวน 50 สัปดาห เปนเงิน 18,000 บาท (สัปดาหละ 360 บาท) 
  ชุดใหญน้ําหนักรวม 6 กิโลกรัม คร้ังละ 3 กก. จํานวน 50 สัปดาห เปนเงิน 23,000 บาท (สัปดาหละ 460 บาท) 

 
ขาพเจาขอรับผักที่……………………………………………………………………………………………………. 
โดยขอรับผัก   วันจันทร   วันพฤหัสบดี 
    วันจันทร และวันพฤหัสบดี 
ขาพเจายินดีทีจ่ะชําระเงินเปนการลวงหนา โดยขอชําระเงิน ผานทาง 

  สงเปนธนาณัติ หรือต๋ัวแลกเงิน สั่งจายในนาม นางระวีวรรณ ศรีทอง ตู ป.ณ.15 ดานชาง จ.สุพรรณบุรี 72180 
 โอนผานบัญชีธนาคาร กสิกรไทย สาขาดานชาง บัญชีออมทรัพย ชื่อบัญชี นางระวีวรรณ ศรีทอง  

เลขท่ีบัญชี 288-2-38660-3   (กรุณาสงสําเนาใบโอนเงินมาท่ี ตู ป.ณ.15 ดานชาง สุพรรณบุรี 72180) 
 
ขาพเจายอมรับและปฏิบัติตามเง่ือนไขขอตกลงของโครงการฯ ทุกประการ  

      
ลงช่ือ…………………………………………… ผูสมัคร 

     วันที่…………/…………………../……………… 

 

หมายเหตุ  
กรุณาสงใบสมัครกลับมายัง ที่อยูทางไปรษณีย   ตู ป.ณ.15 ดานชาง จังหวดัสุพรรณบุรี 72180    
หรือ ทาง  E-mail : agrology@cscoms.com, thai.csa@gmail.com 
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แบบตอบรับ ความตองการผักของสมาชิก ในรอบ 12 เดือน  

 

หมายเหตุ: * ผลิตไดนอย สม่ําเสมอ  /ไม **  ผลิตไดมาก     ชองวางหมายถึงผลิตไมได  หรือ ทําไดยาก 

 
 

รอบการผลิต 12 เดือน รายการ 
ม.ค ก.พ มี.ค เมษ พ.ค มิ.ย ก.ค ส.ค ก.ย ต.ค พ.ย ธ.ค 

ชนิดผักที่ผูบริโภคตองการ 

(ใสเคร่ืองหมายลงหนาชอง) 
ผักจีน  ชอบมาก ปานกลาง ไมชอบ 

ผักคะนา ** ** *    * * * * ** **    

ผักกวางตุงฮองกง ** ** *    * * * ** ** **    

ผักกวางตุงใบ ** ** *    * * * ** ** **    

ผักบุงจีน * ** ** ** ** ** ** ** ** ** * *    

ผักกาดฮองเต ** ** *    * * * ** ** **    

ผักกาดขาวบาง ** ** *    * * * * ** **    

ลุย/ผักกาดขาว
ปล ี

* *        * * *    

กะหล่ําปล/ีแขนง * *      * * * * *    

บล็อกโคลี ่ * *        * * *    

กะหล่ําดอก * *        * * *    

หัวไชเทา/แครอท * *   * * * * * * * *    

ถ่ัวฝกยาว/ถ่ัว
แขก 

* ** ** ** ** ** ** ** ** ** * *    

ผักสลัดตางๆ ** ** * * * * * * * ** ** **    

มะเขือเปราะ/ยาว * * * * * * * * * * * *    

ผักโขมแกว/แดง * * * * *    * * * *    

ผักชุนฉาย/เชียง
รุง 

* * * * * * * * * * * *    

ตนหอม/ผักชี * * * * *     * * *    

แตงกวา/แตงราน * ** ** ** ** ** ** ** ** ** * *    

ฟกทอง/ฟกออน * * * * * * * * * * * *    

มะเขือเทศ/สม * * * * *     * * *    

คึ่นฉาย * * * * *     * * *    

ผักพื้นบาน ตามฤดูกาลท่ีมี    

ตําลึง       * * * * *     

ชะอม * * * * * * * * * * * *    

ดอกแค/ดอกโสน * * * * * * * * * * * *    

หัวปล ี * * * * * * * * * * * *    

ถ่ัวพ ู * * * * * * * * * * * *    

ผักกูด/ผักหวาน    * * * * * *       

กะเพรา/โหระพา  * * * * * * * * * *     

ผักปลังขาว/แดง * * * * * * * * * * * *    

ใบสะระเหน * * * * * * * * * * * *    

ใบผักชีฝร่ัง * * * * * * * * * * * *    

พริกข้ีหน ู      * * * * * * *    

ลูกมะกรูด/ใบ * * * * * * * * * * * *    

ขา/ตะไคร * * * * * * * * * * * *    



 67 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาคผนวก ค 
แบบสอบถาม 
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แบบสอบถาม 

 
การศึกษาแรงจูงใจและความพึงพอใจในการรวม “โครงการผักประสานใจ” อําเภอดานชาง จังหวัดสุพรรณบุรี 

 
 
 
 

 
 
โปรดทําเคร่ืองหมายลงในชองวางที่ทานคิดวาตรงกับความตองการของทานมากที่สุด 
 
สวนที่ 1 ขอมูลสวนบุคคล 
 
1. ปจจุบันทานมีอาย.ุ............................ป 
 
2. เพศ [ ]                                                 หญิง [ ] ชาย 
 
3. ระดับการศึกษาสูงสุดของทาน 
[ ] ประถม                                                   [ ] มัธยมตน                                       [ ] มัธยมปลายหรือ
เทียบเทา 
[ ] อนุปริญญาหรือเทียบเทา                        [ ] ปริญญาตรี                                    [ ] ปริญญาโท  
[ ] ปริญญาเอก 
 
4. อาชีพปจจุบันของทาน 
[ ] แมบาน                                                   [ ] คาขาย/ธุรกิจสวนตัว                     [ ] พนักงานบรษัิท 
[ ] รับราชการ/รัฐวิสาหกิจ                           [ ] นิสิต/นักศึกษา                              [ ] อื่นๆ..................... 
 
5. รายไดปจจุบันของครอบครัวของทาน……………………..บาท/เดือน 
 
 
 

คําชี้แจง แบบสอบถามน้ีเปนสวนหน่ึงของการศึกษาในระดับปริญญาโท เพื่อจัดทําวิทยานิพนธ 
เรื่อง หวงโซคุณคาการเกษตรท่ีสนับสนุนชุมชน กรณีศึกษา : กลุมเกษตรกร “โครงการผักประสานใจ” อําเภอ
ดานชาง จังหวัดสุพรรณบุรี มีวัตถุประสงคในประเมินแรงจูงใจและความพึงพอใจของผูบริโภคที่มีตอ
การรวมสนับสนุนกลุมเกษตรกร “โครงการผักประสานใจ” เพื่อเปนขอมูลประกอบในการหาคําตอบวา
เหตุใดผูบริโภคจึงเลือกท่ีจะซื้อผักจากโครงการอยางตอเนื่อง 
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สวนที่ 2 พฤติกรรมการซ้ือผัก 
 

 
 
1. ทานทราบความแตกตางระหวาง ผักอินทรีย ผักไรสารพิษ และผักปลอดภัยจากสารพิษ ตามนิยาม
ขางตนมากอนหรือไม 
( ) ทราบ                                                           ( ) ไมแนใจ 
 
2. ครอบครัวทานประกอบอาหารเองสัปดาหละ..........................ครั้ง 
 
3. ทานซื้อ ผักปลอดภยัจากสารพิษ เพราะ (ตอบไดมากกวา 1 ขอ) 
( ) เพื่อดูแลสุขภาพ                                            ( ) อยูในฐานะท่ีซื้อได                        ( ) เพื่อรักษา
สิ่งแวดลอม  
( ) ประกอบอาหารใหเด็ก/คนชรา/ผูปวย           ( ) สะดวก หาซ้ืองาย                           
( ) อื่นๆ(ระบุ)………………………………………. 
 
4. ระดับราคาท่ีทานยอมรับไดในการซ้ือผักอนิทรีย ไมควรเกินราคาผักท่ัวๆไปในทองตลาดรอยละเทาใด 
( ) รอยละ 10                                                      ( ) รอยละ 20                                      ( ) รอยละ 30 
( ) รอยละ 40 
 

ผักอินทรีย หมายถึง ผักท่ีมีระบบการผลิตท่ีมุงเนนการปรับปรุงดิน ลดการใชปจจัยการผลิตจากภายนอก และหลีกเล่ียงการใชสารเคมี
สังเคราะห เชน ปุยเคมี สารเคมีกําจัดศัตรูพืช ในขณะเดียวกันก็พยายามประยุกตใชธรรมชาติในการเพิ่มผลผลิตและพัฒนาความตานทางตอ
ศัตรูพืช 

 

ผักปลอดภัยจากสารพิษ หมายถึง ผักท่ีมีระบบการผลิตท่ีมีการใชสารเคมีในการปองกันและปราบศัตรูพืช 
รวมท้ังปุยเคมีเพื่อการเจริญเติบ โดยผลผลิตท่ีไดอาจจะมีหรือไมมีสารพิษตกคาง แตหากยังมีสารพิษตกคางอยู ตองไมเกินปริมาณท่ีกําหนด
เพื่อความปลอดภัยของผูบริโภค 

ผักไรสารพิษ หมายถึง พืชผักท่ีระบบการผลิตไมมีการใชสารเคมีในการปองกันและปราบศัตรูพืชใดๆ ท้ังสิ้น (แตอาจมีการใชปุยเคมี หรือ
ฮอรโมน)และการผลผลิตท่ีเมื่อเก็บเก่ียวแลวตองไมมีสารพิษตกคาง 
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สวนท่ี 3 แรงจูงใจท่ีมีผลตอการเขารวม “โครงการผักประสานใจ” 

 
แรงจูงใจ มาก 

ที่สุด 
มาก ปาน 

กลาง 
นอย นอยที่ 

สุด 

1.ความเหมะสมของราคาชุดผัก 
 

     

2.การชดเชยปริมาณผัก เพ่ือทดแทนชวงที่สงผลผลิตใหไดในปริมาณนอยกวา
ปริมาณที่ควรจะไดรับ 

     

3.ความสดสะอาดของผัก 
 

     

4.การมีสวนในการชวยเหลือและสนับสนุนการทําการเกษตรในระบบอินทรีย 
 

     

5.การมีสวนชวยลดมลพิษตอสิ่งแวดลอมจากการใชสารเคมีในการทําการเกษตร 
 

     

6.สามารถทราบถึงที่มาที่ไปที่แนชัดของผักที่บริโภค 
 

     

7.การชักชวนของผูที่บริโภคที่เปนสมาชิกโครงการ 
 

     

8.การมีกิจกรรมเยี่ยมชมแปลงปลูก เพ่ือการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นและ
ขอเสนอแนะระหวางผูบริโภคและเกษตรกร 

     

9.รูปแบบวิธีการจัดสงผักจากโครงการยังจุดรับสงผัก 
 

     

10.ความหลากหลายของผักในชุดผัก 
 

     

11.ความสะดวกในการเขาถึงจุดรับสงผัก 
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สวนท่ี 4 ความพึงพอใจท่ีมีตอ “โครงการผักประสานใจ” 
 

ประเด็น มาก 
ที่สุด 

มาก ปาน 
กลาง 

นอย นอย
ที่สุด 

1.การใหสิทธิในการบริหาร (ใช จัดเกบ็ ดูแล) ปจจัยการผลิต เชน เมล็ดพันธ มูลสัตว  
ของเกษตรกรแตละราย ใหมกีารดําเนินการดวยตัวเกษตรกรผูเปนเจาของเอง 

     

2.รูปแบบและวิธีการเพาะปลูกที่ใช (ระบบเกษตรอินทรีย) 
 

     

3.การดําเนินการบรรจุผักลงชุดผัก จัดทําโดยการรวมแรงของเกษตรกร (ไมมีคาตอบแทน)  
 

     

4.ความเหมาะสมของชวงเวลาการจัดสง (ประมาณ 03.00 น. ของวันรุงข้ึนในวันที่ตองทํา 
การจัดสงผัก) เพ่ือการรักษาความสดของผักกอนถึงมือสมาชิก 

     

5.ความเหมาะสมของพาหนะที่ใชในการจัดสง 
 

     

6.ความเหมาะสมของราคาตอปริมาณผักที่ไดรับในชุดผัก 
 

     

7.ความเหมาะสมของราคากับความหลากหลายของผักในชุดผัก 
 

     

8.ความถ่ีในการเปดรับสมาชิก (2 คร้ัง/ ป) 
 

     

9.ความสะดวกในการตดิตอโครงการ 
 

     

10.ความเพียงพอของจํานวนจุดรับสงผัก 
  

     

11.ความเหมาะสมของตําแหนงจุดรับสงผัก 
 

     

12.ความสดของผัก 
 

     

13.ความเหมาะสมของบรรจุภัณฑที่ใชบรรจุผัก 
 

     

14.การเปดใหทดลองรับผัก ตามความตองการของผูมีความประสงคเขาเปนสมาชิก เพ่ือ 
เปนการทดลองกอนการตัดสินใจเขารวม 

     

15.ความเพียงพอของการประชาสัมพันธและเผยแพรโครงการ 
  

     

16.การมีทางเลือกใหสมาชิกในเร่ืองของจํานวนคร้ังในการรับผักตอสัปดาห และน้ําหนักของ 
ผักที่จะรับตอคร้ัง 

     

17.ความยืดหยุนในการแจงความประสงคขอเลื่อนการรับผัก ในสัปดาหที่ไมสะดวก 
 

     

18.การจัดกิจกรรมการประชุมประจําป เพ่ือการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นและขอมูลขาวสาร 
ระหวางสมาชิกและเกษตรกร 

     

19.การชดเชยผัก เพ่ือทดแทนสัปดาหที่ไมสามารถสงผักใหไดตามปริมาณทีต่กลงไว 
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20.การมีบริการจัดสงผักถึงที่ กรณทีี่สมาชิกไมสะดวกมารับที่จุดรับ-สง (มีคาบริการเพ่ิม) 
  

     

21.การจัดกิจกรรมเยี่ยมชมแปลงปลูก 
  

     

22.การนําเสนอขอมูลและความเคลื่อนไหวของโครงการ ผานจดหมายขาว 
การจัดฝกอบรมใหความรูวิธีการเพาะปลูกแบบเกษตรอนิทรี แกเกษตรกร 

     

23.การจัดซ้ือปจจัยการผลิต เชน เมลด็พันธุ มลูสัตว ในรูปแบบการรวมซ้ือ 
 

     

24.ความเหมาะสมของการใชเทคโนโลยีในการประชาสัมพันธ และติดตอส่ือสารกับสมาชิก เชน 
จดหมาย Internet 

     

25.การเปดรับเกษตรกรผูมีความประสงคเขารวมโครงการ ทางโครงการจะใชความตั้งใจและความ
สมัครใจเปนเกณฑในการตอบรับ 

     

26.การจัดตั้งกลุมออมทรัพยสําหรับเกษตรกร เพ่ือสรางนิสัยการออม      

27.การจัดฝกอบรมใหความรูในวิธีการเพาะปลูกแบบเกษตรอนิทรีย แกเกษตรกร      

28.การรายงานผลการดําเนินงานประจําปแกเกษตรกร      

29.การจัดทําบัญชีรายรับ-รายจาย ในลักษณะคูขนานระหวางเกษตรกร และผูดูแลโครงการ เพ่ือการ
ตรวจสอบความถูกตอง 

     

30.การยึดหลักปฏิบัตใินการสรางความเขาใจ ความสัมพันธ และการมีสวนรวม ระหวางผูบริโภค 
ตัวโครงการ และเกษตรกร 

     

 
สวนท่ี 5  ขอเสนอแนะ 
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………… 
   
         ขอขอบคุณ 
               นาย อนุรักษ ปานสีดํา 
               นิสิต ระดับปริญญาโท 
                                                                                                                                  คณะเศรษฐศาสตร 
               มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 



ประวัติการศึกษา และการทํางาน 
 

ชื่อ –นามสกุล นายอนุรักษ ปานสีดํา 
วัน เดือน ป ท่ีเกิด 11 ตุลาคม พ.ศ. 2524 
สถานท่ีเกิด  นครศรีธรรมราช 
ประวัติการศึกษา วิทยาศาสตรบัณฑิต (การจัดการศัตรูพืช) 

มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 
ตําแหนงปจจบัุน นักวิชาการ 
สถานท่ีทํางานปจจุบัน สถาบันวิจัยวทิยาศาสตรและเทคโนโลยีแหง 

ประเทศไทย 
  
  

 




