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การศึกษาครั้งน้ีมีวัตถุประสงคเพ่ือ 1) ศึกษาวิธีการดําเนินงานของกลุมเกษตรกร “โครงการผัก

ประสานใจ” ที่นําแนวคิดของการเกษตรที่สนับสนุนโดยชุมชนมาประยุกตใช 2) ศึกษาแรงจูงใจในการเขารวม 
“โครงการผักประสานใจ” ของสมาชิก 3) ศึกษาความสัมพันธของขอมูลพ้ืนฐาน ไดแก อายุ เพศ ระดับการศึกษา 
อาชีพ และรายได ของสมาชิกกับแรงจูงใจในการเขารวม “โครงการผักประสานใจ” 4) ศึกษาความพึงพอใจใน
การเขารวม “โครงการผักประสานใจ” ของสมาชิก 5) ศึกษาความสัมพันธของขอมูลพ้ืนฐาน ไดแก อายุ เพศ 
ระดับการศึกษา อาชีพ และรายได ของสมาชิกกับความพึงพอใจในการเขารวม “โครงการผักประสานใจ” โดย
ในการศึกษาใชการสัมภาษณเชิงลึกในการเก็บรวบรวมขอมูลจากผูนําโครงการฯ จํานวน 1 คน และใช
แบบสอบถามเพ่ือเก็บรวบรวมขอมูลในสวนของสมาชิกจํานวน 46 คน ซึ่งเปนกลุมตัวอยางจากประชากร
ทั้งหมด การวิเคราะหผลใชสถิติเชิงพรรณา ไดแก คารอยละ คาเฉล่ีย คาไคสแควร และคาสัมประสิทธิ์การจร 
เพ่ือใหการศึกษาบรรลุตามวัตถุประสงคที่ต้ังไว 
 
                ผลการศึกษาพบวาการดําเนินงานของ “โครงการผักประสานใจ” มีการดําเนินงานโดยยึดหลักของ
แนวคิดการเกษตรท่ีสนับสนุนโดยชุมชนทุกประการ อีกทั้งยังพบวากิจกรรมในการดําเนินงานประกอบไปดวย
กิจกรรมในทุกหมวดกิจกรรมตามแนวคิดหวงโซคุณคา ในสวนของแรงจูงใจ พบวา “โครงการผักประสานใจ” 
สามารถตอบสนองตอแรงจูงใจในการเขารวมของสมาชิกโดยรวมอยูในเกณฑมาก เมื่อศึกษาถึงความสัมพันธของขอมูล
ทั่วไปกับแรงจูงใจพบวา ไมมีความสัมพันธซึ่งกันและกันที่ระดับนัยสําคัญ 0.05 สวนของความพึงพอใจ พบวา
โดยรวมสมาชิกมีความพึงพอใจอยูในเกณฑมาก และเมื่อดูถึงความสัมพันธของขอมูลทั่วไปกับความพึงพอใจ
พบวา อาชีพ มีความสัมพันธกับความพึงพอใจท่ีระดับนัยสําคัญ 0.05 เพียงตัวแปรเดียว จากผลการศึกษาสามารถ
สรุปไดวามูลเหตุที่ทําใหสมาชิกสนับสนุนโครงการประกอบดวยปจจัย 2 ประการ ไดแก ความสามารถในการ
ตอบสนองตอแรงจูงใจในการเขารวมโครงการของสมาชิก และความสามารถในการสรางความพึงพอใจใหแก
สมาชิก ซึ่งสอดรับกับปจจัยสําคัญในการสรางฐานลูกคา และการสรางความภักดีในตราสินคา ดังน้ันหากกลุม
เกษตรกรหรือสหกรณใดที่ตองการท่ีจะมีกลุมลูกคาหรือสมาชิกเพ่ิมขึ้น รวมถึงมีความภักดีตอองคกร จึงควรให
ความสําคัญกับการตอบสนองตอความตองการและความคาดหวังของลูกคาหรือสมาชิก รวมถึงการสรางความ
พึงพอใจเปนสําคัญ 
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This study aims to 1) study how the operations of the farmers “Pak Pra Sarn Jai Project” that has 

applied the concept of Community Supported Agriculture. 2) study the motivation of member to participate in 
the project. 3) study the relationship between the general information of members such as age, gender, 
education level, career and income and the motivation to participate in the project. 4) study the satisfaction of 
member in the project. 5) study the relationship between the general information of members such as age, 
gender, education level, career and income and the satisfaction of member in the project. For data collection 
use an in-depth-interview to the leader of the project and structured questionnaire to 46 members in collecting 
data which are the sampling of population. Descriptive statistics such a percentage, mean, chi-square and 
contingency coefficient will be used to complete this study. 
 

The results showed that the operation of the project is implemented by the principles of the concept 
of Community Supported Agriculture. It also found that in operating activities consist of activities in each 
activity category of value chain concept. The level of motivation in participating were at good level. When to 
see a relationship between the general information and the motivation found, no reciprocity at 0.05 level of 
significant. In the level of the satisfaction of member in the project were at good level. When viewing the 
relationship between the general information and the satisfaction of member found that only career correlated 
at 0.05 level of significant. From the results can concludes that the ability in against for motivation and 
satisfaction of the member are the main factor to make the member participate in the project. Which 
coincident with the key factors to make new customer or member and royalty for brand. There for if any 
group of farmer of co-operatives need to maintain an old customer and make new customer for your own 
organization do not miss to pay attention for motivation and satisfaction of the customer 
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บทที่ 1 
 

บทนํา 
 

ความสําคัญของปญหา 
 

 ในโลกยุคปจจุบันท่ีการเขาถึงขอมูลขาวสารของผูบริโภคนั้นทําไดงายและสะดวกรวดเร็ว สงผลให
ผูบริโภคเร่ิมหันมาตระหนักถึงส่ิงตางๆรอบตัวท่ีมีผลตอความเปนอยูมากข้ึน โดยเฉพาะอยางยิ่งเร่ืองของ
อาหารซ่ึงเปนหนึ่งในปจจัยส่ีของมนุษยท่ีมีผลโดยตรงตอการดํารงชีวิต 
 

จากการใหความสําคัญในประเด็นเร่ืองอาหารของผูบริโภคที่มุงเนนในการบริโภคอาหารปลอดภัย
จากสารพิษ โดยเฉพาะอยางยิ่งอาหารท่ีมีขบวนการผลิตแบบอินทรีย เปนผลใหการดําเนินกิจกรรมทาง
การเกษตรรูปแบบหนึ่งท่ีมีชื่อวา การเกษตรท่ีสนับสนุนโดยชุมชน (Community Supported Agriculture) เกิดข้ึน 
ซ่ึงการเกษตรท่ีสนับสนุนโดยชุมชน เปนแนวคิดท่ีเกิดข้ึนมาจากการใหความสําคัญกับความ
ปลอดภัยดานอาหารของผูบริโภค และการมุงแสวงหาความม่ันคงทางเศรษฐกิจในการประกอบ
อาชีพทางการเกษตรของเกษตรกร จากความตองการของทั้งสองฝายท่ีสอดคลองกันจึงทําใหท้ังสอง
ฝายเกิดความรวมมือกัน เพื่อตอบสนองความตองการซ่ึงกันและกัน โดยรูปแบบการดําเนินงานจะ
เปนไปในลักษณะท่ีมีการติดตอกันโดยตรงของเกษตรกรผูผลิตและผูบริโภค เพ่ือสรางความม่ันคง
ในระบบอาหาร โดยเฉพาะระบบอาหารในทองถ่ิน สําหรับการดําเนินงานของการเกษตรที่
สนับสนุนโดยชุมชนน้ันผูบริโภคจะทําการจายเงินคาดําเนินงานในการเพาะปลูกของเกษตรกร
ในชวงตนฤดูเพาะปลูกตามจํานวนท่ีตกลงไว เพื่อใหเกษตรกรนําไปใชเปนทุนสําหรับการซ้ือปจจัย
การผลิต และเปนคาแรงของเกษตรกร ซ่ึงในการจายเงินลวงหนาของผูบริโภคจะเปนการรวมรับ
ความเส่ียงในการผลิตของเกษตรกรอันเกิดจากปจจัยแวดลอมทางธรรมชาติ รวมถึงชวยขจัดปญหา
ในเร่ืองการตลาดแกเกษตรกร สําหรับส่ิงท่ีผูบริโภคจะไดรับเปนการตอบแทน คือ ผลผลิตในฤดู
เพาะปลูกนั้นๆ เปนรายสัปดาหหรือตามขอตกลงท่ีมีการพูดคุยกันไว รวมถึงการรูถึงท่ีมาท่ีไปของ
อาหารท่ีบริโภค และนอกจากน้ันแนวทางของการเกษตรท่ีสนับสนุนโดยชุมชนยังไดมีการดําเนิน
กิจกรรมในการสงเสริมความสัมพันธระหวางผูบริโภคและเกษตรกร โดยการจัดกิจกรรมให
ผูบริโภคไดมีโอกาสชวยงานฟารมและกิจกรรมท่ีเปนการเสริมสรางความรูแกผูบริโภค (Demuth, 
1993)
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สําหรับในประเทศไทยพบวาไดมีเกษตรกร 1 ราย คือ สวนดวงตะวัน เขตหนองจอก และ
กลุมเกษตรกร 1 กลุม ท่ีใชช่ือวา “โครงการผักประสานใจ” ท่ีนําแนวคิดของการเกษตรท่ีสนับสนุน
โดยชุมชนมาใช โดยปจจุบันทาง สวนดวงตะวัน ไดมีการปดตัวลงทําใหกลุมเกษตรกร “โครงการ
ผักประสานใจ” เปนกลุมเดียวท่ีมีความชัดเจนในการดําเนินงานตามแนวคิดของการเกษตรท่ี
สนับสนุนโดยชุมชน ซ่ึงจากขอมูลในการดําเนินงานของกลุมพบวาตั้งแตการเร่ิมดําเนินงานอยาง
เปนทางการในป พ.ศ. 2547 ทางโครงการมีจํานวนสมาชิกเพิ่มข้ึนและมีอัตราการเพ่ิมข้ึนของ
สมาชิกอยางตอเนื่อง ดวยเหตุของการเพิ่มข้ึนของสมาชิกที่เขารวมโครงการ ทําใหผูวิจัยเกิดความ
สนใจท่ีจะศึกษาถึงวิธีการดําเนินงานของกลุมเกษตรกร “โครงการผักประสานใจ” ท่ีนําแนวคิดของ
การเกษตรท่ีสนับสนุนโดยชุมชนมาประยุกตใชจนประสบความสําเร็จ ตลอดจน ความพึงพอใจ 
และแรงจูงใจของสมาชิกในการตัดสินใจเขารวมโครงการ เนื่องดวยการเขารวมโครงการสมาชิก
จะตองยอมรับในขอตกลงของทางโครงการบางประการซ่ึงขัดกับพฤติกรรมการซ้ือในความเปน
จริงของผูบริโภค เชน การตองจายเงินลวงหนากอนการไดรับสินคาและตองยอมรับในคุณลักษณะ
ของสินคาท่ีผลิตได รวมถึงตองยอมรับในปริมาณท่ีอาจจะนอยกวาท่ีทําการตกลงเอาไว เปนตน 
 

วัตถุประสงคในการศึกษา 
 
 1. ศึกษาวิธีการดําเนินงานของกลุมเกษตรกร “โครงการผักประสานใจ” ท่ีนําแนวคิดของ
การเกษตรที่สนับสนุนโดยชุมชนมาประยุกตใช 
 
 2. ศึกษาแรงจูงใจในการเขารวม “โครงการผักประสานใจ” ของสมาชิก 
 

3. ศึกษาความสัมพันธของขอมูลพื้นฐาน ไดแก อายุ เพศ ระดับการศึกษา อาชีพ และรายได 
ของสมาชิกกับแรงจูงใจในการเขารวม “โครงการผักประสานใจ” 
 
 4. ศึกษาความพึงพอใจในการเขารวม “โครงการผักประสานใจ” ของสมาชิก 
 
 5. ศึกษาความสัมพันธของขอมูลพื้นฐาน ไดแก อายุ เพศ ระดับการศึกษา อาชีพ และรายได
ของสมาชิกกับความพึงพอใจในการเขารวม “โครงการผักประสานใจ” 
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ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ 
 

ทราบถึงขบวนการและข้ันตอนในการดําเนินงานของ ”โครงการผักประสานใจ” ท่ีนํา
แนวคิดของการเกษตรท่ีสนับสนุนโดยชุมชนมาประยุกตใชเปนหลักในการดําเนินงาน และทราบ
ถึงมูลเหตุท่ีทําใหสมาชิกยอมรับในของตกลงในการเขารวม “โครงการผักประสานใจ” เชน การ
จายเงินลวงหนากอนการไดรับสินคาและตองยอมรับในคุณลักษณะของสินคาท่ีผลิตได รวมถึงตอง
ยอมรับในปริมาณท่ีอาจจะนอยกวาท่ีทําการตกลงเอาไว ซ่ึงขัดกับพฤติกรรมการซ้ือโดยท่ัวไปของ
ผูบริโภค เพื่อนําไปใชเปนขอมูลในการปรับปรุงและพัฒนาการดําเนินกิจการสําหรับกลุมเกษตรกร
และสหกรณ รวมถึงเปนขอมูลสําหรับกลุมเกษตรกร “โครงการผักประสานใจ” ในการนําไปใช
พัฒนาการดําเนินงานของโครงการตอไป 
 

ขอบเขตในการศึกษา 
 

 การศึกษาในคร้ังนี้จะทําการศึกษาท้ังในสวนของขบวนการและข้ันตอนการดําเนินงานของ 
“โครงการผักประสานใจ” โดยการสัมภาษณผูนําโครงการ และจะทําการเก็บขอมูลในสวนแรงจูงใจ 
รวมถึงความพึงพอใจของสมาชิกท่ีมีระยะเวลาในการเขารวม “โครงการผักประสานใจ” เปน
ระยะเวลาไมต่ํากวา 1 ป 
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นิยามศัพท 
 

โครงการผักประสานใจ หมายถึง กลุมเกษตรกรใน อําเภอดานชาง จังหวัดสุพรรณบุรี ท่ีได
มีการรวมกลุมกันโดยไมมีการจดทะเบียนอยางเปนทางการ เพ่ือพัฒนาความเปนอยูของตนเองใหดี
ข้ึน โดยใชแนวทางของการเกษตรที่สนับสนุนโดยชุมชนเปนตัวขับเคล่ือนในการดําเนินงาน 

 
การเกษตรท่ีสนับสนุนโดยชุมชน หมายถึง ความสัมพันธท่ีเกิดข้ึนระหวางเกษตรกร และ

ผูบริโภค ซ่ึงท้ังสองฝายสามารถตอบสนองความตองซ่ึงกันและกัน โดยผูบริโภคจะไดรับอาหารท่ี
สดสะอาดปลอดภัย และเกษตรกรจะไดความม่ันคนในการประกอบอาชีพเกษตรกรรม และ
นอกจากนั้นความสัมพันธท่ีเกิดข้ึนโดยตรงระหวางเกษตรกรและ ผูบริโภค ยังกอใหเกิดจิตสํานกึใน
การชวยเหลือซ่ึงกันและกัน 
 

สมาชิก หมายถึง ผูบริโภคท่ีใหการสนับสนุน “โครงการผักประสานใจ” 
 
ชุมชน หมายถึง  กลุมผูบริโภคในประเทศไทยท่ีเปนสมาชิกและใหการสนับสนุน 

“โครงการผักประสานใจ” และมีความประสงคในการแสวงหาอาหารที่สด สะอาด ปลอดภัย ท่ีให
การสนับสนุน “โครงการผักประสานใจ” 
 
 
 



บทที่ 2 

 
การตรวจเอกสาร 

 
การศึกษาวิจัยเร่ือง การเกษตรที่สนับสนุนโดยชุมชน กรณีศึกษา: กลุมเกษตรกร “โครงการ

ผักประสานใจ” อําเภอดานชาง จังหวัดสุพรรณบุรี ไดอาศัยแนวคิด ทฤษฏี และผลงานวิจัยท่ี
เกี่ยวของ เพื่อใชเปนแนวทางในการศึกษาดังนี้ 

 
1. แนวคิดหวงโซคุณคา 
2. แนวคิดของการเกษตรที่สนับสนุนโดยชุมชน 
3. แนวคิดและทฤษฏีแรงจูงใจ 
.4. แนวคิดความพึงพอใจ 
5. ผลงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 
 

แนวคิดหวงโซคุณคา 
 

โมเดลหวงโซคุณคาเปนโมเดลท่ีถูกนํามาใชเปนเคร่ืองมือในการตรวจสอบและแยกแยะ
กิจกรรม เพื่อหาทางสรางหรือเพิ่มคุณคาเพิ่ม (Value added) ใหแกผลิตภัณฑท่ีจะสงมอบใหแก
ลูกคา (คูแขง บิสสิเนส สคูล, 2541: 44) โดยการดําเนินงานของหวงโซคุณคาจะประกอบไปดวย
กิจกรรมท่ีมีความสัมพันธเช่ือมโยงและสนับสนุนกัน โดยกิจกรรมจะประกอบดวย กิจกรรมหลัก 
และกิจกรรมสนับสนุน (ภาพท่ี 1) 
 
กิจกรรมหลัก (Primary Activities) ประกอบดวย 
 

1. ระบบโลจิสติกสภายใน (Inbound Logistic) เปนการรวมกิจกรรมการรับ การเก็บ และ
การบริหารจัดการ วัตถุดิบท่ีปอนเขากระบวนการ (Input) รวมท้ังสวนท่ีเกี่ยวของ เชน คลังสินคา 
การควบคุมสินคาคงเหลือ การกําหนดตารางอุปกรณ และการสงคืนผูจัดหา เปนตน 
 
 2. การปฎิบัติการ (Operation) รวมถึงกิจกรรมที่ตองแปรสภาพจากวัตถุดิบเขาไปสูสินคา
สําเร็จรูป เชน การบรรจุหีบหอ การบํารุงรักษาวัสดุอุปกรณ และการทดสอบ เปนตน  
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 3. ระบบโลจิสติกสภายนอก (Outbound Logistic) เปนกิจกรรมสวนของการกระจายสินคา
สําเร็จรูปไปสูผูบริโภค ประกอบดวยเร่ืองของคลังสินคา การจัดการวัตถุดิบ พาหนะ การจัดสง 
กระบวนการสงตามคําส่ัง 
 

4. การตลาดและการขาย (Marketing and Sale) คลอบคลุมกิจกรรมทางการตลาดทั้ง 4 
ประเภท คือ สินคา ราคา ชองทางการจัดจําหนาย และการสงเสริมทางการตลาด การจะใชประเภท
ใดนั้นข้ึนอยูกับความตองการของแตละองคกร และอาจตองใชทุกประเภทรวมกัน เชน การ
ตัดสินใจใชสินคาท่ีมีราคาซ่ึงสรางใหลูกคารูสึกวามีคุณคา แลวทําการโฆษณาและกระจายชอง
ทางการจําหนายใหท่ัวถึงท้ังการขายตรงและผานรานคาปลีก เปนตน 
 
 5. การบริการ (Service) ผูบริหารสามารถเพิ่มจุดเดนโดยการสรางบริการใหลูกคาตระหนัก
วาเปนกิจกรรมท่ีสรางมูลคาเพ่ิมแกลูกคา กิจกรรมเหลานี้ประกอบดวย การติดต้ัง ซอมแซม การ
ฝกอบรมใหลูกคา การปรับเปล่ียนสินคา ความสุภาพและการตอบสนองความตองการหรือการ
รองเรียนของลูกคา เปนตน 

 
 
ภาพท่ี 1  กิจกรรมเครือขายในการสรางคุณคา (The Generic Value Chain) 
ท่ีมา: คูแขง บิสสิเนส สคูล (2541: 54) 

กิจกรรม
สนับสนุน 

โครงสรางพ้ืนฐานองคกร 

การบริหารทรัพยากรมนุษย 

การจัดซื้อ 

การพัฒนาเทคโนโลยี 

การ
นําเขา
วัตถุ 
ดิบ 

การ
ปฎิบัติ
การ 

การ 
ตลาด
และ
การ
ขาย

การนํา
สินคา
ออก 

การ
บริการ 

สวนตาง 

กิจกรรมหลัก 
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กิจกรรมสนับสนุน (Support Activities) ประกอบดวย 
 

1. โครงสรางพื้นฐานขององคกร ( Firm Infrastructure) ครอบคลุมกิจกรรมท่ีจะทําใหการ
สนับสนุนกิจกรรมพื้นฐานตางๆ โดยจะสนับสนุนใหการสรางเครือขายคุณคา ท้ังหมดไปในทิศทาง
เดียวกันเหมาะสมสอดคลองกับทุกระดับภายในองคกร ซ่ึงถือเปนแหลงของการสรางความ
ไดเปรียบในเชิงแขงขัน ไดแก ปจจัยพื้นฐานขององคกร ในเร่ืองตางๆ ดังนี้ 

 
 1.1. การเงินและการบัญชี หนาท่ีงานดานนี้เปนบทบาทสําคัญตอประสิทธิผลของการ
บริหารในองคกร ความไดเปรียบหรือจุดแข็ง ข้ึนอยูกับความสามารถในการเพ่ิมทุนจากผูถือหุน 
หรือแหลงเงินกูยืมตางๆ มีการทํางบประมาณท่ีเหมาะสมทันสมัย และมีความเขาใจวิธีการปฎิบัติใน
ระบบตนทุนทางบัญชีอยางเพียงพอ 
 
 1.2. ประเด็นทางกฎหมายและความสัมพันธกับภาครัฐ การมีหนี้สินทางกฎหมายจะเปน
สาเหตุใหสินคาเส่ือมความนิยม และสูญเสียช่ือเสียง ผูบริหารตองจัดหาภาระผูกพันธท่ีมีศักยภาพ
เพียงพอ เพื่อใหบริษัทเผชิญหนากับสภาพแวดลอมภายนอก ดานการเมือง และกฎหมายได 
 
 1.3. ระบบขอมูล กจิกรรมท่ีมีคุณคาท่ีแทจริงตองมีท้ังดานกายภาพ และดานระบบขอมูล 
ซ่ึงประกอบดวย กิจกรรมท่ีจําเปนเพื่อรวบรวม นําเขากระบวนการ และชองทางของขอมูลเพื่อ
ปฎิบัติตามกิจกรรมเปนความไดเปรียบเชิงแขงขันท่ีโดดเดน และจําเปนท่ีสุดในปจจุบันและอนาคต 
 
 1.4. การจัดการท่ัวไป คลอบคลุมท้ังโครงสรางและระบบการบริหาร ซ่ึงจะชวย
สนับสนุนกิจกรรมของท้ังองคการ อาจรวมเร่ืองทักษะความชํานาญ การปรับโครงสรางองคการ
ใหม หรือการเปล่ียนแปลงพัฒนาองคการสรางความไดเปรียบท่ีสําคัญเพิ่มข้ึนในองคการ 
 
 2. การบริหารทรัพยากรมนุษย (Human Resource Management) เกี่ยวกับกิจกรรมการ
เลือกสรร ฝกอบรม พัฒนา และการจายผลตอบแทนแกพนักงานทุกระดับ ควรพิจารณาตนทุนท่ี
แอบแฝงจากการหมุนเวียนของพนกังานเปรียบเทียบกับผลตอบแทนของผูบริหาร ซ่ึงมีเพิ่มข้ึนอยาง
เห็นไดชัด อันมีผลกระทบตอตําแหนงการแขงขันในตลาด การปรับปรุงทักษะความชํานาญของ
พนักงาน และรักษาความสัมพันธท่ีมีกับพนักงาน เปนการสรางคุณคาท่ีสําคัญดวยตนทุนท่ีต่ํา และ
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ยังปองกันปญหาจากสหภาพแรงงานภายใตสภาพการแขงขันรุนแรง ทรัพยากรมนุษย ซ่ึงเปนส่ิงท่ีมี
คามีความยืดหยุนและสามารถพัฒนาไดมากท่ีสุด 
 

3. การพัฒนาเทคโนโลยี (Technology Development) มีผลกระทบต้ังแตตัวผลิตภัณฑจนถึง
กระบวนการ เปนการลงทุนทําการวิจัยและพัฒนาเทคโนโลยีเพื่อชวยใหบรรลุผลสําเร็จ และเปนขอ
ไดเปรียบทางการแขงขันท่ียั่งยืน รวมท้ังคุณภาพและคุณสมบัติของหองทดลอง หองวิจัย ก็ตองให
ความสนใจ และตองไมลืมวาการลงทุนพัฒนาเทคโนโลยี ถือเปนความเส่ียงสําหรับธุรกิจ
เชนเดียวกัน เพราะอาจเกิดความไมแนนอนจากสาเหตุตางๆ เชน การเปล่ียนแปลงความตองการ
ของผูบริโภค การลอกเลียนแบบอยางรวดเร็วของคูแขง และวิวัฒนาการของเทคโนโลยีท่ีมีการ
เปล่ียนแปลงตลอดเวลา เปนตน 
 

4. การจัดซ้ือ (Procurement) หมายถึง หนาท่ีดานการจัดซ้ือส่ิงปอนเขา (Input) ท่ีใชใน
เครือขายคุณคาของบริษัท ซ่ึงไดแก วัตถุดิบ ผูจัดหาวัตถุดิบ อุปกรณ เคร่ืองจักร และอาคารสถานท่ี 
เปนตน ส่ิงปอนเขาเหลานี้มีบทบาทตอกิจกรรมสนับสนุนมาก ตัวอยางเชน การตัดสินใจเลือก
ตัวแทนโฆษณา (Agency) เปนตน ดังนั้นผูบริหารตองตระหนักถึงความสําคัญและปรับปรุง
กระบวนการจัดซ้ือ เพื่อใหเกิดคุณภาพดี ลดตนทุน ลดปญหาของเสีย ลดเวลาการทํางาน และเพิ่ม
ประสิทธิภาพโดยรวม 
 

แนวคิดของการเกษตรท่ีสนับสนุนโดยชุมชน 
 

การเกษตรท่ีสนับสนุนโดยชุมชนน้ันต้ังอยูบนความคิดท่ีในการนํามาซ่ึงสํานึกในการ
เช่ือมโยงในสวนของการใชท่ีดินกับผูท่ีอาศัยอยูในเมือง และสงเสริมใหเกิดสํานึกท่ีเขมแข็งของ
ชุมชนและความรวมมือในการกําหนดเปาหมายของสังคม เพื่อสรางความมั่นคงทางอาหารสําหรับ
กลุมท่ีดอยโอกาส (Adam, 2006) 
 
ความหมายของการเกษตรท่ีสนับสนุนโดยชุมชน 
 

การเกษตรท่ีสนับสนุนโดยชุมชน การเกษตรท่ีคํ้าจุนโดยชุมชน (ปญญ  ปยะศิลป, 2548) 
ชุมชนใหการสนับสนุนการเกษตร (สุภา  ใยเมือง และ คณะ, 2539: 24) ตางเปนคําแปลในภาษาไทย
ของคําวา “Community Supported Agriculture” ในภาษาอังกฤษ ซ่ึงก็สามารถเรียกกันไดหลาย
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รูปแบบ แตโดยความหมายแลวนั้นคือความหมายเดียวกัน ดังไดมีผูรูหลายทานใหความหมายไว
ตางๆกัน ดังตอไปนี้ 

 
การเกษตรท่ีสนับสนุนโดยชุมชน คือ ความสัมพันธของการสนับสนุนซ่ึงกันและกัน 

รวมถึงการใหสัญญากันระหวางเกษตรกรและสมาชิกของชุมชน ผูซ่ึงจายคาสมาชิกรายปแกผู
เกษตรกร เพื่อเปนคาใชจายในการดําเนินการผลิต โดยผลตอบแทนท่ีสมาชิกภายในชุมชนจะไดรับ
คือ ผลผลิตของฟารมเปนรายสัปดาห (Wilson College, 2008) 

 
การเกษตรที่สนับสนุนโดยชุมชน คือ สภาวะในการเปนหุนสวนกันในการใหความเช่ือม่ัน

ซ่ึงกันและกันระหวางฟารมและชุมชนของผูใหการสนับสนุนฟารม โดยฝายผูใหการสนับสนุนนั้น
จะทําใหเกิดการเช่ือมโยงกันโดยตรงระหวางดานผูผลิตและผูบริโภค ซ่ึงผูใหการสนับสนุนฟารม
นั้นจะใหการสนับสนุนฟารมในสวนของคาใชจายรายปของฟารม โดยการซ้ือหุนของผลผลิตในฤดู
นั้น (Roth, 2008) 

 
การเกษตรท่ีสนับสนุนโดยชุมชน คือ วิถีแหงการซ้ือหาอาหารท่ีนําไปสูความสัมพันธกับ

ฟารมผูผลิต และการไดรับซ่ึงผลผลิตของฟารมในรายสัปดาห (Localharvest, 2008) 
 
การเกษตรท่ีสนับสนุนโดยผูบริโภค คือ ความสัมพันธซ่ึงกันและกันของการใหการ

สนับสนุนระหวางเกษตรกรและผูบริโภค ซ่ึงถือไดวาเปนหุนสวนกันระหวางเกษตรกรและ
ผูบริโภค ท่ีซ่ึงความรับผิดชอบและส่ิงตอบแทนท่ีเกิดข้ึนจากฟารมก็คือ หุน นอกจากยังรวมถึงการ
สรางความเช่ือมโยงระหวางผูบริโภคกับทองถ่ินและอาหารที่รับประทาน ซ่ึงส่ิงเหลานี้จะสงผลให
เกษตรกรผูผลิตในเร่ืองของความม่ันคงในรายได รวมถึงการสรางสํานึกของชุมชน (Soil 
Association Food and Farming, 2007) 

 
จากความหมายของการเกษตรท่ีสนับสนุนโดยชุมชนขางตน สามารถสรุปไดวา การเกษตร

ท่ีสนับสนุนโดยชุมชน คือ ความสัมพันธท่ีเกิดข้ึนระหวางเกษตรกร และผูบริโภค ซ่ึงท้ังสองฝาย
สามารถตอบสนองความตองซ่ึงกันและกัน โดยผูบริโภคจะไดรับอาหารท่ีสดสะอาดปลอดภัย และ
เกษตรกรจะไดความม่ันคงในการประกอบอาชีพเกษตรกรรม และนอกจากน้ันความสัมพันธท่ี
เกิดข้ึนโดยตรงระหวางเกษตรกรและ ผูบริโภค ยังกอใหเกิดจิตสํานึกในการชวยเหลือซ่ึงกันและกัน 
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หลักการของการเกษตรท่ีสนับสนุนโดยชุมชน 
 
เนื่องจากการเกษตรท่ีสนับสนุนโดยชุมชน หรือในช่ือภาษาอังกฤษวา Community 

Supported Agriculture นั้นเปนการถอดแบบมาจากแนวทางของ Teikei ในประเทศญ่ีปุน ดังนั้น
หลักการของ Teikei จึงสามารถนํามาใชเปนหลักการในการดําเนินงานของการเกษตรที่สนับสนุน
โดยผูบริโภคได โดยมีหลักการตางๆ (Mile and Brown, 2005) ดังนี้ 

 
1. การชวยเหลือซ่ึงกันและกัน 
 
2. การมุงม่ันในการผลิต 
 
3. การยอมรับในผลผลิตท่ีผลิตได 
 
4. การรวมยอมรับในการต้ังราคารวมกัน 
 
5. การยึดหลักความเปนเพื่อน 
 
6. การกระจายผลผลิตดวยตัวเอง 
 
7. การจัดการดวยแนวทางประชาธิปไตย 
 
8. การเรียนรูกันรวมกันระหวางกลุม 

 
9. การคงไวซ่ึงขนาดท่ีเหมาะสมของกลุม 
 
10. การรักษาไวซ่ึงการพัฒนาอยางตอเนื่อง 
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แนวคิดและทฤษฎีแรงจูงใจ 
 
ความหมายของแรงจูงใจ 

 
แรงจูงใจ หมายถึง วิธีการที่จะชักนําพฤติกรรมของบุคคลใหปฎิบัติตามวัตถุประสงค 

พฤติกรรมมนุษยเกิดข้ึนตองมีส่ิงจูงใจ (motive) หรือส่ิงกระตุน การจูงใจมีวัตถุประสงคเพื่อกระตุน
ใหผูบริโภคเกิดความตองการ (needs) โดยอาศัยส่ิงจูงใจหรือส่ิงกระตุนทางการตลาด การที่จะจัดส่ิง
กระตุนอยางไรนั้นตองศึกษาความตองการมนุษย (ศิริวรรณ  เสรีรัตน, 2534: 73) 

 
แรงจูงใจ หมายถึง ก. สภาวะท่ีอินทรียถูกกระตุนใหแสดงพฤติกรรมอยางใดอยางหน่ึงเพื่อ

บรรลุจุดหมายปลายทางท่ีตั้งไว ข. พฤติกรรมท่ีสนองความตองการของมนุษยและเปนพฤติกรรมท่ี
นํามาสูจุดหมาย ค. พฤติกรรมท่ีถูกกระตุนโดยแรงขับ (drive) ของแตละบุคคลมีแนวมุงไปสู
จุดหมายปลายทางอยางใดอยางหนึ่ง และรางกายอาจจะสมประสงคในความปราถนาอันเกิดจากแรง
ขับนั้นๆ ได (ลักขณา  สริวัฒน, 2540: 128) 

 
แรงจูงใจ หมายถึง การท่ีบุคคลถูกช้ีนําใหกอปฎิกิริยาไปในทิศทางหน่ึง การจูงใจอาจเปน

ปฏิกิริยา ในจิตสํานึกหรือจิตใตสํานึกก็ได แตมันก็เปนพลังผลักดันใหผูบริโภคกอปฏิกิริยานั้นเอง 
พลังดังกลาวนี้เราเรียกวา แรงจูงใจ (อดุลย  จาตุรงคกุล, 2530: 135) 

 
แรงจูงใจ หมายถึง ส่ิงท่ีจะกระตุนพฤติกรรมภายใน เชน ความทอ ความเหนื่อย ความ

กระหาย โดยมีเคร่ืองมือ คือ แรงจูงใจภายนอกเปนการใหส่ิงตอบแทนแกการแสดงพฤติกรรมนั้นๆ 
(ศิริโสภาคย  บูรพาเดชะ, 2528: 55) 

 
จากการความหมายของแรงจูงใจท่ีไดมีผูรูหลายทานไดใหความหมายไวขางตน สามารถ

สรุปความหมายของแรงจูงใจไดวา แรงจูงใจ หมายถึง สภาวะท่ีบุคคลถูกชักนําหรือถูกกระตุนให
แสดงออกในพฤติกรรม เพื่อใหดําเนินไปถึงยังจดุประสงคหรือจุดมุงหมายท่ีไดตั้งเปาเอาไว 
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ขั้นตอนของการเกิดแรงจูงใจ 
 
กระบวนการของแรงจูงใจประกอบดวยข้ันตอนท่ีเกี่ยวเนื่องกัน 4 ข้ันตอนโดยเร่ิมดวยความ

ตองการ (need) และส้ินสุดท่ีการตอบสนองซ่ึงลดหรือขจัดส่ิงท่ีเปนแรงขับดัน โดยขบวนการของ
แรงจูงใจ 4 ข้ันมีดังนี้ (พวงเพชร  วัชรอยู, 2526: 4) 

 
1. ข้ันความตองการ (need stage) ความตองการเปนภาวะขาดดุลยท่ีเกิดข้ึนเม่ือบุคคลขาดส่ิง

ท่ีจะทําใหสวนตางๆ ภายในรางกายดําเนินหนาท่ีไปตามปกติ ส่ิงท่ีขาดนั้นอาจจะเปนส่ิงจําเปนตอ
ชีวิตอยางมหันต เชน อาหาร หรืออาจเปนส่ิงสําคัญตอความสุขทุกขของจิตใจ เชน ความรัก หรือ
อาจเปนส่ิงจําเปนเล็กนอยสําหรับบางคน เชน หนังสือพิมพ เปนตน บางคร้ังความตองการอาจ
เกิดข้ึนจากภาวะท่ีมาคุกคามสุขภาพของบุคคล เชน ความเจ็บปวด จะทําใหบุคคลเกิดความตองการ
แสดงพฤติกรรมที่จะปองกันไมใหเกิดความเจ็บปวดนั้นๆ ข้ึน 

 
2. ข้ันแรงขับ (drive stage) ความตองการในข้ันแรกนั้นกระตุนใหเกิดแรงขับ คือ เม่ือเกิด

ความตองการแลว บุคคลจะน่ิงเฉยไมไดอาจมีความกระวนกระวายไมเปนสุขภาวะที่บุคคลเกิด
ความกระวนกระวายอยูเฉยๆ ไมไดนี้ เรียกวา เกิดแรงขับ ซ่ึงระดับความกระวนกระวายจะมีมาก
นอยเพียงไรน้ันข้ึนอยูกับระดับความตองการดวย ถาตองการมากก็กระวนกระวายมาก เชน เม่ือ
รางกายขาดน้ําจะเกิดอาการคอแหงกระหายนํ้า เกิดความรูสึกกระวนกระวายอยูไมสุข 

 
3. ข้ันพฤติกรรม (behavior stage) เม่ือเกิดความกระวนกระวายข้ึนความกระวนกระวายนั้น

จะผลักดันใหบุคคลแสดงพฤติกรรมออกมา แรงขับจะเปนพลังใหแสดงพฤติกรรมไดรุนแรงหรือ
มากนอยตางกัน เชน คนกระหายน้ําตางกันก็จะมีพฤติกรรมตางกัน 
 

4. ข้ันลดแรงขับ (drive reduction stage) เปนข้ันสุดทาย คือ แรงขับจะลดลงภายหลังการ
เกิดพฤติกรรมที่ตอบสนองความตองการแลว 

 
สภาวะที่ไดรับการจูงใจของผูบริโภค 

 
การท่ีผูบริโภคไดรับแรงจูงใจนั้นมีสภาวะ 3 ประการเกิดข้ึน (อดุลย  จาตุรงคกุล, 2534: 

135) คือ ประการแรกมีการเล็งเห็นแหลงหรือตนตอ หรือตนเหตุของความตึงเครียด ความตึงเครียด
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ซ่ึงเกิดจากความตองการแสดงวาผูบริโภคตองการจะทําบางส่ิง การเล็งเห็นความตึงเครียดเปนสภาพ
ความนึกคิดในตัวบุคคล ซ่ึงอาจเกิดจากความหิว หรืออาจจะเปนความตึงเครียดทางสังคม ประการท่ี
สอง คือ จะตองมีการรวม หรือระดมพลังงานบางอยาง (some energy mibilization) ซ่ึงเปนเหตุให
ผูบริโภคเกิดความตองการที่จะจัดการกับความตึงเครียด การรวมพลังงานน้ี เปนเร่ืองภายในอยาง
แทจริง และมาจากตัวเอง ประการท่ีสาม คือ จะตองมีเปาหมายท่ีนึกเห็นภาพพจนได และมีพลังงาน
พอท่ีจะทําใหผูบริโภคมุงไปสูเปาหมาย หรืออยางนอยท่ีสุดวิถีทางไปสูเปาหมายน้ัน 

 
ดวยสภาวะดังกลางนี้ เพียงหนึ่งหรือสองสภาวะไมเปนการเพียงพอท่ีจะกอใหเกิดการจูงใจ 

จะตองมีท้ังสามสภาวะ ผูบริโภคอาจจรูสึกตึงเครียดเพยีงแตเม่ือเส้ือผาท่ีเขาสวมใสอยูนั้นเกาแตก็ยัง
ไมปฎิบัติการใดๆ อยางไรก็ตามการท่ีเพ่ือนของเขาทักเกี่ยวกับเส้ือผาชุนนั้น อาจทําใหเขามีใจโอน
เอียงใหเขาปฎิบัติตาม แมแตเม่ือมีความตึงเครียดเกิดข้ึน และมีการรวมพลังงานแลวก็ตาม ผูบริโภค
ก็ยังไมสามารถปฎิบัติการไดจนกวาเปาหมายของเขาจะชัดแจงเสียกอน ผูบริโภคจะตองทําการ
พิจารณาสิ่งท่ีเขาจะตองตัดสินใจอยางแนบเนียนท้ังหมดเก่ียวกับตรายี่หอ และวิธีการซ้ึอท่ีจําเปน
สําหรับเส้ือผาชุดนั้นเสียกอน ดังนั้นการจูงใจเปนสภาพเกี่ยวกับการนึกคิดท่ีจะช้ีแนะการรวม
พลังงานของผูบริโภคใหไปสูเปาหมายหนึ่งโดยเฉพาะ 

 
ความหมายของส่ิงจูงใจ 

 
ส่ิงจูงใจ (motive) คือ ส่ิงท่ีทําใหเกิดการแสดงออกเพ่ือมุงสูเปาหมาย ความตองการที่ไดรับ

การเลือกเฟนไว ส่ิงจูงใจเหลานี้จะยังฝงแนนอยูตลอดเวลา ซ่ึงจะตอตานการเปล่ียนแปลงท่ีเกิดจาก
อิทธิพลภายนอก และส่ิงจูงใจเหลานี้จะเปนสวนประกอบทางจิตวิทยาท่ีสําคัญยิ่งของตัวคน 
ขณะเดียวกันก็จะไดรับการเสริมเขากับประสบการณท่ีไดรับตลอดชีวิตของเขา ดวยเหตุนี้จึงควรท่ี
จะไดทราบถึงลักษณะ และระเบียบของส่ิงจูงใจ (ธงชัย  สันติวงษ, 2533: 82) 
 

ส่ิงจูงใจอาจจําแนกออกเปนพวกไดดังนี้ (อดุลย  จาตุรงคกุล, 2534: 136) 
 
1. ส่ิงจูงใจแบบท่ัวไป (generic-type motive) เปนการจําแนกโดยดูวาแตละพวกเปนอะไร 

เชน แยกเปนความหิว ความกระหาย เพศ การดิ้นรน ความภูมิใจ ความกลัว เปนตน 
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2. ส่ิงจูงใจทางสรีระและทางจิตวิทยา (physiological and psychological) ส่ิงจูงใจทางสรีระ
เกี่ยวของกับหนาท่ีตางๆ ของรางกายเบ้ืองตน (basic physical body functions) เชน ความหิว ความ
กระหาย เพศ การขับถาย การพักผอน การออกกําลังกาย และความสบายตัว สวนส่ิงจูงใจทาง
จิตวิทยานั้นประกอบดวยส่ิงตางๆ ท่ีมีอยูในความนึกคิด เชน ความม่ันคง ความรัก การแสดงตนเอง 
ชื่อเสียง การแสวงหาฐานะ ความมีสวนรวม และอํานาจ เปนตน เปนท่ีแนนอนวาไมมีส่ิงใดที่เปน
ส่ิงจูงใจทางสรีระอยางเดียวหรือทางจิตวิทยาอยางเดียวโดยตลอด ส่ิงจูงใจหลายๆ ส่ิงเปนไดท้ังสอง
อยางในขณะเดียวกัน อยางใดก็ดีการแบงแยกเปนสองอยางทําใหเราเขาใจถึงสภาพของส่ิงจูงใจ
ตางๆ ของผูบริโภคไดดีข้ึน 

 
3. ความเรงดวน (urgency) ส่ิงจูงใจตางๆ อาจจําแนกตามท่ีมันตองการปฎิบัติการโดยพลัน 

และอาจจะเล่ือนเวลาออกไปได เปนการยากท่ีจะจําแนกดวยวิธีนี้เพราะส่ิงจูงใจเหลานี้ผันแปรไป
ตามตัวของผูบริโภคและกาลเวลา ความหิวอาจจะสําคัญกวาความภูมิใจในเวลาหนึ่ง แตก็ไมสําคัญ
กวาในเวลาหน่ึง เปนตน 

 
4. ปฐมภูมิและทุติยภูมิ (primary and secondary) การจําแนกแบบนี้ข้ึนอยูกับความสําคัญท่ี

เกี่ยวของ ส่ิงจูงใจปฐมภูมิไดรับการพิจารณาวาติดมากับตัวผูบริโภค สวนส่ิงจูงใจทุติยภูมิไดมาโดย
การเรียนรูและจะมีความสําคัญก็เม่ือความตองการเกี่ยวกับส่ิงจูงใจปฐมภูมิไดรับการตอบสนองจน
เปนท่ีพอใจแลว การที่เราซ้ือพรหมมาปูพื้นซีเมนต ในบานเพ่ือใหความอบอุนเปนสวนท่ีเกี่ยวของ
กับส่ิงจูงใจปฐมภมูิ แตการที่เราเลือกพรมท่ีดีสวย ตราท่ีมีชื่อเสียงมาก เปนส่ิงจูงใจทุติยภูมิ 

 
5. ส่ิงจูงใจท่ีรูตัวและไมรูตัว (conscious and unconcious) ไมมีส่ิงซ่ึงเราเรียกวา “ความ

ตองการท่ีไมรูตัว” บุคคลตองมีความรูตัวเกี่ยวกับความตองการตางๆ ของเขาแตเขาไมจําเปนตอง
รูตัวเกี่ยวกับส่ิงจูงใจตางๆ ของเขา ส่ิงจูงใจอาจมีไดท้ังรูตัวและไมรูตัว มีบุคคลนอยคนนักท่ีรูตัว
เกี่ยวกับส่ิงจูงใจในการซ้ือของเขาโดยถองแท โดยปรกติความตองการอยางหนึ่งอาจเก่ียวพันกับ
ส่ิงจูงใจหลายอยางและกาลเวลาใดเวลาหน่ึง ผูบริโภคอาจจะรูตัวเพียงหนึ่งหรือสองอยางเทานั้น 
บุคคลอาจไมรูตัวเกี่ยวกับส่ิงจูงใจท่ีแทจริงของเขา เราทุกคนหาเหตุผลใหกับพฤติกรรมของเราใน
การที่จะเกิดความสอดคลองกับส่ิงท่ีเราตองการใหเปนความจริง แมบานผูซ้ือเส้ือชุดใหมเพื่อสวม
ใสนั้น อาจจะไมรูตัววา เนื้อผาดี ราคาเหมาะสมและสวย ดวยเธออาจไมเล็งเห็นถึงความรูสึกอ่ืนท่ี
สําคัญตอตัวเธอเทากัน เชน สามีอาจไมชอบมันเลย หรืออาจลืมนึกไปวาเธอตองการใสอวดเพื่อน
บานเธอดวย 
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การจําแนกส่ิงจูงใจดังกลาวขางตนสามารถนํามาประยุกตใหเปนส่ิงจูงใจในการซ้ือได โดย
อาศัยการพิจารณาส่ิงจูงใจตางๆ ควบคูไปกับพฤติกรรมของผูบริโภค และสวนผสมทางการตลาด 
โดยเราอาจจะจําแนกส่ิงจูงใจตางๆ ออกเปนส่ิงจูงใจท่ีเปนเหตุผล (rational buying motives) และ
ส่ิงจูงใจท่ีเปนไปโดยอารมณ (emotional buying motives) นอกจากนั้นเราอาจพิจารณาจําแนก
ส่ิงจูงใจตางๆ ในสวนท่ีเกี่ยวของกับแหลงตางๆ ซ่ึงอาจมีการซ้ือเกิดข้ึน ซ่ึงเราเรียกวาส่ิงจูงใจท่ี
เกี่ยวกับการอุปถัมภ (patronage) ของผูบริโภคท่ีมีตอรานคา ส่ิงจูงใจดังกลาวพอจะสรุปไดดังนี้ 

 
ตารางท่ี 1  การจําแนกส่ิงจูงใจในการซ้ือ 
 

สิ่งจูงใจใหเกิดการซื้อ 
ดานเหตุผล 

สิ่งจูงใจใหเกิดการซื้อ 
ดานอารมณ 

สิ่งจูงใจท่ีสงผลใหเกิด 
การอุปถัมภ 

1. สะดวกในการใชงาน 
2. ประสิทธิภาพในการใช 
3. เช่ือถือไดในการใชงาน 
4. เช่ือถือไดในคุณภาพ 
5. เช่ือถือไดในบริการ 
6. ความคงทนถาวร 
7. มีคุณคาเพ่ิมขึ้น 
8. มีสวนในการเพิ่มผลผลิต 
9. ความประหยัดในการใชงาน 
10. ชวยลดการซื้อซ้ํา 

1. โดดเดน 
2. ทําตามแบบผูอื่น 
3. เอาอยางในทางเศรษฐกิจ 
4. ภูมิใจในความเดนของตน 
5. ภูมิใจในความเดนของทรพัยสิน 
6. สัมฤทธิผลในสังคม 
7. มีความคลองแคลว 
8. แสดงรสนิยมของศิลปะ 
9. ของขวัญที่ทําใหสุขใจ 
10. ทะเยอทะยาน 
11. สัญชาตญาณของความรัก 
12. รักสุขภาพ 
13. ความสะอาด 
14. เล้ียงเด็กไดดี 
15. พอใจในการเจริญอาหาร 
16. ความรูสึกพอใจในรสนิยม 
17. แสวงหาความสบายสวนตัว 
18. ลดงานที่ใชกําลัง 
19. ปลอดภัยจากอันตราย 
20. ความสุขในการพักผอน 
21. การรับรอง 
22. มีโอกาสพักผอนมากขึ้น 

1. ผูซื้อสามารถเช่ือถือได 
2. จัดสงตรงตอเวลา 
3. จัดสงอยางถูกตอง 
4. มีของตรงตามขอกําหนด 
5. มีความหลากหลายของสินคา 
6. บริการมีความเหมาะสม 
7. บริการซอมแซมท่ีเช่ือถือได 
8. สถานที่ไปมาสะดวก 
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ตารางท่ี 1  (ตอ) 
 

สิ่งจูงใจใหเกิดการซื้อ 
ดานเหตุผล 

สิ่งจูงใจใหเกิดการซื้อ 
ดานอารมณ 

สิ่งจูงใจท่ีสงผลใหเกิด 
การอุปถัมภ 

 23. แสวงหาความสุขในบาน 
 

 

ท่ีมา: Copeland (1924: 163 - 215 อางใน อดุลย  จาตุรงคกุล, 2534: 139) 
 
คุณสมบัติของส่ิงจูงใจ 

 
ส่ิงจูงใจมีความสําคัญเบ้ืองตนแกพฤติกรรมผูบริโภคมาก เนื่องจากไดใหแนวทางแต

พฤติกรรมผูบริโภคท้ังหมด ดังนั้น ถามีความเขาใจเกี่ยวกับสภาพของส่ิงจูงใจเหลานั้นก็อาจจะ
ทราบไดอยางมากมายเก่ียวกับแหลงตางๆ ท่ีทําใหเกิดการปฏิบัติการและทําใหผูบริโภคคนหน่ึง
แตกตางไปจากคนอ่ืนๆ ได ส่ิงจูงใจตางๆ นั้น แสดงใหเห็นวามีคุณสมบัติรวมดังนี้ 

 
1. ส่ิงจูงใจต้ังอยูในความตองการ 
 
2. ส่ิงจูงใจเปนตัวเรา 
 
3. ส่ิงจูงใจเปนแนวทางแกการปฏิบัติตางๆ 
 
4. ส่ิงจูงใจเปนผูเลือกเปาหมาย 

 
5. ความมุงหมายของส่ิงจูงใจ คือ การลดความตึงเครียด 
 
6. ส่ิงจูงใจปฏิบัติการในส่ิงแวดลอม 
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แนวคิดเก่ียวกับความพงึพอใจ 
 
ความหมายของความพึงพอใจ 

 
ความพึงพอใจ หมายถึง ภาวะทางอารมณท่ีเกิดข้ึนเม่ือบุคคลไดรับการตอบสนองตาม

เปาหมายท่ีคาดหวังไว (Rober, 1989 อางใน รุงทิพย  ปนศรี, 2543: 16) 
 
เทพพนม  เมืองแมน และสวิง  สุวรรณ (2540: 98) กลาววา ความพึงพอใจเปนภาวะของ

การมีอารมณในทางบวกท่ีมีผลเกิดข้ึน เนื่องจากการประเมินประสบการณของคนๆ หนึ่ง ส่ิงท่ีขาด
หายไประหวางการเสนอใหกับส่ิงท่ีไดรับจะเปนรากฐานแหงความพอใจและไมพอใจได 

 
Ernest and Llgen (1980: 306) กลาววา “ความพึงพอใจเปนแรงจูงใจของมนุษยท่ีตั้งอยูบน

ความตองการพื้นฐาน มีความเก่ียวของกันอยงใกลชิดกับผลสัมฤทธ์ิและแรงจูงใจ และพยายาม
หลีกเล่ียงส่ิงท่ีไมตองการ” 

 
Mullin and Luarie (1985: 230) กลาววา ความพึงพอใจเปนทัศนคติของบุคคลท่ีมีตอส่ิง

ตางๆ หลายๆ ดาน เปนสภาพภายในท่ีมีความสัมพันธกับความรูสึกของบุคคลท่ีประสบความสําเร็จ
ในงาน ท้ังดานปริมาณและคุณภาพ เกิดจากมนุษยจะมีแรงผลักดันบางประการในตัวบุคคล ซ่ึงเกิด
จากการที่ตนเองพยายามจะบรรลุถึงเปาหมายบางอยาง เพื่อจะสนองตอบตอความตองการหรือความ
คาดหวังท่ีมีอยู และเม่ือบรรลุเปาหมายแลว ก็จะเกิดความพอใจเปนผลสะทอนกลับไปยังจุดเร่ิมตน
เปนกระบวนการหมุนเวียนตอไปอีก ดังแสดงในภาพท่ี 2 

 
ตามความหมายของความพึงพอใจที่มีผูรูไดใหความหมายไดดังขางตน สามารถสรุปไดวา

ความพึงพอใจ หมายถึง สภาวะทางอารมณของบุคคลท่ีเกิดข้ึนจากการไดรับการตอบสนองตอความ
คาดหวังหรือความตองการท่ีมีอยูเดมิ โดยความพึงพอใจท่ีเกิดข้ึนจะเปนไปในทางบวกหรือทางลบ
จะข้ึนอยูกับระดับของความสามารถในการตอบสนองตอความคาดหวังหรือความตองการที่ไดตั้ง
เอาไว 
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ภาพท่ี 2  การเกิดความพึงพอใจของบุคคล 
ท่ีมา: Mulins, Luarie. (1985: 230) 

 
ผลงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 

 
กุศล  ทองงาม และคณะ (2542) ไดทําการศึกษาพฤติกรรมการบริโภคผักปลอดสารพิษ 

และความสนใจตอการพัฒนาเกษตรแบบมีสวนรวมของผูบริโภคในจังหวัดเชียงใหม โดยมี
วัตถุประสงคเพ่ือเปนขอมูลในการพัฒนากระบวนการขยายการตลาดผักปลอดสารพิษ ซ่ึงจะมีผล
สงผลตอการพัฒนาการผลิตผักปลอดสารพิษตอไป ผลการศึกษาพบวาเม่ือมองในดานผูบริโภคหรือ
อุปสงคผักปลอดสารพิษ จะเห็นวามีอยูสูง แตมีขอจํากัดท่ีสําคัญ คือหาซ้ือไดยาก และรวมท้ังความ
ไมมั่นใจในมาตรฐานความปลอดภัยของผัก ดานความสนใจของผูบริโภคตอการพัฒนาการเกษตร
แบบมีสวนรวมโดยการเปนสมาชิกจายเงินคาผักลวงหนานั้น พบวามีเพียงกลุมผูท่ีบริโภคผักปลอด
สารพิษเปนประจําบางสวนเทานั้นท่ีสนใจ 
 

นิภา  หวังสินทวีกุล (2550) ไดทําการศึกษาหวงโซอุปทานของมะมวงพันธุน้ําดอกไม เพื่อ
การสงออกไปประเทศญ่ีปุน ในจังหวัดฉะเชิงเทรา โดยมีวัตถุประสงคเพ่ือวิเคราะหสภาพการผลิต 
การตลาด รวมถึงความเช่ือมโยงของเกษตรกรกับชมรมชาวสวนในจังหวัด และความเช่ือมโยง
ระหวางชมรมชาวสวนกับผูประกอบการธุรกิจสงออก ผลการศึกษาพบวาเกษตรกรมีการผลิต
ภายใตขอกําหนดตามโครงการเกษตรดีท่ีเหมาะสม สําหรับผลผลิตท่ีเกษตรกรผลิตไดจะทําการ
จัดสงไปยังชมรวมชาวสวนจังหวัดเพื่อทําการรวบรวมผลผลิต ถัดมาผูประกอบการธุรกิจสงออกจะ
มาดําเนินการตอเพื่อเพิ่มมูลคาผลผลิตกอนการสงออก สําหรับการวิเคราะหหวงโซอุปทานมะมวง

ความตองการ
หรือ 

ความคาดหวัง 

แรงผลักดัน 
(พฤติกรรม / การกระทํา) 

 
 

เปาหมาย 

ความพึงพอใจ 
(ผลสะทอนกลับ) 
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น้ําดอกไมเบอร 4 เพื่อการสงออกนั้นพบวา มีการจัดการเพื่อการสงออกที่ไมมีประสิทธิภาพ 
เนื่องจากความไมสมบูรณของขาวสารที่มีผลตอปริมาณผลผลิต 

 
Sharp, Imerman, and Peter (2002) ไดทําการศึกษาเร่ือง การเกษตรที่สนับสนุนโดยชุมชน

กับการสรางชุมชนระหวางเกษตรกรและผูบริโภค ผลการศึกษาพบวา การเกษตรท่ีสนับสนุนโดย
ชุมชนนั้นเปนรูปแบบหน่ึงท่ีสามารถเชื่อมความสัมพันธของคนภายในชุมชน โดยการสรางใหเกิด
ความรวมมือ ความไววางใจ และความคุนเคย ผานขบวนการผลิตอาหารทองถ่ิน ซ่ึงประเด็นสําคัญ
ท่ีทําใหเกิดการเช่ือมความสัมพันธภายในชุมชนผานการดําเนินงานของรูปแบบการเกษตรท่ี
สนับสนุนโดยชุมชน ประกอบดวย 

 
1. การทําใหเกิดการมีปฏิสัมพันธเพ่ิมข้ึนระหวางเกษตรกร โดยผานการรวมตัวกันเพื่อให

ผลผลิตมีความหลากหลาย 
 

2. การเกิดข้ึนของตลาดท่ีไรซ่ึงคนกลาง 
 
3. การเกิดของตนทุนทางสังคม โดยผานขบวนการรวมมือกันของเกษตรกร และการมี

ปฏิสัมพันธกันมากข้ึนระหวางเกษตรกรและผูบริโภค 
 
Tegtmeier and Duffy (2005) ไดทําการศึกษาเร่ือง การเกษตรท่ีสนับสนุนโดยชุมชนในชวง

ตอนกลางทางแถบตอนใตของสหรัฐ: ขอบขายการดําเนินงาน โดยมีวัตถุประสงคเพื่อประเมินความ
อยูรอดในการดําเนินงานของฟารมท่ีดําเนินโครงการการเกษตรท่ีสนับสนุนโดยชุมชน และ
นําเสนอขอมูลขอบขายการดําเนินงานของฟารม ผลการศึกษาพบวา ฟารมท่ีดําเนินโครงการ
การเกษตรท่ีสนับสนุนโดยชุมชนนั้นสวนหนึ่งทําการผลิตแบบทั่วไปรวมดวย จึงทําใหฟารมนั้นมี
การจางแรงงานเขามาใชในฟารม แตผลการสํารวจพบวาแรงงานที่ใชในโครงการจะเปนแรงงาน
ภายในครอบครัวเปนสวนใหญ โดยหากคิดเปนรอยละพบวาแรงงานภายในครอบครัวจะทํางาน
ภายในโครงการอยูท่ีรอยละ 75 - 100 ในสวนการตั้งราคาผลผลิตนั้นโครงการจะใชการตั้งราคาโดย
ใหความสําคัญกับราคาท่ีผูบริโภครับไดเปนหลักมากกวาการต้ังราคาผลผลิตตามราคาตลาด 

 
ในสวนของรายไดท่ีเกิดข้ึนจากโครงการพบวา รายไดสุทธิตอไรโครงการอยูท่ี 2,467 

เหรียญตอเอเคอร ซ่ึอสูงกวารายไดตอเอเคอรของพืชเศรษฐกิจของสหรัฐอเมริกา เชน ขาวโพด 
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(172.11 เหรียญ) ถ่ัวเหลือง (134.46 เหรียญ) เปนตน สําหรับปจจัยที่มีอิทธิพลอยางมากตอรายได
ของโครงการ คือ การรับสมาชิกและการรักษาสมาชิกท่ีใหการสนับสนุนโครงการ 
 

สมมติฐานในการศึกษา 
 
 1. ขอมูลพื้นฐาน ไดแก อายุ เพศ ระดับการศึกษา อาชีพ และรายได มีความสัมพันธกับ
แรงจูงใจในการเขารวมโครงการของสมาชิก 
 
 2. ขอมูลพื้นฐาน ไดแก อายุ เพศ ระดับการศึกษา อาชีพ และรายได มีความสัมพันธกับ
ความพึงพอใจในการเขารวมโครงการของสมาชิก 
 

 
 
 
 
 
 

 



บทที่ 3 

 
วิธีการศึกษา 

 
 การศึกษาเร่ือง การเกษตรที่สนับสนุนโดยชุมชน กรณีศึกษา: กลุมเกษตรกร “โครงการผัก
ประสานใจ” อําเภอดานชาง จังหวัดสุพรรณบุรี ไดมีการดําเนินการในการเก็บรวบรวมขอมูล และ
วิเคราะหขอมูล เพื่อใหการศึกษาเปนไปตามวัตถุประสงคท่ีตั้งไว โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
 

การเก็บรวบรวมขอมูล 
 

1. การเก็บขอมูลปฐมภูมิ (Primary Data) เปนขอมูลท่ีไดจากการสํารวจ โดยจะแบงการ
สํารวจออกเปน 2 สวน ดังนี้ 
 
 1.1 ผูนํา “โครงการผักประสานใจ” การเก็บขอมูลจะใชการสัมภาษณเชิงลึกเปน
เคร่ืองมือในการเก็บขอมูล 

 
 1.2 สมาชิก ในการเก็บขอมูลจะใชแบบสอบถามในการรวบรวมขอมูลถึงมูลเหตุของ
แรงจูงใจในการเขารวมโครงการของสมาชิก และความพึงพอใจของสมาชิกท่ีมีตอการเขารวม
โครงการ 

 
2. การเก็บขอมูลทุติยภูมิ (Secondary Data) เปนขอมูลท่ีรวบรวมจากเอกสาร ส่ิงพิมพ ส่ือ

อิเล็กทรอนิกส และงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ ตลอดจนขอมูลท่ีหนวยราชการและเอกชนไดเก็บรวบรวม
ไว  
 

เคร่ืองมือท่ีใชในการศึกษา 
 

1. การสัมภาษณเชิงลึก (In-depth Interview) ซ่ึงจะกําหนดประเด็นคําถามเปนคําถาม
ปลายเปดเพื่อใชในการพูดคุย โดยกรอบของประเด็นคําถามนั้นผูวิจัยไดแบงออกเปน 2 สวนดังนี้ 
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 1.1 ขบวนการในการเร่ิมตนของ “โครงการผักประสานใจ”  
 

 1.2 ขบวนการและข้ันตอนในการดําเนินงานของ “โครงการผักประสานใจ” ท่ีไดนํา
แนวคิดของการเกษตรที่สนับสนุนโดยชุมชนมาประยุกตใช 
 

2. แบบสอบถาม (Structured Questionnaire) โดยแบงแบบสอบถามออกเปน 5 ตอน ดังนี้ 
 
ตอนท่ี 1 เปนคําถามเก่ียวกับขอมูลพ้ืนฐานท่ัวไป คือ เพศ อายุ การศึกษา อาชีพ และรายได

ของครัวเรือน 
 
ตอนท่ี 2 เปนคําถามเกี่ยวกับพฤติกรรมการซ้ือผัก โดยจะถามถึงความรูความเขาใจในความ

แตกตางของผักอินทรีย ผักปลอดสารพิษ และผักปลอดภัยจากสารพิษ รวมถึงขอมูลในเร่ืองของ
ความถ่ีในการประกอบอาหาร สาเหตุของการซ้ือผักอินทรีย และระดับราคาท่ียอมรับไดในการซ้ือ
ผักอินทรีย 

 
ตอนท่ี 3 เปนคําถามเกี่ยวกับแรงจูงใจท่ีมีผลตอการเขารวม 
 
ตอนท่ี 4 เปนคําถามท่ีเกี่ยวกับความพึงพอใจท่ีมีตอโครงการ 
 
ตอนท่ี 5 ขอเสนอแนะ 
 
การทดสอบแบบสัมภาษณ และแบบสอบถาม ผูวิจัยไดออกแบบและนําไปปรึกษา

คณะกรรมการท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ เพ่ือขอคําแนะนําในการแกไขปรับปรุงใหตรงตามเนื้อหา และ
ครอบคลุมถึงวัตถุประสงคในการวิจัย จากนั้นนําไปทําการทดลองกับกลุมตัวอยาง เพื่อนําผลที่ไดมา
ปรับปรุงแกไขขอบกพรอง 

 
ประชากรและกลุมตัวอยาง 

 
 ประชากรในการศึกษาคร้ังนี้ประกอบดวยประชากร 2 สวน ไดแก ผูผลิต และผูบริโภค โดย
ในสวนของผูผลิตนั้นประชากรกลุมเปาหมาย คือ ผูนํากลุมโครงการผักประสานใจ จํานวน 1 คน 
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และในสวนของผูบริโภคนั้นประชากรกลุมเปาหมาย คือ สมาชิกท่ีอยูกับโครงการไมต่ํากวา 1 ป ซ่ึง
มีจํานวน 51 คน  
 
 การศึกษาคร้ังนี้เนื่องดวยจํานวนประชาการกลุมเปาหมายสําหรับการเก็บรวบรวมขอมูลมี
ปริมาณไมมาก ดังนั้นจึงทําการเก็บรวบรวมขอมูลจากประชากรทั้งหมด โดยการเก็บขอมูลจากผูนํา  
“โครงการผักประสานใจ” จะใชการลงพื้นท่ีเพื่อทําการสัมภาษณแบบตัวตอตัว และในการเก็บ
รวบรวมขอมูลจากสมาชิกจะใชการสงแบบสอบถามใหแกสมาชิกตอบทางจดหมายอิเล็คทรอนิกส 
และทางโทรสาร และใชการสัมภาษณทางโทรศัพท รวมถึงการสัมภาษณแบบตัวตอตัว เนื่องดวยใน
การเก็บขอมูลจริงสมาชิกบางรายติดภาระกิจอยูในตางจังหวัดและตางประเทศ จึงทําใหสามารถ
รวบรวมขอมูลไดเพียง 46 คน ซ่ึงคิดเปนรอยละ 90.19 ของประชากรท้ังหมด 
 

การวิเคราะหขอมูล 
 
 เพื่อใหการศึกษาบรรลุตามวัตถุประสงคท่ีตั้งไวจะใชสถิติเชิงพรรณา (Descriptive 
Statistics) ไดแก คารอยละ (Percentage) จะใชเพื่อวิเคราะหขอมูลท่ัวไปของประชากรและรายงาน
ผลการศึกษา, คาเฉล่ีย (Mean) ใชเพื่อวิเคราะหและอธิบายระดับแรงจูงใจและความพึงพอใจ คาไคส
แควร (Chi-Square) ใชทดสอบความสัมพันธระหวางตัวแปรวามีความสัมพันธกันตามสมมติฐาน
ท่ีตั้งไวหรือไม และใชคาสัมประสิทธ์ิการจร (Contingency Coefficient) เพื่อทดสอบระดับ
ความสัมพันธ โดยกําหนดระดับความมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี 0.05  
 
 การคํานวณคาไคสแควร (Chi-Square) มีสูตรดังนี้ 
 

   Chi-Square = 
2

2

1 1

( )r c
ij ij

i j ij

O E
x

E= =

−
=∑∑  

 
 2x  = จํานวนหรือความถ่ีของขอมูลท่ีมีลักษณะ i ของตัวแปร ท่ีหนึ่งและ 
          มีลักษณะท่ี j ของตัวแปรท่ี 2 
 
 r     = จํานวนลักษณะของตัวแปรท่ีหนึ่ง 
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 c = จํานวนลักษณะของตัวแปรท่ีสอง 
 
 ijE = ความถ่ีหรือจํานวนท่ีคาดหวังไวของลักษณะท่ี i ของตัวแปรท่ีหนึ่ง 
    และลักษณะท่ี j ของตัวแปรท่ีสอง 
 
 การหาคาสัมประสิทธ์ิการจร (Contingency Coefficient) มีสูตรดังนี้ 
 

   C = 
2

2

x
x n+

 

 
 2x  = Chi-Square 
 
  n   = ขนาดตัวอยาง 
 
 เม่ือคา C เขาใกล 1 แสดงวาตัวแปรเชิงกลุมท้ัง 2 ตัวมีความสัมพันธกันมาก 
 
 เม่ือคา C เขาใกล 0 แสดงวาตัวแปรเชิงกลุมท้ัง 2 ตัวไมมีความสัมพันธกันหรือสัมพันธกัน
นอยมาก 
 
 ในการวัดแรงจูงใจและความพึงพอใจของสมาชิก ไดกําหนดเกณฑในการใหคะแนนเปน
ชวง ดังนี้ 
 
  5 คะแนน หมายถึง เปนแรงจูงใจระดับสูงสุด และมีความพึงพอใจมากท่ีสุด 
 
  4 คะแนน หมายถึง เปนแรงจูงใจระดับสูง และมีความพึงพอใจมาก 
 
  3 คะแนน หมายถึง เปนแรงจูงใจระดับปานกลาง และมีความพึงพอใจปานกลาง 
 
  2 คะแนน หมายถึง เปนแรงจูงใจระดับนอย และมีความพึงพอใจนอย 
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  1 คะแนน หมายถึง เปนแรงจูงใจระดับนอยท่ีสุด และมีความพึงพอใจนอยท่ีสุด 
 
 คะแนนท่ีไดนํามาแบงเปนชวง เพ่ือพิจารณาแรงจูงใจ และความพึงพอใจของสมาชิก โดย
ใชสูตรอันตรภาคช้ัน (Class Interval) 
 
                              อันตรภาคช้ัน =  
 
                                                                    
   = 
  

การศึกษาคร้ังนี้กําหนดให 
 

5 = คะแนนสูงสุด 
 
                                                                4 = คะแนนสูง 

 
  3 = คะแนนปานกลาง 

 
 2 = คะแนนนอย 

 
 1 = คะแนนนอยท่ีสุด 

 
          จํานวนช้ัน = 5 

 

อันตรภาคช้ัน = 5 1
5
−    = 0.80 

 
 ดังนั้นในการจัดชวงคะแนนเฉล่ียเพ่ือวัดแรงจูงใจและความพึงพอใจ สามารถวัดไดดังนี้ 
 
 คะแนนเฉล่ียที่ 4.21 - 5.00 หมายถึง แรงจูงใจในระดับมากท่ีสุด และความพึงพอใจมาก
ท่ีสุด 

พิสัย (Range)  
  จํานวนช้ัน 

คะแนนสูงสุด - คะแนนตํ่าสุด 
                จํานวนช้ัน 
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 คะแนนเฉล่ียท่ี 3.41 - 4.20 หมายถึง แรงจูงใจในระดับมาก และความพึงพอใจมาก 
 
 คะแนนเฉล่ียท่ี 2.61 - 3.40 หมายถึง แรงจูงใจในระดับปานกลาง และความพึงพอใจปาน
กลาง 
 
 คะแนนเฉล่ียท่ี 1.81 - 2.60 หมายถึง แรงจูงใจระดับนอย และความพึงพอใจนอย 
 
 คะแนนเฉล่ียท่ี 1.00 - 1.80 หมายถึง แรงจูงใจระดับนอยท่ีสุด และความพึงพอใจนอยท่ีสุด 
  



บทที่ 4 

 
ผลการศึกษาและวิจารณ 

 
ผลการศึกษา 

 
จากการเก็บรวบรวมขอมูลในแตละสวนและนําขอมูลท่ีไดมาวิเคราะหสามารถแบงการ

นําเสนอผลการวิเคราะหขอมูลออกเปน 7 สวนดังนี้ 
 
 สวนท่ี 1 ขบวนการในการเร่ิมตนของ “โครงการผักประสานใจ” 
 สวนท่ี 2 ขบวนการข้ันตอนในการเร่ิมดนของ “โครงการผักประสานใจ” 
 สวนท่ี 3 สภาพท่ัวไปทางเศรษฐกิจและสังคมของสมาชิก “โครงการผักประสานใจ” 
 สวนท่ี 4 พฤติกรรมการซ้ือผักของสมาชิก “โครงการผักประสานใจ” 
  สวนท่ี 5 แรงจูงใจในการเขารวม “โครงการผักประสานใจ” ของสมาชิก 
 สวนท่ี 6 ความพึงพอใจในการเขารวม “โครงการผักประสานใจ” ของสมาชิก 
 สวนท่ี 7 การวิเคราะหเพื่อทดสอบสมมติฐาน 
 
สวนท่ี 1 ขบวนการในการเริ่มตนของ “โครงการผักประสานใจ” 

 
เม่ือป 2538 ไดมีการกอต้ังโครงการพัฒนาระบบนิเวศเกษตรกร และอนุรักษพันธพืช ซ่ึง

เปนองคกรพัฒนาเอกชน ท่ีพยายามศึกษาคนควาหาวิธีการทําเกษตรอินทรียโดยประสานความรูจาก
ทั้งภาคทฤษฎีและปฏิบัติเขาดวยกัน และจากการทํางานของโครงการจึงทําใหชาวบานเร่ิมเห็น
ประโยชนของการทําเกษตรอินทรีย เพราะท่ีผานมาชาวบานหมดเนื้อหมดตัวและเสียสุขภาพไปมาก
กับการทําเกษตรเชิงเดี่ยว ท่ีตองใชปุยและยาฆาแมลงเปนจํานวนมาก พอถึงตนป 2540 จึงไดมีการ
รวมตัวของชาวบานจํานวน 14 ครัวเรือน ท่ีบานหวยหินดํา ม.6 ต. วังยาว อ.ดานชาง และบานบึงชะ
โค ม.1 ต.เขาโจด อ.ศรีสวัสดิ์ จ.กาญจนบุรี ซ่ึงไดหันมาทําการผลิตในระบบเกษตรอินทรีย โดย
ไดรับการสนับสนุนทางเทคนิควิชาการ และการพัฒนาโครงสรางพื้นฐานจากโครงการพัฒนาระบบ
นิเวศเกษตรและอนุรักษพันธุพืช 
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ระบบการเกษตรท่ีสนับสนุนโดยชุมชน (Community Supported Agriculture: CSA) โดย
ตอไปน้ีจะขอเรียกวา ระบบ CSA ซ่ึงระบบ CSA ของดานชางเร่ิมมาจากโครงการของ CUSO 
(Canadian University Study Oversea) ท่ีตองการศึกษาวาภายไตกรอบวัฒนธรรมสังคมแบบไทยๆ 
จะทําระบบสนับสนุนเกษตรอินทรียโดยชุมชนไดสําเร็จไดอยางไร ทางกลุมก็เอาแนวคิดนี้ไปชวย
ขยายตอในทุกเวทีท่ีมีโอกาสและไดเร่ิมนําแนวคิดของทํา CSA มาประยุกตใชอยางจริงจังราวป 
2547  โดยใชช่ือโครงการในระบบ CSA ของกลุมวา “โครงการผักประสานใจ” เร่ิมแรกมีผูบริโภค
ประมาณ 3 ราย มีเกษตรกรเขารวม 5 ฟารม ตอมาคุณดิสทัต ท่ีหนองจอก กรุงเทพฯ ซ่ึงทํา CSA 
แบบ delivery ตามแนวทางของอเมริกาอยูกอน ซ่ึงตอมาเจาของฟารมมีปญหาเร่ืองสุขภาพจึงโอน
สมาชิกมาใหกับเกษตรกรดานชาง 10 ราย ระบบจึงมีการพัฒนาตอเร่ือยมาจนปจจุบัน 
 

“ระบบ CSA โดยตัวของระบบเองไมใชระบบท่ีมุงคากําไร ไมเนนการขยายกําลังการผลิต
เพื่อตอบสนองความตองการของผูบริโภค แตเนนการผลิตในระดับท่ีเหมาะสมกับศักยภาพของ
เกษตรกรและพื้นท่ีการเกษตร ไมใชพื้นท่ีทรัพยากรเกินความจําเปนดังนั้นเปาหมายของระบบจึง
ไมใชการมุงท่ีปริมาณ แตจะขยายจํานวนผูบริโภคใหหมาะสมกับกําลังการผลิตท่ีทางกลุมผลิตได
เทานั้น สําหรับขอดีท่ีมองเห็นจากรระบบ CSA คือความม่ันคงท่ีทําใหเกษตรกรทุมเทการผลิตแบบ
ไมทําลายสุขภาพและส่ิงแวดลอม เพราะสมาชิกจะจายเงินสนับสนุนการผลิตมากอนลวงหนา 1 ป 
และถาผลผลิตมีปญหาเร่ืองฤดูกาลแปรปรวนผูบริโภคก็เขาใจหวงใย สอบถามมาเหมือนเปนญาติพี่
นอง เปนความสัมพันธท่ีอบอุนใกลชิด” คุณระวีวรรณ ศรีทอง กลาว 

 
เพื่อใหสามารถมองเห็นภาพของการเกิดข้ึนของโครงการผักประสานใจ ไดอยางชัดเจน จึง

ไดจัดเรียงข้ันตอนของการเกิด “โครงการผักประสานใจ” เปนภาพ (ภาพท่ี 3) ดังนี้ 
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ภาพท่ี 3  ขบวนการในการเร่ิมตนของ “โครงการผักประสานใจ” 
ท่ีมา: จากการสํารวจ 
 
สวนท่ี 2 ขบวนการและขั้นตอนในการดําเนินงานของ “โครงการผักประสานใจ” 
 

วิธีในการรับผูบริโภคท่ีจะเขามาสนับสนุนโครงการ ทางโครงการจะใชการรวมพูดคุยผาน
เวทีท่ีมีความเกี่ยวของ การรวมกิจกรรมกับโรงเรียนท่ีใหความสําคัญกับเกษตรอินทรีย รวมถึงการ
ใชเครือขายเกษตรอินทรีย รานคาท่ีขายผลิตภัณฑเกษตรอินทรียเปนหลัก ในการเผยแพรขอมูล
โครงการ และหากลุมผูบริโภคที่มีความตองการใหการสนับสนุนโครงการ สําหรับกฎระเบียบและ
ข้ันตอนในการรับผูบริโภคนั้นทางโครงการมีการจัดทําขอตกลงใหผูบริโภคท่ีตองการเขารวมเปน
สมาชิกรวมยอมรับและเขาใจ โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

 
1. ทางโครงการจะจัดสงผักใหสมาชิกเปนประจําทุกสัปดาห อยางตอเนื่อง จนกวาสมาชิก

จะบอกเลิกสัญญา 

กลุมเกษตรกร 

เกษตรกร เกษตรกร เกษตรกร 

ปญหาทาง
การเงิน 

ปญหาเร่ือง
สุขภาพ จาการใช

สารเคมี

การเห็น
ประโยชนของ
เกษตรอินทรีย 

การสงเสริมจาก
หนวยงาน

ภายนอก (NGO) 

การเขาไปมีสวนรวมกับ 
CUSO ในการทําวิจัย 

ในเร่ือง CSA 

การเล็งเห็นถึงประโยชน
ของ CSA  

กลุมเกษตรกรผูผลิตผักอินทรีย ภายใตช่ือ 
“โครงการผักประสานใจ” 



 30 

2. สมาชิกตองมารับผัก ณ จุดรับ-สง ตามที่กําหนดไว โดยจะจัดสงใหใน วันจันทร และ
หรือวันพฤหัสบดี ในแตละสัปดาห 

 
3. สมาชิกตองรวมรับภาระความเสียหายของผลผลิตท่ีเกิดจากภัยธรรมชาติ โดยยินยอมรับ

ผลผลิตตามสภาพในปริมาณท่ีเปนจริง 
 

4. สมาชิกตองมารวมประชุมระหวางกลุมผูผลิต และผูบริโภค ปละ 1 คร้ังเปนอยางนอย 
เพื่อแลกเปล่ียนประเด็นปญหา และสรุปผลการดําเนินงาน รวมท้ังวางแผนการผลิตในรอบปตอไป 

 
ทางโครงจะทําการเปดรับสมาชิกอยางเปนทางการปละ 2 เทอม เทอมละ 25 สัปดาห (เทอม

1 เดือน ม.ค.-มิ.ย. และ เทอม2 เดือน ก.ค.-ธ.ค.) และมีการใหผูบริโภคท่ีมีความสนใจเขาเปนสมาชิก
ทดลองเขารับผักกับโครงการ ในระยะส้ันตามการตกลงกับโครงการเปนรายกรณี โดยปริมาณและ
จํานวนครั้งในแตละอาทิตยของการสงผักใหสมาชิกไดเลือกจะมี 2 ทางเลือก 4 แบบ ดังนี้ 

 
ทางเลือกท่ี 1 รับผักเฉพาะวันจันทร หรือวันพฤหัสบดี สัปดาหละ 1 คร้ัง 
 

1.1. ชุดเล็กน้ําหนักรวม 3 กิโลกรัม จํานวน 50 สัปดาห เปนเงิน 12,500 บาท (สัปดาหละ 
250 บาท) 
 

1.2.ชุดใหญน้ําหนักรวม 5 กิโลกรัม จํานวน 50 สัปดาห เปนเงิน 17,500 บาท (สัปดาหละ 
350 บาท) 
 
ทางเลือกท่ี 2 รับผักทุกวันจันทร และพฤหัสบดี แบงจัดสงออกเปน 2 คร้ัง ตอสัปดาห 
 

2.1. ชุดเล็กน้ําหนักรวม 4 กิโลกรัม คร้ังละ 2 กก. จํานวน 50 สัปดาห เปนเงิน 18,000 บาท 
(สัปดาหละ 360 บาท) 

 
2.2. ชุดใหญน้ําหนักรวม 6 กิโลกรัม คร้ังละ 3 กก. จํานวน 50 สัปดาห เปนเงิน 23,000 บาท 

(สัปดาหละ 460 บาท) 
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การจัดสงผักใหแกสมาชิก ทางโครงการจะจัดสงผักโดยรถกระบะจากท่ีทําการของ
โครงการ หลังจากไดรับผักจากเกษตรกรโดยเกษตรกรจะเปนผูนําผักสงแกทางโครงการเอง และ
เกษตรกรจะทําการบรรจุผักลงในถุงพลาสติกและลังโดยการรวมแรงกันของกลุมเกษตรกร (ภาพท่ี 
4 และ 5) ทางโครงการจะนําชุดผักออกจากท่ีทําการในเวลาประมาณ 3.00 น. ของวันรุงข้ึน เพื่อให
ผักไปถึงยังจุดรับสงผักในชวงเชา ซ่ึงจะเปนการเล่ียงไมใหผักโดนความรอนจากอุณหภูมิท่ีรอนของ
ชวงเวลากลางวัน และผลประโยชนในทางออมของการขนสงในชวงกอนแดดออกคือ การลด
คาใชจายในการจัดทําตูคอนเทนเพื่อบรรจุผักสําหรับติดรถกระบะท่ีใชในการขนสง สําหรับ
ผูบริโภคท่ีไมสะดวกในการมารับผักท่ีจุดรับสงหรืออยูนอกเขตจุดรับสงแตไมไกลมากสามารถ
ขอใหทางโครงการจัดสงใหถึงท่ีได โดยจะตองมีการจายคาขนสงเพิ่มใหแกทางโครงการ 

 
นอกจากขอตกลงท่ีผูบริโภคจะตองรวมยอมรับแลว การเขารวมโครงการของผูบริโภคยังมี

สิทธิประโยชนใหแกผูเขามาเปนสมาชิกดวยเชนกัน ไดแก การรวมกิจกรรมเยี่ยมชมแปลงปลูกและ
พักผอนในพื้นท่ีในลักษณะโฮมสเตย การรวมประชุมประจําปเพื่อแลกเปล่ียน และเสนอแนะความ
ตองการ รวมถึงปญหา ของท้ังฝายเกษตรกรและสมาชิก สิทธิในการบอกเล่ือนการรับผักในสัปดาห
ท่ีไมสะดวก การรับการชดเชยปริมาณผักสําหรับสัปดาหท่ีทางโครงการไมสามารถสงผักใหไดตาม
ขอตกลง และการรับรูขาวรวมถึงกิจกรรมตางๆของโครงการ โดยใช จดหมายขาว ซ่ึงจะนําสงในรูป
ของจดหมาย และจดหมายอิเล็กทรอนิกส  
 

ในสวนของเกษตรกรผูผลิตภายในโครงการ การจะเขารวมเปนผูผลิตผักในโครงการ 
เกษตรกรผูมีความประสงคในการเขารวมสามารถเขารวมโครงการไดโดยไมมีคาใชจายใดๆ แตทาง
โครงการจะดูในสวนของความสมัครใจและความตั้งใจในการเขารวมเปนเกณฑ และหากเกษตรกร
รายใดไมมีความรูในการทําการเกษตรอินทรียทางกลุมก็มีการจัดอบรมให เม่ือเกษตรกรไดเขารวม
เปนสวนหนึ่งในการผลิตในโครงการแลวทางโครงการจะมีการจัดสรรโควตาในการเพาะปลูก
ใหแกเกษตรกรแตละราย โดยหลักเกณฑในการจัดสรรโควตานั้นจะยึดเอาปริมาณความตองการผัก
ท่ีจะตองผลิตเปนหลัก หลังจากนั้นก็จะมาดูพื้นท่ีเพาะปลูกท้ังหมดท่ีเกษตรกรแตละรายภายใน
โครงการ หากเกษตรกรรายใดมีพื้นท่ีเพาะปลูกมากและมีศักยภาพที่สามารถดูแลไดก็จะไดโควตา
ในการปลูกมาก หากเกษตรกรรายใดมีพื้นท่ีนอยก็จะไดโควตานอยลงตามขนาดพื้นท่ีท่ีมี และเม่ือ
เกษตรกรจะเร่ิมทําการเพาะปลูกเกษตรกรจะไดรับทุนจากทางโครงการเพื่อนําไปซ้ือปจจัยการผลิต 
โดยปจจัยการผลิตตางๆ ท่ีใชในการเพาะปลูกนั้นเกษตรกรจะนําทุนท่ีไดรวมกันไปซ้ือปจจัยการ
ผลิต เชน เมล็ดพันธ มูลสัตวสําหรับทําปุย และวัสดุจําเปนสําหรับทําปุยชีวภาพ เพื่อใหสามารถซ้ือ
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ไดในราคาท่ีถูก หลังจากนั้นปจจัยการผลิตจะถูกแจกจายใหแกเกษตรกรแตละรายนําใชและเก็บ
รักษาดวยตัวเอง เม่ือไดผลผลิตและนําสงใหกับทางโครงการ เกษตรกรจะไดรับคาผักท่ีกิโลกรัมละ 
50 บาท สําหรับทุกชนิด โดยรายไดท่ีเกษตรกรแตละรายไดรับนั้นจะตองนํามาหักออกรอยละ 20 
เพ่ือเปนเงินตัดฝากแกทางกลุมออมทรัพยของทางโครงการซ่ึงเปนมติของเกษตรกรที่ตองการใหมี
ข้ึนในการชวยเก็บเงินใหแกพวกเขาในการเอาไปใชหนี้นอกระบบ และเปนเงินออม นอกจากน้ัน
ทางเกษตรกรเองยังไดมีการเลือกตัวแทนในการรวมทําบัญชีของรายรับรายจายของทางโครงการใน
ลักษณะบัญชีคูขนาน เพื่อเปนการตรวจเช็คกับบัญชีรายรับรายจายของโครงการท่ีจะรายงานผลการ
ดําเนินงานของโครงการใหแกเกษตรกรทราบ 
 
 

 
 
ภาพท่ี 4  การจัดชุดผักสําหรับจัดสงใหแกสมาชิก 
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ภาพท่ี 5  ชุดผักท่ีถูกบรรจุลงบรรจุภัณฑ (ลังและถุงพลาสติก) 
 

ในสวนการสรางความมั่นใจใหสมาชิกในมาตรฐานความเปนสินคาอินทรียของโครงการ 
ทางโครงการไมมีการของรับรองมาตรฐานการผลิตผักในระบบเกษตรอินทรียใดๆ แตอาศัยความ
เช่ือใจ และความไวใจซ่ืงกันและกันระหวางเกษตรกร และสมาชิกผูใหการสนับสนุนโครงการเปน
หลัก ซ่ึงเปนแนวทางในการดําเนินการหลักประการหนึ่งในการดําเนินการตามแนวทางของ
การเกษตรที่สนับสนุนโดยชุมชน 
 

จากขอมูลในสวนของขบวนการกอตั้งโครงการ และการดําเนินงานสามารถนํามาจัดทํา
เปนตารางเพ่ือแสดงใหเห็นถึงการนําแนวคิดการเกษตรท่ีสนับสนุนโดยชุมชน ท่ีทางกลุมเกษตรกร 
“โครงการผักประสานใจ” ไดนํามาประยุกตใชดังแสดงรายละเอียดในตารางท่ี 2 และเพ่ือแสดงให
เห็นกิจกรรมตางๆ ในการดําเนินงานของโครงการจึงไดนํากิจกรรมท่ีเกิดข้ึนในการดําเนินงานของ
โครงการมาจัดทําเปนแผนภาพดังแสดงในภาพที่ 4  
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ตารางท่ี 2  ความสอดคลองในการดําเนินงานของ “โครงการผักประสานใจ” กับหลักของการเกษตร 
 ท่ีสนับสนุนโดยชุมชน 
 

การดําเนินงาน 
 (โครงการผักประสานใจ) 

หลักของการเกษตรท่ีสนับสนุน
โดยชุมชน 

เกษตรกร สมาชิก 
1. การชวยเหลือซึ่งกันและกัน การชวยเหลือซึ่งกันและกันใน

การผลิตระหวางเกษตรกร 
การจายเงินคาผักลวงหนาเพื่อเปน
ตนทุนใหเกษตรกร 
 

2. การมุงม่ันในการผลิต การผลิตโดยปราศจากความกังวล
ในเร่ืองของแหลงทุน และรายได 

- 

3. การยอมรับในผลผลิตท่ีผลิตได - การยอมรับในปริมาณ และ
คุณลักษณะของผลผลิตท่ีโครงการ 
จัดสงให 

4. การยอมรับในการต้ังราคารวมกัน การรวมประชุมเพื่อเสนอ และ
ตอบรับการปรับราคาของผัก 

การรวมประชุมเพื่อเสนอ และตอบ
รับการปรับราคาของผัก 

5. การยึดหลักความเปนเพื่อน การเพิ่มปริมาณผักใหสมาชิกใน
ฤดูปลูกที่มีผลผลิตมาก 

การถามไถถึงปญหาในการเพาะปลูก 
และยอมรับ เขาใจในปญหาของการ
เพาะปลูก 

6. การกระจายผลผลิตดวยตัวเอง การรวบรวมและจัดสงผักสู
โครงการดวยตัวเกษตรกร 

- 

7. การจัดการดวยแนวทางประชาธิปไตย การจัดประชุมประจําป เพื่อ
แลกเปล่ียนความคดิ และ
เสนอแนะ ถึงความตองการและ
ปญหาของเกษตรกรและสมาชิก 

การจัดประชุมประจําป เพื่อ
แลกเปล่ียนความคดิ และเสนอแนะ 
ถึงความตองการและปญหาของ
เกษตรกรและสมาชิก 

8. การเรียนรูรวมกันระหวางกลุม การไดเรียนรูถึงความตองการ
ของสมาชิก 

การเรียนรู รับรูถึงขบวนการผลิต และ
ปญหาในการผลิตของเกษตรกร 

9. การคงไวซึ่งขนาดท่ีเหมาะสมของกลุม การรับสมาชิกใหเหมาะสมกับ
ขนาดของกํากลังการผลิตท่ี
สามารถผลิตได 

- 

10. การรักษาไวซึ่งการพัฒนาอยางตอเนื่อง เรียนรูการผลิตและเทคนิคของ
การผลิตตามแนวทางของเกษตร
อินทรีย 

- 

ท่ีมา: จากการสํารวจ 
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ภาพท่ี 6  ขบวนการข้ันตอนและกิจกรรมการดําเนินงานของ “โครงการผักประสานใจ” ตามรูปแบบ 
   ของแบบจําลองหวงโซคุณคา 

ผูจําหนาย
ปจจัยการ
ผลิต  
(เมล็ดพันธ 
และมูสัตว) 

สงคําจัดซ้ือ

รับสินคา

การนําเขาวัตถุดิบ

ตั ว แ ท น
เกษตรกร 
(ผูดําเนินก
า ร จั ด ซ้ื อ 
แ ล ะ รั บ
สินคา) 

เกษตรกร 

เกษตรกร 

เกษตรกร 

กระจายปจจัยการ
ผลิตสูเกษตรกรแต
ละราย ( เกษตรกร
ดูแล และจัดสรร
การใชดวยตัวเอง) 

 
 ก า ร
ปฏิ บั ติ
การ 

เกษตรกรทํา
ก า ร
เ พ า ะ ป ลู ก
ตามแนวทาง
เ ก ษ ต ร
อินทรีย 

จั ด ส ง
ผลผลิต  ทํา
โ ด ย
เ ก ษ ต ร ก ร 
( ไ ม มี
คาตอบแทน
) 

ทําการบรรจุ
ผักลงชุดผัก 
จั ด ทํ า โ ด ย
การรวมแรง
ข อ ง
เกษตรกร 

ผู
จั
ด
ส
ง 

ผู จั ด ส ง
รั บ ผั ก
จ า ก
โครงการ 
เ พื่ อ
ดําเนินกา
รจัดสง 

จุดรับ - สง 

จุดรับ - สง 

ส
มา
ชิ 
ก 

การนําสินคาออก 

การบริหารทรัพยากรมนุษย 

การใช Internet ในการ
ติดตอกันระหวาง
โครงการกับสมาชิก 

ทําการจัดซ้ือวัตถุดิบโดย
การรวมซ้ือ 

 

- การจัดอบรมใหเกษตรกร 
- การคัดเกษตรกรเขารวมโดย
ใชเกณฑความต้ังใจ 
- การจัดต้ังกลุมออมทรัพย 
เพื่อเกษตรกร 

- จัดทําบัญชีคูขนาน 
เพื่อตรวจสอบความ
ถูกตอง 
- รายงานผลการ
ดําเนินงาน(ประจําป) 
- เสริมสรางความสัม 
พันธกับสมาชิก 

การจัดซ้ือ การพัฒนาเทคโนโลยี โครงสรางพื้นฐานองคกร 

 
การบริ 
การ 

การตลาด 
และ 

การขาย 

-บริการจัดสงผักถึงที่กรณีไมสามารถมารับยังจุดรับผักได 
-รับสิทธในการเขาพักในพื้นที่ในลักษณะโฮมสเตย 
-การแจงขอมูลขาวสารความเคลื่อนไหวของโครงการผานการจัดสง
จดหมายขาว 

- หาสมาชิกโดยการรวม เวทีพูดคุยคางๆท่ีเกี่ยวของ                 -ใหสิทธในการเขารวมประชุมประจําป 
-รับสมาชิกปละ 2 คร้ัง                                                              -ใหสิทธิ์ในการเลื่อนการรับผัก 
-เปดใหมีการทดลองรับผัก                                                        -ชดเชยปริมาณผักในสัปดาหที่สงผักใหนอย 
-จัดสงผักในชวง 3.00 น. ในชวงเชา เพื่อรักษาความสด 
-ใหสิทธิ์ในการเลือกวัสดุในการบรรจุ 
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สวนท่ี 3 สภาพท่ัวไปทางเศรษฐกิจและสังคมของสมาชิก “โครงการผักประสานใจ” 
 
 จากการศึกษาสภาพทั่วไปทางเศรษฐกิจและสังคมของสมาชิกจํานวน 51 คน แตเนื่องดวย
การเก็บขอมูลในสวนนี้มีสมาชิกบางทานไมสามารถใหขอมูลได เนื่องจากติดภาระกิจอยูใน
ตางจังหวัดและตางประเทศ จึงทําใหไดขอมูลในสวนของสมาชิกเพียง 46 คน ซ่ึงคิดเปนรอยละ 
90.19 ของประชากรท้ังหมด โดยพบวามีรายละเอียดในสวนตางๆดังตอไปนี้ (ตารางท่ี 3) 
 
 1. อายุ พบวาสมาชิกสวนใหญมีอายุอยูในชวง 36 - 40 ป คิดเปนรอยละ 30.40 รองลงมามี
อายุอยูท่ี 46 - 50 ป  คิดเปนรอยละ 23.90 อายุ 41 - 45 ป คิดเปนรอยละ 19.60 อายุ 25 - 30 ป และ
อายุ 31 - 35 ป คิดเปนรอยละ 8.70 อยางละเทาๆกัน อายุ 51 - 55 ป คิดเปนรอยละ 6.50 และอายุ 55 
ปข้ึนไป คิดเปนรอยละ 2.20 โดยอายุต่ําท่ีสุดของสมาชิกท่ีใหขอมูลมีอายุอยูท่ี 26 ป อายุสูงสุดอยูท่ี 
56 ป และอายเุฉล่ียเทากับ 41.28 ป 
 
 2. เพศ จากการสํารวจพบวา สมาชิกเปนเพศหญิงจํานวน 40 คน คิดเปนรอยละ 87.00 และ
เปนเพศชาย 6 คน คิดเปนรอยละ 13.00 
 
 3. ระดับการศึกษา พบวาสมาชิกสวนใหญมีระดับการศึกษาอยูในระดับ ปริญญาตรี และ
ปริญญาโท คิดเปนรอยละ 47.80 เทาๆ กัน รองลงมามีการศึกษาอยูในระดับ มัธยมศึกษาตอนปลาย
หรือเทียบเทา และอนุปริญญาหรือเทียบเทา คิดเปนรอยละ 2.20 อยางละเทาๆ กัน  
 
 4. อาชีพ สมาชิกโดยสวนใหญมีอาชีพ แมบาน โดยคิดเปนรอยละ 37.00 รองลงมาคือ 
คาขาย/ ธุรกิจสวนตัว คิดเปนรอยละ 34.80 อ่ืนๆ คิดเปนรอยละ 19.60 และพนักงานบริษัท คิดเปน
รอยละ 8.70 ตามลําดับ โดยสมาชิกท่ีตอบ อ่ืนๆ พบวาประกอบอาชีพรับจางอิสระ และเปน
พนักงานในองคกรเอกชน (NGO) 
 
 5. รายไดปจจุบันของครอบครัว สมาชิกสวนใหญมีรายไดอยูท่ี 90,001 - 110,000 บาท คิด
เปนรอยละ 39.10 รองลงมาคือ 30,001 - 50,000 บาท 10,000 - 30,000 บาท 70,001 - 90,000 บาท 
และ 50,001 - 70,000 บาท คิดเปนรอยละ 23.90, 17.40, 10.90 และ 8.70 ตามลําดับ โดยรายไดต่ําสุด
อยูท่ี 20,000 บาท รายไดสูงสุดอยูท่ี 180,000 บาท และรายไดเฉล่ียอยูท่ี 73,370 บาท 
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ตารางท่ี 3  สภาพเศรษฐกิจและสังคมของสมาชิก “โครงการผักประสานใจ” 
 

รายการ รวม/ เฉล่ีย รอยละ 
จํานวนตัวอยาง (คน) 
อายุ 
      ต่ํากวา 25 ป 
      25-30 ป 
      31-35 ป 
      36-40 ป 
      41-45 ป 
      46-50 ป 
      51-55 ป 
      มากกวา 55 ป 

46 
 

0 
4 
4 

14 
9 

11 
3 
1 

100 
 

0 
8.70 
8.70 

30.40 
19.60 
23.90 
6.50 
2.20 

อายุเฉล่ีย (ป) 
เพศ 
      ชาย 
      หญิง 
ระดับการศึกษา 
      ประถม 
      มัธยมตน 
      มัธยมปลายหรือเทียบเทา 
      อนุปริญญาหรือเทียบเทา 
      ปริญญาตรี 
      ปริญญาโท 
      อ่ืนๆ 
อาชีพ 
      แมบาน 
      คาขาย/ ธุรกิจสวนตัว 
      พนักงานบริษัท 
 

41.28 
 

 6 
40 
 

0 
0 
1 
1 

22 
22 
0 

 
17 
16 
4 

 

 
 

13.00 
87.00 

 
0 
0 

2.20 
2.20 

47.80 
47.80 

0 
 

37.00 
34.80 
8.70 
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ตารางท่ี 3  (ตอ) 
 

รายการ รวม/ เฉล่ีย รอยละ 
อาชีพ (ตอ) 
      รับราชการ/ รัฐวิสาหกิจ 
      นิสิต/ นักศึกษา 
      อ่ืนๆ 
รายไดของครอบครัว 
      ต่ํากวา 10,000 บาท 
      10,000-30,000 บาท 
      30,001-50,000 บาท 
      50,001-70,000 บาท 
      70,001-90,000 บาท 
      90,001-110,000 บาท 
รายไดเฉล่ีย (บาท) 

 
0 
0 
9 

 
0 
8 

11 
4 
5 

18 
73,370 

 
0 
0 

19.60 
 

0 
17.40 
23.90 
8.70 

10.90 
39.10 

ท่ีมา: จากการสํารวจ 
 

สวนท่ี 4 พฤติกรรมการซ้ือผักของสมาชิก “โครงการผักประสานใจ” 
 
 จากขอมูลท่ีไดจากสมาชิกจํานวน 46 คน ในประเด็นของการทราบความแตกตางระหวาง 
ผักอินทรีย ผักไรสาร และผักปลอดภัยจากสารพิษ พบวาโดยสวนใหญจํานวน 35 คน ทราบถึงความ
แตกตาง คิดเปนรอยละ 76.10 และไมแนใจถึงความแตกตางจํานวน 11 คน คิดเปนรอยละ 23.90 
รายละเอียดดังตารางท่ี 4 
 
 จํานวนครั้งในการประกอบอาหารเองตอสัปดาห สมาชิกสวนใหญประกอบอาหารอยูท่ี 6 - 
10 คร้ังตอสัปดาห โดยคิดเปนรอยละ 37.00 รองลงมาคือ 11 - 15 คร้ังตอสัปดาหและ 21 - 25 คร้ัง
ตอสัปดาห ซ่ึงอยูท่ีรอยละ 19.60 เทากัน ในลําดับตอมาอยูท่ี 16 - 20 คร้ังตอสัปดาห และ 1 - 5 คร้ัง
ตอสัปดาห คิดเปนรอยละ 13.00 และ 10.90 ตามลําดับ โดยจํานวนครั้งในการประกอบอาหารเองตอ
สัปดาหนอยท่ีสุดคือ 1 คร้ัง จํานวนครั้งตอสัปดาหท่ีมากท่ีสุดคือ 21 คร้ัง และมีจํานวนครั้งในการ
ประกอบอาหารเองตอสัปดาหโดยเฉล่ียอยูท่ี 12.02 คร้ัง ดังตารางท่ี 5 
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 เหตุผลในการซ้ือผักอินทรีย พบวาสมาชิกระบุถึงเหตุผลในการซ้ือ ไดแก เพื่อดูแลสุขภาพ
จํานวน 46 คน คิดเปนรอยละ 100 อยูในฐานะท่ีซ้ือไดจํานวน 24 คน คิดเปนรอยละ 52.20 เพื่อรักษา
ส่ิงแวดลอม 29 คน คิดเปนรอยละ 63 เพื่อประกอบอาหารใหเด็ก/ คนชรา/ ผูปวย จํานวน 21 คน คิด
เปนรอยละ 45.70 สะดวกหาซ้ืองาย จํานวน 4 คน คิดเปนรอยละ 8.70 และอ่ืนๆ จํานวน 9 คน คิด
เปนรอยละ 19.60 โดยในสวนของสมาชิกท่ีตอบวาอ่ืนๆ ใหเหตุผลวา เพื่อเปนการสงเสริมและ
ชวยเหลือเกษตรกรใหมีฐานะดีข้ึน และชวยสงเสริมเกษตรกรใหทําการผลิตในระบบเกษตรอินทรีย 
รายละเอียดดังตารางท่ี 6  
 
 ระดับราคาที่ยอมรับไดในการซ้ือผักอินทรีย จากการสํารวจพบวาสมาชิกสวนใหญยอมรับ
ราคาท่ีสูงกวาผักท่ัวไปตามทองตลาดท่ีรอยละ 20 โดยคิดเปนรอยละ 37.00 รองลงมาคือยอมใหสูง
กวาราคาท่ัวไปที่รอยละ 30, 10 และ 40 คิดเปนรอยละ 34.80, 15.20 และ 13.00 ตามลําดับ ดังตาราง
ท่ี 7 
 
ตารางท่ี 4  การทราบความแตกตางระหวาง ผักอินทรีย ผักไรสาร และผักปลอดภัยจากสารพิษของ 
 สมาชิก “โครงการผักประสานใจ” 
 

รายการ จํานวน รอยละ 
จํานวนกลุมตัวอยาง (คน) 
ทราบความแตกตาง 
ไมแนใจในความแตกตาง 

46 
35 
11 

100 
76.10 
23.90 

ท่ีมา: จากการสํารวจ (n = 46) 
 
ตารางท่ี 5  จํานวนครั้งในการประกอบอาหารเองตอสัปดาหของสมาชิก “โครงการผักประสานใจ” 
 

รายการ จํานวน รอยละ 
จํานวนกลุมตัวอยาง (คน) 
1-5 คร้ัง 

46 
5 

100 
10.90 

6-10 คร้ัง 
11-15 คร้ัง 
16-20 คร้ัง 

17 
9 
6 

37.00 
19.60 
13.00 
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ตารางท่ี 5  (ตอ) 
 

รายการ จํานวน รอยละ 
21-25 คร้ัง 9 19.60 
ท่ีมา: จากการสํารวจ (n = 46) 
 
ตารางท่ี 6  สาเหตุของการซ้ือผักอินทรียของสมาชิก “โครงการผักประสานใจ” 
 

รายการ จํานวน รอยละ 
จํานวนกลุมตัวอยาง (คน) 
เพื่อดูแลสุขภาพ 
อยูในฐานะทีซ้ื่อได 
เพื่อรักษาส่ิงแวดลอม 
เพื่อประกอบอาหารใหเด็ก/ คนชรา/ ผูปวย 
สะดวกหาซ้ืองาย 
อ่ืนๆ 

46 
46 
24 
29 
21 
4 
9 

100 
100 

52.20 
63.00 
45.70 
8.70 

19.60 
ท่ีมา: จากการสํารวจ (n = 46) 
 
ตารางท่ี 7  ระดับราคาท่ียอมรับไดในการซ้ือผักอินทรียของสมาชิก “โครงการผักประสานใจ” 
 

รายการ จํานวน รอยละ 
จํานวนกลุมตัวอยาง (คน) 
สูงกวาราคาผักท่ัวไปในทองตลาดท่ีรอยละ 10 

46 
7 

100 
15.20 

สูงกวาราคาผักท่ัวไปในทองตลาดท่ีรอยละ 20 
สูงกวาราคาผักท่ัวไปในทองตลาดท่ีรอยละ 30 

17 
16 

37.00 
34.80 

สูงกวาราคาผักท่ัวไปในทองตลาดท่ีรอยละ 40 6 13.00 
ท่ีมา: จากการสํารวจ (n = 46) 
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สวนท่ี 5 แรงจูงใจท่ีมีผลตอการเขารวม “โครงการผักประสานใจ” ของสมาชิก 
 

สําหรับแรงจูงใจในการเขารวม “โครงการผักประสานใจ” ของสมาชิก พบวาแรงจูงใจ
โดยรวมของสมาชิกอยูในเกณฑมาก โดยมีคะแนนเฉล่ียอยูท่ี 3.82 และเม่ือพิจารณาเปนรายประเด็น
พบวา การมีสวนชวยลดมลพิษจากสารเคมีในการทําการเกษตร การทราบทราบแหลงท่ีมาของ
อาหารที่บริโภค การมีสวนชวยสนับสนุนเกษตรอินทรีย และความสดสะอาดของผัก เปนประเด็นท่ี
ไดรับคะแนนเฉลี่ยอยูในเกณฑมากท่ีสุด โดยมีคะแนนเฉล่ียอยูท่ี 4.63, 4.63, 4.50 และ 4.41 
ตามลําดับ รายละเอียดดังตารางท่ี 8 
 
ตารางท่ี 8  แรงจูงใจท่ีมีผลตอการเขารวม “โครงการผักประสานใจ” ของสมาชิก 
 

มากที่สุด 
(5 ) 

มาก 
(4 ) 

ปานกลาง 
(3 ) 

นอย 
(2 ) 

นอยที่สุด 
(1 ) 

รวม 
(กลุมตัวอยาง) 

 
รายการ 

จํานวน  
(  ) 

จํานวน  
(  ) 

จํานวน 
 (  ) 

จํานวน  
(  ) 

จํานวน  
(  ) 

จํานวน  
(  ) 

ระดับ
คะแนน
เฉลี่ย 

สิ่งจูงใจใหเกิดการซื้อดานเหตุผล 
1. ความเหมาะสมของราคาชุดผัก 
 
2. การชดเชยปริมาณผัก 
 
สิ่งจูงใจใหเกิดการซื้อดานอารมณ 
3. ความสดสะอาดของผัก 
 
4. การมีสวนชวยสนับสนุนเกษตร
อินทรีย 

 
4 

 (8.70) 
5 

(10.90) 
 

22 
(47.80) 

26 
(56.50) 

 
17 

(37.00) 
15 

(32.60) 
 

21 
(45.70) 

17 
(37.00) 

 
18 

(39.10) 
20 

(43.50) 
 

3 
(6.50) 

3 
(6.50) 

 
6 

(13.00) 
5 

(10.90) 
 

- 
(-) 
- 

(-) 

 
1 

(2.20) 
1 

(2.20) 
 
- 

(-) 
- 

(-) 

 
46 

(100) 
46 

(100) 
 

46 
(100) 

46 
(100) 

 
3.37 

 
3.39 

 
 

4.41 
 

4.50 
 

5. การมีสวนชวยลดมลพิษจาก
สารเคมีในการทําการเกษตร 
6. ทราบแหลงท่ีมาของอาหารท่ี
บริโภค 
7. การชักชวนของสมาชิกโครงการ 
 
8. การมีกิจกรรมเยี่ ยมแปลง  และ
ประชุมแลกเปล่ียนความคิด 

30 
(65.20) 

33 
(71.70) 

4 
(8.70) 

7 
(15.20) 

15 
(32.60) 

9 
(19.60) 

13 
(28.30) 

8 
(17.40) 

1 
(2.20) 

4 
(8.70) 

13 
(28.30) 

16 
(34.80) 

- 
(-) 
- 

(-) 
10 

(21.70) 
8 

(17.40) 

- 
(-) 
- 

(-) 
6 

(13.00) 
7 

(15.20) 

46 
(100) 

46 
(100) 

46 
(100) 

46 
(100) 

4.63 
 

4.63 
 

2.98 
 

3.00 
 

9. รูปแบบวิธีจัดสง 
 
สิ่งจูงใจใหเกิดการอุปถัมภ 
10. ความหลากหลายของผักในชุดผัก 
 

12 
(26.10) 

 
6 

(13.00) 

16 
(34.80) 

 
9 

(19.60) 

15 
(32.60) 

 
21 

(45.70) 

3 
(6.50) 

 
10 

(21.70) 

- 
(-) 

 
- 

(-) 

46 
(100) 

 
46 

(100) 

3.80 
 
 

3.24 
 

 



 42 

ตารางท่ี 8  (ตอ) 
 

มากที่สุด 
(5 ) 

มาก 
(4 ) 

ปานกลาง 
(3 ) 

นอย 
(2 ) 

นอยที่สุด 
(1 ) 

รวม 
(กลุมตัวอยาง) 

 
รายการ 

จํานวน  
(  ) 

จํานวน  
(  ) 

จํานวน 
 (  ) 

จํานวน  
(  ) 

จํานวน  
(  ) 

จํานวน  
(  ) 

ระดับ
คะแนน
เฉลี่ย 

11. ความสะดวกในการเขาถึงจุด
รับสง 
 

19 
(41.30) 

17 
(37.00) 

7 
(15.20) 

3 
(6.50) 

- 
- 

46 
(100) 

4.13 

หมายเหตุ: ตัวเลขในวงเล็บแสดงคาเปนรอยละ 
ท่ีมา: จากการสํารวจ (n = 46) 
 
สวนท่ี 6 ความพึงพอใจท่ีมีตอ “โครงการผกัประสานใจ” ของสมาชิก 
 

เม่ือพิจารณาถึงความพึงพอใจท่ีมีตอ “โครงการผักประสานใจ” ของสมาชิก พบวาความพึง
พอใจโดยรวมของสมาชิกอยูในเกณฑมาก โดยมีคะแนนเฉล่ียอยูท่ี 3.88 และเม่ือพิจารณาเปนราย
ประเด็นพบวา รูปแบบและวิธีการเพาะปลูกท่ีใช (ระบบเกษตรอินทรีย) ความสดของผัก การยึด
หลักปฏิบัติในการสรางความเขาใจ ความสัมพันธ และการมีสวนรวม ระหวางสมาชิก โครงการ 
และเกษตร ความเหมาะสมของชวงเวลาการจัดสง และความเหมาะสมของบรรจุภัณฑท่ีใช เปน
ประเด็นท่ีไดรับคะแนนเฉล่ียอยูในเกณฑมากท่ีสุด โดยมีคะแนนเฉล่ียอยูท่ี 4.70, 4.57, 4.52, 4.37 
และ 4.26 ตามลําดับ รายละเอียดดังตารางท่ี 9 
 
ตารางท่ี 9  ความพึงพอใจท่ีมีตอ “โครงการผักประสานใจ” ของสมาชิก 
 

มากที่สุด 
(5 ) 

มาก 
(4 ) 

ปานกลาง 
(3 ) 

นอย 
(2 ) 

นอยที่สุด 
(1 ) 

รวม 
(กลุมตัวอยาง) 

 
รายการ 

จํานวน  
(  ) 

จํานวน  
(  ) 

จํานวน 
 (  ) 

จํานวน  
(  ) 

จํานวน 
 (  ) 

จํานวน  
(  ) 

ระดับ
คะแนน
เฉลี่ย 

ระบบโลจิสติกสภายใน 
1. การใหสิทธิในการบริหารปจจัย
การผลิต  ของเกษตรกรแตละราย
จัดทําดวยตัวเอง 
การปฏิบัติการ 
2. รูปแบบและวิธีการเพาะปลูกท่ีใช
(ระบบเกษตรอินทรีย) 

 
11 

(23.90) 
 

 
33 

(71.70) 

 
19 

(41.30) 
 

 
12 

(26.10) 

 
15 

(32.60) 
 

 
1 

(2.20) 

 
- 

(-) 
 

 
- 

(-) 

 
1 

(2.20) 
 
 
- 

(-) 

 
46 

(100) 
 
 

46 
(100) 

 
3.85 

 
 
 

4.70 
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ตารางท่ี 9  (ตอ) 
 

มากที่สุด 
(5 ) 

มาก 
(4 ) 

ปานกลาง 
(3 ) 

นอย 
(2 ) 

นอยที่สุด 
(1 ) 

รวม 
(กลุม

ตัวอยาง) 

 
รายการ 

จํานวน  
(  ) 

จํานวน  
(  ) 

จํานวน 
 (  ) 

จํานวน  
(  ) 

จํานวน  
(  ) 

จํานวน  
(  ) 

ระดับ
คะแนน
เฉลี่ย 

3. การดําเนินการบรรจุผักลงชุดผัก 
จัดทําโดยการรวมแรงของเกษตรกร
ผูผลิต (ไมมีคาตอบแทน) 
ระบบโลจิสติกสภายนอก 
4. ความเหมาะสมของชวงเวลาการ
จัดสง (ประมาณ 3.00 น.ของวันรุงขึ้น
ในวันท่ีตองทําการจัดสงผัก) 
5. ความเหมาะสมของพาหนะท่ีใช
จัดสง 
การตลาดและการขาย 
6 .  ความ เหมาะสมของราคาต อ
ปริมาณผักท่ีไดรับในชุดผัก 
7. ความเหมาะสมของราคากับความ
หลากหลายของผักในชุดผัก 
8. ความถ่ีในการเปดรับสมาชิก  
(2 ครั้ง/ป) 
9 .  ค ว า มส ะ ด ว ก ใน ก า ร ติ ด ต อ
โครงการ 
10. ความเพียงพอของจุดรับผัก 

 
11. ความเหมาะสมของตําแหนงจุด
รับผัก 
12. ความสดของผัก 

 
13. ความเหมาะสมของบรรจุภัณฑท่ี
ใช 
14. การเปดใหทดลองรับผัก  ตาม
ความตองการของผูมีความประสงค
เปนสมาชิก เพื่อเปนการทดลองกอน
ตัดสินใจเขารวมโครงการ 
1 5 .  ค ว า ม เ พี ย ง พ อ ข อ ง ก า ร
ประชาสัมพันธ และเผยแพรโครงการ 
16. การมีทางเลือกใหสมาชิกในเรื่อง
ของจํานวนครั้ งในการรับผักตอ
สัปดาห และน้ําหนักของผักท่ีจะรับ
ตอครั้ง 

10 
(21.70) 

 
 

21 
(45.70) 

 
8 

(17.40) 
 
9 

(19.60) 
6 

(13.00) 
5 

(10.90) 
8 

(17.40) 
8 

(17.40) 
17 

(37.00) 
30 

(65.20) 
18 

(39.10) 
11 

(23.90) 
 
 
2 

(4.30) 
7 

(15.20) 
 

 

19 
(41.30) 

 
 

21 
(45.70) 

 
22 

(47.80) 
 

23 
(50.00) 

12 
(26.10) 

12 
(26.10) 

14 
(30.40) 

16 
(34.80) 

20 
(43.50) 

12 
(26.10) 

22 
(47.80) 

12 
(26.10) 

 
 
9 

(19.60) 
33 

(71.70) 
 

 

16 
(34.80) 

 
 

4 
(8.70) 

 
16 

(34.80) 
 

12 
(26.10) 

21 
(45.70) 

23 
(50.00) 

19 
(41.30) 

19 
(41.30) 

6 
(13.00) 

4 
(8.70) 

6 
(13.00) 

17 
(37.00) 

 
 

25 
(54.30) 

6 
(13.00) 

 
 

1 
(2.20) 

 
 
- 

(-) 
 
- 

(-) 
 

2 
(4.30) 

7 
(15.20) 

4 
(8.70) 

5 
(10.90) 

3 
(6.50) 

3 
(6.50) 

- 
(-) 
- 

(-) 
5 

(10.90) 
 
 
9 

(19.60) 
- 

(-) 
 

 

- 
(-) 

 
 
- 

(-) 
 
- 

(-) 
 
- 

(-) 
- 

(-) 
2 

(4.30) 
- 

(-) 
- 

(-) 
- 

(100) 
- 

(-) 
- 

(-) 
1 

(2.20) 
 
 
1 

(2.20) 
- 

(-) 
 

 

46 
(100) 

 
 

46 
(100) 

 
46 

(100) 
 

46 
(100) 

46 
(100) 

46 
(100) 

46 
(100) 

46 
(100) 

46 
(100) 

46 
(100) 

46 
(100) 

46 
(100) 

 
 

46 
(100) 

46 
(100) 

 
 

3.83 
 
 
 

4.37 
 
 

3.83 
 
 

3.85 
 

3.37 
 

3.30 
 

3.54 
 

3.63 
 

4.11 
 

4.57 
 

4.26 
 

3.59 
 
 
 

3.04 
 

4.02 
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ตารางท่ี 9  (ตอ) 
 

มากที่สุด 
(5 ) 

มาก 
(4 ) 

ปานกลาง 
(3 ) 

นอย 
(2 ) 

นอยที่สุด 
(1 ) 

รวม 
(กลุมตัวอยาง) 

 
รายการ 

จํานวน  
(  ) 

จํานวน  
(  ) 

จํานวน 
 (  ) 

จํานวน  
(  ) 

จํานวน  
(  ) 

จํานวน  
(  ) 

ระดับ
คะแนน
เฉลี่ย 

17. การมีความยืดหยุนในการเล่ือน
รับผัก ในสัปดาหท่ีสมาชิกไมสะดวก
รับผัก 
18. การจัดกิจกรรมการประชุม
ประจําป เพื่อการแลกเปลี่ยนความ
คิดเห็นและขอมูลขาวสารระหวาง
สมาชิกและเกษตรกร 
19. การชดเชยผักในสัปดาหท่ีไม
สามารถสงผักใหไดตามท่ีตกลงไว 
 การบริการ 
20.  การบริ ก า รจั ดส ง ถึ ง ท่ี  กรณี
สมาชิกไมสะดวกมารับท่ีจุดรับ - สง 
(มีคาบริการเพิ่ม) 
21. การจัดกิจกรรมเยี่ยมชมแปลง
ปลูก 
22. การนําเสนอขอมูล  และความ
เ ค ล่ื อน ไหวขอ ง โค ร ง ก า ร ผ า น
จดหมายขาว 
การจัดซื้อ 
23.  การจัดซื้อปจจัยการผลิต  เชน 
เมล็ดพันธุ มูลสัตว ในรูปการรวมซื้อ 
การพัฒนาเทคโนโลยี 
2 4.  ความ เหมาะสมของการ ใช
เทคโนโลยีในการประชาสัมพันธ 
และติดตอสื่อสารกับสมาชิก 
การบริหารทรัพยากรมนุษย 
25. การรับเกษตรกรผูประสงคเขา
รวมโครงการ  ทางโครงการจะใช
ความต้ังใจและความสมัครใจเปน
เกณฑในการตอบรับ 
26. การจัดต้ังกลุมออมทรัพยสํารับ
เกษตรกร เพื่อสรางนิสัยการออม 
27. การจัดฝกอบรมใหความรูวิธีการ
เพาะปลูกแบบเกษตรอินทรีย แก
เกษตรกร 
 

15 
(32.60) 

 
4 

(8.70) 
 
 

11 
(23.90) 

 
10 

(21.70) 
 

10 
(21.70) 

11 
(23.90) 

 
 
7 

(15.20) 
 
6 

(13.00) 
 
 
7 

(15.20) 
 
 

10 
(21.70) 

13 
(28.30) 

 
 

19 
(41.30) 

 
28 

(60.90) 
 
 

20 
(43.50) 

 
21 

(45.70) 
 

18 
(39.10) 

24 
(52.20) 

 
 

21 
(45.70) 

 
18 

(39.10) 
 
 

28 
(60.90) 

 
 

20 
(43.50) 

19 
(41.30) 

 
 

12 
(26.10) 

 
11 

(23.90) 
 
 

13 
(28.30) 

 
15 

(32.60) 
 

13 
(28.30) 

11 
(23.90) 

 
 

16 
(34.80) 

 
15 

(32.60) 
 
 

11 
(23.90) 

 
 

16 
(34.80) 

14 
(30.40) 

 
 

- 
(-) 
 
2 

(4.30) 
 
 
2 

(4.30) 
 
- 

(-) 
 
5 

(10.90) 
- 

(-) 
 
 
1 

(2.20) 
 
7 

(15.20) 
 
 
- 

(-) 
 
 
- 

(-) 
- 

(-) 
 

 

- 
(-) 
 
- 

(-) 
 
 
- 

(-) 
 
- 

(-) 
 
- 

(100) 
- 

(-) 
 
 
1 

(2.20) 
 
- 

(-) 
 
 
- 

(-) 
 
 
- 

(-) 
- 

(-) 
 

 

46 
(100) 

 
46 

(100) 
 
 

46 
(100) 

 
46 

(100) 
 

46 
(100) 

46 
(100) 

 
 

46 
(100) 

 
46 

(100) 
 
 

46 
(100) 

 
 

46 
(100) 

46 
(100) 

 
 

4.07 
 
 

3.76 
 
 
 

3.87 
 
 

3.89 
 
 

3.72 
 

4.00 
 
 
 

3.70 
 
 

3.50 
 
 
 

3.91 
 
 
 

3.87 
 

3.98 
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ตารางท่ี 9  (ตอ) 
 

มากที่สุด 
(5 ) 

มาก 
(4 ) 

ปานกลาง 
(3 ) 

นอย 
(2 ) 

นอยที่สุด 
(1 ) 

รวม 
(กลุมตัวอยาง) 

 
รายการ 

จํานวน  
(  ) 

จํานวน  
(  ) 

จํานวน 
 (  ) 

จํานวน  
(  ) 

จํานวน 
 (  ) 

จํานวน  
(  ) 

ระดับ
คะแนน
เฉลี่ย 

โครงสรางพื้นฐานองคกร 
28. การรายงานผลการดําเนินงาน
ประจําปแกเกษตรกร 
29. การจัดทําบัญชีคูขนานระหวาง
เกษตรกร และผูดูแลโครงการ เพื่อ
การตรวจสอบความถูกตองในรายรับ 
- รายจาย 
30. การยึดหลักปฏิบัติในการสราง
ความเขาใจ ความสัมพันธ และการมี
สวนรวม ระหวางสมาชิก โครงการ 
และเกษตรกร 
 

 
9 

(19.60) 
11 

(23.90) 
 
 

28 
(60.90) 

 
26 

(56.50) 
19 

(41.30) 
 
 

14 
(30.40) 

 
11 

(23.90) 
16 

(34.80) 
 
 

4 
(8.70) 

 
- 

(-) 
- 

(-) 
 
 
- 

(-) 

 
- 

(-) 
- 

(-) 
 
 
- 

(-) 

 
46 

(100) 
46 

(100) 
 
 

46 
(100) 

 
3.96 

 
3.89 

 
 
 

4.52 
 

หมายเหตุ: ตัวเลขในวงเล็บแสดงคาเปนรอยละ 
ท่ีมา: จากการสํารวจ (n = 46) 
 
สวนท่ี 7 การวิเคราะหเพื่อทดสอบสมมติฐาน 
 
 สมมติฐานท่ี 1 ขอมูลพื้นฐานของสมาชิก ไดแก อายุ เพศ ระดับการศึกษา อาชีพ และรายได 
มีความสัมพันธกับแรงจูงใจในการเขารวม “โครงการผักประสานใจ” ของสมาชิก 
 
 ผลการวิเคราะหจากการใชโปรแกรมสําเร็จรูปในการคํานวณ พบวาคาท่ีคํานวณไดในทุก
ตัวแปรมีคามากกวาระดับนัยสําคัญท่ี 0.05 จึงสรุปไดวาขอมูลท่ัวไปของสมาชิก ไดแก อายุ เพศ 
ระดับการศึกษา อาชีพ และระดับรายไดของครอบครัว ไมมีความสัมพันธกับระดับแรงจูงใจเฉล่ียที่
ระดับนัยสําคัญ 0.05 รายละเอียดดังตารางท่ี 10  
 
 สําหรับผลในการหาระดับความสัมพนัธของแตละตัวแปรท่ีมีตอระดับแรงจูงใจเฉล่ีย พบวา 
อาชีพ มีระดับความสัมพันธกับระดับแรงจูงใจเฉล่ียมากท่ีสุด รองลงมา คือ อายุ รายไดปจจุบันของ
ครอบครัว ระดับการศึกษา และเพศ ตามลําดับ รายละเอียดดังตารางท่ี 11 
 



 46 

ตารางท่ี 10  ความสัมพันธระหวางขอมูลพื้นฐานของสมาชิกกับแรงจูงใจในการเขารวมโครงการ 
 ของสมาชิก 
 

ขอมูลพื้นฐานของสมาชิก แรงจูงใจในการเขารวมโครงการ 
1. อายุ 0.581* 
2. เพศ 0.595* 
3. ระดับการศึกษา 0.924* 
4. อาชีพ 0.093* 
5. รายไดปจจบัุนของครอบครัว 0.370* 
หมายเหต:ุ - * = คา P - Value  
 - ถา คา P – Value มากกวาระดับนยัสําคัญท่ีกําหนดไวท่ี 0.05 แสดงวาตัวแปรท้ังสองไม
มีความสัมพันธกัน 
 - ถาคา P – Value นอยกวาระดับนยัสําคัญท่ีกําหนดไวท่ี 0.05 แสดงวาตัวแปรท้ังสองมี
ความสัมพันธกัน 
 
ตารางท่ี 11  ความสัมพันธของขอมูลพื้นฐานของสมาชิกกับแรงจูงใจในการเขารวมโครงการของ 
 สมาชิก 
 

ขอมูลพื้นฐานของสมาชิก แรงจูงใจในการเขารวมโครงการ 
1. อายุ 0.429* 
2. เพศ 0.149* 
3. ระดับการศึกษา 0.202* 
4. อาชีพ 0.437* 
5. รายไดปจจบัุนของครอบครัว 0.398* 
หมายเหต:ุ - * = คา C (Contigency Coefficient)  

- ถาคา C เขาใกล 1 แสดงวาตัวแปรท้ังสองกลุมมีระดับความสัมพันธกนัมาก 
 - ถาคา C เขาใกล 0 แสดงวาตัวแปรท้ังสองกลุมมีระดับความสัมพันธกนันอย 
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สมมติฐานท่ี 2 ขอมูลพื้นฐานของสมาชิก ไดแก อายุ เพศ ระดับการศึกษา อาชีพ และรายได 
มีความสัมพันธกับความพึงพอใจในการเขารวมโครงการของสมาชิก 
 

จากการวิเคราะหโดยใชโปรแกรมสําเร็จรูปในการคํานวณ พบวาขอมูลท่ัวไปของสมาชิก
ในเร่ืองอาชีพมีคานอยกวาคาระดับนัยสําคัญท่ี 0.05 จึงสรุปไดวา อาชีพ มีความสัมพันธกับระดับ
ความพึงพอใจเฉล่ียท่ีระดับนัยสําคัญ 0.05 สําหรับตัวแปรขอมูลท่ัวไปของสมาชิก ไดแก อายุ เพศ 
ระดับการศึกษา และระดับรายไดของครอบครัว ไมมีความสัมพันธกับระดับความพึงพอใจเฉล่ียท่ี
ระดับนัยสําคัญ 0.05 รายละเอียดดงัตารางท่ี 12  

 
 สําหรับผลของการหาระดับความสัมพันธของแตละตัวแปรท่ีมีตอระดับความพึงพอใจเฉล่ีย 
พบวา อาชีพ มีระดับความสัมพันธตอระดับความพึงพอใจเฉล่ียมากท่ีสุด รองลงมา คือ รายได
ปจจุบันของครอบครัว อายุ ระดับการศึกษา และเพศ ตามลําดับ รายละเอียดดังตารางท่ี 13 
 
ตารางท่ี 12  ความสัมพันธระหวางขอมูลพื้นฐานของสมาชิกกับความพึงพอใจในการเขารวม 
 โครงการของสมาชิก 
 

ขอมูลพื้นฐานของสมาชิก ความพึงพอใจในการเขารวมโครงการ 
1. อายุ 0.424* 
2. เพศ 0.080* 
3. ระดับการศึกษา 0.128* 
4. อาชีพ 0.018* 
5. รายไดปจจบัุนของครอบครัว 0.078* 
หมายเหต:ุ - * = คา P - Value 
 - ถา คา P – Value มากกวาระดับนยัสําคัญท่ีกําหนดไวท่ี 0.05 แสดงวาตัวแปรท้ังสองไม
มีความสัมพันธกัน 
 - ถาคา P – Value นอยกวาระดับนยัสําคัญท่ีกําหนดไวท่ี 0.05 แสดงวาตัวแปรท้ังสองมี
ความสัมพันธกัน 
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ตารางท่ี 13  ความสัมพันธของขอมูลพื้นฐานของสมาชิกกับความพึงพอใจในการเขารวมโครงการ 
 ของสมาชิก 
 

ขอมูลพื้นฐานของสมาชิก ความพึงใจในการเขารวมโครงการ 
1. อายุ 0.459* 
2. เพศ 0.314* 
3. ระดับการศึกษา 0.421* 
4. อาชีพ 0.499* 
5. รายไดปจจบัุนของครอบครัว 0.485* 
หมายเหต:ุ - * = คา C (Contigency Coefficient)  

- ถาคา C เขาใกล 1 แสดงวาตัวแปรท้ังสองกลุมมีระดับความสัมพันธกนัมาก 
 - ถาคา C เขาใกล 0 แสดงวาตัวแปรท้ังสองกลุมมีระดับความสัมพันธกนันอย 
 
ขอเสนอแนะจากสมาชิก 
 
 ผลจากการสํารวจ พบวาสมาชิกท่ีตอบแบบสอบถามใหขอเสนอแนะในเร่ืองของ การเพิ่ม
การดูแลคุณภาพผัก (ผักชํ้า) การเพิ่มความหลากหลายของชนิดผักในชุดผักใหมากข้ึน การเพิ่ม
จํานวนจุดรับสง เพิ่มการทําประชาสัมพันธโครงการ และควรมีการนําเสนอเมนูอาหารที่ใชผักท่ี
ไดรับในแตละสัปดาห รวมถึงควรมีการเพ่ิมทางเลือกในสวนของระยะเวลาการเปนสมาชิก เชน 
สมาชิกราย 3 เดือน  
 

ขอวิจารณ 
 
 จากผลการศึกษาสามารถวิจารณไดวามูลเหตุท่ีสงผลใหสมาชิกเลือกท่ีจะใหการสนับสนุน
โครงการประกอบดวยปจจัยท่ีสําคัญ 2 ประการ ดังนี้ 
 

1. ความสามารถในการตอบสนองตอแรงจูงใจในการเขารวมโครงการของสมาชิก ดังจะ
เห็นไดจากผลการศึกษาในสวนของแรงจูงใจซ่ึงพบวาแรงจูงใจโดยรวมของสมาชิกในการเขารวม
โครงการท่ีอยูในระดับ มาก 
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 2. ความสามารถในการตอบสนองตอความตองการของสมาชิก ซ่ึงจะเห็นไดจากความพึง
พอใจโดยรวมของสมาชิกท่ีไดจากการศึกษาอยูในระดับ มาก และดวยความสามารถในการ
ตอบสนองความตองการของสมาชิกนี้เองจะสงผลทําใหสมาชิกไดรับประสบการณท่ีดีจาก
โครงการ ทําใหเกิดการประชาสัมพันธโครงการในทางออม เชน การบอกตอใหกับคนรอบขาง ซ่ึง
การประชาสัมพันธท่ีเกิดข้ึนในลักษณะนี้จะมีผลอยางมากตอการชวยตัดสินใจในการเขารวม
โครงการของสมาชิกรายใหม 
 



บทที่ 5 
 

สรุปและขอเสนอแนะ 
 

สรุป 
  
 การศึกษาคร้ังนี้มีวัตถุประสงคเพื่อ 1) ศึกษาวิธีการดําเนินงานของกลุมเกษตรกร “โครงการ
ผักประสานใจ” ท่ีนําแนวคิดของการเกษตรที่สนับสนุนโดยชุมชนมาประยุกตใช 2) ศึกษาแรงจูงใจ
ในการเขารวม “โครงการผักประสานใจ” ของสมาชิก 3) ศึกษาความสัมพันธของขอมูลพื้นฐาน 
ไดแก อายุ เพศ ระดับการศึกษา อาชีพ และรายได ของสมาชิกท่ีมีผลกับแรงจูงใจในการเขารวม 
“โครงการผักประสานใจ” 4) ศึกษาความพึงพอใจในการเขารวม “โครงการผักประสานใจ” ของ
สมาชิก 5) ศึกษาความสัมพันธของขอมูลพ้ืนฐาน ไดแก อายุ เพศ ระดับการศึกษา อาชีพ และรายได 
ของสมาชิกท่ีมีผลกับความพึงพอใจในการเขารวม “โครงการผักประสานใจ” 
                 
 ผลการศึกษาพบวา ขบวนการในการเกิดของ “โครงการผักประสานใจ” มีจุดเร่ิมตนจาก
การที่เกษตรกรเร่ิมเห็นถึงประโยชนของการทําเกษตรอินทรีย จึงไดเกิดการรวมตัวเปนกลุม
เกษตรกรผูผลิตผักอินทรียในชวงตนป 2540 โดยไดรับการสนับสนุนทางวิชาการจากโครงการ
พัฒนาระบบนิเวศเกษตรและอนุรักษพันธพืช สําหรับแนวความคิดของการเกษตรท่ีสนับสนุนโดย
ชุมชน (Community Supported Agriculture: CSA) ทางกลุมไดนําแนวคิดนี้เขามาใชโดยมีจุดเร่ิม
จากโครงการของ CUSO (Canadian University Study Oversea) ท่ีไดเขามาทําการศึกษาวาภายใต
กรอบวัฒนธรรมสังคมแบบไทยๆ จะสามารถนําแนวคิดของการเกษตรท่ีสนับสนุนโดยชุมชนมา
ใชไดสําเร็จหรือไม ซ่ึงทางกลุมไดมีโอกาสนําแนวคิดไปขยายตอในทุกเวที จนกระท่ังเร่ิมนํามา
ประยุกตใชกับการดําเนินงานของกลุมอยางเปนรูปธรรมในป 2547  
 
 ในสวนของขบวนการข้ันตอนในการดําเนินงานของโครงการ พบวา “โครงการผัก
ประสานใจ” ท่ีนําแนวความคิดของการเกษตรท่ีสนับสนุนโดยชุมชนมาประยุกตใชเปนหลักใน
การดําเนินงาน ดําเนินงานอยูบนหลักของการเกษตรที่สนับสนุนโดยชุมชนทุกประการไดแก การ
ชวยเหลือซ่ึงกันและกัน การมุงม่ันในการผลิต การยอมรับในผลผลิตท่ีผลิตได การยอมรับในการต้ัง
ราคารวมกัน การยึดหลักความเปนเพื่อน การกระจายผลผลิตดวยตัวเอง การจัดการดวยแนวทาง
ประชาธิปไตย การเรียนรูรวมกันระหวางกลุม การคงไวซ่ึงขนาดท่ีเหมาะสมของกลุม และการรักษา
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ไวซ่ึงการพัฒนาอยางตอเนื่อง นอกจากน้ันยังพบวาการดําเนินงานของโครงการมีการดําเนิน
กิจกรรมที่เปนไปตามแบบจําลองหวงโซคุณคา ไดแก ระบบโลจิสติกสภายใน การปฏิบัติการ 
ระบบโลจิสติกสภายนอก การขายและการตลาด การบริการ โครงสรางพื้นฐานขององคกร การ
บริหารทรัพยากรณมนุษย การพฒันาเทคโนโลยี และการจัดซ้ือ 
 

สําหรับประเด็นของผูบริโภค จาการศึกษาพบวา กลุมตัวอยางสวนใหญเปนเพศหญิง โดย
สวนใหญมีอายุอยูในชวง 36 - 40 ป การศึษาสวนมากอยูในระดับปริญตรีและโทในระดับท่ีเทากัน 
ประกอบอาชีพแมบานมากท่ีสุด รองลงมาคือคาขาย/ ธุรกิจสวนตัว และพบวาสวนใหญมีรายไดของ
ครอบครัวอยูในชวง 90,000 - 110,000 บาท สําหรับสวนของพฤติกรรมการซ้ือผัก แรงจูงใจท่ีมีผล
ตอการเขารวมโครงการ และความพึงพอใจท่ีมีตอโครงการฯมีรายละเอียดดังนี้ 
 
 1. พฤติกรรมการซื้อผัก พบวากลุมตัวอยางสวนใหญทราบถึงความแตกตางระหวางผัก
อินทรีย ผักไรสารพิษ และผักปลอดภัยจากสารพิษ โดยมีความถ่ีในการซ้ือตอสัปดาหอยูในชวง 6 - 
10 คร้ัง สําหรับเหตุผลหลักในการซ้ือ คือ เพื่อดูแลสุขภาพ และระดับราคาสูงสุดท่ีกลุมตัวอยาง
ยอมรับใหสามารถสูงกวาราคาผักตามทองตลาดท่ัวไปอยูท่ีรอยละ 20 
 

2. แรงจูงใจท่ีมีผลตอการเขารวมโครงการ จากการศึกษาพบวาแรงจูงใจโดยรวมของ
สมาชิกอยูในเกณฑมาก และเม่ือพิจารณาเปนรายประเด็นพบวา การมีสวนชวยลดมลพิษจาก
สารเคมีในการทําการเกษตร การทราบทราบแหลงท่ีมาของอาหารท่ีบริโภค การมีสวนชวย
สนับสนุนเกษตรอินทรีย และความสดสะอาดของผัก เปนประเด็นท่ีไดรับคะแนนเฉล่ียอยูในเกณฑ
มากท่ีสุด  

 
3. การศึกษาความสัมพันธระหวางขอมูลพื้นฐานของสมาชิก ไดแก อายุ เพศ ระดับ

การศึกษา อาชีพ และรายได กับแรงจูงใจในการเขารวมโครงการ พบวาตัวแปรในสวนของขอมูล
ท่ัวไปทุกตัวไมมีความสัมพันธกับแรงจูงใจท่ีระดับนัยสําคัญ 0.05 และเม่ือทําการทดสอบถึงระดับ
ความสัมพันธของแตละตัวแปรท่ีมีตอแรงจูงใจ พบวา อาชีพ มีระดับความสัมพันธตอแรงจูงใจมาก
ท่ีสุด รองลงมา คือ อายุ รายไดปจจุบันของครอบครัว ระดับการศึกษา และเพศ ตามลําดับ  
 

4. ความพึงพอใจท่ีมีตอโครงการ พบวาความพึงพอใจโดยรวมของสมาชิกอยูในเกณฑมาก 
และเม่ือพิจารณาเปนรายประเด็นพบวา รูปแบบและวิธีการเพาะปลูกท่ีใช (ระบบเกษตรอินทรีย) 
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ความสดของผัก การยึดหลักปฏิบัติในการสรางความเขาใจ ความสัมพันธ และการมีสวนรวม 
ระหวางสมาชิก โครงการ และเกษตรกร ความเหมาะสมของชวงเวลาการจัดสง และความเหมาะสม
ของบรรจุภัณฑท่ีใช เปนประเด็นท่ีไดรับคะแนนเฉล่ียอยูในเกณฑมากท่ีสุด  

 
 5. การศึกษาความสัมพันธระหวางขอมูลพื้นฐานของสมาชิก ไดแก อายุ เพศ ระดับ
การศึกษา อาชีพ และรายได กับความพึงพอใจในการเขารวมโครงการ พบวาขอมูลพื้นฐานของ
สมาชิกในเร่ืองอาชีพมีความสัมพันธกับความพึงพอใจท่ีระดับนัยสําคัญ 0.05 สําหรับตัวแปรขอมูล
ท่ัวไปของสมาชิก  ไดแก  อายุ  เพศ  ระดับการศึกษา และระดับรายไดของครอบครัว  ไมมี
ความสัมพันธกับความพึงพอใจท่ีระดับนัยสําคัญ 0.05 เม่ือทําการหาระดับความสัมพันธของแตละ
ตัวแปรที่มีตอความพึงพอใจ พบวา อาชีพ มีระดับความสัมพันธตอความพึงพอใจมากท่ีสุด 
รองลงมา คือ รายไดปจจุบันของครอบครัว อายุ ระดับการศึกษา และเพศ ตามลําดับ  
 

ขอเสนอแนะ 
 
 จากการศึกษาเร่ือง การเกษตรที่สนับสนุนโดยชุมชน กรณีศึกษา: กลุมเกษตรกร “โครงการผัก
ประสานใจ” อําเภอดานชาง จังหวัดสุพรรณบุรี ผูศึกษามีขอเสนอแนะบางประการอันอาจจะเปนประโยชน
ตอผูท่ีจะทําการศึกษาตอดังตอไปนี้ 
 
ขอเสนอแนะจากการศึกษา 
 
 จากผลการศึกษาพบวา “โครงการผักประสานใจ” สามารถตอบสนองตอแรงจูงใจในการเขารวม 
“โครงการผักประสานใจ” ของสมาชิก ซ่ึงมีระดับคะแนนเฉล่ียโดยรวมอยูในเกณฑมาก และสามารถสราง
ความพึงพอใจใหแกสมาชิกท่ีเขารวม “โครงการผักประสานใจ” ซ่ึงมีระดับคะแนนเฉล่ียโดยรวมอยูในเกณฑ
มากอีกเชนกัน ซ่ึงสอดรับกับปจจัยสําคัญในการสรางฐานลูกคาใหแกองคกร และการสรางความภักดีใหแก
ตราสินคา นั่นคือ ความสามารถในการตอบสนองตอความตองการหรือความคาดหวังของลูกคา และการสราง
ความพึงพอใจใหแกลูกคา ดังนั้นหากกลุมเกษตรกร หรือสหกรณ ตองการที่จะมีกลุมลูกคาหรือสมาชิกท่ี
เพิ่มข้ึน รวมถึงมีความภักดีตอองคกร จึงควรใหความสําคัญกับการตอบสนองตอความตองการและความ
คาดหวังของลูกคาหรือสมาชิก รวมถึงการสรางความพึงพอใจใหแกสมาชิกเปนสําคัญ 
 



 53 

ขอเสนอแนะสําหรับการศึกษาคร้ังตอไป 
 
 เนื่องดวยการศึกษาในคร้ังนี้มุงทําการศึกษาในสวนของสมาชิกซ่ึงเปนฝายของผูบริโภค ดังนั้นใน
การศึกษาคร้ังตอไปจึงควรท่ีจะมีการมุงศึกษาในประเด็นของเกษตรกรในโครงการซ่ึงเปนฝายของผูผลิต 
เพื่อท่ีจะไดทราบถึงประโยชนท่ีเกษตรกรไดรับจากเขารวมในโครงการท่ีใชแนวคิดของการเกษตรท่ี
สนับสนุนโดยชุมชนมาประยุกตใชในการดําเนินงาน และควรมีการวิเคราะหเพิ่มเติมในประเด็นของ
ความสัมพันธระหวางขอมูลพื้นฐานของสมาชิกกับแรงจูงใจ และความพึงพอใจของสมาชิกในการเขารวม 
“โครงการผักประสานใจ” เพ่ือใหเกิดความชัดเจนในประเด็นของความสัมพันธมากยิ่งข้ึน 
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ภาคผนวก ก 

ขอมูลท่ัวไป บานหวยหนิดํา ตําบลวังยาว อําเภอดานชาง จังหวดัสุพรรณบุรี 
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ขอมูลท่ัวไป บานหวยหินดาํ ตําบลวังยาว อําเภอดานชาง จังหวัดสุพรรณบุรี 
 

เปนชุมชนชาวไทยเช้ือสายกะเหร่ียงโปว ท่ีมีการตั้งถ่ินมานานกวา 200 ป  ตัวหมูบานตั้งอยู
ในตําบลวังยาว อําเภอดานชาง จังหวัดสุพรรณบุรี  
 

สภาพภูมิประเทศ 
 

ท่ีตั้งของหมูบานมีสภาพโดยท่ัวไปเปนภูเขา อยูสูงกวาระดับน้ําทะเล 700 เมตร มีอาณาเขต
ติดตอกับอําเภอบานไร จังหวัดอุทัยธานี และอําเภอศรีสวัสดิ์ จังหวัดกาญจนบุรี มีพื้นท่ีรวมท้ังหมด 
109,182 ไร อยูหางจากตัวจังหวัดสุพรรณบุรี 158 กิโลเมตรและอยูหางจากตัวอําเภอดานชาง 70 
กิโลเมตร สภาพพื้นท่ีโดยท่ัวไปมีความเหมาะสมกับการทําการเกษตร ท่ีซ่ึงสวนใหญจะเปนพืชผัก 
พืชไร และไมผล  ซ่ึงจากสภาพพ้ืนท่ีจะมีสวยงามและอากาศเย็นสบายตลอดท้ังป  
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ภาคผนวก ข 
ใบสมัครสมาชิก “โครงการผักประสานใจ” ผูผลิตเพื่อผูบริโภค และส่ิงแวดลอม 
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 ใบสมัครสมาชิก “โครงการผักประสานใจ” ผูผลิตเพื่อผูบริโภค และส่ิงแวดลอม 

(โครงการผักประสานใจผูผลิตเพื่อผูบริโภค และสิ่งแวดลอม ป 2552) 

ทุกวันนี้ผูบริโภคเร่ิมตระหนักถึงพิษภัยจากอาหารที่ปนเปอนสารพิษ ท่ีมีผลกระทบตอ
สุขภาพและส่ิงแวดลอมเพ่ิมมากข้ึน แตจะมีผูบริโภคสักกี่ราย ท่ีเขาใจถึงท่ีมาของปญหาท่ีเผชิญอยู 
อยางแทจริง ซ่ึงพอจะสรุปประเด็นปญหาหลักๆท่ีสงผลกระทบไดพอสังเขป ดังนี้ 

• นโยบายการสงเสริมของภาครัฐ  ท่ีมุงเนนการผลิตเพื่อการคาและการสงออก การเพิ่ม
ประสิทธิภาพตอพื้นท่ีเพื่อใหไดผลผลิตเพิ่มมากข้ึน ทําใหมีการใชสารเคมีอยางแพรหลาย ตัง้แต
การผลิต การดูแลรักษา การเก็บเกี่ยว ตลอดจนการขนสง ไปจนถึงมือผูบริโภค สงผลกระทบ
โดยตรงตอเกษตรกรผูผลิต และส่ิงแวดลอมท่ีปนเปอนสารพิษ ตลอดจนความเสี่ยงตอการ
บริโภคอาหารท่ีมีสารพิษตกคาง 

• การที่ผลผลิตทางการเกษตร ถูกทําใหกลายเปนสินคา เกษตรกรเองจึงผลิตเพื่อขาย ทําใหขาด
ความรับผิดชอบในการใชสารเคมีโดยมิใสใจตออันตรายท่ีจะเกิดข้ึนกับผูบริโภคและ
ส่ิงแวดลอม โดยมุงหวังเพียงเพื่อท่ีจะรักษาผลผลิตของตนใหสามารถขายได และไดเงินกลับมา 
จึงตองพ่ึงพาสารเคมีท่ีมีอันตรายเพ่ิมมากข้ึน ซ่ึงหมายถึงราคาตนทุนท่ีเพิ่มสูงข้ึนดวย แตดวย
การขายท่ีผานพอคาคนกลาง ซ่ึงไมสามารถกําหนดราคาขายเองได สุดทายนําไปสูปญหาภาระ
หนี้สินของเกษตรกร ทําใหสูญเสียการพึ่งพาตนเองดานอาหารไปในท่ีสุด 

• การท่ีผูบริโภคขาดความรูความเขาใจ ตอสภาพปญหาท่ีแทจริงของระบบการผลิตอาหาร 
ตลอดจนพฤติกรรมการบริโภคในปจจุบัน ไดกลายเปนสวนหนึ่งท่ีสนับสนุนใหมีการใช
สารเคมีในกระบวนการผลิต การกดข่ีแรงงาน และการคาท่ีไมเปนธรรมข้ึน อยางกวางขวาง  

• การบริโภคในแบบอุตสาหกรรม ท่ีอาหารกลายเปนสินคาประเภทหนึ่ง สงผลใหคนจนไม
สามารถเขาถึงอาหารท่ีดีได อีกท้ัง การนําเขาพืชผักผลไมจากตางประเทศ ท้ังท่ีในบานเราก็
สามารถผลิตเองได ทําใหเกษตรกรตองลมเลิกอาชีพเกษตร หันไปเปนแรงงานรับจางแทน 

• ผลผลิตท่ีขายผานกลไกตลาดและพอคาคนกลาง ทําใหผูบริโภคไมรูวาอาหารท่ีตนบริโภคนั้น 
มาจากไหน มีกระบวนการผลิตอยางไร ใครเปนผูผลิต สด สะอาด หรือไม และราคาท่ีจายไป 
เปนธรรมหรือไม การท่ีตองขนสงอาหารท่ีมาจากแดนไกล เปนการเพ่ิมมลพิษจากการใช
พลังงาน อีกท้ังยังเปนการเพิ่มปริมาณขยะจากการบริโภคท่ีมากข้ึนดวย 

• จากการเปล่ียนแปลงสภาพอากาศ หรือสภาวะโลกรอน สงผลใหเกษตรกรตองรับภาระความ
เส่ียงตอการผลิตท่ีเสียหายอันเกิดจากภัยธรรมชาติ แตโดยลําพัง และจากปญหาหนี้สินท่ีเกิดจาก
การลงทุน ทําใหไมสามารถมีวิถีชีวิตท่ีพอเพียงได  
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ดังนี้ โครงการผักประสานใจฯ เกิดจากความรวมมือกันระหวางกลุมผูผลิตเกษตรอินทรียใน
จังหวัดกาญจนบุรี และกลุมผูบริโภคในเขตกรุงเทพฯ ท่ีตางก็ตระหนักถึงสภาพปญหาดังกลาว และ
เห็นถึงความสําคัญของกระบวนการผลิตอาหารท่ีดี ท่ีไมทําลายธรรมชาติ และปลอดภัยตอผูบริโภค
และส่ิงแวดลอม จงึไดหันมาใหการสนับสนุนเกษตรกรรายยอยใหทําการผลิตอาหาร ท่ีผูบริโภครูวา 
อาหารนั้นมีกระบวนการผลิตอยางไร และมาจากแหลงผลิตท่ีไหน ใครเปนผูผลิต เพื่อเชื่อม
ความสัมพันธท่ีมากกวาการเปนผูซ้ือหรือผูขาย 
โดยมีวัตถุประสงคเพื่อ 
1. ยกระดับพื้นฐานอาชีพของเกษตรกรรายยอย ใหสามารถยืนอยูในสังคมไดอยางภาคภูมิอยางมี

เกียรติ และมีวิถีชีวิตอยูบนความพอเพียง 
2. สรางความรวมมือระหวางผูผลิต กับผูบริโภค ใหมีความเขาใจรวมกันตอกระบวนการผลิต

อาหารท่ีดี คือ สด สะอาดและปลอดภัย ตอท้ังผูผลิต ผูบริโภคและสิ่งแวดลอม ลดปริมาณขยะ 
และลดการใชพลังงาน ตลอดจนใหทุกคนสามารถเขาถึงอาหารท่ีดีได  

ประโยชนท่ีจะไดรับ 
1. ผูบริโภค สามารถรูไดวา อาหารที่ตนบริโภคมาจากไหน มีกระบวนการผลิตอยางไร และเงินท่ี

จายไปนั้น ไปสูใคร  
2. ผูบริโภค ไดรับอาหารท่ีสด สะอาด ปลอดภัยตอท้ังสุขภาพ และส่ิงแวดลอม รวมท้ังราคาท่ีเปน

ธรรม 
3. ผูผลิตมีความม่ันคงตออาชีพ ในระบบการเกษตรที่ดีตอ ท้ังตนเอง ผูอ่ืน และส่ิงแวดลอม ท้ังยัง

สามารถพึ่งพาตนเองดานอาหารได 

 ขอปฏิบัติระหวางผูผลิตกับผูบริโภคท่ีรวมโครงการฯ 

 เนื่องจากโครงการฯ นี้ มิใชองคกรทางธุรกิจ และมิไดมีวัตถุประสงคมุงแสวงหากําไร แต
เปนความรวมมือระหวางกลุมผูผลิต ซ่ึงเปนเกษตรกรรายยอยท่ีรวมตัวกัน โดยมีวัตถุประสงคเพ่ือ
ยกระดับคุณภาพชีวิตความเปนอยู และมีผูบริโภคที่ตองการบริโภคอาหารท่ีดี เปนผูสนับสนุนการ
ผลิตในระบบเกษตรอินทรีย ดังนั้น รายไดของเกษตรกรจึงเปนเหมือนเงินทุนท่ีจะนําไปหมุนเวียน
เปนคาใชจายในการลงทุนทําการผลิตและการดํารงชีพ ดวยเหตุนี้ ทางโครงการฯ จึงมีความ
ประสงคท่ีจะขอรับการสนับสนุนจากผูบริโภคที่ประสงคเขารวมโครงการผักประสานใจฯโดยการ
ชําระเงินลวงหนา ซ่ึงทางโครงการฯ จะมอบผักและผลไมสด สะอาด ปลอดภัย ใหกับสมาชิก 
สัปดาหละ 1 หรือ 2 คร้ัง ตลอดอายุการสนับสนุน โดยมีขอตกลงรวมกันวา  
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• ทางโครงการฯ จะจัดสงผักใหทานเปนประจําทุกสัปดาห อยางตอเนื่อง จนกวาสมาชิกจะ
บอกเลิกสัญญา 

• สมาชิกตองมารับผัก ณ จุดรับ-สง ตามท่ีไดกําหนดไว   โดยจะจัดสงใหใน วันจันทร และ
หรือวันพฤหัสบดี ในแตละสัปดาห 

• สมาชิกตองรวมรับภาระความเสียหายของผลผลิตท่ีเกิดจากภัยธรรมชาติ โดยยินยอมรับ
ผลผลิตตามสภาพในปริมาณท่ีเปนจริง 

• สมาชิกตองมารวมประชุมระหวางกลุมผูผลิต และผูบริโภค ปละอยางนอย  1 คร้ัง เพื่อ
แลกเปล่ียนประเด็นปญหา และสรุปผลการดําเนินงาน รวมท้ังวางแผนการผลิตในรอบป
ตอไป 

ท้ังนี้ ทางโครงการฯ จะทําการผลิตผัก ในรอบระยะเวลา 12 เดือนตอป และจะจัดสงใหสมาชิก
เปนจํานวน 50 สัปดาห โดยแบงออกเปน 2 เทอม เทอมละ 25 สัปดาห (เทอม1 เดือน ม.ค.-มิ.ย. และ 
เทอม2 เดือน ก.ค.-ธ.ค.)  โดยมีใหเลือก 4 ลักษณะ ดังนี้ 

 ทางเลือกท่ี 1  รับผักเฉพาะวันจันทร หรือวันพฤหัสบดี     สัปดาหละ 1 คร้ัง 

1.1 ชุดเล็กน้ําหนักรวม 3 กิโลกรัม จํานวน 50 สัปดาห เปนเงิน 12,500 บาท  (สัปดาหละ 250 บาท) 
1.2 ชุดใหญน้ําหนักรวม 5 กิโลกรัม จํานวน 50 สัปดาห เปนเงิน 17,500 บาท  (สัปดาหละ 350 

บาท) 
ทางเลือกท่ี 2  รับผักทุกวันจันทร และพฤหัสบดี     แบงจัดสงออกเปน 2 คร้ัง ตอสัปดาห 
1.1 ชุดเล็กน้ําหนักรวม 4 กิโลกรัม  คร้ังละ 2 กก. จํานวน 50 สัปดาห เปนเงิน 18,000 บาท (สัปดาห

ละ 360 บาท) 
1.2 ชุดใหญน้ําหนักรวม 6 กิโลกรัม คร้ังละ 3 กก. จํานวน 50 สัปดาห เปนเงิน 23,000 บาท 

(สัปดาหละ 460 บาท) 

 การชําระเงินคาสมาชิก 

 ทานท่ีสนใจสามารถ แบงชําระได 2 งวด งวดละ 25 สัปดาห เปนอยางนอย โดยโอนเงิน
ผานธนาคาร หรือ ธนาณัติ มาท่ี 
การโอนผานธนาคาร  ชื่อบัญชี นางระวีวรรณ ศรีทอง ธนาคาร กสิกรไทย สาขาดานชาง เลขท่ีบัญชี  
288-2-38660-3 บัญชีออมทรัพย 
โอนทางธนาณัติ ส่ังจาย นางระวีวรรณ ศรีทอง ตู ป.ณ. 15 ดานชาง สุพรรณบุรี 72180  
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ไมวาจะชําระเงินโดยวิธีใด โปรดสงสําเนาการชําระเงินมาท่ี  นางระวีวรรณ  ศรีทอง ตู ป.ณ. 15 
ดานชาง สุพรรณบุรี 72180 
หมายเหตุ   หากสมาชิกตองการยกเลิกสัญญา   กรุณาแจงใหทางโครงการฯ  ทราบอยางนอย 1 เดือน  
การใหบริการแกสมาชิก เปนดังนี้ 
1. โครงการฯ จะจัดผักชนิดตางๆ ตามขนาดชุดท่ีส่ัง โดยจะมีผักรวมอยูประมาณ 6-10 ชนิด และ

ผลไมตามฤดูกาล(ถามี)   
2. โครงการฯ จะมีจดหมายขาวจากฟารม เพื่อเปนชองทางในการส่ือสารระหวางสมาชิกกับ

เกษตรกรผูผลิต  
3. โครงการฯ ยินดีตอบคําถามและใหบริการขอมูลดานการผลิตผักและผลไมในระบบเกษตร

อินทรียแกสมาชิกท่ีสนใจ ทุกทาน 
4. โครงการฯ ยินดีตอนรับหากสมาชิกท่ีจะมาเยี่ยมชมฟารม และเขารวมทํากิจกรรมตางๆ 

เหมือนกับเปนฟารมของทานเองไดตลอดท้ังปโดยไมเสียคาใชจายใด (ยกเวนคาเดินทางท่ีจะมา
ท่ีฟารม) 

หมายเหตุ 
 สําหรับผูท่ีชําระเงินลวงหนาใหกับโครงการฯ ครบ 50 สัปดาห จะไดรับสิทธิพิเศษ ในการเขา
รวมกิจกรรมท่ีเปนประโยชนท่ีทางโครงการไดจัดข้ึน  อาทิเชน การฝกอบรมเกี่ยวกับเกษตร
อินทรีย การศึกษาดูงาน รวมถึงขอมูลขาวสารดานอ่ืนๆ ท่ีเปนประโยชนตอผูบริโภค เปนตน 

 
 หากมีขอสงสัยเพ่ิมเติม โปรดติดตอ นางระวีวรรณ ศรีทอง ท่ีอยู  ตู ป.ณ.15  อําเภอดาน
ชาง จังหวัดสุพรรณบุรี   72180   

โทรศัพท  081-981-8581  e-mail : agrology@cscoms.com,e-mail:thai.csa@gmail.com 
ตารางสัปดาหในรอบป 2552  จํานวน 25 สัปดาห  กรกฎาคม ถึง ธันวาคม 2552 (นับวัน

จันทรเปนวันเร่ิมตนสัปดาหท่ีสงผัก) 
กรกฎาคม สิงหาคม กันยายน 

จ.6 จ.13 จ.20 จ.27 จ.3 จ.10 จ.17 จ.24 จ.31 จ.7 จ.14 จ.21 จ.28 

พฤ
.9 

พฤ.16 พฤ.23 พฤ.30 พฤ.6 พฤ.13 พฤ.20 พฤ.27 พฤ.3 ก.ย. พฤ.10 พฤ.17 พฤ.24 พฤ.1 ต.ค. 

ตุลาคม พฤศจิกายน ธันวาคม-มกราคม 2553 

อ.5 จ.12 จ.19 จ.26 จ.2 จ.9 จ.16 จ.23 จ.30 อ.8 จ.14 จ.21 งดสงส้ินสุด
รอบป52 

เร่ิมสงรอบใหม 

พฤ
.8 

พฤ.15 พฤ.22 พฤ.29 พฤ.5 พฤ.12 พฤ.19 พฤ.26 พฤ.3 ธ.ค. ศ.11 พฤ.17 พฤ.24  จ.4 ม.ค.53 

หมายเหตุ กรุณาระบุ จํานวนสัปดาห ที่ทานตองการ โดยการกาเคร่ืองหมาย X ในชองตัวเลข ของแตละสัปดาห  
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ใบสมัครสมาชิก “โครงการผักประสานใจ” ผูผลิตเพ่ือผูบริโภค และสิ่งแวดลอม 
 
         เลขท่ี
สมาชิก……………………….….. 

          วันที่รับ
สมัคร………../…….…………/………… 

 
ขาพเจา นาย/นาง/นางสาว………………………………………………………………………………………………… 

บานเลขท่ี……..……แขวง/ตําบล…………..………เขต/อําเภอ……..………………..จังหวัด……….…………………………… 
ที่อยูที่สามารถติดตอได……………………………………………………………………………………………………………..… 
เบอรโทรศัพทที่บาน…………………..มือถือ…..…………………….E-mail ………………………..……………………… 
ขอสมัครเขารวมเปนสมาชิกโครงการผักประสานใจผูผลิตเพื่อผูบริโภคและส่ิงแวดลอม โดยขอสมัครเปนสมาชิก  
ในรอบการผลติป 25 ..……ระยะเวลาตั้งแตวันท่ี..….เดือน………….....ถึงวนัท่ี………เดือน..….…………. 
รวมจํานวน…………………สัปดาห   เปนจํานวนเงิน..........................................บาท 
 โดยขอเลือกรับรายการดังน้ี 

 รับผักเฉพาะวันจันทร หรือวันพฤหัสบดี     สัปดาหละ 1 คร้ัง 

  ชุดเล็กนํ้าหนักรวม 3 กิโลกรัม จํานวน 50 สัปดาห เปนเงิน 12,500 บาท  (สัปดาหละ 250 บาท) 
  ชุดใหญน้ําหนักรวม 5 กิโลกรัม จํานวน 50 สัปดาห เปนเงิน 17,500 บาท  (สัปดาหละ 350 บาท) 

รับผักทุกวันจันทร และพฤหัสบดี     แบงจัดสงออกเปน 2 ครั้ง ตอสปัดาห 
  ชุดเล็กนํ้าหนักรวม 4 กิโลกรัม  คร้ังละ 2 กก. จํานวน 50 สัปดาห เปนเงิน 18,000 บาท (สัปดาหละ 360 บาท) 
  ชุดใหญน้ําหนักรวม 6 กิโลกรัม คร้ังละ 3 กก. จํานวน 50 สัปดาห เปนเงิน 23,000 บาท (สัปดาหละ 460 บาท) 

 
ขาพเจาขอรับผักที่……………………………………………………………………………………………………. 
โดยขอรับผัก   วันจันทร   วันพฤหัสบดี 
    วันจันทร และวันพฤหัสบดี 
ขาพเจายินดีทีจ่ะชําระเงินเปนการลวงหนา โดยขอชําระเงิน ผานทาง 

  สงเปนธนาณัติ หรือต๋ัวแลกเงิน สั่งจายในนาม นางระวีวรรณ ศรีทอง ตู ป.ณ.15 ดานชาง จ.สุพรรณบุรี 72180 
 โอนผานบัญชีธนาคาร กสิกรไทย สาขาดานชาง บัญชีออมทรัพย ชื่อบัญชี นางระวีวรรณ ศรีทอง  

เลขท่ีบัญชี 288-2-38660-3   (กรุณาสงสําเนาใบโอนเงินมาท่ี ตู ป.ณ.15 ดานชาง สุพรรณบุรี 72180) 
 
ขาพเจายอมรับและปฏิบัติตามเง่ือนไขขอตกลงของโครงการฯ ทุกประการ  

      
ลงช่ือ…………………………………………… ผูสมัคร 

     วันที่…………/…………………../……………… 

 

หมายเหตุ  
กรุณาสงใบสมัครกลับมายัง ที่อยูทางไปรษณีย   ตู ป.ณ.15 ดานชาง จังหวดัสุพรรณบุรี 72180    
หรือ ทาง  E-mail : agrology@cscoms.com, thai.csa@gmail.com 
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แบบตอบรับ ความตองการผักของสมาชิก ในรอบ 12 เดือน  

 

หมายเหตุ: * ผลิตไดนอย สม่ําเสมอ  /ไม **  ผลิตไดมาก     ชองวางหมายถึงผลิตไมได  หรือ ทําไดยาก 

 
 

รอบการผลิต 12 เดือน รายการ 
ม.ค ก.พ มี.ค เมษ พ.ค มิ.ย ก.ค ส.ค ก.ย ต.ค พ.ย ธ.ค 

ชนิดผักที่ผูบริโภคตองการ 

(ใสเคร่ืองหมายลงหนาชอง) 
ผักจีน  ชอบมาก ปานกลาง ไมชอบ 

ผักคะนา ** ** *    * * * * ** **    

ผักกวางตุงฮองกง ** ** *    * * * ** ** **    

ผักกวางตุงใบ ** ** *    * * * ** ** **    

ผักบุงจีน * ** ** ** ** ** ** ** ** ** * *    

ผักกาดฮองเต ** ** *    * * * ** ** **    

ผักกาดขาวบาง ** ** *    * * * * ** **    

ลุย/ผักกาดขาว
ปล ี

* *        * * *    

กะหล่ําปล/ีแขนง * *      * * * * *    

บล็อกโคลี ่ * *        * * *    

กะหล่ําดอก * *        * * *    

หัวไชเทา/แครอท * *   * * * * * * * *    

ถ่ัวฝกยาว/ถ่ัว
แขก 

* ** ** ** ** ** ** ** ** ** * *    

ผักสลัดตางๆ ** ** * * * * * * * ** ** **    

มะเขือเปราะ/ยาว * * * * * * * * * * * *    

ผักโขมแกว/แดง * * * * *    * * * *    

ผักชุนฉาย/เชียง
รุง 

* * * * * * * * * * * *    

ตนหอม/ผักชี * * * * *     * * *    

แตงกวา/แตงราน * ** ** ** ** ** ** ** ** ** * *    

ฟกทอง/ฟกออน * * * * * * * * * * * *    

มะเขือเทศ/สม * * * * *     * * *    

คึ่นฉาย * * * * *     * * *    

ผักพื้นบาน ตามฤดูกาลท่ีมี    

ตําลึง       * * * * *     

ชะอม * * * * * * * * * * * *    

ดอกแค/ดอกโสน * * * * * * * * * * * *    

หัวปล ี * * * * * * * * * * * *    

ถ่ัวพ ู * * * * * * * * * * * *    

ผักกูด/ผักหวาน    * * * * * *       

กะเพรา/โหระพา  * * * * * * * * * *     

ผักปลังขาว/แดง * * * * * * * * * * * *    

ใบสะระเหน * * * * * * * * * * * *    

ใบผักชีฝร่ัง * * * * * * * * * * * *    

พริกข้ีหน ู      * * * * * * *    

ลูกมะกรูด/ใบ * * * * * * * * * * * *    

ขา/ตะไคร * * * * * * * * * * * *    
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แบบสอบถาม 

 
การศึกษาแรงจูงใจและความพึงพอใจในการรวม “โครงการผักประสานใจ” อําเภอดานชาง จังหวัดสุพรรณบุรี 

 
 
 
 

 
 
โปรดทําเคร่ืองหมายลงในชองวางที่ทานคิดวาตรงกับความตองการของทานมากที่สุด 
 
สวนที่ 1 ขอมูลสวนบุคคล 
 
1. ปจจุบันทานมีอาย.ุ............................ป 
 
2. เพศ [ ]                                                 หญิง [ ] ชาย 
 
3. ระดับการศึกษาสูงสุดของทาน 
[ ] ประถม                                                   [ ] มัธยมตน                                       [ ] มัธยมปลายหรือ
เทียบเทา 
[ ] อนุปริญญาหรือเทียบเทา                        [ ] ปริญญาตรี                                    [ ] ปริญญาโท  
[ ] ปริญญาเอก 
 
4. อาชีพปจจุบันของทาน 
[ ] แมบาน                                                   [ ] คาขาย/ธุรกิจสวนตัว                     [ ] พนักงานบรษัิท 
[ ] รับราชการ/รัฐวิสาหกิจ                           [ ] นิสิต/นักศึกษา                              [ ] อื่นๆ..................... 
 
5. รายไดปจจุบันของครอบครัวของทาน……………………..บาท/เดือน 
 
 
 

คําชี้แจง แบบสอบถามน้ีเปนสวนหน่ึงของการศึกษาในระดับปริญญาโท เพื่อจัดทําวิทยานิพนธ 
เรื่อง หวงโซคุณคาการเกษตรท่ีสนับสนุนชุมชน กรณีศึกษา : กลุมเกษตรกร “โครงการผักประสานใจ” อําเภอ
ดานชาง จังหวัดสุพรรณบุรี มีวัตถุประสงคในประเมินแรงจูงใจและความพึงพอใจของผูบริโภคที่มีตอ
การรวมสนับสนุนกลุมเกษตรกร “โครงการผักประสานใจ” เพื่อเปนขอมูลประกอบในการหาคําตอบวา
เหตุใดผูบริโภคจึงเลือกท่ีจะซื้อผักจากโครงการอยางตอเนื่อง 
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สวนที่ 2 พฤติกรรมการซ้ือผัก 
 

 
 
1. ทานทราบความแตกตางระหวาง ผักอินทรีย ผักไรสารพิษ และผักปลอดภัยจากสารพิษ ตามนิยาม
ขางตนมากอนหรือไม 
( ) ทราบ                                                           ( ) ไมแนใจ 
 
2. ครอบครัวทานประกอบอาหารเองสัปดาหละ..........................ครั้ง 
 
3. ทานซื้อ ผักปลอดภยัจากสารพิษ เพราะ (ตอบไดมากกวา 1 ขอ) 
( ) เพื่อดูแลสุขภาพ                                            ( ) อยูในฐานะท่ีซื้อได                        ( ) เพื่อรักษา
สิ่งแวดลอม  
( ) ประกอบอาหารใหเด็ก/คนชรา/ผูปวย           ( ) สะดวก หาซ้ืองาย                           
( ) อื่นๆ(ระบุ)………………………………………. 
 
4. ระดับราคาท่ีทานยอมรับไดในการซ้ือผักอนิทรีย ไมควรเกินราคาผักท่ัวๆไปในทองตลาดรอยละเทาใด 
( ) รอยละ 10                                                      ( ) รอยละ 20                                      ( ) รอยละ 30 
( ) รอยละ 40 
 

ผักอินทรีย หมายถึง ผักท่ีมีระบบการผลิตท่ีมุงเนนการปรับปรุงดิน ลดการใชปจจัยการผลิตจากภายนอก และหลีกเล่ียงการใชสารเคมี
สังเคราะห เชน ปุยเคมี สารเคมีกําจัดศัตรูพืช ในขณะเดียวกันก็พยายามประยุกตใชธรรมชาติในการเพิ่มผลผลิตและพัฒนาความตานทางตอ
ศัตรูพืช 

 

ผักปลอดภัยจากสารพิษ หมายถึง ผักท่ีมีระบบการผลิตท่ีมีการใชสารเคมีในการปองกันและปราบศัตรูพืช 
รวมท้ังปุยเคมีเพื่อการเจริญเติบ โดยผลผลิตท่ีไดอาจจะมีหรือไมมีสารพิษตกคาง แตหากยังมีสารพิษตกคางอยู ตองไมเกินปริมาณท่ีกําหนด
เพื่อความปลอดภัยของผูบริโภค 

ผักไรสารพิษ หมายถึง พืชผักท่ีระบบการผลิตไมมีการใชสารเคมีในการปองกันและปราบศัตรูพืชใดๆ ท้ังสิ้น (แตอาจมีการใชปุยเคมี หรือ
ฮอรโมน)และการผลผลิตท่ีเมื่อเก็บเก่ียวแลวตองไมมีสารพิษตกคาง 
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สวนท่ี 3 แรงจูงใจท่ีมีผลตอการเขารวม “โครงการผักประสานใจ” 

 
แรงจูงใจ มาก 

ที่สุด 
มาก ปาน 

กลาง 
นอย นอยที่ 

สุด 

1.ความเหมะสมของราคาชุดผัก 
 

     

2.การชดเชยปริมาณผัก เพ่ือทดแทนชวงที่สงผลผลิตใหไดในปริมาณนอยกวา
ปริมาณที่ควรจะไดรับ 

     

3.ความสดสะอาดของผัก 
 

     

4.การมีสวนในการชวยเหลือและสนับสนุนการทําการเกษตรในระบบอินทรีย 
 

     

5.การมีสวนชวยลดมลพิษตอสิ่งแวดลอมจากการใชสารเคมีในการทําการเกษตร 
 

     

6.สามารถทราบถึงที่มาที่ไปที่แนชัดของผักที่บริโภค 
 

     

7.การชักชวนของผูที่บริโภคที่เปนสมาชิกโครงการ 
 

     

8.การมีกิจกรรมเยี่ยมชมแปลงปลูก เพ่ือการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นและ
ขอเสนอแนะระหวางผูบริโภคและเกษตรกร 

     

9.รูปแบบวิธีการจัดสงผักจากโครงการยังจุดรับสงผัก 
 

     

10.ความหลากหลายของผักในชุดผัก 
 

     

11.ความสะดวกในการเขาถึงจุดรับสงผัก 
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สวนท่ี 4 ความพึงพอใจท่ีมีตอ “โครงการผักประสานใจ” 
 

ประเด็น มาก 
ที่สุด 

มาก ปาน 
กลาง 

นอย นอย
ที่สุด 

1.การใหสิทธิในการบริหาร (ใช จัดเกบ็ ดูแล) ปจจัยการผลิต เชน เมล็ดพันธ มูลสัตว  
ของเกษตรกรแตละราย ใหมกีารดําเนินการดวยตัวเกษตรกรผูเปนเจาของเอง 

     

2.รูปแบบและวิธีการเพาะปลูกที่ใช (ระบบเกษตรอินทรีย) 
 

     

3.การดําเนินการบรรจุผักลงชุดผัก จัดทําโดยการรวมแรงของเกษตรกร (ไมมีคาตอบแทน)  
 

     

4.ความเหมาะสมของชวงเวลาการจัดสง (ประมาณ 03.00 น. ของวันรุงข้ึนในวันที่ตองทํา 
การจัดสงผัก) เพ่ือการรักษาความสดของผักกอนถึงมือสมาชิก 

     

5.ความเหมาะสมของพาหนะที่ใชในการจัดสง 
 

     

6.ความเหมาะสมของราคาตอปริมาณผักที่ไดรับในชุดผัก 
 

     

7.ความเหมาะสมของราคากับความหลากหลายของผักในชุดผัก 
 

     

8.ความถ่ีในการเปดรับสมาชิก (2 คร้ัง/ ป) 
 

     

9.ความสะดวกในการตดิตอโครงการ 
 

     

10.ความเพียงพอของจํานวนจุดรับสงผัก 
  

     

11.ความเหมาะสมของตําแหนงจุดรับสงผัก 
 

     

12.ความสดของผัก 
 

     

13.ความเหมาะสมของบรรจุภัณฑที่ใชบรรจุผัก 
 

     

14.การเปดใหทดลองรับผัก ตามความตองการของผูมีความประสงคเขาเปนสมาชิก เพ่ือ 
เปนการทดลองกอนการตัดสินใจเขารวม 

     

15.ความเพียงพอของการประชาสัมพันธและเผยแพรโครงการ 
  

     

16.การมีทางเลือกใหสมาชิกในเร่ืองของจํานวนคร้ังในการรับผักตอสัปดาห และน้ําหนักของ 
ผักที่จะรับตอคร้ัง 

     

17.ความยืดหยุนในการแจงความประสงคขอเลื่อนการรับผัก ในสัปดาหที่ไมสะดวก 
 

     

18.การจัดกิจกรรมการประชุมประจําป เพ่ือการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นและขอมูลขาวสาร 
ระหวางสมาชิกและเกษตรกร 

     

19.การชดเชยผัก เพ่ือทดแทนสัปดาหที่ไมสามารถสงผักใหไดตามปริมาณทีต่กลงไว 
 

     



 72 

20.การมีบริการจัดสงผักถึงที่ กรณทีี่สมาชิกไมสะดวกมารับที่จุดรับ-สง (มีคาบริการเพ่ิม) 
  

     

21.การจัดกิจกรรมเยี่ยมชมแปลงปลูก 
  

     

22.การนําเสนอขอมูลและความเคลื่อนไหวของโครงการ ผานจดหมายขาว 
การจัดฝกอบรมใหความรูวิธีการเพาะปลูกแบบเกษตรอนิทรี แกเกษตรกร 

     

23.การจัดซ้ือปจจัยการผลิต เชน เมลด็พันธุ มลูสัตว ในรูปแบบการรวมซ้ือ 
 

     

24.ความเหมาะสมของการใชเทคโนโลยีในการประชาสัมพันธ และติดตอส่ือสารกับสมาชิก เชน 
จดหมาย Internet 

     

25.การเปดรับเกษตรกรผูมีความประสงคเขารวมโครงการ ทางโครงการจะใชความตั้งใจและความ
สมัครใจเปนเกณฑในการตอบรับ 

     

26.การจัดตั้งกลุมออมทรัพยสําหรับเกษตรกร เพ่ือสรางนิสัยการออม      

27.การจัดฝกอบรมใหความรูในวิธีการเพาะปลูกแบบเกษตรอนิทรีย แกเกษตรกร      

28.การรายงานผลการดําเนินงานประจําปแกเกษตรกร      

29.การจัดทําบัญชีรายรับ-รายจาย ในลักษณะคูขนานระหวางเกษตรกร และผูดูแลโครงการ เพ่ือการ
ตรวจสอบความถูกตอง 

     

30.การยึดหลักปฏิบัตใินการสรางความเขาใจ ความสัมพันธ และการมีสวนรวม ระหวางผูบริโภค 
ตัวโครงการ และเกษตรกร 

     

 
สวนท่ี 5  ขอเสนอแนะ 
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………… 
   
         ขอขอบคุณ 
               นาย อนุรักษ ปานสีดํา 
               นิสิต ระดับปริญญาโท 
                                                                                                                                  คณะเศรษฐศาสตร 
               มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 



ประวัติการศึกษา และการทํางาน 
 

ชื่อ –นามสกุล นายอนุรักษ ปานสีดํา 
วัน เดือน ป ท่ีเกิด 11 ตุลาคม พ.ศ. 2524 
สถานท่ีเกิด  นครศรีธรรมราช 
ประวัติการศึกษา วิทยาศาสตรบัณฑิต (การจัดการศัตรูพืช) 

มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 
ตําแหนงปจจบัุน นักวิชาการ 
สถานท่ีทํางานปจจุบัน สถาบันวิจัยวทิยาศาสตรและเทคโนโลยีแหง 

ประเทศไทย 
  
  

 




