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This study aimed to survey the socio-economics conditions of the oyster spat nursing 
group (OSNG) in Paknumprasae sub-district, Klaeng district, Rayong province.  Problems 
related to mangrove forest conservation as well as the solving measures were identified and 
compiled.  Rapid rural appraisal (RRA), structured interview and small group meeting were 
applied for data collection. Simple statistics were used for data analysis. 

 
The results revealed that the OSNG being composed of 18 members, both men and 

women are equal in numbers.  Their average age was about 45 years old. About 44% of them 
relied on the oyster spat nursing as their main source of income. Thirty-nine percent of them 
owned no land.  They used the Prasae-phangrad mangrove forest as for fishery by setting the 
nylon lines with a number of round cement plates along the mangrove canals to allow oyster 
spats nurturing in the area lived at.  About 2 months later the spats can be collected for sell. This 
occupation generated quite good income and mostly invested by their owned household labors.  
In order to conserve the mangrove forest, the group established customary rules and regulations 
concerning the utilization.  Various measures such as participatory mangrove planting and 
mangrove awareness campaign were regularly organized.  Problems related to mangrove 
conservation were such as the different opinions on the cultivate land, illegal logging of 
outsiders, water pollution from shrimp farms and industrial factories, and insufficient financial 
support.  The group proposed several measured to solve the problems such as arranging 
platform for exchange opinions among various groups, educate people who used the mangroves 
to have a better understanding on the importance and values of mangrove forest.  Moreover, 
awareness of young generation on the necessity of mangrove conservation measures should be 
built continuously. 
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9 กลุมผูมีสวนไดสวนเสียในการอนุรักษปาชายเลนของกลุมผูอนุบาลลูกพันธุ     
 หอยนางรม 48 
10 ผลการวิเคราะหจุดออน จุดแข็ง โอกาส และขอจํากดั ของกลุมผูอนุบาล 
 ลูกพันธุหอยนางรม      51 
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การอนุรักษปาชายเลนโดยกลุมผูอนุบาลลูกพันธุหอยนางรม 
ตําบลปากน้ําประแสร อําเภอแกลง จังหวัดระยอง 

 
Mangrove Forest Conservation through Oyster Spat Nursing Group 

Paknumprasae Sub-district, Klaeng District, Rayong Province 
 

คํานํา 
 

ปาชายเลนเปนปาไมไมผลัดใบของสังคมพืชท่ีข้ึนอยูบริเวณริมฝงทะเล อาว ทะเลสาบ     
ลําคลอง  และปากแมน้ํา ท่ีมีน้ําทะเลทวมถึง  บางคร้ังเรียก  ปาโกงกาง  หรือ  ปาเลนนํ้าเค็ม  
ชนิดพันธุไมท่ีข้ึนสวนใหญจะมีใบสีเขียวชอุมตลอดป การผลัดใบคอยเปนคอยไป ปาชายเลน              
มีลักษณะพ้ืนท่ีเปนโคลนนํ้าทะเลทวมถึง พบมากในประเทศแถบโซนรอน เชน ในทวีปเอเชีย  
ไดแก ประเทศอินโดนีเซีย มาเลเซีย ฟลิปปนส และไทย (สนิท, 2532) ปาชายเลนในประเทศไทย
พบข้ึนอยูตามแนวชายฝงทะเลท่ีเปนดินเลนบริเวณปากแมน้ําใหญๆ  ทางชายฝงทะเลดานตะวันตก
พบปาชายเลนข้ึนอยูท่ัวไปตั้งแตจังหวัดระนองจนถึงจังหวัดสตูล สวนชายฝงดานตะวันออก        
พบปาชายเลนข้ึนอยูเปนกลุมๆ ตั้งแตจังหวัดตราดจนถึงจังหวัดปตตานี ประโยชนของปาชายเลน
นั้นนอกจากจะใหไมสําหรับทําเฟอรนิเจอร เสาเข็ม ไมคํ้ายัน และกล่ันเอาสารเคมีท่ีมีประโยชนแลว 
ยังนํามาเผาเปนถานเพ่ือใชเปนเช้ือเพลิงสําหรับการประกอบอาหารไดอีกดวย ปาชายเลนชวยปองกัน
พายุ มรสุม และการพังทลายของดินบริเวณชายฝงทะเล รากของตนไมในปาชายเลนท่ีงอกออกมา
เหนือพื้นดินจะทําหนาท่ีคลายตะแกรงตามธรรมชาติคอยกรองส่ิงปฏิกูลตางๆ ท่ีมากับกระแสน้ํา  
ทําใหน้ําในแมน้ํา ลําคลอง และชายฝงทะเลสะอาดข้ึน (สํานักงานคณะกรรมการวิจัยแหงชาติ, 2534)  
นอกจากนี้ปาชายเลนยังมีความสําคัญตอชาวประมงเพราะปาชายเลนจัดเปนแหลงอาหารแกสัตวน้ํา
ท่ีสําคัญ เนื่องจากเปนแหลงผลิตอินทรียวัตถุท่ีไดจากการยอยสลายของซากพืชท่ีรวงหลน  
ซ่ึงสวนใหญจะไดจากใบของพรรณไมในปาชายเลน โดยจะเปนแหลงอาหารสําหรับแพลงกตอนพืช 
แพลงกตอนสัตว และหนอนขนาดเล็กซ่ึงเปนผูบริโภคขั้นปฐมภูมิ และสัตวเหลานี้จะเปนแหลงอาหาร
ข้ันทุติยภูมิแก สัตวน้ําตางๆ จําพวกกุง หอย ปู ปลาและสัตวน้ําอ่ืนๆ ตอไป ปาชายเลนจึงเปนเสมือน
แหงอาหาร ท่ีผสมพันธุ วางไขและเล้ียงตัวออน ของส่ิงมีชีวิตตางๆ ท้ังท่ีอาศัยอยูถาวรในบริเวณ 
ปาชายเลนตลอดวงจรชีวิตหรือเขามาเปนคร้ังคราว (สงา, 2522) 
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จังหวัดระยองเปนจังหวัดหนึ่งท่ีอยูติดชายฝงทะเลอาวไทยมีผืนปาชายเลนท่ีมีความสําคัญ 
และเปนปาชายเลนเพียงผืนเดียวของจังหวัด คือ ปาชายเลนประแสร-พังราด อยูในทองท่ีตําบล
ปากน้ําประแสร และตําบลกองดิน อําเภอแกลง จังหวัดระยอง  ปาชายเลนผืนนี้เปนปาท่ีอยูใกลชิด
ชุมชนท่ีอยูอาศัยของราษฎรในพื้นท่ี  ในอดีตปาชายเลนแหงนี้มีความอุดมสมบูรณ และเปนแหลง
ทรัพยากรที่มีความสําคัญตอวิถีชีวิตของประชาชนในบริเวณพ้ืนท่ีและประชาชนโดยรอบปาชายเลน
แหงนี้เปนแหลงอาหารและแหลงประกอบอาชีพตางๆ (บุญทัน,2549) เชน การทําประมงชายฝง 
เล้ียงปลากระชัง เล้ียงกุง อนุบาลลูกพันธุหอยนางรม เปนตน ซ่ึงทุกอาชีพ ลวนเปนการทํามาหากินท่ี
พึ่งพิงทรัพยากรในทองถ่ินอยางลงตัว และเอ้ือตอกัน ปจจุบันมีการบุกรุกพื้นท่ีปาชายเลน เพื่อทํานากุง
และการขยายตัวของพื้นท่ีอุตสาหกรรม รวมท้ังการพัฒนาในดานตางๆ ท้ังดานการทองเท่ียว 
และคมนาคมในพ้ืนท่ี (สถาบันพัฒนาองคกรชุมชน, 2549) สงผลใหพื้นท่ีปาชายเลนประแสรลดลง
ไปเปนอยางมาก โดยจากเดิมในป พ.ศ.2522 ปาชายเลนประแสร มีพื้นที่ 28,800 ไร หรือคิดเปนรอยละ 
1.6 ของพ้ืนท่ีปาชายเลนท้ังประเทศ ตอมาในป พ .ศ .2534 เนื้อท่ีปาชายเลนประแสรลดลง 
เหลือเพียง 963 ไร หรือคิดเปนพื้นท่ีรอยละ 0.08 ของพ้ืนท่ีปาชายเลนท้ังประเทศ (ตารางที่ 1)  
ความสมบูรณของปาชายเลนท่ีลดลงนี้  สงผลตอทรัพยากรสัตวน้ําในพ้ืนท่ี และกระทบตอการ
ประกอบอาชีพของราษฎรในชุมชนท้ังประมงชายฝงและเพาะเล้ียงสัตวน้ํา โดยเฉพาะอยางยิ่งอาชีพ
อนุบาลลูกพันธุหอยนางรม  ซ่ึงไดรับความเช่ือถือวาบริเวณนี้ เปนแหลงลูกพันธุหอยนางรมท่ีดี 
แหงหนึ่งในประเทศ   
 

การอนุบาลลูกพันธุหอยนางรมของชาวบานปากนํ้าประแสรนั้นชาวบานจะอาศัยลูกพันธุ
หอยจากธรรมชาติ โดยชาวบานจะนําสายตุมลอลูกพันธุหอยจํานวนมากไปแขวนไวกับราวไมไผท่ี
ติดต้ังไวบริเวณลําคลองในปาชายเลน เม่ือมีลูกหอยมาเกาะท่ีสายสักระยะเวลาหน่ึงก็จะเก็บรวบรวม
สงขายเพื่อใหผูเพาะเล้ียงนําไปเล้ียงตอ  ปจจุบันชาวบานผูประกอบอาชีพอนุบาลลูกพันธุหอยนางรม
ชุมชนปากน้ําประแสร มีการรวมกลุมกันเปนกลุมอาชีพผูเพาะเช้ือหอยนางรม โดยมีวัตถุประสงคหลัก
เพื่อใหเกิดความเขมแข็งในการตอรองทางการตลาด และท่ีสําคัญคือ เพื่อสรางเครือขายในการอนุรักษ
ปาชายเลนซ่ึงเปนแหลงลูกพันธุหอยนางรมใหมีความอุดมสมบูรณ  จากประเด็นดังกลาว  
จึงเปนท่ีนาสนใจวาอาชีพอนุบาลลูกพันธุหอยนางรมสามารถสรางรายไดเสริมใหกับผูประกอบ
อาชีพนี้อยางไร ผูประกอบอาชีพกลุมดังกลาวมีวิธีการอยางไรในการอนุรักษปาชายเลนซ่ึงเปนแหลง
อนุบาลลูกพันธุหอยนางรมท่ีสําคัญ และมีปญหาอุปสรรค ตลอดจนแนวคิดในการพัฒนาการ
อนุรักษปาชายเลนในพื้นท่ีอยางไรเพื่อดํารงไวซ่ึงแหลงอนุบาลลูกพันธุหอยนางรมของชาวบาน
ปากน้ําประแสรตอไป 
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ตารางท่ี 1  การเปล่ียนแปลงเนื้อท่ีปาชายเลนของจังหวัดระยองเทียบกับภาคตะวันออก 
และท้ังประเทศ  

 

เนื้อท่ีปาชายเลน (ไร) 
ป พ.ศ. 

ท้ังประเทศ ภาคตะวันออก จังหวัดระยอง 

2522 1,795,675 275,900 28,800 

2529 1,227,725 174,881 15,113 

2532 1,128,494 129,431 10,988 

2534 1,086,381 69,275 963 

2536 1,054,263 81,550 4,250 

2539 1,047,388 79,113 4,100 

2541 1,047,244 79,113 4,100 

2543 1,532,844 146,206 8,769 

2547 1,723,781 142,182 10,450 

2552 2,920,258 434,035 31,749 

 
ท่ีมา: กรมปาไม (2553) 
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วัตถุประสงค 
 

 1.  เพื่อสํารวจสภาวะทางเศรษฐกิจและสังคมของกลุมผูอนุบาลลูกพันธุหอยนางรม ตําบล 
ปากน้ําประแสร อําเภอแกลง จังหวัดระยอง 
 
 2.  เพื่อประเมินสถานภาพการอนุรักษปาชายเลนของกลุมผูอนุบาลลูกพันธุหอยนางรม 
 

3.  เพื่อวิเคราะหสภาพปญหาและกําหนดแนวทางในการอนุรักษปาชายเลนของกลุมผูอนุบาล 
ลูกพันธุหอยนางรม 

 
ขอบเขตการวจัิย 

 
ศึกษาสภาวะทางเศรษฐกิจและสังคม วิธีการในการใชประโยชน ฟนฟู และปองกันรักษา

ปาชายเลน รวมท้ังศึกษาสภาพปญหาและอุปสรรคในการอนุบาลลูกพันธุหอยนางรมในพ้ืนท่ี        
ปาชายเลนของสมาชิกกลุมผูอนุบาลลูกพันธุหอยนางรม ตําบลปากน้ําประแสร อําเภอแกลง    
จังหวัดระยอง เพื่อกําหนดแนวทางอนุรักษปาชายเลนของกลุมผูอนุบาลลูกพันธุหอยนางรม  
โดยศึกษาในชวงเดือนตุลาคม พ.ศ.2551 ถึง เดือนสิงหาคม พ.ศ. 2552 และใชขอมูลในป พ.ศ. 2551 
ในการวิเคราะหขอมูล 

 
นิยามศัพท 

 
การอนุรักษปาชายเลน หมายถึง การใชประโยชนจากพื้นท่ีปาชายเลน รวมถึงการฟนฟู 

และกระบวนการท่ีกลุมผูอนุบาลลูกพันธุหอยนางรมใชในการปองกันรักษาปาชายเลนในพื้นท่ีให
คงอยูเพื่อการประกอบอาชีพตอไป 

 
กลุมผูอนุบาลลูกพันธุหอยนางรม หมายถึง กลุมผูประกอบอาชีพอนุบาลลูกพันธุหอยนางรม

ท่ีรวมกลุมกัน โดยใชช่ือวา “กลุมเพาะเชื้อหอยนางรม” 
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สายตุมลอเช้ือหอย หมายถึง สายเชือกท่ีมีตุมปูนซีเมนตขนาดประมาณเหรียญสิบบาท 
ติดอยู เปนระยะๆ  ซ่ึงผูอนุบาลลูกพันธุหอยนางรมใช เปนวัสดุลอใหลูกพันธุหอยลงเกาะ  
โดยการนําสายตุมลอลูกพันธุหอยไปแขวนกับราวไมไผริมลําคลองในพ้ืนท่ีปาชายเลน 

 
เช้ือหอยนางรม หมายถึง ลูกพันธุหอยนางรมในระยะกอนลงเกาะท่ีอยูในแหลงน้ําตาม

ธรรมชาติ  ไมไดเกิดจากการเพาะเล้ียงในโรงเพาะ 
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การตรวจเอกสาร 
 

ประเด็นสําคัญจากการตรวจเอกสาร มีดังนี ้
 
1. ความรูท่ัวไปเกี่ยวกับปาชายเลน 
2. แนวคิดเกีย่วกบัการอนุรักษ 
3. ขอมูลท่ัวไปเกีย่วกับการเล้ียงหอยนางรม 

 
ความรูท่ัวไปเก่ียวกับปาชายเลน 

 
 ปาชายเลน หรือ ปาโกงกาง ในภาษาอังกฤษซ่ึงใชคําวา “Mangrove Forest” มาจากภาษา
โปรตุเกตวา “Mangue” หมายถึง กลุมสังคมพืชท่ีข้ึนอยูตามชายฝงทะเลดินเลน และใชกันแพรหลาย
ในประเทศแถบละตินอเมริกา สวนประเทศอ่ืนๆ ก็ใชเรียกตามภาษาของตัวเอง  เชน ประเทศมาเลเซีย 
ใชคําวา “manggi-manggi” ประเทศท่ีใชภาษาฝร่ังเศสเรียกปาชายเลน วา “manglier”  
หรือบางคร้ังเรียกวา “Intertidal Forest” ซ่ึงหมายถึง ปาท่ีข้ึนอยูบริเวณพื้นท่ีชายฝงทะเลระหวาง 
นํ้าทะเลขึ้นสูงสุดและนํ้าทะเลลงต่ําสุด  ปาชายเลนจะพบข้ึนอยูในประเทศแถบโซนรอน   
สําหรับประเทศไทยมีพื้นท่ีติดชายฝงทะเลยาวท้ังส้ิน 2,614 กิโลเมตร ครอบคลุมพื้นท่ี 24 จังหวัด
ตลอดแนวชายฝงภาคตะวันออกและภาคใตท้ังสองดาน  ดังนั้นจึงสามารถพบเห็นปาชายเลนได 
ตามบริเวณชายฝงทะเล ปากแมนํ้าลําคลอง และบริเวณรอบเกาะซ่ึงเปนพื้นท่ีนํ้าทวมถึง (สนิท, 2541) 
 

ปาชายเลนเปนระบบนิเวศที่ประกอบดวยพืชพรรณและสัตวนานาชนิด ซ่ึงดํารงชีวิตรวมกัน
ในสภาพแวดลอมท่ีเปนดินเลนมีน้ําเค็มและน้ํากรอยทวมถึง พบไดท่ัวไปในเขตรอนแถบเสนศูนยสูตร 
พื้นท่ีราบปากนํ้าชายทะเล ริมอาว หรือรอบเกาะตางๆ ปาชายเลนมิใชจะมีความสําคัญยิ่งตอการ
ดํารงชีพของประชาชนท่ีอาศัยอยูใกลปาชายเลนเทานั้น แตยังมีความสําคัญตอเนื่องไปถึงผูคนท้ังโลก  
ท้ังนี้เพราะปาชายเลนเปนคลังอาหารธรรมชาติท่ีคอยหลอเล้ียงชีวิตของมนุษย นอกจากนั้นยังสามารถ
นําไมมาใชประโยชนโดยตรงไดหลายรูปแบบ เปนท่ีอยูอาศัยของสัตวน้ําและยังชวยปองกันภัย
ธรรมชาติ  เปนตะแกรงกรองส่ิงปฏิกูล  สารพิษ  และเปนระบบนิเวศที่ มีความหลากหลาย   
ชวยรักษาสมดุลของธรรมชาติและส่ิงแวดลอมไวดวย (ยอด, 2533) 
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ความสําคัญและประโยชนของปาชายเลน 
 

 วันชัย (2542)ไดกลาวถึงความสําคัญและประโยชนของปาชายเลนไววามีความสําคัญ 
และประโยชนมากมายมหาศาลไมแพปาบก ท้ังนี้เปนเพราะวาปาชายเลนเปนท่ีรวมของพืช สัตวนํ้า 
และสัตวบกนานาชนิด  ปาชายเลนนับเปนระบบนิเวศที่มีคุณคามหาศาล ดังนี้ 
 
 1.   ดานประมง  ปาชายเลนมีบทบาทสําคัญในการรักษาความสมดุลของการประมงชายฝง
ทะเลและการประมงนอกฝง พอสรุปไดดังนี้ 
 
        1.1   ปาชายเลนเปนแหลงอาหารท่ีสําคัญของสัตวนํ้า ส่ิงมีชีวิตตางๆ ท่ีอาศัยอยูในปา
ชายเลนไดอาศัยอาหารปฐมภูมิ ซ่ึงไดแก อินทรียวัตถุท่ียอยสลายจากซากพืชหรือเศษไมใบไม       
ซ่ึงสวนใหญไดจากใบของพืชท่ีรวงหลน นอกจากนี้ยังไดจากสวนของกิ่งกาน ดอกและผล ซากพืช
เหลานี้เม่ือรวงหลนไปแลวจะยอยสลายกลายเปนอาหารปฐมภูมิซ่ึงมีปริมาณโปรตีนสูงในระบบ
นิเวศปาชายเลน ซ่ึงจะเปนแหลงอาหารสําหรับหอย ปู และหนอนปลอง ผูบริโภคปฐมภูมิเหลานี้ 
จะเปนอาหารของผูบริโภคทุติยภู มิ  ซ่ึงไดแก  ปลาตัวเ ล็กๆ  และลูกของปลาขนาดใหญ  
ซ่ึงจะคอยๆ ปรับตัวเปนผูบริโภคปฐมภูมิตอไป 
 
        1.2   ปาชายเลนเปนท่ีอยูอาศัย และท่ีอนุบาลสัตวนํ้าในระยะตัวออน ปาชายเลน 
มีความสํา คัญโดยเปนแหล ง ท่ีอยู อา ศัย  และ ท่ีอนุบาลสัตวน้ํ า ท่ี มี คุณค าทาง เศรษฐกิจ   
โดยเฉพาะในระยะตัวออน เชน กุงกุลาดํา กุงแชบวย ปลากะพงขาว ปลากระรอก ปลานวลจันทรทะเล             
และสัตวน้ําเค็มท่ีมีคุณคาอ่ืนๆ อีกหลายชนิดท่ีมีวงจรชีวิตวางไขในทะเลท่ีน้ํามีความเค็มสูง        
ตามสภาพความตองการของแตละชนิด เม่ือไขเร่ิมฟกเปนตัวและยางเขาสูวัยออนก็จะลองลอยมากับ
กระแสน้ําพัดพาเขาสูชายฝงเพื่อรับความอุดมสมบูรณของอาหาร เม่ือเจริญเติบโตเปนตัวเต็มวัยหรือ
แข็งแรงพอแลวจึงออกสูทะเลลึกตอไปได  ปจจุบันการเล้ียงสัตวน้ําชายฝงทะเลยังตองข้ึนอยูกับ
จํานวนลูกกุงและลูกปลามีไมเพียงพอตอความตองการของผูเล้ียงสัตวน้ํา ถาความอุดมสมบูรณของ
อาหารในบริเวณปาชายเลนลดนอยลง นั่นหมายความวาการหมดสภาพของปาชายเลนจะดวยผลกระทบ
จากส่ิงแวดลอมใดๆ ก็ตาม เปนปจจัยสําคัญอยางยิ่งตอการลดประชากรสัตวน้ํา 
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        1.3  ปาชายเลนกับผลผลิตการประมง การจับสัตวน้ําในชวงป 2521-2528 มีปริมาณ 
ไมต่ํากวาปละลานตัน โดยเฉล่ียประมาณแสนตันเปนกุง ซ่ึงกุงท่ีจับไดเหลานี้มีอยูหลายชนิดท่ีใช
พื้นท่ีปาชายเลนเปนแหลงท่ีอยูอาศัยและเปนแหลงอาหาร เชน กุงแชบวย กุงกุลาดํา และกุงตะกาด     
สวนปลาท่ีสําคัญมีปลากระบอก ปลากะพงขาว ปลาหมอเทศ และปลานวลจันทรทะเล ปูมีชนิด
เดียวท่ีสําคัญ คือ ปูทะเล  สวนหอย ไดแก หอยดํา หอยแคลง และหอยนางรม 
 
 2.   ดานปาไม ประโยชนจากปาชายเลนจําแนกออกไดเปนหลายรูปแบบ ดังนี้ 
 
        2.1   ถาน  นิยมนําไมจากปาชายเลนมาเผาถานอยางกวางขวางโดยเฉพาะในประเทศไทย  
โดยไมสวนใหญจะเปนไมโกงกางซ่ึงจะไดถานท่ีมีคุณภาพท่ีดี 
 
        2.2   ไมฟน  การนําไมปาชายเลนมาทําฟนเพื่อประกอบอาหารสวนใหญจะใชไมชนิดอ่ืน
มากกวาไมโกงกางเพราะไมโกงกางนิยมนําไปเผาถานมากกวา 
 
        2.3   ไมเสาเข็มและไมค้ํายันนิยมมากเนื่องจากลําตนมีลักษณะตรง 
 
        2.4   การใชไมปาชายเลนเพื่อประโยชนอ่ืนๆ เชน ทําเฟอรนิเจอร และเคร่ืองมือประมง  
 
 3.   บทบาทของปาชายเลนในการรักษาความสมดุลของระบบนิเวศปาชายเลนทําหนาท่ี
เช่ือมโยงระหวางระบบนิเวศทะเล และระบบนิเวศบนบก  ดังนั้น สังคมปาชายเลนจึงมีความสําคัญ
อยางมาก นอกจากนั้นปาชายเลนยังมีบทบาทท่ีสําคัญในการปองกันพื้นท่ีปาชายเลนจากคล่ืนลมแรง 
และการกัดเซาะดินอีกดวย นั่นคือ ทางดานส่ิงแวดลอมปาชายเลนมีความสําคัญในการอนุรักษพื้นท่ี
ชายฝงทะเล โดยเฉพาะชวยลดภาวะนํ้าเสียและยังชวยทําใหเกิดการงอกของแผนดินขยายออกไปสู
ทะเลอีกดวย ความสําคัญของปาชายเลนดานการอนุรักษพื้นท่ีชายฝงทะเลนั้น ไพโรจน (2534)  
สรุปไวดังนี้ 
 
        3.1   ปาชายเลนเปนฉากกําบังภัยธรรมชาติ เพื่อปองกันลมพายุมรสุมตอการพังทลาย
ของดินท่ีอยูบริเวณชายฝงทะเล 
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        3.2   ปาชายเลนชวยปองกันส่ิงแวดลอมเปนพิษ รากของตนไมในปาชายเลนท่ีงอก
ออกมาเหนือพื้นดินจะทําหนา ท่ีคลายตะแกรงธรรมชาติคอยกล่ันกรองสิ่ งปฏิกูลตางๆ  
ท่ีมากับกระแสนํ้า  ทําใหนํ้าในแมนํ้า ลําคลอง และชายฝงทะเลสะอาดข้ึน 
 
        3.3   ปาชายเลนชวยทําใหพื้นดินบริเวณชายฝงทะเลงอกขยายออกไปในทะเล  
รากของตนไมในปาชายเลนนอกจากจะชวยปองกันส่ิงแวดลอมเปนพิษแลวยังชวยทําใหตะกอนท่ี
แขวนลอยมากับนํ้าทับถมเกิดเปนแผนดินงอกใหม เม่ือระยะเวลานานก็จะขยายออกไปในทะเลเกิด
เปนหาดเลนอันเหมาะแกการเกิดพันธุไมปาชายเลน  จากการสํารวจของกรมปาไมในป 2528  
พบวา มีหาดเลนงอกใหมประมาณ 62,906 ไร ในจังหวัดนครศรีธรรมราช จังหวัดเพชรบุรี  
และจังหวัดอ่ืนๆ  
 
 ดังนั้นปาชายเลนจึงเปนทรัพยากรธรรมชาติท่ีมีความสําคัญและมีประโยชนตอมนุษยอยางมาก 
เชน การเปนปราการปองกันดานแรกระหวางบกกับทะเล ซ่ึงประกอบไปดวยพรรณไมและสัตว
หลายชนิดอยูรวมกันเปนระบบ นอกจากนี้ปาชายเลนยังมีคุณคาทางเศรษฐกิจท้ังทางตรงและทางออม  
 
 ในปาชายเลนมีพืชและสัตวเปนองคประกอบทางชีวภาพท่ีสําคัญของระบบนิเวศน 
กระบวนการส่ิงมีชีวิตตางๆ ทุกระดับเปนตัวปรับและรักษาดุลยภาพของบริเวณชายฝงทะเลอาวไทย  
ในบริเวณปาชายเลนของไทยมีพืชและสัตวเปนสวนประกอบ (biotic composition) อยูประมาณ  
454 ชนิด (species) ท่ีจัดเปนพันธุพืชช้ันต่ํา ไดแก พวกสาหราย 46 ชนิด พืชช้ันสูง ไดแก พืชปาชายเลน 
51 ชนิด พืชมีดอก พวกยึดเกาะ (epiphyte) 18 ชนิด และอาจพบพืชพวกไลเคน (lichen) มอส (moss) 
ตะไครเทียม (liverwort) หญาทะเล (sea grass) เห็ดรา (mold and fungi) แตยังไมมีผูศึกษาสําหรับสัตว
ไมมีกระดูกสันหลังประมาณ 144 ชนิด และปลาประมาณ 72 ชนิด ปู 7 สกุล 54 ชนิด หอย 13 ชนิด 
นกในปาชายเลนมี 35 สกุล 53 วงศ 74 ชนิด  ทรัพยากรธรรมชาติปาชายเลนนอกจากมีพืชและสัตว
แลวยังมีแรธาตุอีกดวย มีการทําเหมืองแรในพ้ืนท่ีปาชายเลน โดยพบมากใน 3 จังหวัดภาคใต  
คือ จังหวัดระนอง จังหวัดพังงา และจังหวัดภูเก็ต  นอกจากนี้ยังมีผูเสนอขอสัญญาบัตรสํารวจ 
แรธาตุและขอประทานบัตรแลวในจังหวัดกระบ่ี จังหวัดตรัง และจังหวัดสตูล คิดเปนพื้นท่ีการขอ
ประทานบัตรในพื้นท่ี 6 จังหวัด ดังกลาวถึง 72,081 ไร  การทําเหมืองแรถือเปนทําลายปาชายเลน
ทางหนึ่ง และผลกระทบที่ตามมา คือ ทําใหเกิดการเปล่ียนหนาดินมีตะกอนดินทรายทับถม  
สูญเสียแรธาตุในดินสงผลตอพืชและสัตวในบริเวณนั้น (Panawan, 2000) 
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สถานการณปาชายเลน 
 
 ปาชายเลนในประเทศไทยข้ึนกระจายอยูตามฝงทะเลตะวันออก ภาคกลาง และภาคใตท้ังฝง
อาวไทยและฝงอันดามัน  จากการศึกษาภาพถายจากดาวเทียมของกรมปาไมพบวาเนื้อท่ีปาชายเลน
ยังคงมีการเปล่ียนแปลงลดลงเร่ือยๆ ตั้งแตป พ.ศ.2504 โดยเฉพาะในชวงป พ.ศ.2528 - 2529     
พบวา พื้นท่ีปาชายเลนถูกทําลายประมาณ 451,661 ไร สวนใหญเปนไปเพื่อการทํานากุงแทบท้ังส้ิน  
สวนมากเปนบริเวณชายฝงตะวันออกของอาวไทยโดยเฉพาะจังหวัดจันทบุรี และจังหวัดระยอง    
 
 โดยจังหวัดระยองนั้น จากเดิมในป พ.ศ.2522  ปาชายเลนประแสร-พังราด มีพื้นท่ี 28,800 ไร  
ตอมาในป พ.ศ.2534 เนื้อท่ีปาชายเลนประแสร-พังราดลดลงเหลือเพียง 963 ไร แตหลังจาก ป พ.ศ.2539 
เนื้อท่ีปาชายเลนคอยๆ เพิ่มข้ึน ท้ังนี้ เนื่องจากเกิดปญหาเร่ืองโรคระบาดของกุงอยางรุนแรง  
ทําใหผูทําธุรกิจนากุงลมละลายเปนจํานวนมากและมีนักลงทุนหนาใหมท่ีกลาเส่ียงมาลงทุนลดลง 
ทําใหพื้นท่ีปาชายเลนท่ีเปล่ียนแปลงไปเพื่อทํานากุงลดลง และตอมามีการรณรงคใหปลูกปาชายเลน
มากข้ึน  เนื่องจากเร่ิมเล็งเห็นถึงประโยชนของปาชายเลน โดยมีการกําหนดเขตอนุรักษปาชายเลน
ข้ึนอยางจริงจัง และประชาสัมพันธใหประชาชนเห็นคุณคา และชวยกันดูแลทําใหปาชายเลนมีพื้นท่ี
เพิ่มมากข้ึน 
 
 ท้ังนี้ การลดลงของพื้นท่ีปาชายเลนมิไดเกิดจากการเปล่ียนแปลงพื้นท่ีเพื่อทํานากุงเพียง
อยางเดียว แตยังเกิดจากการเปล่ียนแปลงพ้ืนท่ีปาชายเลนเพื่อกิจกรรมอ่ืนๆ ดวย ซ่ึงสนิท (2532) 
สรุปวารูปแบบการทําลายปาชายเลน มีดังนี้ 
 
 1.   การทํานาเกลือในพื้นท่ีปาชายเลนไดดําเนินมาอยางกวางขวางโดยเฉพาะในจังหวัด
สมุทรสาคร จังหวัดสมุทรสงคราม และจังหวัดสมุทรปราการ โดยพ้ืนท่ีปาชายเลนท่ีถูกทําลายเพ่ือ
กิจกรรมนี้คอนขางมาก คือ มีเนื้อท่ีประมาณ 66,000 ไร หรือรอยละ 6.2 ของพื้นท่ีการใชประโยชน
ปาชายเลนท้ังหมด 
 
 2.   การทําเหมืองแรในพื้นท่ีปาชายเลน โดยเฉพาะเหมืองแรดีบุก ซ่ึงพบมากในจังหวดัระนอง 
จังหวัดพังงา และจังหวัดภูเก็ต รวมเนื้อท่ีท้ังส้ินประมาณ 34,066 ไร หรือรอยละ 3.2 ของพ้ืนท่ีการใช
ประโยชนปาชายเลนท้ังหมด 
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 3.   การเกษตรกรรม ซ่ึงเกษตรกรรมท่ีดําเนินการในพ้ืนท่ีปาชายเลนสวนใหญ ไดแก  
การปลูกขาว ปลูกมะพราว แมวาสภาพปาชายเลนโดยท่ัวไปไมวาจะเปนคุณภาพดิน คุณภาพนํ้า และ
ปจจัยอ่ืนๆ ท่ี เกี่ยวของไมเหมาะสมตอการพัฒนาเปนพื้นท่ีเกษตรกรรม ทําใหผลผลิตทาง 
การเกษตรกรรมในพ้ืนท่ีปาชายเลนมีปริมาณต่ํา ไมคุมตอการลงทุน แตก็ยังมีการใชพื้นท่ีปาชายเลน
เพื่อการเกษตรกรรมอยู โดยอาศัยการเพิ่มพ้ืนท่ีปาชายเลนเพื่อจะไดผลผลิตที่มากข้ึน 
 
 4.   การขยายตัวของแหลงชุมชนในพ้ืนท่ีปาชายเลนและพบในหลายจังหวัด โดยเฉพาะ 
ในจังหวัดชลบุรี จังหวัดระนอง จังหวัดสุราษฎรธานี จังหวัดกระบ่ี จังหวัดนครศรีธรรมราช และ
จังหวัดภูเก็ต เปนตน สวนใหญจะพัฒนาในรูปของนิคมสหกรณประมง การเพาะเล้ียงชายฝง  
การสรางสถานศึกษา ดานศุลกากรตลอดจนการถมขยะมูลฝอย เปนตน 
 
 5.   การสรางทาเทียบเรือในพื้นท่ีปาชายเลน จะขยายโครงการมากข้ึนในทองท่ีจังหวัดชายฝง
ทะเล และการสรางทาเทียบเรือในบริเวณปาชายเลน เทาท่ีดําเนินการมาแลว คือ ในจังหวัดกระบ่ี 
จังหวัดนครศรีธรรมราช จังหวัดพังงา และจังหวัดสตูล 
 
 6.   การสรางถนนและสายสงไฟฟา สวนใหญจะตัดถนนจากเมืองไปสูทาเทียบเรือหรือ
โรงงานอุตสาหกรรม ในบริเวณชายฝงติดทะเลและแมนํ้า แตเนื่องจากความออนตัวของสภาพดิน
ปาชายเลนไมเหมาะสมในการสรางถนน  ดังนั้น การใชพื้นท่ีปาชายเลนเพ่ือสรางถนนจึงมีนอย  
สําหรับการสรางสายสงไฟฟาในบริเวณพ้ืนท่ีปาชายเลนมีนอยมาก โดยมีเพียงในบางจังหวัดเทานั้น  
เชน จังหวัดภูเก็ต และจังหวัดสุราษฎรธานี เปนตน 
 
 7.   การสรางโรงงานอุตสาหกรรมและโรงงานไฟฟา พบวา มีนอยมากในปาชายเลน  
โดยโรงงานอุตสาหกรรมสวนใหญจะเปนโรงงานอุตสาหกรรมท่ีตอเนื่องจากกิจกรรมประมง  
เชน โรงงานปลาปน โรงงานทํา กุงแหง เปนตน สําหรับโรงงานไฟฟามีอยูแหงเดียวในปจจุบัน  
คือ จังหวัดนครศรีธรรมราช 
 
 8.   การขุดลอกรองนํ้า แมจะไมกระทําในพื้นท่ีปาชายเลนโดยตรง แตในบริเวณเสนทาง
เดินเรือหรือรองนํ้าท่ีผานปาชายเลนนั้นเม่ือมีการขุดรองนํ้าจะพนดินเลนหรือทรายท่ีขุดลอกจาก
ทองนํ้าลงในพ้ืนท่ีปาชายเลน  อยางไรก็ดีพื้นท่ีท่ีใชปาชายเลนในกิจกรรมนี้มีนอยมาก โดยพบใน
พื้นที่จังหวัดสตูล จังหวัดพังงา และจังหวัดระนอง 
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เนื่องจากระบบนิเวศนปาชายเลนเปนระบบท่ีเปราะบาง ดังนั้น เม่ือมนุษยไดเขาไปทําลายความสัมพันธ
อันซับซอนของระบบนิเวศนปาชายเลน  จึงกอให เกิดผลกระทบท่ีตามมาหลายประการ  
ผลกระทบประการแรกท่ีเห็นไดชัดเจน คือ การลดลงของผลผลิตประมงทะเลในปจจุบัน  
อันเนื่องจากเม่ือปาถูกตัดฟน  รมเงาของไม ท่ี เคยใหความรมเย็นแกสัตวตางๆ  ก็หมดไป  
ความรอนจากแสงแดดทําใหอุณหภูมิสูงข้ึนและเกิดความเค็มมากข้ึนสงผลกระทบตอประชากร 
ของพืชและสัตวท่ีไมสามารถทนอุณหภูมิท่ีสูงและการเปล่ียนแปลงความเค็มได จึงตองตายหรือ
อพยพไป ตัวอยางท่ีเห็นไดชัด คือ การลดลงของปูกามดาบชนิดตางๆ อันเปนองคประกอบท่ีสําคัญ
ของปาชายเลนท่ีมีบทบาทในหวงโซอาหารและกระบวนการหมุนเวียนของธาตุอาหาร 
และสารอินทรียบางชนิด 
 
สาเหตุท่ีทํา ใหพื้นท่ีปาชายเลนทางภาคตะวันออกของประเทศไทยลดลง 
 
 ปญหาทางดานเศรษฐกิจและสังคมเปนปญหาสําคัญท่ีทําใหปาชายเลนทางภาคตะวันออก
ของประเทศไทยลดลงอยางรวดเร็ว นอกจากนั้นแลวยังมีปญหาดานอ่ืนๆ ท่ีเปนตัวการในการลดจํานวน
เนื้อท่ีของปาชายเลน ท้ังในทองท่ีจังหวัดชลบุรี จังหวัดระยอง จังหวัดจันทบุรี และจังหวัดตราด 
อีกดวย ซ่ึงสามารถสรุปไดดังตอไปนี้  
 
 1.   การเพิ่มจํานวนประชากรบริเวณชายฝงทะเลภาคตะวันออกของประเทศ โดยเฉพาะ 
ในทองท่ีจังหวัดชลบุรี จังหวัดระยอง จังหวัดจันทบุรี และจังหวัดตราด เปนไปอยางรวดเร็ว จึงทําให
ความตองการใชพื้นท่ีปาชายเลนเพื่ออยูอาศัย และทํากินมากข้ึน การบุกรุกพื้นท่ีปาชายเลนจึงเพิ่ม
มากข้ึนตามลําดับไปดวย 
 
 2.   การกระจายตัวของประชากรและชุมชน เม่ือประชาชนเพ่ิมข้ึนยอมมีการกระจายตัวและ
ขยายการสรางชุมชนเพิ่มข้ึนดวย 
 
 3.   การอพยพยายถ่ิน พบวา เม่ือประชากรเพิ่มข้ึน การอพยพยายถ่ินเขาออกในระหวางหมูบาน 
ตําบล อําเภอ และจังหวัด เนื่องจากการมีครอบครัว การประกอบอาชีพ และเพื่อการแสวงหาท่ีทํากนิ
ใหม ท้ังเปนการช่ัวคราว และถาวรอยูตลอดเวลา 
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 4.   การตัดไมเกินกําลังผลิตของปา เม่ือประชากรเพิ่มข้ึนความตองการใชไมเพิ่มมากข้ึน 
แตเนื่องจากกําลังผลิตปามีจํานวนจํากัด ไมเพียงพอกับความตองการจึงสงผลใหทรัพยากรปาลดลง 
 
 5.   การตัดถนนผานพื้นท่ีปาชายเลน เปนตัวการสําคัญท่ีทําใหสภาพปาชายเลนเปล่ียนแปลงไป 
และลดจํานวนลง 
 
 6.   การกอสรางบานเรือน สถานท่ีพักผอนหยอนใจโดยสวนใหญจะถมพ้ืนท่ีปาชายเลน
และตัดไมในปาชายเลนมาใชในการกอสรางดวย 
 
 7.   การตั้งโรงงานอุตสาหกรรม การขยายตัวทางดานอุตสาหกรรม ซ่ึงมีแนวโนมวาจะเพ่ิม
มากข้ึนอยางตอเนื่อง ดังนั้น พื้นท่ีปาชายเลนบริเวณริมชายฝงทะเลจึงมีแนวโนมจะถูกบุกรุก 
เพื่อการอุตสาหกรรมมากย่ิงข้ึน 
 
 8.   การทํานาเกลือ เปนการเปล่ียนแปลงสภาพปาชายเลนอีกรูปแบบหนึ่ง โดยการตัดฟน
พันธุไมปาชายเลนใหกลายเปนพื้นท่ีโลง 
 
 9.   การเปล่ียนสภาพปาชายเลนไปเพื่อทาํการเกษตรกรรม เชน ปลูกขาว และมะพราว เปนตน 
 
 10. สภาพของเลนแข็งตัว ซ่ึงเกิดจากการบุกรุกแผวถางปาชายเลนจนเตียนโลงแลวปลอย
ท้ิงรางไวนาน จนดินเลนแข็งตัวและคอยๆ เส่ือมสภาพจนไมอาจมีพันธุไมปาชายเลนข้ึนอยูตอไปไดอีก 
 
 11.  การทํานากุงและขุดบอเล้ียงสัตวนํ้าชนิดตางๆ เนื่องจากราษฎรสวนใหญยังอาศัยระบบเกา
ในการทํานากุง และขุดบอเล้ียงสัตวนํ้าชนิดตางๆ และประกอบกับท่ีดินในพื้นท่ีปาชายเลน  
และบริเวณแถบชายฝงทะเลทางภาคตะวันออกมีราคาสูง จึงทําใหเกิดการบุกรุกปาชายเลน 
ซ่ึงเปนปาสงวนแหงชาติเพิ่มมากข้ึนและเปนไปอยางรวดเร็ว 
 
 12. การที่มิไดกําหนดแผนหลักในการจัดการปาชายเลนไวอยางชัดเจนและแนนอน          
จึงทําใหการจัดการและการพัฒนาปาชายเลนไมเปนไปอยางตอเนื่อง 
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 13.  การขาดแคลนงบประมาณสําหรับการจัดการและการปองกันรักษาปา จึงทําใหการอนุรักษ
ทรัพยากรปาชายเลนไมมีความตอเนื่อง และไมสอดคลองกับสถานการณท่ีเปล่ียนแปลงไปอยางรวดเร็ว 
 
 14.  ปญหาในดานกฎหมาย เชน การออกเอกสารสิทธิในท่ีดินปาชายเลน ยังมีชองโหว 
ของกฎหมายปาไม กฎหมายท่ีดิน และกฎหมายอาญา เปดโอกาสใหมีการบุกรุกพ้ืนท่ีปาชายเลน
เพื่อใหเกิดสิทธิในการไดมาซ่ึงเอกสารสิทธิในท่ีดิน และไมเอ้ืออํานวยใหดําเนินการโดยเด็ดขาด
เกี่ยวกับการจับกุมเคร่ืองมือ อุปกรณในการกระทําผิด เชน รถขุดตักดิน หรือเคร่ืองจักรกล  
ซ่ึงมีราคาแพง เปนตน 
 
 15.  ความรวมมือประสานงานระหวางหนวยงานที่เกี่ยวของมักเปนไปอยางลาชา ทําให 
การปองกัน และปราบปรามการบุกรุกทําลายปาชายเลน ไมทันการณเทาท่ีควร 
 
 ปจจุบันรัฐบาลไทยไดจัดทําแผนการจัดการปาชายเลนของชาติข้ึน โดยกําหนดพื้นท่ีปาชายเลน
เปนสามเขตหลัก คือ  
 
 1.   เขตสงวน (preservation zone) เปนปาชายเลนท่ีสมบูรณ เปนแหลงกําบังลม  
ปองกันการพังทะลายของดิน เปนแหลงอาหาร ท่ีอยูและวางไขของสัตวนํ้า มีพื้นท่ีสวยงาม  
พื้นท่ีแบบนี้อาจกําหนดใหเปนอุทยานแหงชาติและแหลงรักษาพันธุสัตวนํ้า หรือสถานีวิจัยปาชายเลน 
เปนตน 
 
 2.   เขตอนุรักษ (conservation zone) เปนปาชายเลนท่ีอุดมสมบูรณหรือคอนขางอุดมสมบูรณ 
แตไมสําคัญจนถึงข้ันท่ีตองสงวนไว  สวนนี้สามารถนํามาจัดการเพ่ือผลิตผลดานปาไมไดแตตอง
ปฏิบัติใหเปนไปตามหลักวิชาการ ใหไดผลตอเนื่องสูงสุดและสภาพปาสมบูรณยั่งยืนตลอดไป  
การใชประโยชนอาจไมมองท่ีเนื้อไมอยางเดียว ตองมองถึงผลประโยชนทางออมดวย เชน  
การรักษาระบบนิเวศ เปนตน 
 
 3.   เขตพัฒนา(development zone) เปนบริเวณพื้นท่ีปาชายเลนท่ีมีสภาพความอุดมสมบูรณ
ตํ่ามากหรือเส่ือมโทรมหรือพื้นท่ีวางเปลาท่ีมีความสําคัญทางนิเวศวิทยานอย พื้นท่ีแบบนี้ใชในการ
ปลูกปาข้ึนใหมหรือพัฒนาเปนอยางอ่ืนตามความจําเปน แตตองไมกระทบตอปาชายเลนในพื้นท่ี
ใกลเคียง (ฝายจัดการปาชายเลน, 2540) 
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แนวคิดเก่ียวกับการอนุรักษ 
 

 เกษม (2530) ไดใหความหมายของการอนุรักษไววา “การอนุรักษ” หมายถึง การรูจักใช
ทรัพยากรที่มีอยูอยางเหมาะสม การรูจักใชทรัพยากรดวยวิธีการสงวน หรือเก็บรักษาทรัพยากรที่หา
ยากเอาไวรวมท้ังการปองกันมิใหทรัพยากรเกิดการสูญเสียในการใชทรัพยากรเหลานั้นเกิดข้ึนดวย 
 
 อุทิศ (2536) ไดใหความหมายของการอนุรักษไววา “การอนุรักษ” หมายถึง การจัดการเพื่อ
ใชประโยชนอยางชาญฉลาด เนนการรักษาไวใหชนรุนหลังไดดูหรือใชประโยชน ไมมุงทีประโยชน
สูงสุด การใชตองมีการทําลายโดยตองกําหนดไวไมใหเกินกวาท่ีจะทําใหทรัพยากรธรรมชาติ 
เกิดการเปล่ียนแปลง เปนการใชท่ีไมทําลาย และไมกอผลกระทบจนทําใหทรัพยากรธรรมชาติอ่ืนๆ 
เปล่ียนรูปหรือเส่ือมโทรมลง 
 
 วิชัย (2533) ไดใหความหมายของการอนุรักษไววา “การอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ” 
หมายถึง การนําทรัพยากรธรรมชาติมาใชใหเกิดประโยชนสูงสุด และยืดอายุการใชงานใหยาวนาน
ท่ีสุด  การใชทรัพยากรธรรมชาติตองกระทําดวยความฉลาด  แตมิไดหมายความวาจะเก็บส่ิงเหลานั้น
ไวโดยไมนํามาใชใหเกิดประโยชน 
 
 นิวัติ (2542) ไดใหความหมายของการอนุรักษไววา “การอนุรักษ” (conservation) หมายถึง 
การรูจักใชทรัพยากรอยางชาญฉลาดใหเปนประโยชนตอมหาชนมากที่สุด และใชไดเปนเวลายาวนาน
ท่ีสุดโดยสูญเสียทรัพยากรโดยเปลาประโยชนนอยท่ีสุด และตองกระจายการใชประโยชน 
จากทรัพยากรอยางท่ัวถึงกันดวย  ฉะนั้น การอนุรักษจึงไมไดหมายถึงการเก็บรักษาทรัพยากรไวเฉยๆ 
แตตองนําทรัพยากรมาใชประโยชนใหถูกตองตามกาลเทศะอีกดวย 
 
 สําราญ (2548) สรุปความหมายของการอนุรักษไววา “การอนุรักษ” หมายถึง การใช
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมท่ีมีอยูอยางเหมาะสม เก็บรักษาทรัพยากรที่หายากเอาไว  
รูจักวิธีการสงวน รูจักใชอยางชาญฉลาด กอใหเกิดประโยชนมากท่ีสุด สามารถใชไดเปนเวลา
ยาวนานท่ีสุด มีการสูญเสียทรัพยากรโดยเปลาประโยชนนอยท่ีสุด และกระจายการใชประโยชน
โดยท่ัวถึงกัน สามารถเอ้ืออํานวยใหเกิดประโยชนและการสนองความเปนอยูของมนุษยอยางเปน
สุขตลอดไป 
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เกษม (2544) ไดกลาวถึงหลักการและวิธีการอนุรักษไว ดังนี้ 
 
 หลักการอนุรักษ ประกอบดวยหลักการ 3 ประการ ดังนี้ 
 
 1.   การใชแบบยั่งยืน ทรัพยากรทุกประเภทตองมีแผนการใชแบบยั่งยืน (sustainable utilization) 
มีการวางแผนการใชตามสมบัติเฉพาะตัวของทรัพยากร  พรอมท้ังมีการเลือกเทคโนโลยีท่ีเหมาะสม
ท่ีจะใชทรัพยากรใหเหมาะสมกับชนิดของทรัพยากร และปริมาณการเก็บเกี่ยว เพื่อการใชชวงเวลาท่ี
จะนํามาใช และจํากัด บําบัดของเสียและมลพิษใหหมดไปหรือเหลือนอยจนไมมีพิษมีภัย 
 
 2.   การฟนฟูส่ิงเส่ือมโทรม ทรัพยากรธรรมชาติและท่ีมนุษยสรางข้ึน เม่ือมีการใชแลวยอม
เกิดความเส่ือมโทรม  เพราะการใชเทคโนโลยีท่ีไมเหมาะสมเก็บเกี่ยวมากเกินความสามารถในการ
ปรับตัวของระบบ  มีสารพิษเกิดข้ึน  เก็บเกี่ยวบอยเกินไปและไมถูกตองตามกาลเวลา จําเปนตองทํา
การฟนฟูใหดีเสียกอนจนทรัพยากรหรือส่ิงแวดลอมนั้นๆ ตั้งตัวไดจึงจะสามารถนํามาใชไดใน
โอกาสตอไป  อาจใชเวลาการฟนฟู การกําจัด การบําบัด หรือการทดแทนเปนปๆ 
 
 3.   การสงวนของหายาก ทรัพยากรบางชนิดหรือบางประเภทมีการนํามาใชใชมากเกินไป
หรือมีการแปรสภาพเปนส่ิงอ่ืน  ทําใหบางชนิดของทรัพยากร/ส่ิงแวดลอมหายากถาปลอยใหมีการ
ใชเกิดข้ึนแลวอาจทําใหเกิดการสูญพันธุได จําเปนตองสงวนหรือเก็บไว เพื่อเปนแมพันธุ  
หรือเปนตัวแมบทในการผลิตมากข้ึนจนแนใจวาไดผลผลิตปริมาณมากพอแลวก็สามารถนํามาใช
ประโยชนได 
 
 วิธีการอนุรักษ ประกอบดวยวิธีการ 8 วิธี ดังนี้ 
 
 1.   การใช หมายถึง การใชหลายรูปแบบ เชน บริโภคโดยตรง ไดเห็น ไดยิน ไดฟง ไดสัมผัส
การใหความสะดวก และความปลอดภัย รวมไปถึงพลังงาน เหลานี้ตองเปนเร่ืองการใชแบบยั่งยืน 
 
 2.   การเก็บกัก หมายถึง การรวบรวม กักเก็บทรัพยากรที่มีแนวโนมท่ีจะขาดแคลนในบางเวลา
หรือคาดวาจะเกิดวิกฤตการณข้ึน อาจเก็บกักไวเพื่อการนําไปใชประโยชนในปริมาณท่ีสามารถ
ควบคุมได 
 



 

 

17 

 3.  การรักษาซอมแซม หมายถึง การดําเนินการใดๆ ตอทรัพยากรที่ขาดไป ไมทํางานตาม
พฤติกรรม เ ส่ือมโทรม  เกิดปญหา เปนจุดหรือพื้นท่ีเล็กๆ สามารถใหฟนคืนสภาพเดิมได   
อาจใชเทคโนโลยีท่ีมนุษยสรางขึ้นชวยใหดีเหมือนเดิมจนสามารถนํามาใชได 
 
 4.  การฟนฟู หมายถึง การดําเนินการใดๆ ตอทรัพยากรหรือส่ิงแวดลอมท่ีเส่ือมโทรม 
ใหเปนปกติ สามารถเอ้ือประโยชนตอการใชประโยชน ซ่ึงการฟนฟูตองใชเวลาและเทคโนโลยี 
เขาชวยดวยเสมอ 
 
 5.   การพัฒนา หมายถึง การทําส่ิงท่ีเปนอยูใหดีข้ึน การท่ีตองพัฒนาเพราะการเรงหรือเพิ่ม
ประสิทธิภาพใหเกิดผลิตผลที่ดีข้ึน การพัฒนาที่ถูกตองนั้นตองใชท้ังความรูเทคโนโลยี และ 
การวางแผนท่ีดี 
 
 6.   การปองกัน หมายถึง การปองกันส่ิงท่ีเกิดข้ึนมิใหลุกลามมากกวานี้ รวมถึงการปองกัน
ส่ิงท่ีไมเคยเกิดใหดวยการปองกันตองใชเทคโนโลยีและการวางแผนเชนเดียวกับวิธีการอนุรักษอ่ืนๆ 
 
 7.   การสงวน หมายถึง การเก็บไวโดยไมใหแตะตองหรือนําไปใชดวยวิธีใดๆ ก็ตามการสงวน
อาจกําหนดเวลาที่เก็บไวโดยไมใหมีการแตะตองตามเวลาท่ีกําหนดไวก็ได 
 
 8.   การแบงเขต หมายถึง ทําการแบงเขต แบงกลุม ประเภท ตามสมบัติของทรัพยากร
สาเหตุท่ีสําคัญเพราะวิธีการใหความรูหรือกฎระเบียบท่ีนํามาใชนั้นไมไดผล หรือตองการจะแบงเขต
ใหชัดเจนเพ่ือใหการอนุรักษไดผล เชน อุทยานแหงชาติ เขตรักษาพันธุสัตวปา เมืองควบคุมมลพิษ 
ฯลฯ อยางไรก็ตาม การแบงเขตนี้จะตองมีการสรางมาตรการกํากับดวยมิฉะนั้นแลวจะไมเกิดผล 
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ขอมูลท่ัวไปเก่ียวกับการเลี้ยงหอยนางรม 
 

 กองสงเสริมการประมง (2536) ไดอธิบายเกี่ยวกับหอยนางรมไวในคูมือการเพาะเล้ียงหอย
นางรม ซ่ึงสามารถสรุปได ดังนี้ 
 
ชีววิทยาของหอยนางรม 
 
 หอยนางรมถูกจัดอยูใน Phylum Mollusca, Class Bivalvia, Family Ostreidae เปนหอยสองฝา
เปลือกท้ังสองขางมีขนาดไมเทากัน เปลือกดานซายมีขนาดใหญและมีลักษณะเปนรูปถวย ซ่ึงเปน
ดานท่ีหอยใชติดกับวัสดุ ในขณะท่ีเปลือกดานขวาของหอยจะมีลักษณะคอนขางแบนราบ เปลือก
หอยนางรมประกอบดวยสารประกอบแคลเซียมคารบอเนตเปนสวนใหญเชนเดียวกับเปลือกหอย
ชนิดอ่ืนๆ เปลือกท้ังสองขางเช่ือมติดกันดวยบานพับ ลักษณะหอยนางรมโดยท่ัวไปมีรูปราง 
ไมคงท่ีแนนอน ท้ังนี้ข้ึนอยูกับสภาพแวดลอมท่ีอาศัย 
  
ระยะเวลาในการเล้ียงหอยนางรม 
 
 หอยนางรมปากจีบใชระยะเวลาจากระยะวัยออนจนถึงระยะลงเกาะประมาณ 24 วัน 
จากน้ันทําการเล้ียงไวจนมีอายุประมาณปคร่ึงหอยจะโตข้ึนถึงขนาดสงตลาดได  สําหรับหอยตะโกรม
จะใชระยะเวลาพัฒนาจากระยะวัยออนจนถึงระยะเวลาลงเกาะประมาณ 15 วัน จากน้ันเล้ียงไวจนอายุ
ประมาณ 7-8 เดือน จะไดขนาดท่ีสงตลาดได 
 
การเลือกพื้นท่ีสําหรับการเล้ียงหอยนางรม 
 
 ลักษณะทําเลพื้นท่ีสําหรับใชเล้ียงหอยนางรมนับเปนปจจัยสําคัญเบ้ืองตนท่ีจําเปนตอง
พิจารณา โดยพิจารณาตามเหตุผลและความเหมาะสมดังตอไปนี้ 
 
 1.   เปนแหลงท่ีมีน้ํากรอยหรือน้ําทะเลทวมถึงอยางนอยเปนเวลานาน 7-8 เดือนในรอบป 
ไมอยูในอิทธิพลของน้ําจืดไหลบาลงทวมในฤดูฝน จนทําใหน้ําในแหลงเล้ียงมีความเค็มตํ่ามาก 
เปนเวลานาน อันเปนเหตุใหหอยมีอัตราการรอดตายตํ่า 
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 2.   เปนแหลงท่ีมีหอยนางรมเกิดในธรรมชาติ สะดวกตอการจัดหาพันธุหอย ท้ังนี้เพื่อความ
สะดวกและลดตนทุนในการเพาะเล้ียง 
 
 3.   เปนแหลงท่ีปลอดภัยจากกระแสน้ําและคลื่นลมแรง อันเปนสาเหตุใหวัสดุและ
สวนประกอบตางๆ ตลอดจนหอยท่ีเล้ียงถูกทําลายเสียหาย 
 
 4.   เปนบริเวณท่ีหางไกลจากโรงงานอุตสาหกรรมเหมืองแร อันกอใหเกิดภาวะมลพิษ 
ที่เปนอันตรายกับหอย รวมท้ังผูท่ีบริโภคหอยนั้นเขาไป 
 
 5.   มีกระแสน้ําไหลผาน และเปนน้ําท่ีอุดมไปดวยอาหารธรรมชาติ กระแสน้ําควรมี
ความเร็วประมาณ 3-5 ไมล/ชม. 
 
 6.   เปนแหลงน้ําตื้น สภาพเปนดินโคลน หรือโคลนปนทราย ความลึกของหนาดินสวนออน
ไมลึกนัก 
 
 7.   เปนแหลงท่ีสะดวกตอการจัดหาวัสดุในการเล้ียงหอยไดโดยตรง 
 
 8.  ปลอดภัยจากโจร ผูราย รวมท้ังศัตรูท่ีเปนอันตรายตอหอยโดยตรง 
 
 9.  มีการคมนาคมสะดวก ใกลตลาด งายตอการจําหนายผลผลิต 
 
การรวบรวมพันธุหอยสําหรับการเลี้ยง 
 
 การเล้ียงหอยนางรมในประเทศไทยยังตองพึ่งพาลูกหอยจากธรรมชาติ เนื่องจากลูกหอยที่ได
จากการเพาะพันธุยังไมเพียงพอการลอลูกหอยในแตละแหลงเล้ียงตองข้ึนอยูกับความเหมาะสมของ
สภาพภูมิอากาศในพื้นท่ี  ความสะดวกในการจัดหาวัสดุ และการจัดการแปลงเลี้ยงเปนตัวกําหนด
วัสดุท่ีนิยมใช ไดแก ไมไผ ไมเปง กอนหิน หลอดซีเมนต เปลือกหอยนางรม ยางรถยนต แผน
กระเบ้ือง ฯลฯ  นอกจากการใชวัสดุชนิดตางๆ แลวการลงเกาะของลูกหอยนางรมยังข้ึนอยูกับ
อุณหภูมิของน้ําทะเล ความเค็ม ปริมาณแสง การข้ึน-ลง และความเร็วของกระแสน้ําอิทธิพล 
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ของดวงจันทร ความลึกของน้ํา และตัวของวัสดุลอ นอกจากนี้ลูกหอยนางรมยังมีพฤติกรรม 
ในการรวมตัว  ลูกหอยมักลงเกาะวัสดุลอท่ีมีลูกหอยตัวอ่ืนๆ เกาะอยูกอนแลว 
 
 ลูกหอยนางรมมักจะเกิดตลอดท้ังป  แตสวนใหญชวงท่ีเกิดลูกหอยวัยเกล็ดจะแตกตางกัน
ในแตละทองถ่ินและลักษณะภูมิประเทศแตละแหง เชน จังหวัดสุราษฎรธานีเกิดมากในเดือน
กุมภาพันธ - มีนาคม  จังหวัดตรังเกิดมากในชวงเดือนมิถุนายน - ตุลาคม จังหวัดชลบุรีเกิดมาก
ในชวงเดือนเมษายน - พฤษภาคม และตุลาคม - พฤศจิกายน ของทุกๆ ป 
 
รูปแบบการเล้ียงหอยนางรมในประเทศไทย 
 
 ชนิดของหอยนางรมท่ีเ ล้ียงในประเทศไทยสามารถแบงได เปน  3 ชนิด  ดวยกัน  
คือ หอยนางรมปากจีบ (Saccostrea cucullata) ท่ีเล้ียงกันมากบริเวณชายฝงทะเลภาคตะวันออก 
ของประเทศ สวนหอยนางรมอีกสองชนิดเปนหอยนางรมท่ีมีขนาดคอนขางใหญเรียกวา 
หอยตระโกรมกรามขาว (Crassostrea belcheri) และหอยตระโกรมกรามดํา (Crassostrea lugubris)  
 
 การเล้ียงหอยนางรมและหอยตระโกรมในประเทศไทยยังคงอาศัยลูกพันธุหอยจากธรรมชาติ  
ดังนั้น วัสดุลอลูกพันธุหอยจึงนับวามีความสําคัญอยางยิ่งในการเร่ิมตนของธุรกิจการเล้ียงหอยนางรม  
วัสดุลอลูกพันธุหอยท่ีนิยมใชในปจจุบัน ไดแก ไมเปง ไมไผ กอนหิน หลอดซีเมนต เปลือกหอยนางรม 
ยางรถยนต ฯลฯ  การใชวัสดุประเภทไมตางๆ มักมีอายุการใชงานไมมากนัก ทําใหเกษตรกร 
เปนจํานวนมากหันมานิยมใชวัสดุท่ีมีความคงทนถาวรกวา เชน กอนหิน และหลอดซีเมนตในการ
ลอลูกพันธุหอยนางรม  ดังนั้น วิธีการเล้ียงหอยนางรมจึงมีหลายวิธี โดยแตละวิธีมีความเหมาะสม 
ท่ีจะใชตามลักษณะภูมิประเทศและดินฟาอากาศของแตละทองท่ี (คเชนทร, 2544) 
 
 1. การเล้ียงบนกอนหิน 
 
  การเล้ียงโดยใชกอนหินวางใหลูกหอยนางรมเกาะเล้ียงตัวจนไดขนาดตามตองการ   
เปนวิธีท่ีงายและเกาแก  วิธีการนี้มักทําในเขตน้ําข้ึน-น้ําลง ตามชายฝงทะเลที่มีสภาพเปนโคลนแข็ง
หรือโคลนปนทราย หรือบริเวณท่ีเปนหิน ท้ังนี้เพ่ือปองกันไมใหกอนหินท่ีวางจมลึกลงไปหรือถูก 
ทับถม รูปแบบการเล้ียงหอยนางรมวิธีนี้สามารถพบไดในการเล้ียงหอยนางรมพันธุเล็กท่ีจังหวัด
ชลบุรี และท่ีอาวสวี จังหวัดชุมพร 
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 2. การเล้ียงในกระบะไม 
 
  การเล้ียงแบบนี้เหมาะสมกับทองท่ีท่ีเปนอาวเปดตามบริเวณปากแมน้ําหรือตามบริเวณ
ชายฝงของปากแมน้ําลําคลองท่ีมีน้ํากรอย หรือน้ําเค็มทวมถึงเปนประจํา การเล้ียงแบบกระบะไม
พบไดจากการเล้ียงหอยนางรมที่จังหวัดประจวบคีรีขันธ  
 
 3. การเล้ียงหอยกับแทงซีเมนต 
 
  การเล้ียงดวยวิธีนี้ใชไดดีในสภาพเชนเดียวกับการใชกอนหิน โดยแทงซีเมนตท่ีใชนั้น
จัดทําข้ึนเปนพิเศษเพื่อการเล้ียงหอยนางรม และมีรูปรางท่ีตานทานตอการกัดเซาะของกระแสน้ํา
และคล่ืนลม แทงซีเมนตดังกลาวมักใชไมโกงกางเปนแกนกลาง หรือไมเนื้อแข็งตางๆ ก็ได   
ไมท่ียืดออกมาจะถูกปกยึดอยูในดินเพื่อพยุงใหเสาซีเมนตไมลม สวนขนาดของแทงซีเมนตข้ึนอยู
กับระดับน้ําและความตองการของผูเล้ียง โดยท่ัวไปแทงซีเมนตจะมีความสูง 50-70 เซนติเมตร   
หนาตัดของเสากวาง 12 เซนติเมตร ไมท่ีใชเปนแกนกลางยาว 1 เมตร และฝงตัวอยูในแทงซีเมนต 
50 เซนติเมตร การเล้ียงหอยนางรมแบบนี้เปนวิธีท่ีนิยมใชเล้ียงหอยตระโกรมกรามขาว 
(Crassostrea belcheri) ในจังหวัดสุราษฎรธานี 
 
 4. การใชหลอดซีเมนต 
 
  การเล้ียงแบบนี้เหมาะสําหรับแหลงท่ีมีน้ําทวมอยูตลอดเวลา ไดแก ท่ีตื้นชายฝงทะเล 
ปากแมน้ําลําคลอง และทะเลสาป  พื้นดินอาจเปนโคลนหรือโคลนออนปนทราย ในข้ันตอนแรก
ตองทําการปกหลักไมราคาถูกซ่ึงอาจจัดหาไดเองในทองท่ี ไดแก ไมเปง ไมโกงกาง หรือไผ  
โดยปกเรียงเปนแถว มีชองวางระหวางแถวประมาณ 1 เมตร จากนั้น นําหลอดซีเมนตกลวงมาสวม
เขากับไมท่ีปกไว  พรอมกันนั้นใชไมวางพาดเปนฐานรองรับทออีกข้ันหนึ่งเพื่อปองกันไมใหทอจม
โคลน  การเล้ียงวิธีนี้เปนท่ีนิยมกันในการเล้ียงหอยนางรมที่จังหวัดสุราษฎรธานี และจันทบุรี 
 
 5. การเล้ียงแบบแขวน 
 
  การเล้ียงแบบอุบะแขวนในประเทศไทยนิยมทํากันในแมน้ําหรือคลองในยานน้ํากรอย 
เชน ท่ีจังหวัดชลบุรี พังงา หรือการเล้ียงแบบรอยเปลือกหอยและแขวนเปนราวอยางท่ีใชกับ 
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หอยตระโกรมกรามดําในคลองบางนางรม จังหวัดประจวบคีรีขันธ เปนตน ปจจุบันการเล้ียงแบบ
อุบะแขวนเปนวิธีท่ีนิยมใชเล้ียงหอยนางรมปากจีบในจังหวัดชลบุรีมากที่สุด โดยผูเพาะเล้ียงซ้ือ 
ลูกพันธุหอยท่ีติดกับวัสดุลอมาจากจันทบุรี ท้ังนี้ เพราะลูกพันธุหอยที่ลงเกาะในเขตจังหวัดชลบุรี
เองไมเพียงพอกับความตองการ  
 
  อุบะท่ีผูเพาะเล้ียงหอยนางรมนิยมใชโดยสวนมากจะนําเปลือกหอยมารอยกับเชือกหรือ
สายเอ็นยาวประมาณ 2 เมตร จากน้ันจะนําลูกพันธุหอยมาติดกับเปลือกหอยแลวนําไปแขวนไวกับ
ราวท่ีอยูในแหลงน้ําท่ีเปนบริเวณเพาะเล้ียงตอไป  ปจจุบันผูเพาะเล้ียงหอยนางรมสวนใหญนิยมใช
ปูนซีเมนตมาแปะติดกับเชือกเปนตุมเล็กๆ แทนการใชเปลือกหอยเหมือนในอดีต 
 

เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
 

 เสาวลักษณ (2546) ศึกษาเก่ียวกับการประเมินมูลคาการใชประโยชนทรัพยากรปาไมใน
พื้นท่ีปาชายเลนประแสร-พังราด จังหวัดระยอง พบวา การเขาไปใชประโยชนในพื้นท่ีปาชายเลน 
เพื่อกิจกรรมดานการเพาะเล้ียงสัตวนํ้าในพื้นท่ีนี้มีเพียงกิจกรรมเดียว คือ การอนุบาลลูกพันธุหอย
นางรม ซ่ึงเปนท่ีนิยมกันมากเนื่องจากมีคาใชจายต่ํา แตผลตอบแทนสูง โดยเม่ือคิดเปนมูลคาตลาด
จะพบวาการอนุบาลลูกพันธุหอยนางรมมีมูลคาสุทธิเทากับ 1,078,741.14 บาท โดยท่ีมูลคาตลาด
ของปาชายเลนประแสร-พังราดนี้เทากับ 2,156,156.40 บาท 
 
 บุญทัน (2549) ศึกษาการมีสวนรวมของราษฎรในการอนุรักษปาชายเลนในเขตปาสงวน
แหงชาติปาประแสร-พังราด อําเภอแกลง จังหวัดระยอง พบวา ระดับการมีสวนรวมของราษฎรใน
การอนุรักษปาชายเลน ปาสงวนแหงชาติปาประแสร-พังราด อยูในระดับคอนขางตํ่า และปจจัยท่ีมี
ความสัมพันธกับการมีสวนรวมของราษฎรในการอนุรักษปาชายเลน ไดแก จํานวนสมาชิกในครัวเรือน 
จํานวนแรงงานในครัวเรือน อาชีพหลัก รายไดรวมของครัวเรือน การเปนสมาชิกกลุมทางสังคม 
และการไดรับการฝกอบรม 
 
 สําราญ (2548) ศึกษาการมีสวนรวมของประชาชนในการอนุรักษปาชายเลนปากน้ําเวฬุ 
จังหวัดจันทบุรี พบวา ปจจัยท่ีมีความสัมพันธกับการมีสวนรวมของประชาชนในการอนุรักษ        
ปาชายเลนปากน้ําเวฬุ จังหวัดจันทบุรี ไดแก ระดับการศึกษา ระยะเวลาการต้ังถ่ินฐาน อาชีพหลัก 
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รายไดของครัวเรือน ขนาดพื้นท่ีถือครอง การไดรับการฝกอบรม ประสบการณในการอนุรักษ
ทรัพยากรปาไม และประสบการณการทํางานกับเจาหนาท่ี 
 
 พงศกร (2550) ศึกษาเกี่ยวกับการมีสวนรวมของประชาชนในการอนุรักษปาชายเลน   
ตําบลบางนายสี อําเภอตะกั่วปา จังหวัดพังงา พบวา ปจจัยท่ีมีผลเก่ียวกับการมีสวนรวมของประชาชน
ในการอนุรักษปาชายเลนตําบลบางนายสี  ไดแก เพศ  ความรูความเขาใจดานการอนุรักษ  
การเปนสมาชิกกลุมทางสังคม การผานการฝกอบรมดานการอนุรักษ ประโยชนท่ีคาดหวัง 
จากการอนุรักษ อาชีพหลัก และรายไดครัวเรือน และพบวาอุปสรรคในการอนุรักษปาชายเลน 
ไดแก การลักลอบตัดไม  ประชาชนขาดความรูความเขาใจเกี่ยวกับความสําคัญของปาชายเลน  
และความเห็นแกตัวของคนในชุมชน 
 
 ธวัช (2543) ศึกษาเร่ืองการมีสวนรวมของประชาชนในการอนุรักษและฟนฟูทรัพยากร 
ธรรมชาติปาชายเลน ศึกษาเฉพาะกรณีตําบลคลองโคน อําเภอเมืองจังหวัดสมุทรสงคราม  
โดยศึกษาถึงปญหาและอุปสรรคตอการมีสวนรวมในการอนุรักษทรัพยากรปาชายเลน  
พบวา อุปสรรคตอการมีสวนรวมในการอนุรักษปาชายเลน ไดแก การมีภาระในการประกอบอาชีพ 
สุขภาพรางกาย การขาดการประชาสัมพันธโครงการ และการมีภาระครอบครัวของคนในชุมชน 
 
 ชุลีภรณ (2544) ไดศึกษาวิจัยเร่ือง ปจจัยท่ีมีผลตอการมีสวนรวมของประชาชนในการ
อนุรักษและฟนฟูปาชายเลน ตําบลคลองโคน อําเภอเมือง จังหวัดสมุทรสงคราม ผลการศึกษา 
พบวา ปจจัยท่ีมีความสัมพันธตอการมีสวนรวมมากท่ีสุด ไดแก การเปนสมาชิกกลุมทางสังคม 
รองลงมา ไดแก การเขารับการฝกอบรม และการไดรับเอกสารหรือขาวสาร สวนปญหาและอุปสรรค
ของประชาชนในการมีส วนร วมในการอนุ รักษและฟนฟูป าชาย เลนแหงนี้ มาก ท่ี สุด  
คือ ประชาชนไมคอยมีความรูในเร่ืองการอนุรักษและฟนฟูปาชายเลน และการเขาไปจับสัตวน้ํา 
ในบริเวณพ้ืนท่ีปลูกปาทําใหตนไมไดรับความเสียหาย ประชาชนไมมีเวลา และขาดแคลนกลาไม 
ท่ีจะใชปลูก 
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สภาพท่ัวไปของพื้นท่ีศึกษา 
 

 ตําบลปากน้ําประแสรเปนตําบลหนึ่งใน 15 ตําบล ของอําเภอแกลง จังหวัดระยอง  
เปนพื้นท่ีติดตอกับทิศตะวันออกของอาวไทย หางจากอําเภอเมืองระยองประมาณ 64 กิโลเมตร  
มีพื้นท่ีประมาณ 189.492 ตารางกิโลเมตร มีจํานวนประชากรทั้งหมด 1,515 คน (กรมการปกครอง, 
2551)  มีอาณาเขตติดตอกับพื้นท่ีและจังหวัด ดังนี้ 
 
 ทิศเหนือ ติดตอกับตําบลเขาวงกต กิ่งอําเภอแกงหางแมว จังหวัดจันทบุรี 
 ทิศตะวนัออก  ติดตอกับกิ่งอําเภอนายายอาม จังหวดัจันทบุรี 
 ทิศใต   ติดตอกับชายฝงทะเลไทย 
 ทิศตะวนัตก ติดตอกับทุงควายกิน และตําบลเนินฆอ อําเภอแกลง จังหวัดระยอง 
 
 ท่ีตั้งและพื้นท่ีของตําบลปากน้ําประแสร อําเภอแกลง จังหวัดระยอง ดงัแสดงไวในภาพท่ี 1 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพท่ี 1  ท่ีตั้งและพื้นท่ีตําบลปากน้ําประแสร อําเภอแกลง จังหวดัระยอง 
 
ท่ีมา: ดัดแปลงจาก  www.googleearth.com   

ตําบลปากน้ําประแสร 
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ลักษณะภูมิประเทศ 
 
 สภาพภูมิประเทศของชุมชนปากน้ําประแสรเปนท่ีราบเชิงเขาตลอดไปถึงทะเลตะวันออก
ของอาวไทย  ทิศเหนือสวนใหญคงสภาพปาไมซ่ึงมีแหลงตนน้ําลําธาร แมน้ําพังราด แมน้ําประแสร 
ทําใหสภาพพื้นท่ีเหมาะแกการทําไร ทําสวน สมบูรณไปดวยผลไม ไมยืนตน เชน เงาะ ทุเรียน มังคุด 
และสวนยางพารา  สภาพพื้นดินโดยทั่วไปเปนดินรวนระบายน้ําไดดี  บริเวณตอนใตเปนโคลนตม
เหมาะสําหรับเล้ียงสัตวน้ําเค็ม ทําฟารมกุงกุลาดํา ทําฟารมหอยนางรมตามชายฝงทะเล 
 
ลักษณะภูมิอากาศ  
 
 สภาพภูมิอากาศโดยท่ัวไปเปนลักษณะมรสุมเขตรอนมีปริมาณฝนตกมาก และมีชวงแหงแลง
ส้ัน มีฝนตกเฉล่ียประมาณ 1,200-1,700 มิลลิเมตร/ป  ฤดูกาลของพื้นท่ีศึกษามี 3 ฤดู ดังนี้ 
 
 ฤดูฝน เร่ิมต้ังแตกลางเดือนพฤษภาคม - เดือนตุลาคม รวมระยะ 6 เดือน โดยในเดือนพฤษภาคม 
ลมมรสุมตะวันตกเฉียงใตจะเร่ิมพัดเขามา ทําใหมีฝนตกมาก และจะตกมากในเดือนสิงหาคม - ตุลาคม  
ซ่ึงฝนท่ีตกมากในชวงนี้เนื่องจากไดรับอิทธิพลจากลมมรสุมตะวันตกเฉียงใตในอาวไทย และพายุ
ดีเปรสช่ันท่ีเคล่ือนตัวมาจากทะเลจีนใตท่ีฝงเวียดนาม  
 
 ฤดูหนาว  เร่ิมต้ังแตเดือนพฤศจิกายน - กุมภาพันธ รวมระยะเวลา 4 เดือน ฤดูนี้อุณหภูมิ 
จะไมลดตํ่ามาก เนื่องจากพ้ืนท่ีนี้อยูในเขตปลายมรสุมตะวันออกเฉียงเหนือ  ความหนาวเย็นจึงไมลดลง
มาก นอกจากนี้ ก็ยังไดรับไออุนจากทะเล จึงทําใหอุณหภูมิไมหนาวเย็นมากนัก 
 
 ฤดูรอน  เร่ิมต้ังแตปลายเดือนกุมภาพันธ - ปลายเดือนเมษายน ระยะเวลา 2 เดือน  
ระยะนี้มีลมตะวันออกเฉียงใต และลมเฉ่ือยจากทะเลในตอนบายพัดมารวมกับลมตะวันออกเฉียงใต 
จึงทําใหลมมีกําลังแรงมากยิ่งข้ึน ดังนั้น ทะเลในชวงเดือนกุมภาพันธ - เดือนเมษายน จึงมีคล่ืนลม
คอนขางแรงในตอนบายและเย็น ทําใหอุณหภูมิไมสูง อากาศจึงไมรอนมากนัก 
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สภาพเศรษฐกิจ 
 
 อาชีพสําคัญของชาวบานในชุมชนปากน้ําประแสรนั้น  สวนใหญจะเปนในเร่ืองของการยึด
อาชีพประมงหากินทางทะเลท้ัง เ รือใหญและเ รือเ ล็กมีสมาคมประมงปากนํ้าประแสร   
ปจจุบันสัตวน้ําในอาวไทยลดนอยลงชาวประมงตองหากินไกลข้ึน ตนทุนการประกอบอาชีพ 
ก็สูงข้ึน อีกท้ังมีความเส่ียงท่ีจะตองถูกจับในนานน้ําประเทศเพื่อนบานก็สูงข้ึน จึงมีการสงเสริม 
การเพาะเล้ียงสัตวน้ําตามชายฝง โดยมีการทําฟารมกุงกุลาดํา และฟารมหอยนางรม จากการท่ี
ประชาชนมีการประกอบอาชีพประมงทางทะเลกันมากจึงมีอีกอาชีพหนึ่งท่ีเปนการสงเสริม
อุตสาหกรรมเฉพาะกิจการประมง คือ อูซอมเรือ โรงงานปลาปนในชุมชน และกิจการอ่ืนๆ  
ท่ีเกี่ยวของกับทะเล (เทศบาลตําบลปากน้ําประแสร, 2551) 

 
กรอบแนวคิด 

 
 สําหรับการศึกษาดานสภาวะทางเศรษฐกิจและสังคม รวมถึงสถานภาพการอนุรักษปาชายเลน
ของกลุมผูอนุบาลลูกพันธุหอยนางรมนั้น ผูวิจัยไดแบงการศึกษาออกเปน 3 ดาน ไดแก 
 
 ดานเศรษฐกิจ จะศึกษาถึงอาชีพหลัก อาชีพรอง รายได ภาวะหนี้สิน ตนทุน และกําไร 
ในการประกอบอาชีพอนุบาลลูกพันธุหอยนางรม ของกลุมผูอนุบาลลูกพันธุหอยนางรม 
 
 ดานสังคม จะศึกษาถึงขอมูลท่ัวไปของประชากร ไดแก อายุ เพศ ระดับการศึกษา  
จํานวนสมาชิกในครัวเรือน แรงงานท่ีใชในการประกอบอาชีพ รวมถึงการรวมกลุมในชุมชน 
 
 ดานส่ิงแวดลอม  จะแบงการศึกษาออกเปน  3 ดานตามหลักการอนุ รักษ  ไดแก  
การใชประโยชนจากปาชายเลน วิธีการท่ีกลุมผูอนุบาลลูกพันธุหอยนางรมใชในการฟนฟู  
และรักษาปาชายเลนในพ้ืนท่ี   
 
 จากน้ันจะศึกษาสภาพปญหา และอุปสรรคท่ีทางกลุมผูอนุบาลลูกพันธุหอยนางรมประสบ
ในการอนุรักษปาชายเลน และใชวิธีการวิเคราะหจุดแข็ง-จุดออน เพื่อนําขอมูลท่ีไดท้ังหมดไปใชใน
การกําหนดแนวทางการอนุ รักษปาชายเลนของกลุมผูอนุบาลลูกพันธุหอยนางรมตอไป  
ดังแสดงในภาพท่ี 2 
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เศรษฐกิจ 
- อาชีพหลัก/รอง 
- รายได 
- ภาวะหนี้สิน 

สังคม 
- อายุ  เพศ  
- ระดับการศึกษา 
- จํานวนสมาชิกในครัวเรือน 
- แรงงาน 
- การเปนสมาชิกกลุมในชุมชน 

สิ่งแวดลอม 
- การพึ่งพิงประโยชนจากปา
ชายเลน 
- การฟนฟู 
- การอนุรักษ 

ปาชายเลนปากน้ําประแสร 

สภาพปญหาและอุปสรรค 

วิเคราะหจุดแข็ง จุดออน 
(SWOT Analysis) 

แนวทางการอนุรักษปาชายเลนของ 
กลุมผูอนุบาลลูกพันธุหอยนางรม 

กลุมผูอนุบาล 
ลูกพันธุนางรม 

ปจจัยภายใน 

กิจกรรม 

กลุมผูใช
ประโยชนอื่นๆ 

กิจกร

ปจจัย

ภาพที่ 2  กรอบแนวคิดในการวิจัย 
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อุปกรณและวิธีการศึกษา 
  

อุปกรณ 
 

 1.   แบบสัมภาษณ  ในการศึกษานี้ใชแบบสัมภาษณเพื่อเก็บขอมูลท่ีใชในการวิเคราะห   
โดยสัมภาษณผูอนุบาลลูกพันธุหอยนางรม  ขอมูลในแบบสอบถามประกอบดวย 3 สวน คือ 
 
  สวนท่ี 1  เปนคําถามเก่ียวกบัสภาพทางเศรษฐกิจ และสังคม 
 
  สวนที ่2  เปนคําถามเกีย่วกับลักษณะการใชประโยชน ฟนฟู และปองกนัรักษาปาชายเลน 
 
  สวนท่ี 3  เปนคําถามเก่ียวกับสภาพปญหา และอุปสรรคในการประกอบอาชีพอนุบาล
ลูกพันธุหอยนางรม 
 
 2. เคร่ืองคอมพิวเตอรใชสําหรับบันทึกขอมูล และวิเคราะหขอมูล   
 
 3. แผนท่ีพื้นที่ศึกษา 
 
 4. เอกสาร และท่ีเกี่ยวของกับพื้นท่ีศึกษา 
 
 5. กลองถายภาพ 
 
 6. เคร่ืองอัดเสียง 
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วิธีการศึกษา 
 

วิธีการท่ีใชในการรวบรวมขอมูล 
 
 ในการศึกษาคร้ังนี้สามารถแบงไดเปน 2 สวน  แยกตามประเภทของขอมูล ดังนี้ 
 
 1.  ขอมูลทุติยภูมิ (Secondary Data) ใชวิธีการตรวจเอกสาร (Literature Review) รวบรวม
ขอมูลจากเอกสารวิชาการ งานวิจัย บทความ และรายงานจากหนวยงานตาง ๆ ตลอดจนขอมูลทาง
อินเตอรเน็ตท่ีเกี่ยวของกับงานวิจัย ไดแก ขอมูลท่ัวไปเกี่ยวกับตําบลปากน้ําประแสร การเล้ียงหอย
นางรม ความรูท่ัวไปเกี่ยวกับปาชายเลน และความสําคัญของปาชายเลนท่ีมีตอทรัพยากรสัตวน้ํา 
 
 2.  ขอมูลปฐมภูมิ (Primary Data) ใชวิธีการสัมภาษณสมาชิกผูอนุบาลลูกพันธุหอยนางรม
ในพ้ืนท่ีปาชายเลน ตําบลปากน้ําประแสร อําเภอแกลง จังหวัดระยอง โดยใชแบบสัมภาษณแบบ
โครงสราง ในการเก็บขอมูลจะเก็บขอมูลทุกหนวยประชากร เนื่องจากกลุมประชากรเปาหมายตาม
รายช่ือสมาชิกของกลุมผูประกอบอาชีพอนุบาลลูกพันธุหอยนางรมมีจํานวนไม ถึง  200  
ในการวิจัยคร้ังนี้จึงใชวิธีการสํารวจสํามะโน ซ่ึงวิธีการนี้เหมาะสําหรับกลุมประชากรเปาหมาย 
ท่ีมีขนาดเล็กประมาณ 200 คน หรือนอยกวา (ฉัตรศิริ, 2547)  
 
 ซ่ึงขอมูลท่ีจะสัมภาษณนั้นสามารถแบงไดเปน 3 สวน ตามวัตถุประสงคของงานวิจัยได 
ดังนี้ 
 
 สวนท่ี 1  สภาพทางเศรษฐกจิและสังคมของผูอนุบาลลูกพันธุหอยนางรม 
 

- สภาพท่ัวไปทางสังคม ไดแก จํานวนสมาชกิในครัวเรือน อายุ เพศ ระดับการศึกษา  
- สภาพเศรษฐกิจ ไดแก อาชีพหลัก/รอง รายได ภาวะหนี้สิน  
- การรวมกลุมของราษฎรในชุมชน 
- แรงงานท่ีใชในการประกอบอาชีพอนุบาลลูกพันธุหอยนางรม 
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สวนท่ี 2  ลักษณะการใชประโยชน ฟนฟู และปองกันรักษาปาชายเลน 
 
- การพึ่งพิงประโยชนจากปาชายเลนในดานตางๆ ท้ังเพื่อการอนุบาลลูกพันธุหอยนางรม 

และในดานอ่ืน  
 
- วิธีการท่ีใชในการฟนฟู และปองกันรักษาปาชายเลน 

 
 สวนท่ี 3 ปญหา และอุปสรรคในการประกอบอาชีพอนุบาลลูกพันธุหอยนางรม เพื่อนําไป 
กําหนดเปนแนวทางอนุรักษปาชายเลนของกลุมผูอนุบาลลูกพันธุหอยนางรม   
 

- สภาพปญหา และอุปสรรคในการประกอบอาชีพอนุบาลลูกพันธุหอยนางรม ท้ังในอดีต
และปจจุบัน 

 
- การสงเสริมจากหนวยงานท้ังภาครัฐบาลและเอกชน 
 
รายละเอียดของวิธีการเก็บขอมูล และแหลงขอมูลของขอมูลท่ีตองการไดแสดงไวในตารางท่ี 2  

 
ตารางท่ี 2  ขอมูลท่ีตองการ  วิธีการ/เคร่ืองมือในการเก็บขอมูล และแหลงขอมูล 
 

วัตถุประสงค ขอมูลท่ีตองการ วิธีการ/เคร่ืองมือ แหลงขอมูล 
1. เพื่อสํารวจสภาวะ
ทางเศรษฐกิจและ
สังคมของผูใช
ประโยชนพืน้ท่ีปา
ชายเลนเพ่ือการ
อนุบาลลูกพันธุหอย
นางรม 

ขอมูลลักษณะประชากร 
- ดานเศรษฐกิจ เชน อาชีพ
หลัก/รอง รายได ภาวะ
หนี้สิน เปนตน 

- ดานสังคม เชน เพศ อายุ 
ระดับการศึกษา การเปน
สมาชิกกลุมในชุมชน 
สมาชิกในครัวเรือน 
แรงงาน 

การสัมภาษณ/
แบบสัมภาษณกึ่ง
โครงสราง 

ผูอนุบาลลูกพันธุ
หอยนางรม 
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ตารางท่ี 2  (ตอ) 
 

วัตถุประสงค ขอมูลท่ีตองการ วิธีการ/เคร่ืองมือ แหลงขอมูล 
2. เพื่อศึกษาสถานภาพ
การอนุรักษปาชาย
เลนของกลุมผู
อนุบาลลูกพันธุหอย
นางรม 

 

- การใชประโยชนในการ
อนุบาลลูกพันธุหอย
นางรม/ข้ันตอน และวิธีการ
ในการอนุบาลลูกพันธุหอย
นางรม 

-  การปองกันรักษา 
-  การฟนฟ ู

-  การสัมภาษณ/
แบบสัมภาษณ
กึ่งโครงสราง 

-  การสัมภาษณ
เชิงลึก/แนว
คําถาม ปฏิทิน
กิจกรรม 

-  การสังเกต
โดยตรง/กลอง 
ฯลฯ 

ผูอนุบาลลูกพันธุ
หอยนางรม 

3. เพื่อประเมินสภาพ
ปญหาและกําหนด
แนวทางในการ
อนุรักษปาชายเลน
ของกลุมผูอนุบาลลูก
พันธุหอยนางรม 

- สภาพปญหา ใน/นอก 
- จุดแข็งและโอกาส 

- การสัมภาษณ/
แบบสัมภาษณ
กึ่งโครงสราง 

- การประชุมกลุม
ยอย/ประยุกต
SWOT Analysis 

- ผูอนุบาลลูกพันธุ
หอยนางรม 

- ผูนําชุมชน 
- ผูมีสวนไดเสียใน
พื้นที ่

 
วิธีการวิเคราะหขอมูล 
 
 การวิเคราะหขอมูลในงานวิจัยคร้ังนี้ใชการวิเคราะหขอมูลเชิงพรรณา (Descriptive 
Analysis) โดยนําขอมูลท่ีทําการศึกษาในดานตางๆ  ไดแก  สภาพทางเศรษฐกิจและสังคม  
ลักษณะและวิธีการการใชประโยชน วิธีการฟนฟู และรักษาปาชายเลนของราษฎรในชุมชน  
สภาพปญหา แ ละอุปสรรค รวมถึงจุดออนและจุดแข็งของการอนุบาลลูกพันธุหอยนางรมในพ้ืนท่ี
ปาชายเลน มารวบรวมแลวเสนอในรูปสถิติอยางงาย เชน คาเฉล่ีย รอยละ และสวนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน เปนรูปแบบตารางประกอบการพรรณา  
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ตารางแผนการวิจัย 
 

 ตค.
51 

พย.
51 

ธค. 
51 

มค. 
52 

กพ. 
52 

มีค. 
52 

เมย. 
52 

พค. 
52 

มิย. 
52 

กค. 
52 

1. ตรวจเอกสาร 
2. เขียนโครงรางและคนควา
ขอมูล 

3. สรางแบบสัมภาษณและ
ทดสอบแบบสัมภาษณ 
4. เก็บขอมูล 
5. วิเคราะหขอมูล 
6. เขียนรายงาน 
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ผลและวิจารณผลการศึกษา 

 
  จากการศึกษาเพื่อหาแนวทางในการอนุรักษปาชายเลนโดยกลุมผูอนุบาลลูกพันธุหอยนางรม 
ตําบลปากน้ําประแสร อําเภอแกลง จังหวัดระยอง  พบวา กลุมอนุบาลลูกพันธุหอยนางรม 
มีสมาชิกกลุมท้ังส้ิน 18 คน คิดเปน 15 ครัวเรือน โดยสามารถแบงผลการศึกษาออกเปน 3 สวน 
ตามวัตถุประสงค  ไดดังนี ้
 

 1. สภาวะทางเศรษฐกิจและสังคมของสมาชิกกลุมผูอนุบาลลูกพันธุหอยนางรม 
 

 2. สถานภาพการอนุรักษปาชายเลนของสมาชิกกลุมผูอนุบาลลูกพันธุหอยนางรม 
 

 3. สภาพปญหาและแนวทางในการอนุรักษปาชายเลนของสมาชิกกลุมผูอนุบาลลูกพันธุ
หอยนางรม 

 

สภาวะทางเศรษฐกิจและสังคมของสมาชิกกลุมผูอนุบาลลูกพันธุหอยนางรม 

 

 ผลการศึกษาสภาวะทางเศรษฐกิจและสังคมของสมาชิกสมาชิกกลุมผูอนุบาลลูกพันธุ 
หอยนางรม แบงออกเปน 2 สวน คือ สภาวะทางเศรษฐกิจและสังคม และการรวมกลุมในชุมชน  
มีรายละเอียด  ดังนี้ 
  
 1.  สภาวะทางเศรษฐกิจและสังคม 

 
  1.1  ขอมูลพื้นฐานทางสังคม  จากการศึกษาขอมูลพื้นฐานทางสังคมดังแสดงในตารางท่ี 3 
พบวา สมาชิกกลุมผูอนุบาลลูกพันธุหอยนางรม ประกอบดวยเพศชายและเพศหญิงจํานวนเทากัน  
มีอายุเฉล่ีย 45 ป สวนใหญ (รอยละ 67) เปนคนในพ้ืนท่ี และมีอยู รอยละ 33 ท่ีเปนคนนอกพื้นท่ี 
ท่ีเขาไปเพื่อประกอบอาชีพอนุบาลลูกพันธุหอยนางรมเทานั้นแตไมไดอาศัยอยู เปนประจํา  
ซ่ึงกลุมหลังนี้สวนมากมาจากพื้นท่ีใกล เ คียง  เชน  จังหวัดชลบุรี  จังหวัดจันทบุรี  เปนตน  
ในดานการศึกษา พบวา สวนใหญหรือรอยละ 72 จบระดับประถมศึกษา ท่ีเหลือจบระดับมัธยมศึกษา 
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ตารางท่ี 3  ขอมูลพื้นฐานทางสังคม  
 

จํานวนผูใหสัมภาษณ 
ขอมูลพื้นฐานทางสังคม 

คน (รอยละ) 

เพศ   
  ชาย 9 (50.0) 

  หญิง 9 (50.0) 

อายุ  
  <40 ป 5 (27.8) 
  40-55 ป 11 (61.1) 

  >55 ป 2 (11.1) 
                (อายุเฉล่ีย 45 ป)  

การศึกษา  
  ประถมศึกษา 13 (72.0) 
  มัธยมศึกษา 5 (28.0) 
ภูมิลําเนา 
  ในพื้นท่ี 
  นอกพ้ืนท่ี 

12 (67.0) 
6 (33.0) 

 
  1.2  การถือครองและการใชประโยชนท่ีดิน สถานการณเปนเจาของท่ีดิน ขนาดท่ีดิน
ถือครอง และการใชประโยชนท่ีดินที่ถือครอง มีผลแสดงดังตารางท่ี 4 และตารางท่ี 5 ดังน้ี 
 

   สมาชิกกลุมผูอนุบาลลูกพันธุหอยนางรมสวนใหญหรือรอยละ 61 ระบุวามีท่ีดิน
ถือครองเปนของตนเอง ขณะท่ีรอยละ 39 ระบุวาไมมีท่ีดินถือครองเปนของตนเองการประกอบ
อาชีพตองพึ่งพิงทรัพยากรจากปาชายเลนเปนหลัก เนื่องจากไมมีท่ีดินสําหรับการประกอบอาชีพอ่ืน 
เชน ทําสวน หรือเพาะเล้ียงสัตวน้ํา เปนตน (ตารางท่ี 4) ในจํานวนผูมีท่ีดินถือครองเปนของตนเอง
ดังกลาว พบวา สวนใหญหรือรอยละ 55 ถือครองท่ีดิน 300–600 ตารางวา รองลงมา (รอยละ 27)  
ถือครองท่ีดินมากกวา 600 ตารางวา และมีเพียงรอยละ 18 ท่ีถือครองท่ีดินนอยกวา 300 ตารางวา 
โดยเฉล่ียสมาชิกแตละรายมีขนาดท่ีดินถือครอง 473 ตารางวา สําหรับการใชประโยชนท่ีดินท่ีถือครอง 
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พบวา สวนใหญหรือรอยละ 82 แบงการใชประโยชนท่ีดินเปนบานและสวน ท่ีเหลือรอยละ 18  
แบงการใชประโยชนท่ีดินเปนบาน สวน และเพาะเล้ียงสัตวน้ํา (ตารางท่ี 5) โดยสัตวน้ําท่ีนิยมเพาะเล้ียง 
ไดแก สัตวประเภทท่ีตลาดมีความตองการในแตละชวงเวลา เชน ตะพาบน้ํา ปลาเกา กบ เปนตน  

 

ตารางท่ี 4  การถือครองท่ีดินของสมาชิกกลุมผูอนุบาลลูกพันธุหอยนางรม  
 

จํานวนผูใหสัมภาษณ 
การถือครองท่ีดิน 

คน (รอยละ) 

การถือครองท่ีดิน  
  มีท่ีดินถือครองเปนของตนเอง 11 (61.0) 
  ไมมีท่ีดินถือครองเปนของตนเอง 7 (39.0) 

 

หมายเหต ุ การถือครองท่ีดินในท่ีนี้หมายถึงการถือครองในรูปแบบเปนเจาของเอกสารสิทธ์ิท่ีดิน 
 
ตารางท่ี 5  ขนาดและการใชประโยชนท่ีดนิถือครองของสมาชิกกลุมผูอนุบาลลูกพันธุหอยนางรม  

(N=11) 
จํานวนผูใหสัมภาษณ 

ขนาดและการใชประโยชนท่ีดินถือครอง 
คน (รอยละ) 

ขนาดท่ีดินถือครอง (ตารางวา)   

  < 300 2 (18.2) 

  300-600  6 (54.5) 

  > 600 3 (27.3) 

(เฉล่ีย 473 ตารางวา)  

การใชประโยชนท่ีดินถือครอง  

  บาน และสวน  9 (81.8) 
  บาน สวน และเพาะเล้ียงสัตวน้ํา  2 (18.2) 
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  1.3  อาชีพ จากการศึกษาดานอาชีพของสมาชิกกลุมผูอนุบาลลูกพันธุหอยนางรม  
พบวา สมาชิกสวนใหญหรือรอยละ 44 ประกอบอาชีพอนุบาลลูกพันธุหอยนางรมเปนอาชีพหลัก 
ขณะท่ี รอยละ 39 และ 17 ระบุวามีอาชีพรับจางท่ัวไปและอาชีพประมงเปนอาชีพหลัก ตามลําดับ 
สําหรับอาชีพรอง พบวา สมาชิกสวนใหญหรือรอยละ 56 ประกอบอาชีพอนุบาลลูกพันธุหอยนางรม
เปนอาชีพรอง (ตารางท่ี 6) ซ่ึงอธิบายไดวาอาชีพอนุบาลลูกพันธุหอยนางรมมีความสําคัญ 
เปนอยางมากตอการดํารงชีวิตของสมาชิกกลุม นอกจากนั้น ยังพบวามีสมาชิกอยูเพียงรายเดียว 
ท่ีทําสวนเปนอาชีพรองซ่ึงเปนสมาชิกท่ีอยูนอกพ้ืนท่ี  
 
ตารางท่ี 6  ขอมูลดานการประกอบอาชีพของสมาชิกกลุมผูอนุบาลลูกพันธุหอยนางรม  
 

จํานวนผูใหสัมภาษณ 
ขอมูลดานการประกอบอาชีพ 

คน (รอยละ) 

อาชีพหลัก  

  อนุบาลลูกพันธุหอยนางรม 8 (44.0) 
  รับจางท่ัวไป 7 (39.0) 

  ประมง 3 (17.0) 

อาชีพรอง  
  อนุบาลลูกพันธุหอยนางรม 10 (56.0) 

  รับจางท่ัวไป 1 (6.0) 
  ทําสวน 1 (6.0) 

  
  1.4  สภาวะทางเศรษฐกิจ จากการศึกษาสภาวะทางเศรษฐกิจจากสมาชิกกลุมท้ัง  
15 ครัวเรือน พบวา รายไดครัวเรือนเฉล่ียของสมาชิกกลุม มีคาประมาณ  217,600 บาท/ป  
และมีรายจายครัวเรือนเฉล่ีย 115,600 บาท/ป (ตารางท่ี 7) โดยรายจายหลัก ประกอบดวย คาน้ํา 
 คาไฟฟา คาอาหาร การลงทุน  คาเลาเรียนบุตร และคารักษาพยาบาล สวนรายจายอ่ืนท่ีมี  
ไดแก คาใชจายในเรื่องภาษีสังคม และอุปกรณเคร่ืองใชในครัวเรือน  เม่ือศึกษาที่มาของรายได 
พบวา สมาชิกกลุมฯ ท้ังหมดมีรายไดจากการประกอบอาชีพอนุบาลลูกพันธุหอยนางรมสูงถึง  
รอยละ 80 ของรายไดครัวเรือนท้ังหมด  
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   สมาชิกสวนใหญ รอยละ 67 ระบุวามีหนี้สิน โดยทุกรายเปนหนี้กองทุนหมูบาน 
รอยละ 83 กูยืมจากญาติ  พี่นอง และรอยละ 25 กูจากแหลงเงินทุนภายนอก มีเพียงรอยละ 33 เทานัน้
ท่ีไมมีหนี้สิน (ตารางท่ี 8) 
 
ตารางท่ี 7  ขอมูลรายได-รายจาย ครัวเรือนในรอบป พ.ศ. 2551 ของสมาชิกกลุมผูอนบุาลลูกพันธุ

หอยนางรม  
 

รายได – รายจาย ครัวเรือน ครัวเรือน (รอยละ) 
รายไดครัวเรือน (บาท)  
  < 100,000 1 (7.0) 
  100,000 - 200,000 6 (40.0) 
  200,001 - 300,000 4 (27.0) 
  300,001 - 400,000 2 (13.0) 
  > 400,000 2 (13.0) 

(เฉล่ีย 217,600 บาท)  
รายจายครัวเรือน (บาท)  
  < 100,000 6 (40.0) 
  100,000 - 200,000 8 (53.0) 
  > 200,000 1 (7.0) 

(เฉล่ีย 115,600 บาท)  
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ตารางท่ี 8  ขอมูลสภาวะหนี้สินและแหลงเงินทุนของสมาชิกกลุมผูอนุบาลลูกพันธุหอยนางรม  
 

จํานวนผูใหสัมภาษณ 
ขอมูลดานภาวะหน้ีสิน 

คน (รอยละ) 

สภาวะหนี้สิน  
  มีหนี้สิน 12 (67.0) 

  ไมมีหนี้สิน 6 (33.0) 
แหลงเงินทุน (เฉพาะผูมีหนี้สินสามารถตอบไดมากกวา
หนึ่งแหลง)  
  ญาติพี่นอง 10 (83.0) 
  เงินกูนอกระบบ 3 (25.0) 

  กองทุนหมูบาน 12 (100.0) 
 

 2.  การรวมกลุมในชุมชน 

 

  จากการศึกษาการเขารวมกิจกรรมกลุมหรือองคกรชุมชนของสมาชิกกลุมผูอนุบาล 
ลูกพันธุหอยนางรม พบวา นอกจากทุกคนเปนสมาชิกกลุมผูอนุบาลลูกพันธุหอยนางรมแลว รอยละ 11 
ของสมาชิกกลุมดังกลาวยังเปนสมาชิกกลุมประมงพ้ืนบาน และรอยละ 6 เปนสมาชิกกลุมเล้ียงปลา
กระชังอีกดวย ขณะท่ีรอยละ 83 เปนสมาชิกกลุมผูอนุบาลลูกพันธุหอยนางรมอยางเดียว (ดังตารางท่ี 9) 
 
ตารางท่ี 9  การเขารวมกลุมในชุมชนของสมาชิกกลุมผูอนุบาลลูกพันธุหอยนางรม  
 

จํานวนผูใหสัมภาษณ 
การเปนสมาชิกกลุมในชุมชน 

คน (รอยละ) 

กลุมอนุบาลลูกพันธุหอยนางรมอยางเดียว 15 (83.0) 
กลุมอนุบาลลูกพันธุหอยนางรมและกลุมประมงพ้ืนบาน 2 (11.0) 

กลุมอนุบาลลูกพันธุหอยนางรมและกลุมเล้ียงปลากระชัง 1 (6.0) 
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  เม่ือศึกษาการรับรูขาวสารเกี่ยวกับการอนุรักษปาชายเลน พบวา สมาชิกสวนใหญ  
(รอยละ 94) ระบุวาไดรับขาวสารเกี่ยวกับการอนุรักษปาชายเลน มีเพียงรอยละ 6 เทานั้น  
ท่ีไมเคยไดรับขาวสารเกี่ยวกับการอนุรักษปาชายเลน โดยแหลงขอมูลท่ีสมาชิกไดรับสวนใหญ 
(รอยละ 88) ไดรับขอมูลจากศูนยประสานงานปาไมจังหวัดระยอง แหลงขอมูลขาวสารอ่ืนๆ  
ไดแก เทศบาลตําบลปากน้ําประแสร และกลุมผูอนุบาลลูกพันธุหอยนางรม คิดเปน รอยละ 41  
และ 35 ตามลําดับ (ดังตารางท่ี 10) 
 

  สําหรับการอบรมเกี่ยวกับการอนุรักษปาชายเลนของสมาชิกกลุมฯ พบวา สวนใหญรอยละ 
83 เคยเขารับการอบรมเก่ียวกับการอนุรักษปาชายเลน ซ่ึงจัดโดยศูนยประสานงานปาไมจังหวัดระยอง 
รอยละ 73 รองลงมาเปนการจัดโดยเทศบาลตําบลปากนํ้าประแสร และสํานักงานประมงจังหวัดระยอง 
คิดเปนรอยละ 20 และที่จัดโดยองคการบริหารสวนตําบลปากน้ําประแสร คิดเปนรอยละ 13  
(ดังตารางท่ี 11) หลักสูตรท่ีอบรมสวนใหญเกี่ยวกับวิธีการปลูกปาชายเลน และวิธีการเพาะพันธุไม
ปาชายเลน 
 
ตารางท่ี 10  การรับรูขาวสารและหนวยงานท่ีใหขอมูลเกี่ยวกับการอนุรักษปาชายเลน  
 

จํานวนผูใหสัมภาษณ 
การรับรูขาวสารเกี่ยวกับการอนุรักษปาชายเลน 

คน (รอยละ) 

การรับรูขอมูล   
  ผูท่ีเคยไดรับขอมูล 17 (94.0) 
  ผูท่ีไมเคยไดรับขอมูล 1 (6.0) 

หนวยงานท่ีใหขอมูล (เฉพาะผูท่ีเคยไดรับขอมูลสามารถตอบไดมากกวาหนึ่งหนวยงาน) 
  เทศบาลตําบลปากน้ําประแสร 7 (41.0) 
  กลุมผูอนุบาลลูกพันธุหอยนางรม 6 (35.0) 

  ศูนยประสานงานปาไมจังหวัดระยอง 15 (88.0) 
  องคการบริหารสวนตําบลปากน้ําประแสร 2 (12.0) 

  สํานักงานทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมจังหวัดระยอง 2 (12.0) 
  สํานักงานประมงจังหวัดระยอง 2 (12.0) 

  ศูนยวิจัยทรัพยากรทางทะเลและชายฝงอาวไทยภาคตะวันออก 1 (6.0) 
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ตารางท่ี 11  การอบรมเกี่ยวกับการอนุรักษปาชายเลนของสมาชิกกลุมผูอนุบาลลูกพันธุหอยนางรม  
 

จํานวนผูใหสัมภาษณ 
การอบรมเกี่ยวกับการอนุรักษปาชายเลน 

คน (รอยละ) 

การเขารับการอบรม   
  ผูท่ีเคยเขารับการอบรม 15 (83.0) 

  ผูท่ีไมเคยเขารับการอบรม 3 (17.0) 

หนวยงานท่ีจดัการอบรม (เฉพาะผูเคยรับการอบรมสามารถตอบไดมากกวาหนึ่งหนวยงาน) 
  ศูนยประสานงานปาไมจังหวัดระยอง 11 (73.0) 
  เทศบาลตําบลปากน้ําประแสร 3 (20.0) 

  สํานักงานประมงจังหวัดระยอง 3 (20.0) 
  องคการบริหารสวนตําบลปากน้ําประแสร 2 (13.0) 

 
สถานภาพการอนุรักษปาชายเลนของกลุมผูอนุบาลลูกพันธุหอยนางรม 

 

  การประเมินสถานภาพการอนุรักษปาชายเลนของกลุมผูอนุบาลลูกพันธุหอยนางรมแบง
ออกเปน 3 สวน ไดแก การใชประโยชนจากปาชายเลน การปองกันรักษาปาชายเลน และการฟนฟู
ปาชายเลน โดยมีผลการศึกษา ดังนี ้
 

 1.  การใชประโยชนจากปาชายเลน 

  

  การใชประโยชนจากปาชายเลนประแสร-พังราดของสมาชิกกลุมผูอนุบาลลูกพันธุหอย
นางรมเปนการใชประโยชนจากการเปนแหลงอนุบาลลูกพันธุสัตวน้ําของปาชายเลน โดยประกอบ
อาชีพเก็บหรือดักลูกพันธุหอยท่ีเขามาในพ้ืนท่ีปาชายเลน นอกจากนี้ ยังอาศัยความอุดมสมบูรณของ
ปาชายเลนในการทําประมงชายฝง ท้ังเพื่อการยังชีพและจําหนายสรางรายได สัตวน้ําท่ีชาวประมง
พื้นบานจับไดในพื้นท่ีศึกษา ไดแก ปูแสม ปูมา ปูทะเล ปลาหมอเทศ  ปลากะพง เปนตน 
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  วิธีการอนุบาลลูกพันธุหอยนางรมของกลุม คือ การนําสายตุมปูนไปแขวนในลําคลอง   
แสมผู  (ความยาวของลําคลองประมาณ  5 กิโลเมตร) บริเวณปาชายเลนประแสร-พังราด  
เพื่อลอลูกพันธุหอยนางรมใหมาเกาะ โดยแรงงานในการประกอบอาชีพสวนใหญเปนแรงงานของ
สมาชิกในครัวเรือนเปนหลัก ถาเปนแรงงานจากนอกครัวเรือนก็จะเปนในรูปแบบของการลงแรงกัน 
 

  กิจกรรมการอนุบาลลูกพันธุหอยนางรมสามารถทําไดท้ังป  โดยรายละเอียดกิจกรรม
การอนุบาลลูกพันธุหอยนางรมสามารถแสดงดวยปฏิทินกิจกรรม (Seasonal Calendar) ดังภาพท่ี 3 
โดยมีรายละเอียดตามข้ันตอนตางๆ ดังนี้  
 

  ข้ันตอนท่ี 1 การผลิตสายตุมลอเช้ือลูกพันธุหอย ผูอนุบาลลูกพันธุหอยนางรมจะเร่ิมทํา
สายตุมลอเช้ือหอยระหวางเดือนมกราคมถึงเดือนสิงหาคม โดยนําเชือก ไนลอน (Nylon)  
ความยาวประมาณ 1 เมตร มาวางเรียงบนพื้นทรายเพื่อหยอดเม็ดปูนขนาดเสนผานศูนยกลาง
ประมาณ 3 เซนติเมตร โดยท่ีเชือก 1 เสน สามารถหยอดเม็ดปูนได 10 เม็ด เม็ดปูนแตละเม็ดอยู 
หางกัน 5 เซนติเมตร (ภาพท่ี 4) 
 

  ข้ันตอนท่ี 2 การติดต้ังสายตุมลอเช้ือลูกพันธุหอย ผูอนุบาลลูกพันธุหอยนางรมนําสาย
ตุมลอ เ ช้ือหอยท่ีผลิตไดลงแขวนไวกับราวไมไผ ท่ีติดตั้ งไว ในลําคลอง  ในปาชายเลน  
โดยท่ีผูประกอบการจะสังเกตจากชวงที่เร่ิมหมดฤดูฝน คือ ระหวางเดือนสิงหาคมถึงเดือนตุลาคม 
โดยการปกหลักเพื่อทําราวไมไผสําหรับแขวนสายตุมปูนจะตองใหอยูบริเวณชายคลองชิดแนว 
ปาชายเลน (ภาพท่ี 5)  
 

  ข้ันตอนท่ี 3 การติดตามตรวจสอบการเกาะของเช้ือลูกพันธุหอย หลังจากนําสายตุมปูน
ลอเช้ือหอยนางรมลงแขวน ผูอนุบาลลูกพันธุหอยนางรมจะตองคอยเฝาดูเปนระยะๆ เพื่อติดตาม
ตรวจสอบการเกาะของลูกพันธุหอย  โดยจะใชระยะเวลาในข้ันตอนนี้ประมาณ 2 เดือน เพ่ือใหลูก
พันธุหอยนางรมเกาะกับตุมปูนจนครบทุกอัน 
 

  ข้ันตอนท่ี 4 การเก็บเช้ือลูกพันธุหอย ผูอนุบาลลูกพันธุหอยนางรมจะเร่ิมเก็บเช้ือ 
ลูกพันธุหอยนางรมเพื่อนําไปจําหนายต้ังแตเดือนธันวาคม เปนตนไป แตไมเกินเดือนเมษายน 
เนื่องจากหลังจากนั้นเช้ือลูกพันธุหอยจะมีขนาดโตเกินไปสําหรับการเคล่ือนยายไปเพาะเล้ียงตอ  
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ขั้นตอน ม.ค. ก.พ. มี.ค. เมย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค. 
1.ผลิตสายตุมปูน 
2.นําสายตุมปูนลงแขวน 
3.ระยะเวลาเกาะของเช้ือ
หอย 
4.เก็บขาย 

 
ภาพท่ี 3  ปฏิทินกิจกรรมรายปของกลุมผูอนุบาลลูกพันธุหอยนางรม 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ภาพท่ี 4  ลักษณะตุมปูนลอเช้ือหอยนางรม 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

ภาพท่ี 5  การปกหลักทําราวไมไผสําหรับแขวนสายตุมปูนสําหรับลอเช้ือหอยนางรม 
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  ในการเก็บเช้ือหอยนางรมไปจําหนายผูประกอบการจะเก็บท้ังหมด โดยจะมีผูซ้ือเขามา
ติดตอถึงแหลงผลิตเอง ซ่ึงผูซ้ือสวนใหญจะเปนลูกคาประจําท่ีส่ังจองไวลวงหนา โดยมาจากจังหวัด
ชลบุรี ตราด และเพชรบุรี ราคาจําหนายในชวงท่ีทําการศึกษา ตั้งแต 0.8–1.0 บาท/เสน ท้ังนี้ราคา
จําหนายท่ีแตกตางกันนั้นข้ึนอยูกับปริมาณลูกพันธุหอยนางรมท่ีเกาะกับตุมปูน สวนมากผูผลิตจะ
ตกลงราคากับผูซ้ือเอง โดยเม่ือเทียบกับปท่ีผานมาพบวามีราคาคอนขางคงท่ี  สําหรับตนทุนในการ
อนุบาลลูกพันธุหอยนางรมท้ังหมด (รวมคาวัสดุผลิตสายลอเช้ือหอยนางรม และวัสดุสําหรับทํา
หลักและราวแขวนสายตุมปูนลอเช้ือหอยนางรม) ประมาณ 0.48–0.50 บาท/เสน แตหากคิดเฉพาะ
คาวัสดุท่ีผลิตสายลอเช้ือหอยนางรมเพียงอยางเดียว คิดเปนเงิน 0.27–0.28 บาท/เสน กรณีซ้ือตุมปูน
สําเร็จ ประมาณ 0.32–0.35 บาท/เสน เม่ือเปรียบเทียบราคาขายกับตนทุนแลวพบวาอาชีพอนุบาลลูก
พันธุหอยนางรมนั้นสามารถสรางรายไดใหกับสมาชิกกลุมฯ  เปนอยางมาก (ตารางท่ี 12)  
แตเปนท่ีนาสังเกตวามีสมาชิกกลุมฯ ถึงรอยละ 67 ท่ีมีหนี้สิน ท้ังนี้ อาจเนื่องมาจากการอนุบาลลูก
พันธุหอยนางรมตองอาศัยระยะเวลาทําท้ังป ดังน้ัน ถึงแมจะเปนอาชีพท่ีสามารถสรางรายไดท่ีดแีตก็
สามารถสรางรายไดใหกับสมาชิกไดเพียงปละ 1 คร้ังเทานั้น 

 
ตารางท่ี 12  เปรียบเทียบตนทุน และรายได ตามวิธีการผลิตตุมปูน 

 

วิธีการผลิตตุมปูน ตนทุน (บาท/เสน) ราคาขาย (บาท/เสน) 

1. ผลิตเอง (แรงงานในครัวเรือน) 0.28 1.00 

2. ผลิตเอง (จางแรงงานนอกครัวเรือน) 0.43 1.00 

3. ซ้ือตุมปูนสําเร็จ 0.35 1.00 
 
  วัสดุและอุปกรณท่ีใชในการผลิตตุมปูน  ไดแก เชือกไนลอน(Nylon) ปูน  ทราย  
โดยผสมปูน 2 สวน กับทราย 3 สวน และใชไมไผสําหรับทําหลักและ ราวแขวน โดยราวไมไผ 1 ลํา 
สามารถแขวนสายตุมปูนไดประมาณ 150 – 200 เสน ข้ึนอยูกับระยะหางระหวางสายตุมปูน  
ปริมาณไมไผท่ีใช ข้ึนกับขนาดพ้ืนท่ีท่ีใชอนุบาลลูกพันธุหอยนางรม หลักไมไผมีอายุการใชงาน
ประมาณ 2-3 ป (ตารางท่ี 13) 
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ตารางท่ี 13  ตนทุนในการประกอบอาชีพอนุบาลลูกพันธุหอยนางรม 
 

วัสดุและอุปกรณท่ีใช ตนทุน ระยะเวลาใชงาน 

1. ไมไผ 15 - 20 บาท/ลํา 2 - 3 ป 
2. ทรายหยาบ 310 บาท/ลบ.ม. 1 ป 

3. ปูนซีเมนต 150 บาท/ถุง 1 ป 
4. เชือก 100 บาท/กก. 1 ป 

 
  

          
 

 
ภาพท่ี 6  การเก็บหอยนางรมจําหนายของสมาชิกกลุมผูอนุบาลลูกพันธุหอยนางรม 

 
 

 
 
ภาพท่ี 7  หอยนางรม (ขนาดอายุ 2 เดือน) ท่ีสมาชิกกลุมผูอนุบาลลูกพันธุหอยนางรมเก็บจําหนาย 

 



 

 

45 

  สําหรับปจจัยท่ีมีอิทธิพลตอการอนุบาลลูกพันธุหอยนางรม สมาชิกกลุมระบุวาความ
สมบูรณของปาชายเลน การข้ึน-ลงของน้ําทะเล และการเปล่ียนของฤดูกาล เปนปจจัยทางธรรมชาติ
ท่ีมีอิทธิพลตอการการอนุบาลลูกพันธุหอยนางรม เนื่องจากปจจัยดังกลาวมีผลโดยตรงกับระดับ
ความเค็มของน้ํ าทะเล   สําหรับปริมาณการผลิตในแตละรอบป มีแนวโนมเพิ่ม ข้ึนทุกป  
เนื่องจากความตองการของตลาดท่ีเพิ่มสูงข้ึน โดยในป พ.ศ.2551 ผลิตไดท้ังส้ิน 975,000 เสน  
แตในป พ.ศ.2552 สามารถผลิตไดท้ังส้ิน 1,850,000 เสน  
 

 2.  การปองกันรักษาปาชายเลน 
 

  มาตรการในการปองกันรักษาปาชายเลนประแสร-พังราดของสมาชิกกลุมผูอนุบาลลูก
พันธุหอยนางรม มีดังนี ้
 
  -  มีกฎระเบียบในการเขาใชประโยชนจากปาชายเลน ท่ีใชบังคับท้ังกับสมาชิกกลุมฯ 
และคนในชุมชน เชน การหามกอกองไฟ หามลาสัตวในเขตปาชายเลน หามตัดไมปาชายเลนไปใช
ในเชิงธุรกิจ เปนตน 
 

  -  การมีสวนรวมในการปองกันรักษาปาชายเลน โดยสมาชิกกลุมบางรายทําหนาท่ีเปน
อาสาสมัครพิทักษปาชายเลนใหกับหนวยงานราชการ และอาศัยอยูบริเวณใกลเคียงเสนทางเดิน
ศึกษาธรรมชาติปาชายเลน ชวยทําหนาท่ีดูแลการเขาใชประโยชนจากปาชายเลนของกลุมคน
ภายนอกพ้ืนท่ี รวมท้ังรายงานความผิดปกติท่ีเกิดกับปาชายเลนใหกับทางการทราบ  
 
  -  การใหความรูกับคนในพื้นท่ี กลุมเยาวชน และกลุมนักทองเท่ียวใหตระหนักถึง
ความสําคัญของปาชายเลน ท้ังในรูปแบบของปายใหความรูในปาชายเลน มัคคุเทศกนําเท่ียว 
กิจกรรมคายเยาวชนอนุรักษปาชายเลน รวมท้ังการทําสวนสมุนไพรในปาชายเลนซ่ึงเปนการนํา
ประโยชนดานยาของพืชปาชายเลนบางชนิดมาใชและเผยแพรใหความรูกับคนในชุมชนตอไป 
เพื่อใหคนในชุมชนไดทราบถึงความสําคัญของการมีอยูของปาชายเลนในพ้ืนท่ี 
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ภาพท่ี 8  ส่ือความหมายการปองกันรักษาปาชายเลนโดยกลุมผูอนุบาลลูกพันธุหอยนางรม 
 

  นอกจากนี้ จากการสังเกตการณโดยตรง พบวา ลักษณะชุมชนท่ีศึกษายังเปนชุมชน
ขนาดเล็ก คอนขางมีความเปนชนบท ทุกคนในชุมชนรูจักกัน มีปฏิสัมพันธอันดีระหวางกัน  
ดังนั้น เม่ือมีคนภายนอกพื้นท่ีเขามาคนในชุมชนจึงสามารถสังเกตได  ซ่ึงส่ิงนี้เปนอีกทางหนึ่งท่ีชวย
ใหการรักษาปาชายเลนสามารถทําไดอยางเขมแข็ง 

 

 3.  การฟนฟูปาชายเลน 

 

  การฟนฟูปาชายเลนประแสร-พังราดของสมาชิกกลุมผูอนุบาลลูกพันธุหอยนางรม  
เนนไปที่การปลูกปาชายเลนเพ่ิม โดยแรกเริ่มนั้นกิจกรรมการปลูกปาชายเลนเปนกิจกรรมท่ีทาง
กลุมดังกลาวดําเนินการเองและชักชวนคนในพ้ืนท่ีมารวมทํากิจกรรมดวย แตในปจจุบันเร่ิมมี
หนวยงานราชการเขามาใหการสนับสนุน  เชน  สํานักงานเทศบาลตําบลปากน้ําประแสร  
ศูนยประสานงานป าไม จั งหวัดระยอง  เปนตน  นอกจากนี้  ยั ง มีก ลุ มนอกพื้ น ท่ี อ่ืนๆ  
เชน กลุมนักเรียน นักศึกษา กลุมเยาวชน หนวยงานภาคเอกชน เปนตน เขามาขอจัดกิจกรรมปลูกปา 
ชายเลนเพ่ิมมากข้ึน กลุมบุคคลนอกพ้ืนท่ีท่ีเขามาขอจัดกิจกรรมปลูกปาชายเลนน้ันมีจากหลาย
จังหวัด  เชน  กรุงเทพมหานคร ชลบุรี  นครสวรรค  อุ ทัยธานี  เปนตน  โดยในป  พ.ศ.2552  
มีท้ังส้ิน 18 หนวยงาน พันธุไมท่ีปลูกสวนใหญ คือ พันธุไมในตระกูลโกงกาง (Rhizophora)  
โดยมักมีกิจกรรมปลูกปาชายเลนในชวงฤดูฝนระหวางเดือนมีนาคมถึงเดือนสิงหาคมของทุกป 
  

  การเขารวมกิจกรรมดานการอนุรักษปาชายเลนของสมาชิกกลุมผูอนุบาลลูกพันธุ 
หอยนางรม พบวา สมาชิกกลุมทุกคนระบุวาตนเขารวมกิจกรรมดานการอนุรักษปาชายเลน 
อยางสม่ําเสมอ โดยเขารวมกิจกรรมปลูกปาชายเลนในวันสําคัญตางๆ ไดแก วันท่ี 5 ธันวาคม  
วันท่ี 12 สิงหาคม เปนตน หรืออาจนัดรวมกลุมกันเพื่อปลูกซอมกลาไมท่ีลมตายลง นอกจากน้ัน  
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ยังมีการไปดูงานของกลุมอนุรักษฯ ในพ้ืนท่ีอ่ืนเพื่อศึกษาสภาพปญหา แนวทางแกไข รวมท้ังสราง
เครือขายแลกเปล่ียนการเรียนรู กิจกรรมทําสวนสมุนไพรในปาชายเลน โดยการนําประโยชนทางยา
ของพืชปาชายเลนมาประยุกตใชในชีวิตประจําวัน และเผยแพรในชุมชน เพื่อกระตุนใหคนใน
ชุมชนเห็นคุณคาและความสําคัญของปาชายเลนมากยิ่งข้ึน (ตารางท่ี 14) 
 
ตารางท่ี 14  การเขารวมกิจกรรมดานการอนุรักษปาชายเลนของสมาชิกกลุมผูอนุบาลลูกพันธุหอย

นางรม 
 

จํานวนผูใหสัมภาษณ การเขารวมกจิกรรมดานการอนุรักษปาชายเลน 
(สามารถตอบไดมากกวา 1 กิจกรรม) คน (รอยละ) 

ปลูกปา 18 (100.0) 
ดูงาน 5 (28.0) 
ทําสวนสมุนไพร 2 (11.0) 

 
  จากการสัมภาษณ พบวา สมาชิกกลุมทุกคนมีความคิดเห็นวาปาชายเลนมีความอุดม
สมบูรณมากข้ึนกวาแตเดิม โดยสังเกตจากทรัพยากรสัตวน้ําท่ีเคยหายไปเปนระยะเวลาหลายป  
สามารถพบเห็นไดในลําคลองในปาชายเลน เชน ปลาหมอเทศ เปนตน 
 
สรุปสถานภาพการอนุรักษปาชายเลนของกลุมผูอนุบาลลูกพันธุหอยนางรม 
 
 จากการประเมินสถานภาพการอนุรักษปาชายเลนโดยกลุมผูอนุบาลลูกพันธุหอยนางรม 
พบวา เนื่องจากผูประกอบอาชีพอนุบาลลูกพันธุหอยนางรมตองอาศัยความสําคัญของปาชายเลน
ดานการเปนแหลงอนุบาลลูกพันธุ สัตวน้ํ า  นั่นคือ  เปนแหลงอนุบาลลูกพันธุหอยนางรม  
ซ่ึงการลดลงของปาชายเลนในพ้ืนท่ีสงผลกระทบตอการประกอบอาชีพและรายไดของทุกคน  
ดังนั้น ผูประกอบอาชีพอนุบาลลูกพนธุหอยนางรมทุกคนจึงตองชวยกันอนุรักษทรัพยากรปาชาย
เลนใหคงอยูเพื่อใชประโยชนในการประกอบอาชีพ โดยอาศัยกลไกการรวมตัวเปนกลุมในชุมชน 
สรางกฏระเบียบในการเขาใชประโยชนจากปาชายเลน และเพิ่มพื้นท่ีปาใหมีมากข้ึน ซ่ึงการอนุรักษ
ในรูปแบบนี้สามารถพบไดในหลายพ้ืนท่ีของประเทศ เชน การดําเนินงานของกลุมอนุรักษและ
พัฒนาปาชายเลนบานเปร็ดใน  ตําบลหวงวังขาว  อําเภอเมือง จังหวัดตราด ท่ีอาศัยความรูทองถ่ิน
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หรือฐานชุมชนในการจัดการทรัพยากรในชุมชน  กลุมอนุรักษทรัพยากรทางทะเล ตําบลบางขุนไทร  
อําเภอบานแหลม จังหวัดเพชรบุรี และชาวบานชุมชนยี่สาร อําเภออัมพวา จังหวัดสมุทรสงคราม 
 
สภาพปญหาและแนวทางในการอนุรักษปาชายเลน 

 
 จากการศึกษา พบวา มีกลุมท้ังในและนอกพื้นท่ีท่ีเขามามีสวนเกี่ยวของกับการดําเนินการ
ดานการอนุรักษปาชายเลนของกลุมผูอนุบาลลูกพันธุหอยนางรม ไดแก กลุมประชาชนในชุมชน 
กลุมเครือขายลุมน้ําประแสร กลุมประชาชนนอกพ้ืนท่ี หนวยงานภาครัฐ กลุมประมงพ้ืนบาน  
กลุมทองเท่ียวเชิงนิเวศน หนวยงานภาคเอกชน และกลุมอนุรักษในพ้ืนท่ีอ่ืน (ภาพท่ี 9) 
 

 
 
ภาพท่ี 9  กลุมผูมีสวนไดสวนเสียในการอนุรักษปาชายเลนของกลุมผูอนุบาลลูกพันธุหอยนางรม 
 
 การวิเคราะหสภาพปญหาและแนวทางในการอนุรักษปาชายเลนของกลุมผูอนุบาลลูกพันธุ
หอยนางรมในการศึกษาคร้ังนี้จะศึกษาเฉพาะกลุมผูอนุบาลลูกพันธุหอยนางรมเทานั้น  
ซ่ึงสามารถแบงผลการศึกษาออกเปนสภาพปญหาในการอนุรักษปาชายเลน และแนวทางในการอนรัุกษ
ปาชายเลน โดยมีผลการศึกษา ดังนี้ 
 

กลุมผูอนุบาล 

ลูกพันธุ 
หอยนางรม 

 

กลุมเครือขาย 

ลุมน้ําประ


กลุมประมง
พื้นบาน 

กลุมทองเท่ียว 
เชิงนิเวศน 

กลุมอนุรักษ     
ในพื้นท่ีอ่ืน 

หนวยงาน
ภาคเอกชน 

หนวยงาน

ประชาชน       
ในชุมชน 

ประชาชน    
นอกพ้ืนท่ี 
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1.  สภาพปญหาในการอนุรักษปาชายเลน 
 
  ในการศึกษาสภาพปญหาในการอนุรักษปาชายเลนของกลุมผูอนุบาลลูกพันธุหอย
นางรมผูวิจัยไดประเมินสถานการณโดยประยุกตเทคนิค SWOT Analysis เพื่อใชวิธีวิเคราะหจุดเดน
และขอควรปรับปรุงของกลุม ซ่ึงสมาชิกกลุมไดจําแนกประเด็นและปญหาในการอนุรักษปาชายเลน 
ท้ังปจจัยภายในและปจจัยภายนอก ดังแสดงในกลองผลการวิเคราะห SWOT Analysis (ภาพท่ี 10) 
สามารถอธิบายได ดังนี้ 
 
  จุดแข็ง (Strength) 
 
  1) สมาชิกกลุมมีความตระหนักถึงคุณคาของปาชายเลน ดังจะเห็นไดจากคํากลาวของ
สมาชิกคนหนึ่ง ท่ีกลาววา “ถาไมมีปาชายเลนก็คงไมมีสัตวน้ําใหจับกิน ไมมีเช้ือหอยนางรม  
แลวก็ไมรูจะไปทําอาชีพอะไรเพราะเรียนมานอย” 
 
  2) ผูนํากลุมฯ มีความเขมแข็ง สามารถแกปญหาตางๆ ได รวมท้ังมีความสามารถชักจูง
บุคคลอ่ืนนอกกลุม รวมท้ังหนวยงานเอกชนเขามามีสวนรวม และชวยสนับสนุนในการอนุรักษปา
ชายเลนของกลุม โดยปจจุบันมีหนวยงานภายนอกเขามารวมปลูกปาชายเลนในพ้ืนท่ีเพิ่มมากข้ึน 
 
  3) คนในพื้นท่ีมีความหวงแหนในทรัพยากรทองถ่ินของตนเองไมใหใครมาทําลาย 
ชวยกันสอดสองดูแลปาชายเลน โดยมีสมาชิกกลุมบางรายอาศัยอยูบริเวณใกลพื้นท่ีปาชายเลน  
ทําหนาท่ีเปนอาสาสมัครพิทักษปาชายเลนใหกับศูนยประสานงานปาไมจังหวัดระยอง 
 
  จุดออน (Weakness) 
  
  1) ความไมพรอมเพรียงกันของสมาชิกในการทํากิจกรรมดานการอนุรักษปาชายเลน 
เนื่องจากมีสมาชิกบางสวนอยูนอกพื้นท่ี ทําใหการติดตอประสานงานรวมทั้งการเดินทางมารวม
กิจกรรมคอนขางลําบาก 
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  2) สมาชิกกลุมสวนใหญยังขาดความเขาใจเกี่ยวกับการอนุรักษปาชายเลน เชน สมาชิก
บางคนมองวาการอนุรักษคือการรักษาไวเพียงอยางเดียวหามใชประโยชน ซ่ึงในบางครั้งทําใหเกิด
ความขัดแยงกับคนในชุมชนได 
 
  โอกาส (Opportunity) 
  
  1) หนวยงานราชการใหความชวยเหลือในดานองคความรูเกี่ยวกับปาชายเลน เชน  
ศูนยประสานงานปาไมจังหวัดระยองใหความชวยเหลือ และคําปรึกษาดานความรูเร่ืองวิธีการ
เพาะพันธุไมปาชายเลน เปนตน 
  
  2) หนวยงานสวนทองถ่ินใหความรวมมือในการดําเนินกิจกรรมของกลุม ท้ังดาน
ความรู และดานการประสานงานกับหนวยงานอ่ืน 
  
  3) มีกลุมอ่ืนใหความรวมมือกันในรูปแบบเครือขาย โดยกลุมเครือขายลุมน้ําประแสร 
ท่ีประสานงานกันเร่ืองปญหาน้ําเสีย  กลุมอนุรักษปาชายเลนในพ้ืนท่ีอ่ืนท่ีประสานงานกันเร่ืองแนว
ทางการอนุรักษ รวมท้ังปญหาท่ีเกิดในพ้ืนท่ีอ่ืน  กลุมทองเท่ียวเชิงอนุรักษท่ีรวมมือกันในเร่ืองของ
การเขาใชประโยชนปาชายเลน 
 
  ขอจํากัด (Threat) 
  
  1) ขาดงบประมาณสนับสนุนจากหนวยงานอ่ืน เนื่องจากทุกวันนี้การจัดกิจกรรมตางๆ 
เชน เร่ืองของการทําปายใหความรูในปาชายเลน และในชุมชน กิจกรรมปลูกปาชายเลน เปนตน 
โดยปจจุบันทางกลุมใชเงินของกลุมเองในการดําเนินการ   
  
  2) การลักลอบตัดไมของคนนอกพื้นท่ี เนื่องจากปาชายเลนประแสร-พังราด มีเนื้อท่ี
คอนขางกวาง อีกท้ังสามารถเขาถึงไดหลายทาง ทําใหการเฝาระวังอาจทําไดไมท่ัวถึง   
  
  3) คนนอกพื้นท่ีท่ีเขามาใชประโยชนจากปาชายเลนไมเคารพกฎระเบียบท่ีวางไว   
เชน กลุมวัยรุน นักทองเท่ียว เปนตน 



 

 

51 

จุดแข็ง (Strength) 
- สมาชิกกลุมฯ ตระหนักถึงคุณคาของ 
ปาชายเลน   

- ผูนํากลุมฯ มีความเขมแข็ง 
- คนในพื้นท่ีมีความหวงแหนในทรัพยากร
ทองถ่ินของตนเอง 

โอกาส (Opportunity) 
  - หนวยงานราชการใหความชวยเหลือ        
ในดานองคความรู  

- หนวยงานสวนทองถ่ินใหความรวมมือ       
ในการดําเนินกิจกรรมของกลุม  

- กลุมอ่ืนใหความรวมมือกนัในรูปแบบ
เครือขาย 

จุดออน (Weakness) 
- ความไมพรอมเพรียงกนัของสมาชิกในการทํา
กิจกรรมดานการอนุรักษปาชายเลน  

- สมาชิกกลุมสวนใหญยังขาดความเขาใจ     
ในการอนุรักษปาชายเลน 

ขอจํากัด (Threat) 
- ขาดงบประมาณสนับสนุนจากหนวยงานอ่ืน  
- การลักลอบตัดไมของคนนอกพ้ืนท่ี  
- คนนอกพื้นท่ีท่ีเขามาใชประโยชนจาก 
ปาชายเลนโดยไมเคารพกฏระเบียบท่ีวางไว  

 
ภาพท่ี 10  ผลการวิเคราะหจดุออน จดุแข็ง โอกาส และขอจํากดั ของกลุมผูอนุบาลลูกพนัธุหอยนางรม 

 
  ผลจากการวิเคราะห SWOT Analysis ท่ีไดจากการประชุมกลุมยอยมีความสอดคลอง
กันกับปญหาท่ีไดจากการสัมภาษณสมาชิกกลุมเปนรายบุคคล ซ่ึงมีผลการศึกษา ดังนี้  
 
  -  ปญหาเร่ืองความไมเขาใจกันระหวางกลุมเร่ืองพื้นท่ีทํากิน เนื่องจากบางกลุมเขาใจวา
การมีพื้นท่ีปาชายเลนเพิ่มข้ึนทําใหมีพื้นท่ีชายหาดท่ีใชทํากินนอยลง เชน กลุมผูประกอบอาชีพขุด
หอยท่ีอาศัยอยูบริเวณชายหาดขาย เปนตน 
 
  -  ปญหาเร่ืองคนนอกพื้นท่ีเขามาลักลอบตัดไม เนื่องจากพ้ืนท่ีปาชายเลนคอนขางกวาง
และสามารถเขา-ออก ไดหลายทาง  
 
  -  ปญหาเร่ืองขาดงบประมาณสนับสนุนในการดําเนินการ เชน ในการจัดทําปายให
ความรูบริเวณปาชายเลน การจัดเตรียมกิจกรรมปลูกปาชายเลน เปนตน 
 
  -  ปญหาน้ําเสียจากฟารมกุงและโรงงาน เนื่องจากพ้ืนท่ีปาชายเลนถูกลอมรอบดวยพื้นท่ี
นากุง ชุมชน และโรงงานอุตสาหกรรม 
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 2.  แนวทางการอนุรักษปาชายเลน 
 
  จากการประชุมกลุมยอยสามารถกําหนดแนวทางในการอนุรักษปาชายเลนของกลุม 
ผูอนุบาลลูกพันธุหอยนางรมตามประเด็นปญหา ไดดังตอไปน้ี 
 
  ปญหาความไมเขาใจกนัระหวางกลุมเร่ืองพื้นท่ีทํากิน 
  
  สมาชิกกลุมมีความเห็นวาควรทําความเขาใจกันระหวางกลุมบุคคล โดยช้ีใหกลุมคน 
ท่ีประกอบอาชีพขุดหอยขายเขาใจวาการมีปาชายเลนเพิ่มมากขึ้นนั้นไมไดสงผลใหพื้นท่ีในการขุด
หอยลดนอยลง แตกลับชวยใหมีแหลงท่ีอยูอาศัยของหอยเพิ่มมากข้ึน  
 
  ปญหาคนนอกพื้นท่ีเขามาลักลอบตัดไม 
  
  สําหรับปญหาเร่ืองนี้ทางกลุมมีความคิดเห็นวาการเฝาระวังเพียงอยางเดียวไมสามารถ
แกปญหาน้ีได ควรทําความเขาใจกับกลุมบุคคลภายนอกพื้นท่ีท่ีเขามาใชประโยชนจากปาชายเลน 
เนนท่ีการใหความรูใหคนท่ีเขามาไดตระหนักถึงความสําคัญและประโยชนของปาชายเลน  
อาจเปนในรูปแบบของการทําปายใหความรูตามจุดตางๆ ของทางเดินชมธรรมชาติในปาชายเลน 
รวมถึงการฝกใหเยาวชนในพื้นท่ีเขามาทําหนาท่ีมัคคุเทศนทองถ่ินคอยใหความรูและใหคําแนะนํา
กับกลุมนักทองเท่ียวท่ีเขามาชม ซ่ึงนอกจากจะเปนวิธีการผูสืบทอดการอนุรักษปาชายเลนในชุมชน
แลว ยังสามารถชวยสรางรายไดเสริมใหกับเยาวชนในชวงวันหยุดไดอีกดวย  
 
  ปญหาน้ําเสีย 
  
  สําหรับปญหาเร่ืองนี้ท่ีประชุมเห็นวาควรประสานกับกลุมเครือขายลุมน้ําประแสร  
เพื่อหาวิธีการในการจัดการน้ําเสีย 
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  ปญหาดานงบประมาณ 
 
  ทางกลุมมีความเห็นวาควรประสานงานขอการสนับสนุนจากหนวยงานตางๆ  
ท้ังภาคราชการและเอกชน เพราะถึงแมวาการดําเนินกิจกรรมดานการอนุรักษปาชายเลนของกลุม 
ผูอนุบาลลูกพันธุหอยนางรมจะเปนกิจกรรมท่ีใชตนทุนตํ่าแตก็จําเปนตองชวยกันอนุรักษปาชายเลน
ใหยังคงเปนแหลงอนุบาลตอไป 
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สรุปและขอเสนอแนะ 
 

 จากการศึกษาการอนุรักษทรัพยากรปาชายเลนของกลุมผูอนุบาลลูกพันธุหอยนางรม  
ตําบลปากน้ําประแสร อําเภอแกลง จังหวัดระยอง ผูวิจัยสามารถสรุปผลการศึกษาตามวัตถุประสงค
ท่ีกําหนดไว ไดดังตอไปนี ้
  
สภาวะทางเศรษฐกิจและสังคมของสมาชิกกลุมผูอนุบาลลูกพันธุหอยนางรม 
 
 กลุมผูอนุบาลลูกพันธุหอยนางรม ตําบลปากน้ําประแสร อําเภอแกลง จังหวัดระยอง  
มีท้ังหมด 18 ราย แบงเปนเพศชายและเพศหญิงจํานวนเทากัน อายุเฉล่ีย 45 ป สมาชิกในครัวเรือน
เฉล่ีย 6 คน สวนใหญจบการศึกษาระดับประถมศึกษาและเปนคนในทองถ่ิน มีเพียงบางสวนเทานั้น
ท่ีเปนคนนอกพื้นท่ีท่ีเขาไปเพื่อประกอบอาชีพอนุบาลลูกพันธุหอยนางรม สวนใหญมีท่ีดินถือครอง
เปนของตนเอง โดยมีขนาดท่ีดินเฉล่ียรายละ 473 ตารางวา สมาชิกกลุมสวนใหญประกอบอาชีพ
อนุบาลลูกพันธุหอยนางรมเปนอาชีพหลัก มีรายไดครัวเรือนเฉล่ีย 217,600 บาท/ป และมีรายจาย
ครัวเรือนเฉล่ีย 115,600 บาท/ป นับวาเปนอาชีพท่ีสรางรายไดใหกับสมาชิกกลุมคอนขางดี  
อยางไรก็ตาม มีสมาชิกลุมเพียงรอยละ 33 เทานั้นท่ีระบุวามีเงินออม ท่ีเหลือท้ังหมดระบุวาเปนหนี้
กองทุนหมูบาน ท่ีกูยืมมาใชในการลงทุนและสําหรับคาใชจายอ่ืนๆ ของครัวเรือน นอกจากเปนสมาชิก
กลุมผูอนุบาลลูกพันธุหอยนางรมแลว บางรายยังเปนสมาชิกกลุมทางสังคมอ่ืนดวย เชน กลุมประมง
พื้นบาน และกลุมเล้ียงปลากระชัง เปนตน สวนใหญไดรับขอมูลขาวสาร และเคยไดรับการฝกอบรม
เกี่ยวกับการอนุรักษปาชายเลน ท่ีจัดโดยหนวยงานตางๆ เชน ศูนยประสานงานปาไมจังหวัดระยอง 
เทศบาลตําบลปากน้ําประแสร สํานักงานประมงจังหวัดระยอง องคการบริหารสวนตําบลปากนํ้า
ประแสร  เปนตน  โดยเ ร่ืองท่ี เข า รับการอบรมสวนใหญ เกี่ ยวกับวิ ธีการปลูกปาชายเลน  
และวิธีการเพาะพันธุไมปาชายเลน  
 
สถานภาพการอนุรักษปาชายเลนของสมาชิกกลุมผูอนุบาลลูกพันธุหอยนางรม 
 
 สมาชิกกลุมผูอนุบาลลูกพันธุหอยนางรมทุกรายระบุวาตนมีการใชประโยชนจากพื้นท่ีปา
ชายเลนประแสร-พังราด โดยเฉพาะประโยชนดานการประมง  นั่นคือ การเก็บหาลูกพันธุ 
หอยนางรมที่อาศัยปาชายเลนเปนแหลงอนุบาลลูกพันธุสัตวน้ําวัยออน วิธีการเก็บหาโดยการนําสาย   
ตุมปูนไปแขวนในลําคลองบริเวณปาชายเลนเพื่อลอเช้ือหอยใหมาเกาะอาศัย ใชระยะเวลา 
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ประมาณ 2 เดือน ก็สามารถเก็บไปจําหนายได ในการประกอบอาชีพนี้สวนใหญจะใชแรงงานใน
ครัวเรือน ในกรณีท่ีจําเปนตองใชแรงงานจากนอกครัวเรือนสมาชิกกลุมจะรวมมือกันในลักษณะ
การลงแรงชวยเหลือกันมากกวาการวาจางแรงงานท่ีพบในกิจการอ่ืนท่ัวไป ซ่ึงแสดงใหเห็นถึงวิถี
ชีวิตแบบพึ่งพาของประชาชนในทองถ่ินท่ียังคงเหลืออยูในพื้นท่ีศึกษา สําหรับวิธีการจัดการ
ทรัพยากรปาชายเลนกลุมผูอนุบาลลูกพันธุหอยนางรม โดยอาศัยการสรางกฎระเบียบสําหรับ 
การเขาไปใชประโยชนพื้นท่ีปาชายเลนในทองถ่ินเพื่อชวยปองกันรักษาปา และมีกิจกรรมการปลูก
ปาชายเลนเพื่อฟนฟูสภาพปาชายเลนใหอุดมสมบูรณข้ึน 
 
สภาพปญหาและแนวทางในการอนุรักษปาชายเลนของสมาชิกกลุมผูอนุบาลลูกพันธุหอยนางรม 
 
 จากการประชุมกลุมยอย พบวา ปญหาในการอนุรักษปาชายเลนของกลุมผูอนุบาลลูกพันธุ
หอยนางรม ไดแก ความเห็นท่ีแตกตางของกลุมตางๆ ในเร่ืองการใชประโยชนพื้นท่ีปาชายเลน 
ปญหาคนภายนอกเขามาลักลอบตัดไมในปาชายเลน ปญหาน้ําเสียจากฟารมกุงและโรงงาน
อุตสาหกรรม และปญหาขาดงบประมาณสนับสนุนในการดําเนินกิจกรรมการอนุรักษปาชายเลน 
ซ่ึงกลุมมีขอเสนอแนะสําหรับแนวทางในการจัดการกับปญหาดังกลาววา ควรใหมีการพูดคุยเพื่อ
สรางความเขาใจท่ีดีตอกันระหวางกลุมตางๆ เพื่อประสานประโยชนในการใชทรัพยากรปาชายเลน
อยางเหมาะสมและยั่งยืน การใหความรูท้ังคนในชุมชนและบุคคลภายนอกท่ีเขามาใชประโยชนได
ตระหนักถึงความสําคัญและประโยชนของปาชายเลน พรอมท้ังปลูกฝงใหเยาวชนในพ้ืนท่ีเกิด 
ความรัก ความหวงแหนในทรัพยากรทองถ่ินของตนไมใหใครมาทําลาย เพื่อใหมีผูสืบทอด
เจตนารมณในการอนุรักษปาชายเลนในพ้ืนท่ี และเพื่อใหปาชายเลนในพ้ืนท่ียังคงอยูตลอดไป 
 

ขอเสนอแนะ 
 

ขอเสนอแนะท่ีไดจากการศึกษาวิจัย  
 
 1.  จากการศึกษา พบวา ปญหาประการหนึ่งในการอนุรักษปาชายเลน คือ มีสมาชิกบางสวน
อาศัยอยูนอกพ้ืนท่ีทําใหไมสามารถเดินทางมารวมกิจกรรมได ดังนั้น เพื่อเปนการแกไขปญหานีท้าง
กลุมควรกําหนดเง่ือนไขในการเขาเปนสมาชิกใหมีความเขมงวดมากกวาเดิม เนื่องจากปจจุบัน 
การเขาเปนสมาชิกกลุมไมไดมีเง่ือนไขใดกําหนดไว เชน อาจกําหนดใหผูท่ีจะสมัครเขาเปนสมาชิก
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กลุมตองเปนคนในพื้นท่ีเทานั้น เพ่ือใหเกิดความรูสึกวาเปนส่ิงท่ีมีเฉพาะในชุมชน ทําใหเกิดความ
หวงแหนและตองการรักษาไวใหยังคงอยูตอไป  
 
 2.  จากการสังเกตของผูวิจัยพบวาการท่ีมีชุมชนตั้งถ่ินฐานอยูใกลชิดกับพื้นท่ีปาชายเลน 
สงผลใหมีปญหาเกี่ยวกับขยะมูลฝอยที่ถูกท้ิง รวมถึงปญหานํ้าเสียจากชุมชนที่ลงไปสะสมอยูใน
พื้นท่ีปาชายเลนเปนจํานวนมาก ถึงแมปจจุบันในพื้นท่ีจะมีถังขยะท่ีทางเทศบาลตําบลปากน้ําประแสร
จัดต้ังไว  แตเพื่อเปนการเตรียมการรองรับการทองเท่ียวในพื้นท่ีและการขยายตัวของชุมชนท่ีเพิ่ม
มากข้ึน ดังนั้น หนวยงานที่เกี่ยวของควรมีมาตรการปองกันและแกไขปญหานี้อยางถูกวิธีโดยให
ชุมชนมีสวนรวมในการจัดการกับปญหาดังกลาวตอไป 
 
 3.  เนื่องจากการสํารวจเพื่อการศึกษาในครั้งนี้ พบวา ในบริเวณน้ีไดมีนักทองเท่ียวเพิ่ม 
มากข้ึน เนื่องจากเปนสถานท่ีท่ีนักทองเที่ยวสามารถเดินทางไปยังเกาะตางๆ ในอาวไทยได  
เชน เกาะมันนอก เกาะมันใน เปนตน ดังนั้นเพื่อเปนการดีในการสงเสริม และสนับสนุนการ
ทองเท่ียว ทางกรมปาไม หรือหนวยงานท่ีเกี่ยวของควรมีการใหความสําคัญในการสรางความเขาใจ  
การใหความรู และขอมูลตางๆ แกนักทองเท่ียวตลอดจนการประชาสัมพันธใหแกนักทองเที่ยวให
เห็นถึงคุณคาของทรัพยากรธรรมชาติ เพื่อชวยรักษาทรัพยากรธรรมชาติใหคงอยูตลอดไป 
 
ขอเสนอแนะสําหรับการวิจัยคร้ังตอไป 
 
 เนื่องจากการศึกษาคร้ังนี้ ศึกษาเกี่ยวกับการอนุรักษปาชายเลนของกลุมผูอนุบาลลูกพันธุ
หอยนางรม โดยเนนการอนุรักษปาชายเลน ปญหา และแนวทางในการอนุรักษปาชายเลนของ
สมาชิกกลุมผูอนุบาลลูกพันธุหอยนางรมเปนหลัก ในการศึกษาคร้ังตอไปควรมีการศึกษาถึงส่ิงท่ี
เปนแรงจูงใจ หรือปจจัยตอความสําเร็จในการอนุรักษปาชายเลนของกลุมผูอนุบาลลูกพันธุหอยนางรม 
โดยอาจมีกลุมผูมีสวนไดเสียจากการทํากิจกรรมของกลุมผูอนุบาลลูกพันธุหอยนางรมเปน
กลุมเปาหมายรวมดวย เพื่อเปนประโยชนในการพัฒนาแนวทางการอนุรักษปาชายเลนของกลุม 
ผูอนุบาลลูกพันธุหอยนางรมตอไป 



 

 

57 

เอกสารและสิ่งอางอิง 
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แบบสัมภาษณ 
 
ช่ือ-นามสกุล.......................................................................... หมายเลขโทรศัพท................................ 
ท่ีอยู...................................................................................................................................................... 
.............................................................................................................................................................
วันท่ีสัมภาษณ.................................................................. 
 
ตอนท่ี 1  ขอมูลทางดานเศรษฐกิจ และสังคม 

1. จํานวนสมาชิกในครัวเรือน.............คน  เปนชาย........คน หญิง.......คน 
คนท่ี เพศ อายุ 

(ป) 
ระดับ

การศึกษา 

อาชีพหลัก อาชีพรอง รายไดประมาณ 
(บาท/ป) 

1*       
2       
3       
4       
5       
6       
7       
8       

หมายเหตุ  คนท่ี  1* ใหระบุขอมูลของหัวหนาครัวเรือน  
การศึกษา 0- ไมไดเรียนหนังสือ  1- ประถมศึกษา  2- มัธยมศึกษาตอนตน  3- มัธยมศึกษาตอนปลาย   

4- ปวช    5- ปวส   6-  ปริญญาตรี  7- สูงกวาปริญญาตรี   8- อ่ืนๆ...................... 
           อาชีพ กรณีกําลังศึกษา ใหระบุวาเปนนกัเรียน  

2. สถานภาพการถือครองท่ีดิน 
  ไมมีท่ีดินเปนของตนเอง   เชาผูอ่ืน จํานวน.........ไรๆ ละ..........บาท/ป 
  มีท่ีดินเปนของตนเอง..............แปลง รวม...................ไร 

ชุดที่.................... 
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3. การใชประโยชนท่ีดิน (ท่ีอยูอาศัย  รานคา  ทําเกษตร  เล้ียงสัตว  ทําประมง  บอกุง  ใหเชา) 
ลักษณะการใชประโยชนท่ีดิน จํานวน (ไร) 

  
  
  
  
  

4. รายจายของครัวเรือน 
รายจายครัวเรือนรวม...................................................บาท/ป 
ใชจายหลักสําหรับ................................................................................................................. 
............................................................................................................................................... 
ใชจายรายการอ่ืนๆ ไดแก....................................................................................................... 
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................... 

5. การออมเงินของครัวเรือน 
  มีเงินออม   มีหนี้สิน แหลงเงินทุน (ในการกูยืม) 
  ญาติพี่นอง      เงินกูนอกระบบ 
  ธนาคารเพ่ือการเกษตรและสหกรณ   กองทุนหมูบาน 
  บริการสินเช่ือเอกชน     อ่ืนๆ............................................ 

6. การเปนสมาชิกกลุมในชุมชน  
  กลุมเพาะเช้ือหอยนางรม (1)    กลุมเล้ียงปลากระชัง (2) 
  กลุมประมงชายฝง (3)    กลุมผูเล้ียงกุง (4) 
  กลุมอนุรักษปาชายเลน (5)    กลุมอนุรักษปูแสม (6) 
  กลุมเครือขายลุมน้ําประแสร (7)   กลุมธนาคารปู-ปลา (8) 
  อ่ืนๆ (9)..................................................................................................... 
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7. กรณีเปนสมาชิกกลุมในชุมชน ระบุกิจกรรมท่ีทํา  วิธีการ และชวงเวลา 
กลุม...........  กิจกรรมท่ีทํา..................................... ชวงเวลาท่ีทํากิจกรรม............................. 
วิธีการ.................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
กลุม...........  กิจกรรมท่ีทํา..................................... ชวงเวลาท่ีทํากิจกรรม............................. 
วิธีการ.................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
...............................................................................................................................................
กลุม...........  กิจกรรมท่ีทํา..................................... ชวงเวลาท่ีทํากิจกรรม............................. 
วิธีการ.................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
...............................................................................................................................................
กลุม...........  กิจกรรมท่ีทํา..................................... ชวงเวลาท่ีทํากิจกรรม............................. 
วิธีการ.................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
...............................................................................................................................................  
กลุม...........  กิจกรรมท่ีทํา..................................... ชวงเวลาท่ีทํากิจกรรม............................. 
วิธีการ.................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
...............................................................................................................................................  
กลุม...........  กิจกรรมท่ีทํา..................................... ชวงเวลาท่ีทํากิจกรรม............................. 
วิธีการ.................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
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8. การรับรูขอมูลขาวสารเกี่ยวกบัการอนุรักษทรัพยากรปาชายเลน 
  ไมเคยไดรับ 
  ไดรับ  จาก (ระบุทุกแหลงขอมูล)...................................................................... 
..................................................................................................................................
..................................................................................................................................
.................................................................................................................................. 

9. การฝกอบรมเกี่ยวกับการอนรัุกษปาชายเลน  จากหนวยงานตางๆ 
  ไมเคย 
  เคย  จํานวน...................คร้ัง จากหนวยงานใดบาง (ระบุ)  

1. หนวยงาน................................ หลักสูตรท่ีฝกอบรม................................... 
ระยะเวลา..................วัน สถานท่ีฝกอบรม........................................................ 
การนํามาใชประโยชนจริง................................................................................. 
...........................................................................................................................
........................................................................................................................... 
2. หนวยงาน................................ หลักสูตรท่ีฝกอบรม................................... 
ระยะเวลา..................วัน สถานท่ีฝกอบรม........................................................ 
การนํามาใชประโยชนจริง................................................................................. 
...........................................................................................................................
........................................................................................................................... 
3. หนวยงาน................................ หลักสูตรท่ีฝกอบรม................................... 
ระยะเวลา..................วัน สถานท่ีฝกอบรม........................................................ 
การนํามาใชประโยชนจริง................................................................................. 
...........................................................................................................................
........................................................................................................................... 
4. หนวยงาน................................ หลักสูตรท่ีฝกอบรม................................... 
ระยะเวลา..................วัน สถานท่ีฝกอบรม........................................................ 
การนํามาใชประโยชนจริง................................................................................. 
...........................................................................................................................
........................................................................................................................... 
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5. หนวยงาน................................ หลักสูตรท่ีฝกอบรม................................... 
ระยะเวลา..................วัน สถานท่ีฝกอบรม........................................................ 
การนํามาใชประโยชนจริง................................................................................. 
...........................................................................................................................
........................................................................................................................... 

10. การเขารวมกจิกรรมเก่ียวกับการอนุรักษปาชายเลน 
  ไมเคยเขารวม 
  เคย จํานวน...................คร้ัง 

1. กิจกรรมท่ีเขารวม........................................................................................ 
ระยะเวลา....................วัน สถานท่ี..................................................................... 
การติดตามประเมินผล  ไมมี  มี  อยางไร...................................... 
........................................................................................................................... 
2. กิจกรรมท่ีเขารวม........................................................................................ 
ระยะเวลา....................วัน สถานท่ี..................................................................... 
การติดตามประเมินผล  ไมมี  มี  อยางไร...................................... 
........................................................................................................................... 
3. กิจกรรมท่ีเขารวม........................................................................................ 
ระยะเวลา....................วัน สถานท่ี..................................................................... 
การติดตามประเมินผล  ไมมี  มี  อยางไร...................................... 
........................................................................................................................... 
4. กิจกรรมท่ีเขารวม........................................................................................ 
ระยะเวลา....................วัน สถานท่ี..................................................................... 
การติดตามประเมินผล  ไมมี  มี  อยางไร...................................... 
........................................................................................................................... 
5. กิจกรรมท่ีเขารวม........................................................................................ 
ระยะเวลา....................วัน สถานท่ี..................................................................... 
การติดตามประเมินผล  ไมมี  มี  อยางไร...................................... 
........................................................................................................................... 
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11. ความรูความเขาใจเกีย่วกับประโยชนของทรัพยากรปาชายเลน 
1. ปาชายเลนมีประโยชนอยางไรตอชุมชนปากน้ํากระแส.................................................. 

........................................................................................................................................

........................................................................................................................................

........................................................................................................................................

........................................................................................................................................ 
2. ปาชายเลนมีความสําคัญอยางไรตอการประกอบอาชีพเพาะเช้ือหอยนางรม................... 

........................................................................................................................................

........................................................................................................................................

........................................................................................................................................ 
3. การเพิ่มข้ึนหรือลดลงของพ้ืนท่ีปาชายเลนมีผลกระทบตอการประกอบอาชีพเพาะเชื้อ

หอยนางรมหรือไม 
  ไมมี     มี  โดย........................................................ 

........................................................................................................................................

........................................................................................................................................ 
4. หากไมมีปาชายเลนในพ้ืนท่ีทานสามารถประกอบอาชีพเพาะเช้ือหอยนางรมไดหรือไม 

  ไมได     ได  โดย...................................................... 
........................................................................................................................................
........................................................................................................................................ 

12. ความรูความเขาใจเกีย่วกับการอนุรักษ 
1. การอนุรักษ หมายถึง ...................................................................................................... 
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................... 
2. หลักการอนุรักษประกอบดวยหลักการใดบาง................................................................. 
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................... 
3. วิธีการอนุรักษมีวิธีการใดบาง.......................................................................................... 
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................... 



 

 

67 

ตอนท่ี 2 ขอมูลเก่ียวกับการเพาะเชื้อหอยนางรม 
1. วิธีการเพาะเช้ือหอยนางรมมี.............................วิธี   
ดังนี้............................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................... 
2. วิธีการท่ีทานใชคือวิธี................................................................................................... 
3. จํานวนแรงงานท่ีใชในการประกอบอาชีพเพาะเชื้อหอยนางรม  
ในครัวเรือน 

คนท่ี หนาท่ีท่ีรับผิดชอบ และวิธีการทํา ระยะเวลาท่ีใชในการทํา สถานท่ีทํางาน 
1    
2    
3    
4    
5    
6    
7    
8    

  
นอกครัวเรือน 

คนท่ี หนาท่ีท่ีรับผิดชอบ และวิธีการทํา ระยะเวลาท่ีใชในการทํา สถานท่ีทํางาน 
1    
2    
3    
4    
5    
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4. ระยะเวลาในการเพาะเช้ือหอยนางรมต้ังแตเร่ิมตน-เก็บขาย.................................วัน/เดอืน/ป 
รายละเอียดในการทํา ดังนี ้
1. ............................................................................. ระยะเวลา........................วัน/เดือน/ป 
2. ............................................................................. ระยะเวลา........................วัน/เดือน/ป 
3. ............................................................................. ระยะเวลา........................วัน/เดือน/ป 
4. ............................................................................. ระยะเวลา........................วัน/เดือน/ป 
5. ............................................................................. ระยะเวลา........................วัน/เดือน/ป 
6. ............................................................................. ระยะเวลา........................วัน/เดือน/ป 
7. ............................................................................. ระยะเวลา........................วัน/เดือน/ป 
8. ............................................................................. ระยะเวลา........................วัน/เดือน/ป 
9. ............................................................................. ระยะเวลา........................วัน/เดือน/ป 
10. ............................................................................. ระยะเวลา........................วัน/เดือน/ป 

5. หลักไมสําหรับแขวนสายลอเช้ือหอยปกบริเวณใดของลําคลอง (ชิดแนวปา, กลางคลอง, 
ลึกเขาไปในปา ฯลฯ) ......................................................................................................... 

6. การเพาะเช้ือหอยนางรมสามารถทําไดตลอดท้ังปหรือไม 
 ท้ังป   
 ไมท้ังป   เนื่องจาก.....................................................................................................

 ชวงเวลาที่สามารถทําไดดี คือ................................................................................................ 
7. อิทธิพลของน้ําข้ึน-น้ําลงสงผลตอการเพาะเช้ือหอยนางรมหรือไม 
 ไมสงผล 
 สงผล  โดย....................................................................................................................... 
ชวงเวลาทีใ่ดท่ีสามารถเพาะเช้ือหอยนางรมไดดีกวา............................................................. 

8. อิทธิพลของขางข้ึน-ขางแรมสงผลตอการเพาะเช้ือหอยนางรมหรือไม 
 ไมสงผล 
 สงผล  โดย....................................................................................................................... 
ชวงเวลาทีใ่ดท่ีสามารถเพาะเช้ือหอยนางรมไดดีกวา............................................................. 

9. ฤดูกาลสงผลตอการเพาะเช้ือหอยนางรมหรือไม 
 ไมสงผล 
 สงผล  โดย....................................................................................................................... 
ฤดูกาลใดท่ีเหมาะแกการเพาะเช้ือหอยนางรมไดดีท่ีสุด......................................................... 
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10. ในการเพาะเชือ้หอยนางรมแตละรอบการลงเกาะสามารถผลิตเช้ือหอยนางรมไดปริมาณ 
เทาใด..................................................................................................................................... 
เม่ือเทียบกับปท่ีผานมามีแนวโนมการผลิตเปนอยางไร.......................................................... 
.............................................................................................................................................. 

11. การเก็บเช้ือหอยนางรมเพื่อจําหนายนั้นผูผลิตเก็บตุมแขวนไปจําหนายท้ังหมดหรือไม 
 ท้ังหมด 
 ไมท้ังหมด เนื่องจาก........................................................................................................ 
............................................................................................................................................... 

12. ตนทุนรวมในการเพาะเช้ือหอยนางรมเปนมูลคา.....................................................บาท/คร้ัง 
สามารถจําแนกไดเปนรายการตางๆ ดังนี้ 
1. .............................................................................................. มูลคา.........................บาท 
2. .............................................................................................. มูลคา.........................บาท 
3. .............................................................................................. มูลคา.........................บาท 
4. .............................................................................................. มูลคา.........................บาท 
5. .............................................................................................. มูลคา.........................บาท 
6. .............................................................................................. มูลคา.........................บาท 
7. .............................................................................................. มูลคา.........................บาท 
8. .............................................................................................. มูลคา.........................บาท 
9. .............................................................................................. มูลคา.........................บาท 
10. .............................................................................................. มูลคา.........................บาท 

13. เช้ือหอยท่ีเพาะไดสามารถจาํหนายได...........................วิธี   
โดยมีวิธีการจาํหนาย ดังนี ้
1. ........................................................................................................................................ 
2. ........................................................................................................................................ 
3. ........................................................................................................................................ 
4. ........................................................................................................................................ 
5. ........................................................................................................................................ 
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14. แหลงตลาดในการจําหนายเช้ือหอยนางรม คือ ...................................................................... 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................... 

15. ราคาในการจําหนายเช้ือหอยนางรมเปนอยางไร(บาท/หนวยการผลิต).................................. 
............................................................................................................................................... 
เม่ือเทียบกับปท่ีผานมามีการเปล่ียนแปลงของราคาอยางไร................................................... 

 
ตอนท่ี 3  การอนุรักษทรัพยากรปาชายเลน (การใชประโยชน การปองกันรักษา และการปลูกฟนฟ)ู  

1. มีการใชประโยชนอะไรจากปาชายเลนประแสร-พังราดบาง และใชอยางไร  
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................... 
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................... 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................  

2. มีวิธีการในการปองกัน รักษาปาชายเลนประแสร-พังราดอยางไร มีกจิกรรมใดบาง  ท้ังท่ี
เปนกิจกรรมของกลุม และกิจกรรมสวนบุคคล 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................... 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................  
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3. มีวิธีการปลูก ฟนฟูปาชายเลนประแสร-พังราดอยางไร มีกิจกรรมใดบางท่ีใช ท้ังท่ีเปน
กิจกรรมของกลุม และกิจกรรมสวนบุคคล 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................... 
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................... 
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................... 

 
ตอนท่ี 4  ปญหา อุปสรรค และขอเสนอแนะในการอนุรักษปาชายเลนประแสร-พังราด 

1.  ปญหาและอุปสรรคในการอนุรักษปาชายเลนประแสร-พังราด
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................... 
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................... 
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................... 
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................... 
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................. 
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2. จากขอ 1 ทานมีขอเสนอแนะอยางไรเพื่อการอนุรักษปาชายเลนประแสร-พังราด
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................... 
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................... 
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................... 
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................... 
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................... 
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ประวัติการศึกษาและการทํางาน 
 

ช่ือ  นางสาวปาริฉัตร  นัคเรศ 
เกิดวันท่ี  29  เมษายน  2528 
สถานท่ีเกิด จังหวดัปราจีนบุรี 
ประวัติการศึกษา วิทยาศาสตรบัณฑิต (วาริชศาสตร) 
  มหาวิทยาลัยบูรพา 
ตําแหนงปจจบัุน นักวเิคราะหผังเมือง 
สถานท่ีทํางานปจจุบัน สํานักงานโยธาธิการและผังเมือง จังหวดัแมฮองสอน 
 

 

 


