
บทที่ 2 
 

การตรวจสอบเอกสาร 
 
 ในการวิจัยครัง้นี้ ผูวิจยัไดศกึษาคนควา ตาํรา บทความ และงานวิจยัตางๆที่เกีย่วของ เพื่อเปน
พ้ืนฐานสําหรบัการดําเนนิการวจิัย  ดังนี ้
  

1.  ทฤษฎีจติวทิยาการเรียนรูสําหรับเด็ก 
 

1.1  ทฤษฎีจติวิทยาการเรยีนรู 
1.2  ลักษณะแหงวัยในการเรยีนรูของเด็ก  
1.3  ความสนใจในการอานหนังสือของเด็ก 
1.4  ความพรอมในการอานของเด็ก 

 
2.  เอกสารที่เกี่ยวของกับวรรณกรรมเด็ก 
 

2.1  ความหมายของวรรณกรรมเดก็ 
2.2  ประเภทของวรรณกรรมเด็ก 
2.3  ลักษณะทีด่ีของวรรณกรรมเดก็ 
2.4  ประโยชนของวรรณกรรมเดก็ 

  
3.  เกณฑการวเิคราะหวรรณกรรมสําหรับเด็ก 
 

3.1  การใชภาษาในการเขียนเรื่อง 
3.2  คําพ้ืนฐานของเด็ก   
3.3  การใชประโยค 
3.4  การใชโวหาร 
3.5  เคาโครงเรื่อง 
3.6  ความคิดหลัก 
3.7  ภาพประกอบ 
3.8  รูปเลม 
3.9  ขนาดตัวอักษร 
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4.  เอกสารเกี่ยวกับงานวิจยัท่ีเกี่ยวของ 
 

4.1  งานวิจยัในประเทศ 
4.2  งานวิจยัตางประเทศ 

 
เอกสารที่เกี่ยวของกับทฤษฎีจิตวิทยาการเรยีนรูของเด็ก 

 
ทฤษฎีจิตวิทยาการเรียนรูของเด็ก 

 
เด็กชั้นประถมศึกษา ชวงชั้นที่ 1 จะอยูในชวงอายุ 7-10 ขวบ เปนวัยที่สามารถเขาใจส่ิง 

ตางๆไดดี เริ่มมีความสนใจในบุคคลอื่นๆนอกจากครอบครัวดังคํากลาวของบันลือ  พฤกษะวัน(2536) 
ที่วาเดก็วยัน้ีสามารถที่จะเขาใจสิ่งตางๆ  และรูจกัใชความคิดหาเหตุผลในเชิงรูปธรรมไดดี และใน
ทํานองเดียวกนั เด็กอาจสามารถคดิยอนรอยได  สวน วรรณี  โสมประยูร(2537)ไดกลาวถึงพฤติกรรม
ของเด็กวยัน้ีวา “มักจะซาบซึ้งและนิยมคนเกง แตบางครั้งกก็ลายเปนความคลั่งไคลได เชน นิยม
ชมชอบครู หรอืนักกีฬาบางคน ฉะนั้นครูควรอธิบายใหนกัเรยีนเขาใจเหตุผล แตอยาถอืเปนเรื่อง
เหลวไหล เนื่องจากเดก็เห็นเปนเรื่องสําคญั” และจากคํากลาวขางตนจะเห็นไดวาเมื่อเด็กชื่นชอบหรอื
คลั่งไคลใครกจ็ะเกิดเปนพฤติกรรมเลยีนแบบขึ้น นอกจากนั้นยังพบวาเด็กในวยันี้มักมีความสนใจใน
การอานหนังสือมาก ดังคํากลาวสนับสนนุของสมาคมคหเศรษฐศาสตรแหงประเทศไทย (2524) 
  

...เปนวยัท่ีสนใจการอานมาก ทั้งสองเพศชอบอานหรือดูเรื่องทีเ่กี่ยวกบัสัตว เรื่องเดก็ ผจญภัย 
และตลกขบขนั เด็กวัยนี้ไมชอบเรื่องหวาดเสียว ตืน่เตนจนเกนิไป อานแลวทําใหเกดิความคิด
ริเริ่ม อยากลองทําและคนควา ผูใหญควรสงเสริมใหรกัการอานและเลอืกหนังสือที่เหมาะสม
แกวยั และเหมาะสมกับความสนใจให เพ่ือเปนเครื่องจูงใจใหสนใจและรักการอานแตสิ่งที่มี
ประโยชนย่ิงขึ้น... 
 
นอกจากนั้น นิศา  ชูโตและ กลอมจิตต  พลายเวช(2527) ยังกลาวถึงเดก็วยัน้ีวา สวนใหญชอบ 

ที่จะเรียนรูทักษะและประสบการณใหม ชอบเรื่องสนุกสนาน ดังนัน้จิตวิทยาการเรยีนรูของเดก็จึงเปน
สิ่งสําคัญเปนอยางมากท่ีครคูวรใหความเอาใจใสและนาํมาปรับใชใหเหมาะสมกับนักเรียนของตนอยู
เสมอ 
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ลกัษณะแหงวยัในการเรยีนรูของเดก็  
 

บันลือ  พฤกษะวนั(2536: 15-16) ไดศกึษาลักษณะแหงวยัของเด็กชวงชั้นที่ 1 และไดแบงเดก็ 
ในชวงชัน้นี้ออกเปน 2 ชวงคือ ชวง ป. 1-2 และชวง ป. 3-4  ดังตอไปนี้ 
 
 เด็กชั้น ป. 1-2 จะมลีักษณะแหงวัยดังนี ้
 

1.  ชวงความสนใจนานประมาณ 15-20 นาที 
 
2.  เด็กวัยนีถ้ือเอาการเลนเปนชีวิตจิตใจ เดก็จะเลนเพลินจนลืมเรื่องอาหารการกินเสมอๆ 

 
3.  สามารถชวยตนเองไดมากขึ้น ชอบเลนรวมกลุมไมชอบแยกเพศ การเลนเกม การเลน 

แขงขันทุกประเภท การปนปาย ไลจับ จะเลนไดอยางสนกุสนาน 
 

4.  การหยอกลอ เยาแหย การใชเสยีงทุมเถยีงเพ่ือมุงจะเอาชนะกนั 
 
5.  วัยนีเ้ปนวัยที่มีโรคภัยไขเจ็บนอยลง วยันี้เปนวัยท่ีสามารถฝกลกัษณะนิสัยไดด ี

 
6.  รูจักที่จะรกัษากฎเกณฑในการเลน การอยูรวมกนั 

 
7.  การสํารวจสภาพแวดลอมในชุมชนใกลและไกลออกไป การชมการแสดงตางๆจะชวย 

ขยายประสบการณทีด่ีแกเดก็เปนอยางมาก 
 

8. สามารถทีจ่ะพดูเปนประโยคโดยใชคํา 6-8 คํา และใชภาษาพูดส่ือความหมายในชีวติ 
ความเปนอยูได ตลอดจนสามารถเลาเหตุการณและเรื่องราวไดดีข้ึน 
 
 สวนเดก็ชั้น ป. 3-4    จะมลีักษณะแหงวยัดงันี้ 
 

1.  ชวงความสนใจยาวนานประมาณ 30-40 นาที 
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2.  มีความคลองแคลวที่จะใชกลามเนื้อดีข้ึนมาก สามารถที่จะใชการสังเกตเปรียบเทยีบได 
ละเอยีดยิ่งขึ้น 
 

3.  เรียนรูที่จะทํางานรวมกลุมกับผูอ่ืนไดดี รูจกัชวยเหลือ แบงปน ควรสงเสริมการสราง 
ลักษณะนิสัยในการทํางาน การสะสมตางๆ 
 

4.  สามารถทีจ่ะอานตามลําพงัไดดีข้ึน และพอเขาใจเรื่องราวทีเ่ปนนามธรรมเฉพาะเรือ่ง 
ไดบาง 
 

5. รูจกัที่จะอาสางานตางๆ และสามารถฝกตนใหเปนคนท่ีมคีวามรับผิดชอบกิจการไดด ี
ย่ิงขึ้น 
 
ความสนใจในการอานหนังสือของเดก็ 
 
 ภิญญาพร  นิตยะประภา(2534) ไดกลาววา ความสนใจคือ ความรูสึกหรอืทัศนคติของบุคคลที่
มีตอสิ่งหนึ่งสิ่งใดโดยเฉพาะความรูสึกนั้นทําใหบุคคลเอาใจใสและกระทําการจนบรรลถุึงจดุมุงหมาย
ที่บุคคลมีตอส่ิงนั้น ดังนัน้นศิา  ชูโตและ กลอมจิตต  พลายเวช(2527: 6) จึงกลาวถึงความสนใจของเด็ก
วา ความสนใจใครรูอันเปนธรรมชาติของเด็กนั้น Roy Eugene Toothaker ไดระบุไว 10 ประการ คือ
อยากรูอยากเห็นเกี่ยวกับตนเอง เกี่ยวกับธรรมชาติ เกี่ยวกบัผูคนและสถานที่ตางๆ เกี่ยวกับเครื่องจกัร
และการทํางานของเครื่องจกัรเหลานั้น  เกี่ยวกับขอเท็จจริงและการพสิูจนขอเท็จจรงิ เกี่ยวกับอุดมคติ
ในการดํารงชวีิตของมนุษย เกี่ยวกับสังคมรอบๆตวั เกี่ยวกับการสรางสรรคประสบการณตางๆ เกี่ยวกับ
โลกสมมติของเด็ก และเกีย่วกับโลกท่ีเด็กไมรูจกั 
  
 เมื่อกลาวถึงหนังสือสําหรับเด็ก ยอมจะเปนที่เขาใจกันวาเปนหนังสือสําหรับเด็ก กลุมชวงอายุ
ระหวาง 0-14 ป ซ่ึงนักเรยีนในชวงชัน้ที่ 1 ก็มีอายุอยูในชวงนี้ดวย และเด็กในชวงกลุมอายุตางๆกัน 
ความตองการและความสนใจยอมจะแตกตางกันไปตามชวงกลุมอายดุวย ดังนัน้อาจจําแนกหนังสือเด็ก
ตามเรื่องของความสนใจ และความตองการออกไปตามวยักลุมชวงอายุเด็กอยางกวางๆ ดังที่บันลือ  
พฤกษะวัน(2536) ไดจําแนกหนังสือที่เหมาะสมกับเดก็วยัน้ีวา ควรเปนหนังสือที่เปนคําหรือประโยค 
และเรื่องราวสัน้ๆ เชนหนังสือท่ีเกี่ยวกับกิจวัตรประจําวัน  นิทานเรื่องราวท่ีสนุกสนาน  หนังสือชวน
เพอฝน นิทานสุภาษิต นิทานคํากลอน เปนตน   ลมลุ  รัตตากร(2506: 49-50) ไดกลาวถึงเหตุผลที่ควร
ใชหนังสือดังที่กลาวมาขางตนวาเด็กวัยน้ีชอบอานนิทานเกี่ยวกับสัตวตางๆ เทพนิยาย คํากลอนสั้นๆ  
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งายๆ  เรื่องจรงิที่เด็กพบเห็นในโรงเรยีนและที่บาน เรื่อง ผจญภยั สวนรญัจวน  อินทรกําแหง(2525) 
เสนอวาเดก็วยันี้ ชอบอานนทิานพื้นบาน นิทานตํานาน ชอบนิทานชวนคิด เดก็หญิงชอบตุกตา ของ
เลนสวยๆงามๆ เดก็ชายชอบรถยนต เรือบนิ เครื่องยนตกลไกตางๆและ นิศา  ชูโตและ กลอมจิตต  
พลายเวช(2527: 6-9) กไ็ดเสริมวา เด็กเริ่มสนใจเรื่องของเด็กๆในแดนอื่น เหตุการณในสมัยอ่ืน คือใน
อดีต เด็กชายเริ่มไมชอบอานเรื่องที่มีตวัเอกเปนเดก็หญงิ แตเดก็หญิงยังคงชอบใหตัวเอกทั้งชายและ
หญิงควบคูคละกันไป 
 
 ดังนั้นในการเลือกหนังสือสําหรับเด็กไมวาจะเปนกลุมหรือเปนรายบุคคลก็ตาม พอ แม ครู 
และบรรณารักษโรงเรยีนผูทาํการเลือกควรจะตองรูจักเดก็ๆใหมากที่สดุเทาท่ีจะมากได ทั้งในเรื่อง
ทั่วๆไปและเรือ่งเฉพาะของเด็กบางคน ผูใหญควรระลึกไวเสมอวาจะตองเสริมประสบการณในการ
อานท่ีประทับใจเดก็ เพ่ือวาเด็กจะไดมนีิสัยรกัการอานตลอดไป 
 
ความพรอมในการอานของเด็ก 

 
ภิญญาพร  นิตยะประภา(2534: 23) ไดกลาววา ความพรอม (Readiness) คือ ชวงระยะเวลา
หนึ่ง 

ของการพัฒนาการซึ่งเหมาะที่สุด  เปนจุดสูงสุดที่จะสอนทักษะตางๆใหกับเด็ก เดก็จะเรียนทกัษะตางๆ
ไดอยางรวดเรว็และบังเกิดผลดถีามีความพรอม ความพรอมในการอานของเด็กคือ ชวงระยะเวลาที่เด็ก
มีความรูสึกยนิดีและเต็มใจในการอานหนังสือ โดยเกดิจากปจจยัท่ีสําคัญ 2 ประการคือ  
 

1.  ตัวของเด็กเอง ซึ่งประกอบดวยความพรอมทางรางกาย ทางสมอง ทางอารมณ และทาง 
วิชาการ 
 

2. สิ่งแวดลอม ไดแก อาชีพของบิดา มารดา บุคคลแวดลอม สังคมที่เด็กอยู การสะสม 
หนังสือ และเหตุการณอ่ืนๆท่ีเกิดขึ้นโดยบงัเอิญ 

 
ปจจัยที่เกี่ยวของกับความพรอมในการอานของเด็ก   โดยสรุปมี ดังนี ้
 
1.  ตัวของเด็กเอง 

 
1.1  ความพรอมทางรางกายไดแก 
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1.1.1  ความพรอมในการมองเห็น คือ สายตา มีความแข็งแรงพอที่จะเพง 

ตัวหนังสือไดนานๆ จําแนกสิ่งที่มองเห็นได มือ  แขน มกีําลังหยิบฉวยหนังสือ และมคีวามสัมพันธกัน
ระหวางกลามเนื้อมือและสายตา ( eye-hand   coordination) 
 

1.1.2  ความพรอมในการฟง  คือ อวัยวะในการฟงปกติ สามารถจําแนกเสียงสูง  
เสียงต่ํา 
 

1.1.3  ความพรอมในการออกเสียง คืออวยัวะในการออกเสียงปกติ  และสามารถ 
พูดหรืออานไดตามวยั 
 

1.1.4  ความพรอมของสุขภาพทั่วไป เด็กทีม่ีสุขภาพดีสามารถทํากิจกรรม 
ตอเนื่องไดนานๆ อันเปนพืน้ฐานในการจดัประสบการณ เพื่อเสริมความพรอมได 
 

1.1.5  เพศ จากการศึกษาของนักจิตวิทยาปรากฏวา เพศหญิงมีความพรอมเรว็ 
กวาเพศชาย 
 

1.1.6  ลําดับการเกดิ  เดก็ที่เกิดในลําดับหลังมักจะมีความพรอมในการอานเรว็ 
กวาเด็กที่เกิดในลําดับแรก ท้ังนี้อาจเปนเพราะเกิดการลอกเลยีนแบบจากพี่ๆ 

 
1.2  ความพรอมทางสมอง จากการศึกษาคนควาวจิัยของนักจิตวิทยาการศึกษา พบวา 

ความพรอมในการอานของเด็กจะมีเมื่อเดก็มีอายุสมอง 6 ป 6 เดือน ทัง้นี้เด็กยอมมีความแตกตางกนั
เปนรายบุคคล อยางไรก็ตาม การเริ่มสอนอานใหไดผลดคีวรเตรยีมตวัเด็กใหเกดิความพรอมเสียกอน 
ดีกวาจะใหเดก็ มีอายุสมองครบ 6 ป 6 เดือน ในการสอนอานสิ่งที่ควรตระหนักถึง คือ จะเริ่มสอนอะไร  
และสอนอยางไร  ครูจึงควรรูจกัใชวิธีสอนและสื่อการสอนใหเหมาะสมตามความสามารถทางสมอง
ของเด็กท่ีเริ่มอานหนังสือ 
 

1.3  ความพรอมทางอารมณ เด็กเล็กหรือเดก็วยัอนุบาลที่เขาเรียนใหมๆ มักเกิดความ 
วาเหว ทําอะไรตามใจไมได เพราะทางโรงเรียนมีกฎเกณฑระเบียบทางวินัย อาจทําใหเด็กเกิดความเบื่อ
หนาย ฉะนั้นการที่ครูชวยใหเด็กเกิดความอบอุน เกิดความมั่นคงทางอารมณและจติใจ จะทําใหเด็กเกิด
ความสบายใจ อยากรูอยากเห็น ซึ่งชวยใหเดก็เกิดความพรอมในการอานหนังสือ 
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1.4  ความพรอมทางวิชาการ หมายถึง ความรูที่เดก็มีเปนทุนเดิมอยูแลว ซึ่งชวยใหเดก็ 

เกิดความพรอมในการอานหนังสือ ไดแก 
 

1.4.1  การรูจกัดูภาพ  สามารถสังเกตสวนประกอบ  หาความสัมพันธและใช 
ถอยคําบรรยายภาพได 
 

1.4.2  รูจักวธิอีานหนังสือ คืออานจากซายไปขวา อานทลีะบรรทัดและจับ 
หนังสืออานไดเปนตน 
 

1.4.3  รูจักคําศพัท 
 
1.4.4  ความถกูตองในการอานออกเสียงและการใชภาษา 

 
1.4.5  สามารถที่จะเรียน  รักและสนใจการอาน 

 
1.4.6  ความสามารถในการปฏิบัติตามคําสั่ง 

 
1.4.7  มีประสบการณที่จะสงเสริมการอาน 

 
2.  สิ่งแวดลอม 
 

2.1  อาชีพของบิดามารดามีอิทธิพลตอความพรอมของเดก็ กลาวคือ เดก็ที่มีบิดามารดา 
เปนแพทย พอคา หรือขาราชการ จะมีความพรอมในการอานมากกวามีบดิามารดาเปนชาวสวน ชาวนา 
หรือ กรรมกร ทั้งนี้เพราะอาชีพพื้นฐานทางเศรษฐกิจของครอบครวัและพฤติกรรมตางๆของคนใน
ครอบครวั  มสีวนชวยใหเดก็เกิดความพรอมได 
 

2.2  บุคคลแวดลอม ไดแก บิดา มารดา ผูปกครอง พ่ี ปา นา อา ฯลฯ หากบุคคลเหลานี้ 
ใหความรกั ความเอ็นดู ชวยพูดคุย เลานิทาน หรืออานหนังสือใหฟง เด็กจะไดรับความสนุกสนานและ
เพลิดเพลิน และเมื่อไดรับประสบการณมากขึ้น ก็จะกลายเปนความเคยชินและติดอยูในความรูสึกของ
เด็ก กระตุนใหเกิดความอยากรู อยากเห็น และอยากอาน 
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2.3  สังคมที่อยู เดก็ที่อยูในสังคมเจรญิจะมีความพรอมมากกวาเด็กทีอ่ยูในสังคมชนบท  
ทั้งนี้เพราะไดรับอิทธพิลจากสื่อมวลชน เชน วิทยุ โทรทัศน และภาพยนตร เปนตน 
 

2.4  การสะสมหนังสือ ครอบครัวใดบิดา มารดา ผูปกครอง หรือบุคคลอืน่ๆใน 
ครอบครวัเปนนักสะสมหนังสือ มีหองสมุดภายในบาน มีหนังสือพิมพ นิทาน นิยาย และหนังสือเชิง
วิชาการตางๆ ใหบุตรหลานศึกษาคนควา เมื่อบุตรหลานถูกแวดลอมดวยหนังสือเชนนี้ ยอมกอใหเกิด
นิสัยรกัการอานจนเกิดเปนนสิัย และความพรอมในการอานหนังสือ 
 

2.5  เหตุการณอ่ืนๆ ที่เกิดขึ้นโดยบังเอญิ   พอแมผูปกครองสามารถนําเหตุการณ 
นั้นๆ มาเปนเครื่องมือในการจัดประสบการณใหบุตรหลานเพื่อใหเกดิความพรอมในการอานได 
เหตุการณที่มักเกิดบอยๆ เชน 
 

2.5.1  การเลือกชื้อหนังสือที่เหมาะสมกับความสนใจของบุตรหลานเนื่องใน 
โอกาสพิเศษ เชน วันขึน้ปใหม วันเกิด วันครู หรือวนัปดภาคการศึกษาเปนตน 
 

 2.5.2  จัดเวลาประมาณวันละ 30 นาที เพ่ือพูดคุยกับบตุรหลาน เรื่องหนังสือหรือ 
เหตุการณที่นาสนใจ 
 

2.5.3  ในปจจบัุนการสื่อสารมวลชนไดเจรญิกาวหนาอยางรวดเร็วโดยเฉพาะการ 
สื่อสารดวยโทรทัศน และรายการที่ออกอากาศทางโทรทศันก็จัดขึน้สําหรับเด็กโดยเฉพาะ  ในรายการ
เชนนี้ บิดามารดา ผูปกครองควรจะไดรวมชมรายการกบับุตรหลาน เพื่อจะไดคอยแนะนําสงเสริมใน
สิ่งจําเปนตามความเหมาะสม 
 

2.5.4  เด็กๆ นยิมฟงโคลงกลอนสั้นๆ ฉะนัน้ การอานโคลงกลอนใหฟง 
 จะกระตุนใหเกิดความพรอมไดเชนกัน 
 

เอกสารท่ีเกี่ยวของกับวรรณกรรมเดก็ 
 

ความหมายของวรรณกรรมเด็ก 
 
หนังสืออานทุกประเภทที่จัดทําขึ้นสําหรับเด็กจัดเปนวรรณกรรมสําหรบัเด็ก มีนักการศึกษา 
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และผูรูหลายทานไดใหความหมายของวรรณกรรมเดก็แตกตางกันออกไปหลายทัศนะ  ดังตอไปนี ้
 
 Wheeler(1965) ไดกลาวถึงวรรณกรรมเด็กใน   World Book Encyclopedia วา คือ “หนังสือท่ี
เขียนขึ้นเปนพิเศษสําหรับเดก็” 
 
 สวน  Hawkins (1970) กลาววา วรรณกรรมสําหรับเด็ก คือหนังสือทุกประเภทที่เขยีนขึ้น
สําหรับเด็กโดยเฉพาะ รวมทัง้หนังสือสําหรับผูใหญหลายเลมท่ีนิยมอานกันมากในหมูเด็ก 
 
 สําหรับ บันลอื  พฤกษะวัน(2536: 1) ไดใหความหมายของวรรณกรรมเด็กวา เปนผลงาน
เกี่ยวกับหนังสอืที่มีรูปแบบตางๆกัน ท่ีมุงใชภาษา   เนื้อหา สาระใหงาย เหมาะกับวยัเดก็ที่จะเขาใจไดดี 
ทั้งนี้ก็เพ่ือใหเด็กผูอานไดรบัประโยชนคอืฝกทักษะในการอาน ไดแนวคิดในการประพฤติ ปฏบัิติ   
ไดรับความเพลิดเพลิน 
 
 ในทํานองเดียวกับ  วิรยิะ  สริิสังฆ(2524) ไดกลาววา วรรณกรรมเด็กหรือหนังสือสําหรับเด็ก
คือ หนังสือท่ีเขียนใหเดก็และเยาวชนอานโดยเฉพาะ หรอือาจใหผูใหญอานใหฟงกไ็ดถาเด็กยังเลก็ 
โดยมุงเนนท่ีจะใหเด็กเกิดความสนุกสนานเพลิดเพลนิ ใครรู นําไปสู นสิัยรักการอานตอไป 
 
 หทัย  ตันหยง(2529) ไดกลาวถึงความหมายของหนังสือสําหรับเด็กวา เปนวัสดกุารอานอัน
เปนปจจยัในการพัฒนาชีวิตเด็กท้ังดานพุทธิพิสัย   จติพิสยั   ทักษะพิสัย   ทั้งนี้เพื่อสงเสริมการเรียนรู
ของเด็กใหเกดิประสิทธิผลยิง่ขึ้น   หนังสือสําหรับเด็กยอมมีบทบาทในชีวิตของเดก็ทุกเพศ ทุกวัย ทัง้
ในและนอกระบบโรงเรยีน โดยมีจุดที่มุงเสริมทักษะ เสริมประสบการณ เสริมความสนใจและใหความ
บันเทิงใหแกเด็กเปนสําคญัและหนังสือเดก็ที่ดีมีคุณภาพยอมมีลกัษณะเปนวรรณกรรมสําหรับเด็ก  
 
 ปราณี  เชียงทอง(2526: 6) ใหความหมายวา วรรณกรรมเด็กหมายถึง หนังสือที่เขียนสําหรับ
เด็กอานอยางเหมาะสมกับวยัเดก็ และเปนที่สนใจของเดก็วยัตางๆ ตั้งแตวัยกอนเขาเรยีนไปจนถึงวยัรุน 
ซึ่งเด็กสามารถเลือกอานไดตามความพอใจ ไมมีการบังคับ 
 
 จินตนา  ใบกาซูยี(2542: 1) ไดใหความหมายของวรรณกรรมสําหรับเดก็วา วรรณกรรม
สําหรับเด็กคือ หนังสือสําหรับเด็ก หรือหนงัสือที่ใหเด็กอาน ซ่ึงแบงออกเปนประเภทใหญๆ ตาม
ลักษณะการใช ไดแก หนังสือเรียน หนังสืออานโดยทัว่ไปสําหรับเดก็หรือหนังสือที่ไมใชหนังสือเรียน 
เชน นิทาน   นยิาย   การตนู   หรือหนังสือพิมพ  เปนตน  
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 ภิญญาพร  นิตยะประภา(2534) กลาววาหนงัสือสําหรับเด็กคือ หนังสือที่เขียนขึ้นเพื่อใหเด็กได
อาน เปนหนังสือประเภทใหความเพลิดเพลิน   บันเทิง   อาจเปนนยิาย   นิทาน วรรณคดีตางๆที่
เหมาะสมกับเด็ก หรืออาจเปนเรื่องจริงจากชีวประวัติบุคคล หรือวิทยาศาสตร   แตมวีิธเีขียนท่ี
เหมาะสมกับเด็กแตละวยั   หนังสือสําหรับเด็กเปนหนังสือที่ใหทั้งความสนุกสนานเพลิดเพลนิ และ
ความรูตางๆ อันแตกตางไปจากหนังสือแบบเรยีน 
 
 สนิท  สัตโยภาส(2547: 20) ไดใหความหมายของหนังสือสําหรับเด็กวา เปนหนังสือที่เขียนให
เด็กดู ฟง และอาน ซึ่งมีรูปแบบตางๆ  อาจพิมพเปนเลม แผนพับ หรืองานเขียนทีแ่ทรกอยูใน
หนังสือพิมพรายวนั หรือนิตยสารผูใหญ ซึง่งานเขียนเหลานี้จะมุงใชภาษาและใหเนื้อหาสาระที่งาย
เหมาะกับเดก็แตละวยั เพื่อใหผูอานเกิดความเพลดิเพลินไปพรอมกับการฝกทักษะการอานและได
ความรู เกิดปญญา ไดแนวคดิในการดําเนนิชีวิตไปดวย 
 

กลาวโดยสรุป วรรณกรรมสาํหรับเด็ก   คือ   หนังสือที่เขียนเพ่ือใหเด็กอานอยางเหมาะสมกับ
วัยและเปนท่ีสนใจของเด็กวยัตางๆ ใหความรูในดานตางๆ  อยางสนกุสนาน   เพลิดเพลินไปพรอมกบั
การฝกทักษะการอาน   เปนประโยชนในการศกึษาเพื่อพัฒนาชีวิตของเด็กและเปนแนวคดิในการ
ดําเนินชวีิต 
 
ประเภทของวรรณกรรมเดก็ 

 
การแบงประเภทของวรรณกรรมเด็กนัน้ มีนักวิชาการหลายทานไดแบงประเภท 

วรรณกรรมเดก็ไวหลายลักษณะ เชน 
 
 สนิท  สัตโยภาส(2547: 23-24) แบงประเภทของวรรณกรรมเดก็ดังนี้ คือ 
 

1. แบงโดยยึดหลกัวธิีเขียนเปนหลัก จําแนกได 2 ประเภท 
 

1.1 หนังสือสําหรับเด็กประเภทรอยแกว 
1.2  หนังสือสําหรับเด็กประเภทรอยกรอง 
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2. แบงโดยยึดรูปแบบการเขียนเปนหลัก จําแนกได 7 ประเภท คือ 
  

2.1  หนังสือภาพ 
2.2  วรรณกรรมพื้นบาน 
2.3  นิทานสมัยใหม 
2.4  บันเทิงคดรีวมสมยั 
2.5  บันเทิงคดอีางอิงประวัตศิาสตร 
2.6  ความรูและประวัติบุคคล 
2.7  บทรอยกรอง 

 
3.  แบงโดยยึดระดับชั้นเรยีนเปนหลัก จําแนกได 3 ประเภท คือ 
  

3.1  หนังสือสําหรับเด็กเลก็หรอือนุบาล อายุ 3-5  ขวบ 
3.2  หนังสือสําหรับเด็กประถมศึกษา อายุ 6-11 ขวบ 
3.3  หนังสือสําหรับเด็กมธัยมศึกษาตอนตน หรือวยักอนวัยรุน อายุ 12 – 14 ขวบ 

 
4.  แบงโดยยึดเนื้อหาเปนหลกั จําแนกได 3 ประเภท 
 

4.1  หนังสือบันเทิงคดี (ใหความเพลิดเพลนิ ) 
4.2  หนังสือสารคดี (ใหความรูและเสริมบทเรยีน) 
4.3  หนังสือการตูนและวารสารสําหรับเดก็ 

 
ในเรื่องนี้ ฉวีวรรณ  คูหาดินนัท(2527 ) ไดแบงประเภท ดังนี ้
 
1.  หนังสือสารคด ี
2.  หนังสือใหความเพลิดเพลิน 
3.  หนังสือแบบเรยีน 
4.  หนังสืออานเพิ่มเติมประสบการณตางๆ 
5.  หนังสือแปล 
6.  หนังสือการตูน 
7.  วารสาร 
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8.  หนังสือพิมพรายวนั 
 

สวน ภาณุวฒัน  ภักดีวงศ(2524: 51-54) จําแนกประเภทหนังสือสําหรับเด็กและเยาวชนไวดังนี ้
 
1. หนังสือภาพ ( picture  book) ไดแก หนังสือภาพ  หนังสือการตูนตางๆ     เปนตน 

 
2. วรรณกรรมดั้งเดิม (traditional  literature) ไดแก หนังสือพ้ืนบาน  ตาํนาน  นิทานวรีบรุุษ   

เปนตน 
 

3. นิยายมหัศจรรย (modern  fantasy)ไดแก นิยายที่มเีนื้อเรือ่งในส่ิงเหลือเชื่อตางๆ เชน  
นิยายวิทยาศาสตร เปนตน 
 

4. นิยายรวมสมัย (contemporary  realistic  fiction) ไดแกนิยายที่มเีคาโครงเรื่องรวมสมัยใน 
ปจจุบัน 
 

5. นิยายอิงประวัติศาสตร (historical  fiction) ไดแกนยิายที่มีเคาโครงเรื่องจากเหตุการณใน 
อดีต 
 

6. สารคดี (nonfiction  book ) เปนหนังสือที่มุงใหความรูในเรื่องตางๆที่นําเสนอแกผูอานใน 
สาขาวิชาตางๆ 
 
 พรจนัทร  จันทวิมล(2534: 10) ไดแบงประเภทของวรรณกรรมเด็กไว ดงันี้ 
 

1.  บันเทิงคด ี เชน  นิทาน  นวนิยาย  เรื่องสัน้  เรื่องแปล เปนตน 
2.  สารคด ี เชน  สารคดีท่ัวไป  สารคดีชีวประวัติ  สารคดีทองเที่ยว  เปนตน 
3.  รอยกรอง  เชน  เพลงกลอมเด็ก  ปริศนาคําทาย  เปนตน 
 

 อโศก  ศรีสุวรรณ(2533: 42) แบงประเภทของหนังสือเด็กไวดังนี้  “หนังสือเด็กเขียนไดหลาย
แนว ซึ่งมดีวยกัน 9 ประเภท ไดแก นิทาน นิยาย ประวตัศิาสตร   วรรณคดี  ธรรมชาติศึกษา  
วิทยาศาสตร  ความรูพื้นฐาน  รอยกรอง และการตูน  
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ดังนั้นจึงสรุปไดวาการแบงประเภทของหนังสือหรือวรรณกรรมเด็กขึน้อยูกับเกณฑของผูแบง 
ซึ่งการแบงนี้จะทําใหผูอานสามารถเลือกเรือ่งวาจะเลือกวรรณกรรมทีใ่หความรูหรือสนุกเพลิดเพลนิ  
สรุปไดเปน 5 ประเภท คือ 

 
1.  หนังสือแบบเรยีน 
2.  หนังสือสารคด ี
3.  หนังสือบันเทิงคดี 
4.  วารสาร 
5.  หนังสือประเภทรอยกรอง 

 
ลกัษณะที่ดีของวรรณกรรมเด็ก 

 
ภิญญาพร  นิตยะประภา(2534: 17) แนะนําเกี่ยวกับลักษณะที่ดีของหนังสือและวรรณกรรม

สําหรับเด็ก ดังนี้ 
 
1.  ใหขาวสารแกเดก็ และอธบิายขาวสารนัน้วาเปนอยางไร 

 
2.  พัฒนาคานยิมหรือทัศนคติบางอยาง เชน ปลูกฝงความดี ความยตุิธรรม 

 
3.  สงเสริมความเขาใจตนเอง ใหเด็กเขาใจตนเองและเขาใจผูอ่ืน รวมถงึสิ่งแวดลอมและ    

  สภาพแวดลอมตางๆ 
 
4. กระตุนจินตนาการ 
 
5. คุณภาพการพิมพ คือพิมพตัวอักษร ภาพประกอบไดชัดเจน มีสีสันงดงาม 
 
6. คุณภาพในการเขยีนเรื่อง ผูเขียนตองมีความสามารถในการเขียน ผกูเรื่องสนุกสนาน ใช 

ถอยคําสละสลวย เดก็อานแลวเขาใจ 
 
 นิศา  ชูโตและ กลอมจิตต  พลายเวช(2527) ไดกลาวถึงลกัษณะของวรรณกรรมเด็กวา “เปน
การยากทีจ่ะชีชั้ดลงไปวา หนังสืออานสําหรับเด็กควรมลีักษณะอยางไร ผูแตงหนังสือมีอิสระเต็มทีท่ี่
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จะเขยีนเรื่องอะไรออกมากไ็ด เพียงแตมีความกลาทีจ่ะเขยีน ใชภาษาทีช่วยเสริมจนิตนาการใหแกเด็ก 
และสรางความพอใจใหแกผูอาน คือเดก็นั่นเอง” 
 
 นอกจากนั้น อภิวรรณ  วรีะสมิทธ(2544: 10-11)ไดเสนอแนะวาวรรณกรรมที่เหมาะสําหรับ
เด็กควรมลีักษณะที่พอสรุปไดดังนี ้
 

1.  เนื้อหาตรงกับความสนใจของเด็กแตละวยั ซึ่งเนื้อหาของหนังสือท่ีตรงกับความสนใจ 
ของเด็ก ไดแก 
 

1.1  หนังสือคําประพันธ ไมสลับซับซอน มีความคลองจองกัน  บทกลอนงายๆ 
1.2  เนื้อหาไมจริงจงัมากนกั แตใหความสนุกเพลิดเพลนิ 
1.3  เปนเรื่องท่ีเกี่ยวกับสิ่งแวดลอม เชน สตัว เทพนิยาย นิทานตางๆ วรีบุรุษ วีรสตร ี
1.4  เปนเรื่องท่ีชดเชยอารมณและสนองความอยากรูอยากเห็นของเดก็แตละวัย 

 
2.  เนื้อหาสาระใหขาวสารแกเด็กพรอมทั้งการอธิบายที่งาย ใหความรูชวยพัฒนาทัศนคติ 

และคานยิม สงเสริมความเขาใจตนเอง ผูอ่ืน และสิ่งแวดลอม ขยายการรับรู  สรางความสํานึก และ
จินตนาการเพือ่สรางความคดิริเริ่ม กอใหเกิดความดลใจที่จะใครรู  ชางคิด ชางถาม เปนการชวยใหเกิด
จินตนาการไดอยางถกูตอง อยูในโลกของความเปนจริง ไมใชเรื่องเพอฝนเหลวไหล 
 

3.  ลักษณะของเรื่องและวธิีการเขียน ตองเดินเรื่องฉับไว ทันใจ เนื้อเรื่องไมสับสน วกวน  
แสดงความสามารถของตัวเอกของเรื่อง มกีารชิงไหวชิงพริบ ใหความรูสึกแปลกใหม ตื่นเตน ผจญภยั 
เศราสลด ตลกขบขัน โดยไมมุงดานวรรณคดีและคตธิรรมมากจนเกินไป ภาษาที่เขยีนใชภาษางายๆ  
ตัวการันตถูกตอง 
 

4.  ขนาดรูปเลมตองกะทัดรดั เหมาะสมกบัการจับถือของเด็กและวยั ขนาดรูปเลมของ 
หนังสือสําหรับเด็กไมแนนอน แตไมควรเล็กหรือใหญจนเกินไป 
 

5.  อักษรโตชดัเจน เหมาะสมกับสายตาของเด็ก 
 
6.  ภาพมีความสดใส ชัดเจน ดึงดูดความสนใจ จึงมกีารเคลื่อนไหวตลอดเวลา 
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7.  การวางรูปหนา การจดัขอความ การเวนดานขางท้ัง 2 ขาง และดานบน ดานลางของ 
หนังสือไดเหมาะสม 
 

 8.  ปกสีสวย ตรงตอความเปนจริง ดึงดดูความสนใจของเด็ก 
 
9.  ตัวละครอยูในวยัเดยีวหรือวัยใกลเคียงกบัเด็ก 
 
ถวลัย  มาศจรสั(2539) แนะนําเกีย่วกับลกัษณะที่ดีของหนังสือเด็ก ควรมีดังนี ้
 
1.  เนื้อเรื่องสัน้ 
2.  ภาพประกอบเรื่องจะมีหรือไมมีกไ็ด 
3.  เคาโครงงาย และเปนเรื่องธรรมดาไมยุงยากซับซอนนัก 
4.  เนนบทบาท การกระทําของตัวละครมากกวาความรูสึกนึกคิด 
5.  ตัวเอกของเรื่องมักจะเปนเด็กหรือสัตว 

 
ประโยชนของวรรณกรรมเดก็ 

 
กรมวิชาการ (2541) กลาวถงึประโยชน ของวรรณกรรมเด็กวา มีดังนี ้
 
1.  เปนสื่อขยายการรับรูของเด็กและชวยพัฒนาความรู ความคิดใหแตกฉานออกไป 
 
2.  เปนอุปกรณตอเนื่องตลอดชีวิต ที่เด็กสามารถใชแสวงหาความรูได 

 
3.  เปนสื่อสรางความสัมพันธอันอบอุนระหวาง พอแม ลกู และชวยในการใชเวลาวางให 

เปนประโยชน 
 

4.  ใหขาวสาร พรอมทั้งการอธิบาย การพัฒนาเจตคตแิละคานิยม สงเสริมความเขาใจ 
ตนเอง ผูอ่ืนและส่ิงแวดลอม ขยายการรับรู  สรางความสํานึกและตืน่ตัวอยูเสมอใหความบันเทิง 
กระตุนจินตนาการเพื่อสรางความคิดริเริ่ม ใหความดลใจที่จะใฝรู 
 

5.  ชวยสงเสรมิใหเกิดความมั่นใจ และความอบอุน จากผลสําเร็จของตัวละครที่อานและ 
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บรรยากาศในการดําเนนิเรื่อง 
 

6.  ชวยใหเด็กคุนเคยกับหนงัสือ มีนิสัยรักการอาน อันเปนแนวทางที่จะชวยเสริมสราง 
ทักษะ 
 

7.  ชวยสงเสรมิจินตนาการ ใหคิดกาวไกลไปกวาสภาพที่เคยพบเห็น โดยนึกวาดภาพไววา  
เรื่องควรจะเปนอยางไรตอไป 

 
8.  ใหความสนุกเพลิดเพลนิ 

 
9.  ชวยใหอานหนังสือไดคลองแคลวแตกฉาน 

 
10.  แสดงใหเห็นความเปนจริงตลอดชีวติ ชวยใหเด็กสามารถเผชญิโลกไดอยางเขมแข็ง 

และมั่นคง 
 

11. ชวยปลูกฝงคุณธรรม อันเปนสิ่งจําเปนสําหรับเด็กรุนใหมของสังคม 
 
12. สนองความตองการในดานความอยากรูอยากเห็น ชวยใหสามารถหาคําตอบไดดวย 

ตนเองจากการอานเรื่องท่ีตนตองการรู 
 

13.  ทดแทนความตองการของเด็กท่ีขาดไป เชน ความอยากมีเพื่อนของเด็กที่เปนลกูโทน  
หรือเด็กที่มโีอกาสไดออกไปเลนกับเพื่อน หนังสือจะพาเด็กไปสูโลกทีส่นุกสนาน ตืน่เตน ทําใหลมื
ความเหงาไดเปนครั้งคราว 
 
 สวนปราณ ี เชียงทอง(2530: 133) ไดกลาวถึงประโยชนของวรรณกรรมเด็กไวดังนี้  
 

1.  ใหนักเรียนสามารถอานไดคลองแคลว แตกฉาน 
2.  ใหนักเรียนไดรับความรูในแขนงวิชาตางๆ 
3.  ใหนักเรียนไดรับความเพลิดเพลินบันเทงิใจ 
4.  ใหเปนการลับสมองและสงเสริมเชาวปญญา 
5.  ปลูกฝงคุณธรรม คานิยมตางๆอันพึงประสงค 
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เชนเดยีวกับ สนิท  สัตโยภาส(2547: 20) ท่ีกลาวถึงประโยชนของวรรณกรรมเดก็ วาหนังสือมี
ความสําคัญตอชีวิต ตอการศึกษาหาความรู ประสบการณ และสรางปญญาใสตน หนังสือชวยพัฒนา
ผูอานใหเปนคนโดยสมบรูณ ดั่งความในพระราชนิพนธของสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรม
ราชกุมารี (2546 : 56) ท่ีวา 

 
  หนังสือน้ีมีมากมายหลายชนดิ  นําดวงจิตเริงรืน่ชื่นสดใส 
 ใหความรูสําเรงิบันเทิงใจ    ฉันจึงใฝใจสมานอานทุกวัน 
 มีวิชาหลายอยางตางจําพวก   ลวนสะดวกคนไดใหสุขสันต 
 วิชาการสรรมาสารพัน    ช่ัวชีวนัฉันอานมาไมเบื่อเลย 
 
  โลกคือมลทินแผว   ไพศาล 
 หองหับสรรพโอฬาร    เลิศแล 
 หนังสือดุจประแจทวาร    ไขสู  หองนา 
 จักพบรัตนแท     กองแกววิทยา      

 
ดังนั้นจึงสรุปไดวา หนังสือหรือวรรณกรรมสําหรับเดก็มีประโยชนตอตัวเด็กมาก    

นอกจากจะเปนเครื่องมือในการสรางความบันเทิง ใหความรู เปดโลกทัศนของเด็กแลวยังเปนเครื่องมือ
ที่ชวยปลูกฝงคุณธรรมจริยธรรม ความเขาใจตนเอง ผูอ่ืนและส่ิงแวดลอมอีกดวย 
 

เอกสารเกี่ยวกบัเกณฑการวิเคราะหวรรณกรรมสําหรับเดก็ 
 
นิศา  ชูโตและ กลอมจิตต  พลายเวช(2527: 8)  กลาวถึงเกณฑการวิเคราะหวรรณกรรมวา  

หนังสือแตละประเภทมีเกณฑในการเลือกแตกตางกัน แตเกณฑทั่วๆไปที่ใชในการพจิารณาและ
ประเมินคาของหนังสือ ไดแก เคาโครงเรื่อง  ฉากของเรื่อง แกนหรือแนวคิดของเรื่อง ตัวละครในเรือ่ง 
วิธีการเขียน และลักษณะรูปเลม ดังนัน้ผูเลอืกจึงตองอานหนังสือแตละเลมอยางละเอียดถีถ่วน เพ่ือจะ
ไดทราบวา มอีะไรเกดิขึ้นในเรื่อง เรื่อง โดยทัว่ๆไป ของเด็กจะตองมกีารเริ่มตน แลวจึงดําเนินเรื่องไป
ดวยบทบาทการกระทําท่ีสนกุสนานตื่นเตน และจบลงดวยดี แกไขปญหาและอุปสรรคตางๆไดสําเร็จ 
ดูวาเรื่องนัน้ๆ เกิดขึ้นทีไ่หนและเมื่อไร ฉากของเรื่องจึงควรชดัเจน ยิ่งถาเปนเรื่องราวอิงประวัติศาสตร
หรือชีวประวตัิ ก็ยิ่งตองมีฉากของเรื่องทีถู่กตองเชื่อถือได วิเคราะหดวูาแนวคิดสําคญัของเรื่องหรอื
แกนของเรื่องคืออะไร เชน การเอาชนะความกลัว  ความอาย  ความอจิฉาริษยา หรอืเกี่ยวกับการ 
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ปรับปรุงบุคลกิภาพของตวัละครในเรื่อง หนังสือเหลานี้จะชวยเดก็ที่กําลังมีปญหาเหลานั้น ใหสามารถ
ขจัดปญหาของตนใหหมดสิ้นไป และในขณะเดียวกนัเดก็ท่ีไมมีปญหา แตไดอานเรื่องทํานองนี้ ก็จะ
ไดเขาใจและเกิดความเห็นใจผูอ่ืน หนังสอืบางเรื่องอาจจะไมมแีกนของเรื่องเลย ใหแตความสนกุ
เพลิดเพลินแตอยางเดยีวก็เปนหนังสือท่ีดีได   วธิีการเขียนเรื่องรวมถึงการเสนอเรื่อง การใชคําและใช
ภาษาที่เหมาะสมและนาอาน ไมยาก สับสน หรือซํ้าซาก     มุขตลกหรือจินตนาการก็ไมควรเกินความ
เปนจริงมากไป และไมควรเนนในทาํนองสั่งสอนจนนาเบื่อ ประการสุดทายที่ควรพิจารณา คือ 
ลักษณะรูปเลม  ซึ่งรวมไปถงึขนาด  รูปราง การออกแบบในแตละหนา ภาพประกอบ ตัวอักษร 
คุณภาพของกระดาษ การเยบ็เลม 
 
การใชภาษาในการเขียนเรือ่ง 
 

ภิญญาพร  นิตยะประภา(2534: 49) ไดกลาวเพ่ิมเติมในเรือ่งของการใชภาษาในการเขยีนเรื่อง
สําหรับเด็กดังนี้ 

 
ในการเขยีนหนังสือสําหรับเด็ก จะตองเขาใจถึงการใชภาษา ถอยคํา สํานวนโวหารใหตรงกับ

ธรรมชาติของเด็ก ซ่ึงแตกตางกับการเขียนหนังสือสําหรับผูใหญเปนอันมาก เพราะวยัเดก็ยังไมมี
พัฒนาการทางดานภาษา ฉะนั้นภาษาในหนังสือสําหรับเด็ก  คือ  

 
1.  เปนภาษางายๆ ตรงไปตรงมา กะทัดรดั ชัดเจน เปนคําธรรมดาพื้นๆ อานเขาใจงาย 

ทันทีโดยไมตรงแปล 
 

2.  ควรเปนภาษาใหเด็กใชกนั แตตองไมใชภาษาหยาบ 
 
3. ไมควรนําภาษาตลาด ภาษาสแลงมาใช แมจะเปนคําท่ีเด็กนยิมใช เพราะคําเหลานี ้

เปลี่ยนไปตามความนิยม ช่ัวครั้งชั่วคราว จะเปนตัวอยางที่ไมดีแกเดก็ 
 

4. ประโยคที่เขียนควรเปนประโยคส้ันๆ และพดูย้ําบอยๆ เพื่อใหเดก็เขาใจและควรเปน 
บทสนทนาโตตอบกันงายๆ เปนการเลาเรื่องไปในตวัดวยวิธีสนทนา เพราะจะชวยใหติดตามเรื่องได
งาย 
 

5. เปนภาษาทีม่ีจังหวะ มีเสียง น้ําหนัก มีกริิยาอาการเคลือ่นไหว โดยใชคําวิเศษณชวย เชน  
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“ กุกกุกไก  เลีย้งลกูจนใหญ ไมมีนมใหลกูกิน ลกูรองเจีย๊บ เจี๊ยบ แมก็เรยีกมาคุยดิน ทาํมาหากินตาม
ประสาไกเอย” 
 

6. ใชคําประพนัธหรือคําคลองจองงายๆ เพราะเดก็ชอบพูดคลองจองหรือคําประพนัธ 
งายๆ เชน กลอนสี่  กลอนหก  กลอนแปด เปนตน 
 

7.  ใชคําใหเหมาะสมกับระดับชั้น  อยาใชคํายากเกนิวยัของเด็ก  ควรใชคําท่ีเด็กในวยั 
นั้นไดเรยีนรู ไดทราบความหมายแลว ดังนั้นความยากงายของภาษา ควรถือตามคําท่ีใชในหนังสือ
แบบเรียน  
 

นอกจากนี้วริยิะ  สิริสังฆ(2524: 111) ไดกลาวถึง ภาษาทีใ่ชในการเขียนคํารอยกรอง ซ่ึงมี 
วิธีการสั้นๆ  5  วิธี คือ 
 

1.  ใชคํางาย 
2.  ความหมายเดน 
3.  เลนเสียงหลาก 
4.  ฝากขอคิด 
5.  จูงจิตเพลิน 

 
คําพื้นฐานของเด็ก 

 
ภิญญาพร  นิตยะประภา(2534: 50)ไดประมวลคําพืน้ฐานที่เด็กตองรูในชั้นประถมศกึษาปท่ี 1- 

6 จํานวน 4,000 คํา  โดยกําหนดไวแตละชัน้  ดังนี ้
 

ช้ันประถมศกึษาปที่ 1  จํานวน  450 คํา 
ช้ันประถมศกึษาปที่ 2  จํานวน  800 คํา 
ช้ันประถมศกึษาปที่ 3  จํานวน  1,200 คํา 
ช้ันประถมศกึษาปที่ 4  จํานวน  1,550 คํา 
 
สําหรับชั้นประถมศกึษาปท่ี 5-6 ไมกําหนดประมวลคํา   เพราะนักเรยีนจะใชหลกัเกณฑของ 

ภาษาที่นกัเรียนในชั้นประถมศึกษาปที่ 1-4 อานและเขยีนคําตางๆได 
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การใชประโยค 
 
1.  ควรใชประโยคกรรตุวาจก (Active  Voice) คือประโยคที่ประธานเปนผูทํากรยิา จะ 

สามารถสื่อความหมายและความเขาใจไดมากกวาประโยคท่ีเอากรรมมาเปนประธาน 
 

2.  ใชกาลเดยีว คือ ถาเขยีนเปนเรื่องเลาในอดีต ก็อยาเอาเรื่องปจจุบนัและอนาคตเขามา 
ปะปน 
 

3.  ใชสรรพนามเดียว เชน ถาใชสรรพนามบุรุษที่หนึ่งกใ็ชใหตลอด อยาเผลอเอาสรรพ 
นามบุรษุที่ สามมาใช คือ ถา  “ฉัน” เปนผูเลาเรื่อง กใ็ชฉันโดยตลอด 
 

4.  ใชประโยคสั้นๆ โดยประมาณจํานวนคําในประโยคไดดังนี ้
เด็กเล็ก ไมเกินประโยคละ  10     คํา 
เด็กโต ไมเกินประโยคละ  14  คํา 
เด็กวัยรุน ไมเกินประโยคละ  20 คํา 

 
5. ใชประโยคและถอยคําที่มคีวามหมายเดนชัด  แนนอน  เชน  มีคนเปนรอย  อาจเปน  

100 คน   หรือ   800 - 900  คน  ก็ได 
 
การใชโวหาร 

 
1.  ควรใชสํานวนโวหารของไทย  สุภาษิตของไทย  เชน  ความรูทวมหัวเอาตัวไมรอด  ไม 

ควรใชสํานวนโวหารของตางชาติ 
 

2.  ไมควรใชคาํอุปมาอุปไมย เพราะเดก็จะเขาใจไดยาก 
 

เคาโครงเรือ่ง 
 
 อาภรณ  ศรีสนิท(2536: 33) ไดกลาววา เคาโครงเรื่องหรอืการดําเนินเรือ่ง หมายถึงการลําดับ
เหตุการณหรือการกระทํา (action)   ซึ่งเคาโครงเรื่องสําหรบัเด็กเล็กและเด็กโตแตกตางกันไป เด็กเล็ก
ตองการการดาํเนินเรื่องงายๆ ไมซับซอน เหตุการณท่ีเกดิขึ้นควรเปนเรื่องที่เกดิขึ้นในชีวิตประจําวนั 
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แตเดก็โตสนใจและเขาใจเรือ่งตางๆ กวางขวางกวาเดก็เล็ก จะสามารถเขาใจเคาโครงเรื่องที่ซับซอนขึ้น
ได 
 
 วรรณกรรมเดก็โดยทัว่ไปผูเขียนมักจะดําเนินเรื่องตามเวลา  คือ เสนอเหตุการณที่หนึง่ท่ีสอง
ไปตามลําดบัจนจบเรื่อง ย่ิงวรรณกรรมสําหรับเด็กเลก็ผูเขียนมักจะใชวธิีนี้กนัมาก และนิยมใชกับ
นิทานพื้นบาน และวรรณกรรมเดก็จะตื่นเตนเราใจก็ตรงที่ตัวละครเอกไดผจญภยัปญหา   หรือ
อุปสรรค และพยายามจะเอาชนะอุปสรรค การเสนอเรื่องวามีเหตุการณอะไรเกดิขึ้นไปพรอมกับ
เหตุการณดวย  มีผูรูทางวรรณกรรมเสนอไววา ปญหาขดัแยงในวรรณกรรมของเดก็มีอยู 4 ประเภท คือ  
ตัวละครขัดแยงกับตัวละคร (person-against-person)  ตัวละครขัดแยงกบัสภาพสังคม  (person-against-
society) ตวัละครขัดแยงกับธรรมชาติ (person-against-nature) และตวัละครขัดแยงกับตัวเอง (person-
against-self )  วรรณกรรมสําหรับเด็กเลก็มกัจะมีปญหาขดัแยงปญหาเดยีว   
 
ความคิดหลกัของเรือ่ง 

 
ความคิดหลักของเรื่องคือความคิดที่เปนพื้นฐานทีผู่กโยงเคาโครงเรื่อง  ตัวละครและฉาก 

เขาดวยกัน เพ่ือสะทอนความคิดหลักนี้ออกมาใหผูอานเขาใจ ผูที่มีหนาที่คัดเลือกหรอืประเมินคุณคา
หนังสือสําหรับเด็กอาจใชคําถามตอไปนีป้ระกอบการพิจารณา 
 

“ ผูเขียนตองการถายทอดอะไรเกี่ยวกับชวีติและสังคม 
ความคิดหลักของเรื่องนี้มีคุณคาสําหรับเดก็ไหม ” 
 
โดยทั่วไปผูเขียนวรรณกรรมสําหรับเด็กจะบอกผูอานตรงไปตรงมาวาความคิดหลักคือ 

อะไร ไมปลอยใหผูอานตีความเอง ซึ่งตรงขามกับวรรณกรรมผูใหญ 
 
 ความคิดหลักของวรรณกรรมที่เขียนสําหรบัเด็กควรมีสวนชวยผูอานในการดําเนินชวีิต ชวย
ปลูกสรางบุคลิกภาพที่ดี  ผูเชี่ยวชาญไดสรุปแนวคิดหลกัที่เปนที่นิยม ดังนี ้
 

1.  ความยากลาํบากที่เกีย่วกบัการสรางความสัมพันธที่ดรีะหวางเด็กและผูใหญ 
2.  ความตองการจริยธรรมเพือ่เปนแนวทางการประพฤตปิฏิบัต ิ
3.  ความสําคัญของการไดรบัการสนับสนนุใหกําลังใจจากผูอ่ืน 
4.  การยอมรับตนเองและผูอ่ืน 
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5.  การยอมรับอํานาจ 
6.  ความสามารถทีจ่ะเผชญิและแกปญหา 
7.  ความจําเปนที่จะตองใหความรวมมือ 

 
ภาพประกอบ 

 
บันลือ  พฤกษะวนั(2536: 68) ใหความสําคัญกับภาพประกอบของหนังสือเด็กวา ควรเปนภาพ 

การตนู ย่ิงเด็กเล็กเทาใด ภาพก็ควรจะเพิ่มมากขึ้น เดก็สวนใหญชอบการตูน  แตถาภาพจริงควรเดนชัด 
  

1.  ภาพสี  ลกัษณะดีเดน วางรูปกระจาง  สวยงาม 
2.  ภาพแสดงลักษณะเดนชัดและคงลักษณะของตวัละคร 
3.  แสดงใหเห็นอาการเคลื่อนไหวถกูตอง เดาเรื่องได 
4.  ชวยสรุปเนือ้เรื่องจากการแสดงความตอเนื่องไดด ี
5.  ใหประสบการณตรง เหมือนผูอานไดเหน็มาเอง  

 
ภาพมีความสําคัญมาก ท่ีจะกระตุนใหสนใจวรรณกรรม  และใหเห็นคณุคาในการเดา 

เรื่องราว ชวยสรางจินตนาการและอื่นๆ (ภาพเขียนประกอบเรื่อง) 
 
รูปเลม 
 
 ชุติมา  สัจจานนท(2529: 49) ไดใหความสาํคัญกับรูปเลม วารูปเลมจะมีขนาดใดก็ตาม   อาจจะ
เปนรูปสัตว วตัถุสิ่งของที่ตรงกับเรื่อง แตตองมีลักษณะ ดังนี ้

- เหมาะกับเดก็ จะหยิบยกไดโดยสะดวก 
- กระดาษด ี
- การพิมพชัดเจน สวยงาม และถกูตอง 
- ตัวอักษรมีขนาดโต เหมาะแกการอานของเด็กแตละวยั 
- การจัดหนาประณีต มีศลิปะ 
- เขาเลมและเยบ็เลมแข็งแรง ทนทานตอการใช 
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ณรงค  ทองปาน(2522: 61-63) ยังเสริมในเรื่องรูปเลมอีกวา 
 
1.  ขนาดหนังสือ ท่ีมีขนาดเล็กที่สุดที่พบเห็นมีขนาด 3.5  นิ้ว x 5  น้ิว สวนหนังสือที่มี 

ขนาดใหญที่สดุมีขนาด 9  นิ้ว x 12  นิ้ว 
 

2. รูปรางของหนังสือ หนังสือเด็กที่จําหนายอยูในทองตลาดสวนใหญมีรูปเลม 2 แบบ คือ 
รูปเลมแบบแนวตั้ง ( upright )  กับรูปเลมแบบแนวนอน (oblong) ไมหนา ความยาวอาจตั้งแต 10-30 
หนา หรืออาจจะมากหรือนอยกวานี้กไ็ด ทั้งนี้แลวแตเรือ่งที่เขียนใหในวัยใดอาน หลักการออกแบบ
รูปเลมของหนังสือท้ังสองแบบนี้ข้ึนอยูกับความสะดวกในการพิมพและความสะดวกในการหยิบฉวย
ของเด็ก 
  

3.  การเย็บเลม วัสดุท่ีใชในการเย็บเลมตองทนทานและตองเย็บดวยความประณีต เพื่อจะได 
ทนทานตอการหยิบถือของเด็ก 
 
ขนาดตวัอกัษร 
 

 รัษมี  บญุญะสิทธิ์(2530) กลาววา ขนาดตวัอักษร เลก็กวาของเด็กเล็ก คือ ขนาดประมาณ ¼ 
นิ้ว - ½ นิ้ว เพราะกลามเนือ้ท่ีตาของเด็กสามารถกลับกลอกและเพงอักษรไดแลว ในหนาหนึ่งไมควร

เกิน 4 บรรทัด 
 

งานวจิัยท่ีเกีย่วของ 
 
งานวจิัยในประเทศ 
 

งานวิจยัที่เกี่ยวของกับการสังเคราะหวรรณกรรมที่เชื่อมโยงมาตรฐานการเรียนรูกลุมสาระการ
เรยีนรูภาษาไทยชวงชัน้ท่ี 1 (ป.1-3) ยังไมปรากฏวามีผูศกึษาไว ผูวิจยัขอเสนองานวิจยัที่เกีย่วของ ซึง่จะ
นํามากลาวอางได ดังนี้  
 
 รัษมี  บญุญะสิทธิ์(2530) ไดวิจัยเรื่อง “การสรางหนังสือสําหรับเด็ก เพ่ือพัฒนาทักษะการอาน
ของนักเรียนชัน้ประถมศกึษาปท่ี 2 โรงเรียนอนุบาลอดุมวิทยา จังหวัดปทุมธาน”ี   เปนการวจิัยเกีย่วกับ
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การสรางหนังสือสําหรับเด็ก เพื่อพัฒนาทักษะการอานของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 2 ผลการ
วิเคราะหสรุปวาการสรางหนังสือสําหรับเด็กสามารถพฒันาทักษะการอานของนกัเรียนชั้น
ประถมศกึษาปที่ 2 โรงเรียนอนุบาลอดุมวิทยา จังหวัดปทุมธานีได 
 
 ศิวพรรณ  โหระกุล(2535) ไดวิจยัเรื่อง “การวเิคราะหวรรณกรรมสําหรบัเด็กของวริยิะ สิริ
สิงห ในชวงป พ.ศ. 2515-2532” โดยการการวเิคราะหวรรณกรรมสําหรับเดก็ของวริยิะ สริิสิงห ในชวง
ป พ.ศ. 2515-2532 ในดานองคประกอบ กลวิธกีารเขียน การใชภาษา และคุณคาของภาพประกอบจาก
วรรณกรรม 38 เรื่อง ผลการวิจัยสรุปวาองคประกอบของเรื่องประกอบดวยแนวคิดหลัก 3 ดาน คือ 
ดานเสริมสรางประสบการณในงานอาชพี การใหความรู และการแทรกสอนดานคุณธรรม สวนโครง
เรื่องมี 7 ลักษณะ คือ การผจญภยั การกีฬา อาชีพ ความรกั เรื่องลึกลับ เรื่องเกีย่วกับสตัว และเรื่อง
วิทยาศาสตร โครงเรื่องสั้น มีตัวละครนอย แสดงพฤติกรรมท่ีพึงประสงค และพฤติกรรมที่ไมพึง
ประสงค สวนกลวิธกีารเขียน เปดเรื่องดวยการบรรยาย การดําเนนิเรื่องตามลําดับปฏทิิน และปดเรือ่ง
แบบสุขนาฏกรรม สวนกลวธิีในการเลาเรือ่งมี 2 แบบ คือผูเขียนเลาเอง และตัวละครสําคัญเปนผูเลา  
ดานการใชภาษา มีการใชคําแสดงภาพ แสดงความรูสึก นิยมใชประโยคความเดยีว ดานคุณคาของ
ภาพประกอบมี 3 ประการ คือ ชวยเสริมแตงวรรณกรรมใหนาสนใจ ชวยแปลความหมายโดยใชภาพท่ี
ตรงกับเนื้อเรื่อง มีการแสดงออกทางสีหนา ทาทางและการเคลื่อนไหวของตัวละครชวยใหผูอานเขาใจ
เนื้อเรื่องไดงาย และชวยขยายประสบการณ เกดิจินตนาการมากขึ้น 
 

ถวลัย  พึ่งเงิน(2537) วิจยัเรื่อง “การวิเคราะหวรรณกรรมเยาวชน ประเภทบันเทิงคดีแนว
อนุรักษทรัพยากรธรรมชาตแิละส่ิงแวดลอม” โดยศึกษาปญหาทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 
กลวิธกีารประพันธ และบทบาทในการอนรุักษทรพัยากรธรรมชาตแิละสิ่งแวดลอม จาํนวน 26 เรื่อง 
ผลการวจิัยปรากฏวา ปญหาทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมถกูทําลาย ไดแก ปญหาสัตวปาและ
สัตวน้ํา   ปญหาน้ําเสีย  ปญหาอากาศเปนพิษ ซึ่งเปนผลจากการกระทาํของมนุษย สวนในดานกลวิธี
การประพันธ มีการนําปญหาดังกลาวมาเปนโครงเรื่อง มกีารคลี่คลายปญหา ตัวละครมีลักษณะสมจริง 
เปนวรรณกรรมที่มีบทบาทตอเยาวชน ผูเขียนตองการปลกูฝงคณุธรรมใหแกเยาวชน โดยแสดงทัศนะ
เชิงแนะนําสั่งสอนใหเยาวชนตระหนักถึงความสําคัญของทรัพยากรธรรมชาติและสิง่แวดลอม และ
ช้ีใหเห็นแบบอยางที่ดีของการอนรุักษ เพ่ือใหเยาวชนปฏิบัติตาม 
 
 มัทนา  (2538) ไดวจิัยเรื่อง “หนังสือประกอบสําหรับครูเพ่ือการสอนวรรณคดรีอยกรองชั้น
มัธยมศกึษาปที่ 3” โดยมีวัตถุประสงคเพื่อสรางหนังสืออานประกอบสําหรับครูเพื่อสอนวรรณคดรีอย
กรองชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โดยศึกษาในดานประวัตผิูแตง เนื้อเรื่องยอตั้งแตตนจนจบ ดานภาษา ไดแก 
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การใชโวหาร ภาพพจน การใชสัญลักษณดานความรูประกอบ ไดแกประวัติตวัละคร คําศัพท ความรู
เกี่ยวกับสังคม และวัฒนธรรมที่ปรากฏในเรื่อง และขอคิดจากเรื่อง รวมทั้งภาพประกอบ ผลของ
การศกึษาคนควา ไดนํามาเรยีบเรียงเปนหนังสืออานประกอบสําหรับครูเพ่ือการสอนวรรณคดรีอย
กรอง ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 
 
 จําเลยีง  วงษยี(่2542) ไดวิจยัเรื่อง “การศึกษาเชิงวิเคราะหบทบาทของตัวละครเด็กในวรรณคดี
ที่ปรากฏในหนังสือเรยีนภาษาไทยระดับชัน้ประถมศกึษาและระดับมัธยมศึกษาตอนตน” เปนการ
วิเคราะหบทบาทของตัวละครเดก็ท่ีมีความเหมาะสม เนื่องจากเปนตวัละครท่ีมวีัย อุปนิสัยใกลเคยีงกับ
นักเรียน รวมท้ังมีบทบาทและพฤตกิรรมที่เปนธรรมชาติ คือมีทั้งเชิงบวกและลบ แตมีในเชิงบวกเปน
สวนใหญ สามารถเปนแบบอยางใหแกนักเรยีนไดเลือกปฏิบัติตาม พรอมท้ังพิจารณาหลีกเลีย่ง
พฤติกรรมท่ีไมเหมาะสม ครูสามารถนํามาเปนแนวทางในการจดักิจกรรมการเรียนการสอนไดเปน
อยางด ี
 
          จากการวิจัยขางตนจะเห็นวามีผูสนใจในการศึกษาแนวทางในการวิเคราะหวรรณกรรมและ
การนําวรรณกรรมมาใชในการจดักระบวนการเรยีนการสอน ซึ่งจะเปนการศกึษาในแงมุมท่ีแตกตาง
กันออกไป  การศึกษาของแตละทานก็จะมีจุดมุงหมายที่แตกตางกัน  แตจุดมุงหมายหลัก คือ เพื่อเปน
แนวทางใหครสูามารถนําไปใชในการเรยีนการสอนใหมีคุณภาพยิ่งขึ้น 
 
งานวจิัยตางประเทศ 
  

 งานวิจยัตางประเทศที่เกีย่วของกับวรรณกรรมและการเรยีนการสอน  มีผูใหความสนใจ
ทําการศกึษาไวหลายทาน  ผูวิจัยขอเสนองานวิจยัที่เกีย่วของ ซึ่งจะนํามากลาวอางได ดังนี้  

 
Guthrie (1977) ไดทําการศกึษาเรื่องการนํานิทานพื้นบานมาใชเปนแหลงความรูในการจัด

โปรแกรมการสอนวิชาภาษาอังกฤษ   โดยมีกลุมตวัอยางเปนนักเรยีนในระดับมธัยมศึกษาตอนปลาย 
ในมลรัฐ Kentucky   ประเทศสหรัฐอเมรกิา   ผลการวจิัยพบวา นิทานพ้ืนบานมีความเหมาะสมที่จะ
นํามาใชในโปรแกรมการเรียนวิชาภาษาอังกฤษแกนักเรยีนในระดับมธัยมศึกษาตอนปลาย 

 
Munsegvith (1982) ไดทําการวจิัยในตางประเทศเกีย่วกบัการนํานิทานพ้ืนบานมาใชในการ

พัฒนาโปรแกรมการอานสําหรับนักเรยีนระดับประถมศกึษา ซึ่งไมใชภาษาไทยเปนภาษาพดู โดย
ศึกษากับนักเรยีนชั้นประถมศึกษาปท่ี 1-3 ในภาคใตของประเทศไทยซึง่ไมไดใชภาษาไทยเปนภาษา
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พูด ผลการวิจยัพบวา นิทานพื้นบานสามารถนํามาใชประโยชนในการจัดกิจกรรมการอานใหตรงกบั
วัตถุประสงคของการสอน การฟง การพดู การอานและหลักภาษาไดอยางเหมาะสม 

 
Fusco (1983) ไดศึกษาความสัมพันธระหวางพัฒนาการตามระดับการเรยีนรูและปฏิกริิยา

ตอบสนองตอวรรณกรรมของเด็กโดยใช นักเรียนกลุมตวัอยางจาก Shorchan-Weding  River Middle  
School  ประเทศสหรัฐอเมรกิา   ผูวิจยัใหนักเรียนอานหนังสือที่คัดเลือกไวแลวอยางอิสระ แลวนํา
หนังสือท่ีนักเรียนอานมาวิเคราะห ดวยแบบวิเคราะหวรรณกรรมเพื่อศึกษาพัฒนาการตามระดับการ
เรยีนรูและปฏกิิรยิาตอบสนองตอวรรณกรรม และหลังจากเก็บขอมลูเปรียบเทียบการปฏิบัติงานการ
อานหนังสือที่คัดเลือกไวแลวอยางอิสระ ของแตละกลุมพบวา นักเรียนมีปฏิกริยิาตอบสนองตอเรือ่ง
ตางกัน คือ อายุและเพศสัมพนัธกับการเรียนรูของนกัเรียนนอยมาก  เรือ่งที่ความหมายตอการเรียนรู
ของนักเรียนมากที่สุด คือ เรือ่งที่นักเรียนอานแลวประสบความสําเรจ็      และพัฒนาการเรยีนรูของ
นักเรียนจากการอานวรรณกรรมนั้นขึน้อยูกับระดับสติปญญาของเด็กดวย 

 
Fuhler  (1990) ไดทําการศึกษาเกีย่วกับการสอนนกัเรียนที่มีปญหาดานการเรยีน ซ่ึงไมสนใจ

ในการอานหนังสือที่โรงเรยีน  North  Junior  High  School  ในเมือง Crystal  Lake   รัฐ  Illinois  
ประเทศสหรัฐอเมริกา  โดยใชโปรแกรมการอานจากวรรณกรรมพื้นฐาน  ผลปรากฏวา นักเรียนที่เรยีน
โดยใชโปรแกรมการอานวรรณกรรมพื้นฐาน มีพัฒนาการดานการเรียนสูงขึ้น และนักเรยีนมีนิสัยรกั
การอานเพิ่มขึน้ 
 
  จากงานวิจยัที่เกี่ยวของดังกลาวแสดงใหเห็นวามผีูสนใจนําวรรณกรรมมาใชในการเรยีนการ 
สอนเพื่อพัฒนาทักษะทางภาษา  และสนับสนุนใหนําวรรณกรรมสําหรับเดก็มาใชในการจัด 
กระบวนการเรียนการสอน โดยเฉพาะการสอนอาน พบวานักเรยีนในระดับชั้นตางๆ มีความสนใจ 
วรรณกรรม รวมทั้งสามารถพัฒนาทักษะทางภาษาใหเกิดผลดีข้ึนตามจดุมุงหมาย 
 


