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การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเ พ่ือสรางแบบทดสอบทักษะกีฬาโปโลน้ําและเกณฑปกติ

สําหรับนักกีฬาระดับเยาวชน ซึ่งแบบทดสอบประกอบดวย 4 รายการ ไดแก 1) ทักษะการเลี้ยงบอล  
2) ทักษะการขึ้นน้ํา 3) ทักษะการยิงประตู  4) ทักษะการสงบอล หาคาความเท่ียงตรงเฉพาะหนา โดย
ผานการพิจารณาจากผู เชี่ยวชาญจํานวน 9 ทาน หาคาความเชื่อถือไดจากนักกีฬาโปโลน้ําระดับ
เยาวชนจํานวน 20 คนโดยวิธีทดสอบซ้ําระยะหางกัน 1 สัปดาห และหาคาความเปนปรนัย ของ
แบบทดสอบ โดยการประเมินคะแนนทักษะจากผูประเมิน 2 ทาน ประชากรท่ีใชในการสรางเกณฑ
เปนนักกีฬาโปโลน้ําระดับเยาวชนจํานวน 71 คน สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล คือ คาเฉลี่ย คา
เบ่ียงเบนมาตรฐาน และคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธความเชื่อถือไดโดยวิธีของเพียรสัน 

 
ผลการวิจัยพบวา แบบทดสอบทักษะกีฬาโปโลน้ําท่ีผูวิจัยสรางขึ้นประกอบดวย 4 รายการคือ  

1) ทักษะการเลี้ยงบอล 2) ทักษะการขึ้นน้ํา 3) ทักษะการยิงประตู และ 4) ทักษะการสงบอล มีคาความ
เท่ียงตรง 0.87 0.85 0.85 และ 0.84 มีคาความเชื่อถือได 0.98 0.99 0.80 และ 0.84 และมีคาความเปน
ปรนัย 0.99 1.00 1.00 และ1.00 ตามลําดับ 

 
สรุปไดวา แบบทดสอบทักษะกีฬาโปโลน้ําท่ีผูวิจัยสรางขึ้น มีความเหมาะสมและมีคุณภาพดี 

สามารถนําแบบทดสอบและเกณฑปกติทักษะกีฬาโปโลน้ําไปใชทดสอบกับนักกีฬาโปโลน้ําระดับ
เยาวชนได 
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