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การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเ พ่ือสรางแบบทดสอบทักษะกีฬาโปโลน้ําและเกณฑปกติ

สําหรับนักกีฬาระดับเยาวชน ซึ่งแบบทดสอบประกอบดวย 4 รายการ ไดแก 1) ทักษะการเลี้ยงบอล  
2) ทักษะการขึ้นน้ํา 3) ทักษะการยิงประตู  4) ทักษะการสงบอล หาคาความเท่ียงตรงเฉพาะหนา โดย
ผานการพิจารณาจากผู เชี่ยวชาญจํานวน 9 ทาน หาคาความเชื่อถือไดจากนักกีฬาโปโลน้ําระดับ
เยาวชนจํานวน 20 คนโดยวิธีทดสอบซ้ําระยะหางกัน 1 สัปดาห และหาคาความเปนปรนัย ของ
แบบทดสอบ โดยการประเมินคะแนนทักษะจากผูประเมิน 2 ทาน ประชากรท่ีใชในการสรางเกณฑ
เปนนักกีฬาโปโลน้ําระดับเยาวชนจํานวน 71 คน สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล คือ คาเฉลี่ย คา
เบ่ียงเบนมาตรฐาน และคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธความเชื่อถือไดโดยวิธีของเพียรสัน 

 
ผลการวิจัยพบวา แบบทดสอบทักษะกีฬาโปโลน้ําท่ีผูวิจัยสรางขึ้นประกอบดวย 4 รายการคือ  

1) ทักษะการเลี้ยงบอล 2) ทักษะการขึ้นน้ํา 3) ทักษะการยิงประตู และ 4) ทักษะการสงบอล มีคาความ
เท่ียงตรง 0.87 0.85 0.85 และ 0.84 มีคาความเชื่อถือได 0.98 0.99 0.80 และ 0.84 และมีคาความเปน
ปรนัย 0.99 1.00 1.00 และ1.00 ตามลําดับ 

 
สรุปไดวา แบบทดสอบทักษะกีฬาโปโลน้ําท่ีผูวิจัยสรางขึ้น มีความเหมาะสมและมีคุณภาพดี 

สามารถนําแบบทดสอบและเกณฑปกติทักษะกีฬาโปโลน้ําไปใชทดสอบกับนักกีฬาโปโลน้ําระดับ
เยาวชนได 
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