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การวิจัยครั้งน้ี  มีวัตถุประสงคเพ่ือสรางมาตรวัดประมาณคาทักษะมวยไทย  และเพ่ือสรางเกณฑการ
วัดทักษะมวยไทย  สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 4  โรงเรียนปริยัติรังสรรค  จังหวัดเพชรบุรี   ประชากร
เปนนักเรียนชาย  จํานวน  153  คน  นักเรียนหญิง  จํานวน  163  คน  รวม  316  คน  ใชเพ่ือสรางมาตรวัด
ประมาณคาทักษะมวยไทย  เปนนักเรียนชาย  35  คน  นักเรียนหญิง  35  คน  รวม  70  คน  และใชเพ่ือสราง
เกณฑการวัดทักษะมวยไทย  เปนนักเรียนชาย  118  คน  นักเรียนหญิง  128  คน  รวม  246  คน    เครื่องมือที่ใช
ในการวิจัยครั้งน้ีเปนแบบสอบถามเก่ียวกับรางมาตรวัดประมาณคาทักษะมวยไทย  จํานวน  5  ชุด  8  รายการ  
ประกอบดวย  ทักษะการจดมวย  ทักษะการชกหมัด  ทักษะการใชเทา  ทักษะการใชเขา  และทักษะการใชศอก  
โดยหาคาความเที่ยงตรงเชิงเน้ือหา (content  validity)  จากผูเช่ียวชาญจํานวน  8  ทาน  ใชวิธีของ  Rovinelli  and  
Hambleton  หาคาความเช่ือถือได (reliability)  โดยวิธีทดสอบซ้ํา (test – retest  mothod)  หางกัน  1  สัปดาห  
และหาความเปนปรนัย (objectivity)  โดยใชผูประเมิน  2  ทาน  วิเคราะหขอมูลโดยการคํานวณหาคาเฉล่ีย   
และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

 
ผลการวิจัยพบวา  มาตรวัดประมาณคาทักษะมวยไทย  1)  ทักษะการจดมวย  มีคาความเที่ยงตรงเชิง

เน้ือหา  มีคาเทากับ  1.00  คาความเชื่อถือได  เทากับ  0.90   2)  ทักษะการชกหมัดตรง  คาความเที่ยงตรงเชิง
เน้ือหา  มีคาระหวาง  0.88 – 1.00  คาความเช่ือถือได  เทากับ 0.93  3)  ทักษะการชกหมัดเสย  คาความเที่ยงตรง
เชิงเนื้อหา  มีคาระหวาง  0.75 – 1.00  คาความเช่ือถือได  เทากับ 0.94 4)  ทักษะการชกหมัดเหว่ียง คาความ
เที่ยงตรงเชิงเน้ือหา  มีคาระหวาง  0.63 – 1.00   คาความเช่ือถือได  เทากับ 0.92   5)  ทักษะการถีบตรง คาความ
เที่ยงตรงเชิงเน้ือหา  มีคาระหวาง  0.75 – 1.00  คาความเช่ือถือได  เทากับ 0.81  6)  ทักษะการเตะเฉียง คาความ
เที่ยงตรงเชิงเน้ือหา  มีคาระหวาง  0.75 – 1.00  คาความเช่ือถือได  เทากับ  0.89  7) ทักษะการใชเขาตรง   
คาความเที่ยงตรงเชิงเน้ือหา  มีคาระหวาง  0.75 – 1.00  คาความเช่ือถือได  เทากับ 0.84  8)  ทักษะการใชศอกตัด  
คาความเที่ยงตรงเชิงเน้ือหา  มีคาระหวาง  0.63 – 1.00  คาความเช่ือถือได  เทากับ 0.80 สําหรับเกณฑการวัด
ทักษะมวยไทย  1)  ทักษะการจดมวย  จากคา  ดีมาก  ดี  ปานกลาง ตํ่า ตํ่ามาก มีคาคะแนนมากกวา  19, 18 – 19, 
12 – 17, 9 – 11, และนอยกวา 9 ตามลําดับ 2)  ทักษะการชกหมัด  มีคามากกวา  26, 23 – 26, 16 – 22, 12 – 15  
และนอยกวา  12  ตามลําดับ  3) ทักษะ การใชเทา  มีคามากกวา  22,  21 – 22,  15 – 20,  12 – 14  และนอยกวา  
12  ตามลําดับ   4) ทักษะการใชเขา  มีคามากกวา  26, 25 – 26, 18 – 24, 16 – 17 และนอยกวา 16 ตามลําดับ   
5) ทักษะการใชศอก  มีคามากกวา 21, 20 – 21, 16 – 19, 13 – 15 และนอยกวา 13 ตามลําดับ 
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