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 การศึกษาพฤติกรรมการหากินอาหารในนาเกลือของนกชายเลนอพยพสกุล Calidris 
บริเวณบานโคกขาม จังหวัดสมุทรสาคร ดําเนินการศึกษาชวงฤดูกาลอพยพในเดือนกันยายน 
2551 ถึงเมษายน 2552 มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษากลวิธีการหากินอาหาร และกลวิธีการกินเหยื่อท่ี
เปนอาหารของนกสกุล Calidris รวมถึงความหนาแนน และมวลชีวภาพของสัตวหนาดินขนาด
ใหญในแปลงนาเกลือ ผลการศึกษาพบนกสกุล Calidris รวม 8 ชนิด หากินอาหารบริเวณแปลง
นาตากนํ้าทะเลเทานั้น พบนกใชการจิกบริเวณดินเปยก โคลนชุมน้ํา และแผนตะกอนบนผิวดิน 
ใชการจิก และดึงบริเวณแพสาหราย ใชการหยั่งจะงอยปากผานพ้ืนผิว การสายจะงอยปากไปมา
ทางดานขาง การจุมหัว และคอลงในนํ้าบริเวณผืนน้ําเปดโลง และผืนน้ํามีตะกอน สัดสวนเฉล่ีย
การหากินอาหารในชวงเวลากอน ระหวาง และหลังน้ําข้ึนสูงสุดของนกสติ๊นทคอแดง และ
นกสติ๊นทนิ้วยาวไมแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p>0.05) แตนกชายเลนปากโคงพบวามี
ความแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p<0.05) โดยมีคาสูงสุดในชวงน้ําทะเลข้ึนสูงสุด 
 
 ผลการศึกษาพบสัตวหนาดินขนาดใหญ 3 ไฟลัม 5 ชั้น รวม 9 อันดับ สามารถจําแนก
ได 12 วงศ ไดแก Nereidae, Capitellidae, Spionidae, Hydrophilidae, Dytiscidae, Culicidae, 
Chironomidae, Dolichopodidae, Ceratopogonidae, Ephydridae, Corixidae และ Ranidae           
ความหนาแนนของสัตวหนาดินขนาดใหญเฉล่ีย 938.60±210.51 ตัว/ตารางเมตร (mean±S.E.) 
โดยมีคาเฉล่ียสูงสุดในเดือนกันยายน (p<0.05) ซ่ึงเปนชวงเร่ิมตนฤดูกาลอพยพท่ีนกเขามาใช
พื้นท่ีแปลงนา พบนกสติ๊นทเล็ก และนกสต๊ินทคอแดงใชกลวิธีการหากนิอาหารดวยการจิกอยาง
รวดเร็ว และตอเนื่องมากท่ีสุดในเดือนกนัยายน สําหรับคามวลชีวภาพเฉล่ีย 0.1149±0.02 กรัม 
(น้ําหนักแหงปราศจากเถา)/ตารางเมตร ผลการวิจัยคร้ังนี้แสดงใหเหน็วาความหลากหลายของ
พื้นผิวในแปลงนาตาก และสัตวหนาดินท่ีพบในแปลงนาตากมีศักยภาพเชิงแหลงอาหารสําหรับ
นกชายเลนอพยพสกุล Calidris 
 
     /  /  

ลายมือช่ือนิสิต  ลายมือช่ืออาจารยท่ีปรึกษาวทิยานิพนธหลัก   



 

Urassaya  Boonpramuk  2010: Foraging Characteristics of Migrant Shorebirds 
(Genus Calidris) in Salt Pans Area at Ban Khok Kham, Samut Sakhon Province. 
Master of Science (Zoology), Major Field: Zoology, Department of Zoology.              
Thesis Advisor: Assistant Professor Surapol  Ardsungnoen, Ph.D.  133 pages. 
  
 
Foraging methods of shorebirds Genus Calidris were characterized on the traditional salt 

pans area during migration periods, September 2008 - April 2009 on Inner Gulf of Thailand, Ban 
Khok Kham, Samut Sakhon province, Central Thailand. The objective of this study was to describe 
the prey searching methods and feeding methods of Genus Calidris, including density and biomass 
of macrobenthic fauna in salt pans area. In the present study, demonstrate that 8 Calidris species fed 
only on the evaporation pans. They used pecking and surface sew in wet mud and emergent 
sediments, routing in algae mass, probing , deep sew, sweeping and plunging in an open shallow 
water. The time spent foraging did not show significant difference between the time before, during 
and after high tide in Rufous-necked Stint and Long-toed Stint (p>0.05) while Curlew Sandpiper 
showed significant difference between the time (p<0.05). The proportion of time spent foraging was 
significantly maximum in during high tide than other time.  
  
               Three phyla of macrobenthic fauna were found in evaporation pans; classified into five 
classes nine orders with the total twelve families namely Nereidae, Capitellidae, Spionidae, 
Hydrophilidae, Dytiscidae, Culicidae, Chironomidae, Dolichopodidae, Ceratopogonidae, 
Ephydridae, Corixidae and Ranidae. The average density and biomass of macrobenthic fauna were 
approximately 938.60±210.51 individual/square meter (mean±S.E.) and 0.1149±0.02 g ash-free dry 
weight/square meter respectively. Calidris arrived at the study area in September while 
macrobenthic fauna had a maximum density (p<0.05) and also Little Stint and Rufous-necked Stint 
showed a maximum rate of surface sewing method in this month. The diversification of substrate 
and macrobenthic fauna in evaporation pans were supplementary feeding niche to Genus Calidris 
and also suggest that salt pans area support foraging microhabitat for Genus Calidris. 
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คํานํา 
 

การอพยพยายถ่ินของนกเปนวงจรชีวิตท่ีสําคัญในการดํารงชีวิตอยูทามกลางความเปล่ียน 
แปลงของฤดูกาล นกท่ีอาศัยทางแถบเหนือของโลกท่ีมีอากาศหนาวเย็นมากในฤดูหนาว อาหารขาด
แคลน นกสวนใหญจึงตองบินอพยพไปยังแหลงท่ีมีอาหารอุดมสมบูรณกวา โดยบินลงใตมาหากิน 
และอาศัยทางเขตรอนท่ีมีอาหาร และอากาศอบอุนกวาตลอดชวงฤดูหนาว กอนจะบินอพยพกลับไป
ถ่ินเดิมเพื่อสรางรังวางไขอีกคร้ังเม่ือฤดูหนาวผานพนไป หมุนเวียนเชนนี้ทุกป (รุงโรจน, 2545; 
Kober, 2004) ในระหวางการอพยพ และอาศัยในพ้ืนท่ีนั้น นกอพยพตองเผชิญกับปจจัยตางๆ ท้ัง
สภาพพื้นท่ี ชนิดของเหยื่อ และผูลา มากกวาในพื้นท่ีซ่ึงเปนแหลงผสมพันธุ รวมทั้งตองแขงขัน
อาหาร และพื้นท่ีกับนกประจําถ่ินซ่ึงมีความคุนเคยกับสภาพพ้ืนท่ีมากกวา (Swennen and Spaans, 
1985) ซ่ึงนกตองมีการปรับตัวใหเหมาะสมกับสภาวะท่ีตองเผชิญ และสถานการณในปจจุบันของ
พื้นท่ีชายฝงทะเลบริเวณเขตน้ําข้ึน น้ําลง ท่ีเปนแหลงหากินตามธรรมชาติของนกชายเลนหลายแหง
ถูกคุกคามจากการรบกวน โดยกิจกรรมตางๆ ของมนุษย รวมท้ังปจจัยดานระดับน้ําทะเลที่มีระดับ
เพิ่มสูงข้ึน ทําใหพื้นท่ีชุมน้ําธรรมชาติดังกลาวท่ีจะรองรับประชากรของนกชายเลนสูญหาย และ
ลดลงจากเดิม 
  

พื้นท่ีท่ีเกิดจากกิจกรรมของมนุษย เชน นาเกลือ ซ่ึงเปนพื้นท่ีซ่ึงราษฎรในทองท่ีไดเปล่ียน 
แปลง และปรับสภาพแวดลอม จากสภาพธรรมชาติเดิมของพื้นท่ีท่ีตอเนื่องข้ึนมาจาก เขตน้ําข้ึน น้ํา
ลง เปนพื้นท่ีมีสภาพโลง และมีขอบเขตกวางเพื่อใชเปนพื้นท่ีผลิตเกลือสมุทร โดยมีการจัดการพื้นท่ี
เปนแปลงนาในสภาพตางๆ และกิจกรรมในกระบวนการทํานาเกลือโดยการปลอยน้ําทะเลเขามาใน
นาแลวกักไว และปลอยใหแสงแดดเปนตัวระเหยนํ้าออกไปจนไดผลึกเกลือ โดย Masero (2004) 
กลาววา นาเกลือเปนพื้นท่ีซ่ึงสามารถรองรับประชากรของนกชายเลนไดอีกพื้นท่ีหนึ่ง โดยบริเวณ
อาวไทยตอนในไดรับการระบุวาเปนหนึ่งในพื้นท่ีชุมน้ําท่ีมีความสําคัญระดับนานาชาติของประเทศ
ตามเกณฑของอนุสัญญาแรมซาร (สํานักนโยบาย และแผนส่ิงแวดลอม, 2542) โดยในทุกๆ ปจะมี
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นกน้ําเขามาใชประโยชนพื้นท่ี 150,000 - 300,000 ตัวตอป (Round, 2001) ซ่ึง อัฟเตอรเมเยอร และ 
รุงโรจน (2542) ไดกลาววานาเกลือในบริเวณอาวไทยตอนใน เปนพื้นท่ีท่ีมีนกชายเลนจํานวนมาก
เขามาใชประโยชน ท้ังเพื่อการหากินอาหาร และเปนพื้นท่ีเพ่ือพักท้ังในชวงน้ําข้ึน และนํ้าลง นอก 
จากน้ียังเปนแหลงอาหารท่ีสําคัญของนกชายเลนขนาดเล็กจํานวนมาก โดยเฉพาะนกชายเลนขนาด
เล็กในสกุล Calidris โดย Hale (1980) กลาววานกสกุล Calidris จัดเปนนกชายเลนขนาดเล็กท่ีมี
ขนาดความยาวจะงอยปาก และระยางคขาส้ัน ซ่ึงมีความเหมาะสมกับสภาพพื้นท่ีหาดเลนท่ีเปน
โคลนชุมน้ํา เชนเดียวกับในพื้นท่ีนาเกลือ 
 

พฤติกรรมการหากินอาหารของนกชายเลนแตละชนิด จะมีกลวิธีเฉพาะเจาะจงแตกตางกัน
ไป เปนกลวิธีท่ีมีความเหมาะสมเพ่ือใหสัมพันธกับปจจัยตางๆ เชน ลักษณะโครงสรางสัณฐานเชิง
การกินอาหาร ลักษณะเฉพาะของพื้นท่ี (microhabitat) หากิน และความหนาแนนของอาหาร (diet 
density) ท่ีแตกตางกัน (Sarah and Durell, 2000) ซ่ึงนกสกุล Calidris หากินอาหารชวงฤดูกาล
อพยพในพ้ืนท่ีชุมน้ํา และแหลงท่ีมีพื้นทองน้ําออนนิ่ม เชน ในเขตน้ําข้ึน น้ําลง บริเวณหาดเลน 
ชายฝงทะเลเขตรอน และเขตอบอุน กอปรกับนกหลายชนิดในสกุลนี้กินเหย่ือท่ีเปนอาหารได
หลากหลายกลุม ท้ังสัตวไมมีกระดูกสันหลังท่ีแขวนลอยตัวในนํ้า และอยูใตผิวน้ํา (Elner and 
Seaman, 2003) ดังนั้นการศึกษาน้ีเปนการศึกษาพฤติกรรมการหากินอาหาร (foraging methods) ท้ัง
การหาเหย่ือ (prey searching methods) และการกินเหยื่อท่ีเปนอาหาร (feeding methods) ของนก
ชายเลนอพยพสกุล Calidris รวมท้ังความหนาแนน และมวลชีวภาพของสัตวหนาดินขนาดใหญ 
(macrobenthic fauna) ท่ีแพรกระจายในแปลงนาเกลือท่ีมีสภาพแวดลอมแตกตางกัน



วัตถุประสงค 
 

1.  เพื่อศึกษาพฤติกรรมการหากินอาหาร (foraging behavior) ของนกชายเลนอพยพสกุล 
Calidris ในนาเกลือ 

  
2.  เพื่อศึกษาความหนาแนน (density) และมวลชีวภาพ (biomass) ของสัตวหนาดินขนาด 

ใหญในนาเกลือ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 การตรวจเอกสาร  
 

นกชายเลนสกุล Calidris 
 

อนุกรมวิธาน 
 

Sibley and Monroe (1990); Inskipp et al. (1996) จําแนกชนิดนกสกุล Calidris ตามหลัก
อนุกรมวิธานโดยอาศัยลักษณะทางชีวเคม ีดังนี ้

Phylum Chordata 
                     Class Aves 

              Order Ciconiiformes 
       Family Scolopacidae 

Subfamily Scolopacinae 
                       Genus Calidris 
 

นกสกุล Calidris ชื่อสกุลมาจากภาษากรีก คือ calidri หรือ kalidris หมายถึง นกชายทะเลที่
มีสีเทา อาศัย และหากินตามชายน้ํา นกในสกุลนี้มีจะงอยปากตรง หรือโคงเล็กนอย อาจส้ัน หรือ
ยาว ขากรรไกรท้ังสองเปนรอง รูจมูกรี อยูบริเวณรองใกลโคนปาก สวนใหญมีนิ้วหลัง นิ้วหนาไมมี
พังผืดนิ้ว ปกยาว ปลายปกแหลม ขนปลายปกเสนนอกสุดยาวท่ีสุด ปลายหางเกือบเปนหางตัด ขน
หางคูกลางแหลม และยาวกวาคูอ่ืนเล็กนอย ท่ัวโลกมีนกสกุลนี้ 18 ชนิด ประเทศไทยพบ 11 ชนิด 
(โอภาส, 2543) 

 
รายช่ือนกสกุล Calidris ท่ีพบในประเทศไทย 
 
1. นกน็อตใหญ (Great Knot) : Calidris tenuirostris 
2. นกน็อตเล็ก (Red Knot) : Calidris canutus 
3. นกคอส้ันตีนไว (Sanderling) : Calidris alba 
4. นกชายเลนปากชอน (Spoon - billed Sandpiper) : Calidris pygmaeus 
5. นกสติ๊นทเล็ก (Little Stint) : Calidris minuta 
6. นกสติ๊นทคอแดง (Rufous - necked Stint) : Calidris ruficollis 
7. นกสติ๊นทอกเทา (Temminck’s Stint) : Calidris temminckii 
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8. นกสติ๊นทนิ้วยาว (Long - toed Stint) : Calidris subminuta 
9. นกชายเลนกระหมอมแดง (Sharp - tailed Sandpiper) : Calidris acuminata 
10. นกชายเลนทองดํา (Dunlin) : Calidris alpina 
11. นกชายเลนปากโคง (Curlew Sandpiper) : Calidris ferruginea 

 
1.  นกน็อตใหญ 
 
 1.1  ลักษณะท่ัวไป 
   

 นกน็อตใหญเปนนกสกุล Calidris ท่ีมีขนาดใหญท่ีสุด (Hayman et al., 1986) ลําตัว
ใหญ และจะงอยปากยาวกวานกน็อตเล็ก จะงอยปากตรง (ยาวประมาณ 1.3 เทาของความยาวหัว) 
บริเวณโคนจะงอยปากหนา และเรียวไปทางปลาย (Cramp, 1983) ปลายจะงอยปากโคงเล็กนอย ขา
สีเทา หรือเทาแกมเขียว ขาส้ันเม่ือเทียบกับขนาดลําตัว หัว และลําตัวดานบนสีน้ําตาลแกมเทา อกมี
จุดสีเขม ขณะบินเห็นตะโพกสีขาว ปลายหางดํา ขนชุดผสมพันธุ จุดดําท่ีหลัง และอกใหญ และชัด
ข้ึน ขนคลุมปกดานบน และขนโคนปกน้ําตาลแดงสลับขาว และดํา (จารุจินต และคณะ, 2550; 
Lekagul and Round, 1991) 
 

ขอมูลโครงสรางสัณฐานวิทยา (Hayman et al., 1986) 
ขนาดตัว (Total length)  26.0 – 28.0  เซนติเมตร 
ความยาวปก (Wing length)   17.0 – 18.9  เซนติเมตร (เพศผู) 

      17.7 – 20.3  เซนติเมตร (เพศเมีย) 
ความยาวจะงอยปาก (Bill length)  3.9 – 4.7  เซนติเมตร 
ความยาวแขง (Tarsus length)  3.2 – 3.8  เซนติเมตร 
ความยาวหาง (Tail length)   5.6 – 7.0  เซนติเมตร 
 

1.2  ถ่ินอาศัย และการแพรกระจาย  
 

 ถ่ินอาศัย คือ หาดเลน และหาดทรายริมทะเล โดยโอภาส (2541) กลาววา นกน็อต
ใหญผสมพันธุทางตะวันออกเฉียงเหนือของทวปีเอเชีย ชวงนอกฤดูผสมพันธุจะอพยพมายังอินเดีย 
หมูเกาะอันดามัน จีนดานตะวันออก ไตหวัน เกาะไหหลํา เอเชียตะวันออกเฉียงใต เกาะบอรเนียว 
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เกาะชวา ฟลิปปนส จนถึงออสเตรเลีย สถานภาพ นกอพยพ และนกอพยพผาน พบไมบอย หรือพบ
บอยในบางพื้นท่ี บางคร้ังพบเปนฝูงใหญ 
 
2.  นกน็อตเล็ก 

 
2.1  ลักษณะท่ัวไป 

  
        เปนนกขนาดเล็ก ลําตัวอวน จะงอยปากตรงสีดํา (ยาวประมาณ 0.9 – 1.1 เทาของความ

ยาวหัว) จะงอยปากเรียวไปทางดานปลาย ขาส้ัน และเรียว นิ้วคอนขางส้ัน (Cramp, 1983) ขาสีเขียว
แกมเหลือง ค้ิวขาว แถบตาสีเขม ลําตัวดานบนสีเทาเรียบๆ ลําตัวดานลางเทาแกมขาว ขณะบิน
ตะโพกมีลายเกล็ดสีคลํ้า ขนชุดผสมพันธุ หัว และลําตัวน้ําตาลแดงเขม ลําตัวดานบนดําแซมน้ําตาล 
(จารุจินต และคณะ, 2550; Lekagul and Round, 1991) 

 
ขอมูลโครงสรางสัณฐานวิทยา (Hayman et al., 1986) 
ขนาดตัว    23.0 – 25.0  เซนติเมตร 
ความยาวปก  15.5 – 18.0  เซนติเมตร 
ความยาวจะงอยปาก     2.9 – 3.8  เซนติเมตร 
ความยาวแขง     2.7 – 3.3  เซนติเมตร 
ความยาวหาง    5.5 – 6.6 เซนติเมตร 

 
2.2  ถ่ินอาศัย และการแพรกระจาย 

 
 ถ่ินอาศัย คือ หาดโคลน และหาดทรายชายทะเล โดย โอภาส (2541) กลาววา นกน็อต

เล็กผสมพันธุบริเวณตอนเหนือของเอเชีย อเมริกาเหนือ และกรีนแลนด ชวงนอกฤดูผสมพันธุจะ
อพยพมายังตอนใตของอเมริกาใต แอฟริกาดานตะวันตก อินเดีย จีน เอเชียตะวันออกเฉียงใต 
ไตหวัน เกาะไหหลํา เกาะบอรเนียว ชวา และฟลิปปนส สถานภาพ นกอพยพ และนกอพยพผาน 
พบไมบอย มักพบปะปนกับฝูงนกน็อตใหญ 
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3.  นกคอส้ันตีนไว 
 
3.1 ลักษณะท่ัวไป  
 

 เปนนกขนาดเล็ก จะงอยปากตรงสีดํา (ยาวประมาณ 0.9 – 1.0 เทาของความยาวหัว) 
จะงอยปากเรียวไปทางดานปลาย ขาคอนขางส้ัน และเรียว นิ้วส้ัน ฝาเทาแบน และไมมีพังพืด
ระหวางนิ้ว ไมมีนิ้วหลัง หรือมีนิ้วหลังแตไมสมบูรณซ่ึงพบนอยมาก (Cramp, 1983) แตกตางจาก
นกสกุล Calidris ชนิดอ่ืนตรงท่ีขณะบิน ปกมีแถบกวางสีขาว ลําตัวดานบนขาวแกมเทา ลําตัว
ดานลางขาว ตา และปากดํา มักมีแถบดําท่ีหัวปก ขนชุดผสมพันธุ หัว อก และลําตัวดานบนสีน้ําตาล
แดง มีจุดดํากระจาย ลําตัวดานลางขาว (โอภาส, 2541; Lekagul and Round, 1991) 
 

ขอมูลโครงสรางสัณฐานวิทยา (Hayman et al., 1986) 
ขนาดตัว    20.0 – 21.0  เซนติเมตร 
ความยาวปก   11.6 – 13.3 เซนติเมตร 
ความยาวจะงอยปาก  2.1 – 2.8  เซนติเมตร 
ความยาวแขง     2.2 – 2.8  เซนติเมตร 
ความยาวหาง     4.6 – 5.4  เซนติเมตร 

 
3.2  ถ่ินอาศัย และการแพรกระจาย 

 
 ถ่ินอาศัย คือ หาดทรายชายทะเล บางคร้ังพบบริเวณหาดโคลน และนาเกลือ โดย 

โอภาส (2541) กลาววา นกคอส้ันตีนไวผสมพันธุทางตอนเหนือของโลก ชวงนอกฤดูผสมพันธุจะ
อพยพมายังตอนใตของอเมริกาเหนือ ยุโรป และทุกภูมิภาคใตเสน 23 องศาเหนือลงไป ยกเวน 
แอนตารกติก สถานภาพ นกอพยพ พบคอนขางบอยบางพื้นท่ี 
 
4.  นกชายเลนปากชอน 

 
4.1  ลักษณะท่ัวไป 

 
 เปนนกขนาดเล็ก ขนาด รูปราง และสีขน คลายนกสติ๊นทคอแดงมาก แตจะงอยปาก 
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หนาสีดํา ปลายจะงอยปากแผกวางออกคลายรูปชอน แถบตาดํากวาง และชัดเจนกวา แขง และตีน
ดํา ขนชุดผสมพันธุ หัว อก และลําตัวดานบนสีน้ําตาลแดง มีลายเกล็ดสีดํา (โอภาส, 2541; จารุจินต 
และคณะ, 2550) 

 
ขอมูลโครงสรางสัณฐานวิทยา (Hayman et al., 1986) 
ขนาดตัว     14.0 – 16.0   เซนติเมตร 
ความยาวปก     9.8 – 10.6   เซนติเมตร 
ความยาวจะงอยปาก     1.9 – 2.4   เซนติเมตร 
ความกวางปลายจะงอยปาก (breadth of bill-tip)    1.0 – 1.2 เซนติเมตร 
ความยาวแขง     1.9 – 2.2   เซนติเมตร 
ความยาวหาง     3.7 – 3.9   เซนติเมตร 

 
4.2  ถ่ินอาศัย และการแพรกระจาย 

 
 ถ่ินอาศัย คือ นาเกลือ นากุงริมชายฝง โดย โอภาส (2541) กลาววา นกชายเลนปาก

ชอนผสมพันธุทางเอเชียตะวันออกเฉียงเหนือ ชวงนอกฤดูผสมพันธุจะอพยพมายัง อินเดีย จีน พมา 
ไทย มาเลเซีย และเกาะไหหลํา สถานภาพ นกอพยพ หายาก สถานภาพเปนนกถูกคุกคามระดับโลก 
แตพบเปนประจําทุกป โดยเฉพาะบริเวณอาวไทยตอนใน 
 
5.  นกสติ๊นทเล็ก 
 

5.1  ลักษณะท่ัวไป  
 

 เปนนกขนาดเล็ก แขง และตีนดํา ไมมีพังพืดระหวางนิ้ว (Hayman et al., 1986) จะงอย
ปากตรง ปลายเรียว (Cramp, 1983) นอกฤดูผสมพันธุคลายนกสติ๊นทคอแดงมาก แตขาคอนขางยาว
กวา ปลายจะงอยปากแหลมกวาเล็กนอย ลายบนหลังชัดกวานกสต๊ินทคอแดง เนื่องจากขนสีเขมมี
ขอบขนสีออน ขนชุดผสมพันธุ ตางจากนกสต๊ินทคอแดง คือ ขนโคนปกสีน้ําตาลแดง หัว และอกสี
สมออนกวา ใตคอขาว (จารุจินต และคณะ, 2550; Lekagul and Round, 1991) 

 
ขอมูลโครงสรางสัณฐานวิทยา (Hayman et al., 1986) 
ขนาดตัว    12.0 – 14.0  เซนติเมตร 
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ความยาวปก     9.1 – 10.4 เซนติเมตร 
ความยาวจะงอยปาก     1.6 – 2.0  เซนติเมตร 
ความยาวแขง     1.9 – 2.3  เซนติเมตร 
ความยาวหาง     3.7 – 4.4  เซนติเมตร 
อัตราสวนปก: แขง (wing tarsus ratio) 5.1 หรือนอยกวา  

 
5.2  ถ่ินอาศัย และการแพรกระจาย 
 

 ถ่ินอาศัย คือ นาเกลือ นากุงริมชายฝง โดย โอภาส (2541) อธิบายวา นกสติ๊นทเล็ก
ผสมพันธุทางตอนเหนือของยุโรป และเอเชีย ชวงนอกฤดูผสมพันธุจะอพยพมายงัตอนใตของยุโรป 
แอฟริกา เอเชียตะวันออกกลาง อินเดีย พมา ไทย หมูเกาะอันดามัน และหมูเกาะนิโคบาร สถานภาพ 
นกอพยพ หายาก หรืออาจถูกมองขาม 
 
6.  นกสติ๊นทคอแดง 
 

6.1  ลักษณะท่ัวไป  
 

 เปนนกขนาดเล็ก จะงอยปาก แขง และนิ้วส้ัน โดยเฉพาะเม่ือเปรียบเทียบกับปกท่ียาว 
จะงอยปากตรง (ยาวประมาณ 0.7 - 0.8 เทาของหัว) (Cramp, 1983) ขณะบินจะเห็นแถบสีขาว พาด
ท่ีปก และแถบสีดํากลางตะโพกสีขาว ชวงนอกฤดูผสมพันธุ หัวสีเทา ค้ิวยาวสีขาว แถบตาสีเขม 
ลําตัวดานบนสีเทามีลายเกล็ดไมเดนชัด คอสีขาวขางคอมีแถบสีเทา ลําตัวดานลางสีขาว แขง และ
ตีนดํา ขนชุดผสมพันธุ หัว อก และหลังสีน้ําตาลแดงเขม ขนปกสีเทา (โอภาส, 2541; Lekagul and 
Round, 1991) 
 

ขอมูลโครงสรางสัณฐานวิทยา (Hayman et al., 1986)  
ขนาดตัว                13.0 - 16.0 เซนติเมตร 
ความยาวปก    9.4 - 11.2  เซนติเมตร 
ความยาวจะงอยปาก   1.6 - 2.1  เซนติเมตร 
ความยาวแขง              1.8 - 2.1  เซนติเมตร 
ความยาวหาง  3.8 - 4.8  เซนติเมตร 
อัตราสวนปก: แขง   5.0 หรือมากกวา 
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6.2  ถ่ินอาศัย และการแพรกระจาย 
 

 ถ่ินอาศัย คือ นาเกลือ นากุงริมชายฝง บางคร้ังพบตามแหลงน้ําจืดในแผนดิน โดยจาก
รายงานของ อัฟเตอรเมเยอร และรุงโรจน (2542) สํารวจนกชายเลนในพ้ืนท่ีอาวไทยตอนใน ชวง
เดือนเมษายน 2542 พบนกสติ๊นทคอแดงเขามาใชประโยชนในถ่ินอาศัยหลากหลายประเภท คือ 
หาดเลน บอเล้ียงกุง และนาเกลือในบริเวณอาวไทยตอนใน โดยพบในนาเกลือมากท่ีสุด 289 ตัว 
 

โอภาส (2541) อธิบายวา นกสติ๊นทคอแดงผสมพันธุในเอเชียตะวันออกเฉียงเหนือ 
ชวงนอกฤดูผสมพันธุจะอพยพลงมายังจีน ไตหวัน เกาะไหหลํา เอเชียตะวันออกเฉียงใต หมูเกาะอัน
ดามัน หมูเกาะนิโคบาร หมูเกาะซุนดาใหญ ฟลิปปนส ออสเตรเลีย และนิวซีแลนด สถานภาพ นก
อพยพ พบบอยมากในบางพื้นท่ี 
 
7.  นกสติ๊นทอกเทา 
 

7.1  ลักษณะท่ัวไป  
 

 เปนนกขนาดเล็ก จะงอยปากแคบ และปลายเรียว ขาส้ัน นิ้วกลางมักจะยาวกวาความ
ยาวแขง (Cramp, 1983) ตางจากนกสติ๊นทอ่ืนๆ คือ ขนหางคูนอกมีสีขาว ขณะท่ีนกสติ๊นทอ่ืนมีสีเทา 
แขง และตีนเหลือง ค้ิวยาวสีขาว หัว และหลังน้ําตาลแกมเทา อกเทา ลําตัวดานลางขาว ขนชุดผสม
พันธุ หลังมีลายดําจากแกนขนสีเขม (โอภาส, 2541; Lekagul and Round, 1991) 
 

ขอมูลโครงสรางสัณฐานวิทยา (Hayman et al., 1986) 
ขนาดตัว                13.0 – 15.0  เซนติเมตร 
ความยาวปก   9.4 – 10.5  เซนติเมตร 
ความยาวจะงอยปาก   1.5 – 1.9  เซนติเมตร 
ความยาวแขง   1.7 – 1.9  เซนติเมตร 
ความยาวหาง  4.2 – 5.1  เซนติเมตร 

 
7.2  ถ่ินอาศัย และการแพรกระจาย 
 

ถ่ินอาศัย คือ ทุงนา แหลงน้ําจืด นาเกลือ และนากุงริมชายฝง โอภาส (2541) อธิบายวา 
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นกสติ๊นทอกเทาผสมพันธุทางยุโรป และเอเชีย ชวงนอกฤดูผสมพันธุจะอพยพลงมายัง แอฟริกา 
เอเชียตะวันออกกลาง อินเดีย จีน เอเชียตะวันออกเฉียงใต ไตหวัน เกาะไหหลํา เกาะบอรเนียว และ 
ฟลิปปนส สถานภาพ เปนนกอพยพ พบคอนขางบอย 
 
8.  นกสติ๊นทนิ้วยาว 
 

8.1  ลักษณะท่ัวไป 
 

 เปนนกขนาดเล็ก จะงอยปากสีดํา ส้ัน และเรียวทางดานปลาย นิ้วไมมีพังพืด นิ้วกลาง
ยาว (Cramp, 1983) โดย Hayman et al., 1986 กลาววานกสต๊ินทนิ้วยาว มีนิ้วรวมถึงนิ้วหลังยาวกวา
นกสติ๊นทชนิดอ่ืนๆ และน้ิวกลางจะยาวกวาความยาวจะงอยปากเสมอ ชวงนอกฤดูผสมพันธุหัวมี
ลายขีดสีเทา ค้ิวสีขาว ลําตัวดานบนสีเทามีลายเกล็ดขนาดใหญสีดํา คอ และอกมีลายขีดขนาดเล็กสี
เทา ลําตัวดานลางสีขาว ขา และนิ้วสีเหลือง หรือเขียว ขนชุดผสมพันธุ สวนท่ีเปนสีเทาจะเปนสี
น้ําตาลแดง (โอภาส, 2541; Lekagul and Round, 1991) 
 

ขอมูลโครงสรางสัณฐานวิทยา (Hayman et al., 1986) 
ขนาดตัว    13.0 - 15.0  เซนติเมตร 
ความยาวปก   8.8 - 10.0  เซนติเมตร  
ความยาวจะงอยปาก  1.6 - 2.0  เซนติเมตร 
ความยาวแขง  1.9 - 2.4  เซนติเมตร 
ความยาวหาง  3.5 - 4.1  เซนติเมตร 
ความยาวน้ิวกลาง (central toe) ถึงฐานเล็บ 2.0 - 2.3  เซนติเมตร 
ความยาวน้ิวรวมเล็บ (including claw)  2.1 - 2.6  เซนติเมตร 

 
8.2  ถ่ินอาศัย และการแพรกระจาย 
 

 ถ่ินอาศัย คือ ทุงนาน้ําขัง นาเกลือ นากุง และหาดเลนริมชายฝงทะเล จากการศึกษา
ของ อัฟเตอรเมเยอร และ รุงโรจน (2542) สํารวจนกชายเลนในพื้นท่ีอาวไทยตอนใน ชวงเดือน
เมษายน 2542 พบนกสติ๊นทนิ้วยาวเขามาใชประโยชนในถ่ินอาศัยประเภทนาเกลือเพียงแหลงเดียว 
ซ่ึง โอภาส (2541) อธิบายวา นกสต๊ินทนิ้วยาว ผสมพันธุทางเอเชียตะวันออกเฉียงเหนือ ชวงนอก
ฤดูผสมพันธุจะอพยพลงมายังอินเดียตะวันออก จีน เอเชียตะวันออกเฉียงใต ไตหวัน หมูเกาะอันดา
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มัน เกาะบอรเนียว เกาะชวา และฟลิปปนสจนถึงออสเตรเลีย สถานภาพ นกอพยพ พบบอยในบาง
พื้นท่ี 
 
9.  นกชายเลนกระหมอมแดง 
 

9.1  ลักษณะท่ัวไป  
 

 กระหมอมสีน้ําตาลแดงมีลายขีดสีเทาตัดกับค้ิวยาวสีขาว จะงอยปากคอนขางตรง โคง
ลงเพียงเล็กนอย ลําตัวดานบนสีน้ําตาลมีลายเกล็ดขนาดใหญจากขอบขนสีออน ลําตัวดานลางขาว มี
ลายขีดจางๆ ถึงสีขาง แขง และตีนเหลืองแกมเขียว ขนชุดผสมพันธุ หัวสีน้ําตาลแดงสดมากข้ึน 
หลังสีน้ําตาลแดงมีลายขีดสีดําจากแกนขนสีเขม และลายเกล็ดจากขอบขนสีขาว ลําตัวดานลางมีลาย
เกล็ดรูปตัว V ท่ีอก และสีขาง (จารุจินต และคณะ, 2550; Lekagul and Round, 1991) 
 

ขอมูลโครงสรางสัณฐานวิทยา (Hayman et al., 1986) 
ขนาดตัว    17.0 - 21.0  เซนติเมตร 
ความยาวปก   13.3 - 14.5  เซนติเมตร (เพศผู) 

12.4 - 13.7  เซนติเมตร (เพศเมีย) 
ความยาวจะงอยปาก   2.2 - 2.8  เซนติเมตร 
ความยาวแขง     2.6 - 3.2  เซนติเมตร 
ความยาวหาง   4.7 - 5.9  เซนติเมตร 
 

9.2  ถ่ินอาศัย และการแพรกระจาย 
 

ถ่ินอาศัย คือ นาเกลือ นากุง และพ้ืนท่ีชุมน้ําใกลชายฝง โดยโอภาส (2541) อธิบายวา 
นกชายเลนกระหมอมแดงผสมพันธุทางตะวันออกเฉียงเหนือของเอเชีย ชวงนอกฤดูผสมพันธุจะ
อพยพลงมายัง อินเดีย จีน พมา ไทย ไตหวัน มาเลเซีย เกาะชวา ฟลิปปนส ออสเตรเลีย และ
นิวซีแลนด สถานภาพ นกอพยพ และนกอพยพผาน หายากมาก 
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10.  นกชายเลนทองดํา 
 

10.1  ลักษณะท่ัวไป 
 

   เปนนกขนาดเล็ก ชวงนอกฤดูผสมพันธุมีลักษณะคลายคลึงกับนกชายเลนปากโคง 
แตจะงอยปากส้ัน และโคงนอยกวา จะงอยปากโคงบริเวณปลาย (Hayman et al., 1986) หัว คอ และ
อกดานบนสีเทาแกมน้ําตาล มีลายเกล็ดจากขอบขนสีออน ค้ิวขาวส้ันๆ ลําตัวดานลางขาว ขณะบิน
ปกมีแถบขาวเล็กๆ ตะโพกขาว มีแถบดําลากกลางตะโพกถึงหาง ขนชุดผสมพันธุ หลังสีน้ําตาลแดง
เขม ปกเทา ลําตัวดานลางขาว มีแถบสีดําขนาดใหญตั้งแตอกตอนลางถึงทอง (โอภาส, 2541; 
Lekagul and Round, 1991) 
 

ขอมูลโครงสรางสัณฐานวิทยา (Hayman et al., 1986) 
ขนาดตัว    16.0 - 22.0  เซนติเมตร 
ความยาวปก   10.5 - 13.1  เซนติเมตร 
ความยาวจะงอยปาก     2.3 - 4.4  เซนติเมตร 
ความยาวแขง     2.2 - 3.0  เซนติเมตร 
ความยาวหาง     4.0 - 5.9  เซนติเมตร 

 
10.2  ถ่ินอาศัย และการแพรกระจาย 
 

   ถ่ินอาศัย คือ นาเกลือ นากุงริมชายฝง หาดทรายริมแมน้ําใหญ ทุงนานํ้าขัง โดย
โอภาส (2541) อธิบายวา นกชายเลนทองดํา ผสมพันธุ ทางตอนเหนือของทวีปอเมริกาเหนือ ยุโรป
และเอเชีย ชวงนอกฤดูผสมพันธุ จะอพยพมาทางตอนใตของอเมริกาเหนือ ตอนใตของยุโรป     
แอฟริกา เอเชียตะวันออกกลาง อินเดีย จีน ไทย เวียดนาม ไตหวัน มาเลเซีย และเกาะชวา สถานภาพ 
นกอพยพ หายาก 
 
11.  นกชายเลนปากโคง 
 

11.1  ลักษณะท่ัวไป  
 

   เปนนกขนาดเล็ก จะงอยปากสีดํายาว โคงลง คอเรียว และขาคอนขางยาว      
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(Hayman et al., 1986) หัว และลําตัวเทาแกมน้ําตาล ค้ิวยาวสีขาว ลําตัวดานลางสีขาว บริเวณอกมี
ลายสีเทาจางๆ บางคร้ังเปนสีเนื้อมีลายขีดสีเทา ขา และนิ้วสีเทาเขม แตกตางจากนกชายเลนทองดํา
ท่ีตะโพกขาว ขนชุดผสมพันธุ หัว คอ และลําตัวดานลางสีน้ําตาลแดงเขม ลําตัวดานบนสีเทามีลาย
เกล็ดสีดํา และนํ้าตาลแดง ทองตอนทาย และขนคลุมโคนหางดานลางสีขาว (โอภาส, 2541; 
Lekagul and Round, 1991) 
 

ขอมูลโครงสรางสัณฐานวิทยา (Hayman et al., 1986) 
ขนาดตัว   18.0 - 23.0  เซนติเมตร 
ความยาวปก   12.5 - 13.9  เซนติเมตร 
ความยาวจะงอยปาก  3.2 - 3.9  เซนติเมตร (เพศผู)  

    3.8 - 4.4  เซนติเมตร (เพศเมีย) 
ความยาวแขง  2.7 - 3.3  เซนติเมตร 
ความยาวหาง  4.1 - 5.0  เซนติเมตร 

 
11.2  ถ่ินอาศัย และการแพรกระจาย 

 
  ถ่ินอาศัย คือ นาเกลือ นากุงริมชายฝง บางคร้ังพบในแหลงน้ําจืด จากรายงานของ                  

อัฟเตอรเมเยอร และรุงโรจน (2542) สํารวจนกชายเลนในพื้นท่ีอาวไทยตอนใน ชวงเดือนเมษายน 
2542 พบนกชายเลนปากโคงเขามาใชประโยชนในถ่ินอาศัยหลากหลายประเภท โดยพบในหาดเลน
มากท่ีสุด รองลงมา คือ บอเล้ียงกุง และนาเกลือ ตามลําดับ ซ่ึงโอภาส (2541) อธิบายวา นกชายเลน
ปากโคง ผสมพันธุในเอเชียตะวันออกเฉียงเหนือ ชวงนอกฤดูผสมพันธุจะอพยพลงมายังแอฟริกา 
เอเชียตะวันออกกลาง อินเดีย หมูเกาะอันดามัน หมูเกาะนิโคบาร จีน เอเชียตะวันออกเฉียงใต 
ไตหวัน เกาะไหหลํา หมูเกาะซุนดาใหญ ฟลิปปนส ออสเตรเลีย และนิวซีแลนด สถานภาพ         
นกอพยพ พบบอยมาก 
  

สถานภาพของนก 
 

โอภาส (2541) และ จารุจินต และคณะ (2550) อธิบายวาในประเทศไทยมีการจัดจําแนก
ประเภทของนกตามชวงเวลาท่ีพบ และการแพรกระจาย ดังนี้  
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1. นกประจําถ่ิน (resident) คือ ชนิดท่ีสามารถพบเห็นไดตลอดท้ังป และมีการผสมพันธุ
หรือสันนิษฐานวามีการจับคูผสมพันธุในประเทศไทย 

 
2. นกอพยพ (winter visitor) คือ ชนิดท่ีปรากฏในชวงฤดูหนาวประมาณเดือนกันยายน ถึง

เดือนพฤษภาคม และไมพบการสรางรังวางไขในประเทศไทย บางคร้ังจึงเรียกวา นกอพยพชวงนอก
ฤดูผสมพันธุ ยกเวนนกท่ีโตไมเต็มวัยบางชนิดอาจพบไดตลอดท้ังป 

 
 3. นกอพยพผาน (passage migrant) คือ ชนิดท่ีปรากฏในชวงเวลาส้ันๆ มักพบระหวาง
เดือนมีนาคม ถึงเดือนพฤษภาคม หรือระหวางเดือนสิงหาคม ถึงเดือนธันวาคม โดยมากมักเดิน
ทางผาน หรือแวะพักเปนชวงเวลาส้ันๆ กอนท่ีจะอพยพลงไปทางตอนใต 
 
 4. นกอพยพเพ่ือสรางรังวางไข (breeding visitor) คือ ชนิดท่ีอพยพเขามาในประเทศไทย 
เพ่ือสรางรังวางไขในชวงเวลาใดเวลาหนึ่ง โดยมากมักเปนชวงฤดูฝน ระหวางปลายเดือนเมษายน
หรือตนเดือนพฤษภาคม มีเพียงบางชนิดท่ีเขามาสรางรังวางไขในชวงฤดูหนาว 
 

5. นกหลงเขามา (vagrant) คือ ชนิดท่ีพบคร้ังเดียว หรือนอยครั้งมาก และเม่ือพิจารณาถ่ิน
กําเนิดแลวไมนาจะพบในเมืองไทย หรือนกท่ีพบผิดสถานท่ี 
 

การอพยพ 
 

นกเปนสัตวท่ีมีความสามารถในการเคล่ือนท่ีสูงมาก และในพ้ืนท่ีท่ีมีการเปล่ียนแปลงของ
ฤดูกาลมาก จะทําใหมีลักษณะนิเวศวิทยาแตกตางไปมาก ดังนั้นนกจึงตองเคล่ือนยายหนีออกไป
เพื่อใหมีชีวิตอยูรอด นกจึงสามารถเคล่ือนยายไปไดเกือบทุกแหงท่ัวโลก และนกไมเพียงแตหา
อาหารอยางเดียว แตยังหาแหลงท่ีเหมาะสมสําหรับอยูอาศัย ทํารัง และส่ิงท่ีจําเปนตอการดํารงชีวิต
อยางอ่ืนอีกดวย (วีรยุทธ, 2528) 

 
อุณหภูมิท่ีลดตํ่า เวลากลางวันท่ีส้ันกวากลางคืน เปนส่ิงกระตุนใหนกเร่ิมเตรียมตัวอพยพ

ยายถ่ิน นกจะกินอาหารเพื่อสะสมพลังงานใหเต็มท่ี และเม่ือผลัดขนชุดใหมสมบูรณพรอม การ
อพยพจึงเร่ิมตนข้ึน นกท่ีอาศัยอยูทางเหนือของยุโรป และเอเชีย จะบินลงสูเอเชียใต นกชายเลนใน
เอเชียสวนใหญ ทํารังวางไขบริเวณเขตทุนดราในไซบีเรีย มองโกเลีย และตอนเหนือสุดของ
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ประเทศจีน เม่ือหมดฤดูผสมพันธุจะพากันอพยพยายถ่ินลงมาทางตอนใต เพื่อมาอาศัยหากินใน
เอเชียตอนลาง เลยไปจนถึงออสเตรเลีย และนิวซีแลนด (รุงโรจน, 2545) 

 
นกอพยพท่ีพบในประเทศไทยสวนใหญใชเสนทางการบินท่ีเรียกวา เสนทางบินเอเชีย

ตะวันออก - ออสเตรเลีย (East Asian Australasian Flyway) ซ่ึงทอดตัวต้ังแตบริเวณอารกติก ผาน
เอเชียตะวันออกเฉียงใตไปยังออสเตรเลีย และนิวซีแลนด (อัฟเตอรเมเยอร และ รุงโรจน, 2542) 
  

บริเวณอาวไทยตอนในของประเทศไทย เปนพื้นท่ีซ่ึงในทุกๆ ปจะมีนกน้ํา และนกชายเลน
เขามาใชประโยชนพื้นท่ี 150,000- 300,000 ตัวตอป (Round, 2001) สําหรับนกชายเลนจะพบมาก
ท่ีสุดในชวงฤดูรอน (มีนาคม - พฤษภาคม) และยังพบวานกชายเลนอยางนอยท่ีสุด 5,000 ตัว ใช
พื้นท่ีในชวงกลางฤดูหนาว (ธันวาคม- กุมภาพันธ) ส่ิงสําคัญสําหรับนกชายเลน คือ อาวไทยตอนใน
นั้นถูกหอมลอมไวดวยหาดเลนน้ําทวมถึง บอเล้ียงกุงชายฝงทะเล นาเกลือ และปาชายเลนท่ีเหลืออยู
บางสวน (อัฟเตอรเมเยอร และรุงโรจน, 2542) 
 

พฤติกรรมการหากินอาหารของนกชายเลนอพยพสกุล Calidris 
  

พฤติกรรมการหากินอาหารมีความสัมพันธอยางมากกับโครงสรางท่ีดัดแปลงไปเพ่ือการหา
อาหาร การเกิดพฤติกรรมนี้เกิดข้ึนโดยสภาพการเปลี่ยนแปลงของระดับสารเคมีของสัตวเอง และ
เกิดจากการเห็นอาหาร พฤติกรรมการหากินอาหารมีความแตกตางกันข้ึนอยูกับชนิดนก และเปน
ผลดีในการลดการแกงแยงโดยเฉพาะกับสัตวท่ีอาศัยอยูบริเวณเดียวกัน (นิตยา, 2528) 

 
พฤติกรรมการหากินอาหารของนกชายเลนสามารถแบงเปน 2 ประเภท คือ กลวิธีการหา

เหยื่อ (prey-searching method) และกลวิธีการกินเหยื่อท่ีเปนอาหาร (feeding method) โดยกลวิธีการ
หาเหยื่อ หมายถึง พฤติกรรมท่ีนกใชในการหาตําแหนงของเหยื่อ กลวิธีการกินเหยื่อท่ีเปนอาหาร 
หมายถึง พฤติกรรมท่ีเกิดข้ึนเม่ือพบตําแหนงของเหยื่อ และมีพฤติกรรมการกิน หรือการกลืนเหยื่อ 
(Anderson, 2003) 

 
Barbosa and Moreno (1999) ไดจําแนกประเภทพฤติกรรมการหากินอาหารของนกชายเลน

รวมถึงนกในสกุล Calidris วา pecking คือ การจิกจะงอยปากลงผานพื้นผิวนอยกวา 1 ใน 4 ของ
ความยาวจะงอยปาก probing คือ การหยั่งจะงอยปากลงผานพื้นผิวมากกวา 1 ใน 4 ของความยาว
จะงอยปาก routing คือ วิธีการท่ีใชในบริเวณที่มีสาหราย จะใชการหมุน และจับเหยื่อดวยการจิก 
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plunging คือ การจุมท้ังหัว และคอลงไปในน้ํา sweeping คือ การสายจะงอยปากไปดานขางอยาง
รวดเร็ว walking คือ การเดิน และ stopping คือ การหยุด 

 
พฤติกรรมการหากินอาหารของนกสกุล Calidris จําแนกเปน การหากินอาหารท่ีพื้นผิว 

(surface feeding) และการหากินอาหารลึกลงไปใตพื้นผิว (deep feeding) ซ่ึงการหากินอาหารท่ี
พื้นผิว มีวัตถุประสงคเพื่อจับเหยื่อในกลุมท่ีอยูบริเวณผิวน้ํา (epifauna) และการหากินใตพื้นผิวเพื่อ
จับเหยื่อในกลุมท่ีอยูใตพื้นผิว (infauna) (Elner and Seaman, 2003) นอกจากนี้พบวานกในสกุล 
Calidris ใชแรงตึงผิวของน้ําในการจับเหยื่อดวย (Rubega, 1997) 

 
Mathot and Elner (2004) กลาวถึงพฤติกรรรมการหากินอาหารของนกชายเลน แบงเปน 4 

ประเภท คือ การจิก (peck) การจิกหลายๆ คร้ัง (surface sew) การหยั่ง (probe) และการหยั่งหลายๆ
คร้ัง (deep saw) โดยอธิบายวา การจิก คือ การใชจะงอยปากจิกผานพ้ืนผิว 1 คร้ัง การหยั่ง คือ การ
หยั่งจะงอยปากมากกวา 1 ใน 3 ของความยาวจะงอยปากลงผานพ้ืนผิว สําหรับการจิก และการหยั่ง
จะงอยปากหลายๆ คร้ัง คือ การจิก และการหยั่งจะงอยปากที่เปนการกระทําท่ีมากกวา 1 คร้ัง 
ตอเนื่องกันอยางรวดเร็ว 
 

Gerritsen and Heezik (1985) ไดทําการศึกษาพฤติกรรมการหากินอาหารของนกสกุล 
Calidris 3 ชนิด คือ Calidris alpina, Calidris alba และ Calidris maritima โดยศึกษาเปรียบเทียบ
ความสัมพันธระหวางกิจกรรมการหากินอาหาร และลักษณะพ้ืนผิวท่ีหากินอาหาร ในสภาวะท่ี
ควบคุม โดยไดอธิบายพฤติกรรมการหากินอาหารไวดังนี้ 

 
pecking  คือ การจิกเหยื่อท่ีผิวโดยไมหยั่งจะงอยปากลงผานพื้นผิว 
probing  คือ การหยั่งจะงอยปากลงผานพื้นผิวพรอมกับการกมหัวลง 1 คร้ังตอ1 

ตําแหนง 
drilling   คือ การใชจะงอยปากจิกลงผานพื้นผิวซํ้าๆ หลายคร้ังใน 1 ตําแหนง 
drinking  คือ การดื่มน้ํา 
sprint   คือ การวิ่งไปจิกเหยื่อท่ีอยูในระยะไกล 
swallowing  คือ การกลืนเหยื่อ 
manipulating  คือ การคาบเหยื่อไวในจะงอยปาก 
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พฤติกรรมที่ไมจัดเปนพฤติกรรมการหากินอาหาร คือ 
 
 looking  คือ การมองไปรอบๆ ไมเคล่ือนท่ี 
 walking  คือ ส่ิงท่ีทํามากกวาการกาว 1 กาว เปนการเคล่ือนท่ีจากท่ี 1 ไปอีกท่ีหนึ่ง 
 step   คือ การกาว มักพบระหวางการ probing 
 preening  คือ การไซรขน หรือการดูแลขน 
 sleeping  คือ การหลับโดยสอดปากเขาไปใตขน 
 flying   คือ การบิน มักจะมีสาเหตุจากส่ิงรบกวนภายนอก 
 1 leg posture  คือ การยืน หรือการกระโดดขาเดียว 
 scratching  คือ การเกา หรือการเข่ียท่ีหัว 
 washing  คือ การอาบน้ํา 
 
 Dann (2000) ศึกษาพฤติกรรมการหากินอาหาร และอาหารของนกสต๊ินทคอแดง และนก
ชายเลนปากโคง พบพฤติกรรมการจิกในนกท้ัง 2 ชนิด และนกสต๊ินทคอแดงใชการหยั่งจะงอยปาก 
(นอยกวาคร่ึงของความยาวจะงอยปาก) ลงผานพื้นผิวเพื่อหากินอาหาร และนกชายเลนปากโคงใช
การหยั่งจะงอยปาก (มากกวาคร่ึงของความยาวจะงอยปาก) ลงผานพื้นผิว และการศึกษากระเพาะ
อาหารของนกสต๊ินทคอแดงพบกลุมหอยฝาเดียว รอยละ 68 และวงศ Hydrococcidae และ วงศ 
Fossaridae สําหรับนกชายเลนปากโคง พบมีความหลากชนิดมากกวา 12 กลุม กลุมท่ีพบมากท่ีสุด 
คือ ไสเดือนทะเล (วงศ Nereidae) พบรอยละ 63 ของปริมาณอาหารในกระเพาะอาหาร 
 

 Dann (2000) กลาววา ลักษณะโครงสรางของปากท่ีแตกตางกัน ลักษณะพฤติกรรมในการ
หากินอาหาร รวมถึงพื้นท่ีท่ีเลือกใชในการหาอาหารมีความสัมพันธ ทําใหลักษณะอาหารของ
นกสติ๊นทคอแดง และนกชายเลนปากโคงแตกตางกัน 

 

 Durell et al. (1993) กลาววาพฤติกรรมการหากินอาหาร และอาหารของนกชายเลนจะผัน
แปรตามคุณภาพของพื้นท่ี ซ่ึงมีลักษณะเดียวกับความแตกตางระหวางเพศ 
 

นาเกลือ 
 

 นาเกลือ คือ พื้นท่ีใชประโยชนของชาวบานทองถ่ินในการประกอบอาชีพ เปนท่ีโลงกวาง
ไมมีพืชพรรณใดๆ ข้ึนอยู พื้นนาเกลือเปนดินอัดแนน และมีคันนาส่ีดานเพ่ือใชขังน้ําทะเล ในการ 
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ผลิตเกลือ (ประโยชน, 2539) 
 
 ธัญลักษณ (2549) กลาววา เกลือทะเลเปนผลผลิตท่ีผลิตไดจากวัตถุดิบในธรรมชาติ โดย
การปลอยน้ําทะเลที่มีองคประกอบของเกลือเขามาในนาแลวกักไว โดยปลอยใหแสงแดดเปนตัว 
การระเหยออกไป จนความเขมขนไดระดับเกลือจะตกผลึก 
 
 นาเกลือจัดเปนถ่ินอาศัยท่ีอยูเหนือเขตน้ําข้ึน น้ําลง ซ่ึงเปนพื้นท่ีซ่ึงมนุษยสรางข้ึนเพื่อใชใน
การผลิตเกลือสมุทร โดยวิธีการผลิตเกลือ คือ นําน้ําทะเลมากักเก็บไวในบอเก็บน้ํา (storage pans) 
และปลอยใหระเหยไปในนาตาก (evaporation pans) จนระดับน้ําลดลง และใหเกลือตกผลึกในนา
ปลง (crystallization pans) ซ่ึงความเค็มจะเพิ่มข้ึนจากบอกักเก็บน้ําท่ีมีความเค็มใกลเคียงกับน้ําทะเล 
(33 – 30 กรัม/ลิตร) จนถึงความเค็มสูงในนาท่ีใชตกผลึกเกลือ (250 – 300 กรัม/ลิตร) (Masero et al., 
1999) 
 

ธัญลักษณ (2549) อธิบายวา เกลือท่ีใชบริโภคโดยท่ัวไปมีแหลงท่ีมาจากเกลือ 2 ประเภท 
ดังนี้ 
 

1. เกลือทะเล แหลงผลิตแถบจังหวัดท่ีอยูติดชายทะเล เชน สมุทรสาคร สมุทรสงคราม  
เพชรบุรี สมุทรปราการ ฉะเชิงเทรา และปตตานี เปนตน 
 

2. เกลือสินเธาว แหลงผลิตแถบท่ีราบสูงของประเทศ เชน ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
ไดแก สกลนคร นครราชสีมา มหาสารคาม อุดรธานี และหนองคาย 
 

การผลิตเกลือทะเล 
 
 ศูนยเรียนรูการทํานาเกลือบานโคกขาม (ม.ป.ป.) และ ธัญลักษณ (2549) อธิบายวา สถานท่ี
ท่ีเหมาะสมแกการทํานาเกลือ คือ พื้นท่ีราบริมทะเล ท่ีน้ําทะเลสามารถขึ้นไดในชวงเดือนขางข้ึน
ตลอดป โดยเฉพาะจังหวัดท่ีอยูริมทะเล เพราะดินเปนดินเหนียว นาเกลือมี 2 ลักษณะตามสภาพ
พื้นท่ี คือ ถาเปนพื้นท่ีกวางแนวตรงก็ทํา "นายืน" แตถาพื้นท่ีคดเค้ียวไมตรงก็ทํา "นาวน" สลับไปมา 
ฤดูกาลผลิตเกลือจะเร่ิมต้ังแตเดือนพฤศจิกายน จนถึงเดือนพฤษภาคม หรือจนกวาจะถึงฤดูฝน 
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การแบงพื้นท่ี เกษตรกรผูผลิตเกลือทะเลจะใชพื้นท่ีทํานาเกลือประมาณ 30 - 40 ไร กวาง
ประมาณ 1 เสน (40 เมตร) ยาว 30 - 40 เสน เรียกวา 1 แถบ ลักษณะดินเปนดินเหนียว และดินเค็ม 
โดยแบงพื้นท่ีเปน 6 สวน ดังนี้ 

 
สวนท่ี 1 วังน้ําขัง มีเนื้อท่ีประมาณ 20 ไร มีลักษณะเหมือนนาขาวท่ัวไป สามารถใชเล้ียงกุง

และปลา เปนผลพลอยไดอีกดวย 
 
สวนท่ี 2 นาประเทียบ มีเนื้อท่ีประมาณ 4 ไร สูบน้ํา หรือไขน้ํามาจากวังน้ําขัง ทําคันดินเปน

แปลงแบนแบบนาขาว เนื้อท่ีแปลงละประมาณ 1 - 2 ไร ใชสําหรับตากนํ้าทะเล 
 
สวนท่ี 3 นาตาก มีเนื้อท่ีประมาณ 7 ไร นําน้ําจากนาประเทียบมาตากใหความเขมขนมาก

ข้ึน 
 
สวนท่ี 4 นารองเช้ือ มีเนื้อท่ีประมาณ 2 ไร ใชเพาะเช้ือเกลือ 
 
สวนท่ี 5 นาเช้ือ มีเนื้อท่ีประมาณ 1 ไร ใชเก็บน้ําเช้ือท่ีมีความเขมขนท่ีสามารถตกผลึกเปน

เม็ดเกลือ 
 
สวนท่ี 6 นาปลง มีเนื้อท่ีประมาณ 6 ไร โดยจะแบงพื้นท่ีออกเปนแปลง แปลงละประมาณ  

1 ไร ใชเปนพื้นท่ีใหน้ําตกผลึกเปนเม็ดเกลือ 
 

ขั้นตอนการผลิต และการเก็บเก่ียว 
 

ศูนยการเรียนรูการทํานาเกลือบานโคกขาม (ม.ป.ป.) และ ธัญลักษณ (2549) ไดอธิบายข้ัน 
ตอนการผลิต และเก็บเกี่ยวเกลือดังนี้ 

 
 ข้ันตอนท่ี 1 การสูบน้ําเขาลํารางนาเกลือ จะมีลํารางสําหรับสงน้ําเค็มอยูริมคันนา จากทะเล 
ยาวตลอดทุกแปลง และจะมีกังหันลมฉุดระหัดวิดน้ําเขานาเปนระยะ ความเค็มของน้ําตอนตน      
ลํารางจะเค็มนอยกวาตอนทายของลําราง หรือเรียกวาน้ําแกนอย เนื่องจากรับลมทะเลตลอดวัน น้ํา
ทะเลจะถูกสงมาตามลํารางเปนระยะไกล และพักอยูในลํารางหลายวัน 
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 ข้ันตอนท่ี 2 การเตรียมนาเกลือ เร่ิมดวยการแตงคันนา บดอัดพ้ืนท่ีใหแนน และเรียบดวย
ลูกกล้ิง ลูกกล้ิงจะมี 2 แบบ คือ แบบใชคนลากใชลูกกล้ิง 2 ชุด บดอัด 3 วัน และแบบใชเคร่ืองยนต
ซ่ึงพบใชอยูในปจจุบัน จะใชลูกกล้ิง 1 ชุด บดอัด 2 วัน การบดอัดพื้นท่ีใหแนนก็เพื่อสะดวกแกการ
ปลง หรือแซะเกลือท่ีตกผลึก และเกลือท่ีไดจะไมมีดินปะปน 
 

ข้ันตอนท่ี 3 การชักน้ําจากลํารางเขานาเกลือ ในการชักน้ําจากลํารางเขานาเกลือนั้น ใช
ระหัดซ่ึงฉุดน้ําดวยกังหันลม หรือเคร่ืองสูบน้ํา นาแตละแปลงซ่ึงมีพื้นท่ี 1 ไร จะมีระดับน้ําสูง
ประมาณ 10 - 15 เซนติเมตร การชักน้ําเขาใชเวลาประมาณ 3 - 5 ชั่วโมง หลังจากนํ้าเขามาแลว 
เกลือจะคอยๆ ตกผลึกเปนแผนหนา ซ่ึงหากแปลงทายๆ ของลํารางระยะเวลาตกผลึกจนเปนแผน
หนาประมาณ 2.5 - 3.5 เซนติเมตร ใชเวลาประมาณ 30 - 35 วัน จะไดเกลือประมาณ 20 เกวียน (1 
เกวียนเทากับ 1,500 กิโลกรัม) ถานาแปลงตนๆ ซ่ึงน้ําในลํารางเค็มนอยกวาก็จะใชเวลาในการตก
ผลึกประมาณ 40 - 45 วัน และจะไดปริมาณเกลือท่ีนอยกวา 
  

ข้ันตอนท่ี 4 การรวมเกลือในนาเกลือ หลังจากเกลือตกผลึกแลวจะระบายน้ําออกบาง เหลือ
ไวเพียงเพื่อสะดวกในการปฏิบัติงาน เพราะจะใชน้ําเกลือสวนท่ีเหลือลางเกลือใหสะอาดดวยช้ัน 
หนึ่งกอน แลวร้ือปลง หรือร้ือแซะใหเกลือท่ีตกผลึกแตกเปนเม็ดโดยกองรวมไวเปนกองๆ ในนา 
 

ข้ันตอนท่ี 5 การยายเกลือเขาเก็บ เกลือท่ีโกยรวมกองไวจะเก็บเขายุง หรือฉางเกลือ หรือ
กองไวในท่ีๆ สะดวกในการขนถาย การกองจะกองเปนรูปส่ีเหล่ียมคางหมู ปริมาณเกลือในแตละ
กองจะเทากับปริมาตรของแตละกองนั้นโดยใชความกวาง ยาว สูง คํานวณหาปริมาตร 
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ภาพท่ี 1  การแบงพื้นท่ีในการทํานาเกลือ 
 
ท่ีมา: ศูนยการเรียนรูการทํานาเกลือบานโคกขาม (ม.ป.ป.) 
 

การใชประโยชนของนกในพ้ืนท่ีนาเกลือ 
 

ประโยชน (2539) ศึกษาความหลากชนิดของนกในพ้ืนท่ีอยูอาศัยตางกัน บริเวณแหลม
ผักเบ้ีย จังหวัดเพชรบุรี พบวาพื้นท่ีนาเกลือ เปนบริเวณท่ีสํารวจพบนกมากท่ีสุด คือ 59 ชนิด เปนนก
อพยพจํานวน 9 ชนิด นกน้ําท่ีสํารวจพบ เชน นกทะเลขาแดงลายจุด (Tringa erythropus) นกชาย
เลนปากแอน (Xenus cinereus) นกสติ๊นทคอแดง นกสติ๊นทนิ้วยาว นกปากซอมหางพัด (Gallinago 
gallinago) และนกตีนเทียน (Himantopus himantopus) เปนตน และยังพบนกท่ีใชประโยชนได
หลายๆ พื้นท่ีในพื้นท่ีนาเกลือ เชน นกยางเปย (Egretta garzetta) นกยางเขียว (Butorides striata) 
และนกนางนวลแกลบเคราขาว (Chlidonias hybrida) เปนตน 

 
ฐิติภรณ (2551) ทําการศึกษาความหลากชนิดของนกบริเวณนาเกลือบานโคกขาม อําเภอ

เมืองสมุทรสาคร จังหวัดสมุทรสาคร ระหวางเดือนพฤศจิกายน 2550 - เดือนมีนาคม 2551 พบนก
น้ําท้ังส้ิน 5 วงศ 24 สกุล 40 ชนิด โดยแบงสถานภาพเปนนกประจําถ่ิน 3 ชนิด นกอพยพ 27 ชนิด 
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เปนท้ังนกประจําถ่ิน และนกอพยพ 7 ชนิด และเปนท้ังนกอพยพผาน และนกอพยพ 3 ชนิด โดยพบ
นกเขามาใชประโยชนบริเวณวังน้ําขัง นาประเทียบ นาตาก และนารองเช้ือ 

 
อัฟเตอรเมเยอร และ รุงโรจน (2542) ทําการสํารวจนกชายเลน ตามประเภทถ่ินอาศัย

บริเวณอาวไทยตอนใน ระหวางวันท่ี 10 - 11 เมษายน 2542 พบนกชายเลนในพื้นท่ีนาเกลือ 20 ชนิด 
จํานวน 1,688 ตัว ดังนี้ นกตีนเทียน (Himantopus himantopus) นกหัวโตเล็กขาเหลือง (Charadrius 
dubius) นกหัวโตขาดํา (Charadrius alexandrinus) นกหัวโตทรายเล็ก (Charadrius mongolus) นก
หัวโตทรายใหญ (Charadrius leschenaultii) นกหัวโตหลังจุดสีทอง (Pluvialis fulva) นกหัวโตสีเทา 
(Pluvialis squatarola) นกสต๊ินทเล็ก นกสต๊ินทคอแดง นกสต๊ินทอกเทา นกสต๊ินทนิ้วยาว นกชาย
เลนปากโคง นกชายเลนปากกวาง (Limicola falcinellus) นกทะเลขาแดงลายจุด นกทะเลขาแดง 
(Tringa totanus) นกชายเลนบึง (Tringa stagnatilis) นกทะเลขาเขียว (Tringa ochropus) นกชายเลน
น้ําจืด (Tringa glareola) นกเดาดิน (Actitis hypoleucos) และนกลอยทะเลคอแดง (Phalaropus 
lobatus)  

 
Sampath and Krishnamurthy (1989) ศึกษานกชายเลนบริเวณนาเกลือใน The Great 

Vedaranyam Salt Swamp Tamil Nanu ประเทศอินเดีย ชวงเดือนพฤศจิกายน 1984 ถึงเดือนมีนาคม 
1987 พบนกชายเลนท้ังหมด 47 ชนิด มีท้ังนกอพยพ และนกประจําถ่ิน และพบ 39 ชนิดในเสนทาง
ท่ีศึกษา ชนิดท่ีพบบอย คือ นกสติ๊นทเล็ก นกชายเลนบึง นกชายเลนปากโคง และนกหัวโตทรายเล็ก 
และนกประจําถ่ินท่ีพบ คือ นกกระแตแตแวด (Vanellus indicus) นก Yellow-wattled Lapwing 
(Vanellus malabaricus) นกหัวโตเล็กขาเหลือง และนกหัวโตขาดํา  

 
 จากการศึกษาของ Luis et al. (2002) พบวา นกชายเลนทองดํา รอยละ 44 (จากท้ังหมด 
4,500 ตัว) ใชพื้นท่ีนาเกลือตลอดฤดูหนาวเปนแหลงหากินท่ีสําคัญ และพบวาการทํานาเกลือมีความ
เกี่ยวของ และมีความสําคัญตอนกชายเลน แตการศึกษา และทําความเขาใจเกี่ยวกับความสัมพันธ
ระหวางกิจกรรมการทํานาเกลือ และการศึกษานกชายเลนท่ีเขามาใชประโยชนในนาเกลือนั้นมีนอย
มาก  
 
 Warnogk et al. (2002) ทําการสํารวจนกน้ําในพ้ืนท่ีนาเกลือ บริเวณซานฟรานซิสโก 
ประเทศสหรัฐอเมริกา ชวงเดือนกันยายน 1999 ถึงเดือนกุมภาพันธ 2001 พบนกท้ังส้ิน 75 ชนิด โดย
กลุมท่ีมีความชุกชุมมากท่ีสุด คือ กลุมของนกชายเลน และนกเปดน้ํา และพบวาพื้นท่ีนาเกลือเปน
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ถ่ินท่ีอยูอาศัยสําหรับนกน้ําจํานวนมาก และมีความหลากหลายของนกนํ้าสูง โดยเปนสถานท่ีรองรับ
นกน้ํามากถึง 1,000,000 ตัว ในแตละป 
 

สัตวหนาดนิขนาดใหญ 
 

สัตวหนาดินขนาดใหญ (macrobenthic fauna) หมายถึง สัตวไมมีกระดูกสันหลังท่ีอาศัยคืบ
คลาน และหากินตามพื้นผิวหนาดินภายในแหลงน้ํา ทะเลสาบ หรือทะเล หรือส่ิงมีชีวิตท่ีอาศัยอยู
กนทะเลสาบ สระนํ้า บอน้ํา ลําธาร (ลําไย, 2546) และเปนกลุมสัตวท่ีมีขนาดใหญกวา 0.5 มิลลิเมตร 
เชน ไสเดือนทะเล ดาวทะเล หอยแมลงภู หอยสองฝาสวนใหญ เปนตน (จิตติมา, 2544) สัตวทะเล
หนาดินประกอบดวยสัตวทะเลหลายกลุม สวนมากประกอบดวย สัตวในกลุมตางๆ ของไฟลัม
ตอไปนี้ คือ Annelida, Mollusca และ Arthropoda (วงแข, 2547) 

 
นอกจากนี้ยังสามารถจําแนกสัตวหนาดินขนาดใหญตามแหลงท่ีอยูอาศัยได ดังนี้ 
 

1.  Infauna หมายถึง สัตวท่ีอาศัยตามแหลงท่ีมีพื้นแข็ง มักอาศัยตามซอก หลืบ หิน  
ชอง รู หรือรอยแตกบนโขดหิน ซากโขดปะการัง 
 

2.  Epifauna หมายถึง สัตวท่ีอาศัยอยูบนพื้นทองทะเล ซ่ึงอาจเปน หิน ดิน โคลน ทราย 
และซากพืช รวมทั้งปลาหนาดินท่ีอาศัยอยูบนพ้ืนทองทะเล 
 

3.  Epibenthos หมายถึง สัตวท่ีอาศัยอยูบนผิวของสัตวหนาดินอ่ืนๆ 
 
สัตวหนาดินเปนสัตวท่ีอาศัยอยูบริเวณพ้ืนทะเล หรือแหลงยึดเกาะ ท้ังท่ีเปนส่ิงมีชีวิตและ

ไมมีชีวิต ซ่ึงสัตวหนาดินเหลานี้มีบทบาทสําคัญในระบบนิเวศนเปนอยางมาก เชน เปนอาหารของ
มนุษย มีบทบาทสําคัญในการหมุนเวียนสารอาหารในระบบนิเวศนทําใหเกิดการเปล่ียนแปลง
ลักษณะทางกายภาพ และเคมีของตะกอนดิน และใชเปนดัชนีบงช้ีสภาวะแวดลอมบริเวณท่ีอาศัยอยู
ได เปนตน ท้ังนี้ข้ึนอยูกบัสภาพแวดลอมของแหลงท่ีอยูอาศัยของสัตวเหลานี้ดวย (วงแข, 2547) 

 
โดยท่ัวไปการศึกษาเกี่ยวกับสัตวหนาดินขนาดใหญ สามารถนํามาใชเปนขอมูลพิจารณาถึง

ความอุดมสมบูรณของแหลงน้ํา หรือสภาพแวดลอมในบริเวณน้ันๆ ได และสามารถใชเปนดัชนีช้ี
คุณภาพของแหลงน้ํา และสภาพแวดลอมบริเวณนั้นไดอีกดวย (ลําไย, 2546) 
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การศึกษาสัตวหนาดินขนาดใหญในพื้นท่ีนาเกลือ 
 
 จากการศึกษาของ อัฟเตอรเมเยอร และรุงโรจน (2542) ทําการสุมตัวอยางสัตวหนาดิน
ขนาดใหญในพื้นท่ีนาเกลือบานสหกรณ ต.โคกขาม อ.เมืองสมุทรสาคร จ.สมุทรสาคร พบวามีความ
หนาแนนคอนขางสูง (373 ตัว/ตารางเมตร) แตมีความหลากหลาย และชีวมวลท่ีต่ํา (1.9 กรัม 
(น้ําหนักแหงปราศจากเถา)/ตารางเมตร) เม่ือเทียบกับในพ้ืนท่ีหาดเลนบริเวณใกลเคียง สัตวท่ีพบ 4 
กลุม คือ หนอนปลองขนาดเล็ก (228 ตัว/ตารางเมตร) กุง (411 ตัว/ตารางเมตร) สัตวจําพวกกุง (123 
ตัว/ตารางเมตร) และ ปลา (11 ตัว/ตารางเมตร) นอกจากน้ีบริเวณดานลางของนาเกลือท่ีเปนดินเลน 
พบแบคทีเรียท่ีหายใจโดยไมใชอากาศจํานวนมาก 
 
 จากการศึกษาของ Sampath and Krishnamurthy (1989) ศึกษาสัตวหนาดินในพื้นท่ีนาเกลือ
ประเทศอินเดีย พบสัตวหนาดินขนาดใหญในกลุม Polychaete, Chironomid larva, Ephydrid pupa, 
Ephydrid larva, Ostracods และ Amphipods โดยสัตวหนาดินขนาดใหญจะมีความหนาแนนมาก
ท่ีสุดในบอ perennial hyperhaline ponds พบ 21,180 ตัว/ตารางเมตร และพบวาจะมีมากในชวง
มรสุมจากเอเชียตะวันตก และเอเชียตะวันตกเฉียงใต 
 
 จากการศึกษาของ Cullen (1994) ทําการศึกษาสัตวไมมีกระดูกสันหลังหนาดินขนาดใหญ
บริเวณพื้นท่ีนาเกลือใน Soutwest corner of Puerti Rico โดยใช sweep net พบสัตวเพียงกลุมเดียว 
คือ มวน ใน อันดับ Hemiptera วงศ Corixidae  

 
จากการศึกษาของ Amaral and Costa (1999) ทําการศึกษาชุมชน สัตวหนาดินขนาดใหญ 

ในพ้ืนท่ีนาเกลือบริเวณอาว Sado ประเทศโปรตุเกส โดยพบจํานวน 18 กลุม พบวา Chironomus 
salinarius พบเฉพาะนาปลงเทานั้น และพบ Artemia ใบบอนาเกลือท่ีมีความเค็มอยูในชวง 23 - 249 
กรัม/ลิตร และ Hydrobia พบท่ีนาตาก ซ่ึงมีความเค็มอยูในชวง 29 - 112 กรัม/ลิตร และบอเก็บน้ํา 
(22 - 45 กรัม/ลิตร) มีความหลากชนิดของสัตวหนาดินขนาดใหญมากท่ีสุด แตก็ยังมีปริมาณนอย
กวาในพ้ืนท่ีหาดเลน และพบวาความหลากชนิดของสัตวหนาดินขนาดใหญจะลดลงเม่ือความเค็ม
เพิ่มมากข้ึน 
 

Masero et al. (1999) ทําการศึกษาอาหารของนกนํ้าในพ้ืนท่ีหาดเลนนํ้าทวมถึง และใน
พื้นท่ีนาเกลือ บริเวณอาว Cadiz ทางตะวันตกเฉียงใตของแหลม Iberian ประเทศสเปน โดยพบวานา
เกลือมีมวลชีวภาพ 0.008 - 0.079 กรัม (น้ําหนักแหงปราศจากเถา)/ตารางเมตร ในชวงเดือน 
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มกราคม- กุมภาพันธ และ 0.011 - 0.09 กรัม (น้ําหนักแหงปราศจากเถา)/ตารางเมตร ในปลายเดือน
มีนาคม ซ่ึงมีคานอยเม่ือเปรียบเทียบกับหาดเลนนํ้าทวมถึง (53 กรัม (น้ําหนักแหงปราศจากเถา)/
ตารางเมตร) โดยในพื้นท่ีนาเกลือพบ Artemia และ Coleoptera larva 

 
 
 
 
 



 อุปกรณและวิธีการ 
 

อุปกรณ 

 
1.    อุปกรณภาคสนาม 

1.1    กลองสองทางไกลชนิดสองตา (binocular) กําลังขยาย 8 x 42 มิลลิเมตร 
1.2    กลองสองทางไกลชนิดกระบอกเดี่ยว (telescope) กําลังขยาย 45 เทา 
1.3    ขาต้ังกลอง (tripods) 
1.4    กลองถายภาพ และบันทึกภาพ (Fuji Finepix รุน S1000) 
1.5    หนังสือคูมือจําแนกชนิดนก (นกเมืองไทย (จารุจนิต และคณะ, 2550);   

Shorebird: An identification guide to the wader of the World (Hayman et al., 1986)) 
1.6    สมุดบันทึก และดินสอ 
1.7    ไมบรรทัด 
1.8    กระบอกสุมตัวอยาง (sampling core) เสนผานศูนยกลาง 11 เซนติเมตร 
1.9    ตะแกรงรอน (sieve) ขนาดรูตะแกรง 0.5 มิลลิเมตร 
1.10  ถังน้ําพลาสติก 
1.11  ถุงพลาสติกพรอมยางรัด 
1.12  สารละลาย 70% ethanol 
1.13  สารละลาย 10% formalin 
1.14  ตารางทํานายน้ําข้ึน-น้ําลง ของกรมอุทกศาสตรกองทัพเรือ 

 
2.   อุปกรณในหองปฏิบัติการ 

2.1    เวอรเนยีรแคลิเปอร (vernier calipers) 
2.2    ถาดแยกตัวอยาง (sorting tray) 
2.3    บีกเกอร ขนาด 1,000 มิลลิลิตร 
2.4    แวนขยาย 
2.5    ปากคีบ (forceps) 
2.6    เข็มเข่ีย 
2.7    ขวดเก็บตัวอยางพรอมฉลากปดขวด 
2.8    กระดาษอลูมิเนียม (aluminum foil)  
2.9    ตูอบความรอน (hot air oven) อุณหภมิู 60 องศาเซลเซียส 
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2.10  ตูอบความรอน (fumace) อุณหภูมิ 540 องศาเซลเซียส 
2.11  กลองจุลทรรศน (stereomicroscope) 
2.12  เคร่ืองช่ังสาร ทศนิยม 5 ตําแหนง 
2.13  ถวยกระเบ้ืองทนความรอน (crucible) 
2.14  โถดูดความช้ืน (desicator) 
2.15  คูมือจําแนกชนิดสัตวหนาดินขนาดใหญ 
 

วิธีการ 
 
1.  การศึกษานกชายเลนสกุล Calidris 
 

1.1  ศึกษาสภาพพ้ืนท่ีเบ้ืองตน เพ่ือกําหนดเสนทางในการสํารวจ โดยใหครอบคลุมพื้นท่ี
แปลงนาประเภทตางๆ บริเวณพ้ืนท่ีทําการศึกษา 
 

1.2  การสํารวจจะเปนการสํารวจโดยตรง โดยเดินสํารวจในเวลากลางวัน ใชเวลาตาม
ชวงเวลาน้ําทะเลข้ึน และลงโดยอางอิงเวลาจากตารางทํานายน้ําข้ึน น้ําลงของกรมอุทกศาสตร
กองทัพเรือ ทําการเก็บขอมูลเดือนละ 2 คร้ัง ในชวงฤดูกาลอพยพของนก ตั้งแตเดือนกันยายน 2551 
ถึงเมษายน 2552 รวมระยะเวลา 8 เดือน  

 
1.3  บันทึกชนิดนกชายเลนสกุล Calidris ท่ีเขามาใชประโยชนพื้นท่ี โดยใชกลองสอง

ทางไกลชนิดสองตา (binocular) กําลังขยาย 8 x 42 มิลลิเมตร และกลองสองทางไกลชนิดกระบอก
เดี่ยว (telescope) กําลังขยาย 45 เทา 

 
1.4  ตรวจสอบทางสัณฐานวิทยาของจะงอยปาก และระยางคขา ของนกชายเลนสกุล 

Calidris ท่ีพบหากินอาหารในนาเกลือ โดยศึกษาจากหนังสือ และส่ิงอางอิง รวมทั้งตัวอยางนกท่ี
เก็บรักษาในพิพิธภัณฑสัตววิทยา มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร  
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2.  ศึกษาพฤติกรรมการหากินอาหารของนกชายเลนสกุล Calidris 
 

พฤติกรรมการหากินอาหาร ศึกษาโดยใชแนวทางของ รัชนก, 2542; Goss-Custard, 1969; 
Gerritsen and Heezik, 1985; Howes and Bakewell, 1989; Moreira, 1994; Anderson, 2003; Kober, 
2004; Nobel and Thompson, 2005  
 

2.1  กําหนดจุดเพื่อใชในการเฝาสังเกตพฤติกรรมโดยตรง โดยหางจากบริเวณที่ศึกษา 
ประมาณ 50 เมตร ศึกษาโดยใชกลองสองทางไกลชนิดสองตา กําลังขยาย 8 x 42 มิลลิเมตร และ
กลองสองทางไกลชนิดกระบอกเดี่ยว กําลังขยาย 45 เทา โดยศึกษาพฤติกรรมในเดือนกันยายน 
2551 ถึงเมษายน 2552 เดือนละ 2 คร้ัง รวม 16 คร้ัง 

 
2.2  ศึกษาสัดสวน และชวงเวลาในการใชพื้นท่ีแปลงนาเกลือเพื่อหากินอาหารของ           

นกชายเลนสกุล Calidris เก็บขอมูลในชวงเวลากลางวัน โดยใชวิธีการศึกษาแบบ Activity scans 
(Howes and Bakewell, 1989) บันทึกพฤติกรรมของนกทุกๆ 30 นาที ในชวงเวลากอน ระหวาง และ
หลังน้ําข้ึนสูงสุด 2 ช่ัวโมง (โดยอางอิงเวลาจากตารางทํานายน้ําข้ึน น้ําลงของกรมอุทกศาสตร
กองทัพเรือ) รวมเวลาในการศึกษา 4 ชั่วโมง ตอ 1 คร้ัง โดยแบงการบันทึกขอมูลเปนพฤติกรรมการ
หากินอาหาร และพฤติกรรมอ่ืนๆ เชน การยืนพัก การไซรขน การอาบน้ํา หรือพฤติกรรมอ่ืนๆ ท่ีพบ 
เพื่อนํามาคํานวณสัดสวนเฉล่ีย และชวงเวลาท่ีนกเขามาใชพื้นท่ีศึกษาในการหากินอาหาร 
 

2.3  ศึกษาพฤติกรรมการหากินอาหารของนกชายเลนสกุล Calidris โดยศึกษาชนิดละ 10 
ตัวตอเดือน (ในกรณีชนิดท่ีพบนอยกําหนดตามจํานวนท่ีพบ) เก็บขอมูลในชวงเวลากลางวัน โดยใช
วิธีการศึกษาแบบ Focal observation คือ การศึกษาพฤติกรรมแตละตัว โดยบันทึกพฤติกรรมแตละ
คร้ังศึกษาเปนเวลา 5 นาที (Anderson, 2003) โดยบันทึกพฤติกรรมการหากินอาหารดวยกลอง
บันทึกภาพ (Fuji Finepix รุน S1000) และนํามาศึกษาพฤติกรรมในภายหลัง การศึกษาแบงเปน 2 
ลักษณะ คือ การศึกษากลวิธีในการหาเหยื่อ (prey searching methods) และการศึกษากลวิธีการกิน
เหยื่อท่ีเปนอาหาร (feeding methods) โดยบันทึกขอมูล ดังนี้ 
 

2.3.1  กลวิธีการหาเหยื่อ  
 
                                ก.  ประเภทของพฤติกรรมการหาอาหารวาเปนการหาเหยื่อโดยใชสายตา 
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 และจิกเหยื่อท่ีพื้นผิว (visual foraging methods) หรือการใชจะงอยปากหย่ังลงผานพื้นผิวโดยใช
ตัวรับสัมผัสบริเวณจะงอยปาก (tactile foraging methods)  
 

            ข.  ความลึกในการหยั่งจะงอยปาก (probing depth) ประเมินโดยใชความรู
ทางดานสัณฐานวิทยาของนกเปนพื้นฐาน 
 
                                 ค.  จํานวนการกาวตอนาที (steps/min)  

 
                                 ง.  จํานวนการจิก หรือการหยั่งจะงอยปากตอนาที (pecks or probes/min) 
 

2.3.2   กลวิธีการกินเหยื่อท่ีเปนอาหาร 
    
                                 ก.  กลวิธีการกินเหยื่อหลังจากท่ีนกพบตัวเหยื่อ หรือตําแหนงของตัวเหยื่อ 

 
                                 ข.  จํานวนเหยื่อท่ีถูกจิกตอนาที (prey taken/min) โดยถาเปนเหยื่อท่ีมีขนาด
ใหญสามารถนับได แตถาเปนเหยื่อท่ีมีขนาดเล็กไมสามารถสังเกตเห็นไดโดยตรงจะทําการตรวจ 
และนับการเคล่ือนท่ีของจะงอยปาก และจากลักษณะการกลืน 
   

2.3.3   ขอมูลอ่ืนๆ 
 
                                 ก.  พฤติกรรมอ่ืนๆ ท่ีอยูในชวงเวลาของพฤติกรรมหากินอาหาร เชน การไซร
ขน (preening) การบินเคลื่อนท่ีระหวางหากิน (ไมวามีสาเหตุจากการถูกรบกวน หรือเปล่ียนจุดหา
กิน) เปนตน 
 
                                 ข.  ปฏิสัมพันธกับนกชนิดเดียวกัน และนกชนิดอ่ืนๆ ในเชิงการเสาะหาอาหาร
ในพื้นท่ีศึกษา 
 
                                 ค.  แปลงนาท่ีนกหากินอาหาร และสภาพแวดลอมของแปลงนาเกลือ 
  
                                 ง.  ความลึกของน้ํา (water depth) ใชไมบรรทัดวัด หรือประเมินโดยใชความรู
ทางดานสัณฐานวิทยาของนกเปนพื้นฐาน  



 

31 

3.  ศึกษาความหลากชนิดของสัตวหนาดินขนาดใหญ 
 

ใชแนวทางของ อัฟเตอรเมเยอร และรุงโรจน, 2542; ณิฏฐารัตน และคณะ, 2546; Howes 
and Bakewell, 1989; Erfterneijer and Swennen, 1990; Sutherland et al., 2000 
 

3.1  กําหนดจุดเก็บตัวอยาง 
 

เก็บตัวอยางสัตวหนาดินขนาดใหญ ในพ้ืนท่ีนาเกลือบริเวณแปลงนาท่ีใชตากนํ้า 
ทะเล ซ่ึงนกเขามาใชประโยชนในการกินอาหารจํานวน 3 แปลงตัวอยาง โดยในแตละแปลงกําหนด
จุดเก็บตัวอยาง (sampling point) จํานวน 5 จุด แตละจุดสุมตัวอยางจํานวน 3 ซํ้า รวม 15 จุดยอย นํา
คาท่ีไดคิดรวมเปน 1 ตัวอยาง ดังนั้นจะเก็บตัวอยางท้ังหมด 45 จุดยอย โดยมีคาเทากับ 3 ตัวอยางตอ
การเก็บตัวอยาง 1 คร้ัง 
 

3.2  การเก็บตัวอยาง  
 

เก็บตัวอยางในชวงเดือนท่ีนกอพยพเขามาใชพื้นท่ี ในเดือนกันยายน พฤศจิกายน 
มกราคม และมีนาคม รวม 4 คร้ัง สุมตัวอยางตามจุดเก็บตัวอยาง โดยใชกระบอกสุมตัวอยาง ขนาด
เสนผานศูนยกลาง 11 เซนติเมตร สุมตัวอยางในดินลึก 15 เซนติเมตร (กําหนดจากระดับความลึก
ของตะกอนดินในพ้ืนท่ีนาเกลือ) นําตัวอยางดินท่ีไดเก็บในถุงพลาสติกท่ีมีสารละลาย 10% buffer 
formalin (ใชน้ําในพื้นท่ีเก็บตัวอยางเปนตัวทําละลาย) นอกจากนี้เก็บตัวอยางเพ่ิมเติมท่ีสังเกตเห็น
ในบริเวณใกลเคียงจุดเก็บตัวอยาง และนําตัวอยางท้ังหมดกลับมาแยกในหองปฏิบัติการ 
 

3.3  การวิเคราะหหาสัตวหนาดินขนาดใหญ 
 

                     นําดินตัวอยางท่ีเก็บในภาคสนามใสในถังน้ําพลาสติก เติมน้ําประมาณ 10 เทาของ
ตัวอยางดิน หลังจากนั้นคนเบาๆ ตั้งท้ิงไวประมาณ 20 วินาที เพื่อใหดินตกตะกอนตกลงไปดานลาง 
หลังจากนั้นรินน้ําท่ีอยูดานบน ผานตะแกรงรอนท่ีมีขนาดรูตะแกรง 0.5 มิลลิเมตร เพื่อรอนหาสัตว
หนาดินขนาดใหญ โดยทําซํ้า 3 คร้ัง   นําตัวอยางท่ีไดเก็บในขวดเก็บตัวอยางท่ีมีสารละลาย 70 % 
ethanol เพื่อคงสภาพ และนําไปจําแนกตอไป  
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3.4  จําแนกชนิด 
 

จําแนกชนิดสัตวหนาดินขนาดใหญถึงในระดับวงศ (Family) โดยจําแนก ภายใตกลอง 
จุลทรรศนแบบใชแสง โดยใชเอกสารของ จิตติมา, 2544; John et al., 1984; Arnold and Birtles, 
1989; Howes and Bakewell, 1989; Hayward and Ryland, 1990; Richard and Cummins, 1996; 
Sangpradub and Boonsung, 2006 
 

3.5  วิเคราะหความหนาแนน 
 

นําตัวอยางสัตวหนาดินขนาดใหญแตละชนิดมานับจํานวน และคํานวณหาความ 
หนาแนนของประชากรแตละชนิดโดยเฉล่ียตอตารางเมตร ดัดแปลงจากสูตร Howes and Bakewell, 
1989 

       รัศมีของกระบอกสุมตัวอยาง   =    5.5 เซนติเมตร 
       พื้นท่ีผิวของกระบอกสุมตัวอยาง  =    ¶r2 (¶ = 3.142)  

   =    95.045 ตารางเซนติเมตร 
       พื้นท่ีผิวของ 1 ตัวอยาง (15 จุดยอย)  =    95.045 x 15 

=    1,425.68 ตารางเซนติเมตร 
=    0.143 ตารางเมตร 
 

3.6  วิเคราะหหามวลชีวภาพ 
 

นําตัวอยางสัตวแตละกลุมในแตละจุดตัวอยาง มาซับใหแหงดวยกระดาษซับ แลว
นําไปช่ังดวยเคร่ืองช่ังทศนิยม 5 ตําแหนง น้ําหนักท่ีไดเปนน้ําหนักสด จากน้ันนําตัวอยางใสในหอ
กระดาษอลูมิเนียม นําเขาตูอบแหงท่ีอุณหภูมิ 60 องศาเซลเซียส เปนเวลา 48 ช่ัวโมง นําออกจาก
ตูอบ และช่ังน้ําหนักจะไดน้ําหนักแหง นําตัวอยางเก็บในโถดูดความชื้น จากน้ันใสในถวยกระเบ้ือง
เคลือบทนความรอน และเผาไหมท่ีอุณหภูมิ 540 องศาเซลเซียส เปนเวลา 2 ชั่วโมง นําออกจาก
เตาเผา ท้ิงไวใหเย็นในโถดูดความชื้น และนําไปชั่งดวยเคร่ืองช่ังทศนิยม 5 ตําแหนง แลวนํามา
คํานวณดวยสูตรของ Howes and Bakewell (1989) เพื่อคํานวณหามวลชีวภาพดังนี้ 

 
                     น้ําหนักแหงปราศจากเถา (Ash-free Dry Weight: AFDW)  =  น้ําหนัก X - น้ําหนัก Y 
 



 

33 

  น้ําหนัก X   =   น้ําหนักแหงจากการอบท่ีอุณหภูมิ 60 องศาเซลเซียส 
  น้ําหนัก Y   =   น้ําหนักเถาท่ีไดจากการเผาท่ีอุณหภูมิ 540 องศาเซลเซียส 
 
 คามวลชีวภาพ  =         น้ําหนักแหงปราศจากเถา          กรัม/ตารางเมตร 
         พื้นท่ีหนาตัดของกระบอกสุม x 15 
 
4.  การวิเคราะหขอมูลทางสถิติ 
 

4.1  วิเคราะหพฤติกรรมของนกแตละชนิด โดยนําขอมูลมาวิเคราะหความแตกตางดวย
วิธีการทางสถิติ ในแตละชวงการเก็บขอมูล โดยใชหลักการวิเคราะหความแปรปรวนแบบทางเดียว 
(One way - ANOVA) และเปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉล่ียของชุดขอมูลตามวิธี Duncan’s 
multiple range test ท่ีระดับความเช่ือม่ัน 95% 
 

4.2  วิเคราะหความหนาแนน และมวลชีวภาพของสัตวหนาดินขนาดใหญ โดยนําขอมูลมา
วิเคราะหความแตกตางดวยวิธีการทางสถิติ ในแตละชวงการเก็บตัวอยาง และแตละแปลงตัวอยาง 
โดยใชหลักการวิเคราะหความแปรปรวนแบบทางเดียว (One way - ANOVA) และเปรียบเทียบ
ความแตกตางของคาเฉล่ียของชุดขอมูลตามวิธี Duncan’s multiple range test ท่ีระดับความเช่ือม่ัน 
95% 

 
5.  สถานท่ีศึกษา 
 

1. นาเกลือ ตําบลโคกขาม อําเภอเมืองสมุทรสาคร จังหวัดสมุทรสาคร (13o 30´ N   100 o 

21´ E) ครอบคลุมพื้นท่ี 217.6 เฮกแตร หรือ 2.176 ตารางกิโลเมตร  
 

2. หองปฏิบัติการภาควิชาสัตววิทยา คณะวิทยาศาสตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร บางเขน 
 
6.  ระยะเวลาในการศึกษา  
 

ดําเนินการศึกษาระหวางเดือนกันยายน 2551 - เดือนพฤษภาคม 2552  
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ภาพท่ี 2  ท่ีตั้งของพื้นท่ีศึกษา บริเวณนาเกลือบานโคกขาม อําเภอเมืองสมุทรสาคร จังหวัด 
               สมุทรสาคร 
 
ท่ีมา: Round (2006)

พ้ืนที่นาเกลือบานโคกขาม จังหวัดสมุทรสาคร 



  ผลและวิจารณ 

ผล 
 

1.  สภาพพ้ืนท่ีศึกษา 
 
การศึกษาคร้ังนี้ดําเนินการศึกษาบริเวณพื้นท่ีนาเกลือบานโคกขาม อําเภอเมืองสมุทรสาคร 

จังหวัดสมุทรสาคร บริเวณเสนรุงท่ี 13 องศา 30 ลิปดาเหนือ และเสนแวงท่ี 100 องศา 21 ลิปดา
ตะวันออก (13o 30´ N - 100o 21´ E) พื้นท่ีนาเกลือท่ีศึกษา อยูในเขตตําบลโคกขาม และตําบลพัน
ทายนรสิงห ซ่ึงเปนพื้นท่ีท่ีไดรับการจัดสรรเปนท่ีดินทํากิน นาเกลือบริเวณนี้มีลักษณะเปน
ส่ีเหล่ียมผืนผายาว และมีขนาดพ้ืนท่ีเทากันในเกษตรกรแตละราย จากขอมูลของสหกรณกรุงเทพ 
จํากัด ในป 2551 มีสมาชิกทํานาเกลือจํานวน 34 ราย (รายละ 40 ไร หรือ 0.064 ตารางกิโลเมตร) 
รวมพื้นท่ีท้ังหมด 1,360 ไร หรือ 2.176 ตารางกิโลเมตร  

 
พื้นท่ีศึกษาเปนพื้นท่ีนาเกลือซ่ึงยังคงมีกิจกรรมการทํานาเกลือ สภาพโดยท่ัวไปเปนพื้นท่ี

โลงกวางแบงเปนแปลงนาซ่ึงกั้นดวยคันนาท้ังสี่ดาน ลักษณะดินเปนดินเหนียว บริเวณโดยรอบไมมี
ไมยืนตนแตมีพืชลมลุกบางชนิดข้ึนเติบโตอยูบริเวณริมคันนาโดยมีตนชะคราม (Suaeda  maritima) 
เปนชนิดพันธุเดน แปลงนาเกลือถูกแบงเปน 3 สวนหลัก คือ สวนท่ีใชกักเก็บน้ําทะเล สวนท่ีใชตาก
น้ําทะเล และสวนท่ีใชตกผลึกเกลือ (ภาพท่ี 3) แปลงนาสวนแรกอยูใกลทะเลมากท่ีสุด เรียกวา วังน้ํา
ขัง มีความกวาง และระดับน้ําลึก เพ่ือเก็บกักน้ําทะเล และเล้ียงสัตวน้ําแบบธรรมชาติ แปลงนาสวน
ถัดมาเปนแปลงนาสวนท่ีใชตากนํ้าทะเล เพื่อใหมีความเขมขนมากข้ึน มีชื่อเรียกแตกตางกัน คือ นา
ประเทียบ นาตาก นารองเช้ือ และนาเช้ือ ตามลําดับ และแปลงนาแตละแปลงจะมีสภาพพื้นผิว
แตกตางกัน ไดแก ดินเปยก โคลนชุมน้ํา แผนตะกอนบนผิวดิน แพสาหรายลอยน้ํา ผืนน้ํามีตะกอน 
และบริเวณผืนน้ําเปดโลง (ภาพท่ี 4) นาเกลือสวนสุดทาย คือ นาปลง เปนแปลงนาท่ีใชสําหรับตก
ผลึกเกลือ ลักษณะพ้ืนผิวเรียบแนน และเปนผืนน้ําเปดโลง  
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ภาพท่ี 3  แปลงนาเกลือประเภทตางๆ บริเวณพ้ืนท่ีนาเกลือบานโคกขาม จังหวดัสมุทรสาคร 
                 1.  พื้นท่ีนาเกลือ  2.  วังน้ําขัง 
                 3.  นาประเทียบ  4.  นาตาก 
                5.  นาเช้ือ                          6.  นาปลง 
 
 

1 

3 
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ภาพท่ี 4  ลักษณะพืน้ผิวในแปลงนาสวนท่ีใชในการตากน้ําทะเลในพ้ืนท่ีศึกษา ระหวางเดือน  
               กันยายน 2551 - เมษายน 2552 

 1.  ดินเปยก   2.  โคลนชุมน้ํา 
         3.  แผนตะกอนบนผิวดิน 4.  แพสาหราย 

 5.  ผืนน้ําเปดโลง                  6.  ผืนน้ํามีตะกอน และสาหราย  
 

1 

3 

2 

4 

5 6 
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2.  นกชายเลนอพยพสกุล Calidris 
 

จากการศึกษาภาคสนามระหวางเดือนกันยายน 2551 - เมษายน 2552 สํารวจพบนกสกุล  
Calidris รวม 9 ชนิด ไดแก นกน็อตใหญ (Calidris tenuirostris) นกน็อตเล็ก (Calidris canutus)  
นกชายเลนปากชอน (Calidris pygmaeus) นกสต๊ินทเล็ก (Calidris minuta) นกสติ๊นทคอแดง 
(Calidris ruficollis) นกสติ๊นทอกเทา (Calidris temminckii) นกสติ๊นทนิ้วยาว (Calidris subminuta) 
นกชายเลนทองดํา (Calidris alpina) และนกชายเลนปากโคง (Calidris ferruginea) (ภาพท่ี 5) โดยมี
นก 3 ชนิด ท่ีพบทุกเดือน ตลอดชวงระยะเวลาการศึกษา คือ นกสติ๊นทคอแดง นกสติ๊นทนิ้วยาว 
และนกชายเลนปากโคง พบทุกคร้ังในการเก็บขอมูลภาคสนาม และมี 1 ชนิด จัดอยูในสถานภาพ
ใกลสูญพันธุ ตามเกณฑสํานักนโยบาย และแผนทรัพยากรธรรมชาติ และส่ิงแวดลอม (พ.ศ. 2548) 
คือ นกชายเลนปากชอน (ตารางท่ี 1) 
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ตารางที่ 1  ชนิดนกสกุล Calidris และสถานภาพในพื้นที่ศึกษา ระหวางเดือนกันยายน 2551- เมษายน 2552 
 

ชนิดนก 
เดือน สถานภาพ 

ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. 1 2 3 
1.  นกน็อตใหญ (Calidris tenuirostris)  
2.  นกน็อตเล็ก (Calidris canutus)  
3.  นกชายเลนปากชอน (Calidris pygmaeus)  
4.  นกสติ๊นทเล็ก (Calidris minuta)  
5.  นกสติ๊นทคอแดง  (Calidris ruficollis)  
6.  นกสติ๊นทอกเทา  (Calidris temminckii)  
7.  นกสติ๊นทนิ้วยาว  (Calidris subminuta)  
8.  นกชายเลนทองดํา (Calidris  alpina)  
9.  นกชายเลนปากโคง (Calidris  ferruginea)  
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EN 
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หมายเหตุ  เดือนที่ทําการสํารวจ : +    หมายถึง   พบ  -       หมายถึง   ไมพบ 

 สถานภาพ : 1    =  ตามกฎหมายพระราชบัญญัติสงวน และคุมครองสัตวปา พ.ศ. 2535 และ บัญชีสัตวปาคุมครองในกฎกระทรวงกําหนดใหสัตวปา
บางชนิดเปนสัตวปาคุมครอง พ.ศ. 2546  ค = สัตวปาคุมครอง        - = ไมไดรับการคุมครองตามกฎหมาย       
2   =  เพื่อการอนุรักษตามเกณฑสํานักนโยบาย และแผนทรัพยากรธรรมชาติ และสิ่งแวดลอม (พ.ศ. 2548) (Sanguansombat, 2005) 
EN = Endangered (สัตวใกลสูญพันธุ)                   - = ไมเปนสัตวปาถูกคุกคาม 
3   =  เพื่อการอนุรักษตามเกณฑ IUCN (2009) LC = Least Concern (มีความเสี่ยงนอย) CR = Critically Endanger (ใกลสูญพันธุอยางยิ่ง) 39 



 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพท่ี 5  ชนิดนกชายเลนสกลุ Calidris ท่ีสํารวจพบในพ้ืนท่ีศึกษา ระหวางเดือนกันยายน 2551 - 
                เมษายน 2552 

1.  นกน็อตใหญ (Calidris tenuirostris)  2.  นกน็อตเล็ก (Calidris canutus)   
3.  นกชายเลนปากชอน (Calidris pygmaeus) 4.  นกสติ๊นทเล็ก (Calidris minuta)  

5.  นกสติ๊นทคอแดง (Calidris ruficollis) 6.  นกสติ๊นทอกเทา (Calidris temminckii) 

7.  นกสติ๊นทนิ้วยาว (Calidris subminuta)       8.  นกชายเลนทองดํา (Calidris  alpina)  
9.  นกชายเลนปากโคง (Calidris  ferruginea) 
 

1 2 3 

4 5 6 

7 8 9 

  40 
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3.  การใชประโยชนพื้นท่ีของนกสกุล Calidris ในพื้นท่ีศึกษา  
  

ผลการศึกษาพบนกสกุล Calidris ใชประโยชนพื้นท่ีนาเกลือบริเวณพื้นท่ีริมคันนา พื้นท่ีใน
แปลงนา และพื้นท่ีบริเวณลํารางสงน้ําเพื่อหากินอาหาร และเพื่อพักผอน โดยนกสกุล Calidris หา
กินอาหารเฉพาะบริเวณพื้นท่ีแปลงนาสวนท่ีใชในการตากนํ้าทะเลเทานั้น คือ นาประเทียบ นาตาก 
นารองเช้ือ และนาเช้ือ โดยในสวนวังน้ําขัง และนาปลง ไมพบนกสกุล Calidris เขาใชพื้นท่ีเพื่อหา
กินอาหาร แตใชประโยชนเพื่อการพักผอนในนาปลง นอกจากนี้ยังพบใชประโยชนลํารางสงน้ํา
บริเวณนาตาก เพ่ือหากินอาหาร ลํารางสงน้ํามีสภาพน้ําทวมขัง บางบริเวณเปนดินเปยก และโคลน
ชุมน้ํา (ภาพท่ี 6) 
 

 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 6  สภาพลํารางนาเกลือท่ีนกใชประโยชนหากินอาหาร ในระหวางชวงเวลาท่ีศกึษา 
 

3.1  สัดสวน และชวงเวลาในการหากินอาหารในแปลงนาเกลือ 
  

การศึกษาสัดสวน และชวงเวลาในการหากินอาหารของนกสกุล Calidris ในเวลา
กลางวันในแปลงนาเกลือ ศึกษานก 3 ชนิด ท่ีพบทุกเดือน ไดแก นกสติ๊นทคอแดง นกสติ๊นทนิ้วยาว 
และนกชายเลนปากโคง นกเหลานี้มีกิจกรรมแตกตางกันในรอบวัน ไดแก การหากินอาหาร การ
พักผอน การไซรขน การเคล่ือนท่ี หรือการวิ่งไล โดยผลการศึกษาจัดพฤติกรรมดังกลาวเปน 2 
ลักษณะ คือ การหากินอาหาร (foraging) และกิจกรรมอ่ืนๆ โดยเมื่อนํามาวิเคราะหทางสถิติ โดย
วิเคราะหความแปรปรวน (Analysis of Variance: ANOVA) และเปรียบเทียบความแตกตางของ
คาเฉล่ียของชุดขอมูลตามวิธี Duncan’s multiple range test ท่ีระดับความเช่ือม่ัน 95% พบวา 
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3.1.1   นกสติ๊นทคอแดง  
 

จากการศึกษาพบวา นกสติ๊นทคอแดงมีพฤติกรรมการหากินอาหารอยูในแปลง
นาเกลือเปนสัดสวนเฉล่ีย 78.83±3.24% (mean±S.E.) จากพฤติกรรมท้ังหมด โดยสัดสวนเฉล่ียของ
นกสต๊ินทคอแดงท่ีหากินอาหารอยูในแปลงนาเกลือในแตละเดือนท่ีศึกษา มีความแตกตางกันอยาง
มีนัยสําคัญทางสถิติ (p<0.05) เดือนท่ีมีสัดสวนเฉล่ียของนกสต๊ินทคอแดงหากินอาหารในแปลงนา
เกลือสูงสุด คือ เดือนพฤศจิกายน (96.67±1.76%) สําหรับสัดสวนเฉล่ียของนกสติ๊นทคอแดงท่ีใช
ประโยชนพื้นท่ีในแปลงนาเกลือเพื่อหากินอาหารในชวงเวลากอน ระหวาง และหลังน้ําข้ึนสูงสุด 
ไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p>0.05) (ภาพท่ี 7) 
  

3.1.2   นกสติ๊นทนิ้วยาว 
 

จากการศึกษาพบวา นกสต๊ินทนิ้วยาวมีพฤติกรรมการหากินอาหารอยูในแปลง
นาเกลือ เปนสัดสวนเฉล่ีย 71.10±3.33% (mean±S.E.) จากพฤติกรรมท้ังหมด โดยสัดสวนเฉล่ียของ
นกสติ๊นทนิ้วยาวท่ีหากินอาหารอยูในแปลงนาเกลือในแตละเดือนท่ีศึกษา และสัดสวนเฉล่ียของ
นกสติ๊นทนิ้วยาวท่ีใชประโยชนพื้นท่ีในแปลงนาเกลือเพ่ือหากินอาหารในชวงเวลากอน ระหวาง 
และหลังน้ําข้ึนสูงสุด ไมมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p>0.05) (ภาพท่ี 7) 
 

3.1.3   นกชายเลนปากโคง 
 

จากการศึกษาพบวา นกชายเลนปากโคงมีพฤติกรรมการหากินอาหารอยูใน
แปลงนาเกลือเปนสัดสวนเฉล่ีย 62.30±4.51% (mean±S.E.) จากพฤติกรรมท้ังหมด โดยสัดสวน
เฉล่ียของนกชายเลนปากโคงท่ีหากินอาหารอยูในแปลงนาเกลือในแตละเดือนท่ีศึกษา ไมมีความ
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p>0.05) แตสัดสวนเฉล่ียของนกชายเลนปากโคงท่ีใช
ประโยชนในแปลงนาเกลือเพื่อหากินอาหารในชวงเวลากอน ระหวาง และหลังน้ําข้ึนสูงสุด มีความ
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p<0.05) โดยชวงเวลาท่ีนกชายเลนปากโคงเขามาใชพื้นท่ีใน
แปลงนาเกลือเพื่อการหากินอาหารเปนสัดสวนเฉล่ียสูง มี 3 ชวงเวลา คือ กอน ระหวาง และหลังน้ํา
ข้ึนสูงสุด 30 นาที โดยในชวงท่ีน้ําข้ึนสูงสุด มีคาสูงท่ีสุด คือ 94.43±2.89% (ภาพท่ี 7) 
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ภาพท่ี 7  สัดสวน และชวงเวลาในการหากนิอาหารในแปลงนาเกลือ ของนกชายเลนสกุล Calidris  
  3 ชนิด ระหวางเดือนกนัยายน 2551 – มีนาคม 2552 
 
หมายเหตุ  -2  =  ชวงเวลากอนน้ําข้ึนสูงสุด 2 ชั่วโมง  
                  -1  =  ชวงเวลากอนน้ําข้ึนสูงสุด 1 ชั่วโมง 
                    0  =  ชวงเวลาน้ําข้ึนสูงสุด 
                    1  =  ชวงเวลาหลังน้ําข้ึนสูงสุด 1 ชั่วโมง 
                    2  =  ชวงเวลาหลังน้ําข้ึนสูงสุด 2 ชั่วโมง 
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4.  หมวดหมู ความหนาแนน และมวลชีวภาพของสัตวหนาดินขนาดใหญในพื้นท่ีศึกษา 
 

4.1  หมวดหมูของสัตวหนาดินขนาดใหญในแปลงนาเกลือ 
 
 ผลการศึกษาหมวดหมูของสัตวหนาดินขนาดใหญ บริเวณพ้ืนท่ีนาเกลือในแปลงนาท่ี
ใชตากนํ้าทะเล จํานวน 3 แปลงตัวอยาง พบสัตวหนาดินขนาดใหญ จํานวน 3 ไฟลัม ไดแก Phylum 
Annelida, Arthropoda และ Chordata ระดับช้ัน 5 ชั้น รวมท้ังส้ิน 9 อันดับ ดังตารางท่ี 2 และภาพท่ี 8 
โดยสัตวหนาดินขนาดใหญแตละช้ันท่ีพบมากท่ีสุด คือ แมลง (Insects) คิดเปนอัตราสวนรอยละ 
52.94 ของจํานวนวงศของสัตวหนาดินขนาดใหญท้ังหมดท่ีพบ (ภาพท่ี 9) 
 
ตารางท่ี 2  หมวดหมูของสัตวหนาดินขนาดใหญท่ีพบในพื้นท่ีศึกษา ระหวางเดือนกันยายน 2551- 
                    มีนาคม 2552  
 
ไฟลัม (Phylum) ช้ัน (Class) อันดับ (Order) วงศ (Family) 
Annelida Polychaeta Phyllodocida Nereidae 
  Capitellida Capitellidae 
  Spionida Spionidae 
Arthropoda Insecta Coleoptera Hydrophilidae 
   Dytiscidae 
  Diptera Chironomidae  
   Ceratopogonidae 
   Dolichopodidae 
   Culicidae 
   Ephydridae 
   Unidentified 1 
  Hemiptera Corixidae 
 Crustacea Amphipoda Unidentified 2 
   Unidentified 3 
   Unidentified 4 
Chordata Osteichthyes Perciformes Unidentified 5 
 Amphibia Anura Ranidae 
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ภาพท่ี 8  สัตวหนาดนิขนาดใหญท่ีพบบริเวณพ้ืนท่ีศึกษา ระหวางเดือนกันยายน 2551 – มีนาคม  
                2552 

 1.  Nereidae (สวนหัว)  2.  Capitellidae (สวนหัว)  
 3.  Spionidae (สวนหัว)  4.  Hydrophilidae 1 (ตัวออน) 

               5.  Hydrophilidae 2 (ตัวออน) 6.  Hydrophilidae 1 (ตัวเต็มวัย) 
 

1 2 

3 4 

5 6 
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ภาพท่ี 8  (ตอ) 
           7.  Hydrophilidae 2 (ตัวเต็มวัย)      8.  Dytiscidae 1 (ตัวออน)  

  9.  Dytiscidae 2 (ตัวออน)   10. Dytiscidae (ตัวเต็มวัย)                          
  11. Chironomidae (ตัวออน)         12. Ceratopogonidae1 (ตัวออน) 

 
 

7 8 

9 10 

12 11 
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ภาพท่ี 8  (ตอ) 
   13.  Ceratopogonidae 2 (ตัวออน)  14.  Dolichopodidae (ตัวออน) 
         15.  Culicidae (ตัวออน)                       16.  Diptera (ดักแด) 
     17.  Ephydridae    18.  Diptera (Unidentified 1) 
  
 
   

14 13 

16 15 

18 17 
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ภาพท่ี 8  (ตอ) 
   19.  Corixidae (ตัวเต็มวัย)  20.  Amphipod (Unidentified 2) 
               21.  Amphipod (Unidentified 3)   22.  Amphipod (Unidentified 4) 
               23.  ลูกออดกบน้ํากรอย   24.  ปลาวัยออน (Unidentified 5) 

 
 
 

20 19 

22 21 

24 23 
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แมลง 

(Insects) 52.94%

ปลาวัยออน 

(Osteichthyes) 5.88%

 ไสเดือนทะเล 

(Polychaete) 17.65%

ครัสตาเซียน

(Crustacean) 17.65%
ลูกออดกบ 

(Amphibian) 5.88%

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพท่ี 9  สัดสวนรอยละของสัตวหนาดินขนาดใหญแตละชั้นท่ีพบบริเวณพ้ืนท่ีศึกษา ระหวาง       
               เดือนกันยายน 2551 –มีนาคม 2552 
 

        อนึ่ง จากการศึกษาสัตวหนาดินพบเปลือกหอยฝาเดียวท่ีไมมีชีวิตจํานวนมาก 
กระจายอยูในพื้นท่ีรวมท้ังในกระบอกสุมตัวอยาง แตไมนําเอาเปลือกหอยดังกลาวมารวมดวย  
นอกจากนี้พบตัวอยางสัตวอ่ืนๆ ท่ีไดจากการสังเกต และรวบรวมดวยมือเปลาในพ้ืนท่ีศึกษา ไดแก 
หอยฝาเดียว (Gastropoda) ปลาในกลุมปลาบู (Gobiidae) ปลาในกลุมปลานิล (Cichlidae) และงู
ปากกวางน้ําเค็ม (Cerberus rynchops) 
  

4.2  ความหนาแนน และมวลชีวภาพของสัตวหนาดินขนาดใหญในพ้ืนท่ีศึกษา 
  

ผลการสํารวจสัตวหนาดินขนาดใหญ เม่ือนํามาวิเคราะหทางสถิติ โดยวิเคราะหความ
แปรปรวน (Analysis of Variance: ANOVA) และเปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยของชุด
ขอมูลตามวิธี Duncan’s multiple range test ท่ีระดับความเช่ือม่ัน 95% พบความหนาแนนเฉล่ียของ
สัตวหนาดินขนาดใหญในรอบเดือน แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p<0.05) โดยไสเดือน
ทะเล (Polycheate) มีความหนาแนนเฉล่ียสูงสุดในเดือนมีนาคม 357.89±94.97 ตัว/ตารางเมตร 
แมลงกลุม Coleoptera และ Diptera มีความหนาแนนเฉล่ียสูงสุดในเดือนกันยายน 919.30±362.68 
และ 7,005.85±2,743.69 ตัว/ตารางเมตร ตามลําดับ และครัสตาเซียนกลุม Amphipod มีความ
หนาแนนเฉล่ียสูงสุดในเดือนมกราคม 895.91±319.04 ตัว/ตารางเมตร (ตารางที่ 3) (ภาพที่ 10) 
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สําหรับความหนาแนนเฉล่ียของสัตวหนาดินขนาดใหญในแปลงตัวอยางท่ีสํารวจท้ัง 3 แปลง
ตัวอยาง พบวาไสเดือนทะเล (Polycheate) แมลงกลุม Coleoptera และ Diptera ไมมีความแตกตาง
กันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p>0.05) แตครัสตาเซียนกลุม Amphipod พบวามีความแตกตางกัน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p<0.05) โดยแปลงตัวอยางท่ี 1 มีความหนาแนนเฉล่ียสูงสุด 847.37± 
251.56 ตัว/ตารางเมตร (ตารางท่ี 4) 
 

สําหรับมวลชีวภาพของสัตวหนาดินขนาดใหญ เม่ือนํามาวิเคราะหทางสถิติโดย
วิเคราะหความแปรปรวน และเปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉล่ียของชุดขอมูลตามวิธี Duncan’s 
multiple range test ท่ีระดับความเช่ือม่ัน 95% พบวากลุมไสเดือนทะเล (Polychaete) แมลงกลุม 
Diptera และครัสตาเซียนกลุม Amphipod ไมมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p>0.05) 
ในทุกเดือนสํารวจ (ตารางท่ี 5) (ภาพท่ี 11) และทุกแปลงตัวอยางท่ีสํารวจ (ตารางท่ี 6) โดยมีคามวล
ชีวภาพเฉล่ีย 0.1644±0.50, 0.1105±0.06 และ 0.0695±0.02 กรัม (น้ําหนักแหงปราศจากเถา)/ตาราง
เมตร ตามลําดับ สวนมวลชีวภาพของแมลงกลุม Coleoptera พบวาในแตละเดือนท่ีสํารวจไมมีความ
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p>0.05) แตในแตละแปลงตัวอยางสํารวจพบวามีความ
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p<0.05) โดยแปลงตัวอยางท่ี 1 มีคามวลชีวภาพสูงสุด 
0.1624±0.03 กรัม (น้ําหนักแหงปราศจากเถา)/ตารางเมตร 
 
ตารางท่ี 3  ความหนาแนนเฉล่ีย (ตัว/ตารางเมตร) ของสัตวหนาดินขนาดใหญท่ีพบในพื้นท่ีศึกษา  

    ระหวางเดือนกันยายน 2551 – มีนาคม 2552 
 

กลุม 
เดือน 

กันยายน 2551 พฤศจิกายน 2551 มกราคม 2552 มีนาคม 2552 
Polychaete 84.21±40.05 b 147.37±61.75 b 67.84±24.80 b 357.89±94.97a 
Coleoptera 919.30±362.68 a 280.70±57.40 b 156.73±26.71 b 168.42±14.61 b 
Diptera 7,005.85±2743.69 a 1,426.90±359.13 b 2,159.06±953.18 b 577.78±299.57 b 
Amphipod 212.87±85.98 b 409.36±165.13 ab 895.91±319.04 a 147.37±70.61 b 
เฉลี่ย 2,055.56±771.40 566.08±118.42 819.88±268.14 312.87±81.72 

 
หมายเหตุ  - Mean±S.E. 

    - * ตัวอักษรท่ีเหมือนกันท่ีอยูในแถวเดียวกันแสดงถึงความไมแตกตางอยางมีนัยสําคัญ 
ทางสถิติท่ีระดับความเช่ือม่ัน 95% วิเคราะหความแตกตางโดยวิธี Duncan’s multiple range test 
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ตารางท่ี 4  ความหนาแนนเฉล่ีย (ตัว/ตารางเมตร) ของสัตวหนาดินขนาดใหญท่ีพบในพื้นท่ีศึกษาใน  
                    แตละแปลงตัวอยาง 
 

กลุม 
แปลงตัวอยาง 

1 2 3 เฉลี่ย 
Polychaete 238.60±55.45a 164.91±65.25 a 89.47±50.11 a 164.33±33.46 
Coleoptera 194.74±31.12 a 670.18±279.52 a 278.95±68.94 a 381.29±98.63 
Diptera 4,170.18±2,149.52 a 1,843.86±385.14 a 2,363.16±917.15 a 2,792.40±786.79 
Amphipod 847.37±251.56 a 359.65±103.05 b 42.11±22.57 b 416.37±99.23 

 
หมายเหตุ  -  Mean± S.E. 

     - * ตัวอักษรท่ีเหมือนกันท่ีอยูในแถวเดียวกันแสดงถึงความไมแตกตางอยางมีนัยสําคัญ 
ทางสถิติท่ีระดับความเช่ือม่ัน 95% วิเคราะหความแตกตางโดยวิธี Duncan’s multiple range test 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพท่ี 10  ความหนาแนนเฉล่ีย (ตัว/ตารางเมตร) ของสัตวหนาดินขนาดใหญแตละกลุมท่ีพบใน 
                 พื้นท่ีศึกษา ระหวางเดือนกนัยายน 2551 – มีนาคม 2552 
 



 

52 

ตารางท่ี 5  มวลชีวภาพเฉล่ีย (กรัม (น้ําหนักแหงปราศจากเถา)/ตารางเมตร) ของสัตวหนาดินขนาด
ใหญท่ีพบในพื้นท่ีศึกษา ระหวางเดือนกันยายน 2551 – มีนาคม 2552 

 

กลุม 
เดือน 

กันยายน 2551 พฤศจิกายน 2551 มกราคม 2552 มีนาคม 2552 
Polychaete 0.1076±0.07 a 0.2436±0.17 a 0.0445±0.03 a 0.2618±0.05 a 
Coleoptera 0.1237±0.05 a 0.1083±0.03 a 0.1474±0.01 a 0.0812±0.01 a 
Diptera 0.3254±0.19 a 0.0531±0.01 a 0.0483±0.01 a 0.0152±0.01 a 
Amphipod 0.0623±0.05 a 0.0644±0.03 a 0.1264±0.07 a 0.0251±0.03 a 
เฉล่ีย 0.1547±0.06 0.1173±0.04 0.0916±0.02 0.0958±0.03 

 
หมายเหตุ  - Mean±S.E. 

    - * ตัวอักษรท่ีเหมือนกันท่ีอยูในแถวเดียวกันแสดงถึงความไมแตกตางอยางมีนัยสําคัญ 
ทางสถิติท่ีระดับความเช่ือม่ัน 95% วิเคราะหความแตกตางโดยวิธี Duncan’s multiple range test 
 
ตารางท่ี 6  มวลชีวภาพเฉล่ีย (กรัม (น้ําหนักแหงปราศจากเถา)/ตารางเมตร) ของสัตวหนาดินขนาด 
                     ใหญท่ีพบในพื้นท่ีศึกษา ในแตละแปลงตัวอยาง 
 

กลุม 
แปลงตัวอยาง 

1 2 3 เฉล่ีย 
Polychaete 0.2825±0.10 a 0.1213±0.04 a 0.0893±0.09 a 0.1644±0.50 
Coleoptera 0.1624±0.03 a 0.0956±0.01 ab 0.0873±0.02 b 0.1151±0.02 
Diptera 0.1992±0.17 a 0.0666±0.02 a 0.0658±0.03 a 0.1105±0.06 
Amphipod 0.1049±0.07 a 0.0698±0.01 a 0.0338±0.02 a 0.0695±0.02 

 
หมายเหตุ  - Mean±S.E. 

    - * ตัวอักษรท่ีเหมือนกันท่ีอยูในแถวเดียวกันแสดงถึงความไมแตกตางอยางมีนัยสําคัญ 
ทางสถิติท่ีระดับความเช่ือม่ัน 95% วิเคราะหความแตกตางโดยวิธี Duncan’s multiple range test 
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ภาพท่ี 11  มวลชีวภาพเฉล่ีย (กรัม (น้ําหนกัแหงปราศจากเถา)/ตารางเมตร) ของสัตวหนาดินขนาด 
                 ใหญแตละกลุม ท่ีพบในพืน้ท่ีศึกษา ระหวางเดือนกนัยายน 2551 – มีนาคม 2552 
                   
5.  พฤติกรรมการหากินอาหาร 
 

ผลการศึกษาพบนกสกุล Calidris เขามาใชพื้นท่ีศึกษาเพื่อหากินอาหาร รวม 8 ชนิด ไดแก 
นกน็อตเล็ก นกชายเลนปากชอน นกสติ๊นทเล็ก นกสติ๊นทคอแดง นกสติ๊นทอกเทา นกสติ๊นทนิ้วยาว 
นกชายเลนทองดํา และนกชายเลนปากโคง สําหรับนกน็อตใหญ ในชวงเวลาท่ีพบ ไมพบพฤติกรรม
ขณะหากินอาหารในพื้นท่ี จึงไมสามารถเก็บขอมูลพฤติกรรมการหากินอาหารในพื้นท่ีศึกษาได 
โดยพฤติกรรมการหากินอาหารแบง เปน 2 ข้ันตอน คือ กลวิธีในการหาเหยื่อ (prey searching 
methods) และกลวิธีการกินเหยื่อท่ีเปนอาหาร (feeding methods) 
 

5.1  นกน็อตใหญ 
 

 ผลการศึกษาพบนกน็อตใหญ จํานวน 1 คร้ัง ในเดือนเมษายน จํานวน 1 ตัว พบนกเขา
มาใชพื้นท่ีบริเวณแปลงนาตาก ท่ีมีลักษณะเปนโคลนชุมน้ํา โดยยืนพัก และไซรขน รวมอยูกับ    
นกชายเลนปากโคง นกชายเลนปากกวาง และนกหัวโตทรายเล็ก ประมาณ 12 ตัว ในเวลาเชาชวงน้ํา
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ข้ึน ไมพบพฤติกรรมการหากินอาหาร และไดบินออกจากพ้ืนท่ีศึกษาในชวงเวลากอนน้ําลงตํ่าสุด
หนึ่งช่ัวโมง 
 

5.2  นกน็อตเล็ก 
  

ผลการศึกษาพบนกน็อตเล็กในเดือนพฤศจิกายน และกุมภาพันธ โดยในเดือน
พฤศจิกายน พบนกน็อตเล็ก 1 ตัว ในพ้ืนท่ีแปลงนาตาก ลักษณะเปนผืนน้ํา มีตะกอนอยูบางสวน
ของแปลง ระดับน้ําอยูท่ีเขา (knee) ระหวางกระดูกนอง (tibia) และแขง (tarsus) ของตัวนก โดยพบ
พฤติกรรมหากินอาหาร ยืนพัก และไซรขน รวมอยูกับนกชายเลนบึง นกชายเลนปากโคง และนก
หัวโตทรายเล็ก ประมาณ 30 ตัว และในเดือนกุมภาพันธ พบฝูงนกน็อตเล็ก ประมาณ 169 ตัว ยืนพัก
บริเวณแปลงนาตาก ลักษณะเปนผืนน้ําเปดโลง ระดับน้ําอยูท่ีแขงของนก นอกจากนี้ยังพบสมาชิก
บางสวนของนกน็อตเล็กเดินลุยน้ําหากินอยูในแปลงนาตาก ลักษณะเปนผืนน้ําเปดโลง และใน
แปลงท่ีมีตะกอน และแพสาหราย 

 
5.2.1  กลวิธีในการหาเหยื่อ 

 
                           ผลการศึกษาพบพฤติกรรมการหากินอาหารของนกน็อตเล็ก มี 3 ลักษณะ คือ 

การหยั่งจะงอยปากผานพ้ืนผิวน้ํา (probing) โดยเดินลุยน้ําหากินพรอมกับการหยั่งจะงอยปากลง
ผานพื้นผิวน้ํา (ภาพที่ 12) พบ รอยละ 50.00 การหยั่งจะงอยปากลงผานพื้นผิวน้ําอยางรวดเร็ว และ
ตอเนื่อง (deep sew) โดยจะหยั่งจะงอยปากผานพื้นผิวน้ําข้ึน และลงอยางรวดเร็ว และตอเนื่องใน
ตําแหนงเดมิ พบ รอยละ 33.33 ซ่ึงพฤติกรรมท้ังสองลักษณะนี้จะพบบริเวณระดับน้ําตื้น ลักษณะ
เปนผืนน้ําเปดโลง หรือบริเวณที่มีตะกอน อัตราการหยั่งจะงอยปากเฉลี่ย 23.94±1.90 (n=5) คร้ัง/
นาที และสุดทาย คือ การจิก และดึง (routing) โดยเปนการจิก และดึงตัวเหยื่อข้ึนมาจากแพสาหราย
ท่ีข้ึนหนาแนนเปนบริเวณกวาง พบ รอยละ 16.67 อัตราการจิกเฉลี่ย 26.00  คร้ัง/นาที (n=1) และ
อัตราการกาวเฉล่ีย 39.92±5.19 กาว/นาที (n=6) 
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ภาพท่ี 12  วิธีการหากินอาหารโดยการหยัง่จะงอยปากผานพื้นผิวน้ํา บริเวณผืนน้ําเปดโลง ของ 
                  นกน็อตเล็ก ในพ้ืนท่ีศึกษา 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 13  นกน็อตเล็กเดนิลุยน้ําหากินอาหารในแปลงนาตากขณะไดเหยื่อ ดวยวิธีหยั่งจะงอยปาก 
                 (1) เม่ือไดเหยื่อจะคาบข้ึนมา (2) และกลืนเหยื่ออยางรวดเร็ว (3) 
 
                         5.2.2  กลวิธีการกินเหยื่อท่ีเปนอาหาร 
 
                                    ผลการศึกษาเม่ือนกน็อตเล็กพบตัวเหยื่อ ในบริเวณแพสาหรายท่ีข้ึนหนาแนน
เปนบริเวณกวาง นกจะใชการจิก และดึงตัวเหยื่อข้ึนมาจากแพสาหราย และใชจะงอยปากสะบัด
เพื่อใหสาหรายหลุดออกจากตัวเหย่ือ เพื่อกินเหย่ือ และสําหรับวิธีการหยั่งจะงอยปากลงผานพ้ืนผิว
น้ํา เม่ือนกน็อตเล็กไดเหยื่อจะคาบข้ึนมาบนผิวน้ํา และกลืนลงไปอยางรวดเร็ว (ภาพท่ี 13) 
 

5.3  นกชายเลนปากชอน 
  

ในชวงระยะเวลาการศึกษา พบนกชายเลนปากชอนจํานวน 2 คร้ัง ในเดือนตุลาคม 
และเดือนพฤศจิกายน และพบเพียงคร้ังละ 1 ตัว โดยเดือนตุลาคม พบนกเดินลุยน้ําหากินอยูใน

1 2 3 

1 2 3 
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แปลงนาตาก ในชวงเวลาหลังจากน้ําข้ึนสูงสุดประมาณ 2 ชั่วโมง 30 นาที ซ่ึงแปลงนาท่ีพบนกชาย
เลนปากชอน มีลักษณะเปนผืนน้ําเปดโลง ระดับน้ําอยูท่ีเขาถึงกึ่งกลางกระดูกนองของตัวนก โดย
ภายในแปลงมีนกชายเลนปากโคงเดินลุยน้ําหากินประมาณ 10 ตัว และเดือนพฤศจิกายน พบนกยืน
พัก และไซรขนอยูในพ้ืนท่ีแปลงนาตาก รวมฝูงกับนกสต๊ินทคอแดงเปนจํานวนมาก ในชวงเวลา
กอนน้ําข้ึนสูงสุดประมาณ 3 ช่ัวโมง โดยแปลงนามีสภาพพ้ืนผิวเปนแผนตะกอนบนผิวดิน และมีน้ํา
ขังเล็กนอย 
 

5.3.1  กลวิธีในการหาเหยื่อ 
 

                                   ผลการศึกษาพบนกชายเลนปากชอน มีกลวิธีในการหาเหยื่อ โดยการเดินลุย
น้ํา ในบริเวณท่ีมีลักษณะเปนผืนน้ําเปดโลง และผืนน้ํามีตะกอน  พฤติกรรมการหากินอาหารของ
นกชายเลนปากชอน มี 2 ลักษณะ คือ การหยั่งจะงอยปากผานพ้ืนผิวน้ํา (probing) โดยเดินลุยน้ําไป
ขางหนาพรอมกับการหย่ังจะงอยปากลงผานพื้นผิวน้ํา การสายจะงอยปากไปทางดานขางซาย และ
ขวาอยางรวดเร็ว (sweeping) โดยหยั่งจะงอยปากผานพื้นผิวน้ําพรอมกับสายจะงอยปากไปมาอยาง
รวดเร็ว (ภาพท่ี 14) 

 
 

 
 
 
 

 
ภาพท่ี 14  นกชายเลนปากชอนขณะเดินลุยน้ําหากินอาหารในแปลงนาตาก โดยใชวิธีการสาย 
    จะงอยปากไปทางดานขางอยางรวดเร็ว 
 

5.4  นกสติ๊นทเล็ก 
 
                      5.4.1  กลวิธีในการหาเหยื่อ 

 
         ผลการศึกษาพบนกสติ๊นทเล็กมีกลวิธีในการหาเหยื่อ โดยการกาวเดินบนพ้ืนผิว 

1 2 3 
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หรือลุยน้ําหากินอาหาร โดยอัตราการกาวเฉล่ีย 61.17±3.73 กาว/นาที (n=24) พฤติกรรมการหากิน
อาหารของนกสต๊ินทเล็ก มี 3 ลักษณะ คือ การจิกอยางรวดเร็ว และตอเนื่อง (surface sew) โดยใช
จะงอยปากจิกลงบนพ้ืนผิวอยางรวดเร็ว และตอเนื่องไปเร่ือยๆ (ภาพท่ี 15) พบรอยละ 87.50 โดยพบ
นกใชวิธีการนี้บริเวณดินเปยก และโคลนชุมน้ํา การหยั่งจะงอยปากลงผานพ้ืนผิวน้ําอยางรวดเร็ว 
และตอเนื่อง (deep sew) พบรอยละ 8.33 และสุดทาย คือ การหยั่งจะงอยปากผานพ้ืนผิว (probing) 
โดยเดินลุยน้ําพรอมกับการหยั่งจะงอยปากลงผานพื้นผิวน้ําข้ึน และลง พบรอยละ 4.17 ซ่ึง
พฤติกรรมการหยั่งจะงอยปาก และการหยั่งจะงอยปากลงผานพื้นผิวน้ําอยางรวดเร็ว และตอเนื่องจะ
พบในบริเวณท่ีมีระดับน้ําต้ืนลักษณะเปนผืนน้ําเปดโลง หรือผืนน้ําท่ีมีตะกอน โดยอัตราการจิก
เฉล่ีย 184.09±11.29 คร้ัง/นาที (n=21) และอัตราการหย่ังจะงอยปากเฉล่ีย 49.86±8.59 คร้ัง/นาที 
(n=3) 
 

 
 
 
 

 
ภาพท่ี 15  นกสติ๊นทเล็กขณะหากนิอาหารโดยการจกิอยางรวดเร็ว และตอเนื่องบริเวณโคลนชุมน้ํา 

 
5.5  นกสติ๊นทคอแดง 
 

5.5.1  กลวิธีในการหาเหยื่อ 
 

                                   ผลการศึกษาพบนกสติ๊นทคอแดงมีกลวิธีในการหาเหยื่อ โดยการกาวเดินบน
พื้นผิว หรือเดินลุยน้ําหากินอาหาร โดยอัตราการกาวเฉล่ีย 71.28±2.59 กาว/นาที (n=87) และผล
การศึกษาการเลือกใชพื้นท่ี พบวานกสต๊ินทคอแดงจะเลือกใชพื้นท่ีบริเวณโคลนชุมน้ํา เปนสัดสวน
มากท่ีสุด (56.32%) (ภาพท่ี 16) 
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ดินเปยก
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แพสาหราย
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แผนตะกอน

แพสาหราย

ผืนน้ําเปดโลง

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
ภาพท่ี 16  การเลือกใชพื้นท่ีหากินของนกสติ๊นทคอแดงในพ้ืนท่ีศึกษา 
 

ผลการศึกษาพบพฤติกรรมการหากินอาหารของนกสติ๊นทคอแดง มี 5 ลักษณะ 
คือ การจิกอยางรวดเร็ว และตอเนื่อง (surface sew) พบรอยละ 73.56 โดยพบนกใชวิธีการนี้บริเวณ
ดินเปยก โคลนชุมน้ํา และบริเวณแผนตะกอนบนผิวดิน การหย่ังจะงอยปากผานพื้นผิวน้ํา โดยเดิน
ลุยน้ําพรอมกับการหยั่งจะงอยปากผานพื้นผิวน้ําข้ึน และลง (probing) พบรอยละ12.64 โดยพบนก
ใชวิธีการนี้บริเวณผืนน้ําเปดโลง การหยั่งจะงอยปากผานพ้ืนผิวน้ําอยางรวดเร็ว และตอเนื่อง (deep 
sew) พบรอยละ 6.90 โดยพบนกใชวิธีการนี้บริเวณผืนน้ําท่ีมีตะกอน การจิก (pecking) โดยการเดิน
หาเหยื่อ และใชจะงอยปากจิกเหยื่อ พบรอยละ 5.75 โดยนกใชวิธีการนี้บริเวณแพสาหรายคลุม
ผิวหนาดิน ซ่ึงเกิดจากการะบายนํ้าออกจากแปลงนา (ภาพที่ 17) และสุดทาย คือ การจิก และดึง 
(routing) โดยเปนการจิก และดึงตัวเหยื่อข้ึนมาจากแพสาหรายลอยน้ําพบรอยละ 1.15 โดยอัตราการ
จิกเฉล่ีย 146.42±6.12 คร้ัง/นาที (n=70) และอัตราการหยั่งจะงอยปากเฉล่ีย 66.97 ±9.38 คร้ัง/นาที 
(n=17) 

 
                      5.5.2  กลวิธีการกินเหยื่อท่ีเปนอาหาร 
 
                                 ผลการศึกษาเม่ือนกสต๊ินทคอแดงพบตัวเหย่ือ บริเวณแพสาหรายท่ีข้ึน
หนาแนนเปนบริเวณกวาง นกจะใชการจิก และดึงตัวเหยื่อข้ึนมาจากแพสาหราย และใชจะงอยปาก
สะบัดเพื่อใหสาหรายหลุดออก เพื่อกินเหยื่อ นอกจากนี้บริเวณแพสาหรายคลุมผิวดิน พบวาเม่ือนก
พบตัวเหยื่อจะใชจะงอยปากจิกเหยื่อข้ึนมา และกลืนลงไปอยางรวดเร็ว  
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ภาพท่ี 17  วิธีการหากินอาหารโดยการจิกของนกสติ๊นทคอแดง บริเวณแพสาหรายในพื้นท่ีศกึษา 
 

5.6  นกสติ๊นทอกเทา 
  
                      ผลการศึกษาพบนกสติ๊นทอกเทา ในชวงเวลาทําการศึกษาจํานวน 2 คร้ัง ในเดือน
กันยายน และเดือนเมษายน พบเพียงคร้ังละ 1 ตัว โดยเดอืนกันยายน พบนกบริเวณขอบแปลงนา
ตาก ซ่ึงมีลักษณะเปนดินโคลนเปยก โดยพบนกกาวเดินหากินอาหารอยูบนดนิโคลนเปยก และใช
วิธีการหากนิอาหารดวยการจิก (pecking) และในเดือนเมษายน พบนกยืนพัก และไซรขนอยูบริเวณ
แปลงนาตาก ลักษณะเปนผืนน้ําเปดโลง ระดับน้ําอยูท่ีกึง่กลางนองของนก 

 
5.7  นกสติ๊นทนิ้วยาว 

 
 ผลจากการศึกษาพบนกสติ๊นทนิ้วยาวหากินอาหารบริเวณขอบแปลงนา บริเวณแปลง

นาท่ีใชตากนํ้าทะเล โดยทุกคร้ังท่ีพบในชวงเวลาของการศึกษาจะพบนกสติ๊นทนิ้วยาวกาวเดิน หรือ 
เดินลุยน้ําหากินตัวเดียว โดยมีสมาชิกตัวอ่ืนหากิน โดยมีระยะหางระหวางตัว 
 

 
 

 
 
 
 

ภาพท่ี 18  วิธีการหากินอาหารโดยการจิก บริเวณดินเปยกของนกสต๊ินทนิ้วยาว ในพ้ืนท่ีศึกษา 
 

1 2 3 

1 2 3 
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                      5.7.1  กลวิธีในการหาเหยื่อ 
 

ผลการศึกษาพบวา นกสต๊ินทนิ้วยาวมีกลวิธีในการหาเหยื่อ โดยกาวเดินบน
พื้นผิว หรือเดินลุยน้ําหากินอาหาร อัตราการกาวเฉล่ีย 59.32±3.27 กาว/นาที (n=43) พฤติกรรมการ
หากินอาหารของนกสต๊ินทนิ้วยาว มี 3 ลักษณะ คือ การจิก (pecking) โดยนกจะกาวเดินหากิน
บริเวณขอบแปลงนา หรือในแปลงนา และใชจะงอยปากจิกลงบนพื้นผิว (ภาพที่ 18) พบ รอยละ 
93.02 โดยพบนกใชวิธีการนี้บริเวณดินเปยก และโคลนชุมน้ํา การหยั่งจะงอยปากผานพื้นผิวน้ํา 
โดยเดินลุยน้ําพรอมกับการหยั่งจะงอยปากลงผานพื้นผิวน้ํา (probing) พบ รอยละ 4.65 โดยพบนก
ใชวิธีการนี้บริเวณโคลนชุมน้ําท่ีมีน้ําสูงระดับเขา และสุดทาย คือ การจิกอยางรวดเร็ว และตอเนื่อง 
(surface sew) พบ รอยละ 2.33 โดยพบนกใชวิธีการนี้บริเวณดินเปยก โดยอัตราการจิกเฉล่ีย 46.38± 
2.07 คร้ัง/นาที (n=41) และอัตราการหย่ังจะงอยปากเฉล่ีย 54.63±9.88 คร้ัง/นาที (n=2)  
 

5.8  นกชายเลนทองดํา 
 

จากการศึกษาพบนกชายเลนทองดํา ในชวงท่ีทําการศึกษา คือ เดือนตุลาคม โดยพบนก
เพียง 1 ตัว รวมอยูกับฝูงกับนกชายเลนปากโคง นกชายเลนปากกวาง นกสติ๊นทคอแดง และนก    
หัวโตทรายเล็ก โดยเดินลุยน้ําหากินอาหารอยูในแปลงนาตาก ซ่ึงมีลักษณะเปนผืนน้ําเปดโลง 
บางสวนมีตะกอน ระดับน้ําอยูท่ีเขาของนก  

 
                     5.8.1  กลวิธีในการหาเหยื่อ 

 
                                ผลการศึกษา พบกลวิธีในการหาเหยื่อของนกชายเลนทองดํา โดยใชวิธีการเดิน
ลุยน้ําหากินอาหาร โดยพบวาพฤติกรรมการกินอาหารของนกชายเลนทองดํา มี 2 ลักษณะ คือ การ
เดินลุยน้ํา พรอมกับการหยั่งจะงอยปากลงผานพื้นผิวน้ํา (probing) และการหยั่งจะงอยปากลงผาน
พื้นผิวน้ํา อยางรวดเร็ว และตอเนื่อง (deep sew)  
 

5.9  นกชายเลนปากโคง 
 
                      5.9.1  กลวิธีในการหาเหยื่อ 

 
                                 ผลการศึกษาพบนกชายเลนปากโคงมีกลวิธีในการหาเหยื่อ โดยการกาวเดิน 
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ดินเปยก
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แพสาหราย

ผืนน้ําเปดโลง

ผืนน้ํามีตะกอน

บนพ้ืนผิว หรือเดินลุยน้ําหากินอาหาร โดยอัตราการกาวเฉล่ีย 45.90±1.67 กาว/นาที (n=81) ผล
การศึกษาการเลือกใชพื้นท่ีของนกชายเลนปากโคงพบนกเลือกใชพื้นท่ีบริเวณผืนน้ําเปดโลงเปน
สัดสวนท่ีมากท่ีสุด (74.07%) (ภาพท่ี 19)  

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
ภาพท่ี 19  การเลือกใชพื้นท่ีหากินของนกชายเลนปากโคงในพื้นท่ีศกึษา 
 

ผลการศึกษาพบพฤติกรรมการหากินอาหารของนกชายเลนปากโคง มี 5 ลักษณะ คือ การ
หยั่งจะงอยปากผานพื้นผิวน้ํา (probing) โดยเดินลุยน้ําพรอมกับการหยั่งจะงอยปากลงผานพ้ืนผิวน้ํา 
พบ รอยละ 38.27 โดยหยั่งจะงอยปากลงผานพ้ืนผิวน้ํามากวา 1 ใน 3 ของความยาวจะงอยปาก การ
จุมท้ังหัว และคอลงไปในนํ้า (plunging) (ภาพที่ 20) พบ รอยละ 29.63 โดยวิธีการหยั่งจะงอยปาก 
และการจุมหัว และคอลงในน้ํา จะพบบริเวณผืนน้ําเปดโลง แตวิธีการจุมหัว และคอลงในนํ้า พบนก
ใชวิธีการนี้บริเวณท่ีระดับน้ําสูงมากกวา (ระดับกึ่งกลางกระดูกนอง ถึงระดับทองของนก) การหยั่ง
จะงอยปากลงผานพื้นผิวน้ําอยางรวดเร็ว และตอเนื่อง (deep sew) พบ รอยละ 27.16 โดยนกใชเม่ือ
หากินบริเวณระดับน้ําตื้น ลักษณะเปนผืนน้ําเปดโลง หรือบริเวณที่มีตะกอน การจิกอยางรวดเร็ว 
และตอเนื่อง (surface sew) พบ รอยละ 2.47 โดยนกใชวิธีนี้บริเวณดินเปยกขอบแปลง และสุดทาย 
คือ การจิก และดึง (routing) พบ รอยละ 2.47 โดยเม่ือนกเดินลุยน้ําหากินอาหารบริเวณแพสาหราย
นกจะใชการจิก และดึงตัวเหยื่อข้ึนมาจากสาหราย (ภาพท่ี 21) โดยอัตราการหยั่งจะงอยปากเฉลี่ย 
47.69±1.18 คร้ัง/นาที (n=79) และอัตราการจิกเฉล่ีย 102.84±30.83 คร้ัง/นาที (n=2) 
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ภาพท่ี 20  วิธีการหากินอาหารโดยการจุมท้ังหัว และคอลงไปในนํ้า บริเวณผืนน้ําเปดโลงของ 
                 นกชายเลนปากโคงในพื้นท่ีศึกษา 
 
 

 
 

 
 

 
ภาพท่ี 21  วิธีการหากินอาหารของนกชายเลนปากโคง ในพื้นท่ีศึกษาโดยการจกิ และดึงตัวเหยื่อ 
 ข้ึนมาจากแพสาหราย โดยใช การจิก (1) การดึง (2) และการสะบัด (3) 
 
                      5.9.2  กลวิธีการกินเหยื่อท่ีเปนอาหาร  

 
                                 ผลการศึกษาเม่ือนกชายเลนปากโคงพบตัวเหยื่อ ในบริเวณท่ีเปนแพสาหราย 
นกจะใชการจิก และดึงตัวเหยื่อข้ึนมาจากแพสาหราย และใชจะงอยปากสะบัดเพื่อใหสาหรายหลุด
ออก เพื่อกินเหยื่อโดยการกลืนเหยื่ออยางรวดเร็ว (ภาพที่ 21) สําหรับวิธีการหยั่งจะงอยปากลงผาน
พื้นผิวน้ํา เม่ือนกชายเลนปากโคงไดเหยื่อจะคาบข้ึนมาบนผิวน้ํา และกลืนลงไปอยางรวดเร็ว 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

1 2 3 

1 2 3 
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ภาพท่ี 22  กลวิธีการหากนิอาหารของนกสต๊ินทคอแดง นกสติ๊นทนิว้ยาว และชายเลนปากโคงใน 
                 พื้นท่ีศึกษา ระหวางเดือนกนัยายน 2551 –มีนาคม 2552



วิจารณ 
1.  สภาพพ้ืนท่ีศึกษา 
 

พื้นท่ีศึกษาเปนนาเกลือซ่ึงยังคงมีกิจกรรมการทํานาเกลือ จากกระบวนการทํานาเกลือทําให
พื้นท่ีในแปลงนาทั้ง 3 สวน คือ สวนท่ีใชเก็บกักน้ําทะเล สวนท่ีใชตากนํ้าทะเล และสวนท่ีใชตก
ผลึกเกลือ มีลักษณะพื้นท่ีแตกตางกัน โดยแปลงนาสวนท่ีใชตากนํ้าทะเล ไดแก นาประเทียบ นาตาก 
นารองเช้ือ และนาเช้ือ เปนแปลงนาท่ีมีสภาพพื้นผิวหลากหลาย โดยสภาพพ้ืนผิวท่ีแตกตาง
หลากหลายนี้ อาจเกิดเนื่องจากการขังน้ําทะเลไวในแปลงนาเพื่อใหความเค็มของน้ําเพิ่มสูงข้ึน ซ่ึง
ในแตละแปลงจะมีความเค็มของน้ําแตกตางกัน จากแปลงนาท่ีติดกับวังน้ําขังซ่ึงมีความเค็มนอย ไป
จนถึงแปลงท่ีตดิกับนาปลง ซ่ึงมีความเค็มมากกวา เชนเดียวกับรายงานของ Masero et al. (1999) ท่ี
กลาววาความเค็มของน้ําในแปลงนาเกลือจะเพ่ิมข้ึนจากแปลงท่ีใชกักเก็บน้ําซ่ึงมีความเค็มใกลเคียง
กับน้ําทะเล จนถึงความเค็มสูงในแปลงท่ีใชตกผลึกเกลือ นอกจากน้ีหลังฤดูกาลทํานาในฤดูฝน เปน
ชวงท่ีน้ําในแปลงนามีความเค็มลดลงเนื่องจากนํ้าฝน เชนเดียวกับรายงานของ Sampath and 
Krishnamurthy (1989) พบวาในฤดูฝนความเค็มในแปลงนาเกลือจะลดลงอยางมากเนื่องจากปริมาณ
น้ําฝน โดยการท่ีสภาพพื้นท่ีแปลงนาท่ีใชตากน้ําทะเล มีความเค็มแตกตางกันอยางหลากหลายน้ี มี
ผลทําใหสัตวหนาดินท่ีเปนเหยื่อของนกมีความแตกตางกันอยางหลากหลายเชนกัน เชนเดียวกับ
รายงานของ ณิฏฐารัตน และคณะ (2546) กลาววาความเค็ม ปริมาณอินทรียสาร และลักษณะดิน
ตะกอนเปนปจจัยส่ิงแวดลอมท่ีสําคัญในการกําหนดความหนาแนน และการกระจายของสัตวทะเล
หนาดิน และการศึกษาของ Amaral and Costa (1999) พบวาความหลากชนิดของสัตวหนาดินขนาด
ใหญจะลดลงเม่ือความเค็มเพ่ิมมากข้ึน สําหรับแปลงนาสวนสุดทาย คือ สวนท่ีใชตกผลึกเกลือ หรือ
นาปลง ซ่ึงอยูใกลถนน และท่ีพักอาศัยมากท่ีสุด เนื่องจากเปนแปลงนาสวนท่ีใชสําหรับตกผลึก
เกลือ จึงมีการบดกล้ิงพื้นท่ี สภาพพื้นดินจึงเรียบ และแนน โดยการมี หรือไมมีการทวมขังของน้ําใน
แปลงนาเกลือท้ัง 3 สวน และการมีระดับน้ํามาก หรือนอย ข้ึนอยูกับกิจกรรมในการทํานาเกลือ ซ่ึง
ตองมีการระบายนํ้าเขาออกหมุนเวียนตามชวงเวลา และตามข้ันตอนในการผลิตเกลือ 
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2.  นกสกุล Calidris ในพื้นท่ีศึกษา 
 

การศึกษาพฤติกรรมการหากินอาหารในนาเกลือ ของนกชายเลนอพยพสกุล Calidris 
บริเวณนาเกลือบานโคกขาม จังหวัดสมุทรสาคร ดําเนินการศึกษาระหวางเดือนกันยายน 2551 ถึง
เมษายน 2552 ผลการศึกษาพบนกสกุล Calidris รวม 9 ชนิด ไดแก นกน็อตใหญ นกน็อตเล็ก      
นกชายเลนปากชอน นกสติ๊นทเล็ก นกสติ๊นทคอแดง นกสติ๊นทอกเทา นกสติ๊นทนิ้วยาว นกชายเลน
ทองดํา และนกชายเลนปากโคง โดยมีนก 3 ชนิดท่ีพบทุกเดือน ตลอดชวงระยะเวลาการศึกษา คือ 
นกสติ๊นทคอแดง นกสติ๊นทนิ้วยาว และนกชายเลนปากโคง อาจเนื่องจาก นกท้ัง 3 ชนิด มีประชากร
อพยพเขามาใชพื้นท่ีบริเวณอาวไทยตอนใน รวมถึงพื้นท่ีนาเกลือเปนจํานวนมากกวา ทําใหพบเห็น
ตัวไดงายกวานกสกุล Calidris ชนิดอ่ืนๆ สอดคลองกับรายงานของ Round (2006) จากการประเมิน
ประชากรสูงสุดในชวงกลางฤดูหนาวในพื้นท่ีอาวไทยตอนใน พบวานกสต๊ินทคอแดงเปนหนึ่งใน
นกชายเลนท่ีพบมากท่ีสุด (3,447 ตัว) และพบนกสต๊ินทนิ้วยาว และนกชายเลนปากโคงเปนจํานวน
มาก คือ 777 และ 1,211 ตัว ตามลําดับ ซ่ึงมีจํานวนประชากรมากเม่ือเทียบกับจํานวนประชากรของ
นกสติ๊นทอกเทา (24 ตัว) นกสติ๊นทเล็ก (2 ตัว) นกชายเลนปากชอน (16 ตัว) และนกชายเลนทองดํา 
(7 ตัว) แตสําหรับนกน็อตเล็ก และนกน็อตใหญมีประชากรที่นับไดสูงสุด 200 และ 1,450 ตัว 
ตามลําดับ และการศึกษาของ อัฟเตอรเมเยอร และ รุงโรจน (2542) ทําการสํารวจนับนกชายเลน 
ตามประเภทถ่ินอาศัย บริเวณอาวไทยตอนใน พบจํานวนนกสติ๊นทคอแดง และนกสต๊ินทนิ้วยาวใน
ถ่ินอาศัยประเภทนาเกลือมากท่ีสุด แตสําหรับ นกสติ๊นทเล็ก และนกสต๊ินทอกเทา พบเพียง 2 และ 3 
ตัวตามลําดับ ดังนั้นจึงอาจเปนสาเหตุหนึ่งท่ีไมพบนกสกุล Calidris บางชนิดในทุกเดือนท่ี
ทําการศึกษา และมี 1 ชนิดท่ีมีรายงานการพบโดยนักดูนกบริเวณนาเกลือบานโคกขามในชวงเวลา
ของการศึกษา คือ นกชายเลนกระหมอมแดง 
 
3.  การใชประโยชนพื้นท่ีของนกสกุล Calidris ในพื้นท่ีศึกษา 
 

การศึกษาพบนกสกุล Calidris ใชพื้นท่ีแปลงนาสวนท่ีใชตากนํ้าทะเลเทานั้นในการหากิน
อาหาร โดยสาเหตุท่ีไมพบนกหากินอาหารบริเวณวังน้ําขัง และนาปลงอาจเนื่องจาก นกสกุล 
Calidris เปนนกขนาดเล็ก จึงไมสามารถใชพื้นท่ีบริเวณวังน้ําขังในการหากินอาหารได เพราะวังน้ํา
ขังมีระดับน้ําลึกเกินความสูงเพียงอก จึงเปนไปไมไดท่ีนกเหลานี้จะเดินลุยน้ําหากินอาหาร โดยจาก
รายงานของ Hayman et al., (1986) และ Cramp (1983) ไดกลาวถึง นกน็อตใหญซ่ึงเปนนกสกุล 
Calidris ท่ีมีขนาดใหญท่ีสุด (ขนาดตัว 26.0 - 28.0 เซนติเมตร) มีความยาวแขงเพียง 3.2 – 3.8 
เซนติเมตรเทานั้น ดังนั้นจึงเปนไปไมไดท่ีนกสกุล Calidris ท้ังหมดซ่ึงมีความยาวแขงไมเกิน 3.8 
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เซนติเมตร จะเดินลุยน้ําหากินอาหาร ในบริเวณวังน้ําขังได สําหรับนาปลงเปนแปลงท่ีมีสภาพความ
เค็มคอนขางมาก รวมถึงกิจกรรมการกล้ิงนา เพื่อใหพื้นผิวอัดแนน จึงอาจเปนผลทําใหไมมีสัตว
หนาดินท่ีเปนอาหารของนกสกุล Calidris ซ่ึงสอดคลองกับการศึกษาของ Remane and schlieper 
(1971) ซ่ึงสรุปวาพื้นท่ีท่ีมีความเค็มแตกตางกันมาก หรือมีความเค็มสูง จํานวนประชากรของสัตว
ในแตละชนิดจะคอนขางตํ่า แตจากการศึกษาของ Amaral and Costa (1999) พบ Hydrobia sp., 
Cerastoderma glaucum และ Chironomus salinarius ในนาปลง นอกจากนี้พื้นท่ีนาปลงมีการ
รบกวนจากมนุษยคอนขางสูง เนื่องจากกิจกรรมการร้ือเกลือ และขนเกลือ รวมถึงนาปลงเปนแปลง
นาท่ีใกลถนน และท่ีพักอาศัย จึงอาจเปนสาเหตุหนึ่งท่ีทําใหไมพบนกสกุล Calidris หากินในพื้นท่ี
แปลงนาดังกลาว 
 

ผลการศึกษาสัดสวน และชวงเวลาในการหากินอาหารในแปลงนาเกลือของนกสกุล 
Calidris 3 ชนิด ท่ีพบทุกเดือน คือ นกสติ๊นทคอแดง นกสติ๊นทนิ้วยาว และนกชายเลนปากโคง พบ 
นกท้ังสามชนิดมีพฤติกรรมการหากินอาหารอยูในแปลงนาเกลือ เปนสัดสวนเฉล่ีย 78.83± 3.24%, 
71.10±3.33%  และ 62.30±4.51% (mean±S.E.) ตามลําดับ จากพฤติกรรมท้ังหมด โดยพบวา
นกสต๊ินทคอแดง มีสัดสวนเฉล่ียของนกท่ีหากินอาหารในพื้นท่ีแปลงนามากท่ีสุด และนกชายเลน
ปากโคงมีคานอยท่ีสุด นอกจากนี้สัดสวนเฉล่ียในชวงเวลา กอน ระหวาง และหลังน้ําข้ึนสูงของ
นกสติ๊นทคอแดง และนกสต๊ินทนิ้วยาว ในแตละชวงเวลาไมมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติ แตพบวาสัดสวนเฉล่ียของนกชายเลนปากโคงท่ีเขามาใชพื้นท่ีเพื่อหากินอาหารมีความแตกตาง
กันโดยมีคาสูงสุดในชวงน้ําข้ึนสูงสุด (94.43±2.89%) อาจเนื่อง จากเม่ือเปรียบเทียบกับนกสต๊ินท
คอแดง และนกสต๊ินทนิ้วยาวแลว นกชายเลนปากโคงเปนนกท่ีมีขนาดตัวใหญกวา มีลักษณะ
โครงสรางสัณฐานเชิงการกินอาหาร คือ จะงอยปากยาว และโคงลง และมีรยางคขาท่ียาวกวา 
(Hayman et al., 1986) ดังนั้นในชวงเวลาน้ําลง นกอาจใชพื้นท่ีหาดเลนเพ่ือหากินอาหารมากกวา
พื้นท่ีนาเกลือ ซ่ึงสอดคลองกับรายงานของ อัฟเตอรเมเยอร และ รุงโรจน (2542) สํารวจนกชายเลน
ในพ้ืนท่ีอาวไทยตอนใน ชวงเดือนเมษายน 2542 พบนกชายเลนปากโคงเขามาใชประโยชนใน
ถ่ินอาศัยหลากหลายประเภท โดยพบในหาดเลนมากท่ีสุด รองลงมาคือ บอเล้ียงกุง และนาเกลือ 
ตามลําดับ และเชนเดียวกับรายงานของ Cramp (1983) ซ่ึงกลาววาชวงนอกฤดูผสมพันธุนกชายเลน
ปากโคงจะหากินอาหารบริเวณแหลงน้ําต้ืน และหาดโคลนเปนหลัก 

 
ผลการศึกษาการเลือกใชพื้นท่ีของนกสกุล Calidris ในแปลงนาท่ีใชตากนํ้าทะเล พบวานก

จะรวมฝูงหากินอาหารท้ังกับนกชนิดเดียวกัน และรวมฝูงกับนกสกุล Calidris และนกชายเลนชนิด
อ่ืนๆ ซ่ึงสอดคลองกับรายงานของ นุกูล และ สุรพล (2528) ซ่ึงกลาวถึงการใชพื้นท่ีของนกชายเลน



 

67 

แตละชนิด บริเวณมหาวิทยาลัยสงขลานครินทร วิทยาเขตปตตานี วาจะมีความผูกพันจําเพาะตอ
บริเวณมาก และมักอยูรวมกันเปนฝูง (clumped distribution) ลักษณะการแพรกระจายไมสมํ่าเสมอ 
เนื่องมาจากความแตกตางของสภาพพ้ืนท่ีท้ังทางกายภาพ และชีวภาพ ตลอดจนสัตวหนาดินภายใน
พื้นท่ี การศึกษาการเลือกใชพื้นท่ีของนกสติ๊นทคอแดง และนกชายเลนปากโคง พบวานกสต๊ินท
คอแดงจะเลือกใชพื้นท่ีในแปลงนาบริเวณโคลนชุมน้ํา (56.32%) และนกชายเลนปากโคงจะเลือกใช
พื้นท่ีในแปลงนาบริเวณผืนน้ําเปดโลง (74.07%) เพื่อหากินอาหารเปนสัดสวนมากท่ีสุด ซ่ึงอาจ
เนื่องจากโครงสรางสัณฐานเชิงการกินอาหารท่ีมีลักษณะตางกัน โดยนกสต๊ินทคอแดงจะมีลักษณะ
จะงอยปากท่ีส้ัน และตรง เม่ือเทียบกับนกชายเลนปากโคง ท่ีมีจะงอยปากท่ียาวมากกวา และโคงลง 
นอกจากนี้นกชายเลนปากโคงยังมีแขงท่ียาวกวา (Hayman et al., 1986) จึงทําใหสามารถหากิน
อาหารในบริเวณท่ีมีระดับน้ําสูงได ซ่ึงสอดคลองกับการศึกษาของ Dann (2000) ซ่ึงพบวานกสต๊ินท
คอแดงจะเลือกใชพื้นท่ีดินโคลนเปยก (86%) สวนนกชายเลนปากโคงจะเลือก ใชพื้นท่ีระดับน้ําต้ืน 
(40%) เปนสัดสวนมากท่ีสุด นอกจากน้ียังพบวานกสต๊ินทนิ้วยาวเลือกใชพื้นท่ีบริเวณดินเปยก และ
โคลนชุมน้ําบริเวณขอบแปลงนามากกวาบริเวณอ่ืน อาจเนื่องจากนกสต๊ินทนิ้วยาวมีลักษณะ
โครงสรางสัณฐานท่ีมีนิ้วรวมถึงนิ้วหลังยาวกวานกสต๊ินทชนิดอ่ืนๆ (Hayman et al., 1986) จึงทําให
สามารถกาวเดินไดดีบนพื้นผิว หรือกาวเดินบนแพสาหราย มากกวาเดินลุยน้ําหากินอาหาร และ
นอกจากนี้พื้นท่ีบริเวณขอบแปลงนาท่ีนกเลือกใชประโยชนในการหากินอาหารมักมีพืชลมลุกบาง
ชนิด หรือบริเวณท่ีมีหญาแหงริมคันนา ซ่ึงสอดคลองกบัรายงานของ Hayman et al. (1986) และ 
Cramp (1983) ท่ีกลาววานกสต๊ินทนิ้วยาวมักจะหากินตัวเดียว หรือเปนฝูงขนาดเล็ก และมักจะเดิน
หากินบริเวณริม หรือขอบของแหลงน้ําท่ีมีพืชข้ึนอยู  
 

ผลการศึกษาพบวานกสกุล Calidris แตละชนิดมีการเลือกใชพื้นท่ีท่ีมีลักษณะพื้นผิวตางๆ
เปนสัดสวนแตกตางกัน ซ่ึงเกิดจากการท่ีนกแตละชนิด และแตละตัว มีลักษณะโครงสรางสัณฐาน
เชิงการกินอาหารท่ีแตกตางกัน เชนเดียวกับรายงานของ Elner and Seaman (2003) ซ่ึงกลาววา 
โครงสรางจะงอยปากของนกในสกุล Calidris มีความผันแปรแตกตางกันอยางหลากหลายทางดาน 
ขนาด รูปราง และโครงสรางภายใน ท้ังระหวางชนิด และระหวางเพศในชนิดเดียวกัน ซ่ึงมีผลตอ
พฤติกรรมในการหากินอาหาร โดยโครงสรางสัณฐานของจะงอยปากทําใหเกิดความผันแปรใน
พฤติกรรมการหากินอาหาร 
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4. หมวดหมู ความหนาแนน และมวลชีวภาพของสัตวหนาดินขนาดใหญท่ีพบในพ้ืนท่ีศึกษา
ระหวางเดือนกันยายน 2551 – เมษายน 2552 
 

จากการศึกษาสัตวหนาดินขนาดใหญในแปลงนาท่ีใชตากน้ําทะเลในพ้ืนท่ีนาเกลือ บาน
โคกขาม จังหวัดสมุทรสาคร โดยใชกระบอกสุมตัวอยาง ซ่ึงเปนขอดีดังท่ี ณิฏฐารัตน และคณะ 
(2546) ไดกลาววาการเก็บตัวอยางโดยใชกระบอกสุมตัวอยางดิน จะชวยเก็บตัวอยางสัตวหนาดินท่ี
อยูบริเวณผิวหนา และท่ีฝงตัวอยูในท่ีลึกดวย โดยผลการศึกษาพบสัตวหนาดินขนาดใหญ 3 ไฟลัม  
5 ช้ัน รวมท้ังส้ิน 9 อันดับ ประกอบดวย Phylum Annelida 3 อันดับ Phylum Arthropoda 4 อันดับ 
และ Phylum Chordata 2 อันดับ ซ่ึงกลุมสัตวท่ีพบสอดคลองกับการศึกษาของ Sampath and 
Krishnamurthy (1989) ศึกษาสัตวหนาดินในพ้ืนท่ีนาเกลือประเทศอินเดีย พบสัตวหนาดินขนาด
ใหญใน Phylum Annelida และPhylum Arthropoda และการศึกษาของ อัฟเตอรเมเยอร และ 
รุงโรจน (2542) ท่ีศึกษาในพื้นท่ีนาเกลือบานสหกรณ จังหวัดสมุทรสาคร พบสัตวหนาดินใน
Phylum Annelida, Phylum Mollusca, Phylum Arthropoda และ Phylum Chordata และจากการ 
ศึกษานี้ แมลง (Insects) เปนกลุมสัตวหนาดินขนาดใหญท่ีพบมากท่ีสุด โดยพบอัตราสวนรอยละ 
52.94 ของจํานวนวงศของสัตวหนาดินขนาดใหญท้ังหมดที่พบ ซ่ึงแตกตางจากสัตวหนาดินขนาด
ใหญท่ีพบในปาชายเลน และหาดเลนท่ัวไป คือ พบ ไสเดือนทะเล หอย หรือครัสตาเซียน เปนกลุม
เดน เชนเดียวกับรายงานการศึกษาของ วันวิวาห (2544) ศึกษาสัตวหนาดินขนาดใหญบริเวณหาด
เลน และปาชายเลนบานคลองโคน จังหวัดสมุทรสงคราม พบไสเดือนทะเล ครัสตาเซียน และหอย 
เปนกลุมเดน โดยมีอัตราสวนจํานวนชนิดรอยละ 32.38, 24.76 และ 19.05 ของจํานวนชนิดสัตวหนา
ดินขนาดใหญท้ังหมดท่ีพบ และการศึกษาของ Kober (2004) ซ่ึงศึกษาสัตวหนาดินขนาดใหญท่ีปา
ชายเลน ประเทศบราซิล พบไสเดือนทะเล และครัสตาเซียน เปนกลุมเดน โดยมีอัตราสวนรอยละ 
70 ของจํานวนชนิดสัตวหนาดินขนาดใหญท้ังหมดท่ีพบ  

 
ความหนาแนนของสัตวหนาดินขนาดใหญ โดยเฉล่ียตลอดชวงเวลาการศึกษา และทุก

แปลงศึกษา คือ 938.60 ตัว/ตารางเมตร ซ่ึงแตกตางจากผลการศึกษาความหนาแนนของสัตวหนาดิน
ขนาดใหญโดย อัฟเตอรเมเยอร และ รุงโรจน (2542) ศึกษาสัตวหนาดินบริเวณนาเกลือบานสหกรณ 
จังหวัดสมุทรสาคร โดยพบสัตวหนาดินเฉล่ีย 373 ตัว/ตารางเมตร ซ่ึงอาจเนื่องจากในการศึกษานี้
พบตัวออนแมลงในกลุม Diptera (โดยเฉพาะ ตัวออนของ Chironomid) มีความหนาแนนสูง 
(7,005.85 ตัว/ตารางเมตร ) ซ่ึงสอดคลองกับกับรายงานของ Sanchez et al. (2006) ท่ีกลาววาตัวออน
ของ Chironomid (Chironomus salinarius) เปนสัตวหนาดินกลุมหลักท่ีพบในนาเกลือ และเปน
อาหารท่ีมีความสําคัญกับนกชายเลนอพยพ นอกจากนี้สภาพพ้ืนท่ี และปจจัยทางกายภาพในแตละ
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ชวงเวลา และแตละพื้นท่ีซ่ึงมีความแตกตางกัน เชน ลักษณะตะกอนดิน ความเค็ม อุณหภูมิ หรือมี
ปริมาณอินทรียวัตถุแตกตางกัน จึงทําใหมีความหนาแนนของสัตวหนาดินแตกตางกัน เชนเดียวกับ 
ณิฏฐารัตน และคณะ (2546) ซ่ึงกลาววาความเค็ม ปริมาณอินทรียสาร และลักษณะดินตะกอนเปน
ปจจัยส่ิงแวดลอมท่ีสําคัญในการกําหนดความหนาแนน และการกระจายของสัตวทะเลหนาดิน 
สําหรับผลการศึกษาน้ีพบสัตวหนาดินขนาดใหญ มีความหนาแนนมากท่ีสุดในเดือน กันยายน ซ่ึง
เปนชวงฤดูฝน และมีความหนาแนนนอยท่ีสุดในชวงเดือนมีนาคม ซ่ึงเปนชวงฤดูรอน สอดคลอง
กับการศึกษาของ Sampath and Krishnamurthy (1989) ศึกษาสัตวหนาดินในพื้นท่ีนาเกลือประเทศ
อินเดีย พบวาความหนาแนนของสัตวหนาดินขนาดใหญในพื้นท่ีนาเกลือมีปริมาณสูงในชวงฤดู
มรสุม จากนั้นจึงลดลงตามลําดับ นอกจากน้ียังรายงานวาการลดลงของสัตวหนาดินหลังจากเดือน
พฤศจิกายน อาจเนื่องมาจากนกชายเลนซ่ึงเปนผูลา และการพบสัตวหนาดินมีความหนาแนนสูงสุด
ในเดือนกันยายนสอดคลองกับฤดูกาลอพยพของนกชายเลนซ่ึงเร่ิมตนเขามาใชพื้นท่ีในชวงเดือน
กันยายน และอาจเนื่องจากในเดือนกันยายนเปนชวงปลายฤดูฝน น้ําในแปลงนามีความเค็มลดลง 
เนื่องจากปริมาณนํ้าฝน จึงอาจเปนผลทําใหสัตวหนาดินในพื้นท่ีมีปริมาณมากกวาในชวงเวลาอ่ืนซ่ึง
มีความเค็มสูงกวาเนื่องจากกิจกรรมในการทํานาเกลือ และเม่ือเปรียบเทียบความหนาแนนของสัตว
หนาดินขนาดใหญแตละกลุมในแตละเดือนท่ีเก็บตัวอยางพบวาไสเดือนทะเล (Polycheate) มีความ
หนาแนนเฉล่ียสูงสุดในเดือนมีนาคม แมลงกลุม Coleoptera และ Diptera มีความหนาแนนเฉล่ีย
สูงสุดในเดือนกันยายน และครัสตาเซียนกลุม Amphipoda มีความหนาแนนเฉล่ียสูงสุดในเดือน
มกราคม โดยพบวามีความผันแปรตามฤดูกาล และสภาพแวดลอมท่ีเปล่ียนแปลงในแตละเดือนที่
เก็บตัวอยาง สําหรับ Phylum Chordata ท้ัง 2 วงศ พบวงศละ 1 ตัวเทานั้น ซ่ึงจากการศึกษาใน
ภาคสนามพบวาสัตวท้ังสองกลุมดังกลาวเคล่ือนท่ีหลบเล่ียงไดเร็ว จึงอาจไมพบจากการสํารวจ  
 

มวลชีวภาพของสัตวหนาดินขนาดใหญ โดยเฉล่ียตลอดชวงเวลาของการศึกษา และทุก
แปลงศึกษา คือ 0.1149 กรัม (น้ําหนักแหงปราศจากเถา)/ตารางเมตร ซ่ึงแตกตางจากการศึกษาของ 
อัฟเตอรเมเยอร และ รุงโรจน (2542) ท่ีศึกษาในพื้นท่ีนาเกลือบานสหกรณ จังหวัดสมุทรสาคร คือ 
1.90 กรัม (น้ําหนักแหงปราศจากเถา)/ตารางเมตร อาจเนื่องจากสภาพพ้ืน และชวงเวลาท่ีศึกษามี
ความแตกตางกัน ทําใหปริมาณอาหาร อินทรียวัตถุ และกลุมสัตวท่ีพบแตกตางกัน จึงมีผลทําใหคา
มวลชีวภาพท่ีไดมีความแตกตางกัน และจากผลการศึกษาพบวามวลชีวภาพของสัตวหนาดินขนาด
ใหญในพ้ืนท่ีนาเกลือมีคานอยกวาการศึกษาในพื้นท่ีหาดเลนมาก ดังเชน การศึกษาของ วันวิวาห 
(2544) ศึกษาสัตวหนาดินขนาดใหญบริเวณหาดเลน และปาชายเลนบานคลองโคน จังหวัด
สมุทรสงคราม มีมวลชีวภาพของสัตวหนาดินขนาดใหญ คือ 11.67 กรัม (น้ําหนักแหงปราศจาก
เถา)/ตารางเมตร และการศึกษาของ Masero et al. (1999) ศึกษาอาหารของนกน้ําในพื้นท่ีหาดเลน 
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บริเวณอาว Cadiz ทางตะวันตกเฉียงใตของแหลม Iberian ประเทศสเปน โดยพบวาหาดเลนมีมวล
ชีวภาพ 53 และ 37 กรัม (น้ําหนักแหงปราศจากเถา)/ตารางเมตร ในชวงฤดูหนาว และชวงกอนการ
อพยพ ตามลําดับ ซ่ึงมีคาสูงมากเม่ือเปรียบเทียบกับในพื้นท่ีนาเกลือบริเวณเดียวกัน พบวามีคามวล
ชีวภาพ 0.008 - 0.079 กรัม และ 0.011 - 0.09 (น้ําหนักแหงปราศจากเถา)/ตารางเมตร ในชวงฤดู
หนาว และชวงกอนการอพยพ ตามลําดับ อาจเนื่องจากพ้ืนท่ีหาดเลนเปนบริเวณท่ีไดรับอิทธิพลจาก
น้ําข้ึน-น้ําลง และเปนบริเวณท่ีมีตะกอนดินมากทําใหมีธาตุอาหารสมบูรณ ซ่ึงพื้นท่ีนาเกลือเปน
บริเวณท่ีอยูหางจากชายนํ้า ไดรับอิทธิพลของน้ําข้ึน น้ําลงนอยกวา จึงมีปริมาณสารอินทรียในดินตํ่า
กวา จึงอาจเปนสาเหตุหนึ่งท่ีทําใหมวลชีวภาพของสัตวหนาดินขนาดใหญในพื้นท่ีนาเกลือมีคานอย
กวาในพื้นท่ีหาดเลนมาก 
 

5.  พฤติกรรมการหากินอาหารของนกสกุล Calidris ในพื้นท่ีศึกษา 
 
ผลการศึกษาพฤติกรรมการหากินอาหารของนกสกุล Calidris แตละชนิด ท่ีพบในพื้นท่ี

ศึกษา พบวากลวิธีการหากินอาหาร และกลวิธีการกินเหยื่อท่ีเปนอาหารจะมีความผันแปรตามสภาพ
พื้นผิวของแปลงนา ซ่ึงลักษณะพ้ืนผิวในแปลงนาที่แตกตางกัน จะพบสัตวหนาดินในตําแหนง และ
กลุมท่ีแตกตางกัน คือ ดินเปยก และโคลนชุมน้ํา พบสัตวหนาดิน เชน ตัวออนของ Diptera 
(Ceratopogonidae, Dolichopodidae, Culicidae, Ephydridae) และไสเดือนทะเล (Polycheate) 
บริเวณแผนตะกอนบนผิวดินพบสัตวหนาดิน เชน ตัวออนแมลงกลุม Diptera (Ceratopogonidae, 
Dolichopodidae, Culicidae) ตัวเต็มวัยของ Hemiptera (Corixidae) โดยในบริเวณดินเปยก โคลนชุม
น้ํา และแผนตะกอน สัตวหนาดินกลุมหลักจะเปนตัวออนของ Diptera นกสกุล Calidris จะใช
วิธีการหากินอาหารโดยการจิก และการจิกอยางรวดเร็ว และตอเนื่องบริเวณพ้ืนผิว อาจเนื่องจาก
สัตวหนาดินในกลุมตัวออนของ Diptera จะอยูบริเวณผิว หรือตําแหนงท่ีไมลึกลงไปใตพื้นผิวมาก
นัก และบริเวณแพสาหรายพบสัตวหนาดิน เชน ตัวออนของ Coleoptera (Hydrophilidae) นกสกุล 
Calidris สวนมากจะใชวิธีการหากินอาหารโดยการจิก และดึงตัวเหยื่อข้ึนมาจากแพสาหราย 
(routing) อาจเนื่องจากพบตัวออนดวงชนิดนี้อยูในแพสาหราย ซ่ึงนกตองใชการจิก ดึง และใช
จะงอยปากสะบัดเพื่อใชสาหรายหลุดออกจากตัวเหยื่อ สําหรับบริเวณผืนน้ําเปดโลง และผืนน้ํามี
ตะกอน และสาหราย พบสัตวหนาดิน เชน ตัวเต็มวัย และออนของ Coleoptera (Hydrophilidae, 
Dytiscidae) ตัวออนของ Diptera (Chironomid, Ceratopogonidae, Dolichopodidae) ตัวเต็มวัยของ 
Hemiptera (Corixidae) ครัสตาเซียนในกลุม Amphipod ลูกออดกบน้ํากรอย และลูกปลาวัยออน ซ่ึง
บริเวณผืนน้ําเปดโลง และผืนน้ํามีตะกอน และสาหรายนี้ นกสกุล Calidris ใชวิธีการหากินอาหาร
โดยการหยั่งจะงอยปาก และการหย่ังจะงอยปากอยางรวดเร็ว และตอเนื่องผานพื้นผิวน้ํา อาจ
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เนื่องจากตําแหนงของตัวเหยื่อ เชน ตัวเต็มวัยดวง (Coleoptera) หรือ ครัสตาเซียนในกลุม 
Amphipod อาศัยอยูลงไปใตพื้นผิวน้ํา ซ่ึงการท่ีแตละพื้นผิวมีสัตวหนาดินตางกัน และความ
หนาแนนท่ีแตกตางกัน และอยูในตําแหนงท่ีแตกตางกัน อาจเปนสาเหตุหนึ่งซ่ึงทําใหพบพฤติกรรม
การหากินอาหารของนกชายเลนสกุล Calidris มีความผันแปรตามพ้ืนผิวของแปลงนาท่ีใชตากน้ํา
ทะเล สอดคลองกับการศึกษาของ Nuka et al. (2005) พบวาความผันแปรของพฤติกรรมการหากิน
อาหารเปนผลมาจากสภาพของพ้ืนผิว เชน ขนาดของเม็ดทราย เพราะวาสัตวหนาดินขนาดใหญก็มี
การกระจายตัวสัมพันธกับสภาพพื้นผิวดวยเชนกัน และรายงานของ Cramp (1983) พบวาวิธีการหา
กินอาหารของนกชายเลนทองดํามีความสัมพันธกับลักษณะของพ้ืนผิว และพฤติกรรมของเหย่ือ 
 

5.1  กลวิธีการหากินอาหาร 
 

จากการศึกษาพบวานกสกุล Calidris แตละชนิดมีกลวิธีการหากินอาหารท่ีคลายคลึง
กันในลักษณะพื้นผิวท่ีคลายกัน แตเลือกใชพื้นท่ีท่ีมีลักษณะพ้ืนผิวตางๆ เปนสัดสวนแตกตางกัน จึง
ทําใหมีกลวิธีในการหาเหยื่อเปนสัดสวนแตกตางกัน ผลการศึกษาพบวานกสกุล Calidris มีกลวิธีใน
การหาเหยื่อ โดยการกาวเดินบนพื้นผิว หรือลุยน้ําหากินอาหาร และเสาะหาเหย่ือดวยการใชสายตา 
(visual foraging methods) และการรับรูสัมผัสเหยื่อท่ีหลบซอนตัวอยูใตพื้นผิวแปลงนาดวยจะงอย
ปาก (tactile foraging methods) ตามรายงานของ Anderson (2003) ท่ีกลาววานกน็อตเล็ก (Calidris 
canutus rogersi) จะใชวิธีการหากินอาหารโดยไมใชสายตา แตใชตัวรับสัมผัสท่ีอยูบริเวณปลาย
จะงอยปากเรียกวา Herbst’s corpuscles ซ่ึงใชตรวจจับตําแหนงของสัตวหนาดินใตพื้นผิว สําหรับ
การศึกษาคร้ังนี้พบนกสกุล Calidris ใชสายตาในการมองหาเหย่ือบริเวณท่ีเปนแพสาหราย และพบ
นกใชการรับรูสัมผัสเหย่ือท่ีหลบซอนตัวอยูใตพื้นผิวแปลงนาดวยจะงอยปากในบริเวณดินเปยก 
โคลนชุมน้ํา แผนตะกอนบนผิวดิน ผืนน้ําเปดโลง และผืนน้ํามีตะกอน และสาหราย ซ่ึงพบวานกจะ
ใชการรับรูสัมผัสเหยื่อท่ีหลบซอนตัวอยูใตพื้นผิวแปลงนาดวยจะงอยปาก มากกวาการใชสายตาใน
การหาเหยื่อ หรือตําแหนงของเหยื่อ ซ่ึงสอดคลองกับการศึกษาของ Gerritsen and Heezik (1985) 
ทําการศึกษาพฤติกรรมการหากินอาหารของนกสกุล Calidris 3 ชนิด คือ Calidris alpina, Calidris 
alba และ Calidris maritima โดยศึกษาเปรียบเทียบ ความสัมพันธระหวางกิจกรรมการหากินอาหาร 
และลักษณะพื้นผิวท่ีหากินอาหาร ในสภาวะท่ีควบคุม พบวาอัตราสวนของกลวิธีการหากินอาหาร
โดยใชตัวรับสัมผัสบริเวณจะงอยปากตอการใชสายตา จะมีคาสูงมากข้ึนในบริเวณท่ีเปนโคลนท่ี
ออนนุมมากวาบริเวณท่ีเปนทราย หรือกรวด ซ่ึงพ้ืนผิวแปลงนาที่ใชในการตากนํ้าทะเลสวนมากมี
ลักษณะออนนุม เชนเดียวกัน นอกจากนี้ยังสามารถจําแนกการหากินอาหารไดเปนการหาอาหารท่ี
พื้นผิว และการหากินอาหารลึกลงไปใตพื้นผิว 
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5.1.1  นกน็อตใหญ 
 

           ผลการศึกษาพบนกน็อตใหญ จํานวน 1 คร้ัง ในเดือนเมษายน จํานวน 1 ตัว โดย
พบนกเขามาใชพื้นท่ีบริเวณแปลงนาตาก ท่ีมีลักษณะเปนโคลนชุมน้ํา โดยยืนพัก และไซรขน แตไม
พบพฤติกรรมการหากินอาหาร และไดบินออกจากพื้นท่ีศึกษาในชวงเวลากอนน้ําลงตํ่าสุดหนึ่ง
ชั่วโมง อาจเนื่องมาจากนกน็อตใหญเปนนกสกุล Calidris ท่ีมีขนาดใหญท่ีสุด (ขนาดตัว 26.0 - 28.0 
เซนติเมตร) มีความยาวจะงอยปาก และความยาวแขงมากกวานกสกุล Calidris ชนิดอ่ืนๆ (Cramp, 
1983; Hayman et al., 1986) รวมถึงจากรายงานของ Cramp (1983) ท่ีกลาววาในชวงนอกฤดูผสม
พันธุพื้นท่ีหากินอาหารหลักของนกน็อตใหญ คือ พื้นท่ีหาดเลน 
 

5.1.2  นกน็อตเล็ก 
 

           ผลการศึกษาพบวานกน็อตเล็ก มีกลวิธีในการหาเหย่ือ โดยการเดินลุยน้ําหากิน
อาหาร และใชการเสาะหาเหยื่อดวยการใชสายตา และการรับรูสัมผัสเหยื่อท่ีหลบซอนตัวอยูใตพื้น 
ผิวแปลงนาดวยจะงอยปาก สอดคลองกับการศึกษาของ Cramp (1983) รายงานวาในพ้ืนท่ีหาดเลน
ชวงนอกฤดูผสมพันธุ นกน็อตเล็กจะใชการรับรูสัมผัสเหยื่อท่ีอยูใตพื้นผิวเปนหลัก แตสามารถ
ตรวจจับเหยื่อโดยใชสายตาดวยเชนกัน สําหรับการศึกษาคร้ังนี้พบนกน็อตเล็ก มีกลวิธีการหาเหยื่อ 
3 ลักษณะ คือ การหยั่งจะงอยปากผานพื้นผิวน้ํา (probing) ซ่ึงเปนวิธีการหาเหย่ือท่ีพบมากท่ีสุดใน
การศึกษา (50.00%) การหยั่งจะงอยปากลงผานพื้นผิวน้ําอยางรวดเร็ว และตอเน่ือง (deep sew) ซ่ึง
เปนวิธีการหาเหยื่อท่ีพบรองลงมา (33.33%) และการจิก และดึง (routing) ซ่ึงเปนวิธีการหาเหย่ือท่ี
พบนอยท่ีสุดในการศึกษา (16.67%) โดยอัตราการหยั่งจะงอยปากเฉล่ีย 23.94±1.9 คร้ัง/นาที (n=5) 
สอดคลองกับรายงานของ Hayman et al. (1986) ท่ีกลาววานกน็อตเล็กหากินอาหารโดยใชการหยั่ง
จะงอยปากเปนหลัก และบางคร้ังพบใชการจิกเหยื่อท่ีผิว และสอดคลองกับการศึกษาของ Goss-
Custard (1970) พบอัตราการหยั่งจะงอยปากของนกน็อตเล็กเฉล่ีย 23.7±4.9 คร้ัง/นาที นอกจากนี้ 
Cramp (1983) พบวานกน็อตเล็กอาจจุมท้ังหัวลงไปใตน้ําเม่ือหากินบริเวณน้ําระดับทอง ซ่ึงไมพบ
ในการเก็บขอมูลในภาคสนามคร้ังนี้ 

 
5.1.3  นกชายเลนปากชอน 

   
                                ผลการศึกษาพบนกชายเลนปากชอน มีกลวิธีในการหาเหย่ือ โดยการเดินลุยน้ํา
หากินอาหาร บริเวณผืนน้ําเปดโลง เชนเดียวกับรายงานของ Round (2006) กลาววาในพื้นท่ีอาวไทย
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ตอนในพบนกชายเลนปากชอนหากินในนาเกลือท่ีมีน้ําต้ืน และรายงานของ สมชาย และ สุชาติ 
(2551) กลาววา นกชายเลนปากชอนใชพื้นท่ีหาอาหารทั้งหาดเลนริมทะเล และนาตากนํ้าสําหรับทํา
นาเกลือ โดยชวงน้ําข้ึนนกชายเลนปากชอนจะเขามาหาอาหารในนาตากนํ้า และพบวานกชายเลน
ปากชอนเลือกใชแปลงนาท่ีมีสาหรายมากกวาแปลงนาท่ีไมมีสาหราย และในการศึกษาคร้ังนี้พบ
พฤติกรรมการหากินอาหารของนกชายเลนปากชอน มี 2 ลักษณะ คือ การหยั่งจะงอยปากผานพื้นผิว
น้ํา (probing) และ การสายจะงอยปากไปทางดานขางซาย และขวาอยางรวดเร็ว (sweeping) 
สอดคลองกับรายงานของ Hayman et al. (1986) ท่ีกลาววานกชายเลนปากชอนหากินอาหารบริเวณ
น้ําต้ืน หรือบริเวณโคลนชุมน้ํา โดยใชวิธีการสายจะงอยปากไปทางดานขางซาย และขวา โดยการ
เดินไปขางหนาพรอมกับกมหัวลง และใชวิธีการสายจะงอยปากอยางรวดเร็ว และตอเนื่อง และ
บางคร้ังเปล่ียนทิศทางจากเสนทางเดิมโดยไมยกจะงอยปากข้ึนจากผิวน้ํา จากกลวิธีการสายจะงอย
ปากไปทางดานขางซ่ึงไมพบในนกสกุล Calidris ชนิดอ่ืนๆ อาจเนื่องจากลักษณะโครงสรางของ
จะงอยปากท่ีแตกตางจากนกสกุล Calidris ชนิดอ่ืนๆ โดยปลายจะงอยปากของนกชายเลนปากชอน 
จะแผกวางออกคลายรูปชอน (Hale, 1980)  

 
5.1.4  นกสติ๊นทเล็ก 
 

    จากการศึกษาพบวานกสต๊ินทเล็ก มีกลวิธีในการหาเหยื่อดวยการใชสายตา  และ   
การรับรูสัมผัสเหยื่อท่ีหลบซอนตัวอยูใตพื้นผิวแปลงนาดวยจะงอยปาก สอดคลองกับรายงานของ 
Cramp (1983) พบวานกสต๊ินทเล็กหากินอาหารโดยการจิกท่ีพื้นผิว โดยใชสายตาในการมองหา
เหยื่อท่ีอยูหางออกไป และในการศึกษาคร้ังนี้พบพฤติกรรมการหากินอาหารของนกสต๊ินทเล็ก มี 3 
ลักษณะ คือ การจิกอยางรวดเร็ว และตอเนื่อง (surface sew) ซ่ึงเปนวิธีการหากินอาหารท่ีพบมาก
ท่ีสุด (87.50%) การหยั่งจะงอยปากลงผานพื้นผิวน้ําอยางรวดเร็ว และตอเนื่อง (deep sew) ซ่ึงเปน
วธีิการหาเหยื่อท่ีพบรองลงมา (8.33%) และการหยั่งจะงอยปากผานพ้ืนผิวน้ํา (probing) ซ่ึงพบนอย
ท่ีสุด (4.17%) สอดคลองกับรายงานของ Cramp (1983) พบวานกสต๊ินทเล็กหากินอาหารโดยการจิก
ท่ีพื้นผิว การจิกอยางรวดเร็ว และรายงานของ Hayman et al. (1986) ท่ีกลาววานกสต๊ินทเล็กหากิน
อาหารโดยการใชวิธีการจิกอยางรวดเร็ว และตอเนื่อง (surface sew) มากท่ีสุด  
 

5.1.5  นกสติ๊นทคอแดง 
 
                                 จากการศึกษาพบวานกสต๊ินทคอแดงมีกลวิธีในการหาเหยื่อ ดวยการใชสายตา 
และ หรือการรับรูสัมผัสเหยื่อท่ีหลบซอนตัวอยูใตพื้นผิวแปลงนาดวยจะงอยปาก จากการศึกษาพบ
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พฤติกรรมการหากินอาหารของนกสต๊ินทคอแดง มี 5 ลักษณะ คือ การจิกอยางรวดเร็ว และตอเนื่อง 
(surface sew) ซ่ึงเปนวิธีการหากินอาหารท่ีพบมากท่ีสุด (73.56%) โดยเดือนท่ีนกสต๊ินทคอแดงใช
การจิกอยางรวดเร็ว และตอเนื่อง เปนสัดสวนสูงสุด คือ เดือนกันยายน (100%) (ภาพที่ 22) อาจ
เนื่องจากเปนชวงที่พบสัตวหนาดินมีความหนาแนนเฉล่ียสูงสุด  (โดยเฉพาะตัวออนของ 
Chironomidae) การหยั่งจะงอยปากผานพื้นผิวน้ํา (probing) เปนวิธีการหาเหยื่อท่ีพบรองลงมา 
(12.64%) การหยั่งจะงอยปากผานพื้นผิวน้ําอยางรวดเร็ว และตอเนื่อง (deep sew) การจิก (pecking) 
และ การจิก และดึง (routing) สอดคลองกับรายงานของ Hayman et al. (1986) ท่ีกลาววานกสต๊ินท
คอแดงหากินอาหารโดยการใชวิธีการจิกอยางรวดเร็ว และตอเนื่อง (surface sew) มากท่ีสุด 
เชนเดียวกับท่ีพบในนกสติ๊นทเล็ก 

 
5.1.6  นกสติ๊นทอกเทา 

 
                  ผลการศึกษาพบนกสติ๊นทอกเทา ในชวงเวลาทําการศึกษาจํานวน  2 คร้ัง ใน

เดือนกันยายน และเดือนเมษายน พบเพียงคร้ังละ 1 ตัว โดยเดือนกันยายน พบนกบริเวณขอบแปลง
นาตาก ซ่ึงมีลักษณะเปนดินโคลนเปยก พบนกกาวเดินหากินอาหารบนดินโคลนเปยก และใช
วิธีการหากินอาหารดวยการจิก (pecking) และเดือนเมษายน พบนกยืนพัก และไซรขนอยูบริเวณ
แปลงนาตาก ท่ีมีลักษณะเปนผืนน้ําเปดโลง ระดับน้ําอยูท่ีกึ่งกลางนองของนก สอดคลองกับรายงาน
ของ Burton (1974) ท่ีรายงานวานกสต๊ินทอกเทาหากินอาหารโดยใชการจิกเหยื่อท่ีโคลน เปนหลัก 
และพบการหยั่งจะงอยปากผานพ้ืนผิวนอยมาก แตในการศึกษาครั้งนี้ไมสามารถบันทึกพฤติกรรม
ไดอยางละเอียด เนื่องจากพบนกในชวงเวลาส้ัน และนกบินออกจากพ้ืนท่ีไป อาจเนื่องจากนก      
สต๊ินทอกเทาพบจํานวนประชากรในพ้ืนท่ีทุงนา และแหลงน้ําจืด มากกวาในพื้นท่ีนาเกลือ 
เชนเดียวกับการศึกษาของ อัฟเตอรเมเยอร และ รุงโรจน (2542) ทําการสํารวจนับนกชายเลน ตาม
ประเภทถ่ินอาศัย บริเวณอาวไทยตอนใน พบนกสติ๊นทอกเทา เพียง 3 ตัว 

 
5.1.7  นกสติ๊นทนิ้วยาว 

 
                                 ผลการศึกษาพบนกสติ๊นทนิ้วยาว กาวเดินหากินบริเวณขอบแปลงนา หรือเดิน
ลุยน้ําในแปลงนาตัวเดียว โดยมีสมาชิกตัวอ่ืนหากิน โดยมีระยะหางระหวางตัว พฤติกรรมการกิน
อาหารของนกสติ๊นทนิ้วยาว มี 3 ลักษณะ คือ การจิก (pecking) โดยจะใชจะงอยปากจิกลงบนพ้ืนผิว 
ซ่ึงเปนวิธีการหากินอาหารท่ีพบมากท่ีสุด (93.02%) โดยเดือนท่ีนกสต๊ินทนิ้วยาวใชการจิก เปน
สัดสวนสูงสุดจํานวน 5 เดือน คือ เดือนกันยายน ตุลาคม พฤศจิกายน กุมภาพันธ และมีนาคม (ภาพ
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ท่ี 22) การหยั่งจะงอยปากผานพื้นผิวน้ํา (probing) (4.65%) และการจิกอยางรวดเร็ว และตอ เนื่อง 
(surface sew) (2.33%) สอดคลองกับรายงานของ Hayman et al. (1986) ท่ีกลาววานกสต๊ินทนิ้วยาว
มักจะหากินตัวเดียว หรือเปนฝูงขนาดเล็ก มักจะเดินหากินบริเวณริม หรือขอบของแหลงน้ําท่ีมีพืช
ข้ึนอยู หรือบนสาหรายลอยนํ้า อาจเนื่องมาจากนกสต๊ินทนิ้วยาวมีความยาวนิ้วท่ียาวกวานกสกุล 
Calidris ชนิดอ่ืนๆ เม่ือเทียบกับสัดสวนตัว จึงสามารถเดินบนพื้นผิว หรือบนสาหรายไดดีกวาการ
เดินลุยน้ําหากินอาหาร 
 

5.1.8  นกชายเลนทองดํา 
 

      ผลการศึกษา พบกลวิธีในการหาเหย่ือ ของนกชายเลนทองดํา ใชวิธีการเดินลุย
น้ําหากินอาหาร และใชวิธีการเสาะหาเหยื่อดวยการรับรูสัมผัสเหยื่อท่ีหลบซอนตัวอยูใตพื้นผิว
แปลงนาดวยจะงอยปาก สอดคลองกับรายงานของ Cramp (1983) วานกชายเลนทองดําหาตําแหนง
ของเหยื่อโดยการใชสายตา และใชการรับรูสัมผัส โดยวิธีการหากินอาหารมีความสัมพันธกับ
ลักษณะของพ้ืนผิว และพฤติกรรมของเหย่ือ โดยจากการศึกษาคร้ังนี้พบนกชายเลนทองดําใชวิธีการ
หยั่งจะงอยปากลงผานพื้นผิวน้ํา (probing) และการหย่ังจะงอยปากอยางรวดเร็ว และตอเนื่อง (deep 
sew) สอดคลองกับการศึกษาของ Burton (1974) ท่ีพบวาวิธีการหากินอาหารของนกชายเลนทองดํา
แบงเปน 3 ลักษณะ คือ การจิก (pecking) การหยั่งจะงอยปาก (probing) และการการหยั่งจะงอยปาก
อยางรวดเร็ว และตอเนื่อง (stitching) และรายงานของ Hayman et al. (1986) ท่ีกลาววานกชายเลน
ทองดําหากินอาหารโดยการจิก และหยั่งจะงอยปากอยางรวดเร็ว และมักหากินบริเวณแหลงน้ําต้ืน 
หรือโคลนชุมน้ํา 
 

5.1.9  นกชายเลนปากโคง 
 

                                 ผลการศึกษา พบกลวิธีในการหาเหยื่อ ของนกชายเลนปากโคง ใชวิธีการเดิน
ลุยน้ําหากินอาหาร และกาวเดินบนพ้ืนผิว และใชวิธีการเสาะหาเหยื่อดวยการรับรูสัมผัสเหยื่อท่ี
หลบซอนตัวอยูใตพื้นผิวแปลงนาดวยจะงอยปาก และใชสายตาในการหากินอาหาร สอดคลองกับ
รายงานของ Cramp (1983) วานกชายเลนปากโคงมีกลวิธีการหาเหยื่อเชนเดียวกับนกชายเลนทองดํา
โดยการใชสายตา และใชการรับรูสัมผัสดวยจะงอยปาก ผลการศึกษาในคร้ังนี้พบพฤติกรรมการหา
กินอาหารของนกชายเลนปากโคง มี 5 ลักษณะ คือ การหยั่งจะงอยปากผานพ้ืนผิวน้ํา (probing) ซ่ึง
เปนวิธีการหากินอาหารท่ีพบมากท่ีสุด (38.27%) โดยเดือนท่ีนกชายเลนปากโคงใชการหยั่งจะงอย
ปากผานพื้นผิวน้ํา เปนสัดสวนสูงสุด คือ เดือนกุมภาพันธ (ภาพท่ี 22) การจุมท้ังหัว และคอลงไปใน
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น้ํา (plunging) ซ่ึงเปนวิธีการหากินอาหารท่ีพบรองลงมา (29.63%) การหยั่งจะงอยปากลงผาน
พื้นผิวน้ําอยางรวดเร็ว และตอเนื่อง (deep sew) (27.16%) การจิกอยางรวดเร็ว และตอเนื่อง (surface 
sew) (2.47%)  และ การจิก และดึงตัวเหยื่อข้ึนมาจากสาหราย (routing) (2.47%) สอดคลองกับ
การศึกษาของ Thomas and Dartnall (1971) พบวานกชายเลนปากโคงหากินโดยการเดิน หรือวิ่ง
พรอมท้ังเอาหัวกมลง โดยใชการจิก (pecking) และการหยั่งจะงอยปาก (probing) โดยจะใชการหยั่ง
จะงอยปากผานพื้นผิวน้ําเปนหลัก พบการจิกนอย และ Cramp (1983) รายงานวา บางคร้ังจะพบการ
จุมท้ังหัวลงไปใตน้ําอีกดวย และรายงานของ Hayman et al. (1986) ท่ีกลาววานกชายเลนปากโคง
หากินอาหารโดยใชการจิก และการหย่ังจะงอยปาก หรือจุมหัวลงในน้ําเม่ือเดินไปถึงบริเวณท่ีมี
ระดับน้ําลึกมากข้ึน 
 

        ผลการศึกษาพบวานกสต๊ินทเล็ก นกสติ๊นทคอแดง และนกสต๊ินทนิ้วยาว มีกลวิธีการ
หากินอาหารท่ีพื้นผิวโดยการจิก หรือการจิกอยางรวดเร็ว และตอเนื่อง เปนสัดสวนมากกวาการหา
กินอาหารใตพื้นผิว ตรงขามกับ นกชายเลนปากโคง นกชายเลนทองดํา นกน็อตเล็ก และนกชายเลน
ปากชอน ซ่ึงมีกลวิธีการหากินอาหารใตพื้นผิวดวยการหยั่งจะงอยปาก การหยั่งจะงอยปากอยาง
รวดเร็ว และตอเนื่อง และการสายจะงอยปากในน้ํา เปนสัดสวนมากกวาการหากินอาหารท่ีพื้นผิว 
นอกจากนี้ยังพบการหากินอาหารโดยการสายจะงอยปาก และ การจุมท้ังหัว และคอลงไปในนํ้า ใน
นกชายเลนปากชอน และนกชายเลนปากโคง ตามลําดับ ซ่ึงจากการศึกษาในครั้งนี้ไมพบในนกสกุล 
Calidris ชนิดอ่ืนๆ โดยการเลือกใชกลวิธีการหากินอาหารท่ีเปนสัดสวนแตกตางกัน อาจเนื่องจาก
ลักษณะโครงสรางสัณฐานในเชิงการหากินอาหาร คือ จะงอยปาก และรยางคขา ท่ีมีโครงสราง และ
ขนาดท่ีแตกตางกันของนกสกุล Calidris  แตละชนิด ดังเชนกลุมนกสต๊ินทเล็ก นกสติ๊นทคอแดง 
และนกสต๊ินทนิ้วยาว มีจะงอยปากท่ีส้ันกวานกในกลุมนกชายเลนปากโคง นกชายเลนทองดํา 
นกน็อตเล็ก และนกชายเลนปากชอน สอดคลองกับรายงานการศึกษาของ Barbosa and Moreno 
(1999) ท่ีกลาววา วิวัฒนาการในการเปล่ียนแปลงความยาวปากมีความสัมพันธกับการเปล่ียนแปลง
กลวิธีในการหากินอาหาร จากการหากินอาหารโดยการใชสายตา เปนการหากินอาหารโดยใชตัวรับ
สัมผัส และพบความสัมพันธระหวางขนาดปากท่ีมีความยาวเพิ่มข้ึนกับกลวิธีการหากินอาหารแบบ
การจุมท้ังหัว และคอลงไปในนํ้า (plunging) และการสายจะงอยปาก (sweeping) และการลดลงของ
ความยาวจะงอยปาก และการหากินอาหารท่ีพื้นผิวโดยการจิก และดึง (routing) และรายงานของ 
Howes and Bakewell (1989) อธิบายวานกชายเลนบางกลุมมีพฤติกรรมการหาอาหารสัมพันธกับ
รูปราง หรือขนาดของจะงอยปาก และกลาววาลักษณะโครงสรางสัณฐานในการหากินอาหาร เชน 
ปาก หรือความยาวแขงท่ีมีลักษณะเฉพาะแตกตางกัน เปนการลดการแขงขันทําใหนกตางชนิดกัน 
ไดเหยื่อท่ีแตกตางกัน ในพื้นท่ีเดียวกัน 
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5.2  กลวิธีการกินเหยื่อท่ีเปนอาหาร 
 

        ผลการศึกษาเม่ือนกชายเลนสกุล Calidris พบตัวเหยื่อ ในบริเวณท่ีเปนแพสาหราย นก
จะใชการจิก และดึงตัวเหยื่อข้ึนมาจากแพสาหราย และใชปากสะบัดเพ่ือใหสาหรายหลุดออก เพ่ือ
กินเหยื่อโดยการกลืนเหย่ืออยางรวดเร็ว ซ่ึงคาดวาเปนการใชสายตาในการตรวจจับเหยื่อ สําหรับ
วิธีการหยั่งจะงอยปากลงผานพื้นผิวน้ํา เม่ือนกชายเลนชายเลนสกุล Calidris ไดเหยื่อจะคาบข้ึนมา
บนผิวน้ํา และกลืนลงไปอยางรวดเร็ว ซ่ึงคาดวาเปนการตรวจจับเหยื่อโดยใชตัวรับสัมผัสบริเวณ
จะงอยปาก โดยผลการศึกษากลวิธีการกินเหยื่อท่ีเปนอาหาร อาจไมครอบคลุมกลวิธีท้ังหมดของนก
ในสกุล Calidris อาจเนื่องจากนกสกุลนี้ เปนกลุมนกท่ีมีขนาดตัวเล็ก และเนื่องจากบันทึกขอมูลจาก
ระยะไกล ซ่ึงสามารถบันทึกกลวิธีการกินเหยื่อท่ีเปนอาหารไดเฉพาะ เม่ือนกไดเหยื่อขนาดใหญ ท่ี
สามารถมองเห็นไดในระยะไกลเทานั้น สอดคลองกับการศึกษาของ Hale (1980) ท่ีรายงานวา
การศึกษากลวิธีการหากินอาหาร กลวิธีการกินเหยื่อท่ีเปนอาหาร อัตราการจิก และการประสบ
ความสําเร็จในการกินอาหาร (feeding success) ของนกน็อตเล็ก เชน การกลืนเหยื่อนั้นตรวจสอบได
ยาก นอกจากนี้การเก็บขอมูลนกสกุล Calidris  บางชนิด ท่ีพบจํานวนไมมาก อาจทําใหพฤติกรรมท่ี
พบไมครอบคลุมพฤติกรรมทั้งหมดของนกชนิดนั้นๆ ได 

 
6.  ความสัมพันธระหวางสัตวหนาดินขนาดใหญในแปลงนาเกลือ และนกชายเลนสกุล Calidris  
 
 ความสัมพันธระหวางสัตวหนาดินขนาดใหญกับนกชายเลนอพยพ จะเปนในลักษณะเหยื่อ
กับผูลา คือสัตวหนาดินขนาดใหญเปนอาหารของนกชายเลน (รัชนก, 2542) โดยวิธีการศึกษาท่ี
นําเสนอคร้ังนี้ ไมตองจับนก หรือไมตองฆานก แตดูความสัมพันธระหวางนกชายเลนสกุล Calidris
กับการศึกษาสัตวหนาดินขนาดใหญในพ้ืนท่ีศึกษา โดยจากผลการศึกษาพบสัตวหนาดินขนาดใหญ 
ในกลุมไสเดือนทะเล (Nereidae, Spionidae, Capitillidae) ตัวเต็มวัย และตัวออนของดวง 
Coleoptera (Hydrophilidae, Dytiscidae) ตัวออนของ Diptera (Chironomid, Ceratopogonidae, 
Dolichopodidae, Culicidae, Ephydridae) ตัวเต็มวัยของมวน Hemiptera (Corixidae) และกลุมครัส
ตาเซียน (Amphipod) ซ่ึงกลุมสัตวท่ีพบสอดคลองกับรายงานกลุมสัตวท่ีเปนอาหารของนกสกุล 
Calidris คือ จากการศึกษาของ Cramp (1983) ศึกษาอาหารในกระเพาะของนกสต๊ินทเล็ก 21 ตัว ใน
พื้นท่ีหากินนอกฤดูผสมพันธุ พบวากลุมหลัก คือ ตัวออนของ Chironomid นอกจากน้ียังพบ ตัวเต็ม
วัย ดักแด และตัวออนของ Diptera ตัวออน และตัวเต็มวัยของดวง (Coleoptera) และเมล็ดพืช และ
การศึกษาของ Sampath and Krishnamurthy (1989) ศึกษากระเพาะอาหารของนกสต๊ินทเล็ก พบตัว
ออนของ Chironomid มากท่ีสุด (รอยละ 38.87 จากอาหารท้ังหมด) และจากรายงานของ Cramp 
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(1983) ท่ีรายงานวาอาหารของนกสต๊ินทอกเทาในพ้ืนท่ีเหนือเขตน้ําข้ึนน้ําลงหลัก คือ กลุมแมลง 
และตัวออนแมลง โดยเฉพาะดวง (Coleoptera) และ Diptera (รวมถึง Chironomid) และในพ้ืนท่ี
หาดเลน อาหารหลัก คือ หนอน (Annelida), Crustaceans และกลุมหอยขนาดเล็ก นอกจากน้ีในนก
ชายเลนทองดํามีรายงานของ Cramp (1983) ศึกษากลุมนกอพยพในชวงนอกฤดูผสมพันธุในยุโรป
พบวา อาหารกลุมหลักของนกชายเลนทองดํา คือ ไสเดือนทะเลโดยเฉพาะกลุม Nereidae และหอย
ฝาเดียว นอกจากนี้ยังพบ Crustaceans และแมลง โดยเฉพาะดวง และสวนประกอบตางๆ ของพืช 
และการศึกษากระเพาะอาหารของนกชายเลนทองดําโดย Cramp (1983) พบไสเดือนทะเล 
(Nereidae) รอยละ 97 หอยสองฝา รอยละ 63 และแมลง (กลุมหลักคือ Coleoptera และ Diptera) 
รอยละ 15 และ Crustaceans (Amphipod) รอยละ 9 สําหรับนกชายเลนปากโคงจากการศึกษาของ 
Cramp (1983) พบวาอาหารท่ีสําคัญของนกชายเลนปากโคงในพื้นท่ีหากินนอกฤดูผสมพันธุท่ีสําคัญ 
คือ ไสเดือนทะเล หอยขนาดเล็ก ครัสตาเซียน และแมลง โดยเฉพาะในกลุมดวง (Coleoptera) และ 
Diptera โดยจากการศึกษากระเพาะอาหารของนกชายเลนปากโคง พบ Nereidae, Hydrophilidae, 
Dytiscidae, Chironomid, Dolichopodidae และ Corixidae และการศึกษาของ Sampath and 
Krishnamurthy (1989) ศึกษากระเพาะอาหารของนกชายเลนปากโคง พบไสเดือนทะเลมากที่สุด 
(รอยละ 33.13 จากอาหารท้ังหมด) เชนเดียวกับการศึกษาของ Dann (2000) ซ่ึงรายงานวากลุมท่ีพบ
มากที่สุดในกระเพาะอาหารของนกชายเลนปากโคงคือ ไสเดือนทะเล (วงศ Nereidae) รอยละ 63 
ของปริมาณอาหารในกระเพาะ ซ่ึงจากการศึกษาคร้ังนี้ และรายงานตางๆ เกี่ยวกับอาหารของนก
สกุล Calidris ท่ีกลาวมาขางตนพบวา กลุมสัตวหนาดินดังกลาว เปนกลุมสัตวท่ีพบในพื้นท่ีศึกษา 
และผลการศึกษาอัตราสวนรอยละของสัตวหนาดินขนาดใหญท่ีพบ ในนาเกลือสูงสุด รอยละ 52.94 
เปนกลุมแมลง และตัวออนของแมลงซึ่งมีขนาดเล็ก ซ่ึงสัมพันธกับนกชายเลนสกุล Calidris ท่ีมี
ขนาดตัวเล็ก และโครงสรางจะงอยปากท่ีเล็ก ดังนั้นนาเกลือในอาวไทยตอนในจึงเปนแหลงอาหาร
ของนกสกุล Calidris ในพื้นท่ีดวยเชนกัน 

จากการศึกษากลวิธีการหากินอาหารในรอบเดือนพบวา นกสติ๊นทเล็ก และนกสต๊ินท
คอแดง ใชกลวิธีการหากินอาหารโดยใชวิธีการจิกท่ีผิวอยางรวดเร็ว และตอเนื่องมากท่ีสุดในเดือน
กันยายน ซ่ึงอาจเน่ืองจากเปนเดือนท่ีมีสัตวหนาดินในกลุม Diptera โดยเฉพาะตัวออนของ 
Chironomid หนาแนนมากท่ีสุด (5,349.70 ตัว/ตารางเมตร) และนกสต๊ินทคอแดง ใชกลวิธีในการ
หาเหยื่อโดยการหยั่งจะงอยปากสูงสุด ในเดือนมกราคมซ่ึงอาจเนื่องจากมีสัตวในกลุม Amphipod 
หนาแนนมากท่ีสุด 



 

สรุป 

 

 จากผลการศึกษาพฤติกรรมการหากินอาหารในนาเกลือของนกชายเลนอพยพสกุล Calidris 
บริเวณนาเกลือ บานโคกขาม จังหวัดสมุทรสาคร ในฤดูกาลอพยพ ระหวางเดือนกันยายน 2551 ถึง
เมษายน 2552 สรุปผลการศึกษาไดดังนี้ 
 
1.  นกชายเลนสกุล Calidris 

 
1.1  ชนิดนกชายเลนสกุล Calidris ท่ีพบในพื้นท่ีศึกษา  
 

 จากการศึกษาสํารวจพบนกสกุล Calidris รวม 9 ชนิด ไดแก นกน็อตใหญ                   
(Calidris tenuirostris) นกนอ็ตเล็ก (Calidris canutus) นกชายเลนปากชอน (Calidris pygmaeus)       
นกสติ๊นทเล็ก (Calidris minuta) นกสติ๊นทคอแดง (Calidris ruficollis) นกสติ๊นทอกเทา               
(Calidris temminckii) นกสต๊ินทนิ้วยาว (Calidris subminuta) นกชายเลนทองดํา (Calidris alpina) 
และนกชายเลนปากโคง (Calidris ferruginea) โดยมีนก 3 ชนิด ท่ีพบทุกเดือน คือ นกสต๊ินทคอแดง 
นกสติ๊นทนิว้ยาว และนกชายเลนปากโคง 
 

1.2  การใชประโยชนพื้นท่ีของนกชายเลนสกุล Calidris ท่ีพบในพื้นท่ีศึกษา 
 
จากการศึกษาพบนกสกุล Calidris ใชประโยชนพื้นท่ีนาเกลือ บริเวณคันนาเกลือ ใน

แปลงนา และลํารางสงน้ํา เพื่อหากินอาหาร และพักผอน โดยพบนกสกุล Calidris หากินอาหาร
เฉพาะบริเวณแปลงนาสวนท่ีใชตากนํ้าทะเลเทานั้น โดยเปนแปลงนาท่ีมีสภาพพื้นผิวท่ีหลากหลาย 
ไดแก ดินเปยก โคลนชุมน้ํา แผนตะกอนผิวดิน แพสาหราย ผืนน้ํามีตะกอน และสาหราย และผืนน้ํา
เปดโลง โดยการศึกษาชวงเวลา และสัดสวนของนกท่ีหากินอาหารในพ้ืนท่ี โดยศึกษานก 3 ชนิดท่ี
พบทุกเดือน พบวา นกสติ๊นทคอแดงใชเวลาอยูในพ้ืนท่ีศึกษาเพื่อหากินอาหารเปนสัดสวนเฉล่ียมาก
ท่ีสุด 78.83±3.24 % (mean±S.E.)  รองลงมา คือ นกสติ๊นทนิ้วยาว (71.10±3.33 %) และนกชายเลน
ปากโคง (62.30±4.51 %) ตามลําดับ โดยสัดสวนเฉล่ียของนกสติ๊นทคอแดง และนกสต๊ินทนิ้วยาว ท่ี
หากินอาหารในพื้นท่ีศึกษาในรอบเดือน และในแตละชวงเวลา พบวาไมแตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติ (p>0.05) สําหรับนกชายเลนปากโคง พบวาสัดสวนเฉล่ียของนกท่ีหากินอาหาร

สรุปและขอเสนอแนะ
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ในพื้นท่ีศึกษาในแตละชวงเวลามีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p<0.05) โดยชวงเวลา
ท่ีนกเขามาหากินอาหารในพื้นท่ีเปนสัดสวนสูงท่ีสุด คือ ในชวงท่ีน้ําข้ึนสูงสุด (94.43±2.89%) 
 
 1.3  พฤติกรรมการหากินอาหารของนกชายเลนสกุล Calidris ท่ีพบในพื้นท่ีศึกษา 
 

กลวิธีการหากินอาหารของนกชายเลนสกุล Calidris ท่ีพบคือ การหากินอาหารโดยใช
สายตา (visual foraging methods) และการรับรูสัมผัสเหยื่อท่ีหลบซอนตัวอยูใตพื้นผิวแปลงนาดวย
จะงอยปาก (tactile foraging methods) และเปนการหากินอาหารโดยการเดินลุยน้ํา และกาวเดินบน
พื้นผิว พฤติกรรมการหากินอาหารมี 7 ลักษณะ คือ การจิก (pecking) การจิกอยางรวดเร็วและ
ตอเนื่อง (surface sew) การจิก และดึง (routing) การสายจะงอยปากไปดานขางอยางรวดเร็ว 
(sweeping) การหยั่งจะงอยปากผานพ้ืนผิว (probing) การหยั่งจะงอยปากผานพ้ืนผิวอยางรวดเร็ว 
และตอเนื่อง (deep sew) และการจุมหัว และคอลงในน้ํา (plunging) โดยพบพฤติกรรมการหากิน
อาหารมีความผันแปรตามลักษณะของพ้ืนผิวในแปลงนาท่ีใชตากน้ําทะเล โดยนกชายเลนสกุล 
Calidris จะใชการจิก ในบริเวณดินเปยก และโคลนชุมน้ํา ใชการจิกอยางรวดเร็ว และตอเนื่อง ใน
บริเวณดินเปยก โคลนชุมน้ํา และแผนตะกอนผิวดิน ใชการจิก และดึง บริเวณท่ีมีแพสาหราย ใช
การสายจะงอยปากไปดานขางอยางรวดเร็ว บริเวณผืนน้ําเปดโลง และผืนน้ํามีตะกอน (ในการศึกษา
นี้พบในนกชายเลนปากชอนเทานั้น) ใชการหยั่งจะงอยปากผานพื้นผิวอยางรวดเร็ว และตอเนื่อง 
บริเวณผืนน้ําเปดโลง และผืนน้ําเปดโลงมีตะกอน และสาหราย และสุดทายใชการจุมหัว และคอลง
ในนํ้า บริเวณผืนน้ําเปดโลงท่ีมีระดับน้ําระดับ กึ่งกลางตนขาถึงทอง (ในการศึกษาน้ีพบในนกชาย
เลนปากโคงเทานั้น) โดยนกสต๊ินทเล็ก นกสติ๊นทคอแดง และนกสต๊ินทนิ้วยาว จะใชการจิกท่ีพื้นผิว
เปนสัดสวนมากกวาการหยั่งจะงอยปากผานพ้ืนผิว ขณะท่ีนกน็อตเล็ก นกชายเลนปากชอน นกชาย
เลนทองดํา และนกชายเลนปากโคง ใชการหยั่งจะงอยปากผานพื้นผิวเปนสัดสวนมากกวา 

  
2.  หมวดหมู ความหนาแนน และมวลชีวภาพของสัตวหนาดินขนาดใหญในพื้นท่ีศึกษา 

 
2.1  สัตวหนาดินขนาดใหญท่ีพบบริเวณพ้ืนท่ีศึกษา  
 

ในระยะเวลาของการศึกษาในเดือนกันยายน พฤศจิกายน 2551 มกราคม และมีนาคม  
2552 พบสัตวหนาดินขนาดใหญท้ังหมด 3 ไฟลัม ไดแก Annelida, Arthropod และ Chordata 
ระดับช้ัน 5 ชั้น รวมท้ังส้ิน 9 อันดับ โดยสัตวหนาดินขนาดใหญแตละช้ันท่ีพบมากท่ีสุด คือ แมลง 
(Insects) คิดเปนอัตราสวนรอยละ 52.94 ของจํานวนวงศของสัตวหนาดินขนาดใหญท้ังหมดท่ีพบ 
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2.2 ความหนาแนนของสัตวหนาดินขนาดใหญ 
 

สัตวหนาดินขนาดใหญมีความหนาแนนเฉล่ียในชวงระยะเวลาของการศึกษา คือ 
938.60±210.51 ตัว/ตารางเมตร โดยมีความหนาแนนมากท่ีสุดในเดือนกันยายน ซ่ึงมีความหนาแนน
เฉล่ีย 2,055.56±771.40 ตัว/ตารางเมตร และมีความหนาแนนนอยท่ีสุดในเดือนมีนาคม ซ่ึงมีความ
หนาแนนเฉล่ีย 312.87±81.72 ตัว/ตารางเมตร และพบวาความหนาแนนเฉล่ียของสัตวหนาดินขนาด
ใหญในรอบเดือน แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p<0.05) โดยไสเดือนทะเล (Polycheate) มี
ความหนาแนนเฉล่ียสูงสุดในเดือนมีนาคม คือ 357.89±94.97 ตัว/ตารางเมตร แมลงกลุม Coleoptera 
และ Diptera มีความหนาแนนเฉล่ียสูงสุดในเดือนกันยายน คือ 919.30±362.68 และ 
7,005.85±2743.69 ตัว/ตารางเมตร ตามลําดบั และครัสตาเซียน กลุม Amphipod มีความหนาแนน
เฉล่ียสูงสุดในเดือนมกราคม คือ 895.91±319.04 ตัว/ตารางเมตร 
 

2.3 มวลชีวภาพของสัตวหนาดินขนาดใหญ 
 

มวลชีวภาพของสัตวหนาดินขนาดใหญเฉล่ียในชวงระยะเวลาของการศึกษา คือ 
0.1149±0.02 กรัม (น้ําหนักแหงปราศจากเถา)/ตารางเมตร โดยมีมวลชีวภาพสูงสุดในเดือน 
กันยายน 0.1547±0.06 กรัม (น้ําหนักแหงปราศจากเถา)/ตารางเมตร และมีมวลชีวภาพตํ่าสุดในเดือน 
มกราคม 0.0916±0.02 กรัม น้ํา (หนักแหงปราศจากเถา)/ตารางเมตร และพบวามวลชีวภาพของกลุม
ไสเดือนทะเล (Polychaete) แมลงกลุม Coleoptera และ Diptera  และครัสตาเซียนกลุม Amphipod 
ไมมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p>0.05) ในทุกเดือนสํารวจ โดยมีคามวลชีวภาพ
เฉล่ีย คือ 0.1644±0.50, 0.1151±0.02, 0.1105±0.06 และ 0.0695±0.02 กรัม (น้ําหนักแหงปราศจาก
เถา)/ตารางเมตร ตามลําดับ  
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

82 

ขอเสนอแนะ 
 

การศึกษาดานนิเวศวิทยาการหากินอาหารในนาเกลือของนกชายเลนอพยพในคราวตอไป 
มีขอเสนอแนะดังนี้ 

 
1. ควรมีการศึกษาความถ่ี และชวงเวลาการใชประโยชนพื้นท่ีของนกในพ้ืนท่ีศึกษา 

เปรียบเทียบกับหาดเลนท่ีนกเขาไปใชประโยชนในชวงน้ําลง 
 
 2. ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบชนิด ความหนาแนน และมวลชีวภาพของสัตวหนาดินใน 
พื้นท่ีศึกษากับพื้นท่ีหาดเลนท่ีนกเขาไปใชประโยชนในชวงน้ําลง 
 
 3. ควรมีการเก็บมูล หรือส่ิงสํารอกของนกท่ีทําการศึกษาเพื่อวิเคราะหหาชนิด และปริมาณ 
ของเหยื่อท่ีนกแตละชนิดกิน 
 

4. ควรมีการบันทึกขอมูลทางกายภาพของพื้นท่ี เชน ความเค็ม อุณหภูมิของดิน และนํ้าใน  
พื้นท่ี เนื่องจากปจจัยทางกายภาพอาจมีผลตอพฤติกรรมการหากินอาหารของนกชายเลน 
 

5. จากการศึกษาสัตวหนาดินขนาดใหญในพ้ืนท่ีนาเกลือ พบตัวออนของ ร้ินน้ําเค็ม ในวงศ  
Ceratopogodinae เปนจํานวนมาก ซ่ึงตัวเต็มวัยเพศเมียของร้ินน้ําเค็มนี้ จะกินเลือดมนุษย และ
สัตวเลือดอุนอ่ืนๆ ซ่ึงหากนกสกุล Calidris กินสัตวหนาดินกลุมนี้เปนอาหาร ก็จะเปนการชวยลด
อัตราการแพรระบาดของร้ินน้ําเค็มในพื้นท่ีดังกลาวได 

 
6. ผลจากการศึกษาคร้ังนี้สามารถนําไปใชเปนขอมูลพื้นฐานในการอนุรักษนก และพ้ืนท่ี     

ศึกษาในอนาคตตอไป รวมถึงใชเปนพื้นฐานในการจัดการทรัพยากรชีวภาพของนกชายเลน และ
สัตวหนาดินในพื้นท่ีนาเกลือบานโคกขาม อําเภอเมือง จังหวัดสมุทรสาคร ตลอดจนพ้ืนท่ีในสวน
อ่ืนๆ ของประเทศตอไป 
 

 

 



เอกสารและสิ่งอางอิง 
 

จารุจินต  นภีตะภัฏ, กานต  เลขะกุล และ วชัระ  สงวนสมบัติ.  2550.  นกเมืองไทย.   
คร้ังท่ี 1. คณะบุคคลนายแพทยบุญสง  เลขะกุล, กรุงเทพฯ. 
 

จิตติมา  อายุตะกะ.  2544.  การศึกษาเบื้องตนประชาคมส่ิงมีชีวติพื้นทะเล.  
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร, กรุงเทพฯ. 

 

ฐิติภรณ  ศิลปะศาสตรดํารง.  2551.  ปญหาพิเศษปริญญาโท.  (รายงาน).  ภาควิชาสัตววิทยา 
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร. 

 

ณิฏฐารัตน  ปภาวสิทธ์ิ.  2546.  คูมือวิธีการประเมินแบบรวดเร็วเพื่อการจัดการทรัพยากรธรรมชาติ
และสิ่งแวดลอมพื้นท่ีชายฝงทะเล: ระบบนิเวศปาชายเลน.  หนวยปฏิบัติการวิทยาศาสตร
ทางทะเล จฬุาลงกรณมหาวทิยาลัย, กรุงเทพฯ. 

 

ธัญลักษณ  เสือดี.  2549.  การผลิตและการตลาดเกลือทะเลของสมาชิกสหกรณ.  วิทยานิพนธ 
ปริญญาโท,  มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร. 

 

นิตยา  เลาหะจินดา.  2528.  นิเวศวิทยา.  ภาควิชาสัตววิทยา คณะวิทยาศาสตร 
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร, กรุงเทพฯ. 

 

นุกูล  รัตนดากุล และ สุรพล  อาจสูงเนิน.  2528.  ประชากรนกชายเลนบริเวณมหาวทิยาลัยสงขลา 
นครินทร วิทยาเขตปตตานี จงัหวัดปตตาน.ี เอกสารสัมมนาสัตวปาเมืองไทย คร้ังท่ี 6.  
คณะวนศาสตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร : 224 – 251.   

 

ประโยชน  กานจันทร.  2539.  ความหลากชนิดของนกในพื้นท่ีอยูอาศัยตางกัน บริเวณแหลมผักเบ้ีย  
จังหวัดเพชรบรีุ.  วิทยานพินธปริญญาโท,  มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร.   

 
รัชนก  พรหมณีวิรัช.  2542.  นิเวศวิทยาการกินอาหารของนกหัวโตทรายเล็ก (Charadrius 

mongolus Pallas) บริเวณหาดเลน บานชายทะเลรางจันทร จังหวัดสมุทรสาคร.  
วิทยานิพนธปริญญาโท,  มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร.   

 
รุงโรจน  จุกมงคล.  2545.  แหลงดูนกท่ัวไทย.  คร้ังท่ี 1. สารคดี, กรุงเทพฯ. 



 

84 

 
ลําใย  หงสสิงห.  2546.  การกระจายของสัตวหนาดนิขนาดใหญในปาชายเลนหลังการใชบําบดัน้ํา

เสีย บริเวณแหลมผักเบ้ีย จังหวัดเพชรบุรี.  วิทยานิพนธปริญญาโท,  กรุงเทพฯ.   
 
วันวิวาห  วิชิตวรคุณ.  2544.  สัตวทะเลหนาดินขนาดใหญบริเวณปาชายเลนบานคลองโคน จังหวัด

สมุทรสงคราม.  วิทยานพินธปริญญาโท,  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย.   
 
วีรยุทธ  เลาหะจินดา.  2528.  ปกษีวิทยา เลม 1.  คร้ังท่ี 1. ภาควิชาสัตววทิยา คณะวิทยาศาสตร 

มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร, กรุงเทพฯ. 
 
วงแข  ยุติธรรม.  2547.  ชนดิ ปริมาณ และการแพรกระจายของสัตวทะเลหนาดินขนาดใหญบริเวณ 

หาดเลน ตําบลบางขนุเทียน อําเภอบานแหลม จังหวัดเพชรบุรี.  วิทยานิพนธปริญญาโท,   
มหาวิทยาลัยศิลปากร.   

 
ศูนยเรียนรูการทํานาเกลือบานโคกขาม.  ม.ป.ป..  นาเกลือ.  (แผนพับ).  ศูนยการเรียนรูการทํานา

เกลือหมู 3,  จังหวัดสมุทรสาคร.   
 
สมชาย  นิ่มนวล และ สุชาติ  แดงพยนต.  2551.  การสํารวจประชากร การกระจาย ลักษณะแหลง

อาศัยของนกชายเลนปากชอนในพ้ืนท่ีอาวไทยตอนใน.  นกกางเขน  25 (4): 35-36. 
 
สํานักนโยบายและแผนส่ิงแวดลอม.  2542.  พื้นท่ีชุมน้าํภาคกลางและภาคตะวันออก.    

กระทรวงวิทยาศาสตร เทคโนโลยี และส่ิงแวดลอม, กรุงเทพฯ. 
 
โอภาส  ขอบเขต.  2541.  นกในเมืองไทย เลม 1.  คร้ังท่ี 1. สารคดี, กรุงเทพฯ. 
 
_______.  2543.  นกในเมืองไทย เลม 3.  คร้ังท่ี 1. สารคดี, กรุงเทพฯ. 
 
 



 

85 

อัฟเตอรเมเยอร,  พอล แอล. เอ. และ รุงโรจน  จุกมงคล.  2542.  การอพยพยายถ่ินของนกชายเลน
และถ่ินอาศัยบริเวณอาวไทยตอนใน.  คร้ังท่ี 1. องคการพื้นท่ีชุมน้ํานานาชาติและสมาคม
อนุรักษนกและธรรมชาติแหงประเทศไทย, กรุงเทพฯ. 

 
Amaral, M. and M. Costa 1999.  Macrobenthic comunities of salt pans from the Sado estury 

(portugal).  Acta Oecologica  20 (4): 327-332.   
 
Anderson, M. G.  2003.  Investigation into Shorebird Community Ecology: Interrelations 

Between Morphology, Behaviour, Habitat and Abiotic Factor. M.S. Thesis,  
University of Auckland.   

 
Arnold, P. W. and R.A. Birtles.  1989.  Soft-sediment Macro Invertebrates of Southeast Asia 

and Australia: A Guide to Indentification.  Australian Institute of Marine Science, 
Town sville. 

 
Barbosa, A. and E. Moreno.  1999.  Evolution of foraging strategies in shorebirds: An 

ecomorphological approach.  The Auk  116 (3): 712-725.   
 
Burton, P.J.K.  1974.  Feeding and The Feeding Apparatus in Wader.  British Museum 

(Natural History), London. 
 
Cramp, S.  1983.  Handbook of The Birds of Europe the Middle East and North Africa.  

Oxford University, New York. 
 
Cullen, S.A.  1994.  Black-necked Stilt foraging site selection and behavior in Puerto Rico.  

Wilson Bull  106 (3): 508-513.   
 
Dann, P.  2000.  Foraging behaviour and diet of Red-neck Stints and Curlew Sandpiper in South-

eastern Australia.  Wildlife Research  27 (1): 61-68.   
 



 

86 

Durell, S.E.A., le V.D., Goss-Custard J.D. and Caldew R.W.G.  1993.  Sex-related differences in 
diet and feeding method in the Oystercatcher Haematopus ostralegus.  Anim.Ecol  62: 
205-215.   

 
Elner, R. W. and D. A.  Seaman.  2003.  Calidris conservation: Unrequited needs.  Wader Study 

Group Bull  100: 30-34.   
 
Erftemeijer, P. and C. Swennen.  1990.  Densities and biomass of macrobenthic fauna of some 

intertidal areas in Java, Indonesia.  Wallaceana  60 (59): 1-6.   
 
Gerritsen, A. F.C. and Y. M. Heezik.  1985.  Substrate preference and substrate related foraging 

behaviour in three calidris species.  Netherlands Journal of Zoology  35 (4): 671-692.  
 
Goss- Custard, J.D.  1969.  The winter feeding ecology of the Red-shank Tringa totanus.  Ibis    

111: 338-356.   
 
_______.  1970.  Feeding dispersion in some over-wintering wading birds,  pp. 3-35.   In Crook,  

J.H. ed.  Social behaviour in birds and mammals. London.  
 
Hale, W.G.  1980.  Waders.  Collins, London. 
 
Hayman, P., J. Marchant and T. Prater.  1986.  Shorebird: An Identification Guide to the 

Wader of the World.  Houghton Mifflin Company, Massachusetts. 
 
Hayward, P. J. and J. S. Ryland.  1990.  The Marine Fauna of the British sles and North- West 

Erope Vol.1.  Charendon Press, New York. 
 
Howes, J. and D. Bakewell.  1989.  Shorebird Studies Manual.  AWB Publication, Malaysia. 
 



 

87 

Inskipp, T., N. Linsey and W. Duckworth.  1996.  An Annotated Checklist of Birds of The 
Oriental Region.  Chandles Printed Ltd., East Sussex. 

 
IUCN.  2009. The IUCN red list of threatened species.  Available Source: www.iucnredlist.org, 

October 10, 2009. 
 
John, C. M., Y.  Lianfang and T. Lixin.  1984.  Aquatic Insects of China Useful for Monitoring  

Water Quality.  Hohai University, China. 
 
Kober, K.  2004.  Foraging Ecology and Habitat Use of Wading Birds and Shorebirds in the 

Caete Bay, Northeast Para, Brazil.  M.S. thesis,  Bremen University.   
 
Lekagul, B. and P. D. Round.  1991.  A Guide to the Birds of Thailand.  Darnsutha Press, 

Bangkok. 
 
Luis, A., J. D. Goss- Custard and M. H. Moreira.  2002.  The feeding strategy of the Dunlin 

(Calidris alpina) in artificial and non- artificial habitats at ria de Aveiro, Portugal.  
Hydrobiologia  1: 475-476.   

 
Masero, J. A.  2004.  Assessing althernative anthropagenic habitats for conserving waterbirds: 

salinas as buffer areas against the impact of natural habitat loss for shorebirds.  
Biodiversity and Conservation  12: 1157-1173.   

 
Masero, J., M. Perez- Gonzakz, M. Basadre and M. O. Saavedra.  1999.  Food supply for waders 

(Aves: Charadrii) in an estuarine area in the bay of Cadiz (SW Iberian Peninsula).  Acta 
Oecologica  20 (4): 429-434.   

 
Mathot, K. J. and R. W. Elner.  2004.  Evidence for sexual partitioning of foraging mode in 

Western Sandpiper (Calidris manri) during migration.  Can. J. Zool  82: 1035-1042.   
 



 

88 

Moreira, F.  1994.  Diet, prey- size selection and intake rates of Black- tailed Godwits Limnosa 
limnosa on mudflats.  Ibis  13: 349-355. 

 
Nobel, S. and Thompson.  2005.  Foraging behaviour of Western Sandpipers changes with 

sediment temperature: implications for their hemispheric distribution.  Ecol Res   20: 
503-507.   

 
Nuka, T., C.P. Norman, K Kuwabara and T. Miyazaki.  2005.  Feeding behavior and effect of 

prey availability on Sandering Calidris alba distribution on Kujukuri Beach.  Ornithol 
Sci.  4: 139-146.  

 
Remane, A. and S. Schlieper.  1971.  Biology of Brackish Water.  John Wiley & Sons, New 

York. 
 
Richard, W.M. and Cummins K.W.  1996.  An Introduction to The Aquatic Insects of North 

America.  Dubuqueo, Iowa.  
 
Round, P. D.  2001.  Waterfowl and their habitats in the Gulf of Thailand.  BCST's Bulletin  18 

(4): 1-5.   
 
_______.  2006.  Shorebirds in the Inner Gulf of Thailand.  Stilt  50: 96-102. 
 
Rubega, M.A.  1997.  Surface tension prey transport in shorebirds: how widespread is it?.  Ibis  

139: 488-493.   
 
Sampath, K. and K. Krishnamurthy.  1989.  Shorebirds of the salt ponds at the Great Vedaranyam 

Salt Swamp Tamil NAUD, India.  The stilt  15: 20-23.   
 



 

89 

Sanchez, M.I., A.J.  Green and R.  Alejandre.  2006.  Shorebird predation affects density, 
biomass, and size distribution of benthic chironomids in salt pans: an exclosure 
experiment.  Journal of the North American Benthological Society  25 (1): 9-18. 

 
Sangpradub,  N. and B. Boonsoong.  2006.  Identification of Freshwater Invertebrates of The 

Mekong River and Its Tributaries.  Mekong River Commission, Vientianc Loa.   
 
Sanguansombat,  W.  2005.  Thailand Red Data: Birds.  Office of Natural Resources and 

Environmental Policy and Planning, Bangkok, Thailand. 
 
Sarah, E. A., V.  Le and D.  Durell.  2000.  Individual feeding specialization in shorebirds: 

population consequences and conservation implications.  Biological Reviews  75: 503-
518.   

 
Sibley, C.G. and B.L. Monroe.  1990.  Distribution and Taxonomy of Birds of The World.  

Yale University Press, New Haven. 
 
Sutherland, T. F., P. C. F. Shepherd and R. W. Elner.  2000.  Predation on meiofaunal and 

macrofaunal invertebrates by Western sandpipers (Calidris manri): evidence for dual 
foraging modes.  MarBiologyine  137: 983-993.   

 
Swennen, C. and A. L. Spaans.  1985.  Habitat use of feeding migratory and local Ciconiiform, 

Anseriiform and Charadriiform birds in coastal wetlands of Surinam.  Le Gerfaut  75: 
225-251.   

 
Thomas, D.G. and Dartnall, A.J.  1971.  Ecological aspects of the feeding behavior of two 

Calidridine Sandpipers wintering in south-eastern Tasmania.  Emu  71 (1): 20-26.   
 
 
 
 



 

90 

Warnogk, N., G. W. Page, T. D. Ruhlen, N. Nur, J. Y. Takekawa and J. T. Honson.  2002.  
Management and conservation of San Francisco bay salt ponds: effects of pond salinity 
area, tide and season on Pacific flyway waterbirds.  Waterbirds  25 (Special Publication 
2): 79-92.  

 



 

 

 

 

 

ภาคผนวก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



ตารางผนวกท่ี 1  รายช่ือ และสถานภาพนกน้ําท้ังหมดท่ีพบบริเวณพ้ืนท่ีศึกษาระหวางเดือนกนัยายน   
                            2551– เมษายน2552 
 

อันดับ/วงศ/ชนิด 
สถานภาพ 

1 2 3 
อันดับนกกระสา (Order Ciconiiformes) 
วงศนกชายเลน (Family Scolopacidae)  
1. นกปากแอนหางดํา (Limosa limosa) M 
2. นกทะเลขาแดงธรรมดา (Tringa totanus) M 
3. นกชายเลนบึง (Tringa stagnatilis) M 
4. นกทะเลขาเขียว (Tringa nebularia) M 
5. นกชายเลนเขียว (Tringa ochropus) M 

6. นกชายเลนนํ้าจืด (Tringa glareola) M 
7. นกเดาดิน (Actitis hypoleucos) M 

8. นกพลิกหิน (Arenaria interpres) M 

9. นกซอมทะเลอกแดง (Limnodromus semipalmatus) M 

10. นกน็อตใหญ (Calidris tenuirostris) M 
11. นกน็อตเล็ก (Calidris canutus) M 
12. นกชายเลนปากชอน (Calidris pygmaeus) M 
13. นกสต๊ินทเล็ก (Calidris minuta) M 
14. นกสต๊ินทคอแดง (Calidris ruficollis) M 
15. นกสต๊ินทอกเทา (Calidris temminckii) M 
16. นกสต๊ินทน้ิวยาว (Calidris subminuta) M 
17. นกชายเลนกระหมอมแดง (Calidris  acuminata) M 
18. นกชายเลนทองดํา (Calidris  alpina) M 
19. นกชายเลนปากโคง (Calidris  ferruginea) M 
20. นกชายเลนปากกวาง (Limicola falcinellus) M 
วงศนกหัวโต (Family Charadriidae) 
21. นกตีนเทียน (Himantopus himantopus) M 
22. นกหัวโตหลังจุดสีทอง (Pluvialis fulva) M 

23. นกหัวโตสีเทา (Limicola falcinellus) M 
24. นกหัวโตเล็กขาเหลือง (Charadrius dubius) M, R 

25. นกหัวโตขาดํา (Charadrius alexandrinus) M 

26. นกหัวโตทรายเล็ก (Charadrius mongolus) M 
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ตารางผนวกท่ี 1  (ตอ) 
 

อันดับ/วงศ/ชนิด 
สถานภาพ 

1 2 3 
27. นกหัวโตทรายใหญ (Charadrius leschenaultii) M 
วงศนกนางนวล (Family Laridae)  
28. นกนางนวลธรรมดา (Larus brunnicephalus) M 
29. นกนางนวลแกลบปากหนา (Gelochelidon nilotica) M 
30. นกนางนวลแกลบแคสเปยน (Sterna caspia) M 
31. นกนางนวลแกลบทายทอยดํา (Sterna sumatrana) M 
32. นางนวลแกลบธรรมดา (Sterna hirundo ) M  
33. นกนางนวลแกลบเล็ก (Sterna albifrons) M 
วงศนกกานํ้า (Family Phalacrocoracidae) 
34. นกกานํ้าเล็ก (Phalacrocorax niger) M, R 
วงศนกยาง (Family Ardeidae)  
35. นกยางเปย (Egretta garzetta)M, R 
36. นกกระสานวล (Ardea cinerea) M 
37. นกยางโทนใหญ (Casmerodius albus) M, R 
38. นกยางโทนนอย (Mesophoyx intermedia) M, R 

39. นกยางกรอกพันธุจีน (Ardeola bacchus ) M 

40. นกยางกรอกพันธุชวา (Ardeola speciosa) R 

41. นกยางเขียว (Butorides striata) M, R 
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หมายเหตุ  สถานภาพ  1 = ตามกฎหมายพระราชบัญญัติสงวนและคุมครองสัตวปา พ.ศ. 2535   
                  และบัญชีสัตวปาคุมครองในกฎกระทรวงกําหนดใหสัตวปาบางชนิดเปนสัตวปา 
                  คุมครอง พ.ศ.2546      ค = สัตวปาคุมครอง       -  = ไมไดรับการคุมครองตามกฎหมาย       

    2 = เพื่อการอนุรักษตามเกณฑสํานักนโยบาย และแผนทรัพยากรธรรมชาติ และส่ิงแวด         
    ลอม (พ.ศ. 2548) (Sanguansombat, 2005)    EN = Endangered (สัตวใกลสูญพันธุ)     
    VU = Vulnerable (สัตวท่ีเส่ียงตอการสูญพันธุ)     NT = Near Threatened (สัตวใกล 
     ถูกคุกคาม)       -  = ไมเปนสัตวปาถูกคุกคาม 

                 3 = เพื่อการอนุรักษตามเกณฑ IUCN (2009)       LC = Least Concern (มีความเส่ียงนอย) 
                 NT  = Near Threatened (มีความเส่ียงสูงมากท่ีจะสูญพันธุไปจากธรรมชาติ)    
                 * M = นกอพยพยายถ่ิน    R = นกประจําถ่ิน 
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ภาพผนวกท่ี 1  โครงสรางสัณฐานของจะงอยปาก และรยางคขาของนกสต๊ินทนิว้ยาว ซ่ึงเปน 
                          ตัวอยางท่ีเกบ็รักษาในพิพธิภัณฑสัตววทิยา มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 

1. ดานขางของจะงอยปาก        2.   ดานลางของจะงอยปาก      
2. รยางคขา 

 
การตรวจสอบทางสัณฐานวิทยาของจะงอยปาก และรยางคขาของนกชายเลนสกุล Calidris 

ท่ีพบหากินอาหารในนาเกลือโดยศึกษาจากตัวอยางนกท่ีเก็บรักษาในพิพิธภัณฑสัตววิทยา 
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร ซ่ึงมีตัวอยางนกสกุล Calidris 1 ชนิด คือ นกสติ๊นทนิ้วยาว  
โดยมีขอมูลโครงสรางสัณฐานดังนี ้

ขนาดตัว    13.75  เซนติเมตร 
ความยาวปก   8.95  เซนติเมตร  
ความยาวจะงอยปาก  1.74 เซนติเมตร 
ความยาวแขง  2.21  เซนติเมตร 
ความยาวหาง  3.70 เซนติเมตร 
ความยาวน้ิวรวมเล็บ   2.35 เซนติเมตร 

21

3
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ตารางผนวกท่ี 2  สัดสวนของกิจกรรมการหากินอาหาร (%) และกิจกรรมอ่ืนๆ (%) จากกิจกรรม 
              ท้ังหมดของนกสกลุ Calidris ในพ้ืนท่ีศึกษา 

  

 
 
 
 
 
 

ชนิดนกสกุล Calidris เดือน กิจกรรมการหากินอาหาร (%) กิจกรรมอื่นๆ (%) n 
1.นกสต๊ินทคอแดง ตุลาคม 

พฤศจิกายน 
ธันวาคม 
มกราคม 
กุมภาพันธ 
มีนาคม 
เมษายน 

86.67±10.97 
96.67±1.76 
82.89±9.70 
70.89±5.23 
58.00±5.86 

79.33±11.16 
77.33±7.37 

13.33±10.97 
3.33±1.76 

17.11±9.70 
29.11±5.23 
42.00±5.86 
20.67±11.16 
22.67±7.37 

50 
50 
50 
50 
50 
50 
50 

เฉล่ีย  78.83±3.24 21.17±3.24  
2.นกสต๊ินทน้ิวยาว ตุลาคม 

พฤศจิกายน 
ธันวาคม 
มกราคม 
กุมภาพันธ 
มีนาคม 
เมษายน 

69.44±8.10 
72.22±8.78 
68.89±7.54 
70.44±8.72 

55.56±11.11 
83.33±8.33 
77.78±8.78 

30.56±8.10 
27.78±8.78 
31.11±7.54 
29.56±8.72  

44.44±11.11 
16.67±8.33 
22.22±8.78 

4 
4 
5 
3 
3 
4 
4 

เฉล่ีย  71.10±3.33 28.90±3.33  
3.นกชายเลนปากโคง ตุลาคม 

พฤศจิกายน 
ธันวาคม 
มกราคม 
กุมภาพันธ 
มีนาคม 
เมษายน 

78.33±11.97 
78.11±10.13 
78.00±8.08 

54.00±14.39 
43.33±10.67 
47.11±12.84 
57.22±11.18 

21.67±11.97 
21.89±10.13 
22.00±8.08 
46.00±14.39 
56.67±10.67 
52.89±12.84 
42.78±11.18 

19 
43 
50 
25 
50 
26 
9 

เฉล่ีย  62.30±4.51 37.70±4.50  
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ตารางผนวกท่ี 3  คาเฉล่ียอัตราการจิก และการหยั่งจะงอยปากของนกน็อตเล็ก (คร้ัง/นาที) 
 

เดือนท่ีสํารวจ อัตราการจิก และการหยั่งจะงอยปากเฉล่ีย (คร้ัง/นาที) 
กันยายน - 
ตุลาคม - 
พฤศจิกายน 20.30±5.3  
ธันวาคม - 
มกราคม - 
กุมภาพนัธ 25.76±1.01  
มีนาคม - 
เมษายน - 

เฉล่ีย 23.94±1.90 
 
ตารางผนวกท่ี 4  คาเฉล่ียอัตราการจิก และการหยั่งจะงอยปากของนกสติ๊นทเล็ก (คร้ัง/นาที) 

 
หมายเหตุ  Mean±S.E. 

* ตัวอักษรท่ีเหมือนกนัท่ีอยูในสดมภเดยีวกันแสดงถึงความไมแตกตางอยางมีนัยสําคัญ 
ทางสถิติท่ีระดับความเช่ือม่ัน 95% วิเคราะหความแตกตางโดยวิธี Duncan’s multiple range test 
 
 

เดือนท่ีสํารวจ อัตราการจิก และการหยั่งจะงอยปากเฉล่ีย (คร้ัง/นาที) 
กันยายน 113.30±6.30 a* 
ตุลาคม - 
พฤศจิกายน - 
ธันวาคม - 
มกราคม - 
กุมภาพนัธ 147.90±26.50 a 
มีนาคม 143.88.73±24.69 a 
เมษายน 199.84±17.24a 

เฉล่ีย 167.31±13.54 
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ตารางผนวกท่ี 5  คาเฉล่ียอัตราการจิก และการหยั่งจะงอยปากของนกสติ๊นทคอแดง (คร้ัง/นาที) 
 

เดือนท่ีสํารวจ อัตราการจิก และการหยั่งจะงอยปากเฉล่ีย (คร้ัง/นาที) 
กันยายน 122.69±5.00 bc* 
ตุลาคม 114.49±13.38 bc 
พฤศจิกายน 88.80±12.23 c 
ธันวาคม 101.14±10.23 bc 
มกราคม 114.88±10.23 bc 
กุมภาพนัธ 135.88±13.38 b 
มีนาคม 140.60±22.72 b 
เมษายน 219.78±9.88a 

เฉล่ีย 130.89±6.24 
 
ตารางผนวกท่ี 6  คาเฉล่ียอัตราการจิก และการหยั่งจะงอยปากของนกสติ๊นทนิ้วยาว (คร้ัง/นาที) 
 
เดือนท่ีสํารวจ อัตราการจิก และการหยั่งจะงอยปากเฉล่ีย (คร้ัง/นาที) 
กันยายน 39.25±5.58 bc* 
ตุลาคม 36.73±4.06 c 
พฤศจิกายน 39.08±5.67 bc 
ธันวาคม 49.41±3.35 bc 
มกราคม 37.97±4.01 c 
กุมภาพนัธ 47.38±5.93 bc 
มีนาคม 63.82±3.12 a 
เมษายน 53.30±5.45ab 

เฉล่ีย 46.76±5.45 
 
หมายเหตุ  Mean±S.E. 

    * ตัวอักษรท่ีเหมือนกนัท่ีอยูในสดมภเดยีวกันแสดงถึงความไมแตกตางอยางมีนัยสําคัญ 
ทางสถิติท่ีระดับความเช่ือม่ัน 95% วิเคราะหความแตกตางโดยวิธี Duncan’s multiple range test 
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ตารางผนวกท่ี 7  คาเฉล่ียอัตราการจิก และการหยั่งจะงอยปาก ของนกชายเลนปากโคง (คร้ัง/นาที) 
 

เดือนท่ีสํารวจ อัตราการจิก และการหยั่งจะงอยปากเฉล่ีย (คร้ัง/นาที) 
กันยายน 39.80±1.08 a* 
ตุลาคม 37.16±1.61 a 
พฤศจิกายน 52.56±7.01 a 
ธันวาคม 53.39±5.15 a 
มกราคม 52.47±3.11 a 
กุมภาพนัธ 49.95±4.32 a 
มีนาคม 51.15±3.82 a 
เมษายน 52.89±4.17a 
เฉล่ีย 49.29±1.74 

 
ตารางผนวกท่ี 8  คาเฉล่ียอัตราการกาวของนกน็อตเล็ก (คร้ัง/นาที) 
 

          เดือนท่ีสํารวจ อัตราการกาว (คร้ัง/นาที) 
กันยายน - 
ตุลาคม - 
พฤศจิกายน 30.30±3.10  
ธันวาคม - 
มกราคม - 
กุมภาพนัธ 46.33±5.93  
มีนาคม - 
เมษายน - 

เฉล่ีย 39.92±5.19 
 
หมายเหตุ  - Mean±S.E. 

    - * ตัวอักษรท่ีเหมือนกนัท่ีอยูในสดมภเดียวกันแสดงถึงความไมแตกตางอยางมีนยัสําคัญ 
ทางสถิติท่ีระดับความเช่ือม่ัน 95% วิเคราะหความแตกตางโดยวิธี Duncan’s multiple range test 
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ตารางผนวกท่ี 9  คาเฉล่ียอัตราการกาวของนกสต๊ินทเล็ก (คร้ัง/นาที) 
 

เดือนท่ีสํารวจ อัตราการกาว (คร้ัง/นาที) 
กันยายน 92.10±2.50 a* 
ตุลาคม - 
พฤศจิกายน - 
ธันวาคม - 
มกราคม - 
กุมภาพนัธ 65.40±0.80 b 
มีนาคม 54.73±5.39 b 
เมษายน 60.04±5.41b 

เฉล่ีย 61.17±3.73 
 
ตารางผนวกท่ี 10  คาเฉล่ียอัตราการกาวของนกสต๊ินทคอแดง (คร้ัง/นาที) 
 

เดือนท่ีสํารวจ อัตราการกาว (คร้ัง/นาที) 
กันยายน 83.86±6.86 a* 
ตุลาคม 84.65±8.71 a 
พฤศจิกายน 76.50±8.52 ab 
ธันวาคม 85.61±5.61 a 
มกราคม 65.80±5.19 ab 
กุมภาพนัธ 61.98±7.01 b 
มีนาคม 61.64±6.95 b 
เมษายน 56.88±2.86b 
เฉล่ีย 71.28±2.59 

 
หมายเหตุ  Mean±S.E. 

* ตัวอักษรท่ีเหมือนกนัท่ีอยูในสดมภเดยีวกันแสดงถึงความไมแตกตางอยางมีนัยสําคัญ 
ทางสถิติท่ีระดับความเช่ือม่ัน 95% วิเคราะหความแตกตางโดยวิธี Duncan’s multiple range test 
 



 

100

ตารางผนวกท่ี 11  คาเฉล่ียอัตราการกาวของนกสต๊ินทนิว้ยาว (คร้ัง/นาที) 
 

เดือนท่ีสํารวจ อัตราการกาว (คร้ัง/นาที) 
กันยายน 71.10±11.24 a* 
ตุลาคม 45.05±1.52 a 
พฤศจิกายน 70.64±5.31 a 
ธันวาคม 54.01±9.64 a 
มกราคม 56.58±13.99 a 
กุมภาพนัธ 48.60±1.81 a 
มีนาคม 62.17±7.57 a 
เมษายน 67.64±8.27a 

เฉล่ีย 59.32±3.27 
 
ตารางผนวกท่ี 12  คาเฉล่ียอัตราการกาวของนกชายเลนปากโคง (คร้ัง/นาที) 

 
หมายเหตุ  Mean±S.E. 

* ตัวอักษรท่ีเหมือนกนัท่ีอยูในสดมภเดยีวกันแสดงถึงความไมแตกตางอยางมีนัยสําคัญ 
ทางสถิติท่ีระดับความเช่ือม่ัน 95% วิเคราะหความแตกตางโดยวิธี Duncan’s multiple range test 
 
 

เดือนท่ีสํารวจ อัตราการกาว(คร้ังตอนาที) 
กันยายน 38.48±1.75 a* 
ตุลาคม 38.30±2.72 a 
พฤศจิกายน 50.49±4.62 a 
ธันวาคม 51.26±3.51 a 
มกราคม 42.09±3.70 a 
กุมภาพนัธ 52.77±3.37 a 
มีนาคม 43.20±10.80 a 
เมษายน 39.55±8.92a 

เฉล่ีย 45.90±1.67 
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ตารางผนวกท่ี 13  กลวิธีการหากินอาหารของนกสต๊ินทคอแดง นกสติ๊นทนิ้วยาว และชายเลนปาก 
             โคงบริเวณพื้นท่ีศึกษา ระหวางเดือนกันยายน 2551 –มีนาคม 2552 
 
1.  นกสติ๊นทคอแดง 
 

เดือน 
กลวิธีการหากนิอาหาร (%) 

surface sew deep sew pecking probing 
กันยายน 100.00 0.00 0.00 0.00 
ตุลาคม 75.00 16.67 0.00 8.33 
พฤศจิกายน 41.67 16.67 33.33 8.33 
ธันวาคม 80.00 10.00 10.00 0.00 
มกราคม 72.73 0.00 0.00 27.27 
กุมภาพนัธ 75.00 8.33 0.00 16.67 
มีนาคม 63.64 0.00 9.09 27.27 
เมษายน 91.67 0.00 0.00 8.33 

 
2.  นกสติ๊นทนิ้วยาว 

 

เดือน 
กลวิธีการหากนิอาหาร (%) 

pecking surface sew probing 

กันยายน 100.00 0.00 0.00 

ตุลาคม 100.00 0.00 0.00 
พฤศจิกายน 100.00 0.00 0.00 

ธันวาคม 88.89 11.11 0.00 
มกราคม 75.00 0.00 25.00 

กุมภาพนัธ 100.00 0.00 0.00 
มีนาคม 100.00 0.00 0.00 

เมษายน 80.00 0.00 20.00 
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ตารางผนวกท่ี 13  (ตอ) 
 
3.  นกชายเลนปากโคง 

 

เดือน 
กลวิธีการหากนิอาหาร (%) 

surface sew deep sew plunging probing 

กันยายน 0.00 40.00 40.00 20.00 
ตุลาคม 0.00 27.27 45.45 27.27 

พฤศจิกายน 7.69 23.08 23.08 46.15 
ธันวาคม 0.00 16.67 25.00 58.33 

มกราคม 0.00 16.67 50.00 33.33 
กุมภาพนัธ 0.00 36.36 0.00 63.64 

มีนาคม 10.00 30.00 30.00 30.00 
เมษายน 0.00 42.86 28.57 28.57 
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ตารางผนวกท่ี 14  สัตวหนาดินขนาดใหญท่ีพบในพืน้ท่ีศึกษาในแตละเดือน และแตละแปลง 
                              ตัวอยาง 
 

สัตวหนาดิน กันยายน พฤศจิกายน มกราคม มีนาคม 
แปลงตัวอยาง 1 2 3 1 2 3 1 2 3 1 2 3 

Phylum Annelida             
     Class Polycheata             
          Neridae + + + + - + + + - + + + 
          Capitellidae + + - + - + + + - + + + 
          Spionidae + + - + - + + + - + + + 
Phylum Arthopoda             
     Class Insecta             
          Corixidae - - - - - - - - - - + - 
          Hydrophilidae + + + + + + + + + + + + 
          Dytiscidae - + + + + - - - - - - - 
          Chironomidae  + + + + + + + + + + + + 
          Ceratopogonidae + + + - + + + + + + + + 
          Dolichopodidae + + - - - - + + + + + + 
          Ephydridae + + + + + + + + - + + + 
          Unknown 1 + + + - + + + - - + + + 
     Class Crustacea             
        Order Amphipoda + + - + + - + + + - + + 
Phylum Chordata             
      Class Amphibian             
          Ranidae - - - - - - - + - - - - 
     Class  Osteichthyes             
         Order Perciformes - - - - + - - - - - - - 

 
 

หมายเหตุ   +    หมายถึง   พบ  -       หมายถึง   ไมพบ 
1 =  แปลงตัวอยางท่ี 1        2   =  แปลงตัวอยางท่ี 2         3  =  แปลงตัวอยางท่ี 3
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ตารางผนวกที่ 15  ความหนาแนนเฉลี่ย (ตวั/ตารางเมตร) ของสัตวหนาดินขนาดใหญที่พบในพืน้ที่ศึกษา ในแตละแปลงตัวอยาง 
 

สัตวหนาดิน กันยายน พฤศจิกายน มกราคม มีนาคม 
รวม เฉลี่ย 

แปลงตัวอยาง 1 2 3 1 2 3 1 2 3 1 2 3 
Phylum Annelida               
Class Polycheat               
       Neridae 126.32 35.09 7.02 98.25 0.00 63.16 91.23 56.14 0.00 287.72 273.68 98.25 1136.86 94.74 
       Capitellidae 14.04 14.04 0.00 21.05 0.00 14.04 14.04 7.02 0.00 42.11 77.19 42.11 245.64 20.47 
       Spionidae 49.12 35.09 0.00 35.09 0.00 84.21 42.11 42.11 0.00 63.16 161.40 77.19 589.48 49.12 
          รวม 189.48 84.22 7.02 154.39 0.00 161.41 147.38 105.27 0.00 392.99 512.27 217.55 1971.98 164.33 
Phylum Arthopoda               
Class Insecta               
       Corixidae 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 7.02 0.00 7.02 0.59 
       Hydrophilidae 322.81 133.33 308.77 112.28 231.58 392.98 189.47 154.39 154.39 140.35 182.46 140.35 2,463.16 205.26 
       Dytiscidae 0.00 1,873 112.28 7.02 119.30 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 2,112.28 176.02 
       Chironomidae  14,757.8 1,017 273.68 757.89 554.39 912.28 336.84 336.84 2,926.32 56.14 49.12 35.09 22,014.02 1,834 
      Ceratopogonidae 98.25 224.56 1,873.68 0.00 182.46 182.46 273.68 2,084.21 98.25 0.00 701.75 7.02 5726.32 477.19 
       Dolichopodidae 7.02 56.14 0.00 0.00 0.00 0.00 133.33 56.14 56.14 84.21 84.21 49.12 526.31 43.86 
       Ephydridae 77.19 147.37 2,378.95 63.16 1,249.12 231.58 63.16 84.21 0.00 28.07 414.04 189.47 4,926.32 410.53 
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ตารางผนวกที่ 15  (ตอ) 
 

สัตวหนาดิน กันยายน พฤศจิกายน มกราคม มีนาคม 
รวม เฉลี่ย 

แปลงตัวอยาง 1 2 3 1 2 3 1 2 3 1 2 3 
          Unknown 1 21.05 21.05 119.30 0.00 7.02 7.02 49.12 0.00 0.00 7.02 49.12 35.09 315.79 26.32 
          รวม 15,284.21 3473.67 5,066.66 940.35 2,343.87 1,726.32 1,045.60 2,715.79 3,235.10 315.79 1,480.70 456.14 38,084.20 3,173.68 
Class Crustacea               
Order Amphipoda 526.32 112.28 0.00 687.72 540.35 0.00 2,175.44 350.88 161.40 0.00 435.09 7.02 4,996.50 416.38 
          รวม 526.32 112.28 0.00 687.72 540.35 0.00 2,175.44 350.88 161.40 0.00 435.09 7.02 4,996.50 416.38 
Phylum Chordata               
Class Amphibian               
          Ranidae 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 7.02 0.00 0.00 0.00 0.00 7.02 0.59 
          รวม 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 7.02 0.00 0.00 0.00 0.00 7.02 0.59 
Class  Osteichthyes               
Order Perciformes 0.00 0.00 0.00 0.00 7.02 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 7.02 0.59 
          รวม 0.00 0.00 0.00 0.00 7.02 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 7.02 0.59 

 
หมายเหตุ   1     =  แปลงตัวอยางที่ 1 

2     =  แปลงตัวอยางที่ 2 
3     =  แปลงตัวอยางที่ 3 
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ตารางผนวกที่ 16  มวลชีวภาพเฉลี่ย (กรัม (น้ําหนกัแหงปราศจากเถา)/ ตารางเมตร) ของสัตวหนาดนิขนาดใหญที่พบในพืน้ที่ศึกษา ในแตละแปลงตัวอยาง 
 

สัตวหนาดิน กันยายน พฤศจิกายน มกราคม มีนาคม 
เฉลี่ย 

แปลงตัวอยาง 1 2 3 1 2 3 1 2 3 1 2 3 
Phylum Annelida              
     Class Polycheat 0.23601 0.08664 - 0.17070 - 0.56021 0.09343 0.04000 - 0.24028 0.18804 0.35713 0.1644 
Phylum Arthopoda              
     Class Insecta              
          Order Coleoptera 0.22378 0.10343 0.04392 0.06308 0.16231 0.09937 0.16776 0.12657 0.14776 0.09594 0.08930 0.05832 0.1151 
              
          Order Diptera 0.71420 0.11648 0.14555 0.04054 0.04904 0.06977 0.03350 0.07485 0.03667 0.00000 0.03448 0.01107 0.1105 
     Class Crustacea              
        Order Amphipoda 0.15063 0.03622 - 0.09462 0.09846 - 0.26909 0.07329 0.03671 - 0.07517 - 0.0695 

เฉลี่ย 0.3312 0.0857 0.0474 0.0922 0.1929 0.0669 0.1409 0.0787 0.0553 0.0841 0.0967 0.1066 0.1149 
 

หมายเหตุ   1    =  แปลงตัวอยางที่ 1 
2    =  แปลงตัวอยางที่ 2 
3    =  แปลงตัวอยางที่ 3 
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ตารางผนวกท่ี 17  ผลการวิเคราะหความแตกตางทางสถิติ ของระยะเวลาการหากินอาหารของ 
                             นกสติ๊นทคอแดงในพื้นท่ีศึกษาในชวงเวลากอน ระหวาง และหลังน้ําข้ึนสูงสุด  
                             2 ช่ัวโมง และแตละเดือนท่ีทําการศึกษา 
ANOVA 

    
Sum of  
Squares 

df Mean Square F Sig. 

การหากิน
อาหาร 

Between Groups 3902.222 8 487.778 0.709 0.682 

Within Groups 37150.857 54 687.979   
 Total 41053.079 62    

 
สัดสวนเฉล่ียของการหากินอาหารในชวงเวลากอน ระหวาง และหลังน้ําข้ึนสูงสุด 2 ช่ัวโมง 

Duncana   

เวลา N 
Subset for alpha = .05 

1 

-2 7 62.8571 

-1.5 7 72.5714 
-0.5 7 75.1429 

2 7 76.2857 
-1 7 80.2857 

0 7 81.1429 
0.5 7 84.2857 

1 7 85.1429 
1.5 7 91.7143 

Sig.  0.0857 

Means for groups in homogeneous subsets are displayed. 

a. Uses Harmonic Mean Sample Size = 7.000. 
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ตารางผนวกท่ี 17  (ตอ) 
 
ANOVA 

  Sum of Squares df Mean Square F Sig. 

การหากิน
อาหาร 

Between Groups 8059.302 6 1343.217 2.280 0.049 

Within Groups 32993.778 56 589.175   
 Total 41053.079 62    

 
 

สัดสวนเฉล่ียของการหากินอาหารในแตละเดือนท่ีทําการศึกษา 
Duncana     

    เดือน N 
Subset for alpha = .05 

1 2 

กุมภาพนัธ 9 58.0000  
มกราคม 9 70.8889 70.8889 

เมษายน 9 77.3333 77.3333 
มีนาคม 9 79.3333 79.3333 

ธันวาคม 9 82.8889 82.8889 
ตุลาคม 9  86.6667 

พฤศจิกายน 9  96.6667 
Sig.  0.0555 0.0511 

Means for groups in homogeneous subsets are displayed. 

a. Uses Harmonic Mean Sample Size = 9.000. 
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ตารางผนวกท่ี 18  ผลการวิเคราะหความแตกตางทางสถิติ ของระยะเวลาการหากินอาหารของ 
                นกสติ๊นทนิ้วยาว ในพ้ืนท่ีศึกษาในชวงเวลากอน ระหวาง และหลังน้ําข้ึนสูงสุด  
               2 ช่ัวโมง และแตละเดือนท่ีทําการศึกษา 

ANOVA 

    Sum of Squares df Mean Square F Sig. 

การหากิน
อาหาร 

Between Groups 4355.865 8 544.483 0.755 0.643 

Within Groups 38934.897 54 721.017   
 Total 43290.762 62    

 
สัดสวนเฉล่ียของการหากินอาหารในชวงเวลากอน ระหวาง และหลังน้ําข้ึนสูงสุด 2 ช่ัวโมง 

Duncana    

     เวลา N 
Subset for alpha = .05 

1 

-1.5 7 59.3329 

2.0 7 59.7143 
-2.0 7 68.1429 

-1.0 7 69.2386 
0.5 7 70.2857 

1.5 7 73.3329 
-0.5 7 74.8100 

1.0 7 76.9043 
0.0 7 88.0957 

Sig.  0.094 

Means for groups in homogeneous subsets are displayed. 

a. Uses Harmonic Mean Sample Size = 7.000. 
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ตารางผนวกท่ี 18  (ตอ) 
 
ANOVA 

    Sum of Squares df Mean Square F Sig. 

การหากิน
อาหาร 

Between Groups 4006.762 6 667.794 0.952 0.466 

Within Groups 39284.000 56 701.500   
 Total 43290.762 62    

 

สัดสวนเฉล่ียของการหากินอาหารในแตละเดือนท่ีทําการศึกษา 

Duncana   

        เดือน N 
Subset for alpha = .05 

1 

กุมภาพนัธ 9 55.5556 

ธันวาคม 9 68.8889 
ตุลาคม 9 69.4444 

มกราคม 9 70.4444 
พฤศจิกายน 9 72.2222 

เมษายน 9 77.7778 
มีนาคม 9 83.3333 

Sig.  0.058 

Means for groups in homogeneous subsets are displayed. 

a. Uses Harmonic Mean Sample Size = 9.000. 
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ตารางผนวกท่ี 19  ผลการวิเคราะหความแตกตางทางสถิติ ของระยะเวลาการหากินอาหารของนก 
  ชายเลนปากโคง ในพ้ืนท่ีศึกษาในชวงเวลากอน ระหวาง และหลังน้ําข้ึนสูงสุด  

               2 ช่ัวโมง และแตละเดือนท่ีทําการศึกษา 
 

ANOVA 

   Sum of Squares df Mean Square F Sig. 

การหากิน
อาหาร 

Between Groups 38172.413 8 4771.552 6.260 0.000 
Within Groups 41158.857 54 762.201   

 Total 79331.270 62    
 

สัดสวนเฉล่ียของการหากินอาหารในชวงเวลากอน ระหวาง และหลังน้ําข้ึนสูงสุด 2 ช่ัวโมง 
Duncana       

เวลา N 
Subset for alpha = .05 

1 2 3 4 

2 7 18.5714    
-2 7 35.4286 35.4286   

1.5 7 46.8571 46.8571 46.8571  
1 7  52.5714 52.5714  

-1.5 7  64.5714 64.5714 64.5714 
-1 7   71.5714 71.5714 

0.5 7    86.8571 
-0.5 7    89.8571 

0 7    94.4286 
Sig.  0.075 0.076 0.132 0.075 

Means for groups in homogeneous subsets are displayed. 

a. Uses Harmonic Mean Sample Size = 7.000. 
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ตารางผนวกท่ี 19  (ตอ) 
 
ANOVA 

   Sum of Squares df Mean Square F Sig. 

การหากิน
อาหาร 

Between Groups 12947.937 6 2157.989 1.820 0.112 

Within Groups 66383.333 56 1185.417   
 Total 79331.270 62    

 

สัดสวนเฉล่ียของการหากินอาหารในแตละเดือนท่ีทําการศึกษา 

Duncana    

    เดือน N 
Subset for alpha = .05 

1 

กุมภาพนัธ 9 43.3333 

มีนาคม 9 47.1111 
มกราคม 9 54.0000 

เมษายน 9 57.2222 
ธันวาคม 9 78.0000 

พฤศจิกายน 9 78.1111 
ตุลาคม 9 78.3333 

Sig.  0.066 

Means for groups in homogeneous subsets are displayed. 

a. Uses Harmonic Mean Sample Size = 9.000. 
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ตารางผนวกท่ี 20  ผลการวิเคราะหความแตกตางทางสถิติของอัตราการจิก และการหยั่งจะงอยปาก  
                              (คร้ัง/นาที) ของนกสต๊ินทเล็กในแตละเดือนท่ีทําการศึกษา 
 
ANOVA 

  Sum of Squares df Mean Square F Sig. 

Between Groups 23168.837 3 7722.946 1.978 0.150 

Within Groups 78069.340 20 3903.467   
Total 101238.176 23    

 
อัตราการจิก และการหยั่งจะงอยปาก (คร้ัง/นาที) 

Duncana,b    

      เดือน N 
Subset for alpha = .05 

1 

กันยายน 2 113.3000 

มีนาคม 9 143.8778 
กุมภาพนัธ 2 147.9000 

เมษายน 11 199.8391 
Sig.  0.116 

Means for groups in homogeneous subsets are displayed. 

a. Uses Harmonic Mean Sample Size = 3.328. 
b. The group sizes are unequal. The harmonic mean of the group sizes is used. Type I error 
levels are not guaranteed. 
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ตารางผนวกท่ี 21  ผลการวิเคราะหความแตกตางทางสถิติของอัตราการจิก และการหยั่งจะงอยปาก 
(คร้ัง/นาที) ของนกสติ๊นทคอแดงในแตละเดือนท่ีทําการศึกษา 

 
ANOVA 

  Sum of Squares df Mean Square F Sig. 

Between Groups 132781.039 7 18968.720 9.444 0.000 

Within Groups 158681.496 79 2008.627   
Total 291462.535 86    

   
อัตราการจิก และการหยั่งจะงอยปาก (คร้ัง/นาที) 

Duncan a,b      

    เดือน N 
Subset for alpha = .05 

1 2 3 

พฤศจิกายน 12 88.8000   

ธันวาคม 10 101.1350 101.1350  
ตุลาคม 12 114.4917 114.4917  

มกราคม 11 114.8818 114.8818  
กันยายน 7 122.6857 122.6857  

กุมภาพนัธ 12  135.8750  
มีนาคม 11  140.6045  

เมษายน 12   219.7792 
Sig.  0.126 0.079 1.000 

Means for groups in homogeneous subsets are displayed.  

a. Uses Harmonic Mean Sample Size = 10.554. 
b. The group sizes are unequal. The harmonic mean of the group sizes is used. Type I error 
levels are not guaranteed. 
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ตารางผนวกท่ี 22  ผลการวิเคราะหความแตกตางทางสถิติของอัตราการจิก และการหยั่งจะงอยปาก 
(คร้ัง/นาที) ของนกสติ๊นทนิว้ยาวในแตละเดือนท่ีทําการศึกษา 

 
ANOVA 

 Sum of Squares df Mean Square F Sig. 

Between Groups 3412.318 7 487.474 4.367 0.001 

Within Groups 3906.545 35 111.616   
Total 7318.864 42    

 
อัตราการจิก และการหยั่งจะงอยปาก (คร้ัง/นาที) 

Duncan a,b     

   เดือน N 
Subset for alpha = .05 

1 2 3 

ตุลาคม 5 36.7340   

มกราคม 4 37.9700   
พฤศจิกายน 5 39.0800 39.0800  

กันยายน 5 39.2540 39.2540  
กุมภาพนัธ 4 47.3750 47.3750  

ธันวาคม 9 49.4078 49.4078  
เมษายน 5  53.3000 53.3000 

มีนาคม 6   63.8167 
Sig.  0.101 0.062 0.122 

Means for groups in homogeneous subsets are displayed.  

a. Uses Harmonic Mean Sample Size = 5.070. 
b. The group sizes are unequal. The harmonic mean of the group sizes is used.  
Type I error levels are not guaranteed. 
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ตารางผนวกท่ี 23  ผลการวิเคราะหความแตกตางทางสถิติของอัตราการจิก และการหยั่งจะงอยปาก  
                              (คร้ัง/นาที) ของนกชายเลนปากโคงในแตละเดือนท่ีทําการศึกษา 
 
ANOVA 

 Sum of Squares df Mean Square F Sig. 

Between Groups 2659.683 7 379.955 1.645 0.136 

Within Groups 16858.483 73 230.938   
Total 19518.166 80    

 
อัตราการจิก และการหยั่งจะงอยปาก (คร้ัง/นาที) 

Duncan a,b    

เดือน N 
Subset for alpha = .05 

1 

ตุลาคม 11 37.1636 

กันยายน 5 39.8000 
กุมภาพนัธ 11 49.9545 

มีนาคม 10 51.1450 
มกราคม 12 52.4708 

พฤศจิกายน 13 52.5592 
เมษายน 7 52.8857 

ธันวาคม 12 53.3900 
Sig.  0.052 

Means for groups in homogeneous subsets are displayed. 

a. Uses Harmonic Mean Sample Size = 9.214. 
b. The group sizes are unequal. The harmonic mean of the group sizes is used. Type I error 
levels are not guaranteed. 
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ตารางผนวกท่ี 24  ผลการวิเคราะหความแตกตางทางสถิติของอัตราการกาว (กาว/นาที) ของ
นกสติ๊นทเล็กในแตละเดือนท่ีทําการศึกษา 

 
ANOVA 

 Sum of Squares df Mean Square F Sig. 

Between Groups 2335.947 3 778.649 2.925 0.059 

Within Groups 5324.945 20 266.247   
Total 7660.893 23    

 
อัตราการกาว (กาว/นาที) 

Duncan a,b    

   เดือน N 
Subset for alpha = .05 

1 2 

มีนาคม 9 54.7333  

เมษายน 11 60.0436  
กุมภาพนัธ 2 65.4000  

กันยายน 2  92.1000 
Sig.  0.435 1.000 

Means for groups in homogeneous subsets are displayed. 
a. Uses Harmonic Mean Sample Size = 3.328. 
b. The group sizes are unequal. The harmonic mean of the group sizes is used. Type I error 
levels are not guaranteed. 
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ตารางผนวกท่ี 25  ผลการวิเคราะหความแตกตางทางสถิติของอัตราการกาว (กาว/นาที) ของ
นกสติ๊นทคอแดงในแตละเดอืนท่ีทําการศึกษา 

 
ANOVA 

 Sum of Squares df Mean Square F Sig. 

Between Groups 10242.053 7 1463.150 2.993 0.008 

Within Groups 37643.568 77 488.878   
Total 47885.622 84    

 
อัตราการกาว (กาว/นาที) 

Duncan a,b    

     เดือน N 
Subset for alpha = .05 

1 2 

เมษายน 12 56.8792  

มีนาคม 10 61.6400  
กุมภาพนัธ 12 61.9750  

มกราคม 11 65.8000 65.8000 
พฤศจิกายน 12 76.5058 76.5058 

กันยายน 7  83.8571 
ตุลาคม 11  84.6500 

ธันวาคม 10  85.6100 
Sig.  0.075 0.072 

Means for groups in homogeneous subsets are displayed. 

a. Uses Harmonic Mean Sample Size = 10.327. 
b. The group sizes are unequal. The harmonic mean of the group sizes is used. Type I error 
levels are not guaranteed. 

 
 
 
 
 

 



 

119

ตารางผนวกท่ี 26  ผลการวิเคราะหความแตกตางทางสถิติของอัตราการกาว (กาว/นาที) ของ
นกสติ๊นทนิว้ยาวในแตละเดอืนท่ีทําการศึกษา 

 
ANOVA 

 Sum of Squares df Mean Square F Sig. 

Between Groups 3236.182 7 462.312 1.069 0.405 

Within Groups 14273.845 33 432.541   
Total 17510.028 40    

 
อัตราการกาว (กาว/นาที) 

Duncan a,b   

เดือน N 
Subset for alpha = .05 

1 

ตุลาคม 5 45.0540 

กุมภาพนัธ 3 48.6000 
ธันวาคม 9 54.0144 

มกราคม 4 56.5825 
มีนาคม 6 62.1667 

เมษายน 5 67.6400 
พฤศจิกายน 5 70.6400 

กันยายน 4 71.1000 
Sig.  0.108 

Means for groups in homogeneous subsets are displayed. 

a. Uses Harmonic Mean Sample Size = 4.675. 
b. The group sizes are unequal. The harmonic mean of the group sizes is used. Type I error 
levels are not guaranteed. 
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ตารางผนวกท่ี 27  ผลการวิเคราะหความแตกตางทางสถิติของอัตราการกาว (กาว/นาที) ของนกชาย
เลนปากโคงในแตละเดือนท่ีทําการศึกษา 

 
ANOVA 

 Sum of Squares df Mean Square F Sig. 

Between Groups 1954.360 7 279.194 2.089 0.063 

Within Groups 6280.778 47 133.634   
Total 8235.138 54    

 
อัตราการกาว (กาว/นาที) 

Duncan a,b   

เดือน N 
Subset for alpha = .05 

1 

ตุลาคม 9 38.3033 

กันยายน 5 38.4800 
เมษายน 4 39.5500 

มกราคม 6 42.0867 
มีนาคม 2 43.2000 

พฤศจิกายน 11 50.4909 
ธันวาคม 10 51.2600 

กุมภาพนัธ 8 52.7688 
Sig.  0.090 

Means for groups in homogeneous subsets are displayed. 

a. Uses Harmonic Mean Sample Size = 5.182. 
b. The group sizes are unequal. The harmonic mean of the group sizes is used.  
Type I error levels are not guaranteed. 
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ตารางผนวกท่ี 28  ผลการวิเคราะหความหนาแนนเฉล่ีย (ตัว/ตารางเมตร) ของสัตวหนาดินขนาด
ใหญท่ีพบในพื้นท่ีศึกษาในเดือนท่ีทําการสํารวจ 

ANOVA 
   Sum of Squares df Mean Square F Sig. 

Polycheate Between Groups 802274 3 267424.543 4.738 0.005 
 Within Groups 3160740 56 56441.7899   
 Total 3963014 59    
Coleoptera Between Groups 5929690 3 1976563.22 3.883 0.014 
 Within Groups 28509108 56 509091.205   
 Total 34438797 59    
Diptera Between Groups 373850751 3 124616917 3.840 0.014 
 Within Groups 1817566129 56 32456538   
 Total 2191416880 59    
Amphipod Between Groups 5156712 3 1718904.13 3.241 0.029 
 Within Groups 29700690 56 530369.459   
  Total 34857402 59       

 
  

         
           

 

Polycheate 
Duncana    

เดือน N 
Subset for alpha = .05 

1 2 
มกราคม 15 67.836  
กันยายน 15 84.2107  
พฤศจิกายน 15 147.3687  
มีนาคม 15  357.894 

Sig.  0.393 1 
Means for groups in homogeneous subsets are displayed. 
a. Uses Harmonic Mean Sample Size = 15.000. 
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ตารางผนวกท่ี 28  (ตอ) 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

Coleoptera 
Duncana     

เดือน N 
Subset for alpha = .05 

1 2 
มกราคม 15 156.7253  
มีนาคม 15 168.4213  
พฤศจิกายน 15 280.7033  
กันยายน 15  919.298 

Sig.  0.658 1 
Means for groups in homogeneous subsets are displayed. 
a. Uses Harmonic Mean Sample Size = 15.000. 

Diptera 

Duncana    

เดือน 
N 

Subset for alpha = .05 

1 2 

มีนาคม 15 577.7786  
พฤศจิกายน 15 1426.9006  

มกราคม 15 2159.064  
กันยายน 15  7005.847 

Sig.  0.479 1.000 

Means for groups in homogeneous subsets are displayed. 
a. Uses Harmonic Mean Sample Size = 15.000. 
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ตารางผนวกท่ี 28  (ตอ) 

 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Amphipod 

Duncana     

เดือน N 
Subset for alpha = .05 

1 2 

March 15 147.3686  

September 15 212.866  
November 15 409.3573 409.3573 

January 15  895.9073 
Sig.  0.359 0.073 

Means for groups in homogeneous subsets are displayed. 

a. Uses Harmonic Mean Sample Size = 15.000. 
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ตารางผนวกท่ี 29  ผลการวิเคราะหความหนาแนนเฉล่ีย (ตัว/ตารางเมตร) ของสัตวหนาดินขนาด    
                             ใหญท่ีพบในพื้นท่ีศึกษา ในแตละแปลงตัวอยาง 
 
 

Polycheate 
ANOVA 

 Sum of Squares df Mean Square F Sig. 

Between Groups 222385.438 2 111192.719 1.694 0.193 
Within Groups 3740628.424 57 65625.060   

Total 3963013.861 59    
 

Duncana    

แปลงตัวอยาง
ท่ี 

N 
Subset for alpha = .05 

1 

1 20 89.4740 

2 20 164.9115 
3 20 238.5965 

Sig.  0.087 

Means for groups in homogeneous subsets are displayed. 
a. Uses Harmonic Mean Sample Size = 20.000. 

 
Coleoptera 

ANOVA 

 Sum of Squares df Mean Square F Sig. 

Between Groups 2574611.046 2 1287305.523 2.303 0.109 
Within Groups 31864186.121 57 559020.809   

Total 34438797.167 59    
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ตารางผนวกท่ี 29  (ตอ) 
 

Duncan a    

แปลงตัวอยาง
ท่ี 

N 
Subset for alpha = .05 

1 

1 20 194.7375 

2 20 278.9480 
3 20 670.1755 

Sig.  0.061 

Means for groups in homogeneous subsets are displayed. 
a. Uses Harmonic Mean Sample Size = 20.000. 

 
Diptera 

ANOVA 

 Sum of Squares df Mean Square F Sig. 

Between Groups 59644834.506 2 29822417.253 0.797 0.455 

Within Groups 2131772045.007 57 37399509.562   
Total 2191416879.513 59    

 

Duncana   

แปลงตัวอยาง
ท่ี 

N 
Subset for alpha = .05 

1 

1 20 1843.8595 

2 20 2363.1580 
3 20 4170.1750 

Sig.  0.263 

Means for groups in homogeneous subsets are displayed. 

a. Uses Harmonic Mean Sample Size = 20.000. 
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ตารางผนวกท่ี 29  (ตอ) 
 

Amphipod 
ANOVA  

 Sum of Squares df Mean Square F Sig. 

Between Groups 6,581,030.597 2 3290515.298 6.633 0.003 

Within Groups 28,276,371.510 57 496076.693   
Total 34,857,402.106 59    

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Duncana    

แปลงตัวอยาง
ท่ี 

N Subset for alpha = .05 
 1 2 

1 20 42.105  
2 20 359.6505  

3 20  847.369 
Sig.  0.159 1.000 

Means for groups in homogeneous subsets are displayed. 
a. Uses Harmonic Mean Sample Size = 20.000. 
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ตารางผนวกท่ี 30  ผลการวิเคราะหมวลชวีภาพ (กรัม (น้ําหนักแหงปราศจากเถา)/ ตารางเมตร) 
   ของสัตวหนาดินขนาดใหญท่ีพบในพื้นท่ีศึกษาในเดือนท่ีทําการสํารวจ 

ANOVA 

   Sum of Squares df Mean Square F Sig. 

polycheate Between Groups 0.100 3 0.033 1.255 0.353 

 Within Groups 0.213 8 0.027   
 Total 0.313 11    

coleoptera Between Groups 0.007 3 0.002 0.787 0.534 
 Within Groups 0.023 8 0.003   

 Total 0.030 11    
diptera Between Groups 0.187 3 0.062 2.178 0.168 

 Within Groups 0.229 8 0.029   
 Total 0.417 11    

amphipod Between Groups 0.016 3 0.005 0.789 0.533 
 Within Groups 0.054 8 0.007   

 Total 0.069 11    
 

polycheate 
Duncana   

เดือน N 
Subset for alpha = .05 

1 

มกราคม 3 0.0445 
กันยายน 3 0.1075 

พฤศจิกายน 3 0.2436 
มีนาคม 3 0.2618 

Sig.  0.1634 

Means for groups in homogeneous subsets are displayed. 
a.Uses Harmonic Mean Sample Size = 3.000. 



 

 ตารางผนวกท่ี 30  (ตอ) 

 

 
 
 
 

Coleoptera 

Duncana    

เดือน N 
Subset for alpha = .05 

1 

มีนาคม 3 0.0812 
พฤศจิกายน 3 0.1083 

กันยายน 3 0.1237 
มกราคม 3 0.1474 

Sig.  0.1970 

Means for groups in homogeneous subsets are displayed. 
a. Uses Harmonic Mean Sample Size = 3.000. 

Diptera 

Duncan a   

เดือน N 
Subset for alpha =.05 

1 

มีนาคม 3 0.0152 
มกราคม 3 0.0483 

พฤศจิกายน 3 0.0531 
กันยายน 3 0.325 

Sig.  0.068 

Means for groups in homogeneous subsets are displayed. 
a. Uses Harmonic Mean Sample Size = 3.000. 
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ตารางผนวกท่ี 30  (ตอ) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Amphipod 

Duncan a   

เดือน N 
Subset for alpha = .05 

1 

มีนาคม 3 0.0251 
กันยายน 3 0.0623 

พฤศจิกายน 3 0.0643 
มกราคม 3 0.1264 

Sig.  0.192 

Means for groups in homogeneous subsets are displayed. 

a. Uses Harmonic Mean Sample Size = 3.000. 
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ตารางผนวกท่ี 31  ผลการวิเคราะหมวลชวีภาพเฉล่ีย (กรัม (น้ําหนักแหงปราศจากเถา)/ ตารางเมตร) 
   ของสัตวหนาดินขนาดใหญท่ีพบในพื้นท่ีศึกษา ในแตละแปลงตัวอยาง 

 
Polycheat 

ANOVA 
 Sum of Squares df Mean Square F Sig. 
Between Groups 0.086 2 0.043 1.699 0.237 
Within Groups 0.227 9 0.025   
Total 0.313 11    

 

Duncan a   

แปลงตัวอยาง
ท่ี 

N 
Subset for alpha = .05 

1 

1 4 0.0893 

2 4 0.1213 
3 4 0.2825 

Sig.  0.134 

Means for groups in homogeneous subsets are displayed. 
a. Uses Harmonic Mean Sample Size = 4.000. 

 
Coleoptera 

 
ANOVA 

 Sum of Squares df Mean Square F Sig. 

Between Groups 0.014 2 0.007 3.623 0.070 
Within Groups 0.017 9 0.002   

Total 0.030 11    
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ตารางผนวกท่ี 31  (ตอ) 
 
Duncana     

แปลงตัวอยาง
ท่ี 

N 
Subset for alpha = .05 

1 2 

1 4 0.0873  
2 4 0.0956 0.0956 

3 4  0.1624 
Sig.  0.793 0.057 

Means for groups in homogeneous subsets are displayed. 
a. Uses Harmonic Mean Sample Size = 4.000. 

 
Diptera 

ANOVA 

 Sum of Squares df Mean Square F Sig. 

Between Groups 0.047 2 0.024 0.575 0.582 
Within Groups 0.369 9 0.041   

Total 0.417 11    
 
Duncana 

แปลงตัวอยางท่ี N 
Subset for alpha = .05 

1 

1 4 0.0658 

2 4 0.0666 
3 4 0.1992 

Sig.  0.396 

Means for groups in homogeneous subsets are displayed. 

a. Uses Harmonic Mean Sample Size = 4.000. 
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ตารางผนวกท่ี 31  (ตอ) 
                         

 
Amphipod 

ANOVA 

 Sum of Squares df Mean Square F Sig. 

Between Groups 0.010 2 0.005 0.768 0.492 

Within Groups 0.059 9 0.007   
Total 0.069 11    

 
Duncana   

แปลงตัวอยางท่ี N 
Subset for alpha = .05 

1 

1 4 0.0338 
2 4 0.0698 

3 4 0.1049 
Sig.  0.266 

Means for groups in homogeneous subsets are displayed. 

a. Uses Harmonic Mean Sample Size = 4.000. 
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ประวัติการศึกษา และการทํางาน 

 
ช่ือ –นามสกุล นางสาวอุรัสยาน  บูลยประมุข 
วัน เดือน ป ท่ีเกิด 16 ตุลาคม 2526 
สถานท่ีเกิด  จ. ตาก 
ประวัติการศึกษา ระดับปริญญาตรี ภาควิชาชีววิทยา 

คณะวิทยาศาสตร  มหาวิทยาลัยนเรศวร 
ตําแหนงหนาท่ีการงานปจจบัุน - 
สถานท่ีทํางานปจจุบัน - 
ผลงานดีเดนและรางวัลทางวิชาการ  - 
ทุนการศึกษาท่ีไดรับ - 
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