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The purpose of  this research was to study mathematics learning achievement of  

mathayomsuksa three students on “Polynomial Fraction” by selected teaching strategies at 
Bangkaewprachasun School, Changwat Samut Prakan. 
 
               The sample group was 39 mathayomsuksa three students at Bangkaewprachasun 
School in the second semester of the academic year 2009 that was selected by cluster random 
sampling from 4 classrooms. The instruments in data collection consisted of 11 lesson plans on 
“Polynomial Fraction”, the mathematics learning achievement test on “Polynomial Fraction”.  
The data were analyzed by match paired t-test and t-test.  
 
               The research result related that the mathematics learning achievement of 
mathayomsuksa three students on “Polynomial Fraction” by selected teaching strategies after 
learning was higher than before learning at the .05 level of significance and the mathematics 
learning achievement after learning was higher than 60% at the .05 level of significance.  
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บทที่ 1 
 

บทนํา 
 

ความสําคัญของปญหา 
 

 คณิตศาสตรมีบทบาทสําคัญยิ่งตอการพัฒนาความคิดของมนุษย ทําใหมนุษยมีความคิด
สรางสรรค คิดอยางมีเหตุผล เปนระบบ ระเบียบ มีแบบแผน สามารถวิเคราะหปญหาและ
สถานการณไดอยางถ่ีถวนรอบคอบ ทําใหสามารถคาดการณ วางแผน ตัดสินใจ และแกปญหาได
อยางถูกตองและเหมาะสม (กรมวิชาการ, 2545: 1) 

 
คณิตศาสตรเปนเคร่ืองมือในการศึกษาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี ตลอดจนศาสตรอ่ืนๆ  

ท่ีเกี่ยวของ ดังท่ีสิริพร  ทิพยคง (2536: 9) ไดกลาววา   
 
...วิชาคณิตศาสตรเปนวิชาท่ีชวยกอใหเกิดความเจริญกาวหนาท้ังทางดานวิทยาศาสตรและ  
เทคโนโลยี โลกในปจจุบันเจริญข้ึน เพราะการคิดคนทางดานวิทยาศาสตร ซ่ึงตองอาศัย   
ความรูทางดานคณิตศาสตร ดังมีคํากลาววา “คณิตศาสตรเปนราชินีของวิทยาศาสตร”   
(Mathematics  is  the  queen  of  science)...   
 
ซ่ึงสอดคลองกับ ยุพิน  พิพิธกุล (2539: 1) ไดกลาววา “วิชาคณิตศาสตร เปนวิชาท่ีเกี่ยวของ

กับความคิด กระบวนการ และเหตุผล คณิตศาสตรฝกใหเปนคนคิดอยางมีระเบียบ และเปนรากฐาน
ของวิทยาการหลายๆ สาขา ความเจริญกาวหนาทางเทคโนโลยี วิทยาศาสตร วิศวกรรมศาสตร  
เปนตน ก็ลวนแตอาศัยคณิตศาสตรท้ังส้ิน”   

 
การจัดการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตรใหมีคุณภาพ ยอมเปนส่ิงท่ีควรทําอยางยิ่ง  

เนื่องจากวิชาคณิตศาสตรเปนวิชาท่ีชวยใหผูเรียนมีความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผล และคิด
อยางมีระบบ ระเบียบ ดังท่ี ยุพิน  พิพิธกุล (2539: 2) ท่ีกลาววา 
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...คณิตศาสตรเปนวิชาท่ีเกี่ยวกับความคิด เราใชคณิตศาสตรพิสูจนอยางมีเหตุผลวาส่ิง 
ท่ีเราคิดข้ึนนั้นเปนจริงหรือไม ดวยวิธีคิด เราก็จะสามารถนําคณิตศาสตรไปแกไขปญหา 
ทางวิทยาศาสตรได คณิตศาสตรชวยใหคนเปนผูท่ีมีเหตุผล เปนคนใฝรู ตลอดจนพยายาม 
คิดส่ิงท่ีแปลกและใหม... 

 
นอกจากนี้ ชมนาด  เช้ือสุวรรณทวี (2542: 1) ไดกลาววา 
 
...คณิตศาสตรเปนวิชาท่ีชวยพัฒนากระบวนการคิดของคนใหรูจักคิด คิดเปน คิดอยางมี
เหตุผล มีระบบข้ันตอนในการคิด และยังชวยเสริมสรางคุณลักษณะท่ีสําคัญ มีความจําเปน
ในการดํารงชีวิต เชน ความเปนผูมีเหตุผล มีลักษณะนิสัยละเอียด สุขุม รอบคอบ ชางสังเกต 
มีไหวพริบ มีปฏิภาณท่ีดี อีกท้ังเปนพื้นฐานในการศึกษาสาขาอ่ืนตอไป... 

 
เนื่องจากลักษณะของเนื้อหาวิชาคณิตศาสตรมีความซับซอนในเชิงความคิด และเปน

นามธรรม จึงเปนส่ิงท่ียากในการเรียนรู ดังท่ี สิริพร  ทิพยคง (2539: 1) ไดกลาววา “คณิตศาสตรเปน
วิชาท่ีเปนนามธรรมประกอบดวยสัญลักษณตางๆ และอาศัยการคิดท่ีเปนแบบแผนมีข้ันตอนและ
เหตุผล จึงทําใหนักเรียนสวนมากไมประสบผลสําเร็จในการเรียน เรียนไมเขาใจ และเกิดความรูสึก
เบ่ือหนาย ไมชอบ ไมอยากเรียนคณิตศาสตร” ซ่ึงสอดคลองกับ อรพรรณ  ตันบรรจง (2533: 4)  
ไดกลาววา “คณิตศาสตรเปนวิชาท่ีทาทายความคิดของผูเรียน เปนวิชาท่ีเปนนามธรรม จึงเปนส่ิงท่ี
คอนขางยากและลําบากในการเรียนการสอนท่ีจะทําใหนักเรียนเขาใจไดงายดาย ซาบซ้ึงและมีความ
สนใจในคณิตศาสตร” ซ่ึงปญหาท่ีเกิดข้ึนไมใชเพราะนักเรียนฝายเดียว อาจเนื่องมาจากสาเหตุหลาย
ประการดวยกัน ดังท่ียุพิน  พิพิธกุล (2539: 3-8) ไดกลาวไวสรุปไดวา ในการจัดการเรียนการสอน
คณิตศาสตรนั้น มิใชปญหาจะข้ึนอยูกับผูเรียนฝายเดียว องคประกอบตางๆ ท่ีเกี่ยวของกับผูเรียนยอม
ทําใหเกิดปญหาได ซ่ึงไดแก  
 

1. ผูบริหาร ไมเขาใจธรรมชาติของวิชา ไมสนใจติดตามขาวคราวทางดานหลักสูตรและ 
วิธีสอน ไมจัดสรรงบประมาณให จัดครูเขาสอนไมเหมาะสม และจัดช่ัวโมงสอนใหครูมาก 
จนเกินไป ทําใหครูไมมีเวลาตรวจแบบฝกหัด   

 
2. ครูผูสอน ครูบางคนมีพื้นฐานความรูไมเพียงพอในการสอนเนื้อหานั้นๆ ใชวิธีการสอน

แบบเกา เคยสอนอยางไรก็สอนอยางนั้น ครูบางคนเครงครัดตามกฎและระเบียบมากเกินไป จนทําให
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นักเรียนไมมีอิสระ บางทีก็ทําใหการสอนไมมีประสิทธิภาพ ครูเรงสอนใหจบเนื้อหาโดยไมคํานึงถึง
ความแตกตางระหวางบุคคล ครูท่ีดีควรมีมนุษยสัมพันธ มีความเปนกันเองกับนักเรียนและมีเจตคติท่ี
ดีตอวิชาชีพของตนเอง 

 
3. หลักสูตร การที่หลักสูตรเปล่ียนแปลงบอยๆ อาจจะทําใหครูปรับตัวไมทัน ดังนั้นครู

จะตองพรอมท่ีจะปรับปรุงตัวเองใหเขากับสภาพการเปล่ียนแปลงของหลักสูตรอยูเสมอ 
  
4. ตัวนักเรียน ปญหาอาจจะมีสาเหตุหลายประการ ไดแก ความบกพรองทางกาย ขาดความ

พรอม มีเจตคติท่ีไมดีตอการเรียนวิชาคณิตศาสตร และวิธีการเรียนของนักเรียน จะพบวานักเรียนบาง
คนจําสูตรหรือกฎไดทุกสูตร แตทําโจทยไมได บางคนจําทฤษฎีไดแตพิสูจนไมได 
 

5. สภาพแวดลอม ท้ังในโรงเรียนและนอกโรงเรียน เชน เพื่อนนักเรียน บรรยากาศใน
หองเรียน สถานท่ีตั้งของบานอยูในสภาพท่ีไมดี อยูในแหลงสลัม ใกลโรงมหรสพ ใกลแหลง
อบายมุข เปนตน 

 
จากปญหาในดานตางๆ ลวนเปนอุปสรรคในการจัดการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร 

โดยเฉพาะอยางยิ่ง ครู เปนผูท่ีมีบทบาทท่ีสําคัญท่ีสุดในการจัดการเรียนการสอน  
ดังท่ีสิริพร  ทิพยคง (2536: 51) ไดกลาวไววา  
 

…ครูเปนบุคคลสําคัญท่ีจะทําใหการเรียนการสอนในหองเรียนประสบผลสําเร็จ  
นอกจากคุณสมบัติทางดานวิชาการ คือ มีความรูความเขาใจอยางแจมแจงในเนื้อหาท่ี 
สอนแลว ครูจะตองเปนผูท่ีมีความกระตือรือรน มีความต้ังใจในการสอนเพ่ือ 
นักเรียนจะไดมีการพัฒนาความรูความสามารถ... 

 
ดังนั้นครูในฐานะผูจัดการเรียนการสอนวชิาคณิตศาสตรจะตองเลือกวิธีการสอนเพ่ือชวยให

นักเรียนเขาใจในบทเรียน เกดิทักษะในการคิด มีความคิดริเร่ิมสรางสรรค มีความสนใจกระตือรือรน
ท่ีจะเรียน มีความรักในวิชาคณิตศาสตร อีกท้ังตองเลือกวธีิการสอนใหสอดคลองกับเนื้อหานั้นๆ 
เพราะวิธีสอนแตละวิธีเหมาะกับเนื้อหาท่ีแตกตางกันหรือในเนื้อหาหนึ่งๆ อาจตองใชวิธีสอนหลายๆ 
วิธี ซ่ึงสอดคลองกับ สิริพร  ทิพยคง (2536: 66) กลาววา “ยังไมมีงานวจิัยใดท่ีช้ีชัดลงไปวาวิธีการ
สอนหนึ่งดกีวาวิธีการสอนอีกวิธีหนึ่ง ท้ังนีเ้พราะตองข้ึนอยูกับเนื้อหา นักเรียนและครู ดังนั้นในการ
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จัดการเรียนการสอนเน้ือหาของบทเรียนแตละบทอาจจะใชวิธีการสอนท่ีแตกตางกันหรือวิธีการสอน
หลายๆ วิธีผสมกัน” และเชนเดียวกับ ยุพนิ  พิพิธกุล (2545: 49) ไดกลาววา “วิธีการสอนคณิตศาสตร
มีหลายวิธี แตละวิธีก็มีขอดแีละขอเสียอยูในตัวของมันเอง ขอสําคัญครูจะตองเลือกใหเหมาะสมกบั
เนื้อหาไมควรยึดวิธีใดวิธีหนึ่ง” นอกจากนี้ครูจะตองมีความรูในดานปรัชญาการสอน หลักการสอน 
วิธีการสอน ทักษะการสอน เทคนิคการสอน ส่ือการเรียนการสอน การวัดผลและการประเมินผลให
ถองแท เพื่อท่ีจะคัดสรรกลวธีิการสอนท่ีเหมาะสมท่ีสุดสําหรับเนื้อหานัน้ๆ  
 

จากเหตุผลดังท่ีไดกลาวมาท้ังหมด จะเหน็ไดวาการสอนน้ัน ครูจะตองคัดสรรกลวิธีการสอน
ใหสอดคลองกับเนื้อหา ครูจะตองพจิารณาวาเนื้อหาใดจะใชกลวิธีการสอนใดจึงจะเหมาะสม ซ่ึงเร่ือง
นี้เปนเร่ืองท่ีจะตองพิจารณาอยางถองแท จากประสบการณของผูวิจยัพบวาเนื้อหาวิชาคณิตศาสตรใน
ระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 เร่ือง “เศษสวนของพหุนาม” เปนปญหาอยางมากสําหรับนักเรียน ดวย
เหตุนี้ผูวจิัยจึงมีความสนใจท่ีจะจดัการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร เร่ือง “เศษสวนของพหุนาม” 
สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 โดยการคัดสรรกลวิธีการสอน 
 

วัตถุประสงคของการวิจัย 
 

 การวิจยัคร้ังนีมี้วัตถุประสงคเพื่อศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณติศาสตรของนักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3  เร่ือง “เศษสวนของพหุนาม” โดยการคัดสรรกลวิธีการสอน โรงเรียนบางแกว-
ประชาสรรค จังหวดัสมุทรปราการ   
 

ขอบเขตของการวิจัย 
 

 1. ประชากรที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3  
โรงเรียนบางแกวประชาสรรค จังหวัดสมุทรปราการ ท่ีเรียนวิชาคณิตศาสตรเพิ่มเติม  
ในภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2552 จํานวน 4 หองเรียน จํานวนนักเรียน 185 คน 
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2. กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัยคร้ังนี้คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3   
โรงเรียนบางแกวประชาสรรค จังหวัดสมุทรปราการ ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2552 จํานวนนักเรียน 
39 คน จํานวน 1 หองเรียนคละความสามารถ ซ่ึงไดจากการสุมแบบกลุม (Cluster random  sampling) 
จากจํานวนท้ังหมด 4 หองเรียน 
 

3. เนื้อหาท่ีใชสอนสําหรับการวิจัยคือ เนื้อหารายวิชาคณิตศาสตร  
เร่ือง “เศษสวนของพหุนาม” ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 ตามหลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐาน  
พุทธศักราช 2544 กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร ชวงช้ันท่ี 3 ซ่ึงประกอบดวย 
 
      3.1 การดําเนินการของเศษสวนของพหุนาม 
      3.2 การแกสมการเศษสวนของพหุนาม 
      3.3 โจทยปญหาเกี่ยวกับเศษสวนของพหุนาม  
 
    4. ตัวแปรท่ีศึกษาในการวิจัยคร้ังนี้ ไดแก 
 

     4.1 ตัวแปรอิสระ ไดแก การจัดกิจกรรมการเรียนรูเร่ือง “เศษสวนของพหุนาม”  
ท่ีสอนโดยการคัดสรรกลวิธีการสอน  
                    
                   4.2 ตัวแปรตาม ไดแก ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรเร่ือง   
“เศษสวนของพหุนาม” ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3  
  

ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ 
 

1. เพ่ือเปนขอมูลเบ้ืองตนสําหรับครูผูสอนวิชาคณิตศาสตรในการใชการคัดสรรกลวิธีการ
สอน ใหสอดคลองกับเนื้อหาเร่ือง “เศษสวนของพหุนาม” 

 
2. เพื่อเปนแนวทางใหครูผูสอนวิชาคณิตศาสตรนํากลวิธีการสอนไปพัฒนาการจัดการเรียน

การสอนในเนื้อหาอ่ืนๆ ของวิชาคณิตศาสตร ใหมีประสิทธิภาพยิ่งข้ึน 
 
3. เพื่อเปนแนวทางในการทําวิจัยในเนื้อหาเร่ืองอ่ืนๆ ของวิชาคณิตศาสตรตอไป 



 
6 

ขอตกลงเบื้องตน 
 

 1. กลุมตัวอยางไมเคยเรียนเร่ือง “เศษสวนของพหุนาม” ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 ตามหลักสูตร
การศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 มากอน 
 
 2. กลุมตัวอยางทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรเร่ือง “เศษสวน
ของพหุนาม” อยางเต็มความสามารถ ดังนั้นคะแนนที่ไดจากการทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรจึงเช่ือถือได 
 

นิยามศัพท 
 
 สําหรับการวิจยัในคร้ังนี้ ผูวจิัยไดกําหนดนิยามศัพทในการทําวิจยั ดังนี้ 
 
 นักเรียน หมายถึง นักเรียนท่ีกําลังเรียนอยูในช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3  ปการศึกษา 2552 
โรงเรียนบางแกวประชาสรรค จังหวดัสมุทรปราการ 
 
 กลุมตัวอยาง หมายถึง นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนบางแกวประชาสรรค   
จังหวดัสมุทรปราการ ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2552 จํานวนนักเรียน 39 คน จํานวน 1 หองเรียน  
ท่ีเรียนโดยการคัดสรรกลวิธีการสอน 
  

การสอนโดยการคัดสรรกลวิธีการสอน หมายถึง การสอนท่ีคัดเลือกกลวธีิใหสอดคลองกับ
เนื้อหาในแตละคาบ ซ่ึงมีวิธีการดังนี้ การใชคําถามประกอบการอธิบายและใชภาพประกอบ วิธีการ
สอนแบบใชคําถาม วิธีการสอนแบบสาธิต วิธีการสอนแบบอภิปราย วธีิการสอนแบบนิรนัย วิธีการ
สอนแบบอธิบายและแสดงเหตุผล การใชเอกสารแนะแนวทาง เอกสารฝกหัด ใบความรู  
ใบกิจกรรม แบบฝกหัดเพิ่มเติม โปรแกรม GSP ประกอบการสอน  
 
 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรเร่ือง “เศษสวนของพหุนาม” หมายถึง คะแนนของ
นักเรียนท่ีไดจากการทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณติศาสตรเร่ือง “เศษสวนของ
พหุนาม” ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 ท่ีผูวิจัยสรางข้ึน ซ่ึงทําการทดสอบกอนการเรียน และหลังจากการ
เรียนการสอนส้ินสุดลง 
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บทที่ 2 
 

การตรวจเอกสาร 

 
การวิจัยในคร้ังนี้ ผูวิจัยไดตรวจสอบเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ โดยการนําเสนอ 

ตามลําดับดังนี้ 
 

1. หลักการสอนคณิตศาสตร 
 

1.1 ปรัชญาการสอน 
1.2 หลักการสอน 
1.3 วิธีการสอน 
1.4 ทักษะการสอน 
1.5 เทคนิคการสอน 
1.6 ส่ือการเรียนการสอน 

 
2. การคัดสรรกลวิธีการสอน 

 
3. การวัดผลและการประเมินผล 
 
4. งานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 

 
4.1 งานวิจัยตางประเทศ 
4.2 งานวิจัยภายในประเทศ 

 
 
 

 
 
 



 
8 

หลักการสอนคณิตศาสตร 
 

ปรัชญาการสอน 
 
 ปรัชญาการสอน หมายถึง หลักแหงความรู และความจริงท่ียึดถือเพ่ือเปนแนวทางในการ
สอน ซ่ึงการสอนน้ัน John  Dewey ยึดหลักปรัชญา Experimentalism คือ ใหผูเรียนไดคนพบคําตอบ
ดวยตนเอง ไดประสบเอง คนควาเองและกระทําเอง ผูสอนเพียงเปนผูแนะนํา สงเสริมและหามปราม
เม่ือนักเรียนทําไมถูกตองเทานั้น ดังนัน้ผูสอนแตละคนยอมมีหลักยึดของตนวาตนจะยดึปรัชญาอะไร
ในการสอนคณิตศาสตร ซ่ึง ยุพิน  พพิิธกลุ (2539: 39) ไดกลาวถึงปรัชญาการสอนคณิตศาสตรดังนี้ 
 

1. สอนใหนกัเรียนคิดเองและคนพบดวยตนเอง ผูสอนเปนเพียงผูแนะ ไมใชผูบอก 
 
2. สอนโดยยดึโครงสราง มีระบบระเบียบ แตควรจะใชวธีิการสอนหลายๆ อยาง      

มีการยืดหยุนใหเหมาะสมกบัเนื้อหา 
 
 3. ไมมุงสอนแตเนื้อหาคณิตศาสตรอยางเดยีว ควรจะสอดแทรกจริยธรรม ฝกความมีระเบียบ
วินัยไปในตัว ฝกความเปนเหตุเปนผล 
 
 นอกจากน้ีประยูร  อาษานาม (2525: 3) ไดกลาวถึงปรัชญาการสอนคณิตศาสตรสรุปได ดังนี ้

 
1. หลักการหรือกฎเกณฑทางคณิตศาสตรไดจากการคนพบของนักคณติศาสตร ครูควรหา

แนวทางหรือสภาวการณท่ีช้ีแนะใหนักเรยีนไดคนพบหลักการตางๆ ดวยตนเองอีกคร้ังหนึ่ง 
 
2. ธรรมชาติของคณิตศาสตรเปนนามธรรมซ่ึงยากแกการเขาใจ การเรียนการสอนควรเร่ิม

จากความคิดรวบยอดท่ีเปนรูปธรรมกอนท่ีจะนําไปสูนามธรรม 
 
3. การประยุกตหรือการนําหลักการคณิตศาสตรไปใชในชีวิตประจําวนั เปนส่ิงท่ีควร

ตระหนกัถึงเปนอยางยิ่ง 
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หลักการสอน 
 
 การสอนคณิตศาสตรนั้นผูสอนตองรูหลักการสอนดวย เพื่อจะชวยใหการสอนมี
ประสิทธิภาพยิ่งข้ึน ตลอดจนนําพานกัเรียนไปสูจุดหมายของการเรียนคณิตศาสตร ซ่ึงนักการศึกษา
ไดใหหลักการหรือแนวทางในการสอนคณติศาสตรไวหลายทรรศนะดวยกัน ดังนี ้
 
 ทิศนา  แขมมณี (2547: 476) ไดใหความหมายของหลักการสอนไวดังนี ้“หลักการสอน คือ 
ขอความรูยอยๆ ท่ีอธิบายปรากฎการณตางๆ ทางการสอน ท่ีไดรับการพิสูจน ทดสอบและการยอมรับ
วาเช่ือถือได สามารถนําไปใชในการสอนใหผูเรียนเกิดการเรียนรูตามวตัถุประสงคท่ีกําหนด  
หลักการสอนหลายๆ หลักการ อาจนําไปสูการสรางเปนทฤษฎีการสอนได” 
 
 สิริพร  ทิพยคง (2536: 69-71) ไดกลาวถึงหลักการสอนคณิตศาสตร พอสรุปไดดังนี ้
 

1. สอนจากส่ิงท่ีเปนรูปธรรมไปหานามธรรม 
2. สอนจากส่ิงท่ีอยูใกลตวันกัเรียนกอนสอนส่ิงท่ีอยูไกลตัวนักเรียน 
3. สอนจากเร่ืองท่ีงายกอนการสอนเร่ืองท่ียาก 
4. สอนตรงตามเน้ือหาท่ีตองการสอน 
5. สอนใหคิดไปตามลําดับข้ันตอนอยางมีเหตุผล 
6. สอนดวยอารมณขันใหนักเรียนเกดิความเพลิดเพลิน 
7. สอนดวยหลักจิตวิทยา  สรางแรงจูงใจ  เสริมกําลังใจใหกับนกัเรียน 
8. สอนโดยการนําไปสัมพันธกับวิชาอ่ืน 

 
นอกจากน้ี ชมนาด  เช้ือสุวรรณทวี (2542: 7) ไดกลาวถึงหลักการสอนคณิตศาสตร 

พอสรุปไดดังนี้ 
 

1. ใหนกัเรียนไดเขาใจพ้ืนฐานคณิตศาสตร รูจักใชความคิดริเร่ิมสรางสรรค รูเหตุผล   
และรูถึงโครงสรางทางคณิตศาสตร 

 
2. การเรียนรูควรเช่ือมโยงกบัส่ิงท่ีเปนรูปธรรมใหมากท่ีสุด 
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3. ความเขาใจตองมากอนทักษะความชํานาญ 
 

4. ความเขาใจอยางเดยีวไมเพียงพอตอการเรียนคณิตศาสตร นักเรียนตองมีทักษะ 
ความชํานาญ 
 

5. เนนการฝกฝนใหเกิดทักษะ การสังเกต ความคิดตามลําดับเหตุผล แสดงออกถึง 
ความรูสึกนึกคิดอยางมีระบบ ระเบียบ งาย กะทัดรัด ชัดเจน ส่ือความหมายได มีความละเอียดถ่ีถวน 
แมนยํา และรวดเร็ว 
 

6. เนนการศึกษาและเขาใจถึงเหตุผลโดยใชยุทธวิธีการสอนใหผูเรียนเกิดการเรียนรู  
เขาใจและคนพบดวยตนเอง เกิดความคิดริเร่ิมสรางสรรคและเกดิการประยุกตใชไดโดยไม
จําเปนตองเรียนรูโดยการจดจําหรือเลียนแบบจากครูเทานั้น 
 

7. ใหผูเรียนสนุกสนานกับการเรียนคณิตศาสตร รูคุณคาของการเรียนคณิตศาสตร   
สามารถนําไปใชในชีวิตประจําวันได และเปนเคร่ืองมือในการเรียนรูเร่ืองอ่ืนๆ หรือวชิาอ่ืนตอไป 
 

8. การสอนคณิตศาสตรไมควรเปนเพียงการบอก ควรใชคําถามชวยกระตุนใหผูเรียนไดคิด
และคนพบหลักเกณฑ ขอเท็จจริงตางๆ ดวยตนเอง เคยชินตอการแกปญหา อันจะเปนแนวทางใหเกิด
ความคิดริเร่ิมสรางสรรค มีทักษะในกระบวนการคิดแกปญหาทางคณิตศาสตร 
 

ดวงเดือน  ออนนวม (2531: 12-13) ไดสรุปวาการสอนคณิตศาสตรท่ีประสบผลสําเร็จ
สามารถทําใหผูเรียนมองเหน็วาคณติศาสตรเปนส่ิงท่ีมีความหมาย ดงันั้นควรมีการจัดประสบการณ
การเรียนรูใหแกผูเรียนเพื่อชวยใหผูเรียนมองเห็นความหมายของคณิตศาสตร  ประสบการณการ
เรียนรูท่ีควรจดัใหผูเรียนมี 3 ประเภท ไดแก 

 
 1. ประสบการณการเรียนรูท่ีเปนรูปธรรม เปนประสบการณท่ีผูเรียนไดกระทํากับ
วัตถุประสงคควบคูไปกับสัญลักษณซ่ึงชวยใหผูเรียนเหน็วาสัญลักษณนั้นมีความหมาย 
 
 2. ประสบการณการเรียนรูท่ีเปนกึ่งรูปธรรม เปนการจดัประสบการณท่ีใหผูเรียนไดรับส่ิง
เราทางสายตา ไมไดทํากับวตัถุจริง แตสังเกตจากภาพของวัตถุ 



 
11 

 3. ประสบการณการเรียนรูท่ีเปนนามธรรม เปนประสบการณท่ีผูเรียนไดรับโดยการใช
สัญลักษณเพยีงอยางเดยีว 
 
 ดังนั้นในการจดัการเรียนการสอนคณิตศาสตร ผูสอนควรใชหลักการสอนในหลายๆ 
รูปแบบผสมผสานกัน เพราะถายึดรูปแบบใดรูปแบบหนึ่งโดยเฉพาะแลวจะทําใหการจัดการเรียน
การสอนไมมีประสิทธิภาพเทาท่ีควร 

 
วิธีการสอน 

 
นักการศึกษาไดใหความหมายของวิธีการสอนไวหลายทรรศนะ  ดังนี ้
 
สุพิน  บุญชูวงศ (2532: 50) ไดใหความหมายของวิธีการสอนไวดังนี้ “วิธีการสอน  หมายถึง 

กระบวนการตางๆ ท่ีครูนํามาใชสอนนักเรียน เพื่อใหการเรียนการสอนมีประสิทธิภาพในดานความรู 
ความเขาใจ ดานเจตคติและดานทักษะ” 

 
 ทิศนา  แขมมณี (2544: 7) ไดกลาวถึงวิธีการสอนไววา “วิธีการสอน คือ ข้ันตอนในการ
ดําเนินการสอนใหสําเร็จดวยวิธีการตางๆ ท่ีแตกตางกันไปตามองคประกอบและข้ันตอนสําคัญอัน
เปนลักษณะเฉพาะหรือลักษณะเดนท่ีขาดไมไดของวิธีนัน้ๆ”  
 

จากท่ีกลาวมาสรุปไดวา วิธีการสอน คือ ข้ันตอนในการดําเนินการสอนใหประสบ
ความสําเร็จดวยวิธีการตางๆ ท่ีแตกตางกันไปตามองคประกอบและข้ันตอนสําคัญอันเปน
ลักษณะเฉพาะหรือลักษณะเดนท่ีขาดไมไดของวิธีนั้นๆ เพื่อใหการจัดการเรียนการสอนมี
ประสิทธิภาพสูงสุด และพัฒนาผูเรียนไดเต็มตามศักยภาพ ซ่ึงวิธีการสอนมีหลายวธีิ  
ดังจะยกตัวอยางตอไปนี ้
 

วิธีการสอนแบบใชคําถาม (Question Method) 
 
สิริพร  ทิพยคง (2536: 78) ไดกลาววา “วิธีสอนแบบใชคําถาม เปนวิธีสอนท่ีมุงใหความรูแก

นักเรียนดวยการถาม-ตอบ โดยครูจะใชคําถามอยางตอเนื่อง นักเรียนตอบ ทําใหนกัเรียนไดคิดตาม
และมีความคิดไปทีละนอยๆ จนสามารถสรุปไดเอง” 
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 ยุพิน  พพิิธกลุ (2539: 50) ไดกลาวถึงวิธีการสอนแบบใชคําถามวาเปนวิธีการท่ีมุงใหความรู
แกผูเรียน โดยการถามตอบ ผูสอนจะใชคําถามตอเน่ืองและไตความคิดไปทีละนอยๆ จนผูเรียน
สามารถสรุปได 

 
จุดประสงคของวิธีการสอนแบบใชคําถาม 

 
1. เพื่อใหผูเรียนรูจักฟงและคิดตามดวยเหตุผล 
2. เพื่อใหผูเรียนรูจักลําดับข้ันความคิด 
3. เพื่อใหผูเรียนสามารถสรุปบทเรียนไดดวยตนเอง 
4. เพื่อใหผูเรียนสนใจในการเรียนเพราะจะตองต้ังใจฟงคําถามและคิดตอบในขณะเดียวกัน 
5. เพื่อใหผูเรียนไดเรียนรูเนือ้หาอยางรวดเร็ว 

 
ยุพิน  พพิิธกุล (2539: 51) และ สิริพร  ทิพยคง (2536: 78-79) ไดกลาวถึงประโยชนและ 

ขอจํากัดของวธีิการสอนแบบใชคําถาม สรุปไดดังนี ้
 
 ประโยชน 
 
 1. ถาผูสอนใหคําถามตอเนื่อง ผูเรียนก็สามารถสรุปได 
 
 2. ทําใหผูเรียนคอยๆ คิดตามดวยเหตุผลมีลําดับข้ันตอนในการคิด และสามารถมองเห็น
แนวทางในการแกปญหา 
 

3. เหมาะสําหรับเนื้อหาท่ีไมสามารถแสดงไดดวยรูปธรรม 
 
 ขอจํากัด 
 
 1. เหมาะสําหรับเนื้อหาบางเร่ืองเทานั้น 
 2. ผูเรียนตองต้ังใจฟงคําถามของครูอยางสมํ่าเสมอตลอดเวลา ซ่ึงทําใหเกิดความเบ่ือหนาย 
 3. ผูสอนตองใชคําถามอยางถูกตองและเหมาะสม ควรใชคําถามท่ีเปนการช้ีแนะบาง 
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 วิธีการสอนแบบอภิปราย (Discussion Method) 
 
 ยุพิน  พพิิธกุล (2539: 56-57) ไดกลาววา “วิธีการสอนแบบอภิปราย เปนวิธีการสอนท่ีมุงให
ผูเรียนรูจักทํางานเปนกลุม ผูเรียนจะรวมพลังความคิดเพื่อพิจารณาปญหา ชวยกันหาขอเท็จจริง  
หาเหตุผลแลวรวมกันตอบปญหา” 
 
 จุดประสงคของวิธีการสอนแบบอภิปราย 
 
 1. เพื่อใหผูเรียนไดแลกเปล่ียนความคิดเห็นซ่ึงกันและกัน 
 2. เพื่อฝกใหผูเรียนไดแสดงออกตามแนวประชาธิปไตย 
 3. เพื่อฝกใหผูเรียนเปนผูพดูและผูฟงท่ีด ี
 4. เพื่อฝกใหผูเรียนไดคิดดวยเหตุผลอยางรอบคอบและรูจักพัฒนาความคิด 
 5. เพื่อฝกใหผูเรียนรูจักใชวจิารณญาณและรูจักฟงความคิดเห็นของผูอ่ืนดวยเหตุผล 
 
 สิริพร  ทิพยคง (2536: 96) ไดกลาววา “การอภิปรายเปนการแลกเปล่ียนความคิดเห็นซ่ึงกัน
และกัน โดยนกัเรียนรวมกันระดมความคิดเพื่อพิจารณาปญหาอยางใดอยางหนึ่ง ชวยกันคนหา
ขอเท็จจริงและอภิปรายรวมกันโดยใชเหตผุลเพ่ือแกปญหา” 
 
 ครูจะตองเลือกเนื้อหาท่ีเหมาะสมกับการอภิปราย ครูจะตองช้ีแจงขอปฏิบัติ กอนเร่ิมการ
อภิปราย ครูชวยเหลือนักเรียนเทาท่ีจําเปน อาจจะทําหนาท่ีประสานงาน แทนท่ีครูจะเปนฝายต้ัง
ปญหาคอยถามนักเรียน ครูรับฟงความคิดเห็นของนักเรียนและคอยใหกําลังใจ ชวยสรุปความคิดเหน็
ของนักเรียนใหกะทัดรัด ชวยช้ีขอบกพรองของนักเรียนหลังจากการอภิปรายส้ินสุดลง เพื่อท่ีนักเรียน
จะไดปรับปรุงตัวเองในคร้ังตอไป สําหรับนักเรียนควรรับผิดชอบการอภิปรายแสดงความคิดเหน็ 
พยายามหาเหตุผลประกอบการแสดงความคิดเปนของตนวาทําไมตนคิดเชนนัน้ มีใจกวางรับฟง
ความคิดเหน็ของสมาชิกในกลุม 
 
 ทิศนา  แขมมณี (2547: 352) ไดกลาวถึงประโยชนและขอจํากัดของวิธีการสอนแบบ
อภิปราย สรุปไดดังนี ้
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 ประโยชน 
 
 1. ชวยใหผูเรียนกลุมใหญมีโอกาสไดแสดงความคิดเหน็และมีสวนรวมในกจิกรรมการ
เรียนรูอยางท่ัวถึง 
 
 2. ชวยใหผูเรียนและผูสอนไดขอมูลและความคิดเห็นท่ีหลากหลาย ชวยใหเกิดการเรียนรู 
ท่ีกวางข้ึน 
 
 3. ชวยสงเสริมปฏิสัมพันธทางสังคมระหวางผูเรียน ชวยใหผูเรียนไดพัฒนาทักษะตางๆ 
จํานวนมาก เชน ทักษะการพูด การแสดงความคิดเห็น การโตแยง การวพิากษวิจารณ และทักษะการ
คิด เปนตน 
  

ขอจํากัด 
 
 1. เปนวิธีการสอนท่ีใชเวลามาก 
 
 2. เปนวิธีการสอนท่ีตองอาศัยสถานท่ีหรือบริเวณท่ีกวางพอจะจัดกลุมใหอภิปรายกนัได   
โดยไมรบกวนกัน 
 
 3. หากผูเรียนไมรูหรือไมปฏิบัติตนตามบทบาทหนาท่ีของสมาชิกกลุมท่ีดี การอภิปรายอาจ
ไมไดผลด ี
 

4. หากสมาชิกกลุมและผูสอน ไมสามารถควบคุมสถานการณไดดี อาจเกิดปญหา 
การปฏิสัมพันธระหวางสมาชิกในกลุมได 
 
 บุญชม  ศรีสะอาด (2537: 53-55) ไดกลาวถึงลักษณะและขอเสนอแนะของวิธีการสอนแบบ
อภิปราย สรุปไดดังนี ้
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 ลักษณะของวธีิการสอนแบบอภิปราย 
 
 1. ผูเรียนแลกเปล่ียนความคิดเห็นเกีย่วกับส่ิงท่ีเรียน ความคิดเห็นท่ีเสนออาจจะไดมาจาก
ประสบการณ การศึกษาคนควา การพิจารณาไตรตรอง การวิเคราะห 
 
 2. การเสนอความคิดเห็น จะไมอยูในรูปสรุปผลการประเมินส้ันๆ วา ถูก-ผิด   
สําคัญ-ไมสําคัญ ฯลฯ แตจะเปนความคิดท่ีเปนคําช้ีแจงโดยหลักเหตุผล และมีหลักฐานสนับสนุน  
 

การสอนแบบอภิปรายมีหลายรูปแบบ แตละรูปแบบจะมีลักษณะเฉพาะของตน รูปแบบ
ตางๆ ของวิธีการสอนแบบอภิปราย ไดแก การอภิปรายท้ังช้ัน การอภิปรายแบบโตวาที  
การอภิปรายเปนคณะ การอภิปรายยอย การอภิปรายกลุมใหญ เปนตน  
 

ขอเสนอแนะเกี่ยวกับวิธีการสอนแบบอภิปราย 
 
 1. ผูสอนจะตองวางแผนและเตรียมตัวอยางดี โดยศึกษาเนื้อหาท่ีเกีย่วของ ศึกษาลักษณะของ
กิจกรรมกลุม ศึกษาแหลงหรือส่ือท่ีจะแนะนําใหผูเรียนคนควา 
 
 2. สงเสริมหรือสรางบรรยากาศของการยอมรับนับถือซ่ึงกันและกัน ใหผูเรียนไดพูดอยาง
เปดอก โดยเกดิความรูสึกเปนอิสระจากการขูบังคับ 
 

3. ผูเรียนจะตองเตรียมตัวและมีความพรอม มิฉะนั้นการอภิปรายก็จะกลายเปนการ 
แลกเปล่ียนความไมรู ผูสอนจึงตองวางแผนใหมีกิจกรรมการเรียนรูท่ีเพียงพอกอนการอภิปราย เชน 
ใหศึกษาจากตํารา เอกสาร บทความ ฯลฯ กอนการอภิปราย 
 
 4. ควรใชวิธีการสอนแบบอภิปราย เม่ือตองการพัฒนาการเรียนรูดานพทุธิพิสัยในระดับสูง  
ดานจิตพิสัย และดานทักษะตางๆ 
 
 5. ควรกําหนดหัวขอการอภปิรายไวอยางเหมาะสม มีความชัดแจง 
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 6. ควรเขียนหวัขอการอภิปรายบนกระดานดํา หรือ ในเอกสารท่ีแจกใหผูเรียน   
อธิบายศัพทตางๆ ใหแจมแจง และการเสนอคําถามหรือประเด็นจะตองใหมีความเฉพาะเจาะจง 
 
 7. พิจารณาเลือกใชการอภปิรายหลายๆ แบบเพ่ือนําไปสูการอภิปรายท้ังช้ัน การใชการ
อภิปรายหลายแบบจะชวยจูงใจผูเรียนไดดข้ึีน 
 
 8. ในกรณีท่ีเกดิความเงียบ ถาเปนการเงียบท่ีเกิดจากผูเรียนตางกําลังคิด ก็ควรปลอยให
นักเรียนไดคิด ถาเกิดจากความรูสึกสับสนก็ควรชวยใหความกระจางในคําถามสุดทายหรือให
ขอสรุปการอภิปรายต้ังแตตอนเร่ิมตนมาจนถึงจุดนั้น 
 
 9. กระตุนใหผูเรียนมีสวนรวมในการอภิปราย แตจะตองตระหนกัวาไมจาํเปนท่ีผูเรียนทุก
คนจะตองพดูในทุกหัวขอ ควรมีความพอใจเม่ือผูเรียนหลายคนพูดในหัวขอหนึ่งๆ และทุกคนได
อภิปรายในหลายหัวขอ 
  
 10. กรณีท่ีมีผูผูกขาดการอภปิราย แกไขโดยติดตอบุคคลนั้นเปนการสวนตัว โดยใหเขา
เขาใจวาผูสอนประทับใจในความต้ังใจของเขา ตองการใหอภิปรายตอ แตก็อยากฟงความคิดเห็นของ
บุคคลอ่ืนเชนกัน ปญหานี้ควรใชวิธีปองกนัดีกวาแกไข วิธีปองกันคือการสรางความเขาใจใหกับ
ผูเรียนถึงจุดมุงหมายของการสอนแบบนี้ ลักษณะของผูอภิปรายประเภทตางๆ สภาพของ 
การอภิปรายท่ีเหมาะสม การใชหลักการของประชาธิปไตยในการอภิปราย 
 
 11. เม่ือการอภปิรายส้ินสุดลงจะตองมีการสรุปประเด็นและเน้ือหาสาระของการอภิปรายไม
วาจะชวยกันสรุปหรือผูสอนเปนผูสรุปก็ตาม 
 
 12. ไมควรใหคะแนนหรือประเมินผลการอภิปราย  เวนแตจะมีจุดประสงคเพื่อพัฒนา
ความสามารถในการอภิปราย เพราะการท่ีผูเรียนทราบวาจะไมมีการใหคะแนนการอภิปรายจะ
กระตุนใหอภปิรายอยางเสรีและตรงไปตรงมา 
 
 13. คิดหากิจกรรมตอจากการอภิปราย โดยธรรมชาติแลวการอภิปรายท่ีประสบผลสําเร็จ 
จะนําไปสูกิจกรรมท่ีสงเสริมการเรียนรูของผูเรียน 
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วิธีการสอนแบบอุปนัย (Inductive Medthod) 
 
 ทิศนา  แขมมณี (2547: 340) ไดใหความหมายของวิธีการสอนแบบอุปนัยวา “กระบวนการ
สอนท่ีผูสอนใชในการชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรูตามวตัถุประสงคท่ีกําหนด โดยการนําตัวอยาง 
ขอมูล ความคิด เหตุการณ สถานการณ ปรากฏการณ ท่ีตองการสอนใหแกผูเรียน มาใหผูเรียนศึกษา
วิเคราะห จนสามารถดึงหลักการ แนวคิดท่ีแฝงอยูออกมา เพื่อนําไปใชในสถานการณอ่ืนๆ ตอไป
กลาวอยางส้ันๆ ไดวา เปนการสอนท่ีใหผูเรียนสรุปหลักการจากตัวอยางตางๆ ดวยตนเอง”  
 
 ยุพิน  พพิิธกุล (2539: 69) ไดใหความหมายของวิธีการสอนแบบอุปนยัวา “วิธีการสอนแบบ
อุปนัยเปนวิธีการท่ีผูสอนจะยกตัวอยางหลายๆ ตัวอยางเพ่ือใหผูเรียนเห็นรูปแบบ เม่ือผูเรียนใชการ
สังเกต เปรียบเทียบดูส่ิงท่ีมีลักษณะรวมกัน ก็จะสามารถนําไปสูขอสรุปได”  
 
 สิริพร  ทิพยคง (2536: 127) ไดใหความหมายของวิธีการสอนแบบอุปนัยวา “เปนวิธีการ
สอนท่ีเร่ิมจากการท่ีครูยกตัวอยางหลายๆ ตวัอยางใหนกัเรียนสังเกต คิด พิจารณาตวัอยางเหลานั้น
อยางมีเหตุผล คนหารูปแบบแลวสรุปเปนกฏเกณฑหรือนยัท่ัวไป” 
 
 สรุปไดวา วิธีการสอนแบบอุปนัยนัน้เปนวิธีการสอนท่ีผูสอนจะตองยกตัวอยางหลายๆ 
ตัวอยาง เพื่อใหผูเรียนพจิารณาตัวอยางหลายๆ ตัวอยางนัน้ แลวหาขอสรุป หลักการ กฎ จากขอมูล
เหลานั้น  
 

ทิศนา  แขมมณี (2547: 340) ไดสรุปข้ันตอนของวิธีการสอนแบบอุปนยัดังนี ้
 
 1. ผูสอนยกตัวอยาง ขอมูล สถานการณ เหตุการณ ปรากฎการณ ความคิด ท่ีเปนลักษณะยอย
ของส่ิงท่ีจะเรียนรู 
 
 2. ผูเรียนศึกษาและวเิคราะหหาหลักการท่ีแฝงอยูในตัวอยางนั้น 
 

3. ผูเรียนสรุปหลักการ  แนวคิดท่ีไดจากตัวอยางนั้น 
 

 4. ผูสอนประเมินผลการเรียนรูของผูเรียน 
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ยุพิน  พพิิธกุล (2539: 75-76) และ สิริพร  ทิพยคง (2536: 127) ไดกลาวถึงประโยชนและ
ขอจํากัดของวธีิการสอนแบบอุปนัย สรุปไดดังนี ้
 
 ประโยชน 
 
 1. ผูเรียนจะไดรับการฝกใหคิดอยางมีเหตุผล มีความเขาใจและจําไดนาน 
 2. ผูเรียนสามารถทํากิจกรรมไดดวยตนเอง 
 3. ผูเรียนมีโอกาสและมีสวนรวมในการคนพบ 
 4. ผูเรียนจะไดรับการฝกใหรูจักสังเกต เปรียบเทียบ วิเคราะหและสรุปดวยตนเอง 
 
 ขอจํากัด 
 
 1. ไมเหมาะสมกับเนื้อหาทุกเร่ือง 
 
 2. ถาผูสอนยกตัวอยางไมเพียงพอจะไมไดผลท่ีสมบูรณ 
 
 3. ผูสอนทุกคนอาจจะไมสามารถใชวิธีการสอนแบบนี ้
 
 4. ถาเร่ืองยาวเกินไปก็ทําใหผูเรียนเสียเวลา 
 
 5. การใชวิธีการอุปนัยอาจจะเปนเร่ืองจริงหรือไมจริงก็ได ถาจะใหไดผลสมบูรณควรใช 
วิธีการนิรนยัพสูิจนสนับสนุน 
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วิธีการสอนแบบนิรนัย (Deductive Method) 
 
 สุวิทย  มูลคํา และ อรทัย  มูลคํา (2545: 23) ไดใหความหมายของวิธีการสอนแบบนิรนัยวา   
“วิธีการสอนโดยใชการนิรนยั คือ กระบวนการท่ีผูสอนจัดการเรียนรูใหผูเรียนมีความรูความเขาใจ
เกี่ยวกับ กฎ ทฤษฎี หลักเกณฑ ขอเท็จจริงหรือขอสรุปตามวัตถุประสงคในบทเรียน จากนั้นจึงให
ตัวอยางหลายๆ ตัวอยางเปนการสอนจากทฤษฎีหรือกฎไปสูตัวอยางท่ีเปนรายละเอียด” 
  
 ชมนาด  เชื้อสุวรรณทวี (2542: 72) ไดใหความหมายของวิธีการสอนแบบนิรนัยวา   
“วิธีการสอนโดยใชการนิรนยัเปนวิธีการสอนท่ีมีลักษณะตรงขามกับการสอนแบบอุปนัย ข้ันตอน
การสอนเร่ิมตนท่ีครูผูสอนบอกกฎเกณฑ ทฤษฎี หลักการ สูตรตางๆ ใหผูเรียนกอน แลวจึงพิสูจน
หรือแกปญหา เปนการสอนจากกฎไปหาตัวอยาง เหมาะสําหรับการแกปญหาท่ียาก ใชกฎ สูตร  
ตางๆ ความรูท่ีเรียนมาแลว ทําใหจดจําหลักการ กฎเกณฑ สูตรตางๆ ไดอยางแมนยํา” 
 
 สิริพร  ทิพยคง (2536: 133) ไดใหความหมายของวิธีการสอนแบบนิรนัยวา “วิธีการสอน
แบบนิรนยั กลาวโดยสรุปวาเร่ิมตนจากการนํานัยท่ัวไป กฎ หรือสูตรท่ีทราบอยูแลว อาจมีการ
ตรวจสอบขอเท็จจริงกอนนํามาใชในการแกไขปญหาใหมและเกดิขอสรุปใหมข้ึน” 
  
 ทิศนา  แขมมณี (2544: 31) ไดกลาวถึงข้ันตอนและขอเสนอแนะของวธีิการสอน 
แบบนิรนยั ดังนี้ 
 
 ข้ันตอนของวธีิการสอนแบบนิรนัย 
  
 1. ผูสอนถายทอดความรู ทฤษฎี หลักการ กฎ ขอสรุปท่ีตองการใหผูเรียนไดเรียนรู   
ดวยวิธีการตางๆ ตามความเหมาะสม 
          
 2. ผูสอนยกตัวอยางสถานการณใหมท่ีหลากหลาย ท่ีสามารถนําความรูท่ีไดเรียนมาไปใช 
             
 3. ผูสอนใหผูเรียนฝกปฏิบัติ นําความรู ความเขาใจท่ีเกิดข้ึนไปใชในสถานการณใหม 
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 4. ผูสอนใหผูเรียนวิเคราะหและอภิปรายการเรียนรูท่ีเกิดข้ึน 
            
 5. ผูสอนวัดและประเมินผลการเรียนรูของผูเรียน 
 
 ขอเสนอแนะของวิธีการสอนแบบนิรนยั 
 
 1. ผูสอนจําเปนตองทําความเขาใจทฤษฎี หลักการ กฎ ขอควรรู ขอสรุป ท่ีตองการสอน 
ใหแกผูเรียน และหาวิธีท่ีเหมาะสมในการถายทอด หรือนาํเสนอเนื้อหาสาระเหลานั้นแกผูเรียน 
นอกจากน้ัน ผูสอนจําเปนตองเตรียมตัวอยางท่ีผูเรียนสามารถนําเนื้อหาสาระเหลานั้นไปใชใหเกดิผล
สําเร็จ ตัวอยางควรเปนสถานการณท่ีมีความหลากหลาย เพื่อชวยใหผูเรียนเกดิความคิดรวบยอดและ
ความเขาใจท่ีชัดเจน 
 
         2. ผูสอนจําเปนตองทําความเขาใจในส่ิงท่ีจะสอนเปนอยางดี รวมท้ังหาวิธีการท่ีเหมาะสมใน
การนําเสนอเนื้อหาสาระเหลานั้นใหแกผูเรียน จนกระท่ังผูเรียนเกดิความเขาใจ เพื่อใหแนใจวาผูเรียน
มีความเขาใจเพียงพอ ผูสอนควรทดสอบความรู ความเขาใจของผูเรียนกอนใหฝกใชความรู 
 
          3. เม่ือเห็นวาผูเรียนเกดิความเขาใจในทฤษฎี หลักการ กฎ ขอสรุปท่ีใหพอสมควรแลว  
ผูสอนควรใหผูเรียนฝกการนําความรูไปประยุกตใชในสถานการณใหมๆ ซ่ึงควรจะมีความ
หลากหลายพอสมควร เพื่อชวยใหผูเรียนเกิดความเขาใจที่ลึกซ้ึงข้ึน 
 
 ยุพิน  พพิิธกุล (2539: 75-76) และ สิริพร  ทิพยคง (2536: 127) ไดกลาวถึงประโยชนและ
ขอจํากัดของวธีิการสอนแบบนิรนัย สรุปไดดังนี ้
  
 ประโยชน 
 
 1. ส้ันและไมเสียเวลา เพราะใชกฎหรือสูตรท่ีเคยเรียนมาแลวลวงหนา 
 2. ทําใหจําหลักการ กฎ ไดแมนยํา จากการนําไปใช 
 3. มีการฝกใหเปนคนมีเหตแุละผล ไมเช่ืออะไรงายๆ โดยไมมีการพิสูจนใหเห็นจริง 
 4. รวดเร็ว และมีประสิทธิภาพในการแกปญหา 
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 ขอจํากัด 
 
 1. ใชสอนไดเฉพาะบางเน้ือหา 
 
 2. ทําใหผูท่ีเริม่ตนเรียน เขาใจสูตรท่ีเปนนามธรรมไดยาก 
 

3. ผูเรียนจะตองจําสูตรมาใช ซ่ึงบางคร้ังก็ไมเขาใจ ความจําจึงกลายเปนเร่ืองสําคัญ   
ถาผูเรียนลืมกฎหรือสูตรก็ไมสามารถแกปญหาได 
 
 วิธีการสอนแบบสาธิต (Demonstration Mothod)  
 
 ทิศนา  แขมมณี (2547: 330) ไดใหความหมายของวิธีการสอนแบบสาธิตวา “วิธีการสอน
แบบสาธิต คือ กระบวนการท่ีผูสอนใชในการชวยใหผูเรียนเกดิการเรียนรูตามวัตถุประสงคท่ีกําหนด 
โดยการแสดงหรือทําส่ิงท่ีตองการใหผูเรียนไดเรียนรู ใหผูเรียนสังเกตด ูแลวใหผูเรียนซักถาม 
อภิปราย และสรุปการเรียนรูท่ีไดจากการสังเกตการสาธิต” 
 
 ยุพิน  พพิิธกุล (2539: 52) ไดใหความหมายของวิธีการสอนแบบสาธิตวา “วิธีการสอนแบบ
สาธิต หมายถึง การแสดงใหผูเรียนดู ผูสอนจะใหความรูกับผูเรียนโดยใชส่ือการเรียนการสอนท่ีเปน
รูปธรรม และใชคําถามประกอบ ผูเรียนกจ็ะไดดูส่ือการเรียนการสอนพรอมท้ังคิดตามและสามารถ
สรุปมโนคติได” 
 
 สิริพร  ทิพยคง (2536: 86-87) ไดใหความหมายของวิธีการสอนแบบสาธิตวา “วิธีการสอน
แบบสาธิตเปนวิธีการสอนท่ีครูทําหนาท่ีในการวางแผนการเรียนการสอน โดยครูเปนผูแสดงหรือ
ผูกระทําใหนกัเรียนดูเปนตัวอยาง โดยใชส่ือรูปธรรมเพ่ืออธิบายส่ิงท่ีเปนนามธรรม และครูอาจ 
ใชคําถามประกอบใหนักเรียนคิดตาม สังเกตและสรุปความคิดรวบยอด กฎ หรือสูตรท่ีครูตองการ 
ใหนกัเรียนรู” 
 
 สรุปไดวา วิธีการสอนแบบสาธิตน้ันเปนวิธีท่ีผูสอนจะเปนผูแสดงใหผูเรียนดู โดยอาศัยส่ือ
การเรียนการสอนท่ีเปนรูปธรรม และใชคําถามประกอบการอธิบาย ผูเรียนเปนผูสังเกต ฟง และ 
คิดตามจนสามารถสรุปมโนคติได 
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 ทิศนา  แขมมณี (2547: 330-331) ไดกลาวถึงขอเสนอแนะ ประโยชน ขอจํากัดของวิธีการ
สอนแบบสาธิต สรุปไดดังนี ้
 
 ขอเสนอแนะของวิธีการสอนแบบสาธิต 
 
 1. การเตรียมการ ผูสอนจําเปนตองมีการเตรียมตัวพอสมควร เพื่อใหการเรียนรูเปนไปอยาง
สะดวกและราบร่ืน การเตรียมตัวท่ีสําคัญ คือ ผูสอนควรมีการซอมการสาธิตกอนเพื่อท่ีจะไดเหน็
ปญหาและเตรียมแกไขปญหาท่ีจะเกิดข้ึน ตอไปจึงจัดเตรียมวัสดุ อุปกรณ เคร่ืองมือ สถานท่ีท่ีจะใช
ในการสาธิตและจัดวางไวอยางเหมาะสมสะดวกแกการใช นอกจากน้ันควรจัดเตรียมแบบสังเกตการ
สาธิต และเตรียมคําถามหรือประเด็นท่ีจะใหผูเรียนไดรวมคิดและอภปิรายดวย 
 
 2. กอนการสาธิต ผูสอนควรใหความรูเกี่ยวกับเร่ืองท่ีสาธิตแกผูเรียนอยางเพียงพอทีจ่ะทําให
ผูเรียนเกดิความเขาใจส่ิงท่ีสาธิตไดดี โดยอาจใชวิธีบรรยายหรือเตรียมเอกสารท่ีใหรายละเอียด
เกี่ยวกับลําดับข้ันตอนใหผูเรียน หรือใชส่ือ เชน วดีิทัศน หรือผูสอนอาจมอบหมายใหผูเรียนไปศึกษา
เนื้อหาสาระท่ีจะสาธิตมาลวงหนา นอกจากนัน้ควรใหคําแนะนําแกผูเรียนในการสังเกต หรือจดัทํา
แบบสังเกตการณสาธิตใหผูเรียนใชในการสังเกต เพื่อชวยใหผูเรียนต้ังใจสังเกต และมีสวนรวมอยาง
ท่ัวถึง 
 
 3. การสาธิต ผูสอนอาจใชวิธีการบรรยายประกอบการสาธิต การสาธิตควรเปนไปอยางมี
ลําดับข้ันตอน ใชเวลาอยางเหมาะสม ไมเร็วเกนิไป ขณะสาธิตอาจใชแผนภูมิกระดานดําหรือแผนใส
ประกอบ ควรเปดโอกาสใหผูเรียนซักถาม หรือซักถามผูเรียนเปนระยะ เพ่ือกระตุนความคิดและ
ความสนใจของผูเรียน บางกรณีอาจใหผูเรียนบางคนเขามาชวยในการสาธิตดวย ในกรณีการสาธิตมี
ส่ิงท่ีอาจเปนอันตราย ผูสอนจะตองสอนใหผูเรียนระมัดระวังในเร่ืองความปลอดภยั และควร
เตรียมการปองกันและแกปญหาไวดวย  
 
 4. การอภิปรายสรุปการเรียนรู หลังจากการสาธิตแลวผูสอนควรใหผูเรียนรายงานส่ิงท่ีได
สังเกตเห็นแลกเปล่ียนกัน เปดโอกาสใหผูเรียนซักถาม ผูสอนควรเตรียมคําถามไวกระตุนใหผูเรียน
คิดดวย ผูเรียนอภิปรายแลกเปล่ียนความรูความคิดท่ีแตละคนไดรับจากการสาธิตของครูและรวมกนั
สรุปการเรียนรูท่ีไดรับ 
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ประโยชน 
 

1. ชวยใหผูเรียนไดรับประสบการณตรง เห็นส่ิงท่ีตองการเรียนรูเปนรูปธรรม ทําใหเกิด
ความเขาใจและจดจําในเร่ืองท่ีทําการสาธิตไดดีและนาน 
 
 2. ชวยประหยดัเวลา อุปกรณและคาใชจาย หากใชทดแทนการทดลอง 
 
 3. สามารถสอนผูเรียนไดจํานวนมาก 
 

ขอจํากัด  
  

1. หากกลุมใหญ ผูเรียนอาจสังเกตเห็นการสาธิตไมชัดเจนและท่ัวถึง 
 2. ผูสอนเปนผูสาธิต จึงอาจไมเห็นพฤติกรรมของผูเรียน 
 3. ผูเรียนอาจมีสวนรวมไดไมท่ัวถึง 
 

วิธีการสอนแบบผสม (Mixed Method) 
 
 ยุพิน  พพิิธกุล (2539: 78) ไดใหความหมายของวิธีการสอนแบบผสมวา “เม่ือจะสอนเน้ือหา
หนึ่ง จะใชวิธีการสอนหลายๆ วิธีผสมกัน เชน ใชการสาธิตประกอบคําสอน การอธิบายประกอบ
คําถาม ท้ังนี้เพื่อใหผูเรียนสามารถหาขอสรุปได” 
 

สิริพร  ทิพยคง (2536: 137) ไดใหความหมายของวิธีการสอนแบบผสมวา “เปนวิธีการสอน
ท่ีนําเอาวิธีการสอนตางๆ มาสอนเน้ือหาใดเนื้อหาหนึ่ง เชน วิธีการสอนแบบสาธิต วิธีการสอนแบบ
อธิบายและแสดงเหตุผล และวิธีการสอนแบบคนพบในการพิสูจนวา   222 2 bababa   
และวิธีการสอนแบบสาธิตและวิธีการสอนแบบอุปนัย ในการหาพ้ืนท่ีของรูปสามเหล่ียมมุมฉาก” 
 
 ยุพิน  พพิิธกุล (2539: 80) และสิริพร  ทิพยคง (2536: 137) ไดกลาวถึงประโยชนและ
ขอจํากัดของวธีิการสอนแบบผสม สรุปไดดังนี ้
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ประโยชน 
 
 1. ผูเรียนเขาใจเนื้อหาของบทเรียนไดดียิ่งข้ึน เพราะแตละข้ันตอนผูสอนพยายามหาวธีิการ   
เพื่อทําใหผูเรยีนเขาใจ และไมเบ่ือหนาย 
 
 2. สรางเจตคติท่ีดีตอการเรียนวิชาคณติศาสตร 
 
 ขอจํากัด 
 
 1. ถาผูสอนไมศึกษาวิธีการสอน การสราง และการใชส่ือการเรียนการสอนก็ไมสามารถ
เลือกวิธีการสอนใหสอดคลองกับเนื้อหาได 
 
 2. เนื้อหาอยางหน่ึง อาจจะใชวิธีการสอนไดหลายวิธี ผูสอนจะตองเลือกใหเหมาะสม   
จึงจะสามารถประหยัดเวลาสอนและทําใหผูเรียนเขาใจไดรวดเร็ว 
 

วิธีการสอนแบบแกปญหา (Problem solving Method) 
 
 ชมนาด  เชื้อสุวรรณทวี (2542: 74) ไดใหความหมายของวิธีการสอนแบบแกปญหาวา  
“เปนวิธีการสอนที่สงเสริมใหผูเรียนคิดวิเคราะห แกปญหาอยางมีหลักการ มีลําดับข้ันตอน เปนวิธี 
การสอนท่ีสอดแทรกอยูในวธีิการสอนทุกวิธี ไมวาครูผูสอนจะเลือกวธีิการสอนใดกต็องแกปญหา
ท้ังส้ิน ผูสอนจะตองรูกลวิธีและเทคนิคการสอน ในการเนนจุดสําคัญ และลําดับข้ันการแกปญหา 
ดึงดูดความสนใจของผูเรียนใหตอเนื่อง สอนใหรูวิธีการ กระบวนการคิด ถายทอดความคิดไปสู
ผูเรียน ใหผูเรียนไดคิดตาม ใหผูเรียนมีทักษะทางกระบวนการคิดจนสามารถคิดแกปญหาดวย 
ตนเองได” 
 

กระบวนการแกปญหาคณิตศาสตรของ Polya 
 
 Polya  (Polya, n.d. อางใน ยพุิน  พิพิธกุล, 2539: 82) ไดกลาวถึงข้ันตอนของการแกปญหา 
ไว 4 ประการ ดังนี ้
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 1. การเขาใจปญหา ตองทําความเขาใจวา ส่ิงท่ีเราตองคนหา ส่ิงใดคือขอมูล ส่ิงใดคือเง่ือนไข
และเงื่อนไขนัน้จะเปนตัวนําไปสูส่ิงท่ีเราคนหาหรือไม จากน้ันเปนการวาดแผนผัง เพือ่แสดงใหเห็น
ถึงจุดท่ีสําคัญได และแยกเง่ือนไขออกเปนตอนๆ 
 
 2. การคิดวางแผนในการแกปญหา เปนการหาความสัมพันธระหวางขอมูล กับส่ิงท่ีตองการ
คนหา แตหากไมสามารถหาพบไดในทันทีทันใด ตองรูจกัพิจารณาปญหาขางเคียงประกอบการ
วางแผน ในการคิดวางแผนนีต้องพิจารณาวา เคยเหน็ปญหานั้นมากอนหรือไม ทราบขอมูลท่ี
เกี่ยวของหรือทฤษฎีท่ีจะเปนประโยชนตอการแกปญหาหรือไม ถาไมสามารถแกปญหาท้ังหมดได  
ก็พยายามแกปญหาบางสวนกอน และพิจารณาวาปญหานั้นเปนปญหา ท่ัวๆ ไป หรือเปนปญหาท่ี
เฉพาะเจาะจง 
 
 3. การดําเนินการตามแผน ในการลงมือแกปญหานั้น ตองมีการทบทวนข้ันตอนแตละ
ข้ันตอน ดวูาเปนข้ันตอนท่ีถูกตองหรือไม สามารถทดสอบไดหรือไมวาถูกตอง 
 
 4. การตรวจสอบการดําเนินการ เปนการทบทวนผลลัพธ จากการดําเนนิการ แกปญหา 
และพิจารณาวาสามารถใชวิธีการนี้กับปญหาอ่ืนๆ ไดหรือไม 
 
 จากแนวคิดของนักการศึกษาขางตน สรุปไดวา กระบวนการแกปญหามีข้ันตอนคือ  
เร่ิมตนจากการทําความเขาใจปญหา การสรางตัวแทนปญหา การคิดวธีิการแกปญหา การดําเนนิการ
แกปญหา และสุดทายก็เปนการประเมินผลการดําเนนิการแกปญหาซ่ึงกคื็อ การตรวจสอบการ
แกปญหา 
 

วิธีการสอนแบบวิเคราะหและสังเคราะห (Analytic Synthetic Method) 
 

 สิริพร  ทิพยคง (2536: 105) ไดกลาวถึงวิธีการสอนแบบวิเคราะหและสังเคราะห ดังนี้ 
 

...วิธีการสอนแบบวิเคราะหและสังเคราะห ซ่ึงนํามาใชไดประโยชนมากในการพิสูจน
เรขาคณิต โดยเร่ิมการพิสูจนดวยวิธีการวิเคราะห ซ่ึงพิจารณาจากผลไปหาเหตุ โดยศึกษา 
วาโจทยตองการทราบอะไรหรือส่ิงท่ีโจทยถามแลวเช่ือมโยงจากส่ิงท่ีโจทยถามไปยงัส่ิงท่ี
โจทยกําหนดให แลวจึงใชวธีิสังเคราะหโดยการพจิารณาจากเหตุไปหาผล ซ่ึงเปนการนําเอา
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ขอสรุปยอยๆ ท่ีจําเปนตางๆ มารวบรวมกนั เพื่อใหไดขอสรุปท่ีตองการ หรืออาจกลาวอีก
อยางหนึ่งไดวาเปนการเร่ิมจากส่ิงท่ีกําหนดใหท่ีเราทราบแลวนํามาใชชวยในการหาส่ิงท่ีเรา
ตองการทราบ… 

 
ยุพิน  พพิิธกุล (2539: 69) ไดกลาวถึงประโยชนและขอจาํกัดของวิธีการสอนแบบวิเคราะห 

และวิธีการสอนแบบสังเคราะหดังนี้  
 

ประโยชน 
 

แบบวิเคราะห 
 

แบบสังเคราะห 

   1. เปนการแยกแยะใหนักเรียนเกดิความ
เขาใจดวยเหตผุล 
 
   2. ทําใหผูเรียนเกดิความเขาใจงายข้ึน และ
คนพบความจริงดวยตนเอง 
 
   3. มีลําดับข้ันตอนในการคิด 

1. เปนวิธีส้ันและรวดเร็ว 
 

 
    2. ทําใหเกดิความจํา เพราะผูเรียนจะตอง 
จําสูตร นิยาม ฯลฯ มาใชอางอิง 

 
ขอจํากัด 

 
แบบวิเคราะห 

 
แบบสังเคราะห 

1.    เสียเวลาถาผูสอนไมมีความชํานาญพอ       
       เปนวิธีการสอนท่ียากท่ีจะทําใหการสอน   
       มีประสิทธิภาพและรวดเร็ว 
 
2.    ไมสามารถนํามาใชกับทุกเนื้อหา 

  1.   ทําใหผูเรียนสงสัย ถาผูสอนไมอธิบาย 
 
  2.   ไมทําใหเกิดความเขาใจอยางแทจริง  
         เพราะมักจะคิดตามผูสอน   
                         
  3.    ผูเรียนไมคนพบดวยตนเองและไมคอย   
        ไดคิด 
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การเลือกใชวิธีการสอนท่ีเหมาะสม 
 
วิธีการสอนมีหลายวิธีและไมมีวิธีใดดีท่ีสุด ฉะนั้นการสอนเนื้อหาใด ครูผูสอนจึงควร 

ศึกษาเนื้อหาใหถองแทแลวพิจารณาหาวิธีสอนท่ีเหมาะสมกับเนื้อหานั้นๆ และในบางคร้ังการสอน
เนื้อหาหนึ่งอาจจะตองใชวิธีสอนหลายๆ แบบประกอบกนั ดังนั้นเพื่อเปนแนวทางในการเลือกใช
วิธีการสอนใหเหมาะสม สิริพร  ทิพยคง (2536: 67-71) ไดใหแนวคิดสรุปไดดังนี้ กอนท่ีครูจะ
เลือกใชวธีิการสอนใดนั้นตองคํานึงถึงส่ิงตางๆ ตอไปน้ี 
 
 1. เนื้อหา ครูจะตองศึกษาเน้ือหาท่ีจะสอนลวงหนา เม่ือครูทราบวาจะสอนอะไรโดยศึกษา
วัตถุประสงคของการสอนเร่ืองนั้น ศึกษาเนื้อหาเร่ืองนั้นใหเขาใจอยางแจมแจงชัดเจน 
 
 2. ตัวครู ครูพรอมหรือไมสําหรับเนื้อหานัน้ๆ ครูมีความรูเกี่ยวกับวิธีการสอนท่ีจะเลือกใชให
เหมาะสมกับเนื้อหานั้น หรือไม ถามีมากนอยเพยีงใดเพราะครูบางคนอาจจะเหมาะกับวิธีการสอน
อยางใดอยางหนึ่งหรือมีความถนัดในวิธีสอนใดวิธีสอนหนึ่ง 
 
 3. ตัวนักเรียน นักเรียนมีความพรอมหรือไม นักเรียนเคยเรียนเร่ืองท่ีครูจะสอนแลวหรือยัง 
นักเรียนมีความรูพื้นฐานในเรื่องท่ีครูจะสอนมากนอยเพยีงใด 
 
 4. เวลา ครูมีระยะเวลาในการสอนเน้ือหานั้นมากนอยเพียงไร เพราะถามีเวลาไมมากตองเรง
สอน อาจไมเหมาะสมท่ีจะใชการสอนแบบคนพบ 
 
 5. ส่ือการเรียนการสอน โรงเรียนมีวัสดุอุปกรณ โสตทัศนศึกษาตางๆ ใหครูหยิบยืมไปใช
หรือไม 
 
 6. จุดมุงหมายในการสอนคณิตศาสตร ครูจําเปนท่ีจะตองทราบจุดมุงหมายของการสอน 
 
 7. หลักการสอนคณิตศาสตร ครูจําเปนท่ีจะตองทราบหลักการสอนคณติศาสตร และนําส่ิง
เหลานี้ไปใชในการสอนเพ่ือชวยใหนกัเรียนเรียนวิชาคณติศาสตรดวยความเขาใจ มีความรูและ
ประสบความสําเร็จในการเรียนคณิตศาสตร 
 



 
28 

ยุพิน  พพิิธกุล (2539: 41) ไดกลาวไววา “วิธีการสอนเราไมควรยึดม่ันถือม่ันในถอยคํา 
มากเกินไป เพยีงต้ังปณิธานวาจะสอนอยางไรจึงจะใหนักเรียนเขาใจ จะสอนอยางไรจงึจะใหนกัเรียน
รักวิชาคณิตศาสตรและนําไปใชประโยชนไดกเ็ปนการเพียงพอแลว” 
  
 พฤติกรรมของครูในช้ันเรียนเปนองคประกอบท่ีสําคัญในการเรียนการสอนท่ีจะสงผลถึง
คุณภาพของการจัดการศึกษา ครูจะตองเลือกใชวิธีการสอนแบบตางๆ ใหเหมาะสมกบัความถนัดของ
ครู ความสามารถของนักเรียน เนื้อหาท่ีจะสอนและสภาพของหองเรียน 
 
ทักษะการสอน 
 
 การสอนคณิตศาสตรนับวาเปนงานท่ีตองอาศัยทักษะ ครูจะตองมีความรูและทักษะตางๆ  
ท่ีจะนํามาใชในการสอนเพ่ือชวยทําใหนกัเรียนเกดิการเรียนรูเกดิความสนใจ และทําใหการจดัการ
เรียนการสอนมีประสิทธิภาพมากข้ึน 
 
 ทิศนา  แขมมณี (2547: 386) ไดกลาววา “ทักษะการสอน หมายถึง ความสามารถในการ
ปฏิบัติการสอนดานตางๆ อยางชํานาญซ่ึงจะเปนไปไดกต็อเม่ือผูสอนมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับ
การสอน ไดแก ความรูความเขาใจในเร่ืองหลักการสอน รูปแบบการเรียนการสอน วธีิการสอน 
เทคนิคการสอน และลงมือปฏิบัติตามความรูความเขาใจนั้นจนสามารถปฏิบัติไดผลดีอยาง
คลองแคลวชํานาญ” 
 
 ยุพิน  พพิิธกุล (2539: 104) ไดกลาววาในการสอนคณิตศาสตรนั้นครูจะตองหม่ันฝกฝน
ตนเองจนเกิดทักษะ คําวา “ทักษะ” หมายถึง ความชํานาญ ความสันทัด ความชัดเจน (พจนานุกรม
ฉบับราชบัณฑิตยสถาน, 2542: 251) ผูท่ีมีความชํานาญกย็อมจะสอนหนังสือไดดี ดังนั้นครู
คณิตศาสตรควรจะฝกฝนตนจนเกิดความชํานาญ กอนท่ีจะทําการสอน ครูคณิตศาสตรควรมีทักษะ
ดังนี้คือ ทักษะการนําเขาสูบทเรียน ทักษะการสรุปบทเรียน ทักษะการตั้งคําถาม ทักษะการ
ยกตัวอยาง ทักษะการเลาเร่ือง ทักษะการใชส่ือการเรียนการสอน ทักษะการคํานวณ ทักษะแรงจงูใจ  
ทักษะการเสริมกําลังใจ 
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 อาภรณ  ใจเท่ียง (2540: 169) ไดกลาววา “ผูท่ีมีทักษะการสอนเปนผูท่ีมีความชํานาญ 
ในการสอน สามารถดําเนินการสอนไดอยางคลองแคลว ราบร่ืนและเรียบรอย ทําใหผูเรียนเกดิความ
กระจางในบทเรียนได โดยใชเวลาไมมากนัก” 
 
 สิริพร  ทิพยคง (2536: 140) ไดกลาววา “การสอนหนังสือนับวาเปนงานท่ีตองใชศิลปะ   
ครูจะตองมีความรูและทักษะตางๆ ท่ีจะนํามาใชในการสอน เพื่อชวยทําใหนกัเรียนมีความรู   
มีความสนุกสนานในการเรียน ตั้งใจเรียน และทําใหการเรียนการสอนมีประสิทธิภาพมากข้ึน” 
  
 จากท่ีกลาวมา สรุปไดวา ทักษะการสอนคณิตศาสตร เปนงานท่ีตองใชศิลปะ ครูจะตองมี
ความรู และจําเปนอยางยิ่งท่ีจะตองมีทักษะดานตางๆ  เพื่อท่ีจะถายทอดความรูไปสูนักเรียน   
ดังนั้นครูจะตองมีความรูความสามารถในการสอนคณิตศาสตรอยางเพยีงพอและครูยงัตองมีทักษะ
ตางๆ ในการถายทอดความรูดวย 
 
 ชมนาด  เชื้อสุวรรณทวี (2542: 15-26) ไดกลาวถึงทักษะตางๆ ในการถายทอดความรูสําหรับ
ครู สรุปไดดังน้ี 
 
 1. ทักษะในส่ือความหมาย ผูสอนตองรูจักตีความและสามารถอธิบายใหนกัเรียนเขาใจได 
 
 2. ทักษะการนาํเขาสูบทเรียน กอนท่ีจะเร่ิมดําเนินการสอน ผูสอนควรจะกระตุนความสนใจ
ของผูเรียน 
 
 3. ทักษะการใชคําถาม เปนทักษะท่ีสําคัญมากในการสอนคณิตศาสตร ไมวาครูจะเลือก
วิธีการสอนใดก็จะตองใชการต้ังคําถามสอดแทรกอยูตลอดเวลา ถาครูสามารถใชคําถามไดดีก็จะ
นําไปสูขอสรุปท่ีตองการได 
 
     3.1 จุดประสงคในการใชคําถาม 
 
           3.1.1 ถามใหผูเรียนคิด วิเคราะห เปนลําดับข้ันตอน 
            

          3.1.2 กระตุนใหผูเรียนคิดตาม สนใจในการเรียนการสอนอยูตลอดเวลา 
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3.1.3 ตรวจสอบความกาวหนาของผูเรียน ทําใหทราบจุดบกพรองของผูเรียน   
ปรับปรุงแกไขใหถูกตองกอนท่ีจะสอนตอไป 

 
          3.1.4 ประเมินการสอนของครู เพื่อปรับปรุงและพัฒนาการเรียนการสอนตอไป 
     
    3.2 ลักษณะของคําถามท่ีดี 
 
          3.2.1 ชัดเจน มีความหมายแนนอน ไมกํากวม ตองทําใหผูถูกถามเขาใจวาตองการ 

ทราบอะไร 
 
           3.2.2 เราใจ ใหคิด เชน คําถามประเภท “ทําไม” ผูตอบจะตองคิดหาเหตุผลมา
สนับสนุนคําตอบ ทําใหไดฝกกระบวนการคิด 
 
           3.2.3 คําถามจะตองเจาะจง ผูตอบตองทราบขอบเขตท่ีตองการ คําถามไมกวางเกนิไป  
 
                        3.2.4 เหมาะสมกับพื้นความรูความเขาใจและวัยของผูเรียน 

 
                        3.2.5 ไมเปนคําถามนํา 
 
                        3.2.6 ไมเปนคําถามซอนคําถาม หรือถามทีละหลายๆ คําถาม 
 
                        3.2.7 ไมเปนคําถามเชิงปฏิเสธ 
 

4. ทักษะการยกตัวอยาง วิธีการยกตัวอยางท่ีดีควรคํานึงถึง 
 
    4.1 ยกตัวอยางท่ีงายกอน แลวจึงยกตัวอยางท่ียากข้ึนตามลําดับ 
 
    4.2 ตองเปนตัวอยางท่ีนาสนใจ ไมควรใชตัวอยางในแบบเรียน จะทําใหนกัเรียนไมมี

ความต่ืนตัวเทาท่ีควร 
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    4.3 ควรยกตัวอยางในลักษณะเดียวกันหรือคลายๆ กัน หลายๆ ตัวอยาง เพื่อใหนกัเรียน
เกิดทักษะความชํานาญ และสามารถสรุปได 

 
    4.4 ตัวอยางท่ีใหควรจะมีความตอเน่ืองในเน้ือหาท่ีเหมาะสมกับพื้นความรูของนักเรียน 

เหมาะสมกับเนื้อหาเร่ืองนั้นๆ 
 
    4.5 การยกตัวอยางประกอบคําอธิบาย ควรอธิบายอยางชัดเจน ตามลําดับข้ันตอน   

ใชการถามตอบใหนกัเรียนไดคิด ทําความเขาใจไปพรอมๆ กัน 
 
    4.6 เปดโอกาสใหนกัเรียนไดยกตัวอยาง เพื่อตรวจสอบความเขาใจ 
 

 5. ทักษะการใชส่ือการเรียนการสอน ส่ือการเรียนการสอนและวิธีการใชส่ือ ซ่ึงจะชวยให
การเรียนการสอนดําเนนิไปดวยความรวดเร็ว ประหยัดเวลา และนักเรียนเขาใจไดงายข้ึน ชัดเจน  
จดจําไดด ี
 
     5.1 เหมาะสม สอดคลอง สัมพันธกับเนือ้หาของบทเรียน อาจใชส่ือการเรียนการสอน 
กับการนําเขาสูบทเรียน เพือ่ใหประหยดัเวลามากข้ึนกไ็ด 
 
     5.2 ลักษณะของส่ือการเรียนการสอนตองดึงดูดความสนใจ สีสวยงาม ขนาดพอเหมาะกับ
จํานวนนักเรียน 
 
     5.3 ใชส่ือการเรียนการสอนใหคุมคา เชน ทําแผนภูมิตตีารางเปลาๆ 
  
     5.4 ตองเตรียมส่ือการเรียนการสอนใหพรอม เรียงลําดับข้ันตอนใหไมเสียเวลา 
 
     5.5 ตรวจสอบความพรอมของส่ือท่ีจะใช 
 
     5.6 การใชส่ือการเรียนการสอนตองคลองแคลววองไว บางอยางครูตองซอมมากอน 
 
     5.7 เปดโอกาสใหนักเรียนไดฝกใชส่ือการเรียนการสอนนั้นๆ 
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 6. ทักษะการคิดคํานวณ มุงใหนักเรียนสามารถคิดคํานวณไดอยางมีระบบ ถูกตองตาม
โครงสรางทางคณิตศาสตร ซ่ึงครูจะมีสวนชวยนกัเรียนไดโดยการสอนใหนกัเรียนไดมีโอกาสฝกคิด
อยางมีระบบ ครูควรคิดคํานวณใหดูอยางละเอียด 
 

7. ทักษะการใชกระดาน 
 
     7.1 กระดานดําเปนอุปกรณการสอนพื้นฐานท่ีทุกโรงเรียนหรือครูทุกคนตองใช แตใน
ปจจุบันวิวัฒนาการดานส่ือและอุปกรณกาวหนามากข้ึน กระดานขาว (white board) และเคร่ืองฉาย
ขามศีรษะก็ใชกันอยางแพรหลาย ครูจะตองรูจักใชใหเหมาะสม 
 
     7.2 เตรียมใหพรอม กระดานตองลบใหสะอาด แสงสวางตองเพยีงพอ 
 
     7.3 การเขียนกระดานควรเร่ิมจากซายไปขวา ไมควรวกไปเวยีนมา การเขียนตัวหนังสือ
หรือตัวเลขตองมีขนาดพอเหมาะ 
 
     7.4 ครูควรฝกเขียนกระดานใหถูกวิธี ไมควรยืนหันหลังใหนักเรียนเปนเวลานานๆ 
 
     7.5 การเขียนกระดานตองเขียนอยางคลองแคลวรวดเร็ว 
 
     7.6 ควรเตรียมอุปกรณ เคร่ืองมือ เชน ไมบรรทัด วงเวยีน ใหพรอม 
 
     7.7 ขณะท่ีครูอธิบายควรยนืชิดกระดานดานใดดานหนึ่ง 
 
     7.8 การเขียนขอความสําคัญๆ ขอสรุป กฎ สูตร ควรคํานึงถึงความเปนระบบระเบียบ 
 
     7.9 ถาจะใหนักเรียนมีสวนรวมในกิจกรรมมากข้ึน อาจจะใหนกัเรียนออกมาชวยเฉลย
โจทย หรือการคํานวณบางขอ หรือแบงกลุมแขงขันทําโจทยบนกระดาน 
 
 8. ทักษะการสรางแรงจูงใจ การเสริมกําลังใจ แรงจูงใจ และกําลังใจเปนส่ิงท่ีสําคัญมากท่ีจะ
นํานักเรียนไปสูความสําเร็จในการเรียนคณติศาสตร 
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 9. ทักษะการสรุปบทเรียน การสรุปบทเรียนอาจสรุปโดยครูผูสอนหรือนักเรียนเปนผูสรุป  
การใหนกัเรียนสรุปบทเรียนมีหลายวิธี ดงันี้ 
 

    9.1 สรุปจากการตั้งคําถาม 
 
     9.2 สรุปจากการสังเกต 
 
     9.3 สรุปจากการทดลอง 
 
     9.4 สรุปโดยใหนักเรียนรวมกิจกรรม 
 
     9.5 สรุปจากการใชส่ือการเรียนการสอนสาธิตใหนกัเรียนดแูละใชคําถามประกอบจน
นักเรียนไดความคิดรวบยอดนั้นๆ เอง 
 
 10. ทักษะการแกปญหาในช้ันเรียน การควบคุมช้ันเรียน ทําใหดําเนินการจัดกิจกรรมการ
เรียนการสอนไดอยางราบร่ืน ใหนักเรียนมีสวนรวมในกิจกรรม ใหนกัเรียนเกิดความอยากรู   
เปนส่ิงท่ีสําคัญมากในการเรียนการสอน 
 
     10.1 ปญหาดานนักเรียน 
 
             10.1.1 นักเรียนไมมีความพรอมในการเรียน ไมมีอุปกรณการเรียน สมุด หนังสือ   
หรือไมไดเตรียมมา 
 
             10.1.2 นักเรียนไมมีสมาธิในการเรียน 
 
             10.1.3 ความแตกตางระหวางบุคคลในช้ันเรียน ท้ังดานการรับรูและความรูพืน้ฐาน 
 
             10.1.4 นักเรียนไมสนใจการเรียนการสอน ไมรวมกิจกรรม ทํางานอ่ืน เชน  
นําการบานวิชาอ่ืนท่ีทําไมทันมาทําในเวลาเรียน นั่งคุยกนั อานการตูน พูดโทรศัพท อานขอความ 
ในเคร่ืองส่ือสาร ตางๆ หรือหลับในเวลาเรียน 
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     10.2 ปญหาดานครูผูสอน 
 
             10.2.1 ไมเตรียมพรอมในดานส่ืออุปกรณการสอน ใชวิธีการสอนซํ้าๆ ซากๆ  
นาเบ่ือ ไมดึงดดูความสนใจ ไมเตรียมยทุธวิธีรับมือกับนกัเรียนท่ีเกเร ท่ีไมรวมกิจกรรมในช้ันเรียน 
หรือท่ีกอกวนช้ันเรียน 
 
             10.2.2 ควบคุมอารมณไมได 
 
             10.2.3 ขาดประสบการณในการแกปญหาเฉพาะหนา   
 
เทคนิคการสอน 
 
 “เทคนิค” หมายถึง ศิลปะ กลวิธี (พจนานุกรมราชบัณฑิตยสถาน, 2542: 260) 
 
 ทิศนา  แขมมณี (2547: 478) ไดกลาววา “เทคนิคการสอน หมายถึง กลวิธีตางๆ ท่ีใชเสริม
กระบวนการสอน ข้ันตอนการสอน วิธีการสอน หรือการดําเนินการทางการสอนใดๆ เพื่อชวยใหการ
สอนมีคุณภาพและประสิทธิภาพมากข้ึน เชน ในการบรรยาย ผูสอนอาจใชเทคนิคตางๆ ท่ีสามารถ
ชวยใหการบรรยายมีคุณภาพและประสิทธิภาพมากข้ึน เชน การยกตัวอยาง การใชส่ือ  
การใชคําถาม เปนตน” 
 

ยุพิน  พพิิธกุล (2539: 121-126) ไดกลาวถึงเทคนิคการสอน สรุปไดดังนี้  
 

... “เทคนิค” หมายถึง ศิลปะหรือกลวิธีเฉพาะวิชานั้นๆ ดงันั้นเทคนิคจึงสอดแทรกอยูใน
ขณะท่ีดําเนินการสอน ไมแยกอยูโดยอิสระ เปนเคร่ืองชวยเสริมการสอนใหผูเรียนเกิด 
ความเขาใจ เพลิดเพลิน สนุกสนาน เรียนคณิตศาสตรดวยความไมเบ่ือหนาย ทําใหการ 
เรียนการสอนมีประสิทธิภาพยิ่งข้ึน ผูสอนที่มีเทคนิคมักจะพยายามหาเทคนิคตางๆ มา 
ชวยสอน เชน การยกตัวอยางไดทันทวงที ยกตัวอยางจากชีวิตประจําวนัและส่ิงแวดลอม  
การใชเพลง เกมปริศนา การตูน หรือคําประพันธประเภทรอยกรอง เปนเทคนิคท้ังส้ิน  
ครูคณิตศาสตรควรจะไดเสาะแสวงหาเทคนิคตางๆ เหลานี้มาเสริมการสอนของตน เทคนิค
ตางๆ ท่ีครูคณิตศาสตรควรจะนํามาใชมีดังนี้ เทคนิคการยกตัวอยางและการใหโจทยปญหา 
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เทคนิคการใชวัสดุประกอบการสอน เทคนิคการสรางและใชภาพประกอบการสอน เทคนิค
ในดานนันทนาการ...  

 
สิริพร  ทิพยคง (2536: 151) ไดกลาวถึง เทคนิคการสอนท่ีครูใชในการสอน ดังนี ้
 
1. เทคนิคการยกตัวอยาง ไดแก การยกตัวอยางส่ิงท่ีเกี่ยวของในชีวิตประจําวัน  

การยกตัวอยางสอดแทรกจริยธรรม การยกตัวอยางจากส่ิงแวดลอม เปนตน 
 
 2. เทคนิคการใชส่ือการเรียนการสอน ไดแก การใชส่ือส่ิงแวดลอม การใชภาพลายเสน  
การใชภาพประกอบการสอน เปนตน 
 
 3. เทคนิคดานนันทนาการ ไดแก การแสดงบทบาทสมมติ การรองเพลง  
การเตนเขาจังหวะ เปนตน  
 
 4. เทคนิคการใชจิตวิทยาในการสอน ไดแก การสอนใหสัมพันธความคิด  
การสอนใหสัมพันธกับวิชา เปนตน 
 
ส่ือการเรียนการสอน 
 
 ความหมายของส่ือการเรียนการสอน 
 
 วิวรรธน  จนัทรเทพย (2543: 18) ไดกลาววา “ส่ือการเรียนการสอน หมายถึง วัสดุอุปกรณ 
หรือวิธีการใดๆ ท่ีเปนตัวกลางในการถายทอดความรู ทัศนคติ ทักษะ และประสบการณไปสูผูเรียน” 
 
 ชาญชัย  ยมดษิฐ (2548: 417) ไดกลาวถึงส่ือการเรียนการสอนไววา 
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...ส่ือการเรียนการสอนเปนตัวกลางเช่ือมโยงความรู ความเขาใจระหวางสารท่ีผูสอนสงไป
ยังผูเรียน ทําใหผูเรียนเปล่ียนแปลงพฤติกรรมไปตามวัตถุประสงคท่ีผูสอนกําหนดไว โดย
ส่ือท่ีผูสอนใชสอนเรียกวา ส่ือการสอน ถาผูเรียนใชเรียนเรียกวา ส่ือการเรียน ดังนัน้ถาใชคู
กันเรียกวา ส่ือการเรียนการสอน ก็แปลวา นักเรียนก็เรียนรู ครูก็ใชสอนดวยนัน่เอง... 

 
สิริพร  ทิพยคง (2536: 49) ไดกลาวถึงส่ือการเรียนการสอนไววา 
 
...ส่ือการเรียนการสอน หมายถึง ส่ิงใดก็ตามท่ีเปนตัวกลางในการนําความรูไปสูนักเรียน 
และทําใหการเรียนการสอนนั้นดําเนินไปตามวัตถุประสงคท่ีกําหนดไวเปนอยางดี ส่ือการ
เรียนการสอนมีหลายชนิด ไดแก เอกสารแนะแนวทาง ชุดการเรียนการสอนรายบุคคล  
แผนภาพ แผนภูมิ สไลด เทปบันทึกเสียง โทรทัศน ฟลมสตริป ภาพยนตร เกม ปริศนา 
กระดานดํา ตวันักเรียน เปนตน... 
 
จากความหมายดังกลาวสรุปไดวา ส่ือการเรียนการสอน หมายถึง ทุกส่ิงทุกอยางท่ีผูสอนและ

ผูเรียนนํามาใชในการเรียนการสอน เพื่อเปนตัวกลางทีช่วยทําใหการเรียนการสอนนั้นดําเนินไปตาม
วัตถุประสงคท่ีกําหนดไวเปนอยางดี ไดแก เอกสารแนะแนวทาง ชุดการเรียนการสอนรายบุคคล เทป
บันทึกเสียง โทรทัศน เกม ปริศนา บทเรียนคอมพวิเตอร เปนตน 

 
ความสําคัญของส่ือการเรียนการสอน 
 
ยุพิน  พพิิธกุล และ อรพรรณ  ตันบรรจง (2536: 16-17) ไดกลาวถึงความสําคัญของส่ือการ

เรียนการสอนไวดังนี ้
 
1. ส่ือการเรียนการสอนจะชวยใหนักเรียนเขาใจบทเรียนไดแจมแจงยิ่งข้ึน 
 
2. ชวยในการสอนนักเรียนท่ีมีความสามารถแตกตางกัน เชน นักเรียนบางคนซ่ึงเรียนออน 

อาจจะตองใชรูปภาพ ส่ือรูปธรรม หรือชุดการเรียนการสอนรายบุคคล ชวยใหเขาบรรลุจุดประสงค
ในการเรียน 

 
3. ชวยสรางเสริมความสนใจของนักเรียน 
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4. ประหยดัเวลาในการสอน บางคนกลาววาทําใหเสียเวลา ความจริงนัน้ไมเสียเวลาเลย  
คนท่ีวาเสียเวลาเพราะใชส่ือการเรียนการสอนไมเปน 

 
5. เพื่อชวยใหนักเรียนไดเรียนรูจากส่ิงท่ีเปนรูปธรรม ซ่ึงจะนําไปสูนามธรรม และทําให

นักเรียนเกิดความเขาใจแนนแฟนและจาํไดนาน 
 
6. ใชส่ือการเรียนการสอนนัน้เพื่อชวยในการอธิบายขยายขอความและสรุปขอความก็ได 
 
7. เพื่อเสริมสรางเจตคติท่ีดีตอนักเรียน 
 
8. สงเสริมใหนักเรียนเกิดความคิดสรางสรรค 
 
ประเภทของส่ือการเรียนการสอน 
 
ยุพิน  พพิิธกุล และ อรพรรณ  ตันบรรจง (2536: 17-18) ไดแบงส่ือการเรียนการสอนเปน 

 4 ประเภท สรุปไดดังนี ้
 
1. วัสดุ แยกออกดังนี้คือ 
 
    1.1 วัสดุประกอบการสอนประเภทส่ิงพิมพ ไดแก หนังสือเรียน เอกสารประกอบการสอน 

โครงการสอน หนังสืออานประกอบ บทเรียนแบบโปรแกรม เอกสารแนะแนวทาง 
     
    1.2 วัสดุประดิษฐ เปนส่ิงท่ีครูสามารถทําดวยตนเอง อาจจะใชกระดาษ ไม พลาสติก  

และส่ิงอ่ืนๆ ซ่ึงครูนํามาประดิษฐข้ึน เพื่อใชประกอบการเรียนการสอน 
 
    1.3 วัสดุถาวร ไดแก กระดานนิเทศ กระดานกราฟ ของจริง ของจําลอง ของตัวอยาง 

โปสเตอร แผนท่ี ฯลฯ  
 
    1.4 วัสดุส้ินเปลือง เชน ชอลก ฯลฯ  
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2. อุปกรณ เปนส่ือการเรียนการสอนประเภทเคร่ืองมือ เชน เคร่ืองฉายขามศีรษะ  
เคร่ืองฉายสไลดและฟลมสตริป เคร่ืองบันทึกเสียง เปนตน 

 
3. กิจกรรม การจัดกิจกรรมตาง ๆ ก็ถือวาเปนส่ือการเรียนการสอนท้ังส้ิน เชน   

การทดลอง การสาธิต การจัดนิทรรศการ การเลนละคร การทําโครงการการศึกษานอกสถานท่ี  
การแสดงบทบาทสมมติ เปนตน 

 
4. ส่ือการเรียนการสอนจากส่ิงแวดลอม เปนส่ือการเรียนการสอนท่ีหางายเพราะอยูรอบๆ  

ตัวเรา ผูเปนครูควรจะนําส่ิงท่ีอยูรอบๆ ตัวนักเรียนมาใชเปนส่ือการเรียนการสอน 
 
หลักการในการใชส่ือการเรียนการสอน 
 
การเลือกใชส่ือการเรียนการสอน ควรพิจารณาจากลักษณะของเนื้อหาบทเรียน จดุประสงค 

การเรียนรู ประเภทของส่ือ ลักษณะผูเรียน สภาพแวดลอม ตลอดจนส่ิงอํานวยความสะดวก  
 

ชมนาด  เชื้อสุวรรณทวี (2542: 88-89) ไดใหหลักการในการใชส่ือการเรียนการสอน 
สรุปไดดังนี้  

 
1. เลือกส่ือการเรียนการสอนใหเหมาะสมกับบทเรียน วธีิสอนและข้ันตอนการสอน 
 
2. เลือกส่ือการเรียนการสอนอยางคุมคา ใหผูเรียนไดรับประโยชนอยางสูงสุด 
 
3. เตรียมส่ือการเรียนการสอนใหพรอมและเปนไปอยางถูกตอง ตามลําดับข้ันตอนและ

วิธีการ 
 
4. ใหผูเรียนมีโอกาสรวมกิจกรรมไดมากท่ีสุด 
 
5. ใชส่ือการเรียนการสอนอยางปลอดภยั มีขนาดพอเหมาะท่ีนักเรียนทุกคนจะมองเห็น 
 
6. ส่ือการเรียนการสอนควรจะสวยงาม 
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7. การใชส่ือการเรียนการสอนจะตองถูกตองตามหลักวิธีการใช 
 
8. เคร่ืองอํานวยความสะดวก เทคโนโลยีตางๆ อุปกรณท่ีทันสมัย ทําใหประหยดัเวลาในการ

สอน ครูจึงตองวางแผนการใชใหถูกข้ันตอน 
 
ทัศนีย  ศุภเมธี (2535: 30-35) ไดแนะนําการเลือกใชส่ือการเรียนการสอน สรุปไดดังนี ้
 
1. ส่ือนั้นเหมาะสําหรับสอนเพื่อบรรลุวัตถุประสงค ทําใหผูเรียนเกิดความคิดรวบยอด

หรือไม 
 
2. ส่ือนั้นเหมาะสมกับวยั สติปญญา ประสบการณ ระดับความเขาใจของผูเรียนหรือไม 
 
3. ส่ือนั้นมีคุณคาคุมกับผลลัพธท่ีไดจากการเรียนรูของผูเรียนหรือไม 
 
4. ส่ือนั้นหามาใชไดสะดวกหรือไมในเวลาท่ีตองการ 
 
5. ส่ือนั้นๆ ผูเรียนควรจะไดใชมากกวาครู 
 
6. ส่ือนั้นชวยสงเสริมใหเกดิความคิดและกอใหเกิดกิจกรรมรวมกันในการเรียนการสอน

หรือไม 
 

การใชส่ือประกอบการเรียนการสอน เปนส่ิงจําเปนอยางยิ่งตอการจดัการเรียนการสอน 
ดงันั้นครูตองเห็นความสําคัญของการใชส่ือ และสามารถใชใหเหมาะสมกับกิจกรรม นอกจากน้ี
หลังจากครูใชส่ือแลวตองรูจกัการเก็บรักษาส่ือใหเปนระเบียบ และรูจกัประเมินการใชส่ือ เพื่อนํามา
ปรับปรุงจนสามารถใชส่ือไดอยางมีประสิทธิภาพ 
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การคัดสรรกลวิธีการสอน 
 
 ความหมายของการคัดสรรกลวิธีการสอน 
 
 กลวิธี ตามความหมายของพจนานุกรมฉบับเฉลิมพระเกยีรติ พ.ศ. 2542 หมายถึง วิธีการพลิก
แพลงโดยอาศัยความรูความชํานาญ 
 
 กลวิธีการสอน หมายถึง วิธีการพลิกแพลงการสอนโดยอาศัยความรูดานตางๆ คือ ปรัชญา
การสอน หลักการสอน วิธีการสอน ทักษะการสอน เทคนิคการสอน และส่ือการเรียนการสอนมา
ประกอบกัน 
 

สิริพร  ทิพยคง (2536: 152) ไดกลาววา “การใชทักษะการสอน เทคนิคการสอน และ 
วิธีการสอนรวมกัน เรียกวา กลวิธีการสอน ดังนั้นครูควรจะฝกฝนตนเองใหมีความรูเหลานี้ เพื่อท่ีจะ
ทําใหครูประสบความสําเร็จในการสอน และนักเรียนประสบความสําเร็จในการเรียน” 
 
 การคัดสรรกลวิธีการสอนใหสอดคลองกับเนื้อหาเปนส่ิงสําคัญท่ีครูจะตองปฏิบัติ ซ่ึงจะ 
ชวยใหนกัเรียนเกิดความรูความเขาใจในเนื้อหานั้นๆ ไดรวดเร็วซ่ึงวีรยุทธ  ดวงใย (2536: 34) และ
สมคิด ใจมนต (2537: 29-30) ไดใหความหมาย การคัดสรรกลวิธีการสอน สรุปไดดังนี ้
 

...การคัดสรรกลวิธีการสอน หมายถึง การสอนท่ีคัดสรรกลวิธีใหสอดคลองกับเนื้อหาท่ีสอน
ในแตละคาบ ครูจะตองเลือกวิธีการสอนท่ีงายและใหนกัเรียนเขาใจโดยรวดเร็ว การท่ีครูจะ
คัดสรรกลวิธีการสอนใดก็ข้ึนอยูกับสภาพของนักเรียนดวย นอกจากนัน้ ในเนื้อหาหนึ่ง ครู
อาจจะตองใชวิธีการสอนหลาย ๆ อยางมาผสมผสานกัน เพื่อท่ีจะสรุปความคิดรวบยอด 
(Concept) หรือแกโจทยปญหานั้นๆ... 

 
การท่ีครูจะเลือกใชกลวิธีใดในการสอนน้ัน ข้ึนอยูกับลักษณะของเน้ือหา ซ่ึงจะมีความ

เหมาะสมและสอดคลองกับวิธีการสอนท่ีแตกตางกัน หรือบางเนื้อหาตองใชวิธีการสอนหลายวิธี
ผสมผสานกัน การท่ีครูจะคัดสรรกลวิธีในการสอนไดดนีั้น ครูจะตองมีความรูในดานเน้ือหา  
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ปรัชญาการสอน หลักการสอน วิธีการสอน ทักษะการสอน เทคนิคการสอน การวัดผลและ-
ประเมินผล ครูจะตองผสมผสานความรูเหลานั้นในการเลือกกลวิธีการสอนใหสอดคลองกับเนื้อหา 
 

การวัดผลและการประเมินผล 
 

 นักการศึกษาหลายทานไดใหความหมายของการวัดผลและการประเมินผลดังตอไปนี้ 
 
 ยุพิน  พพิิธกุล (2539: 244) ไดใหความหมายของการวดัผลและการประเมินผลไววา 
 

 การวัดผล หมายถึง เคร่ืองมือท่ีใชตรวจสอบเพื่อตองทราบคุณภาพ จํานวน หรือ ปริมาณใน
ส่ิงท่ีตองการวดันั้น   

 
การประเมินผล หมายถึง การนําผลจากการวัดมาสรุปหรือตีคา การประเมินผลนั้นจะตอง

อาศัยการวดัผล 
 
นอกจากน้ี สิริพร  ทิพยคง (2545: 187) ไดกลาววา “การวัดผล หมายถึง การตรวจสอบ 

หรือคนหาส่ิงท่ีครูผูสอนตองการตรวจสอบนั้นวามีปริมาณและคุณภาพมากนอยเพียงใด และการ
ประเมินผล หมายถึง การนําผลจากการวัดตางๆ มาประมวลช้ีขาดในข้ันสรุปหรือข้ันของการ
ตัดสินใจ” 
  
 จากความหมายของการวดัผลและการประเมินผลขางตน สรุปไดวา การวัดผล หมายถึง  
การใชเคร่ืองมือตรวจสอบหรือคนหาวาส่ิงท่ีครูตองการตรวจสอบนั้นมีปริมาณและคุณภาพมากนอย
เพียงใด และการประเมินผล หมายถึง การนําผลจากการวัดมาสรุปหรือตีคา โดยมีการตรวจสอบ
ตัดสินคาท่ีไดจากการวัดตางๆ มาประมวลช้ีขาดในข้ันสรุปหรือข้ันของการตัดสินใจ 
 

สิริพร  ทิพยคง (2545: 187-188) ไดกลาวถึงวัตถุประสงค และหลักของการวัดผลและ 
การประเมินผลไวดังนี ้
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 วัตถุประสงคของการวัดผลและการประเมินผล 
 
 1. เพื่อบงช้ีวานักเรียนมีทักษะและความรูท่ีสําคัญเพียงพอหรือไม 
 
 2. เพื่อบงช้ีระดับสัมฤทธ์ิผลทางการเรียนของนักเรียนแตละคน 
 
 3. เพื่อวินจิฉัยจุดเดนหรือจดุดอยของนักเรียน โดยสังเกตจากผลการเรียนของนักเรียน 
ท่ีแสดงออกมา 
 
 4. เพื่อพัฒนาและปรับปรุงการเรียนการสอนใหมีประสิทธิภาพมากข้ึน 
 
 หลักของการวดัผลและการประเมินผลการเรียนรู 
 
 1. เนนการนําผลการประเมินมาใชเพื่อปรับปรุงการเรียนการสอนมากกวาการตัดสิน 
สอบได สอบตกของนักเรียน 
 
 2. คํานึงถึงพื้นฐานความรู ประสบการณและลักษณะของนักเรียนในระดับช้ันท่ีเรียนอยู 
 
 3. จัดดําเนินการใหสอดคลองกับจุดมุงหมายของการเรียนการสอน ดําเนนิการอยางมีระบบ
และผสมผสานกับการเรียนการสอน 
 
 4. ประเมินนกัเรียนท้ังทางดานสติปญญา จิตใจ อารมณและสังคม 
 
 5. บอกแนวทางการประเมินและเกณฑในการตัดสิน ตลอดจนแนวทางในการปฏิบัตตินของ
นักเรียน ใหนกัเรียนทราบลวงหนา 
 
 6. ใหนกัเรียนมีสวนรวมในกระบวนการวดัผลและการประเมินผล 
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การประเมินผลนั้นอาจทําไดดังนี ้
 
1. การประเมินผลเบ้ืองตน (pre-assessment  evaluation) ทําได 2 ลักษณะคือ 

 
     1.1 ประเมินความรูพื้นฐาน เร่ืองท่ีครูควรจะไดสํารวจดูวาในแตละภาคเรียนจะสอน

เนื้อหาคณติศาสตรอะไรบาง ความรูพื้นฐานท่ัวไปทีน่ักเรียนควรจะรูมีอะไรบาง ครูควรจะออก
แบบทดสอบประเมินความรูพื้นฐานดเูสียกอน ถานักเรียนออนเร่ืองใดก็ควรจะไดอธิบายเสียกอน 

 
     1.2 การประเมินกอนเรียน ซ่ึงโดยมากครูก็ใหทําแบบทดสอบกอนเรียน (Pretest) ท้ังนี้

เพื่อตรวจดูวานักเรียนมีพื้นความรูในเร่ืองที่จะเรียนเพียงใด บางคนอาจจะรูเกนิเกณฑท่ีครูตั้งใจ   
เรานิยมมาใชกบัชุดการเรียนการสอน เม่ือใหนักเรียนทําแบบทดสอบกอนเรียน ถาผานเกณฑก็ให
เรียนชุดอ่ืนๆ ตอไป 

 
2. การประเมินผลยอย (formative-evaluation) มีลักษณะดังนี ้

 
     2.1 ในขณะท่ีครูทําการสอนน้ัน ยอมจะมีการทดสอบอยูตลอดเวลา อาจจะแบงบทเรียน

ออกเปนหนวยยอยหลายๆ หนวย หรืออาจจะแบงเปนบทเรียนหนึ่งๆ เม่ือจบบทเรียนแลวก็มีการ
ทดสอบเพื่อประเมินผลการเรียนรูของนักเรียน 

 
    2.2 การประเมินผลยอยนีจ้ะกระทําขณะท่ีกําลังดําเนินการสอนอยูและจะกระทํา

ตอเน่ืองกันไปโดยสมํ่าเสมอ เม่ือพบขอบกพรองตอนใดก็จะแกไขไดทันที 
 

    2.3 การประเมินผลยอยนัน้ ควรจะกระทํากอนท่ีจะสอนเร่ืองใหมตอไป 
 

    2.4 การประเมินผลยอย มุงเพื่อนําผลมาปรับปรุงการเรียนการสอนใหดีข้ึน ไมไดนําผล 
มาตัดสินสอบไดสอบตก แตประการใด เม่ือครูสอนหัวขอตางๆ ไปแลว เม่ือจบตอนครูก็จะ 
ประเมินดูคร้ังหนึ่ง ผลแหงการประเมินจะเปนเคร่ืองช้ีวาการสอนของครูเปนอยางไร เม่ือพบ
ขอบกพรองจะไดนํามาปรับปรุงแกไข นอกจากนั้นยังพบวานักเรียนไมเขาใจเร่ืองใด 
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     2.5 การประเมินผลยอย อาจจะใชท้ังคาบเรียน หลังจากท่ีเรียนเน้ือหาไปมากพอแลว หรือ
อาจจะทําการทดสอบส้ันๆ (Quiz) ตอนตนช่ัวโมงกอนท่ีจะทําการสอนตอไปก็ได 
 

3. การประเมินผลรวม (summative  evaluation) มีลักษณะดังนี ้
 
     3.1 เปนการประเมินผลรวมท้ังหมดของหลักสูตร หรือเม่ือเรียนจบวิชาหน่ึงเปนการ

ประเมินผลเม่ือการเรียนการสอนไดส้ินสุดลงแลวในภาคเรียนนัน้ๆ หรือจะเรียกวา ทดสอบหลังเรียน 
(post-test) 
   

     3.2 จุดมุงหมายของการประเมินผลรวมก็คือใหมีการทดสอบรวมและใหคะแนนเพื่อ
นําไปตัดสินการสอบได สอบตก หรือเล่ือนช้ัน 
 

     3.3 การประเมินผลรวมนีใ้ชเปรียบเทียบผลการเรียนรูตลอดป หรือตลอดเทอมของ
นักเรียนเปนรายบุคคล 

 
     3.4 การประเมินผลรวมนี ้สําหรับนักเรียนมัธยมศึกษา จะมีการทดสอบยอยในระหวาง

ภาคเรียน และทดสอบปลายภาค ครูจะเอาคะแนนท้ังหมดมาประเมินผลรวม เพื่อตัดสินได-ตก จะ
เรียกวาเปนการประเมินผลรวมก็ตอเม่ือนําคําแนะนํานั้นมาตัดสินผลได–ตก (ยุพิน, 2539: 244-246)  
 
 จุดมุงหมายของการวัดผลและประเมินผล 
 
 อนนัต  จันทรกวี (2537: 242-243) ไดกลาวถึงจุดมุงหมายของการวัดผลและประเมินผล 
จําแนกตามจุดประสงคของการนําไปใช ดังนี้ 
 
 1. เพื่อจัดประเภทโดยเปรียบเทียบผลการวดัของแตละบุคคลกับบุคคลอ่ืนๆ วาสูงกวา  
ต่ํากวา มากนอยเพียงใด 
 
 2. เพื่อวินจิฉัยวาสถานภาพของผูเรียนใครเดน ดอยในสวนใด เพื่อหาทางชวยเหลือ 
 
 3. เพื่อเปรียบเทียบผลการเรียนวาไดพัฒนาข้ึนมากนอยเพียงใด 
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 4. เพื่อพยากรณ โดยการใชผลการวัดเปนตัวแปรในการทาํนายความสําเร็จในอนาคต 
 
 5. เพื่อประเมินคา โดยใชผลการวัดไปเปรียบเทียบกับเกณฑแลวตดัสินใหเห็นวาด-ีไมดี 
ผาน-ไมผาน 
 
 ข้ันตอนการวดัผลและประเมินผล 
 
 สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2546: 15-16) ไดสรุปข้ันตอน 
การวัดผลและประเมินผลการเรียนรูคณิตศาสตร ดังนี้ 
 
 การวัดผลประเมินผลการเรียนรูคณิตศาสตร มีข้ันตอนและวิธีการท่ีหลากหลายและแตกตาง
กนัตามจดุมุงหมายและความตองการของผูประเมิน ซ่ึงมีข้ันตอนดังนี ้
 
 1. การวางแผนการวดัผลประเมินผล โดยผูสอน ผูเรียนและผูเกี่ยวของรวมกันกําหนด
รายละเอียดสําคัญท่ีประกอบดวย 
 
     1.1 จุดประสงคของการนําขอมูลสารสนเทศท่ีไดจากการวัดประเมินผลไปใช 
     1.2 กรอบของสาระการเรียนรูและทักษะกระบวนการท่ีตองการวัดประเมินผล 
     1.3 การเก็บรวบรวมและวเิคราะหขอมูล 
     1.4 เกณฑการตัดสินสมรรถภาพของผูเรียน 
     1.5 รูปแบบท่ีใชในการสรุป ตัดสินและรายงานผล 
 
 2. การรวบรวมขอมูล ในการจัดการเรียนการสอนจะตองคํานึงถึงการประเมินผลควบคูไป
กับการใชเคร่ืองมือวัดผลประเมินผลที่เหมาะสม เพื่อเกบ็รวบรวมขอมูลใหสอดคลองกับแผนท่ีวาง
ไว ท้ังนี้ผูสอนและผูเกีย่วของจะตองสรางเคร่ืองมือวัดผลประเมินผลที่หลากหลายตามสภาพจริง มี
การกําหนดเกณฑการใหคะแนนท่ีสอดคลองกับการประเมินสมรรถภาพของผูเรียน ท้ังดานความรู
ความคิด ทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตรและคุณลักษณะท่ีพึงประสงค 
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 3. การวิเคราะหขอมูล ผูสอนจะตองนําขอมูลท่ีรวบรวมไดมาวิเคราะห เพื่อนําไปสูขอสรุป
เกี่ยวกับผลการเรียนรูของผูเรียนเปนรายบุคคลหรือรายกลุมตามประเภทของงานและตามมาตรฐาน
การเรียนรู พรอมท้ังจัดเก็บบันทึกขอมูลไวเปนหลักฐาน 
 
 4. การนําผลไปใช ผูสอนและผูเกี่ยวของสามารถนําผลที่ไดจากการวิเคราะหไปใชตาม
จุดประสงคท่ีกําหนดไว 
 

ประโยชนของการวัดผลและประเมินผล 
 
สิริพร  ทิพยคง (2545: 188) ไดกลาวถึงประโยชนของการวัดผลและประเมินผลไวดังนี้ 
 
1. ชวยใหครูทราบพฤติกรรมของนักเรียนกอนทําการสอน เพื่อเปนประโยชนในการจัดการ

เรียนการสอนใหเหมาะสมกบันักเรียน และพฤติกรรมกอนเขาเรียนยังสามารถใชเปนพื้นฐานในการ
ตรวจสอบการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมของนักเรียนอันเนือ่งมาจากการสอน 
 

2. ชวยใหครูไดปรับปรุงเปาหมายของการสอนใหเหมาะสมกับสภาพความเปนจริง 
ของนักเรียนแตละคน 
 
 3. ชวยใหครูทราบวานักเรียนไดเรียนรูและบรรลุผลตามจุดมุงหมายของการสอนเพียงใด 
 

4. ชวยใหครูไดทราบถึงขอบกพรองท่ีครูจะตองปรับปรุงแกไข โดยเฉพาะวิธีการสอน 
 

5. ชวยเพิ่มแรงจูงใจ กระตุนใหนกัเรียนมีความตองการในการเรียนรูมากข้ึน 
 
6. ชวยใหนกัเรียนไดทราบจดุเดนและจดุดอยของตนเองในการเรียนการสอนเน้ือหา 

แตละเร่ือง 
 

7. ใชเปนขอมูลประกอบการประเมินผลการใชหลักสูตรหรือโปรแกรมการศึกษา 
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งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
 
งานวิจัยตางประเทศ 
 
 งานวิจยัท่ีเกี่ยวของกับการคัดสรรกลวิธีการสอนในตางประเทศมีดังนี ้
 
 Hildreth (1980) ไดศึกษาเพือ่แสดงวายุทธวิธีการประมาณในการวดัความยาวและการหา
พื้นที่ของเด็กและผูใหญไมแตกตางกันและเปรียบเทียบวธีิการสอน 2 วิธีในการประมาณความยาว
และการประมาณพ้ืนท่ีในหนวยเมตริก กลุมตัวอยางเปนนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 นักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปท่ี 1 และนักศึกษาระดับวิทยาลัย โดยกลุมทดลองท่ีใชการคาดเดาคําตอบและการ
ตรวจสอบคําตอบ และกลุมทดลองท่ีใชยุทธวิธีท่ีเหมาะสมในการประมาณความยาวและการ
ประมาณพืน้ท่ี ผลการวิจัยปรากฏวาความสามารถในการประมาณความยาวและพ้ืนท่ีและยุทธวิธีท่ีใช
ในการประมาณสัมพันธกับความสามารถทางคณิตศาสตรของนักศึกษาระดับวิทยาลัย (วยัผูใหญ
ตอนตน) แตความสามารถในการประมาณความยาวและพ้ืนท่ีและยุทธวิธีท่ีใชในการประมาณความ
ยาวและพื้นท่ีไมสัมพันธกับความสามารถทางคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 และ
ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 และกลุมทดลองท่ีใชยุทธวิธีท่ีเหมาะสมในการประมาณความยาวและการ
ประมาณพืน้ท่ี ใชยุทธวิธีท่ีหลากหลายในการทําแบบทดสอบหลังเรียนมากกวากลุมทดลองท่ีใชการ
คาดเดาคําตอบและการตรวจสอบคําตอบ  
 
 Paschal (1994) ไดศึกษาผลการจัดการเรียนการสอนเพ่ือพฒันาการมองเห็นภาพกับ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักศึกษาในวชิาพีชคณิตระดับวิทยาลัย และเจตคติตอวชิาคณิตศาสตร
และเทคโนโลยี กลุมตัวอยางเปนนักศึกษาท่ีเรียนวิชาพีชคณิตระดับวิทยาลัย 5 กลุม ไดแก กลุม
ทดลอง 3 กลุม ท่ีใชเคร่ืองคิดเลขท่ีเขียนกราฟได โดยหนึ่งกลุมในนัน้ดวูดีีทัศนประกอบวิชาเรียน
นอกช้ันเรียนและอีก 2 กลุมดูวีดีทัศนและฝกการใชเคร่ืองคิดเลข โดยท่ีกลุมควบคุมอีก 2 กลุมไมใช
เทคโนโลยีใดๆ ในการเรียนการสอน ผลการวิจัยปรากฏวากลุมทดลองท่ีเรียนโดยใชเคร่ืองคิดเลข
และดูวีดีทัศนประกอบกันทําคะแนนดานการแกปญหาไดสูงกวากลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติท่ีระดับ .05 นอกจากนีก้ลุมทดลองทําคะแนนในการทดสอบไดสูงกวากลุมควบคุมอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 เมื่อส้ินสุดการทดลอง กลุมทดลองมีเจตคติทางบวกตอเทคโนโลยี
มากกวากลุมควบคุม 
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งานวิจัยภายในประเทศ 
 
 สําหรับประเทศไทยไดมีผูท่ีทําการวิจยัเกีย่วกับการคัดสรรกลวิธีการสอน ดังนี ้
  
 วรวิทย  พาลพาย (2541) ไดทําการวิจยัเร่ือง การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 เร่ือง “ความนาจะเปน” ระหวางกลุมท่ีสอนโดย 
วิธีการคัดสรรกลวิธีการสอนกับการสอนแบบอธิบายและแสดงเหตุผล โรงเรียนพนมสารคาม  
“พนมอดุลวิทยา” จังหวัดฉะเชิงเทรา ใชกลุมตัวอยางเปนนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียน 
พนมสารคาม “พนมอดุลวิทยา” จังหวัดฉะเชิงเทรา ในภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2540 จํานวน 2 
หองเรียน หองเรียนละ 37 คน ซ่ึงไดจากวธีิสุมแบบกลุม แลวจับสลากเปนกลุมทดลองและกลุม
ควบคุม เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัยไดแก แผนการสอนและแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
วิชาคณิตศาสตร ซ่ึงมีคาความเท่ียง 0.76 การวิเคราะหขอมูลใช pooled variance t-test ผลการวิจัย
ปรากฎวา ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณติศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 เร่ือง “ความ
นาจะเปน” ของกลุมท่ีสอนโดยวิธีการคัดสรรกลวิธีการสอนสูงกวากลุมกับการสอนแบบอธิบายและ
แสดงเหตุผล อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.5 
 
 มณเฑยีร  ไพรเถ่ือน (2541) ไดทําการวิจัยเร่ือง การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 เร่ือง “เลขยกกําลัง” ระหวางกลุมท่ีสอนโดยการคัด
สรรกลวิธีการสอนกับการสอนแบบอธิบายและแสดงเหตุผล โรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี จังหวดั
กรุงเทพมหานคร โดยใชกลุมตัวอยางจํานวน 2 หองเรียน หองเรียนละ 51 คน กลุมทดลองท่ี 1  
สอนโดยการคัดสรรกลวิธีการสอนกับกลุมทดลองท่ี 2 สอนโดยวิธีการสอนแบบอธิบายและแสดง
เหตุผล ผลการวิจัยปรากฎวาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรของกลุมท่ีสอนโดยวิธีคัดสรร
กลวิธีการสอนสูงกวาท่ีสอนแบบอธิบายและแสดงเหตุผลอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 
 ทัศนียา  ราศี (2542) ไดทําการวิจัยเร่ือง การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 เร่ือง “ระบบสมการ” ระหวางกลุมท่ีสอนโดยการคัด
สรรกลวิธีการสอนกับการสอนแบบอธิบายและแสดงเหตุผล โรงเรียนซับบอนวิทยาคม จังหวดั
เพชรบูรณ โดยใชกลุมตัวอยางจํานวน 2 หองเรียน หองเรียนละ 38 คน กลุมทดลองท่ี 1 สอนโดยการ
คัดสรรกลวิธีการสอนกับกลุมทดลองท่ี 2 สอนโดยวิธีการสอนแบบอธิบายและแสดงเหตุผล 
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ผลการวิจัยปรากฎวาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณติศาสตรของกลุมท่ีสอนโดยวิธีคัดสรรกลวิธีการ
สอนสูงกวาท่ีสอนแบบอธิบายและแสดงเหตุผลอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 
 ปาริชาติ  ประเสริฐสังข (2545) ไดทําการวจิัยเร่ือง การศกึษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 เร่ือง “สมการและอสมการ” ท่ีสอนโดยการคัดสรร
กลวิธีการสอน โรงเรียนขามเสม็ดบํารุง จงัหวัดบุรีรัมย โดยใชกลุมตัวอยางท่ีไดมาจากการสุมแบบ
กลุมจํานวน 32 คน ผลการวิจัยปรากฏวาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรของกลุมท่ีสอนโดย
วิธีคัดสรรกลวิธีการสอนหลังการเรียนสูงกวากอนการเรียนอยางมีนยัสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 และ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรหลังการเรียนสูงกวาเกณฑ 60% อยางมีนยัสําคัญทางสถิติท่ี
ระดับ .05 
 
 ศศิธร  อนันตโสภณ (2545) ไดทําการวิจัยเร่ือง การศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 เร่ือง “สมการ” ท่ีสอนโดยการคัดสรรกลวิธีการสอน 
โรงเรียนสาธิตแหงมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร จังหวดักรุงเทพมหานคร โดยใชกลุมตัวอยางท่ีไดมา
จากการสุมแบบกลุมจํานวน 39 คน ผลการวิจัยปรากฏวาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร
ของกลุมท่ีสอนโดยวิธีคัดสรรกลวิธีการสอนหลังการเรียนสูงกวากอนการเรียนอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติท่ีระดับ .05 และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรหลังการเรียนสูงกวาเกณฑ 60%   
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 
 จตุพล  ขาวฟอง (2546) ไดทําการวิจยัเร่ือง การศึกษาความกาวหนาทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตรเร่ือง “เมตริกซ” ท่ีสอนโดยการคัดสรรกลวิธีการสอน ของนักศึกษาระดับ
ประกาศนยีบัตรวิชาชีพช้ันสูง สายวิชาคหกรรมศาสตร สถาบันเทคโนโลยีราชมงคล วิทยาเขตพระ
นครใต กลุมตัวอยางไดมาจากการสุมแบบกลุม จํานวน 1 หองเรียน จํานวน 30 คน ผลการวิจัย
ปรากฏวาความกาวหนาทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรของนักศึกษาท่ีสอนโดยการคัดสรรกลวิธีการ
สอนหลังการเรียนสูงกวากอนการเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 และผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนวิชาคณิตศาสตรหลังการเรียนสูงกวาเกณฑ 60% อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
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 ศิริรัตน  ถนอมพวก (2548) ไดทําการวิจัยเร่ือง การศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 เร่ือง “คูอันดับและกราฟ” ท่ีสอนโดยการคัดสรรกลวิธี
การสอน โรงเรียนตราษตระการคุณ จังหวดัตราด โดยใชกลุมตัวอยางท่ีไดมาจากการสุมแบบกลุม
จํานวน 1 หองเรียน จํานวน 48 คน ผลการวิจัยปรากฏวาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรของ
กลุมท่ีสอนโดยวิธีคัดสรรกลวิธีการสอนหลังการเรียนสูงกวากอนการเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ
ท่ีระดับ .05 และสูงกวาเกณฑ 60% อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 
 จากการศึกษางานวิจยัท้ังในและตางประเทศเกี่ยวกับวิธีการสอนแบบตางๆ งานวิจยัสวนมาก
พบวา นกัเรียนกลุมท่ีเรียนโดยใชวิธีการสอนที่เหมาะสมกับเนื้อหามีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตรสูง และกลุมท่ีเรียนโดยการคัดสรรกลวิธีการสอนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตรสูงกวากลุมท่ีเรียนโดยวิธีสอนแบบอธิบายและแสดงเหตุผล ดวยเหตุผลดังกลาว ผูวิจยัจึง
มีความสนใจท่ีจะทําการวิจยัเพ่ือศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณติศาสตร ของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปท่ี 3 เร่ือง “เศษสวนของพหนุาม” ท่ีสอนโดยการคัดสรรกลวิธีการสอน 
 

สมมติฐานของการวิจัย 
 

 1. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรเร่ือง “เศษสวนของพหุนาม” ของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปท่ี  3 โรงเรียนบางแกวประชาสรรค จังหวัดสมุทรปราการ โดยการคัดสรรกลวิธีการ
สอนหลังการเรียนสูงกวากอนการเรียน  
 
 2.  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรเร่ือง “เศษสวนของพหุนาม” ของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนบางแกวประชาสรรค จังหวัดสมุทรปราการ โดยการคัดสรรกลวิธีการ
สอนสูงกวาเกณฑ 60 % ของคะแนนเต็ม 
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บทที่ 3 
 

วิธีการดําเนินการวิจัย 
 

การวิจยัคร้ังนีผู้วิจัยไดกําหนดวิธีการเกี่ยวกบัการวิจยัดังนี ้
 

ประชากร 
 

 ประชากรท่ีใชในการวิจัยคร้ังนี้คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนบางแกวประชา- 
สรรค จังหวัดสมุทรปราการ ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2552 จํานวน 4 หองเรียน จํานวนนกัเรียน 
185 คน 

 
กลุมตัวอยาง 

 
กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจยัคร้ังนี้คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3   

โรงเรียนบางแกวประชาสรรค จังหวดัสมุทรปราการ ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2552  
จํานวน 1 หองเรียน จํานวนนักเรียน 39 คน ซ่ึงผูวิจัยทําการสุมแบบกลุม (cluster random sampling) 
จากจํานวน 4 หองเรียน ซ่ึงแตละหองเรียนไดจัดนักเรียนแบบคละความสามารถ  

 
เคร่ืองมือและการสรางเคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 

 
 เคร่ืองมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูลเพื่อการวิจยัในคร้ังนี้ ประกอบดวยเคร่ืองมือ 2 ชนิด 
 
 1. แผนการจัดการเรียนรูวิชาคณิตศาสตร เร่ือง “เศษสวนของพหุนาม” ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 
 
 2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร เร่ือง “เศษสวนของพหนุาม”  
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 
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แผนการจัดการเรียนรูวิชาคณิตศาสตร เร่ือง “เศษสวนของพหุนาม” ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 
  
 แผนการจัดการเรียนรูวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3  
เร่ือง “เศษสวนของพหุนาม” โดยการคัดสรรกลวิธีการสอน เปนแผนการจัดการเรียนรูท่ีผูวิจัย 
สรางข้ึน โดยผูวิจัยไดดําเนนิการสรางตามข้ันตอนดังนี ้
 

1. ศึกษาหลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐานวิชาคณิตศาสตรช้ันมัธยมศึกษาตอนตน  
พุทธศักราช 2544 เกี่ยวกับวตัถุประสงค คําอธิบายรายวชิา และขอบเขตของเน้ือหา 
    

2. ศึกษาปรัชญาการสอน หลักการสอน วธีิการสอน ทักษะการสอน เทคนิคการสอน  
ส่ือการเรียนรู เอกสารแนะแนวทาง การวัดผลและประเมินผล จากตําราและเอกสารอ่ืนๆ 
    

3. ศึกษาเนื้อหาและจุดประสงคการเรียนรูเร่ือง “เศษสวนของพหุนาม” จากหนังสือ 
สาระการเรียนรูเพิ่มเติมวิชาคณิตศาสตร ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 และคูมือครูของสถาบันสงเสริมการ
สอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี กระทรวงศึกษาธิการ 
    

4. ศึกษาวิธีสราง เอกสารฝกหัด เอกสารแนะแนวทาง เกม และบทเรียนกิจกรรมจาก 
เอกสารและตําราตางๆ เพื่อใชประกอบการสอนเร่ือง “เศษสวนของพหนุาม” 
    

5. ศึกษาวิธีการเขียนแผนการจัดการเรียนรูและกิจกรรมการจัดการเรียนรูจากตํารา 
ตางๆ แลวเขียนแผนการจดัการเรียนรู เร่ือง “เศษสวนของพหุนาม” โดยใหครอบคลุมเนื้อหา 
ท้ังหมดของเร่ือง “เศษสวนของพหุนาม” จํานวน 11 แผน แผนละ 60 นาที ดังนี ้
 

คาบท่ี 1  ทดสอบกอนการเรียน  
 
คาบท่ี 2  เร่ือง ความหมายและการเขียนเศษสวนของพหนุามในรูปผลสําเร็จ 
 
วิธีการสอน    การอธิบายและแสดงเหตุผล การอภิปราย  

 ส่ือการเรียนรู ใบความรู เอกสารฝกหัด   
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คาบท่ี 3  เร่ือง การคูณเศษสวนของพหุนาม 
 
วิธีการสอน    การอธิบายและแสดงเหตุผล การอภิปราย   

 ส่ือการเรียนรู  เอกสารฝกหดั   
 

คาบท่ี 4  เร่ือง การหารเศษสวนของพหนุาม 
 

วิธีการสอน   การอธิบายและแสดงเหตุผล การอภิปราย การสอนแบบนิรนัย 
 ส่ือการเรียนรู โจทยพิเศษทายช่ัวโมง   
 

คาบท่ี 5  เร่ือง การบวกเศษสวนของพหนุาม  
    

วิธีการสอน    การอธิบายและแสดงเหตุผล การอภิปราย การสอนแบบนรินัย 
 ส่ือการเรียนรู ใบกิจกรรม เอกสารฝกหัด    
  
 คาบท่ี 6  เร่ือง การลบเศษสวนของพหุนาม 
 
 วิธีการสอน   การอธิบายและแสดงเหตุผล การอภิปราย การสอนแบบนิรนัย 
 ส่ือการเรียนรู  เอกสารฝกหดั    
 
 คาบท่ี 7  เร่ือง การแกสมการเศษสวนของพหุนาม  
 
 วิธีการสอน   การอธิบายและแสดงเหตุผล การสอนแบบแกปญหา การอภิปราย 
 ส่ือการเรียนรู  เอกสารฝกหดั   
 

คาบท่ี 8  เร่ือง การแกสมการเศษสวนของพหุนาม (ตอ) 
 
 วิธีการสอน  การอธิบายและแสดงเหตุผล การสอนแบบแกปญหา การอภิปราย 
 ส่ือการเรียนรู  เอกสารฝกหดั    
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คาบท่ี 9  เร่ือง โจทยปญหาเกีย่วกับเศษสวนของพหุนาม 
 
 วิธีการสอน  การอธิบายและแสดงเหตุผล การสอนแบบแกปญหา การอภิปราย 
 ส่ือการเรียนรู  บัตรคํา ใบกิจกรรม แบบฝกหัดเพิ่มเติม     
 

คาบท่ี 10  เร่ือง โจทยปญหาเกี่ยวกับเศษสวนของพหนุาม (ตอ) 
 
 วิธีการสอน  การอธิบายและแสดงเหตุผล การสอนแบบแกปญหา การอภิปราย 
 ส่ือการเรียนรู  แบบฝกหัดเพิม่เติม ภาพสําเร็จรูป เคร่ืองบิน และรถยนต โปรแกรม GSP  
 

คาบท่ี 11  เร่ือง โจทยปญหาเกี่ยวกับเศษสวนของพหนุาม (ตอ) 
 
 วิธีการสอน  การอธิบายและแสดงเหตุผล การสอนแบบแกปญหา การอภิปราย 
 ส่ือการเรียนรู  แบบฝกหัดเพิม่เติม โปรแกรม GSP  
 
 คาบท่ี 12  เร่ือง โจทยปญหาเกี่ยวกับเศษสวนของพหนุาม (ตอ) 
 
 วิธีการสอน  การอธิบายและแสดงเหตุผล การสอนแบบแกปญหา การอภปิราย 
 ส่ือการเรียนรู  บัตรโจทยปญหาเร่ืองแรงงาน 
 

คาบท่ี 13  ทดสอบหลังการเรียน  
 
6. นําแผนการจัดการเรียนรูท่ีผูวิจัยสรางข้ึนเสนอคณะกรรมการท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ  

เพื่อตรวจสอบความถูกตองเหมาะสมของจุดประสงคการเรียนรู เนื้อหา กิจกรรมการจัดการเรียนรู 
และการวัดผลและการประเมินผลการเรียนรู เพื่อนําไปปรับปรุงแกไข 
  

7. นําแผนการจัดการเรียนรูมาปรับปรุงแกไขตามขอเสนอแนะของคณะกรรมการ 
ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ 
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8. นําแผนการจัดการเรียนรูท่ีไดปรับปรุงแกไขแลวเสนอตอผูเช่ียวชาญจํานวน 3 ทาน  
เพื่อตรวจสอบความถูกตองเหมาะสมของจุดประสงคการเรียนรู เนื้อหา กิจกรรมการจัดการเรียนรู 
และการวัดผลและการประเมินผลการเรียนรู เพื่อนําไปปรับปรุงแกไข 
 

9. นําแผนการจัดการเรียนรูมาปรับปรุงแกไขตามขอเสนอแนะของผูเช่ียวชาญทั้งสาม 
ทาน จากนั้นนาํไปใชกับกลุมตัวอยางตอไป  
 
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร เร่ือง “เศษสวนของพหุนาม”  
ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปท่ี 3 

 
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร เร่ือง “เศษสวนของพหุนาม”  

ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 เปนแบบทดสอบท่ีผูวิจัยสรางข้ึนเพือ่วัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
สําหรับใชทดสอบกอนการเรียนและหลังการเรียนกับกลุมตัวอยาง ซ่ึงเปนขอสอบปรนัยแบบเลือก- 
ตอบมี 4 ตัวเลือก จํานวน 30 ขอ โดยผูวิจยัไดดําเนินการสรางตามข้ันตอนดังนี ้
 
 1. สรางตารางแจกแจงขอสอบ (Table of Specification) เพื่อวัดความรู ความเขาใจ  
การนําไปใช การวิเคราะห โดยยดึหลักตามแนวคิดของ Bloom เพื่อใชเปนโครงสรางในการสราง
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนในการกําหนดอัตราสวนและจํานวนขอสอบในแตละเนื้อหา
และพฤติกรรมท่ีมุงวัด 
 

2. สรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร โดยครอบคลุม 
เนื้อหาและจุดประสงคการเรียนรูวิชาคณิตศาสตร เร่ือง “เศษสวนของพหุนาม” ของสถาบันสงเสริม
การสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี กระทรวงศึกษาธิการ จํานวน 30 ขอ 
 

3. นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร เร่ือง “เศษสวนของพหุนาม”
ท่ีสรางข้ึนเสนอตอคณะกรรมการที่ปรึกษาวิทยานิพนธชวยพจิารณาความเหมาะสมของแบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนในแงความตรงเชิงเนื้อหาและความชัดเจนของขอคําถาม ตัวเลือก ตวัลวง 
จากนั้นผูวิจยันํามาปรับปรุงแกไขใหเหมาะสม 
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4. นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร เร่ือง “เศษสวนของพหุนาม” 
ท่ีสรางข้ึนเสนอตอผูเช่ียวชาญ จํานวน 3 ทาน ชวยพิจารณาตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา  
ความเหมาะสมและความชัดเจนของขอคําถามและตัวเลือก จากนัน้ผูวจิัยนํามาปรับปรุงแกไข 
ใหเหมาะสม 
 

5. นําแบบทดสอบท่ีผานการปรับปรุงแกไขแลวไปทดลองใชกับนกัเรียนช้ัน 
มัธยมศึกษาปท่ี 4 โรงเรียนบางแกวประชาสรรค จังหวดัสมุทรปราการ ปการศึกษา 2552  
ในภาคเรียนท่ี 1 ท่ีเรียนวิชาคณิตศาสตรเร่ือง “เศษสวนของพหุนาม” มาแลวจํานวน 2 หองเรียน  
จํานวนนักเรียน 66 คน แลวนําผลมาวิเคราะหเพื่อหาคาดชันีความเท่ียง (reliability) คาดัชนีความยาก
งาย (p) คาดัชนีอํานาจจําแนก (r) โดยใชเกณฑคาดัชนีความเท่ียงต้ังแต 0.70 ข้ึนไป แลววิเคราะห
ขอสอบ โดยใชเกณฑคาดัชนีความยากงายระหวาง 0.20-0.80 และคาดชันีอํานาจจําแนกต้ังแต 0.20 
ข้ึนไป  
 

การเก็บรวบรวมขอมูล 
  
 ในการเก็บรวบรวมขอมูล ผูวิจัยไดดาํเนินการดังนี ้

 
1. ทําหนังสือขอความรวมมือในการเก็บรวบรวมขอมูลการวิจยัจากภาควิชาการศึกษา  

คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร ไปยังผูอํานวยการโรงเรียนบางแกวประชาสรรค 
จังหวดัสมุทรปราการ เพื่อขอความรวมมือในการเก็บขอมูล 

 
2. นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีไดผานการวิเคราะหและปรับปรุง 

แกไขแลว จํานวน 30 ขอ มาทําการทดสอบกอนการเรียนกับกลุมตัวอยาง โดยใชเวลา 90 นาที 
 
 3. ดําเนินการสอน เร่ือง “เศษสวนของพหนุาม” กับกลุมตัวอยาง เปนเวลา 11 คาบ  
คาบละ 60 นาที 
 
 4. นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกอนการเรียนจํานวน 30 ขอ มาทําการ 
ทดสอบหลังการเรียนกับกลุมตัวอยาง โดยใชเวลา 90 นาที 
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การวิเคราะหขอมูล 
 

การวิจยัคร้ังนีผู้วิจัยใชการวเิคราะหขอมูลดังตอไปนี ้
 
 1. คาสถิติพื้นฐาน ไดแก คาเฉล่ียเลขคณิต คาเบ่ียงเบนมาตรฐาน  
 
 2. คาดัชนีความยากงายของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ 
 
 3. คาดัชนีอํานาจจําแนกของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ 
 
 4. คาดัชนีความเท่ียง (reliability) 
 

5. การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนกอนการเรียนและ 
หลังการเรียนโดยใช match-paired t-test 
 
 6. การเปรียบเทียบคาเฉล่ียของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตรของนักเรียน  
หลังการเรียนกับเกณฑ 60%  ของคะแนนเต็มท่ีผูวิจยักาํหนดไว โดยใช t-test 
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บทที่ 4 
 

ผลการวิจัยและขอวิจารณ 
 

ผลการวิจัย 

 
 ผลของการศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 
เร่ือง “เศษสวนของพหุนาม” โดยการคัดสรรกลวิธีการสอน โรงเรียนบางแกวประชาสรรค  
จังหวดัสมุทรปราการ ปรากฏผลการวิจัยดงัตอไปนี ้
 
ตารางท่ี 1  การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกอนการเรียนและหลังการเรียนของนักเรียน 
                  ท่ีสอนโดยการคัดสรรกลวิธีการสอน (คะแนนเต็ม 30 คะแนน) 
 
             n                         x      S         t 
 
กอนการเรียน           39            10.28   2.81  
                                                 56.67  
หลังการเรียน                39            22.18   2.40   

  
   1.645.95t38 นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05   

 
 จากตารางท่ี 1 แสดงวาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยม- 
ศึกษาปท่ี 3 เร่ือง “เศษสวนของพหุนาม” ท่ีสอนโดยการคัดสรรกลวิธีการสอน หลังการเรียนสูงกวา
กอนการเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
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ตารางท่ี 2   การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังการเรียนของนักเรียนท่ีเรียน 
                  โดยการคัดสรรกลวิธีการสอนเทียบกับเกณฑ 60% ของคะแนนเต็ม 
 
           n                 μ              x                          S                         t 
 
หลังการเรียน         39                 18           22.18             2.40          10.885  

 
   1.645.95t38 นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  

 
 จากตารางท่ี 2 แสดงวาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรเร่ือง“เศษสวนของพหนุาม” 
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 ท่ีสอนโดยการคัดสรรกลวิธีการสอน สูงกวาเกณฑ 60% ของ
คะแนนเต็มท่ีผูวิจัยกําหนดไวอยางมีนยัสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
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ขอวิจารณ 
 
 จากการศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 
เร่ือง “เศษสวนของพหุนาม” โดยการคัดสรรกลวิธีการสอน โรงเรียนบางแกวประชาสรรค  
จังหวดัสมุทรปราการ ผลการวิจัยปรากฏวา ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรหลังการเรียนสูง
กวากอนการเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร
ของนักเรียนหลังการเรียนสูงกวาเกณฑ 60% ของคะแนนเต็มอยางมีนยัสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ซ่ึง
สอดคลองกับสมมติฐานท่ีตัง้ไว และสอดคลองกับงานวจิัยของวรวิทย  พาลพาย (2541); มณเฑียร  
ไพรเถ่ือน (2541); ทัศนียา  ราศี (2542); ปาริชาติ  ประเสริฐสังข (2545); ศศิธร  อนันตโสภณ (2545); 
จตุพล  ขาวฟอง (2546); ศิริรัตน  ถนอมพวก (2548) ซ่ึงผลการวิจัยพบวาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิา
คณิตศาสตรของนักเรียนท่ีสอนโดยการคัดสรรกลวิธีการสอนหลังการเรียนสูงกวากอนการเรียน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรสูงกวาเกณฑท่ีผูวิจัยกําหนด
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ นอกจากน้ีผลการวิจัยยังสอดคลองกับผลการวจิัยของ Hildreth (1980) และ 
Paschal (1994) ซ่ึงพบวา นกัเรียนในกลุมท่ีเรียนโดยใชวธีิการสอนท่ีเหมาะสมกับเนื้อหามีผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนวชิาคณิตศาสตรสูงข้ึนกวากลุมท่ีใชวิธีการสอนแบบปกติ ท้ังนี้อาจเปนเพราะการสอน
โดยการคัดสรรกลวิธีการสอนนั้น ครูผูสอนจะตองเลือกวิธีการสอน การจัดกิจกรรมการเรียนรู และ
ส่ือการเรียนรู ใหเหมาะสมกบัเนื้อหาและความสามารถของนักเรียน ซ่ึงสอดคลองกับ สิริพร  ทิพยคง 
(2536: 66) ท่ีกลาววา “ยังไมมีงานวิจยัใดท่ีช้ีชัดลงไปวาวธีิการสอนหน่ึงดีกวาวิธีการสอนอีกวิธีหนึง่ 
ท้ังนี้เพราะตองข้ึนอยูกับเนื้อหา นักเรียนและครู ดังนั้นในการจัดการเรียนการสอนเนือ้หาของ
บทเรียนแตละบทอาจจะใชวธีิการสอนท่ีแตกตางกันหรือวิธีการสอนหลายๆ วิธีผสมกัน” อีกทั้งครู
จะตองคํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล เพื่อเสริมขอดี แกไขส่ิงท่ีบกพรองของนกัเรียน ตลอดจน
ครูจะตองคัดสรรกลวิธีการสอน เพื่อจัดกิจกรรมการเรียนรูท่ีหลากหลายโดยใชส่ือการเรียนรูท่ี
ทันสมัย เพื่อชวยสงเสริมและกระตุนใหนกัเรียนคิดเปน ทําเปน และแกปญหาได นอกจากน้ียัง
สงเสริมความกลาแสดงออก โดยใหนักเรียนอภิปรายแสดงความคิดเหน็เพื่อแลกเปล่ียนความคิดซ่ึง
กันและกัน ซ่ึงเปนการปลูกฝงใหนกัเรียนกลาท่ีจะเรียนรูไดดวยความเขาใจ ชวยใหนักเรียนมีเจตคติท่ี
ดีตอวิชาคณิตศาสตร และยังชวยใหนกัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึน 
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 จากการทํางานวิจยัในคร้ังนี ้ผูวิจัยไดดําเนนิการสอนและเก็บขอมูลดวยตนเอง โดยจัด
กิจกรรมการจดัการเรียนรู 11 คาบ เร่ือง “เศษสวนของพหุนาม” ผูวิจัยสรุปขอสังเกตของการ 
จัดกิจกรรมการเรียนรูไวดังนี้ 
 

1. คาบท่ี 1-3 เร่ืองความหมายและการเขียนเศษสวนของพหุนามในรูปผลสําเร็จ การคูณ
เศษสวนของพหุนาม การหารเศษสวนของพหุนาม ครูตองจัดกิจกรรมการเรียนรูท่ีเนนการทบทวน
เร่ืองการแยกตัวประกอบของพหุนามในรูปแบบตางๆ ท้ังการแยกตัวประกอบของพหุนามดีกรีสอง
และดีกรีสาม โดยครูใหนักเรียนนําใบความรูเร่ืองการแยกตัวประกอบของพหุนามท่ีใชเปนพืน้ฐาน 
มาดวยทุกคร้ังท่ีมีการเรียนการสอน และครูยกตัวอยางประกอบการอธิบายอยางตอเนือ่ง หลากหลาย 
โดยเนนใหนักเรียนทุกคนทองจําและทําความเขาใจสูตรการแยกตัวประกอบใหได เพื่อท่ีนักเรียนจะ
ไดนําไปใชเปนพื้นฐานในเร่ืองการคูณ การหารเศษสวนของพหุนาม ตลอดจนการบวก การลบ
เศษสวนของพหุนามตอไป ซ่ึงครูสังเกตเหน็วานกัเรียนรอยละ 80 ท่ีปฏิบัติตามจะสามารถทํา
แบบฝกหัดเร่ืองการคูณ การหารเศษสวนของพหุนามไดมากกวานักเรียนรอยละ 20 ท่ีไมปฏิบัติตาม
เพราะวานักเรียนท่ีปฏิบัติตามจะจําสูตรการแยกตัวประกอบได และครูไดแนะนําใหนักเรียนท่ีไม
ปฏิบัติตามนั้นคํานึงถึงความสําคัญของสูตรการแยกตัวประกอบ ทําใหนักเรียนทุกคนเขาใจ และ
ปฏิบัติตาม 
 

2. คาบท่ี 4-5  เร่ืองการบวก การลบเศษสวนของพหุนาม ครูตองจัดกิจกรรมการเรียนรู 
ท่ีเนนเร่ืองการหาค.ร.น.ของพหุนามโดยการยกตัวอยางท่ีเร่ิมจากงายไปยากและตอเนื่อง เพื่อให
นักเรียนเขาใจและสามารถหาค.ร.น.ของพหุนามไดดวยตนเอง เพราะการหา ค.ร.น.ของพหุนาม 
เปนส่ิงสําคัญและเปนพื้นฐานของเร่ืองการบวก การลบเศษสวนของพหนุาม ตลอดจนการ 
แกสมการเศษสวนของพหนุามดวย และในเร่ืองการลบเศษสวนของพหุนามน้ัน ครูสังเกตเห็นวา
นักเรียนรอยละ 10 ลืมสมบัติการแจกแจง ครูจึงแกไขโดยการอธิบายเปนรายบุคคล 
 

3. คาบท่ี 6-7 เร่ืองการแกสมการเศษสวนของพหุนาม ครูสังเกตเห็นวานักเรียนรอยละ 20 มี
ปญหาในเร่ืองการตรวจสอบคําตอบ ซ่ึงเปนการบวกลบเศษสวนในรูปแบบเศษสวนซอน ครูจึงแกไข
ปญหาโดยการทบทวนใหนกัเรียน ทําใหนกัเรียนเขาใจ และสามารถตรวจสอบคําตอบในเร่ืองการ 
แกสมการเศษสวนของพหนุามไดถูกตอง 
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4. คาบท่ี 8 เร่ืองโจทยปญหาเศษสวนของพหุนามเกีย่วกับกําไร-ขาดทุน นักเรียนรอยละ 50
ไมเขาใจข้ันตอนการต้ังสมการ ครูจึงตองเนนถึงความสัมพันธระหวางตนทุน ราคาขาย และกําไร 
พรอมท้ังยกตัวอยางแสดงความสัมพันธระหวางตนทุน ราคาขาย และกําไร ท่ีใกลตวัและเกีย่วของกับ
ชีวิตประจําวันของนักเรียน ทําใหนกัเรียนเขาใจ และสามารถต้ังสมการแสดงความสัมพันธระหวาง
ตนทุน ราคาขาย และกําไรไดถูกตอง 

  
 5. คาบท่ี 9-10 เร่ืองโจทยปญหาเศษสวนของพหุนามเกีย่วกับระยะทาง ความเร็ว ความเรง 

และการพายเรือตามน้ํา ทวนน้ํา นั้นครูไดใชโปรแกรม The Geometer’s Sketchpad (GSP) 
ประกอบการสอน โดยในคาบท่ี 9 ใชจักรยานคนจนซ่ึงแสดงดวยโปรแกรม GSP บนโทรทัศน 
หนาช้ันเรียน เพื่อประกอบการอธิบายแสดงความสัมพันธของระยะทาง ความเร็ว ความเรง  
ทําใหนกัเรียนมีความสนใจในการเรียนเปนอยางมาก และในคาบท่ี 10 ครูไดใชเรือชมวิวซ่ึงแสดง
ดวยโปรแกรม GSP บนโทรทัศนหนาช้ันเรียน เพื่อประกอบการอธิบายแสดงความสัมพันธของ
อัตราเร็วของเรือท่ีพายตามน้ํา และอัตราเร็วของเรือท่ีพายทวนน้ํา ซ่ึงครูสังเกตเห็นวานักเรียน 
รอยละ 90 สามารถเขาใจไดดี 
  

6. คาบท่ี 11 เร่ืองโจทยปญหาเศษสวนของพหุนามเกี่ยวกบัแรงงาน ครูไดเนนวาโดยท่ัวไป
ในการแกโจทยปญหาเศษสวนของพหนุามเกี่ยวกับแรงงานจะตองมีการเทียบหาปริมาณงานท่ีทําได
ใน 1 หนวยเวลากอนเสมอ แลวจึงนํามาเขียนสมการตามเง่ือนไขท่ีโจทยกําหนด ซ่ึงครูสังเกตเห็นวา
นักเรียนรอยละ 80 สามารถเขาใจไดด ี
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บทที่ 5 
 

สรุปผลการวิจัยและขอเสนอแนะ 
 

สรุปผลการวิจัย 
 

 จากการวิจัยเร่ือง การศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียน 
ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 เร่ือง “เศษสวนของพหุนาม” โดยการคัดสรรกลวิธีการสอน  
โรงเรียนบางแกวประชาสรรค จังหวดัสมุทรปราการ สรุปไดดังนี ้
 
วัตถุประสงคของการวิจัย 
 

เพื่อศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3   
เร่ือง “เศษสวนของพหุนาม” โดยการคัดสรรกลวิธีการสอน โรงเรียนบางแกวประชาสรรค   
จังหวดัสมุทรปราการ 
 
  สมมติฐานการวิจัย 
 
 1. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรเร่ือง “เศษสวนของพหุนาม” ของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนบางแกวประชาสรรค จังหวัดสมุทรปราการ โดยการคัดสรรกลวิธีการ 
สอนหลังการเรียนสูงกวากอนการเรียน  
 
 2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรเร่ือง “เศษสวนของพหุนาม” ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนบางแกวประชาสรรค จังหวัดสมุทรปราการ โดยการคัดสรรกลวิธีการ 
สอนสูงกวาเกณฑ 60% ของคะแนนเต็ม 
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ประชากร 
 

 ประชากรท่ีใชในการวิจัยคร้ังนี้ คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนบางแกวประชา- 
สรรค จังหวัดสมุทรปราการ ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2552 จํานวน 4 หองเรียน จํานวนนกัเรียน 
185 คน 
 
กลุมตัวอยาง 

 
 กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจยัคร้ังนี้ คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนบางแกว- 
ประชาสรรค จังหวดัสมุทรปราการ ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2552 จํานวน 1 หองเรียน จํานวน 
นักเรียน 39 คน ซ่ึงผูวิจัยทําการสุมแบบกลุม (cluster random sampling) โดยจับฉลากหองเรียน 
มา 1 หองเรียน จากจํานวน 4 หองเรียน ซ่ึงแตละหองเรียนไดจัดนักเรียนแบบคละความสามารถ 
 
เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 
 
 1. แผนการจัดการเรียนรูวิชาคณิตศาสตร เร่ือง “เศษสวนของพหุนาม” ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 
จํานวน 11  แผน 
 
 2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร เร่ือง “เศษสวนของพหนุาม”  
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 สําหรับใชทดสอบกอนการเรียนและหลังการเรียนกับ 
กลุมตัวอยาง 
 
วิธีการดําเนินการวิจัย 
 
 1. ผูวิจัยสรางเคร่ืองมือท่ีใชในการวจิัย ไดแก 
     
     1.1 แผนการจัดการเรียนรูวิชาคณิตศาสตร เร่ือง “เศษสวนของพหนุาม”  
ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 
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     1.2 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณติศาสตรเร่ือง“เศษสวนของพหุนาม” 
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 
 
 2. ผูวิจัยทําการทดสอบกอนการเรียนกับกลุมตัวอยาง โดยใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ 
ทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร เร่ือง “เศษสวนของพหนุาม” ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3  
ใชเวลา 90 นาที 
 
 3. ผูวิจัยดําเนนิการสอน เร่ือง “เศษสวนของพหุนาม” กับกลุมตัวอยางดวยตนเอง  
จํานวน 11  คาบเรียน คาบเรียนละ 60 นาที 
 

4. หลังจากการสอนเน้ือหาทั้งหมดแลว ผูวิจัยทําการทดสอบหลังการเรียนกับกลุมตัวอยาง 
โดยใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร เร่ือง “เศษสวนของพหุนาม” ของ 
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 ฉบับเดิม ใชเวลา 90 นาที 
 
 5. นําผลที่ไดจากการทดสอบกอนการเรียนและหลังการเรียนจากการทําแบบทดสอบวัดผล 
สัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณติศาสตรเร่ือง “เศษสวนของพหุนาม” ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 
มาวิเคราะหหาคาทางสถิต ิเพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนระหวางกอนการเรียนและหลัง 
การเรียน โดยใช match paired t-test 
 
 6. นําผลที่ไดจากการทดสอบหลังการเรียนจากการทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการ 
เรียนวิชาคณิตศาสตรเร่ือง “เศษสวนของพหุนาม” ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 มาวิเคราะหหา 
คาทางสถิติ เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกับเกณฑ 60% ของคะแนนเต็มท่ีผูวิจัยกําหนด 
ไว โดยใช t-test 
 
ผลการวิจัย 
 
 1. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3  
เร่ือง “เศษสวนของพหุนาม” โดยการคัดสรรกลวิธีการสอน โรงเรียนบางแกวประชาสรรค  
จังหวดัสมุทรปราการ หลังการเรียนสูงกวากอนการเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
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 2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3  
เร่ือง “เศษสวนของพหุนาม” โดยการคัดสรรกลวิธีการสอน โรงเรียนบางแกวประชาสรรค  
จังหวดัสมุทรปราการ หลังการเรียนสูงกวาเกณฑ 60% ของคะแนนเต็มอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
ท่ีระดับ .05 
 

ขอเสนอแนะ 
 

ขอเสนอแนะท่ีไดจากผลการวิจัย 
 
 การจัดการเรียนการสอนโดยการคัดสรรกลวิธีการสอนในวิชาคณติศาสตร ทําใหผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนวชิาคณิตศาสตรของนักเรียนหลังการเรียนสูงกวากอนการเรียน และผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนวิชาคณิตศาสตรหลังการเรียนสูงกวาเกณฑท่ีกําหนดไว ดังนั้น ครูสามารถนําการคัดสรรกลวิธี
การสอนไปใชเปนแนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในเน้ือหาอื่นๆ ในแตละระดับช้ัน
ตอไป 
  
ขอเสนอแนะในการทําวิจัยคร้ังตอไป 
 
 1. ควรมีการวจิัยเพื่อศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรโดยการคัดสรรกลวิธี 
การสอนในเนือ้หาอ่ืนๆ ในแตละระดับช้ัน 
  
 2. ควรมีการวจิัยเพื่อศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนท่ีเรียนโดยการคัดสรรกลวิธีการสอน 
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เอกสารและสิ่งอางอิง 
 

กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ.  2545.  เอกสารประกอบหลักสูตรการศึกษาขั้นพืน้ฐาน  
               พุทธศักราช 2544 คูมือการจัดการเรียนรู กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร.       
               กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพองคการรับสงสินคาและพัสดภุณัฑ (ร.ส.พ.). 
 
จตุพล  ขาวฟอง.  2546.  การศึกษาความกาวหนาทางการเรียนวิชาคณติศาสตร เร่ือง “เมตริกซ”   
                ท่ีสอนโดยการคดัสรรกลวิธีการสอน ของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชพีชั้นสูง   
                สายวิชาคหกรรมศาสตร สถาบันเทคโนโลยีราชมงคล วิทยาเขตพระนครใต.  
                วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาการสอนคณิตศาสตร,        
                มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร. 
 
ชาญชัย  ยมดษิฐ.  2548.  เทคนิคและวิธีการสอนรวมสมัย.  กรุงเทพมหานคร:   
                บริษัทหลักพิมพ จํากัด. 
 
ชมนาด  เชื้อสุวรรณทวี.  2542.  การสอนคณิตศาสตร.  กรุงเทพมหานคร: คณะศึกษาศาสตร,    
                มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ. 
 
ดวงเดือน  ออนนวม.  2531.  การสรางเสริมสมรรถภาพการสอนคณิตศาสตรของครูประถมศึกษา.             
                กรุงเทพมหานคร: คณะครุศาสตร, จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย. 
 
ทิศนา  แขมมณี.  2544.  14 วิธีสอนสําหรับครูมืออาชีพ.  กรุงเทพมหานคร:   
                สํานักพิมพแหงจฬุาลงกรณมหาวทิยาลัย. 
 
              .  2547.  ศาสตรการสอนองคความรูเพื่อการจัดกระบวนการเรียนรูท่ีมีประสิทธิภาพ. 
                กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพแหงจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย. 
 
ทัศนีย  ศุภเมธี.  2535.  หลักสูตรและการจัดการประถมศึกษา.  กรุงเทพมหานคร: คณะครุศาสตร,     
                วิทยาลัยครูธนบุรี. 
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ทัศนียา  ราศี.  2542.  การเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณติศาสตรของนกัเรียนชั้น  
                มัธยมศึกษาปท่ี 3 เร่ือง “ระบบสมการ” ระหวางกลุมท่ีสอนโดยการคัดสรรกลวิธีการ   
                สอนกับการสอนแบบอธิบายและแสดงเหตุผล โรงเรียนซับบอนวิทยาคม   
                จังหวัดเพชรบูรณ.  วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑติ สาขาวิชาการสอนคณิตศาสตร,       
                มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร. 
 
บุญชม  ศรีสะอาด.  2537.  การพัฒนาการสอน.  มหาสารคาม: มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ      
                มหาสารคาม. 
 
ปาริชาติ  ประเสริฐสังข.  2545.  การศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนชัน้  
                มัธยมศึกษาปท่ี 2 เร่ือง “สมการและอสมการ” โดยการคัดสรรกลวิธีการสอน  
                โรงเรียนขามเสม็ดบํารุง จังหวัดบุรีรัมย.  วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต   
                สาขาวิชาการสอนคณิตศาสตร, มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร. 
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                 คณะศึกษาศาสตร, มหาวิทยาลัยขอนแกน. 
 
มณเฑยีร  ไพรเถ่ือน.  2541.  การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียน   
                ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 เร่ือง “เลขยกกําลัง” ระหวางกลุมท่ีสอนโดยการคดัสรรกลวิธีการ  
                สอนกับการสอนแบบอธิบายและแสดงเหตุผล โรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี กรุงเทพมหานคร.     
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              .  2545.  การเรียนการสอนคณิตศาสตร:ยุคปฏิรูปการศึกษา.  กรุงเทพมหานคร:   
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ยุพิน  พพิิธกุล และ อรพรรณ  ตันบรรจง.  2536.  ส่ือการเรียนการสอนคณิตศาสตร.     
                กรุงเทพมหานคร: ภาควิชาการศึกษา คณะศึกษาศาสตร, มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร.  
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                นานมีบุคสพับลิเคช่ัน จํากัด. 
 
วิวรรธน  จนัทรเทพย.  2543.  เทคโนโลยีทางการศึกษา.  ราชบุรี: คณะครุศาสตร,  
                สถาบันราชภัฏหมูบานจอมบึง. 
 
วีรยุทธ  ดวงใย.  2536.  การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนชัน้  
                มัธยมศึกษาปท่ี 5 เร่ือง “เวกเตอร” ระหวางกลุมท่ีสอนโดยการคัดสรรกลวิธีการสอน  
                กับการสอนแบบอธิบายและแสดงเหตผุล.  วทิยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต   
                สาขาวิชาการสอนคณิตศาสตร, มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร. 
 
วรวิทย  พาลพาย.  2541.  การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนชัน้    
                มัธยมศึกษาปท่ี 3 เร่ือง “ความนาจะเปน” ระหวางกลุมท่ีสอนโดยการคัดสรรกลวิธี   
                การสอนกับการสอนแบบอธิบายและแสดงเหตุผลโรงเรียนพนมสารคาม“พนมอดุล      
                วิทยา” จังหวัดฉะเชิงเทรา.  วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาการสอน   
                คณิตศาสตร, มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร. 
 
ศศิธร  อนันตโสภณ.  2545.  การศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณติศาสตรของนักเรียนชั้น  
                มัธยมศึกษาปท่ี 1 เร่ือง “สมการ” ท่ีสอนโดยการคัดสรรกลวิธีการสอน 
                โรงเรียนสาธิตแหงมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร จังหวัดกรุงเทพมหานคร.   
                วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาการสอนคณิตศาสตร,       
                มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร. 
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ศิริรัตน  ถนอมพวก.  2548.  การศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณติศาสตรของนักเรียนชั้น 
                มัธยมศึกษาปท่ี 1 เร่ือง “คูอันดับและกราฟ” โดยการคัดสรรกลวิธีการสอน  
                โรงเรียนตราษตระการคุณ จังหวัดตราด. วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต   
                สาขาวิชาการสอนคณิตศาสตร, มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร. 
 
สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี.  2546.  คูมือวัดผลประเมินผลคณิตศาสตร.   
                กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพคุรุสภาลาดพราว. 
 
สิริพร  ทิพยคง.  2536.  ทฤษฎีและวิธีการสอนวิชาคณติศาสตร.  กรุงเทพมหานคร:   
                คณะศึกษาศาสตร, มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร. 
 
              .  2539.  งานวิจัยการเรียนการสอนคณิตศาสตร 2521-2538.  กรุงเทพมหานคร: 
                คณะศึกษาศาสตร, มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร. 
 
              .  2545.  หลักสูตรและการสอนคณิตศาสตร.  กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพ   
                บริษัทพัฒนาคุณภาพวิชาการ จาํกัด. 
 
สมคิด  ใจมนต.  2537.  การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนชัน้ 
                มัธยมศึกษาปท่ี 4 เร่ือง “ภาคตัดกรวย” ระหวางกลุมท่ีสอนโดยการคัดสรรกลวิธีการ    
                สอนกับการสอนแบบอธิบายและแสดงเหตุผล โรงเรียนขุขนัท จังหวัดศรีสะเกษ.    
                วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาการสอนคณิตศาสตร,       
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รายนามผูเชี่ยวชาญ 
 
 1. อาจารยอดลุย  วงศประทุม  ครู คศ.2 
     โรงเรียนบางแกวประชาสรรค 
 
 2. อาจารยเทิดเกียรติ  วงศสมบูรณ  ครู คศ.2 
     โรงเรียนบางแกวประชาสรรค 
 
 3. อาจารยณฐวรรณ  ศิริพิชญพงศ  ครู คศ.2   
     โรงเรียนบางแกวประชาสรรค  
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ภาคผนวก ข 
แผนการจัดการเรียนรูวิชาคณิตศาสตรเร่ือง “เศษสวนของพหุนาม” 

ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 1 
หนวยการเรียนรู เศษสวนของพหุนาม                                                               ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 
เร่ือง ความหมายและการเขียนเศษสวนของพหุนามในรูปผลสําเร็จ                               เวลา 60 นาที 
………………………………………………………………………………………………………. 
 
สาระสําคัญ 

 จะเรียก  วา เศษสวนของพหุนามท่ีมี  ให P และ Q เปนพหุนาม โดยท่ี 
Q

P0Q 

P เปนตัวเศษ และ Q เปนตัวสวน 
 
จุดประสงคการเรียนรู 

ดานความรู: นกัเรียนสามารถ 
1. บอกความหมายของเศษสวนของพหนุามได 
2. เขียนเศษสวนของพหุนามในรูปผลสําเร็จได 

ดานทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร: นักเรียนมีความสามารถในการ 
 1. แกปญหา 
 2. ใหเหตุผล 
 3. เช่ือมโยงความรูคณิตศาสตรกับคณิตศาสตร 
ดานคุณลักษณะ: นักเรียนมี 
 1. ความสนใจและกระตือรือรน 
 2. ความกลาคิดและกลาแสดงความคิดเหน็ 
 3. ความรวมมือและความรับผิดชอบ 

 
สาระการเรียนรู 

 จะเรียก ให P และ Q เปนพหุนาม โดยท่ี 
Q

P0Q   วา เศษสวนของพหุนามท่ีมี P เปนตัวเศษ 

และ Q เปนตัวสวน เชน 

9xx

83x
2 
  เม่ือ   09xx2 

15x4x

32xx
2

2


  เม่ือ   015x4x2 

1

47x สําหรับนิพจนเชน 7x + 4 สามารถเขียนไดเปน จึงเปนเศษสวนของพหนุามเชนกัน 
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เศษสวนของพหุนามท่ีจะกลาวตอไปนีใ้หถือวาพหุนามที่เปนตัวสวนไมเทากับ 0 ถึงแมวา 
จะไมไดระบุเง่ือนไขของพหุนามท่ีเปนตวัสวนไว 

6x2x

155x
2 
 พิจารณาเศษสวนของพหนุาม  ซ่ึงเขียนในรูปเศษสวนของพหุนามอีกแบบหนึ่ง

ไดดังน้ี 

  
6x2x

155x
2 
      

 3x2x

3x5




   

           
2x

5
  

2x

5

6x2x

155x
2 
 เรียก  วาเศษสวนของพหนุามในรูปผลสําเร็จของ  

 การเขียนเศษสวนของพหนุามในรูปผลสําเร็จจะตองอาศัยความรูเร่ืองการแยกตัวประกอบ
ของพหุนามมาเปนพื้นฐาน ดังนี ้

1. การแยกตัวประกอบโดยใชสมบัติการแจกแจง 
2. การแยกตัวประกอบของพหุนามดกีรีสองตัวแปรเดียว 
3. การแยกตัวประกอบของพหุนามดกีรีสองท่ีเปนกําลังสองสมบูรณ 
4. การแยกตัวประกอบของพหุนามดกีรีสองท่ีเปนผลตางกําลังสอง 
5. การแยกตัวประกอบของพหุนามดกีรีสามท่ีเปนผลบวกกําลังสาม 
6. การแยกตัวประกอบของพหุนามดกีรีสามท่ีเปนผลตางกําลังสาม 

 
ตัวอยางท่ี  1   จงยกตัวอยางเศษสวนท่ีเปนเศษสวนของพหุนาม 5 ตัวอยาง 
วิธีทํา   

648x,
93xx

27x
,

2x

4x
,

7

2
,

1x

3 3
2

32









เศษสวนท่ีเปนเศษสวนของพหุนามเชน    

 
ตัวอยางท่ี  2   จงเขียนเศษสวนของพหุนามตอไปนี้ในรูปผลสําเร็จ 

 (1)  
4x

205x


  

(2)  
6xx

30xx
2

2


  

(3)  
4xx

8x
2

3


  

(4)  
22

22

3m2mnn

n9m


  
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 
  5

4x

4x5

4x

205x







วิธีทํา     (1)   

 

(2)    
  x

5x

6xx

5x6x

6xx

30xx
2

2 







  

 

(3)    
2x

42xx

42xx2x

42xx

8x
2

2

2

3








  

 

(4)    
  mn3mn

n3mn3m

3m2mnn

n9m
22

22







  

                  
  mn3mn

n3m3mn




  

             
nm

n3m




  

 
กิจกรรมการเรียนรู 
 1. ครูแจกใบความรูเพื่อทบทวนการแยกตัวประกอบของพหุนาม โดยใชการถามตอบ
ประกอบการอธิบายและแสดงเหตุผล 
 2. ครูอธิบายความหมายของเศษสวนของพหุนาม 
 3. ครูยกตัวอยางท่ี 1 โดยใชการถามตอบประกอบการอธิบายและแสดงเหตุผล 
 4. ครูใหนักเรียนชวยกนัยกตัวอยางเศษสวนของพหนุาม 2-3 ตัวอยาง  
 5. ครูยกตัวอยางท่ี 2 โดยใชการถามตอบประกอบการอธิบายและแสดงเหตุผล 
 6. ครูและนักเรียนรวมกนัสรุปความหมาย และการเขียนเศษสวนของพหุนามในรูป
ผลสําเร็จ โดยใชการอภิปราย 

7. ครูใหนักเรียนทําเอกสารฝกหัดท่ี 1 เม่ือนักเรียนทําเสร็จเรียบรอยครูสุมนักเรียน 
ออกมาเฉลยคําตอบ โดยครูตรวจสอบความถูกตอง  
 8. ครูใหนักเรียนทําเอกสารฝกหัดท่ี 2 เปนการบาน 
 
ส่ือการเรียนรู 

1. ใบความรู 
2. เอกสารฝกหัดท่ี 1 และ 2  
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การวัดและการประเมินผล 
 

การวัดผล การประเมินผล 
1. สังเกตจากการรวมกิจกรรมการเรียน
การสอนและการตอบคําถาม 
2. สังเกตจากการทําเอกสารฝกหัดท่ี 1 
3. ตรวจเอกสารฝกหัดท่ี 2 

1. นักเรียนสวนใหญรวมกิจกรรมและ
ตอบคําถามไดถูกตอง 
2. นักเรียนรอยละ 70 ทําไดถูกตอง 
3. นักเรียนรอยละ 10 ทําขอ 4ไมถูกตอง 

 
บันทึกหลังการสอน 
  
 จากการที่ครูแจกใบความรูเพื่อทบทวนการแยกตัวประกอบของพหุนาม นักเรียนสวนใหญ
พื้นฐานเร่ืองการแยกตัวประกอบโดยเฉพาะการแยกตัวประกอบของพหุนามดีกรีสองท่ีเปนผลตาง
กําลังสอง การแยกตัวประกอบของพหุนามดีกรีสามท่ีเปนผลตางกําลังสาม ผลบวกกําลังสาม และ
กําลังสามสมบูรณ ไมคอยด ีครูตองสอนแบบคอยเปนคอยไปและยกตัวอยางใหหลากหลายมากข้ึน 
นักเรียนสวนใหญจึงเขาใจและทําเอกสารฝกหัดท่ี 1 ไดถูกตอง 
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ใบความรู 
ชื่อ-นามสกุล…………………………………………………ชั้น………………เลขท่ี………… 

การแยกตัวประกอบของพหุนามท่ีใชเปนพืน้ฐาน 
 
1.  การแยกตัวประกอบโดยใชสมบัติการแจกแจง 
 สมบัติการแจกแจง กลาววา ถา a , b และ c แทนจํานวนเต็มใดๆ  แลว 
 a(b + c)  =  ab +  ac  หรือ  (b + c)a  =  ba + ca   
 เราอาจเขียนสมบัติการแจกแจงขางตนใหมเปนดังนี ้
 ab +  ac  =  a(b + c)   หรือ  ba + ca  = (b + c)a   
ตัวอยาง  จงแยกตัวประกอบของพหุนามตอไปนี ้
 (1)  126x   
 (2)   xyyxyx 232 

(3)   22 18xyy15x 

(4)      3n53nm 

(5)  aybxbyax   
 2x6126x วิธีทํา     (1)   

 (2)   1yxxxyxyyxyx 2232   
(3)   6y5x3xy18xyy15x 22   
(4)        5m3n3n53nm   
(5)  aybybxaxaybxbyax   

    aybybxax   
    abybax   
   yxba   

 
2.  การแยกตัวประกอบของพหุนามดีกรีสองตัวแปรเดียว 
กรณีท่ี 1     x2+ bx + c  =(x+m)(x+n)    เม่ือ  mn = c และ m+n=b 
กรณีท่ี 2     ax2+ bx + c  =(px+m)(qx+n)   เม่ือ   pq = a, mn=c และ mq+np = b 
ตัวอยาง  จงแยกตัวประกอบของพหุนามตอไปนี ้

(1)   65xx2 

(2)   2110xx2 
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(3)  42x2x2   
(4)   12y6y2 

วิธีทํา     (1)    =   65xx2    1x6x 

(2)   = 2110xx2    3x7x   
(3)  42x2x2   =    1x42x   
(4)   =   12y6y2   32y43y   

 
3.  การแยกตัวประกอบของพหุนามดีกรีสองท่ีเปนกําลังสองสมบูรณ 

  222 2 BABABA   
                             222 2 BABABA   

ตัวอยาง  จงแยกตัวประกอบของพหุนามตอไปนี ้
(1)   96xx2 

(2)       362x122x 2 

   222 3x32x96xx วิธีทํา     (1)   

     23x 

     3x3x   
(2)           222 662x22x362x122x   

               262x   
          24x   
           4x4x   

 
4.  การแยกตัวประกอบของพหุนามดีกรีสองท่ีเปนผลตางกําลังสอง 

 22 BA   BABA   

ตัวอยาง  จงแยกตัวประกอบของพหุนามตอไปนี ้
(1)   9x2 

(2)   94x2 

วิธีทํา     (1)  =  9x2      3x3x3x 22   
(2)   = 94x2        32x32x32x 22   
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5.  การแยกตัวประกอบของพหุนามดีกรีสามท่ีเปนผลบวกกําลังสาม 

        33 BA   22 BABABA   
ตัวอยาง  จงแยกตัวประกอบของพหุนามตอไปนี ้

(1)   27x3 

(2)   1258x3 

วิธีทํา (1)   27x3  33 3x   93xx3x 2   
(2)   =  1258x3     33 52x   2510x4x52x 2   

 
6.  การแยกตัวประกอบของพหุนามดีกรีสามท่ีเปนผลตางกําลังสาม 

 33 BA   22 BABABA   

ตัวอยาง  จงแยกตัวประกอบของพหุนามตอไปนี ้
(1)   64x3 

(2)   827x3 

วิธีทํา (1)  = 64x3   33 4x   164xx4x 2   
(2)   =  827x3     33 23x   46x9x23x 2   
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เอกสารฝกหัดท่ี 1 
ชื่อ-นามสกุล…………………………………………………ชั้น………………เลขท่ี………… 

1.  จงยกตัวอยางเศษสวนของพหุนาม 5 ตัวอยาง 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
2.  จงเขียนเศษสวนของพหนุามตอไปนี้ใหอยูในรูปผลสําเร็จ 

 (1) 


2xyx

6xyy3x
2

22

………………………………………………………………………………... 

………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………….....
............................................................................................................................................................. 

(2) 



4a

4a2a
2

2

…………………………………………………………………………….............. 

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

(3)   
 





22

22

efd

dfe ………………………………………………………………………………. 

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

(4)  



76yy

2117y2y
2

2

…………………………………………………………………………….. 

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

(5)  



1aa

1a
2

3

…………………………………………………………………………………... 

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 
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เอกสารฝกหัดท่ี 2 
ชื่อ-นามสกุล…………………………………………………ชั้น………………เลขท่ี………… 

จงเขียนเศษสวนของพหุนามตอไปนี้ใหอยูในรูปผลสําเร็จ 

1. 



403xx

8x
2

…………………………………………………………………………………. 

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

2. 



276xx

127xx
2

2

…………………………………………………………………………….….... 

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

3.  



13y2y

22y
2

2

…………………………………………………………………………….…. 

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

4.  



22

22

3nmn2m

mn ……………………………………..……………………………………... 

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

5. 



255xx

125x
2

3

……….………...………………………………………………………………. 

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 



 
85 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 2 
หนวยการเรียนรู เศษสวนของพหุนาม                                                              ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 
เร่ือง การคูณเศษสวนของพหุนาม                                                                                 เวลา 60 นาที 
…………………………………………………………………..…………………………………... 
สาระสําคัญ 

SQ

RP

S

R

Q

P




ให P, Q, R และ S เปนพหุนาม โดยท่ี และ S  จะไดวา 00Q                    

นิยมเขียนผลคูณท่ีไดใหเปนเศษสวนของพหุนามในรูปผลสําเร็จ 
 
จุดประสงคการเรียนรู 

ดานความรู  
นักเรียนสามารถคูณเศษสวนของพหุนามและเขียนผลลัพธเปนเศษสวนของพหุนามใน

รูปผลสําเร็จได 
ดานทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร: นักเรียนมีความสามารถในการ 
 1. แกปญหา 
 2. ใหเหตุผล 
 3. เช่ือมโยงความรูคณิตศาสตรกับคณิตศาสตร 
ดานคุณลักษณะ: นักเรียนมี 
 1. ความสนใจและกระตือรือรน 
 2. ความกลาคิดและกลาแสดงความคิดเหน็ 
 3. ความรวมมือและความรับผิดชอบ 

 
สาระการเรียนรู 
 การคูณเศษสวนของพหุนามมีหลักเกณฑเชนเดียวกับการคูณเศษสวน ดังนี ้
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และ S  จะไดวา ให P, Q, R และ S เปนพหุนาม โดยท่ี 00Q                    

นิยมเขียนผลคูณท่ีไดใหเปนเศษสวนพหุนามในรูปผลสําเร็จ 
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กิจกรรมการจัดการเรียนรู 

1. ครูทบทวนการแยกตัวประกอบของพหนุาม การเขียนเศษสวนของพหุนามในรูป
ผลสําเร็จ และการคูณเศษสวน โดยใชคําถามประกอบการอธิบาย 

bd

ac

d

c

b

a
    เม่ือ  0, db  

 
 2. ครูยกตัวอยางท่ี 1 – 3 โดยใชการถามตอบประกอบการอธิบายและแสดงเหตุผล 
 3. ครูเขียนโจทยของตัวอยางท่ี 4 บนกระดานแลวใหนกัเรียนชวยกนัทําบนกระดาน และครูแนะ
วิธีการทํา โดยใชการอภิปราย 

4. ครูใหนักเรียนชวยกนัสรุปหลักเกณฑการคูณเศษสวนของพหุนามซ่ึงเหมือนกับการ 
คูณเศษสวนท่ัว ๆ ไป คือ ตัวเศษคูณตัวเศษ และตัวสวนคูณตัวสวน 
 5. ครูใหนักเรียนทําเอกสารฝกหัดท่ี 3 เพื่อตรวจสอบความเขาใจ เม่ือนักเรียนทําเสร็จเรียบรอย
แลวครูและนักเรียนรวมกันเฉลยคําตอบ  
    6. ครูใหนักเรียนทําแบบฝกหัด 4.1 ก ขอ 1 ใหญเปนการบาน 
 
ส่ือการเรียนรู 

เอกสารฝกหัดท่ี 3  
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การวัดและการประเมินผล 
 

การวัดผล การประเมินผล 
1. สังเกตจากการรวมกิจกรรมการ
เรียนการสอนและการตอบคําถาม 
2. สังเกตจากการทําเอกสารฝกหัดท่ี 3 
3. ตรวจแบบฝกหัด 4.1 ก ขอ 1 ใหญ 

1. นักเรียนรอยละ 90 รวมกจิกรรมและ
ตอบคําถามไดถูกตอง 
2. นักเรียนรอยละ 85 ทําไดถูกตอง 
3. นักเรียนรอยละ 5 ทําขอ 9 ไมถูกตอง 

 
บันทึกหลังการสอน 
 
 เม่ือครูเปดโอกาสใหนกัเรียนรวมกนัทําโจทยของตัวอยางท่ี 4 บนกระดาน นักเรียน      
สวนใหญมีความกระตือรือรนในการตอบคําถาม จึงทําใหเกิดเสียงดัง เพราะเปนตัวอยางท่ีนักเรียน
สามารถทําไดไมยาก ครูตองคอยตักเตือน และควบคุมบรรยากาศในหองเรียนใหอยูในความ
เรียบรอย และจากการสังเกตการทําเอกสารฝกหัดที่ 3 มีนักเรียน 4-5 คน ทําขอท่ี 5 ไมได ครูจึง
อธิบายเปนรายบุคคล 
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เอกสารฝกหัดท่ี 3 
ชื่อ-นามสกุล…………………………………………………ชั้น………………เลขท่ี………… 

จงหาผลคูณของเศษสวนของพหุนามตอไปนี้ 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 3 
หนวยการเรียนรู เศษสวนของพหุนาม                                                             ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 
เร่ือง การหารเศษสวนของพหุนาม                                                                               เวลา 60 นาที 
………………………………………………………………………………………………..……... 
สาระสําคัญ 

R

S

Q

P

S

R

Q

P
ให P, Q, R และ S เปนพหุนาม โดยท่ี , และ S  จะไดวา 0R 0 0Q                    

นิยมเขียนผลหารท่ีไดใหเปนเศษสวนของพหุนามในรูปผลสําเร็จ 
 

จุดประสงคการเรียนรู 
ดานความรู  

       นักเรียนสามารถหารเศษสวนของพหนุามและเขียนผลลัพธเปนเศษสวน 
ของพหุนามในรูปผลสําเร็จได 
ดานทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร: นักเรียนมีความสามารถในการ 
 1. แกปญหา 
 2. ใหเหตุผล 
 3. เช่ือมโยงความรูคณิตศาสตรกับคณิตศาสตร 
ดานคุณลักษณะ: นักเรียนมี 
 1. ความสนใจและกระตือรือรน 
 2. ความกลาคิดและกลาแสดงความคิดเหน็ 
 3. ความรวมมือและความรับผิดชอบ 

 
สาระการเรียนรู 
 การหารเศษสวนของพหนุามมีหลักเกณฑเชนเดยีวกับการหารเศษสวน ดังนี ้

R

S

Q

P

S

R

Q

P
, และ S  จะไดวา ให P, Q, R และ S เปนพหุนาม โดยท่ี 0R 0 0Q                    

นิยมเขียนผลหารท่ีไดใหเปนเศษสวนของพหุนามในรูปผลสําเร็จ 
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โจทยพิเศษ 
จงหาผลลัพธตอไปนี ้

 1. 
45

1

1

1
2

2

2

3








aa

aa

a

a  

 2.
99x2x

5x

3x

2x

6x2x

12x
22 

















  

 
กิจกรรมการจัดการเรียนรู 

1. ครูทบทวนการหารเศษสวน และการแยกตัวประกอบของพหุนามที่เปนผลตางกาํลังสอง
ผลบวกกําลังสาม และผลตางกําลังสาม โดยใชการถามตอบ ดังน้ี  

     

c

d

b

a

d

c
b

a

d

c

b

a
       การหารเศษสวน เม่ือ  0,, dcb   

 
 

    การแยกตัวประกอบของพหุนามดกีรีสองท่ีเปนผลตางกําลังสอง 
 22 BA   BABA   

   การแยกตัวประกอบของพหุนามดีกรีสามท่ีเปนผลบวกกําลังสาม 
          33 BA   22 BABABA   

  การแยกตัวประกอบของพหุนามดีกรีสามท่ีเปนผลตางกําลังสาม 
                   33 BA   22 BABABA   
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2. ครูยกตัวอยางท่ี 1-3 โดยใชการถามตอบประกอบการอธิบายและแสดงเหตุผล 
3. ครูเขียนโจทยของตัวอยางท่ี 4 บนกระดานแลวใหนกัเรียนทําลงในสมุดของตนเอง  

เม่ือเสร็จแลวครูและนักเรียนรวมกันเฉลยคําตอบ เพื่อตรวจสอบความเขาใจ 
4. ครูใหนักเรียนชวยกนัสรุปหลักการหารเศษสวนของพหุนามวามีวิธีการเดียวกันกับหลักการ

หารเศษสวนท่ัวๆ ไป คือ เปล่ียนเคร่ืองหมายจากเคร่ืองหมายหารเปนเครื่องหมายคูณ แลวกลับตัวสวน
เปนตัวเศษและตัวเศษเปนตัวสวน โดยใชการอภิปราย 

5. ครูเขียนโจทยพิเศษบนกระดานแลวใหนักเรียนทําลงในสมุดของตนเอง เม่ือเสร็จแลวครู
และนักเรียนรวมกันเฉลยคําตอบ 
 6. ครูใหนักเรียนทําแบบฝกหัด 4.1 ก ขอ 2 และ 3 ใหญเปนการบาน 
 
ส่ือการเรียนรู 

โจทยพิเศษ 
 

การวัดและการประเมินผล 
 

การวัดผล การประเมินผล 
1. สังเกตจากการรวมกิจกรรมการ
เรียนการสอนและการตอบคําถาม 
2. ตรวจโจทยพิเศษ 
3. ตรวจแบบฝกหัด 4.1 ก ขอ 2  
และ 3 ใหญ 

1. นักเรียนสวนใหญรวมกิจกรรมและ
ตอบคําถามไดถูกตอง 
2. นักเรียนรอยละ 75 ทําไดถูกตอง 
3. นักเรียนรอยละ 5 ทําขอ 2.8 ไมถูกตอง 

 
บันทึกหลังการสอน 
 
 เม่ือครูใหนักเรียนทําตัวอยางท่ี 4 ลงในสมุดของตนเอง นักเรียนสวนใหญแยกตัวประกอบ
ของพหุนามดีกรีส่ีท่ีตองจัดใหอยูในรูปผลตางกําลังสองไมได ครูตองยกตัวอยางคูขนานและอธิบาย
แสดงเหตุผล นักเรียนจึงเขาใจ และทําตัวอยางท่ี 4 ไดถูกตอง และเมื่อครูเขียนโจทยพิเศษขอท่ี 2 
บนกระดานแลวใหนักเรียนทําลงในสมุดของตนเอง ครูตองบอกใหนกัเรียนทําในวงเล็บกอน  
เพราะมีนกัเรียนบางสวนไมเขาใจ 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 4 
หนวยการเรียนรู เศษสวนของพหุนาม                                                             ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 
เร่ือง การบวกเศษสวนของพหุนาม                                                                               เวลา 60 นาที 
……………………………………………………………………………………………………... 
สาระสําคัญ 

Q

RP

Q

R

Q

P 
ให P, Q  และ R เปนพหุนาม  โดยท่ี  จะไดวา 0Q                                   

นิยมเขียนผลบวกท่ีไดใหเปนเศษสวนของพหุนามในรูปผลสําเร็จ 
 

จุดประสงคการเรียนรู 
ดานความรู  

      นักเรียนสามารถบวกเศษสวนของพหนุามและเขียนผลลัพธเปนเศษสวน 
              ของพหุนามในรูปผลสําเร็จได 

ดานทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร: นักเรียนมีความสามารถในการ 
 1. แกปญหา 
 2. ใหเหตุผล 
 3. เช่ือมโยงความรูคณิตศาสตรกับคณิตศาสตร 
ดานคุณลักษณะ: นักเรียนมี 
 1. ความสนใจและกระตือรือรน 
 2. ความกลาคิดและกลาแสดงความคิดเหน็ 
 3. ความรวมมือและความรับผิดชอบ 

 
สาระการเรียนรู 
 การบวกเศษสวนของพหนุามมีหลักเกณฑเชนเดยีวกับการบวกเศษสวน ดังนี ้

Q

RP

Q

R

Q

P 
 จะไดวา ให P, Q และ R เปนพหุนาม โดยท่ี 0Q                                   

นิยมเขียนผลบวกท่ีไดใหเปนเศษสวนของพหุนามในรูปผลสําเร็จ 
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8)9)(x2(x

455x20x




  

     
8)9)(x2(x

4525x




  

     
8)9)(x2(x

9)5(5x
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

  

8)9)(x2(x

9)5(5x


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กิจกรรมการจัดการเรียนรู 

1. ครูทบทวนเร่ืองการหา ค.ร.น. และการบวกเศษสวน โดยใชการถามตอบ ดังน้ี 
      

b

ca

b

c

b

a 
       กรณีท่ี 1  การบวกเศษสวนเม่ือตัวสวนเทากัน  เม่ือ  0b  

 

bd

bcad

d

c

b

a 
   เม่ือ  0, db      กรณีท่ี 1  การบวกเศษสวนเม่ือตัวสวนไมเทากัน 

 
2. ครูใหนักเรียนทําใบกิจกรรมท่ี 1 เร่ือง “ตามหา ค.ร.น.”เพื่อทบทวนเกี่ยวกับการหาค.ร.น.

ของพหุนาม เม่ือนักเรียนทําเสร็จ ครูและนักเรียนรวมกันเฉลยคําตอบ โดยใชการถามตอบ 
3. ครูยกตัวอยางท่ี 1 โดยใชการถามตอบประกอบการอธิบายและแสดงเหตุผล 

 4. ครูเขียนโจทยของตัวอยางท่ี 2 บนกระดานแลวใหนกัเรียนชวยกนัทําบนกระดาน และครูแนะ
วิธีการทํา โดยใชการอภิปราย 
 5. ครูยกตัวอยางท่ี 3 โดยใชการถามตอบประกอบการอธิบายและแสดงเหตุผล  

6. ครูและนักเรียนรวมกนัสรุปหลักการบวกเศษสวนของพหุนามวาถาตัวสวนไมเทากัน
ตองทําตัวสวนใหเทากัน โดยการนําตัวสวนของทุกจํานวนมาหาค.ร.น. และถาพหนุามใด  
ไมมีตัวสวน ใหถือวาพหนุามน้ันมีตัวสวนเปน 1 เสมอ 

7. ครูใหนักเรียนทําเอกสารฝกหัดท่ี 4 เพื่อตรวจสอบความเขาใจ เม่ือนกัเรียน 
ทําเสร็จเรียบรอย ครูและนักเรียนรวมกนัเฉลยคําตอบ โดยใชการอภิปราย 
 8. ครูใหนักเรียนทําแบบฝกหัด 4.1 ข ขอ 1, 2, 3, 9 เปนการบาน 
 
ส่ือการเรียนรู 

1. ใบกิจกรรมท่ี 1 เร่ือง “ตามหา ค.ร.น.” 
2. เอกสารฝกหัดท่ี 4  
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การวัดและการประเมินผล 
 

การวัดผล การประเมินผล 
1. สังเกตจากการรวมกิจกรรม 
การเรียนการสอนและการตอบคําถาม 
2. สังเกตจากการทําใบกิจกรรมที่ 1 
3. สังเกตจากการทําเอกสารฝกหัดท่ี 4 
4. ตรวจแบบฝกหัด 4.1 ข  
ขอ 1, 2, 3, 9 

1. นักเรียนสวนใหญรวมกิจกรรมและ
ตอบคําถามไดถูกตอง 
2. นักเรียนรอยละ 70 ทําไดถูกตอง 
3. นักเรียนรอยละ 85 ทําไดถูกตอง 
4. นักเรียนรอยละ 15 ทําขอ 9 ไมถูกตอง 
 

 
บันทึกหลังการสอน 
 
 นักเรียนมีความกระตือรือรนในการทําใบกิจกรรมท่ี 1 นักเรียนสวนใหญมีสวนรวมในการ
ตอบคําถามและแสดงความคิดเห็น เม่ือครูสุมนักเรียนออกมาทําบนกระดาน นักเรียนสามารถทําได
ถูกตองตามข้ันตอน เม่ือครูใหนกัเรียนทําเอกสารฝกหัดท่ี 4 นักเรียนรอยละ 85 ทําไดถูกตอง แตมี
นักเรียน 5-6 คน ทําขอ 2 ไมได ครูจึงตองอธิบายเปนรายบุคคล 
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ใบกิจกรรม “ตามหา ค.ร.น.” 
ชื่อ-นามสกุล…………………………………………………ชั้น………………เลขท่ี………… 

คําสั่ง จงจัดสมาชิกท่ีอยูในกลุมของพหุนาม กลุมของการแยกตัวประกอบ กลุมของค.ร.น. ให
สอดคลองกัน แลวนําไปเขียนในตารางสรุป “ตามหา ค.ร.น.” ใหถูกตอง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

   

 
 

พหุนาม การแยกตัวประกอบ ค.ร.น. 
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ตารางสรุป “ตามหา ค.ร.น.” 
 

ขอ พหุนาม การแยกตัวประกอบ ค.ร.น. 
1 ................................................ 

................................................ 

................................................ 

................................................ 
 

......................................................... 

......................................................... 

......................................................... 

......................................................... 
 

 
 
......................... 

2 ................................................ 
................................................ 
................................................ 
................................................ 
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......................................................... 

......................................................... 
 

 
 
......................... 
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5 ................................................ 
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................................................ 
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......................... 
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เอกสารฝกหัดท่ี 4 
ชื่อ-นามสกุล…………………………………………………ชั้น………………เลขท่ี………… 

1. จงหาผลบวกของเศษสวนพหุนามตอไปนี้ 

1.1  



 2x

3

3x

4 ………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 

1.2  



 155x

4

32xx

x
2

…………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 

1.3  







252

253

2

1
2

2

yy

yy

y

y ……………………………………………………………………... 

………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 




















2x

2x

2xx

2xx

65xx

155x
2

2

2
2. จงหา  

วิธีทํา……………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………….... 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 5 
หนวยการเรียนรู เศษสวนของพหุนาม                                                          ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 
เร่ือง การลบเศษสวนของพหุนาม                                                                              เวลา 60 นาที 
…………………………………………………………………………………………………... 
สาระสําคัญ 

Q

RP

Q

R

Q

P 
ให P, Q  และ R เปนพหุนาม  โดยท่ี  จะไดวา 0Q                                   

นิยมเขียนผลลบท่ีไดใหเปนเศษสวนของพหุนามในรูปผลสําเร็จ 
 

จุดประสงคการเรียนรู 
ดานความรู  

       นักเรียนสามารถลบเศษสวนของพหนุามและเขียนผลลัพธเปนเศษสวน 
              ของพหุนามในรูปผลสําเร็จได 

ดานทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร: นักเรียนมีความสามารถในการ 
 1. แกปญหา 
 2. ใหเหตุผล 
 3. เช่ือมโยงความรูคณิตศาสตรกับคณิตศาสตร 
ดานคุณลักษณะ: นักเรียนมี 
 1. ความสนใจและกระตือรือรน 
 2. ความกลาคิดและกลาแสดงความคิดเหน็ 
 3. ความรวมมือและความรับผิดชอบ 
 

สาระการเรียนรู 
 การลบเศษสวนของพหุนามมีหลักเกณฑเชนเดียวกับการลบเศษสวน ดังนี ้

Q

RP

Q

R

Q

P 
ให P, Q และ R เปนพหุนาม  โดยท่ี  จะไดวา 0Q                                   

นิยมเขียนผลลบท่ีไดใหเปนเศษสวนของพหุนามในรูปผลสําเร็จ 

1x

5

2x

3x





ตัวอยางท่ี  1     จงหา     

 
  

 
  1x2x

2x5

1x2x

1x3x

1x

5

2x

3x














วิธีทํา                     

             
  1x2x

2x51x3x




  
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               1x2x

105x3x3x2




  

           1x2x

102x3x2




  

 ตอบ   1x2x

102x3x2


  

 

158xx

194xx

5x

32x
2

2






ตัวอยางท่ี  2     จงหา     

วิธีทํา                3x5x

194xx

5x

32x

158xx

194xx

5x

32x 2

2

2














   

              
     3x5x

194xx

3x5x

3x32x 2








  

              3x5x

194xx93x2x 22




  

              3x5x

107xx2




  

              
  3x5x

2x5x




  

            
3x

2x




  

3x

2x


ตอบ  

 

y

y

y

y





 1

32

1

2

ตัวอยางท่ี  3    จงหา       

 1

32

11

32

1

22












 y

y

y

y

y

y

y

yวิธีทํา                      

                 
1

32

1

2








y

y

y

y  

                 
1

322





y

yy  

                   
1

31





y

yy  

                 3 y  
ตอบ                             3y
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กิจกรรมการจัดการเรียนรู 
 1. ครูทบทวนเร่ืองการลบเศษสวน โดยใชการถามตอบ ดังน้ี 
   

b

ca

b

c

b

a 
     กรณีท่ี 1 การลบเศษสวนเมือ่ตัวสวนเทากนั เม่ือ   0b

 

bd

bcad

d

c

b

a 
   เม่ือ   0, db  กรณีท่ี 2 การลบเศษสวนเมือ่ตัวสวนไมเทากัน   

 
2. ครูใหนักเรียนทําเอกสารฝกหัดท่ี 5 เพื่อทบทวนเกี่ยวกบัการลบเศษสวนท่ีมีตวัสวน

เทากันแลวครูและนักเรียนรวมกันเฉลยคําตอบ โดยใชการถามตอบ 
ครูยกตัวอยางท่ี 1 โดยใชการถามตอบประกอบการอธิบายและแสดงเหตุผล 3. 

4. ครูเขียนโจทยของตัวอยางท่ี 2 บนกระดานและสุมเลือกนักเรียนออกมาทํา  
เม่ือนักเรียนเกิดปญหา ครูแนะนําวิธีการทํา โดยใชการอภิปราย 

5. ครูยกตัวอยางท่ี 3 โดยใชการถามตอบประกอบการอธิบายและแสดงเหตุผล 
6. ครูและนักเรียนชวยกนัสรุปหลักเกณฑการลบเศษสวนของพหุนามซึ่งเหมือนกับการ 

ลบเศษสวนท่ัวๆ ไป ถาตัวสวนเหมือนกนันําตัวเศษมาลบกันไดเลย แตถาตัวสวนไมเทากัน 
จะตองทําตัวสวนใหเทากนัโดยการหา ค.ร.น ของตัวสวนเชนเดยีวกับการลบเศษสวนท่ัวๆ ไป 
โดยใชการอภปิราย  

7. ครูใหนักเรียนทําเอกสารฝกหัดท่ี 6 เม่ือนักเรียนทําเสร็จแลว ครูและนักเรียนรวมกัน- 
เฉลยคําตอบ 

8. ครูใหนักเรียนทําแบบฝกหัด 4.1 ข ขอ 4,5,6,7,8,10  เปนการบาน 
  
ส่ือการเรียนรู 
  เอกสารฝกหัดท่ี 5 และ 6 
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การวัดและการประเมินผล 
 

การวัดผล การประเมินผล 
1. สังเกตจากการรวมกิจกรรมการเรียนการ
สอนและการตอบคําถาม 
2. สังเกตจากการทําเอกสารฝกหัดท่ี 5 
3. สังเกตจากการทําเอกสารฝกหัดท่ี 6 
4. ตรวจแบบฝกหัด 4.1 ข   ขอ 4,5,6,7,8,10   

1. นักเรียนรอยละ 95 รวมกจิกรรมและ
ตอบคําถามไดถูกตอง 
2. นักเรียนรอยละ 80 ทําไดถูกตอง 
3. นักเรียนรอยละ 5 ทําขอ 3 ไมถูกตอง 
4. นักเรียนรอยละ 65 ทําไดถูกตอง 

 
บันทึกหลังการสอน 
 
 นักเรียนรอยละ 95 มีความกระตือรือรนในการเรียน ตั้งใจและตอบคําถามของ 
ตัวอยางท่ี 1-2ไดถูกตองแตมีนักเรียน 2-3 คนลืมวิธีการหาค.ร.น. ครูจึงทบทวนใหเปนรายบุคคล
หลังจากครูอธิบายตัวอยางท่ี 1-2 เสร็จ และนักเรียนเหลานั้นก็สามารถเขาใจตัวอยางท่ี 1-2 ได และ
ในตัวอยางท่ี 3 นักเรียนสวนใหญไมเขาใจการดึงตัวรวมท่ีใชสมบัติการแจกแจง ครูจงึยกตัวอยาง
คูขนานบนกระดาน นักเรียนถึงจะเขาใจ เม่ือครูใหนักเรียนทําเอกสารฝกหัดท่ี 6 ครูสังเกตวา
นักเรียนสวนใหญทําไดถูกตอง แตมีนักเรียน 2-3 คนทําขอ 3 ไมถูกตอง ครูจึงอธิบายเปนรายบุคคล 
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เอกสารฝกหัดท่ี 5 
เร่ือง การลบเศษสวน 

ชื่อ-นามสกุล…………………………………………………ชั้น………………เลขท่ี………… 

จงแสดงวิธีการหาคาของ 

1. 
21

8

14

3 ……………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 

2. 
2015

ba ………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 

3. 





6

3x

4

2x ………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………. 

4. 
yy 9

4

6

5 ……………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………. 

5. 



 2x

6

2x

3x …………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………. 
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เอกสารฝกหัดท่ี 6 
ชื่อ-นามสกุล…………………………………………………ชั้น………………เลขท่ี………… 

จงหาผลลัพธตอไปนี ้

1. 
aa 6

3

9

7
2

……………………………………………………………………………………... 

………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 

2. 





3

52

aa

a ………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 

3. 




 x2

23x

2x

x2

……………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 

4. 



 4x

1

44xx

1
22

………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 

5. 



 213

2

492 nn

n …………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 6 
หนวยการเรียนรู เศษสวนของพหุนาม                                                              ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 
เร่ือง การแกสมการเศษสวนของพหุนาม                                                                       เวลา 60 นาที 
………………………………………………………………………………………………….…... 
สาระสําคัญ 
 การแกสมการเศษสวนของพหุนาม คือ การหาคําตอบของสมการท่ีอยูในรูปเศษสวน 
ของพหุนาม  
 
จุดประสงคการเรียนรู 

ดานความรู: นกัเรียนสามารถ 
  1. แกสมการเศษสวนของพหุนามอยางงายได 
  2. ตระหนกัถึงความสมเหตุสมผลของคําตอบท่ีได 
 ดานทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร: นักเรียนมีความสามารถในการ 
  1. แกปญหา 
  2. ใหเหตุผล 
  3. เช่ือมโยงความรูคณิตศาสตรกับคณิตศาสตร 
 ดานคุณลักษณะ: นักเรียนมี 
  1. ความสนใจและกระตือรือรน 
  2. ความกลาคิดและกลาแสดงความคิดเหน็ 
  3. ความรวมมือและความรับผิดชอบ 
 
สาระการเรียนรู 
 การแกสมการเศษสวนของพหุนามก็ทําไดในทํานองเดยีวกันกับการแกสมการท่ัวๆ ไป แต
มีขอควรระวังคือในการนําพหุนามมาคูณหรือหารท้ังสองขางของสมการเพ่ือใหตวัสวนของแตละ
เศษสวนของพหุนามเปน 1 พหุนามเหลานัน้ตองไมเปนศูนย 
 สมบัติของการเทากัน ไดแก 
 1. สมบัติสมมาตร 
  ให a  และ b  แทนจํานวนใดๆ 
  ถา  แลว  ba  ab 
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2. สมบัติการถายทอด 
  ให  และ c  แทนจํานวนใดๆ ba,

  ถา  และ  แลว  ba  cb  ca 

 3. สมบัติการบวก 
  ให  และ c  แทนจํานวนใดๆ ba,

  ถา  แลว  ba  cbca 

 4. สมบัติการคูณ 
  ให  และ c  แทนจํานวนใดๆ ba,

  ถา  แลว  ba  bcac 

 การตรวจสอบคําตอบ คือการนําคําตอบท่ีไดจากการแกสมการมาแทนตัวแปรในสมการ 
แลวทําใหสมการนั้นเปนจริง 
 

3

2

5x

6



ตัวอยางท่ี  1     จงแกสมการ     

3

2

5x

6



วิธีทํา            

                  5x218   

                 102x18   
                2x28   
                  14x   

3

2

5x

6



ตรวจสอบ แทน  ดวย 14  ในสมการ  x

  จะได     
3

2

514

6



 

               
3

2

9

6
  

               
3

2

3

2
   เปนสมการท่ีเปนจริง 

3

2

5x

6



  ดังนั้น  14   เปนคําตอบของสมการ     

  ตอบ     14  
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43

3

3

1







y

y

y

yตัวอยางท่ี  2     จงแกสมการ     

43

3

3

1







y

y

y

yวิธีทํา            

          33431  yyyy  
            yyyy 9343 22 

                     410 y  

                             
5

2
y  

43

3

3

1







y

y

y

y

5

2ตรวจสอบ    แทน  ดวย  ในสมการ    y

4
5

2
3

5

2
3

3
5

2

1
5

2









         จะได                                     

                    

5

20

5

6
5

6

5

15

5

2
5

5

5

2







 

                         

5

26
5

6

5

13
5

3





 

                       
26

5

5

6

13

5

5

3
  

                              
13

3

13

3
                       เปนสมการท่ีเปนจริง 

43

3

3

1







y

y

y

y

5

2  ดังนั้น      เปนคําตอบของสมการ     

5

2    ตอบ 

 

12x

2x

3x

5x





ตัวอยางท่ี  3   จงแกสมการ   

12x

2x

3x

5x





วิธีทํา                                          

            3x2x12x5x   

                   6x2x510xx2x 22 

        6x59x   
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             515x   
                 

3

1

15

5
x   

3

1

12x

2x

3x

5x





ตรวจสอบ แทน  ดวย  ในสมการ  x

1
3

1
2

3

1
2

3
3

1

5
3

1





















        จะได                                  

                 

3

3

3

2
3

2

3

9

3

1
3

15

3

1







 

          

3

1
3

2

3

8
3

16





 

           22     เปนสมการท่ีเปนจริง 

3

1

12x

2x

3x

5x





     เปนคําตอบของสมการ          ดังนั้น     

  ตอบ  
3

1  

 
กิจกรรมการจัดการเรียนรู 

1. ครูทบทวนการแกสมการและการตรวจสอบคําตอบ โดยครูกําหนดสมการ แลวครูและ
นักเรียนชวยกนัหาคําตอบพรอมท้ังตรวจสอบคําตอบ โดยใชการถามตอบ ดังนี ้

5

4

15

x
จงแกสมการ    

5

4

15

x
วิธีทํา                

   605x   
     12x   

5

4

15

x
ตรวจสอบ   แทน  ดวย 12  ในสมการ  x

5

4

15

12
         จะได              

                
5

4

5

4
     เปนสมการท่ีเปนจริง 
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5

4

15

x
      ดังนั้น  12   เปนคําตอบของสมการ   

 
2. ครูยกตัวอยางท่ี 1-2 โดยใชการถามตอบประกอบการอธิบายและแสดงเหตุผล 
3. ครูเขียนโจทยของตัวอยางท่ี  3  บนกระดานแลวใหนกัเรียนทําลงในสมุดของตนเอง 

เม่ือเสร็จแลวครูและนักเรียนรวมกันเฉลยคําตอบ เพื่อตรวจสอบความเขาใจ 
4. ครูใหนักเรียนชวยกนัสรุปหลักการแกสมการเศษสวนของพหุนาม เม่ือกําหนดเศษสวน

ของพหุนาม  2  จํานวน โดยใชการถามตอบประกอบการอภิปราย 
5. ครูใหนักเรียนทําเอกสารฝกหัดท่ี 7 เม่ือนักเรียนทําเสร็จเรียบรอยครูและนักเรียนรวมกัน

เฉลยคําตอบ   
6. ครูใหนักเรียนทําเอกสารฝกหัดท่ี 8 เปนการบาน 
 

ส่ือการเรียนรู 
เอกสารฝกหัดท่ี 7-8  
 

การวัดและการประเมินผล 
 

การวัดผล การประเมินผล 
1. สังเกตจากการรวมกิจกรรมการ
เรียนการสอนและการตอบคําถาม 

1. นักเรียนสวนใหญรวมกิจกรรม
และตอบคําถามไดถูกตอง 

2. สังเกตจากการทําเอกสารฝกหัดท่ี 7 2. นักเรียนรอยละ 75 ทําไดถูกตอง 
3. ตรวจเอกสารฝกหัดท่ี 8 3. นักเรียนรอยละ 80 ทําไดถูกตอง 

 
บันทึกหลังการสอน 
 
 เม่ือครูยกตัวอยางท่ี 2 นักเรียนรอยละ 90 เขาใจข้ันตอนการแกสมการเพ่ือหาคําตอบ แตเม่ือ
ถึงข้ันตอนตรวจสอบคําตอบมีนักเรียน 7-10 คน พื้นฐานเร่ืองการบวก ลบ เศษสวนไมดี ครูจึงสอน
แบบคอยเปนคอยไป พรอมท้ังยกตัวอยางคูขนานเร่ืองการบวก ลบ เศษสวนอยางตอเนื่อง นักเรียน
จึงเขาใจ และเม่ือครูใหนักเรียนทําเอกสารฝกหัดท่ี 8 ครูสังเกตวานกัเรียนรอยละ 80 ทําไดถูกตอง  
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เอกสารฝกหัดท่ี 7 
ชื่อ-นามสกุล…………………………………………………ชั้น………………เลขท่ี………… 

จงแกสมการตอไปนี้และตรวจสอบคําตอบ 

1. 
5

3x

2

x 
  

……………………………………………… 
……………………………………………… 
……………………………………………… 
……………………………………………… 

2. 
5

2

4

3


y
 

……………………………………………… 
……………………………………………… 
……………………………………………… 
……………………………………………… 

3. 
3x

4

1x

5





 

……………………………………………… 
……………………………………………… 
……………………………………………… 
……………………………………………… 

4. 
12

3







b

b

b

b  

 
 
 

ตรวจสอบ 
……………………………………………… 
……………………………………………… 
……………………………………………… 
……………………………………………… 

ตรวจสอบ 
…  ……………………………………………
…  ……………………………………………
…  ……………………………………………
…  ……………………………………………

…………………………………………… 
…………………………………………… 
…………………………………………… 
…………………………………………… 
…………………………………………… 

ตรวจสอบ 

…………………………………………… 
…………………………………………… 
…………………………………………… 
…………………………………………… 

ตรวจสอบ 

ตรวจสอบ 
…………………………………………… 
…………………………………………… 
…………………………………………… 
…………………………………………… 

…………………………………………… 
…………………………………………… 
…………………………………………… 
…………………………………………… 

ตรวจสอบ 

 
 
 
 

……………………………………………… 
……………………………………………… 
……………………………………………… 
……………………………………………… 
……………………………………………… 
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เอกสารฝกหัดท่ี 8 
ชื่อ-นามสกุล…………………………………………………ชั้น………………เลขท่ี………… 

จงแกสมการตอไปนี้และตรวจสอบคําตอบ 

1. 
73

2

14

5




 aa
 

ตรวจสอบ 
…………………………………………… 
…………………………………………… 
…………………………………………… 
…………………………………………… 
…………………………………………… 

ตรวจสอบ 
…………………………………………… 
…………………………………………… 
…………………………………………… 
…………………………………………… 

ตรวจสอบ 
…………………………………………… 
…………………………………………… 
…………………………………………… 
…………………………………………… 

ตรวจสอบ 
…………………………………………… 
…………………………………………… 
…………………………………………… 
…………………………………………… 

……………………………………………… 
……………………………………………… 
……………………………………………… 
……………………………………………… 

2. 
1

2

32

3





 aa

 

……………………………………………… 
……………………………………………… 
……………………………………………… 
……………………………………………… 

3. 
2512x

3

4

x





 

……………………………………………… 
……………………………………………… 
……………………………………………… 
……………………………………………… 

4. 
1x

x

32x

12x





  

 
 
 
 
 
 

……………………………………………… 
……………………………………………… 
……………………………………………… 
……………………………………………… 
……………………………………………… 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 7 
หนวยการเรียนรู เศษสวนของพหุนาม                                                              ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 
เร่ือง การแกสมการเศษสวนของพหุนาม(ตอ)                                                               เวลา 60 นาที 
……………………………………………………………………………………………………... 
สาระสําคัญ 
 การแกสมการเศษสวนของพหุนาม คือ การหาคําตอบของสมการท่ีอยูในรูปเศษสวน 
ของพหุนาม  
 
จุดประสงคการเรียนรู 

ดานความรู: นกัเรียนสามารถ 
  1. แกสมการเศษสวนของพหุนามท่ีซับซอนได 
  2. ตระหนกัถึงความสมเหตุสมผลของคําตอบท่ีได 
 ดานทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร: นักเรียนมีความสามารถในการ 
  1. แกปญหา 
  2. ใหเหตุผล 
  3. เช่ือมโยงความรูคณิตศาสตรกับคณิตศาสตร 
 ดานคุณลักษณะ: นักเรียนมี 
  1. ความสนใจและกระตือรือรน 
  2. ความกลาคิดและกลาแสดงความคิดเหน็ 
  3. ความรวมมือและความรับผิดชอบ 
 
สาระการเรียนรู 
 การแกสมการเศษสวนของพหุนามก็ทําไดในทํานองเดยีวกันกับการแกสมการท่ัวๆ ไป แต
มีขอควรระวังคือในการนําพหุนามมาคูณหรือหารท้ังสองขางของสมการเพ่ือใหตวัสวนของแตละ
เศษสวนของพหุนามเปน 1 พหุนามเหลานัน้ตองไมเปนศูนย 
 สมบัติของการเทากัน ไดแก 
 1. สมบัติสมมาตร 
  ให a  และ b  แทนจํานวนใดๆ 
  ถา  แลว  ba  ab 
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2. สมบัติการถายทอด 
  ให  และ c  แทนจํานวนใดๆ ba,

  ถา  และ  แลว  ba  cb  ca 

 3. สมบัติการบวก 
  ให  และ c  แทนจํานวนใดๆ ba,

  ถา  แลว  ba  cbca 

 4. สมบัติการคูณ 
  ให  และ c  แทนจํานวนใดๆ ba,

  ถา  แลว  ba  bcac 

 การตรวจสอบคําตอบ คือการนําคําตอบท่ีไดจากการแกสมการมาแทนตัวแปรในสมการ 
แลวทําใหสมการนั้นเปนจริง 
 

5

2

5x

2

4x

3
ตัวอยางท่ี  1        จงแกสมการ                 

5

2

5x

2

4x

3
วิธีทํา                                                        

  ค.ร.น. ของ 5,4x,5x  คือ 20x  
               นํา  20x   มาคูณท้ังสองขางของสมการโดยท่ี   0x 

20x
5

2
20x

5x

2
20x

4x

3
               จะได       

                               8x815   
                                     78x   
                                       

8

7
x


  

8

7
5

2

5x

2

4x

3
ตรวจสอบ           แทน  x   ดวย    ในสมการ   

5

2

8

7
5

2

8

7
4

3








 








 

  จะได                 

                 
5

2

35

16

2

7
3




 

                  
5

2

35

16

7

6


  

                
5

2

35

16

35

30


  
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5

2

35

14
  

         
5

2

5

2
    เปนสมการท่ีเปนจริง 

8

7
5x

2

5

2

4x

3
  ดังนั้น    เปนคําตอบของสมการ   

8

7  ตอบ     

1
9x

30

3x

5
2 





ตัวอยางท่ี  2       จงแกสมการ                 

1
9x

30

3x

5
2







วิธีทํา          

             1
3x3x

30

3x

5






 

  3x3x3,x    3x3x   ค.ร.น. ของ  คือ  
นํา      มาคูณท้ังสองขางของสมการ  โดยท่ี   และ  

  จะได 
 3x3x 

03 

 03x 

x

                          3x3x
3x3x

30
3x3x

3x

5
3x3x 





   

                    9x303x5 2   
                     9x30155x 2 

                    065xx2 

                                       03x2x   
                                       แต          03x 

                                                                 ดังนั้น    02x 

                                                                จะได             2x 

1
9x

30

3x

5
2 





ตรวจสอบ แทน    ดวย  2   ในสมการ   x

1
92

30

32

5
2







   จะได                

        1
5

30

1

5






 

            165   
                       11         เปนสมการท่ีเปนจริง 

1
9x

30

3x

5
2 





  ดังนั้น   2    เปนคําตอบของสมการ     

  ตอบ       2
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8x

4

482xx

3x

6x

5
2 







ตัวอยางท่ี  3       จงแกสมการ               

8x

4

482xx

3x

6x

5
2 







วิธีทํา     

       8x

4

8x6x

3x

6x

5








 

  8x6x8,x6,x    8x6x   ค.ร.น. ของ  คือ  
  นํา      มาคูณท้ังสองขางของสมการ โดยท่ี    และ  8x6x   06x 

    08x  จะได 

            






























8x

4
8x6x

8x6x

3x
8x6x

6x

5
8x6x  

          6x43x8x5   

        244x3x405x   
           244x402x   
           40244x2x   
                 642x   
                       

2

64
x




  

         32x   
 

8x

4

482xx

3x

6x

5
2 







ตรวจสอบ แทน    ดวย  32   ในสมการ   x

  832

4

4832232

323

632

5
2 








  จะได     

                    
40

4

1040

96

26

5
  

                      
10

1

1040

96200


  

                             
10

1

1040

104
  

                                  
10

1

10

1
   เปนสมการท่ีเปนจริง 

  ดังนั้น  เปนคําตอบของสมการ    32
8x

4

482xx

3x

6x

5
2 







 

  ตอบ    32
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กิจกรรมการจัดการเรียนรู 
ครูทบทวนเร่ืองการหาคําตอบของสมการกําลังสองในรูป เม่ือ1. 0cbxax2  0a

โดยใชคําถามประกอบการอธิบาย ดังนี้  
 
    กรณีท่ี 1   เม่ือ  สามารถแยกตัวประกอบได cbxax2 

 

          0cbxax2 
    0nqxmpx    เม่ือ   bpnmqcmnapq  ,,

จะได   หรือ   0mpx  0nqx 

               
p

m
x   

q

n
xหรือ   

 
     
     กรณีท่ี 2   เม่ือ    ไมสามารถแยกตัวประกอบได cbxax2 

 

0cbxax2     

2a

4acbb
x

2 
จะได           

 
2. ครูใหนักเรียนทําเอกสารฝกหัดท่ี 9 เพื่อทบทวนเกี่ยวกบัการหาคําตอบของสมการกําลัง

สอง แลวครูและนักเรียนรวมกันเฉลยคําตอบ โดยใชการถามตอบ 
3. ครูยกตัวอยางท่ี 1-2 โดยใชการถามตอบประกอบการอธิบายและแสดงเหตุผล 
4. ครูเขียนโจทยของตัวอยางท่ี 3 บนกระดานแลวใหนกัเรียนทําลงในสมุดของตนเอง  

เม่ือเสร็จแลวครูและนักเรียนรวมกันเฉลยคําตอบ เพื่อตรวจสอบความเขาใจ 
5. ครูใหนักเรียนชวยกนัสรุปหลักการแกสมการเศษสวนของพหุนาม โดยใชการอภปิราย 
6. ครูใหนักเรียนทําแบบฝกหัด 4.2  เปนการบาน 

 
ส่ือการเรียนรู 

 เอกสารฝกหดัท่ี 9 
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การวัดและการประเมินผล 
 

การวัดผล การประเมินผล 
1. สังเกตจากการรวมกิจกรรมการเรียน
การสอนและการตอบคําถาม 
2. สังเกตจากการทําเอกสารฝกหัดท่ี 9 
3. ตรวจแบบฝกหัด 4.2 

1. นักเรียนสวนใหญรวมกิจกรรมและตอบ
คําถามไดถูกตอง 
2. นักเรียนรอยละ 5 ทําขอ 5ไมถูกตอง 
3. นักเรียนรอยละ 30 ทําขอ 17-18 ไมถูกตอง 

 
บันทึกหลังการสอน 
 
 เม่ือครูยกตัวอยางท่ี 1-2 นักเรียนเกือบคร่ึงหอง ลืมวิธีการหา ค.ร.น. ซ่ึงเปนข้ันตอนท่ีสําคัญ
ในการแกสมการเศษสวนของพหุนาม ครูจงึทบทวนการหา ค.ร.น. ของพหุนามให นกัเรียนถึงจะ
เขาใจ และเม่ือครูเขียนโจทยของตัวอยางท่ี 3 บนกระดานแลวใหนักเรียนทําลงในสมุดของตนเอง 
ครูสังเกตเห็นวานักเรียนรอยละ 85 ทําไดถูกตองแตมีนกัเรียน 3-5 คนมีปญหาในข้ันตอนการ
ตรวจสอบคําตอบ ครูจึงอธิบายเปนรายบุคคล 
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เอกสารฝกหัดท่ี 9 
เร่ือง สมการกําลังสอง 

ชื่อ-นามสกุล…………………………………………………ชั้น………………เลขท่ี………… 

จงแกสมการตอไปนี ้
1.  01516xx2 

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 
2.  0127xx2 

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 
3.  014x5x2 

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 
4.  081x2 

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

5. 05xx
2

1 2   

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 8 
หนวยการเรียนรู เศษสวนของพหุนาม                                                               ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 
เร่ือง โจทยปญหาเก่ียวกับเศษสวนของพหุนาม                                                              เวลา 60 นาที 
………………………………………………………………………………………………..……... 
สาระสําคัญ 
 โจทยปญหาเกีย่วกับเศษสวนของพหุนาม เปนการแกโจทยปญหาเกีย่วกับสมการท่ีซับซอน
ข้ึน โดยมีเศษสวนของพหนุามและการแยกตัวประกอบของพหุนามมาเกี่ยวของดวย 
 
 จุดประสงคการเรียนรู 

ดานความรู: นกัเรียนสามารถ 
  1. แกโจทยปญหาของสมการเศษสวนของพหุนามเกี่ยวกับกําไร-ขาดทุนได 
  2. ตระหนกัถึงความสมเหตุสมผลของคําตอบท่ีได 
 ดานทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร: นักเรียนมีความสามารถในการ 
  1. แกปญหา 
  2. ใหเหตุผล 
  3. ส่ือสารส่ือความหมาย 
  4. เช่ือมโยงความรูคณิตศาสตรกับคณิตศาสตร 
 ดานคุณลักษณะ: นักเรียนมี 
  1. ความสนใจและกระตือรือรน 
  2. ความกลาคิดและกลาแสดงความคิดเหน็ 
  3. ความรวมมือและความรับผิดชอบ 
 
สาระการเรียนรู 
 โจทยปญหาเกีย่วกับเศษสวนของพหุนาม เปนการแกโจทยปญหาเกีย่วกับสมการท่ีซับซอน
ข้ึน โดยมีเศษสวนของพหนุามและการแยกตัวประกอบของพหุนามมาเกี่ยวของดวย 
 
ตัวอยางท่ี  1   ชางตัดเส้ือซ้ือผามาจํานวนหนึ่งเปนเงิน  บาท และตัดผาเก็บไว  5  เมตร ท่ีเหลือ
ขายไปในราคาสูงกวาตนทุนเมตรละ 15  บาท และยังไดกําไร  บาท ชางตัดเส้ือซ้ือผามากี่เมตร
และราคาเมตรละเทาไร 

600

75

วิธีทํา  ใหชางตัดเส้ือซ้ือผามา    เมตร x
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x

600  ซ้ือมาราคา     บาท 

ขายผาไป     เมตร 5x 

15
x

600
  ขายผาไปราคาเมตรละ             บาท 

  เนื่องจากขายผาไดกําไร  75   บาท  จะไดสมการเปน 

    756005x15
x

600







   

  นํา    มาคูณท้ังสองขางของสมการ x

  675x5x15
x

600
x 






     จะได 

        675x5x15x600   

                              675x75x15x3000600x 2 

                03000150x15x2 

       020010xx15 2   

             020010xx2 

           010x20x   
   หรือ      ดังนั้น   020x  010x 

  จะได      หรือ    20x  10x 

ตรวจสอบ เนื่องจาก    แทนความยาวของผาท่ีชางตัดเส้ือซ้ือผามาซ่ึงจะตองเปนจํานวนบวก x

  ดังนั้น  จึงไมใชความยาวของผา 10

  ถาใหชางตัดเส้ือซ้ือผามา    เมตร  ราคาเมตรละ  20 30
20

600
   บาท 

  ชางตัดเส้ือขายผา    เมตร  ราคาเมตรละ    บาท 15520  451530 

  บาท   ชางตัดเส้ือขายผาไดเงิน  6754515 

  คิดเปนกําไร    บาท  ซ่ึงเปนจริงตามเง่ือนไขในโจทย 75600675 

  นั่นคือ ชางตัดเส้ือซ้ือผามา    เมตร  และราคาเมตรละ  30   บาท 20

  ตอบ       ซ้ือผามา  20   เมตร  และราคาเมตรละ  30   บาท 
ตัวอยางท่ี  2  สุชาติซ้ือลูกแบดมินตันประเภท ข. มาจํานวนหนึ่งเปนเงิน  บาท ถาสุชาติซ้ือ 800,1

ลูกแบดมินตันประเภท ก. ราคาจะแพงกวาประเภท ข. กลองละ  บาท และจะไดลูกแบดมินตัน

นอยลง 

60

2

1
2  กลอง ลูกแบดมินตันประเภท ข. ราคากลองละเทาไร 

วิธีทํา  สมมติใหสุชาติซ้ือลูกแบดมินตันประเภท ข. มา              กลอง x
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  เปนเงิน                     1800      บาท 

x

1800  ดังนั้น ลูกแบดมินตันประเภท ข. ราคากลองละ               บาท 

  ถาสุชาติซ้ือลูกแบดมินตันประเภท ก. จะแพงกวาประเภท ข. กลองละ  60  บาท 

2

5

2

1
2 และจะไดลูกแบดมินตันนอยลง                   กลอง 

2

5
x         กลอง   ไดลูกแบดมินตัน                 

2

5
x

1800


  ดังนั้น ลูกแบดมินตันประเภท ก. ราคากลองละ               บาท 

60
x

1800

2

5
x

1800



   จะไดสมการดงันี้ 

                60
x

1800

2

52x
1800




 

                 60
x

1800

52x

3600



 

     
  60

52xx

52x18003600x



  

                60
52xx

90003600x3600x



  

              60
5x2x

9000
2 


 

            5x2x150 2 

                  01505x2x2 

                 010x152x   

2

1
7

2

15
x    ดังนั้น             หรือ     10x 

ตรวจสอบ เนื่องจาก    แทนจํานวนกลองของลูกแบดมินตันซ่ึงจะตองเปนจํานวนบวก x

2

1
7  ดังนั้น  จึงไมใชจํานวนกลองของลูกแบดมินตัน 

สุชาติซ้ือลูกแบดมินตันประเภท ข. มา 10  กลอง เปนเงิน   1800   บาท 

180
10

1800
ดังนั้นสุชาติซ้ือลูกแบดมินตันประเภท ข. ราคากลองละ  บาท 

  ถาซ้ือลูกแบดมินตันประเภท ก. ราคาแพงกวาประเภท ข. กลองละ  บาท 60

  ลูกแบดมินตันประเภท ก. ราคากลองละ   บาท 24060180 
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2

1
7

240

1800
  ซ้ือลูกแบดมินตันประเภท ก. ได   กลอง 

2

1
2

2

1
710    กลอง   ไดลูกแบดมินตันประเภท ก. นอยกวาประเภท ข. 

  ซ่ึงเปนจริงตามเง่ือนไขในโจทย 
  นั่นคือ  สุชาติซ้ือลูกแบดมินตันประเภท ข. ราคากลองละ 180  บาท 
  ตอบ ลูกแบดมินตันประเภท ข. ราคากลองละ 180  บาท   
 
กิจกรรมการจัดการเรียนรู 
 1. ครูทบทวนการเปล่ียนประโยคภาษาเปนประโยคสัญลักษณ โดยใชการถามตอบ 
 2. ครูใหนักเรียนทุกคนรวมทําใบกิจกรรมท่ี 2 “ใครคือสัญลักษณ” เพื่อทบทวนการเปล่ียน
ประโยคภาษาเปนประโยคสัญลักษณ  โดยครูติดบัตรคําแสดงประโยคสัญลักษณท้ัง 10 ขอ  
บนกระดาน โดยกําหนดหมายเลขและไมไดเรียงลําดับใหตรงกับประโยคภาษาในใบกิจกรรมท่ี 2   
แลวครูใหนักเรียนอานประโยคภาษาจากใบกิจกรรมท่ี 2 ทีละขอ เม่ืออานแตละขอเสร็จแลว หยุดให
นักเรียนคิด ถานักเรียนคนใดคิดไดกอนใหยกมือข้ึนและตอบวาตรงกับบัตรคําท่ีเทาใด ครูตรวจสอบ
ความถูกตองพรอมกับแนะนาํเม่ือนักเรียนเกิดปญหา แลวใหนกัเรียนบันทึกคําตอบท่ีไดลงในใบ
กิจกรรมท่ี 2 โดยใชการอภิปราย 
 3. ครูอธิบายแนวคิดแสดงข้ันตอนการแกปญหา ตามแผนผังลําดับข้ันของการแกปญหา 
 4. ครูยกตัวอยางท่ี 1 โดยใชแนวคิดแสดงขั้นตอนการแกปญหา เพื่อใหสอดคลองกับ 
ลําดับข้ันของการแกปญหา โดยใชการถามตอบประกอบการอธิบายและแสดงเหตุผล 
 5. ครูเขียนโจทยของตัวอยางท่ี 2 บนกระดาน แลวครูและนักเรียนชวยกันทําบนกระดาน  
โดยใชแนวคิดแสดงข้ันตอนการแกปญหา เพื่อใหสอดคลองกับลําดับข้ันของการแกปญหา  
โดยใชการถามตอบ   

6. ครูและนักเรียนรวมกนัสรุปหลักการแกโจทยปญหาของสมการเศษสวนของพหนุาม
เกี่ยวกับกําไร-ขาดทุน โดยใชการอภิปราย 
 7. ครูใหนักเรียนทําเอกสารฝกหัดท่ี 10 และแบบฝกหดั 4.3 ขอ 1-3  เปนการบาน 
 
ส่ือการเรียนรู 

1. บัตรคํา 
2. ใบกิจกรรมท่ี 2  
แบบฝกหัดเพิ่มเติมท่ี 1 3. 
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การวัดและการประเมินผล 
 

การวัดผล การประเมินผล 
1. สังเกตจากการรวมกิจกรรมการ
เรียนการสอนและการตอบคําถาม 
2. สังเกตจากการทําใบกิจกรรมที่ 2 
3. ตรวจแบบฝกหัดเพิ่มเติมท่ี 1 
4. ตรวจแบบฝกหัด 4.3 ขอ 1-3 

1. นักเรียนรอยละ 85 รวมกจิกรรมและ
ตอบคําถามไดถูกตอง 
2. นักเรียนรอยละ 80 ทําไดถูกตอง 
3. นักเรียนรอยละ 70 ทําไดถูกตอง 
4. นักเรียนรอยละ 5 ทําขอ 3 ไมถูกตอง 
 

 
บันทึกหลังการสอน 
 
 เม่ือครูติดบัตรคําแสดงประโยคสัญลักษณท้ัง 10 ขอ บนกระดาน โดยกําหนดหมายเลขและ
ไมไดเรียงลําดบัใหตรงกับประโยคภาษาในใบกจิกรรมท่ี 2 และเม่ือครูใหนักเรียนอานประโยค
ภาษาจากใบกจิกรรมท่ี 2 ทีละขอ เม่ืออานแตละขอเสร็จแลว หยดุใหนักเรียนคิด ถานกัเรียนคนใด
คิดไดกอนใหยกมือข้ึนและตอบวาตรงกับบัตรคําท่ีเทาใด ครูสังเกตเหน็วานกัเรียนรอยละ 80  
มีความสนใจ กระตือรือรน ในการรวมกิจกรรมนี้เปนอยางมาก และตอบคําถามไดถูกตอง เมื่อครู
ยกตัวอยางท่ี 1 นักเรียนรอยละ 50 มีปญหาในข้ันตอนวางแผนในการแกปญหา ครูจึงตองเนนวา 
ขายไปเทากับตนทุนบวกกําไร และสอนแบบคอยเปนคอยไป และเม่ือครูเขียนโจทยของตัวอยางท่ี 2 
บนกระดาน แลวครูและนักเรียนชวยกนัทําบนกระดาน นกัเรียนรอยละ 70 มีสวนรวมในการตอบ
คําถามดี และเขาใจในข้ันตอนการแกปญหา ตามแผนผังลําดับข้ันของการแกปญหา 
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แผนผังลําดับขั้นของการแกปญหา 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ส่ิงท่ีโจทยกําหนดให 

ส่ิงท่ีโจทยตองการ 

วางแผนในการแกปญหา 

ดําเนินการตามแผน 

ตรวจสอบ 

โจทยบอกอะไร 

โจทยถามอะไร 

หาความสัมพนัธระหวางขอมูล  กับส่ิงท่ีตองการคนหา  

ลงมือแกปญหา 

ทบทวนผลลัพธ   
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แนวคิดของตวัอยางท่ี 1        ดําเนินการตามลําดับข้ันของการแกปญหา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ส่ิงท่ีโจทยกําหนดให 

ชางตัดเส้ือซ้ือผามาส้ินเงิน 600  บาท ตัดเก็บไว 5  
เมตร ท่ีเหลือขายไปในราคาสูงกวาตนทุนเมตรละ 

 บาท ยังไดกําไร  บาท 15 75

ส่ิงท่ีโจทยตองการ ซ้ือผามากี่เมตรและราคาเมตรละเทาไร 

วางแผนในการ
แกปญหา 

ชางตัดเส้ือซ้ือผามา  เมตร  ซ้ือมาราคา x
x

600

ขายผาไป  5x   เมตร ขายผาไปราคาเมตรละ 15
x

600


เนื่องจากขายผาไดกําไร    บาท  จะไดสมการเปน 75

    756005x15
x

600







   

 บาท 

 บาท 

ดําเนินการตามแผน 
                   675x5x15x600   

   675x75x15x3000600x 2 

              15x  03000150x2 

      020010xx2 15  

                        020010xx2 
          010x20x   
      10x    หรือ   20x ดังนั้น   

   675x5x15
x

600
x 






 จะได 

นํา    มาคูณท้ังสองขางของสมการ x

  756005x15
x

600







   
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แนวคิดของตวัอยางท่ี 2  ดําเนินการตามลําดับข้ันของการแกปญหา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ตรวจสอบ 

เนื่องจาก    แทนความยาวของผาท่ีชางตัดเส้ือซ้ือผามาซ่ึงจะตอง
เปนจํานวนบวก ดังนั้น 

x

10  จึงไมใชความยาวของผา 

ถาใหชางตัดเส้ือซ้ือผามา  เมตร ราคาเมตรละ 20 30
20

600
  บาท 

 เมตร ราคาเมตรละ   บาท ชางตัดเส้ือขายผา 15520  45

ชางตัดเส้ือขายผาไดเงิน  15 67545    บาท คิดเปนกําไร  บาท  
ซ่ึงเปนจริงตามเง่ือนไขในโจทย 

75

ส่ิงท่ีโจทย
กําหนดให 

สุชาติซ้ือลูกแบดมินตันประเภท ข.มาจํานวนหนึ่งเปนเงิน1  บาท 
ถาสุชาติซ้ือลูกแบดมินตันประเภท ก. ราคาจะแพงกวาประเภท ข. 

กลองละ 60  บาท และจะไดลูกแบดมินตันนอยลง 

800,

2

1
2  กลอง 

ส่ิงท่ีโจทย
ตองการ 

ลูกแบดมินตันประเภท ข. ราคากลอง

วางแผนใน
การแกปญหา 

สุชาติซ้ือลูกแบดมินตันประเภท ข. มา  กลองเปนเงิน 1  บาท 

ดังนั้นลูกแบดมินตันประเภท ข. ราคากลองละ

x 800,

x

ถาสุชาติซ้ือลูกแบดมินตันประเภท ก. จะแพงกวาประเภท ข.  

กลองละ 60  บาท และจะไดลูกแบดมินตันนอยลง  
2

5

2

1
2 

ไดลูกแบดมินตัน 
2

5
x 

ราคากลองละ 

2

5
x

1800



60
x

1800

2

5
x

1800



จะไดสมการดงันี้   

 บาท 

 กลอง ดังนั้นลูกแบดมินตันประเภท ก. 

  กลอง  

1800 บาท  
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ดําเนินการตามแผน 

              60
x

1800

2

5
x

1800



 

             60
x

1800

52x

3600



 

 
  60

52xx

52x18003600x



  

              01505x2x2 

             010x152x   

10x    
2

1
7

2

15
x หรือ     

ตรวจสอบ 

เนื่องจาก  แทนจํานวนกลองของลูกแบดมินตันซ่ึงจะตองเปน

จํานวนบวก จึงเปน

x

2

1
7 ไมได  

สุชาติซ้ือลูกแบดมินตันประเภท ข. มา 10  กลอง 
ราคากลองละ 180  บาท ส้ินเงิน 1800  บาท ถาซ้ือลูกแบดมินตัน
ประเภท ก. ราคาแพงกวาประเภท ข. กลองละ60  บาท  
ลูกแบดมินตันประเภท ก. ราคากลองละ 180   บาท 24060 

2

1
7

240

1800
ซ้ือลูกแบดมินตันประเภท ก. ได  กลอง  

2

1
2

2

1
7ไดลูกแบดมินตันประเภท ก. นอยกวาประเภท ข. 10   

กลอง ซ่ึงเปนจริงตามเง่ือนไขในโจทย 



  



 
130 

ใบกิจกรรมท่ี 2  “ใครคือสัญลักษณ”  
ชื่อ-นามสกุล…………………………………………………ชั้น………………เลขท่ี………… 

จงนําประโยคสัญลักษณบนกระดานมาบันทึกใหตรงกบัประโยคภาษาท่ีกําหนดใหตอไปนี ้
ขอท่ี ประโยคภาษา ประโยคสัญลักษณ 

1 สามเทาของจํานวนจํานวนหนึ่งลบดวยหาเทากับเจ็ด 
 

 
........................................ 

2 สองในสามของจํานวนฝร่ังท่ีอยูในตะแกรงเทากับ 12  
 

 
........................................ 

3 ผลคูณของ  13  และ t   เทากับ 169  
 

 
........................................ 

4 จํานวนจํานวนหน่ึงนอยกวา  อยู  คือ 19  x 5

 
 

........................................ 
5 จํานวนจํานวนหน่ึงมากกวา  อยู  คือ 31 y 6

 
 
........................................ 

6 ผลคูณของจํานวน 2 จํานวนเปน 90  และจํานวนหนึ่ง
เปน  5

 

 
........................................ 

7 งูตัวท่ียาวท่ีสุดยาวเปน 2 เทาของความสูงของธงชัย  
และงูตัวท่ียาวท่ีสุดยาว  เมตร 54.2

 

 
........................................ 

8 เศษสามสวนส่ีของจํานวนจํานวนหนึ่งมากกวา  7

อยู  33

 

 
........................................ 

9 สองเทาของผลบวกของจํานวนจํานวนหนึง่กับ 11  
เปน  48

 

 
........................................ 

10 หาเทาของผลตางของจํานวนจํานวนหนึ่งกับ 3   
เทากับ 105  
 

 
........................................ 
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บัตรคําแสดงประโยคสัญลักษณ 

 
หมายเลข 1               631  y

 
หมายเลข 2                  2x2.54 

 
 หมายเลข 3                     905x 

 
  1053x5 หมายเลข 4              

 

337x
4

3
หมายเลข 5               

 
  4811x2   หมายเลข 6            

 
หมายเลข 7                  519x 

 
หมายเลข 8                       16913 t

 

12x
3

2
  หมายเลข 9                      

 
หมายเลข 10                         75x3 

 
 
 
 
 
 
 



 
132 

แบบฝกหัดเพิม่เติมท่ี 1 
ชื่อ-นามสกุล…………………………………………………ชั้น………………เลขท่ี………… 

พอคาซ้ือสมมาทั้งหมดเปนเงิน 700 บาท เขาขายปลีกไปราคากิโลกรัมละ 28 บาท ถาขายหมดจะได
กําไรพอท่ีจะซ้ือสมเพิ่มไดอีก 14 กิโลกรัม เดิมพอคาซ้ือสมมากี่กิโลกรัม 
แนวคิดของการแกปญหา 
 
 

ส่ิงท่ีโจทย 
กําหนดให 

ส่ิงท่ีโจทย 
ตองการ 

วางแผน 
ในการแกปญหา 

......................................................................................................

...................................................................................................... 

......................................................................................................

...................................................................................................... 

...................................................................................................... 

......................................................................................................

...................................................................................................... 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ดําเนินการ 
ตามแผน 

......................................................................................................

......................................................................................................   

......................................................................................................

...................................................................................................... 

......................................................................................................

 
 
 
 
 
 

ตรวจสอบ 

......................................................................................................

......................................................................................................   

......................................................................................................

...................................................................................................... 

...................................................................................................... 
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วิธีทํา ............................................................................................................................................... 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 9 
หนวยการเรียนรู เศษสวนของพหุนาม                                                              ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 
เร่ือง โจทยปญหาเก่ียวกับเศษสวนของพหุนาม(ตอ)                                                      เวลา 60 นาที 
………………………………………………………………………………………………..……... 
สาระสําคัญ 
 โจทยปญหาเกีย่วกับเศษสวนของพหุนาม เปนการแกโจทยปญหาเกีย่วกับสมการท่ีซับซอน
ข้ึน โดยมีเศษสวนของพหนุามและการแยกตัวประกอบของพหุนามมาเกี่ยวของดวย 
 
 จุดประสงคการเรียนรู 

ดานความรู: นกัเรียนสามารถ 
1. แกโจทยปญหาของสมการเศษสวนของพหุนามเกี่ยวกับระยะทาง เวลา และ
อัตราเร็วได 

  2. ตระหนกัถึงความสมเหตุสมผลของคําตอบท่ีได 
 ดานทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร: นักเรียนมีความสามารถในการ 
  1. แกปญหา 
  2. ใหเหตุผล 
  3. ส่ือสารส่ือความหมาย 
  4. เช่ือมโยงความรูคณิตศาสตรกับคณิตศาสตร 
 ดานคุณลักษณะ: นักเรียนมี 
  1. ความสนใจและกระตือรือรน 
  2. ความกลาคิดและกลาแสดงความคิดเหน็ 
  3. ความรวมมือและความรับผิดชอบ 
 
สาระการเรียนรู 
  
                                               หรือ                                            หรือ     ระยะทาง  อัตราเร็ว  เวลา            
  
 อัตราเร็ว   

ระยะทาง 
    เวลา 

 
     

ระยะทาง 
 อัตราเร็ว 

 

   เวลา 
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ตัวอยางท่ี  1    ในการบินระยะทาง 600 กิโลเมตรคร้ังหนึ่ง เคร่ืองบินตองบินชาลงกวาปกติ เพราะมี
ลมตานและอากาศแปรปรวน เม่ือตรวจสอบแลวพบวาอัตราเร็วลดลงจากปกติ 200 กิโลเมตรตอ
ช่ัวโมง และเสียเวลาเพิม่ข้ึนจากปกติคร่ึงช่ัวโมง อยากทราบวาอัตราเร็วของการบินปกติเปนเทาใด 
วิธีทํา  ใหเวลาท่ีใชในการบินปกติเปน    x            ช่ัวโมง 

x

600  ดังนั้น  อัตราเร็วของการบินปกติเปน     กิโลเมตรตอช่ัวโมง 

  ในการบินคร้ังนี้เสียเวลาเพ่ิมข้ึนจากปกติคร่ึงช่ัวโมง 

2

1
x   ดังนั้น  ในการบินคร้ังนี้ใชเวลา           ช่ัวโมง 

2

1
x

600


     กิโลเมตรตอช่ัวโมง   นั่นคือ  อัตราเร็วของการบินคร้ังนี้เปน 

  เนื่องจากอัตราเร็วของการบินคร้ังนี้ลดลงจากปกติ   200   กิโลเมตรตอช่ัวโมง 

200

2

1
x

600

x

600



  จะไดสมการเปน   

0
2

1
x 






 

2

1
xx  นํา    มาคูณท้ังสองขางของสมการ โดยท่ี   และ  0x 

  จะได    





 






 

2

1
x200x600x

2

1
x600  

        100x200x600x300600x 2 

       0300100x200x2 

               03x2x100 2   

                       03x2x2 

                    032x1x   
  หรือ     ดังนั้น        01x  03x2 

2

3
x   จะได                    หรือ   1x 

ตรวจสอบ เนื่องจาก    แทนเวลาท่ีใชในการบินซ่ึงจะตองเปนจํานวนบวก x

2

3
  ดังนั้น    จึงไมใชเวลาท่ีใชในการบิน 

  ถาใหเวลาทีใ่ชในการบินปกติเปน  1  ช่ัวโมง 

600
1

600
   กิโลเมตรตอช่ัวโมง   อัตราเร็วของการบินปกติเปน  

  ในการบินคร้ังนี้บินดวยอัตราเร็ว    กิโลเมตรตอช่ัวโมง 400200600 
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2

1
1

2

3

400

600
  เวลาท่ีใชในการบินคร้ังน้ีเทากับ    ช่ัวโมง 

2

1
1

2

1
1    ช่ัวโมง การบินคร้ังนี้เสียเวลาเพิ่มข้ึนจากการบินปกติ  

  ซ่ึงเปนจริงตามเง่ือนไขในโจทย 
  ดังนั้น  เวลาท่ีใชในการบินปกติเปน  1  ช่ัวโมง 

600
1

600
  กิโลเมตรตอช่ัวโมง   นั่นคือ  อัตราเร็วของการบินปกติเปน  

  ตอบ  600   กิโลเมตรตอช่ัวโมง 
ตัวอยางท่ี  2   ถารถยนตคันหนึ่งแลนจากกรุงเทพมหานครไปกาญจนบุรีดวยอัตราเร็ว 90  
กิโลเมตรตอช่ัวโมง จะตองถึงกาญจนบุรีเร็วกวารถยนตท่ีวิ่งดวยอัตราเร็ว 80 กิโลเมตรตอช่ัวโมง 
เปนเวลา 17 นาที จงหาระยะทางจากกรุงเทพมหานครถึงกาญจนบุรี 
วิธีทํา  ใหระยะทางจากกรุงเทพมหานครถึงกาญจนบุรีเปน   กิโลเมตร x

  ถารถยนตวิ่งดวยอัตราเร็ว    90  กิโลเมตรตอช่ัวโมง 

90

x  จะใชเวลาท้ังหมด     ช่ัวโมง 

  ถารถยนตวิ่งดวยอัตราเร็ว    80  กิโลเมตรตอช่ัวโมง 

80

x  จะใชเวลาท้ังหมด     ช่ัวโมง 

  ถึงกาญจนบุรีชาไป    17  นาที 

60

17

90

x

80

x
  จะไดสมการเปน   

          
6

17

9

x

8

x
  

       12178x9x   
                  204x   
ตรวจสอบ ระยะทางจากกรุงเทพมหานครถึงกาญจนบุรี    กิโลเมตร 204

15

34

90

204
  ถารถยนตวิ่งดวยอัตราเร็ว 90  กิโลเมตรตอช่ัวโมง จะใชเวลา  ช่ัวโมง 

20

51

80

204
  รถยนตวิ่งดวยอัตราเร็ว 80  กิโลเมตรตอช่ัวโมง จะใชเวลา  ช่ัวโมง 

60

17

15

34

20

51
  รถยนตคันหลังจะใชเวลามากกวาคันแรก  ช่ัวโมง  นาท ี17

  ซ่ึงเปนจริงตามเง่ือนไขในโจทย 
  นั่นคือ  ระยะทางจากกรุงเทพมหานครถึงกาญจนบุรีเปน   กิโลเมตร 204

  ตอบ      กิโลเมตร 204
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กิจกรรมการจัดการเรียนรู 
 1. ครูทบทวนแนวคิดแสดงขั้นตอนการแกปญหา โดยใชการถามตอบ 
 2. ครูแสดงภาพการเคล่ือนท่ีของรถจักรยานท่ีสรางข้ึนโดยโปรแกรม GSP บนโทรทัศน
หนาช้ันเรียนเพื่อประกอบการอธิบายความสัมพันธระหวางระยะทาง เวลา และอัตราเร็ว  
โดยใชการถามตอบประกอบการอธิบาย ดังนี้  
                                                                                                                                 
                                                                                                                                  

 
   

                                                                                                                                  

 
ระยะทาง 
    เวลา 

อัตราเร็ว 
 

                                                         หรือ                                                               
ระยะทาง 
 อัตราเร็ว 

 

   เวลา 

 
 

 อัตราเร็ว เวลา                                                          หรือ                ระยะทาง 

 
 3. ครูยกตัวอยางท่ี 1 และติดภาพประกอบไปพรอมๆ กับการอานโจทย  
และใชแนวคิดแสดงข้ันตอนการแกปญหา เพื่อใหสอดคลองกับลําดับข้ันของการแกปญหา 
 แลวแสดงวิธีทํา โดยใชการถามตอบประกอบการอธิบายและแสดงเหตุผล 
 4. ครูเขียนโจทยของตัวอยางท่ี 2 บนกระดาน แลวครูและนักเรียนชวยกันทําบนกระดาน  
และใชแนวคิดแสดงข้ันตอนการแกปญหา เพื่อใหสอดคลองกับลําดับข้ันของการแกปญหา  
แลวครูแสดงวธีิทํา โดยใชการถามตอบประกอบการอภิปราย 

5. ครูและนักเรียนรวมกนัสรุปหลักการแกโจทยปญหาของสมการเศษสวนของพหนุาม
เกี่ยวกับระยะทาง เวลา และอัตราเร็ว โดยใชการถามตอบ 

6. ครูใหนักเรียนทําแบบฝกหัดเพิ่มเติมท่ี 1 เพื่อตรวจสอบความเขาใจ แลวครูและนักเรียน 
รวมกันเฉลยคําตอบ โดยใชการอภิปราย  
 7. ครูใหนักเรียนทําแบบฝกหัดเพิ่มเติมท่ี 2 และแบบฝกหัด 4.3 ขอ 4,7,8  เปนการบาน 
 
ส่ือการเรียนรู 

1. แบบฝกหัดเพิ่มเติมท่ี 2-3 
2. ภาพสําเร็จรูป เคร่ืองบิน และรถยนต 
3. โปรแกรม GSP  
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การวัดและการประเมินผล 
 

การวัดผล การประเมินผล 
1. สังเกตจากการรวมกิจกรรมการเรียน
การสอนและการตอบคําถาม 
2. สังเกตจากการทําแบบฝกหัดเพิ่มเติมท่ี 2 
3. ตรวจแบบฝกหัดเพิ่มเติมท่ี 3 
4. ตรวจแบบฝกหัด 4.3 ขอ 4,7,8 

1. นักเรียนสวนใหญรวมกิจกรรมและ
ตอบคําถามไดถูกตอง 
2. นักเรียนรอยละ 65 ทําไดถูกตอง 
3. นักเรียนรอยละ 70 ทําไดถูกตอง 
4. นักเรียนรอยละ 5 ทําขอ 8 ไมถูกตอง 
 

 
บันทึกหลังการสอน 
 
 เม่ือครูแสดงภาพการเคล่ือนท่ีของรถจักรยานท่ีสรางข้ึนโดยโปรแกรม GSP บนโทรทัศน 
เพื่อประกอบการอธิบายความสัมพันธระหวางระยะทาง เวลา และอัตราเร็ว ครูสังเกตเห็นวานักเรียน
มีความสนใจมาก เพราะเปนภาพเคล่ือนไหวแบบพลวัต และเม่ือครูใหนักเรียนแบบฝกหัดเพิ่มเติมท่ี 
2 ครูสังเกตเหน็วานกัเรียนรอยละ 90 ตั้งใจทําและทําไดตามข้ันตอน แตมีนักเรียน 3-4 คนยังมี
ปญหาในข้ันตอนวางแผนในการแกปญหา ครูจึงตองอธิบายเปนรายบุคคล 
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แนวคิดของตวัอยางท่ี  1       ดําเนินการตามลําดับข้ันของการแกปญหา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ส่ิงท่ีโจทย 
กําหนดให 

เคร่ืองบินบินระยะทาง  600  กิโลเมตรอากาศแปรปรวนตองใช

เวลาเพ่ิมข้ึนจากปกติ  
2

1

กิโลเมตรตอช่ัวโมง 

ส่ิงท่ีโจทย 
ตองการ 

อัตราเร็วปกติ 

วางแผน 
ในการแกปญหา 

ใหเวลาท่ีใชในการบินปกติเปน  ช่ัวโมง  

ดังนั้น อัตราเร็วของการบินปกติเปน 
x

600

ในการบินคร้ังนี้เสียเวลาเพ่ิมข้ึนจากปกติคร่ึงช่ัวโมง  

ดังนั้น ในการบินคร้ังนี้ใชเวลา 
2

1
x 

นั่นคือ  อัตราเร็วของการบินคร้ังนี้เปน

2

1
x

600



จากอัตราเร็วของการบินคร้ังนี้ลดลงจากปกติ200 กิโลเมตรตอช่ัวโมง 

จะไดสมการเปน  200

2

1
x

600

x

600



  

ดําเนินการ 
ตามแผน 

  





 






 

2

1
x200x600x

2

1
x600  

    100x200x600x300600x 2 

   0300100x200x2 

           03x2x2 100  

                  2x  03x2 

    032x1x   

       
2

3
x   หรือ  1x จะได  

 กิโลเมตรตอช่ัวโมง  

 ช่ัวโมง  

 กิโลเมตรตอช่ัวโมง  

x

 ช่ัวโมง อัตราเร็วเฉล่ียลดลงกวาปกติ 200  
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แนวคิดของตวัอยางท่ี  2       ดําเนินการตามลําดับข้ันของการแกปญหา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ตรวจสอบ 

เนื่องจาก  แทนเวลาท่ีใชในการบินซ่ึงจะตองเปนจํานวนบวก  x

2

3
ดังนั้น  จึงไมใชเวลาท่ีใชในการบิน  

ถาใหเวลาทีใ่ชในการบินปกติเปน 1 ช่ัวโมง  

600
1

600
 กิโลเมตรตอช่ัวโมง  ดังนั้นอัตราเร็วของการบินปกติเปน 

การบินคร้ังนีบิ้นดวยอัตราเร็ว กิโลเมตรตอช่ัวโมง  400200600 

2

1
1

2

3

400

600
เวลาท่ีใชในการบินคร้ังน้ีเทากับ    ช่ัวโมง 

2

1
1

2

1การบินคร้ังนี้เสียเวลาเพิ่มข้ึนจากการบินปกติ  1   ช่ัวโมง 

ซ่ึงเปนจริงตามเง่ือนไขในโจทย 

ส่ิงท่ีโจทย 
กําหนดให 

รถยนตคันหนึง่แลนจากกรุงเทพมหานครไปกาญจนบุรี 
ดวยอัตราเร็ว 90 กิโลเมตรตอช่ัวโมง จะตองถึงกาญจนบุรี 
เร็วกวารถยนตท่ีวิ่งดวยอัตราเร็ว 80 กิโลเมตรตอช่ัวโมง  
เปนเวลา 17 นาที 

ส่ิงท่ีโจทย 
ตองการ 

ระยะทางจากกรุงเทพมหานครถึงกาญจนบุรี 

วางแผน 
ในการแกปญหา 

ใหระยะทางจากกรุงเทพมหานครถึงกาญจนบุรีเปน กิโลเมตร  x

ถารถยนตวิ่งดวยอัตราเร็ว 90  กิโลเมตรตอช่ัวโมง  

90

xจะใชเวลาท้ังหมด  ช่ัวโมง  

ถารถยนตวิ่งดวยอัตราเร็ว 80  กิโลเมตรตอช่ัวโมง  

80

xจะใชเวลาท้ังหมด   ช่ัวโมง ถึงกาญจนบุรีชาไป 17 นาที  

60

17

90

x

80

x
จะไดสมการเปน  
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ดําเนินการ 
ตามแผน 

     
60

17

90

x

80

x
  

         
6

17

9

x

8

x
  

       9x 12178x   
                  204x   

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

ตรวจสอบ 

ซ่ึงเปนจริงตามเง่ือนไขในโจทย 
คิดเปน 17 นาที  

ช่ัวโมง 
60

17

15

34

20

51
รถยนตคันหลังใชเวลามากกวาคันแรก

 ช่ัวโมง  

ระยะทางจากกรุงเทพมหานครถึงกาญจนบุรี  204   กิโลเมตร  
ถารถยนตวิ่งดวยอัตราเร็ว 90  กิโลเมตรตอช่ัวโมง  

จะใชเวลา 
15

34

90

204


ถารถยนตวิ่งดวยอัตราเร็ว 80  กิโลเมตรตอช่ัวโมง  

20

51

80

204
จะใชเวลา 

 ช่ัวโมง  
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แบบฝกหัดเพิม่เติมท่ี 2 
ชื่อ-นามสกุล…………………………………………………ชั้น………………เลขท่ี………… 

เด็กชายสมยศเดินจากบานไปโรงเรียนดวยอัตราเร็ว 2  กิโลเมตรตอช่ัวโมง จะถึงโรงเรียนกอนเวลา 

 นาที ถาสมยศเดินดวยอัตราเร็ว 4
2

1
1  กิโลเมตรตอช่ัวโมง ก็จะถึงโรงเรียนชาไป  นาที  4

จงหาระยะทางจากบานสมยศถึงโรงเรียน 
แนวคิดของการแกปญหา 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ส่ิงท่ีโจทย 
กําหนดให 

......................................................................................................

...................................................................................................... 

ส่ิงท่ีโจทย 
ตองการ 

...................................................................................................... 

วางแผน 
ในการแกปญหา 

......................................................................................................

...................................................................................................... 

......................................................................................................

...................................................................................................... 

ดําเนินการ 
ตามแผน 

......................................................................................................

......................................................................................................   

......................................................................................................

...................................................................................................... 

......................................................................................................

ตรวจสอบ 

......................................................................................................

......................................................................................................   

......................................................................................................

...................................................................................................... 

...................................................................................................... 
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วิธีทํา ............................................................................................................................................... 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
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แบบฝกหัดเพิม่เติมท่ี 3 
ชื่อ-นามสกุล…………………………………………………ชั้น………………เลขท่ี………… 

ศักดิ์และสรรคออกเดินออกเดินทางพรอมกันในระยะทาง 10  กิโลเมตร ศักดิ์เดนิเร็วกวาสรรค

ช่ัวโมงละ 
2

1
1

2

1
1 กิโลเมตร ปรากฏวาศักดิ์ถึงปลายทางกอนสรรค  ช่ัวโมง เขาท้ังสองเดินดวย

อัตราเร็วเทาไร 
แนวคิดของการแกปญหา 
 

ส่ิงท่ีโจทย 
กําหนดให 

ส่ิงท่ีโจทย 
ตองการ 

วางแผน 
ในการแกปญหา 

......................................................................................................

...................................................................................................... 

......................................................................................................

...................................................................................................... 

...................................................................................................... 

......................................................................................................

...................................................................................................... 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ดําเนินการ 
ตามแผน 

......................................................................................................

......................................................................................................   

......................................................................................................

...................................................................................................... 

......................................................................................................

 
 
 
 
 
 
 

ตรวจสอบ 

......................................................................................................

......................................................................................................   

......................................................................................................

...................................................................................................... 

...................................................................................................... 
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วิธีทํา ............................................................................................................................................... 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 10 
หนวยการเรียนรู เศษสวนของพหุนาม                                                             ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 
เร่ือง โจทยปญหาเก่ียวกับเศษสวนของพหุนาม(ตอ)                                                    เวลา 60 นาที 
…………………………………………………………………………………………...………... 
สาระสําคัญ 
 โจทยปญหาเกีย่วกับเศษสวนของพหุนาม เปนการแกโจทยปญหาเกีย่วกับสมการท่ีซับซอน
ข้ึน โดยมีเศษสวนของพหนุามและการแยกตัวประกอบของพหุนามมาเกี่ยวของดวย 
 
 จุดประสงคการเรียนรู 

ดานความรู: นกัเรียนสามารถ 
1. แกโจทยปญหาของสมการเศษสวนของพหุนามเกี่ยวกับกระแสนํ้าได 

  2. ตระหนกัถึงความสมเหตุสมผลของคําตอบท่ีได 
 ดานทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร: นักเรียนมีความสามารถในการ 
  1. แกปญหา 
  2. ใหเหตุผล 
  3. ส่ือสารส่ือความหมาย 
  4. เช่ือมโยงความรูคณิตศาสตรกับคณิตศาสตร 
 ดานคุณลักษณะ: นักเรียนมี 
  1. ความสนใจและกระตือรือรน 
  2. ความกลาคิดและกลาแสดงความคิดเหน็ 
  3. ความรวมมือและความรับผิดชอบ 
 
สาระการเรียนรู 

    อัตราเร็วของเรือ  อัตราเร็วของเรือท่ีพายในน้ํานิ่ง   
 อัตราเร็วของเรือท่ีพายตามน้ํา          อัตราเร็วของเรือ  อัตราเร็วของกระแสน้ํา 

 อัตราเร็วของเรือท่ีพายทวนน้ํา         อัตราเร็วของเรือ   -  อัตราเร็วของกระแสน้ํา 
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ตัวอยางท่ี  1   ปูยอดพายเรือตามนํ้าไดระยะทาง 5 กิโลเมตร ในชวงเวลาท่ีเทากัน ปูยอดพายเรือทวน
น้ําจะไดระยะทางเพียง 3 กิโลเมตร ถากระแสน้ําในขณะนั้นมีอัตราเร็ว 2 กิโลเมตรตอช่ัวโมง จงหา
อัตราเร็วของเรือ เม่ือปูยอดพายในน้ํานิ่ง 
วิธีทํา  ใหอัตราเร็วของเรือเม่ือพายในน้ํานิง่เปน   กิโลเมตรตอช่ัวโมง x

เนื่องจากกระแสน้ํามีอัตราเร็ว  2   กิโลเมตรตอช่ัวโมง 
  ดังนั้น  อัตราเร็วของเรือเม่ือพายตามน้ําเปน  กิโลเมตรตอช่ัวโมง 2x 

 กิโลเมตรตอช่ัวโมง   และ     อัตราเร็วของเรือเม่ือพายทวนน้ําเปน 2x 

  พายเรือตามน้าํไดระยะทาง            กิโลเมตร      ใชเวลา      1      ช่ัวโมง 2x 

  ดังนั้น  พายเรือตามน้ําไดระยะทาง       กิโลเมตร      ใชเวลา 5
2x

5


  ช่ัวโมง 

  พายเรือทวนน้าํไดระยะทาง            กิโลเมตร      ใชเวลา     1      ช่ัวโมง 2x 

2x

3


  ดังนั้น  พายเรือทวนน้ําไดระยะทาง   3     กิโลเมตร      ใชเวลา  ช่ัวโมง 

  เนื่องจากพายเรือตามน้ําไดระยะทาง     กิโลเมตรและพายเรือทวนน้ําได 5

  ระยะทาง  3   กโิลเมตร  ใชเวลาเทากัน 

2x

3

2x

5





  จะไดสมการเปน   

  นํา      มาคูณท้ังสองขางของสมการ  2x2x  
   2x32x5   จะได            

              63x105x   
          162x   
            8x    
ตรวจสอบ ถาใหอัตราเร็วของเรือเม่ือพายในน้ํานิ่งเปน  8   กิโลเมตรตอช่ัวโมง 

  กิโลเมตรตอช่ัวโมง   อัตราเร็วของเรือเม่ือพายตามนํ้าเปน  1028 

  อัตราเร็วของเรือเม่ือพายทวนน้ําเปน      กโิลเมตรตอช่ัวโมง 628 

2

1

10

5
  พายเรือตามน้าํไดระยะทาง  5   กิโลเมตร  ใชเวลา    ช่ัวโมง 

  พายเรือทวนน้าํไดระยะทาง   กิโลเมตร  ใชเวลา    3
2

1

6

3
   ช่ัวโมง 

  จะไดวา  เวลาท่ีใชพายเรือตามน้ําเปนระยะทาง 5  กิโลเมตรเทากับเวลาที่ใช 
  พายเรือทวนน้าํเปนระยะทาง    กิโลเมตร  ซ่ึงเปนจริงตามเง่ือนไขในโจทย 3

  นั่นคือ  อัตราเร็วของเรือเม่ือพายในน้ํานิ่งเปน  8   กิโลเมตรตอช่ัวโมง 
  ตอบ       8     กิโลเมตรตอช่ัวโมง 
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ตัวอยางท่ี  2  เรือยนตลําหนึง่แลนในน้ํานิ่งดวยอัตราเร็ว 32 กิโลเมตรตอช่ัวโมง ถาแลนทวนน้ําเปน
ระยะทาง 12 กโิลเมตร แลวแลนกลับตามนํ้าในระยะทางเดียวกันใชเวลาท้ังส้ิน 48 นาที กระแสน้ํามี
อัตราเร็วเทาไร 
วิธีทํา  ใหกระแสน้ํามีอัตราเร็ว    x  กิโลเมตรตอช่ัวโมง 
  เรือยนตแลนในนํ้านิ่งดวยอัตราเร็ว              32  กิโลเมตรตอช่ัวโมง 
  อัตราเร็วของเรือยนตเม่ือแลนตามน้ําเปน               กิโลเมตรตอช่ัวโมง x32 

x32

12


  เรือยนตแลนตามน้ําเปนระยะทาง 12  กิโลเมตรใชเวลาท้ังส้ิน      ช่ัวโมง 

  อัตราเร็วของเรือยนตเม่ือแลนทวนน้ําเปน               กิโลเมตรตอช่ัวโมง x32 

x32

12


  เรือยนตแลนทวนน้ําเปนระยะทาง 12  กิโลเมตรใชเวลาท้ังส้ิน      ช่ัวโมง 

  ถาเรือยนตแลนตามน้ําและทวนน้ําใชเวลาท้ังส้ิน        นาที 48

60

48

x32

12

x32

12






  จะไดสมการเปน   

     
15

1

60

4

x32

1

x32

1






 

  x32x3215   นํา    มาคูณท้ังสองขางของสมการ 
      x32x32x3215x3215   จะได                  

                    2x102415x48015x480 

                                  064x2 

                          08x8x   
  ดังนั้น                    หรือ  8x  8x 

ตรวจสอบ เนื่องจาก    แทนอัตราเร็วของกระแสน้ําซ่ึงจะตองเปนจาํนวนบวก   x

  ดังนั้น  จึงไมใชอัตราเร็วของกระแสนํ้า 8

  ถากระแสน้ํามีอัตราเร็ว  8   กิโลเมตรตอช่ัวโมง 
  อัตราเร็วของเรือยนตเม่ือแลนตามน้ําเปน      กิโลเมตรตอช่ัวโมง 40832 

10

3

40

12
  ถาระยะทาง  12   กิโลเมตร แลนตามน้ําใชเวลาท้ังส้ิน             ช่ัวโมง 

                                60
10

3
    นาที 

                                             18 นาที 
   กิโลเมตรตอช่ัวโมง   อัตราเร็วของเรือยนตเม่ือแลนทวนน้ําเปน   24832 

2

1

24

12
  ถาระยะทาง  12   กิโลเมตร แลนทวนน้ําใชเวลาท้ังส้ิน             ช่ัวโมง 
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                                  60
2

1
     นาที 

                         30 นาที 
  จะไดวา เรือยนตลํานี้ใชเวลาในการแลนตามน้ําและแลนทวนน้ําท้ังส้ิน48 นาที 
  ซ่ึงเปนจริงตามเง่ือนไขในโจทย 
  นั่นคือ กระแสน้ํามีอัตราเร็ว 8  กิโลเมตรตอช่ัวโมง 
  ตอบ    8   กิโลเมตรตอช่ัวโมง 
 
กิจกรรมการจัดการเรียนรู 
 1. ครูทบทวนแนวคิดแสดงขั้นตอนการแกปญหา และทบทวนความสัมพันธระหวาง
ระยะทาง เวลา และอัตราเร็ว โดยครูกําหนดสถานการณ แลวครูและนักเรียนชวยกนัแกปญหา  
โดยใชการถามตอบ ดังน้ี 
 

เรือยนตลําหนึง่แลนดวยความเร็ว   กิโลเมตรตอช่ัวโมง ถาเรือยนตแลนไปดวย  13

ความเร็วสมํ่าเสมอเปนระยะทาง 52  กิโลเมตร จะใชเวลานานเทาไร 
วิธีทํา   

จาก   
  
   ใหเวลาท่ีเรือลํานี้ใชแทนดวย    ช่ัวโมง 

  
  อัตราเร็ว

ระยะทาง  

   เวลา 

x

4
13

52
x    ดังนั้น     ช่ัวโมง 

   นั่นคือ  เรือลํานี้ใชเวลาท้ังส้ิน  ช่ัวโมง 4

 
2. ครูแสดงภาพการเคล่ือนท่ีของเรือเม่ือพายตามน้ําและทวนน้ําท่ีสรางข้ึนโดยโปรแกรม 

GSP บนโทรทัศนหนาช้ันเรียนเพื่อประกอบการอธิบายความสัมพันธระหวางอัตราเร็วของ
กระแสน้ํา  อัตราเร็วของเรือท่ีพายในน้ํานิ่ง อัตราเร็วของเรือท่ีพายตามน้ํา และอัตราเร็วของเรือท่ี
พายทวนน้ํา โดยใชการถามตอบ ดังน้ี  

 
    อัตราเร็วของเรือ อัตราเร็วของเรือท่ีพายในน้ํานิ่ง   

 อัตราเร็วของเรือท่ีพายตามน้ํา          อัตราเร็วของเรือ  อัตราเร็วของกระแสน้ํา  

 อัตราเร็วของเรือท่ีพายทวนน้ํา         อัตราเร็วของเรือ   -  อัตราเร็วของกระแสน้ํา 
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3. ครูยกตัวอยางท่ี 1 และใชแนวคิดแสดงขั้นตอนการแกปญหา เพื่อใหสอดคลองกับลําดับ
ข้ันของการแกปญหา แลวแสดงวิธีทํา โดยใชการถามตอบประกอบการอธิบายและแสดงเหตุผล 
 4. ครูเขียนโจทยของตัวอยางท่ี 2 บนกระดาน แลวครูและนักเรียนชวยกันทําบนกระดาน  
และใชแนวคิดแสดงข้ันตอนการแกปญหา เพื่อใหสอดคลองกับลําดับข้ันของการแกปญหา  
แลวแสดงวิธีทํา โดยใชการถามตอบประกอบการอภิปราย 

5. ครูและนักเรียนรวมกนัสรุปหลักการแกโจทยปญหาของสมการเศษสวนของพหนุาม
เกี่ยวกับกระแสน้ํา โดยใชการถามตอบ  

6. ครูใหนักเรียนทําแบบฝกหัดเพิ่มเติมท่ี 4 เพื่อตรวจสอบความเขาใจ แลวครูและนักเรียน 
รวมกันเฉลยคําตอบ โดยใชการอภิปราย  
 7. ครูใหนักเรียนทําแบบฝกหัดในหนังสือเรียนหนา 177 ขอ 1-3 เปนการบาน 
 
ส่ือการเรียนรู 

1. แบบฝกหัดเพิ่มเติมท่ี 4 
2. โปรแกรม GSP  

 
การวัดและการประเมินผล 
 

การวัดผล การประเมินผล 
1. สังเกตจากการรวมกิจกรรมการเรียน
การสอนและการตอบคําถาม 
2. สังเกตจากการทําแบบฝกหัดเพิ่มเติมท่ี 4 
3. ตรวจแบบฝกหัดในหนังสือเรียนหนา 
177 ขอ 1-3 

1. นักเรียนรอยละ 90 รวมกจิกรรม
และตอบคําถามไดถูกตอง 
2. นักเรียนรอยละ 60 ทําไดถูกตอง 
3. นักเรียนรอยละ 70 ทําไดถูกตอง 
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บันทึกหลังการสอน 
 
 ครูสังเกตเห็นวานักเรียนมีความสนใจมาก เม่ือครูแสดงการเคล่ือนท่ีของเรือเม่ือพายตามนํ้า
และทวนน้ําท่ีสรางข้ึนโดยโปรแกรม GSP เม่ือครูยกตัวอยางท่ี 1 ครูสังเกตเหน็วานักเรียน10-15 คน
มีปญหาในข้ันตอนวางแผนในการแกปญหา ครูจึงตองบอกนักเรียนใหสังเกตเสมอวา โจทยบอก
เวลาหรือระยะทางท่ีเทากันเพื่อเปนแนวทางในการสรางสมการ นักเรียนจึงเขาใจ และเม่ือครูให
นักเรียนทําแบบฝกหัดเพิ่มเติมท่ี 4 ครูสังเกตวานักเรียนสวนใหญทําไดถูกตอง 
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แนวคิดของตวัอยางท่ี  1       ดําเนินการตามลําดับข้ันของการแกปญหา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ส่ิงท่ีโจทย 
กําหนดให 

ปูยอดพายเรือตามน้ําไดระยะทาง 5 กิโลเมตร ในชวงเวลาท่ีเทากัน 
ปูยอดพายเรือทวนน้ําจะไดระยะทางเพยีง 3 กิโลเมตร  
ถากระแสน้ําในขณะนั้นมีอัตราเร็ว 2 กิโลเมตรตอช่ัวโมง 

ส่ิงท่ีโจทย 
ตองการ 

อัตราเร็วของเรือ เม่ือปูยอดพายในน้ํานิ่ง 

 

 

พายเรือทวนน้าํไดระยะทาง  กิโลเมตร ใชเวลาเทากัน 

2x

3

2x

5





จะไดสมการเปน  

3

เนื่องจากพายเรือตามน้ําไดระยะทาง 5  กิโลเมตรและ 

ช่ัวโมง 

พายเรือตามน้าํไดระยะทาง 2x   กิโลเมตรใชเวลา 1 ช่ัวโมง 

ดังนั้น พายเรือตามน้ําไดระยะทาง 5  กิโลเมตรใชเวลา
2x

5


พายเรือทวนน้าํไดระยะทาง 2x   กิโลเมตร ใชเวลา 1 ช่ัวโมง 

2x

3


ดังนั้น พายเรือทวนน้ําไดระยะทาง3กิโลเมตร ใชเวลา

ช่ัวโมง 

2x 

ใหอัตราเร็วของเรือเม่ือพายในน้ํานิง่เปน  กิโลเมตรตอช่ัวโมง 
เนื่องจากกระแสน้ํามีอัตราเร็ว  กิโลเมตรตอช่ัวโมง 

2 กิโลเมตรตอช่ัวโมง 
 กิโลเมตรตอช่ัวโมง 

ดังนั้นอัตราเร็วของเรือเม่ือพายตามนํ้าเปน x

และอัตราเร็วของเรือเม่ือพายทวนน้ําเปน 

2

x

วางแผน 
ในการแกปญหา 
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แนวคิดของตวัอยางท่ี  2       ดําเนินการตามลําดับข้ันของการแกปญหา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ดําเนินการ 
ตามแผน 

ตรวจสอบ 

ถาใหอัตราเร็วของเรือเม่ือพายในน้ํานิ่งเปน    กิโลเมตรตอช่ัวโมง 8

อัตราเร็วของเรือเม่ือพายตามนํ้าเปน8 102  กิโลเมตรตอช่ัวโมง 
อัตราเร็วของเรือเม่ือพายทวนน้ําเปน 8 62   กิโลเมตรตอช่ัวโมง 

พายเรือตามน้าํไดระยะทาง 5  กิโลเมตร ใชเวลา 
2

1

10

5
  ช่ัวโมง 

พายเรือทวนน้าํไดระยะทาง 3  กิโลเมตร ใชเวลา  
2

1

6

3
  ช่ัวโมง 

จะไดวา เวลาท่ีใชพายเรือตามน้ําเปนระยะทาง 5  กิโลเมตรเทากับ
เวลาท่ีใชพายเรือทวนน้ําเปนระยะทาง  3   กโิลเมตร   
ซ่ึงเปนจริงตามเง่ือนไขในโจทย 

ส่ิงท่ีโจทย 
กําหนดให 

เรือยนตลําหนึง่แลนในน้ํานิ่งดวยอัตราเร็ว 32 กิโลเมตรตอช่ัวโมง 
ถาแลนทวนน้าํเปนระยะทาง 12 กิโลเมตร แลวแลนกลับตามนํ้า 
ในระยะทางเดยีวกันใชเวลาท้ังส้ิน 48 นาท ี

อัตราเร็วของกระแสน้ํา 

          
2x

3

2x

5





 

         2x32x5       

       5x 63x10   
  162x       
                 8x    
  

ส่ิงท่ีโจทย 
ตองการ 
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วางแผน 
ในการแกปญหา 

ดําเนินการ 
ตามแผน 

            
15

1

60

4

x32

1

x32

1






 

      x32x32x3215x3215     

  2x102415x48015x480 

                064x2 

         08x8x   
                  8x  หรือ 8x ดังนั้น 

 

ใหกระแสน้ํามีอัตราเร็ว  กิโลเมตรตอช่ัวโมง 
เรือยนตแลนในนํ้านิ่งดวยอัตราเร็ว 32  กิโลเมตรตอช่ัวโมง 
อัตราเร็วของเรือเม่ือแลนตามน้ําเปน 32 x  กิโลเมตรตอช่ัวโมง 
เรือยนตแลนตามน้ําเปนระยะทาง 12  กิโลเมตร 

ใชเวลาท้ังส้ิน   
x32

12


อัตราเร็วของเรือเม่ือแลนทวนน้ําเปน x32  กิโลเมตรตอช่ัวโมง 
เรือยนตแลนทวนน้ําเปนระยะทาง 12  กิโลเมตร 

ใชเวลาท้ังส้ิน   
x32

12


ถาเรือยนตแลนตามน้ําและทวนน้ําใชเวลาท้ังส้ิน  นาที 

60

48

x32

12

x32

12






จะไดสมการเปน  

48

   ช่ัวโมง 

   ช่ัวโมง 

x
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 เนื่องจาก  แทนอัตราเร็วของกระแสน้ําซ่ึงจะตองเปน x

  จึงไมใชอัตราเร็วของกระแสน้ํา จํานวนบวก ดงันั้น 8
 ถากระแสน้ํามีอัตราเร็ว  8   กิโลเมตรตอช่ัวโมง 
 อัตราเร็วของเรือเม่ือแลนตามน้ําเปน กิโลเมตรตอช่ัวโมง 40832 
 

10

3

40

12
ถาระยะทาง 12  กิโลเมตรแลนตามน้ําใชเวลาท้ังส้ิน  ช่ัวโมง       

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ตรวจสอบ 
คิดเปน 1860

10
 นาที     3

         

อัตราเร็วของเรือเม่ือแลนทวนน้ําเปน32 กิโลเมตรตอช่ัวโมง 248 

2

1

24

12
ถาระยะทาง 12  กิโลเมตรแลนทวนน้ําใชเวลาท้ังส้ิน  ช่ัวโมง    

คิดเปน 3060
2

1
     นาที  

นั่นคือเรือยนตลํานี้ใชเวลาในการแลนตามน้าํและแลนทวนน้ํา นาที 
ซ่ึงเปนจริงตามเง่ือนไขในโจทย 
  

48
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แบบฝกหัดเพิม่เติมท่ี 4 
ชื่อ-นามสกุล…………………………………………………ชั้น………………เลขท่ี………… 

เรือยนตลําหนึง่แลนทวนน้ําเปนระยะทาง 10 กิโลเมตร แลวแลนกลับตามน้ําในระยะทางเดียวกนั 
ใชเวลาท้ังไปและกลับ 45 นาที ถาเรือยนตลํานี้แลนในน้าํนิ่งดวยอัตราเร็ว 30 กิโลเมตรตอช่ัวโมง 
อยากทราบวากระแสนํ้ามีอัตราเร็วเปนเทาใด 
แนวคิดของการแกปญหา 
 
 

ส่ิงท่ีโจทย 
กําหนดให 

ส่ิงท่ีโจทย 
ตองการ 

วางแผน 
ในการแกปญหา 

......................................................................................................

...................................................................................................... 

......................................................................................................

...................................................................................................... 

...................................................................................................... 

......................................................................................................

...................................................................................................... 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ดําเนินการ 
ตามแผน 

......................................................................................................

......................................................................................................   

......................................................................................................

...................................................................................................... 

......................................................................................................

 
 
 
 
 
 

ตรวจสอบ 

......................................................................................................

......................................................................................................   

......................................................................................................

...................................................................................................... 

...................................................................................................... 
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วิธีทํา ............................................................................................................................................... 
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.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 11 
หนวยการเรียนรู เศษสวนของพหุนาม                                                               ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 
เร่ือง โจทยปญหาเก่ียวกับเศษสวนของพหุนาม(ตอ)                                                      เวลา 60 นาที 
……………………………………………………………………………………………………... 
สาระสําคัญ 
 โจทยปญหาเกีย่วกับเศษสวนของพหุนาม เปนการแกโจทยปญหาเกีย่วกับสมการท่ีซับซอน
ข้ึน โดยมีเศษสวนของพหนุามและการแยกตัวประกอบของพหุนามมาเกี่ยวของดวย 
 
จุดประสงคการเรียนรู 

ดานความรู: นกัเรียนสามารถ 
1. แกโจทยปญหาของสมการเศษสวนของพหุนามเกี่ยวกับแรงงานได 

  2. ตระหนกัถึงความสมเหตุสมผลของคําตอบท่ีได 
 ดานทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร: นักเรียนมีความสามารถในการ 
  1. แกปญหา 
  2. ใหเหตุผล 
  3. ส่ือสารส่ือความหมาย 
  4. เช่ือมโยงความรูคณิตศาสตรกับคณิตศาสตร 
 ดานคุณลักษณะ: นักเรียนมี 
  1. ความสนใจและกระตือรือรน 
  2. ความกลาคิดและกลาแสดงความคิดเหน็ 
  3. ความรวมมือและความรับผิดชอบ 
 
สาระการเรียนรู 

โจทยปญหาเกีย่วกับเศษสวนของพหุนาม เปนการแกโจทยปญหาเกีย่วกับสมการท่ีซับซอน
ข้ึน โดยมีเศษสวนของพหนุามและการแยกตัวประกอบของพหุนามมาเกี่ยวของดวย 
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ตัวอยางท่ี  1  กิจจาทํางานอยางหนึ่งเสร็จในเวลา  ช่ัวโมง ถานองชายชวยทําดวย งานนั้นจะเสร็จ

ในเวลา 

2

4

1
1  ช่ัวโมง อยากทราบวาถานองชายของกิจจาทํางานน้ันคนเดียวจะเสร็จในเวลาเทาใด  

เม่ือกําหนดวาท้ังสองคนทํางานดวยอัตราเร็วสมํ่าเสมอ 
วิธีทํา  ใหนองชายของกิจจาทํางานคนเดียวไดงาน 1 หนวยเสร็จในเวลา  ชั่วโมง x

  นั่นคือ ในเวลา  ช่ัวโมง นองชายทํางานคนเดียวไดงาน 1 หนวย x

x

1ในเวลา 1 ช่ัวโมง นองชายทํางานคนเดียวไดงาน  หนวย 

  เนื่องจากกิจจาทํางานคนเดยีวไดงาน 1 หนวยเสร็จในเวลา 2  ช่ัวโมง 
  นั่นคือ ในเวลา 2  ช่ัวโมง กิจจาทํางานคนเดยีวไดงาน 1 หนวย 

2

1  ในเวลา 1 ช่ัวโมง กิจจาทํางานคนเดียวไดงาน  หนวย 

2x

x2

2

1

x

1 
  ดังนั้น ในเวลา 1 ช่ัวโมง สองคนทํางานได  หนวย 

2x

x2   งาน  หนวย สองคนชวยกันทําในเวลา 1 ช่ัวโมง 

x2

2x


  งาน 1 หนวย สองคนชวยกันทําในเวลา  ช่ัวโมง 

4

5

4

1
1   ช่ัวโมง   เนื่องจาก กิจจาและนองชายชวยกันทํางานเสร็จในเวลา 

4

5

x2

2x



  จะไดสมการเปน  

  นํา  มาคูณท้ังสองขางของสมการ  x24  
 x258x   จะได   

    5x108x   
    103x   
      

3

1
3

3

10
x   

3

1
3ตรวจสอบ ถาใหนองชายทํางานคนเดยีวจะเสร็จในเวลา  ช่ัวโมง 

10

3

3

1
3

1
  ในเวลา 1 ช่ัวโมง นองชายทํางานคนเดียวไดงาน  หนวย 

4

5

8

3

4

5

10

3
  ในเวลา  ช่ัวโมง นองชายทํางานคนเดียวไดงาน  หนวย 

4

5

8

5

4

5

2

1
  ในเวลา  ช่ัวโมง กิจจาทํางานคนเดียวไดงาน  หนวย 
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4

1
11

8

5

8

3
  ดังนั้น กจิจาและนองชายชวยกันทํางาน  หนวยในเวลา ช่ัวโมง 

  ซ่ึงเปนจริงตามเง่ือนไขในโจทย 

3

1
3  นั่นคือ นองชายของกิจจาทํางานคนเดียวจะเสร็จในเวลา  ช่ัวโมง 

3

1
3  ตอบ  ช่ัวโมง 

 
ตัวอยางท่ี  2 คนงานหญิง  9 คนกับคนงานชาย 6 คน ทํางานอยางหนึง่เสร็จในเวลา 2 ช่ัวโมง ถา
คนงานหญิง 5 คนกับคนงานชาย 7 คน ทํางานอยางเดยีวกนัจะเสร็จในเวลา 3 ช่ัวโมง อยากทราบวา
คนงานหญิงคนเดียวทํางานนั้นจะเสร็จในเวลากี่ช่ัวโมง  
วิธีทํา ใหคนงานหญิง 1 คน ทํางาน 1 หนวย เสร็จในเวลา  ช่ัวโมง x

x

1 เวลา 1 ช่ัวโมง คนงานหญิง 1 คน ทํางานได     หนวย 

 เวลา 1 ช่ัวโมง คนงานหญิง  คน ทํางานได  9
x

9   หนวย 

 คนงานหญิง 9  คน กับคนงานชาย  คน ทํางาน  ช่ัวโมง ไดงาน 1 หนวย 6 2

 คนงานหญิง 9  คน กับคนงานชาย  คน ทํางาน 1 ช่ัวโมง ไดงาน 6
2

1  หนวย 

ดังนั้น คนงานชาย  คน ทํางาน 1 ช่ัวโมง ไดงาน 6
2x

18x

x

9

2

1 
  หนวย  







 

2x

18x
3 คนงานชาย  คน ทํางาน 3  ช่ัวโมง ไดงาน  หนวย 6







 







 


4x

18x
7

2x

18x

6

7
3คนงานชาย  คน ทํางาน 3  ช่ัวโมง ไดงาน  หนวย  7

x

27

x

93


คนงานหญิง 9  คน ทํางาน 3  ช่ัวโมง ไดงาน  หนวย  

x

15

9

5

x

27
 คนงานหญิง 5  คน ทํางาน 3  ช่ัวโมง ไดงาน  หนวย 

1
x

15

4x

18x
7 






  จะไดสมการเปน   

       4x601267x   
              663x   
                22x   
ตรวจสอบ คนงานหญิง 1 คน ทํางานเสร็จในเวลา  ช่ัวโมง 22

22

9  คนงานหญิง 9  คน ทํางาน 1 ช่ัวโมง ไดงาน  หนวย 
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22

27

22

9
3   คนงานหญิง 9  คน ทํางาน 3  ช่ัวโมง ไดงาน  หนวย 

22

15

9

5

22

27
  คนงานหญิง 5  คน ทํางาน 3  ช่ัวโมง ไดงาน  หนวย 

  คนงานหญิง 9  คน กับคนงานชาย  คน ทํางาน 1 ช่ัวโมง ไดงาน 6
2

1  หนวย 

  คนงานชาย  คน ทํางาน 1 ช่ัวโมง ไดงาน 6
11

1

22

2

22

9

2

1
  หนวย 

11

3

11

1
3 






  คนงานชาย  คน ทํางาน 3  ช่ัวโมง ไดงาน  หนวย 6

คนงานชาย  คน ทํางาน 3  ช่ัวโมง ไดงาน 7
22

7

11

3

6

7
  หนวย 

  คนงานหญิง 5  คนกับคนงานชาย  คน ชวยกันทํางาน  ช่ัวโมง 7 3

1
22

7

22

15
ไดงาน หนวย 

  ซ่ึงเปนจริงตามเง่ือนไขในโจทย 
  นั่นคือ คนงานหญิงคนเดียวจะทํางานเสร็จในเวลา  ชั่วโมง 22

  ตอบ  ช่ัวโมง 22

 
กิจกรรมการจัดการเรียนรู 
 1. ครูทบทวนแนวคิดแสดงขั้นตอนการแกปญหา โดยใชการถามตอบ 
 2. ครูยกตัวอยางท่ี 1 และใชแนวคิดแสดงขั้นตอนการแกปญหา เพื่อใหสอดคลองกับ 
ลําดับข้ันของการแกปญหาแลวแสดงวิธีทําโดยใชการถามตอบประกอบการอธิบายและแสดงเหตุผล 
 3. ครูเขียนโจทยของตัวอยางท่ี 2 บนกระดาน แลวครูและนักเรียนชวยกันทําบนกระดาน  
และใชแนวคิดแสดงข้ันตอนการแกปญหา เพื่อใหสอดคลองกับลําดับข้ันของการแกปญหา  
โดยใชการถามตอบประกอบการอภิปราย 

4. ครูและนักเรียนรวมกนัสรุปหลักการแกโจทยปญหาของสมการเศษสวนของพหนุาม
เกี่ยวกับแรงงาน โดยใชการอภิปราย 
 5. ครูใหนักเรียนทําบัตรโจทยปญหาเร่ืองแรงงานเปนการบาน 
 
ส่ือการเรียนรู 

 บัตรโจทยปญหาเร่ืองแรงงาน 
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การวัดและการประเมินผล 
 

การวัดผล การประเมินผล 
1. สังเกตจากการรวมกิจกรรมการ
เรียนการสอนและการตอบคําถาม 
2. ตรวจการทาํโจทยจากบัตรโจทย
ปญหาเร่ืองแรงงาน 

1. นักเรียนรอยละ 90 รวมกจิกรรม
และตอบคําถามไดถูกตอง 
2. นักเรียนรอยละ 70 ทําไดถูกตอง 
 

 
บันทึกหลังการสอน 
 
 เม่ือครูยกตัวอยางท่ี 1 นักเรียน10-15 คน มีปญหาในข้ันตอนวางแผนในการแกปญหา ครูจึง
ตองเนนวาในการทํางานโดยใชแรงงานคน งานท่ีทําจะตองเทากันไมวาผูท่ีทําจะเปนใคร งานนัน้ให
เปน 1 หนวยเสมอ สวนท่ีตางกันคือความสามารถในการทํางาน  
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แนวคิดของตวัอยางท่ี  1       ดําเนินการตามลําดับข้ันของการแกปญหา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ส่ิงท่ีโจทย 
กําหนดให 

กิจจาทํางานอยางหนึ่งเสร็จในเวลา  ช่ัวโมง ถานองชาย

ชวยทําดวย งานน้ันจะเสร็จในเวลา 

2

4

1
1  ช่ัวโมง 

ส่ิงท่ีโจทย 
ตองการ 

นองชายของกจิจาทํางานน้ันคนเดียวจะเสร็จในเวลาเทาใด 

วางแผน 
ในการแกปญหา 

 

 
4

5

x2

2x



จะไดสมการเปน 

 หนวย 

ใหนองชายของกิจจาทํางานคนเดียวไดงาน 1 หนวย 
เสร็จในเวลา  ช่ัวโมง 
นั่นคือ ในเวลา  ช่ัวโมง นองชายทํางานคนเดียวไดงาน 1 หนวย 

ในเวลา 1 ช่ัวโมง นองชายทํางานคนเดียวไดงาน 
x

1

เนื่องจากกิจจาทํางานคนเดยีวไดงาน1 หนวยเสร็จในเวลา  ช่ัวโมง 
นั่นคือ ในเวลา 2  ช่ัวโมง กิจจาทํางานคนเดยีวไดงาน 1 หนวย 

ในเวลา 1 ช่ัวโมง กิจจาทํางานคนเดียวไดงาน 
2

1

ดังนั้น ในเวลา 1 ช่ัวโมง สองคนทํางานได 
2x

x2

2

1

x

1 


งาน 
2x

x2 

งาน 1 หนวย สองคนชวยกันทําในเวลา 
x2

2x


เนื่องจาก กิจจาและนองชายชวยกันทํางานเสร็จในเวลา  

4

5

4

1
1   ช่ัวโมง 

 ช่ัวโมง 

 หนวย สองคนชวยกันทําในเวลา 1 ช่ัวโมง 

 หนวย 

2

 หนวย 

x

x
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ดําเนินการ 
ตามแผน 

         
4

5

x2

2x



 

               x258x   

  108x 5x  
  3x 10  
    

3

1
3

3

10
x  

ตรวจสอบ 

3

1
3ถาใหนองชายทํางานคนเดยีวเสร็จในเวลา  ช่ัวโมง 

10

3

3

1
3

1
ในเวลา 1 ช่ัวโมง นองชายทํางานคนเดียวไดงาน  หนวย 

4

5

4

1
1  ช่ัวโมง นองชายทํางานคนเดียวไดงาน  ในเวลา 

8

3

4

5

10

3
  หนวย 

4

5

4

1ในเวลา 1  ช่ัวโมง กิจจาทํางานคนเดียวไดงาน  

8

5

4

5

2

1
  หนวย 

1
8

5

8

3
  หนวย ดังนั้น กจิจาและนองชายชวยกันทํางาน 

4

1ในเวลา 1  ช่ัวโมง 

ซ่ึงเปนจริงตามเง่ือนไขในโจทย 
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แนวคิดของตวัอยางท่ี  2       ดําเนินการตามลําดับข้ันของการแกปญหา 
 
 
 
 
 

ส่ิงท่ีโจทย 
กําหนดให 

คนงานหญิง  9 คนกับคนงานชาย 6 คน ทํางานอยางหนึง่เสร็จใน
เวลา 2 ช่ัวโมง ถาคนงานหญิง 5 คนกับคนงานชาย 7 คน ทํางาน
อยางเดยีวกันจะเสร็จในเวลา 3 ช่ัวโมง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ส่ิงท่ีโจทย 
ตองการ 

คนงานหญิงคนเดียวทํางานนั้นจะเสร็จในเวลากี่ช่ัวโมง 

วางแผน 
ในการแกปญหา 

 

 จะไดสมการเปน  

 หนวย 

คนงานหญิง 9  คน ทํางาน  ช่ัวโมง ไดงาน 3
x

27

x

93




คนงานหญิง 5  คน ทํางาน  ช่ัวโมง ไดงาน 3
x

15

9

5

x

27


1
x

15

4x

18x
7 






 

 หนวย 

คนงานชาย7 คนทํางาน ช่ัวโมงไดงาน 3







 







 


4x

18x
7

2x

18x

6

7
3  หนวย 

คนงานชาย 6  คน ทํางาน 3  ช่ัวโมง ไดงาน 

คนงานหญิง 9  คน กับคนงานชาย  คน ทํางาน 1 ช่ัวโมง  

ไดงาน 
2

1

ดังนั้น คนงานชาย6 คนทํางาน1ช่ัวโมงไดงาน
2x

18x

x

9

2

1 








 

2x

18x
3  หนวย 

หนวย 

 หนวย 

6

ใหคนงานหญิง 1 คน ทํางาน 1 หนวย เสร็จในเวลา  ช่ัวโมง 

เวลา 1 ช่ัวโมง คนงานหญิง 1 คน ทํางานได   
x

1

เวลา 1 ช่ัวโมง คนงานหญิง  คน ทํางานได  9
x

9

คนงานหญิง 9  คน กับคนงานชาย  คน ทํางาน 2  ช่ัวโมง  
ไดงาน 1 หนวย 

6

  หนวย 

  หนวย 

x
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ดําเนินการ 
ตามแผน 

ตรวจสอบ 

1
x

15

4x

18x
7 






          

                4x601267x 

                             663x   
       22x 
       

คนงานหญิง 1 คน ทํางานเสร็จในเวลา  ช่ัวโมง 22

คนงานหญิง  คน ทํางาน 1 ช่ัวโมง ไดงาน 9
22

9  หนวย 

คนงานหญิง  คน ทํางาน 3  ช่ัวโมง ไดงาน 9
22

27

22

9
3  หนวย 

คนงานหญิง  คน ทํางาน 3  ช่ัวโมง ไดงาน 5
22

15

9

5

22

27
  หนวย 

คนงานหญิง  คน กับคนงานชาย 6  คน ทํางาน 1 ช่ัวโมง  9

2

1ไดงาน  หนวย 

คนงานชาย คน ทํางาน1ช่ัวโมง ไดงาน 6
11

1

22

2

22

9

2

1
  หนวย 

คนงานชาย  คน ทํางาน  ช่ัวโมง ไดงาน 6 3
11

3

11

1
3  หนวย 








22

7

11

3

6

7
คนงานชาย  คน ทํางาน  ช่ัวโมง ไดงาน  หนวย 7 3

คนงานหญิง  คนกับคนงานชาย  คน ชวยกันทํางาน 3  ช่ัวโมง 5 7

1
22

7

22

15
ไดงาน หนวย 

ซ่ึงเปนจริงตามเง่ือนไขในโจทย 
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บัตรโจทยปญหาเร่ืองการทํางาน 
 

3

2 ก  ทํางานไดงานเปน  ของงานท่ี  ข  ทําได ถา  ก  และ  ข  ชวยกันทํางานอยางหนึ่งเสร็จ

ในเวลา 12 วัน อยากทราบวา  ข  ทํางานนั้นคนเดียวจะเสร็จในเวลากีว่ัน 
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ภาคผนวก ค 
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร 

เร่ือง “เศษสวนของพหุนาม” ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 
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แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร 

เร่ือง เศษสวนของพหุนาม ชัน้มัธยมศึกษาปท่ี 3 
----------------------------------------------------------- 

คําชี้แจง  แบบทดสอบน้ีเปนแบบทดสอบแบบปรนัย 4 ตวัเลือก 30 ขอ 30 คะแนน เวลา 90 นาที 
______________________________________________________________________________ 
1.  ขอใดคือเศษสวนของพหนุาม 

1x

1x2


 ก.    เม่ือ     ข.  1x 

7x3

25x




7

3
x


  เม่ือ   

2x

5

 7

35x  ค.    สําหรับทุกจํานวนจริง  ง.    สําหรับทุกจํานวนจริง    x x

 

2.    
25x

20xx
2

2


   เทากับเทาไร 

5x

4x




5x

4x


 ก.      ข.   

5x

4x




5x

4x


 ค.      ง.                                               

 

3.    
32xx

27x
2

3


   เทากับเทาไร 

1x

93xx2




1x

93xx2


 ก.     ข.   

1x

93xx2




1x

93xx2


 ค.     ง.                                    

 

9x

x
2

2

 x

3x 4.  ผลคูณของ    กับ    เปนเทาไร 

9x

3x
2

2




9x

3x


 ก.      ข.   

3x

x

 3x

x


 ค.      ง.                   
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





















15510

33

132

384
2

2

2

2

yy

y

yy

yy5.  ผลลัพธของ    เทากับเทาไร 

5

3

5

4     ข.    ก.  

 ค.  1     ง.                                                       3

 

9x3x

4x

x

2x
2

2





6.  ขอใดคือคําตอบของ   

2x

9x3x2




2x

9x3x2


 ก.      ข.   

2x

93x




2x

93x


 ค.      ง.                                              

 

7.  
ba

a

ba

a






 525

22

2

  เทากับเทาไร 

ba

a


 5

ba

a


 5 ก.      ข.   

ba

a


 5

5


a

ba ค.      ง.                                               

 

8.  
45

1

1

1
2

2

2

3








yy

yy

y

y   เทากับเทาไร 

  
1

41
2

2




yy

yyy   
1

41




y

yy ก.     ข.   

ค.      ง.                                                4y 4y

 

9.  
12xx

47x

3x

1649x
2

2






   เทากับเทาไร 

4x

47x


ก.    4x47x      ข.   

47x

4x


 ค.      ง.    4x47x

1


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10.    158xx5x

25x

5xx

6xx

23xx

5x5x
2

2

2

2

2

2











   เทากับเทาไร 

5x

5


 ก.  5      ข.   

158xx

5
2  5xx

5
2 

 ค.     ง.                                           

 

11.  
1x

25x2x

14x3x

4x

32xx

37x2x
2

2

2

2

2

2


















   เทากับเทาไร 

2x

13x




13x

2x


    ข.    ก.  

  
   


22

22

1x1x

4x12x


     

     13x1x1x

2x4x12x
22

22


   ง.                 ค.  

 

12.  
yy

y 3

1



  เทากับเทาไร 

yy

y




2

3

1

33
2 


y

y ก.      ข.   

yy

yy




2

2 33

1

33
2

2




y

yy ค.     ง.                                    

 

13.  
7x

1

49x

7x
2 



   เทากับเทาไร 

49x

1
2 

 ก.  0      ข.   

49x

2x
2  49x

14
2 

    ง.                                            ค.  

 

14.  
xy

y

yx

x





  เทากับเทาไร 

 ก.  1     ข.   1

yx

yx




yx

yx


 ค.      ง.                                               
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15.   52
36

6295
2

2





y

y

yy    เทากับเทาไร 

6

29122 2




y

yy

6

3122 2




y

yy ก.     ข.   

6

3122 2




y

yy

6

29122 2




y

yy   ง.                              ค.  

 

16. 
12x3x

2x

19x

1

13x

1
22 













 เทากับเทาไร 

 ก.    1x19x

59x
2

2




  1x19x

5x9x
2

2


   ข.   

 ค.    1x19x

6x9x
2

2




  1x19x

29x
2

2


   ง.     

                          

17.  
32xx

3

3x

5

9x

5x
22 













  เทากับเทาไร 

 
3x

1x5




3x

1x


 ก.      ข.   

 
3x

1x5





3x

1x




 ค.      ง.                                        

 

18.  
8x

x

43xx

1x

2xx

4xx
3

3

2

2

2

2

















   เทากับเทาไร 

8x

4x2x
3

2




8x

42x
3 
      ข.    ก.  

42xx

xx
2

3




42xx

xx
2

3


 ค.       ง.                                    

 

19.  
aababa 6

5

5

4

2

3

3

2
   เทากับเทาไร 

ab

b

10

715 
ab

b

10

715  ก.      ข.   

ab

b

30

215 
ab

b

30

215  ค.      ง.                                       
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7
5

x

3

5x
20.  ถา    แลว    มีคาเทาไร x

22

17
4

22

5
5    ข.    ก.  

4

1
26

2

1
 ค.      ง.                                                  

 

5
4x

5

2x

4
2







21.  ถา    แลว    มีคาเทาไร x

5

11
 ก.  5      ข.   

3,
5

11
 3,

5

11
    ง.                                               ค.  

 

0
3x

4

52x

6






22.  ถา    แลว    มีคาเทาไร x

 ก.      ข.   19 4

 ค.  0      ง.  1                                                      
 

5
22x

1

1x

3






  แลว    มีคาเทาไร 23.  ถา  x

2

1
 ก.  0      ข.   

10

3


5

2
                                                  ค.      ง.  

 

2x

x

43x

13x





24.  ถา    แลว    มีคาเทาไร 103x 

 ก.       ข.   2 5

 ค.       ง.  16                                                    4

 

2x

4x

2x

8
5





25.  ถา    แลว    มีคาเทาไร x

 ก.       ข.  10  2

 ค.       ง.  ไมมีคําตอบ                                      2
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1

2

32

3





 aa

26.  ถา    แลว    มีคาเทาไร 37 a

 ก.  6      ข.  12  
 ค.       ง.                                                  1 5

 
27.  ชางตัดเส้ือซ้ือผามาท้ังส้ิน 1,500 บาท  ตัดเก็บไว 5 เมตร ท่ีเหลือขายไปในราคาสูงกวาตนทุน
เมตรละ 80 บาท ยังไดกําไร 300 บาท ชางตัดเส้ือซ้ือผามากี่เมตร และราคาเมตรละก่ีบาท 
 ก.  15 เมตร   ราคา 120 บาท  ข.  15 เมตร   ราคา 100 บาท 
 ค.  10 เมตร   ราคา 150 บาท  ง.  10  เมตร   ราคา 180 บาท                
 
28.  ลุงสุขพายเรือตามน้ําระยะทาง 9 กิโลเมตร ในชวงเวลาท่ีเทากัน ลุงสุขพายเรือทวนน้ําได
ระยะทาง 6 กโิลเมตร ถากระแสน้ําในขณะนั้นมีอัตราเร็ว 3 กิโลเมตรตอช่ัวโมง อัตราเร็วของเรือเม่ือ
ลุงสุขพายในนํ้านิ่งเปนเทาใด 
 ก.  6 กิโลเมตรตอช่ัวโมง   ข.  12 กิโลเมตรตอช่ัวโมง 
 ค.  15 กิโลเมตรตอช่ัวโมง  ง.  18 กิโลเมตรตอช่ัวโมง                    
 
29. เรือยนตลําหนึ่งใชเวลาในการเดินทางคร้ังหนึ่ง 3 ช่ัวโมง โดยแลนตามน้ํา 22 กิโลเมตร และทวน
น้ําขากลับ 20 กิโลเมตร ถากระแสน้ํามีอัตราเร็ว  6 กิโลเมตรตอช่ัวโมง อัตราเร็วของเรือในน้ํานิ่ง
เปนเทาใด 
 ก.  14 กิโลเมตรตอช่ัวโมง  ข.  15 กิโลเมตรตอช่ัวโมง 
 ค.  16 กิโลเมตรตอช่ัวโมง  ง.  17 กิโลเมตรตอช่ัวโมง                    
 
30.  เรือยนตลําหนึ่งแลนทวนน้ําเปนระยะทาง 15 กิโลเมตร แลวแลนกลับตามนํ้าในระยะทาง
เดียวกัน ใชเวลาท้ังไปและกลับ 63 นาที ถาเรือยนตลํานีแ้ลนในน้ํานิ่งดวยอัตราเร็ว  

กิโลเมตรตอช่ัวโมง กระแสน้ํามีอัตราเร็วเปนเทาใด 35 
 ก.  15  กิโลเมตรตอช่ัวโมง  ข.  16  กิโลเมตรตอช่ัวโมง 
 ค.  17  กิโลเมตรตอช่ัวโมง  ง.  18  กิโลเมตรตอช่ัวโมง 
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ภาคผนวก ง 

สถิติท่ีใชในการวิจัย 
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สถิติท่ีใชในการวิจัย 
 
 1. คาสถิติพื้นฐาน 
 
  1.1 คะแนนเฉลี่ย  ใชสูตร 
 

   
n

fx
x   

 
   x  แทน คาเฉล่ียของคะแนนกอนการเรียน 
    x แทน คาของคะแนนแตละตัว 
   f  แทน ความถ่ีของคะแนนแตละช้ัน 
    n แทน จํานวนขอมูลท้ังหมดของกลุมตัวอยาง 
 
  1.2 คาเบ่ียงเบนมาตรฐาน  ใชสูตร 
 

    
 1nn

fxfxn
S

22




    

 
    S แทน คาเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
    x แทน คาของคะแนนแตละตัว 
   f  แทน ความถ่ีของคะแนนแตละช้ัน 
    n แทน จํานวนขอมูลท้ังหมดของกลุมตัวอยาง 
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2. เปรียบเทียบคาเฉล่ียของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรโดยใช match paired  
t-test ระหวางคะแนนกอนการเรียนและหลังการเรียนของกลุมตัวอยาง 
 

   
nS

μd
t

d

d
     1nt~ 

 
   d  แทน ความแตกตางของคะแนนของตัวแปรตามแตละคู 
    n แทน จํานวนคู 
   d  แทน คาเฉล่ียของ  d

    dS แทน คาเบ่ียงเบนมาตรฐานของ d  
    dμ แทน ศูนย 
 
 3. เปรียบเทียบคะแนนเฉล่ียของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตรหลังการเรียนของ
กลุมตัวอยางเมื่อเทียบกับเกณฑ 60% ของคะแนนเต็ม โดยใช t-test 
 

   
nS

μx
t


      1nt~ 

 
   x  แทน คาเฉล่ียของกลุมตัวอยาง 
    μ แทน เกณฑ 
    S แทน คาเบ่ียงเบนมาตรฐานของกลุมตัวอยาง 
    n แทน ขนาดของกลุมตัวอยาง 
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ภาคผนวก จ 
การวิเคราะหขอมูล 
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การวิเคราะหขอมูล 
 
ตารางผนวกท่ี 1  คะแนนกอนการเรียน เร่ือง “เศษสวนของพหุนาม” ของนักเรียนในกลุมตัวอยาง 
 

คะแนนกอนการเรียน               ความถ่ี           2x fx 2fx

             (X)      (f) 
 
   3        1        9     3    9 
   4        1       16     4   16 
   7        2       49    14   98 
   8        5       64    40  320 
   9        6       81    54  486 
  10        9      100    90  900 
  11        1      121    11  121 
  12        7      144    84              1008 
  13        1      169    13  169 
  14        4      196    56  784 
  16        2      256    32  512 
 
      n = 39                     fx = 401    = 4423  2fx

 
การคํานวณหาคาเฉล่ีย 

 

n

fx
x    สูตร  

 x          แทน     คาเฉล่ียของคะแนนกอนการเรียน เร่ือง “เศษสวนของพหุนาม” 
          x แทน     คาของคะแนนแตละตัว 
 f          แทน    ความถี่ของคะแนนแตละชั้น 
           n แทน    จํานวนขอมูลท้ังหมดของกลุมตัวอยาง 

28.10
39

401
x แทนคา         
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การคํานวณคาเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
 

 
 1nn

fxfxn
S

22




   สูตร   

  S แทน คาเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
  x แทน คาของคะแนนแตละตัว 
 f  แทน ความถ่ีของคะแนนแตละช้ัน 
  n แทน จํานวนขอมูลท้ังหมดของกลุมตัวอยาง 
 

   
 13939

401442339
S

2




 แทนคา   

 

    
1482

160801172497 
  

    

    
1482

11696
  

    

    892.7  
    

     81.2
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ตารางผนวกท่ี 2   คะแนนหลังการเรียน เร่ือง “เศษสวนของพหุนาม” ของนักเรียนในกลุมตัวอยาง 
 

คะแนนหลังการเรียน               ความถ่ี           2x fx 2fx

             (X)       (f) 

 
  19        2      361    38  722 
  20       10      400   200              4000 
  21        8      441   168              3528 
  22        4      484    88              1936 
  23        5      529   115  2645 
  24        2      576    48  1152 
  25        4      625   100  2500 
  26        2      676    52               1352 
  27        1      729    27   729 
  29        1      841    29   841 
  
      n = 39                     fx = 865    = 19405  2fx

 
การคํานวณหาคาเฉล่ีย 
  

n

fx
x    สูตร  

 x          แทน     คาเฉล่ียของคะแนนหลังการเรียน เร่ือง “เศษสวนของพหุนาม” 
          x แทน     คาของคะแนนแตละตัว 
 f          แทน    ความถี่ของคะแนนแตละชั้น 
           n แทน    จํานวนขอมูลท้ังหมดของกลุมตัวอยาง 
  

18.22
39

865
x         แทนคา  
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การคํานวณคาเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
 

 
 1nn

fxfxn
S

22




   สูตร   

  S แทน คาเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
  x แทน คาของคะแนนแตละตัว 
 f  แทน ความถ่ีของคะแนนแตละช้ัน 
  n แทน จํานวนขอมูลท้ังหมดของกลุมตัวอยาง 
 

  
 


13939

8651940539
S

2




 แทนคา   

 

    
1482

748225756795 
  

    

    
1482

8570
  

    

    7827.5  
    

     40.2
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ตารางผนวกท่ี 3   การเปรียบเทียบผลตางของคะแนนจากการทดสอบกอนการเรียนและ 
                             หลังการเรียนเร่ือง“เศษสวนของพหนุาม”ท่ีสอนโดยการคัดสรรกลวิธีการสอน 
 
          ลําดับท่ี    คะแนนกอนการเรียน   คะแนนหลังการเรียน         ผลตาง        (ผลตาง)             

                    (X)        (y)        (d)               

2

 
   1        12               23         11  121 
   2        10              22         12  144 
   3        14              25         11  121 
   4         3              19         16  256 
   5        10              21         11  121 
   6         9             21         12  144 
   7        10             20         10  100 
   8         8             20         12               144 
   9        10             23         13  169 
  10         7             20         13  169 
  11        16             27         11  121 
  12        12              25         13  169 
  13         7              20         13  169 
  14         8              21         13  169 
  15        12              24         12  144 
  16         9             22         13  169 
  17         9             20         11  121 
  18        10             20         10               100 
  19        12             23         11  121 
  20        12             22         10  100 
  21         8             20         12  144 
  22         9              22         13  169 
  23        13              25         12  144 
  24        10              23         13  169 
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ตารางผนวกท่ี 3     (ตอ) 
 
          ลําดับท่ี    คะแนนกอนการเรียน   คะแนนหลังการเรียน         ผลตาง        (ผลตาง)             

                    (X)       (y)        (d)               

2

 
  25         8         20         12              144 
  26         9         20         11                121 

 27         4               19         15  225 
  28        12              24         12  144 
  29        14              26         12  144 
  30        12              23         11  121 
  31        11              21         10  100 
  32        10             21         11  121 
  33         9             21         12  144 
  34        16             29         13               169 
  35        10              20         10  100 
  36         8              21         13  169 
  37        14              26         12  144 
  38        14              25         11  121 
  39        10             21         11  121 
 

           n = 39           = 401        x y  = 865       d = 464    = 5586  2d
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หาคาเฉล่ียของผลตางของคะแนนกอนการเรียนกับคะแนนหลังการเรียน 
 

n

d
d   สูตร  

 
  d  แทน คาเฉล่ียของ  d

   d แทน ความแตกตางของคาของตัวแปรตามแตละคู 
   n แทน จํานวนคู 
 

90.11
39

464
d แทนคา   

 
การหาคาเบ่ียงเบนมาตรฐานของผลตางของคะแนนกอนการเรียนกับคะแนนหลังการเรียน 
 

 
 1nn

ddn
S

22

d 


 สูตร   

   
   dS แทน คาเบ่ียงเบนมาตรฐานของ d  
  d  แทน ความแตกตางของคาของตัวแปรตามแตละคู 
   n แทน จํานวนคู 
 

   
 13939

464558639
S

2

d 


แทนคา   

 

         
1482

2558
  

 

         7260.1  
 

          31.1
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การทดสอบสมมติฐานเก่ียวกับคาเฉล่ียของคะแนนกอนการเรียนและคะแนนหลังการเรียนของกลุม
ตัวอยางท่ีสอนโดยการคดัสรรกลวิธีการสอนท่ีระดับความมีนัยสําคัญทางสถิติ .05 
 
 สมมติฐานการวิจัย คือผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรเร่ือง“เศษสวนของพหนุาม”
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนบางแกวประชาสรรค จังหวัดสมุทรปราการ ท่ีสอนโดย
การคัดสรรกลวิธีการสอน หลังการเรียนสูงกวากอนการเรียนท่ีระดับนยัสําคัญทางสถิติ .05 
 
   : 0H 0μd   
   :  1H 0μd 

  

nS

μd
t

d

d
 สถิติท่ีใช   1nt~ 

 
กฎการตัดสินใจ   :   จะปฏิเสธ    ถา    ท่ีไดจากการคํานวณมากกวา  0H t

      1.645.95t38   
  

391.31

11.90
t  แทนคา     139t~ 

      

     
21.0

90.11
  

 

      67.56
 
 จากการทดสอบสมมติฐานคา  ท่ีไดจากการคํานวณมากกวา  ดังนั้นจึงปฏิเสธ  
แสดงวา ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร เร่ือง “เศษสวนของพหุนาม” ของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนบางแกวประชาสรรค จังหวดัสมุทรปราการ ท่ีสอนโดยการคัดสรรกลวิธี
การสอนหลังการเรียนสูงกวากอนการเรียนอยางมีนยัสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

t 684.1 0H
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การทดสอบสมมติฐานเก่ียวกับคาเฉล่ียของคะแนนหลังการเรียนของกลุมตัวอยางท่ีสอนโดยการคดั
สรรกลวิธีการสอนเทียบกับเกณฑ 60% ของคะแนนเต็ม ท่ีระดับความมีนัยสําคัญทางสถิติ .05 
 
 สมมติฐานการวิจัย คือผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรเร่ือง“เศษสวนของพหนุาม”
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนบางแกวประชาสรรค จังหวัดสมุทรปราการ โดยการคัด
สรรกลวิธีการสอนสูงกวาเกณฑ 60% ของคะแนนเต็ม ท่ีระดับความมีนัยสําคัญทางสถิติ .05 
 
   : 0H 18μ   
   :  1H 18μ 

 

nS

μx
t


 สถิติท่ีใช   1nt~ 

 
 กฎการตัดสินใจ  :  จะปฏิเสธ  ถา  ท่ีไดจากการคํานวณมากกวา 0H t

     1.645.95t38   
 

3940.2

1818.22
t


 แทนคา     139t~ 

 

     
384.0

18.4
  

 

     10  885.

 
 จากการทดสอบสมมติฐานคา  ท่ีไดจากการคํานวณมากกวา 1.684 ดังนั้นจึงปฏิเสธ  t 0H

แสดงวา ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร เร่ือง “เศษสวนของพหุนาม” ของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนบางแกวประชาสรรค จังหวดัสมุทรปราการ โดยการคัดสรรกลวิธีการ
สอนสูงกวาเกณฑ 60% ของคะแนนเต็ม อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
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ประวัติการศึกษาและการทํางาน 
 

ช่ือ –นามสกุล นายวีรยุทธ  แจมแจง 
วัน เดือน ป ท่ีเกิด วันอังคารท่ี 4 เดือนมกราคม พ.ศ.2526 
สถานท่ีเกิด  กรุงเทพมหานคร 
ประวัติการศึกษา วิทยาศาสตรบัณฑิต (คณิตศาสตร) 

ประกาศนยีบัตรบัณฑิต (วิชาชีพครู) 
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร 

ตําแหนงปจจบัุน ครู ค.ศ. 1 
สถานท่ีทํางานปจจุบัน โรงเรียนบางแกวประชาสรรค 
ทุนการศึกษาท่ีไดรับ โครงการสงเสริมการผลิตครูท่ีมีความสามารถ

พิเศษทางวิทยาศาสตรและคณิตศาสตร (สควค) 
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