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อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 2) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรหลังเรียนสูงกวาเกณฑรอยละ
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คณิตศาสตรทั้ง 4 ดาน คือ ดานการทําความเขาใจปญหา  ดานการวางแผนแกปญหา  ดานการดําเนินการตาม
แผน และดานการตรวจสอบคําตอบ อยูในระดับปานกลาง  และนักเรียนมีความสามารถในการตั้งปญหาทาง
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The purposes of this research were 1) to study students’ mathematics learning achievement on
“Applications of Linear Equations with One Variable”,  2) to study students’ ability in solving mathematics
problems on “Applications of Linear Equations with One Variable”,  and 3) to study students’ ability in posing
mathematics problems on “Applications of Linear Equations with One Variable” of mathayomsuksa two
students at Benjamarachanusorn School, Changwat Nonthaburi.

The population was 544 mathayomsuksa two students of 12 classrooms at Benjamarachanusorn
School in the second semester of the academic year 2009. The sample group was 46 mathayomsuksa two
students of one classroom at Benjamarachanusorn School in the second semester of the academic year 2009
that was selected by cluster random sampling from 12 classrooms. The instruments in data collection consisted
of 12 lesson plans on “Applications of Linear Equations with One Variable”, mathematics learning
achievement test, and the ability test on solving and posing mathematical problems. Percentage, mean, standard
deviation, t-test were used for analyzing data and presented by tables and charts with theirs corresponding
descriptions.

The research findings revealed that 1) the mathematics learning achievement after learning was
higher than before learning at the .05 level of significance, 2) the mathematics learning achievement after
learning was higher than 60% at the .05 level of significance, and 3) the students had the solving problem
abilities in all 4 ways: understanding the problems, devising a plan, carrying out the plan, and looking back
with the total average of the “moderate” level and the students had the posing problem abilities with the total
average of the “fair” level.
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บทท่ี 1

บทนํา

 ความสําคัญของปญหา

ในปจจุบัน  ความเจริญกาวหนาทางวิทยาการมีผลตอการเปลี่ยนแปลงของประเทศ  ซึ่งการ
พัฒนาประเทศจะตองอาศัยพื้นฐานความรูในศาสตรตางๆ  โดยเฉพาะอยางยิ่งคณิตศาสตรเปน
ศาสตรที่มีความสําคัญ  ดังที่  ยุพิน  พิพิธกุล (2545: 15) ไดกลาวไววา “วิชาคณิตศาสตรมี
ความสําคัญยิ่งตอการพัฒนาประเทศ  เน่ืองจากความรูทางคณิตศาสตรเปนพื้นฐานทางวิทยาศาสตร
เทคโนโลยีและอุตสาหกรรม”  ซึ่งสอดคลองกับที่  สมศักด์ิ  โสภณพินิจ (2547: 14) ไดสรุปไววา
ความรูทางคณิตศาสตรไดถูกนํามาประยุกต ปรับปรุง พัฒนารวมกับศาสตรสาขาอ่ืน ทําใหเกิดการ
พัฒนาดานวิทยาศาสตรเทคโนโลยีเปนอยางมากจนถึงทุกวันน้ี นอกจากน้ี  คณิตศาสตรยังมี
บทบาทสําคัญยิ่งตอการพัฒนาความคิดของมนุษย  ทําใหมนุษยมีความคิดริเร่ิมสรางสรรค  คิดอยาง
มีเหตุผล  เปนระบบ  ระเบียบ  มีแบบแผน  สามารถวิเคราะหปญหา  และสถานการณไดอยางถี่ถวน
รอบคอบ  ทําใหสามารถคาดการณ  วางแผน  ตัดสินใจและแกปญหาไดอยางถูกตองและเหมาะสม
(กรมวิชาการ, 2545: 1) สอดคลองกับที่  สิริพร  ทิพยคง (2545: 1) กลาววา

... คณิตศาสตรชวยพัฒนาใหแตละบุคคลเปนคนที่สมบูรณ  เปนพลเมืองดี  เพราะ
คณิตศาสตรชวยเสริมสรางความมีเหตุผล  ความเปนคนชางคิด  ชางริเร่ิมสรางสรรค  มี
ระบบระเบียบในการคิด  มีการวางแผนในการทํางาน  มีความสามารถในการตัดสินใจ  มี
ความรับผิดชอบตอกิจการงานที่ไดรับมอบหมาย  ตลอดจนมีลักษณะของความเปนผูนําใน
สังคม ...

จากความสําคัญที่กลาวมาขางตน  จะเห็นไดวา คณิตศาสตรมีความสําคัญอยางยิ่งตอการ
พัฒนาประเทศและการพัฒนาบุคคล  ดังน้ัน การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อพัฒนา
ความสามารถทางดานคณิตศาสตรมีความจําเปนที่จะตองทําใหเกิดขึ้นกับนักเรียน หากพิจารณาถึง
สภาพการเรียนการสอนคณิตศาสตรที่ผานมา  ไดมีการปรับปรุงหลักสูตร เน้ือหาสาระ วิธีการสอน
คณิตศาสตรอยางตอเน่ือง ซึ่งนาจะทําใหประสิทธิภาพการเรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียน
พัฒนาขึ้น แตในปจจุบันพบวานักเรียนในระดับมัธยมศึกษาตอนตนยังคงมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
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คณิตศาสตรอยูในระดับไมดีเทาที่ควร ดังจะเห็นไดจากรายงานการประเมินการสอบวัดคุณภาพ
การศึกษาระดับชาติ (NT) ปการศึกษา 2550 ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ทั่วประเทศโดยแบง
ออกเปนเขตพื้นที่การศึกษา  ปรากฏวา  เขตพื้นที่การศึกษาที่มีคะแนนเฉลี่ยสูงสุด คือ
กรุงเทพมหานครเขต 1  คะแนนเฉลี่ยรอยละ 45.39  และเขตที่ไดคะแนนเฉลี่ยตํ่าสุด  คือ  นราธิวาส
เขต 3  คะแนนเฉลี่ยรอยละ 28.09 (สํานักทดสอบทางการศึกษา, 2551) ซึ่งผลการประเมินดังกลาว
น้ี  สะทอนใหเห็นวา  การจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตรเพื่อพัฒนาความสามารถดาน
คณิตศาสตรของนักเรียนยังคงเปนปญหา  และจําเปนตองมีการปรับปรุงการจัดการเรียนการสอน
คณิตศาสตรใหมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น

ปญหาในการเรียนการสอนน้ันไมไดขึ้นอยูกับตัวนักเรียนเทาน้ัน  แตยังมีปจจัยอ่ืนๆ อีกที่
สงผลตอการจัดการเรียนการสอน  ดังที่  ยุพิน  พิพิธกุล (2539: 3-8) ไดกลาวไว  สรุปไดวา  ในการ
จัดการเรียนการสอนคณิตศาสตรน้ัน  มิใชวาปญหาจะขึ้นอยูกับนักเรียนแตฝายเดียว  องคประกอบ
ตางๆ ที่เกี่ยวกับตัวนักเรียนยอมทําใหเกิดปญหาได  ซึ่งไดแก  ผูบริหาร  ครูผูสอน หลักสูตร  ตัว
นักเรียนและสภาพแวดลอม  แตปญหาที่มีความสําคัญอยางยิ่ง  คือ  ปญหาที่เกิดจากครูผูสอน  ซึ่ง
สอดคลองกับที่  สิริพร  ทิพยคง (2551: 51) กลาวไววา  ครูเปนบุคคลสําคัญที่จะทําใหการเรียนการ
สอนในหองเรียนประสบความสําเร็จ  นอกจากคุณสมบัติทางวิชาการ  คือมีความรูความเขาใจอยาง
แจมแจงในเน้ือหาที่สอนแลว  ครูจะตองเปนผูที่มีความกระตือรือรน  มีความต้ังใจในการสอน
เพื่อใหนักเรียนไดมีการพัฒนาความรูความสามารถ

ในการจัดการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตรใหกับนักเรียนน้ันมีเปาหมายที่สําคัญอยู  2
ประการ คือใหนักเรียนรูจักวิธีการคิดและมีทักษะในการแกปญหาเกี่ยวกับคณิตศาสตรใน
ชีวิตประจําวันได เคร่ืองมือหรือวิธีการที่จะเสริมสรางใหนักเรียนเกิดคุณลักษณะตามเปาหมายทั้ง
สองประการน้ันคือการฝกใหนักเรียนมีทักษะในการแกปญหาในชั้นเรียน ซึ่งจะเปนรากฐานที่
สําคัญ หรืออาจกลาวไดวาจุดมุงหมายสูงสุดของการสอนวิชาคณิตศาสตรในโรงเรียนก็คือ เพื่อให
นักเรียนมีความสามารถในการแกโจทยปญหา  ซึ่งประสบการณจากการฝกทักษะในการแกปญหา
ในชั้นเรียนน้ี จะเปนรากฐานสําคัญนําไปสูการพัฒนาวิธีการคิดและเสริมสรางทักษะการแกปญหา
ตางๆ ตอไป การฝกแกปญหาจะชวยใหนักเรียนรูจักคิดมีระเบียบขั้นตอนในการคิด รูจักคิดอยางมี
เหตุผล และรูจักตัดสินใจอยางฉลาด ดังน้ันครูควรจัดประสบการณในการแกปญหาใหกับนักเรียน
เพื่อที่นักเรียนจะไดมีความสามารถและความมั่นใจในการแกปญหา (จุมพต  ขําวีระ, 2538: 2-3)
การเรียนการสอนที่มุงพัฒนาทักษะโดยปราศจากการประยุกตใช  และจดจํากฎเกณฑตางๆ โดย
ปราศจากความเขาใจไมเพียงพอที่จะนําความรูไปใชในการแกปญหาได  ดังน้ัน  จุดเนนของการ
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เรียนการสอนจําเปนตองปรับเปลี่ยนจากที่เนนการจดจําขอมูล  ทักษะพื้นฐาน ไปเปนการพัฒนา
ผูเรียนใหมีความเขาใจในหลักการทางคณิตศาสตร  มีทักษะพื้นฐานที่เพียงพอในการนําความรูไป
ใชแกปญหาในสถานการณใหมๆ ที่ตองเผชิญ  ผูเรียนจะตองไดรับประสบการณที่หลากหลาย  ที่จะ
ชวยใหเกิดความเขาใจจากการดําเนินกิจกรรมตางๆ ดวยตัวนักเรียนเอง (สมเดช  บุญประจักษ,
2544: 35)

การแกปญหาเปนหัวใจของคณิตศาสตร นักเรียนตองอาศัยความคิดรวบยอด ทักษะการคิด
คํานวณ หลักการ กฎและสูตรตางๆ นําไปใชแกปญหาโดยเฉพาะทักษะในการแกปญหามี
ความสําคัญตอชีวิตและสามารถสรางใหเกิดขึ้นได (กรมวิชาการ, 2544: 4) ซึ่งสอดคลองกับที่
ฉวีวรรณ  เศวตมาลย (2544: 8-9) ไดกลาววา

… เปาหมายเบื้องตนของการเรียนการสอนคณิตศาสตรก็คือ การพัฒนาความสามารถใน
การแกปญหาคณิตศาสตรที่ซับซอนอยางหลากหลายในวงกวาง สิ่งที่เปนปญหาของคน
หน่ึงอาจไมเปนปญหาสําหรับอีกคนหน่ึง แตขอใหปญหาน้ันทาทาย ความอยากรูอยาก
เห็น และนําไปสูการคิดคน ซึ่งแตละคนอาจมีวิธีการแกปญหาตาง ๆ กัน และทายที่สุดจะ
ไดรับประสบการณและความพึงพอใจในการแกปญหา …

จากการศึกษาคนควาเกี่ยวกับหลักการและวิธีการแกปญหาทางคณิตศาสตร  รวมทั้งผลงาน
การวิจัย  ผูวิจัยพบวา การแกปญหาทางคณิตศาสตรสามารถทําไดดวยการนํากระบวนการแกปญหา
ของ Polya มาใช  ซึ่งมี 4 ขั้นตอน คือ ขั้นตอนที่ 1 ขั้นทําความเขาใจปญหา  เมื่อเร่ิมตนการแกปญหา
จะตองสํารวจวาในปญหามีคําหรือวลีหรือประโยคยอยๆ อะไรบาง  มีความหมายอยางไร  แลว
จําแนกเปนสวนๆ  วาโจทยกําหนดอะไรให  อะไรคือสิ่งที่ตองหา  อะไรคือขอมูลที่กําหนด  มี
เงื่อนไขอยางไรบาง  ขั้นตอนที่  2  ขั้นวางแผนการแกปญหา  เปนขั้นการวิเคราะหรายละเอียดและ
หาความเชื่อมโยงระหวางขอมูลที่กําหนดกับสิ่งที่ไมรู  การพิจารณาอาจใชวิธีการตางๆ  เพื่อชวยให
ไดขอสรุปที่สามารถดําเนินการแกปญหาและหาคําตอบได  เชน การวาดรูปประกอบ  การสราง
ตารางวิเคราะห การแยกสถานการณหรือเงื่อนไขเปนสวนยอยๆ  ขั้นตอนที่ 3 ขั้นดําเนิน
การแกปญหา  เปนขั้นของการปฏิบัติการแกปญหาตามแผนที่วางไว  และมีการตรวจสอบแตละ
ขั้นตอนที่ปฏิบัติวาถูกตองหรือไม  และขั้นตอนที่ 4 ขั้นตรวจสอบผล  เปนการตรวจสอบผลที่ได
ในแตละขั้นตอนวาถูกตองหรือไม  อาจตรวจสอบโดยใชวิธีการแกปญหาวิธีอ่ืนๆ แลวตรวจสอบ
ผลลัพธที่ไดวาตรงกันหรือไม หรืออาจใชการประมาณคําตอบอยางคราวๆ ซึ่งการใชกระบวนการ
แกปญหาของ Polya จะชวยใหผูเรียนรูจักลําดับความคิดอยางเปนขั้นเปนตอน คิดอยางเปนระบบ
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การใชยุทธวิธีในการแกปญหา เปนอีกวิธีการหน่ึงที่ชวยในการแกปญหา ยุทธวิธีการ
แกปญหาถือวาเปนเทคนิคในการแกปญหา  นักเรียนสามารถเลือกใชยุทธวิธีการแกปญหาที่
เหมาะสมกับปญหาและความสามารถของตนเองได การเลือกใชยุทธวิธีการแกปญหาที่เหมาะสม
และมีประสิทธิภาพจะชวยใหนักเรียนสามารถแกปญหาน้ันได  ยุทธวิธีการแกปญหามีหลากหลาย
วิธี  เชน ยุทธวิธีเดาและตรวจสอบ ยุทธวิธีประมาณคําตอบ  ยุทธวิธีเขียนภาพหรือแผนภาพ
ยุทธวิธีสรางตัวแบบ  ยุทธวิธีลงมือปฏิบัติ ยุทธวิธีแจกแจงรายการ  ยุทธวิธีสรางตาราง  ยุทธวิธี
คนหาแบบรูป  ยุทธวิธีเปลี่ยนมุมมอง เปนตน

นอกจากกระบวนการแกปญหาและยุทธวิธีในการแกปญหาจะชวยใหนักเรียนมี
ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรไดดีขึ้นแลว อีกวิธีการหน่ึงที่จะชวยใหนักเรียนมี
ความสามารถในการแกปญหาและเขาใจปญหามากขึ้น  คือ  การต้ังปญหา  ถึงแมวาการแกปญหา
เปนกระบวนการสําคัญที่ควรไดรับการเรียนรู  ฝกฝน  และพัฒนาใหเปนทักษะติดตัวนักเรียน  แต
นักคณิตศาสตรและนักวิทยาศาสตรที่มีชื่อเสียงตางเห็นพองกันวา  การมองเห็นปญหาหรือการต้ัง
ปญหาดวยตนเองน้ันสําคัญยิ่งกวาการแกปญหาเสียอีก (สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยี [สสวท.], 2550: 131)

การต้ังปญหาเปนเทคนิคหน่ึงที่ครูผูสอนมุงนําเสนอสถานการณปญหาที่เกี่ยวของกับโลก
ของความเปนจริง  โดยผูสอนจะใชวิธีการต้ังปญหาหรือเสนอปญหาที่ทาทายหรือซับซอน  เพื่อยั่วยุ
ใหนักเรียนสนใจ  กระหายที่จะใชศักยภาพที่ตนเองมีอยูในการแกปญหา  เกิดความสนใจและเกิด
ความทาทายที่จะแกปญหาน้ันๆ (วรรณวิภา  สุทธิเกียรติ, 2547 อางใน สุริเยส  สุขแสวง, 2548: 14)
สอดคลองกับขอสรุปที่วา  การสอนโดยใชการต้ังปญหาเปนการนําเสนอปญหาที่ทาทายโดยครูหรือ
นักเรียนในหองเรียนเสนอปญหา  เพื่อกระตุนใหนักเรียนหรือเพื่อนนักเรียนคนอ่ืนมีความตองการที่
จะแกปญหาและคิดหาทางที่จะแกปญหาน้ันๆ (Stoyanova and Ellerton, 1996 and Duncker, 1945)
นอกจากน้ี Silver (1994) ไดเสนอความคิดเห็นเกี่ยวกับความสําคัญของการต้ังปญหา  สรุปไดวา
การต้ังปญหามีสวนชวยทําใหความสามารถในการแกปญหาของนักเรียนสูงขึ้น ถือวาเปนวิธีการ
หน่ึงที่ชวยในการพัฒนาความสามารถในการแกปญหาของนักเรียน และการต้ังปญหายังมี
ความสําคัญตอการสงเสริมทางดานกระบวนการคิด  และเปนวิธีการที่ทําใหนักเรียนเขาใจการ
แกปญหามากขึ้น (Haylock, 1987)
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จากความสําคัญของการต้ังปญหาดังกลาว  จะเห็นวาการต้ังปญหาเปนการเปดโอกาสให
นักเรียนมีอิสระในการคิดและการหาคําตอบ สรางความต่ืนเตนและกอใหเกิดแรงกระตุนให
นักเรียนพยายามใชศักยภาพของตนเองเพื่อชวยในการหาคําตอบ  อีกทั้งการต้ังปญหาจะชวย
สงเสริมใหนักเรียนมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับการแกปญหามากขึ้น ดังน้ัน  ผูวิจัยในฐานะที่เปน
ครูสอนคณิตศาสตรจึงสนใจในการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชการแกปญหาและการต้ังปญหาทาง
คณิตศาสตร  มาประยุกตใชในการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตรในชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  เร่ือง
“การประยุกตของสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว”  เพื่อพัฒนาความสามารถในการแกปญหาทาง
คณิตศาสตร  และเปนแนวทางในการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตรตอไป

 วัตถุประสงคของการวิจัย

1. เพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร  เร่ือง “การประยุกตของสมการเชิงเสน
ตัวแปรเดียว”  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  โรงเรียนเบญจมราชานุสรณ  จังหวัดนนทบุรี

2.  เพื่อศึกษาความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร เร่ือง “การประยุกตของ
สมการเชิงเสนตัวแปรเดียว” ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  โรงเรียนเบญจมราชานุสรณ
จังหวัดนนทบุรี

3. เพื่อศึกษาความสามารถในการต้ังปญหาทางคณิตศาสตร  เร่ือง “การประยุกตของ
สมการเชิงเสนตัวแปรเดียว”  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  โรงเรียนเบญจมราชานุสรณ
จังหวัดนนทบุรี

ขอบเขตของการวิจัย

1. ประชากรที่ใชในการวิจัยคร้ังน้ี  คือ  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  โรงเรียนเบญจมราชา
นุสรณ  จังหวัดนนทบุรี  ภาคเรียนที่ 2  ปการศึกษา 2552 จํานวน 544  คน

2. กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยคร้ังน้ี  คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนเบญจมราชา
นุสรณ จังหวัดนนทบุรี ภาคเรียนที่ 2  ปการศึกษา 2552 จํานวน 1 หองเรียน จํานวนนักเรียน 46 คน
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ซึ่งไดมาจากการสุมแบบกลุม (Cluster  Random  Sampling) จากจํานวนทั้งหมด 12  หองเรียน  ซึ่ง
ทางโรงเรียนไดจัดนักเรียนของแตละหองเรียนแบบคละความสามารถทางการเรียน

3. ตัวแปรที่ใชในการวิจัย

     3.1  ตัวแปรอิสระ  คือ  การจัดกิจกรรมการเรียนรู เร่ือง “การประยุกตของสมการเชิง
เสนตัวแปรเดียว”  โดยใชการแกปญหาและการต้ังปญหาทางคณิตศาสตร

     3.2 ตัวแปรตาม ไดแก

3.2.1 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร  เร่ือง “การประยุกตของสมการเชิง
เสนตัวแปรเดียว”

3.2.1  ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร เร่ือง “การประยุกตของ
สมการเชิงเสนตัวแปรเดียว”

3.2.2 ความสามารถในการต้ังปญหาทางคณิตศาสตร  เร่ือง “การประยุกตของ
สมการเชิงเสนตัวแปรเดียว”

4. เน้ือหาที่ใชในการวิจัย  คือ “การประยุกตของสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว” ชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 2

5. ระยะเวลาที่ใชในการจัดกิจกรรมการเรียนรูเร่ือง “การประยุกตของสมการเชิงเสน
ตัวแปรเดียว”  ใชเวลาทั้งหมด 16  คาบ  คาบละ 50  นาที  ดังน้ี

คาบที่ 1 ทดสอบกอนเรียน

คาบที่ 2 - 4  การแกสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว
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คาบที่ 5 ประโยคภาษาและประโยคสัญลักษณ

คาบที่ 6 - 7  การแกโจทยปญหาสมการเชิงเสนตัวแปรเดียวเกี่ยวกับจํานวน

คาบที่ 8 การต้ังปญหาสมการเชิงเสนตัวแปรเดียวเกี่ยวกับจํานวน

คาบที่ 9 การแกโจทยปญหาสมการเชิงเสนตัวแปรเดียวเกี่ยวกับอัตราสวน
และรอยละ

คาบที่ 10 การต้ังปญหาสมการเชิงเสนตัวแปรเดียวเกี่ยวกับอัตราสวน  และ
รอยละ

คาบที่ 11-12 การแกโจทยปญหาสมการเชิงเสนตัวแปรเดียวเกี่ยวกับระยะทาง
อัตราเร็วและเวลา

คาบที่ 13 การต้ังปญหาสมการเชิงเสนตัวแปรเดียวเกี่ยวกับระยะทาง
อัตราเร็วและเวลา

คาบที่ 14 ทดสอบหลังเรียน

คาบที่ 15 - 16 ทดสอบความสามารถในการแกปญหาและต้ังปญหาทาง
คณิตศาสตร

ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ

ไดแผนการจัดการเรียนรูเร่ือง “การประยุกตของสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว” โดยใชการ
แกปญหาและการต้ังปญหาทางคณิตศาสตร  เพื่อเปนแนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียนรู  สําหรับ
หนวยการเรียนอ่ืนๆ ในวิชาคณิตศาสตร
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 นิยามศัพทเฉพาะ

ผูวิจัยกําหนดความหมายของคําศัพทในการวิจัย เพื่อใหการดําเนินการวิจัยมีความชัดเจน
ดังน้ี

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร  หมายถึง  คะแนนความสามารถในการเรียนรูวิชา
คณิตศาสตร  เร่ือง “การประยุกตของสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว”  ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  ซึ่งวัดได
จากการทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ผูวิจัยสรางขึ้น

การตั้งปญหาทางคณิตศาสตร  หมายถึง  กระบวนการในการสรางปญหาทางคณิตศาสตร
โดยการวิจัยในคร้ังน้ีกําหนดเฉพาะการสรางปญหาโดยการปรับจากปญหาเดิมที่เคยแกมาแลว  ซึ่ง
ปญหาที่สรางขึ้นน้ียังคงสัมพันธกับปญหาเดิมอยู และการสรางปญหาจากสถานการณที่กําหนดให

ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร หมายถึง  ความสามารถในการใชความรู
ความคิดรวบยอด  และทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตรในการดําเนินการหาคําตอบของโจทย
ปญหาทางคณิตศาสตร  เร่ือง “การประยุกตของสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว” โดยนักเรียนแสดงวิธี
หาคําตอบดวยการเขียนตอบในแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรที่ผูวิจัย
สรางขึ้น

ความสามารถในการตั้งปญหาทางคณิตศาสตร หมายถึง  ความสามารถในการขยายปญหา
จากปญหาเดิมที่เคยแกมาแลว และสรางปญหาจากสถานการณที่กําหนดให ใหเปนปญหาทาง
คณิตศาสตรที่แกได  ทาทาย  นาสนใจ  มีความคิดริเร่ิมสรางสรรคที่แปลกใหม  เปนปญหาที่ขยาย
ความรูและตองใชทักษะตางๆ มากกวาปญหาเดิมที่เคยแก  ซึ่งพิจารณาจากการทําแบบทดสอบวัด
ความสามารถในการต้ังปญหาทางคณิตศาสตรที่ผูวิจัยสรางขึ้น

เกณฑ 60%  หมายถึง  คาเฉลี่ยที่คิดเปนรอยละของคะแนนจากคะแนนเต็ม 30 คะแนน
ของแบบทดสอบหลังเรียน
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บทท่ี 2

การตรวจเอกสาร

ในการวิจัยคร้ังน้ี ผูวิจัยไดศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับงานวิจัยโดยการนําเสนอ
ตามลําดับดังน้ี

1. ปญหาทางคณิตศาสตร

     1.1 ความหมายของปญหาทางคณิตศาสตร
     1.2 ประเภทของปญหาทางคณิตศาสตร
     1.3 ลักษณะของปญหาที่ดี

2. การแกปญหาทางคณิตศาสตร

2.1 องคประกอบที่มีสวนชวยในการแกปญหา
2.2 กระบวนการแกปญหาทางคณิตศาสตร

     2.3 ยุทธวิธีในการแกปญหาทางคณิตศาสตร

3.  การต้ังปญหาทางคณิตศาสตร

3.1 ความหมายของการต้ังปญหาทางคณิตศาสตร
3.2 เทคนิคการต้ังปญหาทางคณิตศาสตร

4. งานวิจัยที่เกี่ยวของ

4.1 งานวิจัยในประเทศ
4.2 งานวิจัยตางประเทศ
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ปญหาทางคณิตศาสตร

ความหมายของปญหาทางคณิตศาสตร

ปรีชา  เนาวเย็นผล (2538: 52) ไดใหความหมายของ ปญหาทางคณิตศาสตรวาเปน
สถานการณหรือคําถามที่ตองการคําตอบในรูปของปริมาณหรือจํานวน  รวมทั้งคําอธิบายใหเหตุผล
ผูคิดหาคําตอบไมคุนเคยมากอน  และไมสามารถหาคําตอบไดในทันทีทันใด  สถานการณหรือ
คําถามขอใดจะเปนปญหาหรือไมขึ้นอยูกับบุคคลผูคิดหาคําตอบ  บางขอเปนปญหาสําหรับบางคน
แตอาจไมเปนปญหาสําหรับคนอ่ืนๆ ก็ได

ยุพิน  พิพิธกุล (2542: 5) ไดกลาวถึงปญหาทางคณิตศาสตร  สรุปไดวา  ปญหาทาง
คณิตศาสตรเปนปญหาที่นักเรียนจะตองคนหาความจริงหรือสรุปสิ่งใหมที่นักเรียนยังไมเคยเรียนมา
กอน  มีเน้ือหาเกี่ยวของกับคณิตศาสตรที่ตองอาศัยกระบวนการทางคณิตศาสตรเขามาแกปญหา

กรมวิชาการ (2544: 10) ไดกลาววา  ปญหาทางคณิตศาสตรเปนปญหาที่จะพบในการเรียน
คณิตศาสตร  การแกปญหาตางๆ จะตองใชความสามารถในการแกปญหาและความรูทาง
คณิตศาสตรที่ไดเรียนมา

เยาวลักษณ  สมวาส (2545: 16) ไดใหความหมายของปญหาทางคณิตศาสตรวา หมายถึง
คําถามทางคณิตศาสตรหรือโจทยภาษาที่บรรยายสถานการณดวยขอความและจํานวนที่เกี่ยวกับ
ปญหาทางคณิตศาสตร โดยตองการคําตอบในเชิงปริมาณและตัวเลข ผูแกปญหาจะหาคําตอบได
โดยใชกระบวนการที่เหมาะสมซึ่งจะตองใชความรู ประสบการณ การวางแผนและการตัดสินใจ
ประกอบกัน

Anderson and Pingry (1973: 228) ไดกลาวถึงปญหาทางคณิตศาสตร สรุปไดวา  ปญหา
ทางคณิตศาสตรเปนสถานการณหรือคําถามที่เกี่ยวกับคณิตศาสตรที่ตองการหาคําตอบ  ซึ่งผู
แกปญหาจะแกปญหาไดตองใชวิธีการที่เหมาะสม  ตองใชความรูทางคณิตศาสตร  ประสบการณ
และการตัดสินใจ  ปญหาจะมีความสัมพันธกับผูแกปญหา  สถานการณหน่ึงอาจเปนปญหาสําหรับ
บุคคลหน่ึง  แตอาจไมเปนปญหาสําหรับบุคคลอ่ืน
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Krulik  and  Rudnick (1993: 6) ไดใหความหมายของปญหาทางคณิตศาสตร  สรุปไดวา
ปญหาทางคณิตศาสตร  หมายถึง  สถานการณที่เปนประโยคภาษา  คําตอบจะเกี่ยวของกับปริมาณ
ในตัวปญหาน้ันไมไดระบุวิธีการหรือการดําเนินการในการแกปญหาไวอยางชัดเจน  ผูแกปญหา
จะตองคนหาวาจะใชวิธีการใดในการหาคําตอบของปญหาจึงจะทําใหไดมาซึ่งคําตอบของปญหา

ประเภทของปญหาทางคณิตศาสตร

พิสมัย  ศรีอําไพ (2533: 3-4) ไดแบงประเภทของปญหาคณิตศาสตรไว 4  ประเภท  ดังน้ี

1. ปญหาชั้นเดียว (One-Step  Problem) เปนปญหาที่ทุกคนคุนเคยอยู  การแกปญหาแบบ
น้ีมักใชวิธีการบวก  ลบ  คูณ  และหารธรรมดา

2. ปญหาหลายชั้น (Multiple-Step  Problem) เปนปญหาที่สามารถแกไขไดโดยการ
กระทําเบื้องตนต้ังแต 2   ชนิดขึ้นไป  หรืออาจจะใชการกระทําชนิดเดิมแตซ้ํากันหลายคร้ัง

3. ปญหาเกี่ยวกับกระบวนการ (Process  Problem) เปนปญหาที่ตองใชความคิดที่เปน
เหตุผลชวยในการแกปญหา  โดยใชกลยุทธหลายๆ แบบ  เชน  มองหาแบบรูป  วาดภาพ  สราง
สมการ  และอ่ืนๆ  โดยทั่วไปปญหาเหลาน้ีไมสามารถแกไดโดยวิธีการบวก  ลบ  คูณ  และหาร
ธรรมดา

4. ปญหาเกี่ยวกับการประยุกต (Applied  Problem) เปนปญหาที่ตองการใหนักเรียนเก็บ
ขอมูลและตัดสินใจเอง  การที่จะหาผลเฉลยของปญหาอาจจะใชกลยุทธหลายอยาง  ปญหาเหลาน้ี
สะทอนใหเห็นสถานการณและอาจจะไมมีคําตอบเพียงคําตอบเดียว
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ดวงเดือน  ออนนวม (2536: 10-17) ไดแบงประเภทของปญหาคณิตศาสตรออกเปน 2
ประเภท  ดังน้ี

1. ปญหาเกี่ยวกับสาระ  ไดแก  ปญหาตามที่ปรากฏอยูในหนังสือทั่วไป  เปนปญหาที่นํา
ความรูเกี่ยวกับวิธีคํานวณที่เรียนมาแลว  มาใชหาคําตอบของสภาพการณที่เกี่ยวของกับ
ชีวิตประจําวัน  ซึ่งอาจกลาวไดวา  ปญหาชนิดน้ีมุงขยายประสบการณดานการคิดคํานวณมากกวา
การเรียนรูดานการแกปญหาอยางแทจริง

2. ปญหาเกี่ยวกับกระบวนการ  เปนปญหาที่มุงเนนกระบวนการในการหาคําตอบมากกวา
ตัวคําตอบเอง  ในการหาคําตอบบางคร้ังไมจําเปนตองนําการบวก  ลบ  คูณ  หารมาใช   แตใช
กระบวนการคิดอ่ืนๆ  ปญหาชนิดน้ีพัฒนาความสามารถในการแกปญหาไดดี  และยังสงเสริม
วิธีการคิดอยางสรางสรรคและสรางความรูสึกทาทายอีกดวย

สมเดช  บุญประจักษ (2550: 71) ไดแยกลักษณะของปญหาทางคณิตศาสตรออกเปน 2
ลักษณะ  คือ

1. ปญหาที่ใชฝกทักษะ  เปนปญหาที่ตองการใหใชวิธีการและการดําเนินการทาง
คณิตศาสตรในการหาคําตอบ  เปนปญหาที่คลายในบทเรียนปกติ  ไมซับซอน  เนนใหผูเรียนไดฝก
ทักษะการคํานวณ  ฝกขั้นตอนวิธีมุงหวังใหผูเรียนเกิดการเรียนรู  เกิดความเขาใจในมโนมติทาง
คณิตศาสตรและเกิดทักษะที่ตองการ  ปญหาอาจอยูในรูปประโยคสัญลักษณหรือประโยคขอความ

2. ปญหาที่ใชพัฒนาความสามารถทางคณิตศาสตร  เปนปญหาที่มีโครงสรางซับซอนกวา
ปกติ  หรือเปนปญหาที่มีหลายขั้นตอน  ผูแกปญหาอาจไมเคยพบมากอน  ในการแกปญหาตองใช
ความรู  ทักษะ  มโนมติ  และการดําเนินการทางคณิตศาสตร  ซึ่งตองมีการคิด  วางแผนและอาศัยวิธี
ทางคณิตศาสตร  เชน  การรวบรวมขอมูล การแทนขอมูลดวยสัญลักษณ  การจัดระบบ  การ
ประมวลผลและแปลความหมาย  โดยมุงหวังใหผูเรียนไดฝกใชความรูวิธีการแกปญหาและ
ขอเท็จจริงตางๆ  ในการหาคําตอบ
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Polya  (1973: 154-156 อางใน อัชรีภรณ  จิวสกุล, 2541: 22)  ไดแบงปญหาทาง
คณิตศาสตรออกเปน 2 ประเภท คือ

1. ปญหาใหคนหา (Problems to Find) เปนปญหาในการคนหาสิ่งที่ตองการ ซึ่งอาจเปน
ปญหาในเชิงทฤษฎี หรือปญหาในเชิงปฏิบัติ อาจเปนรูปธรรมหรือนามธรรม สวนสําคัญของปญหา
น้ีแบงเปน 3 สวนคือ สิ่งที่ตองการหา ขอมูลที่กําหนดให และเงื่อนไข

2. ปญหาใหพิสูจน (Problems to Prove) เปนปญหาที่ใหแสดงอยางสมเหตุสมผล วา
ขอความที่กําหนดเปนจริงหรือเปนเท็จ สวนสําคัญของปญหาน้ีแบงเปน 2 สวนคือ สมมติฐาน หรือ
สิ่งที่กําหนดให และผลสรุปหรือสิ่งที่ตองพิสูจน พิจารณาจากตัวผูแกปญหาและความซับซอนของ
ปญหา

Charles and Lester (1982: 6-10) ไดจําแนกประเภทของปญหาคณิตศาสตรตามเปาหมาย
ของการฝกแกปญหา  ดังน้ี

1. ปญหาที่ใชฝก (Drill Exercise) เปนปญหาที่ใชฝกขั้นตอนวิธีและการคํานวณเบื้องตน

2. ปญหาขอความอยางงาย (Simple Translation Problem) เปนปญหาขอความที่เคยพบมา
กอน  เชน ปญหาในหนังสือเรียนตองการฝกใหคุนเคยกับการเปลี่ยนประโยคภาษาเปนประโยค
สัญลักษณทางคณิตศาสตร มักเปนปญหาขั้นตอนเดียวที่มุงใหเกิดความเขาใจมโนมติทาง
คณิตศาสตร และพัฒนาความสามารถในการคิดคํานวณ

3. ปญหาขอความที่ซับซอน (Complex Translation Problem) คลายกับปญหาอยางงาย
แตเพิ่มเปนปญหาที่มี  2 ขั้นตอนหรือมากกวา 2 ขั้นตอน หรือมากกวา 2 การดําเนินการ

4. ปญหาที่เปนกระบวนการ (Process Problem) เปนปญหาที่ไมเคยพบมากอน ไมสามารถ
เปลี่ยนเปนประโยคทางคณิตศาสตรไดทันที จะตองจัดปญหาใหงายขึ้น หรือแบงเปนขั้นตอนยอย ๆ
แลวหารูปแบบทั่วไปของปญหา ซึ่งนําไปสูการคิดและการแกปญหา เนนการพัฒนายุทธวิธีตางๆ
เพื่อใหเกิดความเขาใจ มีการวางแผนแกปญหาและประเมินผลคําตอบ
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5. ปญหาการประยุกต (Applied Problem) เปนปญหาที่ตองใชทักษะความรู  มโนมติและ
การดําเนินการทางคณิตศาสตร การไดมาซึ่งคําตอบตองอาศัยวิธีการทางคณิตศาสตรเปนสําคัญ เชน
การรวบรวม การแทนขอมูลดวยสัญลักษณ จัดระบบ ประมวลผล และแปลผลเพื่อตัดสินใจเกี่ยวกับ
ขอมูลน้ันๆ  ปญหาการประยุกตเปนปญหาที่เปดโอกาสใหผูแกปญหาไดใชทักษะกระบวนการ
มโนมติและผูแกปญหาเห็นประโยชนและเห็นคุณคาของคณิตศาสตร

6.  ปญหาปริศนา (Puzzle Problem) เปนปญหาที่บางคร้ังไดคําตอบจากการเดาสุม
ไมจําเปนตองใชคณิตศาสตรในการแกปญหา บางคร้ังตองใชเทคนิคเฉพาะ เปนปญหาที่เปดโอกาส
ใหนักเรียนไดใชความคิดสรางสรรค มีความยืดหยุนในการแกปญหา และเปนปญหาที่มองได
หลายแงมุม ปญหาปริศนามักเปนปญหาลับสมอง ปญหาทาทาย ผูที่มีทักษะในการแกปญหาจะ
แกปญหาลักษณะน้ีไดดี

Baroody (1993 อางใน ปรีชา  เนาวเย็นผล, 2544: 16) ไดแบงปญหาทางคณิตศาสตรจาก
เปาหมายในการหาคําตอบของปญหาเปน 2  ประเภท  คือ

1.  ปญหาที่มีเปาหมายเฉพาะเจาะจง  เปนปญหาที่มีคําตอบแนนอน  สวนใหญมีคําตอบ
เดียว

2. ปญหาที่มีเปาหมายไมเฉพาะเจาะจง  เปนปญหาแบบปลายเปด  มีคําตอบกวาง  มีหลาย
คําตอบที่ถูกตองหลายคําตอบ

Reys et al (1992: 29 อางใน ปรีชา  เนาวเย็นผล, 2544: 17) ไดแบงปญหาทางคณิตศาสตร
โดยพิจารณาจากผูแกปญหาและความซับซอนของปญหาเปน 2  ประเภท  คือ

1.  ปญหาที่คุนเคย (routine problem) เปนปญหาเกี่ยวกับการประยุกตการดําเนินการทาง
คณิตศาสตร  มักอยูในรูปโจทยปญหาที่เปนถอยคําหรือเปนเร่ืองราว  มีโครงสรางของปญหาไม
ซับซอนนักและคลายกับตัวอยางหรือปญหาที่ผูแกปญหาเคยมีประสบการณในการแกมาแลว
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2. ปญหาที่ไมคุนเคย (non routine problem) เปนปญหาที่มีโครงสรางซับซอน  เปน
ปญหาแปลกใหมสําหรับผูแกปญหา ในการแกปญหาผูแกปญหาตองใชความรู  และประสบการณ
หลายอยางประมวลเขาดวยกันเพื่อกําหนดวิธีแกปญหา

ลักษณะของปญหาท่ีดี

วีระศักด์ิ  เลิศโสภา (2544: 23) ไดกลาวถึงลักษณะของโจทยปญหาคณิตศาสตรที่ดีควรมี
ลักษณะดังตอไปน้ี

1. นาสนใจ  และเกี่ยวของกับชีวิตประจําวัน
2. ใชภาษาที่เขาใจงาย
3. เหมาะสมกับระดับความรู  และพื้นฐานของนักเรียน
4. นักเรียนควรมีสวนชวยสรางปญหาขึ้น

สิริพร ทิพยคง (2544: 18) ไดกลาวถึงลักษณะของปญหาที่ดีดังน้ี

1. ใชภาษาที่กระชับ  รัดกุม  ถูกตอง  สามารถเขาใจงาย

2. แปลกใหมสําหรับนักเรียน  ชวยกระตุน และพัฒนาความคิด  ทาทายความสามารถ

3. ไมสั้นหรือยาวเกินไป

4. ไมยากหรืองายเกินไปสําหรับความสามารถของนักเรียนในวัยน้ันๆ

5. สถานการณของปญหาเหมาะสมกับวัยของนักเรียน

6. ใหขอมูลเพียงพอที่จะนําไปประกอบการพิจารณาแกปญหาได

7. เกี่ยวของกับชีวิตประจําวัน
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8. ขอมูลที่มีอยูจะตองทันสมัย  และเหตุการณที่เปนไปไดจริง

9. มีวิธีการหาคําตอบไดมากกวา 1  วิธี

10. นักเรียนสามารถใชการวาดภาพลายเสน  แผนภาพ  ไดอะแกรม  หรือแผนภูมิชวยใน
การแกโจทยปญหาคณิตศาสตร

วิชัย  พาณิชยสวย (2545: 94-113) ไดกลาวถึงโจทยปญหาคณิตศาสตรที่ดี  มีลักษณะ
ดังตอไปน้ี

1. ปญหาที่นาสนใจ
2. ปญหาที่ทาทาย
3. ปญหาที่สอดคลองกับชีวิตจริง
4. ปญหาที่สงเสริมใหนักเรียนนําความรูทางคณิตศาสตรไปประยุกตใช

Fehr and Phillips (1972 : 424) ไดกลาววา “เทคนิคหน่ึงซึ่งจะชวยในการทําใหปญหา
คณิตศาสตรเปนปญหาที่นาสนใจคือ การใหนักเรียนไดชวยกันสรางปญหาขึ้นมาเอง”

Krulik and Reys (1980 : 24) กลาววา “ปญหาคณิตศาสตรที่นาสนใจเปนปญหาที่นักเรียน
ไมคอยพบในหองเรียน ซึ่งในการสรางปญหาควรคํานึงถึงความรูพื้นฐานของผูแกปญหา กลวิธีที่ใช
ในการแกปญหา และความสามารถในการใชภาษาของผูแกปญหา”

การแกปญหาทางคณิตศาสตร

องคประกอบท่ีมีสวนชวยในการแกปญหาทางคณิตศาสตร

ปรีชา  เนาวเย็นผล (2537: 64-66) ไดเสนอองคประกอบที่สงผลตอความสามารถในการ
แกปญหาทางคณิตศาสตร 5 ประการ คือ

1. ความสามารถในการทําความเขาใจปญหา มีทักษะที่เกี่ยวของ คือ ทักษะการอานและ
ทักษะการฟง โดยแยกแยะประเด็นสําคัญวาปญหากําหนดอะไรใหและตองการใหหาอะไร มีขอมูล
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ใดบางที่จําเปนและไมจําเปน ตองรูศัพท นิยาม มโนมติและขอเท็จจริงและนํามาเชื่อมโยงกับปญหา
ที่กําลังเผชิญอยู หรือการเนนขอความสําคัญ การแบงวรรคตอน การจดบันทึก เพื่อแยกแยะประเด็น
สําคัญ การเขียนแผนภาพหรือแผนภูมิ การสรางตัวแบบ การยกตัวอยางที่สอดคลองกับปญหา

2. ทักษะในการแกปญหา เกิดจากการฝกทักษะการแกปญหา จนกระทั่งมีความชํานาญกับ
รูปแบบการแกปญหา ดังน้ันเมื่อเผชิญปญหาใหมจึงสามารถเชื่อมโยงนําวิธีการไปใชแกปญหาได
อยางมีประสิทธิภาพ

3. ความสามารถในการคิดคํานวณและความสามารถในการใหเหตุผล แมวาผูเรียนจะ
แกปญหาไดแตถาการคํานวณผิดพลาดก็ถือวาการแกปญหาไมประสบความสําเร็จ สําหรับปญหาที่
ตองการคําอธิบายใหเหตุผล ผูเรียนจะตองอาศัยทักษะพื้นฐานในการเขียนและการพูด มีความเขาใจ
ในกระบวนการใหเหตุผลทางคณิตศาสตร

4. แรงขับ เน่ืองจากปญหาเปนสถานการณที่แปลกใหม ตองอาศัยความสามารถสูง ดังน้ัน
ผูเรียนจึงตองอาศัยแรงขับที่จะสรางพลังในการคิด ไดแก เจตคติ ความสนใจ อัตมโนทัศน หรือ
แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ ฯลฯ เพื่อใชในการแกปญหา

5. ความยืดหยุน ผูแกปญหาที่ดีตองยืดหยุนในการคิดไมยึดติดรูปแบบที่คุนเคย ยอมรับ
รูปแบบและวิธีการใหมๆ เพราะความยืดหยุนเปนความสามารถในการปรับกระบวนการคิด
แกปญหาโดยการบูรณาการความเขาใจ ทักษะและความสามารถในการแกปญหา แรงขับที่มีอยูจะ
เชื่อมโยงกับสถานการณใหมสรางเปนองคความรูที่สามารถใชเพื่อแกปญหาใหม

สุนันท  ฉิมวัย (2543: 23) ไดกลาวถึงองคประกอบที่สําคัญที่สงผลตอความสามารถในการ
แกปญหา ดังน้ี

1. องคประกอบที่เกี่ยวของกับตัวผูแกปญหา ซึ่งไดแก

     1.1 ความรู ความคิด และประสบการณ
     1.2 ระดับสติปญญาและความสามารถ
     1.3 การรับรูและการสังเคราะหความคิด
     1.4 ทักษะและพื้นฐานตางๆ เชน ทักษะการอาน การดําเนินการและการคิดคํานวณ
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     1.5 ความรูสึกและความตองการที่จะแกปญหา ความเชื่อและเจตคติตอการแกปญหา
     1.6 ความยืดหยุนและความมั่นใจในตนเองตอความสามารถในการแกปญหา

2. องคประกอบเกี่ยวกับสภาพสิ่งแวดลอม ซึ่งเกี่ยวกับ

     2.1 บรรยากาศที่เอ้ือตอการพัฒนาความสามารถในการแกปญหา

     2.2 วิธีการพัฒนาที่สงเสริมใหเกิดความสามารถในการแกปญหา

2.3 มีเวลาในการพัฒนาอยางเพียงพอ และไดรับการพัฒนาอยางตอเน่ือง

     2.4 สถานการณปญหาที่นํามาเปนสื่อในการพัฒนา เปนปญหาที่ดีที่กอใหเกิดการเรียนรู
และการพัฒนาทักษะตางๆ เปนปญหาที่นาสนใจทาทายความสามารถและเหมาะสมกับวัย

Polya (1957: 225 อางใน ดอกออ  ดีอีเมง, 2551: 23) ไดกลาวถึง สิ่งที่สัมพันธกับ
ความสามารถในการแกปญหา ซึ่งเปนสิ่งที่มีสวนชวยในการแกปญหาคณิตศาสตรได ดังน้ี

1. ความสามารถในการอานเพื่อทําความเขาใจกับปญหา เมื่อนักเรียนอานโจทยปญหาขอ
น้ันแลวจะตองสามารถจับความไดวาโจทยปญหาขอน้ันตองการใหหาคําตอบเกี่ยวกับอะไร  โจทย
กําหนดขอมูลอะไรใหบาง ขอมูลที่กําหนดใหมีเงื่อนไขหรือขอกําหนดอยางไรบาง

2. ความสามารถในการวิเคราะหความสัมพันธของขอมูลที่กําหนดไวและประยุกตใช
ความรูและประสบการณเดิมของตน เพื่อทําความเขากับโจทยปญหาใหชัดเจนยิ่งขึ้น

3. ความสามารถในการแปลงสิ่งที่กําหนดใหในโจทยเปนประโยคสัญลักษณ

4. ความสามารถในการวางแผนเพื่อกําหนดแนวทางในการแกโจทยปญหา

5. ความสามารถการคิดคํานวณ เพื่อหาคําตอบที่ถูกตองของโจทยปญหา  นักเรียนจะตองมี
ความรูพื้นฐานเกี่ยวกับระบบจํานวน และตัวเลขตลอดจนถึงทักษะในการคํานวณตางๆ อยาง
คลองแคลว
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6. ความสามารถในการตรวจสอบคําตอบเพื่อใหมั่นใจวา  คําตอบที่คํานวณไดน้ันเปน
คําตอบที่ถูกตองสมบูรณของโจทยปญหาขอน้ัน

กระบวนการแกปญหาทางคณิตศาสตร

กระบวนการแกปญหาของ Polya (1957 อางใน สมเดช  บุญประจักษ, 2550: 71-73) ซึ่ง
ขั้นตอนการแกปญหาประกอบดวย 4  ขั้นตอนดังน้ี

1. ขั้นทําความเขาใจปญหา

เมื่อเร่ิมตนการแกปญหา  จะตองสํารวจวาในปญหามีคําหรือวลีหรือประโยคยอยๆ
อะไรบาง  มีความหมายอยางไร  แลวจําแนกเปนสวนๆ  วาโจทยกําหนดอะไรให  อะไรคือสิ่งที่ตอง
หา  อะไรคือขอมูลที่กําหนด  มีเงื่อนไขอยางไรบาง

2. ขั้นวางแผนการแกปญหา

เปนขั้นการวิเคราะหรายละเอียดและหาความเชื่อมโยงระหวางขอมูลที่กําหนดกับสิ่งที่
ไมรู  การพิจารณาอาจใชวิธีการตางๆ  เพื่อชวยใหไดขอสรุปที่สามารถดําเนินการแกปญหาและหา
คําตอบได  เชน  การวาดรูปประกอบ  การสรางตารางวิเคราะห  การแยกสถานการณหรือเงื่อนไข
เปนสวนยอยๆ หรืออ่ืนๆ

3. ขั้นดําเนินการแกปญหา

เปนขั้นของการปฏิบัติการแกปญหาตามแผนที่วางไว  และมีการตรวจสอบแตละ
ขั้นตอนที่ปฏิบัติวาถูกตองหรือไม

4. ขั้นตรวจสอบผล

เปนการตรวจสอบที่ไดในแตละขั้นตอนวาถูกตองหรือไม  อาจตรวจสอบโดยใชวิธีการ
แกปญหาวิธีอ่ืนๆ  แลวตรวจสอบผลลัพธที่ไดวาตรงกันหรือไม  หรืออาจใชการประมาณคําตอบ
อยางคราวๆ
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ในขั้นการตรวจสอบ  นอกจากจะเปนการตรวจสอบผลที่ไดวาถูกตอง  เหมาะสมแลว  อาจ
ปรับเปลี่ยนเงื่อนไขบางประการแลวหาขอสรุปและสรุปผลการแกปญหาในรูปทั่วไป

กระบวนการแกปญหา 4  ขั้นตอนของ Polya  ไมไดหมายความวาจะตองดําเนินการ
แกปญหาไปทีละขั้นตอน  ในทางปฏิบัติสามารถที่จะคิดตรวจสอบยอนกลับไดตลอดเวลา

Wilson,   Fernandez, and   Hadaway (1993 อางใน ปยะนาถ  เหมวิเศษ, 2551: 12) ได
เสนอแนะกระบวนการแกปญหาที่เปนพลวัต (Dynamic problem–solving process) ซึ่งเปน
กระบวนการแกปญหาที่สนับสนุนกระบวนการแกปญหาของ Polya ในรูปแบบที่แสดงความเปน
พลวัต  มีลําดับไมตายตัว  สามารถวนไปเวียนมาได  ดังภาพท่ี 1

ภาพท่ี 1  แสดงกระบวนการแกปญหาที่เปนพลวัตร

จากกระบวนการแกปญหาที่เปนพลวัตในภาพที่ 1 อธิบายไดดังน้ี เมื่อตองเผชิญกับ
สถานการณที่เปนปญหา นักเรียนจะตองเร่ิมทําความเขาใจกับปญหากอน หลังจากน้ันวางแผน
แกปญหา ดําเนินการตามแผนที่วางไว จนกระทั่งหาคําตอบได สุดทายตรวจสอบผล พิจารณาความ
ถูกตอง ความสมเหตุสมผลของคําตอบที่ได

สถานการณปญหา

ทําความเขาใจปญหา

วางแผนแกปญหา

ดําเนินการตามแผน

ตรวจสอบ
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สําหรับทิศทางของลูกศรน้ัน เปนการพิจารณาหรือตัดสินใจที่จะเคลื่อนการกระทําจาก
ขั้นตอนหน่ึงไปสูอีกขั้นตอนหน่ึง หรือพิจารณายอนกลับไปขั้นตอนกอนหนาเมื่อมีปญหาหรือขอ
สงสัย  เชน เมื่อนักเรียนทําความเขาใจปญหา และคิดวามีความเขาใจปญหาดีแลว ก็เคลื่อนการ
กระทําไปสูขั้นวางแผนแกปญหา และดําเนินการแกปญหาตามแผนที่วางไว แตไมสามารถหา
คําตอบได นักเรียนก็อาจจะยอนกลับไปวางแผนใหม หรืออาจตองกลับไปทําความเขาใจปญหาใหม
เพื่อปรับปรุงวิธีการแกปญหาใหดียิ่งขึ้น

ยุทธวิธีในการแกปญหาทางคณิตศาสตร

ปรีชา  เนาวเย็นผล (2544: 23-26) ไดกลาวถึงยุทธวิธีในการแกปญหา  ซึ่งมีรายละเอียด
ดังน้ี

1. ยุทธวิธีเดาและตรวจสอบ

     การแกปญหาทางคณิตศาสตรโดยยุทธวิธีเดาและตรวจสอบ  เปนการพิจารณาขอมูล
และเงื่อนไขตางๆ  ที่ปญหากําหนดให  ผสมผสานกับประสบการณเดิมที่เกี่ยวของนํามาใชเปน
กรอบในการเดาคําตอบของปญหา  แลวตรวจสอบความถูกตอง  ถาไมถูกตองก็คาดเดาใหม  โดย
อาศัยประโยชนจากความไมถูกตองของการเดาในคร้ังแรกๆ โดยใชเปนขอมูลในการสรางกรอบ
การเดาคร้ังตอไปใหมีความชัดเจนยิ่งขึ้น  และเขาถึงคําตอบของปญหาไดเร็วขึ้น  การเดาตองเดา
อยางมีเหตุผล  มีทิศทางเพื่อใหสิ่งที่เดาน้ันเขาใกลคําตอบที่ตองการมากที่สุด

2. ยุทธวิธีประมาณคําตอบ

     ในปญหาที่เกี่ยวของกับการคิดคํานวณ  เมื่อกําหนดแนวทางและวิธีการคํานวณไดแลว
ในการหาคําตอบอาจใชการประมาณคาจํานวนตางๆ ใหมีคาใกลเคียงจํานวนเต็มหนวย  จํานวนเต็ม
สิบ  หรือจํานวนเต็มอ่ืนๆ แลวแตกรณี  และประมาณคําตอบจากการคิดคํานวณอยางคราวๆ ซึ่ง
สามารถดําเนินการไดคอนขางรวดเร็วกวาการคิดคํานวณตรงๆ  บันทึกคําตอบที่ไดจากการประมาณ
น้ีไว  คําตอบที่ไดจากการประมาณจะชวยใหมองเห็นภาพของคําตอบที่ตองการ  และสามารถนํามา
เปรียบเทียบกับคําตอบที่ไดจากการคิดคํานวณตามปกติ  เพื่อตรวจสอบความเปนไปไดของคําตอบ
และในปญหาบางปญหาผลจากการประมาณคําตอบสามารถนํามาใชเปนขอมูลในการหาคําตอบที่
ตองการได
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3. ยุทธวิธีเขียนภาพหรือแผนภาพ

     ยุทธวิธีเขียนภาพหรือแผนภาพเปนการใชภาษาที่แทนดวยรูปภาพในการบันทึก
ขอสนเทศเกี่ยวกับการแกปญหา  ซึ่งเมื่อนักเรียนมีวุฒิภาวะขึ้น  สิ่งที่แทนดวยรูปภาพและแผนภาพ
จะเปลี่ยนไปเปนตัวเลขและนิพจนอยางอ่ืนทางคณิตศาสตร  การเขียนภาพหรือแผนภาพจะชวยให
เขาใจปญหาไดงายขึ้น  และบางคร้ังสามารถหาคําตอบของปญหาไดโดยตรงจากการเขียนภาพและ
แผนภาพน้ัน

4. ยุทธวิธีสรางตัวแบบ

     ตัวแบบพบอยูมากมายในคณิตศาสตร  บางทีใชเปนตัวแทนของมโนมติและ
กระบวนการทางคณิตศาสตร  ตัวแบบเหลาน้ีมีประโยชนในการแนะนําสาระใหมในการชวยให
นักเรียนสรางความเขาใจมโนมติ  ตัวแบบมีประโยชนสําหรับการแกปญหาที่คุนเคยและไมคุนเคย
โดยนักเรียนควรจะไดรับการกระตุนใหใชตัวแบบที่เหมาะสมในการทําความเขาใจ  และกําหนด
แนวคิดในการแกปญหา  เราสามารถใชสิ่งตางๆ ในการสรางตัวแบบของสถานการณปญหา

5. ยุทธวิธีลงมือปฏิบัติ

     การลงมือทําเปนยุทธวิธีการแกปญหาประเภทหน่ึงที่เปนไปตามธรรมชาติ  โดยปกติ
อาจทําคราวๆ กอน  ไมเนนละเอียดและประณีต  เพื่อใหเห็นภาพรวมของงานที่ทํา  เปนยุทธวิธีที่ดีที่
ทําใหนักเรียนไดคิดผานการกระทํา และทําใหมองเห็นภาพของสถานการณที่เปนรูปธรรมเขาใจงาย

6. ยุทธวิธีแจกแจงรายการ

 การแจกแจงรายการเปนการนําเสนอสิ่งที่เกี่ยวของกับการแกปญหา  ไดแก  ขอมูลที่
กําหนดกรณีตางๆ ที่เกิดขึ้นจากขอมูลที่กําหนด  โดยนําเสนอใหเปนระบบ  มีระเบียบ  ครบถวน
เปนหมวดหมู  ปองกันการเสนอซ้ําซอน  อาจนําเสนอในรูปตาราง  เพื่อใหการพิจารณาใช
ประโยชนจากขอมูลทําไดสมบูรณ  การแจกแจงรายการอาจนําเสนออยางครบถวนทุกประเด็น  เมื่อ
มีกรณีตางๆ  ที่จะนําเสนอมีจํานวนจํากัด  หรืออาจนําเสนอเพียงบางรายการที่จําเปนและเพียงพอตอ
การหาคําตอบของปญหาก็ได
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7.  ยุทธวิธีสรางตาราง

     ยุทธวิธีสรางตารางเปนการจัดการกระทํากับขอมูลที่เกี่ยวของกับปญหาใหเปนระบบ
มีระเบียบ  โดยนํามาเขียนลงในตารางชวยใหมองเห็นความสัมพันธของขอมูล  ซึ่งนําไปสูการหา
คําตอบที่ตองการ  การใชยุทธวิธีสรางตารางในการแกปญหาทางคณิตศาสตร  มีประเด็นที่ควร
พิจารณาดังน้ี

7.1  สรางตารางเพื่อแสดงกรณีตางๆ ที่เปนไปไดทั้งหมด
7.2  สรางตารางเพื่อแสดงกรณีที่เปนไปไดบางกรณี
7.3  สรางตารางเพื่อหาความสัมพันธระหวางขอมูล 2 ชุด (หรือมากกวา)
7.4  สรางตารางเพื่อคนหานัยทั่วไปของความสัมพันธ

     ยุทธวิธีสรางตารางสามารถใชรวมกับยุทธวิธีการแกปญหาอยางอ่ืน  เชน  การเดาและ
ตรวจสอบ  การคนหาแบบรูป

8.  ยุทธวิธีคนหาแบบรูป

     แบบรูปเปนสิ่งที่ปรากฏอยูแลวในธรรมชาติและเปนสิ่งที่มนุษยสรางขึ้น  แบบรูปเปน
สาระสําคัญที่เดนชัดในคณิตศาสตร  การคนหาและการใชแบบรูปสามารถประยุกตไดอยาง
กวางขวางในการแกปญหาทางคณิตศาสตร  นักเรียนที่มีวุฒิภาวะสูงจะสามารถทํากิจกรรมเกี่ยวกับ
แบบรูปที่เปนนามธรรมและซับซอน

9.  ยุทธวิธีเปลี่ยนมุมมอง

การเปลี่ยนมุมมองเปรียบเสมือนแนวทางการคิดมากกวาที่จะเปนยุทธวิธี  ยุทธวิธีน้ีบาง
ทีเรียกวา “หยุดคิดกอน (breaking  out)”  เพราะผูแกปญหาตองหยุดคิดมองปญหาใหรอบดาน  หา
วิธีหามุมมองของปญหาใหม  ซึ่งอาจแปลกแยกไปจากวิธีปกติธรรมดา
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10.  ยุทธวิธีนึกถึงปญหาที่คลายกัน

       เมื่อเผชิญกับปญหา  สิ่งหน่ึงที่ผูแกปญหาควรกระทําคือ  การพิจารณาวาปญหาน้ีคลาย
กับปญหาที่เคยแกมากอนหรือไม  ถาเปนปญหาที่คลายกับปญหาที่เคยแกมากอน  ผูแกปญหาตอง
คิดทบทวนถึงวิธีการหรือยุทธวิธีที่เคยใช แลวพิจารณาเพื่อนํามาประยุกตใชกับปญหาที่กําลังเผชิญ
อยู

11.  ยุทธวิธีทําปญหาใหงายหรือแบงเปนปญหายอย

  ปญหาบางปญหาดูเหมือนเปนปญหาใหญ  อาจเปนดวยขนาดของจํานวน  หรือความ
ซับซอนของปญหา  การทําปญหาใหงายลงจะชวยทําใหสามารถกําหนดแนวคิดในการแกปญหา
และนําแนวคิดน้ันมาใชแกปญหาที่กําหนดได  วิธีการหน่ึงในการทําปญหาใหงายคือ  การแบง
ปญหาออกเปนสวนๆ หรือเร่ิมตนดวยปญหาที่มีระดับความซับซอนนอยลง

12.  ยุทธวิธีใชตัวแปร

       การแกปญหาดวยวิธีน้ีกระทําโดยสมมติตัวแปรแทนจํานวนที่ไมทราบคา  สราง
ความสัมพันธของขอมูลตางๆ ตามเงื่อนไขที่ปญหากําหนดกับตัวแปรที่สมมติขึ้น  แลวพิจารณาหา
คําตอบของปญหาจากความสัมพันธที่สรางขึ้น  ปญหาบางปญหาสามารถสรางความสัมพันธในรูป
สมการที่สอดคลองกับปญหาได  การแกปญหาลักษณะน้ีทําโดยแกสมการ  แลวพิจารณาความ
เปนไปไดจากคําตอบของสมการน้ัน

13.  ยุทธวิธีใชเหตุผล

       การใหเหตุผลในการแกปญหาทางคณิตศาสตรเปนการใชขอมูลตางๆ ที่กําหนดใน
ปญหาผนวกกับขอความรูที่ทราบมากอน  เปนเหตุบังคับนําไปสูผลซึ่งเปนคําตอบของปญหา
ยุทธวิธีใหเหตุผลมักใชรวมกับยุทธวิธีอ่ืนๆ
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14.  ยุทธวิธีทํายอนกลับ

       ยุทธวิธีทํายอนกลับเปนยุทธวิธีเฉพาะ  ซึ่งสามารถประยุกตใชกับปญหาบางปญหาที่
การแกปญหาโดยเร่ิมตนจากสิ่งที่ปญหากําหนดใหแลวหาความเชื่อมโยงไปสูสิ่งที่ปญหาตองการทํา
ไดคอนขางยาก  แตวาการเร่ิมตนพิจารณาจากสิ่งที่ปญหาตองการแลวหาความเชื่อมโยงยอนไปสูสิ่ง
ที่ปญหากําหนดใหทําไดงายกวา  เปนยุทธวิธีที่มีคุณคาสําหรับนักเรียนในการเรียนรู

สมศักด์ิ  โสภณพินิจ (2547: 18) กลาวไววา  ยุทธวิธีในการแกปญหาเชิงคณิตศาสตร
มี 15  ประการ  คือ

1. มองภาพรวม ๆ  เพื่อวิเคราะหปญหาในลักษณะของปญหาทั้งหมด  การมองภาพรวม ๆ
เปนการทบทวนเร่ืองราวทั้งหมด  ทําความเขาใจเน้ือหา  การทบทวนอาจจะทําโดยการอานหลาย ๆ
รอบเพื่อจะไดไมหลงทางมองภาพในมุมกวางจนกวาจะเห็นหนทางแกไข  ในกรณีที่คิดไมออก
อาจจะเปลี่ยนมุมมองเสียใหม  ทั้งน้ีจําเปนจะตองใครครวญเสียกอนที่จะกระโจนเขาใสดุจคํากลาว
ที่วา “คนเดินปาจะตองมองภูมิทัศนของปาไมใหเห็นชัดเจนเสียกอนที่จะหลงเขาไปอยูในแมกไม”

2. กําหนดหนทางไวเลือกหลาย ๆ ทาง การหาทางเลือกที่เปนไปไดทั้งหมดไวหลายๆ ทาง
เพื่อนํามาพิจารณาในรายละเอียดวา  ทางเลือกใดที่ดีและเปนไปไดมากที่สุด  การกําหนดทางเลือก
ตามแบบของการวิจัยเชิงปฏิบัติการ  และการพิจารณาเพื่อตัดสินใจน้ันตองกระทําอยางรอบคอบ

3. กําจัดขอมูลที่ไมเกี่ยวของกับปญหาทิ้งไป  เหลือไวแตขอมูลที่จะเปนประโยชนตอ
การแกปญหาน้ัน ๆ  โดยเฉพาะขีดเสนใตเน้ือหาหรือเร่ืองราวที่สําคัญจากขอมูลที่มีอยู  พิจารณา
หนทางเลือกที่เปนไปได  โดยตัดหนทางเลือกที่เปนไปไมไดหรือประเด็นที่ไมเกี่ยวของทิ้งไป
เสียกอนโดยใชหลักตรรกศาสตร แลวจึงคอยพิจารณาตัดสินใจจากขอมูลทั้งหมดที่มีอยูประกอบกัน

4. เลือกวิธีการในการคํานวณใหเหมาะ  โดยวิเคราะหจากขอมูลที่เกี่ยวของกับปญหาวาจะ
ใชขอมูลขาวสารใด  กลวิธีที่สมควรนํามาใชคือวิธีใดจึงจะไดผล  และควรจะใชการคํานวณ  บวก
ลบ  คูณ  หาร  หาคาราก  ยกกําลัง  หรือใชความรูทางสถิติ  แคลคูลัส  พีชคณิต  กราฟ  ฯลฯ  อยาง
ใดมาชวยในการคํานวณ
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5. ใชการเดาแลวทดสอบ  โดยใชเหตุผลในการพิจารณาวาคําตอบควรจะเปนเชนใด
การเดาจะตองเดาอยางมีหลักเกณฑ  สมเหตุสมผล  ไมลําเอียง  เมื่อเดาแลวตองมีการตรวจสอบ
ความถูกตองไปเร่ือยๆ  จนกวาจะไดคําตอบ  การเดาจะมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น  ถามีเทคนิค
บางอยางชวย  เชน  การประมาณคา  การวิเคราะหขอมูล  การจําลองสถานการณ  การพิจารณากรณี
แวดลอมมาประกอบการพิจารณา

6. สรางรูปแบบ (Model) ที่เปนรูปธรรม  ซึ่งชวยใหมองเห็นปญหาในลักษณะหลายมิติ
รูปแบบที่สรางขึ้น  จําลองขึ้นอาจจะเปน  คน  วัตถุ  สิ่งกอสราง  โครงสราง  เครือขาย  เพื่อใหเกิด
ตนแบบและสามารถนําไปหาความสัมพันธกับขอมูลที่มีอยู  หรือนําไปสูคําตอบที่ตองการได

7. หาแบบรูป (Pattern) ที่จะนําไปสูการแกปญหาไดอยางมีระบบ  ปญหาบางปญหา
เร่ืองราวบางเร่ือง  อาจจะมีลักษณะเปนวงจร  เปนการเรียงลําดับ  เปนอนุกรมของตัวเลข  เปนรูป
เรขาคณิตสามมิติ  เปนคาของสัดสวน  เปนลักษณะของการแปลงคา เปนคูอันดับ  หรือเปนฤดูกาล
เปนตน  การหาแบบรูปไดจะทําใหสามารถไขปญหาได

8. จัดระบบขอมูลใหม  หมายถึงการจัดระบบขอมูลที่เกี่ยวกับปญหาน้ันใหมีรูปที่งายแก
การเขาใจ  เชน  ทําเปนรายการ  ทําเปนตาราง  ทําเปนขอสังเกต  รวมขอมูลเร่ืองราวเดียวกันไว
ตัดขอมูลที่ฟุมเฟอยออกไป  รวมทั้งใหบันทึกขอมูลที่สูญหายไป  ซึ่งอาจจะเปนเบาะแสให
แกปญหาไดงายขึ้น

9. สรางภาพประกอบ  เพื่อใหสามารถมองเห็นลักษณะของตัวปญหาไดอยางชัดเจนจาก
ขอมูลที่มีอยู  ที่มีลักษณะเปนการบรรยายความ  เปนตารางตัวเลข  สามารถจะทําใหชัดเจนขึ้นได
โดยการสรางภาพประกอบ การเขียนกราฟประกอบคําอธิบาย  เขียนรูปทางเรขาคณิต  สเกตชภาพ
ลายเสน  เขียนเปนไดอะแกรม  จะทําใหมองเห็นปญหาในลักษณะที่เปนรูปธรรมมากขึ้น

10. แยกปญหาใหญออกเปนปญหายอยๆ  ใหมีลักษณะเชนเดียวกับปญหาเดิม  แตอยูใน
ลักษณะที่งายขึ้น  เปนการแกปญหาที่งายกวา  มีตัวเลขที่ซับซอนนอยกวา  แตเปนโจทยปญหา
ลักษณะเดียวกันเมื่อสามารถแกปญหาที่เล็กกวาได  จะมองเห็นแนวทางในการแกไขปญหาที่ยุงยาก
ซับซอนมากขึ้นได
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11. ใชตรรกศาสตรในการแกปญหา  เปนการแกปญหาโดยใชสามัญสํานึกใชหลักเหตุ
และผล บอยคร้ังที่พบวา  การแกปญหาในบางคร้ังผูที่พยายามแกปญหา  อาจจะมองลึกซึ้ง
จนเกินไปและลืมนึกถึงความเปนจริงตามธรรมชาติ   ขาดการใชสามัญสํานึกทําใหหาหนทางแกไข
ที่เหมาะสมไมได  การถามวา “ถาเปนอยางน้ีแลวจะเกิดอะไรขึ้นตอไป” เปนการโยงจากเหตุไปสู
ผลการใชวิธีอนุมานและอุปมาน  เปนวิธีการหน่ึงที่เปนประโยชน

12. คิดยอนหลัง การแกปญหาโดยเร่ิมพิจารณาเหตุในบางคร้ัง ไมสามารถกระทําไดงายนัก
การสืบสาวจากผลยอนหลังไปหาเหตุในบางคร้ังสามารถจะแกปญหาไดดีกวา  ตัวอยางการพิสูจน
ทางเรขาคณิต  ตรีโกณมิติ  รวมทั้งการสืบสวนเร่ืองราวตางๆ  การแกปญหาคายกล  เปนตน  ใน
บางคร้ังจะพบวาสามารถเร่ิมตนจากผลลัพธ (ปลายทาง) เพื่อนําไปสูเหตุ (ตนทาง) ไดงายและ
รวดเร็วมากกวา

13. ใชสูตร  ปญหาหลายปญหามีสูตรในการแก  บางสูตรใชไดกับหลายปญหา
ในการแกปญหาคงจะตองพิจารณากอนวาสูตรใดบางที่มีความเกี่ยวของ  และสามารถนํามา
ใชประโยชนได  ใหวิเคราะหปญหาแลวนําสูตรไปใช  หลังจากน้ันจําเปนจะตองตรวจสอบทั้งความ
ถูกตองของสูตรและการนําสูตรไปใชไดอยางถูกตองกับเร่ืองราวน้ัน ๆ

14. ต้ังคําถาม  คําถามที่ต้ังเหมาะ ๆ  โดยตนเองหรือโดยคนอ่ืน  สามารถใหแงคิดที่
สามารถนําไปสูการแกปญหาได  คําถามที่เปนประโยชน  เชน  ทําไม  เปนไปไดอยางไร  ทําไมจึง
เปนเชนน้ัน  จะชวยใหเกิดความกระจางในปญหามากขึ้น  ชวยใหสามารถจับใจความสําคัญของ
ปญหาได  การต้ังคําถามและหาคําตอบจะสามารถนําไปสูการแกปญหาได

15. คุย  อภิปราย  หรือระดมความคิด  เปนยุทธวิธีอันหน่ึงที่จะทําใหไดความคิดหรือเห็น
แนวทางในการแกปญหา  เน่ืองจากการคุย  หรือการอภิปราย  ทําใหเกิดการมองปญหาจากหลาย
มุมมองที่ตางกันออกไป  เกิดแนวทางในการแกปญหาไดจากหลายจุด  มีการเติมหรือแกไขใน
จุดบกพรองที่มองจากบางมุมไมเห็น  นอกจากน้ันยังจะพบวา  คําพูดบางคําทําใหสะกิดใจ  หรือเปน
กุญแจใหสามารถหาหนทางแกปญหาได
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ณัฐธิดา  ทิอุด (2550) ไดกลาวถึงยุทธวิธีที่นํามาชวยในการแกปญหาทางคณิตศาสตร
ดังตอไปน้ี

1. ยุทธวิธีการเดาและตรวจสอบ เปนการพิจารณาขอมูลหรือเงื่อนไขตางๆ ที่ปญหา
กําหนด  มาผสมผสานกับประสบการณเดิมที่เกี่ยวของ  นํามาเปนกรอบในการเดาคําตอบของ
ปญหา  ใชเหตุผลดูความเปนไปไดแลวตรวจสอบ  ถาการเดาคร้ังน้ันไมถูกตองก็เดาใหม  โดยอาศัย
ความไมถูกตองของการเดาในคร้ังแรกเปนขอมูลในการเดาคร้ังตอไป  การเดาแตละคร้ังน้ันตองเดา
อยางมีเหตุผล  มีทิศทาง  เพื่อใหสิ่งที่เดาน้ันใกลเคียงกับคําตอบมากที่สุด

2.  ยุทธวิธีการหาแบบรูป  เปนการสังเกตและพิจารณาแบบรูปของสวนแรกในลําดับของ
จํานวนที่ใหมากอนและใชความสําคัญที่สังเกตไดหรือที่พิจารณาแลว  ทํานายในสวนตอไปหรือ
สวนที่ไมไดใหมา

3.  ยุทธวิธีแจงกรณีเปนไปได  เปนยุทธวิธีที่ใชกอนที่จะทราบคําตอบ  อาจจะเขียนถึงความ
เปนไปไดทั้งหมดอยางเปนระบบระเบียบ  ครบถวนเปนหมวดหมูปองกันการเขียนซ้ําซอน  โดย
สรางเปนตาราง  หรือเขียนแจงรายการอยางครบถวนทุกประเด็น  เมื่อกรณีตางๆ ที่นําเสนอมีจํานวน
จํากัดหรือไมมากนัก  หรืออาจเขียนเพียงบางรายการที่จําเปนหรือเพียงพอตอการหาคําตอบเทาน้ัน

4.  ยุทธวิธีการสรางตารางหรือกราฟ  เปนการจัดกระทําขอมูลที่เกี่ยวของกับปญหาใหเปน
ระบบระเบียบ  โดยนํามาเขียนในตาราง  โดยอยูภายใตเงื่อนไขหรือขอมูลของปญหาเพื่อชวยให
มองเห็นความสัมพันธของขอมูล  ซึ่งจะนําไปสูการหาคําตอบที่ตองการ  ในการแกปญหาจะใช
ยุทธวิธีสรางตารางเพื่อแจงกรณีที่เปนไปไดทั้งหมด  แจงกรณีบางกรณีที่จําเปนและเพียงพอ  คนหา
ความสัมพันธระหวางขอมูลต้ังแต 2 ขอมูลขึ้นไป  และคนหานัยทั่วไปของความสัมพันธ

5.  ยุทธวิธีเขียนแผนภาพหรือภาพประกอบ  ใชภาพหรือแผนภาพและความสัมพันธของ
ขอมูลที่ใหมาในปญหา  เพื่อชวยในการเขาใจปญหาและใชเปนแนวทางในการแกปญหา  ซึ่ง
บางคร้ังสามารถหาคําตอบของปญหาไดโดยตรงจากการเขียนภาพหรือแผนภาพน้ัน

6.  ยุทธวิธีการทํายอนกลับ  เปนยุทธวิธีการคิดวิเคราะหจากผลไปหาเหตุ  การแกปญหา
บางปญหาหากเร่ิมตนจากสิ่งที่ปญหากําหนดให  แลวหาความเชื่อมโยงหรือความสัมพันธตางๆ
ไปสูสิ่งที่ปญหาตองการ  อาจประสบความยุงยากในการหาคําตอบ  ปญหาบางปญหาจึงตองเร่ิมตน
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จากสิ่งที่ปญหาตองการแลวหาความเชื่อมโยงยอนกลับไปสูสิ่งที่ปญหากําหนด  ทําใหหาคําตอบ
ของปญหาไดงายกวา  ยุทธวิธีน้ีมีคุณคาและประโยชนตอการเรียนรูของนักเรียน  เปนวิธีการอัน
ชาญฉลาดในการที่จะพัฒนาทักษะการใหเหตุผล

7.  ยุทธวิธีการใหเหตุผล  เปนการใชขอมูลตางๆ ที่กําหนดในปญหา  ประมวลเขากับ
ความรูและประสบการณเดิม  จากเหตุไปสูผลที่เปนคําตอบของปญหา  วิธีน้ีมักใชรวมกับยุทธวิธี
อ่ืนๆ

8.  ยุทธวิธีการพิจารณากรณีที่งายกวาหรือแบงเปนปญหายอย  เปนการพิจารณา
สถานการณที่ซับซอน  โดยเร่ิมพิจารณาจากกรณีงายๆ ของปญหาน้ันกอน  หรือแบงปญหาออกเปน
สวนๆ เพื่อลดระดับความซับซอนลง  และแกปญหาจากกรณีที่งายๆ น้ันกอน  แลวนําแนวคิดน้ันมา
ใชแกปญหาที่กําหนดให  ยุทธวิธีในการแกปญหาเปนการแกปญหาโดยอาจจะทําคราวๆ กอน
เพื่อใหเห็นภาพรวมและขั้นตอนในการแกปญหาน้ันไดงายขึ้น

9.  ยุทธวิธีการใชแบบจําลอง  การสรางแบบจําลองแทนปญหาโดยใชของจริง  รูปภาพหรือ
ใชตัวแบบทางคณิตศาสตร  เพื่อชวยใหทําความเขาใจปญหางายขึ้น  และชวยกําหนดแนวคิดใน
การแกปญหา  การสรางแบบจําลองของปญหาทําใหเขาใจมโนคติ  การดําเนินการที่จําเปนตอ
การแกปญหา

สมเดช  บุญประจักษ (2550: 73-78) ไดกลาวถึงวิธีการหรือยุทธวิธีที่สามารถนํามาใช
แกปญหา  ดังน้ี

1. การหาแบบรูป  เปนยุทธวิธีในการแกปญหาที่ดีแบบหน่ึง  ที่ผูแกปญหาจะตองวิเคราะห
และคนหาความสัมพันธของขอมูลในสถานการณน้ันๆ  แลวคาดเดาคําตอบโดยใชการใหเหตุผล
แบบอุปนัย  คําตอบที่ไดจะยอมรับวาเปนคําตอบที่ถูกตอง  จะตองผานการตรวจสอบยืนยันโดยใช
การพิสูจนหรือการใหเหตุผลแบบนิรนัย  การแกปญหาที่ใชยุทธวิธีการหาแบบรูปนิยมเขียนคําตอบ
ของปญหาในรูปแบบทั่วไป  ซึ่งอาจจะเปนแบบรูปของจํานวนหรือแบบรูปของรูปเรขาคณิต

2. การเขียนแผนผังหรือภาพประกอบ  เปนการเขียนผังหรือภาพตางๆ  ของสถานการณ
ปญหา  เพื่อชวยใหเห็นความสัมพันธและแนวทางในการหาคําตอบ
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3. สรางแบบรูปหรือแบบจําลอง  เปนยุทธวิธีการแกปญหาที่คลายกับการเขียนแผนภาพ
แตมีประโยชนที่ดีกวาตรงที่สามารถเคลื่อนสิ่งที่นํามาจัดรูปแบบได

4. การสรางตาราง  เปนการจัดกระทํากับขอมูลเพื่อใหดูงาย  สะดวกตอการวิเคราะหหา
ความสัมพันธอันจะนําไปสูการพบรูปแบบหรือขอชี้แนะอ่ืนๆ  หรือตารางอาจชวยแสดงกรณีที่
เปนไปไดของการแกปญหาน้ันๆ

5. แจงกรณีที่เปนไปได  เปนการแจงกรณีที่เปนไปไดทั้งหมดของปญหา  ใชไดดีในกรณีที่
มีจํานวนกรณีที่เปนไปไดที่แนนอน  มักจะใชตารางชวยในการแจงกรณี

6. เขียนเปนประโยคทางคณิตศาสตรเพื่อแสดงสถานการณปญหา มีเปาหมาย 2  ประการ
คือ  เปนการแสดงความเขาใจสถานการณปญหาและเปนการแสดงใหรูวาตองคิดคํานวณอยางไรใน
การแกปญหา  นักเรียนที่เขียนประโยคทางคณิตศาสตรไดถูกตอง  แสดงวาเขาใจปญหาน้ัน  และ
นําไปสูการดําเนินการหาคําตอบไดถูกตอง

7. การดําเนินการแบบยอนกลับ ยุทธวิธีน้ีเร่ิมจากขอมูลที่ไดจากขั้นตอนสุดทาย  แลวทํา
ยอนขั้นตอนกลับมาสูขอความที่กําหนดเร่ิมตน  เปนการใชกระบวนการของการวิเคราะหที่พิจารณา
จากผลยอนกลับไปสูเหตุ  โดยพิจารณาจากเงื่อนไขเชื่อมโยงระหวางสิ่งที่ตองการหากับขอมูลที่
กําหนด  การดําเนินการยอนกลับใชไดดีกับปญหาที่ตองการอธิบายถึงขั้นตอนการไดมาซึ่งคําตอบ
เชน  การพิสูจนทางเรขาคณิต

8. การแบงเปนปญหายอยๆ  หรือเปลี่ยนมุมมองของปญหา  บางปญหามีความซับซอน
หรือมีหลายขั้นตอน  เพื่อความสะดวกอาจแบงปญหาใหเปนปญหายอยๆ  เพื่องายตอการหาคําตอบ
แลวนําผลการแกปญหายอยๆ  น้ีไปตอบปญหาที่กําหนด  หรือบางปญหาอาจตองใชการคิดและ
เปลี่ยนมุมมองที่ตางไปจากที่คุนเคยที่ตองทําตามขั้นตอนทีละขั้น
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ยุทธวิธีในการแกปญหาเปนเคร่ืองมือที่สําคัญในการแกปญหา นักแกปญหาที่ดีจะมียุทธวิธี
ในการแกปญหาที่พรอมจะเลือกออกมาใชไดทันทีทันใดที่เผชิญปญหา ยุทธวิธีที่สามารถนํามาใช
ในการแกปญหา มีหลากหลาย นักการศึกษาหลายทานไดเสนอยุทธวิธีในการแกปญหา (ปริญญา
ผลิเจริญสุข, ม.ป.ป.) ไวดังน้ี

1. ยุทธวิธีหารูปแบบ (Look for a Pattern) ยุทธวิธีน้ีจะพิจารณารูปแบบของสวนแรกใน
ลําดับของจํานวนหรือขอมูลที่ใหมากอน แลวจึงคนหาตอไปอีก

2. ยุทธวิธีพิจารณาที่งายกวา (Examine a Simplex Case) ในสถานการณที่ซับซอนบาง
ปญหาอาจเร่ิมจากการพิจารณากรณีงาย ๆ ของปญหาน้ันกอน และคอยสรางไปยังปญหาเดิม

3. ยุทธวิธีวิเคราะหใหไดปญหายอย (ldentify a Subgoal) ในการวางแผนแกปญหาบาง
ปญหา คําตอบของปญหาที่งายกวาหรือคําตอบของปญหาที่คลายกันมาก ๆ หรือที่เคยพบมาแลว
อาจกลายเปนเปาหมายยอย ๆ ของเปาหมายพื้นฐานในการแกปญหาน้ันได

4.  ยุทธวิธีพิจารณาปญหาที่เกี่ยวของ (Examine a Related Problem) เปนการคนหาปญหาที่
คลายกันซึ่งเคยแกมากอนชวยในการแกปญหาใหมที่พบ

5. ยุทธวิธีทํายอนกลับ (Work Backward) ปญหาบางปญหาอาจงายขึ้น ถาเพิ่มตนพิจารณา
จากคําตอบหรือผลขั้นสุดทาย และทํายอนกลับ

6. ยุทธวิธีสรางแผนภาพ (Draw a Diagram) การวาดแผนภาพเปนสวนหน่ึงในการ
แกปญหาในวิชาเรขาคณิต จะสรางรูปเพื่อการเขาใจซึ่งจําเปนในการแกปญหา นอกจากน้ีปญหาที่
ไมใชปญหาทางเรขาคณิตก็สามารถใชการวาดรูปในการแกปญหาได

7. การวาดภาพ กราฟและตาราง (Drawing Pictures, Graphs, and Table) ยุทธวิธีน้ีจะชวย
ใหผูเรียนมองเห็นภาพจากปญหาที่ยุงยาก หรือปญหาที่เปนนามธรรม การวาดภาพ กราฟและตาราง
เปนการแสดงขอมูลเชิงจํานวนใหผูเรียนเห็น กราฟชวยใหมองเห็นความสัมพันธระหวางขอมูลที่ไม
ปรากฏโดยทันที
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8. ยุทธวิธีเดาและตรวจสอบ (Guess and Check) ในขั้นแรกจะเดาคําตอบและใชเหตุผลดู
ความเปนไปได แลวตรวจคําตอบ ถาการเดาคร้ังน้ันไมถูก ขั้นตอไปคือการเรียนรูเกี่ยวกับความ
เปนไปไดของคําตอบใหมากขึ้น แลวเดาตอไป

9. ประมาณและตรวจสอบ (Estimation and Check) เปนยุทธวิธีในการหาคําตอบที่
ใกลเคียง เพื่อตัดสินวาแนวทางแกปญหานาจะเปนวิธีใด ซึ่งคําตอบที่ประมาณขึ้นมาจะตอง
ตรวจสอบเพื่อใหไดเปนคําตอบที่แทจริง การประมาณคําตอบควรทําเปนประจําจนทําใหเปน
พื้นฐานในชั้นเรียน

10. ตรวจวาขอมูลเพียงพอหรือไม (Insufficient Information) บางคร้ังขอมูลที่ใหมาไม
เพียงพอมีบางสวนขาดหายไป

11. การตัดขอมูลที่ไมเกี่ยวออก (Elimination of Extraneous Data) ปญหาบางปญหาให
ขอมูลทั้งที่จําเปนและไมจําเปน ผูเรียนตองตัดขอมูลสวนที่ไมจําเปนออกเพื่อที่จะใหขอมูลแคบลง
แทนที่จะพยายามใชขอมูลทั้งหมดที่ไมมีความหมาย

12. พัฒนาสูตรและเขียนสมการ (Developing Fomula and Writing Equations) สูตรที่
สรางขึ้นจะใชประโยชนโดยการแทนจํานวนลงในสูตรเพื่อหาคําตอบ

13. การสรางแบบจําลอง (Modeling) แบบจําลองของปญหาจะทําใหผูเรียนเขาใจมโนคติ
ในการดําเนินการที่จําเปนตอการแกปญหา

14. เขียนแผนภูมิสายงาน (Flowcharting) การเขียนแผนภูมิสายงานจะชวยใหเห็น
กระบวนการของการแกปญหา ซึ่งแผนภูมิสายงานหรือผังงานเปนเคาโครงที่แสดงรายละเอียดของ
ขั้นตอน ที่ตองดําเนินงานตามเงื่อนไขตาง ๆ ที่ตองการกอนที่จะไปแกปญหา

15. การลงมือแกปญหา (Acting Out the Problem) เปนการลงมือแกปญหาแลวจึงจะทําให
เห็นขั้นตอนการแกปญหาไดงายขึ้น
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16. ใชปญหาที่งายกวา (Simplifying the Problem) เปนการแทนจํานวนนอย ๆ ที่สามารถ
คํานวณได โดยที่ผูเรียนสามารถตรวจสอบความถูกตองของคําตอบได กอนที่จะไปแกไขปญหาที่มี
ผูเรียนจะตองใชความรูสึกในการเลือกการดําเนิน

17. เอาใจใสทุกประเด็นที่เปนไปได (Accoynt for all posssibilities) ยุทธวิธีน้ีผูเรียนจะใช
กอนที่จะทราบคําตอบ ผูเรียนอาจจะแจงความเปนไปในทั้งหมด โดยนํามาเขียนเปนรายการ หรือ
สรางตาราง เหมาะสมสําหรับจํานวนความเปนไปไดไมมากนัก

18. เปลี่ยนมุมมองของปญหา (Change your Point of View) ปญหาบางปญหาตองการให
เปลี่ยนสิ่งที่มีอยูในใจหรือหยุดคิดความคิดน้ัน ดังน้ัน ตองมองภาพสถานการณน้ันดวยวิธีใหม

Greenes (1972 อางใน ยุพิน  พิพิธกุล, 2530: 134-135) ไดกลาวถึงวิธีการในการแกปญหา
ไวดังน้ี

1. วิธีคาดคะเนหรือเดา  ควรลองเดาดูเสียกอน  เพื่อจะไดหาสิ่งที่ตองอางถึงตอไป

2. ควรทําใหเปนอยางงาย  ทําโจทยใหเปนกรณีงายๆ  เทาที่จะทําได  แลวคนหารูปแบบ
และความสัมพันธ  เพื่อขยายไปยังเร่ืองที่ซับซอนตอไป

3. การทดลอง  ใชการทดลองเพื่อแกปญหา  เชน  ใชการทอดลูกเตา  สรางรูป  วัดคํานวณ
คอยสังเกตดูวาผลจะเปลี่ยนแปลงไปอยางไร  เปนการทดลองเพื่อเก็บขอมูลพิจารณา

 4. การสรางภาพ  เปนวิธีการที่ดี  เชน  จะสอนเร่ืองสมการก็เขียนภาพประกอบ  จะชวยทํา
ใหโจทยปญหาเปนรูปธรรมที่เห็นชัดเจน  ซึ่งจะชวยมองเห็นแนวทางในการคิด

5. การทําตาราง  การทําตารางจะชวยใหมองเห็นขอที่เหมือนกันหรือแตกตาง  เห็นรูปแบบ
ไดชัดเจน  อันจะเปนการนําไปสูการสรุปการแกปญหาได

6. การเขียนกราฟ  กราฟเปนสิ่งที่แทนขอมูลตางๆ  ชวยใหเห็นความสัมพันธของขอมูล
เห็นแนวทางของสิ่งที่นาจะเปนไปได
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 การตั้งปญหาทางคณิตศาสตร

ความหมายของการตั้งปญหา

Duncker (1945: 5) กลาววา  การเรียนรูโดยใชเทคนิคการต้ังปญหาเปนการจัดกิจกรรมการ
เรียนรูรูปแบบหน่ึง  โดยครูจะนําเสนอปญหาที่ทาทายความคิดของนักเรียน  เพื่อกระตุนใหนักเรียน
ไดคิดหาหนทางหรือวิธีการแกปญหาดังกลาว  นอกจากน้ี  ยังเปดโอกาสใหนักเรียนไดนําเสนอ
ปญหาที่ตนเองต้ังขึ้นเสนอชั้นเรียน  เพื่อใหผูเรียนคนอ่ืนๆ ไดชวยกันคิดหาวิธีแกปญหา

Brown and Walter (1993: 10-12) ไดกลาวถึงเทคนิคการต้ังปญหา  สรุปไดวา  เทคนิคการ
ต้ังปญหาเปนการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่นักเรียนชวยกันคิดหาวิธีแกปญหาหรือสถานการณที่ครู
เสนอ  เปนกิจกรรมการเรียนรูที่ชวยสงเสริมใหนักเรียนมีจิตใจเปนนักผจญภัย  กลาเสี่ยง  นักเรียนมี
อิสระในการคิดและตอบคําถาม  ชวยพัฒนาความรูสึกและกระบวนการคิด และชวยใหนักเรียน
สามารถตอบสนองตอปญหาไดเปนอยางดี

Crespo (2003: 243) ไดกลาวถึงการเรียนรูโดยการต้ังปญหาทางคณิตศาสตร  สรุปไดวา
การเรียนแบบต้ังปญหาเปนวิธีหน่ึงของการเรียนการสอนคณิตศาสตร  ซึ่งถือวาเปนการเรียนแบบ
ผจญภัย  นักเรียนสามารถต้ังปญหาไดหลากหลายรูปแบบทั้งดานวิธีการและคําตอบ  ชวยให
นักเรียนเขาใจในปญหามากขึ้น  การต้ังปญหาจะชวยใหนักเรียนสามารถแกปญหาไดงายขึ้น

Wallace et al. (2007: 42-48) ไดกลาววา  การต้ังปญหาทางคณิตศาสตรเปนการเปดโอกาส
และกระตุนใหนักเรียนเกิดกระบวนการเรียนรู  อีกทั้งยังชวยสนับสนุนกระบวนการแกปญหาดวย

เทคนิคการตั้งปญหา

นักการศึกษาคณิตศาสตรหลายทาน (ทรงชัย  อักษรคิด, 2550 อางถึง Thomas, 1980;
Brown and Walter, 2005) ไดแนะนําเทคนิคการต้ังปญหาสําหรับครูผูสอนไวบางประการ  ดังน้ี

1. การต้ังปญหาแบบใหนักเรียนยกตัวอยางจากเงื่อนไขที่กําหนดให เชน ยกตัวอยางของ
เศษสวนแทที่มีคามากกวา

4

3  (คําตอบเชน
5

4 ) พหุนามที่มี 4 พจน  และมีดีกรี 5  (คําตอบเชน
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2x5+3x3-x+1) เหตุการณที่มีความนาจะเปนเทากับ 1  (คําตอบเชน  ทอดลูกเตาหน่ึงลูกหน่ึงคร้ังแลว
ไดหนาที่ออกมีแตมนอยกวา 7) เปนตน

2. การต้ังปญหาแบบใหตัวอยางปญหายอยหลายๆ ปญหา  ซึ่งสงเสริมใหนักเรียนไดสังเกต
ความสัมพันธรวมของแตละปญหายอยๆ จนมองเห็นแบบรูป  และนํา/ขยายไปสูรูปทั่วไปได

3.  การต้ังปญหาแบบใชแนวทางตรงขามกับปญหาที่คุนเคย  เปนการดัดแปลงปญหาที่
คุนเคยใหเปนปญหาที่ไมคุนเคยเพื่อฝกการคิดและใชทักษะกระบวนการของนักเรียน  พิจารณา
ตัวอยางตอไปน้ี

3.1 จงหารูปเรขาคณิตสามมิติ 3 รูปที่แตละรูปมีพื้นที่ผิวเทากับ 54  ตารางหนวย
(ดัดแปลงมาจากปญหาที่คุนเคย  คือ  จงหาพื้นที่ผิวของลูกบาศกที่มีดานยาวดานละ 3  หนวย)

3.2  จงเขียน 375  ในรูปผลบวกของจํานวนเต็มตางๆ ที่เรียงกัน  โดยเขียนใหไดมาก
ที่สุดเทาที่จะเปนไปได (ดัดแปลงมาจากปญหาที่คุนเคย  คือ จงหาคาของ 124 + 125 + 126)

3.3  จงต้ังโจทยปญหาการหารมาสัก  3  ปญหาที่มีคําตอบแตกตางกัน  เพื่อแสดงถึง
ประโยค 38 ÷ 4 =  โดยปญหาขอน้ีทําใหนักเรียนเห็นวาคําตอบของปญหาขึ้นอยูกับ
สถานการณปญหาตามหลักความเปนจริง  ซึ่งนักเรียนตองคิดวิเคราะหความสมเหตุสมผลของ
คําตอบที่ได

     3.3.1 ครูของโรงเรียนแหงหน่ึงรวมทั้งหมด 38  คน  ตองการจะไปเที่ยวอยุธยา
ดวยกัน  ถาหากจะไปดวยรถเกง  ซึ่งรถเกงแตละคันน่ังไดไมเกิน 4  คน  ตองใชรถทั้งหมดกี่คันจึง
จะประหยัดที่สุด (10  คัน)

     3.3.2 สมชายซื้อลวดมาเสนหน่ึงยาว 38  ฟุต  เพื่อนําไปทําอุปกรณไฟฟา  โดยตอง
นําลวดมาตัดเปนเสนสั้นๆ ใหมีขนาดมาตรฐานเสนละ 4  ฟุต  สมชายจะไดลวดเสนสั้นๆ ขนาด
มาตรฐานมากที่สุดกี่เสน (9  เสน)

     3.3.3 เอมีเงิน 38  บาท  ตองการแบงเงินใหนอง 4  คน  คนละเทาๆ กัน  เอจะตอง
แบงเงินใหนองคนละกี่บาท (9.50  บาท)
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4. การต้ังปญหาโดยการดัดแปลงปญหาปลายปดใหเปนปญหาปลายเปด  โจทยปญหาที่
เปนแบบฝกหัดซึ่งนักเรียนทําอยูเปนประจําที่เปนปญหาปลายปด  ซึ่งมีคําตอบและวิธีการหาคําตอบ
อยางเฉพาะเจาะจง  สามารถพัฒนาปรับปรุงใหเปนงานที่มีกระบวนการและทาทายยิ่งกวาเดิม  โดย
ปรับเปลี่ยนขยายใหเปนปญหาปลายเปด  โดยมีวิธีการ  เชน  ตัดเงื่อนไขบางประการออกไป  การ
ยายคําถาม  การเพิ่มขอมูลที่ไมจําเปนเขาไปในปญหา  เปนตน

5. การต้ังปญหาโดยการปรับเปลี่ยนมุมมองหรือเงื่อนไข (What-if-not) เปนเทคนิคที่
Brown and Walter (2005 อางใน ทรงชัย  อักษรคิด, 2550) ไดเสนอแนะไว  ซึ่งสามารถนําไปใชต้ัง
ปญหาไดทั้งปญหาที่เกิดจากการขยายปญหาเดิมที่เคยแกมาแลว  หรือใชไดกับปญหาที่สรางสรรค
ขึ้นมาใหมก็ได  โดยมีขั้นตอนการต้ังปญหา 5  ขั้นตอน  ไดแก

     ขั้นที่ 1  เลือกประเด็นเร่ิมตนเพื่อใหไดมาซึ่งปญหา

     ขั้นที่ 2  เขียนสมบัติหรือขอสังเกตที่เราเห็นมาหลายๆ ขอจากประเด็นเร่ิมตนที่เลือกมา
ในขั้นที่ 1

     ขั้นที่ 3  เขียนประโยคในลักษณะ  อะไรจะเกิดขึ้น  ถาไมเปนไปตามสมบัติหรือ
ขอสังเกตตางๆ ในขั้นที่ 2

     ขั้นที่ 4 จากขั้นที่ 3  ใหถามคําถามหรือต้ังปญหาออกไป

     ขั้นที่ 5 วิเคราะหปญหา

 งานวิจัยท่ีเกี่ยวของ

งานวิจัยในประเทศ

นวลจันทร ผมอุดทา (2545) ไดศึกษาผลของการสอนคณิตศาสตรโดยใชรูปแบบ SSCS ที่มี
ตอความสามารถในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 โดยทดลอง
สอนกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 จํานวน 82 คน แบงเปน  2 กลุม คือ กลุมทดลองจํานวน 42
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คน ไดรับการสอนโดยใชรูปแบบ SSCS และกลุมควบคุม  จํานวน 40 คน ไดรับการสอนแบบปกติ
ผลการวิจัยพบวา นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชรูปแบบ SSCS มีความสามารถในการแกโจทย
ปญหาคณิตศาสตรสูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนแบบปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01

รสอุบล ธรรมพานิชวงศ (2545) ไดศึกษาผลของการพัฒนาความเขาใจเกี่ยวกับสัญลักษณ
และการดําเนินการทางคณิตศาสตรที่มีตอความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรและ
ความคงทนในการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  กลุมตัวอยางเปนนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 จํานวน 197 คน แบงเปนกลุมทดลองจํานวน  98 คน และกลุมควบคุมจํานวน
99 คน นักเรียนในกลุมทดลองไดรับการสอนโดยเนนการพัฒนาความเขาใจเกี่ยวกับสัญลักษณและ
การดําเนินการทางคณิตศาสตร และนักเรียนในกลุมควบคุมไดรับการสอนแบบปกติ ผลการวิจัย
พบวา นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยเนนการพัฒนาความเขาใจเกี่ยวกับสัญลักษณและการดําเนินการ
ทางคณิตศาสตรมีความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรไมแตกตางจากนักเรียนที่ไดรับการ
สอนแบบปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  0.05 แตนักเรียนที่ไดรับการสอนโดยเนนการ
พัฒนาความเขาใจเกี่ยวกับสัญลักษณและการดําเนินการทางคณิตศาสตรมีความคงทนในการเรียน
คณิตศาสตรสูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนแบบปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05

นาตยา  นํ้าจิตตรง (2546) ไดศึกษาการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรขาคณิตของ
นักเรียนระหวางการสอนที่เนนลําดับขั้นการเรียนรูเรขาคณิตของแวนฮีลีโมเดลกับการสอนแบบ
ปกติ  กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  โรงเรียนสอาดเผดิมวิทยา  จํานวน 2
หองเรียน  จํานวนนักเรียน 100 คน ซึ่งไดจากการสุมแบบกลุม ผลการวิจัยปรากฏวา 1) ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนเรขาคณิตของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 กลุมที่สอนโดยการเนนลําดับขั้นการ
เรียนรูของแวนฮีลีโมเดล  กับนักเรียนกลุมที่สอนโดยวิธีการสอนปกติแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ 0.05 2)  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  2  มีความเขาใจทางเรขาคณิตไมสูงกวา
ขั้นที่ 1  ของแวนฮีลีโมเดล  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05  3)  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
เรขาคณิตของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 กลุมที่สอนโดยการเนนลําดับขั้นการเรียนรูเรขาคณิต
ของแวนฮีลีโมเดล  สูงกวาเกณฑ 60%  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05

นุตริยา จิตตารมย (2548) ไดศึกษาผลของการสอนแกปญหาคณิตศาสตรโดยใชกลวิธี
STAR ที่มีตอความสามารถในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรและความคงทนในการเรียน
คณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 จังหวัดสุราษฎรธานี  โดยกลุมประชากรที่ใชใน
การวิจัย  คือ  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนบานนาสาร จังหวัดสุราษฎรธานี ปการศึกษา
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2548 จํานวน 86 คน ซึ่งแบงเปน 2 กลุม คือ กลุมทดลองที่ไดรับการสอนแกปญหาคณิตศาสตรโดย
ใชกลวิธี STAR จํานวน 45 คน และกลุมควบคุมที่ไดรับการสอนแบบปกติ จํานวน 41 คน
ผลการวิจัยพบวา กลุมที่ไดรับการสอนแกปญหาคณิตศาสตรโดยใชกลวิธี STAR มีความสามารถใน
การแกโจทยปญหาคณิตศาสตรสูงกวาเกณฑขั้นตํ่าที่กําหนดโดยกระทรวงศึกษาธิการ คือ สูงกวา
รอยละ 50 ของคะแนนที่ไดจากแบบวัดความสามารถในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร กลุมที่
ไดรับการสอนแกปญหาคณิตศาสตรโดยใชกลวิธี STAR มีความสามารถในการแกโจทยปญหา
คณิตศาสตรและความคงทนสูงกวากลุมที่ไดรับการสอนแบบปกติ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ
0.05

สุริเยส  สุขแสวง (2548) ไดศึกษาผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชเทคนิคการต้ัง
ปญหาที่มีตอความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรและความคิดสรางสรรคของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 จังหวัดสุรินทร  กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5  ปการศึกษา
2548 โรงเรียนจอมพระประชาสรรค  จังหวัดสุรินทร  จํานวน 82 คน  เปนนักเรียนกลุมทดลอง
และกลุมควบคุมกลุมละ 41  คน  โดยนักเรียนกลุมทดลองเรียนโดยใชเทคนิคการต้ังปญหา  และ
นักเรียนกลุมควบคุมเรียนแบบปกติ  ผลการวิจัยพบวา 1)  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5  ที่เรียนโดย
ใชเทคนิคการต้ังปญหามีความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรสูงกวาเกณฑขั้นตํ่าที่
กําหนดไว  คือ  สูงกวารอยละ 50  ของคะแนนสอบทั้งฉบับ 2)  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5
ที่เรียนโดยใชเทคนิคการต้ังปญหามีความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรสูงกวานักเรียน
ที่เรียนแบบปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  3) นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5  ที่เรียน
โดยใชเทคนิคการต้ังปญหามีความสามารถในการคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรไมแตกตางจาก
นักเรียนที่เรียนแบบปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05

ชัชวาล  พูลสวัสด์ิ (2551) ไดศึกษาการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิชาคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 เร่ืองรอยละ  ระหวางการจัดกิจกรรมการเรียนรู
โดยใชปญหาเปนฐานกับการสอนแบบปกติ  โรงเรียนสาธิตแหงมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร
โครงการการศึกษาพหุภาษา  ศูนยวิจัยและพัฒนาการศึกษา  จังหวัดชลบุรี  กลุมตัวอยางคือ นักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ซึ่งไดมาจากการสุมแบบกลุมจํานวน 2  หองเรียน  หองเรียนหน่ึงเปนกลุม
ทดลองที่จัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน  และอีกหองเรียนหน่ึงเปนกลุมควบคุมที่สอน
แบบปกติ ผลการวิจัยพบวา  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรหลังการเรียนของกลุมทดลอง
ที่จัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานกับกลุมควบคุมที่สอนแบบปกติแตกตางกันอยาง
มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  และนักเรียนสวนใหญมีความเห็นวาปญหาที่นํามาใชชวยให
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นักเรียนมีความสามารถในการคิดแกไขปญหาตางๆ ไดดียิ่งขึ้นและการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดย
ใชปญหาเปนฐานมีความเหมาะสมอยูในระดับเห็นดวยอยางยิ่ง

งานวิจัยตางประเทศ

Dickerson (1999) ไดศึกษาผลกระทบของการสอนแบบต้ังปญหาที่มีตอความสามารถใน
การแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนเกรด 7  จุดเนนของการวิจัยในคร้ังน้ี  เพื่อศึกษา
ความสัมพันธของวิธีการสอนที่แตกตางกันเพื่อพัฒนาความสามารถในการแกปญหาของนักเรียน
โดยแบงนักเรียนทั้งหมดออกเปน 5  กลุม  นักเรียน 3  กลุมจะเนนวิธีการต้ังปญหาของนักเรียน
และนักเรียนอีก 2  กลุมจะใชการแกปญหาแบบที่เคยเรียนอยูแลว  การศึกษาน้ีใชเวลาตลอด
4  ภาคเรียน  ในเวลา 2  ป  สําหรับนักเรียนเกรด 7  ในชั้นเรียนปานกลางที่อยูแถบชานเมือง  ผล
จากการวิเคราะหความแปรปรวนรวม  โดยใชคะแนนสอบจากแบบทดสอบยอยของการแกปญหา
เปนตัวแปรรวม  ไดแสดงความแตกตางอยางมีนัยสําคัญระหวางนักเรียนที่ไดรับการสอนแบบต้ัง
ปญหา  และนักเรียนที่ไมไดรับการสอนแบบต้ังปญหา  นักเรียนที่ไดรับการสอนแบบต้ังปญหามี
ความชื่นชอบตอการสอนแบบน้ี  ผลที่ยืนยันการวิจัยน้ีอีก  คือ  นักเรียนมีระดับความสามารถใน
การแกปญหาดีขึ้น การวิจัยเกี่ยวกับการสอนแบบการต้ังปญหาน้ีถือวาเปนการชวยใหนักเรียนมี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในการแกปญหาเพิ่มขึ้น

Crespo (2003: 243) ไดศึกษาถึงการเรียนรูโดยการต้ังปญหาทางคณิตศาสตร  ซึ่งเปนการ
สํารวจความเปลี่ยนแปลงของผลการเรียนในการใหแบบฝกหัดแกนักเรียนของครู  การศึกษาในคร้ัง
น้ีศึกษาจากการทดสอบความเปลี่ยนแปลงของนักเรียนชั้นประถมศึกษาในการใชวิธีการต้ังปญหา
ผลปรากฏวา  หลังจากที่มีการฝกต้ังปญหาทําใหผลการเรียนของนักเรียนดีขึ้น  การต้ังปญหาถือวา
เปนการเรียนแบบผจญภัย  นักเรียนสามารถต้ังปญหาไดหลากหลายรูปแบบทั้งดานวิธีการและ
คําตอบ  ชวยใหนักเรียนเขาใจในปญหามากขึ้น  การต้ังปญหาจะชวยใหนักเรียนสามารถแกปญหา
ไดงายขึ้น

Williams (2003: 185-187) ไดศึกษาถึงการเขียนตามขั้นตอนกระบวนการแกปญหาวา
สามารถชวยสงเสริมการทํางานแกปญหาได กลุมตัวอยางเปนนักเรียนที่กําลังเร่ิมตนเรียนพีชคณิต
จํานวน 42 คน แบงเปนกลุมทดลอง 22 คน และกลุมควบคุม 20 คน กลุมทดลองเรียนโดยใช
การเขียนตามขั้นตอนของกระบวนการแกปญหา สวนกลุมควบคุมเรียนโดยใชการแกปญหาตาม
ขั้นตอนแตไมตองฝกเขียน มีการทดสอบทั้งกอนเรียนและหลังเรียน ผลการศึกษาพบวา
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กลุมทดลองสามารถทํางานแกปญหาไดดีกวากลุมควบคุม การเขียนตามขั้นตอนกระบวนการ
แกปญหาชวยใหนักเรียนในกลุมทดลองเรียนรูการใชขั้นตอนตามกระบวนการแกปญหาไดเร็วกวา
นักเรียนในกลุมควบคุม จากการสัมภาษณนักเรียนในกลุมทดลอง พบวา จํานวนนักเรียน 75%
มีความพอใจในกิจกรรมการเขียนและจํานวนนักเรียน  80% บอกวา กิจกรรมการเขียนจะชวยให
เขาเปนนักแกปญหาที่ดีขึ้นได

จากงานวิจัยที่เกี่ยวของทั้งในประเทศและตางประเทศ  จะเห็นไดวาในวิชาคณิตศาสตร
การแกปญหาทางคณิตศาสตรยังคงเปนปญหาสําหรับนักเรียนเสมอมา  ดังน้ันผูวิจัยจึงตองการศึกษา
คนควาหาวิธีการและแนวทางในการพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรูใหมีประสิทธิภาพโดยใชการ
แกปญหาและการต้ังปญหาทางคณิตศาสตร เพื่อใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเร่ือง
การแกปญหาทางคณิตศาสตรเพิ่มมากขึ้น   และเกิดประสิทธิภาพในการเรียนสูงสุด
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บทท่ี 3

วิธีดําเนินการวิจัย

การวิจัยคร้ังน้ีผูวิจัยดําเนินการตามขั้นตอน  ดังน้ี

ประชากร

ประชากรที่ใชในการวิจัยคร้ังน้ี  คือ  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  โรงเรียนเบญจมราชา
นุสรณ  จังหวัดนนทบุรี  ภาคเรียนที่ 2  ปการศึกษา 2552 จํานวน 544  คน

กลุมตัวอยาง

กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยคร้ังน้ี  คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนเบญจมราชา
นุสรณ  จังหวัดนนทบุรี  ภาคเรียนที่ 2   ปการศึกษา  2552  จํานวน 1  หองเรียน  จํานวนนักเรียน
46 คน  ซึ่งไดมาจากการสุมแบบกลุม (Cluster  Random  Sampling) จากจํานวนทั้งหมด 12
หองเรียน  ซึ่งทางโรงเรียนไดจัดนักเรียนของแตละหองเรียนแบบคละความสามารถทางการเรียน

เคร่ืองมือและการสรางเคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย

เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย  ประกอบดวย

1. แผนการจัดการเรียนรู  เร่ือง “การประยุกตของสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว” โดยใช
การแกปญหาและการต้ังปญหาทางคณิตศาสตร  ใชเวลาในการสอน 16  คาบ  คาบละ 50  นาที  ซึ่ง
ผูวิจัยดําเนินการสรางตามขั้นตอน  ดังน้ี

     1.1 ศึกษาหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศักราช 2544  เกี่ยวกับโครงสราง
การจัดเวลาเรียน  สาระและมาตรฐานการเรียนรู  ผลการเรียนรูที่คาดหวัง  การจัดการเรียนรู
สื่อการเรียนรู การวัดผลและประเมินผลการเรียนรู  ของกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตรชวงชั้นที่ 3
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     1.2 เลือกเน้ือหา  วิเคราะหหลักสูตร  เร่ือง “การประยุกตของสมการเชิงเสนตัวแปร
เดียว”  เพื่อหาความสัมพันธระหวางเน้ือหา  มาตรฐานการเรียนรู  และผลการเรียนรูที่คาดหวัง

     1.3 ศึกษาหนังสือและเอกสารที่เกี่ยวของกับการจัดการเรียนรูโดยใชการแกปญหาและ
การต้ังปญหาทางคณิตศาสตร  เพื่อใชเปนแนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียนรูเร่ือง “การประยุกต
ของสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว”

1.4 เขียนแผนการจัดการเรียนรู  เร่ือง “การประยุกตของสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว”
โดยใชการแกปญหาและการต้ังปญหาทางคณิตศาสตร ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  จํานวน 16  คาบ
คาบละ 50  นาที ดังน้ี

คาบที่ 1 ทดสอบกอนเรียน

คาบที่ 2 - 4  การแกสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว

คาบที่ 5 ประโยคภาษาและประโยคสัญลักษณ

คาบที่ 6 - 7  การแกโจทยปญหาสมการเชิงเสนตัวแปรเดียวเกี่ยวกับจํานวน

คาบที่ 8 การต้ังปญหาสมการเชิงเสนตัวแปรเดียวเกี่ยวกับจํานวน

คาบที่ 9 การแกโจทยปญหาสมการเชิงเสนตัวแปรเดียวเกี่ยวกับอัตราสวน
และรอยละ

คาบที่ 10 การต้ังปญหาสมการเชิงเสนตัวแปรเดียวเกี่ยวกับอัตราสวน  และ
รอยละ

คาบที่ 11-12  การแกโจทยปญหาสมการเชิงเสนตัวแปรเดียวเกี่ยวกับระยะทาง
อัตราเร็วและเวลา
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คาบที่ 13 การต้ังปญหาสมการเชิงเสนตัวแปรเดียวเกี่ยวกับระยะทาง
อัตราเร็วและเวลา

คาบที่ 14 ทดสอบหลังเรียน

คาบที่ 15 - 16 ทดสอบความสามารถในการแกปญหาและต้ังปญหาทาง
คณิตศาสตร

     1.5 นําแผนการจัดการเรียนรูที่สรางขึ้นเสนอตอคณะกรรมการที่ปรึกษาวิทยานิพนธ
เพื่อตรวจ พิจารณาความถูกตองและความเหมาะสม  แลวนํามาปรับปรุงแกไขขอบกพรองตาม
คําแนะนํา

     1.6 นําแผนการจัดการเรียนรูและสื่อการเรียนรูที่ไดปรับปรุงแกไขขอบกพรองแลวไป
ดําเนินการจัดการเรียนรูสําหรับการวิจัยตอไป

2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร  เร่ือง “การประยุกตของสมการ
เชิงเสนตัวแปรเดียว”  ซึ่งผูวิจัยสรางขึ้นเปนแบบทดสอบแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4  ตัวเลือก
จํานวน 14  ขอ และแบบทดสอบแบบอัตนัย  จํานวน 2  ขอ โดยดําเนินการ  ดังน้ี

2.1 ศึกษาหลักสูตร  การวัดผลและประเมินผลกลุมสาระคณิตศาสตรชวงชั้นที่ 3

2.2 ศึกษาวิธีเขียนขอสอบแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4  ตัวเลือก และขอสอบแบบ
อัตนัย

2.3 สรางตารางวิเคราะหขอสอบใหสอดคลองกับสาระการเรียนรูและผลการเรียนรูที่
คาดหวัง
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2.4 สรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจากตารางวิเคราะหขอสอบ โดยเปน
แบบทดสอบแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4  ตัวเลือก  จํานวน 20  ขอ  และแบบทดสอบแบบอัตนัย
จํานวน 2  ขอ  พรอมทั้งจัดทําแนวทางการตอบและเกณฑการใหคะแนน  เพื่อใชเปนแบบทดสอบ
ฉบับจริง  ซึ่งเปนแบบทดสอบแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4  ตัวเลือก  จํานวน 14  ขอ  และ
แบบทดสอบแบบอัตนัย  จํานวน 2  ขอ

     2.5 นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่สรางขึ้นเสนอตอคณะกรรมการที่
ปรึกษาวิทยานิพนธเพื่อตรวจพิจารณาความเหมาะสมของแบบทดสอบ ในแงความครอบคลุมและ
ความเปนตัวแทนของเน้ือหาและระดับพฤติกรรมที่มุงวัด รวมถึงความเหมาะสมและความชัดเจน
ของขอคําถาม และตัวเลือก จากน้ันนํามาแกไขปรับปรุง

    2.6 นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่แกไขแลวใหผูเชี่ยวชาญดานการสอน
คณิตศาสตรจํานวน 3 ทาน เพื่อตรวจพิจารณาความตรงเชิงเน้ือหาโดยการประเมินความ
สอดคลองของแบบทดสอบในแตละขอกับเน้ือหาและจุดประสงคการเรียนรู  โดยการหาคาดัชนี
ความสอดคลอง (Index of Consistency: IOC) และความเหมาะสม ความชัดเจนของขอคําถามและ
ตัวเลือก  จากน้ันนํามาปรับปรุงแกไขใหเหมาะสม  และทําการคัดเลือกขอสอบที่มีความเหมาะสม
โดยพิจารณาขอสอบที่มีคา IOC ต้ังแต 0.5 ขึ้นไป  ซึ่งผลจากการประเมินพบวา  แบบทดสอบ
ปรนัยแบบเลือกตอบทั้ง 20  ขอและอัตนัยทั้ง 2 ขอ  มีคา IOC เปน 1

2.7 นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ผานการตรวจและแกไขแลวไปทดลอง
ใชกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนเบญจมราชานุสรณ จังหวัดนนทบุรี  ปการศึกษา 2552
จํานวน 2  หองเรียน จํานวนนักเรียน 94  คน เพื่อวิเคราะหหาคาดัชนีความงาย (p) คาดัชนีอํานาจ
จําแนก (r)  และคาความเที่ยงของแบบทดสอบ โดยผูวิจัยไดต้ังเกณฑคาดัชนีความงายอยูระหวาง
0.20 – 0.80 และคาดัชนีอํานาจจําแนกต้ังแต 0.20 ขึ้นไป โดยจากการทดสอบพบวา  ขอสอบ
ปรนัยแบบเลือกตอบจํานวน 17 ขอ  ไดคาดัชนีความงายอยูระหวาง 0.30 – 0.80 และคาดัชนี
อํานาจจําแนกอยูระหวาง 0.20 – 0.70 โดยมีขอสอบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก  จํานวน 3
ขอที่ตองตัดทิ้ง  เน่ืองจากไมผานเกณฑที่กําหนดไว

     2.8 สรางตารางวิเคราะหขอสอบอีกคร้ัง  เพื่อใชกําหนดจํานวนขอของแบบทดสอบ
ฉบับจริงในแตละเน้ือหาและพฤติกรรมที่มุงวัดตามอัตราสวนที่เหมาะสม  โดยตองการขอสอบใน
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การจัดพิมพฉบับจริงเปนขอสอบแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4  ตัวเลือก  จํานวน 14  ขอ  และ
แบบทดสอบแบบอัตนัย  จํานวน 2  ขอ  จากขอสอบแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4  ตัวเลือก  จํานวน
17  ขอ  และแบบทดสอบแบบอัตนัย  จํานวน 2  ขอ  และจากการหาคุณภาพของแบบทดสอบใน
ดานความยากงาย  อํานาจจําแนก  และความเที่ยงของแบบทดสอบทั้งฉบับ  โดยใชสูตรคํานวณคา
ดัชนีความเที่ยงของ Cronbach พบวา  มีคาเฉลี่ยดัชนีความงายเทากับ 0.56 คาเฉลี่ยดัชนีอํานาจ
จําแนกเทากับ 0.43 และคาสัมประสิทธิ์ความเที่ยงเทากับ 0.81

2.9 นําแบบทดสอบที่ไดไปใชกับกลุมตัวอยางตอไป

3. แบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร  เร่ือง “การประยุกต
ของสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว”

3.1 ศึกษาสาระการเรียนรู หลักการ ความคิดรวบยอด และจุดประสงคการเรียนรูใน
การแกปญหา เร่ือง  “การประยุกตของสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว” ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 จาก
เอกสารประกอบการสอน หลักสูตร คูมือครู และหนังสือเรียนวิชาคณิตศาสตรเพื่อกําหนดเน้ือหาใน
แบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร เร่ือง  “การประยุกตของสมการเชิง
เสนตัวแปรเดียว”

     3.2 กําหนดพฤติกรรมที่ตองการวัด ไดแก การทําความเขาใจปญหา การวางแผน
แกปญหา การดําเนินการตามแผน และการตรวจสอบคําตอบโดยคําตอบที่ไดจะตองมี
ความเปนไปไดกับสภาพความเปนจริง

     3.3 สรางแบบทดสอบที่ใหนักเรียนเติมคําตอบและแสดงวิธีทํา จํานวน 3 ขอ  แตละชอ
มีคะแนนขอละ 8  คะแนน โดยครอบคลุมเน้ือหา เร่ือง  “การประยุกตของสมการเชิงเสนตัวแปร
เดียว” พรอมเกณฑในการใหคะแนนในแตละดาน  ดังน้ี

ข้ันท่ี 1 ทําความเขาใจโจทยปญหา  มีเกณฑการใหคะแนน  ดังน้ี

2 คะแนน    หมายถึง  สามารถบอกไดวาโจทยกําหนดอะไรและตองการอะไร
        ไดอยางถูกตอง  ครบถวน
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1 คะแนน หมายถึง  สามารถบอกไดวาโจทยกําหนดอะไรและตองการอะไร
ไดอยางถูกตอง  แตยังขาดขอมูลบางสวนอยู

0 คะแนน    หมายถึง  ไมสามารถบอกไดวาโจทยกําหนดอะไรใหและตองการ
อะไร

ข้ันท่ี 2 วางแผนแกปญหา มีเกณฑการใหคะแนน  ดังน้ี

2 คะแนน    หมายถึง  แปลความจากสิ่งที่โจทยกําหนดใหอยูในรูปประโยค
         สัญลักษณ  โดยสมมติตัวแปรไดอยางเหมาะสม  และเขียน
         สมการตรงตามเงื่อนไขของโจทยปญหาไดอยางถูกตอง

1 คะแนน หมายถึง  แปลความจากสิ่งที่โจทยกําหนดใหอยูในรูปประโยค
        สัญลักษณ โดยสมมติตัวแปรไดอยางเหมาะสม  แตเขียน

สมการไมตรงตามเงื่อนไขในบางสวน

0 คะแนน หมายถึง  ไมสมมติตัวแปรและไมแปลความจากสิ่งที่โจทยกําหนดให
อยูในรูปประโยคสัญลักษณ

ข้ันท่ี 3 ดําเนินการตามแผน มีเกณฑการใหคะแนน  ดังน้ี

2 คะแนน    หมายถึง  แสดงวิธีแกสมการและไดคําตอบถูกตองสอดคลองกับ
         ความเปนจริง

1 คะแนน หมายถึง แสดงวิธีแกสมการ  แตคําตอบผิดเน่ืองจากคํานวณผิดพลาด
หรือคลาดเคลื่อน

0 คะแนน    หมายถึง  ไมแสดงวิธีแกสมการและคําตอบผิด
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ข้ันท่ี 4 ตรวจสอบคําตอบ  มีเกณฑการใหคะแนน  ดังน้ี

2 คะแนน    หมายถึง  ตรวจสอบคําตอบที่ไดโดยแทนคาถูกตอง  และคําตอบ
         สมเหตุสมผล  สอดคลองกับความเปนจริงตรงตามเงื่อนไข
         ของโจทย

1 คะแนน หมายถึง ตรวจสอบคําตอบที่ได  แตแทนคาไมตรงตามเงื่อนไขของ
โจทยหรือคํานวณผิดในบางสวน

0 คะแนน    หมายถึง ไมตรวจสอบคําตอบที่ได

     3.4 นําแบบทดสอบที่สรางขึ้นเสนอตอคณะกรรมการที่ปรึกษาวิทยานิพนธ เพื่อ
พิจารณาความครอบคลุมของเน้ือหาและความชัดเจนของขอคําถาม  แลวนําแบบทดสอบมา
ปรับปรุงแกไขใหเหมาะสม

3.5 นําแบบทดสอบที่ปรับปรุงแกไขแลวเสนอผูเชี่ยวชาญดานการสอนคณิตศาสตร
จํานวน 3 ทาน เพื่อพิจารณาความครอบคลุมของเน้ือหาและความชัดเจนของขอคําถาม  แลวนํา
แบบทดสอบมาปรับปรุงแกไขใหเหมาะสม

     3.6 นําแบบทดสอบที่ปรับปรุงแกไขเรียบรอยแลวไปใชทดสอบกับกลุมตัวอยางตอไป

4.  แบบทดสอบวัดความสามารถในการต้ังปญหาทางคณิตศาสตร  เร่ือง “การประยุกตของ
สมการเชิงเสนตัวแปรเดียว”

     4.1 ศึกษาแนวทาง  หลักการและวิธีการในการสรางแบบทดสอบวัดความสามารถใน
การต้ังปญหาทางคณิตศาสตร

4.2 ศึกษาสาระการเรียนรู  หลักการ  ความคิดรวบยอด  และจุดประสงคการเรียนรู เร่ือง
“การประยุกตของสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว” ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 เพื่อกําหนดขอบเขตของ
เน้ือหาในแบบทดสอบความสามารถในการต้ังปญหาทางคณิตศาสตร  เร่ือง “การประยุกตของ
สมการเชิงเสนตัวแปรเดียว”
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4.3 สรางแบบทดสอบวัดความสามารถในการต้ังปญหาทางคณิตศาสตร  เร่ือง “การ
ประยุกตของสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว” พรอมเกณฑที่ใชในการใหคะแนนในแตละขอ  ซึ่งมี
รายละเอียด ดังน้ี

3  คะแนน    หมายถึง สามารถสรางโจทยปญหาสมการเชิงเสนตัวแปรเดียวไดตรงตาม
เงื่อนไขที่กําหนดใหได  พรอมทั้งสามารถแสดงวิธีทําไดถูกตอง

           ครบถวนทุกขั้นตอน

2 คะแนน    หมายถึง สามารถสรางโจทยปญหาสมการเชิงเสนตัวแปรเดียวไดตรงตาม
           เงื่อนไขที่กําหนดใหไดแตยังมีบางสวนที่ไมชัดเจน  หรือแสดง
           วิธีทําถูกตองเพียงบางสวน

1  คะแนน    หมายถึง แสดงการสรางโจทยทางคณิตศาสตรแตไมเปนโจทยปญหาสมการ
           เชิงเสนตัวแปรเดียว  หรือไมตรงตามเงื่อนไขของโจทย

0 คะแนน    หมายถึง ไมแสดงการสรางโจทยปญหา  หรือคัดลอกขอมูลจากขอมูลที่
           กําหนดให

4.4 นําแบบทดสอบที่สรางขึ้นเสนอตอคณะกรรมการที่ปรึกษาวิทยานิพนธ  เพื่อ
พิจารณาความครอบคลุมของเน้ือหา  ความชัดเจนและความเหมาะสมของขอคําถาม แลวนํา
แบบทดสอบมาปรับปรุงแกไขใหเหมาะสม

     4.5 นําแบบทดสอบที่ปรับปรุงแกไขแลว  เสนอตอผูเชี่ยวชาญเพื่อพิจารณาความ
ครอบคลุมของเน้ือหา  ความชัดเจนและความเหมาะสมของขอคําถาม แลวนําแบบทดสอบมา
ปรับปรุงแกไขใหเหมาะสม

4.6 นําแบบทดสอบที่ปรับปรุงแกไขเรียบรอยแลวไปใชทดลองกับกลุมตัวอยางตอไป
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 การเก็บรวบรวมขอมูล

การเก็บขอมูลการวิจัยมีขั้นตอน ดังน้ี

1. ทดสอบกอนเรียน (Pretest) กับกลุมตัวอยาง เพื่อวัดความรูพื้นฐานของนักเรียน ดวย
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ผูวิจัยสรางขึ้น  โดยเปนแบบทดสอบแบบปรนัยชนิด
เลือกตอบ 4  ตัวเลือก  จํานวน 14  ขอ  และแบบทดสอบแบบอัตนัย  จํานวน 2  ขอ ใชเวลา 50
นาที

2. ดําเนินการสอน  เร่ือง “การประยุกตของสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว” โดยใชการ
แกปญหาและการต้ังปญหาทางคณิตศาสตร จํานวน 12  คาบ  คาบละ 50  นาที

3. ทดสอบหลังเรียน (Posttest) หลังการสอนสิ้นสุดลง  ดําเนินการสอบกับกลุมตัวอยาง
ดวยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนฉบับเดียวกับที่ใชในการทดสอบกอนเรียน  โดยใชเวลา
50  นาที

4. ทดสอบความสามารถในการแกปญหาและการต้ังปญหาทางคณิตศาสตรดวย
แบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาและการต้ังปญหาทางคณิตศาสตรที่ผูวิจัยสรางขึ้น
โดยเปนแบบทดสอบแบบอัตนัยจํานวน 6  ขอ  เปนแบบทดสอบการแกปญหา  จํานวน 3  ขอ
และแบบทดสอบการต้ังปญหา  จํานวน 3  ขอ  ใชเวลา 100 นาที

5. นําผลการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร เร่ือง  “การประยุกตของ
สมการเชิงเสนตัวแปรเดียว” ของนักเรียนทั้ง 2  คร้ัง  คือ  ผลการทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน
มาเปรียบเทียบ  และเปรียบเทียบคะแนนหลังเรียนกับเกณฑ 60%

6. นําผลการทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาและต้ังปญหาทางคณิตศาสตร เร่ือง
“การประยุกตของสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว” ของนักเรียนมาหาคารอยละ  และคาเฉลี่ย



50

การวิเคราะหขอมูล

สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูลในการวิจัยคร้ังน้ี  มีดังน้ี

1. คาสถิติพื้นฐานไดแก

1.1 คารอยละ
1.2 คาเฉลี่ยเลขคณิต  ( X )
1.3 คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน ( S )

2. การเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรกอนเรียนและ
หลังเรียน  เร่ือง “การประยุกตของสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว” โดยใช match paired t-test

3. การเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังการเรียนของกลุมตัวอยาง
กับเกณฑ 60% ที่ผูวิจัยกําหนดไวโดยใช one sample t-test

4. การหาคาสัมประสิทธิ์ความเที่ยงของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  โดยใช
สัมประสิทธิ์แอลฟา (Coefficient  Alpha) ของ Cronbach

5. ขอมูลที่ไดจากแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร เร่ือง
“การประยุกตของสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว” ใชคารอยละและคาเฉลี่ย  โดยทําการประเมินจาก
ขอสอบวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรทั้งหมด 3 ขอ  ในแตละขอมีคะแนน
ต้ังแต 0 – 8 คะแนน  และกําหนดเกณฑการประเมินผลดังน้ี

   ชวงคะแนนรอยละ 80 – 100 หมายถึง  นักเรียนมีความสามารถในการแกโจทยปญหาดี
มาก

   ชวงคะแนนรอยละ 70 – 79 หมายถึง  นักเรียนมีความสามารถในการแกโจทยปญหาดี
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   ชวงคะแนนรอยละ 60 – 69 หมายถึง  นักเรียนมีความสามารถในการแกโจทยปญหา
            ปานกลาง

   ชวงคะแนนรอยละ 50 – 59 หมายถึง  นักเรียนมีความสามารถในการแกโจทยปญหา
            พอใช

   ชวงคะแนนรอยละ 0 – 49 หมายถึง  นักเรียนมีความสามารถในการแกโจทยปญหาใน
          ระดับที่ตองปรับปรุง

6. ขอมูลที่ไดจากแบบทดสอบวัดความสามารถในการต้ังปญหาทางคณิตศาสตร เร่ือง
“การประยุกตของสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว” ใชคารอยละและคาเฉลี่ย  โดยทําการประเมินจาก
ขอสอบวัดความสามารถในการต้ังปญหาทางคณิตศาสตรทั้งหมด 3 ขอ  ในแตละขอมีคะแนน
ต้ังแต 0 – 3 คะแนน  และกําหนดเกณฑการประเมินผลดังน้ี

   ชวงคะแนนรอยละ 80 – 100 หมายถึง  นักเรียนมีความสามารถในการต้ังปญหาทาง
คณิตศาสตรดีมาก

   ชวงคะแนนรอยละ 70 – 79 หมายถึง  นักเรียนมีความสามารถในการต้ังปญหาทาง
            คณิตศาสตรดี

   ชวงคะแนนรอยละ 60 – 69 หมายถึง  นักเรียนมีความสามารถในการต้ังปญหาทาง
    คณิตศาสตรปานกลาง

   ชวงคะแนนรอยละ 50 – 59 หมายถึง  นักเรียนมีความสามารถในการต้ังปญหาทาง
            คณิตศาสตรพอใช



52

   ชวงคะแนนรอยละ 0 – 49 หมายถึง  นักเรียนมีความสามารถในการต้ังปญหาทาง
          คณิตศาสตรในระดับที่ตองปรับปรุง

7. คาอํานาจจําแนกของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

8. คาดัชนีความงายของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
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บทท่ี 4

ผลการวิจัยและขอวิจารณ

การวิจัยเร่ือง การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรเร่ือง “การประยุกตของ
สมการเชิงเสนตัวแปรเดียว”  โดยใชการแกปญหาและการต้ังปญหาทางคณิตศาสตร  ของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  โรงเรียนเบญจมราชานุสรณ  จังหวัดนนทบุรี  มีผลการวิจัยและขอวิจารณดังน้ี

 ผลการวิจัย

การวิจัยในคร้ังน้ีผูวิจัยไดเสนอผลการวิเคราะหขอมูลออกเปน 3 ตอน  ดังน้ี

ตอนท่ี 1 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร  เร่ือง “การประยุกตของสมการเชิงเสน
ตัวแปรเดียว” ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  โรงเรียนเบญจมราชานุสรณ  จังหวัดนนทบุรี

ตอนท่ี 2 ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร  เร่ือง “การประยุกตของสมการ
เชิงเสนตัวแปรเดียว”  ดานการทําความเขาใจปญหา  การวางแผนแกปญหา  การดําเนินการตาม
แผน  และการตรวจสอบคําตอบ

ตอนท่ี 3 ความสามารถในการต้ังปญหาทางคณิตศาสตร  เร่ือง “การประยุกตของสมการ
เชิงเสนตัวแปรเดียว”
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ตอนท่ี 1 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร  เร่ือง “การประยุกตของสมการเชิงเสนตัวแปร
เดียว” ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2  โรงเรียนเบญจมราชานุสรณ  จังหวัดนนทบุรี

กอนการจัดกิจกรรมการเรียนรูผูวิจัยใหนักเรียนทําแบบทดสอบกอนเรียนโดยใช
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร เร่ือง “การประยุกตของสมการเชิงเสน
ตัวแปรเดียว” และเมื่อนําแผนการจัดการเรียนรูไปใชกับนักเรียนแลวผูวิจัยไดทําการทดสอบหลัง
เรียน  โดยใชแบบทดสอบฉบับเดิม  ซึ่งไดผลดังน้ี

1. การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนกอนเรียนและหลัง
เรียน  เร่ือง “การประยุกตของสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว”  โดยใชการแกปญหาและการต้ังปญหา
ทางคณิตศาสตร แสดงไวในตารางที่ 1  และภาพที่ 2

ตารางท่ี 1 การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนกอนเรียนและ
     หลงัเรียน  เร่ือง “การประยุกตของสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว”  โดยใชการแกปญหา
     และการต้ังปญหาทางคณิตศาสตร (คะแนนเต็ม 30 คะแนน)

คะแนน n X S.D. t sig
กอนเรียน 46 8.76 3.205
หลังเรียน 46 18.78 5.028

19.787 .000*

หมายเหตุ:  * มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05

จากตารางที่ 1 พบวา  นักเรียนมีคะแนนสอบกอนเรียนและหลังเรียนแตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ .05 โดยคาเฉลี่ยของคะแนนสอบหลังเรียนเพิ่มขึ้นจากคะแนนสอบกอนเรียน
แสดงวา  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร  เร่ือง “การประยุกตของสมการเชิงเสนตัวแปร
เดียว”  โดยใชการแกปญหาและการต้ังปญหาทางคณิตศาสตรหลังเรียนสูงกวากอนเรียน



55

ภาพท่ี 2 จํานวนนักเรียนจําแนกตามชวงคะแนนสอบกอนเรียนและหลังเรียน

จากภาพที่ 2  แสดงใหเห็นวาเมื่อจําแนกนักเรียนออกเปนกลุมตามชวงของคะแนนสอบ
กอนเรียนและหลังเรียนพบวา  นักเรียนสวนใหญจํานวน  40 คน ซึ่งคิดเปนรอยละ  86.96 ได
คะแนนสอบกอนเรียนตํ่ากวาเกณฑขั้นตํ่าคือ  นอยกวารอยละ 50 แตคะแนนสอบของนักเรียนหลัง
เรียนโดยใชการแกปญหาและการต้ังปญหาทางคณิตศาสตร พบวา มีนักเรียนไดคะแนนตํ่ากวา
เกณฑขั้นตํ่าเพียง 10 คน  คิดเปนรอยละ 21.74 และมีนักเรียนสอบไดคะแนนอยูในระดับสูงกวา
เกณฑขั้นตํ่าคือ  รอยละ 50  ขึ้นไป  โดยจําแนกนักเรียนตามชวงของคะแนนสอบ  ดังน้ี  นักเรียนที่มี
คะแนนสอบในชวงของคะแนน 50 – 59 มีจํานวน 8 คน  คิดเปนรอยละ 17.39 นักเรียนที่มี
คะแนนสอบในชวงของคะแนน 60 – 69 มีจํานวน 9 คน  คิดเปนรอยละ 19.57 นักเรียนที่มี
คะแนนสอบในชวงของคะแนน 70 – 79 มีจํานวน 13 คน  คิดเปนรอยละ 28.26 และนักเรียนที่มี
คะแนนสอบในชวงของคะแนน 80 ขึ้นไป มีจํานวน 6 คน  คิดเปนรอยละ 13.04 และนักเรียน
สวนใหญไดคะแนนสอบอยูในระดับดี (คะแนนรอยละ 70 – 79) ดังน้ันจึงสรุปไดวา  เมื่อนักเรียน
ไดเรียน เร่ือง “การประยุกตของสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว”  โดยใชการแกปญหาและการต้ัง
ปญหาทางคณิตศาสตรเปนเวลา 12  คาบแลว นักเรียนสวนใหญมีความรูเพิ่มขึ้นอยางชัดเจน
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2. การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนหลังเรียนเร่ือง
“การประยุกตของสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว”  โดยใชการแกปญหาและการต้ังปญหาทาง
คณิตศาสตรกับเกณฑ 60% แสดงดังตารางที่ 2

ตารางท่ี 2 การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนหลังเรียน
     เร่ือง “การประยุกตของสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว” โดยใชการแกปญหาและ
     การต้ังปญหาทางคณิตศาสตรกับเกณฑ 60% (คะแนนเต็ม 30 คะแนน 60%

 คิดเปน 18 คะแนน)

คะแนน n X รอยละ S.D. t sig
หลังเรียน 46 18.78 62.60 5.028 25.334 .000*

หมายเหตุ:  * มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05

จากตารางที่ 2 แสดงวา  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนหลังการ
จัดการเรียนรู  เร่ือง “การประยุกตของสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว”  โดยใชการแกปญหาและการต้ัง
ปญหาทางคณิตศาสตรสูงกวาเกณฑ 60%  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยไดคะแนน
เฉลี่ย 18.78 คะแนน  คิดเปนรอยละ 62.60

ตอนท่ี 2 ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร  เร่ือง “การประยุกตของสมการเชิงเสน
ตัวแปรเดียว”   ดานการทําความเขาใจปญหา  การวางแผนแกปญหา  การดําเนินการตามแผน  และ
การตรวจสอบคําตอบ

ในการวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร เร่ือง “การประยุกตของ
สมการเชิงเสนตัวแปรเดียว” ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนเบญจมราชานุสรณ
จังหวัดนนทบุรี ผูวิจัยไดวิเคราะหขอมูลจากแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาและ
การต้ังปญหาทางคณิตศาสตร ดานการทําความเขาใจปญหา  การวางแผนแกปญหา  การดําเนินการ
ตามแผน  และการตรวจสอบคําตอบ โดยวิเคราะหขอมูลเฉพาะสวนของการแกปญหาทาง
คณิตศาสตร  ซึ่งแบงออกเปน 3  ขอ  โดยขอสอบทั้งสามขอครอบคลุมเน้ือหาการแกปญหาทาง
คณิตศาสตร เร่ือง “การประยุกตของสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว”  ซึ่งประกอบไปดวย  โจทย
ปญหาสมการเชิงเสนตัวแปรเดียวเกี่ยวกับจํานวน  โจทยปญหาสมการเชิงเสนตัวแปรเดียวเกี่ยวกับ



57

อัตราสวนและรอยละ  และโจทยปญหาสมการเชิงเสนตัวแปรเดียวเกี่ยวกับอัตราเร็ว  ผูวิจัยนําเสนอ
ผลการวิจัยดังมีรายละเอียดตอไปน้ี

ตารางท่ี 3 คะแนนจากแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร  เร่ือง
“การประยุกตของสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว”  ในแตละดาน  (คะแนนเต็ม 24 คะแนน)

ขอสอบขอท่ีความสามารถในการแกปญหาทาง
คณิตศาสตร 1 2 3

คาเฉลี่ย

คาเฉลี่ย 1.87 1.70 1.63 1.73ดานการทําความเขาใจ
ปญหา รอยละ 93.48 84.78 81.52 86.59

คาเฉลี่ย 1.57 1.15 1.54 1.42
ดานการวางแผนแกปญหา

รอยละ 78.26 57.61 77.17 71.01
คาเฉลี่ย 1.26 1.20 1.24 1.23

ดานการดําเนินการตามแผน
รอยละ 63.04 59.78 61.96 61.59
คาเฉลี่ย 1.02 0.89 0.85 0.92

ดานการตรวจสอบคําตอบ
รอยละ 51.09 44.57 42.39 46.01

คาเฉลี่ยรวมท้ัง 4 ดาน 1.43 1.23 1.32 1.33
คาเฉลี่ยรวมรอยละ 71.47 61.68 65.76 66.30

จากตารางที่ 3 แสดงผลการประเมินจากแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาทาง
คณิตศาสตร  เร่ือง “การประยุกตของสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว”  ในแตละดาน  จากขอสอบ
ทั้งหมด 3 ขอ  พบวาคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนเปน
1.33 คะแนน  คิดเปนรอยละ 66.30 ซึ่งอยูในเกณฑปานกลาง (คะแนนรอยละ 60 – 69) และเมื่อ
พิจารณาความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร ในแตละขอ  ปรากฎวา  ขอสอบที่นักเรียน
ไดคะแนนเฉลี่ยสูงสุด  คือ ขอสอบขอที่ 1 เร่ืองโจทยปญหาสมการเชิงเสนตัวแปรเดียวเกี่ยวกับ
จํานวน  โดยไดคะแนนเฉลี่ย 1.43 คะแนน คิดเปนรอยละ 71.47 ซึ่งอยูในเกณฑดี (คะแนนรอย
ละ 70 – 79) รองลงมาคือ  ขอสอบขอที่ 3  เร่ืองโจทยปญหาสมการเชิงเสนตัวแปรเดียวเกี่ยวกับ
อัตราเร็ว  โดยไดคะแนนเฉลี่ย 1.32 คะแนน  คิดเปนรอยละ 65.76 ซึ่งอยูในเกณฑปานกลาง
(คะแนนรอยละ 60 – 69) และคะแนนเฉลี่ยตํ่าสุดคือ  ขอสอบขอที่ 2  เร่ืองโจทยปญหาสมการเชิง
เสนตัวแปรเดียวเกี่ยวกับอัตราสวนและรอยละ  ซึ่งไดคะแนนเฉลี่ย 1.23 คะแนน  คิดเปนรอยละ
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61.68 ซึ่งอยูในเกณฑปานกลาง (คะแนนรอยละ 60 – 69) ปญหาที่พบคือ  นักเรียนสวนใหญมักมี
ขอผิดพลาดในการคํานวณ  เชน  การถอดวงเล็บ  นักเรียนใชสมบัติการแจกแจงไมถูกตอง  โดยคูณ
จํานวนเขาในวงเล็บไมครบทุกจํานวน การบวก ลบ คูณและหารจํานวนเต็ม อีกทั้งการสรุปคําตอบ
และตรวจสอบคําตอบของนักเรียนยังไมครบถวนสมบูรณ

เมื่อพิจารณาความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนในแตละดาน
พบวา

ดานการทําความเขาใจปญหา นักเรียนสวนใหญสามารถวิเคราะหโจทยปญหาไดดี  คือ
สามารถบอกสิ่งที่โจทยกําหนดให  และสิ่งที่โจทยตองการไดถูกตอง  โดยไดคะแนนเฉลี่ยสูงสุด
1.73 คะแนน  คิดเปนรอยละ 86.59 ซึ่งอยูในเกณฑดีมาก (คะแนนรอยละ 80  ขึ้นไป) แตปญหา
ที่พบคือ  นักเรียนบางคนเขียนเพียงสิ่งที่โจทยกําหนดใหหรือสิ่งที่โจทยตองการเพียงอยางเดียว
และเขียนสิ่งที่โจทยกําหนดใหหรือสิ่งที่โจทยตองการไมครบถวนสมบูรณ

ดานการวางแผนแกปญหา นักเรียนสวนใหญสามารถวางแผนแกโจทยปญหาได  คือ
สามารถกําหนดตัวแปรไดอยางเหมาะสมและสามารถเขียนสมการไดถูกตอง  โดยไดคะแนนเฉลี่ย
1.42 คะแนน  คิดเปนรอยละ 71.01 ซึ่งอยูในเกณฑดี (คะแนนรอยละ 70 – 79) แตปญหาที่พบคือ
นักเรียนสวนใหญจะลืมแสดงการกําหนดตัวแปร เขียนสมการที่ไดเพียงอยางเดียว และนักเรียน
บางคนแทนตัวแปรไมเหมาะสม  ทําใหยากตอการเขาใจและเขียนสมการไมถูกตอง

ดานการดําเนินการตามแผน นักเรียนสามารถคํานวณการแกสมการจนไดคําตอบที่ถูกตอง
โดยมีคะแนนเฉลี่ย 1.23 คะแนน  คิดเปนรอยละ 61.59 ซึ่งอยูในเกณฑปานกลาง (คะแนนรอยละ
60 – 69) แตปญหาที่พบคือ  นักเรียนสวนใหญมักมีขอผิดพลาดในการคิดคํานวณ เชน  การถอด
วงเล็บ การหา ค.ร.น. ของตัวสวน การบวก ลบ คูณและหารจํานวนเต็ม และไมมีการสรุปคําตอบ
วาตัวแปรที่ไดแทนดวยจํานวนอะไร เมื่อนักเรียนคํานวณจนไดคาของตัวแปรแลว ไมทําการสรุป
อีกคร้ังวาคาที่ไดคืออะไร

ดานการตรวจสอบคําตอบ  นักเรียนบางคนสามารถตรวจสอบคําตอบไดถูกตอง  คือแทน
คาของคําตอบลงในสมการ  และคําตอบที่ไดสมเหตุสมผลตรงตามเงื่อนไขของโจทย  แตยังมี
นักเรียนสวนใหญที่ไมตรวจสอบคําตอบ  สาเหตุเน่ืองจากทําไมทันตามเวลาที่กําหนด  หรือแทน
คาตัวแปรในสมการไมครบ  และคํานวณผิดโดยไมคํานึงถึงความเปนไปไดกับสภาพจริง  อีกทั้ง
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นักเรียนสวนใหญมองวาขั้นตอนการตรวจสอบคําตอบไมสําคัญเทาไรนัก  อาจคิดวาไดคําตอบมาก็
เพียงพอแลว  ไมจําเปนตองตรวจสอบคําตอบวาคําตอบที่ไดน้ันสมเหตุสมผลหรือไม  โดยขั้นน้ีได
คะแนนเฉลี่ย 0.92 คะแนน  คิดเปนรอยละ 46.01 ซึ่งถือวาอยูในเกณฑที่ตองปรับปรุง (คะแนน
นอยกวารอยละ 50)
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ภาพท่ี 3  จํานวนนักเรียนจําแนกตามชวงคะแนนสอบของแบบทดสอบวัดความสามารถใน
   การแกปญหาทางคณิตศาสตร (คะแนนเต็ม 24 คะแนน)

จากภาพที่ 3 แสดงใหเห็นวาเมื่อจําแนกนักเรียนออกเปนกลุมตามชวงคะแนนของคะแนน
สอบวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรพบวา  นักเรียนจํานวน 13  คน  ซึ่งคิดเปน
รอยละ 28.26 ไดคะแนนสอบตํ่ากวาเกณฑขั้นตํ่า  คือ  นอยกวารอยละ 50 และมีนักเรียนสอบได
คะแนนอยูในระดับสูงกวาเกณฑขั้นตํ่า  คือ สอบไดคะแนนรอยละ 50 ขึ้นไป จํานวน 33 คน คิด
เปนรอยละ 71.74 โดยที่นักเรียนสวนใหญไดคะแนนสอบอยูในระดับดีมาก (คะแนนรอยละ 80
ขึ้นไป)  ซึ่งมีจํานวน 18  คน  คิดเปนรอยละ 39.13  ดังน้ันจึงสรุปไดวา  เมื่อนักเรียนไดเรียนเร่ือง
“การประยุกตของสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว”  โดยใชการแกปญหาและการต้ังปญหาทาง
คณิตศาสตรเปนเวลา 12  คาบแลว  นักเรียนสวนใหญมีความสามารถในการแกปญหาทาง
คณิตศาสตรอยูในระดับดีมาก (คะแนนรอยละ 80  ขึ้นไป)

ชวงคะแนน ( %)

จํานวนนักเรียน (คน)
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ตอนท่ี 3 ความสามารถในการตั้งปญหาทางคณิตศาสตร  เร่ือง “การประยุกตของสมการเชิงเสน
ตัวแปรเดียว”

ในการวัดความสามารถในการต้ังปญหาทางคณิตศาสตร เร่ือง “การประยุกตของสมการ
เชิงเสนตัวแปรเดียว” ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  โรงเรียนเบญจมราชานุสรณ  จังหวัด
นนทบุรี ผูวิจัยไดใชการวิเคราะหขอมูลจากแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาและต้ัง
ปญหาทางคณิตศาสตร  โดยวิเคราะหขอมูลเฉพาะสวนของการต้ังปญหาทางคณิตศาสตร  ซึ่งแบง
ออกเปน 3  ขอ  โดยขอสอบทั้งสามขอครอบคลุมเน้ือหาการต้ังปญหาทางคณิตศาสตร เร่ือง “การ
ประยุกตของสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว”  ซึ่งประกอบไปดวย  การสรางโจทยปญหาสมการเชิงเสน
ตัวแปรเดียวเกี่ยวกับจํานวน  การสรางโจทยปญหาสมการเชิงเสนตัวแปรเดียวเกี่ยวกับอัตราสวน
และรอยละ  และการสรางโจทยปญหาสมการเชิงเสนตัวแปรเดียวเกี่ยวกับอัตราเร็ว  ผูวิจัยได
นําเสนอผลการวิจัยดังมีรายละเอียดในตารางที่ 4  และภาพที่ 4

ตารางท่ี 4 คะแนนจากแบบทดสอบวัดความสามารถในการต้ังปญหาทางคณิตศาสตร  เร่ือง
“การประยุกตของสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว” (คะแนนเต็ม 9 คะแนน)

จากตารางที่ 4 เมื่อพิจารณาโดยภาพรวมพบวา คะแนนเฉลี่ยความสามารถในการต้ังปญหา
ทางคณิตศาสตรของนักเรียนเปน 1.75 คะแนน  คิดเปนรอยละ 58.45 ซึ่งอยูในเกณฑพอใช
(คะแนนรอยละ 50 – 59) และเมื่อพิจารณาความสามารถในการต้ังปญหาทางคณิตศาสตรในแตละ
ขอพบวา  ขอที่นักเรียนไดคะแนนเฉลี่ยสูงสุด  คือ  ขอที่ 2  เร่ือง  การสรางโจทยปญหาสมการเชิง
เสนตัวแปรเดียวเกี่ยวกับอัตราสวนและรอยละ  โดยไดคะแนนเฉลี่ย 2.07 คะแนน  คิดเปนรอยละ
68.84  ซึ่งถือวานักเรียนมีความสามารถในการต้ังปญหาทางคณิตศาสตรอยูในระดับปานกลาง
(คะแนนรอยละ 60 – 69) รองลงมา  คือ  ขอที่ 1 เร่ือง  การสรางโจทยปญหาสมการเชิงเสนตัว
แปรเดียวเกี่ยวกับจํานวน  โดยไดคะแนนเฉลี่ย 1.76 คะแนน  คิดเปนรอยละ 58.70 ซึ่งถือวา
นักเรียนมีความสามารถในการต้ังปญหาทางคณิตศาสตรอยูในระดับพอใช (คะแนนรอยละ 50 – 59)

ขอสอบขอท่ีคาสถิติ
1 2 3

คาเฉลี่ย

คาเฉลี่ย 1.76 2.07 1.43 1.75
รอยละ 58.70 68.84 47.83 58.45
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และขอที่ไดคะแนนเฉลี่ยตํ่าที่สุด  คือ  ขอ 3 เร่ือง  การสรางโจทยปญหาสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว
เกี่ยวกับอัตราเร็ว  ซึ่งไดคะแนนเฉลี่ย 1.43 คะแนน  คิดเปนรอยละ 47.83 ซึ่งถือวานักเรียนมี
ความสามารถในการต้ังปญหาทางคณิตศาสตรอยูในระดับที่ตองปรับปรุง (คะแนนนอยกวารอยละ
50) ปญหาที่พบ  คือ  นักเรียนสวนใหญทําไมทันตามเวลาที่กําหนดให  เพราะเร่ืองการต้ังปญหา
เปนเร่ืองที่นักเรียนไมเคยไดฝกฝนมากอน  จึงทําใหตองใชเวลานานในการสรางโจทย  อีกทั้ง
นักเรียนบางคนสรางโจทยปญหาสมการเชิงเสนตัวแปรเดียวได  แตขั้นตอนการแสดงวิธีทํายังไม
ถูกตอง  หรือถูกตองเพียงบางสวน
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ภาพท่ี 4  จํานวนนักเรียนจําแนกตามชวงคะแนนสอบของแบบทดสอบวัดความสามารถใน
   การต้ังปญหาทางคณิตศาสตร (คะแนนเต็ม 9 คะแนน)

จากภาพที่ 4 แสดงใหเห็นวาเมื่อจําแนกนักเรียนออกเปนกลุมตามชวงคะแนนของคะแนน
สอบวัดความสามารถในการต้ังปญหาทางคณิตศาสตรพบวา  นักเรียนสวนใหญไดคะแนนสอบอยู
ในระดับที่ตองปรับปรุง (คะแนนนอยกวารอยละ 50) โดยมีจํานวนนักเรียน 13 คน  คิดเปนรอย
ละ 28.26 รองลงมาคือคะแนนสอบที่อยูในระดับพอใช  (คะแนนรอยละ 50-59) และคะแนนสอบ
ที่อยูในระดับดีมาก (คะแนนสอบรอยละ 80  ขึ้นไป) ซึ่งมีจํานวนนักเรียน 9 คนเทากัน  คิดเปน
รอยละ 19.57 สําหรับคะแนนสอบในชวงคะแนน 70 – 79  มีจํานวน 8 คน  คิดเปนรอยละ 17.39
ซึ่งถือวานักเรียนมีความสามารถในการต้ังปญหาทางคณิตศาสตรอยูในระดับดี  และคะแนนสอบ
ในชวงคะแนน 60 – 69  มีจํานวน 7 คน  คิดเปนรอยละ 15.21  ซึ่งถือวานักเรียนมีความสามารถ
ในการต้ังปญหาทางคณิตศาสตรอยูในระดับพอใช  ดังน้ันจึงสรุปไดวา  เมื่อนักเรียนไดเรียนเร่ือง

ชวงคะแนน ( %)

จํานวนนักเรียน (คน)
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“การประยุกตของสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว”  โดยใชการแกปญหาและการต้ังปญหาทาง
คณิตศาสตรเปนเวลา 12  คาบแลว  นักเรียนสวนใหญมีความสามารถในการต้ังปญหาทาง
คณิตศาสตรผานเกณฑขั้นตํ่า (คะแนนสอบรอยละ 50 ขึ้นไป)

ขอวิจารณ

จากการวิจัยเร่ือง การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรเร่ือง “การประยุกตของ
สมการเชิงเสนตัวแปรเดียว”  โดยใชการแกปญหาและการต้ังปญหาทางคณิตศาสตร  ของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  โรงเรียนเบญจมราชานุสรณ  จังหวัดนนทบุรี  ผูวิจัยไดนํามาวิจารณเพื่อ
นําไปสูขอสรุปและขอเสนอแนะของการวิจัยดังน้ี

1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร  เร่ือง  การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
คณิตศาสตรเร่ือง “การประยุกตของสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว”  โดยใชการแกปญหาและการต้ัง
ปญหาทางคณิตศาสตร  ผลการวิจัยพบวา นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกวาคะแนนเฉลี่ยกอน
เรียน  โดยมีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียน 18.78 คะแนน  คิดเปนรอยละ 62.60 และสูงกวาเกณฑ 60%
ที่ไดกําหนดไว  ผลการวิจัยดังกลาวสอดคลองกับผลการวิจัยของ อาริยา  สุริยนต (2548) ที่ไดศึกษา
การพัฒนาความสามารถทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร  เร่ือง “การประยุกตของสมการเชิงเสนตัว
แปรเดียว” ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  โดยการจัดการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ
พบวา  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนโดยการจัดการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ
หลังเรียนสูงกวากอนเรียน  และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนหลังการ
จัดการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ  สูงกวาเกณฑ 70%  และสอดคลองกับงานวิจัยของ
ธีรวรรณ  ไชยพิชิต (2551) ที่ไดศึกษาการพัฒนาความสามารถในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร
โดยการสอดแทรกขอมูลทองถิ่นของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 พบวา  นักเรียนมีการพัฒนา
ความสามารถในการแกโจทยปญหาทั้ง 4  ดาน  คือ  ดานการทําความเขาใจโจทยปญหา  ดานการ
วางแผนแกปญหา  ดานการดําเนินการตามแผน  และดานการตรวจสอบคําตอบอยูในเกณฑที่ดี
นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรหลังเรียนสูงกวากอนเรียน  และผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรหลังเรียนผานเกณฑตามจุดประสงคการเรียนรูของกระทรวง
ศึกษาธิการคือ  รอยละ 60%  ของคะแนนเต็ม
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2. ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร  โดยการวัดผลและประเมินผลจาก
แบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาและต้ังปญหาทางคณิตศาสตร ซึ่งไดพิจารณาในดาน
การทําความเขาใจปญหา  การวางแผนแกปญหา  การดําเนินการตามแผน  และการตรวจสอบ
คําตอบ โดยที่ขอสอบแบงออกเปน 3  ขอ ขอสอบทั้งสามขอครอบคลุมเน้ือหาการแกปญหาทาง
คณิตศาสตร เร่ือง “การประยุกตของสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว”  ซึ่งประกอบไปดวย  โจทย
ปญหาสมการเชิงเสนตัวแปรเดียวเกี่ยวกับจํานวน  โจทยปญหาสมการเชิงเสนตัวแปรเดียวเกี่ยวกับ
อัตราสวนและรอยละ  และโจทยปญหาสมการเชิงเสนตัวแปรเดียวเกี่ยวกับอัตราเร็ว  พบวา
นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยดานการทําความเขาใจปญหาสูงที่สุด  รองลงมาคือ  การวางแผนแกปญหา
การดําเนินการตามแผน  และการตรวจสอบคําตอบ ตามลําดับ  แสดงใหเห็นวานักเรียนยังขาด
ทักษะการคิดคํานวณ ซึ่งเปนทักษะพื้นฐานที่จําเปนจะตองฝกฝน  เชน  การทองสูตรคูณ  นักเรียน
สวนใหญยังทองสูตรคูณไมได  ทําใหมีปญหาคอนขางมากในการเรียน การหา  ค.ร.น. ของตัว
สวน  การใชสมบัติการแจกแจง การถอดวงเล็บ  และการบวก ลบ คูณและหารจํานวนเต็ม ดังน้ัน
นักเรียนในชั้นเรียนจึงมีความสามารถและสติปญญาแตกตางกันคอนขางมาก

ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร  ผูวิจัยไดวิเคราะหขอมูลจากแบบทดสอบ
วัดความสามารถในการแกปญหาและต้ังปญหาทางคณิตศาสตร  โดยแบงออกเปน 4 ดาน  คือ
ดานการทําความเขาใจปญหา  การวางแผนแกปญหา  การดําเนินการตามแผน  และการตรวจสอบ
คําตอบ ดังรายละเอียดตอไปน้ี

2.1 ความสามารถในการทําความเขาใจปญหา นักเรียนสวนใหญสามารถวิเคราะห
โจทยปญหาไดดี  คือสามารถบอกสิ่งที่โจทยกําหนดให  และสิ่งที่โจทยตองการไดถูกตอง  แต
ปญหาที่พบคือ  นักเรียนบางคนเขียนเพียงสิ่งที่โจทยกําหนดใหหรือสิ่งที่โจทยตองการเพียงอยาง
เดียว และเขียนสิ่งที่โจทยกําหนดใหหรือสิ่งที่โจทยตองการไมครบถวนสมบูรณ ซึ่งสอดคลองกับ
งานวิจัยของ  บุญกรอง  เจริญทอง (2544) ที่ไดศึกษาการพัฒนาความสามารถในการแกโจทยปญหา
คณิตศาสตรของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3  โดยเนนผูเรียนเปนศูนยกลาง  พบวา  นักเรียนมี
ความสามารถในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรหลังเรียนเพิ่มขึ้นจากกอนเรียนทุกพฤติกรรมที่มุง
วัด  เมื่อพิจารณาคะแนนเฉลี่ยของพฤติกรรมมุงวัดแตละดาน  พบวา  คะแนนเฉลี่ยความสามารถ
ดานการวิเคราะหโจทยปญหามีคะแนนมากที่สุด  รองลงมาคือดานการหาวิธีการแกโจทยปญหา
และนอยที่สุดคือ  ดานการคํานวณเพื่อตอบโจทยปญหา
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2.2 ความสามารถในการวางแผนแกปญหา นักเรียนสวนใหญสามารถวางแผนแก
โจทยปญหาได  คือ  สามารถกําหนดตัวแปรไดอยางเหมาะสมและสามารถเขียนสมการไดอยาง
ถูกตอง  แตปญหาที่พบคือ  นักเรียนบางคนจะลืมแสดงการกําหนดตัวแปร  จะเขียนสมการที่ได
เพียงอยางเดียว และกําหนดตัวแปรไมเหมาะสม  ทําใหเขียนสมการผิด

2.3 ความสามารถในการดําเนินการตามแผน นักเรียนสามารถคํานวณการแกสมการ
จนไดคําตอบที่ถูกตอง  แตปญหาที่พบคือ  นักเรียนสวนใหญมักมีขอผิดพลาดในการคิดคํานวณ
เชน  การถอดวงเล็บ  การหา ค.ร.น. ของตัวสวน  การบวก ลบ คูณและหารจํานวนเต็ม และไมมีการ
สรุปคําตอบวาตัวแปรที่ไดแทนดวยจํานวนอะไร  คือเมื่อนักเรียนคํานวณจนไดคาของตัวแปรแลว
ก็จบเพียงเทาน้ันโดยไมทําการสรุปอีกคร้ังวาคาที่ไดคืออะไร

2.4 ความสามารถในการตรวจสอบคําตอบ นักเรียนบางคนสามารถตรวจสอบคําตอบ
ไดถูกตอง  การแทนคาคําตอบลงในสมการและคําตอบที่ไดสมเหตุสมผลตรงตามเงื่อนไขของโจทย
แตยังมีนักเรียนสวนใหญที่ไมตรวจสอบคําตอบ  สาเหตุจากการทําไมทันตามเวลาที่กําหนด  หรือ
แทนคาตัวแปรในสมการไมครบ  และคํานวณผิดโดยไมคํานึงถึงความเปนไปไดกับสภาพจริง  อีก
ทั้งนักเรียนสวนใหญมองวาขั้นตอนการตรวจสอบคําตอบไมสําคัญเทาไรนัก  อาจคิดวาไดคําตอบ
มาก็เพียงพอแลว  ไมจําเปนตองตรวจสอบคําตอบวาคําตอบที่ไดน้ันสมเหตุสมผลหรือไม

3.  ความสามารถในการต้ังปญหาทางคณิตศาสตร  โดยการวัดผลและประเมินผลจาก
แบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาและต้ังปญหาทางคณิตศาสตร  โดยวิเคราะหขอมูล
เฉพาะสวนของการต้ังปญหาทางคณิตศาสตร  ซึ่งแบงออกเปน 3  ขอ  โดยขอสอบทั้งสามขอ
ครอบคลุมเน้ือหาการต้ังปญหาทางคณิตศาสตร เร่ือง “การประยุกตของสมการเชิงเสนตัวแปร
เดียว”  ซึ่งประกอบไปดวย  การสรางโจทยปญหาสมการเชิงเสนตัวแปรเดียวเกี่ยวกับจํานวน  การ
สรางโจทยปญหาสมการเชิงเสนตัวแปรเดียวเกี่ยวกับอัตราสวนและรอยละ  และการสรางโจทย
ปญหาสมการเชิงเสนตัวแปรเดียวเกี่ยวกับอัตราเร็ว  เมื่อพิจารณาโดยภาพรวมพบวา  นักเรียนมี
ความสามารถในการต้ังปญหาทางคณิตศาสตรอยูในระดับพอใช  และเมื่อพิจารณาความสามารถใน
การต้ังปญหาทาคณิตศาสตรในแตละขอพบวา  ขอที่นักเรียนไดคะแนนเฉลี่ยสูงสุด  คือ  ขอที่ 2
เร่ือง  การสรางโจทยปญหาสมการเชิงเสนตัวแปรเดียวเกี่ยวกับอัตราสวนและรอยละ รองลงมา  คือ
ขอที่ 1 เร่ือง  การสรางโจทยปญหาสมการเชิงเสนตัวแปรเดียวเกี่ยวกับจํานวน  และขอที่ไดคะแนน
เฉลี่ยตํ่าที่สุด  คือ  ขอ 3 เร่ือง  การสรางโจทยปญหาสมการเชิงเสนตัวแปรเดียวเกี่ยวกับอัตราเร็ว
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จะเห็นไดวา  ขอสอบที่นักเรียนสามารถสรางโจทยปญหาไดคะแนนเฉลี่ยสูงสุดคือ  ขอที่ 2  เร่ือง
การสรางโจทยปญหาสมการเชิงเสนตัวแปรเดียวเกี่ยวกับอัตราสวนและรอยละ  ซึ่งสถานการณที่
กําหนดให  เปนสถานการณที่ใกลตัวของนักเรียน  คือ  เปนสถานการณเกี่ยวกับสินคาที่ใชสอยใน
ชีวิตประจําวัน  และเปนสินคาที่นักเรียนพบเห็นอยูเปนประจํา  ทําใหนักเรียนสามารถสรางโจทย
ปญหาไดดีกวาขออ่ืนๆ ปญหาที่พบ คือ  นักเรียนสวนใหญทําไมทันตามเวลาที่กําหนดให  เพราะ
เร่ืองการต้ังปญหาเปนเร่ืองที่นักเรียนไมเคยไดฝกฝนมากอน  จึงทําใหตองใชเวลานานในการสราง
โจทย  อีกทั้งนักเรียนบางคนสรางโจทยปญหาสมการเชิงเสนตัวแปรเดียวได  แตขั้นตอนการแสดง
วิธีทํายังไมถูกตอง หรือถูกตองเพียงบางสวน

4. นักเรียนในชั้นมัธยมศึกษาปที่  2  ที่เปนกลุมตัวอยางมีความสามารถทางการเรียน
แตกตางกันอยางชัดเจน เมื่อจําแนกนักเรียนออกเปน 3  กลุม  คือ  กลุมเกง  กลุมปานกลาง  และ
กลุมออน พบวา  นักเรียนกลุมเกงมีจํานวน 10 คน  กลุมปานกลางมีจํานวน 21 คน  และกลุม
ออนมีจํานวน 15  คน นักเรียนในกลุมออนไดคะแนนคอนขางตํ่าหรือไมไดคะแนนเลย ทําให
คะแนนเฉลี่ยที่ไดจากการทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร และแบบทดสอบ
วัดความสามารถในการแกปญหาและการต้ังปญหาทางคณิตศาสตรเปนคะแนนของนักเรียนกลุม
เกงและกลุมปานกลาง  จึงสงผลใหคะแนนเฉลี่ยรวมของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
คณิตศาสตร  และแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาและการต้ังปญหาทางคณิตศาสตร
ของนักเรียนคอนขางตํ่า
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บทท่ี 5

สรุปผลการวิจัยและขอเสนอแนะ

สรุปผลการวิจัย

จากการวิจัย  เร่ือง การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรเร่ือง “การประยุกตของ
สมการเชิงเสนตัวแปรเดียว”  โดยใชการแกปญหาและการต้ังปญหาทางคณิตศาสตร  ของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  โรงเรียนเบญจมราชานุสรณ  จังหวัดนนทบุรี สรุปไดดังน้ี

วัตถุประสงคของการวิจัย

การวิจัยในคร้ังน้ีมีวัตถุประสงคเพื่อ

1. เพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  เร่ือง “การประยุกตของสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว”
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  โรงเรียนเบญจมราชานุสรณ  จังหวัดนนทบุรี

2.  เพื่อศึกษาความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร  เร่ือง “การประยุกตของ
สมการเชิงเสนตัวแปรเดียว”  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  โรงเรียนเบญจมราชานุสรณ
จังหวัดนนทบุรี

3. เพื่อศึกษาความสามารถในการต้ังปญหาทางคณิตศาสตร  เร่ือง “การประยุกตของ
สมการเชิงเสนตัวแปรเดียว”  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  โรงเรียนเบญจมราชานุสรณ
จังหวัดนนทบุรี
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 ขอบเขตการวิจัย

1. ประชากรที่ใชในการวิจัยคร้ังน้ี  คือ  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  โรงเรียนเบญจมราชา
นุสรณ  จังหวัดนนทบุรี  ภาคเรียนที่ 2  ปการศึกษา 2552 จํานวน 544  คน

2. กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยคร้ังน้ี  คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนเบญจมราชา
นุสรณ จังหวัดนนทบุรี ภาคเรียนที่ 2  ปการศึกษา 2552 จํานวน 1 หองเรียน จํานวนนักเรียน 46 คน
ซึ่งไดมาจากการสุมแบบกลุม (Cluster  Random  Sampling) จากจํานวนทั้งหมด 12  หองเรียน  ซึ่ง
ทางโรงเรียนไดจัดนักเรียนของแตละหองเรียนแบบคละความสามารถทางการเรียน

3. ตัวแปรที่ใชในการวิจัย

     3.1  ตัวแปรอิสระ  คือ  การจัดกิจกรรมการเรียนรู เร่ือง “การประยุกตของสมการเชิง
เสนตัวแปรเดียว”  โดยใชการแกปญหาและการต้ังปญหาทางคณิตศาสตร

     3.2 ตัวแปรตาม  ไดแก

3.2.1 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร  เร่ือง “การประยุกตของสมการเชิง
เสนตัวแปรเดียว”

3.2.1  ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร เร่ือง “การประยุกตของ
สมการเชิงเสนตัวแปรเดียว”

3.2.2 ความสามารถในการต้ังปญหาทางคณิตศาสตร  เร่ือง “การประยุกตของ
สมการเชิงเสนตัวแปรเดียว”

4. เน้ือหาที่ใชในการวิจัย  คือ “การประยุกตของสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว” ชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 2
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5. ระยะเวลาที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล  คือ  ภาคเรียนที่ 2  ปการศึกษา 2552 ระหวาง
วันที่ 4  มกราคม 2553 – 8  กุมภาพันธ 2553  โดยใชเวลาทั้งหมด 16  คาบ  คาบละ 50  นาที

เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย

1. แผนการจัดการเรียนรู  เร่ือง “การประยุกตของสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว”  โดยใชการ
แกปญหาและการต้ังปญหาทางคณิตศาสตร  ใชเวลาในการสอน 16  คาบ  คาบละ 50  นาที

2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร  เร่ือง “การประยุกตของ
สมการเชิงเสนตัวแปรเดียว” ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  สําหรับใชทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน  โดย
แบงออกเปน 2  ตอน  คะแนนเต็ม 30  คะแนน  ดังน้ี  ตอนที่ 1 เปนแบบทดสอบแบบปรนัยชนิด
เลือกตอบ 4  ตัวเลือก  จํานวน 14  ขอ (ขอละ 1 คะแนน)  และตอนที่ 2  เปนแบบทดสอบแบบ
อัตนัย  จํานวน 2  ขอ  (ขอละ 8 คะแนน)  ซึ่งจากการหาคุณภาพของแบบทดสอบพบวา
แบบทดสอบมีคาเฉลี่ยดัชนีความงายเทากับ 0.56 คาเฉลี่ยดัชนีอํานาจจําแนกเทากับ 0.43 และคา
สัมประสิทธิ์ความเที่ยงเทากับ 0.81

3. แบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร  เร่ือง “การประยุกต
ของสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว” ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  ผูวิจัยกําหนดพฤติกรรมที่ตองการวัด  ไดแก
การทําความเขาใจปญหา การวางแผนแกปญหา  การดําเนินการตามแผน และการตรวจสอบ
คําตอบโดยคําตอบที่ไดจะตองมีความเปนไปไดกับสภาพความเปนจริง  แบบทดสอบที่นักเรียนทํา
เปนแบบทดสอบแบบอัตนัย  จํานวน 3  ขอ  โดยครอบคลุมเน้ือหา  เร่ือง “การประยุกตของสมการ
เชิงเสนตัวแปรเดียว” ซึ่งมีเกณฑที่ใชในการใหคะแนนในแตละดานเปนชวงคะแนน  0 – 2
คะแนน  โดยใชทดสอบในคาบที่ 15 – 16

4.  แบบทดสอบวัดความสามารถในการต้ังปญหาทางคณิตศาสตร  เร่ือง “การประยุกตของ
สมการเชิงเสนตัวแปรเดียว” ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  ผูวิจัยสรางแบบทดสอบวัดความสามารถในการ
ต้ังปญหาทางคณิตศาสตร  เร่ือง “การประยุกตของสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว” เปนแบบทดสอบ
แบบอัตนัย  จํานวน 3  ขอ  โดยครอบคลุมเน้ือหา  เร่ือง “การประยุกตของสมการเชิงเสนตัวแปร
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เดียว” ซึ่งมีเกณฑที่ใชในการใหคะแนนในแตละดานเปนชวงคะแนน  0 – 3 คะแนน  โดยใช
ทดสอบในคาบที่ 15 – 16

วิธีดําเนินการวิจัย

ผูวิจัยมีขั้นตอนในการดําเนินการวิจัยดังน้ี

1. สรางเคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย  ไดแก  แผนการจัดการเรียนรู  แบบทดสอบวัด
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร เร่ือง “การประยุกตของสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว”  ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  และแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาและการต้ังปญหา
ทางคณิตศาสตร

2. นําหนังสือขอความรวมมือในการเก็บรวบรวมขอมูลการวิจัย  จากภาควิชาการศึกษา
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร  ไปติดตอผูบริหารโรงเรียนเบญจมราชานุสรณ  จังหวัดนนทบุรี  เพื่อขอ
ความรวมมือในการเก็บรวบรวมขอมูล  จากน้ันผูวิจัยไดดําเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรูตาม
แผนการจัดการเรียนรูที่ไดสรางไวดังน้ี

2.1 นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร เร่ือง “การประยุกต
ของสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว”  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  ที่มีลักษณะเปนแบบทดสอบ
แบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4  ตัวเลือก  จํานวน 14  ขอ  และแบบทดสอบแบบอัตนัย  จํานวน 2
ขอ  ที่ผูวิจัยไดดําเนินการสรางขึ้นและผานการวิเคราะหและปรับปรุงแกไขมาแลว  มาทําการ
ทดสอบกอนเรียน (Pretest) กับกลุมตัวอยาง โดยใชเวลา 50  นาที

2.2 ดําเนินการสอน  เร่ือง “การประยุกตของสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว”  โดยใชการ
แกปญหาและการต้ังปญหาทางคณิตศาสตร  จํานวน 12  คาบ  คาบละ 50  นาที
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     2.3 นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร เร่ือง “การประยุกต
ของสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว”  ฉบับเดิม  มาทําการทดสอบหลังเรียน (Posttest) กับกลุมตัวอยาง
โดยใชเวลา 50  นาที

2.4 นําแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาและการต้ังปญหาทางคณิตศาสตร
เร่ือง “การประยุกตของสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว” ซึ่งมีลักษณะเปนแบบทดสอบแบบอัตนัย
จํานวน 6  ขอ  เปนแบบทดสอบการแกปญหาทางคณิตศาสตร  จํานวน 3  ขอ  และแบบทดสอบ
การต้ังปญหาทางคณิตศาสตร  จํานวน 3  ขอ  ใชเวลา 100 นาที

3. เมื่อเสร็จสิ้นการเก็บรวบรวมขอมูล  ผูวิจัยนําขอมูลที่ไดจากการทําแบบทดสอบวัดผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร เร่ือง  “การประยุกตของสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว” และ
แบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาและต้ังปญหาทางคณิตศาสตร เร่ือง “การประยุกต
ของสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว”  มาวิเคราะห  แปลผลและสรุปผล

การวิเคราะหขอมูล

ผูวิจัยไดดําเนินการดังน้ี

1. เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรกอนเรียนและหลังเรียนของกลุม
ตัวอยาง โดยใช match  paired  t-test

2. เปรียบเทียบคะแนนหลังเรียนกับเกณฑ 60% โดยใช one sample t-test

3. ทําการประเมินขอสอบวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร เร่ือง  “การ
ประยุกตของสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว” ทั้งหมด 3 ขอ โดยใชคารอยละและคาเฉลี่ย ในแตละ
ขอมีคะแนนต้ังแต 0 – 8 คะแนน  และกําหนดเกณฑการประเมินผลดังน้ี
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   ชวงคะแนนรอยละ 80 – 100 หมายถึง  นักเรียนมีความสามารถในการแกโจทยปญหาดี
มาก

   ชวงคะแนนรอยละ 70 – 79 หมายถึง  นักเรียนมีความสามารถในการแกโจทยปญหาดี

   ชวงคะแนนรอยละ 60 – 69 หมายถึง  นักเรียนมีความสามารถในการแกโจทยปญหา
ปานกลาง

   ชวงคะแนนรอยละ 50 – 59 หมายถึง  นักเรียนมีความสามารถในการแกโจทยปญหา
  พอใช

   ชวงคะแนนรอยละ 0 – 49 หมายถึง  นักเรียนมีความสามารถในการแกโจทยปญหาใน
ระดับที่ตองปรับปรุง

4. ทําการประเมินจากขอสอบวัดความสามารถในการต้ังปญหาทางคณิตศาสตร เร่ือง
“การประยุกตของสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว” ทั้งหมด 3 ขอ ใชคารอยละและคาเฉลี่ย  ในแตละ
ขอมีคะแนนต้ังแต 0 – 3 คะแนน  และกําหนดเกณฑการประเมินผลดังน้ี

   ชวงคะแนนรอยละ 80 – 100 หมายถึง  นักเรียนมีความสามารถในการต้ังปญหาทาง
 คณิตศาสตรดีมาก

   ชวงคะแนนรอยละ 70 – 79 หมายถึง  นักเรียนมีความสามารถในการต้ังปญหาทาง
คณิตศาสตรดี

   ชวงคะแนนรอยละ 60 – 69 หมายถึง  นักเรียนมีความสามารถในการต้ังปญหาทาง
คณิตศาสตรปานกลาง
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   ชวงคะแนนรอยละ 50 – 59 หมายถึง  นักเรียนมีความสามารถในการต้ังปญหาทาง
             คณิตศาสตรพอใช

   ชวงคะแนนรอยละ 0 – 49 หมายถึง  นักเรียนมีความสามารถในการต้ังปญหาทาง
คณิตศาสตรในระดับที่ตองปรับปรุง

ผลการวิจัย

1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร  เร่ือง  การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
คณิตศาสตรเร่ือง “การประยุกตของสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว”  โดยใชการแกปญหาและการต้ัง
ปญหาทางคณิตศาสตร  ผลการวิจัยพบวา  นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกวาคะแนนเฉลี่ยกอน
เรียน  และสูงกวาเกณฑ 60% ที่ไดกําหนดไว

2. ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร  เร่ือง “การประยุกตของสมการเชิงเสน
ตัวแปรเดียว”  ของนักเรียน  โดยวัดผลและประเมินผลจากแบบทดสอบวัดความสามารถในการ
แกปญหาและต้ังปญหาทางคณิตศาสตร ผลการวิจัยพบวา  คะแนนเฉลี่ยความสามารถในการ
แกปญหาทางคณิตศาสตร  เร่ือง “การประยุกตของสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว”  ของนักเรียนอยูใน
ระดับปานกลาง  (คะแนนรอยละ 60 – 69)  และเมื่อพิจารณาความสามารถในแตละดาน สรุป
ผลไดดังน้ี

2.1 ความสามารถในการทําความเขาใจปญหา  นักเรียนสวนใหญสามารถวิเคราะห
โจทยปญหาไดดี  คือสามารถบอกสิ่งที่โจทยกําหนดให  และสิ่งที่โจทยตองการไดถูกตอง  แต
ปญหาที่พบคือ  นักเรียนบางคนเขียนเพียงสิ่งที่โจทยกําหนดใหหรือสิ่งที่โจทยตองการเพียงอยาง
เดียว  และเขียนสิ่งที่โจทยกําหนดใหหรือสิ่งที่โจทยตองการไมครบถวนสมบูรณ

2.2 ความสามารถในการวางแผนแกปญหา  นักเรียนสวนใหญสามารถวางแผนแก
โจทยปญหาได  คือ  สามารถกําหนดตัวแปรไดอยางเหมาะสมและสามารถเขียนสมการไดอยาง
ถูกตอง  แตปญหาที่พบคือ นักเรียนสวนใหญจะลืมแสดงการกําหนดตัวแปร  จะเขียนสมการที่ได
เพียงอยางเดียว  และนักเรียนบางคนแทนตัวแปรไมเหมาะสม  ทําใหยากตอการเขาใจและเขียน
สมการไมถูกตอง
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     2.3 ความสามารถในการดําเนินการตามแผน  นักเรียนสามารถแกสมการไดคําตอบที่
ถูกตอง  แตปญหาที่พบคือ นักเรียนสวนใหญมักมีขอผิดพลาดในการคิดคํานวณ  เชน  การถอด
วงเล็บ  การหา ค.ร.น. ของตัวสวน  การบวก ลบ คูณและหารจํานวนเต็ม  และไมมีการสรุปคําตอบ
วาคาตัวแปรที่ไดแทนดวยคาของอะไร  คือเมื่อนักเรียนคํานวณจนไดคาของตัวแปรแลว  ก็จบเพียง
เทาน้ันโดยไมทําการสรุปอีกคร้ังวาคาที่ไดคืออะไร

     2.4 ความสามารถในการตรวจสอบคําตอบ  นักเรียนบางคนสามารถตรวจสอบคําตอบ
ไดถูกตอง โดยแทนคาคําตอบลงในสมการ  และคําตอบที่ไดสมเหตุสมผลตรงตามเงื่อนไขของ
โจทย  แตยังมีนักเรียนสวนใหญที่ไมตรวจสอบคําตอบ  สาเหตุจากการทําไมทันตามเวลาที่กําหนด
หรือแทนคาตัวแปรในสมการไมสมบูรณ  และคํานวณผิดโดยไมคํานึงถึงความเปนไปไดกับสภาพ
จริง  อีกทั้งนักเรียนสวนใหญมองวาขั้นตอนการตรวจสอบคําตอบไมสําคัญเทาใดนัก คิดวาได
คําตอบมาก็เพียงพอแลว  ไมจําเปนตองตรวจสอบคําตอบวาคําตอบที่ไดน้ันครบถวนสมบูรณและ
สมเหตุสมผลหรือไม

3.  ความสามารถในการต้ังปญหาทางคณิตศาสตร  เร่ือง “การประยุกตของสมการเชิงเสน
ตัวแปรเดียว”  โดยการวัดผลและประเมินผลจากแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาและ
ต้ังปญหาทางคณิตศาสตร ผลการวิจัยพบวา คะแนนเฉลี่ยความสามารถในการต้ังปญหาทาง
คณิตศาสตรของนักเรียนอยูในระดับพอใช (คะแนนรอยละ 50 – 59) ปญหาที่พบ  คือ  นักเรียน
สวนใหญทําไมทันตามเวลาที่กําหนดให  เน่ืองจากเร่ืองการต้ังปญหาเปนเร่ืองที่นักเรียนไมเคยได
ฝกฝนมากอน  จึงทําใหตองใชเวลานานในการสรางโจทย  อีกทั้งนักเรียนบางคนสรางโจทยปญหา
สมการเชิงเสนตัวแปรเดียวได  แตขั้นตอนการแสดงวิธีทํายังไมถูกตอง  หรือถูกตองเพียงบางสวน

ขอเสนอแนะ

การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรเร่ือง “การประยุกตของสมการเชิงเสนตัว
แปรเดียว” โดยใชการแกปญหาและการต้ังปญหาทางคณิตศาสตร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2
โรงเรียนเบญจมราชานุสรณ  จังหวัดนนทบุรี  มีขอเสนอแนะดังน้ี
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ขอเสนอแนะท่ีไดจากการวิจัย

การนํากิจกรรมการเรียนรู  เร่ือง “การประยุกตของสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว”  โดยใช
การแกปญหาและการต้ังปญหาทางคณิตศาสตร  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  โรงเรียน
เบญจมราชานุสรณ  จังหวัดนนทบุรี ไปใชใหเกิดประโยชนมากที่สุดน้ัน  ผูสอนหรือผูที่สนใจควร
มีความรู  ความเขาใจ  และเตรียมตัวในเร่ืองตางๆ ดังน้ี

1. ในการจัดกิจกรรมการเรียนรูเพื่อพัฒนานักเรียนใหมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนใหเพิ่มขึ้น
น้ัน  ครูควรมีการวางแผนการจัดการเรียนรูเปนอยางดีเกี่ยวกับการเลือกวิธีสอน  เทคนิคการสอน
การเลือกใชสื่อการเรียนรู  วิธีการวัดผลและประเมินผลการเรียนรู  ใหเหมาะสมสอดคลองกับ
จุดประสงคการเรียนรู  เน้ือหา  และเวลาที่ใชสอน  เน่ืองจากเวลาในแตละคาบเรียนมีจํากัด
นักเรียนจะตองใชเวลาในการฝกทักษะการแกปญหาและทํากิจกรรมตางๆ  คอนขางมาก  ครูตอง
เตรียมสื่อใหพรอม  เชน  ใบงาน  แผนภูมิของโจทยหรือบัตรโจทย  และแผนภูมิแสดงคําตอบแตละ
ตอน  เพื่อลดการเขียนโจทยที่ยืดยาว และครูตองคํานึงถึงวุฒิภาวะของนักเรียนและความแตกตาง
ระหวางบุคคล  ทั้งน้ีครูควรใชจิตวิทยารวมดวย

2. จากแผนการจัดการเรียนรูที่ผูวิจัยสรางขึ้นสามารถพัฒนาความสามารถในการแกปญหา
ทางคณิตศาสตร เร่ือง “การประยุกตของสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว” ได  ทั้งน้ีเพราะผูวิจัยได
จัดลําดับเน้ือหาการแกโจทยปญหาสมการเชิงเสนตัวแปรเดียวจากงายไปหายาก  และแบง
ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรที่ตองการพัฒนาออกเปน 4  ดาน  คือ  ดานการทํา
ความเขาใจปญหา  ดานการวางแผนแกปญหา  ดานการดําเนินการตามแผน  และดานการตรวจสอบ
คําตอบโดยคําตอบที่ไดจะตองมีความเปนไปไดกับสภาพความเปนจริงและสอดคลองกับเงื่อนไข
ของโจทย  ซึ่งเปนไปตามขั้นตอนการแกปญหาของ Polya อันจะนําไปสูการพัฒนาการแกปญหา
ในลักษณะอ่ืนๆ ได  ผูวิจัยพบวา ในดานการทําความเขาใจปญหา  นักเรียนสวนใหญสามารถ
วิเคราะหโจทยไดวา  โจทยกําหนดอะไรให  และโจทยตองการอะไร  แตมีนักเรียนเพียงบางคนที่มี
ปญหาในการทําความเขาใจปญหา  คือ ไมสามารถตีความหมายของโจทยได  หรือบอกในสิ่งที่
โจทยกําหนดใหและสิ่งที่โจทยตองการไมครบถวน  ครูจะตองใชเทคนิคการใชคําถาม  หรือ
ยกตัวอยางใหนักเรียนไดฝกการวิเคราะหโจทยมากขึ้น  โดยยกตัวอยางจากงายไปหายาก ในดาน
การวางแผนแกปญหา  ครูควรฝกใหนักเรียนไดเปลี่ยนประโยคภาษาเปนประโยคสัญลักษณจนเกิด
ความชํานาญกอน  และเลือกใชสื่อที่เปนรูปธรรมมาเปนสื่อการเรียนรู อาจจะใหนักเรียนเขียน
ตาราง  วาดภาพประกอบแนวคิด  จะชวยใหนักเรียนมองเห็นปญหา  สถานการณของโจทยปญหา
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มากยิ่งขึ้น  และสามารถเขียนสมการไดในที่สุด สําหรับดานการดําเนินการตามแผน  เปนขั้นตอนที่
นักเรียนมีขอผิดพลาดมากที่สุดในเร่ืองของการแกสมการ  เน่ืองจากนักเรียนยังขาดความรอบคอบ
และนักเรียนสวนใหญยังมีพื้นฐานทางทักษะการคิดคํานวณไมเพียงพอ  ครูจําเปนตองพัฒนา
ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรควบคูไปกับทักษะการคิดคํานวณ  ทั้งน้ีเพราะทักษะ
การคิดคํานวณเปนพื้นฐานในการแกปญหาทางคณิตศาสตร  และดานการตรวจสอบคําตอบ
นักเรียนสวนใหญไมเห็นความสําคัญของการตรวจสอบคําตอบ ทําใหนักเรียนไมทําการตรวจสอบ
คําตอบ ครูควรเนนย้ําใหนักเรียนเห็นความสําคัญของขั้นตอนน้ี  โดยตรวจสอบคําตอบที่ไดทุกคร้ัง
ทั้งในสวนที่เปนกระบวนการและความสมเหตุสมผลของคําตอบที่ได  ครูจะตองกระตุนใหนักเรียน
ฝกอธิบายความหมายของคําตอบ โดยใหนักเรียนพิจารณาวาคําตอบที่ไดคืออะไร  มีความหมาย
อยางไร  สอดคลองกับปญหาอยางไร  และในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนครูควรใชโจทย
ปญหาที่มีความยากงายหลากหลายระดับ  เพื่อชวยใหนักเรียนทุกคนประสบผลสําเร็จในการ
แกปญหา  เน่ืองจากนักเรียนแตละคนมีความสามารถแตกตางกัน  การไดทําแบบฝกหัดที่ตนเอง
ประสบความสําเร็จจะชวยใหนักเรียนมีเจตคติที่ดีตอวิชาคณิตศาสตรและเปนการทาทาย
ความสามารถในการแกปญหาที่ซับซอนขึ้นดวย

3. จากแผนการจัดการเรียนรูที่ผูวิจัยสรางขึ้นสามารถพัฒนาความสามารถในการต้ังปญหา
ทางคณิตศาสตร  เร่ือง “การประยุกตของสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว”  ไดในระดับพอใช (คะแนน
รอยละ 50 – 59) เน่ืองจากนักเรียนสวนใหญทําไมทันตามเวลาที่กําหนดให  และเร่ืองการต้ังปญหา
ทางคณิตศาสตรเปนเร่ืองที่นักเรียนไมเคยไดฝกฝนมากอน  จึงทําใหตองใชเวลานานในการสราง
โจทย  อีกทั้งนักเรียนบางคนสรางโจทยปญหาสมการเชิงเสนตัวแปรเดียวได  แตขั้นตอนการแสดง
วิธีทํายังไมถูกตอง  หรือถูกตองเพียงบางสวน  ในชวงแรกๆ  ของการเรียนการสอนการต้ังปญหา
นักเรียนรูสึกวาเปนเร่ืองยาก  และคิดวาตนเองทําไมได  เพราะไมไดมีประสบการณในการสราง
โจทยเองมากอน  ดังน้ันครูผูสอนตองมีการเตรียมพรอมในดานวิธีสอน  สื่อการเรียนรู  และเตรียม
ตัวโดยใหนักเรียนฝกสรางโจทย และยกตัวอยางใหนักเรียนไดเห็นอยางหลากหลายเพื่อนักเรียนจะ
ไดแนวทางในการสรางโจทยปญหา และครูควรฝกใหนักเรียนสรางโจทยจากสมการงายๆ กอน
โดยเร่ิมจากโจทยปญหาเกี่ยวกับเร่ืองราวที่อยูใกลตัว  เพื่อที่นักเรียนจะไดเขาใจและสามารถสราง
โจทยปญหาไดงายขึ้น
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ขอเสนอแนะในการทําวิจัยในคร้ังตอไป

1. ควรมีการศึกษาเกี่ยวกับการเรียนการสอนโดยใชการแกปญหาและการต้ังปญหาทาง
คณิตศาสตรในเน้ือหาคณิตศาสตรอ่ืนๆ  และระดับชั้นอ่ืนๆ

2. ควรมีการทําวิจัยเพื่อศึกษาความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร  โดยการจัด
กิจกรรมใหนักเรียนไดรับการพัฒนาความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรควบคูไปกับการ
พัฒนาทักษะการคิดคํานวณหรือทักษะดานอ่ืนๆ
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ภาคผนวก ก
ตัวอยางแผนการจัดการเรียนรูวิชาคณิตศาสตร

เร่ือง “การประยุกตของสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว”
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แผนการจัดการเรียนรูวิชาคณิตศาสตร
เร่ือง การประยุกตของสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว ระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2

ทดสอบกอนเรียน (pre - test) จํานวน 1 คาบ
แผนการจัดการเรียนรูที่ 1 การแกสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว จํานวน 1 คาบ
แผนการจัดการเรียนรูที่ 2 การแกสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว (ตอ) จํานวน 1 คาบ
แผนการจัดการเรียนรูที่ 3 การแกสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว (ตอ) จํานวน 1 คาบ
แผนการจัดการเรียนรูที่ 4 ประโยคภาษาและประโยคสัญลักษณ จํานวน 1 คาบ
แผนการจัดการเรียนรูที่ 5 การแกโจทยปญหาสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว

เกี่ยวกับจํานวน จํานวน 1 คาบ
แผนการจัดการเรียนรูที่ 6 การแกโจทยปญหาสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว

เกี่ยวกับจํานวน (ตอ) จํานวน 1 คาบ
แผนการจัดการเรียนรูที่ 7 การต้ังปญหาสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว

เกี่ยวกับจํานวน จํานวน 1 คาบ
แผนการจัดการเรียนรูที่ 8 การแกโจทยปญหาสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว

เกี่ยวกับอัตราสวนและรอยละ จํานวน 1 คาบ
แผนการจัดการเรียนรูที่ 9 การต้ังปญหาสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว

เกี่ยวกับอัตราสวนและรอยละ จํานวน 1 คาบ
แผนการจัดการเรียนรูที่ 10 การแกโจทยปญหาสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว

  เกี่ยวกับอัตราเร็ว จํานวน 1 คาบ
แผนการจัดการเรียนรูที่ 11 การแกโจทยปญหาสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว

  เกี่ยวกับอัตราเร็ว (ตอ) จํานวน 1 คาบ
แผนการจัดการเรียนรูที่ 12 การต้ังปญหาสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว

  เกี่ยวกับอัตราเร็ว จํานวน 1 คาบ
ทดสอบหลังเรียน (post – test) จํานวน 1 คาบ
ทดสอบความสามารถในการแกปญหาและต้ังปญหาทางคณิตศาสตร จํานวน 2 คาบ

รวม 16  คาบ
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 3
หนวยการเรียนรู  บทประยุกตของสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2
เร่ือง  การแกสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว  (ตอ) เวลา 50 นาที

สาระสําคัญ
การหาคําตอบของสมการสามารถใชสมบัติของการเทากัน  ไดแก  สมบัติสมมาตร  สมบัติ

ถายทอด  สมบัติการบวกและสมบัติการคูณ  เพื่อชวยในการหาคําตอบของสมการ

จุดประสงคการเรียนรู
ดานความรู : นักเรียนสามารถแกสมการเชิงเสนตัวแปรเดียวโดยใชสมบัติของการเทากัน

ได
ดานทักษะและกระบวนการ : นักเรียนมีความสามารถในการ

1. แกปญหา
2. ใหเหตุผล
3.  สื่อสาร  สื่อความหมาย  และนําเสนอ
4. เชื่อมโยงความรูตางๆ ทางคณิตศาสตรได
5. คิดสรางสรรค

ดานคุณลักษณะ : นักเรียน
1. มีความรับผิดชอบ
2. มีความกระตือรือรนในการเรียนรู
3. มีความรอบคอบ
4. มีความเชื่อมั่นในตนเอง

สาระการเรียนรู
การแกสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว  คือ  การหาคาของตัวแปรในสมการที่ทําใหสมการเปน

จริงโดยอาศัยสมบัติของการเทากัน
วิธีแกสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว  สามารถทําไดดังน้ี
1. จัดสมการใหอยูในรูปอยางงาย  โดยใหตัวแปรอยูขางหน่ึงของสมการ  และคาคงตัวอยู

อีกขางหน่ึงของสมการ  โดยใชสมบัติการบวก



88

2. ถาสมการอยูในรูปของเศษสวน  ใหพยายามทําตัวสวนใหหมดไป  โดยนํา  ค.ร.น.  ของ
ตัวสวนคูณทุกพจน

3. ถาสมการอยูในรูปที่มีวงเล็บ  ใหจัดการถอดวงเล็บออกกอนโดยใชสมบัติการแจกแจง
4. ดําเนินการแกสมการโดยใชสมบัติของการเทากันของจํานวนจริง

ตัวอยางท่ี 1 จงแกสมการ x
xx

2

1

3

2

3

6

5

43







วิธีทํา x
xx

2

1

3

2

3

6

5

43







นํา  ค.ร.น. ของ 2,  3 และ 5  คือ 30 คูณทั้งสองขางของสมการ






 






 




 x
xx

2

1

3

2
30

3

6

5

43
30

    xxx 1520610436 

xxx 152010602418 

xx 15208428 

นํา x15   มาลบทั้งสองขางของสมการ xxxx 151520158428 

208413 x

นํา 84 มาบวกทั้งสองขางของสมการ 8420848413 x

10413 x

นํา 13  มาหารทั้งสองขางของสมการ
13

104

13

13


x

8x

ตรวจสอบคําตอบ
แทน 8x   ลงในสมการ x

xx

2

1

3

2

3

6

5

43







จะได    8
2

1

3

2

3

86

5

483







4
3

2

3

2

5

424




4
3

2

3

2
4  เปนสมการที่เปนจริง

ดังน้ัน 8  เปนคําตอบของสมการ x
xx

2

1

3

2

3

6

5

43






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ตัวอยางท่ี 2  จงแกสมการ
12

23

3

7

12

315

9

52 








 xxxx

วิธีทํา
12

23

3

7

12

315

9

52 








 xxxx

นํา  ค.ร.น. ของ 3,  9 และ 12  คือ 36 คูณทั้งสองขางของสมการ






 










 





12

23

3

7
36

12

315

9

52
36

xxxx

       2337123153524  xxxx

6938412945208  xxxx

15156517  xx

นํา x15   มาลบทั้งสองขางของสมการ xxxx 151515156517 

15652 x

นํา 65  มาบวกทั้งสองขางของสมการ 651565652 x

502 x

นํา 2  มาหารทั้งสองขางของสมการ
2

50

2

2


x

25x

ตรวจสอบคําตอบ
แทน 25x   ลงในสมการ

12

23

3

7

12

315

9

52 








 xxxx

จะได    
12

2325

3

725

12

25315

9

5252 










  4655 

1010  เปนสมการที่เปนจริง
ดังน้ัน 25  เปนคําตอบของสมการ

12

23

3

7

12

315

9

52 








 xxxx

กิจกรรมการเรียนรู
1.  ครูทบทวนการหา  ค.ร.น. และการแกสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว โดยใชการถามตอบ

ประกอบการอธิบายและแสดงเหตุผล
2. ครูยกตัวอยางที่ 1  บนกระดาน  โดยใชการถามตอบประกอบการอธิบายและแสดง

เหตุผล
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3. ครูยกตัวอยางที่ 2 บนกระดาน  โดยใหนักเรียนทุกคนแกสมการลงในสมุด  ครูสุม
นักเรียนทีละคนออกมาแสดงวิธีทําบนกระดานในแตละขั้นตอนของการแกสมการ   ครูตรวจสอบ
ความถูกตอง

4. ครูและนักเรียนชวยกันสรางสมการเชิงเสนตัวแปรเดียวจํานวนสองสมการ  และแก
สมการเพื่อหาคําตอบของสมการที่สรางขึ้น

5. ครูใหนักเรียนจับคูปรึกษากันและชวยกันสรางสมการเชิงเสนตัวแปรเดียวที่มีคําตอบ
ของสมการเปนจํานวนเต็ม  และแกสมการเพื่อหาคําตอบของสมการที่สรางขึ้น  ครูสุมนักเรียน
ออกมานําเสนอสมการที่สรางขึ้น  พรอมทั้งแกสมการน้ันดวย  ครูตรวจสอบความถูกตอง

6. ครูใหนักเรียนชวยกันสรุปวิธีการแกสมการเชิงเสนตัวแปรเดียวโดยใชการถามตอบ
7.  ครูใหนักเรียนทําแบบฝกเสริมทักษะที่ 2  เมื่อนักเรียนทําเสร็จแลว  ครูสุมนักเรียน

ออกมาแสดงวิธีทํา  ครูและนักเรียนชวยกันตรวจสอบความถูกตอง

สื่อการเรียนรู
แบบฝกเสริมทักษะที่  2

การวัดผลและประเมินผล

การวัดผล การประเมินผล
1.  สังเกตจากการตอบคําถามของนักเรียน
2. สังเกตจากความสนใจในการเรียนและการ
รวมกิจกรรม
3.  ตรวจการทําแบบฝกเสริมทักษะที่ 2

1. นักเรียนตอบคําถามไดถูกตองประมาณ 80%
2.  นักเรียนมีความสนใจในการเรียนและให
ความรวมมือในการทํากิจกรรมประมาณ 75%
3. นักเรียนทําแบบฝกเสริมทักษะที่ 2 ได
ถูกตอง 70%

บันทึกหลังการสอน
นักเรียนมีความรอบคอบในการแกสมการมากขึ้น  แตก็มีปญหาอยูบางสวนคือ  นักเรียน

บางคนหา  ค.ร.น. ของจํานวนไมถูกตอง  นํา  ค.ร.น.  ของตัวสวนไปคูณเฉพาะจํานวนที่เปน
เศษสวน  ใชสมบัติการแจกแจงไมถูกตอง  และการบวก ลบ คูณ หารจํานวนเต็มไมถูกตอง  ครูได
ทบทวนและอธิบายเพิ่มเติมจนนักเรียนสามารถทําไดดวยตนเอง  อีกทั้งครูตองคอยเนนย้ํานักเรียน
ใหมีความรอบคอบมากขึ้น  สําหรับปญหาที่พบในการทําแบบฝกเสริมทักษะที่ 2  คือ  การสราง
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สมการจากเงื่อนไขที่กําหนดให  นักเรียนยังไมเคยมีประสบการณในการสรางโจทยดวยตนเองมา
กอน  ครูจึงตองยกตัวอยางและอธิบายเพิ่มเติมหลายรอบ  เพื่อใหนักเรียนเขาใจแนวทางการสราง
โจทยการแกสมการ  แตก็มีนักเรียนบางคนที่สรางสมการที่งายเกินไป  ครูแนะนําวิธีการเพิ่ม
เงื่อนไขเพื่อทําใหโจทยมีความนาสนใจมากขึ้น
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แบบฝกเสริมทักษะท่ี 2

ชื่อ………………………………………………………..ชั้น………………….เลขที่……………..

1. จงแกสมการตอไปน้ี  พรอมทั้งแสดงวิธีตรวจสอบคําตอบ

1)  
12

6
5

10

3

15

2 x
x

x 


……………………………………………………………………………………………………….
……………………………………………………………………………………………………….
……………………………………………………………………………………………………….
……………………………………………………………………………………………………….
……………………………………………………………………………………………………….
……………………………………………………………………………………………………….
……………………………………………………………………………………………………….
……………………………………………………………………………………………………….
……………………………………………………………………………………………………….
……………………………………………………………………………………………………….
……………………………………………………………………………………………………….

2)         2089253334  xxxx

……………………………………………………………………………………………………….
……………………………………………………………………………………………………….
……………………………………………………………………………………………………….
……………………………………………………………………………………………………….
……………………………………………………………………………………………………….
……………………………………………………………………………………………………….
……………………………………………………………………………………………………….
……………………………………………………………………………………………………….
……………………………………………………………………………………………………….
……………………………………………………………………………………………………….
……………………………………………………………………………………………………….
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2. จงสรางสมการเชิงเสนตัวแปรเดียวตามเงื่อนไขที่กําหนดให และแกสมการพรอมทั้งแสดงวิธี
ตรวจคําตอบ

1) สรางสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว  โดยมีคําตอบของสมการเปน 10
……………………………………………………………………………………………………….
……………………………………………………………………………………………………….
……………………………………………………………………………………………………….
……………………………………………………………………………………………………….
……………………………………………………………………………………………………….
……………………………………………………………………………………………………….
……………………………………………………………………………………………………….
……………………………………………………………………………………………………….
……………………………………………………………………………………………………….
……………………………………………………………………………………………………….
……………………………………………………………………………………………………….

2)  สรางสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว  โดยมีคําตอบของสมการเปนจํานวนจริง
……………………………………………………………………………………………………….
……………………………………………………………………………………………………….
……………………………………………………………………………………………………….
……………………………………………………………………………………………………….
……………………………………………………………………………………………………….
……………………………………………………………………………………………………….
……………………………………………………………………………………………………….
……………………………………………………………………………………………………….
……………………………………………………………………………………………………….
……………………………………………………………………………………………………….
……………………………………………………………………………………………………….
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 4
หนวยการเรียนรู  บทประยุกตของสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2
เร่ือง  ประโยคภาษาและประโยคสัญลักษณ เวลา 50 นาที

สาระสําคัญ
ประโยคคณิตศาสตรที่เขียนอยูในรูปของขอความ  เรียกวา ประโยคภาษา  และประโยค

คณิตศาสตรที่เขียนอยูในรูปสัญลักษณ  เรียกวา ประโยคสัญลักษณ
การเขียนประโยคสัญลักษณแทนประโยคภาษา  เพื่อความสะดวกในการคิดคํานวณและหา

คําตอบที่ตองการ
การเปลี่ยนประโยคภาษาใหเปนประโยคสัญลักษณ  ตองรูจักใชตัวแปรแทนจํานวนที่

กลาวถึง  และใชสัญลักษณแสดงความสัมพันธระหวางจํานวน

จุดประสงคการเรียนรู
ดานความรู : นักเรียนสามารถเปลี่ยนประโยคภาษาใหเปนประโยคสัญลักษณ  และเปลี่ยน

ประโยคสัญลักษณใหเปนประโยคภาษาได
ดานทักษะและกระบวนการ : นักเรียนมีความสามารถในการ

1. แกปญหา
2. ใหเหตุผล
3.  สื่อสาร  สื่อความหมาย  และนําเสนอ
4. คิดสรางสรรค

ดานคุณลักษณะ : นักเรียน
1. มีความรับผิดชอบ
2. มีความกระตือรือรนในการเรียนรู
3. มีความรอบคอบ
4. มีความเชื่อมั่นในตนเอง
5. ทํางานอยางเปนระบบ
6. มีทักษะในการทํางานรวมกันเปนกลุม
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สาระการเรียนรู
ประโยคคณิตศาสตรที่เขียนอยูในรูปของขอความ  เรียกวา ประโยคภาษา  เชน

1. จํานวนจํานวนหน่ึงรวมกับแปดเทากับยี่สิบ
2.  สามเทาของจํานวนจํานวนหน่ึงลบดวยหกมีคาเทากับยี่สิบสี่

ประโยคคณิตศาสตรที่เขียนอยูในรูปสัญลักษณ  เรียกวา ประโยคสัญลักษณ เชน
1. 208 x

2. 2463 x

ประโยคภาษาและประโยคสัญลักษณที่มีขอความสัมพันธกัน  เชน
1.  จํานวนจํานวนหน่ึงลบดวยสิบสองเทากับหก  612 x

2. สามเทาของจํานวนจํานวนหน่ึงบวกเจ็ดเทากับสิบเกา )1973( x

3.  เศษสองสวนสามของจํานวนจํานวนหน่ึงรวมกับสิบหาเทากับยี่สิบสาม






  2315

3

2
x

4.  สองเทาของผลตางของจํานวนจํานวนหน่ึงกับสิบสองเทากับสิบหก
  )16122( x

5. คร่ึงหน่ึงของผลบวกของจํานวนจํานวนหน่ึงกับเกาเทากับสิบสาม






 


13

2

9x

กิจกรรมการเรียนรู
1. ครูเลนเกมปริศนาทายเดือนเกิดกับนักเรียน  โดยดําเนินการดังน้ี

1.1 ครูใหนักเรียนแตละคนเขียนหมายเลขแทนเดือนเกิดของตนเองบนกระดาษ
โดยใชหมายเลขแทนเดือนตามลําดับ  คือ  เดือนมกราคม  แทนดวย 1  เดือนกุมภาพันธ  แทนดวย 2
จนถึงเดือนธันวาคม  แทนดวย 12 ตามลําดับ สมมติวานักเรียนคนหน่ึงเกิดเดือนกันยายน  ก็ใช
หมายเลขแทนเดือนเปน 9 เปนตน

1.2 นําจํานวนที่นักเรียนแตละคนเขียนน้ันมาคูณดวย 11   (ยกตัวอยางเชน
จํานวนน้ันคือ 9  ดังน้ัน 9 × 11 = 99)

1.3 นําผลลัพธที่ไดมาบวกกับ 10 (ในที่น้ีผลลัพธ  คือ 99  ดังน้ัน 99 + 10 = 109)
1.4 ครูสุมถามผลลัพธสุดทายกับนักเรียน 4-5 คน  แลวทายวานักเรียนที่ถูกถาม

แตละคนน้ันเกิดเดือนอะไร (โดยครูใชวิธีคิดยอนกลับ  คือ  นําผลลัพธสุดทายลบดวยสิบ  แลวหาร
ดวยสิบเอ็ด  ผลลัพธที่ไดก็จะเปนหมายเลขที่แทนเดือนเกิดของนักเรียน)
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2.  ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายเกี่ยวกับการนําความรูทางคณิตศาสตรเร่ืองอะไร  ที่มา
ใชในการคํานวณ  เพื่อทายเดือนเกิดของนักเรียน  และมีวิธีการทายเดือนเกิดอยางไร  จนไดขอสรุป
วา  การทายเดือนเกิดสามารถนําความรูทางคณิตศาสตรเร่ืองสมการ  มาใชในการคํานวณ โดยครู
นําผลลัพธสุดทายลบดวยสิบ  แลวหารดวยสิบเอ็ด  ผลลัพธที่ไดก็จะเปนหมายเลขที่แทนเดือนเกิด
ของนักเรียน

3.  ครูใหนักเรียนนําเกมปริศนาทายเดือนเกิดที่เลนไปแลว  มาเขียนเปนสมการ  โดยสมมติ
ใหจํานวนที่แทนเดือนเกิดเปน x   ดังน้ัน  จากขอความ นําตัวเลขน้ันมาคูณดวยสิบเอ็ดแลวบวก
ดวยสิบ  ไดผลลัพธสุดทายเทากับหน่ึงรอยเกา  จะเขียนไดเปน 1091011 x   ประโยคที่ขีดเสน
ใตเรียกวา  ประโยคภาษา  และ 1091011 x   เรียกวา  ประโยคสัญลักษณ    ครูใหนักเรียนเขียน
ประโยคสัญลักษณแทนประโยคภาษาตามเกมปริศนาทายเดือนเกิดของตนเอง

4. ครูใหนักเรียนแตละคนลองสรางเกมปริศนาทายเดือนเกิดดวยตนเอง  โดยใหคิดสราง
ประโยคสัญลักษณของสมการใหม   แลวผลัดกันเลนเกมปริศนาทายเดือนเกิดกับเพื่อนคนอ่ืนๆ

5. ครูยกตัวอยางประโยคภาษาและประโยคสัญลักษณที่มีขอความสัมพันธกันใหนักเรียนดู
เพื่อใหนักเรียนมีความเขาใจมากยิ่งขึ้น  เชน

1.  จํานวนจํานวนหน่ึงลบดวยสิบสองเทากับหก  612 x

2. สามเทาของจํานวนจํานวนหน่ึงบวกเจ็ดเทากับสิบเกา )1973( x

3.  เศษสองสวนสามของจํานวนจํานวนหน่ึงรวมกับสิบหาเทากับยี่สิบสาม






  2315

3

2
x

4.  สองเทาของผลตางของจํานวนจํานวนหน่ึงกับสิบสองเทากับสิบหก
  )16122( x

5. คร่ึงหน่ึงของผลบวกของจํานวนจํานวนหน่ึงกับเกาเทากับสิบสาม






 


13

2

9x

6. ครูใหนักเรียนทํากิจกรรม “สัญลักษณคูภาษา”  โดยใหตัวแทนนักเรียน 1 คนออกมา
สุมหยิบบัตรในกลองออกมา 1  ใบ  ซึ่งในกลองน้ันบรรจุบัตรประโยคภาษาและบัตรประโยค
สัญลักษณไว  เมื่อนักเรียนหยิบบัตรมาแลว  ใหนักเรียนชูบัตรใหเพื่อนๆ ดู  แลวใหเพื่อนๆ  ที่เหลือ
เปลี่ยนประโยคภาษาเปนประโยคสัญลักษณ (ในกรณีที่สุมหยิบไดบัตรประโยคภาษา) หรือเปลี่ยน
ประโยคสัญลักษณเปนประโยคภาษา (ในกรณีที่สุมหยิบไดบัตรประโยคสัญลักษณ) โดยครูชวย
ตรวจสอบความถูกตอง ครูใหนักเรียนทํากิจกรรม “สัญลักษณคูภาษา”  อีก 9 - 10 คน

7. ครูใหนักเรียนแบงกลุม  กลุมละ 4  คน  โดยคละความสามารถ คิดสรางประโยคภาษา
และประโยคสัญลักษณที่นาสนใจมาอยางละ 1 ประโยค  เพื่อใชเปนโจทยถามเพื่อนกลุมอ่ืนๆ
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จากน้ันครูใหตัวแทนกลุมของแตละกลุมออกมาถามคําถามที่สรางขึ้นกับเพื่อนกลุมอ่ืน  ถากลุมใด
ตอบคําถามไดถูกตองเปนกลุมแรกจะไดคะแนน 1 คะแนน  โดยครูเปนผูจดบันทึกคะแนนไวบน
กระดาน  ทํากิจกรรมเชนน้ีจนครบทุกกลุม  ครูกลาวคําชมเชยและมอบรางวัลใหนักเรียนกลุมที่ได
คะแนนสะสมมากที่สุด

8. ครูใหนักเรียนชวยกันสรุปเกี่ยวกับประโยคภาษาและประโยคสัญลักษณ โดยใชการ
ถามตอบ

9. ครูใหนักเรียนทําเอกสารฝกหัดที่ 1  เมื่อนักเรียนทําเสร็จ  ครูและนักเรียนชวยกันเฉลย
คําตอบ

สื่อการเรียนรู
1. บัตรประโยคภาษาและบัตรประโยคสัญลักษณ
2. เอกสารฝกหัดที่ 1

การวัดผลและประเมินผล

การวัดผล การประเมินผล
1. สังเกตจากการตอบคําถาม
2. สังเกตจากความสนใจในและการรวม
กิจกรรมการเรียน
3. ตรวจการทําเอกสารฝกหัดที่ 1

1. นักเรียนตอบคําถามไดถูกตองประมาณ 85%
2.  นักเรียนใหความสนใจและรวมกิจรรมการ
เรียนประมาณ 80%
3.  นักเรียนทําเอกสารฝกหัดไดถูกตอง 75%

บันทึกหลังการสอน
นักเรียนสวนใหญชวยกันตอบคําถามและใหความรวมมือในการทํากิจกรรมเปนอยางดี

และสนุกสนานกับเกมปริศนาทายเดือนเกิด  นักเรียนสวนใหญทําเอกสารฝกหัดที่ 1 ไดถูกตอง  แต
มีบางขอที่นักเรียนไมเขาใจ  และยังสับสนในบางประโยค  เชน  ประโยคที่วา “หาเทาของจํานวน
จํานวนหน่ึงมากกวาสิบสองอยูยี่สิบแปด”  และ “หาเทาของผลรวมของจํานวนจํานวนหน่ึงกับสิบ
เทากับยี่สิบหา”  นักเรียนบางคนจะแยกความแตกตางไมได  ครูไดอธิบายเพิ่มเติมและยกตัวอยาง
หลายๆ ตัวอยาง เพื่อใหนักเรียนเขาใจมากยิ่งขึ้น  สําหรับการเปลี่ยนประโยคสัญลักษณเปนประโยค
ภาษา  นักเรียนสวนใหญสามารถทําไดถูกตอง  โดยดัดแปลงจากประโยคภาษาและประโยค
สัญลักษณที่ทําไปแลว  และนักเรียนบางคนมีปญหาการเปลี่ยนประโยคภาษาและประโยค
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สัญลักษณ   สวนใหญจะเปนการเรียบเรียงภาษาที่ไมคอยถูกตอง  ครูและเพื่อนๆ ชวยกันแนะนํา
และอธิบายใหนักเรียนเขาใจมากขึ้น
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บัตรประโยคภาษาและบัตรประโยคสัญลักษณ

ตัวอยางบัตรประโยคภาษา

ตัวอยางบัตรประโยคสัญลักษณ

หาเทาของจํานวนจํานวนหน่ึงลบหกเทากับสิบแปด

ผลตางของจํานวนจํานวนหน่ึงกับสิบเอ็ดเทากับยี่สิบสอง

สองเทาของจํานวนจํานวนหน่ึงมากกวาสามรอยสามสิบอยูหาสิบแปด

เศษสามสวนแปดของจํานวนจํานวนหน่ึงลบดวยสามสิบหาเทากับหน่ึงรอย

สามเทาของผลบวกของจํานวนจํานวนหน่ึงกับเจ็ดเทากับยี่สิบสี่

เศษหน่ึงสวนสองของผลตางของจํานวนจํานวนหน่ึงกับสิบสามเทากับสี่

สองเทาของจํานวนจํานวนหน่ึงนอยกวายี่สิบเจ็ดอยูสิบหา

จํานวนจํานวนหน่ึงบวกกับคร่ึงหน่ึงของจํานวนจํานวนน้ันเทากับสี่สิบสอง

คร่ึงหน่ึงของจํานวนจํานวนหน่ึงนอยกวาแปดอยูสาม

125 x

9638 x10
2

5


x

  7274 x

51
3

2
x

  62
5

3
x

9215  x

1
2

20 
x

สองเทาของผลบวกของจํานวนจํานวนหน่ึงกับหกแลวลบดวยเกาเทากับสาม

3412 x 6
2


x
x
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เอกสารฝกหัดท่ี 1
เร่ือง  ประโยคภาษาและประโยคสัญลักษณ

ชื่อ………………………………………………………..ชั้น………………….เลขที่……………..

1. จงเปลี่ยนประโยคภาษาเปนประโยคสัญลักษณ

ขอ ประโยคภาษา ประโยคสัญลักษณ
1 ผลบวกของจํานวนจํานวนหน่ึงกับเศษหน่ึงสวนสี่เทากับหน่ึงเศษ

สามสวนสี่
2 หาเทาของจํานวนจํานวนหน่ึงมากกวาสิบสองอยูยี่สิบแปด
3 สามเทาของจํานวนจํานวนหน่ึงนอยกวาสิบเจ็ดอยูสอง
4 หาเทาของผลรวมของจํานวนจํานวนหน่ึงกับสิบเทากับยี่สิบหา
5 เศษหน่ึงสวนสามของผลตางของจํานวนจํานวนหน่ึงกับสี่เทากับ

เจ็ด
6 เศษสองสวนสามของจํานวนจํานวนหน่ึงนอยกวาจํานวนจํานวน

น้ันอยูสิบสอง

2.  จงเปลี่ยนประโยคสัญลักษณเปนประโยคภาษา

ขอ ประโยคภาษา ประโยคสัญลักษณ
1

5112 x

2
  1535 x

3   23
5

4
x

4
9

3

2
2  xx

5
22463  x
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 6
หนวยการเรียนรู  บทประยุกตของสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2
เร่ือง  การแกโจทยปญหาสมการเชิงเสนตัวแปรเดียวเกี่ยวกับจํานวน (ตอ) เวลา 50 นาที

สาระสําคัญ
โจทยสมการเชิงเสนตัวแปรเดียวถือวาเปนเหตุการณหรือสถานการณที่ตองการคําตอบ

โดยนักเรียนจะตองศึกษาสาเหตุ  และที่มาของเหตุการณหรือสถานการณน้ันๆ  แลวใชกระบวนการ
ที่เหมาะสมในการแกปญหาเหลาน้ัน

ดังน้ัน  การแกสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว  จะตองอาศัยความสามารถในการเชื่อมโยง
ความรู  ทักษะและการดําเนินการทางคณิตศาสตร  เพื่อแกปญหาตามลําดับขั้นตอนของ
กระบวนการแกปญหาที่ประกอบไปดวย

1.  ทําความเขาใจปญหา
-  สิ่งที่โจทยกําหนด
- สิ่งที่โจทยตองการ

2.  วางแผนแกปญหา
- กําหนดตัวแปร
- เขียนสมการ

3.  ดําเนินการตามแผน
- แกสมการโดยใชสมบัติของการเทากัน

4. ตรวจสอบคําตอบ

จุดประสงคการเรียนรู
ดานความรู : นักเรียนสามารถแกโจทยปญหาสมการเชิงเสนตัวแปรเดียวเกี่ยวกับจํานวน

ได
ดานทักษะและกระบวนการ : นักเรียนมีความสามารถในการ

1. แกปญหา
2. ใหเหตุผล
3.  สื่อสาร  สื่อความหมาย  และนําเสนอ
4. เชื่อมโยงความรูตางๆ ทางคณิตศาสตร
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ดานคุณลักษณะ : นักเรียน
1. มีความรับผิดชอบ
2. มีความกระตือรือรนในการเรียนรู
3. มีความรอบคอบ
4. มีความเชื่อมั่นในตนเอง

สาระการเรียนรู
ตัวอยางท่ี 1 ในกระปุกออมสินของโสภามีเงินอยู 171 บาท  เปนเหรียญสองบาทและ

เหรียญหาบาท  เมื่อนับดูแลว  ปรากฏวาเหรียญหาบาทมีจํานวนมากกวาเหรียญสองบาทอยู 9
เหรียญ  จงหาจํานวนเหรียญทั้งสองชนิด

วิธีทํา 1. ทําความเขาใจโจทย
- สิ่งที่โจทยกําหนด ในกระปุกออมสินของโสภามีเงินอยู 171 บาท

เปนเหรียญสองบาทและเหรียญหาบาท  เมื่อนับดูแลว  ปรากฏวาเหรียญหาบาทมีจํานวนมากกวา
เหรียญสองบาทอยู 9  เหรียญ

- สิ่งที่โจทยตองการ จํานวนเหรียญทั้งสองชนิดเปนเทาไร
2. วางแผนแกปญหา

สมมติใหจํานวนเหรียญสองบาทมี x   เหรียญ

กระปุกออมสินของโสภามีเงินอยู 171 บาท
จะไดสมการ   171952  xx

3. ดําเนินการตามแผน
จากสมการ   171952  xx

1714552  xx

171457 x

นํา 45 มาลบทั้งสองขางของสมการ 4517145457 x

1267 x

จํานวนเหรียญ มูลคา  (บาท)
เหรียญสองบาท x x2

เหรียญหาบาท 9x  95 x

รวม 171
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นํา 7  มาหารทั้งสองขางของสมการ
7

126

7

7


x

18x

ดังน้ันมีเหรียญสองบาทจํานวน 18  เหรียญ
4. ตรวจสอบคําตอบ

ซึ่งเปนจริงตามเงื่อนไขของโจทย

ดังน้ันมีเหรียญสองบาทจํานวน 18  เหรียญ และเหรียญหาบาทจํานวน 27  เหรียญ

ตัวอยางท่ี 2 ปจจุบันบังอรมีอายุเปน 2  เทาของแกวตา  เมื่อ 2  ปที่แลว  บังอรและแกวตา
มีอายุรวมกันได 68  ป  อยากทราบวา  ปจจุบันบังอรและแกวตามีอายุเทาไร

วิธีทํา สมมติใหปจจุบันแกวตามีอายุเปน x   ป

เมื่อ 2  ปที่แลว  บังอรและแกวตามีอายุรวมกันได 68  ป
จะไดสมการ     68222  xx

68222  xx

6843 x

นํา 4 มาบวกทั้งสองขางของสมการ 468443 x

723 x

นํา 3  มาหารทั้งสองขางของสมการ
3

72

3

3


x

24x

ดังน้ันปจจุบันแกวตามีอายุ 24 ป

จํานวนเหรียญ มูลคา  (บาท)
เหรียญสองบาท 18 18 × 2 = 36
เหรียญหาบาท 18 + 9 = 27 27 × 5 = 135

รวม 171

ปจจุบัน  (ป) 2  ปท่ีแลว  (ป)
แกวตา x 2x

บังอร x2 22 x

รวม 68
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ตรวจสอบคําตอบ

ซึ่งเปนจริงตามเงื่อนไขของโจทย

ดังน้ัน ปจจุบันแกวตามีอายุ 24 ป  และบังอรอายุ 48 ป

ตัวอยางท่ี 3 เมื่อ 8 ปที่แลว  บิดามีอายุ 57 ป  ซึ่งคิดเปน 3 เทาของอายุบุตรในขณะน้ัน
อยากทราบวา  อีก 15 ปขางหนา

3

2   ของอายุบุตรจะเปนเทาไร
วิธีทํา สมมติใหปจจุบันบุตรมีอายุ x ป

เมื่อ 8 ปที่แลว  บิดามีอายุ 57 ป  ซึ่งคิดเปน 3 เทาของอายุบุตรในขณะน้ัน
จะไดสมการ   5783 x

57243 x

นํา 24 มาบวกทั้งสองขางของสมการ 245724243 x

813 x

นํา 3  มาหารทั้งสองขางของสมการ
3

81

3

3


x

27x

ดังน้ันปจจุบันบุตรมีอายุ 27  ป และอีก  15 ปขางหนา
3

2   ของอายุบุตรจะเทากับ

2842
3

2
   ป

ปจจุบัน  (ป) 2  ปท่ีแลว  (ป)
แกวตา 24 24 – 2 = 22
บังอร 2 × 24 = 48 48 – 2 = 46

รวม 68

8 ปท่ีแลว (ป) ปจจุบัน (ป) 15 ปขางหนา (ป)
บุตร 8x x 15x

บิดา 57
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ตรวจสอบคําตอบ

อีก 15 ปขางหนา บุตรจะมีอายุ 42 ป    และ
3

2   ของอายุบุตรอีก 15  ขางหนา

จะเทากับ 2842
3

2
  ป

ซึ่งเปนจริงตามเงื่อนไขของโจทย

ดังน้ันอีก 15 ปขางหนา
3

2   ของอายุบุตรจะเทากับ 28  ป

กิจกรรมการเรียนรู
1. ครูทบทวนขั้นตอนในการแกโจทยปญหาสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว  โดยใชการถาม

ตอบ
2. ครูยกตัวอยางที่ 1  โดยใชการถามตอบประกอบการอธิบายและแสดงเหตุผล  เพื่อให

นักเรียนเขาใจขั้นตอนของการแกโจทยปญหา
3. ครูยกตัวอยางที่ 2  โดยใชการถามตอบประกอบการอธิบาย  เพื่อใหนักเรียนแกโจทย

ปญหา
4. ครูยกตัวอยางที่ 3 ใหนักเรียนจับคูปรึกษากัน เพื่อแกโจทยปญหา  เมื่อนักเรียนทําเสร็จ

แลวครูสุมนักเรียนทีละคน  ออกมาแสดงวิธีทําบนกระดานในแตละขั้นตอนของการแกปญหา  ครู
ตรวจสอบความถูกตอง

5. ครูและนักเรียนรวมกันสรุปขั้นตอนในการแกโจทยปญหาสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว
โดยใชการถามตอบ

6. ครูใหนักเรียนทําเอกสารฝกหัดที่ 2  เมื่อนักเรียนทําเสร็จแลวครูสุมนักเรียนออกมา
แสดงวิธีทําบนกระดาน

7. ครูใหนักเรียนทําแบบฝกหัดเพิ่มเติมที่ 2  เปนการบาน

8 ปท่ีแลว (ป) ปจจุบัน (ป) 15 ปขางหนา (ป)
บุตร 27 – 8 = 19 27 27 + 15 = 42
บิดา 57
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สื่อการเรียนรู
1. เอกสารฝกหัดที่ 2
2. แบบฝกหัดเพิ่มเติมที่ 2

การวัดผลและประเมินผล

การวัดผล การประเมินผล
1. สังเกตจากการตอบคําถาม
2. สังเกตความสนใจเรียนและการรวมกิจกรรม
การเรียนรู
3. ตรวจการทําเอกสารฝกหัดที่ 2

4. ตรวจการทําแบบฝกหัดเพิ่มเติมที่ 2

1.  นักเรียนตอบคําถามไดถูกตองประมาณ 80%
2. นักเรียนใหความสนใจในการเรียน  ต้ังใจ
เรียนและรวมกิจกรรมการเรียนประมาณ 80%
3.  นักเรียนทําเอกสารฝกหัดที่ 2 ไดถูกตอง
75%
4.  นักเรียนทําแบบฝกหัดเพิ่มเติมที่ 2 ไดถูกตอง
75%

บันทึกหลังการสอน
นักเรียนเขาใจขั้นตอนการแกโจทยปญหามากขึ้น  และสามารถนําขั้นตอนการแกโจทย

ปญหาไปใชในการแกปญหาไดดีขึ้น  ในขั้นตอนการวางแผนแกปญหานักเรียนสวนใหญสามารถ
กําหนดตัวแปรไดเหมาะสมและเขียนสมการไดถูกตอง  โดยนักเรียนใชการวาดรูป  และเขียนตาราง
ประกอบแนวคิด เพื่อนําไปสูการเขียนสมการได  สวนการดําเนินการตามแผน  นักเรียนสวนใหญ
สามารถแกสมการไดถูกตอง  แตมีนักเรียนบางคนที่ยังขาดความชํานาญในเร่ืองการคํานวณ  ทําให
ไดคําตอบที่ผิดพลาด  และจากการตรวจสอบความถูกตองจากการทําแบบฝกหัดที่ 2  พบวา
นักเรียนสวนใหญแสดงวิธีทําโจทยขอ 2  ไมได  เน่ืองจากเปนโจทยปญหาเกี่ยวกับอายุที่ใหขอมูล
เปน  พ.ศ.  ครูไดอธิบายเพิ่มเติมใหนักเรียนเขาใจจนสามารถแกปญหาไดดวยตนเอง  และปญหาที่
พบอีก คือ  นักเรียนสวนใหญไมสรุปคําตอบ  ครูตองคอยเตือนเสมอ
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เอกสารฝกหัดท่ี 2
เร่ือง  การแกโจทยปญหาสมการเชิงเสนตัวแปรเดียวเกี่ยวจํานวน

ชื่อ………………………………………………………..ชั้น………………….เลขที่……………..

จงแสดงวิธีทํา

1. กองอายุมากกวาโก 20  ป  อีก 5  ปขางหนา  กองจะมีอายุเปนสองเทาของโก  ปจจุบันกองอายุ
เทาไร
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………

2. มานะมีธนบัตรใบละยี่สิบบาทจํานวนมากกวาธนบัตรใบละหาสิบบาทอยู 30 ฉบับ  เมื่อนับดูแลว
ปรากฏวาจํานวนเงินของธนบัตรใบละยี่สิบบาทเทากับจํานวนเงินของธนบัตรใบละหาสิบบาท
อยากทราบวามานะมีจํานวนธนบัตรใบละยี่สิบบาทและธนบัตรใบละหาสิบบาทอยางละกี่ฉบับ
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
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แบบฝกหัดเพิ่มเติมท่ี 2
เร่ือง  การแกโจทยปญหาสมการเชิงเสนตัวแปรเดียวเกี่ยวกับจํานวน

ชือ่………………………………………………………..ชั้น………………….เลขที่……………..

จงแสดงวิธีทํา

1. ปจจุบันแตวมีอายุเปนสองเทาของเตย  เจ็ดปที่ผานมาผลบวกของอายุของทั้งสองคนเปน 16 ป
ปจจุบันอายุของทั้งสองคนเปนเทาไร
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………

2. ในป  พ.ศ. 2545 กิ่งมีอายุเปนสามเทาของอายุกอง  อายุของกิ่งในป  พ.ศ. 2539 เปนสองเทาของ
อายุของกองในป  พ.ศ. 2549 จงหาอายุของกิ่งและกองในป  พ.ศ. 2552
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
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3. สาธิตสะสมเหรียญไวจํานวนหน่ึง  รวมเปนเงิน 31,500  บาท  เปนเหรียญสลึงและเหรียญสิบ
บาท  เมื่อนับดูแลว  ปรากฏวาจํานวนเหรียญสลึงเปนสองเทาของจํานวนเหรียญสิบบาท  อยาก
ทราบวาเขาสะสมเหรียญสลึงและเหรียญสิบบาทไวอยางละเทาไร
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………

4. สิริมีเงินทั้งหมด 12,600  บาท  เมื่อนับดูแลว  ปรากฏวาจํานวนเหรียญสลึงเปนสองเทาของ
จํานวนเหรียญบาท  และจํานวนเหรียญสิบบาทเปนสามเทาของจํานวนเหรียญบาท  อยากทราบวา
สิริมีจํานวนเหรียญสลึง  เหรียญบาทและเหรียญสิบบาทอยางละกี่เหรียญ
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 7
หนวยการเรียนรู  บทประยุกตของสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2
เร่ือง  การตั้งปญหาสมการเชิงเสนตัวแปรเดียวเกี่ยวกับจํานวน เวลา 50 นาที

สาระสําคัญ
การต้ังปญหาทางคณิตศาสตร  เปนการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่เปดโอกาสใหนักเรียนได

นําเสนอปญหาที่ตนเองสรางขึ้น  นักเรียนมีอิสระในการคิดและคนหาคําตอบ
กระบวนการแกปญหาประกอบไปดวย
1.  ทําความเขาใจปญหา

-  สิ่งที่โจทยกําหนด
- สิ่งที่โจทยตองการ

2.  วางแผนแกปญหา
- กําหนดตัวแปร
- เขียนสมการ

3.  ดําเนินการตามแผน
- แกสมการโดยใชสมบัติของการเทากัน

4. ตรวจสอบคําตอบ

จุดประสงคการเรียนรู
ดานความรู : นักเรียนสามารถต้ังปญหาและแกปญหาสมการเชิงเสนตัวแปรเดียวเกี่ยวกับ

จํานวนได
ดานทักษะและกระบวนการ : นักเรียนมีความสามารถในการ

1. แกปญหา
2. ใหเหตุผล
3.  สื่อสาร  สื่อความหมาย  และนําเสนอ
4. เชื่อมโยงความรูตางๆ ทางคณิตศาสตร
5.  คิดสรางสรรค

ดานคุณลักษณะ : นักเรียน
1. มีความรับผิดชอบ
2. มีความกระตือรือรนในการเรียนรู
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3. มีความรอบคอบ
4. มีความเชื่อมั่นในตนเอง
5. มีทักษะการทํางานรวมกับผูอ่ืน

สาระการเรียนรู
การแกปญหา
ตัวอยางท่ี 1 รานขายผลไมแหงหน่ึงขายผลไม 3  ชนิด ไดแก  สม  มังคุด  และมะมวง

โดยพบวา  นํ้าหนักของสมเปนสี่เทาของนํ้าหนักของมังคุด  และนํ้าหนักของมะมวงเปนสามเทา
ของนํ้าหนักของมังคุด ตอมารานขายผลไมแหงน้ีขายสมไป 3  กิโลกรัม  และซื้อมะมวงมาเพิ่มอีก
9 กิโลกรัม จึงทําใหนํ้าหนักของสมและนํ้าหนักของมะมวงเทากัน  อยากทราบวาเดิมรานขาย
ผลไมแหงน้ีมีสม  มะมวงและมังคุดนํ้าหนักรวมกันเปนเทาไร

วิธีทํา 1. ทําความเขาใจโจทย
- สิ่งที่โจทยกําหนด
 นํ้าหนักของสมเปนสี่เทาของนํ้าหนักของมังคุด
 นํ้าหนักของมะมวงเปนสามเทาของนํ้าหนักของมังคุด
 ตอมารานขายผลไมแหงน้ีขายสมไป 3  กิโลกรัม  และซื้อมะมวง

มาเพิ่มอีก 9 กิโลกรัม จึงทําใหนํ้าหนักของสมและนํ้าหนักของมะมวงเทากัน
- สิ่งที่โจทยตองการ เดิมรานขายผลไมแหงน้ีมีสม  มะมวงและมังคุด

นํ้าหนักรวมกันเปนเทาไร
2. วางแผนแกปญหา

สมมติใหรานขายผลไมแหงหน่ึงมีมังคุด x กิโลกรัม
นํ้าหนักของสมเปนสี่เทาของนํ้าหนักของมังคุด  น่ันคือ  มีสม x4

กิโลกรัม  ขายสมไป 3 กิโลกรัม  เหลือสม 34 x กิโลกรัม
นํ้าหนักของมะมวงเปนสามเทาของนํ้าหนักของมังคุด  น่ันคือ  มีมะมวง

x3   กิโลกรัม  ซื้อมะมวงมาเพิ่มอีก 9 กิโลกรัม  รวมเปน 93 x   กิโลกรัม
ทําใหนํ้าหนักของสมและนํ้าหนักของมะมวงเทากัน
จะไดสมการ 9334  xx

3. ดําเนินการตามแผน
จากสมการ 9334  xx

นํา x3 มาลบทั้งสองขางของสมการ xxxx 393334 
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93 x

นํา 3  มาบวกทั้งสองขางของสมการ 3933 x

12x

ดังน้ันเดิมรานขายผลไมมีมังคุดทั้งหมด 12 กิโลกรัม มีสม 4 × 12 = 48
กิโลกรัม  และมีมะมวง 3 × 12 = 36  กิโลกรัม  รวมนํ้าหนักของสม  มังคุด  และมะมวงเปน
48 + 12 + 36  =  96  กิโลกรัม

4. ตรวจสอบคําตอบ
ถารานขายผลไมแหงน้ีมีมังคุด 12 กิโลกรัม
นํ้าหนักของสมเปนสี่เทาของนํ้าหนักของมังคุด  น่ันคือ  มีสม 4 × 12 = 48

กิโลกรัม  ขายไป 3 กิโลกรัม  เหลือสมคิดเปน 48 – 3 = 45 กิโลกรัม
นํ้าหนักของมะมวงเปนสามเทาของนํ้าหนักของมังคุด  น่ันคือ  มีมะมวง

3 × 12 = 36  กิโลกรัม  ซื้อมะมวงมาเพิ่มอีก 9 กิโลกรัม  รวมมีมะมวงเปน 36 + 9 = 45  กิโลกรัม
จึงทําใหนํ้าหนักของสมและนํ้าหนักของมะมวงเทากัน  ซึ่งเปนจริงตามเงื่อนไข

ของโจทย

ดังน้ัน เดิมรานขายผลไมแหงน้ีมีสม  มะมวงและมังคุดนํ้าหนักรวมกันเปน 96 กิโลกรัม

ตัวอยางท่ี 2 แมคาซื้อไขมาจํานวนหน่ึงราคาฟองละ 2.75 บาท  แลวขายไขไปฟองละ
3.25  บาท  แบงใหเพื่อนบานไป 12 ฟอง  ขายไขที่เหลือทั้งหมดยังไดกําไรอีก 111  บาท  อยาก
ทราบวาแมคาซื้อไขมาทั้งหมดกี่ฟอง

วิธีทํา สมมติใหแมคาซื้อไขมาทั้งหมด x   ฟอง
ซื้อไขราคาฟองละ 2.75 บาท  คิดเปนเงิน x75.2   บาท
แบงใหเพื่อนบาน 12 ฟอง   เหลือไขสําหรับขาย 12x   ฟอง
ขายไข 12x   ฟอง  ฟองละ 3.25  บาท  คิดเปนเงิน  1225.3 x   บาท
ขายไขไดกําไร 111 บาท
ราคาขาย – ตนทุน = กําไร

จะไดสมการ   11175.21225.3  xx

11175.23925.3  xx

111395.0 x

นํา 39 มาบวกทั้งสองขางของสมการ 3911139395.0 x
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1505.0 x

นํา 0.5 มาหารทั้งสองขางของสมการ
5.0

150

5.0

5.0


x

300x

ดังน้ันแมคาซื้อไขมาทั้งหมด  300 ฟอง

ตรวจสอบคําตอบ
ถาแมคาซื้อไขมาทั้งหมด 300  ฟอง  ฟองละ 2.75 บาท
คิดเปนเงิน 2.75(300) =  825  บาท
แบงใหเพื่อนบานไป 12 ฟอง  เหลือไข 300 -12  =  288 ฟอง
ขายไขที่เหลือฟองละ 3.25  บาท  คิดเปนเงิน 3.25(288) = 936 บาท
ขายไขไดกําไร 936 – 825  =  111 บาท  ซึ่งเปนจริงตามเงื่อนไขของโจทย

ดังน้ันแมคาซื้อไขมาทั้งหมด  300 ฟอง

การตั้งปญหา
การสรางโจทยปญหาสามารถสรางไดหลากหลาย  แตโจทยปญหาที่สรางขึ้นตอง

สอดคลองกับความเปนจริง  และมีความสมเหตุสมผล

กิจกรรมการเรียนรู
1. ครูยกตัวอยางที่ 1 โดยใชการถามตอบประกอบการอธิบายและแสดงเหตุผล  เพื่อ

ทบทวนขั้นตอนการแกโจทยปญหา
2. ครูยกตัวอยางที่ 2  บนกระดาน  โดยใชการถามตอบประกอบการอธิบาย  เพื่อให

นักเรียนแกโจทยปญหา
3. ครูเขียนสมการ 5.12

3

5


x   บนกระดาน และยกตัวอยางโจทยปญหาสมการเชิงเสน

ตัวแปรเดียว  ที่สรางจากสมการ 5.12
3

5


x   พรอมทั้งใหนักเรียนวิเคราะหถึงความเปนไปได
และสมเหตุสมผลของโจทยปญหา  ดังตอไปน้ี

1) พอมีเชือกเสนหน่ึง  ตัดปลายขางหน่ึงออก 5 เมตร  เชือกที่เหลือนํามาตัดเปน
3  ทอน  ทอนละเทาๆ กัน  จะไดเชือกแตละทอนยาว 12.5 เมตร  จงหาความยาวเดิมของเชือกเสน
น้ี (สมเหตุสมผล)
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2) แปงมีเงินอยูจํานวนหน่ึง  ใหปองไป 5  บาท  เงินที่เหลือแบงใหเด็ก 3  คน
คนละเทาๆ กัน  จะไดคนละ 12.50  บาท  เดิมแปงมีเงินเทาไร (สมเหตุสมผล)

3) ชนะใจมีลูกแกวอยูจํานวนหน่ึง  ใหนองไป 5 ลูก  ที่เหลือนํามาแบงใหเพื่อน
3  คน  คนละเทาๆ กัน  ปรากฏวาเพื่อนไดรับลูกแกวคนละ 12.5 ลูก  เดิมชนะใจมีลูกแกวเทาไร
(ไมสมเหตุสมผล  เพราะจํานวนลูกแกวเปน 12.5 ลูกไมได)

4)  แมคาซื้อเสื้อมาจํานวนหน่ึง  ขายไปแลว 5 ตัว  ที่เหลือนําไปฝากขายกับเพื่อน
3 คน  คนละเทาๆ กัน  ปรากฏวาเพื่อนแตละคนไดรับเสื้อคนละ 12.5 ตัว  จงหาจํานวนเสื้อที่แมคา
ซื้อมา (ไมสมเหตุสมผล  เพราะจํานวนเสื้อเปน 12.5 ตัวไมได)

ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายถึงการสรางโจทยปญหาจากสมการ  จนสรุปไดวา  การ
สรางโจทยปญหาจากสมการสามารถเขียนไดหลายแบบ  แตโจทยปญหาที่สรางขึ้นน้ันตอง
สอดคลองกับความเปนจริง  และสมเหตุสมผล

4. ครูยกตัวอยางสมการ 12213  xx   เพื่อใหนักเรียนสรางโจทยปญหาสมการเชิง
เสนตัวแปรเดียวเกี่ยวกับจํานวนจากสมการที่กําหนดให  โดยใหเวลาคิด 5  นาที  แลวครูสุม
นักเรียนออกมาเขียนโจทยปญหาที่สรางขึ้นบนกระดาน  ครูและนักเรียนคนอ่ืนๆ ชวยกันตรวจสอบ
ความถูกตองและความสมเหตุสมผลของโจทย

5. ครูแบงนักเรียนออกเปนกลุม  กลุมละ 4 คน  โดยคละความสามารถ  ทําใบกิจกรรมที่ 2
“สรางโจทยจากผลไม”  เพื่อใหนักเรียนแตละกลุมสรางโจทยปญหาสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว
เกี่ยวกับจํานวนจากแผนภาพผลไมไทย  พรอมทั้งแสดงวิธีทํา  เมื่อนักเรียนทําเสร็จแลว  ครูสุม
ตัวแทนกลุมออกมาหนาชั้นทีละกลุม  จํานวน 2-3 กลุม  เพื่อเขียนโจทยปญหาที่สรางขึ้นบน
กระดาน  แลวใหเพื่อนกลุมอ่ืนๆ ชวยกันแสดงวิธีทําบนกระดาน  ครูและและนักเรียนชวยกัน
ตรวจสอบความถูกตอง

6. ครูและนักเรียนชวยกันสรุปเกี่ยวกับการสรางโจทยปญหา  โดยใชการถามตอบ จนสรุป
ไดวา  นักเรียนสามารถสรางโจทยปญหาไดอยางอิสระ  แตโจทยปญหาที่สรางขึ้นน้ันจะตอง
สอดคลองกับความเปนจริง  และมีความสมเหตุสมผลดวย

7. ครูใหนักเรียนทําแบบฝกเสริมทักษะที่ 4 เปนการบาน

สื่อการเรียนรู
1. ใบกิจกรรมที่ 2 “สรางโจทยจากผลไม”
2. แบบฝกเสริมทักษะที่ 4
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การวัดผลและประเมินผล

การวัดผล การประเมินผล
1. สังเกตจากการตอบคําถาม
2. สังเกตจากความสนใจในการเรียนและการ
รวมกิจกรรมการเรียน
3.  ตรวจการทําแบบฝกเสริมทักษะที่ 4

1. นักเรียนตอบคําถามไดถูกตองประมาณ 60%
2.  นักเรียนสนใจเรียน  มีความต้ังใจและรวม
กิจกรรมการเรียนประมาณ 70%
3.  นักเรียนทําแบบฝกเสริมทักษะที่ 4 ได
ถูกตอง 55%

บันทึกหลังการสอน
นักเรียนสามารถบอกหลักการในการสรางโจทยปญหาได  คือ  ตองสรางโจทยให

สอดคลองกับความเปนจริงและมีความสมเหตุสมผล  เน่ืองจากนักเรียนยังไมเคยมีประสบการณใน
การสรางโจทยดวยตนเองมากอน  ทําใหนักเรียนไมเขาใจวิธีการ หรือแนวคิดในการสรางโจทย
ปญหา  ครูตองเตรียมตัวโดยฝกสรางโจทยปญหาจากขอมูลที่กําหนดใหมากอนจนชํานาญ  และ
เตรียมตัวอยางโจทยปญหาหลายๆ ตัวอยาง  เพื่อใหนักเรียนไดศึกษาหรือดัดแปลงจากโจทยที่ครู
ยกตัวอยางกอน  ครูไดอธิบายวิธีการสรางโจทยปญหาและเปดโอกาสใหนักเรียนไดซักถาม  ครูและ
นักเรียนทั้งชั้นรวมกันสรางโจทยปญหาจากขอมูลที่กําหนดใหกอน  ครูอธิบายและใหแนวคิด
ประกอบการสรางโจทยปญหาจนนักเรียนสามารถสรางโจทยปญหาได  เมื่อแบงนักเรียนออกเปน
กลุมเพื่อสรางโจทยปญหา  นักเรียนใชเวลานานในการทําความเขาใจและสรางโจทยปญหา  อีกทั้ง
นักเรียนยังขาดความมั่นใจ  ครูไดใหกําลังใจและคําแนะนําเพื่อใหนักเรียนมีความมั่นใจมากขึ้น  เมื่อ
นักเรียนเร่ิมสรางโจทยไดแลว  แตนักเรียนยังมีปญหาในเร่ืองการใชภาษา  ครูตองเปนที่ปรึกษาและ
ชวยเหลือนักเรียนในการเรียบเรียงคํา และประโยค  สําหรับการแสดงวิธีทํานักเรียนยังมีขอผิดพลาด
บางในการคํานวณ
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ใบกิจกรรมท่ี 2
 “สรางโจทยจากผลไม”

กลุมที…่.…..ชื่อ…………..………………………………………..ชั้น………….…เลขที่…………

จงสรางโจทยปญหาสมการเชิงเสนตัวแปรเดียวเกี่ยวกับจํานวน  โดยใชขอมูลจากแผนภาพ
ผลไมไทยต้ังแต 2  ชนิดขึ้นไป  พรอมทั้งแสดงวิธีทําและตรวจสอบคําตอบ

แผนภาพผลไมไทย

ลูกละ 25 บาท

ลูกละ 30 บาท

40 บาท / กก.

35 บาท / กก.

หวีละ 20 บาท

18 บาท / กก.
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โจทย…………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………….
……………………………………………………………………………………………………….
วิธีทํา…………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………….
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
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แบบฝกเสริมทักษะท่ี 4
เร่ือง  การตั้งปญหาสมการเชิงเสนตัวแปรเดียวเกี่ยวจํานวน

ชื่อ………………………………………………………..ชั้น………………….เลขที่……………..

ใหนักเรียนปฏิบัติตามเงื่อนไขที่กําหนด

1. สรางโจทยปญหาสมการเชิงเสนตัวแปรเดียวเกี่ยวกับจํานวน  ใหสอดคลองกับสมการ
220

50

150


x   พรอมแสดงวิธีทํา  และตรวจสอบคําตอบ
โจทย…………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………….
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
วิธีทํา…………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
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2. จากแผนภาพตอไปน้ี

จงสรางโจทยปญหาสมการเชิงเสนตัวแปรเดียวเกี่ยวกับจํานวน โดยใชขอมูลจากแผนภาพ
ต้ังแต 2  ชนิดขึ้น พรอมแสดงวิธีทําและตรวจสอบคําตอบ
โจทย…………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………….
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
วิธีทํา…………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………

แทงละ 5 บาท เลมละ 35 บาท
ดามละ 25 บาท

กอนละ 20 บาท เคร่ืองละ 250 บาท
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 8
หนวยการเรียนรู  บทประยุกตของสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2
เรื่อง การแกโจทยปญหาสมการเชิงเสนตัวแปรเดียวเกี่ยวกับอัตราสวนและรอยละ เวลา 50 นาที

สาระสําคัญ
โจทยสมการเชิงเสนตัวแปรเดียวเกี่ยวกับอัตราสวนและรอยละเปนเหตุการณหรือ

สถานการณที่สามารถพบเห็นไดในชีวิตประจําวัน  เชน  การซื้อขาย  การลดราคา  การคิด
เปอรเซ็นต  กําไร – ขาดทุน  เปนตน นักเรียนจะตองศึกษาสาเหตุ  และที่มาของเหตุการณหรือ
สถานการณน้ันๆ  แลวใชกระบวนการที่เหมาะสมในการแกปญหาเหลาน้ัน

ดังน้ัน  การแกสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว  จะตองอาศัยความสามารถในการเชื่อมโยง
ความรู  ทักษะและการดําเนินการทางคณิตศาสตร  เพื่อแกปญหาตามลําดับขั้นตอนของ
กระบวนการแกปญหาที่ประกอบไปดวย

1.  ทําความเขาใจปญหา
-  สิ่งที่โจทยกําหนด
- สิ่งที่โจทยตองการ

2.  วางแผนแกปญหา
- กําหนดตัวแปร
- เขียนสมการ

3.  ดําเนินการตามแผน
- แกสมการโดยใชสมบัติของการเทากัน

4. ตรวจสอบคําตอบ

จุดประสงคการเรียนรู
ดานความรู : นักเรียนสามารถแกโจทยปญหาสมการเชิงเสนตัวแปรเดียวเกี่ยวกับ

อัตราสวนและรอยละได
ดานทักษะและกระบวนการ : นักเรียนมีความสามารถในการ

1. แกปญหา
2. ใหเหตุผล
3.  สื่อสาร  สื่อความหมาย  และนําเสนอ
4. เชื่อมโยงความรูตางๆ ทางคณิตศาสตร
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ดานคุณลักษณะ : นักเรียน
1. มีความรับผิดชอบ
2. มีความกระตือรือรนในการเรียนรู
3. มีความรอบคอบ
4. มีความเชื่อมั่นในตนเอง

สาระการเรียนรู
ตัวอยางท่ี 1 ปจจุบันอายุของพิมและพลอยมีอัตราสวนเปน 1 : 3 อีก 9  ปขางหนา  อายุ

ของพิมและพลอยจะมีอัตราสวนเปน 1 : 2 อยากทราบวาปจจุบันพิมและพลอยมีอายุรวมกันเปน
เทาไร

วิธีทํา 1. ทําความเขาใจโจทย
-  สิ่งที่โจทยกําหนด ปจจุบันอายุของพิมและพลอยมีอัตราสวนเปน

1 : 3 อีก 9  ปขางหนา  อายุของพิมและพลอยจะมีอัตราสวนเปน 1 : 2
- สิ่งที่โจทยตองการ ปจจุบันพิมและพลอยมีอายุรวมกันเปนเทาไร

2.  วางแผนแกปญหา
สมมติใหปจจุบันพิมมีอายุเปน x   ป

ปจจุบันอายุของพิมและพลอยมีอัตราสวนเปน 1 : 3
เพราะฉะน้ัน 1 : 3 =  x : 3x
น่ันคือ  ถาปจจุบันพิมมีอายุ x   ป  พลอยจะมีอายุ x3 ป

อีก 9  ปขางหนา  อายุของพิมและพลอยจะมีอัตราสวนเปน 1 : 2  = 93:9  xx

จะไดสมการ
2

1

93

9





x

x

3.  ดําเนินการตามแผน
จากสมการ

2

1

93

9





x

x

  9392  xx

93182  xx

นํา x3   มาลบทั้งสองขางของสมการ xxxx 3933182 

ปจจุบัน (ป) 9 ปขางหนา  (ป)
พิม x 9x

พลอย x3 93 x
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918  x

นํา 18  มาลบทั้งสองขางของสมการ 1891818  x

9 x

นํา -1 คูณทั้งสองขางของสมการ      191  x

9x

ดังน้ันปจจุบันพิมมีอายุเปน 9  ป  พลอยมีอายุเปน 3(9) = 27 ป  พิมและพลอยมี
อายุรวมกันเปน 9 + 27 =  36  ป

4. ตรวจสอบคําตอบ

ปจจุบันอายุของพิมและพลอยมีอัตราสวนเปน 9 : 27  =  1 : 3
อีก 9  ปขางหนา  อายุของพิมและพลอยจะมีอัตราสวนเปน 18 : 36 = 1 : 2
ปจจุบันพิมและพลอยมีอายุรวมกันเปน 9 + 27 =  36 ป  ซึ่งเปนจริงตามเงื่อนไข

ของโจทย

ดังน้ันปจจุบันพิมและพลอยมีอายุรวมกันเปน 36 ป

ตัวอยางท่ี 2 นทีขายสินคาไปคร้ังแรก 20 ชิ้น  ราคาเทากันทุกชิ้น  ปรากฏวาขาดทุน 12%
แตถาเขาเพิ่มราคาสินคาของเขาขึ้นอีกชิ้นละ 22  บาท  เขาจะไดกําไร 10% อยากทราบวานทีขาย
สินคาไปคร้ังแรกชิ้นละเทาไร

วิธีทํา สมมติใหนทีขายสินคาไปคร้ังแรกชิ้นละ x   บาท
ปรากฏวาขาดทุน 12% หมายความวา  ขายสินคา 88 บาท  จากทุน  100  บาท

        ขายสินคา x บาท  จากทุน
88

100 x   บาท
ถาเพิ่มราคาสินคาขึ้นอีกชิ้นละ 22  บาท  จะไดราคาใหมของสินคาเปน 22x   บาท
ไดกําไร 10% หมายความวา  ขายสินคา  110 บาท  จากทุน 100   บาท

       ขายสินคา 22x  บาท  จากทุน  
110

22100  x   บาท

จะไดสมการ  
110

22100

88

100 


xx

ปจจุบัน (ป) 9 ปขางหนา  (ป)
พิม 9 9 + 9 = 18

พลอย 3 × 9 = 27 27 + 9 = 36
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40- x
ลิตร

110

2200100

88

100 


xx

   220010088100110  xx

193600880011000  xx

นํา x8800   มาลบทั้งสองขางของสมการ xxxx 88001936008800880011000 

1936002200 x

นํา 2200 มาหารทั้งสองขางของสมการ
2200

193600

2200

2200


x

88x

ดังน้ันนทีขายสินคาไปคร้ังแรกชิ้นละ 88  บาท

ตรวจสอบคําตอบ
ถานทีขายสินคาไปคร้ังแรกชิ้นละ 88  บาท
ขาดทุน 12% หมายความวา  ขายสินคา 88 บาท  จากทุน  100  บาท
แสดงวา  ตนทุนของสินคาแตละชิ้นเปน 100 บาท
ถาเพิ่มราคาสินคาขึ้นอีกชิ้นละ 22  บาท
จะไดราคาใหมของสินคาเปน 88 + 22 =  110  บาท  คิดเปนกําไร 10%
ซึ่งเปนจริงตามเงื่อนไขของโจทย

ดังน้ันนทีขายสินคาไปคร้ังแรกชิ้นละ 88  บาท

ตัวอยางท่ี 3 มีนํ้าเกลืออยูสองชนิด  โดยชนิด A มีเกลือ 15% และชนิด B มีเกลือ 25%
ถาตองการนํานํ้าเกลือทั้งสองชนิดมาผสมกันใหไดนํ้าเกลือผสม 40 ลิตร  และมีเกลือ 18% อยาก
ทราบวาจะตองใชนํ้าเกลือชนิด A และชนิด B อยางละเทาไร

วิธีทํา สมมติใหนํ้าเกลือชนิด A  ที่มีเกลือ 15% มีจํานวน x   ลิตร
ชนิด A ชนิด B

นํ้าเกลือชนิด A  มีเกลือ 15% คิดเปนปริมาณเกลือ xx 15.0
100

15
   ลิตร

x ลิตร
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นํ้าเกลือชนิด B มีเกลือ  25%  คิดเปนปริมาณเกลือ    xx  4025.040
100

25   ลิตร

นํ้าเกลือผสมมีเกลือ 18% จํานวน 40 ลิตร  คิดเปนปริมาณเกลือ 2.740
100

18
  ลิตร

จะไดสมการ   2.74025.015.0  xx

2.725.01015.0  xx

2.7101.0  x

นํา 10  มาลบทั้งสองขางของสมการ 102.710101.0  x

8.21.0  x

นํา -0.1 มาหารทั้งสองขางของสมการ
1.0

8.2

1.0

1.0






 x

28x

ดังน้ันใชนํ้าเกลือชนิด A จํานวน 28 ลิตร และใชนํ้าเกลือชนิด B จํานวน 40 – 28 = 12 ลิตร

ตรวจสอบคําตอบ
นํ้าเกลือชนิด A จํานวน 28  ลิตร  มีปริมาณเกลือ 0.15(28) = 4.2  ลิตร
นํ้าเกลือชนิด B จํานวน 40 -28 = 12  ลิตร  มีปริมาณเกลือ 0.25(12) = 3  ลิตร
จะไดนํ้าเกลือผสมจํานวน 28 + 12 = 40 ลิตร  มีปริมาณเกลือ 4.2 + 3 = 7.2 ลิตร
คิดเปนปริมาณเกลือ 18100

40

2.7
 % ซึ่งเปนจริงตามเงื่อนไขของโจทย

ดังน้ันใชนํ้าเกลือชนิด A จํานวน 28 ลิตร และใชนํ้าเกลือชนิด B จํานวน 12  ลิตร

กิจกรรมการเรียนรู
1. ครูทบทวนเร่ืองอัตราสวนและรอยละ  โดยใชการถามตอบ
2. ครูยกตัวอยางที่ 1  บนกระดาน  แลวใชการถามตอบประกอบการอธิบายและแสดง

เหตุผล  เพื่อใหนักเรียนเขาใจขั้นตอนการแกโจทยปญหา
3. ครูยกตัวอยางที่ 2  บนกระดาน  โดยใชการถามตอบประกอบการอธิบายและแสดง

เหตุผล  เพื่อใหนักเรียนแกโจทยปญหา
4. ครูยกตัวอยางที่ 3 บนกระดาน  ใหนักเรียนจับคูปรึกษากันเพื่อแกโจทยปญหา  เมื่อ

นักเรียนทําเสร็จแลวครูสุมนักเรียนทีละคน  ออกมาแสดงวิธีทําบนกระดานในแตละขั้นตอนของ
การแกโจทยปญหา  ครูตรวจสอบความถูกตอง
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5. ครูและนักเรียนรวมกันสรุปขั้นตอนในการแกโจทยปญหาสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว
โดยใชการถามตอบ

6. ครูใหนักเรียนทําเอกสารฝกหัดที่ 3  เมื่อนักเรียนทําเสร็จแลวครูสุมนักเรียนออกมา
แสดงวิธีทําบนกระดาน  ครูและนักเรียนตรวจสอบความถูกตอง

7. ครูใหนักเรียนทําแบบฝกหัดปญหาเกี่ยวกับอัตราสวนและรอยละ  ในหนังสือเรียนสาระ
การเรียนรูพื้นฐานคณิตศาสตร  ม.2 เลม 2 เปนการบาน

สื่อการเรียนรู
1. เอกสารฝกหัดที่ 3
2. หนังสือเรียนสาระการเรียนรูพื้นฐานคณิตศาสตร  ม.2 เลม 2

การวัดผลและประเมินผล

การวัดผล การประเมินผล
1. สังเกตจากการตอบคําถาม
2. สังเกตความสนใจเรียนและการรวมกิจกรรม
การเรียน
3. ตรวจการทําเอกสารฝกหัดที่ 3

4. ตรวจการทําแบบฝกหัดในหนังสือเรียน

1.  นักเรียนตอบคําถามไดถูกตองประมาณ 60%
2.  นักเรียนสนใจเรียน  มีความต้ังใจและรวม
กิจกรรมการเรียนประมาณ 70%
3.  นักเรียนทําเอกสารฝกหัดที่ 3 ไดถูกตอง
65%
4. นักเรียนทําแบบฝกหัดในหนังสือเรียนได
ถูกตอง  60%

บันทึกหลังการสอน
นักเรียนสามารถบอกขั้นตอนการแกโจทยปญหาไดถูกตอง  ดานการทําความเขาใจโจทย

นักเรียนสวนใหญทําไดถูกตอง  แตนักเรียนบางคนเขียนขอมูลสิ่งที่โจทยกําหนดให  และสิ่งที่โจทย
ตองการไมครบถวน  เน่ืองจากโจทยยาว  ทําใหนักเรียนเขียนแบบยอ หรือเขียนขอมูลเพียงบางสวน
เทาน้ัน ดานการวางแผนแกปญหา  ครูแนะนําใหนักเรียนวาดภาพหรือเขียนตารางประกอบแนวคิด
เพื่อใหเห็นความสัมพันธของขอมูล  และสามารถเขียนสมการได  สําหรับการตรวจความถูกตอง
จากการทําเอกสารฝกหัดที่ 3 นักเรียนสวนใหญสามารถแสดงวิธีทําไดถูกตอง  แตไมทําการ
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ตรวจสอบคําตอบและสรุปคําตอบ  และยังมีนักเรียนบางคนที่ไมสามารถวางแผนและแกสมการได
ครูไดอธิบายเพิ่มเติมซ้ําอีกรอบ  ทําใหนักเรียนเขาใจและสามารถแสดงวิธีทําไดมากขึ้น
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เอกสารฝกหัดท่ี 3
เร่ือง  การแกโจทยปญหาสมการเชิงเสนตัวแปรเดียวเกี่ยวกับอัตราสวนและรอยละ

ชื่อ………………………………………………………..ชั้น………………….เลขที่……………..

จงแสดงวิธีทํา
1. มนตรีเปดรานขายกระเปา  เขาติดราคาขายกระเปาใบหน่ึงไวโดยคิดกําไร 25% แตเมื่อมีเพื่อน
มาซื้อ  มนตรีจึงลดราคาให 10% และขายไปในราคา 900  บาท  อยากทราบวาตนทุนของกระเปา
ใบน้ีเปนเทาไร
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
2. สารผสมชนิดหน่ึงปริมาณ 140 ลิตร  ซึ่งประกอบดวยแอลกอฮอลและนํ้า  โดยปริมาณของ
แอลกอฮอลคิดเปน 80% ถาตองการใหมีแอลกอฮอล 90% จะตองเติมแอลกอฮอลลงไปอีกกี่ลิตร
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 9
หนวยการเรียนรู  บทประยุกตของสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2
เรื่อง การต้ังปญหาสมการเชิงเสนตัวแปรเดียวเกี่ยวกับอัตราสวนและรอยละ เวลา 50 นาที

สาระสําคัญ
การต้ังปญหาทางคณิตศาสตร  เปนการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่เปดโอกาสใหนักเรียนได

นําเสนอปญหาที่ตนเองสรางขึ้น  นักเรียนมีอิสระในการคิดและคนหาคําตอบ
กระบวนการแกปญหาประกอบไปดวย
1.  ทําความเขาใจปญหา

-  สิ่งที่โจทยกําหนด
- สิ่งที่โจทยตองการ

2.  วางแผนแกปญหา
- กําหนดตัวแปร
- เขียนสมการ

3.  ดําเนินการตามแผน
- แกสมการโดยใชสมบัติของการเทากัน

4. ตรวจสอบคําตอบ

จุดประสงคการเรียนรู
ดานความรู : นักเรียนสามารถต้ังปญหาและแกปญหาสมการเชิงเสนตัวแปรเดียวเกี่ยวกับ

อัตราสวนและรอยละได
ดานทักษะและกระบวนการ : นักเรียนมีความสามารถในการ

1. แกปญหา
2. ใหเหตุผล
3.  สื่อสาร  สื่อความหมาย  และนําเสนอ
4. เชื่อมโยงความรูตางๆ ทางคณิตศาสตร
5. คิดสรางสรรค

ดานคุณลักษณะ : นักเรียน
1. มีความรับผิดชอบ
2. มีความกระตือรือรนในการเรียนรู
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3. มีความรอบคอบ
4. มีความเชื่อมั่นในตนเอง
5. มีทักษะการทํางานรวมกับผูอ่ืน

สาระการเรียนรู
การแกปญหา
ตัวอยางท่ี 1 พอคาคนหน่ึงซื้อขาวกลองและขาวมันปูเพื่อนํามาผสมกันใหได 100

กิโลกรัม  เขาซื้อขาวมันปูกิโลกรัมละ 20 บาท  ซื้อขาวกลองกิโลกรัมละ 18 บาท  เมื่อนํามาผสม
กันแลว  เขาขายไปไดกําไร 40% คิดเปนกําไร 776  บาท  อยากทราบวาพอคาซื้อขาวแตละชนิด
อยางละกี่กิโลกรัม

วิธีทํา 1. ทําความเขาใจโจทย
-  สิ่งที่โจทยกําหนด พอคาคนหน่ึงซื้อขาวกลองและขาวมันปูเพื่อ

นํามาผสมกันใหได 100 กิโลกรัม  เขาซื้อขาวมันปูกิโลกรัมละ 20 บาท  ซื้อขาวกลองกิโลกรัมละ
18 บาท  เมื่อนํามาผสมกันแลว  เขาขายไปไดกําไร 40% คิดเปนกําไร 776  บาท

- สิ่งที่โจทยตองการ พอคาซื้อขาวแตละชนิดอยางละกี่กิโลกรัม
2.  วางแผนแกปญหา

สมมติใหพอคาซื้อขาวกลอง x   กิโลกรัม
ซื้อขาวมันปู x100   กิโลกรัม
ซื้อขาวกลองกิโลกรัมละ 18 บาท  คิดเปนเงิน x18   บาท
ซื้อขาวมันปูกิโลกรัมละ 20 บาท  คิดเปนเงิน  x10020   บาท
ขายขาวผสมไดกําไร 40% คิดเปนเงิน 776  บาท
จะไดสมการ    7761002018

100

40
 xx

3.  ดําเนินการตามแผน
จากสมการ    7761002018

100

40
 xx

  77620200018
5

2
 xx

  77622000
5

2
 x

นํา
2

5   คูณทั้งสองขางของสมการ   776
2

5
22000

5

2

2

5
 x

194022000  x

นํา 2000  มาลบทั้งสองขางของสมการ 20001940200022000  x
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602  x

นํา -2 มาหารทั้งสองขางของสมการ
2

60

2

2






 x

30x

ดังน้ันพอคาซื้อขาวกลอง 30  กิโลกรัม  และซื้อขาวมันปู 7030100 

กิโลกรัม
4. ตรวจสอบคําตอบ
ถาพอคาซื้อขาวกลอง 30  กิโลกรัม  จะซื้อขาวมันปู 7030100    กิโลกรัม
ซื้อขาวกลองกิโลกรัมละ 18 บาท  คิดเปนเงิน 5403018    บาท
ซื้อขาวมันปูกิโลกรัมละ 20 บาท  คิดเปนเงิน 14007020    บาท
ขายขาวผสมไดกําไร 40% คิดเปนเงิน   7761400540

100

40
   บาท

ซึ่งเปนจริงตามเงื่อนไขของโจทย

ดังน้ันพอคาซื้อขาวกลอง 30  กิโลกรัม  และซื้อขาวมันปู 70  กิโลกรัม

ตัวอยางท่ี 2 แมคาซื้อชมพูมา 12 กิโลกรัม  และสาลี่ 30 กิโลกรัม  เปนเงินทั้งสิ้น 900
บาท  แมคาขายชมพูและสาลี่ไดกําไร 20% และ 15% ตามลําดับ  แมคาไดรับเงินจากการขายชมพู
และสาลี่ทั้งหมดเปน 1,041 บาท  อยากทราบวาแมคาซื้อชมพูและสาลี่มากิโลกรัมละเทาไร

วิธีทํา สมมติใหแมคาซื้อชมพูกิโลกรัมละ x   บาท
ซื้อชมพูมา 12 กิโลกรัม  คิดเปนเงิน x12    บาท
ซื้อสาลี่ 30 กิโลกรัม  คิดเปนเงิน x12900    บาท จะไดวาแมคาซื้อสาลี่

กิโลกรัมละ
5

2
30

30

12900 xx


   บาท

ขายชมพูไดกําไร 20% น่ันคือ  แมคาขายชมพูไดรับเงิน xx 4.1412
100

120
  บาท

ขายสาลี่ไดกําไร 15% น่ันคือ  แมคาขายสาลี่ไดรับเงิน
   xx 1290015.112900

100

115
  บาท

แมคาไดรับเงินจากการขายชมพูและสาลี่ทั้งหมดเปน 1,041 บาท
จะไดสมการ   10411290015.14.14  xx

10418.1310354.14  xx

104110356.0 x

นํา 1035  มาลบทั้งสองขางของสมการ 10351041103510356.0 x
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66.0 x

นํา 0.6 มาหารทั้งสองขางของสมการ
6.0

6

6.0

6.0


x

10x

ดังน้ันแมคาซื้อชมพูกิโลกรัมละ 10  บาท  และซื้อสาลี่กิโลกรัมละ
 

26
5

102
30    บาท

ตรวจสอบคําตอบ
ถาแมคาซื้อชมพูกิโลกรัมละ 10  บาท  จํานวน 12 กิโลกรัม คิดเปนเงิน 120 บาท
ซื้อสาลี่กิโลกรัมละ  

26
5

102
30   บาท จํานวน 30 กิโลกรัม คิดเปนเงิน  780

บาท รวมซื้อผลไมทั้งสองชนิดเปนเงิน 120 + 780 = 900 บาท
ขายชมพูไดกําไร 20% น่ันคือ  แมคาขายชมพูไดรับเงิน 144120

100

120
  บาท

ขายสาลี่ไดกําไร 15% น่ันคือ  แมคาขายสาลี่ไดรับเงิน 897780
100

115
  บาท

แมคาไดรับเงินจากการขายชมพูและสาลี่ทั้งหมดเปน 144 + 897  =  1,041 บาท
ซึ่งเปนจริงตามเงื่อนไขของโจทย

ดังน้ันแมคาซื้อชมพูกิโลกรัมละ 10  บาท  และซื้อสาลี่กิโลกรัมละ 26  บาท

การตั้งปญหา
การสรางโจทยปญหาสามารถสรางไดหลากหลาย  แตโจทยปญหาที่สรางขึ้นตอง

สอดคลองกับความเปนจริง  และมีความสมเหตุสมผล

กิจกรรมการเรียนรู
1. ครูยกตัวอยางที่ 1 บนกระดาน  โดยใชการถามตอบประกอบการอธิบายและแสดง

เหตุผล  เพื่อทบทวนขั้นตอนการแกโจทยปญหา
2. ครูยกตัวอยางที่ 2 บนกระดาน  โดยใชการถามตอบประกอบการอธิบาย  เพื่อให

นักเรียนแกโจทยปญหา
3. ครูและนักเรียนรวมกันสนทนาเกี่ยวกับอัตราสวนและรอยละที่พบเห็นในชีวิตประจําวัน
4. ครูแบงนักเรียนออกเปนกลุม  กลุมละ 4  คน  โดยคละความสามารถ  ทําใบกิจกรรมที่ 3

“สรางโจทยจากโบรชัวร” เพื่อใหนักเรียนแตละกลุมสรางโจทยปญหาสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว
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เกี่ยวกับอัตราสวนและรอยละจากแผนภาพโฆษณาสินคา  พรอมทั้งแสดงวิธีทํา  โดยโจทยปญหาที่
สรางขึ้นตองสอดคลองกับความเปนจริง  และสมเหตุสมผล  เมื่อนักเรียนทําเสร็จแลว  ครูสุม
ตัวแทนกลุมออกมาหนาชั้นทีละกลุม  จํานวน 2-3 กลุม  เพื่อเขียนโจทยปญหาที่สรางขึ้นบน
กระดาน  แลวใหเพื่อนกลุมอ่ืนๆ ชวยกันแสดงวิธีทําบนกระดาน  ครูและนักเรียนชวยกันตรวจสอบ
ความถูกตอง

5. ครูและนักเรียนชวยกันสรุปเกี่ยวกับการสรางโจทยปญหา  โดยใชการถามตอบ จนสรุป
ไดวา  นักเรียนสามารถสรางโจทยปญหาไดอยางอิสระ  แตโจทยปญหาที่สรางขึ้นน้ันจะตอง
สอดคลองกับความเปนจริง  และมีความสมเหตุสมผลดวย

6. ครูใหนักเรียนทําแบบฝกเสริมทักษะที่ 5 เปนการบาน

สื่อการเรียนรู
1. ใบกิจกรรมที่ 3 “สรางโจทยจากโบรชัวร”
2. แบบฝกเสริมทักษะที่ 5

การวัดผลและประเมินผล

การวัดผล การประเมินผล
1. สังเกตจากการตอบคําถาม
2. สังเกตความสนใจเรียนและการรวมกิจกรรม
การเรียน
3. ตรวจการทําแบบฝกเสริมทักษะที่ 5

1.  นักเรียนตอบคําถามไดถูกตองประมาณ 60%
2.  นักเรียนสวนใหญสนใจเรียน  มีความต้ังใจ
และรวมกิจกรรมการเรียนประมาณ 60%
3. นักเรียนทําแบบฝกเสริมทักษะที่ 5 ได
ถูกตอง 70%

บันทึกหลังการสอน
นักเรียนสวนใหญต้ังใจเรียนและใหความสนใจกับกิจกรรมในคาบน้ีดี  เน่ืองจากนักเรียน

เคยไดสรางโจทยปญหาดวยตนเองมาแลวคร้ังหน่ึง  ทําใหนักเรียนมีความเขาใจมากขึ้น  แตนักเรียน
ก็ยังสรางโจทยไดไมสมบูรณนัก  ครูตองเตรียมตัวอยางโจทยปญหา  และแสดงวิธีการหรือแนวคิด
ในการสรางโจทยปญหาใหนักเรียนฟงและศึกษาเพื่อทําความเขาใจ  นักเรียนบางคนยังไมสามารถ
สรางโจทยปญหาได  ครูจึงอธิบายแนวคิดหลายๆ คร้ัง  และใหนักเรียนไดลองสรางโจทยปญหา
เกี่ยวกับอัตราสวนและรอยละอยางงายกอน  นักเรียนก็สามารถทําได  ทําใหนักเรียนเขาใจมากขึ้น
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และสามารถสรางโจทยปญหาได  โจทยปญหาเกี่ยวกับอัตราสวนและรอยละเปนโจทยของเร่ืองที่
อยูใกลตัว  ทําใหนักเรียนเขาใจตัวอยางงายขึ้น  และสามารถสรางโจทยได  แตนักเรียนยังมีปญหา
ในการใชภาษาอยู  ครูไดแนะนําและชวยเหลือในการเรียบเรียงคําและประโยค
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ใบกิจกรรมท่ี 3
 “สรางโจทยจากโบรชัวร”

กลุมที…่.…..ชื่อ…………..………………………………………..ชัน้………….…เลขที่…………

จงสรางโจทยปญหาสมการเชิงเสนตัวแปรเดียวเกี่ยวกับอัตราสวนและรอยละ  โดยใช
ขอมูลจากแผนภาพโฆษณาสินคา ต้ังแต 2  ชนิดขึ้นไป  พรอมทั้งแสดงวิธีทําและตรวจสอบคําตอบ

แผนภาพโฆษณาสินคา



135

โจทย…………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………….
……………………………………………………………………………………………………….
วิธีทํา…………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………….
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
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แบบฝกเสริมทักษะท่ี 5
เร่ือง  การตั้งปญหาสมการเชิงเสนตัวแปรเดียวเกี่ยวอัตราสวนและรอยละ

ชื่อ………………………………………………………..ชั้น………………….เลขที่……………..

จงสรางโจทยปญหาสมการเชิงเสนตัวแปรเดียวเกี่ยวกับอัตราสวนและรอยละ  โดยใช
ขอมูลจากสินคาในรานสมใจการคา ต้ังแต 2  ชนิดขึ้นไป  พรอมทั้งแสดงวิธีทําและตรวจสอบ
คําตอบ

รานสมใจการคา
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โจทย…………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………….
……………………………………………………………………………………………………….
วิธีทํา…………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………….
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 10
หนวยการเรียนรู  บทประยุกตของสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2
เร่ือง  การแกโจทยปญหาสมการเชิงเสนตัวแปรเดียวเกี่ยวกับอัตราเร็ว เวลา 50 นาที

สาระสําคัญ
โจทยปญหาสมการเชิงเสนตัวแปรเดียวเกี่ยวกับอัตราเร็ว  เปนเหตุการณหรือสถานการณที่

ประกอบดวยขอความและจํานวนที่เกี่ยวของกับระยะทาง  อัตราเร็ว  และเวลา  ซึ่งมีความสัมพันธ
ดังน้ี

ระยะทาง =  อัตราเร็ว ×  เวลา

เวลา =
อัตราเร็ว
ระยะทาง

อัตราเร็วที่กลาวถึงจะหมายถึง อัตราเร็วเฉลี่ย

นักเรียนจะตองศึกษาสาเหตุ  และที่มาของเหตุการณหรือสถานการณน้ันๆ  แลวใช
กระบวนการที่เหมาะสมในการแกปญหาเหลาน้ัน

ดังน้ัน  การแกสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว  จะตองอาศัยความสามารถในการเชื่อมโยง
ความรู  ทักษะและการดําเนินการทางคณิตศาสตร  เพื่อแกปญหาตามลําดับขั้นตอนของ
กระบวนการแกปญหาที่ประกอบไปดวย

1.  ทําความเขาใจปญหา
-  สิ่งที่โจทยกําหนด
- สิ่งที่โจทยตองการ

2.  วางแผนแกปญหา
- กําหนดตัวแปร
- เขียนสมการ

3.  ดําเนินการตามแผน
- แกสมการโดยใชสมบัติของการเทากัน

4. ตรวจสอบคําตอบ
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จุดประสงคการเรียนรู
ดานความรู : นักเรียนสามารถแกโจทยปญหาสมการเชิงเสนตัวแปรเดียวเกี่ยวกับอัตราเร็ว

ได
ดานทักษะและกระบวนการ : นักเรียนมีความสามารถในการ

1. แกปญหา
2. ใหเหตุผล
3.  สื่อสาร  สื่อความหมาย  และนําเสนอ
4. เชื่อมโยงความรูตางๆ ทางคณิตศาสตรได

ดานคุณลักษณะ : นักเรียน
1. มีความรับผิดชอบ
2. มีความกระตือรือรนในการเรียนรู
3. มีความรอบคอบ
4. มีความเชื่อมั่นในตนเอง

สาระการเรียนรู
ตัวอยางท่ี 1  ปติว่ิงดวยอัตราเร็ว 13 กิโลเมตรตอชั่วโมง  ปรีชาว่ิงดวยอัตราเร็ว 11

กิโลเมตรตอชั่วโมงและว่ิงนานกวาปติ 20 นาที  ไดระยะทางไกลกวาปติ 2 กิโลเมตร  อยากทราบ
วาปรีชาว่ิงไดระยะทางเทาไร

วิธีทํา 1. ทําความเขาใจโจทย
-  สิ่งที่โจทยกําหนด ปติว่ิงดวยอัตราเร็ว 13 กิโลเมตรตอชั่วโมง

ปรีชาว่ิงดวยอัตราเร็ว 11  กิโลเมตรตอชั่วโมงและว่ิงนานกวาปติ 20 นาที  ไดระยะทางไกลกวาปติ
2 กิโลเมตร

- สิ่งที่โจทยตองการ ปรีชาว่ิงไดระยะทางเทาไร
2.  วางแผนแกปญหา

สมมติใหปรีชาว่ิงไดระยะทาง x   กิโลเมตร

จาก  เวลา =
อัตราเร็ว
ระยะทาง
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ระยะทาง
(กิโลเมตร)

อัตราเร็ว
(กิโลเมตรตอชั่วโมง)

เวลา
(ชั่วโมง)

ปรีชา x 11
11

x

ปติ 2x 13
13

2x

ปรีชาว่ิงนานกวาปติ 20 นาที  คิดเปน
60

20   ชั่วโมง  หรือ
3

1   ชั่วโมง

จะไดสมการ
3

1

13

2

11





xx

3.  ดําเนินการตามแผน
จากสมการ

3

1

13

2

11





xx

นํา  ค.ร.น. ของ 3, 11 และ 13 คือ 429  คูณทั้งสองขางของสมการ

3

1
429

13

2
429

11
429 






 







 

xx

  14323339  xx

143663339  xx

143666 x

นํา  66  มาลบทั้งสองขางของสมการ 6614366666 x

776 x

นํา 6  มาหารทั้งสองขางของสมการ
6

77

6

6


x

6

77
x

ดังน้ันปรีชาว่ิงไดระยะทาง
6

77   กิโลเมตร  หรือ
6

5
12   กิโลเมตร

4. ตรวจสอบคําตอบ
ระยะทาง

(กิโลเมตร)
อัตราเร็ว

(กิโลเมตรตอชั่วโมง)
เวลา

(ชั่วโมง)
ปรีชา

6

5
12 11

6

7

11

1

6

77


ปติ
6

5
102

6

5
12  13

6

5

13

1

6

65


ปรีชาใชเวลาในการว่ิง
6

7 ชั่วโมง  คิดเปน 7060
6

7
   นาที



141

ปติใชเวลาในการว่ิง
6

5 ชั่วโมง  คิดเปน 5060
6

5
   นาที

ปรีชาว่ิงนานกวาปติ 70 – 50  =  20 นาที
ปรีชาว่ิงไดระยะทางไกลกวาปติ 2

6

5
10

6

5
12    กิโลเมตร

ซึ่งเปนจริงตามเงื่อนไขของโจทย

ดังน้ันปรีชาว่ิงไดระยะทาง
6

5
12   กิโลเมตร

ตัวอยางท่ี 2 ตุยขี่จักรยานในระยะทาง 60 กิโลเมตร  โดยใชอัตราเร็วชวงแรก 10
กิโลเมตรตอชั่วโมง  และชวงตอไป 15  กิโลเมตรตอชั่วโมง  ถาตุยใชเวลาในการขี่จักรยานตลอด
ระยะทางรวม 5 ชั่วโมง  จงหาระยะทางและเวลาที่ตุยขี่จักรยานในแตละชวง

วิธีทํา สมมติใหชวงแรกตุยขี่จักรยานไดระยะทาง x   กิโลเมตร

จาก  เวลา =
อัตราเร็ว
ระยะทาง

ระยะทาง
(กิโลเมตร)

อัตราเร็ว
(กิโลเมตรตอชั่วโมง)

เวลา
(ชั่วโมง)

ชวงแรก x 10
10

x

ชวงท่ีสอง x60 15
15

60 x

รวม 60 5

ตุยใชเวลาในการขี่จักรยานตลอดทางรวม 5 ชั่วโมง
จะไดสมการ 5

15

60

10





xx

นํา  ค.ร.น. ของ 10 และ 15 คือ 30 คูณทั้งสองขางของสมการ
530

15

60
30

10
30 






 







 

xx

  1506023  xx

15021203  xx

150120 x
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นํา 120 มาลบทั้งสองขางของสมการ 120150120120 x

30x

ดังน้ันชวงแรกตุยขี่จักรยานไดระยะทาง 30  กิโลเมตร ใชเวลา 3
10

30
   ชัว่โมง

และชวงที่สองตุยขี่จักรยานไดระยะทาง 60 – 30 = 30  กิโลเมตร ใชเวลา 2
15

30
   ชั่วโมง

ตรวจสอบคําตอบ

ระยะทาง
(กิโลเมตร)

อัตราเร็ว
(กิโลเมตรตอชั่วโมง)

เวลา
(ชั่วโมง)

ชวงแรก 30 10 3
10

30


ชวงท่ีสอง 60 – 30 = 30 15 2
15

30


รวม 60 5

ซึ่งเปนจริงตามเงื่อนไขของโจทย

ดังน้ันชวงแรกตุยขี่จักรยานไดระยะทาง 30  กิโลเมตร ใชเวลา 3  ชั่วโมง  และชวงที่สอง
ตุยขี่จักรยานไดระยะทาง  30  กิโลเมตร ใชเวลา 2  ชั่วโมง

กิจกรรมการเรียนรู
1. ครูทบทวนความสัมพันธระหวางระยะทาง  อัตราเร็ว  และเวลา  โดยใชการถามตอบ
2. ครูยกตัวอยางที่ 1  บนกระดาน  แลวใชการถามตอบประกอบการอธิบายและแสดง

เหตุผล  เพื่อใหนักเรียนเขาใจขั้นตอนการแกโจทยปญหา
3. ครูยกตัวอยางที่  2 บนกระดาน  โดยใชการถามตอบประกอบการอธิบายและแสดง

เหตุผล  เพื่อใหนักเรียนแกโจทยปญหา
4. ครูและนักเรียนรวมกันสรุปขั้นตอนในการแกโจทยปญหาสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว

โดยใชการถามตอบ
5. ครูใหนักเรียนทําเอกสารฝกหัดที่ 4 เมื่อนักเรียนทําเสร็จแลว  ครูสุมนักเรียนออกมา

แสดงวิธีทําบนกระดาน
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6. ครูใหนักเรียนทําแบบฝกหัดปญหาเกี่ยวกับอัตราเร็วในหนังสือเรียนสาระการเรียนรู
พื้นฐานคณิตศาสตร  ม.2 เลม 2 เปนการบาน

สื่อการเรียนรู
1. เอกสารฝกหัดที่ 4
2. หนังสือเรียนสาระการเรียนรูพื้นฐานคณิตศาสตร  ม.2 เลม 2

การวัดผลและประเมินผล

การวัดผล การประเมินผล
1. สังเกตจากการตอบคําถาม
2. สังเกตความสนใจเรียนและการรวมกิจกรรม
การเรียน
3. ตรวจการทําเอกสารฝกหัดที่ 4

4. ตรวจการทําแบบฝกหัดในหนังสือเรียน

1.  นักเรียนตอบคําถามไดถูกตองประมาณ 70%
2.  นักเรียนสนใจเรียน  มีความต้ังใจ  และรวม
กิจกรรมการเรียนประมาณ 70%
3. นักเรียนทําเอกสารฝกหัดที่ 4 ไดถูกตอง
65%
4.  นักเรียนทําแบบฝกหัดในหนังสือเรียนได
ถูกตอง 70%

บันทึกหลังการสอน
นักเรียนสวนใหญสามารถสรุปความสัมพันธระหวางระยะทาง  อัตราเร็ว  และเวลาได

ถูกตอง  นักเรียนสามารถวาดภาพ  และเขียนตารางประกอบประกอบแนวคิดได  ทําใหนักเรียน
สามารถบอกความสัมพันธของสิ่งที่โจทยกําหนดใหและสิ่งที่โจทยตองการไดมากขึ้น  และนักเรียน
สามารถเขียนสมการแสดงความสัมพันธได  จากการตรวจสอบความถูกตองของเอกสารฝกหัดที่ 4
ขอที่นักเรียนสวนใหญมีปญหามาก คือ  ขอ 1 ครูจึงอธิบายใหนักเรียนฟงอยางชาๆ หลายๆ รอบ
ทําใหนักเรียนเขาใจมากยิ่งขึ้น สําหรับนักเรียนกลุมที่แกโจทยปญหาไมไดและยังไมเขาใจน้ัน  ครู
ไดนําตัวอยางงายๆ มาใหลองทําดูกอน  โดยครูอธิบายและใหนักเรียนฝกทําดวยตนเอง  จากน้ันครู
ใหนักเรียนลองทําตัวอยางที่ยากขึ้นกวาเดิม  ครูสังเกตเห็นวานักเรียนเร่ิมเขาใจและสามารถทําได
ดวยตนเองมากขึ้น  แตยังขาดความมั่นใจในตนเองอยู  ครูไดใหกําลังใจและคอยใหคําแนะนําอยู
เสมอ
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เอกสารฝกหัดท่ี 4
เร่ือง  การแกโจทยปญหาสมการเชิงเสนตัวแปรเดียวเกี่ยวกับอัตราเร็ว

ชื่อ………………………………………………………..ชั้น………………….เลขที่……………..

จงแสดงวิธีทํา
1. กอยเดินทางจากบานไปโรงเรียนดวยอัตราเร็ว 5 กิโลเมตรตอชั่วโมง  จะถึงโรงเรียนชาไป 2
นาที  ถากอยเดินทางดวยอัตราเร็ว 6  กิโลเมตรตอชั่วโมง  จะถึงโรงเรียนเร็วไป 5  นาที  อยาก
ทราบวาบานของกอยอยูหางจากโรงเรียนกี่กิโลเมตร
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
2. รถบดถนนสองคันอยูหางกัน 66 เมตร  บนถนนสายหน่ึงและเคลื่อนสวนทางกัน  คันหน่ึง
เคลื่อนดวยอัตราเร็ว 10 เมตรตอนาที  อีกคันหน่ึงเคลื่อนดวยอัตราเร็ว 12 เมตรตอนาที  ถาใหรถ
บดทั้งสองคันเร่ิมเคลื่อนเวลา 7.00 น. พรอมกัน  รถทั้งสองคันจะเคลื่อนมาพบกันเมื่อเวลาผานไป
นานกี่นาที  และเปนเวลาใด
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 12
หนวยการเรียนรู  บทประยุกตของสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2
เร่ือง  การตั้งปญหาสมการเชิงเสนตัวแปรเดียวเกี่ยวกับอัตราเร็ว เวลา 50 นาที

สาระสําคัญ
การต้ังปญหาทางคณิตศาสตร  เปนการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่เปดโอกาสใหนักเรียนได

นําเสนอปญหาที่ตนเองสรางขึ้น  นักเรียนมีอิสระในการคิดและคนหาคําตอบ
กระบวนการแกปญหาประกอบไปดวย
1.  ทําความเขาใจปญหา

-  สิ่งที่โจทยกําหนด
- สิ่งที่โจทยตองการ

2.  วางแผนแกปญหา
- กําหนดตัวแปร
- เขียนสมการ

3.  ดําเนินการตามแผน
- แกสมการโดยใชสมบัติของการเทากัน

4. ตรวจสอบคําตอบ

จุดประสงคการเรียนรู
ดานความรู : นักเรียนสามารถต้ังปญหาและแกปญหาสมการเชิงเสนตัวแปรเดียวเกี่ยวกับ

อัตราเร็วได
ดานทักษะและกระบวนการ : นักเรียนมีความสามารถในการ

1. แกปญหา
2. ใหเหตุผล
3.  สื่อสาร  สื่อความหมาย  และนําเสนอ
4. เชื่อมโยงความรูตางๆ ทางคณิตศาสตร
5. คิดสรางสรรค

ดานคุณลักษณะ : นักเรียน
1. มีความรับผิดชอบ
2. มีความกระตือรือรนในการเรียนรู
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3. มีความรอบคอบ
4. มีความเชื่อมั่นในตนเอง
5. มีทักษะการทํางานรวมกับผูอ่ืน

สาระการเรียนรู
การแกปญหา
ตัวอยางท่ี 1 อนงคขับรถยนตเพื่อเดินทางจากกรุงเทพฯ  ไปชัยนาท  โดยที่ขาไปอนงคขับ

รถดวยอัตราเร็ว 50 กิโลเมตรตอชั่วโมง  และขากลับขับรถดวยอัตราเร็วนอยกวาขาไป 10
กิโลเมตรตอชั่วโมง  ถาอนงคใชเวลาในการเดินไปกลับรวมกันเปน 9 ชั่วโมง  จงหาระยะทาง
ระหวางกรุงเทพฯ  กับชัยนาท

วิธีทํา 1. ทําความเขาใจโจทย
-  สิ่งที่โจทยกําหนด อนงคขับรถยนตเพื่อเดินทางจากกรุงเทพฯ  ไป

ชัยนาท  โดยที่ขาไปอนงคขับรถดวยอัตราเร็ว 50 กิโลเมตรตอชั่วโมง  และขากลับขับรถดวย
อัตราเร็วนอยกวาขาไป 10 กิโลเมตรตอชั่วโมง  และใชเวลาในการเดินไปกลับรวมกันเปน 9
ชั่วโมง

- สิ่งที่โจทยตองการ ระยะทางระหวางกรุงเทพฯ  กับชัยนาทเปน
เทาไร

2.  วางแผนแกปญหา
สมมติใหระยะทางระหวางกรุงเทพฯ  กับชัยนาทเปน x กิโลเมตร
ขาไปอนงคขับรถดวยอัตราเร็ว 50 กิโลเมตรตอชั่วโมง  ใชเวลาในการ

เดินทาง
50

x   ชั่วโมง
ขากลับอนงคขับรถดวยอัตราเร็วนอยกวาขาไป 10 กิโลเมตรตอชั่วโมง

แสดงวาขากลับขับรถดวยอัตราเร็ว 50 – 10 =  40 กิโลเมตรตอชั่วโมง  ใชเวลาในการเดินทาง

40

x   ชั่วโมง
อนงคใชเวลาในการเดินไปกลับรวมกันเปน 9 ชั่วโมง
จะไดสมการ 9

4050


xx

3.  ดําเนินการตามแผน
จากสมการ 9

4050


xx

นํา  ค.ร.น. ของ 50 และ 40 คือ 200  คูณตลอดสมการ
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9200
40

200
50

200 





 






 

xx

180054  xx

18009 x

นํา 9 มาหารทั้งสองขางของสมการ
9

1800

9

9


x

200x

ดังน้ันระยะทางระหวางกรุงเทพฯ  กับชัยนาทเปน 200 กิโลเมตร
4. ตรวจสอบคําตอบ

ถาระยะทางระหวางกรุงเทพฯ  กับชัยนาทเปน 200 กิโลเมตร
ขาไปอนงคขับรถดวยอัตราเร็ว 50 กิโลเมตรตอชั่วโมง  ใชเวลาในการ

เดินทาง 4
50

200
   ชั่วโมง

ขากลับอนงคขับรถดวยอัตราเร็วนอยกวาขาไป 10 กิโลเมตรตอชั่วโมง
แสดงวาขากลับขับรถดวยอัตราเร็ว 50 – 10 =  40 กิโลเมตรตอชั่วโมง  ใชเวลาในการเดินทาง

5
40

200
   ชั่วโมง

อนงคใชเวลาในการเดินไปกลับรวมกันเปน 4 + 5 =  9 ชั่วโมง
ซึ่งเปนจริงตามเงื่อนไขของโจทย

ดังน้ันระยะทางระหวางกรุงเทพฯ  กับชัยนาทเปน 200 กิโลเมตร

ตัวอยางท่ี 2 อรขับรถจากเมือง  ก  เพื่อไปเมือง  ข  ดวยอัตราเร็ว 50 กิโลเมตรตอชั่วโมง
สวนอ่ิมขับรถออกจากเมือง  ข  เพื่อไปเมือง ก  บนถนนสายเดียวกัน  ดวยอัตราเร็ว 60 กิโลเมตร
ตอชั่วโมง  ถาอรและอ่ิมตางขับรถออกจากจุดเร่ิมตนพรอมกันเวลา 08.00 น.  โดยเมือง  ก  และ
เมือง  ข  อยูหางกัน 385 กิโลเมตร  อยากทราบวาทั้งสองคนจะขับรถมาพบกันในเวลาเทาไร

วิธีทํา สมมติใหอรขับรถมาพบกับอ่ิม  เมื่ออรขับรถมาไดระยะทาง x   กิโลเมตร
น่ันคือ  อ่ิมจะตองขับรถมาไดเปนระยะทาง x385 กิโลเมตร
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เมือง ก เมือง  ข

385 กิโลเมตร

อร x กิโลเมตร x385 กิโลเมตร อ่ิม
อัตราเร็ว 50 กิโลเมตรตอชั่วโมง อัตราเร็ว 60 กิโลเมตรตอชั่วโมง

อรขับรถมาพบกับอ่ิม  จะใชเวลา
50

x   ชั่วโมง

อ่ิมขับรถมาพบกับอร  จะใชเวลา
60

385 x   ชั่วโมง
ทั้งสองคนขับรถมาพบกัน  แสดงวาทั้งสองคนใชเวลาในการขับรถเทากัน
จะไดสมการ

60

385

50

xx 


 xx  3855060

xx 501925060 

นํา x50   มาบวกทั้งสองขางของสมการ xxxx 5050192505060 

19250110 x

นํา 110 มาหารทั้งสองขางของสมการ
110

19250

110

110


x

175x

ดังน้ันอรขับรถมาพบกับอ่ิม  เมื่ออรขับรถไดระยะทาง 175  กิโลเมตร โดยใช
เวลา 5.3

50

175
   ชั่วโมงหรือ

2

1
3   ชั่วโมง  และทั้งสองคนจะขับรถมาพบกันในเวลา

8.00 น. +
2

1
3 ชั่วโมง  เทากับ 11.30 น.

ตรวจสอบคําตอบ
ถาอรขับรถมาพบกับอ่ิม  เมื่ออรขับรถไดระยะทาง 175  กิโลเมตร ดวยอัตราเร็ว

50 กิโลเมตรตอชั่วโมง  จะไดวาอรใชเวลาในการเดินทาง 5.3
50

175
   ชั่วโมง

อ่ิมขับรถมาพบกับอร  เมื่ออ่ิมขับรถไดระยะทาง 385 – 175 =  210  กิโลเมตร
ดวยอัตราเร็ว 60 กิโลเมตรตอชั่วโมง  จะไดวาอรใชเวลาในการเดินทาง 5.3

60

210
   ชั่วโมง

ทั้งสองคนขับรถมาพบกัน  แสดงวาทั้งสองคนใชเวลาในการขับรถเทากัน
ซึ่งเปนจริงตามเงื่อนไขของโจทย
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ดังน้ันอรและอ่ิมจะขับรถมาพบกันในเวลา 11.30 น.

การตั้งปญหา
การสรางโจทยปญหาสามารถสรางไดหลากหลาย  แตโจทยปญหาที่สรางขึ้นตอง

สอดคลองกับความเปนจริง  และมีความสมเหตุสมผล

กิจกรรมการเรียนรู
1. ครูยกตัวอยางที่ 1 โดยใชการถามตอบประกอบการอธิบายและแสดงเหตุผล  เพื่อ

ทบทวนขั้นตอนการแกโจทยปญหา
2. ครูยกตัวอยางที่ 2  บนกระดาน  โดยใชการถามตอบประกอบการอธิบาย  เพื่อให

นักเรียนแกโจทยปญหา
3. ครูแบงนักเรียนออกเปนกลุม  กลุมละ 4 คน  โดยคละความสามารถ  ศึกษาใบความรู

เร่ือง “อภิมหารถไฟฟา”  แลวทําใบกิจกรรมที่ 4 “สรางโจทยจากอภิมหารถไฟฟา”  เพื่อใหนักเรียน
แตละกลุมสรางโจทยปญหาสมการเชิงเสนตัวแปรเดียวเกี่ยวกับอัตราเร็วจากใบความรู  เร่ือง “อภิ
มหารถไฟฟา”  พรอมทั้งแสดงวิธีทํา  โดยโจทยปญหาที่สรางขึ้นตองสอดคลองกับความเปนจริง
และสมเหตุสมผล  เมื่อนักเรียนทําเสร็จแลว  ครูสุมตัวแทนกลุมออกมาหนาชั้นทีละกลุม  จํานวน
2-3 กลุม  เพื่อเขียนโจทยปญหาที่สรางขึ้นบนกระดาน  แลวใหเพื่อนกลุมอ่ืนๆ ชวยกันแสดงวิธีทํา
บนกระดาน  ครูและและนักเรียนชวยกันตรวจสอบความถูกตอง

4. ครูและนักเรียนชวยกันสรุปเกี่ยวกับการสรางโจทยปญหา  โดยใชการถามตอบ จนสรุป
ไดวา  นักเรียนสามารถสรางโจทยปญหาไดอยางอิสระ  แตโจทยปญหาที่สรางขึ้นน้ันจะตอง
สอดคลองกับความเปนจริง  และมีความสมเหตุสมผลดวย

5. ครูใหนักเรียนทําแบบฝกเสริมทักษะที่ 6 เปนการบาน

สื่อการเรียนรู
1. ใบความรู เร่ือง “อภิมหารถไฟฟา”
2. ใบกิจกรรมที่ 4 “สรางโจทยจากอภิมหารถไฟฟา”
3. แบบฝกเสริมทักษะที่ 6
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การวัดผลและประเมินผล

การวัดผล การประเมินผล
1. สังเกตจากการตอบคําถาม
2. สังเกตความสนใจเรียนและการรวมกิจกรรม
การเรียน
3. ตรวจการทําแบบฝกเสริมทักษะที่ 6

1.  นักเรียนตอบคําถามไดถูกตองประมาณ 60%
2.  นักเรียนสนใจเรียน  มีความต้ังใจและรวม
กิจกรรมการเรียนประมาณ 65%
3.  นักเรียนทําแบบฝกเสริมทักษะที่ 6 ไดถูกตอง
55%

บันทึกหลังการสอน
นักเรียนใหความสนใจกับขอมูลเกี่ยวกับความเร็วของรถไฟมาก  และสามารถบอก

ความสัมพันธระหวางระยะทาง  อัตราเร็ว  และเวลาไดถูกตอง  แตในการสรางโจทยปญหาเกี่ยวกับ
อัตราเร็วนักเรียนคอนขางมีปญหา  เพราะเร่ืองเกี่ยวกับอัตราเร็วเปนเร่ืองที่นักเรียนมองวาเปนเร่ือง
ไกลตัว ทําใหไมรูจะเร่ิมสรางโจทยอยางไร  ครูไดเตรียมตัวอยางโจทยปญหาแสดงใหนักเรียนดู
พรอมทั้งอธิบายและใหแนวคิดในการสรางโจทยปญหา  ครูใหนักเรียนทั้งชั้นเรียนรวมกันสราง
โจทยปญหาเกี่ยวกับอัตราเร็ว  โดยครูเปนผูใหคําปรึกษา  ทําใหนักเรียนเขาใจการสรางโจทยปญหา
เกี่ยวกับอัตราเร็วมากขึ้น  หลังจากน้ันครูใหนักเรียนแบงกลุมเพื่อชวยกันสรางโจทยปญหาเกี่ยวกับ
อัตราเร็ว  มีนักเรียนบางกลุมเทาน้ันที่สามารถสรางโจทยปญหาได  สวนกลุมที่ยังไมสามารถสราง
โจทยปญหาได  เพราะนักเรียนขาดความมั่นใจในตนเอง  ไมแนใจวาโจทยปญหาที่สรางขึ้นถูกตอง
หรือไม  ครูตองเขาไปชวยเหลือ  ใหกําลังใจและอธิบายใหแนวคิดการสรางโจทยปญหาแกนักเรียน
ซ้ําหลายๆ รอบ  จนนักเรียนสามารถสรางโจทยปญหาเกี่ยวกับอัตราเร็วไดดวยตนเอง
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ใบความรู
เร่ือง “อภิมหารถไฟฟา”

อภิมหารถไฟฟา  ทุบสถิติวิ่งเร็วท่ีสุดในโลก
1. Shanghai Maglev : เซี่ยงไฮแม็กเลฟ

Shanghai Maglev

สถานท่ี : นคร เซี่ยงไฮ ประเทศจีน ว่ิงรับ-สงผูโดยสารระหวางสถานีหลงหยาง เขตพูตง กับทา
อากาศยานนานาชาติพูตง ในอนาคตมีแผนขยายเสนทางไปยังทาอากาศยานหงเฉียว เชื่อมตอไป
เมืองหังโจว
ระยะทาง : 19 ไมล (30 กิโลเมตร)
ความเร็วขณะวิ่งใหบริการ : 268 ไมล ตอชั่วโมง หรือราว 431 กิโลเมตรตอชั่วโมง
ความเร็วสูงสุด : 311 ไมลตอชั่วโมง หรือ 500 กิโลเมตรตอชั่วโมง

2. Alta Velocidad Espanola (AVE) : รถไฟความเร็วสูงเอวีอี

Alta Velocidad Espanola (AVE)
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สถานท่ี : ประเทศสเปน ว่ิงเชื่อมตอเมืองใหญ 4 เมือง ประกอบดวย มาดริด, เซบีญา, มาลากา และ
บารเซโลนา
ระยะทาง : 410 ไมล (660 กิโลเมตร)
ความเร็วขณะวิ่งใหบริการ : 210 ไมลตอชั่วโมง หรือราว 338 กิโลเมตรตอชั่วโมง
ความเร็วสูงสุด : 227 ไมลตอชั่วโมง หรือ 365 กิโลเมตรตอชั่วโมง

3. Beijing-Tianjin Intercity Railway : รถไฟความเร็วสูงสายปกกิ่ง-เทียนสิน

Beijing-Tianjin Intercity Railway

สถานท่ี : ประเทศจีน ว่ิงระหวางกรุงปกกิ่ง กับเมืองเทียนสิน
ระยะทาง : 71 ไมล (114 กิโลเมตร)
ความเร็วขณะวิ่งใหบริการ : 217 ไมลตอชั่วโมง หรือราว 350 กิโลเมตรตอชั่วโมง
ความเร็วสูงสุด : 245 ไมลตอชั่วโมง หรือ 394 กิโลเมตรตอชั่วโมง

4. Train a Grande Vitesse (TGV) : รถไฟความเร็วสูงเตเจเว (ทีจีวี)

Train a Grande Vitesse
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สถานท่ี : ประเทศฝร่ังเศส ชุมทางต้ังตนเร่ิมจากกรุงปารีสแลนออกสูสถานีใน 200 กวาเมืองทั่ว
ประเทศ เชน นีซ ลียง อาวินยง และดิฌอง
ระยะทาง : 538 ไมล (865 กิโลเมตร)
ความเร็วขณะวิ่งใหบริการ : 217 ไมลตอชั่วโมง หรือราว 350 กิโลเมตรตอชั่วโมง
ความเร็วสูงสุด : 356 ไมลตอชั่วโมง หรือ 572 กิโลเมตรตอชั่วโมง

5. Nozomi Shinkansen : รถไฟความเร็วสูง "โนโซมิ ชินคันเซ็น"

Nozomi Shinkansen

สถานท่ี : ประเทศญ่ีปุน ใหบริการเสนทางสายโทไกโด/ซันโย ชินคันเซ็น จากโตเกียวไปฮากาตะ
ระยะทาง : 664 ไมล (1,068 กิโลเมตร)
ความเร็วขณะวิ่งใหบริการ : 186 ไมลตอชั่วโมง หรือราว 299-300 กิโลเมตรตอชั่วโมง
ความเร็วสูงสุด : 275 ไมลตอชั่วโมง หรือ 442 กิโลเมตรตอชั่วโมง

ที่มา: หนังสือพิมพขาวสดรายวัน ปที่ 19 ฉบับที่ 6851 วันที่ 1 กันยายน พ.ศ. 2552
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ใบกิจกรรมท่ี 4
 “สรางโจทยจากอภิมหารถไฟฟา”

กลุมที…่.…..ชื่อ…………..………………………………………..ชั้น………….…เลขที่…………

จงสรางโจทยปญหาสมการเชิงเสนตัวแปรเดียวเกี่ยวกับอัตราเร็ว  โดยใชขอมูลจากใบ
ความรู  เร่ือง “อภิมหารถไฟฟา” พรอมทั้งแสดงวิธีทําและตรวจสอบคําตอบ
โจทย…………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………….
วิธีทํา…………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………….
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
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แบบฝกเสริมทักษะท่ี 6
เร่ือง  การตั้งปญหาสมการเชิงเสนตัวแปรเดียวเกี่ยวอัตราเร็ว

ชื่อ………………………………………………………..ชั้น………………….เลขที่……………..

จงสรางโจทยปญหาสมการเชิงเสนตัวแปรเดียวเกี่ยวกับอัตราเร็ว โดยใชขอมูลจาก
บทความสุดยอดสถิติความเร็ว พรอมแสดงวิธีทําและตรวจสอบคําตอบ

สุดยอดสถิติความเร็ว

สัตวท่ีวิ่งเร็วท่ีสุดในโลก

เสือซีตาห สามารถว่ิงไดดวยความเร็ว 100-110 กิโลเมตร/ชั่วโมง อยางไรก็ตาม เสือซีตาห
จะว่ิงเร็วขนาดน้ีไดในชวงเวลาสั้นๆ ไมเกิน 45 นาที เทาน้ัน สืบเน่ืองจากออกซิเจนในปอดมี
นอยกวาสัตวประเภทอ่ืน หากว่ิงเปนเวลานานจะทําใหมันขาดอากาศและช็อคตายได

สัตวท่ีวายนํ้าไดเร็วท่ีสุดในโลก

ปลา Cosmopolitan Sailfish หรือที่เราเรียกวา ปลาฉนาก น่ันเอง ดวยลําตัวที่ยาวถึง 3.5
เมตร มันสามารถแหวกวายไปในนํ้าดวยความเร็วถึง 130 กิโลเมตร/ตอชั่วโมง

สัตวท่ีบินไดเร็วท่ีสุดในโลก

แตเดิมคนเขาใจวาเปนเหยี่ยวโทมาฮอวค ที่บินได 180 กิโลเมตร/ชั่วโมงขณะโฉบจับ
เหยื่อ แตความจริงแลวเหยี่ยวที่บินไดเร็วที่สุดในโลกคือ เหยี่ยวเพเรกริน ที่สามารถบินได 180
กิโลเมตร/ชั่วโมง ขณะบินปกติและสามารถทําความเร็วไดถึง 200 กิโลเมตร/ชั่วโมง ขณะโฉบ
จับเหยื่อ

ที่มา: http://hilight.kapook.com/view/23632

http://hilight.kapook.com/view/23632
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ภาคผนวก ข
การวิเคราะหขอสอบ

เร่ือง “การประยุกตของสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว”
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ตารางผนวกท่ี 1  การวิเคราะหขอสอบ “การประยุกตของสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว”
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2

พฤติกรรมท่ีตองการวัด
ความรูความจํา ความเขาใจ การนําไปใชเน้ือหา

ปรนัย อัตนัย ปรนัย อัตนัย ปรนัย อัตนัย
รวม

1. การแกสมการเชิงเสน
ตัวแปรเดียว

1
(ขอ 1)

- 4
(ขอ 2-5)

- 1
(ขอ 6)

- 6

2. ประโยคภาษาและ
ประโยคสัญลักษณ

- - 2
(ขอ
7-8)

- - - 2

3.  การแกโจทยปญหาการ
ประยุกตของสมการเชิง
เสนตัวแปรเดียว

- - - - 6
(ขอ

9-14)

2
(ขอ

15-16)

8

รวม 1 - 6 - 7 2 16
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ภาคผนวก ค
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร

เร่ือง “การประยุกตของสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว”
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แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร
เร่ือง  การประยุกตของสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว  ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2

คําชี้แจง แบบทดสอบมี 2  ตอน  คะแนนเต็ม 30  คะแนน ดังน้ี
ตอนท่ี 1 เปนแบบทดสอบปรนัยแบบเลือกตอบ  จํานวน 14 ขอ ขอละ 1 คะแนน
ตอนท่ี 2 เปนแบบทดสอบอัตนัยแสดงวิธีทํา  จํานวน 2  ขอ  ขอละ 8  คะแนน

ตอนท่ี 1  จงเลือกคําตอบที่ถูกตองที่สุด

1.  ขอความใดตอไปน้ีไมถูกตอง
ก. ถา ba   ดังน้ัน 55  ba ข. ถา cbca    ดังน้ัน ba 

ค. ถา nm  แลว
33

nm
 ง. ถา nymx    ดังน้ัน yx 

2. ถา mm 46413  แลวคาของ m เปนเทาไร
ก. -9 ข. -7
ค.  7 ง.  9

3. คาของ x   จากสมการ   163)12(511  xxx   มีคาเทาไร
ก.  12 ข.  10
ค.  7 ง.  6

4. คาของ y   ที่สอดคลองกับสมการ
8

7

3

4

3

52

6

43





 yyy มีคาเทาไร

ก.
4

35
 ข.

12

17


ค.  2 ง.
2

11

5.  สมการในขอใดมีคําตอบเหมือนกับคําตอบของสมการ     542612  xx

ก. 45
2

3


a ข. 9
42

 m
mm

ค. 16
2

1
3  nn ง.   291212  pp

6.  ถา xx 213227    และ 6
3

1


y   แลว yx    มีคาเทาไร
ก. -26 ข. -12
ค.  19 ง.  26
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7.  ขอใดคือประโยคสัญลักษณแทนขอความ “สองเทาของผลบวกของจํานวนจํานวนหน่ึงกับสิบ
เอ็ดเทากับสี่สิบสอง”

ก. 42112 x ข.   42112 x

ค.   42112 x ง.     421122 x

8. เมื่อ 8 ปที่แลว  พอมีอายุ 57 ป  ซึ่งคิดเปน 3 เทาของอายุบุตรในขณะน้ัน  อีก 10 ปขางหนา  บุตร
จะมีอายุกี่ป

ก.  37 ป ข.  29 ป
ค.  27 ป ง.  19 ป

9. รูปสี่เหลี่ยมผืนผารูปหน่ึง  มีความกวางเปน
4

3  ของความยาว  พื้นที่ของรูปสี่เหลี่ยมผืนผาน้ีเปน
เทาไร  ถาความยาวรอบรูปสี่เหลี่ยมผืนผาน้ีเปน 70 น้ิว

ก.  20 ตารางน้ิว ข.  40 ตารางน้ิว
ค.  300 ตารางน้ิว ง.  1200 ตารางน้ิว

10.  โรงเรียนแหงหน่ึงมีนักเรียนทั้งหมด 1,030  คน  ถาจํานวนนักเรียนชายมีมากกวา
5

4  ของ
จํานวนนักเรียนหญิงอยู 40 คน  โรงเรียนแหงน้ีมีนักเรียนชายกี่คน

ก.  550 คน ข.  480 คน
ค.  440 คน ง.  110 คน

11. รูปสามเหลี่ยมรูปหน่ึงมีขนาดของมุมทั้งสามเปนอัตราสวน 2:3:7  ขนาดของมุมทั้งสามของ
รูปสามเหลี่ยมรูปน้ีเปนเทาไร

ก.  16, 45, 119 ข.  18, 36, 126
ค.  30, 45, 105 ง.  32, 57, 91

12. กระปุกออมสินใบหน่ึง  มีเหรียญหาบาทและเหรียญสิบบาทอยูทั้งหมด 58  เหรียญ  คิดเปนเงิน
400  บาท  เหรียญทั้งสองชนิดมีจํานวนแตกตางกันกี่เหรียญ

ก.  14 เหรียญ ข.  22 เหรียญ
ค.  36 เหรียญ ง.  44 เหรียญ
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13. กลาแบงเงิน 500,000 บาท  ไปทําธุรกิจ  โดยที่สวนแรกไดกําไร 15% ตอป  สวนที่สองได
กําไร 20%  ตอป  รวมกําไรทั้งหมด 90,000  บาท  อยากทราบวากลาแบงเงินไปลงทุนตางกันกี่บาท

ก.  87,500 บาท ข.  100,000 บาท
ค.  200,000 บาท ง.  300,000 บาท

14.  สุขุมขับรถจากเมือง ก  ไปยังเมือง  ข  ถาเขาขับรถดวยอัตราเร็ว 60  กิโลเมตรตอชั่วโมง  จะถึง
ปลายทางชากวาขับรถดวยอัตราเร็ว 80  กิโลเมตรตอชั่วโมง ถึง 1  ชั่วโมง  อยากทราบวา  เมือง ก
และเมือง ข  อยูหางกันกี่กิโลเมตร

ก.  48 กิโลเมตร ข.  140 กิโลเมตร
ค.  240 กิโลเมตร ง.  480 กิโลเมตร
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ตอนท่ี 2  จงแสดงวิธีทําโดยละเอียด

15.  นักเรียนหองหน่ึง  มีจํานวนนักเรียนหญิงเปนสองเทาของจํานวนนักเรียนชาย  ตอมามีนักเรียน
ชายยายมาเพิ่มอีก 10  คน  และมีนักเรียนหญิงลาออกไป 5  คน  ทําใหจํานวนนักเรียนชายกับ
จํานวนนักเรียนหญิงเทากัน  อยากทราบวา  เดิมนักเรียนหองน้ีมีกี่คน
วิธีทํา
1. ทําความเขาใจโจทยปญหา
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
2. วางแผนแกปญหา
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
3. ดําเนินการตามแผน
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
4. ตรวจสอบคําตอบ
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
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16.  รถไฟสองขบวนว่ิงสวนทางกันระหวางเมือง A  และเมือง B  โดยเร่ิมตนออกว่ิงพรอมกันดวย
ความเร็ว 60  กิโลเมตรตอชั่วโมง  และ 50  กิโลเมตรตอชั่วโมง  ตามลําดับ  เมื่อรถไฟทั้งสอง
ขบวนพบกัน  ปรากฏวาขบวนหน่ึงว่ิงไดระยะทางมากกวาอีกขบวนหน่ึงอยู 20  กิโลเมตร  อยาก
ทราบวา  เมือง A  และเมือง B  อยูหางกันกี่กิโลเมตร
วิธีทํา
1. ทําความเขาใจโจทยปญหา
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
2. วางแผนแกปญหา
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
3. ดําเนินการตามแผน
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
4. ตรวจสอบคําตอบ
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
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ภาคผนวก ง
แบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาและการต้ังปญหาทางคณิตศาสตร

เร่ือง “การประยุกตของสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว”
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แบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาและตั้งปญหา
เร่ือง การประยุกตของสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2

คําชี้แจง แบบทดสอบมี 2  ตอน ดังน้ี
ตอนท่ี 1 เปนแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหา  จํานวน 3 ขอ
ตอนท่ี 2 เปนแบบทดสอบวัดความสามารถในการต้ังปญหา  จํานวน 3  ขอ

ชื่อ……………………………………………….…………….ชั้น……………..เลขท่ี……………..

แบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหา
1. ผลบวกของจํานวนเต็มบวกสองจํานวนเปน 130 ถาจํานวนหน่ึงนอยกวาอีกจํานวนหน่ึงอยู 20
จงหาจํานวนเต็มบวกทั้งสองน้ัน
วิธีทํา
1. ทําความเขาใจโจทยปญหา
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
2. วางแผนแกปญหา
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
3. ดําเนินการตามแผน
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
4. ตรวจสอบคําตอบ
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
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2. พอแบงเงินจํานวน 2,530 บาท  ใหลูกสองคน คือ  ปอและปาน  ถาปอและปานไดรับเงินคิดเปน
อัตราสวน 6 : 5 ตามลําดับ  อยากทราบวาปอและปานไดรับเงินคนละกี่บาท
วิธีทํา
1. ทําความเขาใจโจทยปญหา
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
2. วางแผนแกปญหา
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
3. ดําเนินการตามแผน
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
4. ตรวจสอบคําตอบ
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
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3. ในชวงเวลาเทากัน  แตวขับรถไดระยะทาง 80 กิโลเมตร  ตายขับรถไดระยะทาง 120  กิโลเมตร
ถาตายขับรถดวยอัตราเร็วที่เร็วกวาแตวอยู 20  กิโลเมตรตอชั่วโมง  อยากทราบวา  แตวและตาย
ขับรถดวยอัตราเร็วเทาไร
วิธีทํา
1. ทําความเขาใจโจทยปญหา
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
2. วางแผนแกปญหา
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
3. ดําเนินการตามแผน
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
4. ตรวจสอบคําตอบ
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
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แบบทดสอบวัดความสามารถในการตั้งปญหา
4. จงสรางโจทยปญหาสมการเชิงเสนตัวแปรเดียวเกี่ยวกับจํานวน  ใหสอดคลองกับสมการ

90
15

230


x   พรอมแสดงวิธีทําและตรวจสอบคําตอบ
โจทย…………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………….
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
วิธีทํา…………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
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5. จงสรางโจทยปญหาสมการเชิงเสนตัวแปรเดียวเกี่ยวกับอัตราสวนและรอยละ  โดยใชขอมูลจาก
สินคาในรานกลางใจ ต้ังแต 2  ชนิดขึ้นไป  พรอมทั้งแสดงวิธีทําและตรวจสอบคําตอบ

รานกลางใจ

โจทย…………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………….
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
วิธีทํา…………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
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6. จงสรางโจทยปญหาสมการเชิงเสนตัวแปรเดียวเกี่ยวกับอัตราเร็ว โดยใชขอมูลจากตารางแสดง
เวลาการเดินรถไฟจาก สถานีกรุงเทพฯ ถึง สถานีเชียงใหม  พรอมแสดงวิธีทําและตรวจสอบคําตอบ

โจทย…………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………….
………………………………………………………………………………………………………
วิธีทํา…………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………

ตารางแสดงเวลาการเดินรถไฟจาก สถานีกรุงเทพฯ ถึง สถานีเชียงใหม
ระยะทาง 750 กิโลเมตร

เลขขบวน ประเภทรถ เวลาออก เวลาถึง
9 ดวนพิเศษ 08:30 น. 20:30 น.

109 เร็ว 14:30 น. 05:30 น.
51 ดวน 22:00 น. 12:45 น.

ที่มา : http://www.railway.co.th/checktime/checktime.asp (การรถไฟแหงประเทศไทย)

http://www.railway.co.th/checktime/checktime.asp
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ภาคผนวก จ
รายนามผูเชี่ยวชาญ
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รายนามผูเชี่ยวชาญ

1. อาจารยมานัส  ปรีมนวงค ครูชํานาญการพิเศษ  โรงเรียนฉิมพลีวิทยา
จังหวัดชัยภูมิ

2. อาจารยสรวงภรณ คํามุงคุณ ครูชํานาญการ  โรงเรียนเบญจมราชานุสรณ
3. อาจารยสุจิรา  ชางสําลี ครูโรงเรียนชลประทานวิทยา  จังหวัดนนทบุรี
4. อาจารยทรงชัย  อักษรคิด อาจารยสาขาการสอนคณิตศาสตร ภาควิชาการศึกษา

คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร



ประวัติการศึกษาและการทํางาน

ชื่อ –นามสกุล นางสาวศริญญา  ภูบาล
วัน เดือน ป ที่เกิด 23 กันยายน 2526
สถานที่เกิด จังหวัดชัยภูมิ
ประวัติการศึกษา ปการศึกษา 2548 สําเร็จการศึกษาระดับ

ปริญญาตรี ไดรับปริญญาศึกษาศาสตรบัณฑิต
สาขาการสอนคณิตศาสตร ภาควิชาการศึกษา
คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร




