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The purposes of this research were 1) to study mathematics concepts before and after being 
taught by organizing mathematics activities using a concept attainment model 2) to study mathematics 
learning retention after being taught by organizing mathematics activities using a concept attainment 
model and 3) to study mathayomsuksa five students’ opinion toward concept attainment model. 
 
 The sample group was 53 mathayomsuksa five students of one classroom that was selected 
by cluster random sampling from 3 classrooms at Wat Prasrimahadhad Secondary Demonstration 
School in the second semester of the academic year 2011. The instruments in data collection consisted 
of 9 lesson plans on “Sequence and Series”, mathematics learning achievement tests on “Sequence and 
Series” of mathayomsuksa five, and students’ opinion questionnaire toward concept attainment model 
learning activities. Percentage, mean, standard deviation, and t-test were used for analyzing data. 
 
 The research findings revealed that the students had mathematics concepts after learning was 
higher than before learning and the mathematics learning achievement after learning was higher than 
60% at .05 level significance. There was no difference between the first and the second mathematics 
learning retentions of mathematics learning achievement at .05 level significance and almost all 
students agreed that the concept attainment model learning activities were appropriate. 
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บทที ่1 

บทน ำ 

ควำมส ำคญัของปัญหำ 

คณิตศาสตร์เป็นศาสตร์ที่มีบทบาทส าคญัยิง่ต่อการพฒันาความคิดมนุษย ์ท าใหม้นุษย ์         
มีความคิดสร้างสรรค ์คิดอยา่งมีเหตุผล เป็นระบบ ระเบียบ มีแบบแผน สามารถวเิคราะห์ปัญหาหรือ         
สถานการณ์ไดอ้ยา่งถ่ีถว้น รอบคอบ ช่วยใหก้ารวางแผน ตดัสินใจ และแกปั้ญหาไดอ้ยา่งถูกตอ้ง
และเหมาะสม นอกจากน้ีคณิตศาสตร์ยงัเป็นเคร่ืองมือในการศึกษาวทิยาศาสตร์ เทคโนโลย ี
ตลอดจนศาสตร์อ่ืน ๆ คณิตศาสตร์จึงมีประโยชน์ต่อการด ารงชีวติ และช่วยพฒันาคุณภาพชีวติใหดี้
ขึ้น มีความสมดุลทั้งทางร่างกาย จิตใจ สติปัญญา และอารมณ์ สามารถคิดเป็น ท าเป็น แกปั้ญหาเป็น    
และสามารถอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นไดอ้ยา่งมีความสุข (กรมวชิาการ กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) 

 
หลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานพทุธศกัราช 2551 ไดก้  าหนดใหเ้ห็นความส าคญัของการ

เรียนวิชาคณิตศาสตร์และคุณภาพของผูเ้รียนเม่ือเรียนจบแต่ละระดบัชั้น แต่การเรียนการสอนวชิา
คณิตศาสตร์ยงัไม่บรรลุวตัถุประสงคข์องหลกัสูตร จะเห็นไดจ้ากผลคะแนนการสอบทางการศึกษา
แห่งชาติขั้นพื้นฐาน (Ordinary National Educational Test: O-NET) ในปี พ.ศ. 2552 พบวา่ ค่าเฉล่ีย 
คะแนนวชิาคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 มธัยมศึกษาปีที่ 3 และมธัยมศึกษาปีที่ 6 
เท่ากบั 35.88, 26.05 และ 28.56 ตามล าดบั แต่ในปี พ.ศ. 2553 พบวา่ ค่าเฉล่ียคะแนนวชิา
คณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 มธัยมศึกษาปีที่ 3 และมธัยมศึกษาปีที่ 6 เท่ากบั 
34.85, 24.18 และ 14.99 ตามล าดบั (สถาบนัทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติ, 2553) ซ่ึงคะแนนลดลง
และต ่ากวา่ร้อยละ 50 แสดงให้เห็นวา่ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของนกัเรียนตกต ่า
อยา่งมาก 

 
 การที่ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนกัเรียนอยูใ่นระดบัต ่า อาจเกิดมาจากหลาย
สาเหตุ ซ่ึงสาเหตุหน่ึงมาจากครูยงัใชว้ธีิการสอนแบบเดิม คือครูเป็นผูบ้อกและใหน้กัเรียนท่องจ า
มากกวา่การใหน้กัเรียนท าความเขา้ใจ ท าใหน้กัเรียนไม่เขา้ใจเน้ือหาเร่ืองนั้นอยา่งแทจ้ริงและไม่มี
มโนทศัน์ในเร่ืองนั้น ดงัที่ อมัพร มา้คนอง (2547: 62) ไดก้ล่าววา่ “การสอนคณิตศาสตร์โดยทัว่ไป
นั้น ผูส้อนจะเป็นผูว้างแผนวา่จะสอนมโนทศัน์อะไรใหก้บัผูเ้รียน จากนั้นจะสอนมโนทศัน์นั้นดว้ย
การอธิบาย แลว้ใหต้วัอยา่งที่หลากหลายตามนิยามหรือมโนทศัน์ที่สอน เพือ่ใหผู้เ้รียนท าแบบฝึกหัด
หรือโจทยท์ี่มีลกัษณะคลา้ยตวัอยา่งได ้วธีิน้ีแมเ้ป็นที่นิยมใช ้แต่ก็มีขอ้จ  ากดัตรงที่จ  ากดักรอบ
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ความคิดของผูเ้รียนใหอ้ยูก่บัเฉพาะกรอบที่ผูส้อนเตรียมมา ท าใหผู้เ้รียนมีแนวคิดและมุมมองไม่
กวา้งพอ” 

การสอนเพือ่ใหน้กัเรียนเกิดความเขา้ใจและมีมโนทศัน์ในส่ิงที่เรียนนั้นมีความส าคญัมาก
ส าหรับการเรียนการสอนในทุกระดบั  ซ่ึงการสร้างมโนทศัน์เป็นกระบวนการที่เนน้การคิดของ
นกัเรียน ครูจะตอ้งวางแผนการสอนอยา่งเป็นระบบ โดยอาจสร้างสถานการณ์หรือประเด็นเพือ่ให้
นกัเรียนวเิคราะห์และตอบสนองเพือ่น าไปสู่การสร้างมโนทศัน์ที่ตอ้งการ ซ่ึงกระบวนการสร้าง      
มโนทศัน์จะส่งเสริมใหน้กัเรียนเขา้ใจวา่มโนทศัน์นั้นคืออะไร เกิดขึ้นไดอ้ยา่งไร ส่งเสริมให้
นกัเรียนคิดเก่ียวกบัมโนทศัน์นั้นในลกัษณะที่ซบัซอ้นขึ้น และส่งเสริมใหน้กัเรียนเช่ือมโยง
ประสบการณ์กบัขอ้มูลที่มีอยู ่ในที่สุดนกัเรียนก็จะไดม้โนทศัน์จากการสร้างความหมายใน        
มโนทศัน์นั้นดว้ยตนเอง (อมัพร มา้คนอง, 2547: 63)  

 การจดักิจกรรมการเรียนรู้เพือ่ใหน้กัเรียนเกิดมโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์นั้นสามารถท าได้
หลายวธีิ แต่มีรูปแบบหน่ึงที่สามารถน ามาประยกุตใ์ชใ้นการจดัการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ได ้
ซ่ึงเป็นแนวคิดของ Lasley and Matczynski (1997 อา้งใน อมัพร มา้คนอง, 2547: 65) โดยมีขั้นตอน 
5 ขั้นดงัน้ี 

ขั้นที่ 1  การก าหนดมโนทศัน์ (Concept Identification) 
 ขั้นที่ 2  การใหต้วัอยา่ง (Exemplar Identification) 
 ขั้นที่ 3  การตั้งสมมติฐาน (Hypothesizing)  
 ขั้นที่ 4  การสรุป (Closure) 
 ขั้นที่ 5  การน าไปใช ้(Application) 

 จากขั้นตอนดงักล่าวจะเห็นไดว้า่ รูปแบบการสร้างมโนทศัน์น้ีเป็นกระบวนการที่ค่อยเป็น
ค่อยไปและตอ่เน่ือง สามารถแยกแยะแนวคิดต่าง ๆ และขยายจากตวัอยา่งเฉพาะไปสู่ประเภทของ
มโนทศัน์ที่กวา้งขึ้น และเป็นการจดัโครงสร้างทางความคิดเพือ่สรุปเป็นมโนทศัน์และน าไปใช้
ต่อไป  

 การจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบการสร้างมโนทศัน์น้ี เป็นการจดัการเรียนการสอน
ที่นกัเรียนสามารถสร้างมโนทศัน์ไดด้ว้ยตนเอง และครูใชว้ธีิการสอนแบบอุปนยัโดยใหน้กัเรียน
สงัเกตตวัอยา่ง ตั้งสมมติฐาน จนสรุปเป็นมโนทศัน์ไดด้ว้ยตนเอง ซ่ึงการเรียนการสอนแบบอุปนยั
จะพฒันาความเขา้ใจมโนทศัน์อยา่งต่อเน่ือง และมโนทศัน์นั้นจะคงอยูไ่ดย้าวกวา่การใชก้ารสอน
แบบนิรนยั (อมัพร มา้คนอง, 2547: 67) ดงันั้นการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบการสร้าง
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มโนทศัน์ อาจส่งผลใหน้กัเรียนมีความคงทนในการเรียน ซ่ึงความคงทนในการเรียนเป็นการคงไว้
ซ่ึงผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหรือความสามารถในการระลึกถึงส่ิงที่เคยเรียนมาหรือมีประสบการณ์มา
ก่อน หลงัจากทิ้งระยะไปช่วงหน่ึง 

 จากงานวจิยัของเวชฤทธ์ิ องักนะภทัรขจร (2547) ที่ไดส้งัเคราะห์งานวจิยัเก่ียวกบัมโนทศัน์ 
ที่คลาดเคล่ือนในวชิาคณิตศาสตร์ พบวา่ เร่ืองล าดบัและอนุกรมเป็นเร่ืองหน่ึงในสาระการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ของระดบัมธัยมศึกษาตอนปลาย ที่นกัเรียนมีมโนทศัน์ที่คลาดเคล่ือนทั้งส่ีดา้น ไดแ้ก่ 
ดา้นการตีความจากโจทย ์ดา้นการใชท้ฤษฎีบท สูตร กฎ บทนิยาม สมบตัิ ดา้นการคิดค านวณ และ
ดา้นการตรวจสอบการแกปั้ญหา ดว้ยเหตุน้ีและความส าคญัของมโนทศัน์ดงักล่าวขา้งตน้ ผูว้จิยัจึง
สนใจศึกษาการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบการสร้างมโนทศัน์ที่มีต่อมโนทศัน์ทาง
คณิตศาสตร์และความคงทนในการเรียนคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 5 เร่ือง “ล าดบั
และอนุกรม” เพือ่เป็นแนวทางในการพฒันามโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์และแกไ้ขมโนทศัน์ที่
คลาดเคล่ือนของนกัเรียนใหถู้กตอ้ง 

วัตถุประสงค์ของกำรวิจัย 

การวจิยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคด์งัน้ี 

1.  เพือ่ศึกษามโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์ก่อนและหลงัไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้
รูปแบบการสร้างมโนทศัน์ เร่ือง “ล าดบัและอนุกรม” ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 5โรงเรียน
มธัยมสาธิตวดัพระศรีมหาธาตุ มหาวทิยาลยัราชภฏัพระนคร 

2.  เพือ่ศึกษาความคงทนในการเรียนคณิตศาสตร์หลงัการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้
รูปแบบการสร้างมโนทศัน์ในการจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เร่ือง “ล าดบัและอนุกรม” ของ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนมธัยมสาธิตวดัพระศรีมหาธาตุ มหาวทิยาลยัราชภฏัพระนคร 

3.  เพือ่ศึกษาความคิดเห็นของนกัเรียนที่มีต่อการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบการ
สร้างมโนทศัน์ในการจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เร่ือง “ล าดบัและอนุกรม” ของนกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนมธัยมสาธิตวดัพระศรีมหาธาตุ มหาวทิยาลยัราชภฏัพระนคร 
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ประโยชน์ที่คำดว่ำจะได้รับ 

1.  เป็นแนวทางส าหรับครูคณิตศาสตร์ ในการจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้
รูปแบบการสร้างมโนทศัน์ เพือ่พฒันาความเขา้ใจทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนใหมี้ประสิทธิภาพ
ยิง่ขึ้น 

2.  เป็นแนวทางส าหรับการคน้ควา้และวจิยัเกี่ยวกบัการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้
รูปแบบการสร้างมโนทศัน์น้ีในระดบัชั้นอ่ืน ๆ 

ขอบเขตของกำรวิจัย 

1.  ประชากรที่ใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ีคือ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนมธัยมสาธิต  
วดัพระศรีมหาธาตุ มหาวทิยาลยัราชภฏัพระนคร กรุงเทพมหานคร 

 2.  กลุ่มตวัอยา่งที่ใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ีคือ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนมธัยมสาธิต
วดัพระศรีมหาธาตุ มหาวทิยาลยัราชภฏัพระนคร ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2554 จ านวน 1 
หอ้งเรียน จ านวนนกัเรียน 53 คน ซ่ึงไดม้าจากการสุ่มแบบกลุ่ม (cluster random sampling) จาก
จ านวนนกัเรียนทั้งหมด 3 หอ้งเรียน จ านวนนกัเรียน 165 คน 

 3.  สาระการเรียนรู้ที่ใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ี คือ เร่ือง “ล าดบัและอนุกรม” ชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 5 
ภาคเรียนที่ 2 ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พทุธศกัราช 2551 

4.  ระยะเวลาที่ใชใ้นการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบการสร้างมโนทศัน์ ส าหรับ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 5 ใชเ้วลา 11 คาบ ทดสอบวดัมโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์ 2 คาบ และ
ทดสอบวดัความคงทนในการเรียนคณิตศาสตร์ 1 คาบ รวมทั้งหมด 14 คาบ คาบละ 50 นาที ใน   
ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2554 

 

 คาบที่ 1 ทดสอบก่อนเรียน (pre-test) 
 คาบที่ 2 ล าดบั 
 คาบที่ 3 ล าดบัเลขคณิต 
 คาบที่ 4 การประยกุตล์  าดบัเลขคณิต 
 คาบที่ 5 ล าดบัเรขาคณิต 
 คาบที่ 6 การประยกุตล์  าดบัเรขาคณิต 
 คาบที่ 7 อนุกรม 
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 คาบที่ 8 การใชส้ญัลกัษณ์แทนการบวก () 
 คาบที่ 9 อนุกรมเลขคณิต 
 คาบที่ 10 การประยกุตอ์นุกรมเลขคณิต 
 คาบที่ 11 อนุกรมเรขาคณิต 
 คาบที่ 12 การประยกุตอ์นุกรมเรขาคณิต 
 คาบที่ 13 ทดสอบหลงัเรียน (post-test) 
 คาบที่ 14 ทดสอบความคงทนในการเรียน 

 5.  ตวัแปรที่ศึกษาวิจยัในคร้ังน้ี ไดแ้ก่ 

5.1   ตวัจดักระท า คือ การจดักิจกรรมการเรียนรู้เร่ือง “ล าดบัและอนุกรม” โดยใช้
รูปแบบการสร้างมโนทศัน์ 

5.2   ตวัแปรตาม ประกอบดว้ย 

  5.2.1  มโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์ 

 5.2.2  ความคงทนในการเรียนคณิตศาสตร์ 

 5.2.3  ความคิดเห็นของนกัเรียนที่มีต่อการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบการ
สร้างมโนทศัน์ 

นิยำมศัพท์เฉพำะ 

 กำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้คณติศำสตร์โดยใช้รูปแบบกำรสร้ำงมโนทัศน์ หมายถึง การจดั
กิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์เพือ่พฒันานกัเรียนใหมี้ความเขา้ใจมโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์ เร่ือง 
ล าดบัและอนุกรม โดยใชรู้ปแบบการสร้างมโนทศัน์ของ Lasley and Matczynski (1997 อา้งใน 
อมัพร มา้คนอง, 2547: 65) โดยประกอบดว้ย 5 ขั้นตอนดงัน้ี 

ขั้นที่ 1 การก าหนดมโนทศัน์ (Concept Identification) ครูเลือกมโนทศัน์ที่ตอ้งการให้
นกัเรียนเรียนรู้ โดยไดม้าจากหนงัสือแบบเรียน ค  าอธิบายรายวชิา หรือจากการวเิคราะห์เน้ือหาที่จะ
สอน 
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ขั้นที่ 2 การใหต้วัอยา่ง (Exemplar Identification) เม่ือเลือกมโนทศัน์ในขั้นที่ 1 แลว้ ครูจะ
ใหต้วัอยา่งที่เป็นมโนทศัน์และตวัอยา่งที่ไม่เป็นมโนทศัน์กบันกัเรียน ซ่ึงตวัอยา่งที่เป็นมโนทศัน์
ตอ้งชดัเจนและเฉพาะเจาะจง เพือ่ใหน้กัเรียนเห็นถึงลกัษณะที่ส าคญัของมโนทศัน์ได ้ตวัอยา่งที่ให้
ตอ้งมีจ านวนมากพอที่จะใหน้กัเรียนแยกแยะลกัษณะที่ส าคญัของมโนทศัน์ได้  

 ขั้นที่ 3 การตั้งสมมติฐาน (Hypothesizing) ครูจะใชค้  าถามเพือ่ใหน้กัเรียนบอกลกัษณะ
ทัว่ไปของมโนทศัน์ คือ เม่ือนกัเรียนสงัเกตตวัอยา่งและตั้งสมมติฐานแลว้ ครูอาจเพิม่ตวัอยา่งที่เป็น        
มโนทศัน์และตวัอยา่งที่ไม่เป็นมโนทศัน์ใหอี้ก เพือ่ช่วยใหน้กัเรียนตั้งสมมติฐานไดใ้กลเ้คียงกบั
ความจริงมากขึ้นหรือเพือ่ก  าจดัสมมติฐานที่เป็นเทจ็ออกไปได ้  

 ขั้นที่ 4 การสรุป (Closure) ครูจะเป็นผูท้บทวนสมมติฐานที่ไดจ้ากขั้นที่ 3 เพือ่ใหน้กัเรียน
ช่วยกนัคิดหาขอ้สรุปลกัษณะของมโนทศัน์และช่ือของมโนทศัน์ ขั้นน้ีเปรียบเสมือนเป็นขั้น
สงัเคราะห์รายละเอียดเพือ่น าไปสู่ความเขา้ใจที่ลึกซ้ึง 

 ขั้นที่ 5 การน าไปใช ้(Application) นกัเรียนจะใชค้วามเขา้ใจในมโนทศัน์ที่ไดจ้ากขั้นที่ 4 
ไปใชใ้นการเรียนรู้และแกปั้ญหาคณิตศาสตร์ 

 มโนทัศน์ทำงคณติศำสตร์ หมายถึง ความคิดส าคญัและความเขา้ใจเกี่ยวกบัเน้ือหาวชิา
คณิตศาสตร์ เร่ือง ล าดบัและอนุกรม อนัเน่ืองมาจากการสงัเกตหรือไดรั้บประสบการณ์ในการ
เรียนรู้จากการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบการสร้างมโนทศัน์ ซ่ึงมโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์
ในที่น้ีสามารถวดัไดจ้ากผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ 

 ควำมคงทนในกำรเรียนคณติศำสตร์ หมายถึง ความสามารถในการระลึกถึงส่ิงที่ไดรั้บจาก
การเรียน หรือประสบการณ์ที่เคยไดรั้บมาก่อน ซ่ึงความสามารถน้ีวดัไดจ้ากการเปรียบเทียบ
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนในการท าแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ เร่ือง “ล าดบั
และอนุกรม” หลงัไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้ระหวา่งคร้ังที่ 1 และคร้ังที่ 2 โดยคร้ังที่ 2 เวน้
ระยะห่าง 3 สปัดาห ์หลงัจากการท าแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์คร้ังที่ 1 
ขอ้สอบเป็นฉบบัเดียวกนัและใชเ้วลาเท่าเดิมในการท าแบบทดสอบ 

 ผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียนคณติศำสตร์ คือ คะแนนที่ไดจ้ากการท าแบบทดสอบวดัผล
สมัฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ เร่ือง “ล าดบัและอนุกรม” ที่ผูว้จิยัสร้างขึ้น 
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บทที ่2 

กำรตรวจเอกสำร 

การวจิยัในคร้ังน้ีผูว้จิยัไดต้รวจสอบเอกสารและงานวจิยัที่เกี่ยวขอ้ง ซ่ึงประกอบดว้ย 

1.  มโนทศัน์และมโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์ 

 1.1  ความหมายของมโนทศัน์และมโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์ 
 1.2  ความส าคญัของการสร้างมโนทศัน์ 
 1.3  ประเภทของมโนทศัน์ 
 1.4  กระบวนการสร้างมโนทศัน์ 
 1.5  ทฤษฎีและหลกัการการเรียนรู้มโนทศัน์ 
 1.6  รูปแบบการเรียนการสอนเพือ่ให้เกิดมโนทศัน์ 
 1.7  การประเมินผลการเรียนรู้มโนทศัน์ 

2.  ความคงทนในการเรียน 

 2.1  ความหมายของความคงทนในการเรียน 
 2.2  ความหมายของการจ า 
 2.3  กระบวนการของการจ าและระบบความจ า 
 2.4  ปัจจยัที่มีอิทธิพลต่อการจ า 
 2.5  การจดักิจกรรมการเรียนรู้เพือ่ส่งเสริมความคงทนในการเรียน 
 2.6  การวดัความคงทนในการเรียน 
 

 3.  งานวจิยัที่เก่ียวขอ้ง 
 

 3.1  งานวจิยัในประเทศ 
 3.2  งานวจิยัต่างประเทศ 
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มโนทัศน์และมโนทัศน์ทำงคณติศำสตร์ 

 ควำมหมำยของมโนทัศน์และมโนทัศน์ทำงคณติศำสตร์ 

 มโนทศัน์ (Concept) มีความหมายเช่นเดียวกบัค  าวา่ ความคิดรวบยอด สงักปั มโนภาพ 
มโนมติ ซ่ึงความหมายของมโนทศัน์ไดมี้นกัวชิาการและนกัการศึกษาหลายท่านทั้งในประเทศและ
ต่างประเทศไดใ้หค้วามหมายไวด้งัน้ี 

 ปรียาพร วงศอ์นุตรโรจน์ (2548: 120) ไดใ้หค้วามหมายของมโนทศัน์วา่ มโนทศัน์เป็น
ผลสรุปจากการรับรู้ของเราที่มีต่อส่ิงเร้าที่มีคุณลกัษณะต่าง ๆ ร่วมกนัอยู ่เป็นการรวบรวมส่ิงที่มี
ลกัษณะคลา้ยคลึงกนัเขา้มารวมกนัเป็นรูปแบบอนัเดียวกนั 

 สุรางค ์โคว้ตระกูล (2552: 327) ไดใ้หค้วามหมายของมโนทศัน์วา่ มโนทศัน์เป็นค าที่เป็น
นามธรรม ใชแ้ทนสตัว ์วตัถุ หรือส่ิงของที่ไดจ้ดัไวใ้นจ าพวกเดียวกนั โดยถือลกัษณะที่ส าคญัหรือ
วกิฤตเป็นเกณฑ ์

 De Cecco (1974 อา้งใน ปรียาพร วงศอ์นุตรโรจน์, 2548: 119) ไดใ้หค้วามหมายของ    
มโนทศัน์วา่ มโนทศัน์เป็นกลุ่มของเหตุการณ์ หรือส่ิงแวดลอ้มที่มีลกัษณะบางประการหรือหลาย
ประการร่วมกนัอยู ่ส่ิงแวดลอ้มและเหตุการณ์ ไดแ้ก่ วตัถุส่ิงของ ส่ิงมีชีวติ ตลอดจนสภาพดินฟ้า
อากาศและอ่ีน ๆ 

 Page (1977 อา้งใน ปรียาพร วงศอ์นุตรโรจน์, 2548: 119) ไดใ้หค้วามหมายของมโนทศัน์
วา่ มโนทศัน์ หมายถึง ลกัษณะของส่ิงของหรือเหตุการณ์โดยกระบวนการรับรู้ การจดัล าดบัชั้น 
และการแยกประเภทโดยการแสดงออกทางภาษาที่เป็นสญัลกัษณ์ 

 จากความหมายของมโนทศัน์ สามารถสรุปไดว้า่ มโนทศัน์ หมายถึงความคิดส าคญัและ
ความเขา้ใจในเร่ืองใดเร่ืองหน่ึง ซ่ึงเกิดจากการสงัเกตหรือการไดรั้บประสบการณ์ โดยสามารถจดั
กลุ่มส่ิงที่มีลกัษณะเดียวกนัเขา้ดว้ยกนั และจ าแนกส่ิงที่แตกต่างกนัออกจากกนัได ้

 ส าหรับความหมายของมโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์ ไดมี้นกัวชิาการและนกัการศึกษาทั้งใน 
ประเทศและต่างประเทศไดใ้หค้วามหมายไวด้งัน้ี 
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 อมัพร มา้คนอง (2547: 5) ไดใ้หค้วามหมายของมโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์ไวว้า่ มโนทศัน์
ทางคณิตศาสตร์ หมายถึง ความคิดนามธรรมที่ท  าใหม้นุษยส์ามารถแยกแยะวตัถุหรือเหตุการณ์วา่
เป็นตวัอยา่งหรือไม่เป็นตวัอยา่งของความคิดที่ เป็นนามธรรมนั้น ตวัอยา่งของมโนทศัน์ทาง
คณิตศาสตร์ เช่น มโนทศัน์ของการเท่ากนั มโนทศัน์เก่ียวกบัรูปสามเหล่ียม 

 Toumasis (1995: 98) ไดใ้หค้วามหมายของมโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์ไวว้า่ มโนทศัน์ทาง
คณิตศาสตร์เป็นความคิดขั้นสุดทา้ยเก่ียวกบัคณิตศาสตร์ที่เกิดจากการเรียนรู้ของนกัเรียนที่มีต่อส่ิง
เร้า โดยนกัเรียนสามารถแยกประเภทของส่ิงเร้าที่มีความสมัพนัธแ์ละไม่สมัพนัธก์นัได ้

 จากความหมายของมโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์ขา้งตน้ สามารถสรุปไดว้า่ มโนทศัน์ทาง
คณิตศาสตร์ หมายถึง ความคิด ความเขา้ใจเกี่ยวกบัเน้ือหาวชิาคณิตศาสตร์ที่ไดจ้ากการเรียนรู้ โดย
นกัเรียนสามารถสรุปออกมาเป็นบทนิยามหรือความหมายของเร่ืองนั้นได ้

ควำมส ำคญัของกำรสร้ำงมโนทัศน์ 

การทีน่กัเรียนเกิดมโนทศัน์ในเน้ือหานั้น ๆ ยอ่มมีความส าคญัตอ่การเรียนรู้มโนทศัน์ส่ิง
ใหม่ที่มีลกัษณะเช่ือมโยงกนั สามารถน าความรู้ทีไ่ดไ้ปใชแ้กปั้ญหาในเร่ืองอ่ืน ๆ ดงันั้นการสอนให้
นกัเรียนเกิดมโนทศัน์จึงมีความส าคญั ดงัที่นกัการศึกษาหลายท่านไดก้ล่าวถึงความส าคญัของ   
มโนทศัน์ไวด้งัน้ี 

ศิริวรรณ ศรีพหล (2536: 183) ไดก้ล่าวถึงความส าคญัของมโนทศัน์วา่ มโนทศันมี์
ความส าคญั ถา้ครูสอนแต่ขอ้เทจ็จริงโดยใหน้กัเรียนจดจ ารายละเอียดของขอ้มูลจะท าใหเ้กิดความ
ยุง่ยากในการท าความเขา้ใจมโนทศัน์ ดงันั้นมโนทศัน์จะท าใหน้กัเรียนสามารถประยกุตค์วามรู้ที่
ไดรั้บไปสู่ความรู้ใหม่ได ้ซ่ึงจะเป็นรากฐานของการเรียนรู้ในระดบัสูงต่อไป การเรียนรู้ขอ้สรุป 
หลกัการ การเรียนรู้การแกปั้ญหา ความคิดสร้างสรรค ์จดัเป็นการเรียนรู้ในขั้นสูงที่ตอ้งอาศยัความรู้
ในขั้นมโนทศัน์เกือบทั้งหมด 

เกรียงศกัด์ิ เจริญวงศศ์กัด์ิ (2546: 58) ไดก้ล่าวถึงความส าคญัของมโนทศัน์วา่ มโนทศัน์มี
ความส าคญัมากในการก าหนดความเป็นมนุษย ์เพราะมโนทศัน์มีหนา้ที่ในการท าความเขา้ใจและใช้
เหตุผล โดยท าหนา้ที่ส าคญัมีดงัน้ี สมองจะก าหนดมโนทศัน์ที่เก่ียวกบัเร่ืองต่าง ๆ เป็นกรอบ
ตน้แบบ หรือโครงร่างคร่าว ๆ ของส่ิงนั้น เพือ่ให้เกิดความเขา้ใจวา่ส่ิงนั้นคืออะไร ประกอบดว้ย
อะไร กรอบความคิดต่าง ๆ จะกลายเป็นส่ิงที่เรียกวา่ ขอ้สมมติ หรือการคาดเดาวา่น่าจะเป็นส่ิงนั้น 
ส่ิงน้ี เร่ืองนั้น เร่ืองน้ี ในส่ิงที่มองไม่เห็นแต่พอจะเขา้ใจ เพราะมีมโนทศัน์เก่ียวกบัเร่ืองนั้นอยู ่
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Ausubel (1968: 505) ไดก้ล่าวถึงความส าคญัของมโนทศัน์วา่ มโนทศัน์เป็นส่ิงจ าเป็น
ส าหรับการด าเนินชีวติในสงัคม เน่ืองจากพฤติกรรมของมนุษยไ์ม่วา่จะเป็นดา้นความคิด การส่ือ
ความหมายระหวา่งกนั การแกปั้ญหา การตดัสินใจ ลว้นตอ้งผา่นเคร่ืองกรองที่เป็นมโนทศัน์มาก่อน
ทั้งส้ิน 

จากความคิดเห็นเก่ียวกบัความส าคญัของมโนทศัน์สามารถสรุปไดว้า่ มโนทศัน์มีความ 
ส าคญัต่อการเรียนการสอน เพราะเป็นรากฐานของความคิด ช่วยในการตั้งกฎเกณฑ ์หลกัการต่าง ๆ 
และสามารถน าไปใชใ้นการแกปั้ญหา นอกจากน้ียงัช่วยใหน้กัเรียนเขา้ใจเน้ือหาที่เรียนไดอ้ยา่งมี
ความหมาย 

ประเภทของมโนทัศน์ 

มโนทศัน์สามารถจ าแนกไดห้ลายลกัษณะ ขึ้นอยูก่บัวา่จะใชเ้กณฑใ์ดในการจ าแนก จาก
การศึกษาพบวา่นกัการศึกษาไดแ้บ่งประเภทของมโนทศัน์ไวด้งัน้ี 

 ประยรู อาษานาม (2537: 21) ไดแ้ยกมโนทศัน์ออกเป็น 2 ประเภท ดงัน้ี 

1.   มโนทศัน์เก่ียวกบัคุณสมบติั เป็นการจ าแนกส่ิงต่าง ๆ ตามขนาด รูปร่าง และสี โดย
คนเราสามารถรับรู้และสมัผสัได ้

 2.   มโนทศัน์เก่ียวกบัปริมาณ เป็นเร่ืองของนามธรรม เช่น จ านวนและการนบั เป็นตน้ 
 

วไิลวรรณ ตรีศรี ชะนะมา (2537: 49) ไดก้ล่าววา่ มโนทศัน์ในแต่ละวชิานั้นอาจไม่
เหมือนกนั แต่สรุปไดเ้ป็น 3 ประเภท ดงัน้ี 

1.   ประเภทที่แบ่งตามธรรมชาติ ไดแ้ก่ ความเป็นนามธรรม จ านวนสมาชิกกลุ่มและการ
สรุปความแคบ ความกวา้ง 

 2.   ประเภทที่แบ่งตามโครงสร้าง ไดแ้ก่ ลกัษณะเดิมที่ปรากฏ การแสดงความสมัพนัธ์
เก่ียวกบัขนาด ที่ตั้ง และทิศทาง 

3.   ประเภทที่แบ่งตามหนา้ที่ ไดแ้ก่ การตอบสนองต่อส่ิงของ เหตุการณ์ หรือพฤติกรรมที่
เกิดจากเหตุการณ์นั้น 
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สุวฒันา เอ่ียมอรพรรณ (2549: 33) ไดจ้  าแนกประเภทมโนทศัน์ไว ้2 ประเภท ดงัน้ี  

1.   มโนทศัน์ที่เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ ซ่ึงมีทั้งนามธรรมและรูปธรรม เช่น ทะเล ลม พชื 
สตัว ์เป็นตน้ 

 2.   มโนทศัน์ที่มนุษยก์  าหนดหรือประดิษฐข์ึ้น เช่น ความดี ความชัว่ ความสวย โตะ๊ เกา้อ้ี 
เป็นตน้ 
  

 Russell (1956: 124-125) ไดจ้  าแนกมโนทศัน์เป็น 8 ประเภท ดงัน้ีคือ 
 

 1.   มโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์ คือ มโนทศัน์ที่เกี่ยวกบัจ านวนตวัเลข การวดั ซ่ึงเกิดขึ้นอยู่
เสมอในชีวติประจ าวนั 
 

 2.   มโนทศัน์เร่ืองเวลา เช่น เชา้ สาย บ่าย เยน็ กลางคืน กลางวนั และฤดูกาลต่าง ๆ 

 3.   มโนทศัน์ทางวทิยาศาสตร์ เป็นมโนทศัน์ที่ประกอบดว้ย มโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์ 
มโนทศัน์ในเร่ืองเวลาและมิติ เพราะวทิยาศาสตร์ขึ้นอยูก่บัการวดัที่แน่นอนของเวลา มิติ น ้ าหนกั 
และปรากฏการณ์อ่ืน ๆ 

 4.   มโนทศัน์เก่ียวกบัตนเอง คือ การที่บุคคลมีความคิดวา่ตวัเขาเป็นอะไร เป็นใคร เป็น
อยา่งไร 

 5.   มโนทศัน์ทางสงัคม เช่น ความสมัพนัธร์ะหวา่งบุคคล ชุมชน ประชาธิปไตย ศีลธรรม 
และพฤติกรรมต่าง ๆ ที่แสดงออกมา 

 6.   มโนทศัน์ทางสุนทรียภาพ มีความสมัพนัธก์บัมโนทศัน์ที่เก่ียวขอ้งกบัความสวยงามและ
ขึ้นกบัมโนทศัน์ทางสงัคม เช่น สุนทรียภาพทางดนตรี 

 7.   มโนทศัน์เก่ียวกบัความขบขนั มีพฒันาการอยูใ่นขอบเขตของสงัคม บางส่ิงเป็นเร่ืองที่
ขบขนัของสงัคมหน่ึง แต่อาจไม่ขบขนัในอีกสงัคมหน่ึงก็ได ้

 8.   มโนทศัน์เก่ียวกบัเร่ืองอ่ืน ๆ เช่น ความตาย เพศ สงคราม เป็นตน้ 
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 Del Mar (1971 อา้งใน ปรียาพร วงศอ์นุตรโรจน์, 2548: 122) ไดจ้  าแนกมโนทศัน์เป็น 3 
ประเภท ดงัน้ี  

1.   มโนทศัน์ที่มีลกัษณะร่วมกนั (Superordinate Concepts) เป็นมโนทศัน์ที่แทน            
คุณลกัษณะร่วมระหวา่งส่ิงของ เช่น เด็กที่จดักลุ่มมะม่วง ขนุน กลว้ย แอปเป้ิลเขา้ดว้ยกนั ภายใตช่ื้อ
รวมวา่ “ผลไม”้ แสดงวา่เขาก าลงัใชม้โนทศัน์ที่มีลกัษณะร่วมกนั 

 2.   มโนทศัน์ที่เป็นเชิงสมัพนัธ ์(Relational Concepts) ไดแ้ก่ มโนทศัน์ที่อาศยัปฏิสมัพนัธ์
ระหวา่งสมาชิก หรือส่วนประกอบของกลุ่ม เป็นลกัษณะของการจดักลุ่ม เช่น ไมข้ีดไฟ บุหร่ี เพราะ
การใชไ้มข้ีดไฟเพือ่จุดบุหร่ีสูบ เหล่าน้ีคือตวัอยา่งของมโนทศัน์ที่เป็นเชิงสมัพนัธ์ 

 3.   มโนทศัน์ที่เป็นเชิงวเิคราะห์ (Analytical Concepts) คือ มโนทศัน์ที่วางอยูบ่นพื้นฐาน
ของคุณลกัษณะที่สงัเกตได ้เช่น กลุ่มที่จดัสตัวส่ี์เทา้เขา้ดว้ยกนั 

 De Cecco (1974 อา้งใน ปรียาพร วงศอ์นุตรโรจน์, 2548: 121) ไดจ้  าแนกมโนทศัน์เป็น 3 
ประเภท คือ  

1.   มโนทศัน์ชนิดสงัเคราะห์ (Conjunctive Concepts) คือ มโนทศัน์ตั้งแต่ 2 ลกัษณะขึ้นไป 
และเกิดจากการมีส่วนร่วมของลกัษณะใหญ่ (Attributes) เช่น สมุดสีเขียวเป็นการรวมของสมุดและ
สีเขียว โดยส่ิงของต่าง ๆ ที่พบมกัจะมีลกัษณะร่วมกนัในดา้นสี รูปร่าง และขนาด เป็นตน้ 

2.   มโนทศัน์ชนิดแยกลกัษณะ (Disjunctive Concepts) เป็นการคิดรวบยอดที่เปิดโอกาสให้
ตดัสินใจเลือกเอาอยา่งใดอยา่งหน่ึง หรือทั้งสองอยา่งรวมกนั เช่น “สไตรค”์ อาจแทนมโนทศัน์ของ
การนดัหยดุงาน หรือแทนมโนทศัน์ของการขวา้งลูกบอลออกไป 

 3.   มโนทศัน์ชนิดสมัพนัธ ์(Relation Concepts) เป็นมโนทศัน์ที่เกิดจากความสมัพนัธก์นั 
ระหวา่งลกัษณะเฉพาะของมโนทศัน์ เช่น มโนทศัน์ของระยะทาง ซ่ึงเกิดจากความสมัพนัธก์นั
ระหวา่งจุดสองจุด หรือมโนทศัน์ของทิศทางซ่ึงเป็นความสมัพนัธก์นัระหวา่งจุดสองจุดกบัการ
เคล่ือนที่จากจุดหน่ึงไปยงัจุดหน่ึง 

จากประเภทของมโนทศัน์ที่กล่าวมาสรุปไดว้า่ มโนทศัน์นั้นสามารถจ าแนกเป็นประเภท
ต่าง ๆ ได ้โดยพิจารณาจากลกัษณะทัว่ไปและลกัษณะเฉพาะที่เป็นส่วนประกอบของลกัษณะ หรือ
ความสมัพนัธท์ี่ร่วมกนัของส่ิงที่ตอ้งการจ าแนก ซ่ึงการจ าแนกมโนทศัน์นั้นเกิดขึ้นไดจ้าก
ประสบการณ์หรือแนวคิดของแต่ละบุคคลที่จะใชเ้ป็นเกณฑใ์นการจ าแนก 
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กระบวนกำรสร้ำงมโนทัศน์ 

 ปรียาพร วงศอ์นุตรโรจน์ (2548: 124) ไดก้ล่าววา่ กระบวนการสร้างมโนทศัน์เป็นกระบวน 
การทางจิตใจ ซ่ึงจะตอ้งประกอบดว้ยการรับรู้ ความจ า การคิดหาเหตุผล และการจดัระเบียบของ
ความคิดใหเ้ป็นหมวดหมู่ ดงันั้น นกัเรียนจะตอ้งไดรั้บความรู้ต่าง ๆ ผา่นการสมัผสัของอวยัวะรับ
สมัผสั และระบบประสาทส่วนกลางเป็นผูท้  าหนา้ที่จดัระเบียบ แยกแยะความแตกต่าง และเลือก
ความรู้น้ีเขา้สู่สมอง ท าใหเ้กิดการรับรู้ขึ้นภายหลงั การรับรู้ช่วยใหเ้กิดการแยกแยะความแตกต่าง 
และสรุปรวบยอดได ้

 กระบวนการสร้างมโนทศัน์จึงตอ้งอาศยัการพฒันาเป็นล าดบัขั้นต่อเน่ืองกนั และเป็น
กระบวนการที่สลบัซบัซอ้น บางคร้ังการสร้างมโนทศัน์อาจมีเพยีงการรวบยอด และน าไปสู่ขั้นสรุป
ความเหมือนได ้ทั้งน้ีเน่ืองมาจากสาเหตุดงัน้ี  

1.   การเห็นความสมัพนัธข์องเหตุการณ์ 
2.   การเช่ือมโยงไปหาส่ิงที่เก่ียวขอ้ง 
3.   การวเิคราะห์ส่วนละเอียดของส่ิงเร้านั้น 
4.   การรับรู้ในส่วนของเหตุการณ์หรือส่ิงเร้าที่เปล่ียนแปลงไป 
5.   การเขา้ใจและหาทางที่จะตอบสนองต่อส่ิงเร้านั้น 
6.   การตั้งสมมติฐานและทดสอบสมมติฐาน 

  สุรางค ์โคว้ตระกูล (2552: 328) ไดก้ล่าวถึงกระบวนการเรียนรู้มโนทศัน์ของนกัจิตวทิยา 
Klausmeier กบัผูร่้วมงานที่ไดท้  าการศึกษาการเรียนรู้มโนทศัน์ ซ่ึงไดแ้บ่งขั้นกระบวนการเรียนรู้     
มโนทศัน์ออกเป็น 4 ขั้น คือ 

1.   กระบวนการเรียนรู้ขั้นรูปธรรม  
 

2.   กระบวนการเรียนรู้ขั้นเหมือน  
 

3.   กระบวนการเรียนรู้ขั้นที่จะสามารถแบ่งส่ิงต่าง ๆ เป็นจ าพวกที่มีคุณลกัษณะเฉพาะ
เหมือนกนั  

 4.   กระบวนการเรียนรู้ขั้นที่เป็นแบบแผน  
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 McDonald (1959: 105) มีความคิดเห็นเก่ียวกบัการสร้างมโนทศัน์วา่ นกัเรียนจะตอ้งผา่น
กระบวนการดงัต่อไปน้ี 

1.   การแยกแยะ คือ นกัเรียนจะตอ้งสามารถแยกความแตกต่างได ้เช่น แยกอ่าวออกจาก
แม่น ้ า มหาสมุทร หรืออ่ืน ๆ ได ้

 2.   การสรุปนยัทัว่ไป คือ นกัเรียนจะตอ้งนึกถึงลกัษณะของส่ิงนั้นและสามารถเช่ือมโยงให้
เขา้กบัส่ิงอ่ืน ๆ ได ้เช่น เช่ือมโยงอ่าวที่นกัเรียนเรียนกบัอ่าวอ่ืน ๆ ได ้

Ausubel and Sullivan (1970 อา้งใน ปรียาพร วงศอ์นุตรโรจน์, 2548: 125) ไดส้รุป
กระบวนการสร้างมโนทศัน์ดงัน้ี 

 1.   วเิคราะห์และแยกแยะความแตกต่างของกระบวนการส่ิงเร้า 
 

 2.   ตั้งสมมติฐาน โดยพจิารณาลกัษณะร่วมของส่วนยอ่ยในการรวบยอดส่ิงนั้น 
 

3.   ทดสอบสมมติฐานที่สร้างขึ้นในสถานการณ์หน่ึง ๆ 
 

 4.   เลือกขอ้สมมติฐานที่สามารถรวมกลุ่มส่ิงเร้า ซ่ึงมีลกัษณะบางประการร่วมกนัได ้
 

5.   หาลกัษณะจ าเพาะของส่ิงเร้ามาสมัพนัธก์บัแนวคิดของตน แยกแยะความแตกต่าง
ระหวา่งความคิดรวบยอดที่รับมาใหม่กบัความคิดรวบยอดเดิมที่มีอยูแ่ลว้เพือ่หาความสมัพนัธ์กนั 

 

6.   สรุปนยัทัว่ไปซ่ึงเป็นลกัษณะเฉพาะของความคดิรวบยอดใหม่ใหค้รอบคลุมส่วนยอ่ย
ทั้งหมดในกลุ่ม 

 

7.   หาสญัลกัษณ์ทางภาษา แทนความคิดรวบยอดใหม่ที่รับมา 
 

จากกระบวนการสร้างมโนทศัน์ดงักล่าว สรุปไดว้า่ เม่ือพบกบัส่ิงเร้า บุคคลจะเกิดการรับรู้ 
เม่ือรับรู้แลว้ก็จะน าไปเก็บไวใ้นความจ า เม่ือไดรั้บรู้กลุ่มของส่ิงเร้าใดมาก ความจ าเก่ียวกบัส่ิงเร้า
นั้นก็จะมีมากขึ้น ก็จะเกิดการคิดหาเหตุผล มีการประสมประสานกนัระหวา่งการรับรู้ ความจ า และ
ความคิดเห็นเก่ียวกบัส่ิงนั้น การมองเห็นความแตกต่างของกลุ่มส่ิงเร้านั้น ๆ วา่ต่างไปจากกลุ่มของ
ส่ิงเร้าอ่ืนอยา่งไร และสรุปรวบยอดลกัษณะกลุ่มของส่ิงเร้านั้นวา่คลา้ยคลึงกบัส่ิงเร้าประเภท
เดียวกนัในดา้นใดบา้ง 
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ทฤษฎีและหลักกำรกำรเรียนรู้มโนทัศน์ 

สิริพร ทิพยค์ง (2553: 26) ไดก้ล่าวถึงทฤษฎีการพฒันาการเรียนรู้ของ Piaget ซ่ึงเป็นทฤษฎี
ในดา้นความรู้ ความเขา้ใจ โดยแบ่งพฒันาการของเด็กเป็นขั้นต่าง ๆ ดงัน้ี 

ขั้นที่ 1 ขั้นประสาทสมัผสัและการเคล่ือนไหว นบัตั้งแต่แรกเกิดจนถึงขวบคร่ึง ซ่ึงเป็นช่วง
ระยะเวลาก่อนการพดู ก่อนการรับรู้สญัลกัษณ์ ในช่วงระยะเวลาน้ีเด็กแสดงอาการดูด มอง จบั ซ่ึง
ในระยะแรกไม่สามารถจบัตอ้งได ้แต่ในระยะต่อมาเด็กจะจบัตอ้งส่ิงของได ้ 

ขั้นที่ 2 ขั้นเตรียมปฏิบติัการ เร่ิมตั้งแต่อายขุวบคร่ึงหรือสองขวบจนถึงอายปุระมาณ 7 ขวบ 
ในวยัน้ีเด็กชอบเล่นสมมติเก่ียวกบัความเป็นอยูใ่นบา้น เช่น การปรุงอาหาร การแต่งตวัตุก๊ตา       
เป็นตน้ ความคิดและความเขา้ใจของเด็กวยัน้ีขึ้นอยูก่บัการรับรู้เป็นส่วนใหญ่ไม่สามารถใชเ้หตุผล 
ได ้

ขั้นที่ 3 ขั้นการจดัระเบียบแบบรูปธรรม เด็กในช่วงระยะน้ีอยูใ่นวยั 7 – 11 ขวบ หรือ 12 ปี 
ซ่ึงก าลงัศึกษาในระดบัประถมศึกษา และเป็นวยัที่มีความส าคญัที่สุดส าหรับครูที่สอนในระดบั
ประถมศึกษา ความสามารถของเด็กในวยัน้ีจะพฒันาจนอยูใ่นขั้นที่สามารถใชส้มองคิดอยา่งมี
เหตุผล สามารถเขา้ใจความคิดรวบยอดเกี่ยวกบัความคงตวัของส่ิงต่าง ๆ  

ขั้นที่ 4 ขั้นปฏิบติัการที่เป็นแบบแผน เด็กอยูใ่นวยั 11 -16 ปี เด็กในวยัน้ีมีพฒันาการ
ทางดา้นความรู้และความเขา้ใจสูงสุด เม่ือเทียบกบัขั้นอ่ืน ๆ มีความสามารถที่จะคิดอยา่งมีเหตุผล
โดยเร่ิมมีความคิดแบบผูใ้หญ่ สามารถคิดเก่ียวกบัส่ิงที่เป็นนามธรรมได ้มีความเขา้ใจเก่ียวกบัการ
จดัหมู่และการจดัอนัดบั 

ส าหรับล าดบัขั้นของการเรียนรู้มโนทศัน์จะเป็นดงัน้ี 

1.   การเรียนรู้เร่ิมจากประสบการณ์ของผูเ้รียนจากส่ิงที่ไดเ้ห็น ไดย้นิ และไดส้มัผสัมาก่อน 

 2.   จากประสบการณ์เดิม นกัเรียนจะน าความรู้นั้นมาใชใ้นการแยกแยะความแตกต่างของ
ส่ิงเร้าที่ไดรั้บ 

 3.   นกัเรียนจะเร่ิมพจิารณาถึงลกัษณะร่วมของส่ิงเร้านั้น 

 4.   ตั้งสมมติฐานวา่ความคิดรวบยอดนั้นคืออะไร 
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 5.   ทดสอบสมมติฐานที่สร้างขึ้น 

 6.   เลือกขอ้สมมติฐานที่สามารถรวมกลุ่มส่ิงเร้าซ่ึงมีลกัษณะบางประการร่วมกนั หาก
ปรากฏวา่ถูก ก็จะคงสมมติฐานนั้นไว ้ถา้ผดิก็จะกลบัไปสงัเกต และคิดตั้งสมมติฐานใหม่จนกวา่จะ
ถูก  

Bruner (1966 อา้งใน ปรียาพร วงศอ์นุตรโรจน์, 2548: 127) ไดก้ล่าวถึง การพฒันาการทาง
มโนทศัน์ของเด็กวา่ ประกอบไปดว้ยการเคล่ือนยา้ยหรือการเปล่ียนแปลงในส่ิงเร้าที่มีลกัษณะ
ส าคญัหรือเป็นจุดเด่น เรียกวา่เกณฑใ์นการแบ่งแยกคุณลกัษณะ ซ่ึงในการจ าแนกส่ิงของ เด็กจะ
ปฏิบติัการโดยใชก้ฎเพยีงอยา่งเดียวในการเลือกส่ิงของเขา้กลุ่ม เช่น การใชสี้หรือรูปร่างอยา่งใด
อยา่งหน่ึงเท่านั้น 

 Hulse (1980 อา้งใน ปรียาพร วงศอ์นุตรโรจน์, 2548: 128) ไดก้ล่าวถึง ทฤษฎีของการ
เรียนรู้มโนทศัน์ไวด้งัน้ี 

1.   ทฤษฎีเช่ือมโยง (Associative Theory) กล่าวถึงการเรียนรู้มโนทศัน์วา่มีลกัษณะเช่น 
เดียวกบัการเรียนรู้แบบอ่ืน ๆ เป็นกระบวนการของส่ิงเร้าและการตอบสนอง การเรียนรู้เกิดจากการ
เช่ือมโยง ซ่ึงมีแนวคิดพื้นฐานวา่ส่ิงเร้าที่ซบัซอ้นมีความสมัพนัธก์บัการตอบสนอง ซ่ึงเป็นไปใน
ลกัษณะการวางเง่ือนไข บางลกัษณะสอดคลอ้งกบัการรับรู้ของนกัเรียนและส่ิงเร้าใดไม่สอดคลอ้งก็
จะถูกขจดัไป ในการที่จะตอบสนองไดก้อ็าศยัการแยะแยะและสรุปรวบยอด โดยมีการเสริมแรงจาก
ครูในการตอบสนองที่ถูกตอ้ง 

 2.  ทฤษฎีทดสอบสมมติฐาน (Hypothesis – Testing Theory) กล่าวถึงการเรียนรู้มโนทศัน์
เกิดจากผูเ้รียนพยายามทดสอบสมมติฐานถึงความเป็นไปไดข้องส่ิงต่าง ๆ จนพบหนทางที่ถูกตอ้ง 
การเรียนรู้เกิดจากกระบวนการของส่ิงของแต่ละส่วนที่แยกจากกนั และน าส่ิงที่สอดคลอ้งกนัมา
รวมกนั เรียกวา่ การไม่ต่อเน่ืองของส่ิงที่เรียน 

 จากทฤษฎีและหลกัการการเรียนรู้มโนทศัน์ที่กล่าวมาสรุปไดว้า่ การเรียนรู้มโนทศัน์ตอ้ง
ใหน้กัเรียนสามารถแยกแยะ และมองเห็นความแตกต่าง รวมทั้งสามารถสรุปมโนทศัน์ได ้
นอกจากน้ียงัขึ้นอยูก่บัประสบการณ์ของนกัเรียนหรือส่ิงที่เรียนมาก่อน รวมทั้งความสามารถดา้น
เชาวปั์ญญา ความสามารถในการรับรู้ ความจ า เป็นตน้ 
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รูปแบบกำรเรียนกำรสอนเพื่อให้เกิดมโนทัศน์ 

  Joyce and Weil (1986 อา้งใน อาภรณ์ ใจเที่ยง, 2540: 145) ไดเ้สนอขั้นตอนการสอน
เพือ่ใหเ้กิดมโนทศัน์โดยใชรู้ปแบบการสร้างมโนทศัน์ (Concept Attainment Model) ดงัต่อไปน้ี 

  ขั้นที่ 1 เสนอขอ้มูลและพยายามระบุช่ือมโนทศัน์ 

1.   ครูผูส้อนเสนอตวัอยา่งใหก้บันกัเรียน โดยใชเ้คร่ืองหมายบวกแทนส่ิงที่เป็นมโนทศัน์ 
และใชเ้คร่ืองหมายลบแทนส่ิงที่ไม่เป็นมโนทศัน์  

2.   นกัเรียนเปรียบเทียบตวัอยา่งที่เป็นบวกและเป็นลบ โดยพจิารณาวา่ส่ิงที่เป็นบวกมี
ลกัษณะเฉพาะอะไรร่วมกนั 

3.   นกัเรียนตั้งสมมติฐานไวใ้นใจ แลว้ทดสอบสมมติฐานนั้น โดยพยายามตอบครูวา่ใช่
หรือไม่ 

 4.   นกัเรียนสรุปลกัษณะเฉพาะที่ร่วมกนัของตวัอยา่งที่เป็นบวก แลว้พยายามระบุช่ือ    
มโนทศัน์ 

ขั้นที่ 2 ทดสอบความถูกตอ้งของมโนทศัน ์

1.   ครูผูส้อนใหต้วัอยา่งเพิม่ แลว้ใหน้กัเรียนจ าแนกวา่ตวัอยา่งเหล่านั้นเป็นบวกหรือเป็น
ลบ 

2.   ครูผูส้อนย  ้าสมมติฐานวา่ถูกตอ้ง บอกช่ือมโนทศัน์ และใหค้  าจ  ากดัความของมโนทศัน์
ที่สอดคลอ้งกบัลกัษณะเฉพาะ 

3.  นกัเรียนยกตวัอยา่งเพิม่เติม 

ขั้นที่ 3 วเิคราะห์ยทุธวิธีการคิด 

1.   นกัเรียนวิเคราะห์แนวคิดของตน 
2.  นกัเรียนอภิปรายสมมติฐานของตนและวเิคราะห์วา่คิดอยา่งไรจึงจะไดรั้บค าตอบ 

 3.  นกัเรียนอภิปรายชนิดและจ านวนสมมติฐานที่ตั้งไว ้
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 Lasley and Matczynski (1997 อา้งใน อมัพร มา้คนอง, 2547: 65) ไดน้ าเสนอรูปแบบการ
สร้างมโนทศัน์ ซ่ึงประกอบดว้ย 5 ขั้น ดงัน้ี 

 ขั้นที่ 1 การก าหนดมโนทศัน์ (Concept Identification) ครูจะเลือกมโนทศัน์ที่ตอ้งการให้
นกัเรียนเรียนรู้ โดยอาจไดม้าจากหนงัสือแบบเรียน จากค าอธิบายรายวชิา หรือจากการวเิคราะห์
เน้ือหาที่จะสอน 

 ขั้นที่ 2 การใหต้วัอยา่ง (Examplar Identification) เม่ือเลือกมโนทศัน์ในขั้นที่ 1 แลว้ ครูจะ
ใหต้วัอยา่งหลากหลายทั้งตวัอยา่งทางบวกและตวัอยา่งทางลบ ตวัอยา่งทางบวก ประกอบดว้ย
ลกัษณะที่จ  าเป็นของมโนทศัน์ ในขณะที่ตวัอยา่งทางลบขาดลกัษณะเหล่านั้น ส่ิงส าคญัคอืตวัอยา่ง
ทางบวกตอ้งชดัเจนและเฉพาะเจาะจง เพือ่ให้นกัเรียนสืบสอบถึงลกัษณะที่ส าคญัของมโนทศัน์ได ้
ตวัอยา่งที่ใหค้วรมีจ านวนมากพอที่จะใหน้กัเรียนแยกแยะลกัษณะที่หลากหลายได ้

 ขั้นที่ 3 การตั้งสมมติฐาน (Hypothesizing) ในขั้นน้ีครูจะถามเพือ่ใหน้กัเรียนบอกลกัษณะ
ทัว่ไปของมโนทศัน์ ขั้นการใหต้วัอยา่งและขั้นการตั้งสมมติฐานจะเป็นวงจรยอ่ยภายในรูปแบบ 
กล่าวคือ เม่ือนกัเรียนสงัเกตตวัอยา่งและตั้งสมมติฐานแลว้ ครูอาจเพิม่ตวัอยา่งทางบวกและทางลบ
ใหอี้ก เพือ่ช่วยใหน้กัเรียนตั้งสมมติฐานไดใ้กลเ้คียงกบัความจริงมากขึ้น หรือเพือ่ใหก้  าจดั
สมมติฐานที่เป็นเทจ็ออกไปได ้นกัเรียนจะเป็นผูเ้ปรียบเทียบตวัอยา่งต่าง ๆ ทั้งในดา้นความ
คลา้ยคลึงและความแตกต่าง ในขั้นที่ 2 และ 3 จะด าเนินการเป็นวงจรดงัน้ี 

1.   ครูให้ตวัอยา่งหลาย ๆ ตวัอยา่ง 
2.  นกัเรียนวเิคราะห์ตวัอยา่งและตั้งสมมติฐาน 
3.  ครูใหต้วัอยา่งเพิม่ 
4.  นกัเรียนตั้งสมมติฐานเพิม่เติมและก าจดัสมมติฐานที่ไม่ถูกตอ้ง 
5.  ครูและนกัเรียนยนืยนัสมมติฐานที่ถูกตอ้งและก าจดัสมมติฐานที่ไม่ถูกตอ้ง 
6.  ครูเตรียมการสรุปมโนทศัน์เม่ือไดส้มมติฐานที่ถูกตอ้งแลว้ 

 ขั้นที่ 4 การสรุป (Closure) ครูจะเป็นผูท้บทวนสมมติฐานที่ไดจ้ากขั้นที่ 3 เพือ่ใหน้กัเรียน
ช่วยกนัคิดหาขอ้สรุปลกัษณะของมโนทศัน์และช่ือของมโนทศัน์ ขั้นน้ีเปรียบเสมือนเป็นขั้น
สงัเคราะห์รายละเอียดเพือ่น าไปสู่ความเขา้ใจที่ลึกซ้ึง 
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 ขั้นที่ 5 การน าไปใช ้(Application) นกัเรียนจะใชค้วามเขา้ใจในมโนทศัน์ที่ไดจ้ากขั้นที่ 4 
ในการสร้างตวัอยา่งทางบวกและตวัอยา่งทางลบ และครูจะตรวจสอบวา่นกัเรียนแต่ละคนนิยาม
ลกัษณะที่จ  าเป็นของมโนทศัน์ไดถู้กตอ้งหรือไม่ 

 อมัพร มา้คนอง (2546: 25) ไดก้ล่าวถึงองคป์ระกอบที่ควรค านึงในการสอนมโนทศัน์ทาง
คณิตศาสตร์ สรุปไดด้งัน้ี 

 ขั้นการวางแผนการสอน ครูควรพจิารณารายละเอียดของหวัขอ้ต่อไปน้ี 

 -  ช่ือมโนทศัน์ ลกัษณะที่ส าคญัและไม่ส าคญัของมโนทศัน์ กฎของความเป็นมโนทศัน์ 
ตวัอยา่งมโนทศัน์ ส่ิงที่ไม่ใช่ตวัอยา่งแต่คลา้ยคลึง ค  าถามและทิศทางที่จะเนน้ ส่ือการเรียนรู้ที่
น่าสนใจและมีประสิทธิภาพ ระดบัที่ตอ้งการให้นกัเรียนเรียนรู้ 

 ขั้นการสอน กิจกรรมที่จดัเพือ่สอนมโนทศัน์ควรค านึงถึงส่ิงต่อไปน้ี 

 -  การน าเขา้สู่มโนทศัน์ การใหต้วัอยา่งและส่ิงที่ไม่ใช่ตวัอยา่งตามล าดบัอนัควร การฝึกคิด
เชิงเปรียบเทียบ การกระตุน้ให้นกัเรียนถาม และการประเมินระดบัการเรียนรู้ของนกัเรียน 

 ขั้นการประเมินผล ควรประเมินในประเด็นส าคญั ๆ ดงัน้ี 

 -  ลกัษณะของมโนทศัน์ ไดแ้ก่ ลกัษณะเฉพาะของลกัษณะที่ส าคญัและลกัษณะทีไ่ม่ส าคญั 
ลกัษณะเฉพาะของกฎมโนทศัน์ การสมัพนัธข์องมโนทศัน์นั้นกบัมโนทศันอ่ื์นและการใชม้โนทศัน์ 

 -  ตวัอยา่งของมโนทศัน์และตวัอยา่งที่ไม่ใช่มโนทศัน์ ไดแ้ก่ การจ าแนกตวัอยา่งที่เป็น     
มโนทศัน์และไม่ใช่มโนทศัน์ และเหตุผลที่ใชจ้  าแนกตวัอยา่งที่เป็นมโนทศัน์ออกจากตวัอยา่งที่
ไม่ใช่มโนทศัน์ 

 จากแนวคิดเก่ียวกบัรูปแบบการสอนเพือ่ให้เกิดมโนทศัน์สรุปไดว้า่ การสอนใหน้กัเรียน
เกิดมโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์ สามารถท าไดห้ลายวธีิและขึ้นอยูก่บัหลาย ๆ ปัจจยั เช่น การออกแบบ
กิจกรรมการเรียนการสอน วธีิการสอน ส่ือการเรียนการสอน การประเมินผล เป็นตน้ 
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กำรประเมินผลกำรเรียนรู้มโนทัศน์ 

 อมัพร มา้คนอง (2546: 26) กล่าววา่ การประเมินผลการเรียนรู้มโนทศัน์ควรประเมินใน
ประเด็นส าคญั ๆ ดงัต่อไปน้ี 

 ลกัษณะของมโนทศัน ์

 -  ลกัษณะเฉพาะของลกัษณะส าคญัและลกัษณะที่ไม่ส าคญั 

 -  ลกัษณะเฉพาะของกฎของมโนทศัน์ 

 -  ความสมัพนัธข์องมโนทศัน์กบัมโนทศัน์อ่ืน ๆ 

 -  การใชม้โนทศัน์ 

 ตวัอยา่งของมโนทศัน์และตวัอยา่งที่ไม่ใช่มโนทศัน์ 

 -  การจ าแนกระหวา่งตวัอยา่งที่เป็นมโนทศัน์และตวัอยา่งที่ไม่ใช่มโนทศัน์ 

 -  เหตุผลที่ใชใ้นการจ าแนกตวัอยา่งที่เป็นมโนทศัน์ออกจากตวัอยา่งทีไ่ม่ใช่มโนทศัน์ 

ควำมคงทนในกำรเรียน 

ควำมหมำยของควำมคงทนในกำรเรียน 

 กมลรัตน์ หลา้สุวงษ ์(2528: 238) ไดก้ล่าววา่ ความคงทนในการเรียนรู้ หมายถึง 
ประสบการณ์ต่าง ๆ ที่ไดรั้บจากการเรียนรู้ทั้งทางตรงและทางออ้ม แลว้สามารถถ่ายทอดออกมาใน
รูปของการระลึกไดห้รือจ าได ้

 บุญสิริ สุวรรณเพช็ร์ (2538: 433) ไดก้ล่าววา่ ความคงทนในการเรียนรู้ หมายถึง ส่ิงที่ยงัคง
เหลืออยูซ่ึ่งเป็นผลลพัธข์องประสบการณ์ ก่อใหเ้กิดพื้นฐานการเรียนรู้ การจ าได ้นิสยั ทกัษะ และ
พฒันาการทุกดา้น 

Good (1973: 124) ไดก้ล่าววา่ ความคงทนในการเรียนรู้เป็นการจ าที่คงทนหลงัจากที่ไดรั้บ
การกระตุน้ประสบการณ์ หรือการตอบสนองต่าง ๆ 



21 
 
 Gagne (1977: 36) ไดก้ล่าววา่ ความคงทนในการเรียนเป็นการสะสมส่ิงที่เรียนรู้ซ่ึงเป็น
ความสามารถในการเก็บรักษาหรือสะสมส่ิงที่ไดเ้รียนรู้ใหค้งทนอยู ่จนกลายเป็นความจ าระยะยาว 

 จากที่กล่าวมาขา้งตน้ สรุปไดว้า่ ความคงทนในการเรียนรู้ หมายถึง ความสามารถของ
นกัเรียนในการระลึกถึงส่ิงที่ไดเ้รียนรู้หรือประสบการณ์ที่เคยไดรั้บมาก่อน หลงัจากนั้นทิ้งช่วง
ระยะเวลาไวช่้วงหน่ึง แลว้ยงัสามารถน าความรู้หรือประสบการณ์นั้นมาใชไ้ด ้ 

 จะเห็นไดว้า่ความคงทนในการเรียนรู้เก่ียวขอ้งกบัความจ า จึงจ าเป็นที่จะตอ้งศึกษาความรู้
เก่ียวกบัความจ า เพือ่สร้างความเขา้ใจเก่ียวกบัความคงทนในการเรียนรู้ 

ควำมหมำยของกำรจ ำ 
 

จิราภา เตง็ไตรรัตน์ (2544: 138) ไดใ้หค้วามหมายของการจ าวา่ การจ า หมายถึง ความ 
สามารถคงส่ิงที่ไดเ้รียนรู้และระลึกได ้การจ าเป็นส่ิงที่เกิดขึ้นภายในจิตใจเช่นเดียวกบัการรับรู้    
การคิด พฤติกรรมที่เกิดขึ้นภายในจิตใจน้ีเป็นพฤติกรรมภายในไม่สามารถสงัเกตเห็นไดโ้ดยตรง 

 

ถวลิ ธาราโภชน์ และศรันย ์ด าริสุข (2545: 93) ไดใ้หค้วามหมายของการจ าวา่ การจ า 
หมายถึง ความสามารถในการเก็บเร่ืองราวต่าง ๆ ไวใ้นตวัของเราและระลึกออกมาเม่ือมีการอา้งถึง
เร่ืองนั้น ๆ 

Anderson (1995: 5) ไดใ้หค้วามหมายของการจ าวา่ การจ า หมายถึง การบนัทึก          
ประสบการณ์ใหมี้ความคงทน ซ่ึงอาศยัการเรียนรู้เป็นพื้นฐาน 

จากความหมายของความจ าดงักล่าวขา้งตน้ สรุปไดว้า่ การจ า หมายถึง ความสามารถใน
การเก็บเร่ืองราวที่ไดเ้รียนรู้ หรือประสบการณ์ที่ผา่นมา และสามารถระลึกมาใชไ้ดเ้ม่ือตอ้งการน า
ความรู้นั้น ๆ มาใช ้

 กระบวนกำรของกำรจ ำและระบบควำมจ ำ 
 

กระบวนกำรของกำรจ ำ (Memory Process)  

 วภิาพร มาพบสุข (2542: 351) กล่าววา่ ระบบความจ าของมนุษยจ์  าแนกออกเป็น 3 ระบบ 
คือ ระบบความจ าจากการรู้สึกสมัผสั ระบบความจ าระยะสั้น และระบบความจ าระยะยาว  
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1.   ระบบความจ าจากการรู้สึกสมัผสั หมายถึง การคงอยูข่องความรู้สึกสมัผสัหลงัจากที่การ
เสนอส่ิงเร้าส้ินสุดลง ความคงอยูข่องสมัผสัดงักล่าวน้ีท าใหเ้กิดการเห็นภาพซอ้นต่อเน่ืองกนัไป ซ่ึง
เป็นหลกัการของการฉายภาพยนตร์ ระบบความจ าการรู้สึกสมัผสัมีหลายประเภท ไดแ้ก่ ความจ า
ภาพติดตา ความจ าเสียงกอ้งหู 

 2.  ระบบความจ าระยะสั้น เป็นความจ าหลงัการรับรู้ส่ิงเร้าที่ไดตี้ความหมายจนเกิดเป็นการ
รับรู้แลว้ฝังตวัอยูใ่นความจ าระยะสั้น เราใชค้วามจ าระยะสั้นส าหรับการจ าชัว่คราว เพือ่ใช้
ประโยชน์ขณะที่จ  าอยูเ่ท่านั้น เช่น การจ าช่ือบุคคลที่เคยรู้จกั การจ าอตัราการแลกเปล่ียนเงินตรา
ต่างประเทศ เป็นตน้ ความจ าระยะสั้นน้ีสูญหายไปจากความทรงจ าไดง้่ายมาก ถา้ผูจ้  าไม่ไดใ้ส่ใจอยู่
กบัส่ิงที่ตอ้งการจ านั้น นอกจากน้ีความจ าระยะสั้นยงัเก็บขอ้มูลไวไ้ดใ้นปริมาณจ ากดั 
 

 3.  ระบบความจ าระยะยาว เป็นความจ าที่มีความคงทนถาวรมากกวา่ความจ าระยะสั้น อาจ
จ าไดเ้ป็นเดือนหรือเป็นปี โดยปกติเราจะไม่รู้สึกถึงส่ิงที่เป็นความจ าระยะยาว แต่เม่ือตอ้งการใช้
ขอ้มูลเหล่านั้นก็สามารถฟ้ืนความจ าและแสดงออกมาได ้เช่น ประสบการณ์ประทบัใจในวยัเด็กที่
เราสามารถจ าไดน้านจนขณะน้ี ความจ าในลกัษณะน้ีจดัวา่เป็นความจ าระยะยาวทั้งส้ิน 

จิราภา เตง็ไตรรัตน์ (2544: 121) ไดเ้สนอแนะเก่ียวกบัวธีิการที่จะช่วยใหมี้ความจ าในส่ิงที่
เรียนไดม้ากขึ้น ดงัน้ี 

1.   การจดัหมวดหมู่ (Organization) 
2.   การทบทวนตนเอง (Self – Recitation) 
3.   การเรียนเกิน (Overlearning) 
4.   การสร้างมโนภาพ (Imaginary) 

ปรียาพร วงศอ์นุตรโรจน์ (2548: 181) ไดก้ล่าววา่ การเก็บความรู้เป็นกระบวนการรวบรวม
ความรู้ และเก็บสะสมไวใ้นระบบความจ า ซ่ึงสามารถแสดงไดด้งัแผนภาพ ดงัน้ี 
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ภำพที่ 1  กระบวนการรวบรวมความรู้ และเก็บสะสมไวใ้นระบบความจ า 

1.   ส่ิงเร้า เป็นตวักระตุน้ใหเ้กิดความตั้งใจ ความตั้งใจเป็นส่ิงส าคญัอยา่งหน่ึงที่มีผลต่อการ
เรียนรู้ของนกัเรียน หากขาดความตั้งใจผลการเรียนอาจต ่าลง ส่ิงเร้าบางอยา่งท าใหน้กัเรียนเอาใจจด
จ่อ ท าใหเ้กิดความตั้งใจได ้ส่ิงเร้าที่กระตุน้ใหเ้กิดความตั้งใจแบ่งเป็นประเภทใหญ่ ๆ ไดค้ือ 

 1.1   ส่ิงเร้าทางจิตวทิยา เป็นส่ิงเร้าที่แสดงถึงความแตกต่างในดา้นขนาด สี เสียง เช่น 
การใชร้ะดบัเสียงที่แตกต่างในขณะบรรยาย การใชภ้าพที่มีสีสนั และความแตกต่างของขนาดและ
ลกัษณะของตวัอกัษรในหนงัสือ 

1.2   ส่ิงเร้าที่กระตุน้อารมณ์ เป็นส่ิงเร้าที่ท  าใหเ้กิดความรู้สึกที่รุนแรง เช่น การฟัง
เร่ืองราวที่ต่ืนเตน้หวาดเสียว การอ่านหนงัสือที่สะเทือนขวญั 

1.3   ส่ิงเร้าที่แตกต่างจากส่ิงเร้าอ่ืน เป็นส่ิงเร้าที่อยูใ่กลเ้คียงในขณะนั้น ท าใหดึ้งดูดความ
สนใจเป็นส่ิงที่คาดไม่ถึง เช่น คนที่เสียงดงัผดิปรกติ คนสูงกวา่คนอ่ืน ๆ ครูสามารถน ามาใช้
เรียกร้องความสนใจจากบทเรียนได ้ 

1.4   ส่ิงเร้าที่มีลกัษณะเป็นค าสัง่ หมายถึง ค  าพดูที่มีผลในตวั เช่น เงียบ หยดุ ท าใหผู้ฟั้ง
ยติุการกระท าของตน เพือ่รอฟังค าสัง่และเพือ่ดูวา่มีอะไรเกิดขึ้น ครูอาจใชส่ิ้งเร้าประเภทน้ีในการท า
ใหน้กัเรียนเกิดความตั้งใจได ้

ส่ิงเร้า 

ระบบประสาท 

ความจ าระยะสั้น 

การขยายความ 

การเขา้รหัส 

ปฎิกริยาตอบสนอง 

การลืม 

ความจ าระยะยาว 
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2.   ระบบประสาท เป็นส่วนของระบบประสาทในตวัเราที่ใชเ้ป็นที่รวบรวมความรู้ 
ความคิด ความจ า หากประสาทในส่วนน้ีเสียไปแมเ้พยีงบางส่วน ก็จะท าใหเ้กิดความบกพร่องใน
การเก็บความรู้ได ้

 3.  ปฏิกิริยาตอบสนอง หมายถึง การตอบสนองตอ่การเปล่ียนแปลงของส่ิงเร้าที่เกิดขึ้น 
รวมทั้งการเปล่ียนแปลงท่าทาง การดู การฟัง การเปล่ียนแปลงปฏิกิริยาทางสรีระ ปฏิกิริยา
ตอบสนองเป็นการเอาใจจดจ่อต่อส่ิงเร้า เพือ่เป็นแนวทางในการแสดงออกพฤติกรรม 

4.   ความจ าระยะสั้น เป็นการจ าขอ้มูลหรือส่ิงเร้าในระยะเวลาสั้น ๆ เช่น การจ าช่ือผูท้ี่ถูก
แนะน าใหรู้้จกั แต่เม่ือเวลาผา่นไปไม่พบกนัอีกกจ็ะลืมเลือน 

 5.   การลืม เป็นปรากฏการณ์ของการที่ไม่สามารถสะสมความจ าระยะสั้นไปสู่ความจ า
ระยะยาวได ้การลืมเกิดขึ้นไดห้ลายสาเหตุ เช่น การไม่ไดน้ าไปใช ้การมีส่ิงรบกวนใหม่ เป็นตน้ 

 6.   การขยายความ เป็นการท าความเขา้ใจกบัส่ิงที่เรียนรู้ เช่น การยกตวัอยา่งต่าง ๆ ท าใหส่ิ้ง
ที่เรียนมีความกระจ่างชดัขึ้น เป็นการขยายความในรายละเอียดต่าง ๆ เพือ่ใหน้กัเรียนเกิดความเขา้ใจ
ดีขึ้น 

 7.   การเขา้รหสั ก่อนการน าความรู้ไปเก็บ สมองจะพยายามจ าในส่ิงที่ง่ายและสะดวกต่อ
การจ า อาจจะเขา้อยูใ่นรหสั เช่น การเขา้กลุ่ม เขา้ประเภท เขา้หลกัการต่าง ๆ เพือ่จะไดเ้ก็บความรู้ได ้

 8.   ความจ าระยะยาว เป็นความจ าที่เกิดจากรอยความจ า โดยการฝึกฝนท าความเขา้ใจและ
การท าซ ้ าบ่อย ๆ จนเกิดเป็นอตัโนมติั และจะเก็บความจ าเหล่าน้ีไวใ้ชใ้นโอกาสต่อไป 

Atkinson et al. (1990 อา้งใน วภิาพร มาพบสุข, 2542: 359) ไดจ้  าแนกกระบวนการจ า
ออกเป็น 3 ขั้นตอน ดงัน้ี 

1.   การเขา้รหสั (Encoding) เป็นการท างานของระบบประสาทสมัผสัที่รับขอ้มูลเขา้มาจาก
ส่ิงเร้า ซ่ึงขอ้มูลนั้นอาจจะเป็นภาษา สญัลกัษณ์ หรือเหตุการณ์ และสมองจะแปลความหมาย
เหล่านั้นจนเกิดความเขา้ใจ 

 2.   การเก็บ (Storage) ขอ้มูลดงักล่าวจะถูกกลไกทางสมองเก็บรักษาขอ้มูลเหล่านั้นไวเ้ป็น
การเก็บไวใ้นความจ าระยะยาว 
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 3.   การคน้คืน (Retrieval) เป็นการคน้คืนขอ้มูลที่เก็บไวใ้นความจ าระยะยาวมาใชเ้ม่ือตอ้ง 
การน าขอ้มูลความจ าบางอยา่งคน้คืนไดเ้ร็ว เช่น หมายเลขโทรศพัท ์แต่บางอยา่งจะตอ้งใชค้วาม
พยายามที่จะระลึก บางคร้ังจ าเป็นจะตอ้งใชเ้คร่ืองช้ีแนะ (Cues) 
 

ขั้นตอนการจ าตามกระบวนการดงักล่าวแสดงไดด้งัแผนภาพ 

 

 

ภำพที่ 2  ขั้นตอนการจ า 

นอกจากน้ี ประสาท อิศรปรีดา (2549: 183) ไดเ้สนอแนวทางในการจดัการเรียนการสอน
เพือ่ใหน้กัเรียนสามารถจ าส่ิงที่เรียนไดดี้ ดงัน้ี 

1.   ครูกระตุน้ใหน้กัเรียนมีความใส่ใจในบทเรียน 

2.  ครูช่วยนกัเรียนในการแยกรายละเอียดที่จ  าเป็นออกจากส่ิงที่ไม่จ  าเป็น และเนน้สาระ
ขอ้มูลที่ส าคญั 

 

3.  ครูช่วยใหน้กัเรียนเห็นความเช่ือมโยงระหวา่งสาระขอ้มูลใหม่กบัส่ิงที่นกัเรียนรู้อยูแ่ลว้
หรือความรู้เดิมของนกัเรียน 
 

 4.  ครูใหน้กัเรียนท่องจ าซ ้ า ๆ ทบทวนสาระความรู้ เพือ่ใหส่ิ้งที่เรียนรู้คงอยูอ่ยา่งถาวร 

5.  ในการสอน ครูผูส้อนเสนอเน้ือหาที่มีความชดัเจนและเป็นระเบียบ 
 

6.  เนน้การจดจ าอยา่งเขา้ใจความหมายไม่ใช่การจดจ าแบบท่องจ า 

จากที่กล่าวมาขา้งตน้ สามารถสรุปไดว้า่ ในการสอนที่จะช่วยใหน้กัเรียนเกิดกระบวนการ
จ านั้น ตอ้งใหน้กัเรียนไดเ้รียนรู้ในส่ิงที่น่าสนใจ ทบทวนความรู้ทางคณิตศาสตร์ที่นกัเรียนเคยเรียน
มาแลว้อยา่งสม ่าเสมอ เพือ่ใหค้วามรู้ทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนบรรจุอยูใ่นระบบความจ าระยะ
ยาว แลว้ใหน้กัเรียนไดท้  ากิจกรรมเก่ียวกบัส่ิงที่ตอ้งการในการเรียนรู้ หรือใหน้กัเรียนไดน้ าความรู้ที่
ไดไ้ปประยกุตใ์ช ้และเนน้การจ าอยา่งเขา้ใจความหมาย 

ส่ิงเร้า 
การเขา้รหสั 
(Encoding) 

การเก็บ 
(Storage) 

การคน้คืน 
(Retrieval) 

การ
ตอบสนอง 
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ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อกำรจ ำ 

 

กมลรัตน์ หลา้สุวงษ ์(2528: 239) ไดก้ล่าวถึงปัจจยัที่มีผลต่อการจ า สรุปไดด้งัน้ี 

1.   การเรียนรู้ ผูท้ี่สามารถจ าไดม้กัเกิดจากการเรียนรู้ที่แทจ้ริง มีเหตุผล และมีหลกัเกณฑ ์
สามารถสะสมหรือจ าเหตุการณ์ต่าง ๆ นั้นได ้เช่น เรียนรู้วา่ 1 บาท มี 4 สลึง ถา้จะซ้ือของราคา 2 
บาท โดยใชเ้หรียญสลึงแทนเหรียญบาท จะตอ้งจ่ายถึง 8 สลึง เป็นตน้ 

 

2.   ความสามารถในการสะสม หมายถึง การรวบรวมประสบการณ์ต่าง ๆ ที่เกิดจากการ
เรียนรู้ทั้งทางตรงหรือทางออ้ม เช่น การสอยกลว้ยกินเม่ือถูกขงัอยูใ่นกรง เป็นตน้ 

 3.   ความสามารถในการถ่ายทอดได ้หมายถึง การทีบุ่คคลสามารถดึงเอาส่ิงที่สะสมอยูม่า
ใช ้โดยการเล่าหรืออธิบายใหผู้อ่ื้นฟังได ้ซ่ึงแสดงออกมา 2 รูปแบบ คือ 

3.1   การระลึกได ้(Recall) หมายถึง การถ่ายทอดความจ าออกมาโดยการเล่าบรรยายหรือ
อธิบายส่ิงที่เคยจ าไดน้ั้นออกมาไดถู้กตอ้งโดยไม่ตอ้งมีส่ิงนั้นมาปรากฏใหเ้ห็น 

 3.2   การจ าได ้(Recognition) หมายถึง การถ่ายทอดความจ าออกมาโดยการช้ีส่ิงนั้นได้
ถูกตอ้ง เม่ือมีส่ิงเร้าอ่ืน ๆ ปะปนอยูด่ว้ย เช่น การช้ีตวัผูต้อ้งหาบนโรงพกั แมจ้ะมีผูอ่ื้นที่ไม่ใช่
ผูต้อ้งหาปะปนอยู ่
 
 Hunter (1993) กล่าวถึงปัจจยัที่มีอิทธิพลต่อการจ ามี 5 ประการ ดงัน้ี 

1.   ความหมายของเน้ือหาที่เรียน นกัเรียนที่จดจ าความหมายของส่ิงที่เรียนจะสามารถ
เรียนรู้ไดดี้กวา่นกัเรียนที่ไม่เรียนรู้ความหมาย เช่น การเรียนขั้นตอนการหารยาว ถา้ขาดความรู้
เก่ียวกบัการด าเนินการทางคณิตศาสตร์ เช่น การบวก ลบ คูณ หาร ก็จะท าใหลื้มขั้นตอนการหารยาว
ไดร้วดเร็ว 

 2.   ระดบัของการเรียนรู้เร่ิมตน้ เร่ืองราวบางอยา่งสามารถเรียนรู้ไดดี้ในตอนเร่ิมตน้ เช่น ถา้
ไดรู้้จกัช่ือใครสกัคนในตอนแรกแลว้รู้สึกประทบัใจ เวลาต่อมาก็จะไม่ลืมช่ือของเขา 

3.   การแสดงความรู้สึกของจิตใจ เป็นส่ิงส าคญัที่สุดของการจ า ความคงทนของระดบั
ความรู้สึกน าไปสู่การจ า คนเราจดจ าส่ิงที่ดีที่สุดถา้รู้สึกประทบัใจ ต่อมาอาจจะจ าบางส่ิงในระดบัที่
ไม่พอใจทั้ง ๆ ที่พยายามจะขจดัทิ้งไปจากความทรงจ า 
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 4.   การถ่ายโยงทางบวกและทางลบ การถ่ายโยงทางบวกเป็นการเรียนรู้ผา่นประสบการณ์ 
ช่วยใหค้นเราจดจ าบางส่ิงบางอยา่งในปัจจุบนัและน าไปสู่การเรียนรู้ส่ิงใหม่ไดอ้ยา่งเหมาะสม    
การถ่ายโยงทางลบเป็นการเรียนรู้ส่ิงที่ยุง่ยากพยายามที่จะหลีกเล่ียงอุปสรรคเหล่าน้ี 
 

 5.  การฝึกหดั เป็นตวัสร้างให้เกิดการจ า การฝึกหัดที่ดีควรเพิม่ความซบัซอ้นมากขึ้นจึงจะ
ประสบความส าเร็จ พยายามจ าลกัษณะพเิศษหรือปัจจยัที่กระตุน้ให้เกิดความคงทน ความทรงจ าจะ
เพิม่ขึ้นทีละนอ้ยและจะคงทนเป็นความสมัพนัธอ์ยา่งมีความหมาย 
 

จากแนวคิดเก่ียวกบัปัจจยัที่มีผลต่อการจ าของนกัเรียนสามารถสรุปไดว้า่ ปัจจยัที่มีอิทธิพล
ต่อการจ านั้นมีหลายประการ ทั้งกระบวนการเรียนรู้ การทบทวน ความเขา้ใจในเน้ือหา ซ่ึงในการ
เรียนรู้ถา้นกัเรียนสามารถจ าส่ิงที่เรียนรู้ไดอ้ยา่งเขา้ใจ ก็จะท าใหส่ิ้งนั้นคงอยูไ่ดน้านและสามารถน า
ขอ้มูลเหล่านั้นมาใชใ้หเ้กิดประโยชน์ได ้

กำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้เพือ่ส่งเสริมควำมคงทนในกำรเรียน 
 

วารินทร์ รัศมีพรหม (2532: 39) ไดก้ล่าวถึงการจดัการเรียนการสอนที่มีผลต่อความคงทน
ในการเรียน ดงัน้ี 

1.   การเรียนรู้ส่ิงที่มีความหมายต่อนกัเรียนจะท าให้นกัเรียนเรียนไดเ้ร็วและจ าไดน้านกวา่
ส่ิงที่ไร้ความหมาย 

 2.   การเรียนรู้ที่เช่ือมโยงวตัถุหรือเหตุการณ์ที่เกี่ยวขอ้งมากกวา่ 2 อยา่งขึ้นไปจะเกิดขึ้นได้
ถา้น าวตัถุหรือเหตุการณ์นั้นไวติ้ดกนัหรือตอ่เน่ืองกนั หลกัการน้ี คือ หลกัความใกลชิ้ดและหลกัการ
ความต่อเน่ือง  
 

 3.   ความถ่ีของส่ิงเร้า และการตอบสนองที่เกิดขึ้นเหมือนหรือคลา้ยกนัมีอิทธิพลต่อการ
เรียนรู้ตามกฎความถ่ีของธอร์นไดค ์การกระท าซ ้า ๆ หรือการฝึกฝนจะส่งเสริมความคงทนของ
ขอ้มูลในระยะสั้น แต่กระบวนการที่ใช ้เช่น การใชร้หสั การเสริมแต่ง และการถ่ายทอด จะส่งเสริม
ความคงทนของขอ้มูลในความจ าระยะยาว การท าซ ้ า ๆ เป็นส่ิงจ าเป็นในการเรียนทกัษะและใน   
การเรียนรู้ส่ิงที่ไร้ความหมาย ดงันั้นผูอ้อกแบบสารจึงตอ้งออกแบบสารใหมี้ความหมายที่นกัเรียน
สามารถจ าไดดี้ขึ้น 
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 4.   การเรียนขึ้นอยูก่บัผลการเรียน ถา้ผลการเรียนนั้นใหค้วามช่ืนชอบ ลดความตึงเครียด   
มีประโยชน์ เป็นการใหร้างวลัหรือเป็นขอ้มูลที่ตอ้งการเรียนรู้ จะมีประสิทธิภาพมากขึ้นและคงทน
มากขึ้นตามกฎธอร์นไดค ์(Law of Effect)  
 

วธีิการที่จะช่วยใหเ้กิดความจ าระยะยาวแบ่งเป็น 2 ลกัษณะ คอื การจดับทเรียนใหมี้
ความหมาย และการจดัสภาพส่งเสริมการเรียน 

1.   การจดับทเรียนใหมี้ความหมาย หากเน้ือหามีความหมายเพยีงพอแลว้ยอ่มจะไม่มี      
การลืมเน้ือหานั้น แมเ้น้ือหานั้นจะมีโครงร่างไม่ดีนกั แต่หากมีความหมายแก่นกัเรียนก็จะจดจ าได้
นาน ดงันั้นเพือ่ใหน้กัเรียนมีความคงทนในการเรียนหรือความจ าดีขึ้น โดยใชว้ธีิการดงัน้ี 

 1.1   การสร้างส่ือสมัพนัธ ์เป็นวิธีการสร้างสมัพนัธอ์ยา่งมีความหมาย ช่วยในการจ า
บทเรียนที่ขาดความหมาย 
 

 1.2   การจดัเป็นระบบไวล่้วงหนา้ เป็นการสรุปโครงสร้างหรือกระบวนการเกี่ยวกบั
บทเรียนใหน้กัเรียนทราบก่อนการเรียนในเน้ือหาวชิานั้น ๆ 
 

 1.3   การจดัเป็นล าดบัขั้น เนน้การจดับทเรียนให้เป็นล าดบัตามขั้นการเรียนรู้ ในล าดบั
ขั้นต ่ากวา่จะเป็นพื้นฐานใหน้กัเรียนเรียนรู้ขั้นที่สูงขึ้นตามล าดบั นกัเรียนตอ้งมีความรู้ในขั้นพื้นฐาน
ก่อนที่จะเรียนรู้ในขั้นต่อไป 
 

 1.4   การจดัเขา้เป็นหมวดหมู่ เป็นการน าขอ้มูลทีไ่ดเ้รียนรู้แลว้มาจดัให้เขา้เป็นระบบ
ระเบียบและเขา้แบบแผน จะใชใ้นกรณีตอ้งการสร้างความเช่ือมโยงของขอ้มูลจ านวนมาก ๆ การจดั
ขอ้มูลน้ีจะเป็นการประหยดัเน้ือที่การเก็บขอ้มูลในสมอง ปัญหาของการเก็บขอ้มูลในความจ าระยะ
ยาว คือ การร้ือฟ้ืนรอยจ าขึ้นมาไดย้าก แต่การจดัระเบียบแบบแผนอาจกระท าไดโ้ดยการจดัตาม
หวัขอ้เร่ืองและการจดัตามล าดบัอนุกรม ประเภทความยากง่าย เป็นตน้ 

2.   การจดัสภาพส่งเสริมการเรียนรู้ใหน้กัเรียนไดมี้โอกาสท ากิจกรรมต่าง ๆ เก่ียวกบั
บทเรียนมากขึ้น ทั้งในระหวา่งการเรียนการสอนและภายหลงัการเรียนการสอนแลว้ โดยใชว้ิธีการ
ดงัน้ี 

2.1   การนึกถึงส่ิงที่เรียนขณะฝึกฝนอยู ่หมายถึง การทบทวนบทเรียนภายหลงัที่อ่านจบ
แต่ละคร้ัง สมมติวา่บทเรียนหน่ึงตอ้งใชเ้วลาอ่านรอบละ 30 นาที ครูผูส้อนก าหนดเวลาใหอ่้าน 2 
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ชัว่โมง นกัเรียนที่อ่านตั้งแต่ตน้จนจบครบรอบจะจ าไดน้อ้ยกวา่นกัเรียนที่อ่านจบหน่ึงรอบแลว้
ทบทวนขอ้ความที่อ่านนั้น เพือ่ท  าความเขา้ใจชดัเจนขึ้นแมจ้ะใชเ้วลา 2 ชัว่โมงเท่านั้น 

2.2   การเรียนเพิม่เติม หมายถึง การเรียนภายหลงัที่จ  าบทเรียนนั้นไดแ้ลว้ ลกัษณะน้ีเห็น
ไดช้ดัเจนจากที่จ  าขอ้ความสั้น ๆ ซ่ึงอ่านเพยีงรอบเดียวก็จ  าได ้แต่ถา้เราอ่านเพยีงรอบเดียวในเวลา
เพยีงไม่ก่ีวนิาทีเราก็ลืม หากไดอ่้านทบทวน 4-5 รอบ จะท าใหจ้  าไดดี้ขึ้นและจ าไดน้าน 

 2.3   การท่องจ า การท่องจ าจะยิง่ท  าให้จ  าไดม้ากยิง่ขึ้น ทั้งน้ีเพราะผูท้ี่ท่องอยา่งมีความ
ตั้งใจมกัจะมีแรงจูงใจใฝ่สมัฤทธ์ิ และเม่ือท่องไปไดร้ะยะหน่ึงผูท้่องจะทราบความกา้วหนา้ของ
ตนเอง ท าใหเ้กิดก าลงัใจที่จะท่องต่อไป นอกจากน้ีการท่องจ าเป็นกิจกรรมที่มีจุดหมายแน่ชดั ผูท้่อง
จะตั้งระดบัความมุ่งหวงัไวแ้ละมุ่งใหบ้รรลุถึงจุดที่ตั้งไว ้

2.4   การสร้างจินตภาพ หมายถึง การสร้างรหสัโดยนึกภาพในใจ เป็นการเอาส่ิงที่
ตอ้งการจ าไปเช่ือมโยงกบัส่ิงที่จ  าไดดี้แลว้ โดยการนึกภาพเป็นคู่สมัพนัธ ์หากนึกภาพไดแ้ปลก
เท่าใดความคงทนจะยิง่มากขึ้น 

อุดม จ ารัสพนัธุ ์(2541: 118) ไดอ้ธิบายเก่ียวกบัการจดัการเรียนการสอนเพือ่ให้นกัเรียนเกิด
การเรียนรู้ขอ้เทจ็จริงและมีความคงทนในการเรียนไวว้า่ จะตอ้งจดัส่ิงเร้าในการเรียนให้เอ้ืออ านวย
ต่อการรับสมัผสัการรับรู้และการจ าที่ดี ซ่ึงมีขอ้ค  านึงในการจดัการเรียนการสอน ดงัน้ี 

1.   จดัระบบระเบียบส่ือเอกสารที่ใชใ้นการเรียนให้เป็นหมวดหมู่ สะดวกต่อการเรียนรู้ 

 2.   ช่วยใหน้กัเรียนเกิดการรับรู้อยา่งมีความหมาย โดยสร้างความสมัพนัธร์ะหวา่งความรู้
เดิมและความรู้ใหม่ที่ไดรั้บ 
 

 3.   ส่ือเอกสารขอ้สนเทศที่ซบัซอ้นตอ้งมีการเรียงล าดบัก่อนหลงัใหเ้อ้ือต่อการเรียนรู้ 

4.   จดัเตรียมค าสรุปความรู้ที่ถูกตอ้งเอาไวใ้ห้นกัเรียนไดต้รวจสอบความรู้ความเขา้ใจของ
ตนเอง 

 5.   จดัใหมี้การฝึกฝนหรือการทบทวนเพือ่ให้เกิดความคงทนในการจ า 

6.   ส่งเสริมใหน้กัเรียนตรวจสอบและประเมินผลการเรียนรู้ดว้ยตนเอง 
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จากที่กล่าวมาขา้งตน้สรุปไดว้า่ การจดักิจกรรมการเรียนรู้เพือ่ส่งเสริมความคงทนในการ
เรียน ครูผูส้อนควรจดับทเรียนใหมี้ความหมาย มีความเป็นระบบ ตามล าดบั หมวดหมู่ และจดัส่ิงเร้า
ในการเรียนใหเ้อ้ืออ านวยต่อการรับสมัผสัการรับรู้และการจ าที่ดี 

กำรวัดควำมคงทนในกำรเรียน 
 

นอกจากครูจะวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนแลว้ ครูควรวดัความคงทนในการ
เรียนของนกัเรียนดว้ย เพือ่ตรวจสอบวา่นกัเรียนมีความคงทนในการเรียนรู้เพยีงใด ซ่ึงการวดัความ
คงทนในการเรียนนั้นมีนกัการศึกษาและนกัวชิาการกล่าวไวด้งัน้ี 

ชวาล แพรัตกุล (2526: 1) ไดก้ล่าววา่ การวดัความคงทนในการเรียนรู้ คือ การสอบซ ้ าโดย
ใชแ้บบทดสอบฉบบัเดียวกนัไปสอบกบักลุ่มตวัอยา่งเดียวกนั เวลาในการสอบคร้ังแรกและคร้ังที่
สอง ควรเวน้ห่างกนัประมาณ 2 - 4 สปัดาห์ 

Nunnally (1959: 105-108) ไดก้ล่าววา่ ระยะเวลาที่ใชใ้นการวดัความคงทนในการเรียน
เพือ่ใหเ้กิดความคลาดเคล่ือนต่าง ๆ นอ้ยลง ควรเวน้ช่วงเวลาในการทดสอบใหห่้างกนัอยา่งนอ้ย 2 
สปัดาห์ เพราะความเคยชินในการท าแบบทดสอบจะท าใหค้่าสหพนัธ์ระหวา่งคะแนนทั้งสองคร้ัง
สูง 

Lindvall and Nitko (1975: 127) ไดก้ล่าววา่ ระยะเวลาที่ใชใ้นการวดัความคงทนในการ
เรียนรู้ การสอบซ ้ าควรใชเ้วลาห่างกนัตั้งแต่ 1 สปัดาห์ถึง 1 เดือน เพราะการเวน้ช่วงเวลาดงักล่าวจะ
ท าใหเ้กิดความคงที่ของคะแนนที่ไดจ้ากการสอบซ ้ า 

จากที่กล่าวมาขา้งตน้ สรุปไดว้า่ การวดัความคงทนในการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ควรเวน้
ระยะเวลาในการวดัความคงทนประมาณ 3 สปัดาห์ หลงัจากที่ไดเ้รียนรู้ผา่นไปแลว้โดยใช้
แบบทดสอบฉบบัเดิม 
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งำนวิจัยที่เกีย่วข้อง 

งำนวิจัยในประเทศ 

 สิรินทิพย ์พลูศรี (2542) ไดท้  าการศึกษาการใชรู้ปแบบการสร้างมโนทศัน์ที่มีผลต่อผล 
สมัฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 5 โดยแบ่งเป็นกลุ่มทดลอง 
จ านวน 20 คน จดัการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบการสร้างมโนทศัน์ และกลุ่มควบคุม จ านวน 20 คน 
จดัการเรียนรู้โดยวธีิปกติ ผลการวิจยัพบวา่ แผนการสอนที่สร้างขึ้นโดยใชรู้ปแบบการสร้าง       
มโนทศัน์สามารถพฒันากระบวนการสร้างมโนทศัน์ของนกัเรียน และผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน
คณิตศาสตร์ของนกัเรียนที่ไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบการสร้างมโนทศัน์กบันกัเรียนที่
ไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยวิธีปกติแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 

 สาคร เกษม (2543) ไดท้  าการศึกษาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 2 ที่ไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบการสร้างมโนทศัน์ กลุ่มตวัอยา่งที่ใช ้
จ  านวน 22 คน ผลการวิจยัพบวา่ แผนการสอนที่ผูว้จิยัสร้างขึ้นโดยใชรู้ปแบบการสร้างมโนทศัน์ 
สามารถพฒันากระบวนการสร้างมโนทศัน์ของนกัเรียน และผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์
ของนกัเรียนที่ไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบการสร้างมโนทศัน์หลงัการทดลองสูงกวา่ก่อน
การทดลองอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .01 

 ยลนภา พลชยั (2548) ไดท้  าการศึกษาการจดักิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตร์โดยใช้
โมเดลการไดม้าซ่ึงมโนทศัน์ทีมี่ต่อมโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์และความคงทนในการเรียน
คณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 2 โดยแบ่งเป็นกลุ่มทดลองจ านวน 35 คน ไดรั้บการ
สอนโดยใชโ้มเดลการไดม้าซ่ึงมโนทศัน์ และกลุ่มควบคุมจ านวน 36 คน ไดรั้บการสอนแบบปกต ิ
ผลการวจิยัพบวา่ นกัเรียนที่ไดรั้บการสอนโดยใชโ้มเดลการไดม้าซ่ึงมโนทศัน์มีมโนทศัน์ทาง
คณิตศาสตร์สูงกวา่ร้อยละ 50 ของคะแนนสอบ และนกัเรียนที่ไดรั้บการสอนโดยใชโ้มเดลการ
ไดม้าซ่ึงมโนทศัน์มีมโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์และความคงทนในการเรียนคณิตศาสตร์สูงกวา่
นกัเรียนที่ไดรั้บการสอนแบบปกติอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 

 สุธิดา นานชา้ (2549) ไดท้  าการศึกษาผลของการจดักิจกรรมการเรียนรู้เพือ่พฒันาความ
เขา้ใจทางคณิตศาสตร์ที่มีต่อมโนทศัน์และความคงทนในการเรียนคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีที่ 1 โดยแบ่งเป็นกลุ่มทดลองจ านวน 45 คน ไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้เพือ่
พฒันาความเขา้ใจทางคณิตศาสตร์และกลุ่มควบคุมจ านวน 45 คน ไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้
แบบปกติ ผลการวจิยัพบวา่ นกัเรียนที่ไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้เพือ่พฒันาความเขา้ใจทาง
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คณิตศาสตร์มีมโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์สูงกวา่เกณฑข์ั้นต ่าที่ก  าหนดโดยกรมวชิาการคือ ร้อยละ 50 
ของคะแนน และนกัเรียนที่ไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้เพือ่พฒันาความเขา้ใจทางคณิตศาสตร์มี
มโนทศัน์ไม่สูงกวา่นกัเรียนที่ไดรั้บการสอนแบบปกติอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 แต่
นกัเรียนที่ไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้เพือ่พฒันาความเขา้ใจทางคณิตศาสตร์มีความคงทนใน
การเรียนคณิตศาสตร์สูงกวา่นกัเรียนที่ไดรั้บการสอนแบบปกติอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 

 ปราณี พรภวษิยก์ุล (2549) ไดท้  าการศึกษาผลของการจดักิจกรรมการเรียนการสอน
คณิตศาสตร์โดยใชโ้มเดลการสร้างมโนทศัน์ที่มีต่อมโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์และความคงทนใน
การเรียนคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โดยแบ่งเป็นกลุ่มทดลองจ านวน 44 คน 
ไดรั้บการสอนโดยการจดักิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชโ้มเดลการสร้างมโนทศัน์ และกลุ่ม
ควบคุมจ านวน 44 คน ไดรั้บการสอนแบบปกติ ผลการวจิยัพบวา่ นกัเรียนที่ไดรั้บการสอนโดยใช้
โมเดลการสร้างมโนทศัน์มีมโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์สูงกวา่เกณฑข์ั้นต ่าก าหนดโดย
กระทรวงศึกษาธิการ คือ สูงกวา่ร้อยละ 50 ของคะแนน และนกัเรียนที่ไดรั้บการสอนโดยใชโ้มเดล
การสร้างมโนทศัน์มีมโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์และความคงทนในการเรียนคณิตศาสตร์สูงกวา่
นกัเรียนที่ไดรั้บการสอนแบบปกติอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 

งำนวิจัยต่ำงประเทศ 

Gage (1976) ไดท้  าการศึกษาผลของการใหต้วัอยา่งทางบวกและตวัอยา่งทางลบของ     
มโนทศัน์ที่มีต่อการเรียนรู้มโนทศัน์ของนกัเรียนในวชิาพชีคณิตเบื้องตน้ของนกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีที่ 3 จ  านวน 80 คน โดยแบ่งเป็น 2 กลุ่ม โดยกลุ่มแรกเรียนรู้มโนทศัน์ 15 มโนทศัน์ใน
วชิาพชีคณิตโดยการใหต้วัอยา่งทางบวกเพยีงอยา่งเดียว และกลุ่มที่สองเรียนรู้มโนทศัน์ 15        
มโนทศัน์ในวชิาพชีคณิตโดยการใหต้วัอยา่งทางบวกและตวัอยา่งทางลบ ผลการวจิยัพบวา่ นกัเรียน
ที่ไดรั้บตวัอยา่งทางบวกและตวัอยา่งทางลบเรียนรู้มโนทศัน์ไดดี้กวา่นกัเรียนที่ไดรั้บตวัอยา่ง
ทางบวกเพยีงอยา่งเดียวอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 

Gorrell (1989) ไดท้  าการศึกษาผลของการสร้างตวัอยา่งของมโนทศัน์ไดด้ว้ยตนเองที่มีต่อ
ความคงทนในการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ เร่ืองพลงังาน ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โดยใชก้ลุ่ม
ตวัอยา่งจ านวน 26 คน ผลการวจิยัพบวา่ นกัเรียนที่สามารถสร้างตวัอยา่งของมโนทศัน์ไดด้ว้ย
ตนเองมีความคงทนในการเรียนรู้วทิยาศาสตร์สูงกวา่นกัเรียนที่ไม่ไดส้ร้างตวัอยา่งของมโนทศัน์
ดว้ยตนเอง 
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 Kalani (2008) ไดท้  าการศึกษาผลสมัฤทธ์ิของการสอนโดยใชรู้ปแบบการสร้างมโนทศัน์
กบัการสอนแบบปกติในการสอนวทิยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 1 จ  านวน 120 คน 
โดยแบ่งเป็นกลุ่มทดลองที่สอนโดยใชรู้ปแบบการสร้างมโนทศัน์ และกลุ่มควบคุมที่สอนโดยใช้
รูปแบบปกติ ผลการวจิยัพบวา่ นกัเรียนกลุ่มทดลองที่สอนโดยใชรู้ปแบบการสร้างมโนทศัน์มี
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนและความคงทนในการเรียนรู้วทิยาศาสตร์สูงกวา่นกัเรียนที่ไดรั้บการสอน
แบบปกติ  

 Rani (2010) ไดท้  าการศึกษาผลของการใชรู้ปแบบการสร้างมโนทศัน์ที่มีต่อความเขา้ใจ       
มโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 1 จ  านวน 87 คน ในโรงเรียน 2 โรงเรียน 
คือ Gocerment Senior Secondary School จ  านวน 45 คน และ Punjab Rural Academy, Goraya 
จ านวน 42 คน โดยวิธีเลือกแบบเจาะจง และใชก้ารสุ่มในการแบ่งกลุ่มทดลองที่สอนโดยใชรู้ปแบบ
การสร้างมโนทศัน์ และกลุ่มควบคุมที่สอนแบบปกติ ผลการวจิยัพบวา่ คะแนนเฉล่ียของกลุ่มที่สอน
โดยใชรู้ปแบบการสร้างมโนทศัน์สูงกวา่กลุ่มที่สอนแบบปกติอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .01 

 จากการศึกษางานวจิยัขา้งตน้พบวา่ การจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบการสร้าง   
มโนทศัน์ จะท าใหน้กัเรียนมีมโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์และผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์
สูงขึ้น และการที่นกัเรียนสามารถสร้างมโนทศัน์ไดด้ว้ยตนเอง จะท าใหน้กัเรียนมีความคงทนใน
การเรียนรู้สูงขึ้นดว้ย 

สมมติฐำนกำรวิจัย 

1.   นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 5 ที่ไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบการสร้าง
มโนทศัน์ เร่ือง “ล าดบัและอนุกรม” มีมโนทศันท์างคณิตศาสตร์หลงัไดรั้บการจดักิจกรรมการ
เรียนรู้โดยเฉล่ียสูงกวา่ก่อนไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 

 2.  นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 5 ที่ไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบการสร้าง
มโนทศัน์ เร่ือง “ล าดบัและอนุกรม” โดยเฉล่ียสอบผา่นเกณฑร้์อยละ 60 ของคะแนนสอบทั้งฉบบั  

3.   นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 5 ที่ไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบการสร้าง
มโนทศัน์ เร่ือง “ล าดบัและอนุกรม” โดยเฉล่ียมีความคงทนในการเรียนรู้ 
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บทที ่3 

วธีิด ำเนินกำรวจิยั 

 การวจิยัในคร้ังน้ีผูว้จิยัไดด้ าเนินการตามขั้นตอน ดงัน้ี 

ประชำกร 

 ประชากรที่ใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ี คือ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนมธัยมสาธิต        
วดัพระศรีมหาธาตุ มหาวทิยาลยัราชภฏัพระนคร กรุงเทพมหานคร 

กลุ่มตัวอย่ำง 

 กลุ่มตวัอยา่งที่ใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ี คือ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนมธัยมสาธิต   
วดัพระศรีมหาธาตุ มหาวทิยาลยัราชภฏัพระนคร กรุงเทพมหานคร ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2554 
จ านวน 1 หอ้งเรียน จ านวนนกัเรียน 53 คน ซ่ึงไดม้าจากการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random 
Sampling) จากจ านวนนกัเรียนทั้งหมด 3 หอ้งเรียน จ านวนนกัเรียน 165 คน 

เคร่ืองมือและขั้นตอนกำรสร้ำงเคร่ืองมือทีใ่ช้ในกำรวิจัย 

 เคร่ืองมือที่ใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูลในคร้ังน้ีประกอบดว้ยเคร่ืองมือ 3 ชนิด คือ 

1.   แผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบการสร้างมโนทศัน์ 

 2.   แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ 

3.   แบบสอบถามความคิดเห็นของนกัเรียนที่มีต่อการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบ
การสร้างมโนทศัน์ 

 โดยมีรายละเอียดในการสร้างเคร่ืองมือแต่ละเคร่ืองมือ ดงัน้ี 
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แผนกำรจัดกำรเรียนรู้โดยใช้รูปแบบกำรสร้ำงมโนทัศน์ 

แผนการจดัการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบการสร้างมโนทศัน์ ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 
5 จ  านวน 9 แผน (11 คาบ) เป็นแผนการจดัการเรียนรู้วชิาคณิตศาสตร์ที่ใชรู้ปแบบการสร้าง        
มโนทศัน์เป็นแนวคิดส าคญัในการจดักิจกรรมการเรียนรู้ ซ่ึงผูว้จิยัสร้างและพฒันาขึ้นโดยมีขั้นตอน
ดงัน้ี 

1.   ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี การจดักิจกรรมการเรียนการสอน และผลการวจิยัที่เกี่ยวขอ้งกบั
การจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใชรู้ปแบบการสร้างมโนทศัน์ 

 2.   ศึกษาตวัช้ีวดัและสาระการเรียนรู้แกนกลางระดบัมธัยมศึกษาตอนปลาย จากหลกัสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พทุธศกัราช 2551  
 

 3.  ศึกษารายละเอียดสาระการเรียนรู้ กิจกรรมการเรียนรู้ ตวัช้ีวดั การวดัผลและประเมินผล 
เร่ือง “ล าดบัและอนุกรม” จากเอกสารประกอบการสอน แบบเรียน คู่มือครู และต าราต่าง ๆ ของ
โรงเรียนมธัยมสาธิตวดัพระศรีมหาธาตุ มหาวทิยาลยัราชภฏัพระนคร และแบ่งสาระการเรียนรู้ให้
เหมาะสมกบัจ านวนชัว่โมงที่ปฏิบติัการสอน 
 

 4.   เขียนแผนการจดัการเรียนรู้ จ  านวน 11 คาบ โดยใชห้ลกัสูตรสถานศึกษาของโรงเรียน
มธัยมสาธิตวดัพระศรีมหาธาตุ มหาวทิยาลยัราชภฏัพระนคร ที่สอดคลอ้งกบัแนวทางการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบการสร้างมโนทศัน ์
 

 5.  น าแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ที่ผูว้จิยัสร้างขึ้นเสนอคณะกรรมการที่ปรึกษา
วทิยานิพนธ ์เพือ่ตรวจสอบความถูกตอ้ง ความสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ 
กิจกรรมการจดัการเรียนรู้ ส่ือการเรียนรู้ การวดัผลและประเมินผลการเรียนรู้ แลว้น ามาปรับปรุง
แกไ้ขตามขอ้เสนอแนะทีไ่ดรั้บ 
 

 6.  น าแผนการจดัการเรียนรู้ที่ปรับปรุงแกไ้ขตามขอ้เสนอแนะของคณะกรรมการที่ปรึกษา
วทิยานิพนธไ์ปใชป้ระกอบการด าเนินเก็บรวบรวมขอ้มูลกบักลุ่มตวัอยา่งต่อไป 
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แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียนคณติศำสตร์ 

แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ เป็นแบบทดสอบที่ผูว้จิยัสร้างขึ้นเพือ่
วดัมโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 5 เร่ือง “ล าดบัและอนุกรม” ก่อนและ
หลงัไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบการสร้างมโนทศัน์ และวดัความคงทนในการ
เรียนรู้ ซ่ึงเป็นแบบทดสอบปรนยั แบบถูกผดิ จ านวน 5 ขอ้ แบบเติมค าตอบ จ านวน 5 ขอ้ และแบบ
เลือกตอบ 4 ตวัเลือก จ านวน 10 ขอ้ ขอ้ละ 1 คะแนน ใชเ้วลาในการท าแบบทดสอบ 50 นาที ซ่ึง
ผูว้จิยัไดด้ าเนินการสร้างตามขั้นตอนต่อไปน้ี 

1.   ศึกษาวธีิการสร้างแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ จากต ารา 
เอกสาร และงานวจิยัที่เก่ียวขอ้ง 

 

2.   ศึกษาเน้ือหาสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เร่ือง ล าดบัและอนุกรม จากหลกัสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พทุธศกัราช 2551 และหลกัสูตรสถานศึกษา กลุ่มสาระการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ โรงเรียนมธัยมสาธิตวดัพระศรีมหาธาตุ มหาวทิยาลยัราชภฏัพระนคร  
 

3.   สร้างตารางก าหนดลกัษณะแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ เร่ือง 
“ล าดบัและอนุกรม” จ าแนกตามมโนทศัน์และชัว่โมงที่ปฏิบติัการสอน  
 

4.   สร้างแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ เร่ือง “ล าดบัและอนุกรม” 
เป็นแบบทดสอบปรนยั แบบถูกผดิ จ านวน 10 ขอ้ แบบเติมค าตอบ จ านวน 10 ขอ้ และแบบ
เลือกตอบ 4 ตวัเลือก จ านวน 20 ขอ้ ตามตารางก าหนดลกัษณะแบบทดสอบ  

 5.   น าแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ที่ผูว้ิจยัสร้างขึ้นไปให้
คณะกรรมการที่ปรึกษาวทิยานิพนธต์รวจความเหมาะสมในดา้นความครอบคลุมเน้ือหา ความ
สอดคลอ้งระหวา่งเน้ือหากบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ ความเหมาะสมของเวลา รวมทั้งความเหมาะสม
ของเกณฑก์ารใหค้ะแนน แลว้น ามาปรับปรุงแกไ้ขตามขอ้เสนอแนะที่ไดรั้บ 

6.   น าแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ ที่ปรับปรุงแกไ้ขตาม
ขอ้เสนอแนะของคณะกรรมการที่ปรึกษาวทิยานิพนธแ์ลว้ เสนอต่อผูเ้ช่ียวชาญ จ านวน 3 ท่าน 
ตรวจสอบความตรงเชิงเน้ือหา โดยการหาค่าดชันีความสอดคลอ้ง (index of consistency: IOC) 
ความเหมาะสม ความชดัเจนของขอ้ค าถามและตวัเลือก รวมทั้งความเหมาะสมของเกณฑก์ารให้
คะแนน จากนั้นน าแบบทดสอบมาปรับปรุงแกไ้ขใหเ้หมาะสม และท าการคดัเลือกขอ้สอบทีมี่ความ
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เหมาะสม โดยพจิารณาขอ้สอบที่มีค่า IOC ตั้งแต่ 0.5 ขึ้นไป ซ่ึงผลจากการประเมินพบวา่ ขอ้สอบ
แต่ละขอ้มีค่า IOC อยูใ่นช่วง 0.67 – 1.00   

 7.   น าแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ที่ผา่นการตรวจและแกไ้ขแลว้
ไปทดลองใช ้(try out) กบันกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนสาธิตวดัพระศรีมหาธาตุ 
มหาวทิยาลยัราชภฏัพระนคร ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2554 จ านวน 1 หอ้งเรียน จ านวนนกัเรียน 
58 คน เพือ่วเิคราะห์หาค่าดชันีความง่าย (p) ค่าดชันีอ านาจจ าแนก (r) และค่าความเช่ือมัน่ของ
แบบทดสอบ จากนั้นท าการคดัเลือกขอ้สอบที่มีคา่ดชันีความง่ายอยูร่ะหวา่ง 0.2 – 0.8 ค่าดชันีอ านาจ
จ าแนก 0.2 ขึ้นไป และมีค่าความเช่ือมัน่ 0.7 ขึ้นไป โดยจากการทดสอบพบวา่ ขอ้สอบแบบปรนยัมี
ค่าดชันีความง่ายอยูร่ะหวา่ง 0.26 – 0.78 ค่าดชันีอ านาจจ าแนก 0.24 ขึ้นไป และคา่ความเช่ือมัน่
เท่ากบั 0.86 จากนั้นผูว้จิยัไดค้ดัเลือกขอ้สอบที่เป็นไปตามเกณฑแ์ละสอดคลอ้งกบัตารางก าหนด
ลกัษณะแบบทดสอบ จ านวน 20 ขอ้ เพือ่น าไปใชเ้ป็นแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน
คณิตศาสตร์กบันกัเรียนกลุ่มตวัอยา่ง 

8.   น าแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ฉบบัสมบูรณ์ไปใชก้บักลุ่ม
ตวัอยา่งต่อไป 

แบบสอบถำมควำมคดิเห็นของนักเรียนที่มีต่อกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้โดยใช้รูปแบบกำรสร้ำง
มโนทัศน์ 
  

 แบบสอบถามความคิดเห็นของนกัเรียนที่มีต่อการจดักิจกรรมการเรียนรู้ เร่ือง “ล าดบัและ
อนุกรม” โดยใชรู้ปแบบการสร้างมโนทศัน์ ผูว้จิยัมีขั้นตอนในการสร้างและพฒันา ดงัน้ี 

1.   ศึกษาองคป์ระกอบและขั้นตอนการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบการสร้าง   
มโนทศัน์ เร่ือง “ ล าดบัและอนุกรม” เพือ่น ามาก าหนดประเด็นขอ้ค  าถามเก่ียวกบัความคิดเห็นของ
นกัเรียนที่มีต่อการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 

2.   สร้างขอ้ค  าถามใหค้รอบคลุมประเด็นค าตอบทีต่อ้งการ ไดแ้ก่ ดา้นการจดักิจกรรมการ
เรียนรู้ ดา้นส่ือการเรียนรู้ ดา้นครูผูส้อน และดา้นการวดัผลและประเมินผล ตลอดจนขอ้เสนอแนะ
อ่ืน ๆ ส าหรับการปรับปรุงแกไ้ข จากนั้นน าแบบสอบถามที่สร้างขึ้นไปใหค้ณะกรรมการที่ปรึกษา
วทิยานิพนธพ์จิารณาความครอบคลุมและความเหมาะสมของขอ้ค าถาม 
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3.   น าแบบสอบถามที่ปรับปรุงแกไ้ขตามขอ้เสนอแนะของคณะกรรมการที่ปรึกษา
วทิยานิพนธไ์ปใชก้บักลุ่มตวัอยา่งต่อไป 

กำรเก็บรวบรวมข้อมูล 

การวจิยัคร้ังน้ี ผูว้จิยัไดด้ าเนินการจดักิจกรรมการเรียนรู้กบันกัเรียนกลุ่มตวัอยา่ง โดยมี
ขั้นตอนการด าเนินงานดงัน้ี 

1.  ท  าหนงัสือขอความร่วมมือในการเก็บรวบรวมขอ้มูลการวจิยัจากภาควชิาการศึกษา 
คณะศึกษาศาสตร์ มหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์ ไปยงัผูอ้  านวยการโรงเรียนมธัยมสาธิต                         
วดัพระศรีมหาธาตุ มหาวทิยาลยัราชภฏัพระนคร เพือ่ขอความร่วมมือในการเก็บรวบรวมขอ้มูล 
 

 2.   ใหน้กัเรียนกลุ่มตวัอยา่งท าแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ เร่ือง 
“ล าดบัและอนุกรม” เพือ่วดัมโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์ก่อนการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบ
การสร้างมโนทศัน์ โดยใชเ้วลา 50 นาที จากนั้นน ามาตรวจใหค้ะแนนตามเกณฑก์ารใหค้ะแนนเพือ่
ท  าการวเิคราะห์ขอ้มูลต่อไป 

3.   ด าเนินการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบการสร้างมโนทศัน์ โดยใชเ้วลาทั้งหมด 
11 คาบ คาบละ 50 นาที สาระการเรียนรู้ที่ใชใ้นการจดักิจกรรมการเรียนรู้คือ เร่ือง “ล าดบัและ
อนุกรม” ของชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 5 

 4.   ใหน้กัเรียนกลุ่มตวัอยา่งท าแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ เร่ือง 
“ล าดบัและอนุกรม” คร้ังที่ 1 เพือ่วดัมโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์หลงัการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้
รูปแบบการสร้างมโนทศัน์ โดยใชเ้วลา 50 นาที จากนั้นน ามาตรวจใหค้ะแนนตามเกณฑก์ารให้
คะแนน เพือ่ท  าการวเิคราะห์ขอ้มูลต่อไป 
 

5.   ใหน้กัเรียนกลุ่มตวัอยา่งตอบแบบสอบถามความคิดเห็นเก่ียวกบัการจดักิจกรรมการ
เรียนรู้โดยใชรู้ปแบบการสร้างมโนทศัน์ เร่ือง “ล าดบัและอนุกรม” 

 6.  ใหน้กัเรียนกลุ่มตวัอยา่งท าแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ เร่ือง 
“ล าดบัและอนุกรม” คร้ังที่ 2 เพือ่วดัความคงทนในการเรียนรู้ โดยเวน้ระยะจากการท าแบบทดสอบ
คร้ังที่ 1 เป็นเวลา 3 สปัดาห์ แบบทดสอบที่ใชเ้ป็นฉบบัเดิมและใชเ้วลา 50 นาทีในการท า
แบบทดสอบ 
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 7.   น าผลจากการท าแบบทดสอบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ เร่ือง “ล าดบัและ
อนุกรม” ก่อนและหลงัการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบการสร้างมโนทศัน์มาเปรียบเทียบ
กนั  

 8.   น าผลจากการท าแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ เร่ือง “ล าดบัและ
อนุกรม” คร้ังที่ 1 หลงัการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบการสร้างมโนทศัน์มาเปรียบเทียบ
กบัเกณฑร้์อยละ 60 
 

 9.   น าผลจากการท าแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ เร่ือง “ล าดบัและ
อนุกรม” คร้ังที่ 1 และคร้ังที่ 2 หลงัการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบการสร้างมโนทศัน์มา
เปรียบเทียบกนั เพือ่วดัความคงทนในการเรียนรู้  
 

 10.   น าผลจากการตอบแบบสอบถามความคิดเห็นของนกัเรียนที่มีต่อการจดักิจกรรมการ
เรียนรู้โดยใชรู้ปแบบการสร้างมโนทศัน์ เร่ือง “ล าดบัและอนุกรม” มาวเิคราะห์ขอ้มูล 
 

กำรวิเครำะห์ข้อมูล 

 การวจิยัคร้ังน้ีผูว้จิยัไดใ้ชว้ิธีการวเิคราะห์ขอ้มูล ดงัต่อไปน้ี 

 1.   ค่าสถิติพื้นฐาน ไดแ้ก่ 

  1.1   ค่าร้อยละ 
 1.2  ค่าเฉล่ีย ( x ) 
 1.3  ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 

 2.   สถิติที่ใชใ้นการหาคุณภาพเคร่ืองมือ ไดแ้ก่ 

  2.1  ค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) โดยใชสู้ตรดงัน้ี 

   
N

R
IOC


  

 เม่ือ  IOC แทน ค่าดชันีความสอดคลอ้ง 
 R   แทน ผลรวมของคะแนนจากการพจิารณาของผูเ้ช่ียวชาญ 
            N    แทน จ านวนผูเ้ช่ียวชาญ 
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 2.2   แบบทดสอบแบบปรนยั 

  2.2.1  ค่าดชันีความง่าย (p) หาไดจ้าก 

          
n2

RR
p lu   

   เม่ือ  p      แทน ดชันีความง่าย 
     uR  แทน จ านวนนกัเรียนที่ตอบถูกในกลุ่มสูง 
    lR   แทน จ านวนนกัเรียนที่ตอบถูกในกลุ่มต ่า 
    n      แทน จ านวนนกัเรียนทั้งหมดในกลุ่มสูงหรือกลุ่มต ่า 

  2.2.2  ดชันีอ านาจจ าแนก (r) หาไดจ้าก 

     
n

RR
r lu   

      เม่ือ  r แทน ดชันีอ านาจจ าแนก 
    uR   แทน จ านวนนกัเรียนที่ตอบถูกในกลุ่มสูง 
   lR    แทน จ านวนนกัเรียนที่ตอบถูกในกลุ่มต ่า 
   n    แทน จ านวนนกัเรียนทั้งหมดในกลุ่มสูงหรือกลุ่มต ่า 

 2.2.3  ค่าความเช่ือมัน่ ใชว้ธีิการหาความเที่ยงของ Kuder-Richardson 20 (K-R20) 
ดงัน้ี 

    






 



 2tt s

pq
1

1k
k

r  

  เม่ือ     ttr   แทน ค่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบ 
  k   แทน จ านวนขอ้ในแบบทดสอบ 
   p    แทน ดชันีความง่ายของขอ้สอบหรือสดัส่วนของนกัเรียนที่ 
    ตอบถูก 
  q    แทน 1 – p 
  2s   แทน ความแปรปรวนของคะแนนจากแบบทดสอบทั้งฉบบั  
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3.   สถิติที่ใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูล 

 3.1   การเปรียบเทียบค่าเฉล่ียของคะแนนวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์       
เพือ่วดัมโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์ก่อนและหลงัทีไ่ดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช ้              
Matched – pairs t-test 

 3.2   การเปรียบเทียบค่าเฉล่ียของคะแนนวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์หลงั
ไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้ของกลุ่มตวัอยา่งกบัเกณฑร้์อยละ 60 โดยใช ้One sample t-test 

 3.3   การเปรียบเทียบค่าเฉล่ียของคะแนนวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์หลงั
ไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้ระหวา่งคร้ังที่ 1 กบั คร้ังที่ 2 เพือ่วดัความคงทนในการเรียนรู้โดยใช ้          
t-test for dependent samples 

 3.4   ขอ้มูลทีไ่ดจ้ากการท าแบบสอบถามความคิดเห็นของนกัเรียนที่มีต่อการจดักิจกรรม
การเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบการสร้างมโนทศัน์ ใชว้ิธีวเิคราะห์เน้ือหา การแจกแจงความถ่ี และหาค่า
ร้อยละ 
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บทที ่4 

ผลกำรวจิยัและข้อวิจำรณ์ 

 การวจิยั เร่ือง การศึกษาผลของการจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใชรู้ปแบบการ
สร้างมโนทศัน์ที่มีต่อมโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์และความคงทนในการเรียนคณิตศาสตร์ เร่ือง 
“ล าดบัและอนุกรม” ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนมธัยมสาธิตวดัพระศรีมหาธาตุ 
มหาวทิยาลยัราชภฏัพระนคร มีผลการวจิยัและขอ้วจิารณ์ดงัน้ี 

ผลกำรวิจัย 

 การวจิยัในคร้ังน้ีผูว้จิยัไดน้ าเสนอผลการวเิคราะห์ขอ้มูลเป็น 4 ตอน ดงัน้ี 

 ตอนที่ 1  การเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ เร่ือง “ล าดบัและอนุกรม” 
ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 5 ก่อนและหลงัไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบการ
สร้างมโนทศัน์ 

 ตอนที่ 2  การเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนกัเรียนหลงัไดรั้บการ
จดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบการสร้างมโนทศัน์ เร่ือง “ล าดบัและอนุกรม” กบัเกณฑ ์60% 

 ตอนที่ 3  การศึกษาความคงทนในการเรียนคณิตศาสตร์ เร่ือง “ล าดบัและอนุกรม” หลงั
ไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบการสร้างมโนทศัน์  

 ตอนที่ 4  ความคิดเห็นของนกัเรียนที่มีต่อการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบการ
สร้างมโนทศัน์ เร่ือง “ล าดบัและอนุกรม”  
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ตอนที่ 1  การเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ เร่ือง “ล าดบัและอนุกรม” ของ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 5 ก่อนและหลงัไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบการสร้าง    
มโนทศัน์ 

ตำรำงที่ 1  ผลการเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ เร่ือง “ล าดบัและอนุกรม” ของ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 5 ก่อนและหลงัไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้
รูปแบบการสร้างมโนทศัน์ (คะแนนเตม็ 20 คะแนน) 

คะแนน n    S.D. t Sig 
ก่อนการเรียน 53 15.943 1.975 

5.762 .000* 
หลงัการเรียน 53 17.736 1.607 

หมายเหตุ: *มีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 

 จากตารางที่ 1 พบวา่ ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ เร่ือง “ล าดบัเละอนุกรม” ของ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 5 มีค่าเฉล่ียของคะแนนสอบหลงัไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้
รูปแบบการสร้างมโนทศัน์สูงกวา่ค่าเฉล่ียก่อนไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบการ
สร้างมโนทศัน์ อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 

ตอนที่ 2  การเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนกัเรียนหลงัไดรั้บการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบการสร้างมโนทศัน์ เร่ือง “ล าดบัและอนุกรม” กบัเกณฑ ์60% 

ตำรำงที่ 2  ผลการเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนกัเรียนหลงัไดรั้บการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบการสร้างมโนทศัน์ เร่ือง “ล าดบัและอนุกรม” กบั
เกณฑ ์60% (คะแนนเตม็ 20 คะแนน คิดเป็น 12 คะแนน) 

คะแนน n     ร้อยละ S.D. t Sig 
หลงัการเรียน 53 12 17.736 88.68 1.607 80.343 .000* 

หมายเหตุ: *มีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 

 จากตารางที่ 2 พบวา่ ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนกัเรียนหลงัไดรั้บการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบการสร้างมโนทศัน์ เร่ือง “ล าดบัและอนุกรม” สูงกวา่เกณฑ ์60% 
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 โดยไดค้ะแนนเฉล่ีย 17.736 คิดเป็นร้อยละ 88.68 
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ตอนที่ 3  การศึกษาความคงทนในการเรียนคณิตศาสตร์ เร่ือง “ล าดบัและอนุกรม” หลงัไดรั้บการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบการสร้างมโนทศัน์  

ตำรำงที่ 3  ผลการเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ ในการทดสอบคร้ังที่ 1 และ      
คร้ังที่ 2 หลงัไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบการสร้างมโนทศัน์ เร่ือง 
“ล าดบัและอนุกรม” 

คะแนน n    S.D. t Sig 
คร้ังที่ 1 53 17.736 1.607 

.883 .381 
คร้ังที่ 2 53 17.635 1.572 
 

จากตารางที่ 3 พบวา่ นกัเรียนที่ไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบการสร้าง
มโนทศัน์ เร่ือง “ล าดบัและอนุกรม” มีความคงทนในการเรียนรู้ โดยคะแนนเฉล่ียในการทดสอบ
คร้ังที่ 1 และคร้ังที่ 2 หลงัไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้ไม่แตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิตทิี่
ระดบั .05 โดยคะแนนเฉล่ียในการทดสอบคร้ังที่ 1 เท่ากบั 17.736 และคะแนนเฉล่ียในการทดสอบ
คร้ังที่ 2 เท่ากบั 17.635 

ตอนที่ 4  ความคิดเห็นของนกัเรียนที่มีต่อการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบการสร้าง        
มโนทศัน์ เร่ือง “ล าดบัและอนุกรม”  

 ผูว้จิยัไดส้อบถามความคิดเห็นของนกัเรียนที่มีตอ่การจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบ
การสร้างมโนทศัน์ เร่ือง “ล าดบัและอนุกรม” จ านวน 53 คน สามารถแสดงผลการวเิคราะห์ขอ้มูล
ไดด้งัตารางที่ 4 
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ตำรำงที่ 4  ผลการสอบถามความคิดเห็นของนกัเรียนที่มีต่อการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้

รูปแบบการสร้างมโนทศัน์ เร่ือง “ล าดบัและอนุกรม”  

ข้อควำม 

 ระดับควำมคดิเห็น (n = 53) 

เห็น
ด้วย
อย่ำง
ยิง่ 

เห็น
ด้วย 

ไม่
แน่ใจ 

ไม่
เห็น
ด้วย 

ไม่เห็น
ด้วย

อย่ำงยิง่ 

ด้ำนกำรจัดกจิกรรมกำรเรียนรู้ 
1. กิจกรรมการเรียนรู้ช่วยให้นกัเรียนเขา้ใจ       

มโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์เร่ือง ล าดบัและ
อนุกรมไดดี้ยิง่ข้ึน 

 
จ  านวน 
ร้อยละ 

 
29 

54.72 

 
23 

43.40 

 
1 

1.89 

 
- 
- 

 
- 
- 

2.   กิจกรรมการเรียนรู้สอดคลอ้งกบัเน้ือหา/สาระ
การเรียนรู้และจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

จ านวน 
ร้อยละ 

22 
41.51 

31 
58.49 

- 
- 

- 
- 

- 
- 

3.   กิจกรรมการเรียนรู้ด าเนินการตามขั้นตอนการ
จดัการเรียนรู้คณิตศาสตร์จากง่ายไปยาก 

จ านวน 
ร้อยละ 

37 
69.81 

15 
28.30 

1 
1.89 

- 
- 

- 
- 

4.  กิจกรรมการเรียนรู้น่าสนใจ ท าให้นกัเรียนอยาก
ร่วมกิจกรรม 

จ านวน 
ร้อยละ 

24 
45.28 

22 
41.51 

7 
13.21 

- 
- 

- 
- 

ด้ำนส่ือกำรเรียนรู้ 
5. ส่ือการเรียนรู้ท่ีน ามาใชใ้นการจดักิจกรรมการ
เรียนรู้ช่วยส่งเสริมให้นกัเรียนเขา้ใจมโนทศัน์ทาง
คณิตศาสตร์ไดดี้ 

 
จ านวน 
ร้อยละ 

 
22 

41.51 

 
28 

52.83 

 
3 

5.66 

 
- 
- 

 
- 
- 

6. ส่ือการเรียนรู้ท่ีน ามาใชส้อดคลอ้งกบัเน้ือหา/สาระ
การเรียนรู้ 

จ  านวน 
ร้อยละ 

22 
41.51 

27 
50.94 

4 
7.55 

- 
- 

- 
- 

7. ส่ือการเรียนรู้มีความหลากหลายและสามารถช่วย
ให้นกัเรียนเกิดการเรียนรู้ตามจุดประสงค ์

จ  านวน 
ร้อยละ 

15 
28.30 

33 
62.26 

5 
9.43 

- 
- 

- 
- 

ด้ำนครูผู้สอน 
8. ครูผูส้อนเปิดโอกาสให้นกัเรียนไดแ้สดงความ
คิดเห็นและซกัถามในประเด็นท่ีนกัเรียนสงสัย 

 
จ านวน 
ร้อยละ 

 
38 

71.70 

 
15 

28.30 

 
- 
- 

 
- 
- 

 
- 
- 

9. ครูผูส้อนเอาใจใส่และให้ความเป็นกนัเองกบั
นกัเรียน ซ่ึงช่วยส่งเสริมบรรยากาศในการเรียนรู้
ไดดี้ 

จ  านวน 
ร้อยละ 

41 
77.36 

12 
22.64 

- 
- 

- 
- 

- 
- 

10. ครูผูส้อนคอยช่วยเหลือนกัเรียนให้เขา้ใจบทเรียน
อยา่งเต็มความสามารถ 

จ านวน 
ร้อยละ 

38 
71.70 

13 
24.53 

1 
1.87 

- 
- 

- 
- 
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ตำรำงที่ 4  (ต่อ) 

  

จากตารางที่ 4 พบวา่ นกัเรียนส่วนใหญ่เห็นดว้ยอยา่งยิง่กบัการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดย
ใชรู้ปแบบการสร้างมโนทศัน์ เร่ือง “ล าดบัและอนุกรม” โดยพจิารณาเป็นรายดา้น ดงัน้ี 

 ด้ำนกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้ พบวา่ นกัเรียนส่วนใหญ่มีความคิดเห็นในระดบัเห็นดว้ย
อยา่งยิง่วา่กิจกรรมการเรียนรู้ด าเนินการตามขั้นตอนการจดัการเรียนรู้คณิตศาสตร์จากง่ายไปยาก 
คิดเป็นร้อยละ 69.81 รองลงมา คือ กิจกรรมการเรียนรู้สอดคลอ้งกบัเน้ือหา/สาระการเรียนรู้และ
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ คิดเป็นร้อยละ 58.49 กิจกรรมการเรียนรู้ช่วยใหน้กัเรียนเขา้ใจมโนทศัน์ทาง
คณิตศาสตร์ เร่ือง “ล าดบัและอนุกรม” ไดดี้ยิง่ขึ้น และกิจกรรมการเรียนรู้น่าสนใจ ท าใหน้กัเรียน
อยากร่วมกิจกรรม คิดเป็นร้อยละ 54.72 และ 45.28 ตามล าดบั 

 ด้ำนส่ือกำรเรียนรู้ พบวา่ นกัเรียนส่วนใหญ่มีความคิดเห็นในระดบัเห็นดว้ยวา่ส่ือการเรียนรู้
มีความหลากหลายและสามารถช่วยใหน้กัเรียนเกิดการเรียนรู้ตามจุดประสงค ์คิดเป็นร้อยละ 62.26 
รองลงมา คือ ส่ือการเรียนรู้ที่น ามาใชใ้นการจดัการเรียนรู้ช่วยส่งเสริมใหน้กัเรียนเขา้ใจมโนทศัน์

ข้อควำม 

 ระดับควำมคดิเห็น (n = 53) 

เห็น
ด้วย
อย่ำง
ยิง่ 

เห็น
ด้วย 

ไม่
แน่ใจ 

ไม่
เห็น
ด้วย 

ไม่เห็น
ด้วย

อย่ำงยิง่ 

11. ครูผูส้อนตรวจงานและการบา้นของนกัเรียน
อยา่งสม ่าเสมอ พร้อมทั้งให้ค  าแนะน าเม่ือ
นกัเรียนเกิดปัญหาหรือมีขอ้บกพร่อง 

จ านวน 
ร้อยละ 

45 
84.91 

6 
11.32 

2 
3.77 

- 
- 

- 
- 

ด้ำนกำรวดัผลและประเมนิผล 
12. จ  านวนขอ้สอบของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนมีความเหมาะสมกบัเวลาท่ีใชใ้น
การทดสอบ 

 
จ านวน 
ร้อยละ 

 
20 

37.74 

 
26 

49.06 

 
7 

13.21 

 
- 
- 

 
- 
- 

13. เกณฑก์ารวดัผลมีความเหมาะสม ชดัเจน และ
ยติุธรรม 

จ านวน 
ร้อยละ 

26 
49.06 

25 
47.17 

2 
3.77 

- 
- 

- 
- 

14. แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนมีความ
เหมาะสมกบัระดบัความสามารถของนกัเรียน 

จ านวน 
ร้อยละ 

29 
54.72 

20 
37.74 

4 
7.55 

- 
- 

- 
- 
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ทางคณิตศาสตร์ไดดี้ คิดเป็นร้อยละ 52.83 และส่ือการเรียนรู้ที่น ามาใชส้อดคลอ้งกบัเน้ือหา/สาระ
การเรียนรู้ คิดเป็นร้อยละ 50.94 

 ด้ำนครูผู้สอน พบวา่ นกัเรียนส่วนใหญ่มีความคิดเห็นในระดบัเห็นดว้ยอยา่งยิง่วา่ครูผูส้อน
ตรวจงานและการบา้นของนกัเรียนอยา่งสม ่าเสมอ พร้อมทั้งใหค้  าแนะน าเม่ือนกัเรียนเกิดปัญหา
หรือมีขอ้บกพร่อง คิดเป็นร้อยละ 84.91 รองลงมา คือ ครูผูส้อนเอาใจใส่และใหค้วามเป็นกนัเองกบั
นกัเรียน ซ่ึงช่วยส่งเสริมบรรยากาศในการเรียนรู้ไดดี้ คิดเป็นร้อยละ 77.36 ครูผูส้อนเปิดโอกาสให้
นกัเรียนไดแ้สดงความคิดเห็นและซกัถามในประเด็นที่นกัเรียนสงสัย และครูผูส้อนคอยช่วยเหลือ
นกัเรียนให้เขา้ใจบทเรียนอยา่งเตม็ความสามารถ คิดเป็นร้อยละ 71.70 เท่ากนั 

 ด้ำนกำรวัดผลและประเมินผล พบวา่ นกัเรียนส่วนใหญ่มีความคิดเห็นในระดบัเห็นดว้ย
อยา่งยิง่วา่แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนมีความเหมาะสมกบัระดบัความสามารถของ
นกัเรียน คิดเป็นร้อยละ 54.72 รองลงมา คอื จ านวนขอ้สอบของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการ
เรียนมีความเหมาะสมกบัเวลาที่ใชใ้นการทดสอบและเกณฑก์ารวดัผลมีความเหมาะสม ชดัเจน และ
ยตุิธรรม คิดเป็นร้อยละ 49.06 เท่ากนั 

 นอกจากน้ีนกัเรียนยงัมีขอ้เสนอแนะเพิม่เติมโดยสรุปเป็นประเด็นไดด้งัน้ี การจดักิจกรรม
การเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบการสร้างมโนทศัน์ช่วยใหน้กัเรียนเขา้ใจเน้ือหาเร่ือง “ล าดบัและอนุกรม” 
ไดดี้ยิง่ขึ้น และครูควรเพิม่โจทยท์ี่มีความยากและซบัซอ้นมากขึ้น  

ข้อวิจำรณ์ 

 จากผลการวจิยั เร่ือง การศึกษาผลของการจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใชรู้ปแบบ
การสร้างมโนทศัน์ที่มีต่อมโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์และความคงทนในการเรียนคณิตศาสตร์ เร่ือง 
“ล าดบัและอนุกรม” ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนมธัยมสาธิตวดัพระศรีมหาธาตุ 
มหาวทิยาลยัราชภฏัพระนคร ผูว้จิยัไดน้ ามาวจิารณ์เพือ่น าไปสู่ขอ้สรุปและขอ้เสนอแนะของการ
วจิยั ดงัน้ี 

1.   ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง “ล าดบัและอนุกรม” โดยใชรู้ปแบบการ
สร้างมโนทศัน์ในการจดักิจกรรมการเรียนรู้ ผลการวจิยัพบวา่ นกัเรียนมีคะแนนเฉล่ียหลงัไดรั้บการ
จดักิจกรรมการเรียนรู้ 17.736 คะแนน ซ่ึงสูงกวา่คะแนนเฉล่ียก่อนไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 
คือ 15.943 คะแนน ซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวจิยัของสาคร เกษม (2543) ที่ไดใ้ชรู้ปแบบการสร้าง    
มโนทศัน์มาพฒันากระบวนการสร้างมโนทศัน์ของนกัเรียน ท าใหน้กัเรียนมีผลสมัฤทธ์ิทางการ
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เรียนหลงัการทดลองสูงกวา่ก่อนการทดลอง และยงัพบวา่คะแนนเฉล่ียก่อนไดรั้บการจดักิจกรรม
การเรียนรู้มีค่าเฉล่ียของคะแนนมากกวา่ร้อยละ 75 ของคะแนนสอบทั้งฉบบั อาจเป็นเพราะนกัเรียน
ไดเ้รียนพเิศษเพิม่เติมเร่ือง ล าดบัและอนุกรมมาก่อน จึงท าใหค้ะแนนเฉล่ียก่อนไดรั้บการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้ของนกัเรียนค่อนขา้งสูง นอกจากน้ียงัพบวา่การจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้
รูปแบบการสร้างมโนทศัน์ท  าให้ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนกัเรียนหลงัไดรั้บการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้มีคะแนนเฉล่ีย 17.736 คิดเป็นร้อยละ 88.68 ซ่ึงสูงกวา่เกณฑ ์60% ซ่ึงสอดคลอ้ง
กบังานวจิยัของยลนภา พลชยั (2548) ที่ไดใ้ชโ้มเดลการไดม้าซ่ึงมโนทศัน์ในการจดักิจกรรมการ
เรียนรู้ท าใหน้กัเรียนมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกวา่ร้อยละ 50 ของคะแนนสอบ 

 2.   ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ เร่ือง “ล าดบัและอนุกรม” จากการท าแบบทดสอบ
วดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์คร้ังที่ 1 หลงัไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้เสร็จส้ินกบัการ
ท าแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์คร้ังที่ 2 โดยเวน้ระยะจากการท า
แบบทดสอบคร้ังที่ 1 เป็นระยะเวลา 3 สปัดาห์ ซ่ึงขอ้สอบเป็นฉบบัเดียวกนั พบวา่ ผลสมัฤทธ์ิ
ทางการเรียนคณิตศาสตร์ไม่แตกต่างกนั อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 ซ่ึงสอดคลอ้งกบั
งานวจิยัของสุธิดา นานชา้ (2549) และปราณี พรภวษิยก์ุล (2549) ที่ไดท้  าการศึกษาผลของการสอน
โดยใชรู้ปแบบการสร้างมโนทศัน์ที่มีต่อมโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์และความคงทนในการเรียน
คณิตศาสตร์ ซ่ึงนกัเรียนที่ไดรั้บการสอนโดยใชรู้ปแบบการสร้างมโนทศัน์มีความคงทนในการ
เรียนคณิตศาสตร์สูงกวา่นกัเรียนที่ไดรั้บการสอนแบบปกติ แสดงวา่ การจดักิจกรรมการเรียนรู้โดย
ใชรู้ปแบบการสร้างมโนทศัน์ท  าใหน้กัเรียนมีความคงทนในการเรียนรู้วชิาคณิตศาสตร์ทั้งน้ี อาจ
เป็นเพราะนกัเรียนไดส้ร้างมโนทศัน์ดว้ยตนเอง ท าใหเ้กิดประสบการณ์และเรียนรู้มโนทศัน์อยา่งมี
ความหมาย สามารถเก็บความรู้นั้นไวใ้นหน่วยของความจ าระยะยาวท าใหก้ารเรียนรู้นั้นมีความ
คงทนต่อไป  
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บทที ่5 

สรุปผลกำรวจิยัและข้อเสนอแนะ 

สรุปผลกำรวิจัย 

 การวจิยั เร่ือง การศึกษาผลของการจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใชรู้ปแบบการ
สร้างมโนทศัน์ที่มีต่อมโนทศัน์ทางคณิตศาสตแ์ละความคงทนในการเรียนคณิตศาสตร์ เร่ือง “ล าดบั
และอนุกรม” ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 5 สามารถสรุปไดด้งัน้ี  

วัตถุประสงค์ของกำรวิจัย 

 การวจิยัน้ีมีวตัถุประสงคเ์พือ่ 

1.   ศึกษามโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์ก่อนและหลงัไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้
รูปแบบการสร้างมโนทศัน์ เร่ือง “ล าดบัและอนุกรม” ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 5โรงเรียน
มธัยมสาธิตวดัพระศรีมหาธาตุ มหาวทิยาลยัราชภฏัพระนคร 

2.   ศึกษาความคงทนในการเรียนคณิตศาสตร์หลงัการจดัการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบการสร้าง
มโนทศัน์ในการจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เร่ือง “ล าดบัและอนุกรม” ของนกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนมธัยมสาธิตวดัพระศรีมหาธาตุ มหาวทิยาลยัราชภฏัพระนคร 

3.   ศึกษาความคิดเห็นของนกัเรียนที่มีต่อการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบการสร้าง
มโนทศัน์ในการจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เร่ือง “ล าดบัและอนุกรม” ของนกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนมธัยมสาธิตวดัพระศรีมหาธาตุ มหาวทิยาลยัราชภฏัพระนคร 

ขอบเขตของกำรวิจัย 

1.   กลุ่มตวัอยา่งที่ใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ีคือ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนมธัยม
สาธิตวดัพระศรีมหาธาตุ มหาวทิยาลยัราชภฏัพระนคร ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2554 จ านวน 1 
หอ้งเรียน จ านวนนกัเรียน 53 คน ซ่ึงไดม้าจากการสุ่มแบบกลุ่ม (cluster random sampling) จาก
จ านวนนกัเรียนทั้งหมด 3 หอ้งเรียน จ านวนนกัเรียน 165 คน 
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2.  สาระการเรียนรู้ที่ใชใ้นการจดักิจกรรมการเรียนรู้ในการวจิยัคร้ังน้ี คือ สาระการเรียนรู้
วชิาคณิตศาสตร์เร่ือง “ล าดบัและอนุกรม” ชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 5 ภาคเรียนที่ 2 ตามหลกัสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พทุธศกัราช 2551 

 3.   ระยะเวลาที่ใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูล คือ ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2554 ตั้งแต่วนัที่ 
22 ธนัวาคม 2554 ถึงวนัที่ 16 กุมภาพนัธ ์2555 โดยใชเ้วลาทั้งหมด 14 คาบ คาบละ 50 นาท ี
 

 4.   ตวัแปรที่ศึกษาในงานวจิยั ไดแ้ก่ 

4.1   ตวัจดักระท า คือ การจดักิจกรรมการเรียนรู้เร่ือง “ล าดบัและอนุกรม” โดยใช้
รูปแบบการสร้างมโนทศัน์ 

4.2   ตวัแปรตาม ไดแ้ก่ 

 4.2.1  ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ 

 4.2.2  ความคงทนในการเรียนคณิตศาสตร์ 

 4.2.3  ความคิดเห็นของนกัเรียนที่มีต่อการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบการ
สร้างมโนทศัน์ 

เคร่ืองมือที่ใช้ในกำรวิจัย 

 เคร่ืองมือที่ใชใ้นงานวจิยั มีดงัน้ี 

1.   แผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ เร่ือง “ล าดบัและอนุกรม” ชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 5 จ  านวน 9 
แผน (11 คาบ) 

 2.   แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ เร่ือง “ล าดบัและอนุกรม” ชั้น
มธัยมศึกษาปีที่ 5 ส าหรับใชท้ดสอบวดัมโนทศัน์ก่อนและหลงัไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้ และ
หลงัจากเวน้ระยะจากการท าแบบทดสอบหลงัไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้คร้ังที่ 1 เป็นเวลา 3 
สปัดาห์ โดยใชข้อ้สอบแบบปรนยั ถูก-ผดิ จ านวน 5 ขอ้ แบบเติมค าตอบสั้น ๆ จ  านวน 5 ขอ้ และ
แบบเลือกตอบมี 4 ตวัเลือก จ านวน 10 ขอ้ (ขอ้ละ 1 คะแนน) ซ่ึงจากการหาคุณภาพแบบทดสอบ
พบวา่ แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนมีค่าดชันีความง่ายอยูร่ะหวา่ง 0.26 – 0.78 ค่าดชันี
อ านาจจ าแนก 0.24 ขึ้นไป และคา่ความเช่ือมัน่เทา่กบั 0.86 
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 3.   แบบสอบถามความคิดเห็นของนกัเรียนที่มีต่อการจดักิจกรรมการเรียนรู้ เร่ือง “ล าดบั
และอนุกรม” เป็นแบบวดัความรู้สึกของนกัเรียนหลงัไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้วชิา
คณิตศาสตร์ เร่ือง “ล าดบัและอนุกรม” โดยใชรู้ปแบบการสร้างมโนทศัน์ ซ่ึงมีลกัษณะเป็นแบบ
มาตราส่วนประมาณค่ามี 5 ระดบั คือ เห็นดว้ยอยา่งยิง่ เห็นดว้ย ไม่แน่ใจ ไม่เห็นดว้ย และไม่เห็น
ดว้ยอยา่งยิง่ จ  านวน 14 ขอ้ 

วิธีด ำเนินกำรวิจัย 

 ในการด าเนินการวจิยั ผูว้จิยัมีขั้นตอนในการด าเนินการดงัน้ี 

1.   สร้างเคร่ืองมือที่ใชใ้นการวจิยั ไดแ้ก่ แผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ แบบทดสอบวดั
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ เร่ือง “ล าดบัและอนุกรม” ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 5 
และแบบสอบถามความคิดเห็นของนกัเรียนที่มีต่อการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบการ
สร้างมโนทศัน์ จากนั้นน าเคร่ืองมือไปหาคุณภาพ 

 2.   น าหนงัสือขอความร่วมมือในการเก็บรวบรวมขอ้มูลการวจิยั จากภาควชิาการศึกษา 
มหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์ ไปติดต่อผูอ้  านวยการโรงเรียนมธัยมสาธิตวดัพระศรีมหาธาตุ 
มหาวทิยาลยัราชภฏัพระนคร เพือ่ขอความร่วมมือในการเก็บรวบรวมขอ้มูล จากนั้นผูว้จิยัได้
ด าเนินการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแผนการจดัการเรียนรู้ที่ไดส้ร้างไว ้ดงัน้ี 

  2.1  น าแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ เร่ือง “ล าดบัและอนุกรม” 
ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 5 ที่มีลกัษณะเป็นแบบปรนยั จ านวน 20 ขอ้ ที่ผูว้จิยัไดด้ าเนินการ
สร้างขึ้น ผา่นการวเิคราะห์และปรับปรุงแกไ้ขแลว้ มาท าการทดสอบเพือ่วดัมโนทศัน์ทาง
คณิตศาสตร์ก่อนไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้ (pre – test) โดยใชเ้วลาท าแบบทดสอบ 50 นาท ี

  2.2  ด าเนินการจดักิจกรรมการเรียนรู้ เร่ือง “ล าดบัและอนุกรม” กบันกัเรียน โดยใชเ้วลา 
11 คาบ คาบละ 50 นาที 

  2.3  น าแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ฉบบัเดิม มาท าการทดสอบ
เพือ่วดัมโนทศัน์หลงัไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้ (post – test) โดยใชเ้วลาท าแบบทดสอบ 50 
นาที 

  2.4  ใหน้กัเรียนท าแบบสอบถามความคิดเห็นที่มีต่อการจดักิจกรรมการเรียนรู้ เร่ือง 
“ล าดบัและอนุกรม” โดยใชรู้ปแบบการสร้างมโนทศัน์ หลงัจากเสร็จส้ินการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 
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  2.5  น าแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ฉบบัเดิม มาท าการทดสอบ
นกัเรียนอีกคร้ังหน่ึง โดยเวน้ระยะห่างจากการทดสอบหลงัไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้คร้ังแรก
เป็นระยะเวลา 3 สปัดาห์ เพือ่วดัความคงทนในการเรียนรู้ โดยใชเ้วลาท าแบบทดสอบ 50 นาที 

 3.   เม่ือเสร็จส้ินการเก็บรวบรวมขอ้มูล ผูว้จิยัน าขอ้มูลที่ไดจ้ากการท าแบบทดสอบวดัผล
สมัฤทธ์ิทางการเรียน และแบบสอบถามความคิดเห็นมาท าการวเิคราะห์ แปลผล และสรุปผลต่อไป 

กำรวิเครำะห์ข้อมูล 

1.   ขอ้มูลคะแนนเฉล่ียของผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ก่อนและหลงัไดรั้บการ
จดักิจกรรมการเรียนรู้ของกลุ่มตวัอยา่ง เปรียบเทียบคะแนนเฉล่ียโดยใช ้Matched-pairs t-test 

 2.  ขอ้มูลทีไ่ดจ้ากแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลงัไดรั้บการจดักิจกรรมการ
เรียนรู้ เปรียบเทียบคะแนนกบัเกณฑ ์60% ที่ผูว้จิยัก  าหนดไวโ้ดยใช ้One sample t-test 

 3.   ขอ้มูลทีไ่ดจ้ากแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลงัไดรั้บการจดักิจกรรมการ
เรียนรู้คร้ังที่ 1 กบัคร้ังที่ 2 โดยเวน้ระยะจากการท าแบบทดสอบคร้ังแรกเป็นเวลา 3 สปัดาห์ 
เปรียบเทียบคะแนนเฉล่ียโดยใช ้t-test for dependent samples 

 4.   ขอ้มูลทีไ่ดจ้ากการท าแบบสอบถามความคิดเห็นของนกัเรียนที่มีต่อการจดักิจกรรมการ
เรียนรู้โดยใชรู้ปแบบการสร้างมโนทศัน์ ใชว้ธีิการแจกแจงความถ่ี และหาค่าร้อยละ 

ผลกำรวิจัย 

1.   ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง “ล าดบัเละอนุกรม” ของนกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีที่ 5 มีค่าเฉล่ียของคะแนนสอบหลงัไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบการ
สร้างมโนทศัน์สูงกวา่ค่าเฉล่ียก่อนไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบการสร้าง        
มโนทศัน์ 

 2.   ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนกัเรียนหลงัไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้
โดยใชรู้ปแบบการสร้างมโนทศัน์ เร่ือง “ล าดบัและอนุกรม” สูงกวา่เกณฑ ์60% ที่ผูว้จิยัไดก้  าหนด
ไว ้อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 
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 3.   นกัเรียนที่ไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบการสร้างมโนทศัน์ เร่ือง 
“ล าดบัและอนุกรม” มีความคงทนในการเรียนรู้ โดยคะแนนเฉล่ียในการทดสอบคร้ังที่ 1 และ      
คร้ังที่ 2 หลงัไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้ไม่แตกต่างกนั 
 

 4.   ผลการสอบถามความคิดเห็นของนกัเรียนที่มีต่อการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้
รูปแบบการสร้างมโนทศัน์ เร่ือง “ล าดบัและอนุกรม” โดยใชรู้ปแบบการสร้างมโนทศัน์ พบวา่ 
นกัเรียนส่วนใหญ่เห็นดว้ยอยา่งยิง่กบัดา้นการจดักิจกรรมการเรียนรู้ ดา้นครูผูส้อน และดา้นการ
วดัผลและประเมินผล และนกัเรียนส่วนใหญ่เห็นดว้ยกบัดา้นส่ือการเรียนรู้ 

ข้อเสนอแนะ 

 การจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใชรู้ปแบบการสร้างมโนทศัน์ที่มีต่อมโนทศัน์
ทางคณิตศาสตแ์ละความคงทนในการเรียนคณิตศาสตร์ เร่ือง “ล าดบัและอนุกรม” ของนกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีที่ 5 มีขอ้เสนอแนะดงัน้ี 

ข้อเสนอแนะที่ได้จำกกำรวิจัย 

1.   จากการวจิยัพบวา่นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 5 ที่ไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดย
ใชรู้ปแบบการสร้างมโนทศัน์ เร่ือง “ล าดบัและอนุกรม” มีมโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์หลงัไดรั้บการ
จดักิจกรรมการเรียนรู้สูงกวา่ก่อนไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้ ดงันั้นครูผูส้อนควรน ารูปแบบ
การสร้างมโนทศัน์ไปใชใ้นการจดักิจกรรมการเรียนรู้ โดยเลือกใชใ้หเ้หมาะสมกบัสาระการเรียนรู้ที่
สอนและระดบัความสามารถของนกัเรียน เพือ่พฒันามโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์และความคงทนใน
การเรียนของนกัเรียน 

 2.   ในการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบการสร้างมโนทศัน์ของ Lasley and 
Matchzynski ซ่ึงประกอบดว้ย 5 ขั้นตอน โดยไดว้เิคราะห์ขั้นตอนในแต่ละขั้น ดงัน้ี 

  ขั้นที่ 1 การก าหนดมโนทศัน์ (Concept Identification) ครูจะตอ้งวางแผนก่อน
ด าเนินการสอนโดยเลือกมโนทศัน์ที่ตอ้งการใหน้กัเรียนเรียนรู้ ซ่ึงไดม้าจากการศึกษาสาระการ
เรียนรู้ในหนงัสือคณิตศาสตร์ของสถาบนัส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ีหนงัสือ
คู่มือเร่ืองล าดบัและอนุกรม และศึกษาตวัช้ีวดัช่วงชั้นของหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพืน้ฐาน 
พทุธศกัราช 2551 
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  ขั้นที่ 2 การใหต้วัอยา่ง (Exemplar Identification) ครูจะตอ้งใหต้วัอยา่งมโนทศัน์ที่มี
ความชดัเจน และจะตอ้งมีจ านวนมากพอที่จะครอบคลุมมโนทศัน์ที่ตอ้งการใหน้กัเรียนเรียนรู้ 
ตวัอยา่งที่ให้จะตอ้งมีความน่าสนใจ ดึงดูดใหน้กัเรียนคิดและอยากคน้หาค าตอบ ควรเรียงล าดบัจาก
ตวัอยา่งที่ง่ายไปยาก การใหต้วัอยา่งควรใชก้ารถามตอบประกอบการอธิบายเพือ่ใหน้กัเรียนเกิดการ
เรียนรู้และสามารถตั้งสมมติฐานได ้

  ขั้นที่ 3 การตั้งสมมติฐาน (Hypothesizing) ครูจะตอ้งยอมรับฟังความคิดเห็นของ
นกัเรียน ถา้นกัเรียนยงัไม่สามารถตั้งสมมติฐานไดค้รูควรใหต้วัอยา่งเพิม่ หรือใชค้  าถามช้ีแนะ      
ซ่ึงค  าถามที่ใหค้วรเป็นค าถามที่ใหน้กัเรียนไดอ้ธิบายและแสดงเหตุผลมากกวา่จะเป็นค าถามที่ให้
นกัเรียนตอบ  สั้น ๆ และครูจะตอ้งให้เวลากบันกัเรียนในการคิดและทดลองตั้งสมมติฐานใหม่ 
จนกระทัง่นกัเรียนไดม้โนทศัน์ที่ตอ้งการ 

  ขั้นที่ 4 การสรุป (Closure) นกัเรียนบางคนยงัไม่สามารถสรุปมโนทศัน์ไดด้ว้ยตนเอง 
ครูจะตอ้งเป็นผูช้ี้แนะใหน้กัเรียนสามารถสรุปมโนทศัน์ได ้ 

  ขั้นที่ 5 การน าไปใช ้(Application) นกัเรียนส่วนใหญ่สามารถน ามโนทศัน์ที่สรุปในขั้น
ที่ 4 ไปใชไ้ดถู้กตอ้ง แต่ยงัมีนกัเรียนบางคนที่ยงัไม่เขา้ใจมโนทศัน์หรือเขา้ใจมโนทศัน์ผดิพลาด จึง
ไม่สามารถน ามโนทศัน์ทีไ่ดเ้รียนรู้ไปใชแ้กปั้ญหาไดถู้กตอ้ง  

  การใหน้กัเรียนไดส้งัเกตจากตวัอยา่ง ตั้งสมมติฐาน และสามารถสรุปเป็นมโนทศัน์ได้
ดว้ยตนเอง เป็นการสอนแบบอุปนยั ซ่ึงการสอนแบบอุปนยัจะพฒันาความเขา้ใจมโนทศัน์อยา่ง
ต่อเน่ือง และมโนทศัน์จะคงอยูไ่ดย้าวกวา่การใชก้ารสอนแบบนิรัย (อมัพร มา้คนอง, 2547: 67) ซ่ึง
จะส่งผลใหน้กัเรียนเกิดความคงทนในการเรียนรู้ 

 3.   การวดัผลและประเมินผล ครูควรเพิม่ขอ้สอบที่เป็นแบบอตันยัในแบบทดสอบวดัผล
สมัฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ เพือ่ใหน้กัเรียนไดเ้ขียนอธิบายค าตอบ ซ่ึงจะท าใหค้รูเห็นวา่
นกัเรียนมีมโนทศัน์ใดในเร่ืองที่เรียนและมีมโนทศัน์ใดที่ผดิพลาด  

ข้อเสนอแนะในกำรท ำวิจัยในคร้ังต่อไป 

1.   ควรมีการศึกษาเก่ียวกบัการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบการสร้างมโนทศัน์ใน
เน้ือหาคณิตศาสตร์อ่ืน ๆ และระดบัชั้นอ่ืน ๆ 



55 
 
 2.   ควรมีการศึกษาเก่ียวกบัการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบการสร้างมโนทศัน์เพือ่
เปรียบเทียบมโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์และความคงทนในการเรียนคณิตศาสตร์กบันกัเรียนที่มีระดบั
ความสามารถทางสติปัญญาที่แตกต่างกนั 
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รายนามผูท้รงคุณวฒิุในการตรวจสอบเคร่ืองมือการวจิยั 
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ภำคผนวก ข 
แผนการจดัการเรียนรู้วชิาคณิตศาสตร์โดยใชรู้ปแบบการสร้างมโนทศัน์ เร่ือง “ล าดบัและอนุกรม” 
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แผนกำรจัดกำรเรียนรู้ กลุ่มสำระกำรเรียนรู้คณติศำสตร์ 
แผนกำรจัดกำรเรียนรู้ที่ 1                หน่วยกำรเรียนรู้  ล ำดับและอนุกรม     เร่ือง ล ำดับ 
ช้ันมัธยมศึกษำปีที่ 5     ภำคเรียนที่ 2                                                 จ ำนวน  1  คำบ   เวลำ 50 นำที 
 
จุดประสงค์กำรเรียนรู้ 
 ด้ำนควำมรู้ : นกัเรียนสามารถ 

1. อธิบายความหมายของล าดบัได ้
2. บอกไดว้า่ล าดบัใดเป็นล าดบัจ ากดัหรือล าดบัอนนัต ์
3. เขียนล าดบัโดยการแจงพจน์ได ้

 ด้ำนทักษะและกระบวนกำร : นกัเรียนมีความสามารถในการ 
1. ใหเ้หตุผล 
2. ส่ือสาร ส่ือความหมายและน าเสนอ 
3. เช่ือมโยงคณิตศาสตร์กบัศาสตร์เดียวกนัได ้

 ด้ำนคุณลักษณะ : นกัเรียน 
1. มีความสนใจและตั้งใจในกิจกรรมการเรียนรู้ 
2. ท างานอยา่งเป็นระเบียบและมีความละเอียดรอบคอบ 
3. รับผดิชอบงานที่ไดรั้บมอบหมาย 
4. กลา้แสดงออก 

 

สำระกำรเรียนรู้ 
 ฟังกช์นัที่มีโดเมนเป็นเซตของจ านวนเตม็บวกที่เรียงจากนอ้ยไปมาก โดยเร่ิมตั้งแต่ 1 
เรียกวา่ ล ำดับ 
 ล าดบัที่มีโดเมนเป็นเซตของจ านวนเตม็บวก n ตวัแรก หรือโดเมนเป็น {1, 2, 3,…, n} 
เรียกวา่ ล ำดับจ ำกัด 
 ล าดบัที่มีโดเมนเป็นเซตของจ านวนเตม็บวก หรือโดเมนเป็น {1, 2, 3, …} เรียกวา่ ล ำดับ
อนันต์ 
 การเขียนล าดบั จะเขียนเฉพาะสมาชิกของเรนจเ์รียงกนัไปกล่าวคอื ถา้ a เป็นล าดบัจ ากดัจะ
เขียนแทนดว้ย   a1, a2, a3,…, an ในกรณีที่ a เป็นล าดบัอนนัตจ์ะเขียนแทนดว้ย  a1, a2, a3, …, an, … 
 เรียก   a1  วา่พจน์ที่  1  ของล าดบั 
   a2  วา่พจน์ที่  2  ของล าดบั 
   a3  วา่พจน์ที่  3  ของล าดบั 
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  an  วา่พจน์ที่  n  หรือพจน์ทัว่ไป (general term) ของล าดบั 
หมำยเหตุ  ในกรณีที่ก  าหนดล าดบัโดยพจน์ทัว่ไป ถา้ไม่ไดร้ะบุสมาชิกในโดเมนใหถื้อวา่ล าดบันั้น

เป็นล าดบัอนนัต ์

ตัวอย่ำงของฟังก์ชันที่เป็นล ำดับและฟังก์ชันที่ไม่เป็นล ำดับ 
1. f1 = {(1,5), (2,10), (3,15), (4,20), ...}  เป็นล าดบั 
2. f2 = {(0,3), (1,6), (2,9), (3,12), (4,15), (5,18), ...}  ไม่เป็นล าดบั 
3. f3 = {(1,1), (2,2), (3,3), (4,4), (5,5), (6,6)}  เป็นล าดบั 
4. f4 = {(4,1), (3,2), (2,3), (1,4), (0,5)}   ไม่เป็นล าดบั 

ตัวอย่ำงของล ำดับจ ำกัดและล ำดับอนันต์ 
1. 6, 12, 18, 24, 30    เป็นล าดบัจ ากดั 
2. 4, 9, 16, 25, 36, …, (n + 1)2, …  เป็นล าดบัอนนัต ์
3. an = 2n + 1,    n  {1, 2, …, 20}  เป็นล าดบัจ ากดั 
4. an = 2n2 – 1      เป็นล าดบัอนนัต ์

ตัวอย่ำงที่ 1 จงหาส่ีพจน์แรกของล าดบั   an = 4n – 3  
วิธีท ำ  a1     =     4(1) – 3      =     1 
  a2     =     4(2) – 3      =     5 
  a3     =     4(3) – 3      =     9 
  a4     =     4(4) – 3      =     13 
 ดงันั้นส่ีพจน์แรกของล าดบัน้ีคือ 1, 5, 9, 13 

ตัวอย่ำงที่ 2 จงหาส่ีพจน์แรกของล าดบัอนนัตท์ี่   an  =   3n – 2  แลว้เขียนล าดบัน้ีโดยการแจง
พจน์ 
วิธีท ำ     พจน์ที่ 1   คือ   31 – 2  =  1 
  พจน์ที่ 2   คือ   32 – 2  =  7 
  พจน์ที่ 3   คือ   33 – 2  =  25 
  พจน์ที่ 4   คือ   34 – 2  =  79 
  ดงันั้นล าดบัน้ีคอื 1, 7, 25, 79, …, 3n – 2, … 
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กิจกรรมกำรจัดกำรเรียนรู้ 

ขั้นที่ 1 กำรก ำหนดมโนทัศน์ (Concept Identification) 
1. ครูก าหนดมโนทศัน์เร่ือง ความหมายของล าดบั ล าดบัจ ากดัและล าดบัอนนัต ์และการ

เขียนล าดบัโดยการแจงพจน์ 
ขั้นที่ 2 กำรให้ตัวอย่ำง (Exemplar Identification) 

2. ครูทบทวนเร่ืองความสมัพนัธ ์การหาโดเมนและเรนจ ์โดยยกตวัอยา่งแบบรูป 
 
 

(1)            (2)                 (3)                   (4)                       (5) 
ครูใหน้กัเรียนพจิารณาความสมัพนัธข์องล าดบัทีข่องรูป และจ านวนจุดในแต่ละรูป 
โดยใชก้ารถามตอบ ซ่ึงนกัเรียนจะตอ้งตอบไดว้า่ โดเมนของฟังกช์นั คือ {1, 2, 3, 4, 5} 
และเรนจข์องฟังกช์นั คือ {1, 3, 6, 10, 15 } 

3. ครูยกตวัอยา่งแบบรูปของจ านวน 1, 3, 5, 7, 9, …, 2n – 1 โดยใหน้กัเรียนพจิารณา
ความสมัพนัธร์ะหวา่งล าดบัที่กบัจ  านวนแต่ละจ านวนในแบบรูป หาโดเมนและเรนจ์
ของฟังกช์นัโดยใชก้ารถามตอบ 

4. ครูใหน้กัเรียนร่วมกนัสรุปความหมายของโดเมนของฟังกช์นั คือ เซตของสมาชิกตวั
หนา้ของคู่อนัดบัทกุคู่อนัดบัในฟังกช์นั และเรนจข์องฟังกช์นั คือ เซตของสมาชิกตวั
หลงัของคู่อนัดบัทุกคู่อนัดบัในฟังกช์นั 

5. ครูยกตวัอยา่งฟังกช์นั f1 = {(1,5), (2,10), (3,15), (4,20)}โดยเขียนบนกระดาน แลว้
บอกนกัเรียนวา่ ฟังก์ชันนีเ้ป็นล  ำดบั ครูยกตวัอยา่งฟังกช์นั f2 = {(0,3), (1,6), (2,9), 
(3,12), (4,15), (5,18), …} แลว้บอกนกัเรียนวา่ ฟังก์ชันนีไ้ม่เป็นล  ำดบั 

ขั้นที่ 3 กำรต้ังสมมติฐำน (Hypothesizing) 
6. ครูใหน้กัเรียนตั้งสมมติฐานวา่ท าไม f1 จึงเป็นล าดบั แลว้ท าไม f2 จึงไม่เป็นล าดบั  
7. ครูยกตวัอยา่งเพิม่ เช่น f3 = {(1,1), (2,2), (3,3), (4,4), (5,5), (6,6), …} เป็นล  ำดบั 

f4 = {(4,1), (3,2), (2,3), (1,4), (0,5)} ไม่เป็นล  ำดบั ใหน้กัเรียนพจิารณาวา่ฟังกช์นัที่เป็น
ล าดบัจะมีลกัษณะเช่นไร ถา้นกัเรียนยงัไม่สามารถตอบได ้แนะน าใหน้กัเรียนพจิารณา
จากโดเมนของฟังกช์นั  

ขั้นที่ 4 กำรสรุป (Closure) 
8. ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปความหมายของล าดบั โดยใหน้กัเรียนพจิารณาจากฟังกช์นั

ในตวัอยา่งที่กล่าวมาวา่ ฟังก์ชันท่ีมีโดเมนเป็นเซตของจ ำนวนเตม็บวกท่ีเรียงจำกน้อย
ไปมำกโดยเร่ิมตัง้แต่ 1 เรียกว่ำ ล ำดับ และ ครูให้นกัเรียนพจิารณาวา่ ฟังกช์นัใน
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ตวัอยา่งที่เป็นล าดบั ฟังกช์นัใดเป็นล าดบัจ ากดัและฟังกช์นัใดเป็นล าดบัอนนัต ์
นกัเรียนจะตอ้งตอบไดว้า่ f1 เป็นล าดบัจ ากดั และ f3 เป็นล าดบัอนนัต ์

9. ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปความหมายของล าดบัจ ากดัและล าดบัอนนัตว์า่ ในกรณีท่ี
ฟังก์ชันเป็นล  ำดบัท่ีมีโดเมนเป็น {1, 2, 3, …, n} จะเรียกว่ำ ล ำดับจ ำกัด และในกรณีท่ี
ฟังก์ชันเป็นล  ำดบัท่ีมีโดเมนเป็น {1, 2, 3, …} จะเรียกว่ำ ล ำดับอนันต์ 

ขั้นที่ 5 ขั้นกำรน ำไปใช้ (Application) 
10. ครูใหน้กัเรียนช่วยกนัยกตวัอยา่งล าดบั เช่น จ านวนนบั จ านวนเตม็บวกที่เป็นจ านวนคี่ 

พร้อมทั้งอธิบายการเขียนล าดบั ซ่ึงจะเขียนเฉพาะสมาชิกของเรนจเ์รียงกนัไป กล่าวคือ 
ถา้ a เป็นล าดบัจ ากดัจะเขียนแทนดว้ย  a1, a2, a3,…, an ในกรณีที่ a เป็นล าดบัอนนัตจ์ะ
เขียนแทนดว้ย  a1, a2, a3, …, an, … และอธิบายการเรียกพจน์ของล าดบั ดงัน้ี 

        เรียก  a1  วา่พจน์ที่  1  ของล าดบั 
     a2  วา่พจน์ที่  2  ของล าดบั 
     a3  วา่พจน์ที่  3  ของล าดบั 

     
    an  วา่พจน์ที่  n  หรือพจน์ทัว่ไป (general term) ของล าดบั  

 ในกรณีที่ก  าหนดล าดบัโดยพจน์ทัว่ไป ถา้ไม่ไดร้ะบุสมาชิกในโดเมนใหถื้อวา่
ล าดบันั้นเป็นล าดบัอนนัต ์

11. ครูยกตวัอยา่งล าดบั บนกระดาน ใหน้กัเรียนช่วยกนัตอบวา่เป็นล าดบัจ ากดัหรือล าดบั
อนนัต ์เช่น  

  6, 12, 18, 24, 30     เป็นล าดบัจ ากดั 
4, 9, 16, 25, 36, …, (n + 1)2, …  เป็นล าดบัอนนัต ์

 an = 2n + 1,    n  {1, 2, …, 20}  เป็นล าดบัจ ากดั 
an = 2n2 – 1    เป็นล าดบัอนนัต ์

12. ครูใหน้กัเรียนแต่ละคนคิดล าดบัจ ากดัและล าดบัอนนัตอ์ยา่งละ 1 ล าดบั เขียนลงใน
สมุดของตนเอง แลว้ครูสุ่มนกัเรียน 3 คน ใหน้กัเรียนแต่ละคนออกมาเขียนล าดบัของ
ตนเองบนกระดาน และใหน้กัเรียนทั้งหอ้งช่วยกนัตรวจสอบความถูกตอ้ง และครูใช้
การถามตอบพจน์ต่าง ๆ ของล าดบัที่นกัเรียนเขียนบนกระดาน 

13. ครูยกตวัอยา่งที่ 1 และ 2 โดยใชก้ารถามตอบ 
14. ครูและนกัเรียนช่วยกนัสรุปความหมายของล าดบั ล าดบัจ ากดั ล าดบัอนนัต ์และการ

เขียนล าดบัโดยการแจกแจงพจน์อีกคร้ังหน่ึง  
15. ครูใหน้กัเรียนท าแบบฝึกเสริมทกัษะที่ 1 เร่ืองล าดบั แลว้ช่วยกนัเฉลยค าตอบ ครู

ตรวจสอบ ความถูกตอ้งอีกคร้ังหน่ึง 
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16. ครูใหน้กัเรียนท าแบบฝึกหดัที่ 1, 2 และ 3 ในเอกสารประกอบการเรียน เร่ือง ล าดบั
และอนุกรมเป็นการบา้น  

ส่ือกำรเรียนรู้ 
1. แบบฝึกเสริมทกัษะที่ 1 เร่ือง ล าดบั 
2. เอกสารประกอบการเรียน เร่ือง ล าดบัและอนุกรม ชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 5 

กำรวัดผลและประเมินผล 
 

กำรวัดผล กำรประเมินผล 
1. สงัเกตจากการตอบค าถามของนกัเรียน 
2. สงัเกตจากความสนใจในกิจกรรมการเรียน 
 
 
3. การท าแบบฝึกเสริมทกัษะที่ 1 
 
4. การท าแบบฝึกหดัที่ 1, 2 และ 3 

1. นกัเรียนตอบค าถามไดถู้กตอ้งร้อยละ 65 
2. นกัเรียนส่วนใหญ่ใหค้วามร่วมมือในการท า
กิจกรรมและออกมาเขียนล าดบัของตนเองบน
กระดานไดถู้กตอ้ง 

3. นกัเรียนท าแบบฝึกเสริมทกัษะไดถู้กตอ้ง    
ร้อยละ 85 

4. นกัเรียนส่งการบา้นไดต้รงเวลาร้อยละ 60 และ
นกัเรียนท าการบา้นไดถู้กตอ้งร้อยละ 80  

 
 

บันทึกหลังกำรสอน 
ครูทบทวนเร่ืองความสมัพนัธ ์การหาโดเมนและเรนจโ์ดยยกตวัอยา่งที่เป็นแบบรูป 

นกัเรียนบางคนไม่สามารถตอบค าถามของครูได ้เพราะคุน้เคยกบัการหาโดเมนและเรนจท์ี่เขียนอยู่
ในรูปคู่อนัดบั ครูจึงใหน้กัเรียนช่วยกนัเขียนความสมัพนัธจ์ากแบบรูปในรูปคู่อนัดบั แลว้ให้
นกัเรียนหาโดเมนและเรนจ ์ 

นกัเรียนส่วนใหญ่สนใจการท ากิจกรรมเป็นอยา่งดี ซกัถามครูหรือเพือ่นนกัเรียนเม่ือสงสยั
หรือไม่เขา้ใจในบทเรียน ตอบค าถามของครูและกลา้แสดงความคิดเห็น  

นกัเรียนท าแบบฝึกเสริมทกัษะที่ 1 ไดถู้กตอ้งและรวดเร็ว ครูไดใ้หน้กัเรียนท าแบบฝึกหดั
ในเอกสารประกอบการเรียน แบบฝึกหดัที่ 1, 2 และ 3 เพิม่เติม ซ่ึงนกัเรียนใชเ้วลาในการท า
แบบฝึกหดัมาก ท าใหไ้ม่ทนัเวลา ครูจึงใหน้กัเรียนไปท าต่อเป็นการบา้น  

จากการตรวจการบา้นของนกัเรียน นกัเรียนส่งการบา้นไดต้รงเวลา ร้อยละ 60 แต่มีนกัเรียน
บางคนไม่ไดท้  าการบา้น มาลอกเพือ่นในชั้นเรียน ครูจึงไดว้า่กล่าวตกัเตือนวา่ใหน้กัเรียนท า
การบา้นดว้ยตนเอง นกัเรียนท าการบา้นไดถู้กตอ้ง ร้อยละ 80 และนกัเรียนที่ท  าการบา้นยงัไม่
ถูกตอ้งครูไดเ้ขียนอธิบายเพิม่เติมลงในเอกสารประกอบการเรียนของนกัเรียน 
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แบบฝึกเสริมทักษะที่ 1 

เร่ือง ล ำดับ 
 
1. จงพจิารณาล าดบัที่ก  าหนดใหว้า่เป็นล าดบัจ ากดัหรือล าดบัอนนัต ์และท าเคร่ืองหมาย  ลงใน

ช่องวา่งที่ก  าหนดให้ 
 

ข้อ ล ำดับ ล ำดับจ ำกัด ล ำดับอนันต์ 

1 1, 2, 3, 4, 5   

2 3, 6, 9, 12, …, 3n, …   

3 10, 20, 30, 40, 50   

4 5, 10, 15, 20, …, 5n, …   

5 2, 20, 200, 2000, …   

6 an = 
n
1

2 1
 ; n = 1, 2, 3, …, 20   

7 an = 3n – 2 ; n = 1, 2, 3, …   

8 an = sin
2
    

9 an = 3n – 1   

10 an = 4n – 3 ; n = 1, 2, 3, 4   
 
2. จงเขียน 4 พจน์แรกของล าดบัต่อไปน้ี 

 
 
 
 
 
 
 
 

ช่ือ.................................. นามสกุล……………………………… ชั้น.................... เลขที่.................. 

2.1)  an = 3n – 1 
วิธีท ำ ……………………………………... 
…………………………………………… 
……………………………………………
…………………………………………… 
 

2.2)  an = n2 - 4 
วิธีท ำ …………………………………... 
…………………………………………. 
…………………………………………
…………………………………………
…… 
 
 

2.3) an = n
n 1

 

วิธีท ำ …………………………………….. 
…………………………………………… 
……………………………………………
……………………………………………
…………………. 
 

2.4)  an = 4n – 2 
วิธีท ำ ……………………………………... 
……………………………………………. 
……………………………………………. 
…………………………………………… 
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เฉลยแบบฝึกเสริมทักษะที ่1 
เร่ือง ล ำดบั 

 
1. จงพจิารณาล าดบัที่ก  าหนดใหว้า่เป็นล าดบัจ ากดัหรือล าดบัอนันต ์และท าเคร่ืองหมาย  ลงใน

ช่องวา่งที่ก  าหนดให ้
 

ข้อ ล ำดับ ล ำดับจ ำกัด ล ำดับอนันต์ 

1 1, 2, 3, 4, 5   

2 3, 6, 9, 12, …, 3n, …   
3 10, 20, 30, 40, 50   

4 5, 10, 15, 20, …, 5n, …   
5 2, 20, 200, 2000, …   

6 an = 
n
1

2 1
 ; n = 1, 2, 3, …, 20   

7 an = 3n – 2 ; n = 1, 2, 3, …   

8 an = sin
2
    

9 an = 3n – 1   
10 an = 4n – 3 ; n = 1, 2, 3, 4   

 

 

2. จงเขียน 4 พจน์แรกของล าดบัต่อไปน้ี 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2.1) an = 3n – 1 
วิธีท ำ  a1 = 31 – 1 = 3 – 1 = 2 
 a2 = 32 – 1 = 9 – 1 = 8 
 a3 = 33 – 1 = 27 – 1 = 26 
 a4 = 34 – 1 = 81 – 1 = 80 

2.2)  an = n2 - 4 
วิธีท ำ  a1 = 12 – 4 = 1 – 4 = -3  
 a2 = 22 – 4 = 4 – 4 = 0 
 a3 = 32 – 4 = 9 – 4 = 5 
 a4 = 42 – 4 = 16 – 4 = 12 
 
 

2.3) an = 
 

   
 

วิธีท ำ  a1 = 
 

   
 = 
 

 
 

 

 a2 = 
 

   
 = 
 

 
 

 

 a3 = 
 

   
 = 
 

 
 

 

 a4 = 
 

   
 = 
 

 
 

 
 
 

2.4)  an = 4n – 2 
วิธีท ำ  a1 = 4(1) – 2 = 4 – 2 = 2 
 a2 = 4(2) – 2 = 8 – 2 = 6 
 a3 = 4(3) – 2 = 12 – 2 = 10 
 a4 = 4(4) – 2 = 16 – 2 = 14 
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แผนกำรจัดกำรเรียนรู้ กลุ่มสำระกำรเรียนรู้คณติศำสตร์ 
แผนกำรจัดกำรเรียนรู้ที่ 2      หน่วยกำรเรียนรู้ ล ำดับและอนุกรม  เร่ือง กำรหำพจน์ทั่วไปของล ำดับ 
ช้ันมัธยมศึกษำปีที่ 5     ภำคเรียนที่ 2                                                 จ ำนวน  1  คำบ   เวลำ 50 นำที 
 
จุดประสงค์กำรเรียนรู้ 
 ด้ำนควำมรู้ : นกัเรียนสามารถ 

1. หาพจน์ถดัไปของล าดบัทีก่  าหนดใหไ้ด ้
2. หาพจน์ทัว่ไปของล าดบัที่ก  าหนดใหไ้ด ้

 ด้ำนทักษะและกระบวนกำร : นกัเรียนมีความสามารถในการ 
1. ใหเ้หตุผล 
2. ส่ือสาร ส่ือความหมายและน าเสนอ 
3. เช่ือมโยงคณิตศาสตร์กบัคณิตศาสตร์ได ้
4. มีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์

 ด้ำนคุณลักษณะ : นกัเรียน 
1. มีความสนใจและตั้งใจในกิจกรรมการเรียนรู้ 
2. ท  างานอยา่งเป็นระเบียบและมีความละเอียดรอบคอบ 
3. รับผดิชอบงานที่ไดรั้บมอบหมาย 
4. กลา้แสดงออก 

 

สำระกำรเรียนรู้ 
 การหาพจน์ถดัไปของล าดบั พจิารณาจากความสมัพนัธข์องล าดบัที่ก  าหนดใหว้า่มี
ความสมัพนัธก์นัอยา่งไร  
 การหาพจน์ทัว่ไปของล าดบั คือ การเขียนแสดงพจน์ทัว่ไป an ในรูปที่มี n เป็นตวัแปร และ
เม่ือแทน n  ดว้ยสมาชิกในเซต {1, 2, …, m} แลว้ไดพ้จน์ที่ 1, 2, 3, …, m ของล าดบัตรงตามที่
ก  าหนด  
 วิธีกำรหำพจน์ทั่วไป  

1. ใชก้ารสงัเกตความสมัพนัธข์องพจน์ต่างๆ และความสมัพนัธร์ะหวา่งพจน์กบัล าดบัที่
ของพจน์ 

2. ใชฟั้งกช์นัพหุนาม  
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ตัวอย่ำงที ่1 จงหาพจน์ถดัไปสองพจน์ของล าดบั 5, 7, 11, 17, … 
วิธีท ำ  พจิารณาความสมัพนัธข์องพจน์ในล าดบั พบวา่ 
  5 7 11 17 
  

        +2        +4             +6 

  จะเห็นวา่ พจน์ที่อยูถ่ดัไปจะเพิม่ขึ้น 2, 4 และ 6 ตามล าดบั 
  ดงันั้น พจน์สองพจน์ถดัไปของล าดบัน้ีจะเพิม่ขึ้น 8 และ 10 ตามล าดบั 
  จะได ้25 และ 35 เป็นพจน์สองพจน์ถดัไปของล าดบัที่ก  าหนดให ้
  แสดงไดด้งัน้ี 
  5 7 11 17 25 35 
  

        +2        +4             +6         +8           +10 
 

ตัวอย่ำงที่ 2 จงหาพจน์ถดัไปสองพจน์ของล าดบั 50, 49, 47, 44, … 
วิธีท ำ  พจิารณาความสมัพนัธข์องพจน์ในล าดบั พบวา่ 
  50 49 47 44 
  

        1         2             3 

  จะเห็นวา่ พจน์ที่อยูถ่ดัไปจะลดลง 1 , 2 และ 3 ตามล าดบั 
  ดงันั้น พจน์สองพจน์ถดัไปของล าดบัน้ีจะลดลง 4 และ 5 ตามล าดบั 
  จะได ้40 และ 35 เป็นพจน์สองพจน์ถดัไปของล าดบัที่ก  าหนดให ้
  แสดงไดด้งัน้ี 
  50 49 47 44 40 35 
  

        1        2            3         4            5 
 

ตัวอย่ำงที่ 3   จงหาพจน์ทัว่ไปของล าดบั 1, 8, 27, 64, …  
วิธีท ำ พจิารณาความสมัพนัธข์องพจน์ในล าดบั 1, 8, 27, 64, … 

จะไดว้า่ a1    =    1 
a2    =    8      =    (1)2-1  23 
a3    =    27       =    (1)3-1  33 
a4    =    64    =    (1)4-1  43 

 
an    =    (1)n-1  n3 

ดงันั้น พจน์ทัว่ไปของล าดบัน้ี คอื an    =    (1)n-1  n3 
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ตัวอย่ำงที่ 4   จงหาพจน์ทัว่ไปของล าดบั 1, 3, 7, 13, ... 
วิธีท ำ  จากล าดบัที่ก  าหนดให ้หาผลต่างระหวา่งสองพจน์ที่อยูติ่ดกนัไดด้งัน้ี  

1 3 7 13 
     

         ผลต่างคร้ังที่ 1       2        4            6  
ผลต่างคร้ังที่ 2          2 2 

จะเห็นวา่ผลต่างคร้ังที่สองเป็นค่าคงตวั และมีค่าคงตวัเท่ากบั 2 
ใหพ้จน์ทัว่ไปของล าดบัน้ีอยูใ่นรูป an = an

2 + bn + c 
 แทน n ในพจน์ทัว่ไปดว้ย 1, 2, 3 และ 4 
 จะได ้    a1    =    1    =    a + b + c  (1) 
  a2    =    3    =    4a + 2b + c (2) 
  a3    =    7    =    9a + 3b + c (3) 
  a4    =    13  =    16a + 4b + c (4) 
 แกร้ะบบสมการเชิงเสน้ เพือ่หา a, b, c ไดด้งัน้ี 
 (2)  (1) 2    =    3a + b  (5) 
 (3)  (2) 4    =    5a + b  (6) 
 (6)  (5) 2a  =   2   จะได ้ a  =  1 
 แทน  a  =  1  ใน (5)   จะได ้  b  =  1 
 แทน  a  =  1  และ  b  =  1  ใน  (1)  จะได ้ c  =  1 

แทนค่า   a, b และ c  จะได ้ an = n
2  n + 1 

เม่ือแทน  n  ดว้ย 1, 2, 3 และ 4  จะได ้a1, a2, a3 และ a4 เท่ากบัค่าที่ก  าหนดให ้
แสดงวา่ an ที่หาไดเ้ป็นพจน์ทัว่ไปของล าดบัเลขคณิตที่ก  าหนดให ้

 
กิจกรรมกำรจัดกำรเรียนรู้ 

ขั้นที่ 1 กำรก ำหนดมโนทัศน์ (Concept Identification) 
1. ครูก าหนดมโนทศัน์เร่ือง การหาพจน์ถดัไปของล าดบั และการหาพจน์ทัว่ไปของล าดบั

จ ากดั  
2. ครูทบทวนเร่ืองการเขียนล าดบัโดยการแจกแจงพจน์ โดยใชก้ารถามตอบ จะไดว้า่ การ

เขียนล าดบั จะเขียนเฉพาะสมาชิกของเรนจเ์รียงกนัไป แทนดว้ย a1, a2, a3, …, an เรียก 
a1 วา่ พจน์ที่ 1 ของล าดบั เรียก a2 วา่พจน์ที่ 2 ของล าดบัและเรียก an วา่พจน์ที่ n หรือ
พจน์ทัว่ไปของล าดบั 
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ขั้นที่ 2 กำรให้ตัวอย่ำง (Exemplar Identification) 

3. ครูยกตวัอยา่งที่ 1 จงหาพจน์ถดัไปสองพจน์ของล าดบั 5, 7, 11, 17, … บนกระดาน  
3.1 ครูถามนกัเรียนวา่ พจน์ถดัไปของล าดบัจะมีค่าเพิม่ขึ้นหรือลดลง (เพิม่ขึ้น) 
3.2 พจน์ที่ 1 เท่ากบัเท่าไร (a1 = 5) และ พจน์ที่ 2, 3, 4 เท่ากบัเท่าไร (a2 = 7, a3 = 11, a4 

= 17)  
3.3 ครูใหน้กัเรียนพจิารณาผลต่างระหวา่ง a1 และ a2 ,  a2 และ a3 ,  a3 และ a4 จะไดว้า่ 

5 7 11 17 25 35 
 
     +2        +4             +6         +8           +10 

  นกัเรียนจะตอ้งตอบไดว้า่  a5 = 25  และ a6 = 35 
4. ครูยกตวัอยา่งที่ 2 จงหาพจน์ถดัไปสองพจน์ของล าดบั 50, 49, 47, 44, … บนกระดาน  

4.1 ครูถามนกัเรียนวา่พจน์ถดัไปของล าดบัจะมีค่าเพิม่ขึ้นหรือลดลง (ลดลง) 
4.2 พจน์ที่ 1 เท่ากบัเท่าไร (a1 = 50) และ พจน์ที่ 2, 3, 4 เท่ากบัเท่าไร (a2 = 49, a3 = 47, 

a4 = 44)  
4.3 ครูใหน้กัเรียนพจิารณาผลต่างระหวา่ง a1 และ a2 ,  a2 และ a3 ,  a3 และ a4 จะไดว้า่ 

50 49 47 44 40 35 
 
     1        2             3         4           5 

  นกัเรียนจะตอ้งตอบไดว้า่  a5 = 40  และ a6 = 35 
5. ครูยกตวัอยา่งที่ 3 จงหาพจน์ทัว่ไปของล าดบั 1, 8, 27, 64, … บนกระดาน โดยให้

นกัเรียนพจิารณาความสมัพนัธ์ของพจน์และล าดบัที่ของแต่ละพจน ์โดยใชก้ารถาม
ตอบ นกัเรียนตอ้งตอบไดว้า่ 

a1    =    1 
a2    =    8      =    (1)2-1  23 
a3    =    27       =    (1)3-1  33 
a4    =    64    =    (1)4-1  43 

 
an    =    (1)n-1  n3 
ดงันั้น พจน์ทัว่ไปของล าดบัน้ี คอื an    =    (1)n-1  n3 

6. ครูยกตวัอยา่งที่ 4 จงหาพจน์ทัว่ไปของล าดบั 1, 3, 7, 13, ... บนกระดาน โดยให้
นกัเรียนพจิารณาความสมัพนัธข์องพจน์และล าดบัที่ของแต่ละพจน์ โดยใชก้ารถาม
ตอบ ถา้นกัเรียนยงัตอบไม่ได ้ครูใหน้กัเรียนพจิารณาตวัอยา่งดงัต่อไปน้ี 
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7. จากล าดบัที่ก  าหนดให ้ผลต่างระหวา่งสองพจน์ที่อยูติ่ดกนัเป็นเท่าไร 
1 3 7 13 
     

ผลต่าง       2        4            6   
จะเห็นวา่ผลต่างระหวา่งสองพจน์ที่อยูติ่ดกนัมีค่าไม่เท่ากนั ใหน้กัเรียนหาผลต่าง
คร้ังที่ 2 จะไดว้า่ 

1 3 7 13 
     

ผลต่างคร้ังที่ 1      2       4            6   
    

ผลต่างคร้ังที่ 2    2 2 
จะเห็นวา่ผลต่างคร้ังที่สองเป็นค่าคงตวั และมีค่าคงตวัเท่ากบั 2 
ใหพ้จน์ทัว่ไปของล าดบัน้ีอยูใ่นรูป an = an

2 + bn + c 
  ใหน้กัเรียนแทน n ในพจน์ทัว่ไปดว้ย 1, 2, 3 และ 4 
  จะได ้    a1    =    1    =    a + b + c  (1) 
   a2    =    3    =    4a + 2b + c (2) 
   a3    =    7    =    9a + 3b + c (3) 
   a4    =    13  =    16a + 4b + c (4) 
  แกร้ะบบสมการเชิงเสน้ เพือ่หา a, b, c ไดด้งัน้ี 
  (2)  (1) 2    =    3a + b  (5) 
  (3)  (2) 4    =    5a + b  (6) 
  (6)  (5) 2a  =   2   จะได ้ a  =  1 
  แทน  a  =  1  ใน (5)   จะได ้  b  =  1 
  แทน  a  =  1  และ  b  =  1  ใน  (1)  จะได ้ c  =  1 

แทนค่า   a, b และ c  จะได ้ an = n
2  n + 1 

เม่ือแทน  n  ดว้ย 1, 2, 3 และ 4  จะได ้a1, a2, a3 และ a4 เท่ากบัค่าที่ก  าหนดให ้
แสดงวา่ an ที่หาไดเ้ป็นพจน์ทัว่ไปของล าดบัเลขคณิตที่ก  าหนดให ้

ขั้นที่ 3 กำรต้ังสมมติฐำน (Hypothesizing) 

8. ครูแบ่งกลุ่มนกัเรียน 3  4 คน โดยใหแ้ต่ละกลุ่มช่วยกนัตั้งโจทยก์ารหาพจน์ถดัไป
สองพจน์ของล าดบั และแสดงวธีิท าอยา่งละเอียดลงในสมุด และตั้งโจทยก์ารหาพจน์
ถดัไปของล าดบัและแสดงวธีิท าอยา่งละเอียดลงในสมุด 
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9. ครูใหแ้ต่ละกลุ่มส่งตวัแทนออกมาเขียนล าดบัของกลุ่มตนเองบนกระดาน  แลว้ให้
นกัเรียนทุกคนหาพจน์ถดัไปสองพจน์ของล าดบัและพจน์ทัว่ไปของล าดบัของกลุ่ม  
อ่ืน ๆ แลว้สุ่มนกัเรียนตอบ โดยครูและเพือ่นนกัเรียนที่เหลือช่วยกนัตรวจค าตอบวา่
ถูกตอ้งหรือไม่ 

ขั้นที่ 4 กำรสรุป (Closure) 
10. ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปขั้นตอนการหาพจน์ทัว่ไปของล าดบั โดยใชก้ารถามตอบ 

สามารถสรุปไดว้า่ การหาพจน์ทัว่ไปของล าดบั ท าไดโ้ดย 
11. ใชก้ารสงัเกตความสมัพนัธข์องพจน์ต่างๆ และความสมัพนัธร์ะหวา่งพจน์กบัล าดบัที่

ของพจน์ 
12. ใชฟั้งกช์นัพหุนาม ถา้ผลต่างระหวา่งสองพจน์ที่อยูติ่ดกนัคร้ังที่ 1 มีค่าคงตวั ให้พจน์

ทัว่ไปของล าดบัอยูใ่นรูป an = an + b แลว้แกร้ะบบสมการเชิงเสน้หาค่าตวัแปร a และ 
b  ถา้ผลต่างคร้ังที่ 1 ยงัไม่เป็นค่าคงตวัให้หาผลต่างคร้ังที่ 2 ถา้ผลต่างคร้ังที่ 2 เป็นค่าคง
ตวั ใหก้  าหนดพจน์ทัว่ไป ของล าดบัอยูใ่นรูป an = an2 + bn +c แลว้แกร้ะบบสมการเชิง
เสน้หาค่าตวัแปร a, b และ c 

ขั้นที่ 5 กำรน ำไปใช้ (Application) 
13. ครูใหน้กัเรียนท าแบบฝึกเสริมทกัษะที่ 2 เร่ือง การหาพจน์ถดัไป และการหาพจน์ทัว่ไป

ของล าดบั แลว้ช่วยกนัเฉลยค าตอบ ครูตรวจสอบความถูกตอ้งอีกคร้ังหน่ึง 
14. ครูใหน้กัเรียนท าแบบฝึกหดัที่ 4 และ 5 ในเอกสารประกอบการเรียน เร่ือง ล าดบัและ

อนุกรมเป็นการบา้น  
 

ส่ือกำรเรียนรู้ 
1. แบบฝึกเสริมทกัษะที่ 2 เร่ือง การหาพจน์ถดัไป และการพจน์ทัว่ไปของล าดบั 
2. เอกสารประกอบการเรียน เร่ือง ล าดบัและอนุกรม ชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 5 

 

 

 

 

 



77 
 
กำรวัดผลและประเมินผล 

กำรวัดผล กำรประเมินผล 
1. สงัเกตจากการตอบค าถามของนกัเรียน 
2. สงัเกตจากความสนใจในกิจกรรมการเรียน 
 
3. การท าแบบฝึกเสริมทกัษะที่ 2 
 
4. การท าแบบฝึกหดัที่ 4 และ 5 

1. นกัเรียนตอบค าถามไดถู้กตอ้งร้อยละ 58 
2. นกัเรียนส่วนใหญ่ใหค้วามสนใจและใหค้วาม

ร่วมมือกบัการท ากิจกรรมกลุ่ม 
3. นกัเรียนท าแบบฝึกเสริมทกัษะไดถู้กตอ้ง  
ร้อยละ 72 

4. นกัเรียนส่งการบา้นไดต้รงเวลาร้อยละ 65 
และนกัเรียนท าการบา้นไดถู้กตอ้งร้อยละ 75 

 
บันทึกหลังกำรสอน 
 นกัเรียนส่วนใหญ่ใหค้วามสนใจในการท ากิจกรรมเป็นอยา่งดี ใหค้วามร่วมมือในการท า
กิจกรรมกลุ่ม นกัเรียนกลา้แสดงออกที่จะมาเขียนล าดบัของกลุ่มตนเองบนกระดาน และช่วยกนั
ตรวจสอบค าตอบของเพือ่นนกัเรียนกลุ่มอ่ืน มีการทกัทว้งเม่ือค  าตอบของเพือ่นผดิ 

ครูเพิม่ตวัอยา่งการหาพจน์ทัว่ไป โดยใชฟั้งกช์นัพหุนามในรูป  an = an + b แลว้ยกตวัอยา่ง
การหาพจน์ทัว่ไปโดยใชฟั้งกช์นัพหุนามในรูป an = an2 + bn + c ท  าใหน้กัเรียนเขา้ใจมากขึ้น 
เน่ืองจากการยกตวัอยา่งเพิม่ท  าใหเ้วลาในการท าแบบฝึกเสริมทกัษะที่ 2 ไม่พอ ครูจึงใหน้กัเรียนท า
ต่อเป็นการบา้น 
 จากการตรวจแบบฝึกเสริมทกัษะที่ 2 ขอ้ 2 การหาพจน์ทัว่ไปของล าดบั พบวา่นกัเรียนบาง
คนเขา้ใจผดิวา่ฟังกช์นัพหุนามสามารถใชไ้ดก้บัทุกล าดบั ครูไดอ้ธิบายนกัเรียนเพิม่เติมเก่ียวกบัการ
ใชฟั้งกช์นัพหุนามวา่สามารถใชฟั้งกช์นัพหุนามในการหาพจน์ทัว่ไปเม่ือผลต่างของแต่ละพจน์เป็น
ค่าคงตวัเท่านั้น 
 จากการตรวจแบบฝึกหดัที่ 4 และ 5 นกัเรียนส่วนใหญ่สามารถท าไดถู้กตอ้ง มีนกัเรียน 2 
คนที่ยงัไม่เขา้ใจการหาพจน์ทัว่ไปของล าดบัโดยใชฟั้งกช์นัพหุนาม จึงมาซกัถามครูหลงัจากเลิกชั้น
เรียน ครูไดอ้ธิบายเพิม่เติมและยกตวัอยา่งใหน้กัเรียนลองท า นกัเรียนมีความเขา้ใจมากขึ้นและ
สามารถท าไดถู้กตอ้ง 
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แบบฝึกเสริมทกัษะที ่2 
เร่ือง กำรหำพจน์ถดัไป  

และ กำรหำพจน์ทัว่ไปของล ำดบั 
 

1. จงหาพจน์ถดัไปสองพจน์ของล าดบัที่ก  าหนดให ้พร้อมทั้งใหเ้หตุผลประกอบค าตอบ 

1) 7, 14, 21, 28 
ค  าตอบ………………………………………………………………………………… 
เหตุผล………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………….. 

2) 4, 9, 16, 25 
ค  าตอบ………………………………………………………………………………… 
เหตุผล…………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………... 

3) 1, 3, 9, 27 
ค  าตอบ………………………………………………………………………………… 
เหตุผล………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………... 

4) 11, 22, 33, 44 
ค  าตอบ………………………………………………………………………………… 
เหตุผล………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………... 

5) 20, 10, 5, 2.5 
ค  าตอบ………………………………………………………………………………… 
เหตุผล………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………... 

 

ช่ือ.................................. นามสกุล……………………………… ชั้น.................... เลขที่.................. 
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2. จงหาพจน์ทัว่ไปของล าดบัต่อไปน้ี 

1) 
3
2
, 

4
3
, 

5
4
, 

6
5

 

วธีิท  า ………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………... 
……………………………………………………………………………………………... 
……………………………………………………………………………………………... 

2) 7, 12, 17, 22 
วธีิท า ……………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………… 

3) 1 , 
5
1
, 

25
1
, 

125
1

 

วธีิท  า ……………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………… 

4) 5 , 3 , 1 , 1  
วธีิท  า ……………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………… 

5) 1 , 6 , 11 , 16  
วธีิท  า ……………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………… 
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เฉลยแบบฝึกเสริมทักษะที ่2 
เร่ือง กำรหำพจน์ถดัไป  

และ กำรหำพจน์ทัว่ไปของล ำดบั 
 

1. จงหาพจน์ถดัไปสองพจน์ของล าดบัที่ก  าหนดให ้พร้อมทั้งใหเ้หตุผลประกอบค าตอบ 
 

1) 7, 14, 21, 28 
ค  าตอบ 35, 42 
เหตุผล พจน์ถดัไปจะเพิม่ขึ้นทีละ 7 
 

2) 4, 9, 16, 25 
ค  าตอบ 36, 49 
เหตุผล แต่ละพจน์เป็นก าลงัสองของจ านวนเตม็บวกโดยเร่ิมตั้งแต่ 2 

 
3) 1, 3, 9, 27 

ค  าตอบ 81, 243 
เหตุผล แต่ละพจน์คือ 3n โดยที่ n เร่ิมจาก 0 และ n เป็นจ านวนเตม็บวก 
 

4) 11, 22, 33, 44 
ค  าตอบ 55, 66 
เหตุผล พจน์ถดัไปจะเพิม่ขึ้นทีละ 11 
 

5) 20, 10, 5, 2.5 
ค  าตอบ 1.25, 0.625 
เหตุผล พจน์ถดัไปจะเป็นคร่ึงหน่ึงของพจน์ก่อนหนา้ 
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2. จงหาพจน์ทัว่ไปของล าดบัต่อไปน้ี 

1) 
3
2
, 

4
3
, 

5
4
, 

6
5

 

วธีิท า  
 

 
  =  

   

   
  

 
 

          
 

 
  =  

   

   
 

    

                 
 

 
  =  

   

   
 

 

                     
 

 
  =  

   

   
 

 

   ดงันั้น พจน์ทัว่ไป คือ 
   

   
 

 
 2) 7, 12, 17, 22 

วธีิท า   7 12 17 22 
     

ผลต่าง        5        5            5   
  ใชฟั้งกช์นัพหุนาม an = an + b 
 จะไดว้า่  a1 = a + b = 7  (1) 
   a2 = 2a + b = 12  (2) 
 (2) – (1);  a = 5 
 แทน a = 5 ในสมการ (1) จะได ้ b = 2 
 ดงันั้น พจน์ทัว่ไปของล าดบั คือ an = 5n + 2 

3) 1 , 
5
1
, 

25
1
, 

125
1

 
 

วธีิท า    1    =   
 

       
 

 
 

 
   =    

 

     
 

                       
 

  
   =   

 

    
 

 

                         
 

   
   =   

 

     

         ดงันั้น พจน์ทัว่ไป คือ   
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4) -5, -3, -1, 1 

วธีิท า   -5 -3 -1  1 
     

ผลต่าง        2        2           2   
  ใชฟั้งกช์นัพหุนาม an = an + b 
 จะไดว้า่  a1 = a + b = -5  (1) 
   a2 = 2a + b = -3  (2) 
 (2) – (1);  a = 2 
 แทน a = 2 ในสมการ (1) จะได ้ b = -7 
 ดงันั้น พจน์ทัว่ไปของล าดบั คือ an = 2n - 7 

 

5) 1, 6, 11, 16 

 วธีิท  า  1 6 11  16 
     

ผลต่าง       5        5           5   
  ใชฟั้งกช์นัพหุนาม an = an + b 
 จะไดว้า่  a1 = a + b = 1  (1) 
   a2 = 2a + b = 6  (2) 
 (2) – (1);  a = 5 
 แทน a = 5 ในสมการ (1) จะได ้ b = -4 
 ดงันั้น พจน์ทัว่ไปของล าดบั คือ an = 5n – 4 
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แผนกำรจัดกำรเรียนรู้ กลุ่มสำระกำรเรียนรู้คณติศำสตร์ 
แผนกำรจัดกำรเรียนรู้ที่ 3  หน่วยกำรเรียนรู้ ล ำดบัและอนุกรม  เร่ือง ควำมหมำยของล ำดับเลขคณติ 
ช้ันมัธยมศึกษำปีที่ 5     ภำคเรียนที่ 2                                                 จ ำนวน  1  คำบ   เวลำ 50 นำที 
 
จุดประสงค์กำรเรียนรู้ 
 ด้ำนควำมรู้ : นกัเรียนสามารถ 

1. บอกบทนิยามของล าดบัเลขคณิตได ้
2. หาพจน์แรกและผลต่างร่วมของล าดบัเลขคณิตทีก่  าหนดใหไ้ด ้
3. หาพจน์ทัว่ไปของล าดบัเลขคณิตทีก่  าหนดใหไ้ด ้

 ด้ำนทักษะและกระบวนกำร : นกัเรียนมีความสามารถในการ 
1. แกปั้ญหา 
2. ใหเ้หตุผล 
3. ส่ือสาร ส่ือความหมายและน าเสนอ 

 ด้ำนคุณลักษณะ : นกัเรียน 
1. มีความสนใจและตั้งใจในกิจกรรมการเรียนรู้ 
2. ท  างานอยา่งเป็นระเบียบและมีความละเอียดรอบคอบ 
3. รับผดิชอบงานที่ไดรั้บมอบหมาย 

 

สำระกำรเรียนรู้ 
 ล ำดับเลขคณติ คือ ล าดบัที่มีผลต่างซ่ึงไดจ้ากการน าพจน์ที่ n + 1 ลบดว้ยพจน์ที่ n แลว้มีค่า
คงตวั เสมอ เรียกผลต่างที่เป็นค่าคงตวัวา่ ผลต่ำงร่วม (Common Difference) แทนดว้ย d 
 พจน์ทัว่ไป หรือพจน์ที่ n (an) ของล าดบัเลขคณิต หาไดจ้าก  

an = a1 + (n – 1)d                              
เม่ือ     a1 คือ พจน์แรกของล าดบั 
 d  คือ ผลต่างร่วม 
 

ตัวอย่ำงล ำดับที่เป็นล ำดับเลขคณติและไม่เป็นล ำดับเลขคณติ 
1. 2, 7, 12, 17, 22, …   เป็นล าดบัเลขคณิต 
2. 5, 9, 14, 20, … ไม่เป็นล าดบัเลขคณิต 
3. 10, 5, 20, 35, … เป็นล าดบัเลขคณิต 
4. 2, 4, 8, 16, …  ไม่เป็นล าดบัเลขคณิต 
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ตัวอย่ำงที่ 1    จงหาพจน์ทัว่ไปของล าดบัเลขคณิต 2, 7, 12, 17, 22  
วิธีท ำ ให้ a1     =  2 
  a2     =  7     =     2 + 5 
  a3     =  12     =     7 + 5     =     2 + 5 + 5        =    2  + 5(2) 
  a4     =  17     =     12 + 5     =     2 + 5(2) + 5   =     2 + 5(3) 
  a5     =  22     =     17 + 5     =     2 + 5(3) + 5   =     2 + 5(4) 
 ดงันั้น พจน์ที่ n ของล าดบัน้ี  คือ  an   =   2 + 5(n  1)  หรือ  an   =   5n  3 
 

ตัวอย่ำงที่ 2     จงหาพจน์ทัว่ไปของล าดบัเลขคณิต 10, 5, 20, 35 
วิธีท ำ ให้         a1     =  10 

 a2     =  5       =     10  15 
a3     =  20     =     5  15      =     10  15  15       =   10  15(2) 
a4     =  35     =     20  15    =     10  15(2)  15   =   10  15(3)  

ดงันั้น พจน์ที่ n ของล าดบัน้ี คอื    an   =  10   15(n  1)  หรือ  an   =   15n + 25   
 

ตัวอย่ำงที่ 3    จงหาพจน์ที่ n ของล าดบัเลขคณิต a1, a2, a3,…, an , … ที่มี d เป็นผลต่างร่วม              
ซ่ึง d = an+1  an 

วิธีท ำ ให้ a1  เป็นพจน์แรกของล าดบัเลขคณิต และ d  เป็นผลต่างร่วม 
  a2     =  a1 + d  
  a3     =  a2 + d =     (a1 + d) + d    =     a1 + 2d 
  a4     =  a3 + d =     (a1 + 2d) + d    =     a1 + 3d 
 
  an     =  an-1 + d =     (a1 + (n  2)d) + d    =     a1 + (n  1)d 
 จะได ้พจน์ที่ n ของล าดบัเลขคณิต  หรือ   an  =   a1 + (n  1)d 
 

ตัวอย่ำงที่ 4    จงหาพจน์ที่ 8 ของล าดบั 17, 12, 7, 2, … 
วิธีท ำ   a2   –   a1   =  –12 – (– 17)  =   5,   a3   –   a2   =   –7 – (– 12)   =  5,   a4   –   a3   =   –2 – (–7)  =  5 
 ดงันั้น 17, 12, 7, 2, …  เป็นล าดบัเลขคณิตที่มี a1  =  17  และ  d  =  5 
 จาก        an   =   a1 + (n  1)d 
 จะได ้       a8    =   17   + (8  1)(5) 
   =   17   + 35  =  18 
 ดงันั้น พจน์ที่ 8 ของล าดบัน้ีคือ 18 
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กิจกรรมกำรจัดกำรเรียนรู้ 
ขั้นที่ 1 กำรก ำหนดมโนทัศน์ (Concept Identification) 

1. ครูก าหนดมโนทศัน์เร่ือง ความหมายของล าดบัเลขคณิต การหาพจน์ทัว่ไปของล าดบั
เลขคณิต 

ขั้นที่ 2 กำรให้ตัวอย่ำง (Exemplar Identification) 
2. ครูยกตวัอยา่ง ล าดบัเลขคณิต 2, 7, 12, 17, 22, … บนกระดาน ใหน้กัเรียนหาสองพจน์

ถดัไปของล าดบัที่ก  าหนดให ้นกัเรียนจะตอ้งไดว้า่ สองพจน์ถดัไปของล าดบั คือ 27 
และ 32  

3. ครูยกตวัอยา่ง ล าดบัที่ไม่ใช่ล าดบัเลขคณิต 5, 9, 14, 20, … บนกระดาน ให้
นกัเรียนหาสองพจน์ถดัไปของล าดบัที่ก  าหนดให ้นกัเรียนจะตอ้งไดว้า่ สองพจน์ถดัไป
ของล าดบั คือ 27 และ 35  

 ขั้นที่ 3 กำรต้ังสมมติฐำน (Hypothesizing) 
4. ครูยกตวัอยา่งล าดบั 10, 5, 20, 35, … และล าดบั 2, 4, 8, 16, … ใหน้กัเรียน

พจิารณาวา่ล าดบัใดเป็นล าดบัเลขคณิต นกัเรียนจะตอ้งไดว้า่ 10, 5, 20, 35, … เป็น
ล าดบัเลขคณิต และ 2, 4, 8, 16, … ไม่เป็นล าดบัเลขคณิต  ถา้นกัเรียนยงัไม่สามารถ
ตอบได ้ครูแนะน าใหน้กัเรียนพจิารณาค่าของพจน์ที่ n + 1 ลบพจน์ที่ n จนกระทัง่
ผูเ้รียนสงัเกตไดว้า่ ล าดบัเลขคณิตคือล าดบัที่พจน์ถดัไปเพิม่ขึ้นหรือลดลงดว้ยค่าคงตวั
ค่าหน่ึง ซ่ึงครูเรียกค่าคงตวัที่ไดน้ี้วา่ ผลต่ำงร่วม (Common Difference) แทนดว้ย d  

5. ครูใหน้กัเรียนคิดล าดบัเลขคณิตที่มีผลต่างร่วมเท่ากบั 7 มาคนละ 2 ล าดบั สุ่มนกัเรียน
ออกมาเขียนล าดบัเลขคณิตของตนเองบนกระดาน แลว้ใหน้กัเรียนทั้งชั้นช่วยกนั
ตรวจสอบความถูกตอ้ง 

6. ครูใหน้กัเรียนพจิารณาตวัอยา่งที่เป็นล าดบัเลขคณิต วา่พจน์ทัว่ไปของล าดบัเลขคณิต
จะเป็นอยา่งไร จากตวัอยา่งที่ 1 จงหาพจน์ทัว่ไปของล าดบัเลขคณิต 2, 7, 12, 17, 22 
โดยใชก้ารถามตอบ จะไดว้า่   
6.1 พจน์ที่ 1 ของล าดบัน้ีเท่ากบัเท่าใด (a1 = 2) 
6.2 ล าดบัเลขคณิตน้ีมีผลต่างร่วมเท่ากบัเท่าใด (d = 5) 
6.3 นกัเรียนสามารถเขียนพจน์ที่ n ในรูปของพจน์ที่ 1 และค่าคงตวั d ไดอ้ยา่งไร 

(จาก a1     =  2 
   a2     =  7     =     2 + 5 
   a3     =  12     =     7 + 5     =     2 + 5 + 5        =    2  + 5(2) 
   a4     =  17     =     12 + 5     =     2 + 5(2) + 5   =     2 + 5(3) 
   a5     =  22     =     17 + 5     =     2 + 5(3) + 5   =     2 + 5(4) 
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  ดงันั้น พจน์ที่ n คือ    an    =   2 + 5(n  1)    หรือ   an    =   5n  3) 

7. ครูใหน้กัเรียนพจิารณาตวัอยา่งที่ 2  จงหาพจน์ทัว่ไปของล าดบัเลขคณิต 10, 5, 20, 
35 โดยใชก้ารถามตอบ จะไดว้า่ 
7.1 พจน์ที่ 1 ของล าดบัน้ีเท่ากบัเท่าใด (a1 = 10) 
7.2 ล าดบัเลขคณิตน้ีมีผลต่างร่วมเท่ากบัเท่าใด (d = 15) 
7.3 นกัเรียนสามารถเขียนพจน์ที่ n ในรูปของพจน์ที่ 1 และค่าคงตวั d ไดอ้ยา่งไร 

(จาก a1     =  10 
  a2     =  5     =     10  15 

 a3     =  20      =     5  15 =     10  15  15       =   10  15(2) 
 a4     =  35      =     20  15 =     10  15(2)  15   =   10  15(3)

ดงันั้น พจน์ที่ n ของล าดบัน้ี  คือ    an   =  10   15(n  1)  หรือ  an   =   15n + 25   
8. ครูใหน้กัเรียนพจิารณากรณีทัว่ไป ถา้ a1, a2 , a3 , …, an, … เป็นล าดบัเลขคณิต และมี d 

เป็นผลต่างร่วม จะเขียนพจน์อ่ืนๆ ของล าดบัเลขคณิตในรูปของ a1 และ d ไดด้งัน้ี 
a2     =  a1 + d 
a3     =  a2 + d =   (a1 + d) + d =   a1 + 2d 
a4     =  a3 + d =   (a1 + 2d) + d =   a1 + 3d 

 
an     =  an-1 + d =   (a1 + (n  2)d) + d =   a1 + (n  1)d 

จะไดว้า่ การหาพจน์ทัว่ไป (an) ของล าดบัเลขคณิต หาไดจ้ากสูตร  an =  a1 + (n  1)d           
เม่ือ a1 คือ พจน์แรกของล าดบั และ d คือ ผลต่างร่วม 

ขั้นที่ 4 กำรสรุป (Closure) 
9. ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปความหมายของล าดบัเลขคณิตโดยใหน้กัเรียนพจิารณาจาก

ล าดบัในตวัอยา่งที่กล่าวมา สรุปไดว้า่ ล ำดับเลขคณติ คือ ล  ำดบัท่ีผลต่ำงซ่ึงได้จำกพจน์
ท่ี n + 1 ลบด้วยพจน์ท่ี n จะมีค่ำคงตวัเสมอ เรียกผลต่ำงร่วมนีว่้ำ ผลต่ำงร่วม 
(Common Difference) แทนด้วย d ครูใหน้กัเรียนช่วยกนัสรุปสูตรการหาพจน์ทัว่ไป
ของล าดบัเลขคณิต คือ an =  a1 + (n  1)d  เม่ือ a1 คือ พจน์แรกของล าดบั และ d คือ 
ผลต่างร่วม          

ขั้นที่ 5 กำรน ำไปใช้ (Application) 
10. ครูใหน้กัเรียนท าแบบฝึกเสริมทกัษะที่ 3 เร่ือง ล าดบัเลขคณิต แลว้ช่วยกนัเฉลยค าตอบ 

ครูตรวจสอบความถูกตอ้งอีกคร้ังหน่ึง 
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11. ครูใหน้กัเรียนท าแบบฝึกหดัที่ 6 และ 7 ในเอกสารประกอบการเรียน เร่ือง ล าดบัและ
อนุกรม เป็นการบา้น 

 
ส่ือกำรเรียนรู้ 

1. แบบฝึกเสริมทกัษะที่ 3 เร่ือง ล าดบัเลขคณิต 
2. เอกสารประกอบการเรียน เร่ือง ล าดบัและอนุกรม ชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 5 

 
 

กำรวัดผลและประเมินผล 
 

กำรวัดผล กำรประเมินผล 
1. สงัเกตจากการตอบค าถามของนกัเรียน 
2. สงัเกตจากความสนใจในกิจกรรมการเรียน 
 
3. การท าแบบฝึกเสริมทกัษะที่ 3 
 
4. การท าแบบฝึกหดัที่ 6 และ 7 

1. นกัเรียนตอบค าถามไดถู้กตอ้งร้อยละ 79 
2. นกัเรียนส่วนใหญ่ใหค้วามสนใจและใหค้วาม

ร่วมมือในการท ากิจกรรม 
3. นกัเรียนท าแบบฝึกเสริมทกัษะไดถู้กตอ้ง   

ร้อยละ 83 
4. นกัเรียนส่งการบา้นไดต้รงเวลาร้อยละ 90 และ
นกัเรียนท าการบา้นไดถู้กตอ้งร้อยละ 81 

 
 

บันทึกหลังกำรสอน 
 นกัเรียนกลา้แสดงออก ขอออกมาเขียนล าดบัของตนเองบนกระดาน นกัเรียนส่วนใหญ่ให้
ความร่วมมือในการท ากิจกรรม ตอบค าถามของครูอยา่งสม ่าเสมอ ในการสรุปความหมายของล าดบั
เลขคณิตนกัเรียนยงัไม่สามารถสรุปไดด้ว้ยตนเอง ครูจะตอ้งคอยช้ีแนะและช่วยนกัเรียนสรุป 

จากการท าแบบฝึกเสริมทกัษะที่ 3 ขอ้ 2 นกัเรียนส่วนใหญ่หาพจน์ทัว่ไปจากสูตรการหา
พจน์ทัว่ไปของล าดบัเลขคณิต an =  a1 + (n  1)d แต่นกัเรียนหาค่า d ผดิพลาด คือ น าพจน์ที่ n ลบ
ดว้ยพจน์ที่ n + 1 และนกัเรียนบางคนแทนค่า d ในสูตรแต่ไม่ใส่วงเล็บท าใหก้ารค านวณผดิพลาด 
ครูจึงแนะน าใหน้กัเรียนใส่วงเล็บทุกคร้ังในการค านวณ 
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แบบฝึกเสริมทกัษะที ่3 

เร่ือง ล ำดบัเลขคณติ 
 
1. จงพจิารณาล าดบัที่ก  าหนดใหว้า่เป็นล าดบัเลขคณิตหรือไม่ และท าเคร่ืองหมาย  ลงใน

ช่องวา่งที่ก  าหนดให้ 
 

ข้อ ล ำดับ 
ล ำดับเลขคณติ 

เป็น ไม่เป็น 
1 1, 2, 3, 4, 5   
2 7, 9, 11, 13, …   

3 4, 8, 32, 128, …   

4 5, 1, 3, 7, 11   

5 1, 3, 9, 27, …   

6 an = 3(2n) ; n = 1, 2, 3, …   

7 an = 5n – 4 ; n = 1, 2, 3, 4   

8 an = 4n ; n = 1, 2, 3, …   

9 an = 9 + 2n ; n = 1, 2, 3, …   

10 an = 1 + 7(n  1) ; n = 1, 2, 3, 4, 5   
 

2. จงหาพจน์ทัว่ไปของล าดบัเลขคณิตต่อไปน้ี 

 
 
 
 
 
 
 
 

ช่ือ.................................. นามสกุล……………………………… ชั้น.................... เลขที่.................. 

2.1) 5, 1, 7, 13, … 
วิธีท ำ ……................................................. 
………………………………………....... 
………………………………………....... 
…………………………………………... 
 

2.2)  7, 4, 1, 2, … 
วิธีท ำ ……................................................. 
………………………………………....... 
………………………………………....... 
…………………………………………... 
 
 

2.3) 5, 9, 13, 17, … 
วิธีท ำ ……................................................. 
………………………………………....... 
………………………………………....... 
…………………………………………... 
 
 

2.4)  19, 21, 23, 25, … 
วิธีท ำ ……................................................. 
………………………………………....... 
………………………………………....... 
…………………………………………... 
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เฉลยแบบฝึกเสริมทักษะที ่3 
เร่ือง ล ำดบัเลขคณติ 

 
1. จงพจิารณาล าดบัที่ก  าหนดใหว้า่เป็นล าดบัเลขคณิตหรือไม่ และท าเคร่ืองหมาย  ลงใน

ช่องวา่งที่ก  าหนดให้ 
 

ข้อ ล ำดับ 
ล ำดับเลขคณติ 

เป็น ไม่เป็น 

1 1, 2, 3, 4, 5   

2 7, 9, 11, 13, …   

3 4, 8, 32, 128, …   
4 5, 1, 3, 7, 11   

5 1, 3, 9, 27, …   
6 an = 3(2n) ; n = 1, 2, 3, …   
7 an = 5n – 4 ; n = 1, 2, 3, 4   

8 an = 4n ; n = 1, 2, 3, …   
9 an = 9 + 2n ; n = 1, 2, 3, …   

10 an = 1 + 7(n  1) ; n = 1, 2, 3, 4, 5   
 

2. จงหาพจน์ทัว่ไปของล าดบัเลขคณิตต่อไปน้ี 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2.1) 5, 1, 7, 13, … 
วิธีท ำ     a1 = 5, d = 1  (5) = 6 
จาก     an  =   a1 + (n  1)d 
จะไดว้า่   an  =   5 + (n  1)(6) 
ดงันั้น      an  =   6n  11 
 
 
 

2.2)  7, 4, 1, 2, … 
วิธีท ำ    a1 = 7, d = 4  7 = 3  
จาก     an   =   a1 + (n  1)d 
จะไดว้า่   an   =   7 + (n  1)( 3) 
ดงันั้น      an   =   3n + 10 
 
 2.3) 5, 9, 13, 17, … 

วิธีท ำ    a1  =  5, d = 9  (5) = 4 
จาก    an  =  a1 + (n  1)d 
จะไดว้า่  an  =  5 + (n  1)( 4) 
ดงันั้น    an   =  4n  1 
 

2.4)  19, 21, 23, 25, … 
วิธีท ำ   a1 = 19, d = 21  19 = 2 
จาก      an  =  a1 + (n  1)d 
จะไดว้า่    an  =  19 + (n  1)(2) 
ดงันั้น       an  =  2n + 17 
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แผนกำรจัดกำรเรียนรู้ กลุ่มสำระกำรเรียนรู้คณติศำสตร์ 
แผนกำรจัดกำรเรียนรู้ที่ 4     หน่วยกำรเรียนรู้ ล ำดับและอนุกรม    เร่ือง กำรประยุกต์ล ำดับเลขคณติ 
ช้ันมัธยมศึกษำปีที่ 5     ภำคเรียนที่ 2                                                  จ ำนวน  1  คำบ   เวลำ 50 นำที 
 
จุดประสงค์กำรเรียนรู้ 
 ด้ำนควำมรู้ : นกัเรียนสามารถ 

1. หาพจน์ถดัไปของล าดบัเลขคณิตที่ก  าหนดใหไ้ด ้
2. หาพจน์แรกและผลต่างร่วมของล าดบัเลขคณิตทีก่  าหนดใหไ้ด ้
3. หาพจน์ต่างๆ ของล าดบัเลขคณิตที่ก  าหนดใหไ้ด ้
4. หาค่าตวัแปร n ที่ก  าหนดในสูตรล าดบัเลขคณิตได ้

 ด้ำนทักษะและกระบวนกำร : นกัเรียนมีความสามารถในการ 
1. แกปั้ญหา 
2. ใหเ้หตุผล 
3. ส่ือสาร ส่ือความหมายและน าเสนอ 
4. เช่ือมโยงคณิตศาสตร์กบัคณิตศาสตร์ได ้

 ด้ำนคุณลักษณะ : นกัเรียน 
1. มีความสนใจและตั้งใจในกิจกรรมการเรียนรู้ 
2. ท  างานอยา่งเป็นระเบียบและมีความละเอียดรอบคอบ 
3. รับผดิชอบงานที่ไดรั้บมอบหมาย 
4. กลา้แสดงออก 

 
สำระกำรเรียนรู้ 
 พจน์ทัว่ไป หรือพจน์ที่ n (an) ของล าดบัเลขคณิต หาไดจ้าก  

an = a1 + (n – 1)d                              
เม่ือ     a1 คือ พจน์แรกของล าดบั 
 d  คือ ผลต่างร่วม 
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ตัวอย่ำงที่ 1 จงเขียนส่ีพจน์ถดัไปของล าดบัเลขคณิต  5, 5, 15, …  
วิธีท ำ a1  =  5, d  =  5(5)  =  10  และ a3  =  15  

จะได ้ a4    =  a3 + d    =     15 + 10     =     25 
a5    =  a4 + d    =     25 + 10     =     35 
a6    =  a5 + d    =     35 + 10     =     45 
a7    =  a6 + d    =     45 + 10     =     55 

ดงันั้น ส่ีพจน์ถดัไปของล าดบัเลขคณิต 5, 5, 15, … คือ 25, 35, 45, 55 
 
ตัวอย่ำงที่ 2 จงหาพจน์ที่ 25 ของล าดบัเลขคณิต 1, 7, 13, 19, ...  
วิธีท ำ a1  =  1, d  =  7  1  =  6 

จาก        an  =     a1 + (n – 1)d   
จะได ้     a25  =     1 + (25 – 1)(6) 
  =     1 + 24(6)  
  =     1 + 144 
  =     145 

 ดงันั้น พจน์ที่ 25 ของล าดบัเลขคณิต 1, 7, 13, 19, … คือ 145 
 
ตัวอย่ำงที่ 3   จงหาพจน์แรกของล าดบัเลขคณิตทีมี่  a5  =  5  และ   a10  =  20   
วิธีท ำ จาก   an   =    a1 + (n – 1)d  ,   a5  =  5  และ   a10  =  20   

จะได ้        a5     =     5   =   a1 + (5 – 1)d      =   a1 + 4d                 (1) 
    a10     =    20   =   a1 + (10 – 1)d    =   a1 + 9d                 (2) 

 (2)  (1) ;        5d   =   15 
             d   =   3 
 จาก  (1)   แทน  d = 3;        5   =   a1 + 4(3) 
            a1      =   5 + 12    =   7 
 ดงันั้น พจน์แรกของล าดบัเลขคณิตน้ีคอื 7 
 
ตัวอย่ำงที่ 4   ระหวา่ง 9 และ 676 มีจ  านวนที่ 7 หารลงตวัทั้งหมดก่ีจ านวน 
วิธีท ำ  จ านวนแรกที่มากกวา่ 9 และ 7 หารลงตวั คือ 14   

เน่ืองจาก 676 หารดว้ย 7 ไดผ้ลหาร 96 เหลือเศษ 4 แสดงวา่จ านวนที่มากที่สุดที่ 7 หารลง
ตวัและนอ้ยกวา่ 676 คือ 676  4 = 672  
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จากขอ้มูลขา้งตน้และสมบติัการหาร จะไดว้า่ส่ิงที่โจทยต์อ้งการแทนไดด้ว้ยล าดบัเลขคณิต 
14, 21, 28, …, 672 
จากสูตร    an    =   a1 + (n – 1)d         เม่ือ a1  =  14  , d = 7  และ  an  =  672 
จะได ้     672 =     14   +   (n – 1)(7) 
  672 =     14  +  7n    7 
    7n =     665 
      n =     95  
ดงันั้น ระหวา่ง 9 และ 676  มีจ  านวนที่ 7 หารลงตวัทั้งหมด 95 จ านวน 

 
กิจกรรมกำรจัดกำรเรียนรู้ 

ขั้นที่ 1 กำรก ำหนดมโนทัศน์ (Concept Identification) 
1. ครูก าหนดมโนทศัน์เร่ือง การหาพจน์ถดัไปของล าดบัเลขคณิตที่ก  าหนดให ้การหาพจน์ที่ n 

ของล าดบัเลขคณิตเม่ือก าหนดค่า n มาให ้และการหาจ านวนพจน์ของล าดบัเลขคณิตที่
ก  าหนดให ้

2. ครูทบทวนสูตรการหาพจน์ทัว่ไปของล าดบัเลขคณิต คือ an = a1 + (n – 1)d  เม่ือ a1 คือ 
พจน์แรกของล าดบั และ d  คือ ผลต่างร่วม 

ขั้นที่ 2 กำรให้ตัวอย่ำง (Exemplar Identification) 

3. ครูยกตวัอยา่งที่ 1 จงเขียนส่ีพจน์ถดัไปของล าดบัเลขคณิต  5, 5, 15, … บนกระดาน ครู
ใหน้กัเรียนพจิารณาพจน์ที่ 1 ของล าดบั คอื 5  พจน์ที่ 2 คือ 5 
จะไดวา่   พจน์ที่ 1 และพจน์ที่ 2 ต่างกนั 5  (5)  =   10 
   พจน์ที่ 2 และพจน์ที่ 3 ต่างกนั 15  5  =   10 
ดงันั้น   พจน์ที่ 3 และพจน์ที่ 4 ต่างกนั 10 
จะได ้   a4  =  a3 + 10 =  15 + 10  =  25 
   a5  =  a4 + 10 =  25 + 10  =  35 
   a6  =  a5 + 10 =  35 + 10  =  45 
   a7  =  a6 + 10 =  45 + 10  =  55 
ดงันั้น ส่ีพจน์ถดัไปของล าดบัเลขคณิต 5, 5, 15, … คือ 25, 35, 45, 55 

4. ครูถามนกัเรียนวา่ สามารถหาค าตอบดว้ยวธีิอ่ืนไดห้รือไม่ ถา้นกัเรียนไม่สามารถตอบได้
ครูแนะน าอีกวธีิคือ ใชสู้ตรการหาพจน์ทัว่ไปของล าดบัเลขคณิต คือ                            

an = a1 + (n  1)d 
 จากล าดบัเลขคณิตทีก่  าหนดใหจ้ะไดว้า่ a1 = 5 และ d = 5  ( 5) = 10 
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แทนค่าในสูตร จะได ้ an =   5 + (n  1)(10) 
หรือ      an =   10n  15 
ดงันั้น      a4 =   10(4)  15   =  25 
      a5 =   10(5)  15   =  35 
      a6 =   10(6)  15   =  45 
      a7 =   10(7)  15   =  55 
ดงันั้น ส่ีพจน์ถดัไปของล าดบัเลขคณิต 5, 5, 15, … คือ 25, 35, 45, 55 

5. ครูยกตวัอยา่งที่ 2 จงหาพจน์ที่ 25 ของล าดบัเลขคณิต 1, 7, 13, 19, ... ใหน้กัเรียนพิจารณา
ส่ิงที่โจทยต์อ้งการหา คือ พจน์ที่ 25 ของล าดบัเลขคณิตที่ก  าหนดให ้จากล าดบัเลขคณิต ครู
ถามนกัเรียนวา่ 
5.1 พจน์แรกของล าดบัเลขคณิตเท่ากบัเท่าไร (a1 = 1) 
5.2 ผลต่างร่วมของล าดบัเลขคณิตเท่ากบัเท่าไร (d = 7  1 = 6) 
5.3 นกัเรียนจะหาพจน์ที่ 25 ไดอ้ยา่งไร  

จากสูตร an = a1 + (n  1)d ,  a1 = 1 ,  d = 6  และ   n = 25 
จะไดว้า่ a25     =   1 + (25  1)(6) 
           =   1 + 144     
           =   145 
ดงันั้น พจน์ที่ 25 ของล าดบัเลขคณิต 1, 7, 13, 19, ... คือ 145 

6. ครูยกตวัอยา่งที่ 3 จงหาพจน์แรกของล าดบัเลขคณิตที่มี a5 = 5 และ a10 = 20 ครูให้
นกัเรียนพจิารณาส่ิงที่โจทยต์อ้งการ คือ พจน์แรกของล าดบัเลขคณิต (a1) 

จากโจทยก์  าหนดให ้คือ  a5 = 5 และ a10 = 20 ครูตั้งค  าถามวา่ จะสามารถน าส่ิง
ที่ก  าหนดใหม้าแกปั้ญหาไดอ้ยา่งไร  

จากสูตรการหาพจน์ทัว่ไปของล าดบัเลขคณิต   an = a1 + (n  1)d  ใหน้กัเรียน
พจิารณา  จะไดว้า่ 
จาก   a5 = 5   นัน่คือ   n = 5   จะไดว้า่  a5 =  a1 + (5  1)d 
 แทนค่า     a5 = 5      ;      5 =  a1 + 4d                (1) 
และ  a10 = 20   นัน่คือ   n = 10   จะไดว้า่  a10 =  a1 + (10  1)d 
 แทนค่า     a10 = 20      ;      20 =  a1 + 9d                (2) 
จาก (1) และ (2) แกส้มการสองตวัแปร น าสมการ (2)  (1) 
จะได ้ 15  =  5d  ดงันั้น d = 3 
น า d = 3 ไปแทนในสมการ (1)  จะได ้ 5  =  a1 + 4(3) , a1  =  7 
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ดงันั้น พจน์แรกของล าดบัเลขคณิตน้ี คอื 7 
7. ครูยกตวัอยา่งที่ 4 ระหวา่ง 9 และ 676 มีจ  านวนที่ 7 หารลงตวัทั้งหมดก่ีจ านวน ครูให้

นกัเรียนพจิารณาส่ิงที่โจทยต์อ้งการ (จ านวนที่ 7 หารลงตวัวา่มีก่ีจ  านวน หรือ หาค่าตวัแปร 
n ในสูตร พจน์ทัว่ไปของล าดบัเลขคณิต) ผูส้อนตั้งค  าถามวา่จากสูตรการหาพจน์ทัว่ไปของ
ล าดบัเลขคณิต            an = a1 + (n  1)d 
7.1 ถา้นกัเรียนตอ้งการหาค่าตวัแปร n นกัเรียนจะตอ้งรู้ค่าของอะไรบา้ง (an, a1, d)   
7.2 จะหาค่า a1 ไดอ้ยา่งไร (จ  านวนที่มากกวา่ 9 และ 7 หารลงตวัคือ 14 ดงันั้น a1 = 14) 
7.3 จะหาค่า an ไดอ้ยา่งไร (เน่ืองจาก 676 หารดว้ย 7 ไดผ้ลลพัธ ์96 เหลือเศษ 4 แสดงวา่

จ านวนที่มากที่สุดที่ 7 หารลงตวัและนอ้ยกวา่ 676 คือ 676  4 = 672 ดงันั้น an = 672) 
7.4 จะหาค่า d ไดอ้ยา่งไร (จ านวนแรกที่ 7 หารลงตวัคือ 14 จ  านวนต่อไปที่ 7 หารลงตวัคือ 

21 ดงันั้น d = 21  14 = 7) 
เม่ือทราบค่า a1 = 14 ,  an = 672   และ  d = 7  ดงันั้นสามารถหาค่า n ได ้คือ 
จาก        an  =    a1 + (n  1)d 
     672 =    14 + (n  1)(7) 
     672  =    14 + 7n  7 
     7n =    665 
         n =    95 
ดงันั้น ระหวา่ง 9 และ 676 มีจ  านวนที่ 7 หารลงตวัทั้งหมด 95 จ านวน 

ขั้นที่ 3 กำรต้ังสมมติฐำน (Hypothesizing) 
8. ครูใหน้กัเรียนท าใบกิจกรรม เร่ืองการประยกุตล์  าดบัเลขคณิต โดยใหร่้วมกนัคิดกบัเพือ่น

นกัเรียนที่นัง่ติดกนั ให้เวลาท าใบกิจกรรม 15 นาที ระหวา่งน้ีครูเดินดูนกัเรียนท าใบ
กิจกรรม และใหค้  าแนะน านกัเรียนเม่ือนกัเรียนมีขอ้สงสยัหรือท าไม่ได ้

9. ครูสุ่มนกัเรียนใหอ้อกมาแสดงวธีิท าของตนเองบนกระดาน โดยใหน้กัเรียนทั้งชั้นร่วมกนั
ตรวจวิธีท  าและค าตอบของเพือ่นนกัเรียนที่ท  าบนกระดาน ถา้นกัเรียนแสดงวธีิท าผดิ ครู
และเพือ่นนกัเรียนทั้งชั้นช่วยกนัแกไ้ขใหถู้กตอ้ง 

10. ครูถามนกัเรียนวา่ใครมีวธีิคิดแตกต่างจากเพือ่น ใหอ้อกมาน าเสนอแนวคิดของตนเองหนา้
ชั้นเรียน 

ขั้นที่ 4 กำรสรุป (Closure) 
11. ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปเร่ือง การประยกุตล์  าดบัเลขคณิต จะตอ้งไดว้า่ 

11.1 พจิารณาวา่โจทยก์  าหนดส่ิงใดมาให ้และโจทยถ์ามหาอะไร 
11.2 ใชสู้ตรการหาพจน์ทัว่ไปของล าดบัเลขคณิต   an = a1 + (n  1)d   หาค่าส่ิงที่ตอ้งการ 
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ขั้นที่ 5 กำรน ำไปใช้ (Application) 

12. ครูใหน้กัเรียนท าแบบฝึกหดัที่  8, 9, 10 และ 11 ในเอกสารประกอบการเรียน เร่ือง ล าดบั
และอนุกรมเป็นการบา้น 

 
ส่ือกำรเรียนรู้ 

1. ใบกิจกรรม เร่ือง การประยกุตล์  าดบัเลขคณิต 
2. เอกสารประกอบการเรียน เร่ือง ล าดบัและอนุกรม ชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 5 

 
กำรวัดผลและกำรประเมินผล 

กำรวัดผล กำรประเมินผล 
1. สงัเกตจากการตอบค าถามของนกัเรียน 
2. สงัเกตจากความสนใจในกิจกรรมการเรียน 
 
3. การท าใบกิจกรรม เร่ือง การประยกุตล์  าดบั

เลขคณิต 
4. การท าแบบฝึกหดัที่ 8, 9, 10 และ 11 

1. นกัเรียนตอบค าถามไดถู้กตอ้งร้อยละ 57 
2. นกัเรียนส่วนใหญ่ใหค้วามสนใจและใหค้วาม

ร่วมมือในการท ากิจกรรม 
3. นกัเรียนท าใบกิจกรรมไดถู้กตอ้งร้อยละ 52 
 
4. นกัเรียนส่งการบา้นไดต้รงเวลาร้อยละ 65 

และนกัเรียนท าการบา้นไดถู้กตอ้งร้อยละ 72 
 
บันทึกหลังกำรสอน 

จากการท าใบกิจกรรม นกัเรียนจะช่วยกนัคิดกบัคู่ของตนเอง เม่ือมีขอ้สงสยัหรือท าไม่ได้
จะขอแนะน าจากครู ในการท ากิจกรรมน้ีนกัเรียนส่วนใหญ่อ่านโจทยแ์ลว้ไม่เขา้ใจวา่โจทยถ์ามหา
ส่ิงใด ครูจะตอ้งคอยใหค้  าแนะน าและอธิบายเพิม่เติม นกัเรียนกลา้แสดงออก ขอออกมาแสดงวธีิคิด
ของตนเองบนกระดาน นกัเรียนช่วยกนัตรวจสอบค าตอบของเพือ่นนกัเรียน เม่ือเพือ่นแสดงวธีิท า
ผดิก็ช่วยกนัแกไ้ขค าตอบใหถู้กตอ้ง  
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ใบกจิกรรม 
เร่ือง กำรประยุกต์ล ำดบัเลขคณติ 

 
 

จงแสดงวิธีท ำอย่ำงละเอียด 

1. จงเขียนส่ีพจน์ถดัไปของล าดบัเลขคณิตที่มี a1 เท่ากบั 9 และมีผลต่างร่วมเท่ากบั 5 
……………………………………………………………………………………………... 
…………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………… 

 

2. จงหาพจน์ที่ 13 ของล าดบัเลขคณิต 4, 3, 10, 17, … 
…………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………… 

 

3. จงหาพจน์ที่ 9 ของล าดบัเลขคณิตที่มีพจน์ที่หา้เท่ากบั 33 และพจน์ที่สิบเอ็ดเท่ากบั 75 
…………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………… 

 

4. ระหวา่ง 15 กบั 205 มีจ  านวนที่ 3 และ 4 หารลงตวัทั้งหมดก่ีจ านวน 
…………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………… 
 

ช่ือ.................................. นามสกุล……………………………… ชั้น.................... เลขที่.................. 
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เฉลยใบกจิกรรม 
เร่ือง กำรประยุกต์ล ำดบัเลขคณติ 

 

จงแสดงวิธีท ำอย่ำงละเอียด 
 

1. จงเขียนส่ีพจน์ถดัไปของล าดบัเลขคณิตที่มี a1 เท่ากบั 9 และมีผลต่างร่วมเท่ากบั 5 
วิธีท ำ  จาก a1  = 9,  d = 5 
จะไดว้า่   a2 = a1  + d = 9 + (5)  =  4 
  a3 = a2  + d = 4 + (5)  = 1 
  a4 = a3  + d = (1) + (5)  =  6 
  a5 = a4  + d = (6) + (5)  = 11 
ดงันั้น ส่ีพจน์ถดัไปของล าดบัเลขคณิตน้ี คอื 4, 1, 6, 11 

 
2. จงหาพจน์ที่ 13 ของล าดบัเลขคณิต 4, 3, 10, 17, … 

วิธีท ำ  a1 = 4, d = 3  (4) = 7 
จาก     an = a1 + (n  1)d 
จะไดว้า่  a13 = 4 + (13  1)(7)  =  80 
ดงันั้น   พจน์ที่ 13 ของล าดบัเลขคณิตน้ี คือ 80 
 

3. จงหาพจน์ที่ 9 ของล าดบัเลขคณิตที่มีพจน์ที่หา้เท่ากบั 33 และพจน์ที่สิบเอ็ดเท่ากบั 75 
วิธีท ำ   จากโจทย ์a5 = 33 และ a11 = 75 

จาก     an = a1 + (n  1)d 
จะไดว้า่   a5 = a1 + 4d  =  33    (1) 
และ   a11 = a1 + 10d =  75    (2) 
(2)  (1); 6d   =   42 

  d    =   
  

 
  =  7 

แทน d = 7 ใน (1) จะได ้a1 = 5 
จาก     an = a1 + (n  1)d 
ดงันั้น   a9 = 5 + (9  1)(7)  =  5 + 56  =  61  
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4. ระหวา่ง 15 กบั 205 มีจ  านวนที่ 3 และ 4 หารลงตวัทั้งหมดก่ีจ านวน 
วิธีท ำ จ านวนที่ 3 และ 4 หารลงตวั คือ จ านวนที่หารดว้ย 12 ลงตวั 
จ านวนแรกที่มากกวา่ 15 และ 12 หารลงตวั คือ 24   
เน่ืองจาก 205 หารดว้ย 12 ไดผ้ลหาร 17 เหลือเศษ 1 แสดงวา่จ านวนที่มากที่สุดที่ 12 หาร
ลงตวัและนอ้ยกวา่ 205 คือ 205  1 = 204  
จากขอ้มูลขา้งตน้และสมบติัการหาร จะไดว้า่ส่ิงที่โจทยต์อ้งการแทนไดด้ว้ยล าดบัเลขคณิต 
24, 36, 48, …, 204 
จากสูตร    an  =  a1 + (n  1)d         
เม่ือ a1  = 24  , d = 12  และ  an  =  204 
จะได ้     204    =   24  +  (n  1)(12) 
     204    =   24  +  12n    12 
      12n   =   192 

        n    =   
   

  
   =  16 

ดงันั้น ระหวา่ง 15 และ 205 มีจ  านวนที่ 3 และ 4 หารลงตวัทั้งหมด 16 จ านวน 
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แผนกำรจัดกำรเรียนรู้ กลุ่มสำระกำรเรียนรู้คณติศำสตร์ 
แผนกำรจัดกำรเรียนรู้ที่ 5     หน่วยกำรเรียนรู้ ล ำดับและอนุกรม           เร่ือง ล ำดับเรขำคณติ 
ช้ันมัธยมศึกษำปีที่ 5     ภำคเรียนที่ 2                                                 จ ำนวน  1  คำบ   เวลำ 50 นำที 
 
จุดประสงค์กำรเรียนรู้ 
 ด้ำนควำมรู้ : นกัเรียนสามารถ 

1. บอกนิยามของล าดบัเรขาคณิตได ้
2. หาพจน์แรกและอตัราส่วนร่วมของล าดบัเรขาคณิตที่ก  าหนดใหไ้ด ้
3. หาพจน์ทัว่ไปของล าดบัเรขาคณิตที่ก  าหนดใหไ้ด ้

 ด้ำนทักษะและกระบวนกำร : นกัเรียนมีความสามารถในการ 
1. แกปั้ญหา 
2. ใหเ้หตุผล 
3. ส่ือสาร ส่ือความหมายและน าเสนอ 
4. เช่ือมโยงคณิตศาสตร์กบัคณิตศาสตร์ได ้

 ด้ำนคุณลักษณะ : นกัเรียน 
1. มีความสนใจและตั้งใจในกิจกรรมการเรียนรู้ 
2. ท  างานอยา่งเป็นระเบียบและมีความละเอียดรอบคอบ 
3. รับผดิชอบงานที่ไดรั้บมอบหมาย 
4. กลา้แสดงออก 

 
สำระกำรเรียนรู้ 

ล ำดับเรขำคณติ คือ ล าดบัที่อตัราส่วนร่วมของพจน์ที่ n + 1 ต่อพจน์ที่ n มีค่าคงตวั และ
เรียกค่าคงตวัน้ีวา่ อัตรำส่วนร่วม (Common Ratio)  แทนดว้ย  r 

พจน์ทัว่ไป หรือพจน์ที่ n (an) ของล าดบัเรขาคณิต หาไดจ้าก  
an = a1r

n-1  
เม่ือ     a1 คือ พจน์แรกของล าดบั 
 r  คือ อตัราส่วนร่วม 
 

ตัวอย่ำงล ำดับที่เป็นล ำดับเรขำคณติและไม่เป็นล ำดับเรขำคณติ 

1. 1 , 
2
1

, 
4
1

, 
8
1

, …   เป็นล าดบัเรขาคณิต 

2. 7, 14, 21, 28, …  ไม่เป็นล าดบัเรขาคณิต 
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3. 5, 10, 20, 40, … เป็นล าดบัเรขาคณิต 
4. 2, 4, 6, 8, … ไม่เป็นล าดบัเรขาคณิต 

 

ตัวอย่ำงที่ 1 จงหาสามพจน์ถดัไปและพจน์ที่  n ของล าดบัเรขาคณิต  8, 16, 32, 64, … 
วิธีท ำ  a1   =   8 

a2   =   16   =   8(2) 
a3   =   32   =   8(22) 
a4   =   64   =   8(23) 
       

  an   =   8(2n-1)  
จะได ้ a5   =   8(25-1)   =   8  16   =   128 
 a6   =   8(26-1)   =   8  32   =   256 

a7   =   8(27-1)   =   8  64   =   512 
ดงันั้นสามพจน์ถดัไปของล าดบัเรขาคณิต 8, 16, 32, 64, … คือ 128, 256, 512 
และพจน์ที่ n ของล าดบัน้ีคือ an   =   8(2n-1)  
 

ตัวอย่ำงที่ 2   จงหาพจน์ที่ n ของล าดบัเรขาคณิต a1, a2, a3,…, an , … ที่มี r เป็นอตัราส่วนร่วม  

ซ่ึง  r = 
n

1n

a
a   

วิธีท ำ ให ้   a1  เป็นพจน์แรกของล าดบัเรขาคณิต และ r  เป็นอตัราส่วนร่วม 
a2   =   a1r 
a3   =   a2r    =   (a1r)r   =   a1r

2 
a4   =   a3r    =   (a1r

2)r   =   a1r
3 

                                  
an   =   a1r

n-1 
จะได ้พจน์ที่ n ของล าดบัเรขาคณิต  หรือ   an   =   a1r

n-1 
 

กิจกรรมกำรจัดกำรเรียนรู้ 

ขั้นที่ 1 กำรก ำหนดมโนทัศน์ (Concept Identification) 
1. ครูก าหนดมโนทศัน์เร่ือง ความหมายของล าดบัเรขาคณิต การหาพจน์ทัว่ไปของล าดบั

เรขาคณิต 
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ขั้นที่ 2 กำรให้ตัวอย่ำง (Exemplar Identification) 

2. ครูยกตวัอยา่งล าดบัเรขาคณิต 1 , 
2
1

, 
4
1

, 
8
1

, …  บนกระดาน ใหน้กัเรียนหาสองพจน์

ถดัไปของล าดบัที่ก  าหนดให ้ นกัเรียนจะตอ้งไดว้า่ สองพจน์ถดัไปของล าดบั คอื 
16
1
  

และ 
32
1

 

3. ครูยกตวัอยา่งล าดบัที่ไม่เป็นล าดบัเรขาคณิต 7, 14, 21, 28, … บนกระดาน ใหน้กัเรียน
หาสองพจน์ถดัไปของล าดบัที่ก  าหนดให ้นกัเรียนจะตอ้งไดว้า่ สองพจน์ถดัไปของ
ล าดบั คือ 35 และ 42 

ขั้นที่ 3 กำรต้ังสมมติฐำน (Hypothesizing) 

4. ครูยกตวัอยา่ง ล าดบั 5, 10, 20, 40, … และล าดบั 2, 4, 6, 8, … แลว้ให้
นกัเรียนพจิารณาวา่ล าดบัใดเป็นล าดบัเรขาคณิต นกัเรียนจะตอ้งไดว้า่ ล าดบั 5, 10, 
20, 40, … เป็นล าดบัเรขาคณิต และล าดบั 2, 4, 6, 8, … ถา้นกัเรียนยงัไม่
สามารถตอบได ้ครูแนะน าใหน้กัเรียนพจิารณาค่าของ พจน์ที่ n + 1 หารดว้ยพจน์ที่ n 

จนกระทัง่ผูเ้รียนสงัเกตไดว้า่ล าดบัเรขาคณิต คือล าดบัที่มี 
n

1n

a
a   เป็นค่าคงตวัทุกค่า

ของจ านวนนบั n 
5. ครูใหน้กัเรียนคิดล าดบัเรขาคณิตมาคนละ 2 ล าดบั สุ่มนกัเรียนออกมาเขียนล าดบั

เรขาคณิตของตนเองบนกระดาน แลว้ใหน้กัเรียนทั้งชั้นช่วยกนัตรวจสอบความถูกตอ้ง 
 ขั้นที่ 4 กำรสรุป (Closure) 

6. ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปความหมายของล าดบัเรขาคณิต โดยใหน้กัเรียนพจิารณา
จากล าดบัในตวัอยา่งที่กล่าวมา สรุปไดว้า่ ล ำดับเรขำคณติ คือ ล  ำดบัท่ีมีอัตรำส่วนร่วม
ของพจน์ท่ี n + 1 ต่อพจน์ท่ี n มีค่ำคงตวั และเรียกค่ำคงตวันีว่้ำ อัตรำส่วนร่วม 
(Common Ratio) ซ่ึงแทนด้วย r 

7. ครูยกตวัอยา่งล าดบั 8, 16, 32, 64, … บนกระดาน แลว้ถามนกัเรียนวา่ 
7.1 ล าดบัน้ีเป็นล าดบัเรขาคณิตหรือไม่ (เป็นล าดบัเรขาคณิต) 
7.2 สามพจน์ถดัไปของล าดบัน้ีเท่ากบัเท่าไร (a5 = 128, a6 = 256, a7 = 512) 
7.3 จะสามารถหาพจน์ถดัไปของล าดบัน้ีไดอ้ยา่งไร 

( a1   =   8 
   a2   =   16   =   8(2) 
   a3   =   32   =   8(22) 
   a4   =   64   =   8(23) 
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           an   =   8(2n-1)  ) 

8. ครูใหน้กัเรียนพจิารณากรณีทัว่ไป ถา้ให ้a1, a2, a3,…, an, … เป็นล าดบัเรขาคณิต โดยที่ 
a1 เป็นพจน์แรก และ r เป็นอตัราส่วนร่วม จะเขียนพจน์อ่ืนๆ ของล าดบัเรขาคณิตในรูป
ของ a1 และ r ไดด้งัน้ี 

a2   =   a1r 
a3   =   a2r    =   (a1r)r   =   a1r

2 
a4   =   a3r    =   (a1r

2)r   =   a1r
3 

       
an   =   a1r

n-1 
จะไดว้า่ พจน์ทัว่ไป (an) ของล าดบัเรขาคณิต หาไดจ้ากสูตร an   =   a1r

n-1 
เม่ือ a1 คือ พจน์แรกของล าดบั และ r คืออตัราส่วนร่วม 

9. ครูใหน้กัเรียนช่วยกนัสรุปความหมายของล าดบัเรขาคณิต และการหาพจน์ทัว่ไปของ
ล าดบัเรขาคณิต 

ขั้นที่ 5 กำรน ำไปใช้ (Application) 
10. ครูใหน้กัเรียนท าแบบฝึกเสริมทกัษะที่ 5 เร่ืองล าดบัเรขาคณิต แลว้ช่วยกนัเฉลยค าตอบ 

ครูตรวจสอบ ความถูกตอ้งอีกคร้ังหน่ึง 
11. ใหน้กัเรียนท าแบบฝึกหดัที่ 12, 13 และ 14 ในเอกสารประกอบการเรียน เร่ือง ล าดบั

และอนุกรมเป็นการบา้น  
 

ส่ือกำรเรียนรู้ 
1. แบบฝึกเสริมทกัษะที่ 5 เร่ือง ล าดบั 
2. เอกสารประกอบการเรียน เร่ือง ล าดบัและอนุกรม ชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 5 

 

กำรวัดผลและกำรประเมินผล 
 

กำรวัดผล กำรประเมินผล 

1. สงัเกตจากการตอบค าถามของนกัเรียน 
2. สงัเกตจากความสนใจในกิจกรรมการ

เรียน 
3. การท าแบบฝึกเสริมทกัษะที่ 5 
 
4. การท าแบบฝึกหดัที่ 12, 13 และ 14 

1. นกัเรียนตอบค าถามไดถู้กตอ้งร้อยละ 75 
2. นกัเรียนส่วนใหญ่ใหค้วามร่วมมือในการท า
กิจกรรม 

3. นกัเรียนท าแบบฝึกเสริมทกัษะไดถู้กตอ้ง   
ร้อยละ 66 

4. นกัเรียนส่งการบา้นไดต้รงเวลาร้อยละ 79 และ
นกัเรียนท าการบา้นไดถู้กตอ้งร้อยละ 56 
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บันทึกหลังกำรสอน 
 นกัเรียนตั้งใจเรียน และตอบค าถามของครูอยา่งสม ่าเสมอ จากการใหน้กัเรียนท า
แบบฝึกหดัเสริมทกัษะที่ 5 ขอ้ 2 การหาพจน์ทัว่ไปของล าดบั นกัเรียนบางคนหาอตัราส่วนร่วมโดย
น าพจน์ที่ n หารดว้ย พจน์ที่  n + 1 ท าใหไ้ดค้  าตอบที่ผดิ และนกัเรียนบางคนลืมน าเคร่ืองหมายลบ
มาค านวณดว้ย ครูไดอ้ธิบายเพิม่เติม และใหน้กัเรียนแกไ้ขใหถู้กตอ้ง 
 จากการตรวจการบา้นของนกัเรียน แบบฝึกหดัที่ 13 ใหน้กัเรียนเขียนส่ีพจน์แรกของล าดบั
เรขาคณิตที่ก  าหนดพจน์แรกของล าดบั และอตัราส่วนร่วมมาให ้มีนกัเรียน 3 คน ที่หาค  าตอบมา
เฉพาะพจน์ที่ n ของล าดบั ครูจึงใหน้กัเรียนไปแกไ้ขใหถู้กตอ้ง  
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แบบฝึกเสริมทักษะที่ 5 
เร่ือง ล ำดับเรขำคณติ 

1. จงพจิารณาล าดบัที่ก  าหนดใหว้า่เป็นล าดบัเรขาคณิตหรือไม่ และท าเคร่ืองหมาย  ลงใน
ช่องวา่งที่ก  าหนดให้ 

ข้อ ล ำดับ 
ล ำดับเรขำคณติ 

เป็น ไม่เป็น 

1 7, 14, 28, 56, …   
2 2, 6, 18, 54   
3 4, 11, 18, 25, …   

4 7, 
2
7

, 
4
7

, 
8
7

   

5 19, 14, 9, 4, …   

6 9, 7, 5, 3, …   

7 9, 3, 1, 
3
1

, …   

8 15, 21, 27, 33   

9 4, 24 , 8, 28 , …   

10 5, 1, 7, 13   
 

2. จงหาพจน์ทัว่ไปของล าดบัเรขาคณิตต่อไปน้ี 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ช่ือ.................................. นามสกุล……………………………… ชั้น.................... เลขที่.................. 

2.1)   
4
1

, 1, 4, 16, … 

วิธีท ำ a1 = …………  r = ………………  
……………………………………………… 
……………………………………………… 
……………………………………………… 
an = 
………………………………………………
…………... 
 

2.4)  3, 15, 75, 375, … 
วิธีท ำ a1 = …………  r = ………………  
…………………………………………. 
………………………………………… 
………………………………………… 

2.3) 3 , 3, 33 , 9, … 
วิธีท ำ a1 = …………  r = ………………  
……………………………………………… 
……………………………………………… 
……………………………………………… 
 
an = 
………………………………………………

2.2)   
4
3

, 
8
3

, 
16
3

, 
32
3

, … 

วิธีท ำ a1 = …………  r = …………………  
…………………………………………… 
…………………………………………… 
…………………………………………… 
an = 
……………………………………………
……………....... 
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เฉลยแบบฝึกเสริมทักษะที่ 5 
เร่ือง ล ำดับเรขำคณติ 

 
1. จงพจิารณาล าดบัที่ก  าหนดใหว้า่เป็นล าดบัเรขาคณิตหรือไม่ และท าเคร่ืองหมาย  ลงใน

ช่องวา่งที่ก  าหนดให้ 

ข้อ ล ำดับ 
ล ำดับเรขำคณติ 

เป็น ไม่เป็น 
1 7, 14, 28, 56, …   
2 2, 6, 18, 54   

3 4, 11, 18, 25, …   

4 7, 
2
7

, 
4
7

, 
8
7

   

5 19, 14, 9, 4, …   
6 9, 7, 5, 3, …   

7 9, 3, 1, 
3
1

, …   

8 15, 21, 27, 33   
9 4, 24 , 8, 28 , …   

10 5, 1, 7, 13   
 
2. จงหาพจน์ทัว่ไปของล าดบัเรขาคณิตต่อไปน้ี 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2.1) 
4

1
, 1, 4, 16, … 

วิธีท ำ  a1 = 
 

 
 , r =  

 

 
 

จาก  an = a1r
n-1 

 an  =   
 
   

 

 
 
   

 

2.4)  3, 15, 75, 375, … 
วิธีท ำ a1 = 3 ,  r = 5 
จาก  an  =  a1r

n-1 
 an  =              
      =        
 

2.3)   , 3,    , 9, … 
วิธีท ำ  a1 =    ,  r =    
จาก  an  = a1r

n-1 
 an  =              
      =        

 
 

2.2)  
4

3
, 

8

3
, 

16

3
, 

32

3
, … 

วิธีท ำ  a1 = 
 

 
 , r = 

 

 
 

จาก  an = a1r
n-1 

 an  =   
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ภำคผนวก ค 

ตารางวเิคราะห์ขอ้สอบและแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ 
เร่ือง “ล าดบัและอนุกรม” 
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ตำรำงผนวกที่ 1 การวเิคราะห์ขอ้สอบ เร่ือง “ล าดบัและอนุกรม” ชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 5 
 

เนื้อหำ 
พฤติกรรมที่ต้องกำรวัด 

รวม 
ควำมรู้ ควำมจ ำ ควำมเข้ำใจ กำรน ำไปใช้ 

1. ล าดบั 
1 

(ขอ้ 1) 
1 

(ขอ้ 1) 
- 2 

2. ล าดบัเลขคณิต  
3 

(ขอ้ 3, 8, 9) 
1 

(ขอ้ 11) 
4 

3. ล าดบัเรขาคณิต  
2 

(ขอ้ 4, 12) 
2 

(ขอ้ 6, 13) 
4 

4. อนุกรม  
2 

(ขอ้ 7, 14) 
 2 

5. อนุกรมเลขคณิต  
3 

(ขอ้ 10, 15, 16) 
1 

(ขอ้ 17) 
4 

6. อนุกรมเรขาคณิต  
2 

(ขอ้ 5, 18) 
2 

(ขอ้ 19, 20) 
4 

รวม 1 13 6 20 
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ตอนที่ 1  จงพิจารณาขอ้ความต่อไปน้ี และท าเคร่ืองหมาย    หนา้ขอ้ความทีถู่กหรือท า

เคร่ืองหมาย   หนา้ขอ้ความที่ผดิ  
1. ล าดบัอนนัต ์คอื ล าดบัทีมี่โดเมนเป็นเซตของจ านวนเตม็บวก 

2. พจน์ทัว่ไปของล าดบั –2, –4, –8, –16, … คือ an = (–1)n+1(2n) 

3. ล าดบัเลขคณิต –9, –13, –17, –21 มีผลต่างร่วมเท่ากบั 4 

4. พจน์ที่ 4 ของล าดบัเรขาคณิต  an = 32n+1  คือ 24 

5. ผลบวก 7 พจน์แรกของอนุกรมเรขาคณิต 1 + 3 + 9 + 27 + ... เท่ากบั 1,093 

 
ตอนที่ 2  จงเติมค าตอบลงในช่องวา่งที่ก  าหนด 

6.   ถา้  1, a, 16, –64, b  เรียงกนัเป็นล าดบัเรขาคณิตแลว้  b – a  =   

7.   2 + 4 + 6 + … + 40  เขียนแทนโดยใชส้ญัลกัษณ์แทนการบวก คือ  

      
 

 
 
 

แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียนคณิตศำสตร์ 
เร่ือง ล ำดบัและอนุกรม ช้ันมธัยมศึกษำปีที ่5 

ค ำช้ีแจง แบบทดสอบน้ีเป็นแบบปรนัยมี จ  านวน 20 ขอ้ 20 คะแนน 

ตอนที่ 1 แบบถูก-ผดิ จ านวน 5 ขอ้ ขอ้ละ 1 คะแนน 

ตอนที่ 2 แบบเติมค าตอบสั้นๆ จ านวน 5 ขอ้ ขอ้ละ 1 คะแนน 

ตอนที่ 3 แบบเลือกตอบ จ านวน 10 ขอ้ ขอ้ละ 1 คะแนน 
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จากรูปใชต้อบค าถามขอ้ 8 – 10  
 
  
 
 
 
 
8.   แบบรูปที่ 12 จะมี         จ  านวน                                    รูป  

9.   แบบรูปที่มี          จ  านวน 85 รูป เป็นแบบรูปล าดบัที่  

10.  ถา้นบัจ านวนรูป          ทั้งหมดในแบบรูปตั้งแต่รูปที่ 1 ถึงรูปที่ 10 จะมี          ทั้งหมด            รูป 

 

ตอนที่ 3  จงเลือกค าตอบทีถู่กตอ้งที่สุด โดยท าเคร่ืองหมาย  ทบัตวัเลือกที่ตอ้งการ 

11.   ถา้ล าดบัเลขคณิตหน่ึงมีพจน์ที่สามเท่ากบั 5 และพจน์ที่หกเท่ากบั 17 แลว้พจน์ที่สิบเอ็ด
เป็นเท่าใด 

 ก.     53     ข.     27 

 ค.     37        ง.     43 

12.   พจน์ที่หกของล าดบัเรขาคณิต 6, 2, 
3
2

, … เป็นเท่าใด 

 ก.     
243
2

     ข.     
243
2

  

 ค.     
81
2

     ง.     
81
2

  

 

 

(1) (2) (3) (4) 
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13.   ก าหนดล าดบัเรขาคณิตชุดหน่ึงมี a2 = 5, a5 =  
8
5

  ขอ้ใดต่อไปน้ีถูกตอ้ง 

 ก.     a1 =    
2
5

    ข.     a9   a6 =   
128
35

  

 ค.     a10  =   
512

5     ง.     an  =  10(2)n-1 

14.   2 + 4 + 8 + … + 2048 สามารถเขียนแทนดว้ยสญัลกัษณ์แทนการบวกดงัขอ้ใด 

 ก.     


10

1i

i2     ข.     



11

1i

)1i(  

 ค.     


10

1i

2i      ง.     


11

1i

i2  

15.   ถา้พจน์ที่ n ของอนุกรมชุดหน่ึงคือ 2n – 5 แลว้ผลบวกสิบหา้พจน์แรกของอนุกรมน้ีเท่ากบั
เท่าใด 

 ก.     330     ข.     165 

 ค.     –510     ง.     –510 

16.   ถา้อนุกรม 9 + 6 + 3 + ... มีผลบวกเท่ากบั –390 แลว้อนุกรมน้ีมีก่ีพจน ์

 ก.     13     ข.     15 

 ค.     20     ง.     21 

17.   ถา้ผลบวกแปดพจน์แรกของอนุกรมเลขคณิตหน่ึงเท่ากบั 124 และพจน์ที่หกของอนุกรมน้ี
เท่ากบั 20 แลว้ผลบวกสามพจน์แรกของอนุกรมน้ีเป็นเท่าใด 

 ก.     24     ข.     27 

 ค.     31     ง.     40 
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18.   ผลบวกหกพจน์แรกของอนุกรมเรขาคณิต 1 + 4 + 16 + ... เท่ากบัเท่าใด 

 ก.     341     ข.     683 

 ค.     1024     ง.     1365 

19.   ถา้อนุกรมเรขาคณิตมีอตัราส่วนร่วมเท่ากบั 
3
2

   และพจน์ที่หกเท่ากบั 
243
32

   แลว้  S4 

เท่ากบัเท่าใด 

 ก.    
135
97

     ข.     
135
97

 

 ค.     
27
13

  ง.     
27
13

 

20.   ก าหนดอนุกรมเรขาคณิต มีพจน์แรกและพจน์ที่ n เท่ากบั 3 และ 96 ตามล าดบั ถา้ผลบวก n 

พจน์แรก เท่ากบั 189 แลว้ n เท่ากบัเท่าใด 

ก.    2     ข.    4 

ค.    5     ง.    6 
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ภำคผนวก ง 

แบบสอบถามความคิดเห็นของนกัเรียนที่มีต่อการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 
โดยใชรู้ปแบบการสร้างมโนทศัน์ 
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ค ำช้ีแจง แบบสอบถามความคดิเห็นฉบบัน้ีเป็นการสอบถามความคิดเห็นของนกัเรียนเก่ียวกบัการ
จดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบการสร้างมโนทศัน์ เร่ือง ล าดบัและอนุกรม โดยใหน้กัเรียนท า
เคร่ืองหมาย   ลงในช่องที่ตรงกบัระดบัความคิดเห็นของนกัเรียนมากที่สุด 

 

ข้อควำม 

ระดับควำมคดิเห็น 

เห็น
ด้วย

อย่ำงยิ่ง 

เห็น
ด้วย 

ไม่แน่ใจ 
ไม่เห็น
ด้วย 

ไม่เห็น
ด้วย

อย่ำงยิ่ง 

ด้ำนกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้ 

1. กิจกรรมการเรียนรู้ช่วยให้นกัเรียนเขา้ใจ     

มโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์เร่ือง ล าดบัและ
อนุกรมไดดี้ยิง่ข้ึน 

     

2. กิจกรรมการเรียนรู้สอดคลอ้งกบัเน้ือหา/สาระ
การเรียนรู้และจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

     

3. กิจกรรมการเรียนรู้ด าเนินการตามขั้นตอนการ
จดัการเรียนรู้คณิตศาสตร์จากง่ายไปยาก 

     

4. กิจกรรมการเรียนรู้น่าสนใจ ท าให้นกัเรียน
อยากร่วมกิจกรรม 

     

ด้ำนส่ือกำรเรียนรู้ 
5. ส่ือการเรียนรู้ท่ีน ามาใชใ้นการจดัการเรียนรู้
ช่วยส่งเสริมให้นกัเรียนเขา้ใจมโนทศัน์ทาง
คณิตศาสตร์ไดดี้ 

     

6. ส่ือการเรียนรู้ท่ีน ามาใชส้อดคลอ้งกบัเน้ือหา/
สาระการเรียนรู้ 

     

7. ส่ือการเรียนรู้มีความหลากหลายและสามารถ
ช่วยให้นกัเรียนเกิดการเรียนรู้ตามจุดประสงค ์

     

ด้ำนครูผู้สอน 
8. ครูผูส้อนเปิดโอกาสให้นกัเรียนไดแ้สดงความ
คิดเห็นและซกัถามในประเด็นท่ีนกัเรียนสงสัย 

     

 

แบบสอบถำมควำมคดิเห็นของนักเรียนที่มีต่อกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้                                                
โดยใช้รูปแบบกำรสร้ำงมโนทัศน์ เร่ือง ล ำดับและอนุกรม 
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ข้อควำม 

ระดับควำมคดิเห็น 

เห็น
ด้วย
อย่ำง
ยิ่ง 

เห็น
ด้วย 

ไม่แน่ใจ 
ไม่เห็น
ด้วย 

ไม่เห็น
ด้วย

อย่ำงยิ่ง 

9.  ครูผูส้อนเอาใจใส่และให้ความเป็นกนัเองกบั
นกัเรียน ซ่ึงช่วยส่งเสริมบรรยากาศในการ
เรียนรู้ไดดี้ 

     

10. ครูผูส้อนคอยช่วยเหลือนกัเรียนให้เขา้ใจ
บทเรียนอยา่งเต็ม ความสามารถ 

     

11. ครูผูส้อนตรวจงานและการบา้นของนกัเรียน
อยา่งสม ่าเสมอ พร้อมทั้งให้ค  าแนะน าเม่ือ
นกัเรียนเกิดปัญหาหรือมีขอ้บกพร่อง 

     

12. จ  านวนขอ้สอบของแบบทดสอบวดัผล
สัมฤทธ์ิทางการเรียนมี ความเหมาะสมกบัเวลา
ท่ีใชใ้นการทดสอบ 

     

13. เกณฑก์ารวดัผลมีความเหมาะสม ชดัเจน และ
ยติุธรรม 

     

14. แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนมี
ความเหมาะสมกบัระดบัความสามารถของ
นกัเรียน 

     

 
 

ข้อเสนอแนะเพิม่เติม 

……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………… 
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ประวตัิกำรศึกษำ และกำรท ำงำน 
 

ช่ือ – นำมสกลุ นางสาวอรพรรณ  เล่ือนแป้น 
วัน เดือน ปี ที่เกิด  วนัที่ 2 เดือนตุลาคม พ.ศ. 2531 
สถำนที่เกิด กรุงเทพมหานคร 
ประวัติกำรศึกษำ ปีการศึกษา 2552 ปริญญาวทิยาศาสตรบณัฑิต     

สาขาคณิตศาสตร์ คณะวทิยาศาสตร์            
จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั 

 

 

 




