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สรุปและขอเสนอแนะ 
 

สรุป 
 
วัตถุประสงคในการวิจัย 
 
 ศึกษาผลของการจัดกิจกรรมการวาดและกจิกรรมการปนที่มีตอความสามารถในการเขียน
ของเด็กปฐมวยั 
 
ประชากร 
 
 ประชากรที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้ คือ เด็กปฐมวัยชายและหญิง ช้ันอนุบาลศึกษาปที่ 1  
อายุระหวาง 3-4 ป โรงเรียนบริบูรณศิลปรังสิต อําเภอธัญบุรี จังหวัดปทุมธานี ภาคเรยีนที่ 1  
ปการศึกษา 2549 จํานวน 3 หอง หองละ 20 คน โดยผูวจิยั ทําการจับสลากจากจํานวนหองเรียน  
3 หอง คือ หองอนุบาลศึกษาปที่ 1/1 เปนกลุมกิจกรรมการวาด หองอนบุาลศึกษาปที่ 1/2 เปน 
กลุมควบคุม และหองอนุบาลศึกษาปที่ 1/3 เปนกลุมกิจกรรมการปน 
 
อุปกรณท่ีใชในการวิจัย 

 
 1.  แผนการจัดกิจกรรมการวาด 12 แผน 
 
 2.  แผนการจัดกิจกรรมการปน 12 แผน 
 
 3.  แบบทดสอบวดัความสามารถดานการเขียนลายเสนอักษรไทย 13 เสน 
 
สมมติฐานการวิจัย (Research Hypothesis) 

 
 กิจกรรมการวาดและกิจกรรมการปนมีผลตอความสามารถในดานการเขียนของเดก็ปฐมวัย 
แตกตางกัน 
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วิธีการดําเนินการวิจัย 
 
 ขั้นเตรียมความพรอมกอนการทดลอง 
 
 ผูวิจัยเลือกผูชวยวิจยั 3 คน โดยมีหลักการเลือกดังนี้ ผูชวยวิจัย คือ ครูประจําชั้นอนุบาล 
ศึกษาปที่ 1/1 ช้ันอนุบาลศึกษาปที่ 1/2 และชั้นอนุบาลศกึษาปที่ 1/3 โรงเรียนบริบูรณศิลปรังสิต  
อําเภอธัญบุรีจังหวัดปทมุธานี  ซ่ึงมีวุฒิทางการศึกษาระดับปริญญาตรีสาขาคหกรรมศาสตร  
เอกปฐมวยั  เมือ่ผูวิจัยไดรับความรวมมือจากครูผูชวยแลวจึงอธิบาย ช้ีแจงใหผูชวยวจิัยทราบ
รายละเอียดตางๆ เกี่ยวกับการดําเนินการทดลอง และวิธีการทดสอบวดัผลความสามารถการเขียน
ลายเสนอักษรไทย 13 เสน 
 
 ขั้นการทดลอง 
 
 ผูวิจัยดําเนินการทดลองมี 3 ตอน ดังนี ้
 
 1. กอนการทดลอง ผูวิจัยและผูชวยวิจยัทําการประเมินความสามารถดานการเขียนของ
กลุมทดลองและกลุมควบคมุแลวเกบ็ไวเปนคะแนนกอนการทดลอง (Pretest)   
 
 2. ทดลอง ผูวิจัยและผูชวยวิจยัดําเนินการทดลองกับกลุมทดลอง โดยใชแผนการจัด
กิจกรรม การวาดและแผนการจัดกิจกรรม การปนจํานวน 12 คร้ัง เปนระยะเวลา 4 สัปดาห      
สัปดาหละ 3 คร้ัง คร้ังละ 20 นาที โดยจดักิจกรรมแบบคูขนานในวันอังคาร วันพุธ  และ   
วันพฤหัสบดี เวลา 09.00-09.20 น.  
 
 3. หลังการทดลอง  ผูวจิยัและผูชวยวจิยัประเมนิความสามารถดานการเขยีนหลังการทดลอง 
(Posttest) ใหกลุมทดลองและกลุมควบคุมโดยใชแบบทดสอบวัดความสามารถดานการเขียน
ลายเสนอักษรไทย 13 เสน 
 
 ในการดําเนินการทดสอบนัน้  ผูวิจยัและผูชวยเรยีกเด็กใหมาทดสอบทลีะ 1 คน  เพื่อสังเกต
วิธีและทิศทางในการลากเสนอยางใกลชิดแลวจึงใหคะแนน 
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การวิเคราะหขอมูล 
 
 ผูวิจัยนําขอมูลที่ไดจากการประเมินผลความสามารถดานการเขียนลายเสนอักษรไทย      
ทั้ง 3 กลุม มาวิเคราะหโดยทดสอบสมมติฐาน  
 
 1. เปรียบเทียบความสามารถดานการเขียนของเด็กปฐมวัย กอนและหลังการจัดกจิกรรม
การวาด 
 
 2. เปรียบเทียบความสามารถดานการเขียนของเด็กปฐมวัย กอนและหลังการจัดกจิกรรม
การปน 
 
 3. เปรียบเทียบความสามารถดานการเขียนของเด็กปฐมวัย กอนและหลังที่ไมไดจดั
กิจกรรมการวาดและกิจกรรมการปน 
 
 4. เปรียบเทียบผลของความสามารถดานการเขียนของเดก็ทีจ่ัดกิจกรรมการวาด กจิกรรม
การปนและทีไ่มไดทําทั้ง 2 กิจกรรม 
 
สรุปผลการวิจัย 
 
 กิจกรรมการวาดกับกจิกรรมการปนมีผลตอความสามารถ  การเขียนของเด็กปฐมวัย 
ที่แตกตางกัน 
 

ขอเสนอแนะ 
 
 ในการวิจัยคร้ังนี้ ผูวิจยัมีขอเสนอแนะสําหรับผูปกครอง ครูโรงเรียนและบุคคลทั่วไป ดังนี ้
 
ขอเสนอแนะสําหรับผูปกครอง 
 
 ผูปกครองควรใหความสนใจในการวาดของเด็ก สรางทัศนคติที่ดีตอการวาด โดยการให
ความสนใจผลงานวาดทีเ่ด็กทํา จัดหาสื่ออุปกรณที่สงเสริมการวาดใหเด็กอยางหลากหลายใน 
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การจัดกจิกรรมตาง ๆ ใหแกเด็ก ควรคํานึงถึงการบูรณาการการวาดเขามาดวย เพื่อเดก็ไดพัฒนาการ
กลามเนื้อเล็กใหแข็งแรง  ซ่ึงจะสงผลตอการเขียนและควรเสริมแรงทางบวก พดูคุยซักถามสิ่งที่เด็ก
วาด ตอบคําถามเมื่อเด็กสงสยั และควรเปนผูสังเกตที่ดีวาเด็กสนใจอะไรเพื่อท่ีจะเชิญชวนใหเดก็
สนใจ เกีย่วกับสิ่งนั้น 
 
ขอเสนอแนะสําหรับครูและโรงเรียน 
 
 จากการวิจัยคร้ังนี้ พบวา ผลของการใชกิจกรรมการวาดสามารถพัฒนากลามเนื้อเล็กของ
เด็กปฐมวัยช้ันอนุบาลศึกษาปที่ 1 ไดดีที่สุด จึง ควรจดักจิกรรมการวาดเสริมมากกวากิจกรรมอื่น
เพื่อชวยในการพัฒนากลามเนื้อเล็กของเดก็ใหแข็งแรง สามารถบังคับ กลามเนื้อมือไดอยางมัน่คง
อันจะสงเสริมพัฒนาการการเขียนได  ดังนัน้ ครูควรจัดมมุศิลปะ และมมุการ วาดควรจัดใหมี
ส่ิงแวดลอมดวยรูปภาพสัตว รูปการตูน ลวดลาย และตวัอักษรตางๆ และครูควรใหเด็กไดเห็น
ผลงานของเพื่อนๆ และไดช่ืนชม ผลงานของตัวเอง  พรอมทั้งใหแรงเสริม กลาวคําชมเชยในผลงาน
ของเด็ก  ทําใหเด็กเกิดความมั่นใจและกลาที่จะวาดรูปตางๆ มีความคิดสรางสรรคตามจิตนาการ 
โรงเรียนควรจดัประสบการณของเด็กปฐมวัยโดยสอดแทรกกิจกรรมการวาดและการปนไวใน
หลักสูตร  เพื่อเปนสวนหนึ่งในการสงเสริมใหเดก็ไดรับการพัฒนาความพรอมดานการเขียนมากขึน้ 
 
ขอเสนอแนะในการทําวิจัยตอไป 
 
 ในการวิจัยคร้ังนี้ผลการวิจัยพบวา เดก็ที่ไดรับการทํากิจกรรมการวาดมีคารอยละของ
ความสามารถดานการเขยีนมากกวาเด็กทีไ่ดรับการทํากจิกรรมการปน จึงนาจะมีการทดลอง 
เพื่อเปรียบเทยีบระหวางการใหเดก็ทํากจิกรรมการวาดควบคูกับกจิกรรมการปนจะมผีลพัฒนาการ 
การเขียนมากกวาการทํากิจกรรมการวาดเพียงอยางเดียวกับเด็กปฐมวยั 
 
 


