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บทคดัย่อ 
งานวิจยัน้ี มีวตัถุประสงค์เพ่ือศึกษาวิธีการออกแบบส่ือโฆษณาแอนิเมชัน่รณรงคห์ยดุการตั้งครรภใ์นวยัรุ่น 

โดยใชภ้าษาภาพยนตร์แบบดราม่า พบวา่ในปัจจุบนัไทยติดอนัดบัมีแม่วยัรุ่นเป็นอนัดบั 2 ของอาเซียน และอายเุด็กท่ี
ตั้งครรภมี์แนวโนม้ลดลงอยา่งต่อเน่ือง สาเหตุเป็นเพราะ ในปัจจุบนัส่ือมีอิทธิพลต่อเด็กสมยัใหม่เป็นอยา่งมาก มีทั้งส่ือ
ท่ีใหค้วามรู้และส่ือท่ีไม่เหมาะสมหรือส่ือลามกอนาจารผ่านทางส่ือแต่ละประเภท ท าให้เด็กวยัรุ่นมีความตอ้งการทาง
เพศเกินวยัในขณะท่ีเขาเหล่านั้นขาดวฒิุภาวะ มีการมัว่สุมทางเพศโดยไม่เขา้ใจการป้องกนั ปัญหาดงักล่าวก่อให้เกิด
ปัญหาอ่ืนๆตามมามากมาย เพื่อสนองพระราชด าริพระเจา้วรวงศ์เธอ พระองคเ์จา้ศรีรัศม์ิ พระวรชายาในสมเด็จพระ
บรมโอรสาธิราช ในการส่งเสริมสนบัสนุน และสร้างการมีส่วนร่วมในการป้องกนัปัญหาดงักล่าวจากทุกๆ ฝ่าย เพ่ือลด
หรือชะลอปัญหาการตั้งครรภไ์ม่พร้อมในวยัรุ่นของสงัคมไทย ผ่านส่ือแอนิเมชัน่ โดยศึกษาแนวทางการสร้างส่ือ และ
สร้างส่ือแอนิเมชัน่ในรูปแบบท่ีเหมาะสมและเขา้ถึงเด็กในช่วง 13-15 ปี จากการสอบถามเด็กอาย ุ13-15 ปี จ านวน 100 
คน เก่ียวกับส่ือท่ีเหมาะสมและน่าสนใจในการสะท้อนปัญหาการตั้งครรภ์ในวยัรุ่น พบว่าเด็กวยัรุ่นชอบการ์ตูน          
แอนิเมชัน่โดยเฉพาะแนวดราม่า จึงไดน้ าส่ือมาใชเ้พ่ือให้เกิดประโยชน์ในการรณรงคเ์พ่ือให้ก่อเกิดองคค์วามรู้ ความ
เขา้ใจรวมไปถึงการลดจ านวนการตั้งครรภใ์นวยัเรียนของไทยต่อไป 

 

ค ำส ำคญั: ดราม่า  แอนิเมช่ัน  รณรงค์ 
 

Abstract 

This objective of this research is to create a 3D dramatic animated media campaign called Stop Teen 
Moms for Thai teenagers. Currently, Thailand ranks second for teen pregnancies in ASEAN and age of young 
mothers is decreasing steadily. One reason may be that the current generation of children and teenagers are more 
heavily influenced by inappropriate media such as pornography than ever before. Consequently, adolescents have a 
more precocious sexual desire while lacking maturity. Young people have sexual intercourse without understanding 
protective measures. Her Royal Hingness Princess Srirasm, Royal Consort to His Royal Highness Crown Prince 
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Maha Vajiralongkorn volunteers support to organizations involved in preventing teenage pregnancies. This research 
attempts to reduce the number of teenage pregnancies in Thailand by designing appropriate animation media for 
teenagers aged from 13 – 15 years old.  One hundred teenagers aged from 13 – 15 years old were surveyed using a 
questionnaire designed to reflect the problem of teenage pregnancies. The results reveal that the teenagers especially 
liked dramatically animated cartoons. It is hoped that this media can be used to benefit cognitive understanding as 
well as reduce the number of teenage mothers in Thailand. 

 

Keywords: drama, animation, campaign. 
 

1. บทน า  
ในปัจจุบันไทยติดอันดับมีแม่ว ัย รุ่นเป็น

อันดับ 2 ของอาเ ซ่ียน และพบว่าในปี พ.ศ. 2552  
ผูห้ญิงซ่ึงอายตุ  ่ากวา่ 20 ปี ท่ีตั้งครรภ ์และคลอดบุตร มี
จ านวนร้อยละ 13.55 และในปี 2553 เพ่ิมข้ึนเป็นร้อยละ 
13.76 ซ่ึงสูงกว่ามาตรฐานขององค์การอนามยัโลก 
(WHO) ท่ีก าหนดไวไ้ม่เกินร้อยละ 10 นอกจากน้ี ยงั
พบว่า เด็กหญิงท่ีตั้ งครรภ์มีช่วงอายุอยู่ในวยัอ่อนเยาว์
ลงเร่ือยๆ ซ่ึงเป็นจ านวนท่ีสูงมากข้ึนทุกๆ ปี (กระทรวง
การพฒันาสงัคมและความมัน่คงของมนุษย,์ 2555) 

สาเหตุเป็นเพราะ ในปัจจุบนัส่ือมีอิทธิพลต่อ
เด็กสมยัใหม่เป็นอยา่งมาก มีทั้งส่ือท่ีให้ความรู้และส่ือ
ท่ีไม่เหมาะสมหรือส่ือลามกอนาจารผ่านทางส่ือแต่ละ
ประเภท  ท าใหเ้ด็กวยัรุ่นมีความตอ้งการทางเพศเกินวยั
ในขณะท่ีเขาเหล่านั้นขาดวฒิุภาวะ มีการมัว่สุมทางเพศ
โดยไม่เขา้ใจการป้องกนั ปัญหาดงักล่าวส่งผลกระทบ
ต่อตวัเด็กโดยตรง ท าใหคุ้ณภาพชีวติของประชากรไทย
ลดลง และขาดประชากรท่ีมีคุณภาพในการพฒันา
ประเทศ  

จนกระทั่ ง ได้โค รงกา รสายใย รั กแ ห่ ง
ครอบครัว ในพระราชูปถมัภ์ สมเด็จพระบรมโอรสาธิ
ราชฯ สยามมกุฎราชกุมาร ไดจ้ดัตั้งข้ึน เพ่ือส่งเสริม
สนับสนุน  และสร้างการมีส่วนร่วมในการป้องกัน
ปัญหาดงักล่าวจากทุกๆ ฝ่าย โดยมีวตัถุประสงค ์เพื่อลด

หรือชะลอปัญหาการตั้งครรภ์ไม่พร้อมในวยัรุ่นของ
สังคมไทย  ผูว้ิจัยเองจึงได้ร่วมสนับสนุน สะท้อน
ปัญหาการตั้งครรภใ์นวยัเรียนใหแ้ก่เด็กไทยรุ่นใหม่ ซ่ึง
จากการส ารวจผู ้วิจัยจะเน้นการส่ือสารด้วยภาษา
ภาพยนตร์แบบดราม่า 

จากการส ารวจพบวา่ทางโครงการยงัขาดส่ือ
แอนิเมชัน่ 3 มิติ เพราะท่ีมีอยูย่งัไม่น่าสนใจและเขา้ถึง
เด็กไทยไดไ้ม่เพียงพอ ผูว้ิจยัจึงไดจ้ดัท า “โครงการส่ือ
โฆษณาแอนิเมชั่นรณรงค์หยุดการตั้ งครรภ์ในวยัรุ่น 
โดยใชภ้าษาภาพยนตร์แบบดราม่า” เพ่ือเป็นส่ือให้แก่
เด็กไทยได้เรียนรู้และเขา้ใจปัญหาการตั้งครรภ์ในวยั
เรียนและน าไปสู่การลดจ านวนแม่วยัใสในภายภาค
หนา้ 
 

2. วตัถุประสงค์ 
เพื่อออกแบบส่ือโฆษณาแอนิเมชั่นแบบ 

ดราม่า ช่วยในการรณรงค์หยุดการตั้งครรภ์ของวยัรุ่น 
13 - 15 ปี  
 

3. อุปกรณ์และวธีิการ 
3.1 ขอบเขตดา้นเน้ือหา 

- ศึกษาประเภทของภาพยนตร์ตาม
วตัถุประสงคข์องการผลิตเพื่อเขียนบทภาพยนตร์ 

- ศึกษาปัจจัยท่ีท าให้วยัรุ่นไทยในช่วงอาย ุ
13-15 ปี ตั้งครรภก่์อนวยั 
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-  ศึกษารูปแบบและพฤติกรรมการรับรู้ของ
เยาวชนกบัส่ือแอนิเมชัน่ 3 มิติ 
 - ศึกษากระบวนการผลิตส่ือแอนิเมชัน่ 3 มิติ 

-  ศึกษา รูปแบบการน า เสนอภาพยนตร์         
แอนิเมชัน่ในรูปแบบดราม่าโดยมีองคป์ระกอบไดแ้ก่ สี
หนา้ ตวัละคร ฉาก การจดัแสง  

- กลุ่มเป้าหมายเด็กนกัเรียนไทยช่วงอาย ุ13-
15 ปี ท่ีก าลงัศึกษาในช่วงมธัยมตน้ (กลุ่มตวัอย่างจาก
โรง เ รียนราชด า ริ  ส านักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา
มธัยมศึกษา เขต 2) จ านวน 100 คน 
 - สัมภาษณ์ สอบถาม รวมไปถึงความสนใจ
การ์ตูนแอนิเมชัน่ประเภทต่างๆ เพ่ือน ามาวิเคราะห์และ
ออกแบบ 
 
3.2 ขอบเขตการผลิต 

- ออกแบบส่ือโฆษณาแอนิเมชัน่รณรงคห์ยุด
การตั้งครรภ์ของวยัรุ่น 13-15 ปี ความยาวไม่เกิน 45 - 
60 วนิาที 

 

3.3 ขอบเขตสถานท่ีท่ีใชป้ระชาสัมพนัธ์ส่ือแอนิเมชนั
ในคร้ังน้ี 

- เว็บไซต์ของส านักงานกองทุนสนับสนุน
การสร้างเสริมสุขภาพ หรือ สสส. 

- เปิดในเวลาเรียนวิชาสุขศึกษาของโรงเรียน
ต่างๆ (โรงเรียนตวัอยา่ง) 

- โครงการ Stop Teen Mom หยดุการตั้งครรภ์
ไม่พร้อมในวยัรุ่น 

 

3.4 ขั้นตอนการด าเนินงาน 
- ศึกษาส่ือแอนิเมชนัแนวดราม่าท่ีเหมาะสม

กบัการส่ือสารกบัวยัรุ่น 13-15 ปี 
- รวบรวมและสรุปเน้ือหา ความเช่ือ รวมไป

ถึงค่านิยมท่ีวยัรุ่นเขา้ใจถูก ผิด และน ามาแกปั้ญหา 

- สร้างแนวความคิด ข้อสอนใจของเร่ือง     
ดงัแสดงในรูปท่ี 1 

 
 

  
 

รูปที่ 1  ภาพ กรอบแนวคิดการวิจยั 
 

- ออกแบบกระดานภาพน่ิงดงัแสดงในรูปท่ี 2 
 

 
รูปที่ 2  ภาพกระดานภาพน่ิง 
 

- ออกแบบตวัละคร ดงัแสดงในรูปท่ี 3 
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รูปที่ 3  ภาพ ตวัละครหลกั 
 

- คดัเลือก กระดานภาพน่ิงท่ีเหมาะสมท่ีสุด
กบัเน้ือหา และ ตวัละคร 

- น ากระดานภาพน่ิงและเสียงมาจัดเรียงกัน 
(storyboard animatic) ในโปรแกรมตดัต่อ เพ่ือให้เห็น
ภาพรวมของแอนิเมชันทั้ งหมด เ ช่น ภาพ เ สียง 
ระยะเวลา และเทคนิคพิเศษต่างๆ และน าเสนอให้
ผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบความถูกตอ้งและความเหมาะสม 

- น าสตอร่ีบอร์ดแอนิเมติก มาปรับปรุงแกไ้ข
ตามค าแนะน าของผูเ้ช่ียวชาญ และน าสตอร่ีบอร์ดแอนิ
เมติกท่ีแก้ไขแล้วนั้ น เป็นต้นแบบในการสร้างแอนิ
เมชัน่ 

การท าสตอร่ีบอร์ดแอนิเมติก นับว่าเป็น
ขั้นตอนสุดทา้ย ในขั้นตอนการเตรียมงานก่อนการผลิต 
และเขา้สู่ขั้นตอนการผลิต เป็นขั้นตอนต่อไป 

 

ขั้นตอนการผลิต 

1. การสร้างตวัละคร โดยการใชโ้ปรแกรม 3 
มิติ ข้ึนรูปทรงตามท่ีไดอ้อกแบบไว ้ดงัแสดงในรูปท่ี 4 
โดยผูว้จิยัใชโ้ปรแกรม MAYA2013 

 

 
รูปที่ 4 ภาพ โมเดลตวัละครหลกั 
 

2. สร้างฉาก อุปกรณ์ประกอบฉากทั้งหมดท่ี
ปรากฏในเร่ือง ดงัแสดงในรูปท่ี 5 โดยการใชโ้ปรแกรม 
3 มิติ ข้ึนโมเดลต่างๆ โดยผูว้ิจยัใชโ้ปรแกรม MAYA 
2013 

 

 
รูปที่ 5  ภาพ ฉากภายในห้องตวัละคร 

 

3. น าเอาตวัละครและฉากมารวมกนัแลว้ท า
การจดัแสง ดงัแสดงในรูปท่ี 6 โดยการใชโ้ปรแกรม 3 
มิติ ช่วยในการจัดแสงให้ได้ตามท่ีออกแบบไว ้โดย
ผูว้ิจยัใชโ้ปรแกรม MAYA 2013 ซ่ึงไดท้ าการจดัแสง
ในโทนเย็น แสงลักษณะมืดมากกว่าสว่างเพ่ือส่ือถึง
ภาวะท่ีกดดันและซึมเศร้า (สีอารมณ์และความรู้สึก, 
2531) 
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รูปที่ 6  ภาพ ฉากภายในห้องท่ีท าการจดัแสง 
 

4. ผลการวจิยัและข้อวจิารณ์ 
 ผูว้ิจยัไดท้ าการศึกษาคน้ควา้เพื่อหาแนวทาง
ในการออกแบบโครงการส่ือโฆษณาแอนิเมชัน่รณรงค์
หยุดการตั้ งครรภ์ในวยัรุ่น โดยใช้ภาษาภาพยนตร์      
แบบดราม่าใหแ้ก่เด็กไทย มีผลการวจิยัดงัต่อไปน้ี 

จากการส ารวจเปรียบเทียบส่ือแอนิเมชั่นท่ี
สร้างข้ึนกับส่ือประเภทต่างๆ พบว่าส่ือแอนิเมชั่นท่ี
เหมาะสมในการสะทอ้นปัญหาการตั้งครรภใ์นวยัเรียน
ได้ดีและน่าสนใจท่ีสุดส าหรับเด็กนักเรียนช่วงอาย ุ    
13-15 ปี คือ ส่ือแอนิเมชัน่แบบละครชีวติหรือดราม่า 
 จุดเด่นคือ  

ก) การน าเอาภาพยนตร์แอนิเมชัน่แบบละคร
ชีวติหรือดราม่า มาช่วยในการรณรงคโ์ครงการหยดุการ
ตั้งครรภ์ในวยัรุ่น “Stop Teen Mom”  ท าให้เด็กเกิด
ความสนใจเป็นอยา่งมาก ซ่ึงส่ือประเภทดราม่าจะส่งผล
โดยตรงต่อสภาพจิตใจและน าไปสู่การเปล่ียนแปลง
พฤ ติก ร รมขอ ง เ ด็ ก ได้ ดี ก ว่ า ส่ื อปร ะ เ ภท อ่ื นๆ  
(กรรณิการ์ อศัวดรเดชา, 2550) 

ข) ส่ือแอนิเมชัน่ไม่จ ากดัเวลาในการเผยแพร่
เพราะส่ือแอนิเมชนัสามารถเขา้ถึงไดทุ้กท่ีทุกเวลาดว้ย
ระบบอินเตอร์เน็ต 

ค) ใชง้บประมาณในการประชาสัมพนัธ์นอ้ย
กวา่ส่ือประเภทอ่ืนๆ 

 
 

จุดดอ้ยคือ  
ก) การผลิตใช้ระยะเวลายาวนานกว่าส่ือ

ประเภทอ่ืนๆ 

 หลงัจากผูว้จิยัท าการเปิดส่ือประเภทต่างๆให้
เด็กชมแล้วแจกแบบสอบถามหลังชมส่ือพบว่า การ
น าเสนอในลกัษณะภาพยนตร์แอนิเมชนัแบบละครชีวิต 
หรือ ดราม่า มีผลต่อจิตใจเด็กและช่วยให้จดจ ามากกวา่
บทละครประเภทอ่ืนๆ ซ่ึงท าให้เกิดการเปล่ียนแปลง
พฤติกรรมและอาจน าไปสู่การลดจ านวนการตั้งครรภ์
ในวยัเรียนของวยัรุ่นไทย 
 

5. บทสรุป 
งานวิจัย น้ีได้อ ธิบายถึงกระบวนการใน

การศึกษารวบรวมข้อมูล กระบวนการคิดวิเคราะห์ 
สร้างสรรค์ออกแบบ และผลิตส่ือโฆษณาภาพยนตร์  
แอนิเมชัน่ โดยเป็นการเล่าเร่ืองผ่านส่ือแอนิเมชัน่เพื่อ
สะท้อนปัญหาการตั้งครรภ์ในวยัเรียนของวยัรุ่นไทย  
โดยเน้นการใช้ภาษาภาพยนตร์แบบละครชีวิตหรือ 
ดราม่าซ่ึงส่ิงเหล่าน้ีหากตอ้งเรียนรู้แบบเดิมๆในหนงัสือ  
หรือแมแ้ต่ตอ้งรอการจดักิจกรรมต่างๆท่ียงัมีไม่ทัว่ถึง  
ซ่ึงอาจแกปั้ญหาไดไ้ม่ทนัการส่งผลให้เกิดเป็นปัญหา
สงัคม 

ดงันั้นผูว้ิจยัจะด าเนินการตามขั้นตอนตามท่ี
ไดอ้ธิบายมา สร้างเป็นส่ือโฆษณาภาพยนตร์แอนิเมชัน่
รณรงค์หยุดการตั้ งครรภ์ในวัย รุ่น  โดยใช้ภาษา
ภาพยนตร์แบบดราม่า ให้ความบนัเทิง สนุกสนาน น่า
ติดตาม และสอดแทรกความรู้ไปพร้อมกนั ผูว้ิจยัหวงั
เป็นอยา่งยิ่งวา่จะมีส่วนช่วยในการสร้างส่ือแอนิเมชัน่  
3 มิติท่ีดีช่วยส่งเสริมจินตนาการ และช่วยกระตุน้ใหเ้กิด
การลดจ านวนการตั้งครรภใ์นวยัเรียนของเด็กไทย 

การสร้างสรรค์ผลงานศิลปะ จะต้องมีการ 
ศึกษาคน้ควา้เพ่ิมเติมอย่างต่อเน่ือง เพ่ือพฒันาผลงาน 
ให้มีความสมบูรณ์ยิ่งข้ึน อย่างไรก็ตามรายละเอียด
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ทางดา้นเน้ือหาสาระและขอ้มูลต่าง ๆ ของเอกสารน้ีจะ
เป็นประโยชน์ต่อผูท่ี้สนใจศึกษา และสร้างผลงานแอนิ
เมชัน่ต่อไป 

ความชอบและความสนใจของกลุ่มเป้าหมาย
น าไปสู่การตระหนักถึงผลท่ีจะตามมาหลังเกิดการ
ตั้งครรภ์ในวยัเรียน และเห็นความส าคญัของปัญหา
เหล่าน้ี 
 

6. กติตกิรรมประกาศ 

ขอขอบพระคุณ ผศ.ดร.วลยัภรณ์ นาคพนัธ์ุ 
อาจารยท่ี์ปรึกษาหลกัและอาจารยช์ัยพร พานิชรุทติ-
วงศ์ อาจารยท่ี์ปรึกษาร่วม และคณะกรรมการศิลป-
นิพนธ์ทุกคน ท่ีให้ค  าปรึกษาและช่วยเหลือในเร่ืองการ
ท าโครงการศิลปนิพนธ์น้ี ทั้ งขั้นตอนกระบวนการ
ท างาน ตลอดจนการท างานต่างๆ และค าแนะน าท่ีเป็น
ประโยชน์อยา่งมากในการท างาน ศิลปนิพนธ์น้ี  

ขอขอบพระคุณ ก าลงัใจจากครอบครัวท่ีเคียง
ขา้งตลอดการท างานศิลปนิพนธ์  

ขอขอบพระคุณ เพ่ือนร่วมหลกัสูตรทุกท่าน 
ส าหรับค าแนะน ามากมายและค าปรึกษาเก่ียวกบัเน้ือหา
ศิลปนิพนธ์ และใหค้วามช่วยเหลือ  
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