
 

จูนลิฎา  โยธาทิพย  2553: การศึกษาการปลูกพืชภายในอาคารโดยใชแสงประดิษฐ   
ปริญญาสถาปตยกรรมศาสตรมหาบัณฑิต (นวัตกรรมอาคาร) สาขาวิชานวัตกรรมอาคาร 
ภาควิชาเทคโนโลยีทางอาคาร  อาจารยท่ีปรึกษาวิทยานิพนธหลัก: 
รองศาสตราจารยพาสินี  สุนากร, M.Arch.  198 หนา 

 
 

บทความวิจัยนี้ นําเสนอการการปลูกพืชสวนครัวภายในอาคาร กรณีท่ีพื้นท่ีอาคารสวนนั้น
ไมไดรับแสงสวางจากธรรมชาติ โดยการนําแสงสวางจากหลอดประดิษฐซึ่งไมมีความรอน ไดแก  
หลอดแอลอีดีและหลอดฟลูออเรสเซนท มาใชทดลองปลูกกับพืชสวนครัวประเภทกะเพรา โหระพาและ
แมงลัก โดยเปรียบเทียบการเจริญเติบโตในดานความสูง ความกวางทรงพุม และจํานวนใบ ตัวแปรท่ี
กําหนด 3 อยาง คือ ชนิดของแสงสวาง ระยะเวลาการใหแสงสวาง และปริมาณความเขมแสงท่ีใหตางกัน 
ผลวิจัยท่ีได คือ 

 
จากการทดลองเพ่ือหาความสัมพันธระหวางชนิดของแสงกับการเจริญเติบโต พบวา พืชท้ัง 3 ชนิด 

ท่ีปลูกภายในกลองทดลองท่ีใชหลอดแอลอีด ี มีชีวิตรอด และมีการเจริญเติบโต (ในดานความสูง ความ
กวางทรงพุมและจํานวนใบ) ไดดีกวาพืชท่ีปลูกภายในกลองทดลองท่ีใชหลอดฟลอูอเรสเซนท ในสวน
ความสัมพันธระหวางระยะเวลาการใหแสงสวางกับการเจรญิเติบโต พบวา พืชท้ัง 3 ชนิด ท่ีปลูกภายใน
กลองทดลองท่ีใหแสงเปนเวลา 12 ช่ัวโมงตอวัน มีชีวิตรอดและมีการเจรญิเติบโตดีกวาพืชท่ีปลูกภายใน
กลองทดลองท่ีมีระยะเวลาการใหแสง 8 และ 4 ช่ัวโมงตอวัน ตามลําดับ และทายสุด ในการหาความสัมพันธ
ของความเขมแสงท่ีตางกันกับการเจริญเติบโต พบวา พืชท้ัง 3 ชนิด ท่ีปลูกภายในกลองทดลองท่ีมีความ
เขมแสง 1100 ลูเมน มีชีวิตรอดและมีการเจริญเติบโตดีกวาพืชท่ีปลูกภายในกลองทดลองท่ีมีความเขม
แสง  900 , 700 และ 500 ลูเมน ตามลําดับ 

 
อยางไรก็ตาม ท้ังกะเพรา โหระพา และแมงลักจะสามารถอยูรอด และเจริญเติบโตไดดี  

ในสภาพแสงประดิษฐท้ังประเภทแอลอีดีและฟลูออเรสเซนทไดนั้น จะตองคํานึงถึงระยะหางระหวาง
ทรงพุมพืชและหลอดไฟ เพ่ือใหพืชไดรับความเขมแสงท่ีเพียงพอตอการสังเคราะหดวยแสง โดยใน
งานวิจัยนี้ทดลองในความเขมแสงท่ี 700 ลูเมน พบวา ถาตองการใหพืชท้ัง 3 ชนิดอยูรอดและ
เจริญเติบโตได ควรติดต้ังหลอดไฟแอลอีดี หรือฟลูออเรสเซนทท่ีระยะหางจากปลายทรงพุม 10 ซม. 
หรือถาตองการติดต้ังใหมีระยะหางมากกวาน้ี จําเปนตองเพิ่มจํานวนหลอดท่ีใชดวย 
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