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บทคัดย่อ 

 
การศึกษาเร่ือง “พฤติกรรมการเปิดรับสื่อ การน าสารธรรมะไปใช้ในชีวิตประจ าวันและผลที่ได้รับ

จากการรับสารธรรมะของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย  ในเขตกรุงเทพมหานคร  ” ในคร้ังนี้ มี
วัตถุประสงค์เพื่อศึกษาเพื่อศึกษาชนิดของส่ือที่ใช้เผยแผ่ธรรมะที่นักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลายเปิดรับ  
เพื่อศึกษาพฤติกรรมการเปิดรับสื่อและเปิดรับสาร เพื่อศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างลักษณะทางประชากรกับ
พฤติกรรมการเปิดรับสื่อของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลายและการน าความรู้ด้านธรรมะไปปฎิ บัติ
ภายหลังได้รับการถ่ายทอด และเพื่อศึกษาผลที่ได้จากการน าสารธรรมะไปใช้ในชีวิตประจ าวันของนักเรียน
ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย โดยกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย คือ  นักเรียนที่ศึกษาในระดับมัธยมศึกษาตอน
ปลายในเขตกรุงเทพมหานครสังกัด สพฐ (ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้ นพื้นฐาน ) โรงเรียน
มัธยมศึกษาเอกชน  และโรงเรียนมัธยมศึกษาสังกัดกรุงเทพมหานคร   จ านวน 1,200 คน ส่วนเครื่องมือที่ใช้
ในการเก็บรวบรวมข้อมูลเป็นแบบสอบถาม  สถิติที่ใช้วิเคราะห์ข้อมูลคือ  ค่าร้อยละ  ค่าเฉลี่ย   ค่าเบี่ยงเบน
มาตรฐาน  การทดสอบความสัมพันธ์โดยใช้ไคสแควร์ ที่ระดับความเช่ือมั่นร้อยละ 95 และคลาดเคลื่อนได้
ไม่เกินร้อยละ 5 โดยใช้โปรแกรมส าเร็จรูปสถิติเพื่อการวิจัยทางสังคมศาสตร์ 

ผลงานวิจัยพบว่าสถานภาพปัจจุบันของผู้ตอบแบบสอบถาม คือ  ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่เป็น
เพศหญิงมากกว่าเพศชาย  โดยมีอายุ 17 ปี  มีระดับการศึกษาในระดับมัธยมศึกษาปีที่ 5 คิดเป็นร้อยละ 34.6 
และสาขาที่เรียน คือ วิทย์ – คณิต ด้านสถานภาพของบิดามารดาคือ อยู่ด้วยกัน ด้านรายได้เฉลี่ยต่อเดือนของ
ครอบครัว 10,001- 20,000 บาท ด้านพฤติกรรมการเปิดรับสื่อธรรมะจะมีความถี่ในการเปิดรับสื่อสารธรรมะ 
นานๆ คร้ัง ได้แก่ ทางโทรทัศน์ ทางวิทยุ ทางหนังสือพิมพ์  ทางนิตยสาร  ทางวารสาร แผ่นพับ ทางบุคคล 
เช่น พระภิกษุ บิดา /มารดา ญาติ /พี่น้อง  เพื่อน  ทางอินเตอร์เน็ต คือ นาน  ๆ ครั้ง  และมีระยะเวลาในการ
เปิดรับสื่อสารธรรมะ คือ น้อยกว่า 10 นาที/ครั้ง ได้แก่ทางโทรทัศน์ ทางวิทยุ ทางหนังสือพิมพ์ ทางนิตยสาร  
ทางวารสารแผ่นพับ  ทางอินเตอร์เน็ต  ส่วนช่วงเวลาในการเปิดรับสื่อสารธรรมะจะแตกต่างกันซึ่งขึ้นอยู่กับ
ความสะดวกในการเข้าถึงข้อมูล โดยด้านความรู้ในสารธรรมะนั้นจะมีความรู้ทั่วไปเกี่ยวกับธรรมะ อริยสัจสี่ 
อริยมรรค 8 ประการ ข้อบัญญั ติในศีล 5 ซึ่งส่วนใหญ่อยู่ในระดับมาก ในส่วนของการน าความรู้จากสาร



ธรรมะไปปฏิบัติในชีวิตประจ าวัน คือ  หลักของความสะอาด   ซึ่งอยู่ในระดับมาก  ได้แก่ การอาบน้ าทุกเช้า 
และเย็น ซึ่งอยู่ในระดับมากที่สุด   

การทดสอบสมมุติฐานพบว่า  คุณลัษณะทางประชากรที่แตกต่างจ ะมีความสัมพันธ์กับพฤติกรรม
การเปิดรับสื่อของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลายแตกต่างกัน ชนิดของส่ือในการเผยแผ่ธรรมะที่
แตกต่างกันจะมีความสัมพันธ์กับพฤติกรรมการเปิดรับสื่อนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลายแตกต่างกัน 
และวิธีการถ่ายทอดสารธรรมะแตกต่างกันจะมีความสัมพันธ์กับการน าความรู้ด้านธรรมะไปปฎิบัติภายหลัง
ได้รับการถ่ายทอดไม่แตกต่างกัน 
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