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บทที่ 3 
ระเบยีบวธีิการวิจัย 

 
 

3.1.  รูปแบบการวิจัย 
 
         งานวิจยันีเ้ป็นการศกึษาเพ่ือหาแนวทางการอนรัุกษ์ชมุชนและสภาพแวดล้อมทางวฒันธรรม  
กรณีศกึษาชมุชนริมแมนํ่า้กก จงัหวดัเชียงรายโดยเป็นการวิจยัเชิงพรรณา (Descriptive 
Research) และการวิจยัเชิงค้นพบ  ( Explanatory  Research ) ซึง่จะกลา่วถึงปัจจยัและเง่ือนไข
ตา่งๆท่ีมีผลกระทบและการเปล่ียนแปลง  ด้านสภาพทางกายภาพของชมุชน  รวมทัง้องค์ประกอบ
และความสมัพนัธ์ในบริบทตา่งๆ   
 
3.2.  ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง 
 
     3.2.1. ประชากร ( Population ) 
         ประชากรของงานวิจยัเร่ืองนีป้ระกอบด้วยชมุชนริมแมนํ่า้กกจาก ท่าตอน อําเภอแมอ่าย 
จงัหวดัเชียงใหม ่ ถงึสะพานแมฟ้่าหลวง อําเภอเมือง จงัหวดัเชียงราย จํานวน 8 ชมุชน คือ บ้านแม่
สลกั (เขตแดนเชียงใหม-่เชียงราย) บ้านใหม ่(หมูบ้่านไทยใหญ่) บ้านเมืองงาม (หมูบ้่านกะเหร่ียง) 
บ้านผาใต้ (หมูบ้่านมเูซอ) บ้านจะคือ (หมูบ้่านมเูซอ) บ้านผามบูใหม ่(หมูบ้่านมเูซอใหม)่ โป่งนํา้
ร้อนห้วยหมากเล่ียม บ้านกะเหร่ียงรวมมติร (หมูบ้่านกะเหร่ียง) 

  โดยผู้วิจยัได้เลือกชมุชนท่ีศกึษา แบบเจาะจง  ( Purposive Sampling )โดยมีเง่ือนไขคือ 
เป็นหมูบ้่านหรือชมุชนขนาดใหญ่  มีความหลากหลายทางชาติพนัธุ์รวมทัง้วฒันธรรมและวิถีชีวิต
ประกอบด้วย  บ้านจะคือ   ตําบลห้วยชมพ ูบ้านรวมมิตร  ตําบลแมย่าว และบ้านแมส่ลกั   ตําบล
ห้วยชมพ ูอําเภอเมือง จงัหวดัเชียงราย  
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    3.2.2.  กลุม่ตวัอยา่ง ( Sampling ) 
 การกําหนดกลุ่มตวัอย่างในการศกึษา  จากชมุชนทัง้ 3 ชมุชน ผู้วิจยัใช้วิธีการสุ่มตวัอย่าง   

ครัวเรือนอยา่งง่าย ( Simple Random Sampling ) โดยมีรายละเอียดดงันี ้
 

ตารางท่ี 3.1 แสดงกลุม่ตวัอยา่งในการศกึษา   

ชมุชน 
กลุม่ชาติพนัธ์

หลกั 
จํานวน
ครัวเรือน 

จํานวนครัวเรือน
ตวัอยา่ง 

 

บ้านแมส่ลกั 
ชนเผา่จีนฮ่อ 
อาข่า   เย้า 

98 22 

 

บ้านจะคือ ชนเผา่ลาหู่ มเูซอ 188 61 

 

บ้านรวมมิตร ชนเผา่กะเหร่ียง 133 42 

 
 
3.3 ขัน้ตอนการดาํเนินงานวจิัย 
      

        งานวิจยันีเ้ป็นการศกึษาแบบทุติยภมูิจากเอกสาร ตําราและการสํารวจภาคสนาม  และการ
สมัภาษณ์เพ่ือสรุปและเสนอแนะตามขัน้ตอน 

 
         ขัน้ตอนและวธีิการรวบรวมข้อมูล 

ศกึษาเนือ้หาท่ีครอบคลมุประเดน็หลกัของงานวิจยั   ท่ีเกิดจากการสงัเคราะห์กรอบแนวคดิ
การวิจยัท่ีมุง่ศกึษาในองค์ประกอบหลกั ทางด้านสภาพแวดล้อมทางวฒันธรรม  วถีิชีวิตและ
ลกัษณะสภาพแวดล้อมทางกายภาพของชมุชนซึง่มีบริบทท่ีแตกตา่งกนัในแตล่ะชมุชน รวมถงึ
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ผลกระทบและความเปล่ียนแปลง เพ่ือ  การวิเคราะห์และสรุปความเช่ือมโยงในด้านเพ่ือสง่เสริมให้
เกิดการอนรัุกษ์อยา่งเป็นรูปธรรม ในเนือ้หาดงัตอ่ไปนี ้  

        
ตารางท่ี 3.2 แสดงรายละเอียดและขอบเขตของเนือ้หา 

รายละเอียดตามกรอบแนวความคดิในการวจัิย 

เนือ้หา รายละเอียด 

 
สภาพแวดล้อมทางวัฒ

นธรรม 

สภาพกายภาพของชุมชน 

ท่ีตัง้และอาณาเขต
ลกัษณะทางกายภาพของชมุชน 
ลกัษณะของเรือน
ทรัพยากรทางธรรมชาติ

ความสัมพันธ์ระหว่างชุมชน 
และแม่นํา้ 

 

กลุม่ชาติพนัธุ์
การตัง้ถ่ินฐาน
การดํารงชีวิต
การคมนาคม

องค์ประกอบและความสัมพันธ์ 

    วิถีชีวติ 
อาชีพและความเป็นอยู่ 
โครงสร้างสงัคมและชมุชน 

คตคิวามเช่ือ 
ประเพณี  
และ

พธีิกรรม 

ความเช่ือ  ประเพณีเก่ียวกบัศาสนา 

ความเช่ือ  ประเพณีเก่ียวกบัชีวิต 

ความเช่ือ  ประเพณีเก่ียวกบัอาชีพ 

ผลกระทบและความเปล่ียนแปลง ด้านวฒันธรรมชองชมุชน

 ด้านสงัคมและสภาพเศรษฐกิจ 
 ด้านการดํารงชีพและวิถีชีวิต 

แนวทางการอนุรักษ์ การอนรัุกษ์ระบบนิเวศและสภาพแวดล้อม 

 การอนรัุกษ์ลกัษณะของเรือนและสิง่ปลกูสร้าง
 การอนรัุกษ์ตามข้อกําหนด และกฎหมายท่ีเก่ียวข้อง
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3.4. เคร่ืองมือการวจิัย 
 
     เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยัครัง้นีป้ระกอบด้วยแบบสงัเกต และแบบสมัภาษณ์ 
       3.4.1 แบบสงัเกต  ผู้วิจยัใช้การสงัเกตแบบไมมี่สว่นร่วม ( Non-participant ) โดยผา่น   

กระบวนการสงัเกต  การซกัถามและการจดบนัทกึ  โดยแบบบนัทกึข้อมลูภาคสนาม 
3.4.2 แบบสมัภาษณ์ เป็นแบบสมัภาษณ์กึ่งโครงสร้าง ( Semi-structured interview )            

โดยการกําหนดประเดน็ไว้อยา่งกว้างๆ ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมลูด้านตา่งๆโดยรวม
จากผู้ รู้หรือผู้ นําชมุชน รวมทัง้รวบรวมข้อมลูจากครัวเรือนตวัอยา่ง  

             
3.5. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 
       การเก็บรวบรวมข้อมลูมีการดําเนินการ 2 ลกัษณะดงันี ้  

- การเก็บข้อมลูปฐมภมูิ 
- การเก็บข้อมลูทตุยิภมู ิ
3.5.1 การเก็บข้อมลูปฐมภมูิ ผู้วิจยัจะทําการสํารวจพืน้ท่ีเบือ้งต้น จากการสํารวจภาคสนาม   

( Field Work ) และจากแผนท่ีและภาพถ่ายทางอากาศ  ลกัษณะทางกายภาพของพืน้ท่ี
โดยรอบ   รวมถึงเก็บข้อมลูจากแบบสมัภาษณ์กึ่งโครงสร้าง  โดยสร้างจากกรอบ
แนวคดิ  เพ่ือให้ทราบถึง วถีิชีวิต  คตคิวามเช่ือ  รวมทัง้ประเพณีพธีิกรรมตา่งๆ  รวมทัง้
เก็บข้อมลูจากแบบสงัเกต  เพ่ือให้ทราบถงึข้อมลูทางกายภาพ ลกัษณะและรูปแบบของ
ท่ีอยูอ่าศยัเพ่ือนํามาประกอบการวิเคราะห์ 

3.5.2 การเก็บข้อมลูทตุยิภมูิ  ผู้วิจยัจะทําการเก็บและสงัเคราะห์ข้อมลูจาก  เอกสาร  หนงัสือ  
ตํารา และจากหน่วยงานท่ีเก่ียวข้อง 
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3.6. การวิเคราะห์ข้อมูล 
 
      ผู้วิจยัวิเคราะห์ข้อมลูท่ีได้จากการสมัภาษณ์  และการสงัเกตโดยการใช้การวิเคราะห์เนือ้หา                             
( Content analysis )  ซึง่เป็นลกัษณะเชิงบรรยายดงันี ้

 3.6.1  สงัเคราะห์และสรุปความสมัพนัธ์ระหวา่งสภาพแวดล้อมและบริบททางวฒันธรรมของ 
           แตล่ะชมุชน 

     3.6.2  สรุปให้เห็นความเช่ือมโยงของสภาพแวดล้อมทางวฒันธรรมของแตล่ะชาตพินัธุ์ชนเผา่ 
 
 
 


