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บทคัดย่อ 

 
การวิจยันีมี้จดุมุง่หมายเพ่ือศกึษาสภาพแวดล้อมทางวฒันธรรม  โดยศกึษาองค์ประกอบ

ตา่งๆ เชน่ความสมัพนัธ์ระหวา่งชมุชนและแมนํ่า้  สภาพกายภาพของชมุชน   ผงัหมูบ้่านและเรือน
พืน้ถ่ิน ตลอดจนวถีิชีวิต   คตคิวามเช่ือ  ประเพณีและพธีิกรรม ตลอดจนผลกระทบและความ
เปล่ียนแปลง  เพ่ือนําเสนอแนวทางการอนรัุกษ์ของชมุชนจํานวน 3 ชมุชนท่ีตัง้อยูริ่มแมนํ่า้กก  
จงัหวดัเชียงราย คือชมุชนบ้านรวมมิตร   ชมุชนบ้านจะคือ  และชมุชนแมส่ลกั 

โดยเป็นการวจิยัเชิงพรรณนา  และการวจิยัเชิงค้นพบ  ซึง่เคร่ืองมือท่ีใช้คือ แบบสงัเกตแบบ
ไมมี่สว่นร่วมและแบบสมัภาษณ์กึ่งโครงสร้าง  โดยทําการสํารวจภาคสนาม และนํามาวิเคราะห์
ข้อมลูเชิงเนือ้หาและการอธิบาย 
              จากการศกึษาพบวา่ทัง้ 3 ชมุชนท่ีประกอบด้วยกลุม่ชาตพินัธุ์ตา่งๆ ล้วนมีความสมัพนัธ์
กบัแมนํ่า้  ทัง้วิถีชีวิตและความเป็นอยูต่ลอดจนการดํารงชีพ   เน่ืองจากชมุชนสว่นใหญ่ดํารงชีพ
ด้วยการเกษตรกรรมและกสกิรรม   ตลอดจนมีประเพณี พิธีกรรมทางด้านความเช่ือตา่งๆ ท่ี
เก่ียวข้องกบัแมนํ่า้ และปัจจบุนัชมุชนเร่ิมมีการเปล่ียนแปลงจากผลกระทบในด้านตา่งๆ ทําให้เกิด
ปัญหาทัง้ทางด้านสิง่แวดล้อมและระบบนิเวศน์  ปัญหาด้านวฒันธรรม ซึง่สง่ผลกบัวิถีชีวิตทัง้ด้าน
กายภาพและจิตใจ ซึง่ผู้วจิยัเห็นวา่ควรมีการกําหนดแนวทางการอนรัุกษ์ในระยะสัน้และระยะยาว 
โดยดําเนินงานร่วมกบัหน่วยงานด้านการอนรัุกษ์  ทัง้นีค้วรให้เป็นไปตามรูปแบบลกัษณะเฉพาะตวั
ของชมุชน  ตามอตัลกัษณ์และชาตพินัธุ์ท่ีอาศยัในชมุชน ตลอดจนสร้างความเข้าใจ  และตระหนกั
ตอ่คณุคา่ทรัพยากรทางวฒันธรรม เพ่ือให้ชมุชนสามารถดํารงอยูไ่ด้ด้วยตนเองเพ่ือรักษาภมูิ
ปัญญาท้องถ่ิน คณุคา่ทางวฒันธรรม  และเพ่ือความยัง่ยืนของชมุชนอยา่งแท้จริง 
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                                   ABSTRACT 

 
This research aims to study a cultural environment. By studying various 

components, such as relationship between communities and rivers, physical condition of 
the community, village plan and local housing including one’s way of life , beliefs, 
traditional and rituals. And the impact and change to provide guidelines for conservation 
of communities. There are 3 communities located along Kok River, Chiang Rai province. 
They are Ruammit House community, Ja-kue House community and Mae Salak 
community 

This is descriptive research and discovery research. Tool use is an observation 
(non-interactive) and semi-structured interviews by doing fieldwork research and collect 
data to analyze content and description. 

The study found that all 3 communities consist of many ethnics who associated 
with rivers, one’s way of life and livelihood including living. Most of the communities are 
living by farming and agriculture. They also have tradition, rituals associated with 
rivers. At the present they begin to vary from impact in various fields. The impact causes 
problems for both the environment and ecology. Cultural issues which result in one’s way 
of life for both physical and mental. The researcher suggests that there should be a set 
of guidelines for conservation in short and long term. 
By working with conservation agencies, however, should be in accordance with 
characteristics of the community based on ethnic identity who lives in the 
community. Including build understanding and recognize the value of cultural  



 

 

resource. So that community can survive on their own to preserve local wisdom, cultural 
values and truly sustainability of community.  
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