
บทที่ 1 
บทนํา 

 

 
1.1  ความเปนมาและความสําคัญของปญหา      
 
 หลักคําสอนเร่ืองกรรม  เปนหลักคําสอนท่ีมีความสําคัญในพระพุทธศาสนาเถรวาท เพราะ
เปนหลักธรรมท่ีมีความสัมพนัธกับการดําเนินชีวิตของมนุษย  รวมทั้งเปนหลักธรรมท่ีอธิบายถึง
ความเปนไปของชีวิตในภพชาติตางๆ อีกดวย พระพุทธเจาในฐานะองคพระศาสดาของ
พระพุทธศาสนา  จึงมีพระนามเรียกอยางหน่ึงวา กรรมวาท (พระพรหมคุณาภรณ, 2551 : 5)  คือ 
เปนผูประกาศหลักกรรมหรือผูถือหลักกรรม ยืนยันวากรรมคือการกระทํามีและมีผลจริง บุคคลแต
ละคนมีกรรมเปนของตนและเปนไปตามกรรมนั้น  รวมท้ังถือวา การกระทําเปนเคร่ืองตัดสินความ
ดีเลวสูงทราม มิใชเปนเพราะชาติกําเนิดหรือการดลบันดาลของเทพเจาหรือส่ิงศักดิ์สิทธ์ิใดๆ ท้ังส้ิน  

ในพระพุทธศาสนา   ไดมีการแบงกรรมออกเปนประเภทตางๆ หลายประเภท และแตกตาง
กันออกไปในแตละระดับ  โดยในคัมภีรพระไตรปฎกนั้น  ไดจําแนกกรรมตามสภาพท่ีสัมพันธกับ
วิบากหรือการใหผล  จัดเปน  4 อยาง (พระพรหมคุณาภรณ, 2552 : 160) คือ 

1. กรรมดํา   มีวิบากดํา ไดแก กายสังขาร  วจีสังขาร  และมโนสังขาร  ท่ีมีการเบียดเบียน  
ตัวอยางงาย ๆ เชน ปาณาติบาต  อทินนาทาน  กาเมสุมิจฉาจาร  มุสาวาท  และด่ืมสุราเมรัย 

2. กรรมขาว  มีวิบากขาว ไดแก กายสังขาร  วจีสังขาร  และมโนสังขาร ท่ีไมมีการเบียดเบียน  
ตัวอยางคือ การประพฤติตามกุศลกรรมบถ 10 

3. กรรมท้ังดําท้ังขาว  มีวิบากทัง้ดําท้ังขาว ไดแก กายสังขาร  วจีสังขาร  และมโนสังขาร ท่ีมี
การเบียดเบียนบาง  ไมมีการเบียดเบยีนบาง เชน การกระทําของมนุษยท่ัวๆ ไป 

4. กรรมไมดําไมขาว  มีวิบากไมดําไมขาว เปนไปเพื่อความส้ินกรรม  ไดแก เจตนาเพ่ือละ
กรรมท้ังสามอยางขางตน  หรือวาโดยองคธรรม  ไดแกโพชฌงค 7  หรืออริยมรรคมีองค 8 

ในบรรดากรรม  3  อยาง คือ กายกรรม  วจกีรรม  และมโนกรรม  ในพระพุทธศาสนาถือวา 
มโนกรรมสําคัญท่ีสุดและมีผลกวางขวางรุนแรงท่ีสุด (พระพรหมคุณาภรณ, 2552 : 160)  ดวยเหตุท่ี
มโนกรรมสําคัญท่ีสุดนี้  จงึทําใหพระพทุธศาสนาใหความสําคัญกับสภาวะทางจติใจและเจตนาใน
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  นอกจากนี้แลวในคัมภีรอรรถกถา ยังไดจําแนกกรรมออกเปน  12  ประเภท  แบงออกเปน 3 
หมวดใหญ ๆ แตละหมวดแบงยอยออกเปน 4 ดังนี้  (พระพรหมคุณาภรณ, 2552 : 157) คือ  
 

หมวดท่ี 1 กรรมท่ีใหผลตามกาลเวลา คือจาํแนกตามเวลาที่ใหผล แบงเปน  

  1. ทิฏฐธรรมเวทนยีกรรม หมายถึง กรรมท่ีใหผลในปจจุบัน หรือในชาตินี้ จะเปนกรรมดีก็
ตาม  ช่ัวก็ตาม  ท่ีกระทําในขณะแหงชวนจิตดวงแรกในบรรดาชวนจิตท้ัง 7 แหงชวนวิถีหนึ่งๆ   
เปนกรรมท่ีมีพลังแกกลามากจึงใหผลในปจจุบัน ฝายกศุล ไดแก ศีล ทาน ท่ีไดบําเพ็ญอยูสมํ่าเสมอ 
หรือกระทํากุศลอยางแรงกลา เชน ยินดเีสียสละความสุขหรือแมแตชีวิตของตน เพื่อรักษาศีลให
บริสุทธ์ิ จะไดรับผลจากการกระทําในชาตินี้  

2. อุปปชชเวทนียกรรม หมายถึง กรรมท่ีใหผลท่ีชาติหนาหรือภพหนา ไดแก กรรมดีก็
ตาม กรรมช่ัวก็ตาม ท่ีกระทําในขณะชาตินี้ จะใหผลในชาติหนา  

  3. อปราปริยเวทนยีกรรม หมายถึง กรรมท่ีใหผลในภพหรือชาติตอ ๆ ไป ไดแกกรรมดีก็
ตาม กรรมช่ัวก็ตาม จะใหผลในชาติตอ ๆ ไปเร่ือย ๆ ไมมีกําหนดวากี่ชาติ สุดแตวาจะไดโอกาส
เม่ือไร ก็จะใหผลเม่ือนั้น ถายังไมมีโอกาสก็จะรอคอยอยู ตราบใดท่ีผูนัน้ยังเวียนวายอยูในสังสารวัฏ 
กรรมนี้ก็จะคอยติดตามอยูตลอดเวลา ตามทันเม่ือใดก็ใหผลเม่ือนั้น  

  4. อโหสิกรรม หมายถึง กรรมท่ีเลิกใหผล ไดแกกรรมดีก็ตาม กรรมช่ัวก็ตาม ซ่ึงไมมี
โอกาสที่จะใหผลภายในเวลาที่จะตอบสนองผลของการกระทํานั้น ๆ กรรมนั้นก็จะส้ินสุด ถือวา
เปนการหมดกรรม 

  หมวดท่ี 2 กรรมท่ีใหผลโดยกิจ คือกรรมท่ีใหผลตามหนาท่ี แบงเปน  

5. ชนกกรรม หมายถึง กรรมแตงใหเกิด หรือกรรมท่ีเปนตัวนําไปเกดิ ไดแก กรรมคือเจตนา
ดีก็ตาม ช่ัวก็ตาม ท่ีเปนตัวใหเกิดดุจบิดามารดา คือใหผลในการปฏิสนธิ เชน กระทํากรรมดี ไดเกิด
ในตระกูลท่ีเปนเศรษฐี เปนตน 
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6. อุปตถัมภกรรม หมายถึง กรรมสนับสนุน หรือกรรมอุปถัมภ เปนกรรมท่ีคอยสนับสนุน
ชนกกรรม เชน เกดิมาในตระกูลยากจน แตกระทําความดีชวยเหลือผูอ่ืนอยูไมขาด อาจไดรับความ
เวทนาสงสารจากบุคคลอ่ืน ใหไดรับการศึกษา ไดมีงานทํา มีหนาท่ีการงานกาวหนา จนสามารถยก
ฐานะของตนเองดีข้ึน เปนตน  

7. อุปปฬกกรรม หมายถึง กรรมบีบค้ัน หรือกรรมเบียดเบียน คือกรรมท่ีคอยบีบค้ัน 
เบียดเบียน ทําใหกรรมท่ีใหผลอยูกอนเบาบางลง เชน เม่ือชนกกรรมนําไปเกดิในครอบครัวที่ม่ังค่ัง 
แตถาเคยทําอกุศลกรรมอยูเสมอ คร้ันเม่ือชนกกรรมหมดหนาท่ี เลิกใหผล อกุศลกรรมซ่ึงรอโอกาส
อยู ก็จะเขามาทําหนาท่ีเบียดเบียนทันที อาจจะทําใหยากจนลง หรือถูกกระทําใหพลัดพรากจาก
ครอบครัวตกระกําลําบาก เปนตน 

8. อุปฆาตกกรรม หมายถึง กรรมตัดรอน เปนกรรมท่ีมีอํานาจมากเปนพิเศษ จะใหผลอยาง
รุนแรงในทันที สามารถขจัดหรือทําลายกรรมท่ีใหผลอยูกอนแลวใหพายแพหมดอํานาจลงได 
จากนั้นกรรมตัดรอนก็จะเขามาใหผลแทนตอไป เชน เกดิมาเปนมหาเศรษฐี มีความสุขสบาย อยูได
ไมนานก็ถูกฆาตาย จัดเปนกรรมตัดรอนฝายช่ัว หรือเกิดมายากจน แตไดรับลาภใหญกลายเปน
เศรษฐีถือเปนกรรมตัดรอนฝายดี เปนตน 

หมวดท่ี 3 กรรมท่ีใหผลตามความแรง คือกรรมท่ีใหผลตามความหนกั-เบา แบงเปน  

9. ครุกรรม หมายถึง กรรมหนัก ไดแกกรรมท่ีใหผลแรงมาก ฝายดีไดแกสมาบัติ 8 (การ
บรรลุช้ันสูง) ฝายช่ัวไดแก การกระทําอนนัตริยกรรม คือ ฆาบิดามารดา ฆาพระอรหันต ประทุษราย
พระพุทธเจา และทําใหสงฆแตกกนั ท่ีเรียกวา สังฆเภท ผูใดกระทํากรรมเหลานี้ แมเพียงประการใด
ประการหน่ึงกต็าม กรรมจะใหผลอยางหนกั และใหผลกอนกรรมอ่ืน ๆ ไมมีกุศลกรรมใด ๆ จะ
สามารถเขามาชวยเหลือได  

10. พหุลกรรม หรืออาจิณณกรรม หมายถึง กรรมสะสม ไดแกกรรมดีหรือกรรมช่ัวท่ี
ประพฤติมาก ๆ หรือทําบอย ๆ ส่ังสมไปเร่ือย ๆ กรรมไหนสะสมบอยและมาก ๆ กจ็ะใหผลกรรม
เชนนั้น 

11. อาสันนกรรม หมายถึง กรรมเม่ือใกลตาย คือกรรมท่ีระลึกไดเม่ือใกลตาย จะมีอิทธิพล
ในการเกิดในชาติใหม หรือชนกกรรม เชน เม่ือใกลตายระลึกวาชาตินี้ยากจน ไดทําบุญกุศลไวไม
มากนัก อยากเกิดเปนลูกเศรษฐีจะไดทําบุญกุศลใหมาก ๆ เม่ือมาจุติในชาติตอไปกจ็ะเกิดในตระกูล
ท่ีม่ังคั่ง เปนตน  
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12. กตัตตากรรม หมายถึง กรรมสักวาทํา  กรรมเล็ก ๆ นอย หรือสักวาทํา ไดแก กรรมท่ีทํา
ดวยเจตนาอันออน หรือไมตั้งใจทํา ทําความดีหรือทําความช่ัวเล็ก ๆ นอย ๆ ท่ีเคยทําไว เม่ือกรรม
อ่ืนๆ ใหผลหมดแลว กรรมชนิดนี้ถึงจะใหผล ซ่ึงเปนกรรมท่ีมีอิทธิพลในการใหผลนอยท่ีสุด 

ในหลักกรรม 12  นี้  จะเห็นไดวา หลักอาสันนกรรม เปนหลักกรรมท่ีจัดอยูในหมวดท่ี
ใหผลตามลําดับความแรงของการใหผล และอาสันนกรรมจะมีผลตอการเกิดในภพภูมิตอๆ ไปดวย  
ในวัฒนธรรมไทย  หลักความเช่ือเกี่ยวกับอาสันนกรรม  จึงปรากฏแพรหลายวา  ในเวลาท่ีบุคคล
ใกลจะตายน้ัน  ญาติมักจะบอกผูท่ีกําลังจะตายใหกําหนดบทพระอรหัง  หรือเอาดอกบัวใสมือผูใกล
จะตาย  แลวกระซิบขางหูดังๆ วา ฝากเอาดอกบัวไปบูชาพระจุฬามณีเจดีย (ส.ศิวรักษ, 2552 : 154-
155)  ซ่ึงคติเชนนี้ก็สะทอนหลักอาสันนกรรมเชนเดียวกัน 

จากปญหาและเหตุผลท่ีกลาวมา ผูวิจัยจึงเห็นวา  อาสันนกรรม  เปนหลักคําสอนท่ีมี
ความสําคัญมากในพระพุทธศาสนา  ไมเพียงแตจะเปนหลักจริยธรรมในการดําเนินชีวิตท่ีจะชวยให
แตละคนไมประมาทในการดําเนินชีวิตเทานั้น  หากแตยังเปนหลักธรรมท่ีเช่ือมตอชีวิตระหวางภพ
ภูมิตางๆ  ท่ีแตละคนเม่ือไดฝกฝนและพัฒนาจิตใจดีแลว  สามารถท่ีจะเลือกเกิดในภพภูมิท่ีดีงามได  
นอกจากนี้ยังตองการศึกษาถึงอิทธิพลของอาสันนกรรมท่ีปรากฏอยูในสังคมไทย  ซ่ึงผลจาก
การศึกษานอกจากจะทําใหความรูความเขาใจในหลักกรรมและหลักอาสันนกรรม  มีความชัดเจน
แลว  ยังจะเปนแนวทางในการสงเสริมและพัฒนาหลักจริยธรรมในสังคมไทยอีกดวย 
 
  
1.2 วัตถุประสงคของการวิจัย 
 การวิจยัเร่ือง “การศึกษาวิเคราะหอาสันนกรรมในพระพุทธศาสนาเถรวาท” มีวัตถุประสงค
สําคัญดังนี้ 
 1.  เพื่อศึกษาวเิคราะหลักษณะของอาสันนกรรมท่ีปรากฏอยูในคัมภีรทางพระพุทธศาสนา 

     และวรรณกรรมอ่ืนๆ ท่ีเกี่ยวของ 
 2.  เพื่อศึกษาถึงความสัมพันธของหลักอาสันนกรรมกับหลักธรรมและหลักความเช่ืออ่ืนๆ 
                   ในพระพุทธศาสนา 
 3.  เพื่อศึกษาถึงแนวทางในการนําเอาหลักอาสันนกรรมมาใชในการพฒันาคุณธรรมและ 
                   จริยธรรมในสังคมไทย 
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1.3 คําถามการวิจัย 
 1.   หลักอาสันนกรรมคืออะไร  มีลักษณะและความสําคัญอยางไรในพระพุทธศาสนา 
 2.   หลักอาสันนกรรมมีความสัมพันธกับหลักธรรมขอใดและความเช่ือในเร่ืองใดบางใน  

    พระพุทธศาสนา 
3. มีแนวทางในการสงเสริมหรือพัฒนาหลักอาสันนกรรมใหเปนแนวทางการพัฒนา 

จริยธรรมในสังคมไทยไดดวยวิธีไหนบาง 
 

1.4 ขอบเขตของการวิจัย 
 1.4.1  กลุมเปาหมาย 
  เอกสารงานเขียนท่ีอยูในขอบเขตของการศึกษามีดังนี ้

1) พระไตรปฎกและอรรถกถา 
2) วรรณกรรมทางพระพุทธศาสนาอ่ืนๆ 

1.4.2 เน้ือหาของการวิจัย 
เนื้อหาท่ีอยูในขอบเขตของการศึกษามีดังนี ้

  1)       หลักกรรมและกฎแหงกรรม 
  2)       หลักการเวียนวายตายเกิด 
  3)       หลักปฏิจจสมุปบาท 
  4)       หลักความเช่ือในสังคมไทย 
 
1.5    นิยามศัพทเฉพาะ 
  การวิจยัเร่ือง “การศึกษาวิเคราะหอาสันนกรรมในพระพุทธศาสนาเถรวาท” ไดกําหนด
นิยามศัพทในการศึกษาไวดงันี้ 
 กรรม หมายถึง การกระทําท่ีประกอบไปดวยเจตนา  คือ ทําดวยความจงใจหรือจงใจทํา  
เปนคํากลางๆ ถาเปนการกระทําท่ีดี  เรียกวา กรรมดี  การกระทําท่ีช่ัว  เรียกวา กรรมช่ัว 
 บุญ หมายถึง เคร่ืองชําระสันดาน  ความดี  กุศล  ความสุข  ความประพฤติชอบทางกาย  
วาจา  และใจ  กุศลธรรม (พระธรรมปฎก, 2538 : 138) 

บาป  หมายถึง ความช่ัว  ความราย  กรรมช่ัว  อกุศลกรรมท่ีสงใหถึงความเดือดรอน  สภาพ
ท่ีทําใหถึงคติอันชั่ว  ส่ิงท่ีทําจิตใหตกสูท่ีช่ัว (พระธรรมปฎก, 2538 : 136)  

เถรวาท  หมายถึง พระพุทธศาสนาที่สืบมาแตยุคแรกสุด  ซ่ึงถือตามหลักธรรมวินัยท่ีพระ
อรหันตเถระ 500 รูป ไดประชุมทําสังคายนาคร้ังแรก  รวมรวมคําส่ังสอนของพระพุทธเจาวางเปน
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อาสันนกรรม  หมายถึง  กรรมจวนเจียน, กรรมใกลตาย  หมายถึงกรรมท่ีเปนกุศลก็ดี  
อกุศลก็ดี  ท่ีทําเม่ือจวนตายยังจับใจอยูใหมๆ  ถาไมมีครุกกรรมและพหุลกรรม  ยอมใหผลกอน
กรรมอ่ืนๆ  เหมือนโคท่ียัดเยียดกันอยูในคอกเม่ือคนเล้ียงเปดคอกออก  ตัวใดอยูใกลประตู  ตัวนั้น
ยอมออกกอน  แมจะเปนโคแก (พระพรหมคุณาภรณ, 2552 : 552) 

สังสารวัฏ  วังวนแหงการเวียนเกิดเวียนตาย, การเวียนวายตายเกิดอยูในโลกหรือในภพ
ตางๆ  (พระพรหมคุณาภรณ, 2552 : 421)  

สังเวช  ความสลดใจใหไดคิด, ความรูสึกเตือนสํานึกหรือทําใหฉุกคิด, ความรูสึกกระตุนใจ
ใหคิดได  ใหคิดถึงธรรม  ใหตระหนักถึงความจริงของชีวิต  และเราเตือนใหไมประมาท (พระ
พรหมคุณาภรณ, 2552 : 420) 

สังเวชนียสถาน สถานเปนท่ีตั้งแหงความสังเวช, ท่ีท่ีใหเกิดความสังเวช มี  4 คือ  1.ท่ี
พระพุทธเจาประสูติ  คือ อุทยานลุมพินี  ปจจุบันเรียก ลุมพินี (Lumbini) หรือ รุมมินเด(Rummindei)   
2.ท่ีพระพุทธเจาตรัสรู คือ ควงโพธ์ิ  ท่ีตําบลพุทธคยา (Buddha Gaya  หรือ Bodh Gaya)  3.ท่ี
พระพุทธเจาแสดงปฐมเทศนา คือ ปาอิสิปตนมฤคทายวัน  แขวงเมืองพาราณสี  ปจจุบันเรียก สาร
นาถ   4. ท่ีพระพุทธเจาปรินพิพาน คือ ท่ีสาลวโนทยาน  เมืองกุสินารา  หรือกุสินคร (Kusinagara) 
บัดนี้เรียก Kasia (พระพรหมคุณาภรณ, 2552 : 420) 

 
1.6   ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ 

1. ทําใหสามารถทราบถึงความคิดเร่ืองอาสันนกรรมในพระพุทธศาสนาเถรวาทอยาง
ชัดเจน 

2. ทําใหทราบถึงความสัมพันธของหลักคําสอนเร่ืองอาสันนกรรมกับหลักคําสอนและ
ความเช่ืออ่ืนๆ 

3. ทําใหสามารถนําเอาหลักอาสันนกรรมมาใชพัฒนาคุณธรรมและจริยธรรมใน
สังคมไทย 
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1.7   งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
หลักคําสอนเร่ืองกรรมในพระพุทธศาสนานั้น เปนเร่ืองท่ีมีการศึกษาอยางกวางขวางใน

หลายๆ ประเดน็  จากการสํารวจในเบ้ืองตนไดพบผลการศึกษาวจิัยเกี่ยวกับเร่ืองกรรมดังนี ้
ปรีชา  คุณาวุฒิ (2521) ไดทําการวิจัยเร่ือง “พุทธปรัชญาเร่ืองกรรมและการใหผลของ

กรรม” โดยมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาทรรศนะเร่ืองกรรมในพระพุทธศาสนาเถรวาท  และการใหผล
ของกรรม  ผลการศึกษาพบวา  หลักกรรมในพระพุทธศาสนามีความสมบูรณกวาหลักกรรมใน
ศาสนาพราหมณเปนอยางยิ่ง  ในพระพุทธศาสนาจึงมีการแบงหลักกรรมออกเปนหลายประเภท  
นอกจากนี้หลักกรรมยังเปนหลักธรรมท่ีมีความสําคัญในการอธิบายเชิงจริยศาสตร  กลาวคือ  เปน
หลักท่ีใชในการตัดสินการกระทําของมนษุยไดวา  อะไรดี  อะไรช่ัว  อะไรถูก  อะไรผิด  โดยมนษุย
สามารถกําหนดการกระทําหรือกรรมของตนเองได 

จีรวรรณ  ชนิะโชติ (2523) ไดทําการวจิัยเร่ือง “การศึกษาเปรียบเทียบหลักคําสอนเร่ือง
กรรมในพุทธศาสนาและศาสนาฮินด”ู โดยมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาในเชิงเปรียบเทียบหลักคําสอน
เร่ืองกรรมในศาสนาท้ังสอง  ผลการศึกษาพบวา  หลักคําสอนดังกลาวมีความคลายคลึงกันแตกมี็
ความแตกตางกันในรายละเอียด  โดยศาสนาท้ังสองเห็นพองตองกันวา  กฎแหงกรรมเปนกฎแหง
เหตุและผล  เปนท้ังกฎธรรมชาติและกฎทางศีลธรรม  ตางแตเพยีงวา  พระพุทธศาสนาเห็นวา  กฏ
แหงกรรมเปนกฎท่ีมีอยูอยางอิสระ  ไมข้ึนอยูกับพระเจาหรือผูมีอํานาจสูงสุดใดๆ 

อัลภา  อัลภาชน (2530) ไดทําการวิจยัเร่ือง “พุทธปรัชญาเร่ืองกรรมในนวนิยายของกฤษณา  
อโศกสิน” โดยมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาวเิคราะหพุทธปรัชญาเร่ืองกรรมในนวนิยายของกฤษณา  
อโศกสิน  ในชวงระยะเวลา พ.ศ. 2505-2515 ซ่ึงผลการศึกษาพบวา  มีการนําเสนอหลักกรรมท่ี
สอดคลองกับหลักกรรมในพระพุทธศาสนา  โดยกฤษณา  อโศกสินมองเหตุการณในชีวิตมนษุย
สวนหนึ่งเปนผลมาจากกรรมเกา  แตกรรมปจจุบันมีอิทธิพลเหนือกวา  และหลักกรรมท่ีนําเสนอ
ผานนวนยิายนี้  เปนพุทธปรัชญาในระดับชาวบาน 

สุมน  ปนาทกุล (2531) ไดทําการวิจยัเร่ือง “การศึกษาวเิคราะหความสัมพันธระหวางหลัก
อนัตตากับหลักกรรมในพระพุทธศาสนาเถรวาท” โดยมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาความสัมพันธของ
หลักอนัตตากบัหลักกรรมวามีความขัดแยงกันหรือไม  โดยศึกษาคนควาขอมูลจากเอกสารตางๆ ท่ี
เกี่ยวของ  ผลการศึกษาพบวา  หลักอนัตตาและหลักกรรม มีความสัมพันธสอดคลองกันบนพืน้ฐาน
แหงความจริงเดียวกัน คือ หลักธรรมดาแหงเหตุปจจยัหรือหลักปฏิจจสมุปบาท   

พระอุทัย  จิรธมฺโม (2534) ไดทําการวจิยัเร่ือง “ทัศนะเร่ืองกรรมในพระพุทธศาสนาเถร
วาท  และปญหาเร่ืองกรรมในสังคมชาวพุทธไทยปจจุบัน” โดยมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาทัศนะเร่ือง
กรรมในพระพุทธศาสนาและปญหาเกีย่วกับความเช่ือเร่ืองกรรมในสังคมไทย ผลการศึกษาพบวา 
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     พระมหาสมพงษ  สุขุมาโล  (สิงหสุพรรณ) (2538) ไดเสนอวิทยานิพนธปริญญาศาสนศา
สตรมหาบัณฑิต   ตอบัณฑิตวิทยาลัย สภาการศึกษามหามกุฏราชวิทยาลัยเร่ือง การศึกษาเชิง
วิเคราะหเร่ืองสังสารวัฏในพุทธศาสนาเถรวาท   ซ่ึงสรุปผลการศึกษาไดวา  ทัศนะในเร่ืองกฎแหง
กรรมในพระพุทธศาสนาก็คือกฎของเหตุผลหรือเปนกรรมนิยาม อันเปนสวนหนึ่งของธรรมนิยาม 
ทุกส่ิงทุกอยางเปนไปตามเหตุและปจจัย  ในเม่ือเช่ือตามคําสอนในพุทธศาสนาแลว  กรรมก็เปน
เร่ืองเฉพาะของแตละบุคคล  เราเปนคนทําเองไมใชภายนอกมาเปนผูกําหนด  ดีช่ัวเปนเองเฉพาะ
บุคคล บริสุทธ์ิไมบริสุทธ์ิเปนของเฉพาะบุคคล ไมมีใครที่จะทําใหใครบริสุทธ์ิได  พระพุทธศาสนา
จึงปฏิเสธการลางบาป  แตเราสามารถท่ีจะแกไขท่ีปจจัยตาง ๆ เพื่อใหมีเหตุท่ีดีผลก็จะดีตาม  อาจ
กลาวไดวากรรมกับชีวิตมีความสัมพันธตอกัน  เปนอันเดียวกัน  นั่นคือ  ชีวิตยอมเปนไปตามกรรม  
และกรรมก็คือเจตนา  หรือความคิดหมายจงใจของมนุษย  นั่นก็คือ  บุคคลอาศัยกรรมเปน
ตัวกําหนดความเปนไปในชีวิตของตนดวยเจตนาของตน  เม่ือทํากรรมอยางไร  กรรมนั้นยอมสงผล
ตอบสนองแกผูทําและผลักดันใหเกิดการกระทําตาง ๆ ตอไปอีก  หมุนเวียนเชนนี้ไปเร่ือย ๆ เรียกวา  
“วัฏฏะ”  หรือวงจรของกรรม 

 
  พระมหาธนกร  สุขเสริม  (2541)  ไดนําเสนอวิทยานพินธปริญญาศิลปศาสตรมหาบัณฑิต  

ตอบัณฑิตวิทยาลัย  มหาวทิยาลัยศิลปากร  เร่ือง การศกึษาเปรียบเทียบแนวความคิดเร่ืองกรรมและ
การเกิดใหมในคัมภีรพระสุตตันตปฎก และคัมภีรอุปนษิัท ซ่ึงสรุปไดวา กรรมตามทรรศนะของ
พระพุทธศาสนา  หมายถึง การกระทําท่ีประกอบดวยเจตนาเปนองคประกอบทุกคร้ังท่ีทํากรรม  
กรรมนี้เกิดข้ึนได 3 ทางคือ กายกรรม  กรรมเกิดข้ึนทางกาย  วจีกรรม  กรรมเกิดข้ึนทางวาจา  
มโนกรรม  กรรมเกิดข้ึนทางใจ  กรรมแตละประเภทไดแบงไวอยางละเอียดและชัดเจน  คําวา 
“กรรม” เพียงคําเดียวยังไมจดัวาเปนฝายดหีรือฝายช่ัว  มีความหมายเปนกลาง ๆ แตถาเปนกรรมด ี
เรียกวา กุศลกรรม  หมายถึงการทําความดท่ีีเกิดขึ้นทางทวารท้ัง 3 ทาง  คือ  กายทวาร เชน   การไม
เบียดเบียน  ทรมานและไมฆาสัตว  แตใหคนใชเมตตา  คือความรักแกมนุษยและสัตวท้ังหลายแทน  
ใหความสําคัญแกสรรพสัตวท้ังหลาย  เปนประหนึ่งวาใหความสําคัญแกชีวิตตนเอง  ทางวจีทวาร 
คือการประพฤติดีดวยวาจา  และทางมโนทวาร คือการประพฤติดีดวยใจ  เปนตน  ถาเปนกรรมช่ัว 
เรียกวา  อกุศลกรรม  หมายถึง การทําความไมด ี การปฏิบัติตนผิดหลักธรรมของศาสนา  กรรมช่ัวนี้
เกิดข้ึนทางทวารท้ัง 3 เชนเดียวกัน  ทางกายทวาร  เชน  ผูมีจิตปราศจากเมตตา  เปนผูมีความ
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จักเรศ  อิฐรัตน (2549) ไดทําการวิจยัเร่ือง “วิบากกับการกระทําตามหนาท่ีในพุทธปรัชญา” 
โดยมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาวา การกระทําตามหนาท่ีมีวบิากหรือไม  ผลการศึกษาพบวา  กรรม
และวิบากเปนส่ิงท่ีสัมพันธกันในลักษณะท่ีกุศลกรรมกอใหเกิดกุศลวิบาก  อุกศลกรรมกอใหเกดิ
อกุศลวิบาก  โดยท่ีแตละคนเปนผูรับผิดชอบการกระทําของตนเอง 

อัมพร  หุตะสิทธ์ิ (2550) ไดทําการวิจยัเร่ือง “กรรม  12 และการใหผล” โดยมีวัตถุประสงค
เพื่อศึกษาทรรศนะเร่ืองกรรมในพระพุทธศาสนาเถรวาท  และการใหผลของกรรม  โดยยดึกรรม 12 
และการใหผลเปนหลัก  ดวยการศึกษารวบรวมขอมูลจากคัมภีรพระไตรปฎกและวรรณกรรมพุทธ
ศาสนายุคปจจบัุน  โดยผลการวิจยัพบวา  กรรมและการใหผลของกรรมมีความสัมพันธกัน  ใน
ลักษณะเปนกฎแหงเหตุและผล  เปนกฎของการกระทําและการโตกลับ  แตผลของการกระทําไม
จําเปนตองไดรับผลในระดับเดียวกัน   กลาวคือ ผลของกรรมอาจถูกทําใหแรงข้ึนหรือออนลงก็ได  
โดยมีปจจยัอ่ืนเปนองคประกอบ  ซ่ึงอาจทําใหมีการใหผลทันทีหรืออาจใหผลในภายหลังก็ๆได   
นอกจากนี้แลว  ผูวิจยัยังไดวิเคราะหหลักกรรมท่ีปรากฏในคัมภีรธรรมบทไวอยางละเอียดอีกดวย  
โดยปรากฏวา  คัมภีรธรรมบทมีกรณีเกีย่วกบัอาสันนกรรมจํานวน  57 เร่ือง 

ประกายแกว  งานทวี (2550) ไดทําการวจิยัเร่ือง “การศึกษาเชิงวิเคราะหหลักกรรมตามนัย
พระอภิธรรม” โดยมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาหลักคําสอนเร่ืองกรรมในพุทธศาสนาเถรวาท  โดยการ
นํานัยแหงพระอภิธรรมมาวเิคราะหและอธิบายเพื่อแกไขความเขาใจผิดพลาดของพทุธศาสนิกชน  
ท้ังในแงหลักธรรมและการปฏิบัติ  อันจะนําไปสูประโยชนท่ีพึงมีแกปจเจกบุคคล    ผลการศึกษา
พบวา  หลักกรรมในพระพุทธศาสนาเถรวาทน้ัน  มีการจําแนกออกเปนหลายประเภท  และสามารถ
นําหลักพระอภิธรรมมาอธิบายหลักเกณฑในการใหผลของกรรม 12 ได ซ่ึงชวยใหการอธิบายกรรม
มีความชัดเจนมากย่ิงข้ึน 
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   จากผลการวิจัยท่ีไดสํารวจในเบ้ืองตนนั้น  พบวา  หลักกรรมในพระพุทธศาสนาเปน
หลักธรรมที่มีความสําคัญเปนอยางยิ่ง  และมีความเกี่ยวของและเช่ือมโยงกับหลักธรรมขออ่ืนๆ  
และความเช่ือของพุทธศาสนิกชน  การศึกษาวิเคราะหหลักคําสอนเร่ืองกรรมจึงมีความสําคัญและ
จําเปนอยางยิ่ง  อยางไรก็ตาม  แมจะมีการศึกษาคนควาเกี่ยวกับเร่ืองกรรมในดานตางๆ  ดังท่ีได
สํารวจมา  แตก็ยังไมพบวา  มีงานวิจัยใดที่ศึกษาวิเคราะหหลักอาสันนกรรมโดยตรง  โดยเฉพาะ
อยางยิ่งในแงของความสัมพันธกับหลักธรรมอ่ืนๆ ในพระพุทธศาสนาเถรวาท รวมทั้งแนวทางใน
การพัฒนาหรือสงเสริมใหบุคคล ไดพัฒนาตนเองดวยแนวทางของหลักอาสันนกรรม  เพื่อท่ีจะเปน
แนวทางในการเลือกภพภูมิท่ีจะไปเกิด  ดวยเหตุนี้  ผูวิจัยจึงไดมุงศึกษาวิจัยเกี่ยวกับอาสันนกรรมนี้ 
 
1.8  ระเบียบวิธีการวิจัย 

1.8.1    แบบแผนทางการวิจัย     เปนการวจิัยเอกสาร (Documentary  Research)  โดยศึกษา
คนควาจากคัมภีรทางพระพทุธศาสนาท้ังในระดับพระไตรปฎก  อรรถกถา  ฎีกา  อนุฎีกา  และ
วรรณกรรมอ่ืนๆ ท่ีเกี่ยวของ  แลวนําเสนอผลการวิจัย    

 
 ในการวิจัยคร้ังนี้  จึงมีกรอบแนวคิดในการวิจัยดังนี ้
 

 
หล ักกรรมในคัมภีรพระไตรปฎก 
หลักกรรมในคัมภีรพระไตรปฎก 

หลักกรรมในคัมภีรอรรถกถา ฎีกา 
อนุฎีกา และคัมภีรอ่ืนๆ 

หลักกรรมในวรรณกรรมและ
งานวิจยัท่ีเกี่ยวของ 

การวิเคราะหหลัก 
อาสันนกรรม 
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1.8.2    ขั้นตอนการดําเนินงาน  
1) คนควาและศึกษาขอมูลเกี่ยวกับหลักคําสอนเร่ืองกรรมจากพระไตรปฎก     
 อรรถกถา  ฎีกาและวรรณกรรมอื่นๆ ท่ีเกี่ยวของ   
2) นําขอมูลท่ีไดมา  ศึกษา  วิเคราะหและตีความ แลวนําเสนอในรูปการ 
 พรรณนาเชิงวิเคราะห (Analytical Description)  พรอมท้ังสังเคราะหขอมูล 
3) สรุปผลการวิจัยและนําเสนอผลการวิจัย  พรอมขอเสนอแนะ 
 

1.8.3 การวิเคราะหขอมูล 

    ใชวิธีการพรรณนาวิเคราะห (Descriptive  Analysis)  
1)  รวบรวมขอมูลเกี่ยวกับหลักคําสอนเร่ืองกรรมและการใหผลของกรรมท่ี   

ปรากฏในวรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา และวรรณกรรมอ่ืนๆท่ี เกี่ยวของ   
2) วิเคราะหขอมูลและเนื้อหาท่ีไดจากการศึกษาคนควา  ในรูปแบบของการ 
  พรรณนาเชิงวิเคราะห   และสังเคราะหขอมูล 
3) นําเสนอผลการวิจัย พรอมขอเสนอแนะ 


