
บทที่ 1 
บทนํา 

 

 
1.1  ความเปนมาและความสําคัญของปญหา      
 
 หลักคําสอนเร่ืองกรรม  เปนหลักคําสอนท่ีมีความสําคัญในพระพุทธศาสนาเถรวาท เพราะ
เปนหลักธรรมท่ีมีความสัมพนัธกับการดําเนินชีวิตของมนุษย  รวมทั้งเปนหลักธรรมท่ีอธิบายถึง
ความเปนไปของชีวิตในภพชาติตางๆ อีกดวย พระพุทธเจาในฐานะองคพระศาสดาของ
พระพุทธศาสนา  จึงมีพระนามเรียกอยางหน่ึงวา กรรมวาท (พระพรหมคุณาภรณ, 2551 : 5)  คือ 
เปนผูประกาศหลักกรรมหรือผูถือหลักกรรม ยืนยันวากรรมคือการกระทํามีและมีผลจริง บุคคลแต
ละคนมีกรรมเปนของตนและเปนไปตามกรรมนั้น  รวมท้ังถือวา การกระทําเปนเคร่ืองตัดสินความ
ดีเลวสูงทราม มิใชเปนเพราะชาติกําเนิดหรือการดลบันดาลของเทพเจาหรือส่ิงศักดิ์สิทธ์ิใดๆ ท้ังส้ิน  

ในพระพุทธศาสนา   ไดมีการแบงกรรมออกเปนประเภทตางๆ หลายประเภท และแตกตาง
กันออกไปในแตละระดับ  โดยในคัมภีรพระไตรปฎกนั้น  ไดจําแนกกรรมตามสภาพท่ีสัมพันธกับ
วิบากหรือการใหผล  จัดเปน  4 อยาง (พระพรหมคุณาภรณ, 2552 : 160) คือ 

1. กรรมดํา   มีวิบากดํา ไดแก กายสังขาร  วจีสังขาร  และมโนสังขาร  ท่ีมีการเบียดเบียน  
ตัวอยางงาย ๆ เชน ปาณาติบาต  อทินนาทาน  กาเมสุมิจฉาจาร  มุสาวาท  และด่ืมสุราเมรัย 

2. กรรมขาว  มีวิบากขาว ไดแก กายสังขาร  วจีสังขาร  และมโนสังขาร ท่ีไมมีการเบียดเบียน  
ตัวอยางคือ การประพฤติตามกุศลกรรมบถ 10 

3. กรรมท้ังดําท้ังขาว  มีวิบากทัง้ดําท้ังขาว ไดแก กายสังขาร  วจีสังขาร  และมโนสังขาร ท่ีมี
การเบียดเบียนบาง  ไมมีการเบียดเบยีนบาง เชน การกระทําของมนุษยท่ัวๆ ไป 

4. กรรมไมดําไมขาว  มีวิบากไมดําไมขาว เปนไปเพื่อความส้ินกรรม  ไดแก เจตนาเพ่ือละ
กรรมท้ังสามอยางขางตน  หรือวาโดยองคธรรม  ไดแกโพชฌงค 7  หรืออริยมรรคมีองค 8 

ในบรรดากรรม  3  อยาง คือ กายกรรม  วจกีรรม  และมโนกรรม  ในพระพุทธศาสนาถือวา 
มโนกรรมสําคัญท่ีสุดและมีผลกวางขวางรุนแรงท่ีสุด (พระพรหมคุณาภรณ, 2552 : 160)  ดวยเหตุท่ี
มโนกรรมสําคัญท่ีสุดนี้  จงึทําใหพระพทุธศาสนาใหความสําคัญกับสภาวะทางจติใจและเจตนาใน
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  นอกจากนี้แลวในคัมภีรอรรถกถา ยังไดจําแนกกรรมออกเปน  12  ประเภท  แบงออกเปน 3 
หมวดใหญ ๆ แตละหมวดแบงยอยออกเปน 4 ดังนี้  (พระพรหมคุณาภรณ, 2552 : 157) คือ  
 

หมวดท่ี 1 กรรมท่ีใหผลตามกาลเวลา คือจาํแนกตามเวลาที่ใหผล แบงเปน  

  1. ทิฏฐธรรมเวทนยีกรรม หมายถึง กรรมท่ีใหผลในปจจุบัน หรือในชาตินี้ จะเปนกรรมดีก็
ตาม  ช่ัวก็ตาม  ท่ีกระทําในขณะแหงชวนจิตดวงแรกในบรรดาชวนจิตท้ัง 7 แหงชวนวิถีหนึ่งๆ   
เปนกรรมท่ีมีพลังแกกลามากจึงใหผลในปจจุบัน ฝายกศุล ไดแก ศีล ทาน ท่ีไดบําเพ็ญอยูสมํ่าเสมอ 
หรือกระทํากุศลอยางแรงกลา เชน ยินดเีสียสละความสุขหรือแมแตชีวิตของตน เพื่อรักษาศีลให
บริสุทธ์ิ จะไดรับผลจากการกระทําในชาตินี้  

2. อุปปชชเวทนียกรรม หมายถึง กรรมท่ีใหผลท่ีชาติหนาหรือภพหนา ไดแก กรรมดีก็
ตาม กรรมช่ัวก็ตาม ท่ีกระทําในขณะชาตินี้ จะใหผลในชาติหนา  

  3. อปราปริยเวทนยีกรรม หมายถึง กรรมท่ีใหผลในภพหรือชาติตอ ๆ ไป ไดแกกรรมดีก็
ตาม กรรมช่ัวก็ตาม จะใหผลในชาติตอ ๆ ไปเร่ือย ๆ ไมมีกําหนดวากี่ชาติ สุดแตวาจะไดโอกาส
เม่ือไร ก็จะใหผลเม่ือนั้น ถายังไมมีโอกาสก็จะรอคอยอยู ตราบใดท่ีผูนัน้ยังเวียนวายอยูในสังสารวัฏ 
กรรมนี้ก็จะคอยติดตามอยูตลอดเวลา ตามทันเม่ือใดก็ใหผลเม่ือนั้น  

  4. อโหสิกรรม หมายถึง กรรมท่ีเลิกใหผล ไดแกกรรมดีก็ตาม กรรมช่ัวก็ตาม ซ่ึงไมมี
โอกาสที่จะใหผลภายในเวลาที่จะตอบสนองผลของการกระทํานั้น ๆ กรรมนั้นก็จะส้ินสุด ถือวา
เปนการหมดกรรม 

  หมวดท่ี 2 กรรมท่ีใหผลโดยกิจ คือกรรมท่ีใหผลตามหนาท่ี แบงเปน  

5. ชนกกรรม หมายถึง กรรมแตงใหเกิด หรือกรรมท่ีเปนตัวนําไปเกดิ ไดแก กรรมคือเจตนา
ดีก็ตาม ช่ัวก็ตาม ท่ีเปนตัวใหเกิดดุจบิดามารดา คือใหผลในการปฏิสนธิ เชน กระทํากรรมดี ไดเกิด
ในตระกูลท่ีเปนเศรษฐี เปนตน 
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6. อุปตถัมภกรรม หมายถึง กรรมสนับสนุน หรือกรรมอุปถัมภ เปนกรรมท่ีคอยสนับสนุน
ชนกกรรม เชน เกดิมาในตระกูลยากจน แตกระทําความดีชวยเหลือผูอ่ืนอยูไมขาด อาจไดรับความ
เวทนาสงสารจากบุคคลอ่ืน ใหไดรับการศึกษา ไดมีงานทํา มีหนาท่ีการงานกาวหนา จนสามารถยก
ฐานะของตนเองดีข้ึน เปนตน  

7. อุปปฬกกรรม หมายถึง กรรมบีบค้ัน หรือกรรมเบียดเบียน คือกรรมท่ีคอยบีบค้ัน 
เบียดเบียน ทําใหกรรมท่ีใหผลอยูกอนเบาบางลง เชน เม่ือชนกกรรมนําไปเกดิในครอบครัวที่ม่ังค่ัง 
แตถาเคยทําอกุศลกรรมอยูเสมอ คร้ันเม่ือชนกกรรมหมดหนาท่ี เลิกใหผล อกุศลกรรมซ่ึงรอโอกาส
อยู ก็จะเขามาทําหนาท่ีเบียดเบียนทันที อาจจะทําใหยากจนลง หรือถูกกระทําใหพลัดพรากจาก
ครอบครัวตกระกําลําบาก เปนตน 

8. อุปฆาตกกรรม หมายถึง กรรมตัดรอน เปนกรรมท่ีมีอํานาจมากเปนพิเศษ จะใหผลอยาง
รุนแรงในทันที สามารถขจัดหรือทําลายกรรมท่ีใหผลอยูกอนแลวใหพายแพหมดอํานาจลงได 
จากนั้นกรรมตัดรอนก็จะเขามาใหผลแทนตอไป เชน เกดิมาเปนมหาเศรษฐี มีความสุขสบาย อยูได
ไมนานก็ถูกฆาตาย จัดเปนกรรมตัดรอนฝายช่ัว หรือเกิดมายากจน แตไดรับลาภใหญกลายเปน
เศรษฐีถือเปนกรรมตัดรอนฝายดี เปนตน 

หมวดท่ี 3 กรรมท่ีใหผลตามความแรง คือกรรมท่ีใหผลตามความหนกั-เบา แบงเปน  

9. ครุกรรม หมายถึง กรรมหนัก ไดแกกรรมท่ีใหผลแรงมาก ฝายดีไดแกสมาบัติ 8 (การ
บรรลุช้ันสูง) ฝายช่ัวไดแก การกระทําอนนัตริยกรรม คือ ฆาบิดามารดา ฆาพระอรหันต ประทุษราย
พระพุทธเจา และทําใหสงฆแตกกนั ท่ีเรียกวา สังฆเภท ผูใดกระทํากรรมเหลานี้ แมเพียงประการใด
ประการหน่ึงกต็าม กรรมจะใหผลอยางหนกั และใหผลกอนกรรมอ่ืน ๆ ไมมีกุศลกรรมใด ๆ จะ
สามารถเขามาชวยเหลือได  

10. พหุลกรรม หรืออาจิณณกรรม หมายถึง กรรมสะสม ไดแกกรรมดีหรือกรรมช่ัวท่ี
ประพฤติมาก ๆ หรือทําบอย ๆ ส่ังสมไปเร่ือย ๆ กรรมไหนสะสมบอยและมาก ๆ กจ็ะใหผลกรรม
เชนนั้น 

11. อาสันนกรรม หมายถึง กรรมเม่ือใกลตาย คือกรรมท่ีระลึกไดเม่ือใกลตาย จะมีอิทธิพล
ในการเกิดในชาติใหม หรือชนกกรรม เชน เม่ือใกลตายระลึกวาชาตินี้ยากจน ไดทําบุญกุศลไวไม
มากนัก อยากเกิดเปนลูกเศรษฐีจะไดทําบุญกุศลใหมาก ๆ เม่ือมาจุติในชาติตอไปกจ็ะเกิดในตระกูล
ท่ีม่ังคั่ง เปนตน  
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12. กตัตตากรรม หมายถึง กรรมสักวาทํา  กรรมเล็ก ๆ นอย หรือสักวาทํา ไดแก กรรมท่ีทํา
ดวยเจตนาอันออน หรือไมตั้งใจทํา ทําความดีหรือทําความช่ัวเล็ก ๆ นอย ๆ ท่ีเคยทําไว เม่ือกรรม
อ่ืนๆ ใหผลหมดแลว กรรมชนิดนี้ถึงจะใหผล ซ่ึงเปนกรรมท่ีมีอิทธิพลในการใหผลนอยท่ีสุด 

ในหลักกรรม 12  นี้  จะเห็นไดวา หลักอาสันนกรรม เปนหลักกรรมท่ีจัดอยูในหมวดท่ี
ใหผลตามลําดับความแรงของการใหผล และอาสันนกรรมจะมีผลตอการเกิดในภพภูมิตอๆ ไปดวย  
ในวัฒนธรรมไทย  หลักความเช่ือเกี่ยวกับอาสันนกรรม  จึงปรากฏแพรหลายวา  ในเวลาท่ีบุคคล
ใกลจะตายน้ัน  ญาติมักจะบอกผูท่ีกําลังจะตายใหกําหนดบทพระอรหัง  หรือเอาดอกบัวใสมือผูใกล
จะตาย  แลวกระซิบขางหูดังๆ วา ฝากเอาดอกบัวไปบูชาพระจุฬามณีเจดีย (ส.ศิวรักษ, 2552 : 154-
155)  ซ่ึงคติเชนนี้ก็สะทอนหลักอาสันนกรรมเชนเดียวกัน 

จากปญหาและเหตุผลท่ีกลาวมา ผูวิจัยจึงเห็นวา  อาสันนกรรม  เปนหลักคําสอนท่ีมี
ความสําคัญมากในพระพุทธศาสนา  ไมเพียงแตจะเปนหลักจริยธรรมในการดําเนินชีวิตท่ีจะชวยให
แตละคนไมประมาทในการดําเนินชีวิตเทานั้น  หากแตยังเปนหลักธรรมท่ีเช่ือมตอชีวิตระหวางภพ
ภูมิตางๆ  ท่ีแตละคนเม่ือไดฝกฝนและพัฒนาจิตใจดีแลว  สามารถท่ีจะเลือกเกิดในภพภูมิท่ีดีงามได  
นอกจากนี้ยังตองการศึกษาถึงอิทธิพลของอาสันนกรรมท่ีปรากฏอยูในสังคมไทย  ซ่ึงผลจาก
การศึกษานอกจากจะทําใหความรูความเขาใจในหลักกรรมและหลักอาสันนกรรม  มีความชัดเจน
แลว  ยังจะเปนแนวทางในการสงเสริมและพัฒนาหลักจริยธรรมในสังคมไทยอีกดวย 
 
  
1.2 วัตถุประสงคของการวิจัย 
 การวิจยัเร่ือง “การศึกษาวิเคราะหอาสันนกรรมในพระพุทธศาสนาเถรวาท” มีวัตถุประสงค
สําคัญดังนี้ 
 1.  เพื่อศึกษาวเิคราะหลักษณะของอาสันนกรรมท่ีปรากฏอยูในคัมภีรทางพระพุทธศาสนา 

     และวรรณกรรมอ่ืนๆ ท่ีเกี่ยวของ 
 2.  เพื่อศึกษาถึงความสัมพันธของหลักอาสันนกรรมกับหลักธรรมและหลักความเช่ืออ่ืนๆ 
                   ในพระพุทธศาสนา 
 3.  เพื่อศึกษาถึงแนวทางในการนําเอาหลักอาสันนกรรมมาใชในการพฒันาคุณธรรมและ 
                   จริยธรรมในสังคมไทย 
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1.3 คําถามการวิจัย 
 1.   หลักอาสันนกรรมคืออะไร  มีลักษณะและความสําคัญอยางไรในพระพุทธศาสนา 
 2.   หลักอาสันนกรรมมีความสัมพันธกับหลักธรรมขอใดและความเช่ือในเร่ืองใดบางใน  

    พระพุทธศาสนา 
3. มีแนวทางในการสงเสริมหรือพัฒนาหลักอาสันนกรรมใหเปนแนวทางการพัฒนา 

จริยธรรมในสังคมไทยไดดวยวิธีไหนบาง 
 

1.4 ขอบเขตของการวิจัย 
 1.4.1  กลุมเปาหมาย 
  เอกสารงานเขียนท่ีอยูในขอบเขตของการศึกษามีดังนี ้

1) พระไตรปฎกและอรรถกถา 
2) วรรณกรรมทางพระพุทธศาสนาอ่ืนๆ 

1.4.2 เน้ือหาของการวิจัย 
เนื้อหาท่ีอยูในขอบเขตของการศึกษามีดังนี ้

  1)       หลักกรรมและกฎแหงกรรม 
  2)       หลักการเวียนวายตายเกิด 
  3)       หลักปฏิจจสมุปบาท 
  4)       หลักความเช่ือในสังคมไทย 
 
1.5    นิยามศัพทเฉพาะ 
  การวิจยัเร่ือง “การศึกษาวิเคราะหอาสันนกรรมในพระพุทธศาสนาเถรวาท” ไดกําหนด
นิยามศัพทในการศึกษาไวดงันี้ 
 กรรม หมายถึง การกระทําท่ีประกอบไปดวยเจตนา  คือ ทําดวยความจงใจหรือจงใจทํา  
เปนคํากลางๆ ถาเปนการกระทําท่ีดี  เรียกวา กรรมดี  การกระทําท่ีช่ัว  เรียกวา กรรมช่ัว 
 บุญ หมายถึง เคร่ืองชําระสันดาน  ความดี  กุศล  ความสุข  ความประพฤติชอบทางกาย  
วาจา  และใจ  กุศลธรรม (พระธรรมปฎก, 2538 : 138) 

บาป  หมายถึง ความช่ัว  ความราย  กรรมช่ัว  อกุศลกรรมท่ีสงใหถึงความเดือดรอน  สภาพ
ท่ีทําใหถึงคติอันชั่ว  ส่ิงท่ีทําจิตใหตกสูท่ีช่ัว (พระธรรมปฎก, 2538 : 136)  

เถรวาท  หมายถึง พระพุทธศาสนาที่สืบมาแตยุคแรกสุด  ซ่ึงถือตามหลักธรรมวินัยท่ีพระ
อรหันตเถระ 500 รูป ไดประชุมทําสังคายนาคร้ังแรก  รวมรวมคําส่ังสอนของพระพุทธเจาวางเปน
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อาสันนกรรม  หมายถึง  กรรมจวนเจียน, กรรมใกลตาย  หมายถึงกรรมท่ีเปนกุศลก็ดี  
อกุศลก็ดี  ท่ีทําเม่ือจวนตายยังจับใจอยูใหมๆ  ถาไมมีครุกกรรมและพหุลกรรม  ยอมใหผลกอน
กรรมอ่ืนๆ  เหมือนโคท่ียัดเยียดกันอยูในคอกเม่ือคนเล้ียงเปดคอกออก  ตัวใดอยูใกลประตู  ตัวนั้น
ยอมออกกอน  แมจะเปนโคแก (พระพรหมคุณาภรณ, 2552 : 552) 

สังสารวัฏ  วังวนแหงการเวียนเกิดเวียนตาย, การเวียนวายตายเกิดอยูในโลกหรือในภพ
ตางๆ  (พระพรหมคุณาภรณ, 2552 : 421)  

สังเวช  ความสลดใจใหไดคิด, ความรูสึกเตือนสํานึกหรือทําใหฉุกคิด, ความรูสึกกระตุนใจ
ใหคิดได  ใหคิดถึงธรรม  ใหตระหนักถึงความจริงของชีวิต  และเราเตือนใหไมประมาท (พระ
พรหมคุณาภรณ, 2552 : 420) 

สังเวชนียสถาน สถานเปนท่ีตั้งแหงความสังเวช, ท่ีท่ีใหเกิดความสังเวช มี  4 คือ  1.ท่ี
พระพุทธเจาประสูติ  คือ อุทยานลุมพินี  ปจจุบันเรียก ลุมพินี (Lumbini) หรือ รุมมินเด(Rummindei)   
2.ท่ีพระพุทธเจาตรัสรู คือ ควงโพธ์ิ  ท่ีตําบลพุทธคยา (Buddha Gaya  หรือ Bodh Gaya)  3.ท่ี
พระพุทธเจาแสดงปฐมเทศนา คือ ปาอิสิปตนมฤคทายวัน  แขวงเมืองพาราณสี  ปจจุบันเรียก สาร
นาถ   4. ท่ีพระพุทธเจาปรินพิพาน คือ ท่ีสาลวโนทยาน  เมืองกุสินารา  หรือกุสินคร (Kusinagara) 
บัดนี้เรียก Kasia (พระพรหมคุณาภรณ, 2552 : 420) 

 
1.6   ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ 

1. ทําใหสามารถทราบถึงความคิดเร่ืองอาสันนกรรมในพระพุทธศาสนาเถรวาทอยาง
ชัดเจน 

2. ทําใหทราบถึงความสัมพันธของหลักคําสอนเร่ืองอาสันนกรรมกับหลักคําสอนและ
ความเช่ืออ่ืนๆ 

3. ทําใหสามารถนําเอาหลักอาสันนกรรมมาใชพัฒนาคุณธรรมและจริยธรรมใน
สังคมไทย 
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1.7   งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
หลักคําสอนเร่ืองกรรมในพระพุทธศาสนานั้น เปนเร่ืองท่ีมีการศึกษาอยางกวางขวางใน

หลายๆ ประเดน็  จากการสํารวจในเบ้ืองตนไดพบผลการศึกษาวจิัยเกี่ยวกับเร่ืองกรรมดังนี ้
ปรีชา  คุณาวุฒิ (2521) ไดทําการวิจัยเร่ือง “พุทธปรัชญาเร่ืองกรรมและการใหผลของ

กรรม” โดยมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาทรรศนะเร่ืองกรรมในพระพุทธศาสนาเถรวาท  และการใหผล
ของกรรม  ผลการศึกษาพบวา  หลักกรรมในพระพุทธศาสนามีความสมบูรณกวาหลักกรรมใน
ศาสนาพราหมณเปนอยางยิ่ง  ในพระพุทธศาสนาจึงมีการแบงหลักกรรมออกเปนหลายประเภท  
นอกจากนี้หลักกรรมยังเปนหลักธรรมท่ีมีความสําคัญในการอธิบายเชิงจริยศาสตร  กลาวคือ  เปน
หลักท่ีใชในการตัดสินการกระทําของมนษุยไดวา  อะไรดี  อะไรช่ัว  อะไรถูก  อะไรผิด  โดยมนษุย
สามารถกําหนดการกระทําหรือกรรมของตนเองได 

จีรวรรณ  ชนิะโชติ (2523) ไดทําการวจิัยเร่ือง “การศึกษาเปรียบเทียบหลักคําสอนเร่ือง
กรรมในพุทธศาสนาและศาสนาฮินด”ู โดยมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาในเชิงเปรียบเทียบหลักคําสอน
เร่ืองกรรมในศาสนาท้ังสอง  ผลการศึกษาพบวา  หลักคําสอนดังกลาวมีความคลายคลึงกันแตกมี็
ความแตกตางกันในรายละเอียด  โดยศาสนาท้ังสองเห็นพองตองกันวา  กฎแหงกรรมเปนกฎแหง
เหตุและผล  เปนท้ังกฎธรรมชาติและกฎทางศีลธรรม  ตางแตเพยีงวา  พระพุทธศาสนาเห็นวา  กฏ
แหงกรรมเปนกฎท่ีมีอยูอยางอิสระ  ไมข้ึนอยูกับพระเจาหรือผูมีอํานาจสูงสุดใดๆ 

อัลภา  อัลภาชน (2530) ไดทําการวิจยัเร่ือง “พุทธปรัชญาเร่ืองกรรมในนวนิยายของกฤษณา  
อโศกสิน” โดยมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาวเิคราะหพุทธปรัชญาเร่ืองกรรมในนวนิยายของกฤษณา  
อโศกสิน  ในชวงระยะเวลา พ.ศ. 2505-2515 ซ่ึงผลการศึกษาพบวา  มีการนําเสนอหลักกรรมท่ี
สอดคลองกับหลักกรรมในพระพุทธศาสนา  โดยกฤษณา  อโศกสินมองเหตุการณในชีวิตมนษุย
สวนหนึ่งเปนผลมาจากกรรมเกา  แตกรรมปจจุบันมีอิทธิพลเหนือกวา  และหลักกรรมท่ีนําเสนอ
ผานนวนยิายนี้  เปนพุทธปรัชญาในระดับชาวบาน 

สุมน  ปนาทกุล (2531) ไดทําการวิจยัเร่ือง “การศึกษาวเิคราะหความสัมพันธระหวางหลัก
อนัตตากับหลักกรรมในพระพุทธศาสนาเถรวาท” โดยมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาความสัมพันธของ
หลักอนัตตากบัหลักกรรมวามีความขัดแยงกันหรือไม  โดยศึกษาคนควาขอมูลจากเอกสารตางๆ ท่ี
เกี่ยวของ  ผลการศึกษาพบวา  หลักอนัตตาและหลักกรรม มีความสัมพันธสอดคลองกันบนพืน้ฐาน
แหงความจริงเดียวกัน คือ หลักธรรมดาแหงเหตุปจจยัหรือหลักปฏิจจสมุปบาท   

พระอุทัย  จิรธมฺโม (2534) ไดทําการวจิยัเร่ือง “ทัศนะเร่ืองกรรมในพระพุทธศาสนาเถร
วาท  และปญหาเร่ืองกรรมในสังคมชาวพุทธไทยปจจุบัน” โดยมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาทัศนะเร่ือง
กรรมในพระพุทธศาสนาและปญหาเกีย่วกับความเช่ือเร่ืองกรรมในสังคมไทย ผลการศึกษาพบวา 
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     พระมหาสมพงษ  สุขุมาโล  (สิงหสุพรรณ) (2538) ไดเสนอวิทยานิพนธปริญญาศาสนศา
สตรมหาบัณฑิต   ตอบัณฑิตวิทยาลัย สภาการศึกษามหามกุฏราชวิทยาลัยเร่ือง การศึกษาเชิง
วิเคราะหเร่ืองสังสารวัฏในพุทธศาสนาเถรวาท   ซ่ึงสรุปผลการศึกษาไดวา  ทัศนะในเร่ืองกฎแหง
กรรมในพระพุทธศาสนาก็คือกฎของเหตุผลหรือเปนกรรมนิยาม อันเปนสวนหนึ่งของธรรมนิยาม 
ทุกส่ิงทุกอยางเปนไปตามเหตุและปจจัย  ในเม่ือเช่ือตามคําสอนในพุทธศาสนาแลว  กรรมก็เปน
เร่ืองเฉพาะของแตละบุคคล  เราเปนคนทําเองไมใชภายนอกมาเปนผูกําหนด  ดีช่ัวเปนเองเฉพาะ
บุคคล บริสุทธ์ิไมบริสุทธ์ิเปนของเฉพาะบุคคล ไมมีใครที่จะทําใหใครบริสุทธ์ิได  พระพุทธศาสนา
จึงปฏิเสธการลางบาป  แตเราสามารถท่ีจะแกไขท่ีปจจัยตาง ๆ เพื่อใหมีเหตุท่ีดีผลก็จะดีตาม  อาจ
กลาวไดวากรรมกับชีวิตมีความสัมพันธตอกัน  เปนอันเดียวกัน  นั่นคือ  ชีวิตยอมเปนไปตามกรรม  
และกรรมก็คือเจตนา  หรือความคิดหมายจงใจของมนุษย  นั่นก็คือ  บุคคลอาศัยกรรมเปน
ตัวกําหนดความเปนไปในชีวิตของตนดวยเจตนาของตน  เม่ือทํากรรมอยางไร  กรรมนั้นยอมสงผล
ตอบสนองแกผูทําและผลักดันใหเกิดการกระทําตาง ๆ ตอไปอีก  หมุนเวียนเชนนี้ไปเร่ือย ๆ เรียกวา  
“วัฏฏะ”  หรือวงจรของกรรม 

 
  พระมหาธนกร  สุขเสริม  (2541)  ไดนําเสนอวิทยานพินธปริญญาศิลปศาสตรมหาบัณฑิต  

ตอบัณฑิตวิทยาลัย  มหาวทิยาลัยศิลปากร  เร่ือง การศกึษาเปรียบเทียบแนวความคิดเร่ืองกรรมและ
การเกิดใหมในคัมภีรพระสุตตันตปฎก และคัมภีรอุปนษิัท ซ่ึงสรุปไดวา กรรมตามทรรศนะของ
พระพุทธศาสนา  หมายถึง การกระทําท่ีประกอบดวยเจตนาเปนองคประกอบทุกคร้ังท่ีทํากรรม  
กรรมนี้เกิดข้ึนได 3 ทางคือ กายกรรม  กรรมเกิดข้ึนทางกาย  วจีกรรม  กรรมเกิดข้ึนทางวาจา  
มโนกรรม  กรรมเกิดข้ึนทางใจ  กรรมแตละประเภทไดแบงไวอยางละเอียดและชัดเจน  คําวา 
“กรรม” เพียงคําเดียวยังไมจดัวาเปนฝายดหีรือฝายช่ัว  มีความหมายเปนกลาง ๆ แตถาเปนกรรมด ี
เรียกวา กุศลกรรม  หมายถึงการทําความดท่ีีเกิดขึ้นทางทวารท้ัง 3 ทาง  คือ  กายทวาร เชน   การไม
เบียดเบียน  ทรมานและไมฆาสัตว  แตใหคนใชเมตตา  คือความรักแกมนุษยและสัตวท้ังหลายแทน  
ใหความสําคัญแกสรรพสัตวท้ังหลาย  เปนประหนึ่งวาใหความสําคัญแกชีวิตตนเอง  ทางวจีทวาร 
คือการประพฤติดีดวยวาจา  และทางมโนทวาร คือการประพฤติดีดวยใจ  เปนตน  ถาเปนกรรมช่ัว 
เรียกวา  อกุศลกรรม  หมายถึง การทําความไมด ี การปฏิบัติตนผิดหลักธรรมของศาสนา  กรรมช่ัวนี้
เกิดข้ึนทางทวารท้ัง 3 เชนเดียวกัน  ทางกายทวาร  เชน  ผูมีจิตปราศจากเมตตา  เปนผูมีความ
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จักเรศ  อิฐรัตน (2549) ไดทําการวิจยัเร่ือง “วิบากกับการกระทําตามหนาท่ีในพุทธปรัชญา” 
โดยมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาวา การกระทําตามหนาท่ีมีวบิากหรือไม  ผลการศึกษาพบวา  กรรม
และวิบากเปนส่ิงท่ีสัมพันธกันในลักษณะท่ีกุศลกรรมกอใหเกิดกุศลวิบาก  อุกศลกรรมกอใหเกดิ
อกุศลวิบาก  โดยท่ีแตละคนเปนผูรับผิดชอบการกระทําของตนเอง 

อัมพร  หุตะสิทธ์ิ (2550) ไดทําการวิจยัเร่ือง “กรรม  12 และการใหผล” โดยมีวัตถุประสงค
เพื่อศึกษาทรรศนะเร่ืองกรรมในพระพุทธศาสนาเถรวาท  และการใหผลของกรรม  โดยยดึกรรม 12 
และการใหผลเปนหลัก  ดวยการศึกษารวบรวมขอมูลจากคัมภีรพระไตรปฎกและวรรณกรรมพุทธ
ศาสนายุคปจจบัุน  โดยผลการวิจยัพบวา  กรรมและการใหผลของกรรมมีความสัมพันธกัน  ใน
ลักษณะเปนกฎแหงเหตุและผล  เปนกฎของการกระทําและการโตกลับ  แตผลของการกระทําไม
จําเปนตองไดรับผลในระดับเดียวกัน   กลาวคือ ผลของกรรมอาจถูกทําใหแรงข้ึนหรือออนลงก็ได  
โดยมีปจจยัอ่ืนเปนองคประกอบ  ซ่ึงอาจทําใหมีการใหผลทันทีหรืออาจใหผลในภายหลังก็ๆได   
นอกจากนี้แลว  ผูวิจยัยังไดวิเคราะหหลักกรรมท่ีปรากฏในคัมภีรธรรมบทไวอยางละเอียดอีกดวย  
โดยปรากฏวา  คัมภีรธรรมบทมีกรณีเกีย่วกบัอาสันนกรรมจํานวน  57 เร่ือง 

ประกายแกว  งานทวี (2550) ไดทําการวจิยัเร่ือง “การศึกษาเชิงวิเคราะหหลักกรรมตามนัย
พระอภิธรรม” โดยมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาหลักคําสอนเร่ืองกรรมในพุทธศาสนาเถรวาท  โดยการ
นํานัยแหงพระอภิธรรมมาวเิคราะหและอธิบายเพื่อแกไขความเขาใจผิดพลาดของพทุธศาสนิกชน  
ท้ังในแงหลักธรรมและการปฏิบัติ  อันจะนําไปสูประโยชนท่ีพึงมีแกปจเจกบุคคล    ผลการศึกษา
พบวา  หลักกรรมในพระพุทธศาสนาเถรวาทน้ัน  มีการจําแนกออกเปนหลายประเภท  และสามารถ
นําหลักพระอภิธรรมมาอธิบายหลักเกณฑในการใหผลของกรรม 12 ได ซ่ึงชวยใหการอธิบายกรรม
มีความชัดเจนมากย่ิงข้ึน 
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   จากผลการวิจัยท่ีไดสํารวจในเบ้ืองตนนั้น  พบวา  หลักกรรมในพระพุทธศาสนาเปน
หลักธรรมที่มีความสําคัญเปนอยางยิ่ง  และมีความเกี่ยวของและเช่ือมโยงกับหลักธรรมขออ่ืนๆ  
และความเช่ือของพุทธศาสนิกชน  การศึกษาวิเคราะหหลักคําสอนเร่ืองกรรมจึงมีความสําคัญและ
จําเปนอยางยิ่ง  อยางไรก็ตาม  แมจะมีการศึกษาคนควาเกี่ยวกับเร่ืองกรรมในดานตางๆ  ดังท่ีได
สํารวจมา  แตก็ยังไมพบวา  มีงานวิจัยใดที่ศึกษาวิเคราะหหลักอาสันนกรรมโดยตรง  โดยเฉพาะ
อยางยิ่งในแงของความสัมพันธกับหลักธรรมอ่ืนๆ ในพระพุทธศาสนาเถรวาท รวมทั้งแนวทางใน
การพัฒนาหรือสงเสริมใหบุคคล ไดพัฒนาตนเองดวยแนวทางของหลักอาสันนกรรม  เพื่อท่ีจะเปน
แนวทางในการเลือกภพภูมิท่ีจะไปเกิด  ดวยเหตุนี้  ผูวิจัยจึงไดมุงศึกษาวิจัยเกี่ยวกับอาสันนกรรมนี้ 
 
1.8  ระเบียบวิธีการวิจัย 

1.8.1    แบบแผนทางการวิจัย     เปนการวจิัยเอกสาร (Documentary  Research)  โดยศึกษา
คนควาจากคัมภีรทางพระพทุธศาสนาท้ังในระดับพระไตรปฎก  อรรถกถา  ฎีกา  อนุฎีกา  และ
วรรณกรรมอ่ืนๆ ท่ีเกี่ยวของ  แลวนําเสนอผลการวิจัย    

 
 ในการวิจัยคร้ังนี้  จึงมีกรอบแนวคิดในการวิจัยดังนี ้
 

 
หล ักกรรมในคัมภีรพระไตรปฎก 
หลักกรรมในคัมภีรพระไตรปฎก 

หลักกรรมในคัมภีรอรรถกถา ฎีกา 
อนุฎีกา และคัมภีรอ่ืนๆ 

หลักกรรมในวรรณกรรมและ
งานวิจยัท่ีเกี่ยวของ 

การวิเคราะหหลัก 
อาสันนกรรม 
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1.8.2    ขั้นตอนการดําเนินงาน  
1) คนควาและศึกษาขอมูลเกี่ยวกับหลักคําสอนเร่ืองกรรมจากพระไตรปฎก     
 อรรถกถา  ฎีกาและวรรณกรรมอื่นๆ ท่ีเกี่ยวของ   
2) นําขอมูลท่ีไดมา  ศึกษา  วิเคราะหและตีความ แลวนําเสนอในรูปการ 
 พรรณนาเชิงวิเคราะห (Analytical Description)  พรอมท้ังสังเคราะหขอมูล 
3) สรุปผลการวิจัยและนําเสนอผลการวิจัย  พรอมขอเสนอแนะ 
 

1.8.3 การวิเคราะหขอมูล 

    ใชวิธีการพรรณนาวิเคราะห (Descriptive  Analysis)  
1)  รวบรวมขอมูลเกี่ยวกับหลักคําสอนเร่ืองกรรมและการใหผลของกรรมท่ี   

ปรากฏในวรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา และวรรณกรรมอ่ืนๆท่ี เกี่ยวของ   
2) วิเคราะหขอมูลและเนื้อหาท่ีไดจากการศึกษาคนควา  ในรูปแบบของการ 
  พรรณนาเชิงวิเคราะห   และสังเคราะหขอมูล 
3) นําเสนอผลการวิจัย พรอมขอเสนอแนะ 


